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Uvod

Tématem této diplomové prace je etickd vychova z pohledu zaku mladsiho Skolniho
veéku. Prace byla zvolena ze dvou hlavnich divoda. Prvné diky tomu, Zze jsme se mohli v roce
2011 na padé Ustavu pedagogiky a socialnich studii Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci zcastnit mezinarodni studentské védecké konference. Zde vystoupili
Vv oblasti etické vychovy nejen cesti studenti a pedagogové, ale i hosté z Polska a Slovenska,
coz nam bylo velkym piinosem. A dalS$im divodem byly zmény, které se udaly v poslednich
letech v této oblasti. Velkou zasluhou odbornikii z oblasti etiky a pedagogt piisla do skol
proména v moznostech vyuky etické vychovy. Skolam se totiz naskytla piileZitost ugit tuto
vychovu jako doplilujici vzdélavaci obor. Takze nas zajimalo, jak k tomu Skoly pfistoupily.

Cilem této prace je popsat a zhodnotit, na zéklad¢ studia odborné literatury
a na zakladé vlastniho prizkumu, vybrand specifika pohledu mladSich Skolnich zakh
na etickou vychovu.

Prace obsahuje =zakladni pojmy, kterym je nutné porozumét pii zajimani
se o problematiku etické vychovy. Dale je zde nastinén zejména psychicky vyvoj déti
mlads$iho Skolniho v&ku s hlavnim zaméfenim na moralni vyvoj. Toto obdobi zde jesté
rozdélujeme na mladsi skolni vék v uzsim pojeti (6-8 let) a sttedni Skolni vek (9-12 let), aby
bylo jasné, pro¢ se nad§ vyzkum tykal zakti 1. stupné, ale pouze Ctvrtych a patych trid.
Zajimaly nas hlavné charakteristiky moralniho usuzovani, které ovliviuji jejich vyvoj.
Nasleduje také hlubsi analyza moralniho vyvoje od Jeana Piageta a L. Kohlberga. Je totiz
urcité velmi nutné v etické vychové znat predpoklady moralniho rozvoje déti.

Dale se zabyvame také pozici etické vychovy v kurikularnich dokumentech Ceské
republiky. Tuto vychovu Ize totiz vyucovat nejen jako prufezové téma, ale i jako dopliujici
vzdélavaci obor a zde bychom chtéli popsat, co to pro Skoly znamend. Uvadime zde
1 nazory rizné postavenych lidi na etickou vychovu.

Prace je zaméfena na zaky Ctvrtych a patych tiid. Nizsi ro¢niky nejsou zapojeny,
jelikoz prazkum, ktery je v praci provadén, je formou pisemnych dotaznikt, které nejsou
pro tento vék vhodné. Déti v patych a ¢tvrtych téidach jiz jsou schopny samy vyplnit dotaznik
jen tieba s malou pomoci. My jsme pouzili formu otevienych odpovédi, aby se mohli zaci
vice k jednotlivym odpovédim jesSt€ i rozepsat, ale varianta uzavienych odpovédi, se nam
po vyhodnoceni dotaznikti, zdala v tomto ve€ku vhodngjsi. Déti vSe pochopily, vyplnily, jak
mély, ale pfece jenom je$té nejsou vSichni na takové urovni, aby své odpovédi néjak vice

rozvadély, takze odpovédi byly spise strohé.



Vétsina podobnych praci se zabyva spise jiz star§im Skolnim veékem, jelikoz zde Zéci
maji vétsi povédomi o tom, co to EV je, takze touto praci se dozvime urcita specifika etické
vychovy pravé na 1. stupni.

K tomuto tématu je zde proveden prizkum formou pisemného dotazovani zaki
na zakladnich Skoléch v jiz zminovanych ¢tvrtych a patych tfidach. Zajima nas jejich nazor
na etickou vychovu, zda maji prehled o tom, co vSe mize byt jejim obsahem, co
si pod pfredmétem eticka vychova predstavuji. Zda to pro né znamena uceni se tomu, jak
se chovat kjinym lidem, ucitelim, spoluzakim, jestli pod tim vidi odstranéni S$patnych
navykll a vysvétleni dobrych, zda si ji spojuji se zlepSenim vztahl ve tfid€, s vétsi snahou
o spolupraci déti mezi sebou, ale tfeba i s uciteli. Zda sem dle nich patii spolecenské chovani,
ale 1 tfeba znalost riiznych svatkii apod. K dotaznikiim pro Zaky jsou ptidany i dopliujici
dotazniky pro ucitele, které nam pomohou objasnit n€které z informaci.

Skoly byly oslovovany v Olomouckém kraji a to pfimo ve mésté Olomouc a poté
Zabteh. Tyto dvé mésta pro nas byla nejlépe dostupna k ziskani danych informaci o tom, jak

vnimaji zaci etickou vychovu, a jakym zptsobem probiha.



1 Zakladni pojmy

V této kapitole bychom chtéli popsat, vysvétlit a objasnit zakladni pojmy, které jsou
spojené jak s etickou vychovou, tak s mordlnim vyvojem déti. Tyto pojmy se mezi sebou

vzajemné velice Casto prolinaji.

1.1 Etika

Etika je teoretickou reflexi moralky a teorii moralniho jednani. Jako filozoficka
disciplina reflektuje nejen jednani, které je spjaté s rozliSovanim spravného a Spatného,
dobrého a zlého, ale také zkoumd individualni a spole¢nd moralni piesvédceni. Kriticky
reflektuje diivody morélniho jednani, hodnoceni a posuzovani, zkouma hodnotové pozadi
mordlnich souddl, jejich opravnénost, zdivodnéni, podlozené argumenty a dilkkazy. Etika
rozviji kritéria a nabizi orientaci jednani v situacich rozhodovéni, v nichZ nepostacuji

kazdodenni moralni intuice. (Brazda, R., 2010, s. 13)
Vyvoj etiky

Vyvoj této discipliny ndm nabizi rizné pohledy na etiku. R. Brazda (2010, s. 16) piSe,
Ze nejcetnéji nalezneme zastoupené nasledujici typy:

1) Theonomni zdiivodnéni ¢i theonomni decizionismus — moralni piikazy jsou vzdy
V posledni instanci pfevadény na bozské piikazy. Lidské vile je v riznych podobach
vzdy vézana na boZi lasku a kazdé rozhodnuti ¢lovéka vede samo od sebe k mravné
dobrému jednani. Jednoduse feCeno — posledni divody se pii zdivodnéni zavési
na ng&jaky nebesky hak, tfeba 1 rizné komplikovanymi zplsoby. Zdivodnéni
spravného jedndni neni v oblasti kompetenci lidského rozumu, jedna se tedy
o theonomni decizionismus.

2) Kontraktualistické zdavodnéni moralky. Zdidraziiuje vyznam rozumu pro vuli
a jednani ¢loveka.

3) Konsekvencialismus. Jednani hodnoti vyluéné podle jeho dusledkd.

10



1.2 Vychova

Vychova je cilevédoma, planovitd a vSestranna ¢innost sméfujici k piipravé cloveka
pro jeho spolecenské tikoly a osobni zivot. Je to celozivotni ptisobeni na procesy lidského
a socializaci s cilem pfemény ¢lovéka po vSech strankach, tedy télesné i duSevni. Vychova je
zprostiedkovani znalosti, dovednosti a postojii, které jsou pfitomny v dané spolecnosti
a povazuje se za dulezité je piedat dalsim generacim. Rizné koncepce vychovy byly v Case
ovlivnény sociokulturnimi podminkami a odlisnymi koncepcemi chépani ¢lovéka. (Priicha, J.,

2002, s. 56)

Dle N. Pelcové (2010, s. 148):

- je vychova existencidlni strukturou lidského pobytu, je to nutnost, kterda patii
k lidskému Zivotu,

- je akceptace daného a otevienost vii¢i novému,

- je to pomoc kontra manipulace, moc a bezmoc vychovatele (nebot’ i vychovatel je
vychovavan)

- je napéti mezi obecnym narokem kultury a jedine¢nou individualitou
vychovavaného, vychova k povolani kontra vychova k lidstvi, vS§emocnost kontra
bezmocnost vychovy,

-V nehotovosti a otevienosti ¢loveka spociva predpoklad vychovy, vychovou ¢lovek

ziskava oporu, formu a zakon.

Eticka vychova (dale jako EV)

EV je nazev vyucovaciho pfedmétu na Skolach, jehoz obsahem je mravni vychova. Je
zaméfen na systematické a metodicky propracované osvojovani socidlnich dovednosti u zak.

Smeétuje k vytvoreni zdkladnich socialnich navykd.

Zakladnim cilem je podnécovat zéky, aby si osvojili prosocialni zptsob chovani,
tj. chovani zaméfené na pomoc nebo prospech jinych osob, skupin nebo spolecenskych cili
bez aktudlniho oc¢ekavani odmény. Projekt etické vychovy je také velmi efektivni nastroj
prevence proti Sikan€ a dal$im socialné patologickym jevim. (Priicha, J., Walterova,

E., Mares, J., 1995, s. 63)

., Eticka vychova je urcity proces. Jednotlivé fazy tohto procesu casto zndzoriujeme

ako schody. Na nejvyssom stupni usmievajuca sa postava s rozopatymi rukami akoby chcela

11


http://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Clov%C4%9Bk
http://cs.wikipedia.org/wiki/Proces
http://cs.wikipedia.org/wiki/Socializace
http://cs.wikipedia.org/wiki/Dovednost
http://cs.wikipedia.org/wiki/Generace
http://cs.wikipedia.org/wiki/Koncepce

objat cely svet. Z postavy vychadzaju na vsetky strany luce. To znaci: Stastie a radost ndasho

prosocidlneho cloveka vyzaruje do celého okolia. “ (Lencz, L., Ktizova, O., 1997, s. 118)

1.3 Moralka

Moralka znamena celkovou predstavu spravného jednani ve spolecnosti. Od pravidel
zdvorilosti se lisi tim, ze se tyka véci zavaznych a podstatnych, na druhé strané¢ od prava
se 1i8i tim, Ze se neda soudné vymahat a za jeji poruSeni nejsou sankce (tresty). (Ptikazsky, V.,
2000, s. 8)

Dle R. Brazdy (2010, s. 39) moralka tvoii kontinuum tfi zakladnich rovin.

Moralni pocity — tvoii zakladni stavebni kameny moralky (empatie, reciprocita, feSeni

konfliktd, smysl pro férovost, schopnost utvaret harmonické vztahy).

Socialni tlak/socidlni kontrola — preferuje jednani, které zvyhodnuje kooperativni zivot
ve skuping, vyuziva se pii tom odmeény, trestu ¢i vytvafeni reputace, jedna se 0 smysl
pro spolecenstvi, ktery posiluje smysl pro kooperaci a socidlni soudrznost, v této roving
funguje moralka podobné jako socidlni smlouva, diivody pro vyvoj socialni kontroly chovani

nejsou dosud presvédCive vysvetleny.

Posuzovani a rozvazovani — 0soby jsou schopny internalizovat cile a potieby druhych
v takové mife, aby se tyto cile a potfeby objevily v naSem posuzovéani jednani druhych
(i v situacich, kdy se nas to pifimo netyka), osoby jsou schopny sebereflexivniho moralniho
soudu (ktery mize vést jednani), na této rovin¢ se nejvice vzdalujeme svétu ostatnich
zivoCichl, uz jen tim, ze jsme pravdépodobné jako jedini ze zivocichd schopni pfemyslet
o tom, pro¢ myslime, jak myslime (takZe jsme schopni komplikovanych uvah o trestu smrti,

Klonovani, pouzivani zvitat pro laboratorni tcely atd.)

Moralni heteronomie

Moralni heteronomii P. Vacek (2002, s. 16) vyjadtil jako: ,, Povinnost je vyjadrena
V prikazech a pravidlech a ta jsou vanimana jako spravnd, protoze plynou od autorit. Jakékoliv
jednani, které je vsouladu s takto chapanou povinnosti a pravidly je dobré, a podobné

Jjakékoliv jednani, které neni konformni s pravidly, je spatné. Povinnost je pak heteronomni
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poslusnost. Pravidla jsou brana doslovné s ohledem na ,, literu * predpisu ¢i zakona a chovani
Jje interpretovano podle presné shody s jejich znénim. Nejsou pripoustény Zadné ,, polehcujici

okolnosti“, které by pripoustely modifikaci pravidla. .

Moralni autonomie

O moralni autononomii P. Vacek (2002, s. 25) tvrdi, ze: ,,Je postavena na vztazich
kooperace, vzajemného porozumeni a rovného prava. Pravidla jsou nazirana jako produkty
vzdjemné dohody, jsou oteviend diskusi (, vyjednavani®). Nespravné jednani je posuzovino
ve vztahu K puvodnimu zaméru jednajici osoby. Trest je definovin primérene s ohledem
na prestupek a na piivodni zameér, je chdapan jako prostiedek k napliiovani zameru (idealii)

humanity.*.

Moralni hodnoty

A. Anzenbacher (1994, s. 16) popisuje, jak ma moralni kvalifikace ¢lovéka (dobry
nebo Spatny, Cestny nebo podly) zvlastni hodnotu, jez se zasadné lisi od jinych kvalifikaci
(inteligentni, obratny, vzd&lany, roztomily, zamozny). Uzce to souvisi s povahou zavaznosti
svédomi. Mravni kvalifikace se jedineCnym zplsobem tykd hodnoty a distojnosti ¢lovéka.
Na jedné strané pfitom jde o védomi vlastni hodnoty, tedy o sebelictu, na druhé strané
0 hodnotu osoby a respekt k ni v o¢ich druhych lidi.

»Kdyz jsme se svym jednanim mravné diskvalifikovani, ucta, jiz mame sami k sobé,
se dostava do krize, nase , Spatné svedomi* vi, Ze jsme vlastni vinou ztratili hodnotu.
Na zaklade této mravni diskvalifikace ztracime tvar a victu u druhych. Mame védomi, Ze jsme
se kompromitovali a mame ditvod, abychom se stydeli. *“ (Anzenbacher, A., 1994, s. 17)

Tim jsme poukézali na nékteré prvky porozuméni moralnim skute¢nostem. Zda se, Ze
Vv bézném diskursu miuzeme uzivat moralnich slov jedin¢ tehdy, kdyz ptredpokladame

vyznamové souvislosti, jez tyto prvky zahrnuji. (Anzenbacher, A., 1994, s. 17)
Moralni presvédceni a moralni soudy
, Moralni presvédceni se vyjadruji v moralnich soudech. Predmétem zduvodneni

Vetice jsou mordlni presvedceni vyjadrované v moralnich soudech. Moralni presvedceni

vyjadrovana v moralnich soudech mohou tvorit vice ¢i méné uceleny systém norem. Etika
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zaméruje pozornost tedy na systéemy norem. Soucasti riizne ucelenych systémii jsou tudiz

zditvodnéni moralnich presvédceni. ** (Brazda, R., 2010, s. 13)

Moralni princip

Moralni princip mize mit jiny dosah nez obecné normy. Muzeme fici, Ze pozadavky
na zduvodnéni se méni sohledem na dosah normativnich vyjadieni. Zdtvodnéni nebo
ospravedInéni musi mit urcitou podobu. Jako ospravedInéni nestac¢i uvést napi. pouze svij
zajem (ctizadost, osobni uspokojeni, individualni ziskani vyhody — ,,Jednal jsem tak, protoze
to bylo v mém zajmu. Poskodil jsem druhého, protoze mi to udélalo dobie. Povazoval jsem to
chovani za dobré, protoZe mi ptineslo osobni vyhodu.*). (Brazda, R., 2010, s. 15)

,,Co miize byt povazovdano za mordlni ospravedinéni? Mali-li byt obhajitelné jednani
Z vlastniho zdjmu, musi se ukdzat, Ze je slucitelné s principy, které spocivaji na Siroké etické
bazi. Pojem moralky obsahuje predstavu o nécem vetsim, nez je individuum. Obhdjeni
viastniho jednani s pomoci moralnich diuvodii neni mozné pouze uvedenim vyhod, které
ziskam pravé jako individuum. Diivody musi byt slucitelné s divody Sirsiho ,,publika*.
V déjinach etiky nalezneme rizné snahy vyjadrit, stanovit ¢i popsat ideu, podle niz je etické

jednani akceptovatelné univerzalné. “ (Brazda, R., 2010, s. 15)

1.4 Mravnost

Je rys Clovéka nebo jednani, které odpovida piijatym pravidlim a hodnotovym
pfedstavam, zejména pokud je takové jednani v rozporu s okamzZitym prospéchem ¢i zajmem
jednajiciho. V tradi¢nich spolecnostech se pifedpokladd, Ze normy mravnosti jsou
nabozenského puvodu: fidi se wvuli bozstev ¢i Boha. Pozdni antika je spojila
s predstavou ctnosti, ktera je ,sama sobé odménou“. V modernich spole¢nostech
se mravnost ¢asto chape jako Cisté¢ konvencni, nebot’ ji chybi spolecné uznavany nabozensky
zaklad. Filozofické pokusy o zalozeni mravnosti (etika) se bud’ opiraji o princip rovnosti
(necifi, co nechces, aby ti €inili jini), nebo zdlraziuji spoleCensky charakter ¢loveka a jeho
odpovédnost vici druhym, anebo ukazuji, ze snaha o celistvost lidského zivota vyzaduje

prevzeti odpovédnosti a jistou ,,vérnost sam sob&®. (www.leccos.com [cit. 1. 9.2012])
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Svédomi

Kdyz mravné hodnotime lidské jednani, vzdy predpokladame, ze jednajici osoby

dospély k uzivani rozumu a ze poznavaji rozdil mezi dobrem a zlem. To znamena dle

A. Anzenbachera (1994, s. 14) dvé véci:

piredpokladame, ze kazdy néjak vi, co je dobré a co je Spatné, alespon
ve vSeobecném smyslu, to ale nevylucuje, ze v jednotlivych piipadech lidé mohou mit

0 dobru a zlu zcela rozdilné nazory.

A piedpokladame také, ze kazdy rozhodné vi, Ze dobro je nutno konat a zlo nekonat.

Jde tu o védomi, Ze mravni narok dobra ma povahu nepodminéné zavaznosti.

Toto vSeobecné poznani dobra a zla, které spontdnné a samoziejmé piedpokladame

ve styku slidmi, oznaCujeme bé&Zné jako svédomi. Pojem svédomi bézného diskursu

se pii bliz8i analyze jevi jako nediferencovany a vicezna¢ny. Ale jadro jeho vyznamu ziejmé

zalezi v tomto dvojim poznani.

Hovorime-li 0 mravnim jednani, R. Brazda (2010, s. 13) piedpoklada, Ze:

1)

2)
3)

¢lovék miize svobodné, védomé, zdmérn€, intenciondlné jednat a je tedy odpovédny
za své jednani (to, Ze chovani a jednani ¢lovéka je na biologické tirovni do jisté miry
determinovdno a Ze povaha téchto determinaci nemusi byt clovéku v ptipadé
rozhodovani z pozice prvni osoby kognitivné pfistupna, na véci nic neméni),

moralni normy a formulované povinnosti jsou a musi byt rozumoveé zdivodnitelné,
moralni normy a jednani jsou ospravedlnitelné. Ospravedlnitelné znamena, Ze ¢lovek
neni odkézan pouze na svédomi, ,,hlas ptirody*, daimonion, ,hlas krve, hlas bozi*,
naboZenské nebo svétské autority, ale Ze své jedndni samostatné reflektuje, zvazuje

a rozhoduje.

Odpovédnost

,Odpovédnost™ implikuje ,,odpovéd™. Povazujeme-li nékoho za odpovédného za jeho

jednani, pak to znamena, ze od ného ocekavame, ze mize rozumné odpoveédét na otazku, proc

jednal takto a ne jinak. Ciny schvalujeme tehdy, vidime-li, ¢ mohou byt rozumové
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ospravedlnény, tj. je-li odivodnéni, jez jednajici podavé ziejmé a pochopitelné. Tento aspekt

odpovédnosti obsahuje podle A. Anzenbachera (1994, s. 15) dv¢ hlediska:

ukazuje nase presvédceni, ze otdzka co je dobré a co je zIé, muze byt predmétem
diskursu. O této otdzce spolu mizeme rozumné hovofit. Pfedpokladdme tedy, ze
urCovani dobra a zla se nemd dit ani zcela iraciondlné, ani neni véci prosté

libovolného, pouze soukromého nazoru, nybrz odkazuje na racionalni argumentaci.

Mimo to se ukazuje, Ze to, co je Spatné, nemoralni, ma vzdycky né&jak charakter
néceho, co je proti rozumu. Neda se to rozumné ospravedlnit. Koname to proti lepSimu
védomi a svédomi, a proto to nemizeme zodpovédet. Jedname-li Spatné€, ustupujeme
sklonu ¢1 vasni, o niz vime, Ze jeji uspokojeni (alesponi ted’ a za téchto okolnosti) nelze

zodpovedét. Pak délame néco, co si prejeme, ale co délat nemame.

1.5 Moralni hodnoceni

Piiklad: ,,Skupina chlapcii z jedné tiidy se vracela ze skoly a hrdla si na ulici.
Po chvilce se zacali koulovat. Jeden z chlapcu hodil kulicku velmi daleko a rozbil okno
blizkého domu. Pan, ktery sel okolo, zacal mezi chlapci zjistovat, kdo hodil kulicku do okna.
Jelikoz se nikdo z chlapcii nepriznal, pan si Sel stézovat do Skoly rediteli. Druhy den se
ve tride reditel Skoly dotazoval Zakii na jméno toho, kdo rozbil okno. Ani tentokrat jméno
vinika nikdo neprozradil. Chlapec, ktery okno rozbil, tvrdil, Ze to neudelal a ostatni to na néj

nerekli. Meéla by byt potrestana celd trida nebo nikdo? *“ (Vacek, P., 2002, s. 23)

Spravnou odpovéd zde hledat nebudeme. Chceme tim pouze zduraznit fakt, ze svému
vlastnimu jednani a jednani druhych lidi pfipisujeme mravni hodnotu a ta neni nikde jasné
formulovana. Hodnotime jednani jako dobré nebo Spatné, chvalime je nebo karadme,
schvalujeme nebo odmitame. Posuzujeme mravné nejen nase jednani, ale i osoby. Rikame, Ze
jsou dobré anebo Spatné, mravné nebo nemravngé, svédomité nebo nesvédomité. Ale ne vzdy

je Clovek schopen poznat, zda dana véc jasné je, €1 neni dobra.
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2 Charakteristika mladsiho skolniho véku

V této c¢asti je nutné si vymezit jak na tom dit¢ v mladSim Skolnim véku je
s jeho psychickym rozvojem, ktery je silné¢ spojen s moralnim vyvojem. Rozd€lime si toto
obdobi na mladsi Skolni vék v uz§im pojeti a stfedni Skolni v€k. Objasnime si typické

schopnosti a dovednosti téchto déti a popiSeme si jejich vyvoj moralniho jednani a védomi.

2.1 Skolni vék

Nastup do skoly je dulezitym socidlnim meznikem. Dit¢ v této souvislosti ziskava
novou roli, stava se skoldkem. Doba, kdy tuto roli ziska, je pfesné uréena a jako spoleCensky
vyznamny akt ritualizovana. Dité projde ritualem zapisu a prvnim slavnostnim dnem ve skole,
ktery potvrzuje jednoznacnost socidlni promény a pocatek nové Zivotni faze. Kdyz jde dité
poprvé do $koly, tak vi, ze od této chvile je §koladkem a Ze se néco podstatného zménilo. Skola
ovlivni dal$i rozvoj détské osobnosti, zptisob proziti celého zbyvajiciho détstvi, se projevi
Vv oblasti dospivani mnohdy velice zasadnim zpisobem. Selhdni ve Skole mulzZe byt
rozhodujici nejen z hlediska sebepojeti, ale 1 pro dalsi Zivotni sméfovani. Doba nastupu
do skoly nebyla stanovena nahodné. Ve véku 6-7 let dochazi k riznym vyvojovym zménam.
Vétsina z nich je pro uspéSné zvladnuti Skolnich pozadavkil velmi dilezita, 1 kdyz jejich
vyznam muze byt rizny. Vzhledem k jejich zavislosti na zrani ¢i urceni predstavuji zaklad
Skolni zralosti ¢i ptipravenosti. (Vagnerova, M., 2000, s. 236)

Skolni vék lze chéapat jako obdobi oficidlniho vstupu do spoleénosti, kterou
piedstavuje obecné cenéna instituce $koly. Zde musi dit€é potvrdit své kompetence, pilné
pracovat a plnit povinnosti, tak jak od n&ho spolenost ocekava. Toto obdobi byva
oznacovano jako faze pile a snazZivosti, jejimz hlavnim cilem je prosadit svlij vykon. Z $ir§iho
hlediska jde o obecné potvrzeni vlastnich kvalit v riznych socidlnich skupinach, nejenom
ve vztahu k pozadavkum dospélych, ale i vrstevnikd. Tomu odpovida a s tim souvisi rozvoj
mnoha kompetenci i celé osobnosti ditéte. Skolni vék Ize posuzovat i jako fazi vytvofeni
horizontalniho spolecenstvi, tj. vrstevnické skupiny, kterd ma svou hierarchii a fidi
se vlastnimi pravidly. Dité potifebuje uspet v obou oblastech a byt za své vykony pozitivné

hodnoceno a ostatnimi akceptovano. (Vagnerova, M., 2000, s. 237)
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Miadsi $kolni vék

Jako mladsi Skolni obdobi oznacujeme zpravidla dobu od 6 — 7 let, kdy dité vstupuje
do Skoly, do 11 az 12 let, kdy zacinaji prvé znamky pohlavniho dospivani i1 s priavodnimi
psychickymi projevy. Nékdy se mluvi jen o Skolnim véku, ale povinna skolni dochazka trva
jesté i v obdobi pubescence, které pak mizeme nazyvat také star§Sim Skolnim vékem. Svét
Skoly skutecné¢ poznamenava rozhodujicim zplsobem toto obdobi, zatimco u pubescenta
se zaCinaji prosazovat spiSe vyrazné jiné mimoskolni vlivy. Proto zvolené oznaceni i vékové
vymezeni, a¢ je vzdy ponckud libovolné, se zdd vyhodné&jsi nez jiné nazvy v literatuie

uvadeéné (stiedni détstvi, pozdni détstvi, prepubescence apod.)

Pti bézném pohledu na tuto Zivotni etapu mizeme nabyt dojmu, Ze je to obdobi vcelku
nezajimave, ve kterém se toho s osobnosti ditéte tolik nedéje. Zmény se nezdaji tak prevratné
jako v atlém a predskolnim détstvi, ani tak bouflivé jako v nasledujicim obdobi dospivani.
Skute¢né také oznadila psychoanalyza tento vék jako obdobi latence — tedy etapu, kdy je
ukonéena jedna ¢ast psychosexualniho vyvoje a kdy zakladni pudova a emocni slozka
osobnosti difima nyni aZ do za¢atku pubescence, V niz se opdt projevi v plné sile. Cetné
vyvojové psychologické studie ukazuji, ze tomu tak ale neni: vyvoj pokracuje trvale a plynule
a ve vSech smérech dosahuje dit¢ vyraznych pokroki, které jsou pro jeho budoucnost casto

rozhodujici. (Langmeier, J., Krej¢itova, D., 2006, s. 115)

Kdybychom chtéli celé obdobi psychologicky néjak celkové smysluplné
charakterizovat, patrné¢ bychom je mohli oznacit jako vék stiizlivého realismu. Na rozdil
od mensiho ditéte, které ve svém vnimani, mysleni i1 jednani je hodn& zéavislé na vlastnich
mélo byt spravné, je Skolak plné zaméten na to, co je a jak to je. Chce pochopit okolni svét
a véci vném ,,doopravdy®“. Tento charakteristicky rys Skolniho ditéte miiZeme pozorovat
Vv jeho mluvé, kresbach, v pisemnych projevech, ve &tenafskych zajmech i ve hie. Skoldk
se stale vice zajima o knihy, které ho poucuji o veécech, lidech a zemich, a rozSifuje si tak
vlastni poznani zkuSenostmi ulozenymi v cestopisech, Vv dobroduznych romanech, ale
I v détskych encyklopediich, v knihach o technickych vynalezech apod. Dava zpravidla
ptrednost realisticky provedenym ilustracim — a to i dnes, kdy je ovliviliovan moderné pojatymi
kresbami. Také v jeho hie se projevuje snaha o vérné spodobnéni uloh. (Langmeier, J.,

Krejéitova, D., 2006, s. 115)
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Mladsi Skolni vék v uzsim pojeti (6-8 let) a stfedni §kolni vék (9-12 let).

Vstupem ditéte do Skoly nastupuje vyvojova etapa mladsiho skolniho véku. Zpravidla
Jji vymezujeme ¢asovym usekem od 6-7 let do 11 let, kdy se zaCinaji objevovat prvni znamky
pohlavniho dospivani (prepubescence). Vzhledem k tomu, Ze existuji vyznamné rozdily mezi
détmi na zacatku $kolni dochazky a détmi ve vyssich t¥idach 1. stupné ZS, hovoii se o dvou
etapach v ramci mladsSiho $kolniho véku. RozliSuje mladsi skolni vék v uz8im pojeti (6-8 let)

a stiedni §kolni vék (9-12 let). (Simi¢kova Cizkova, J., 2003, s. 93)

Mladsi $kolni vék v uzsim pojeti (6-8 let)

Psychoanalyza oznacila obdobi mladsiho $kolniho v&ku (6-8 let) jako obdobi latence,
kdy je ukoncena jedna etapa psychosexualniho vyvoje a zakladni pudova energie je relativné
Vv klidu az do pocatku dospivani. Je to vek stiizlivého realismu, Skoldk je zaméten na svét,
jaky je, chce ho pochopit (piedskolak je orientovan vice na vlastni pfani a fantazii, dospivajici
na to, co by mélo byt spravné, idedlni a na sebe, na své nitro). Tendenci k realismu miiZzeme
vypozorovat Vv feci, kresbé, pisemném projevu, zajmech, Cetbé i ve hie. Na zacatku tohoto
obdobi je Skoldk zpravidla hodné zavisly na autorité (naivni realismus), ke konci je jeho
pfistup s bliZicim se dopivanim kritict&jsi (tj. kriticky realismus).

Psychosomatické vyvojové zmény nejsou bouflivé ani prevratné, vyvoj je spiSe
plynuly, s pokrokem ve vSech oblastech. V tomto véku se zacina silné projevovat aktivita
a snazivost ditéte, ochota spolupracovat. Tato etapa se oznaluje vystizné¢ jako obdobi
snazivosti a iniciativy, v této dob¢ si dité dokazuje svoji vlastni hodnotu pfedev§im vykonem,
ma smysl pro pili a pracovitost, zaziva pocity délby prace a soundleZitosti. Cilem je dosaZeni
pocitu kompetence a sebevédomi, oproti pocitim selhani a ménécennosti. V tomto ma
bezesporu subjektivni zkuSenost se Skolou dominantni vliv. Obecné lze konstatovat, ze jde
patrn¢ o nejstabilnéjsi tisek v détském vyvoji, pokud dit€¢ vyrista v pfimétenych, zdravych
podminkach. Rozsah individudlnich rozdild ve vSech aspektech vyvoje je ale znacny.
(Simi¢kova Cizkova, J., 2003, s. 93)

Stiedni Skolni vék

Trva od 8-9 let do 11-12 let, tj. do doby, kdy dité prechazi na 2. stupen zékladni skoly
a zac¢ina dospivat. V prabéhu této faze také dochdzi k riznym zménam, které lze povazovat

za pripravu na dobu dospivani.
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Neobsahuje zadny vyznamny meznik, biologicky ani socidlni. Je to obdobi citové
vyrovnanosti, klidového stavu. Pfesnéji feCeno, mohlo by jim byt, kdyby nebylo socialnich
tlakt, které vychazeji ze Skoly, zrodiny ¢i vrstevnické skupiny. Dit€¢ se plynule rozviji
ve vSech oblastech a zacCina vytvaret predpoklady pro budouci proménu, zatim jenom
na psychické trovni. Stfedni Skolni veék 1ze povazovat za obdobi ptipravy na dalsi, vyvojove

dynamictéjsi obdobi dospivani. (Vagnerova, M., 2000, s. 237)

2.2 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti v mladSim Skolnim véku

Vyvoj pohybovych i ostatnich schopnosti je do zna¢né miry zavisly na télesném ristu.
Ten je béhem tohoto obdobi vétSinou rovnomérné plynuly, zatimco pted jeho zacatkem a opét
na jeho konci lze vétSinou predpokladat vétsi nebo mensi rastové zrychleni. Po ptfechodné
disproporcionalité¢ se tedy Skolni dit¢ zdd vétSinou harmonicky vyvinuté. Longitudinalni
studie vSak naznacuji, ze individudlni rastové kiivky jednotlivych déti se Casto znaéné 1isi
v rocnich pfiriistcich 1 v dobé, kdy se ristova akcelerace objevuje. Dnesni Skolni déti jsou
V priméru vétsi a siln€jsi nez déti pred tficeti lety, ale rozdil je podminén spise rychlejSim
ristem v Gtlém véku a predskolnim véku nez akceleraci ve Skolnim veku. (Langmeier, J.,

Krejéitova, D., 2006, s. 117)

Vyvoj moralniho védomi a jednani

Chapani mravnich norem, hodnot a spravného jednani zavisi na celkovém vyvoji
ditéte, zejména na jeho schopnosti poznavat a fadit véci, tedy na vyvoji kognitivnim. Moralka
piedskolniho ditéte a jesté vétSiny Skolnich zacateCnikd je heteronomni, tj. je urCovana
druhymi, ptikazy a zédkazy dospélych, zejména rodict a pozdéji ucitelli. Jednani vlastni 1 cizi
je ditétem hodnoceno jako ,,dobré“, kdyz je dovoleno nebo vyslovné schvalovano rodici
a uciteli, naproti tomu je ,,z1€*, kdyZ je jimi zakazovano, eventuelné trestano. (Langmeier, J.,

Krejéitova, D., 2006, s. 130)

Kognitivni vyvoj

Uz v ptedskolnim veéku pokrocilo pozndvani svéta ditétem znacné daleko. Dité chape
vztahy mezi raznymi d¢ji, ovSem jen na zcela nazorné roviné, kde vychazi ze své vlastni
¢innosti. Pravé tim, Ze mu dame pfilezitost k samostatnému zachdzeni s vécmi v okoli,

muzeme podporovat vyvoj mysleni a jeho postupné odpoutani od bezprostiedniho nazoru.
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Ptedskolni dit¢ je uz také schopno feSit nékteré problémy jen v mysli, pokud si je muize
predstavit, tj. vyvolat pamétové stopy diivéjsich vjemul. Avsak teprve na pocatku Skolniho
véku je dit€¢ schopno skutecnych logickych ,,operaci®, pravych usudkt odpovidajicich
zékonim logiky, bez diivéjsi zéavislosti na vidéné podobé. Stale ovSem 1 toto logické
usuzovani tyka jen konkrétnich véci a jevi, obsahi, které si 1ze ndzorné ptedstavit. Teprve
na poc¢atku dospivani — kolem jedenacti let — je spravné se vyvijejici dité¢ schopno vyvozovat
soudy i zcela formalné, i kdyz si nemuze obsah konkrétné piedstavit. (Langmeier, J.,

Krejéitova, D., 2006, s. 121)

Emocni vyvoj a socializace

ZacClenéni ditéte do lidského spolecenstvi postupuje vyrazné vstupem do Skoly.
Vyznamnymi osobami, podle nichz se dité u¢i modelovat své vlastni zptisoby chovani, nejsou
uz pouze rodice, ale pristupuji k nim stale vice ucitelé a spoluzaci. Zvlasté¢ skupiny déti

ve tfid¢ 1 mimo ni pfispivaji k rozvoji socializacniho procesu.

Inteligence a moralni vyvoj

Kognitivni teorie moralniho vyvoje bezprosttedné spojuji rozvoj poznéavacich procesit
S mordlnim zrdnim. Intelektudlni rist je fazen mezi zdsadni faktory moralniho rozvoje.
Poznavaci vyvoj je nezbytnou, ale nikoliv dostacujici podminkou pro moralni zrani. Jeden
z diivodd, pro¢ déti do dvanacti let nemohou dosahnout vyssich stadii moralniho vyvoje,
spociva v tom, Ze dosud nejsou vybaveny nékterymi poznavacimi schopnostmi — piedevs§im
abstraktni mysleni.

Rada vyzkumii prokdzala pozitivni vztah mezi IQ a zralosti moralniho usuzovani.

Rozvinutéjsi intelekt je tedy predpokladem k tomu, aby jedinec dospél do vysSich

¢1 nejvysSich stadii moralniho usuzovani, nikoliv vSak automaticky fungujici podminkou,

2.3 Vztah mezi emocionalni a poznavaci sloZkou v moralnim vyvoji ditéte

Ve vyvojovém procesu jsou zastoupeny V rizné mife poznavaci i emocionalni slozka,
které lze pti analyze konkrétniho mravniho jednani jen obtiZzné odlisit. Mordlni postoje
a rozhodnuti musi byt zdivodnény, ma-li byt moralka né¢im vic nez ,,poslusnost otroka“

nebo socialni pfizplisobivosti zavislou na odméné a trestu. Vypovédi déti, které reaguji
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na moralni situace, jsou jen vyjimecné pouze ,,poznavaci®, takika vzdy je v rtizné mife ,,syti
emoce. Pocity strachu, viny, hlas védomi — to vSe je mozno vnimat jako podstatné

emocionalni prvky moralniho vyvoje. (P. Vacek, 2008, s. 58)

P. Vacek (2008, s. 59) poukazuje také na mravnim védomi v mordlnim vyvoji, které¢ dale
strukturoval nasledujicim zptisobem:
1. mravni znalosti — byt obeznamen s pravidly a normami, mit tedy dostatek
potiebnych informaci o tom, co je a co neni spravné, mravné ¢i nemravné,
2. poznani mravnich hodnot — mravni znalosti umét aplikovat v riznych situacich
(Gkolem ucitelt a vychovateli je tady naucit své svéfence prenést abstraktni hodnoty

napf. respektu a odpovédnosti do konkrétniho mravniho chovani),

3. thly pohledu — na udalosti a situace pohlizet 1 z hlediska druhych lidi, zejména téch,

ktefi se jakkoliv vyraznéji odliSuji od praméru ¢i vétsiny,

4. mordlni usuzovani — mj. pochopit, pro¢ bychom méli byt moralni — rozvijeni
moralniho tsudku postupné umoziuje odlisné a podminéné porozumét nékterym

klasickym moralnim principtm,

5. moralni rozhodnuti — rozhodovat se s ohledem na existujici moznosti, ale také

se zfetelem na duasledky, ke kterym rozhodnuti povede,

6. sebepoznani — byt si védom vlastnich silnych a slabych stranek (nezbytna podminka
rozvoje charakteru, k dokonalejSimu sebepoznani zaki mohou piispét pravé uditelé

a vychovatelé.

2.4 Chovani, které se odliSuje od danych norem

Chovani se miize s normou rozchézet proto, ze se nerozvinuly zakladni mravni kvality

0sobnosti, v naSem ptipad¢ pfedev§sim mravni védomi a mravni citéni.

Déle se mtze s mravnimi pravidly rozchéazet, ackoliv mravni védomi a presvédceni
jsou Vv podstaté rozvinuté. V zasadé plati, ze uroven poznani mravnich pravidel a norem
nemusi odpovidat spravnému jednani, pii hledani pficin tohoto rozporu lze vyclenit vnitini

a vnéjsi faktory. (P. Vacek, 2008, s. 63)
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Vnitini faktory:

e veékové zvlastnosti,

nedostatecné rozvinuté volni a charakterové vlastnosti,
momentalni fyzicky a psychicky stav (nemoc, zranéni, inava apod.),
individualni zvlastnosti osobnosti,

pocit nekompetence ucinné jednat, jednat v duchu mravnich zasad je mozné,
kdyz je jedinec zna, schvaluje, chce, a kdyz je dovede dodrzovat, coz
znamend, ze mnohdy si osoba ani netroufne chovat se podle svého
ptesvédcCeni, protoZze se neni jistd, zda obstoji (mulze jit napf. o neposkytnuti

prvni pomoci).

Vnéjsi faktory:

natlak mezni zivotni situace (ohrozujici postaveni, existenci, ¢i dokonce Zivot

jedince),

tlak socialni skupiny, u vrstevnickych skupin v dospivani to ma zasadni

vyznam,

natlak socidlnich vzort (mtze mit souvislost s pfedchozi slozkou, avSak neni

podminkou), ktery je zvlaste silny v ptipadé¢ identifikace,

dezorientace zpliisobena neobvyklosti a sloZitosti situace apod.

Pusobenim téchto faktoru se mize v mladsSim $kolnim véku rozvinout:

amoralnost - uplna egocentri¢nost, neexistujici vnitini kontrola nesocialniho chovani.

Clovék na tomto stupni vyvoje se neovlada, ani nepocituje potiebu se ovladat. Jeho

amoralnost a asocialnost se nemusi projevovat nepfetrzité, zato se projevuje v rozhodujicich

momentech. N¢kdy je jedinec tohoto typu charakterizovan jako ,,mily, ale neodpoveédny*.

Ukelovost - jedinec je konformni, aby se vyhnul trestu nebo nesouhlasu. Poslugnost

k autoritam a dodrzovani pravidel jsou egocentrické. Tj. k vlastnimu prospéchu.
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Konformita
Socialni a moralni pravidla jsou akceptovana a tudiz dochazi k rozvoji smyslu
pro dobré a Spatné. Tato pravidla jsou vSak situacné specifickd, nemaji dostateCny stupen

zobecnéni.

Iraciondlni svédomi - pravidla se stdvaji absolutnimi a jsou zvnitinéna. Konformita

vvvvvv

Racionalni altruismus - dominuje starost (péce) o blaho druhych. Pruzna aplikace
moralnich principi zavisejici na dusledcich pro druhé. Jedinec dokaze modifikovat literu
pravidel tak, aby zachoval jejich podstatu. Nékteré osoby toho dosahuji védomé analyzou, jini
nevédomé. (Vacek, P., 2008, s. 40)
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3 Analyza moralniho vyvoje J. Piageta a L. Kohlberga

V oblasti vyvoje moralniho uvazovani patii analyzy moralniho vyvoje J. Piageta
a L. Kohlberga mezi jedny z nejuznavangjSich. L. Kohlberg potvrzuje a navazuje na analyzu
J. Piageta a dale ji rozviji. Bez porozuméni moralniho vyvoje déti by vyuka EV nemohla
vibec fungovat. Jelikoz v kazdém obdobi ditéte musime védét, co dokaze v daném véku

chépat a co je jiz tfeba nad jeho sily.
3.1 Analyza moralniho vyvoje J. Piageta

Prikopnikem myslenky o vrozené Cistoté ditéte byl J. J. Rousseau. Mezi zastance
stejné koncepce se fadi 1 jeden z nejvyznamnéjSich psychologli minulého stoleti J. Piaget.
Jeho dilo je obecné znamé a velmi respektované. Piaget proslul svou i u nas v literatufe
dostupnou teorii kognitivni psychologie.

Pon¢kud méné znamou — nikoliv vSak méné vyznamnou — je Piagetova koncepce
moralniho vyvoje, kterou publikoval v roce 1932 v knize Mordlni usudek ditéte. Publikace
se stala zakladem obecné piijimané teorie moralniho vyvoje a umoznila fadé nasledovnik jeji
tvofivé rozvinuti. Piaget se tak vlastné stava zakladatelem relativn€ mladého, ale dnes jiz

velmi rozvinutého psychologického oboru — psychologie moralky. (Vacek, P., 2008, s. 8)
Piagetovo rozliSeni:

Podle Piagetovi teorie je moralka vétSiny S$kolnich zacate¢nikti heteronomni = je
ur¢ovana druhymi, piikazy a zadkazy dospélych, zejména rodict a pozdéji uciteli. Jednéani
vlastni 1 cizi je ditétem hodnoceno jako ,,dobré“, kdyz je dovoleno nebo vyslovné
schvalovano rodi¢i a uciteli, a naproti tomu ,,zI¢“, kdyZ je jimi zakazovano, event. trestano.
Mravni hodnoceni je tu tedy jesté plné€ zavislé na autorité dospélého — on urcuje, co je spravné
a co Spatné, co je spravedlivé a co nespravedlivé. I své povinnosti a s nimi souvisejici hodnoty

chape dité jako determinované dospélymi autoritami, existuji tedy nezavisle na ném.

Brzy po zacatku Skolniho véku se vSak moralka ditéte stava autonomni v tom smyslu,
ze dité uznadva urcité jednani za spravné €i nespravné samo o sobé, bez ohledu na autoritu
dospélého, na jeho néazor a piikaz. Tak se dit¢ stava v této dulezité oblasti mravniho

hodnoceni a jedndni nezavislejsi a vici dospélym kriti¢téjsi. Je to vSak az do pocatku
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dospivani velmi rigidni moralka — stanovené zdsady plati pro vSechny a za vSech okolnosti
stejné. Naptiklad spravné je byt poslusny — podle takovéto jednoduché zasady ftesi dite
konflikty, které se vyskytnou nebo které mu jsou experimentalné k feSeni piredkladany.
(Langmeier, J., Krejc¢itova, D., 2006, s. 132)

Déti v tomto veéku napf. pii hie pecliveé sleduji kazdého hrace, aby se ujistily, Ze hraje
podle pravidel. Déti se zajimaji o pravidla a Casto travi vice Casu ,,uzakonovanim* kazdé
mozné eventuality, ktera je ve hie mlze nastat, nez vlastni hrou. Znalost pravidel je jiz velmi

dobra a zadny detail neni opomenut. (Vacek, P., 2005, s. 10)

Teprve od 11-12 let vétSina déti pronika hloubé&ji do podstaty mravniho hodnocenti,
kdyz ptihlizi k motiviim jednani, a neocekava tedy, ze by bylo tieba za stejné jedndni ulozit
vzdy stejny trest ¢i poskytnout stejnou odménu — bere se jiz ohled na situaci, na vné&jsi

podminky i vnitini pohnutky. (Langmeier, J., Krej¢itova, D., 2006, s. 132)

3.2 Stadia moralniho vyvoje L. Kohlberga

Vedle J. Piageta je za hlavniho predstavitele psychologie moralky povazovan
Lawrence Kohlberg. Svym dilem inspiroval, vyvolaval polemiky, mél nadSené ptiznivce, ale
1 kritiky. Spolu se svymi spolupracovniky na Chicagské a pozdéji Hardvardské univerzité
svou koncepci moralniho vyvoje neustdle teoreticky propracovaval i1 prakticky provéfoval.
Vytvotil rozsahlé a celosvétové respektované dilo, na néZ navazuji desitky a stovky

pokracovatelt (pfedevsim z jeho fad zaku a spolupracovniki). (Vacek, P., 2008, s. 26)

L. Kohlberg rozsifil prace Piageta, tykajici se moralniho rozhodovani i na obdobi
adolescence a dospélosti. Otazka znéla: existuji obecna pravidla ve vyvoji mravnich soudii?
Kohlberg nedivétroval psychoanalytickym zdivodnénim ani teoriim uceni. Podle nich jsou
kulturni pravidla piebirdna v procesu internalizace, v némz se individuum chova pasivné.
Opirajici se o znalosti Piageta se ptal, zda jsou individua v pribéhu svého moralniho vyvoje
skutecné pasivni, Kohlberg povazoval za v kazdém piipadé smysluplné rozumét rozvoji
moralniho védomi jako sebekonstruktivnimu procesu, na jehoz kulminacnim bodé je
uposlechnuto principim pro né€ samé, nikoliv proto, abychom se vyhnuli bolesti, vy¢itkam.
Vyvojové zmény jsou nahlizeny jako vysledek rostouci interakce se svym vSeobecné
socidlnim a mordlnim prostiedim. V této aktivni vyméné s okolim zkous$i individuum

uspofadat a strukturovat socialni zkuSenosti. Timto zpilisobem jsou vystavény moralni
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struktury, které obsahuji jak afektivni tak kognitivni komponenty. Tyto poznatky vedly autory
k tomu, Ze misto o u€eni posilovanim nebo ucenim podle modelu spravnéjsiho vysli z uceni
na zéklad¢ kompetenéni motivace. Ta sméfuje k lepSimu porozuméni prostiedi. Je to
vhodnéjsi adaptivni potencidl. Tento princip v podstaté tikd, ze hlavni motivace ditéte je
zamétena na kompetenci nikoliv na souhlas. V této souvislosti se poukazuje na dilezité
rozliSovani mezi mordlnim obsahem n&jakého zpisobu chovani a jeho zakladajici,
zdivodnujici strukturu. Témuz moralnimu chovani (napf. fikat pravdu) mohou odpovidat
odlisné moralni struktury mysleni nebo usuzovani: strach pied trestem, pocit skupinové
ptislusnosti, vhled do podminek moznosti lidské komunikace. Sama znalost obsahu zpisobu
chovani jest¢ nedovoluje ¢init zavéry o korespondujici struktuie moralniho soudu. Cilem
zkoumani Kohlberga byly pravé tyto struktury. Vysledkem byl stupiiovity model vyvoje

moralniho védomi. (www.phil.muni.cz [cit. 2012-10-11])

Urovné a stadia

Zéakladem Kohlbergovi teorie se stala nepublikovana doktorska prace z roku 1958.
Vymezil zde tfi Grovné a Sest stadii moralniho vyvoje. Vyvoj jedince probihd od prvniho,

nejnizsiho stadia k Sestému, nejvyssimu: (Vacek, P., 2008, s. 26)

l. prekonvencni uroven (stadium 1 a 2),
Il. konvenéni uroven (stadium 3 a 4),

I1. postkonvenc¢ni uroven (stadium 5 a 6).

l. Prekonvenc¢ni droven

Stadium 1: Orientace na poslusnost a vyhybani se trestu

Co je spravné: vyhybani se takovému jednani, které je trestdno, poslusnost
pro poslusnost, posluSnost vii¢i autoritam jako nositelim norem a tém, kteti vyzaduji jejich
dodrzovéni, piedevS§im je tieba nezpusobit zjevné fyzické Skody druhym osobam
a na majetku.

Diivody pro spravné jednani: snaha vyhnout se trestu a podiidit se sile autority

(poslusnost vuci autorite).
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Ptevlada vyrazné egocentrické hledisko, dité si neuvédomuje zajmy druhych a ani to,
ze jsou odlisni. Nedokaze zaujmout pohled z perspektivy druhé osoby. Autoritu respektuje
nikoliv proto, Ze ptredstavuje spoleCensky fad nebo moralni idedly, ale proto, ze je silngjsi.
Na prvnim stupni je moralka jesté vyrazné situacn¢ vazana. Se situaci se méni i pfedstava
o spravném a Spatném jednani. Stane-li se, ze urcité jednani zlstane proti zvyklostem
nepotrestano, nebo dokonce odménéno, neni jiz v ocich ditéte Spatné, ale naopak spravné.
(Vacek, P., 2008, s. 27)

Muzeme se také setkat s oznaCenim ,, Typ [ — heteronomni stadium. (Langmeier, J.,

Krejcifova, D., 2006, s. 133)

Stadium 2: Individualismus, u¢elovost, vzajemnost, usilovani o odménu a ocenéni

Co je spravné: pravidla jsou dodrzovana tehdy, kdyz to vyhovuje okamzitému zajmu
jedince, jednanim uspokojujeme vlastni zajmy a potfeby a nebranime druhym d¢€lat totéz,
spravné je to, co je vyhodné piedevsim pro me.

Diivody pro spravné jednani: slouzit vlastnim potfebam a z4jmim ve svété, kde si je
¢lovek jiz schopen uvédomit, ze také ostatni maji své zajmy.

Egocentricky postoj pfetrvava, nicméné se objevuji prvky ,,férovosti a vzajemnosti,
ale vzdy jsou vykladany pfi¢innym zplsobem v duchu hesla: ,,Ty ud€las néco pro mé a ja
na oplatku néco pro tebe.“ Tato vzajemnost neni postavena na loajalité, vdécnosti a obecné
spravedlnosti. Usp&iné konce mohou ospravedlnit sporné prostiedky. Jedinec si uvédomuje,
ze kazdy sleduje sviij vlastni zajem, a tak se rizné zajmy dostavaji do konfliktu — z toho
plyne, Ze pravo (pravda) je relativné podle toho, jak to kterému ¢lovéku vyhovuje. (Vacek, P.,
2008, s. 27)

V kniZce od Langmeiera, J. a Krej¢itfové, D. (2006, s. 133) také uvadéno jako ,, Typ 11

— stadium naivniho instrumentalniho hedonismu.

1. konven¢ni aroven

Stadium 3: Orientace na vzajemné vztahy, socialni shodu a dohodu, vzajemnou

prizpisobivost
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Co je spravné: zit tak, aby to odpovidalo ocekavani blizkych osob a také ocekavani
druhych lidi v takovych rolich, jako jsou syn, bratr, pfitel, soused atd. ,,Byt dobrym* je
dulezité a znamena vztahy postavené na duvéie, loajalité, respektu a vdécnosti a pecovat o né.

Diivody pro spravné jednani: potieba byt dobrym c¢lovékem ve vlastnich ocich
I v o¢ich druhych lidi, pe¢ovat o druhé, touha podporovat pravidla a autority.

Individualni pohled je propojen s pohledem druhych osob. Za pfirozené se povazuje
upravovat vlastni zajmy s ohledem na zajmy jinych lidi. Pfi posuzovani druhych se ¢asto bere
v avahu zdmér jednajici osoby a obvyklou se stava véta: ,,Mysli to dobre. . Moralni
rozhodovéni a jednani se fidi tim, co potési druhé. ,, To by udeélal kazdy* je charakteristické
vysvétleni jednani v tomto stadiu. (Vacek, P., 2008, s. 28)

Byva nazyvano také jako ,,Typ Il — mordlka hodného ditéte. (Langmeier, J.,
Krejcitova, D., 2006, s. 133)

Stadium 4: Orientace na zakon a iad, respektovani spolecenského systému

Co je spravné: spravné chovani znamena plnit povinnosti, prokazovat respekt autorité
a podporovat fungujici ad spolecnosti jako celku. Spolecenské autority (feditelé, prezidenti,
ucitelé atd.) musi byt respektovany, aby se tak zachoval fad spole¢nosti a jeji stabilita.

Diivody pro spravné jednani: zachovat stavajici spoleCenstvi respektovanim jeho
zakonl a pravidel. Pravé tyto normy, které maji SirSi spole¢enskou platnost, umoziuji odlisit
dobré od Spatného. NenaruSovat ad spolecenstvi ,,zevniti* nedodrzovanim norem.

Autorita za$titéna normami (zdkony, predpisy) musi byt pfijiména. Zakon je
respektovan pro zakon, pfedpis pro pouhou existenci predpisu. Pravidla a normy jsou chapany
jako neménné, vyjimky z pravidel nelze tolerovat. Pii eventualnim stfetu ,,ptikazu* svédomi
s uzékonénou normou je upfednostnéna norma pred hlasem svédomi. To mlZe byt za urcitych
okolnosti vazny problém, nebot se leckdy muzeme setkat S problematickymi zakony
a predpisy. V krajnich piipadech se oficialnimi normami — zejména v diktatorskych
spoleCnostech — stavaji zakony a predpisy, které se neslucuji se zasadami lidskosti,
napf. uzakonuji rasovou, narodnostni ¢i nabozZenskou nesnasenlivost. (Vacek, P., 2008, s. 28)

Mizeme se také setkat s oznaCenim ,, Typ IV — mordlka svédomi a autority.

(Langmeier, J., Krej¢itova, D., 2006, s. 133)
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1. Postkonven¢ni droven

Stadium 5: Orientace na legalni spoleCenskou smlouvu (dohodu) a na respektovani prav

jednotlivce

Co je spravné: byt si védom toho, ze lidé zastavaji Siroké spektrum rtiznych hodnot
a postoju, jejichz pievazna Cast se vztahuje k vétsiné lidskych spoleCenstvi. Existuji také
normy relativni, které jsou podminény socialni dohodou a nemusi mit univerzalni platnost.
Jiné hodnoty (pravo na Zzivot, svoboda jednotlivce atd.) predstavuji trvaly zéklad ,,dobrého*
souziti mezi lidmi a musi byt respektovany v jakékoliv spolecnosti, a dokonce bez ohledu
na nazor vétsiny.

Diivody pro spravné jednani: smysl pro zdvaznost norem vzniklych na zékladé
spoleCenské smlouvy. Uvédomeéni si zavaznosti dodrzovani zakonii pro obecné blaho
a pro zachovani lidskych prav (véetné prav jednotlivce). PeCovat o to, aby zakony a normy
byly postaveny na racionalni ivaze v§eobecného prospéchu.

Spravné jednani vychazi z respektu k individualnim praviim, s nimiz souhlasi cela
spole¢nost. Duraz se klade jak na zachovani legalni socialni smlouvy, tak na mozZnosti
racionalnich a socidlné¢ Zadoucich zmén v zdkonech (normach) prostfednictvim legéalniho
a demokratického vyjednavani. V takovém ramci by mély fungovat spole¢nosti vybudované
a rozvijené na principech parlamentni demokracie. (Vacek, P., 2008, s. 29)

V knizce od Langmeiera, J. a KrejCitove, D. (2006, s. 134) také uvadéno jako ,, Typ V*“
— mordalka jako forma urcité spolecenské smlouvy nebo spolecenské uZitecnosti na strané

Jjedné a individualnich prav na strané druhée.

Stadium 6: Orientace na obecné (univerzalni) etické principy a vlastni svédomi

Co je spravné: tidit se podle vlastnich, svobodné¢ zvolenych moralnich principt.
O tyto principy se opiraji (nebo z nich vychézeji) obvyklé demokratické zdkony a socidlni
hodnoty. Pokud jsou normy daného spolecenstvi v rozporu s t€émito principy, jedinec v tomto
stddiu moralniho vyvoje jedna v souladu s ,,vy$S§imi principy*. Mezi zakladni univerzalni
zasady patii princip rovnosti lidi, respektovani hodnoty lidského Zivota, distojnosti ¢lovéka
a jeho individualni svobody, ale také pravo svobodné vyjadiovat vlastni nazory, mit vlastni

viru ¢i presvédcéeni apod.
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Diivody pro spravné jednani: racionalné i emociondlné piijmout nejvyssi hodnoty
v§eobecnych moralnich principi a osobni zavazek vici nim, myslet a jednat v souladu s nimi.
Meéritkem moralniho hodnoceni je zde vlastni hodnoceni.

Pravo je definovano svédomim jednotlivce, jez se shoduje se zvolenymi principy,
které jsou zvnitinény a stavaji se soucasti jeho hodnotové struktury. Jsou vytvoreny a pfijaty
na zéklad¢ logického porozuméni a vzéjemné dohody. Tyto etické principy jsou abstraktni.
Nejde o konkrétni moralni pravidla typu Desatera bozich ptikazani, ale o principy
spravedlnosti, vzajemnosti a rovnosti lidskych prav a respektu k distojnosti lidskych bytosti
jako individudlnich osobnosti. VSeobecné moralni principy se za urcitych okolnosti mohou
stat vyssi hodnotou nez zakon. (Vacek, P., 2008, s. 30)

Byva nazyvano také jako ,,Typ VI — mordlka vyplvajici z univerzdlnich etickych
principu. (Langmeier, J., Krejéifova, D., 2006, s. 134)

Rozpracovani Kohlbergovy teorie Galbraithem a Jonesem

Velkymi propagétory Kohlbergova uceni byli Galbraith a Jones. Zpracovali pfirucku
pro ucitele, v niz se zaméfuji na metodické rozpracovani skupinové diskuze s moralnim

obsahem.

Vv oew

2. Vychozim bodem diskuze byva mikropiibé¢h s moralnim obsahem (moralni
dilema). Muze jit o piipraveny piibéh zpravidla prezentovany ucitelem.
Piedmétem diskuze se muze také stat skutecny aktualni problém uzce spjaty
s zivotem zak (Skoly) nebo udalost Sirsiho spolecenského dosahu.

3. Pedagog diskuzi zasadné ovliviiuje jen nepiimo, podnécuje ke zméné uhlu
pohledu na dany problém, uvadi jej do SirSich souvislosti, vede k naslouchéani
nazorl druhych atd., ale rozhodn€ nemoralizuje, nekritizuje Zaky za jejich
nazory, nepohorSuje je, nehledd a nepfedklada spravné feSeni. Vytvaii
atmosféru skutecné svobodné a oteviené vymény nazort. (Vacek, P., 2008,

s. 35)

Garrod, A. (1993) také piSe, ze: ,, Porozumeni a vyuziti Kohlbergovi koncepce stadii

‘

moralniho vyvoje poskytuje v mravni vychove novy smer. “.
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3.3 Je zde moZnost vyuziti Piagetovy a Kohlbergovy teorie pro vyuku Etické

vychovy?

Piagetovi i Kohlbergovy zavéry lze kriticky hodnotit zriznych hledisek -
napt. z hlediska vyzkumné metodologie. V této oblasti se kladou rtizné otazky: Pro¢ naptiklad
nékteré¢ déti, mladistvi i dospéli dobie vi, co je spravné a co ne, a prece jednaji odlisné,
nebo jinak feceno, pro¢ ¢loveék jedna nékdy i proti svému nejlepSimu presvédceni, proti
svému vlastnimu svédomi? A pro¢ tak ¢ini jen za urCitych, a ne za jinych situaci? Je zfejmé,
ze tu hraji roli jiné silné motivacni faktory a Ze vzdjemny vztah afektivni motivace
a moralnich principi je slozity a neni doposud plné objasnén. Takze tyto teorie mohou byt
ve vyuce ur€ité vyznamnou pedagogickou pomuckou, ale vzdy musi pedagog jednat dle
konkrétni situace, ktera praveé probiha.

V praxi ma vSak zdkladni dillezitost otdzka, jak mravni vyvoj optimalné podporovat
v roding, ve Skole i1 v celé spolecnosti. Tomuto problému byla u nas vénovana zatim mensi
pozornost, nez by si jeho vyznam zasluhoval. VétSina uvah, které se pokouseji odpovédet
na tuto zévaznou pedagogickou otdzku, vychdzi z tradiéni pedagogické teorie, poptipadé
Z teorie uceni nebo z psychoanalyzy, a zaméfuje se vesmes na zdmérné vychovné postupy,
které podporuji ten ¢i onen typ moralniho hodnoceni a jednani. (Langmeier, J., Krejcifova, D.,

2006, s. 135)
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4 Eticka vychova v Ceské republice

EV ma ve velké mife pocCatek ve stale vice upadajici morédlce nejen u déti
a dopivajicich, ale také u dospélych jedinci. MSMT chce zahrnutim dopliujiciho
vzdélavaciho oboru Eticka vychova do Skolnich vzdélavacich programi dat prilezitost prave
rozvijeni nejen jednostranné znalosti, ale také osobnich vlastnosti zakl. Zde si popiSeme, jak

ma Ceska republika EV zahrnutou v rimcovych vzdélavacich programech.

4.1 Kurikularni dokumenty CR

V Ceské republice existuje dvojurovitovy kurikuldrni dokument (statni a $kolni
troven). Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani (RVP ZV) a tvorba Skolnich

vzdélavacich programii (SVP).

Podle RVP si vytvaii skoly své vlastni SVP (viz. P¥iloha &. 3), které by jim mély byt
§ité¢ na miru a které by jim mély umoznit co nejlépe vyuzit jejich vlastniho potencialu. Mély
by nejlépe reflektovat potieby jejich zaki. Jediné co pfitom musi mit na mysli, jsou pravé ty

ramce (pProto ramcovy), v podobé urcitych vystupt.

DalSim prvkem, kterym se RVP vyrazné odliSuje od minulych programu je diiraz

na tzv. klicové kompetence (je jich zde vymezeno Sest).

e kompetence k ucenti,

e kompetence komunikativni,

e kompetence k feseni problému,

o kompetence socialni a personalni,
e kompetence obcanské,

e kompetence pracovni

Ty chape jako soubor védomosti, dovednosti, schopnosti a postojii, které maji byt
rozvijeny pokud mozno v rovnovaze. V soucasnych programech jsou nejvice zdiiraznovany

znalosti a védomosti. (www.pf.jcu.cz [cit. 2012-11-14])
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Déle RVP obsahuji tzv. priufezova témata (je jich zde vymezeno také Sest).

e Osobnostni a socidlni vychova,

e Vychova demokratického obcana,

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
e Multikulturni vychova,

e Environmentalni vychova,

e Mediélni vychova

Jsou Vv podstaté obsahem uciva, které¢ je néjakym zpisobem jiné, zvlastni a zaslouzi
si zvySenou pozornost. Slovem priifezova se mysli, ze skutecn¢ prolinaji pfedméty a ro¢niky
celého zakladniho vzdé€lavani. Prifezova témata je mozno zacletiovat do vyuky bud jako
samostatné predméty, ale 1épe je integrovat je do béznych predmétii, anebo nabizet pomoci
vyuky v projektech ¢i blocich. (http://clanky.rvp.cz [cit. 2012-12-21])

Vlastni Skolni vzdélavaci program tedy musi respektovat vie vyse uvedené. Jeho
struktura se Caste¢né lisi od RVP. Zde jsou jiz jednotlivé predméty (tak jak si je Skoly
nadefinuji), u¢ivo pftifazené k ro¢nikiim (v této podobé¢ jiz zavazné), vychovné a vzdélavaci
strategie, zafazeni prifezovych témat, rozvijeni kli¢ovych kompetenci atd. SVP jsou tedy
kurikularni dokumenty na $kolni trovni, podobné jako byly Zakladni $kola, Obecna Skola

a Narodni Skola.

4.2 Postaveni Etické vychovy v kurikularnich dokumentech CR

Do RVP 2V se zacaly zatazovat Doplnujici vzdélavaci obory, které nejsou povinnou
vzdélavaci obory je mozné vyuzit pro vSechny nebo jen pro nekteré zaky jako povinny nebo
povinné volitelny vzdélavaci obsah. Takto pravé nejCastéji probiha vyuka Etické vychovy
u nas. (www.vuppraha.cz [cit. 2013-01-09])

Jako dopliujici vzdélavaci obor je EV u nas uskuteciiovana od roku 2007. OvSem
od 1. 9. 2013 se jiz skoly budou muset fidit dle nové upravenych RVP ZV, kde v oblasti
doplilyjicich vzdélavacich oborti probéhne zména pouze ve vytrazeni predmétu Dalsi cizi

jazyk. V EV zadné zmény probihat nebudou. (viz. Pfiloha ¢. 1 a €. 2)
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Obsah doplniujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova tvofi nasledujici témata:

Mezilidské vztahy a komunikace.
Distojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

A e

Kreativita a iniciativa. ReSeni problémit a ukold. Pfijeti vlastniho a spole¢ného
rozhodnuti.

Komunikace citti.

Interpersonalni a socialni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutézivosti. Sebeovladani. Reseni konflikt.

Reélné a zobrazené vzory.

© © N o O

Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace,
pratelstvi.

10. Prosocialni chovani ve vetejném zivoté. Solidarita a socialni problémy.

Uspésnost etické vychovy je zaloZena na propracované a logické struktuie vychovného
programu. Zak se naudi zvladat nejprve zakladni socialni dovednosti, které jsou
(vytvoii si pozitivni sebehodnoceni) a teprve pak miZe pozitivné hodnotit druhé. Co sam
nema, nemize autenticky promitat do socialnich vztaht. (http://clanky.rvp.cz [cit. 2013-02-
17])

4.3 Riizné pohledy na vyuku etické vychovy na zikladnich $koliach v CR
Eticka vychova — ano ¢i ne?

Profesor Petr Pitha mluvi o tom, ze zavedeni etické vychovy jako prfedmétu
do nasich skol neni otazkou akademickou ani teoretickou. Je to otazka prakticka a v danou
chvili akutni. Tuto otazku nekladou jeji tviirci a obhgjci, klade ji pied nds stav spolecnosti.

Popisuje tedy relevantni rysy nasi soucasné spolec¢nosti. Za podstatny povazuje tento vybér:

- polovina manzelstvi se rozvadi. Vychova déti rozvedenych rodict je problematicka,
pokud viibec né&jaka.
V rodinach, kter¢ statistiky uvadéji jako stabilizované, je vysoké procento téch, které

stoji pted rozvodem.
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Ve stabilizovanych rodindch druhého manzelstvi jsou casté problémy mezi
nevlastnimi détmi a nevlastnim rodi¢em a naslednd vychovnd nejednotnost mezi rodicem
vlastnim a nevlastnim.

Ve zbyvajicich rodindch je vysoké procento téch, které jsou vychovné nefunkéni,
protoze rodice jsou pietizeni V praci anebo o déti nemaji zajem.

Jesté existuje vyznamna skupina, kde jsou déti vedeny, ale k chovani negativnimu. To
jsou rodice, kteti své déti vedou k arogantni asertivité, sobectvi a asocialnimu jednani.

Ale 1 u stabilnich rodin mize byt vychova problematickd, protoze uz rodi¢e vysli
z rodin porusenych a pfirozené zdravé prostiedi znaji jen z knizek, sami je hledaji a tézce
objevuji.

Z toho plyne, Ze skute¢ny rodinny Zivot a s nim spjatou prvni vychovu mé velmi malo
déti. Pripoéteme-li, kolik z nich jsou jedinacci, vyjde nam, ze déti predSkolniho véku
schopnych zit v n¢jakém spoleCenstvi a vytvaret je, je zalostné malo.

(www.ucitelske-listy.cz [cit. 2013-03-28])

Jana Hruba — ucastnice etické konference v Praze

Dle ni z konference vyplynulo, Ze by se pfedev§im méla objevit spolecenska zakézka -
zajem a podpora spolecnosti, na vyuku etické vychovy by museli byt pfipraveni osobnostné
kvalitni ucitelé, na vysokych Skolach vybudovan obor studia a ve Skolach vytvofeny
podminky, vcetné snizeného poctu zakd. A samoziejmé jeden uclitel Skolu nezachrani,

nefunguji-li dobré vztahy ve Skole..

Co by ale rozhodné¢ pokracovat mélo, je vetejna diskuse v celé spolecnosti o otazkach
vychovy a etiky a hlavné zdjem a Usili Skol o kvalitni vnitini vztahy a atmosféru. Etické
vztahy a dobry ptiklad mohou mit ve vychové velkou silu. Zavedeni predmétu ovSem neni

zarukou budouciho zlepSeni mravi.

Vychovny predmét automaticky dobry vysledek nenese. Jiz 1éta mame v kurikulu
télesnou vychovu, hudebni vychovu, vytvarnou vychovu, obcanskou vychovu, rodinnou
vychovu - a mame fadu déti, které se vyhybaji pohybu, nechtéji zpivat, kresli Kacery Donaldy
a nechovaji se zrovna jako budouci obfané a rodice. Mame ale také izasné malé 1 mladé
sportovce, zp&vaky, hudebniky, vytvarniky a déti a mladé lidi s aktivnimi postoji

a rozumnymi nazory. Vzdy zaleZi na rodinném zazemi, na podnétném prostiedi a na kvalitnim

uciteli, ktery vzbudi a podchyti zajem, rozpozna talent a vSem pomaha v jejich rozvoji. Etika
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by méla urcovat jednani kazdého ucitele a prosycovat zivot kazdé skoly. To nevznika ale

samo od sebe, o to je tieba spole¢n¢ usilovat. (http://clanky.rvp.cz [cit. 2013-04-01])

Magr. Pavel Motycka, stiedoskolsky ucitel

Dle n¢j role Skoly v dneSnim rozmanitém a relativizovaném svété neni jednoznacné
urcend. Formujeme mladé lidi, ktefi se do pracovniho procesu zapoji za fadu let. Jaké znalosti
a dovednosti budou pifi vSech téch zavratnych kulturnich zménach potiebovat? Inspiraci
pro odpoveéd’ snad miizeme hledat v psychologii, ktera se snazi reagovat na aktualni problémy
jednotlivce a navrhovat jejich feSeni. Uvédomime-li si pak, Ze socidlni psychologové se dnes
zajimaji pfedevs$im o témata tykajici se socidlnich dovednosti, mizeme jednoduse usoudit, ze
otazky socialni percepce, komunikace, empatie, socialni interakce a prosocialniho zptisobu
chovani se staly viditelnymi problémy a pravdépodobné¢ do budoucna budou predstavovat
dulezitou souéast vychovy nejen v roding, ale i ve vzdélavacich institucich.

V soucasné dob¢ se na Skolach realizuje osvojovani socidlnich dovednosti, etickych
postoju a slusného chovani skrze prolinani predmét. Nelze nez souhlasit, protoze vychova
se odehrava predevsim na zaklad¢ ptikladu pedagoga. Podivame-li se na situaci dneSnich zakt
napf. v oblasti nartstu agresivity, ukazuje se, Ze dosavadni snahy nestaci nebo dokonce
selhavaji. Pokud nechceme rezignovat, je nutné hledat vychodiska. Alesponl tim
se pedagogika v kazdé historické éfe vyznacovala. Jedni navrhuji zménit statut ucitele, jini by
zavedli bezpecnostni rdmy atd. Podle mého ndzoru se jedna o reaktivni opatfeni, ale vychova
by méla byt proaktivni, jejimz zakladnim principem je prevence.

A pravé prevence nezddoucich jevii ve Skolach je hlavnim cilem dopliujiciho
vzdélavaciho oboru Eticka vychova. Jak ukazuje pilotni evaluace ucinku etické vychovy
po roce vyuky, kterd probehla na Slovensku, mezi Zaky ubylo sporti a hadek, podatilo
se vyiesit nekolik slozitych vychovnych problémt, z4ci byli vice ukdznéni a ziskali snaze

davéru k uciteli, byli vice tolerantni. (www.pavelmotycka.cz [cit. 2012-11-23])

Miroslava Kopicova - byvala ministryné §kolstvi

Odkazuje se na to, ze po celd desetileti nemohla byt eticka vychova v ceskych,
moravskych a slezskych $kolach systematicky rozvijena. Moralni devastace let 1948-1989 si

zadala o to intenzivnéjsi piistup k tomuto tématu v obdobi svobody a demokracie.
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Smyslem etické vychovy ma byt systematicky a metodicky rozvijet socidlni
dovednosti u zadkyn a zaku, a to predevS§im na zdkladé zéazitkovych metod. ,, Ma jit o cisteé
prakticky pedagogicko-psychologicky nastroj, jak u déti vytvaret pozitivni socialni navyky.
Dnes a denné se presvédcujeme, Ze nase spolecnost néco takového naléhavée potiebuje,”

zdaraznila Miroslava Kopicova.

Eticka vychova je koncipovana pievazné jako interaktivni program. Soucasti vyuky je
pouzivani inscenacnich metod a dramatizace udalosti z kazdodenniho zivota. Cilem je

pozitivni ovlivilovani postojti, motivaci a hodnotového systému.

., Pochopitelné zalezi, jakym zpiisobem se etické vychovy chopi konkrétni skoly, jak téma
zpracuji a jak budou schopny je propojit s redlnou zkuSenosti zZakyn a zaki,"

(www.vzdelani.cz [cit. 2013-03-18])
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5 Pruzkum nazoru zaka mladSiho Skolniho véku na etickou

vychovu

V poslednich letech se tento predmét dostava stale vice do povédomi odbornikt
v oblasti pedagogiky, vychovatelli, pedagogl, rodi¢i a vSech lidi, kteti se pohybuji
ve Skolnim prostfedi. S tim samoziejme i snaha zaclenit tento pfedmét o néco vice do vyuky,
nez tomu bylo ted’. Zamérem této diplomové prace je ziskat a zhodnotit informace ziskané od
respondenttl, které nam poskytnou pohled na to, jak toto nové odvétvi ve Skole vnimaji zaci.

PopiSeme, jak se etickd vychova vyucuje. Zda byva do vyuky fazena jako prifezové
téma, formou tfeba projektu, vV ramci jinych predméti apod. Mohla by byt fazena i jako
samostatny pfedmét. Na nékterych skolach jako tfeba povinné volitelny nebo nepovinny
predmét.

Ucitelé zatazuji EV do hodin spiSe v ramci urcitych tematickych celkd, které se této
vychovy tykaji, ale pod jinym nazvem. TakZe existuje moznost, ze zaci ani nevi, ze EV
probihd. Zhodnotime tedy, jak moc Zaci tento pfedmét maji v povédomi. Zjistime, CO
si pod nim ptedstavuji, zda je bavi nebo pokud vyuka uskute¢niovana neni, zda by je tento
pfedmét zajimal, jestli by se mu chtéli vice vénovat. Zda si mysli, Ze by EV mohla napravit
tteba jednani jejich spoluzakil a v jakych jinych pfedmétech byva tato vyuka uskute¢iiovéna.

Zjistime, zda ucitelé maji dostatek materialii, knizek, pomticek k uskute¢iiovani etické
vychovy. Tato materialni stranka se samoziejmé odrazi také na tom, jakym zplsobem je
pfedmét zatfazovan do vyuky a vyucovan. Pokud tato vychova na Skolach jiz funguje jako
samostatny predmét, mnozstvi podkladi pro vyuku by mélo byt na dobré trovni.

Pro dany prizkum byl zvolen pisemny dotaznik. VypInénim dotaznikti jsme dostali
informace ze zakladnich kol v kraji Olomouc, pfesnéji ZS v Olomouci a Zabiehu. A dale byl
tento prizkum doplnén jesté dotazniky pro ucitele, které nam pfinesly také neméné uzite€né

informace.

5.1 Cil pruzkumu a prizkumné otazky

Cilem tohoto priizkumu je popsat, jak vnimaji etickou vychovu déti v mlad$im
Skolnim véku. Dil¢imi cili praizkumu je zhodnotit, jak etickou vychovu dotazané déti chapou,
co povazuji za jeji obsah a jak si predstavuji samotnou jeji vyuku. Zaméiujeme
se na 4. a S.roéniky 1. stupné zakladnich Skol, takze také dale porovnavame i jejich rizné

pohledy.
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Diléi cile prizkumu budou naplnény odpovéd’mi na nasledujici prizkumné

otazky:

1. Co si zaci predstavuji pod pojmem EV?

2. Mysli si, ze pokud by na jejich skole probihala vyuka EV, mohla by je zajimat?

3. Mysli si, ze by se EV mohli vénovat vice i v jinych pfedmétech?

4. Co si mysli o tom, Ze by se diky EV mohlo zménit jednani déti, jejich spoluzakd,

kamarada?

5. Zabyvaji se timto tématem i v jinych hodinach?

5.1.1 Priizkumny soubor

Pfedmétem naSeho prizkumu byli Zaci na 1. stupni zdkladnich Skol a to ctvrtych
a patych ro¢nikti. Prvni, druhé a tfeti tfidy se zamérné neoslovovaly, jelikoZ by vétSina z déti
nejspiSe neméla predstavu, o em se bavime a dotazniky by s kaZzdym zvlast musel n€kdo
vypliiovat. Star§i ro¢niky jiz jsou schopny samy spolupracovat a samy dokéazi vyplnit
dotaznik. Dotazniky byly rozdany 183 zakim, z toho bylo 102 déti ze ctvrtych tfid a 81
Z patych tiid.

5.1.2 Harmonogram prizkumu

Prizkum byl provadén od cervna 2012 do Unora 2013. Nejdiive se musela zvolit
vhodna metoda pro sbér informaci, kde byla vybrana metoda dotazovéani. Prvné byly
vytvofeny dotazniky pro zaky a nasledné par dopliujicich i pro ucitele. Dotazniky pro Zaky
byly nejdiive vyzkouSeny v fijnu na vzorku déti ze ctvrtych a patych tiid, zda otdzkdm
rozumi. Po zhodnoceni jejich nazori a dojmu byl dotaznik poupraven. V prosinci a lednu
mohl zacit sbér dat. Po vyplnéni a navraceni vSech dotaznikli zacalo v Gnoru tfizeni dat a

jejich zpracovavani.

5.1.3 Metoda sbéru informaci
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Respondenti byli oslovovani osobné. Za spoluprace tfidnich ucitelt probéhla bud’
navstéva tiidy ve skole, kde bylo pifimo na misté¢ zaklim vSe vysvétleno a nasledné vyplnény
dotazniky nebo dotazniky rozdal sami ucitelé v jejich volné chvili. V tomto piipadé piesné
informace tak byly feeny piedem ptfed vypliiovanim ucitelim a oni je potom ptedali v hodiné
zakim. Dotaznik mél jednu uzavienou otdzku, kde si Zaci vybirali uz z danych odpovédi

a Ctyti oteviené, kde se mohli rozepsat, jak kazdy uznal za vhodné sam.

5.1.4 Prubéh prizkumu

Zakam bylo rozdano 183 dotazniktl v &tyfech &étvrtych a &tyfech patych t¥idach. Zaci
vyplnili dotazniky také vsichni, ktefi byli pfi rozdavani ve Skole. Ti, ktefi zrovna chybéli, jiz
dotaznik dodatecné v Zadné z tfid nevypliovali. Oba typy dotaznikd byly anonymni. Kazdy
byl zpracovén a dal se pouzit, i kdyZ nebyl tfeba vyplnény cely.

5.2 Vysledky prizkumu

Prvni otazkou jsme se zakliim pojem EV snazili co nejvice pfiblizit. Zamérn€ jsme
zvolili otazku uzavienou, aby i ti, kteti o EV Zadnou pfedstavu neméli, Si ji udélali. Dalsi
otazky jsou jiz formou otevienych odpovédi a déti ke kazdé z nich mohly napsat vSe, co si
mysli. Osloveno bylo dohromady 183 zaka. 102 (56 %) bylo ze ¢&tvrtych tiid a 81 (44 %)
z patych trid.

60+

50

40-

304

204

NV

104

4. rocniky 56% 5. rocniky 44%

Grafé. 1
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Pruzkumna otazka ¢&. 1. Co Si Zaci predstavuji pod pojmem etickda vychova? (v této otdzce

mohli volit jednu i vice odpovédi, popripadeé klidné vsechny odpovédi)

a) uCeni se jednani, komunikace s lidmi
b) uceni se pravidel, norem,...

¢) prozivani svatki a slavnosti

d) naucit se zit ve spolecenstvi

e) jiné (napis)
Odpovédi na otazky:
Odpoveéd uleni se jednani a komunikace s lidmi byla volena jako nejéastéjsi. Byla

volena nejvice jak u déti z 5. ro¢niki, tak 1 ze 4. rocnikd. A to v 5. tfidach ji volilo 89%

a ve 4. tfidach 93%.

94

93

93
92

91

90
89

89

88

87 T T T
4. rocnik - 5. rocnik -
93% 89%

Graf ¢. 2

42



Odpoveéd’ naucit se Zit ve spolefenstvi byla druhou nejéastéji volenou odpoveédi.
Volena byla druhou jak u déti z 5. ro¢nikd, tak i ze 4. ro¢nikd. A to takto: 88% ve ctvrtych
tiidach a 81% v patych tiidach.

4. rocnik - 5. rocnik -
88% 81%

Grafé. 3
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Odpovédi, které skoncily jako tfeti a ¢tvrté volené, byly ve 4. a 5. tfidach odlisné.
Uceni se pravidel a norem bylo vice voleno 5. ro¢niky a proZivani svatku a slavnosti zase
vice uspélo u 4. ro¢nikl. A to takto:
uceni se pravidel a norem - 77% v 5. tfidach

a 52% ve 4. tridach,

prozivani svatki a slavnosti — 65% ve 4. tfidach

a44% v 5. tfidach.
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Odpovéd’ jiné mozZnosti, které¢ zaci vidi pod pojmem etickd vychova, byly spiSe

vSechny velmi podobné. Z odpovédi, které byly uvedeny, zéaci psali nejcastéji tyto:

- uceni se slusného chovani - 87%,
- zlepSeni chovani déti — 64%,

- spravné feseni problému — 51%,
- pratelit se — 30%,

- uceni se piizpusobivosti — 8%,

- laskavé chovani — 2%.
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Grafé. 5

Vyskytla se ale i jedna zajimava negativni odpovéd’ a to citujeme: ,, Hororovy trest. .
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Celkové zhodnoceni jak Zaci vnimaji EV bez ohledu na to, z jakych tfid pochazi
je nasledujici:
uceni se jednani a komunikace s lidmi — 91%
uceni se pravidel a norem — 64%
naucit se zit ve spolecenstvi — 85%
prozivani svatki a slavnosti — 65%

jina odpoveéd — 44%

100+
O uéeni se jednani s lidmi
807
M uceni se pravidel
604
O naucite se Zit ve
401 spoleéenstvi
O prozivani svatku a
201 slavnosti
M jina odpovéd’
0
91% 64% 85% 65% 44%
Graf ¢. 6
Zavér:

Z otazky vyplynulo, ze Zaci si pod predmétem eticka vychova nejvice piedstavuji
uceni se tomu, jak se chovat k jinym lidem, uciteliim, spoluzdkiim, kamaradim, zndmym
apod. Odstranéni Spatnych navyka a vysvétleni dobrych. Spojuji si ho se zlepSenim vztaha
ve tfide, s v&tsi snahou o spolupraci déti mezi sebou, ale i tieba s uciteli. Tento podobny nazor
maji zaci obou tiid.

Predpokladaji zde nové informace, které se tykaji chovani v ur¢itém spolecenstvi, dale
také znalosti ohledn¢ rtiznych svatki a zvyklosti. V tomto misté byl znat ale rozdil mezi
roéniky. Ctvrté tiidy olekavaji vice informaci spojenych se svatky a to z 65%, paté t¥idy
pouze z 44%. Naopak 5. ro¢niky uz si EV vice spojuji s uéenim i néjakych novych zavaznych

pravidel - 77%, u 4. ro¢nikt to je 52%.
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Pruzkumna otazka €. 2. Mysli si Zdci, ze by predmeét jako je eticka vychova zdky bavil?

(v dotaznicich je uvedena moznost rozepsani odpovedi napr. z jakého ditvodu apod.)

45
40
35
30
25
20
15
10

ano - 42% asi ano - 17% nevim - 10% asi ne - 3% ne - 28%

Graf ¢. 7

Odpovédi, které zaznély v dotaznicich nejcasté;ji:

ano — ,, Ano, naucit se slusnému chovani neni nudné. “

Ze vsech odpovédi, které byly rozepsany, byl tento typ odpovédi nejcastéji uvadén
atoz 73%.

,,Ano, ale muselo by to byt pojato zabavnou formou. Jinak by to bylo nezabavné,
Jjako jiné predmety.
Tuto odpovéd rozvedlo takto 18%.

, Myslim, ze ano. Vsichni by méli byt hodni i na ty, kteri se k nam nechovaji pékné. Ja
si myslim, Ze ucit se o tom, jak si pomdahat a nepomlouvat se je zabavné, nez abychom
se hadali a nadavali si.

Tato odpovéd zahrnuje 9% zaki, ktefi rizné jen heslovit¢ n¢jak doplnili otdzku.

Uvadeli, Ze je urcité zabavné ucit se:

o podporovat,
o vypomahat,
o byt oporou,

o pomahat,
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Asi ano —

Nevim —

Asi ne —

Ne -

Zavér:

o nepomlouvat,

o nehadat se.

,,Asi ano, pokud by se nepsaly kazdou hodinu tézké testy.

Tuto nebo velmi podobnou odpovéd’ napsalo 73% zaki.

., Asi ano, ale podle toho, jakou bychom méli pani ucitelku. Ale obecné vzato,

by mé mohla bavit. “

Takto odpovidalo 22% zaka.

zaci neuvadéli doplitujici odpovédi.
,»Asi ne, nebylo by to umeérné k veku.

U téchto odpovédi se zaci opét moc nerozepisovali, zde byla pouze jedna
rozepsana odpoveéd'.

»INe, protoze by to nebyla zZadna zabava.

Tato odpoved’ nebo podobna zaznéla u 89 % zak.

,»Ne, nemam moc rad spolecné aktivity.

Odpovéd’ se objevila z 13%.

Zbylych 8% m¢élo rizné odlivodnéni jako je napf-.:
., Ne, protoze ucitel by z toho udeélal nudny predmet. “,

., Ne, zni to priserné* nebo ,, Ne, nechci Zadné dalsi predmety. “.

Z této otazky vyplynulo, Ze vétSina déti by v zasade s touto vyukou souhlasila a chtéla

by ji. SpiSe se obavaji toho, aby to ucitel nepojal nudnou formou a pfedmét timto nepokazil.

Vidi ho spise jako zdbavnou formu vyuky. Proto zde moc ani nepocitaji s riznymi testy apod.

Zaci, kteii by predmét nechtéli, od néj pravé ocekdvaji pouze nudné uceni se zpaméti

néjakych novych norem a pravidel a zddnou zébavu.
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Vyzkumna otazka €. 3. Mysli si zZdci, ze by se mohli etické vychové ve Skole vénovat vice

treba jeste i v jinych predmétech? Pokud ano, tak proc¢?

Oano - 73%
B nevim - 5%
One - 22%

Graf¢. 8

Cituji nejcastéjsi odpovedi:

ano — ,,Ano, velmi by mé to bavilo.“ — 82%

,,Ano, abychom predesli spatnému chovani. “ 8%

., Ano, bavi mé dozvidat se nové véci a ucit se jak to chodi.* 5%

Dalsi odpovédi:
,,Ano, nebyli bychom tak drzi k dospélym a zlepsilo by se nase chovani. “
., Ano, treba bychom se prestali potom hadat. “

»Ano, treba by to bylo prinosné i pro ucitele, protoze vsichni to s nami nezvladaji. *

., Ano, treba bychom prestali byt ve Skole, ale i v jiné spolecnosti tak moc zmateni.

Nevim -,, Nevim, myslim si, Ze zalezi na tom, jak jsou vychovavany déti uz doma. Skola to uz
moc neovlivni. “ — 2 odpoveédi

VeétSina odpovédi byla nerozepsana.

Ne — Zde se Zaci opét nerozepisovali, napsali vétSinou pouze: Ne, nechtél bych“. Jen 7 zaka
odpoveéd’ déle rozvedlo.
. Ne, eticka vychova je urcité nudnd a zdlouhava. - podobna odpovéd byla u péti
zaki a EV byla i u kazdého z nich néjakym zplisobem zvyraznéna.
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,,Ne, stejné by na ni nikdo nebral ohled. “.

,,Ne, mame uz i tak dost uceni. “

Zavér:

Zakam by rozsifeni informaci o etické vychové v ramci jinych predmétd v zasadd
nevadilo. Vidi zde dobré v tom, Ze by to urcité pfineslo zlepSeni vztahii navzajem mezi sebou
a ptrisun novych informaci. TakZe pokud by to ucitelé vzali opravdu zdbavnou formou, déti by
tuto vyuku piijaly. Samoziejmé v kazdé tfidé se najde par jedincu, kteii ji pifedem odsoudi.
Ale po zavedeni do praxe by jim urcité také velké problémy nedélala. Stavi se do opozice

spiSe uz jen kviili samotnému nazvu pfedmétu — Eticka vychova.

Pruzkumna otazka €. 4. Mysli si Zaci, ze je mozné, Ze by se treba mohlo zlepsit jednani

nekterych deti, spoluzaku, kamaradi, kdyby ve skole byl novy predmeét eticka vychova?

A
S

Oano - 80%
M nevim - 8%

J One-12%

Grafé. 9

Cituji nejcastéjsi odpovedi:

ano — ,,4Ano, urcité by se chovani zlepsilo. “ — 93%

Dale Zaci psali odpovédi tohoto typu:

., Ano, urcité u hodné spoluzakii. Urcité by se naucili lepsSi spoluprdce. Ale nékteri by

tento predmeét uplne ignorovali, takze u téch si nejsem jisty.
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,Ano, i kdyby se mélo zlepsit tieba jen zdraveni. V nasi trideé pozdravi vzidy jen asi tak

tri lidi.

,,Ano, nékteri se vitbec neumi s nikym domluvit. Ve Skole neni cas resit, jak se Zaci

chovaji treba na chodbach, zlepsilo by to urcite komunikaci. *

., Ano, treba by to napravilo nekonecné dohadovani na obédech, vice bychom si zacali

treba pomahat.*

nevim — ,, Nevim, nékterym by to mozna pomohlo, ale nékterym asi ne. — 1 odpovéd’

«

., Nevim, a jestli ano, tak jen trochu.*“ — 1 odpoved’

U odpovédi ,,nevim “ se Zaci opét spise nerozepisovali.

ne— ,,Ne, vitbec nicemu by to neprospelo.* - 96%

Dalsi odpovédi:

,»INe, spoluzdci maji naucené Spatné chovani uz z domu. *

., Nebavilo by nas to, takze by to nicemu nepomohlo a schvalnosti bychom délali jeste

“«

vic.

,,Ne, spoluzaci by se potom moznd zacali jesté vice predvadet.

,,Ne, kazdy ma Spatné chovani uz dané v sobé. “

Zavér:

Zaci maji spravné s etickou vychovou spojenou hlavné vyuku o jednani a vystupovéni
ve spoleCnosti, ve Skole, ve tfid¢, doma. Do toho zapojuji komunikaci, spolupraci, schopnost
pomahat si apod. Timto vS§im se samoziejmé vztahy ve tfidé zlepSuji. VEtsSina déti si toho je
dost dobie védoma.

Minimum Zzakl napsalo, Ze pokud nebudou spoluzici vedeni doma k dobrému

chovani, tak Skola to jiz napravit nemtiZze nebo ze Spatné chovani maji v sobé&, tudiz vrozené
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a jiz s tim také nic d¢lat nejde. 80% zaka si je jisto, ze jednani jejich kamarada by se urcité

zmeénilo.

Pruzkumna otazka €. 5. Zabyvaji se zaci timto tématem treba i v jinych hodinach? (Zaci zde

mohou napsat v jakych hodindch)

Oano - 89%
M nevim - 2%
One - 9%

Graf ¢. 10

ANo — ,,Ano, zabyvame se jim hodné. — 89% a zaci dale rozepisovali v jakych predmétech:

nejvice byly uvadény tyto predméty:

- Cesky jazyk,

- vlastivéda,

- ptirodovéda,

- tfidnické hodiny,
- Cteni,

- pracovni ¢innosti.
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4. tridy
cesky jazyk — 56%
vlastivéda — 9%
ptirodovéda — 2%
ttidnické hodiny — 15%
cteni — 16%

pracovni ¢innosti — 3%

5. tridy
cesky jazyk — 61%
vlastivéda — 8%
prirodovéda — 0%
ttidnické hodiny — 17%
cteni — 9%

pracovni ¢innosti — 5%

Zaci 4. roénikt uvadéli vyskyt témat z EV v jinych pfedmétech jinak neZ Zaci 5. roéniki.

70

O4. rocniky
M 5. rocniky

Graf ¢. 11

cesky jazyk
vlastivéda
pfirodovéda
ttidnické hodiny

Cteni

I T o

pracovni ¢innosti

Dalsi odpovédi:

Nevim — zde nebyla zadna doplnujici odpoved’

Ne — déti s touto odpovédi spise nevidéli zadnou spojitost s etickou vychovou a tim, co

se ve Skole probira. Neznamena to, Ze by ve skole typ této vychovy viibec neprobihal.
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Zavér:

Zaci si uvédomuji piitomnost tohoto pfedmétu, i kdyz ho nemaji piimo nikde uvedeny
a jsou schopny vypsat, i kde je toto téma hojn¢ vyuzivano. Pouze mala ¢ast déti ve tiidach
etickou vychovu v jinych pfedmeétech nevnima.

Existuje také rozdil, kde vnimaji ptitomnost EV 4. ro¢niky a kde ji vnimaji 5. ro¢niky.
Ctvrté tiidy pocituji nejvice EV stejné jako paté tfidy v ceském jazyce (4. t¥idy z56%
a 5. tfidy o néco vice z 61%). Dale ji nejvice vnimaji ve ¢teni (16%) a ttidnickych hodinach
(15%). Zde na tom jsou podobné i paté tiidy s 17% v tiidnickych hodinach. Ob¢ tridy pak
maji dale vlastivédu s 9% (4. ro¢niky)a 8% (5. ro¢niky). Nejméné je vnimana patymi tfidami
Vv pracovnich ¢innostech (5%). U 4. tfid je zde zména toho, ze ty navic uvedly ptirodovédu

ato v 2%, pracovni ¢innosti ziskaly 3%.

5.3 Shrnuti vysledkii priizkumu

Vsechny dotazniky, které se dostaly zZaklim do rukou, byly vraceny a vyplnény vzdy
celé. Pouze zakim, ktefi v den vyplilovani chybéli, uz bohuzel nebyl poskytnut nahradni
termin na vyplnéni. Moznost rozdani dotaznikii domt nam byla uciteli vyvracena. Dotazniky
by byly vyplnény pry rodici, nebo ze by se zpatky do Skoly uz stejn¢ nedostaly.

Diky vSem navracenym a vyplnénym dotaznikiim jsme dosli k pfinosnym informacim
a nazort. Je tfeba ale mit na paméti, Ze ptistup, ktery k dotazniklim méli ucitelé, dost mozné
prenesli na zaky. Pfi vyhodnocovani byl dost znatelny ptistup déti k vypliovani podle toho,
jak méli dotaznik vyplnény ucitelé. Pokud byl dotaznik uclitele vyplnén stroze, to samé
vétSinou bylo u zaki a naopak tam, kde byl vidét kladny pfistup, ucitelé se rozepsali, tak 1 déti
byly nabadany k rozepisovani otdzek. Pokud jsme u vypliiovani byli, tak jsme samoziejmeé
také vice zaky podnécovali, aby se co nejvice k danym otazkam rozepsali.

Také je dobré si uvédomovat, ze jsme spolupracovali pouze s détmi ze Ctvrtych
a patych tfid a ne s celym prvnim stupném. Zde by byly odpovédi urcité jiné.

Zaci si tedy pod predmétem eticka vychova nejvice predstavuji ueni se tomu, jak
se chovat k jinym lidem, ucitelim, spoluzaktim. Odstranéni Spatnych navyku a vysvétleni
dobrych. Spojuji si ho se zlepSenim vztaht ve tfidé, s v&tsi snahou o spolupraci déti mezi
sebou, ale i tfeba s uciteli. Dale zde predpokladaji také nové informace, které se tykaji
spole¢enského chovani, ale i znalosti ohledn& rtiznych svatki apod. Ctvrté tfidy ocekavaji

vice informaci spojenych se svatky a to z 65%, paté tiidy pouze z 44%. Naopak 5. ro¢niky uz
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si EV vice spojuji s u¢enim i n&jakych novych zavaznych pravidel - 77%, u 4. ro¢niku to je
52%.

Vétsina déti by v zdsadé s touto vyukou souhlasila a chtéla by ji. SpiSe se obavaji toho,
aby to ucitel nepojal nudnou formou a predmét timto nepokazil. Vidi ho spise jako zabavnou
formu vyuky. Proto zde moc ani nepoéitaji s riiznymi testy apod. Zaci, ktefi by predmét
nechtéli, od néj pravé ocekdvaji pouze nudné uceni se zpaméti néjakych novych norem
a pravidel.

Rozsiteni informaci v ramci jinych pfedméth by v zasad¢ nikomu nevadilo. Vidi zde
dobré v tom, ze by to urcité prineslo zlepseni vztahii navzajem mezi sebou. Takze pokud by to
ucitelé vzali opravdu zabavnou formou, déti by tuto vyuku pfijaly. Samoziejmé v kazdé tiidé
se najde par jedinct, ktefi ji pfedem odsoudi. Ale po zavedeni do praxe by jim urcité také
velké problémy nedélala. Stavi se do opozice spiSe uz jen kviili samotnému nazvu predmétu —
Eticka vychova.

Zaci maji spravné s etickou vychovou spojenou vyuku o jednani a vystupovani
ve spolecnosti, ve Skole, ve tfid€, doma. Do toho zapojuji komunikaci, spolupraci, schopnost
pomahat apod. a moc dobie si uvédomuji, Ze timto v8im se zlepSuji jak vztahy ve t¥idé

ke spoluzaktim, tak uciteliim, ale i tieba mimo Skolu vztahy s kamarady.
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6 Dopliiujici informace od uditeli k vysledkim prazkumu

Kazdy tfidni ucitel dotazované tidy dostal doplitujici dotaznik. Tento dotaznik dostali
1 ucitelé, ktefi dané ro¢niky také ucili jiz nékdy Vv predeslych letech. Dotazniky nam velmi

pomohly v doplnéni dal$ich informaci tykajicich se EV.

6.1 Cil pruzkumu a pruzkumné otazky

Cilem tohoto prizkumu je doplnit informace, které jsme ziskali z dotaznikd od zaka

a zjistit, jakym zpusobem probiha na skolach vyuka EV.

Diléi cile prizkumu budou naplnény odpovéd’mi na nasledujici prizkumné

otazky:

-

. Jakym zplsobem skoly uskuteciiuji vyuku EV?

2. Jaky hlavni cil spatiuji ucitelé ve vyuce EV?
3. VyuZivaji ucitelé nékdy knizek, které jsou zaméetené na EV? Jaké?
4. Jaké jiné materialy, pomucky pro tuto vyuku ucitelé vyuZzivaji, pokud ji realizuji?

5. Mysli si, Ze je EV vhodna jiz na 1. stupeit ZS nebo by ji zafadili az do vyuky az

na druhém stupni? Proc?

6.2 Prizkumny soubor a metody sbéru informaci

Pfedmétem tohoto prizkumu byli ucitelé na 1. stupni zékladnich Skol. Tento dotaznik
dostali vSichni tfidni ucitelé dotazovanych tfid. Dale dotaznik dostali také ucitelé, kteii jiz
nékdy v ptredeslych letech dané rocniky ucili. Ti, ktefi nebyli zrovna tfidnimi, dotazniky
ve veétSing pripadl ale bohuzel nevratili. Vyplnéné se ndm dostaly do rukou pouze dva. Ttidni
vyplnili vSichni. Dotaznikii bylo dohromady pouze deset. Osm od tfidnich uciteli a dva

od ucitelt, ktefi dané tfidy ucili v minulych letech.
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Ttidnim ucitelim byl dotaznik dan do rukou osobné s vysvétlenim vSech otazek
a ostatnim ucitelim byly dotazniky pfedany od kolegl. Dotazniky ucitelé vyplnili ve svém

volném Case.

6.3 Vysledky prizkumu

Prizkumna otazka & 1. Jakym zpusobem Skoly uskuteciiuji vyuku EV? (miize byt

zvoleno i vice odpovedi)

a) jako povinny predmét
b) jako prifezové téma
¢) jako nepovinny predmeét

d) jiné (napiste)

povinny predmét
0%

nepovinny
predmét - 0%

prufezové téma -
80%

jiné - 40%

0 20 40 60 80 100

Graf ¢é. 12

Jiné — zde vSichni ucitelé, ktefi zakrouzkovali tuto odpovéd’, méli uvedeno v ramci

jinych predméta.

Cituji odpovédi respondentu, ktefi zvolili moznost: d) jiné. ,,EV je vyucovina jako

soucast vsech predmeétii, s dirazem na OV, VZ, D, HV, CJ.“
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Prizkumna otazka ¢. 2. Jaky hlavni cil ucitelé spatiuji ve vyuce etické vychovy?

Cituji nejcastéjsi odpovedi:

., Upeviiovani a vytvareni mezilidskych vztahu a udrzovani kulturnich a historickych

«

tradic.

,, Nastaveni zdkladnich pravidel ve vychovné vzdélavacim procesu.

a upevneni pravidel, norem a postojii ve spolecnosti.

,, Ditlezité je zvnitriiovat si hodnoty.

., Zdky naucit pohybovat se a jednat ve spolecnosti i dalsich lidi. *.

Jako dalsi cile byly zvoleny:

respektovani a dodrzovani pravidel sluSného chovani,

tolerance,

schopnost empatie,

umirnénost,

iniciativa a sdileni.

Vytvoreni

Priuzkumna otazka ¢&. 3. Vyuzivaji ucitelé nékdy knizek, které jsou zamérené na etickou

vychovu? (Etickd vychova, jiné...) Mohou vypsat. Jaky je jejich ndzor na tyto knizky?

vyuziva 40%

nevyuziva 60%

Graf ¢. 13
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Odpovédi:

Zavér:

Eticka vychova 1, 2, 3 — metodiky,

M. Lauber — Gustav, chlapecek, ktery se potad ptal,
R. Daniel — Velka i mala dobrodruzstvi,

Nancy Van Peltova: Uméni komunikace.,

Julian Melgosa: Zit naplno.,

Ezopovy bajky,

Ucebnice Strategie osobnostniho rozvoje 1, 2.,

Ucebnice Obc¢anska vychova/Rodinna vychova, nakladatelstvi Fraus.

VétSina ucitelll napsala, Ze vhodnych materialdi pro vyuku etické vychovy je velmi

malo. Ale dost upozoriiovali na to, ze spiSe nez knizky jsou v tomto predmétu velmi dilezité

zkuSenosti ucitele a jeho piistup k pfedmétu a k zaktim. V tomto bodu se shodli s zaky.

Pruzkumna otazka €. 4. Jaké jiné materialy, pomiicky vyuzivaji pro tuto vyuku, pokud ji

realizuji?

Odpovédi:

pracovni listy,

internet,

vlastni pomiicky,

obrazky,

videokazety s danou tématikou,
dramatizace,

mluvené slovo,

postiehy ze Zivota.

Prizkumna otazka & 5. Mysli si, Ze je etickd vychova jiz vhodnd na 1. stupni ZS nebo by ji

zaradili spise az do vyuky na 2. stupni? Proc?

Nejcastejsi odpovedi:

,,Na prvnim stupni je etickou vychovu jiz urcité velmi dobré zaradit **
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Ano, eticka vychova je dilezita jiz na 1. stupni a méla by byt soucasti vychovné

vzdeélavactho procesu. “

,,Ano, je vhodna na 1. stupni. Zaci se seznami s pravidly, rozlisuji vhodné a nevhodné

‘

chovani, dokazou kriticky hodnotit riizné moralni situace.

Zavér:

Samoziejmé, Ze etickd vychova ma své misto jiz na 1. stupni ZS. Ale odpovéd’ na tuto
otazku nas zajimala i z hlediska toho, zda ucitelé nebudou sméfovat k ulehceni si své jiz uz
tak dost vyCerpavajici prace, a tuto vyuku budou delegovat spiSe az na 2. stupen. OvSem
zadny z ucitelt neodpovédel, Ze by tento predmét na 1. stupni nezafazoval. VSichni k nému

m¢eli kladny ptistup.

6.4 Shrnuti vysledkii priizkumu

Dotazniky, které byly rozdany tfidnim uciteliim, byly vraceny vyplnéné vSechny. Ty,
které byly rozdany uclitelim ne pfimo tfidnim, ale pouze tém, ktefi v minulych letech
vyucovali ¢tvrté a paté tfidy, byly navraceny jenom 2. Pfipisujeme to ¢asové vytiZzenosti
pedagogl a také tomu, Ze dotaznikii s prosbami na vyplnéni jim chodi vice nez dost. Jak
pfimo rliznymi osobnimi vyzkumy, jako je tento nas, tak e-mailovou postou. Takze uZ se tim
moc nezabyvaji, pokud se to netyka néjakym zplsobem ptimo jich. Ale i to malo, co nam
bylo poskytnuto, vyzkum urcité obohatilo.

Zamérné jsme dotazniky ani neddvali ulitellim, kteti dané tfidy nikdy nevyucovali.
Na Skolach nam bylo naznaceno, Ze co se tyce dotaznikil, uz na né€ ucitelé moc nereaguji. Maji
dost své prace. Dva dotazniky, které nam byly vraceny od netfidnich uciteld, byly oba dva
ze Zabiehu. Konkrétné v Olomouci, a asi to je samoziejmé 1 tim, Ze zde je pedagogicka
fakulta, jsou dotazniky vSude pfesyceni.

Prizkumem bylo zjisténo, Ze etickd vychova se jako samostatny pfedmét na danych
$kolach nevyuduje. Ze byva spise vyufovana formou prifezovych témat, projekti
nebo v ramci jinych pfedméti. Jako povinné volitelny nebo nepovinny predmét se nevyucuje
ani na jedné ze skol, kde byl prizkum provadén. Pro mladsi skolni v€k je uskutectiovan
na Skolach v rdmci prifezovych témat z 80% a v ramci jinych predmétt z 40%.

EV ucitelé zatazuji do hodin v ramci uréitych tematickych celku, které se této vychovy
tykaji, a 1 kdyz se o etické vychové zakim pii vyuce ani nezminuji, zaci si uvédomuji moc
dobfte, ze ucitelé na né timto smérem zamerné plsobi i v jinych hodinach. 89% dotdzanych

odpovédélo, ze vi, Ze tato vyuka probiha, nékteti byli i schopni napsat ve kterych predmétech.
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2% procenta nevédela, jestli ano ¢i ne a pouhych 9% si nebylo schopno spojit EV s vyukou
V jinych pfedmétech.
Ucitelé nemaji moc materiali, pomucek, knizek apod. k tomuto piedmétu. Spise

spoléhaji na své zkusenosti a na pristup, ktery si zvoli pfi vyuce daného tématu.
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Z.avér

V prvni ¢asti této diplomové prace bylo zamérem podat teoretické informace z oblasti
etické vychovy, jelikoz etika, moralka, mravy a podobné pojmy jsou stile aktudlnéjSim
tématem dnes$ni doby. Duvod, pro¢ se zabyvat touto problematikou je skuteCnost, ze
V dnesnim svété je chovani déti, jejich piijimani urcitych hodnot a uznavani autorit ponékud
kritické. Ze ziskanych informaci ale nastésti mizeme fici, ze ve Skolach jsou k etické vychové
spise naklonéni a to nejen ucitelé, ale i zaci. TakZe tento pfedmét by uvitali.

Velmi dobrym zjisténim pro nds bylo, Ze Zaci citi, ze neni vSe, tak jak by mélo byt
Vv oblasti chovani, vztahi apod. a chtéli by stim néco délat. Jak uz tieba zavedenim
1 samostatného predmétu etickd vychova nebo aspont vétSim zapojenim této problematiky
do vyuky. Vyucovani v dneSni dobé¢ jde jiz ale spravnym smérem. Ucitelé nam potvrdili, Ze
eticka vychova na skolach funguje. VétSinou zatim ne v podobé samostatnych predmétu, ale
vSude minimaln¢ jako soucast jinych predmétii a v ramci prufezovych témat.

Etickd vychova ale neni pouze otdzkou zaclenéni do vyuky. I ucitel EV musi byt
na tento pfedmét ptipraven. M¢l by mit nemalé znalosti v oboru a dobré osobnostni rysy jako
tteba spravny charakter, ktery bude vzorem pro vSechny ostatni. M¢l by jit ptikladem a byt
zodpovédny. Musi byt schopen stdle pracovat s détmi a vénovat se jim v plném rozsahu,
protoze znich vyrlistd samoziejm¢ nase budoucnost, tak at’ si ji zbyte¢né nepokazime
nedostate¢nou vychovou. Informaci o spravné vychové mame ¢im dal vice, ale bohuzel
se jimi Casto nefidime jak doma, tak ani ve Skole.

V druhé ¢asti prace jsme se zaméfili jiz na samotné zjistovani toho, jak etickou
vychovu Zaci vV mlad$im Skolnim vé€ku vidi. Mladsi Skolni vék proto, Ze vétSina praci byva
spiSe zamétena aZ na starsi Skolni vek. I prave jiz zminovand mezinarodni studentskd védecka
konference byla zamétfena na 2. stupenl zakladni Skoly. Zde jsme se dozvédéli velmi zajimavé
informace, které jsme si mohli posléze doplnit pravé o informace, ziskané z prizkumu této
diplomové prace, pro prvni stupent zdkladni Skoly a to pro ¢tvrté a paté tiidy. Tyto tfidy proto,
ze jiz mohou mit urcitou predstavu o etické vychové. S niz§imi ro¢niky by musela byt
spoluprace na jiné trovni.

Zavérem bychom upozornili na to, Ze etickd vychova neni klasickym vzdélavacim
oborem a je vice nez vhodné ji vyuCovat nejlépe prozitkovymi metodami spojené
napt. s hodnotovou reflexi. Proto bychom ve Skolach uptednostnili spise vyuku v ramci
prafezovych témat nez v ramci jinych pfedméti. Pokud samoziejmé Skola nema jiz EV

zavedenou jako samostatny predmét. Vzdy je lepsi si na ni vyclenit dobu delsi nez jednu
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vyucovaci hodinu, abychom nejenom stihli jednotlivé aktivity, ale nasledné i reflexi. Vyuku
EV povazujeme za vhodny a ucelovy nastroj prevence socialné patologickych jevil

a také jako podporu pozitivniho skolniho klimatu.
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Priloha ¢. 1

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - verze platna od 1. 9. 2013

Vzdélavaci obsah Etické vychovy pro 1. stupeii ZS
(uEV 1. 9. 2013 neprobéhne Zadna zména)

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Obsah dopliujiciho vzdélavaciho oboru Etickd vychova tvofi nasledujici témata:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.

. Distojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

. Pozitivni hodnoceni druhych.

. Kreativita a iniciativa. ReSeni problémi a Gikold. Piijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti.
. Komunikace citt.

. Interpersonalni a socialni empatie.

. Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&Zivosti. Sebeovladani. Reeni konflikt.

. Realn¢ a zobrazené vzory.

O 00 3 O »n B~ W DN

. Prosocidlni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spolupréce, ptatelstvi.

10. Prosocialni chovéni ve vefejném Zivoté. Solidarita a socidlni problémy.

Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich témat, mezi ktera patii:
Etické hodnoty

Sexualni zdravi

Rodinny Zivot

Duchovni rozmér cloveka

Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi

Hledani pravdy a dobra jako soucast pfirozenosti ¢loveéka

Vzdélavaci obor umoZiuje zarovenl rozvijet Ctenafskou gramotnost — porozuméni
textlim, posouzeni spolehlivosti a platnosti informaci a jejich vyuziti v zivote.

Etickd vychova vytvaii celou fadu mezipfedmétovych vztahl. Ve vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura navazuje eticka
vychova na ucivo naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a tvofivé ¢innosti s literarnim

68



textem a ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk na ucivo pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét navazuje na u¢ivo domov,
Skola, rodina, souziti lidi, chovani lidi, zakladni globalni problémy, ohleduplné¢ chovani
k ptirod€, ochrana ptirody, partnerstvi, rodicovstvi a zdklady sexudlni vychovy. Ve vzd€lavaci
oblasti Clovék a spolenost ve vzdélavacim oboru Vychova k ob&anstvi navazuje na uéivo
naSe Skola, obec, region, kraj, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti,
podobnost a odlisnost lidi, osobni rozvoj, vnitini svét ¢loveéka a lidska prava. Ve vzdéelavaci
oblasti Clovék a piiroda ve vzdélavacim oboru Pfirodopis navazuje na uéivo Zivotni styl
a ochrana piirody a Zivotniho prostiedi. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura
ve vzdélavacim oboru Vytvarnd vychova navazuje na ucivo prostredky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti a ovéfovani komunikacnich ucinki.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi navazuje
na ucivo vztahy mezi lidmi a formy souziti, zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe, zdravy
zpuisob zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence a osobnostni
a socialni rozvoj. V dopliiujicim vzdélavacim oboru Dramaticka vychova navazuje na ucivo
zakladni ptfedpoklady dramatického jednani a proces dramatické a inscenacni tvorby.
Z priufezovych témat navazuje predev$im na vzdélavaci obsah osobnostni a socidlni vychovy,
multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medialni vychovy.

Eticka vychova Zaka predevSim vede: k navazani a udrzovéani uspokojivych vztahd,
k vytvoteni si pravdivé predstavy o sobé samém, k tvofivému feSeni kaZdodennich problémi,
k formulaci svych nazord a postoji na zakladé vlastniho tsudku s vyuzitim poznatkt
z diskuze s druhymi, ke kritickému vniméani vlivu vzora pti vytvafeni vlastniho svétonazoru,
k pochopeni zékladnich environmentalnich a ekologickych problémi a souvislosti moderniho
svéta.

Doplujici vzdélavaci obor etickd vychova u Zaka rozviji: socidlni dovednosti, které
jsou zaméteny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spole¢nosti,
na samostatné pozorovani s ndslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéra
pro prakticky zivot, samostatnost pii hledani vhodnych zpiisobli feSeni problémi, spravné
zpiisoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorim a ptesvédcent jinych lidi, schopnost vcitit
se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sobé samém a schopnost u¢inné spoluprace.

Hlavnim divodem pro zafazeni etické vychovy do RVP ZV je skutec¢nost, Zze v nasi
Skolské soustavé chybi pfedmét, ktery by systematicky rozvijel mravni stranku osobnosti
zakl. Dulezitost a aktudlnost tohoto kroku podporuji 1 zkuSenosti z vétSiny zemi OECD,

ve kterych je predmét s podobnym obsahem do vzdélavaciho systému zatrazen.
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Vzdélavani je zalozeno na zasadach svobodného Sifeni poznatkd, které vyplyvaji

z vysledkl soudobého stavu poznani svéta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k

osvoji Si oslovovani krestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tride,
podékovani, omluvu, primérenou gestikulaci

podili se na vytvdareni spolecenstvi tridy prostrednictvim dodrzovani jasnych
a splnitelnych pravidel

si osvoji zdkladni (predpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebeuicty
a ucty k druhym

zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se,
vyjadreni soucitu, zajem o spoluzaky

vyjadruje city v jednoduchych situacich

vyuziva prvky tvorivosti pri spolecném plnéni ukolu

reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

Ucéivo

reflektuje diilezitost prvkii neverbdlni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku

si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni
tesit z radosti a uspéchu jinych, vyjadruje ucast na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkdch

identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich, na zaklade
emfatického vnimani premysli nad konkrétni pomoci

jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych vztazich, predevsim
v rodiné a v kolektivu tridy

iniciativnée vstupuje do vztahu s vrstevniky, dokdze rozlisit jejich nabidky k aktivite

a na nevhodné reaguje asertivné
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ZAKLADNI KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

komunikace pfi vytvafeni vychovného kolektivu — piedstaveni se, vytvoreni
zékladnich komunikacnich pravidel kolektivu, zdvoftilost, oteviena komunikace
zékladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich — pozdrav, otdzka,
prosba, podékovani, omluva

zaklady neverbalni komunikace — sezndmeni se s moznostmi neverbalni
komunikace, postoje t€la, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky
komunikace citli — identifikace, vyjadifeni a usmériiovani zakladnich citd, pocity

spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

POZITIVNI HODNOCENI SEBE A DRUHYCH

sebepojeti —  sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace,
sebeovladani, podpora sebeocenovani

pozitivni hodnoceni druhych — v béznych podminkach projevovani pozornosti
a laskavosti, vyjadfeni uzndni, ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich
vlastnosti druhym, spravna reakce na pochvalu

akceptace druhého — zazitek pfijeti pro kazdého zaka, nacvik pratelského prijeti,

umeéni odpustit, pomoci empatie pfedpokladat reakci druhych

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE

tvofivost v mezilidskych vztazich — vytvareni prozitkl radosti pro druhé, spole¢né
plnéni ukolt, zbavovani se strachu z neznamého feSeni ukolu a z tvofivého
experimentovani

schopnost spoluprace — radost ze spole¢né €innosti a vysledku, vyjadieni zdjmu,
zakladni pravidla spoluprace

elementarni prosocidlnost — darovéani, ochota délit se, povzbuzeni, sluzba,

vyjadfeni soucitu, pratelstvi

ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANI

iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani moznosti, jak vychéazet s jinymi lidmi
v rodiné, ve tfidé, mezi vrstevniky, iniciativa nepfijatd jinymi, zpracovani
neuspeéchu

asertivni chovani — rozliSovani mezi nabidkami druhych, schopnost odmitnuti
nabidky k podvodu, kradezi, pomlouvéani, zneuzivani navykovych latek

a sexualnimu zneuzivani
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Priloha ¢. 2

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - verze platna od 1. 9. 2013

Vzdélavaci obsah Etické vychovy pro 2. stupeii ZS
(uEV 1. 9. 2013 neprobéhne Zidna zména)

Ocekavané vystupy v EV na 2. stupni

74k

Ucéivo

komunikuje oteviené, pravdive, s porozuménim pro potreby druhych a primérené
situaci

respektuje velikost a diistojnost lidské osoby, objevuje viastni jedinecnost a identitu
a vytvari si zdravé sebevédomi

analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

nahrazuje agresivni a pasivai chovani chovanim asertivnim, neagresivnim
zpiisobem obhajuje svad prava

rozlisuje manipulacni piisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocidalnimi
vzory

spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

je vnimavy k socialnim problémiim, v kontextu své situace a svych moznosti
prispiva k jejich resSeni

analyzuje etické aspekty ruznych Zivotnich situaci

rozhoduje se uvdazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se reSeni
osobnich problémii

aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji mezilidskeé vztahy

KOMUNIKACE

oteviend komunikace — urovné komunikace, zisady verbdlni komunikace,
komunika¢ni chyby, dialog, komunikace ve ztizenych podminkach

aktivni naslouchani — cile, vyhody, zésady, zpiisob a nacvik aktivniho naslouchéani
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DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY
- ucta k lidské osobé — lidskd préva, zdroje lidskych prav, svoboda, rovnost,
potenciality ¢lovéka, pozitivni hodnoceni druhych v obtiznych situacich, obanska
zralost
- jedinecnost a identita ¢lovéka — rozvoj sebevédomi, hodnotova orientace, rozvoj
sebeovladani a moralniho tusudku, selfmanagement, uvahy nad mravnimi

zasadami, radost a optimismus V Zivoté

ASERTIVNI CHOVANI
- asertivni chovani — pfijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly,
pozadani o laskavost, stiznost, otdzka po davodu, realizace svych prav, feSeni
konfliktu
- obrana pfed manipulaci — asertivni techniky — manipulace, vysvétleni a nacvik

jednotlivych asertivnich technik

- fair play — zdrava soutéZivost, dodrzovani pravidel hry, asertivita a prosocialnost

v soutéZivych situacich, prosocialnost a sport

REALNE A ZOBRAZENE VZORY

- pozitivni vzory versus pochybné idoly — senzibilizace pro rozliSovani vzord, vliv
redlnych vzori, prosocidlni vzory ve vefejném zivoté, vzory ve vlastni roding, vliv
zobrazenych vzorl a vhodné literarni prameny, smysl autority, vztah k autorité

- podpora pozitivniho plsobeni televize a médii — nabidka pozitivnich vzord
v médiich, kriticky pfistup k plsobeni médii, eliminace vlivu agrese, zvladani
agrese, rozliSovani mezi realitou a pseudorealitou, t¢inna obrana proti manipulaci
médii, média a volny Cas

- ja — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil mého zivota, postoje, zodpovédny

zivot, mé schopnosti a spolecnost, zdravy zptlisob Zivota, autonomie a konformita

INICIATIVA A KOMPLEXNI PROSOCIALNOST
- iniciativa a tvofivost — renatalizace, nacvik tvofivosti, prosocialni aspekt iniciativy
a tvotivosti ve Skolnim prostfedi a v rodin€, psychickd a fyzickd pomoc, ochota

ke spolupraci, ptratelstvi
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- iniciativa ve ztiZenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc

anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angazovanost

- uplatnéni komplexni prosocidlnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi
tretiho svéta, vztah k mensinam, vyuziti prosocidlnosti v multikulturni spolecnosti,

pozitivni vztah k diverzitam

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA
- etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost, smysl zivota, aplikace

mravnich zasad a hodnot, ctnosti, svédomi a jeho rozvoj

- sexudlni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité, mladi — pfiprava na lasku,
sexualni identita, nezralé rodi¢ovstvi

- rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava a povinnosti v rodiné, role
v rodiné, formulace nevyslovenych pravidel a o¢ekéavani, hodnota rodiny, zlepseni
atmosféry v rodin¢, komunikace v roding, tcta k ¢leniim rodiny, ucta ke staii

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektdm, tolerance k lidem s jinym
svétovym ndzorem, informace o riznych svétondzorech

- ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi, zdjem o otazky ndrodniho
hospodafstvi, vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni ekonomickych ctnosti —
Setrnost, podnikavost

- ochrana ptirody a Zivotniho prostfedi — tcta k Zivotu ve vSech jeho formach, citovy
vztah Cloveka k pfirod€, vnimani krasy a mnohotvarnosti ptfirody, zodpovédnost

za Zivotni prostiedi
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Priloha ¢. 3

Struktura SVP pro zikladni vzdélavani

Podle této struktury se vytvaii SVP ve viech 8kolach, které realizuji zakladni

vzdélavani, kromé nizsiho stupné viceletych gymnazii.

1. Identifika¢ni udaje
nazev SVP35:
udaje o skole:

- nazev Skoly

- adresa skoly

- jméno feditele

- kontakty
ziizovatel:

- ndzev

- adresa

- kontakty
platnost dokumentu od:

- datum
- podpis feditele

- razitko Skoly

Dalsi doporucené vidaje: motivacni ndzev SVP, ¢islo jednaci, ICO, 1Z0, RED-IZO, jméno

koordindatora tvorby SVP

2. Charakteristika Skoly
uplnost a velikost Skoly
charakteristika pedagogického sboru

dlouhodobé projekty
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Dalsi doporucené udaje: umisténi skoly, charakteristika zakii, podminky skoly, mezinarodni
spoluprace, viastni hodnocent skoly (oblasti, cile, kritéria, nastroje, casové rozvrzeni), formy

spoluprdce se zakonnymi zastupci a dalsimi socidalnimi partnery

3. Charakteristika SVP

zaméteni Skoly

vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné postupy na urovni Skoly, uplatiované ve vyuce
1 mimo vyuku, jimiz $kola cilen¢ utvaii a rozviji klicové kompetence zaka

zabezpeceni vyuky 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

zabezpeceni vyuky zakli mimoradné nadanych

zaClenéni prifezovych témat: vycet vSech prifezovych témat a jejich tematickych okruht;
uvedeni, v jakém rocniku, vyufovacim pifedmétu a jakou formou jsou tematické okruhy

prafezovych témat realizovany

4. Ucebni plan

tabulace ucebniho planu: vyrazné oddéleni 1. a 2. stupné; vycet povinnych vyucovacich
predmétii s jejich Casovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky; uvedeni casovych dotaci
pro volitelné predméty v jednotlivych rocnicich; celkové pocéty hodin v jednotlivych ro¢nicich
a celkové pocty hodin za 1. a 2. stupeii

poznamky k u€ebnimu plédnu: obsahové vymezeni, organiza¢ni podminky a jind specifika
realizace povinnych a volitelnych pfedmétt, pokud tdaje nejsou ziejmé z tabulace ucebniho
planu (z jakého oboru/obori, piipadné priafezovych témat, byl vyucovaci predmét vytvoien,

pokud nema identicky vzdélavaci obsah i nazev jako ptislusny

5. Ucebni osnovy

nazev vyucovaciho pfedmétu

charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

- obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu (specifické informace
o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci, v ptipad¢ integrace uvést z jakych vzdélavacich obord,
jejich ¢asti a prafezovych témat je vzdélavaci obsah predmétu vytvoien);

- vychovné a vzdélavaci strategie: spoletné postupy uplatiiované na urovni vyucovaciho

predmétu, jimiz ucitelé cilené utvaieji a rozvijeji klicové kompetence zaka
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vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu:

- distribuce a rozpracovani ocekdvanych vystupti z RVP ZV do ro¢niki, ptipadné do delSich
casovych tuseku

- rozpracovani uciva z RVP ZV do ro¢niki, pfipadné do delSich ¢asovych tseku, ve vazbé
na ocCekavané vystupy; vybér uciva (i rozSifujiciho uciva) a jeho zafazeni do rocniki
a tematickych celkt s ptihlédnutim k hodinovym dotacim pfedméti v uc¢ebnim planu

- priifezova témata — vybér tematickych okruhti s konkretizaci ndmétii a ¢innosti v ro¢nicich
Dalsi doporucene udaje: mezipredmétové souvislosti, pripadné dalsi poznamky upresnujici
realizaci vzdélavaciho obsahu

6. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka

pravidla pro hodnoceni zak:

- zpusoby hodnoceni — klasifikaci, slovné, kombinaci obou zplsobl

- kritéria hodnoceni
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Priloha ¢. 4

I Dotaznik pro Zdaky

1. Co si predstavujes pod pojmem eticka vychova? (v této otazce miizes zaskrtnout jednu

i vice odpoveédi, popripadeé klidne vsechny odpovédi)
a) uceni se jednani, komunikace s lidmi
b) uceni se pravidel, norem, ...
¢) prozivani svatkl a slavnosti

d) naucit se zit ve spolecenstvi

e) jiné (napis)

2. Myslis si, ze kdyby se vyucovala na vasi skole eticka vychova, tak by té bavila?

3. Myslis si, Ze byste se etické vychove mohli ve Skole vénovat vice tieba v jinych predmétech?

Pokud ano, tak proc?

4. Myslis si, ze by se treba mohlo zlepsit jednani nékterych deti, spoluzakii, kamaradi, kdyby
ve Skole byl novy predmét Eticka vychova?

5. Zabyvate se timto tématem tieba v jinych hodinach?
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Priloha ¢. 5

1I Dotaznik pro ucitele

1. Jak je ve Vasi skole eticka vychova uskutecnovana? (muzZete zatrhnout i vice odpovedi)

a) jako povinny predmét
b) jako prifezové téma
¢) jako nepovinny predmét

d) jiné (napiste)

2. Jaky hlavni cil spatiujete ve vyuce etické vychovy?

3. Vyuzivate nekdy knizZek, které jsou zamérené pouze na etickou vychovu? (Etickda vychova,

jiné...) Vypiste. Jaky je Vas ndzor na tyto knizky?

4. Jaké jiné materidly, pomiicky vyuzivate pro tuto vyuku, pokud ji realizujete?

5. Myslite si, Ze je eticka vychova jiz vhodnd na 1. stupni ZS nebo byste ji zaradili spise aZ do

vyuky na 2. stupni? Proc¢?
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