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Autorka se v bakalaiské praci zaméfuje na problematiku zdravotniho cestovniho ruchu
v Ceské republice. V prvni &asti prace se autorka pozastavuje nad pojmy spojenymi

s timto typem turismu (wellness, balneologie, balneoterapie atd.). Autorka podrobné
popisuje lazenské procedury, lazensky rezim, druhy platby za pobyt v 1aznich. V této
Gasti autorka také zkouma historicky rozvoj zdravotniho cestovniho ruchu v Ceské
republice, uvadi nazvy riznych lazeniskych center na tzemi Ceské republiky, pfi¢emz
se soustfedi na lazné ve vychodnich Cechach.

Déle se do centra pozornosti autorky dostavaji Janské lazné. Autorka podrobné
popisuje 1écebné procesy Vv téchto 1aznich, jejich chod, zminuje procedury i kulturni

akce uskute¢iiované v Janskych laznich.

Druhou ¢asti prace je autor¢in vyzkum spojeny s chodem Janskych lazni. Cilem
vyzkumu je pochopit, jaka je tendence rozvoje 1azni: roste, ¢i klesa-li navstévnost
lazni, lidé jakého pohlavi, v€ku a narodnosti lazn¢ predevsim navstévuji. V této ¢asti
jsou ptedstaveny grafy zpracované autorkou, které jasné dokladaji tendence rozvoje
lazni. Autorka predkladd i marketingové predstavy napomahajici navyseni

navstévnosti lazni.

Prace ma piesnou logickou strukturu. Autorka zpracovala pti svém vyzkumu velké
mnozstvi materialu, kdyz prostudovala 20 110 zapist tykajicich se udajti o
navstévnicich lazni. Zajimavé jsou i vysledky tohoto vyzkumu. Autorka dochazi

k zavéru, Ze se lazné rozvijeji a navstévnost roste, lidé ¢im dal ¢astéji vyuzivaji sluzby



wellness, coz umoziuje postarat se o dusevni i fyzickou rovnovahu zdravotniho stavu

pacientti.
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