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Uvod

Ve spolec¢nosti, zejména od starsi generace, Casto slychdvame, ze moralka mladeze ¢im dal tim
vice upada. Mladez se svym chovanim mnohdy dopousti poruSovani moralnich norem
spole¢nosti. Toto jednani je poté jejich okolim vniméno jako neetické. Moralka a mravni normy
jsou také soucasti Skolniho prostiedi, kde je moralka zakti hodnocena zejména uciteli. A prave
moralkou zakl a jejim udrzovanim ve Skolnim prostiedi z pohledu pedagogti se budu v této
praci zabyvat, a to nejen v souvislosti s prezencni formou vzdélavani, ale také v souvislosti
s distancnim vzdélavanim, které se béhem posledniho roku kvili pandemii Covid-19 stalo
nedilnou soucasti skolstvi.

Diplomova prace je rozdélena do dvou casti, a to teoretické a praktické. Teoreticka ¢ast
obsahuje Ctyti kapitoly, jejichz cilem je ctenafi objasnit zakladni pojmy a teoretickéd vychodiska
prace. V prvni kapitole budou vysvétleny zékladni pojmy a objasnén rozdil mezi prezen¢ni
a distancni formou vzdé€lavani, kterd bude nasledné ve druhé kapitole zasazena do kontextu
soucasné pandemické situace. V ramci druhé kapitoly budou popsany jednotlivé aspekty
distanéni formy vzdélavani spolu se zjiiténimi a doporudenimi Ceské $kolni inspekce
a Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy v oblasti souc¢asného stavu distancni formy
vzdélavani. Ve treti kapitole jsou poté popsany jednotlivé projevy neetického chovani ve
$kolnim prostiedi, jejich p¥i¢iny, rozifenost a specifické formy. Ctvrta, a tak i posledni kapitola
teoretické ¢asti, bude pojednavat o zptisobech prevence a udrzeni moralky ve Skole. V ramci
této kapitoly budou predstaveny nejen kdzenské prostiedky, ale také etickd vychova a jeji
metody. Soucasné¢ bude mravni vychova analyzovana v jednotlivych kurikularnich
dokumentech pro zakladni vzdélavani.

Cilem praktické casti této diplomové prace je porovnani vyskytu neetického chovani
zakl béhem prezencni a distancni vyuky. Prace si déle klade za cil zjistit, vénuji-li se ucitelé
prevenci neetického chovani v obou jiz zminénych formach vzdélavani a jakym zplisobem.
Mimo jiné prakticka ¢ast zjistuje, jaké prostiedky jsou v jednotlivych forméch vzd€lavani
k udrzeni moralky pedagogy vyuzivany. Pro naplnéni cili praktické casti prace byl zvolen
kvantitativni vyzkum ve formé dotaznikového Setfeni mezi pedagogy druhého stupné
zakladnich Skol. Ziskand data jsou poté interpretovana jednotlivymi tabulkami a grafy. Pro
vyzkum byly rovnéz formulovany Cctyfi hypotézy, které budou nasledné statisticky

vyhodnoceny. Shrnuti poznatkli vyzkumu je uvedeno v posledni kapitole této prace.



TEORETICKA CAST

1 Charakteristika zakladnich pojmi

Aby bylo mozné spravné pochopit moralku zaka a jeji promény béhem prezencni a distancni
vyuky, je zapotfebi rozumét zakladnim pojmiim, které se k této problematice vazi. Konkrétné
se jedna o pojmy: moralka, etika a hodnoty. Dale je také potieba uvést rozdil mezi prezencni

a distan¢ni vyukou jako dvéma aktudlnimi formami vzdélavani.

1.1 Etika

Etika je jednou z filozofickych disciplin, kterd je stejné jako kazda jind spolecenskd véda,
humanistickou naukou o ¢lovéku. Hlavnim pfedmétem etiky je mravnost kondni, chovéni
a rozhodovani jedince.! Tuto definici ve své knize potvrzuje také Azenbacher, jez poukazuje
na to, ze etika je praktickou filozofii, o jejiZz rozvoj se zaslouzil zejména Aristoteles, ktery je
mimo jiné povazovan za zakladatele této discipliny a ktery jako prvni rozlisil aktivitu jedince
na poznani a jednani, tedy na teoretickou a praktickou c¢innost. Podstatou etiky je podle
Azenbachera prave jednani, jez je typické tim, ze ma urcitou hodnotu, kterd je bud’to moralni,
nemoralni, mravna ¢i nemravna. Proto je také etika praktickou filozofii.?

Praktickou filozofii nazyva etiku také Sokol. Etika je podle néj filozofii, ktera se zaobira
jednanim, hodnocenim a rozhodovanim a kterd nam ukazuje, co je dobré a Spatné. V etice
,, nejde jen o to, néco poznat a vedet, nybrz o néco jesteé zakladnéjsiho, totiz dobre a lépe jednat,
ziskdvat zdatnost a dobrym se tak stavat.

Jankovsky mimo etiky praktické zminuje také etiku filozofickou, ktera vychazi
z raznych filozofickych smérti déjin filozofie. Jedna se tedy o teorii moralky pojednavajici
,,0 spravném zpusobu Zivota, vychadzejici z raciondlnich pristupii a snazici se nalézt, popripadeé
i zditvodnit, spolecenské a obecné zdaklady, na nichz mordlka stoji. *“*

V ramci etiky miizeme vymezit jeji ¢tyfi zdkladni pfistupy: deskriptivni a normativni
etiku, metaetiku a etiku aplikovanou. Prvni zuvedenych pftistupli, deskriptivni etika,
vyobrazuje mravni rozhodnuti a hodnoty jednotlivych lidi a spole¢nosti. Nezkouma vsak, jsou-
li nebo naopak nejsou-li dand rozhodnuti a hodnoty spravné. Jedna se pouze o popis lidského

mravniho chovani. Normativni etika se oproti tomu zabyva normami, na jejichz zakladé

I GLUCHMAN, Vasil. Uvod do etiky. Brno: Tribun EU, 2008. s. 1215

2 AZENBACHER, Arno. Uvod do filozofie. Praha: SPN, 1991. s. 223

3 SOKOL, Jan. Etika a Zivot: pokus o praktickou filosofii. Praha: VySehrad, 2010. s. 11

4 JANKOVSKY, Jifi. Etika pro pomdhajici profese: pokus o praktickou filosofii. Praha: Triton, 2003. s. 21-22



clovek odlisuje spravné od nespravného a kterymi se tidi v rdmcei svého moralniho usuzovani.
Zejména se zaméiuje na to, co by ¢lovék mél délat, aby zil dobry zivot. Tteti z téchto pfistupt,
metafyzika, se zabyva jazykem, ktery pouzivame béhem hovoru o morélce. Zejména se jedna
o rozjimani nad davody, které vedly jedince ke zhodnoceni néceho jako spravného. Posledni
anejvice praktickym pfistupem je poté etika aplikovana. TafteSi etické problémy
v jednotlivych oblastech Zivota jako je zdravotnictvi, Skolstvi, Zivotni prostfedi, obchod,
sexualita a mnoho dalSich. Etika je tak Sirokou disciplinou, kterou aplikujeme ve vSech
oblastech Zivota ¢lovéka.’

Dulezité vsak je si také uvédomit, ze etika a moralka nejsou totoznymi pojmy. Pro
upiesnéni vztahu ndm miiZze poslouzit definice etiky v podani Jankovského, kterd je uvedena
vyse. Z tohoto vymezeni vyplyva, ze moralka je predmétem etiky.® Bliz§imu vymezeni moralky

se budu vénovat v nasledujici podkapitole.

1.2 Moralka

Obecné¢ miizeme k definovani moralky pouzit myslenku Dorotikové, podle které je moralka
souborem presvédeeni, pravidel chovani a jednani udrzujici ¥ad ve spole¢nosti.” Jedna se tedy
0 obecné platné principy hodnot a pravidel, které urcuji, co je pro danou kulturu ¢i spole¢nost
dobré nebo zI¢, spravné ¢i nepiijatelné. Jinak feceno, co se v dané spole¢nosti smi a co se nesmi.
Kazda kultura, civilizace, skupina ve spole¢nosti nebo i pouhy jednotlivec mohou mit zcela jiné
moralni normy. Zaklady moralky totiz nalezneme nejen v néboZenstvi, konkrétné tedy
v etickych kodexech jako je napiiklad Desatero bozich pfikazani, ale také v lidovych zvycich
a tradicich.® Kazdy jedinec tak méize mit zcela jiny vnitini kodex jeho moralnich presvédéent,
ktery se dale projevuje v jeho rozhodovani, chovani ¢i jednani. Jak také Dorotikova upozoriuje,
kazdy si dokdze ptedstavit, co to moralka je, ale malo kdo se shodne na tom, co je jejim
zakladnim principem. VSichni vSak vime, Ze ,, oznacit néco za moralni znamena byt si védom
rozdilu mezi dobrem a zlem, mit schopnost a viili rozpoznat, co je mravné spravné a co mravné
neprijatelné.

Velice Casto se s moralkou setkavame ve vztahu k pravu. V prabehu rozvoje spolecnosti

bylo zfejmé, ze samotna moralka k udrzeni fadu ve spole¢nosti nebude dostacujici. Doslo tak

> THOMPSON, Mel. Prehled etiky. Praha: Portal, 2004. Filozofie (Portal). s. 11-13

6 JANKOVSKY, Jiti. Etika pro pomdhajici profese: pokus o praktickou filosofii. Praha: Triton, 2003. s. 21-22
7"DOROTIKOVA, Sotia. Mordlka a socidlni soudrznost. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2013. s. 7-8

8 BAKESOVA, Alena. Filosoficky slovnik. V Praze: Knizni klub, 2009. Universum (Knizni klub). s. 228

* DOROTIKOVA, Sotia. Mordlka a socialni soudrznost. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2013. s. 8



ke vzniku zcela nového socializa¢niho faktoru, jehoz normy jsou oproti normam moralnim
staitem vymahatelné, a tak i daleko ucinngjsi. Zakoniky tak mizeme pojimat jako urcité kodexy
chovani.!® Chovani jedincii v§ak neni hodnoceno a postihovano pouze na zkladg statu, ale také
z pohledu neformalnich norem spolecnosti. V tomto piipadé je moralni aspekt jedincova
jednani hodnocen vefejnym minénim osob jemu blizkych, ale i ostatnich spoluobcant ve
spolecnosti.'! Stejné tak je i zdkovo neetické chovani projevujici se ve $kolnim prostiedi
hodnoceno na zdkladé mordlnich norem spolecnosti, konkrétné tedy moralnich norem
pedagogt a dalSich pedagogickych ¢i nepedagogickych pracovniki, s nimiz Zzaci ve Skole
ptichazeji do kontaktu.

Bézné také dochazi k zdméné pojml mravny, moralni a eticky. Tato slova jsou ¢asto
chapana jako synonyma, nicméné z filozofického hlediska je nutné vnimat jejich diferenci.
Naprtiklad Kant oznacuje za moralni takové jednani, které je ve shodé se svédomim bez
zavislosti na jeho obsahu, jeZ je jeho motivem. Oproti tomu u mravnosti, taktéZ oznacované
jako eti¢nost, neni kladen diraz na shodu se svédomim, ale pravé obsahovy aspekt jednani.'?
Je nutné si uvédomovat, Ze filozoficky vyznam téchto pojmt neni zcela totozny, avSak pro mou

praci nepokladam toto rozliSeni z jazykového hlediska za diilezité.

1.3 Prezen¢ni vyuka

Ve skole se mizeme vzdélavat prostiednictvim hned nékolika typti vzdélavani. Jednim z nich
je také prezencni vyuka. Jiz z nazvu této formy vzdélavani si mizeme odvodit, Ze se jedna
o studium, kdy jsou Zaci fyzicky pfitomni ve $kole a jsou v pfimém kontaktu s vyucujicim.'?
Pojem prezencni studium je vSak urcen spiSe pro studium vysokoskolské. Ve skolském zakoné,
zakon €. 561/2004 Sb. o ptredSkolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$§im odborném a jiném
vzdélavani, se tento pojem ve vztahu k zakladnimu a stitednimu vzdélavani nepouziva. V tomto
smyslu uziva skolsky zdkon pojem denni forma studia, kterd probihd kazdy den béhem celé¢ho
$kolniho tydne po cely $kolni rok.'*

Termin prezencni vyuka vSak lze bézn€ pouzivat i pro denni formu studia na zakladni

¢i stiedni Skole. Prezen¢ni vyukou tak rozumime vyuku béznou, kterd na zakladnich a stfednich

Skolach probihd s zaky fyzicky pfitomnymi ve Skole v interakci s pedagogy. Pojem ve stejném

1" BAKESOVA, Alena. Filosoficky slovnik. V Praze: Knizni klub, 2009. Universum (Knizni klub). s. 11

I Tamtéz, s. 228

12 AZENBACHER, Arno. Uvod do filozofie. Praha: SPN, 1991. s. 223

13 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 7. vyd. Praha: Portal, 2013.s. 219
14 Zakon &. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy3$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zékon) [online]. © 2020 [cit. 2020-04-09].



vyznamu uziva rovnéz Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a télovychovy ve svém metodickém

doporugeni pro distanéni vzdélavani.'®

1.4 Distanc¢ni vzdélavani

Distan¢ni vzdélavani je jedna z forem vzdélavani, kterou se podle skolského zdkona rozumi
,,samostatné studium uskutecnované prevazné nebo zcela prostrednictvim informacnich
technologii, popiipadé spojené s individudlnimi konzultacemi. “!° Jak z definice vyplyva, jedna
se tedy o formu studia, kterd probiha zpravidla bez osobniho kontaktu vyucujiciho s zéky
prostiednictvim modernich technologii, zejména s vyuzitim internetu a pocitace. Jde tedy
o vyucovani na dalku.

V soudasnosti dle pokyni MSMT rozliSujeme dvé formy vzdé&lavani distanénim
zpusobem: on-line a off-line vyuku. Vyucovani probihajici on-line se uskuteciiuje pravé
prostiednictvim internetu za podpory rtiznych digitalnich technologii a softwari. On-line vyuku
déale rozliSujeme na synchronni a asynchronni. Synchronni vyukou je mysleno vzdélavani
probihajici prostfednictvim néjaké z platforem jako je napiiklad Zoom, MS Teams, Google
Classroom a BigBlueButton, kdy zaci se svym ucitelem v redln¢ stejném case na virtudlné
stejném misté vzajemné komunikuji a spole¢né pracuji. Ve zkratce se tak touto formou vyuky
rozumi online hodiny, které v soucasnosti probihaji na vétSiné Skol. Naopak vyukou
asynchronni je vyucovani, pii némz se Zaci spoleéné v online prostiedi nesetkavaji. Ukoly
a latka k nastudovani jsou jim zadavany skrze ur¢eny komunikacni nastroj, jako jsou e-mail,
$kolni informaéni systém a podobn&. Zaci si sami uréuji, kdy a jakym tempem budou na
zadanych tkolech pracovat.

Off-line vyuka neznamena to stejné jako asynchronni vyucovani. Jedna se o zplisob
vyuky, ktery neprobihd v on-line prostfedi a ke své realizaci technologie nepotiebuje viibec
nebo pouze minimélné. PovétSinou se jednd o samostudium a plnéni zadanych ukoll
z uéebnice, pracovnich listd &i jinych uéebnich materidli. Zakam by v ramci off-line vyuky

mély byt zadavany také riizné praktické Cinnosti. Mezi tyto praktické ¢innosti patii napiiklad

15 Metodické doporuceni pro vzdélavani distanénim zptisobem. MSMT: Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a télovychovy [online]. ©2020 [cit. 2021-04-19].

16 Zakon ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zékon) [online]. © 2020 [cit. 2020-04-09].
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umeélecka tvorba jako je malovani, prace na zahrad¢, pomoc s tklidem v domacnosti a dalsi.
Ukoly jsou zadavany telefonicky, pisemné nebo osobng.!”

Distancni vzdélavani se pro nas stalo jednou z aktualnich forem vyuky. Podobé¢, detailni
charakteristice a vyvoji distan¢ni vyuky na ceskych skolach v poslednim roce se budu vénovat

v nasledujici kapitole.

17 Metodické doporuceni pro vzdélavani distanénim zptisobem. MSMT: Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a te€lovychovy [online]. ©2020 [cit. 2021-04-19]. s. 8-9
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2 Distan¢ni vzdélavani v kontextu pandemickeé situace

Distan¢ni vzd€lavani je v soucasnosti jednou z aktualnich forem vzdélavani. Na jafe v roce
2020 byla v Ceské republice kvili silici pandemii onemocnéni Covid-19 zakazana fyzicka
pritomnost zaka ve Skolach. Vzhledem k této pro novodobou spole¢nost zcela nové zkusenosti
se §kolstvi dostalo do zcela nové situace. Skoly se musely adaptovat na zcela novy zptisob
vzdélavani, se kterym doposud nemély tolik zkusenosti. Do této doby bylo distan¢ni vzdélavani
formou vyuky pouze na vysokych skolach. Pro matefské, zakladni a stfedni Skoly tak distanéni
vzdelavani bylo uplnou novinkou.

Po zkuSenostech z druhého pololeti Skolni Skolniho roku 2019/2020 se Skoly na
doporu¢eni MSMT!® a CSI' béhem podzimu $kolniho roku 2020/2021 piipravovaly na dalsi
mozny prechod na distan¢ni vzdélavani. Na opétovny piechod k distanénimu vzdélavani bylo
jiz na podzim roku 2020 ptipraveno daleko vice Skol. I pfes veskera doporuceni zde vSak stale
byly skoly, které se na tento ptfechod neptipravovaly, jelikoz véfily, ze se zaci brzy k prezenc¢ni
vyuce navrati, a ztohoto divodu to nepokladaly za potfebné. N&které z téchto Skol se
k distan¢ni vyuce uchylili az ve druhém pololeti tohoto Skolniho roku, mnohdy az po intervenci
CSI. Tyto skoly viak tvoii pouze 2 % z celkového poétu $kol, na kterych CSI provadéla své
Setfeni.?’ Miizeme tak fici, Ze vétsina $kol zvladla pfechod a pfipravu na distanéni vyuku
v tomto Skolnim roce pomérné dobie. Pouze maly pomér skol tuto piipravu zanedbalo.

Tato velmi slozitd situace zasahujici celou spolecnost a jeji fungovani, véetné Skolstvi,
je problémem celého svéta. V nékterych statech jsou ke konci dubna roku 2021 skoly stéle zcela
uzavieny. V Evropské unii se jednd o tyto staty: Estonsko, Cerna Hora a Bosna a Hercegovina.
V mnoha dalsich statech véetné Ceské republiky jsou poté $koly uzavieny pouze &asteéné.
Situace ohledné uzavieni Skol je tak daleko lepSi nez na prelomu bfezna a dubna roku 2020,
kdy byly skoly uzavieny v pfiblizné 170 statech po celém svété.?! Distanéni vzdélavani se tak
stalo soucasti vzdélavani po celém svéte a kazdéa ze zemi se s nim vypotadava jinou cestou.

Do srpna roku 2020 nebylo distan¢ni vzdélavani pro stfedni a zakladni Skoly Skolskym
zakonem upraveno a zaci tak neméli povinnost se distan¢niho vzd€lavani Gcastnit. Nyni jiz

Skolsky zakon pfesné stanovuje, kdy je Skola povinna distan¢ni vyuku zaktm zajistit a Zakiim

18 Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy

19 Ceska $kolni inspekce

20 PAVLAS, Tomés a kol. Tematicka zprava: Distanéni vzdélavani v zakladnich a stfednich skolach. CSI: Ceské
Skolni inspekce [online]. 2021 [cit. 2021-04-22]. s. 20

21 COVID-19 impact on education. In: UNESCO [online]. UNESCO, ©2021 [cit. 2021-04-22].
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ukladd povinnost se tohoto distanéniho vzdélavani ucastnit. Distanéni vzdélavani je Skola
povinna zajistit, pokud dojde ke krizovému vyhlaseni podle krizového zakona, nafizeni
mimofadného opatfeni Ministerstvem zdravotnictvi nebo krajské hygienické stanice
¢1 z divodu karantény, kdy ve Skole neni fyzicky pifitomna vice nez polovina zakl jedné tiidy.
Povinnost zajisténi distancniho vzdélavani se netyka pouze Skol zakladnich, stfednich, vySsich
odbornych a konzervatofi, ale rovnéZz Skol matefskych ve vztahu k détem, u nichz je predskolni
vzdélavani povinné. Distancni vyuku jsou povinny zabezpecit také zékladni umélecké Skoly
a jazykové §koly s pravem statni zavéreéné zkousky. Zaci zakladnich uméleckych a jazykovych
Skol vSak nemaji povinnost se distan¢niho vzdélavani Uc€astnit. Tento typ distancniho
vzdélavani je dobrovolny. Skoly nejsou povinny zajistovat distanéni vzd&lavani, pokud je
feditelem Skoly na dobu, po kterou Zaci nejsou ve Skole fyzicky pfitomni, vyhlaSeno feditelské
volno nebo je-li MSMT schvéalena zména organizace §kolniho roku. V ptipadé mateiskych $kol
poté neni potieba zajistovat distanéni vzdélavani, byl-1i provoz Skolky preruSen ¢i omezen
z divodu rozhodnuti jejiho feditele.??

Spolu se zménou zdkona a zavedenim distan¢niho vzdélavani jako jednoho z aktualnich
zptisobtl vzdélavani doporucuje MSMT §kolam upravit jejich $kolni fad a reagovat v nich na
nové nastalou situaci. Zejména by zde mély byt zahrnuty aspekty hodnoceni, omlouvani
neti¢asti, organizaci distanéniho vzdélavani a preferovany zpiisob komunikace.?

Distan¢ni vyuka s sebou nese urcita specifika. Co to vitbec distan¢ni vzdélavani je a jeho
nyn&jsi organizace jiz byla vysvétlena v piedchozi kapitole. Distan¢ni vyuka ma vsak 1 dalsi
fadu charakteristik, které se pokusim popsat v nasledujicich podkapitolach tak, jak je mizeme

vidat v soucasném ¢éeském Skolstvi.

2.1 Organizace distan¢niho vzdélavani

Jiz v predchozi kapitole jsem popsala soucasnou organizaci forem distanéniho vzdélavani.
Distan¢ni vzdélavani je provadéno bud’to on-line nebo off-line zplisobem. On-line vyukou poté
muzeme mit na mysli vyuku synchronni nebo asynchronni (viz podkapitola ¢. 1.4). Kromé
téchto dvou forem vyuky, existuje jest¢ vyuka smiSend. Ta spoCiva v uskute¢iiovani prezencni
a distan¢ni vyuky zaroven. Tento typ vyuky je na zdklad€ rozhodnuti feditele Skoly realizovan

v ptipadech, kdy je vice nez polovina zakli ve Skole nepfitomna z divodu karantény nebo

22 7Z4kon &. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon) [online]. © 2020 [cit. 2020-04-09].

23 Metodické doporuceni pro vzdélavani distanénim zptisobem. MSMT: Ministerstvo $kolstvi, mladeze

a té€lovychovy [online]. ©2020 [cit. 2021-04-19]. s. 5
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néjakého onemocnéni. Tato skupina se poté vzdelava distancné, kdezto zbytek tidy pokracuje
v prezenénim vzdélavani.>*

MSMT doporuéuje, aby 3koly rozvrhy hodin pro prezenéni vyuku do distanéniho
vzdélavani neptevadely kompletné. Na 1. stupni zakladnich Skol by vyuka méla probihat
kombinaci synchronni a synchronni vyuky, dopliiovanou o off-line vyuku. Synchronni vyuka
by vSak neméla pfesahovat vice nez 60 minut denné. Vyuka zaka 1. tfidy pak ma sva vlastni
specifika. Na 2. stupni zakladni Skoly by vyuka méla byt rovnéz zalozena na stiidani synchronni
a asynchronni vyuky, kdy synchronni vyuka by neméla byt delsi nez tfi vyucovaci hodiny za
sebou. Oproti vyuce na 1. stupni by mély byt vyuzivany prvky vrstevnického uceni, tymové
prace a projektové vyuky. Naopak na stfednich Skolach, konzervatotich a vy$sich odbornych
Skolach by vyuka mé¢la probihat on-line v co nejvétsim mozném rozsahu. Ani zde by nemél byt
do on-line prostiedi pfeveden cely rozvrh prezencni vyuky. Nejvhodnéjsim zptisobem je podle
MSMT vyuka uéiva v tematickych celcich, kterym by méla byt vénovana vice nez jedna hodina
v kuse.? Z tematické zpravy Ceské skolni inspekce vyplyva, ze vétsiné §kol se dodrZeni niz§iho
rozsahu vyucovacich hodin podatilo dodrzet. Piiblizny rozsah vyukové jednotky na zékladnich
a stiednich Skolach byl nejcastéji 45 minut. Velice Casté vSak byly také vyucovaci hodiny
o délce 35 minut. Na 1. stupni ZS byla rovn&z &etna vyuka v rozsahu 25 minut. Hodiny delsi
45 minut jsou ve skolach k nalezeni jen ojedinéle.

Pokud vsak skola pfesahne doporuceny rozsah synchronni vyuky, neznamena to, Ze je
jeji distanéni vyuka neefektivni ¢i §patna. CSI zaznamenala i ptipady, kdy byla stiidana pfima
synchronni vyuka ucitele spolecné s zaky ve videokonferencni mistnosti a takzvané synchronné
fizend asynchronni vyuka, v pribchu které je ucitel zdkim bcéhem toho, co samostatné
vypracovavaji zadané ukoly, k dispozici. Tento typ vyuky je dle Ceské Skolni inspekce vhodny
zejména pro 1. stupenn zakladnich §kol.?

At je jiz distan¢ni vyuka vedena formou on-line ¢i off-line vyuky, je doporuceno
vyucovani dopliovat individudlnimi konzultacemi. Ty mohou probihat prosttednictvim
telefonu, on-line chatu, e-mailu ¢i ve formé osobnich setkani. Konzultace by mély byt uréeny
jako predmét pedagogické intervence a specidlné pedagogické péce, ale také pro zaky, ktefi
jsou ohrozeni Skolnim neuspéchem nebo se jim nedaii zapojovat do distan¢niho vzdélavani,

dale rovnéz pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Konzultace tak slouzi nejen jako

*Metodické doporudeni pro vzdélavani distanénim zptsobem. MSMT: Ministerstvo 8kolstvi, mladeze
a télovychovy [online]. ©2020 [cit. 2021-04-19].s. 7

2 Tamtéz, s. 11-13

26 PAVLAS, Tom4s a kol. Tematické zpréva: Distanéni vzdélavéni v zékladnich a stfednich skolach. CSI: Ceska
Skolni inspekce [online]. 2021 [cit. 2021-04-22]. s. 41
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opora vzdélavaciho pokroku, ale také k podpofe duSevniho zdravi zakili a udrzeni jejich
pracovnich navyki.?’

Nekteré skoly dokonce zdktim zadavaly rozSifujici ucivo a potradaly razné soutéze,
kterymi se snazily zdky motivovat a vyuku udé€lat zabavnéjsi. Mezi takové soutéze se tfadi
napiiklad sportovni olympiada, kdy Zaci plni rizné discipliny a béhem dne o nich Skole
ptedavaji zpravy, soutéZe na podporu Ctenaiské gramotnosti v ramci Skoly nebo soutéz zvana
Velikonoce s ptibéhem, ktera je zaméfend na praktické a vytvarné c¢innosti, ale i mnoho
dalsiho.”

Nyni jiz Skoly maji s distan¢ni vyukou zna¢nou zkusenost a védi, jak nejlépe si vyuku
zorganizovat tak, aby byla co nejefektivnéjsi. Ucitelé napiiklad pokladaji za pfinosné, pokud
online vyuka probihd v menSich skupinach pfiblizné po Sesti zacich. Po jarnim obdobi
distan¢niho vzdélavani také povazuji za lepsi zadavat zakiim mens$i miru nového uciva, aby
zaci nebyli pfili§ zahlceni. Ucitelé také doporucuji vyuZziti riznych interaktivnich cviceni

a riiznych webovych stranek na procvi¢ovani ué¢iva a mnoho dalsiho.?’

2.2 Zapojeni zaku do distan¢niho vzdélavani

Obecné plati, ze ma Skola vynalozit co nejvétsi usili, aby do distan¢niho vzdélavani zapojila
viechny své. zaky. Skoly povétiinou maji zaktim, kte¥i nedisponuji technikou potfebnou pro
on-line vzdélavani, tuto techniku poskytnout k zaptijceni prostiednictvim smlouvy o vypijcce.
Pokud si zéci z jakéhokoliv divodu nebudou moci techniku od $koly zapijcit, musi pro né skola
zajistit jiny zptisob vzdé&lavani ve formé off-line vyuky.** Pokud se 74ci vzdélavaji pouze off-
line jsou pro n& materialy piipraveny k vyzvednuti ve §kole. Zaci splni zadanou praci a poté ji
zpétné odevzdaji uciteli. Pokud se vSak Zaci z néjakého diivodu netcastni on-line synchronni
vyuky, ale maji k dispozici techniku, zadavani prace pro asynchronni vyuku probiha

elektronicky, naptiklad prostfednictvim e-mailu nebo informacnich systémi jako jsou Bakalafi,

27 Distanéni vyuka a duSevni zdravi metodické doporugeni pro skoly. MSMT: Ministerstvo §kolstvi, mladeze
a télovychovy [online]. ©2021 [cit. 2021-04-23]. s. 2-3

2 PAVLAS, Tomas a kol. Tematickd zprava: Vzdélavani na dalku v zékladnich a stiednich $kolach. CSI: Ceska
Skolni inspekce [online]. 2020 [cit. 2021-04-24]. s. 15

2 PAVLAS, Tomas a kol. Tematickd zprava: Zkusenosti zakil a ugitelti zékladnich kol s distanéni vyukou ve
2. pololeti $kolniho roku 2019/2020. CSI: Ceska $kolni inspekce [online]. 2020 [cit. 2021-04-23]. s. 22-23

30 Metodické doporudeni pro vzdélavani distanénim zpisobem. MSMT: Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a te€lovychovy [online]. ©2020 [cit. 2021-04-19]. 5. 16
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Edookit, Google Classroom. Casto jsou tikoly zakaim zadavany individualng s ohledem na to,
co dany 74k zvladne.*!

Na jafe roku 2020 bylo jednim z hlavnich problémi distancniho vzdélavani prave
nezapojovani se neckterych zaki do vyuky. Ktomu dochazelo zejména z davodu
nedostate¢ného technického zdzemi vrodin€, chybéjicitho internetového pfipojeni,
nedostate¢né motivace a podpory ze strany rodicl. Na jate byl také vysoky pocet zaka, kteti se
vyuky ucastnili pouze v off-line form¢ prostfednictvim predavani a plnénim zadané prace.
Z $etieni CSI v lednu a unoru roku 2021 nicméné vyplyva, Ze se tyto negativni faktory podafilo
ve zna¢né mife eliminovat a pocet téchto zakl neucastnicich se distancniho vzdélavani viibec
¢i pouze prostiednictvim off-line vyuky snizit.*?

Béhem distan¢niho vzd€lavani by neméli byt opomijeni ani Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Zapojeni téchto zakli do distancni vyuky mize byt mnohdy
problémem. Skolam se viak pomérné dobie daii tyto zaky zapojit pfimo do synchronni on-line
vyuky. V lednu a tinoru roku 2021 byla mira zaclenéni téchto zakii v on-line vyuce nejvyssi na
(71,5 %). Zapojeni zakli ptfimo do on-line vyuky, kdy jsou rozdéleni bud'to vSichni Zaci
se SVP?? do jedné skupiny zv1ast nebo do vice skupin rovnomérné spolu s ostatnimi spoluzaky,
74kt se SVP. Na druhém stupni ZS** uéitelé ¢asto do vzdélavaciho procesu téchto zaki zapojuji
rodice. Podstatnou roli zde hraje také asistent pedagoga, ktery se zakiim na zdklad¢ ucitelem
vytvotrenych materiald vénuje. Vyznamné jsou v tomto ptipadé také individudlni konzultace ve
$kole ¢&i on-line doucovani.>

V zapojeni zakl do distan¢niho vzdélavani hraje klicovou roli tfidni ucitel, na némz je
povétsSinou komunikace s zaky a jejich rodinami, zjistovani rodinného prosttedi a technického
vybaveni zaka. Pokud se zdka a jeho zdkonného zastupce Skole nedati kontaktovat e-mailem,
ucitel jej kontaktuje jinou cestou. Nereaguje-li zak a jeho zdkonni zastupci na vyzvy a domluvu
ucitele a Skoly, je mozna také volba krajniho feSeni v podobé zapojeni organu socialné-pravni

ochrany déti.*¢

3 PAVLAS, Tomas a kol. Tematickd zprava: Distanéni vzdélavani v zékladnich a stiednich $kolach. CSI: Ceska
Skolni inspekce [online]. 2021 [cit. 2021-04-22]. s. 17-18

32 Tamtéz, s. 14

33 Specialné vzdélavaci potieby

34 Zakladni $kola

35 PAVLAS, Tomés a kol. Tematicka zprava: Distanéni vzdélavani v zékladnich a stfednich skolach. CSI: Ceska
Skolni inspekce [online]. 2021 [cit. 2021-04-22]. s. 22-24

36 Tamtéz, s. 14-18
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Od zvolené formy distan¢niho vzdélavani se poté odviji také pocitani absenci. Absence
se pocitaji podle zapojeni zakli do vzdélavani a miry splnénych vystupii. Pokud se zak vzdélava
pomoci synchronni vyuky, je jeho neucast v on-line hodin¢ bréna jako absence. AvSak pokud
se zak vzdélava pomoci asynchronni ¢i off-line vyuky, je nepodstatné, kdy zadanou préci splni,
dilezity je potom v fadném terminu odevzdany vypracovany tkol. Pro omlouvani netcasti

74kt plati stejné podminky jako pfi prezenénim vzdélavani.’

2.3 Hodnoceni

Hodnoceni je nepostradatelnou soucasti vzdélavaciho procesu. Stejné tak je dilezité i pro
distan¢ni vzdélavani, kde je o to vétsi potieba zaky motivovat a poskytnout jim zpétnou vazbu.
Je na kazdé skole, jaké hodnoceni si ve vztahu k distanénimu vzdélavani po piihlédnuti
k podminkam Zaka zvoli. MSMT vsak doporucuje, aby $koly vyuZivaly spiSe hodnoceni
formativni nezli sumativni. Formativni hodnoceni ,, prindsi ditéti/Zzakovi uzitecnou informaci
o tom, co vi, cemu rozumi nebo co dokdze prubézné v ramci vzdélavaciho procesu, a smeruje
ho k naplnéni stanového cile. Umoznuje mu sledovat viastni pokrok, vede ho k rizeni svého
uceni a pomaha komplexné rozvijet jeho osobnost. > Ugitelé by méli rovnéz d4vat prostor
sebehodnoceni zakl. K tomu jim mohou poslouzit riizné nastroje, jako jsou GoogleForms,
Kahoot a dal3i. V neposledni fad& by se neméla opominat prace s chybou.>

Prizkumy ukazuji, ze ucitelé sice zacali daleko vice vyuzivat pritbéZzného slovniho
hodnoceni, avSak na Skolach stale ve velké mife ptevazuje prubézna klasifikace (znamkovani).
Slovni hodnoceni nebylo na vétsin€ Skol udéleno ani jako hodnoceni zavérecné, ackoliv to bylo
Skolam doporuceno. Pozitivni vSak je, Ze se v distanénim vzd€lavani stile vice posiluje

sebehodnoceni zaka.°

2.4 Redukce vzdélavaciho obsahu

Taktéz béhem distanéniho vzdélavani jsou Skoly povinny vzdélavat podle pftislusného
Ramcového a Skolniho vzdélavaciho programu. Avsak povinnosti kol jiz neni, aby bdhem

Skolniho roku, béhem kterého je na del$i dobu zakazana osobni pfitomnost zaki ve Skolach,

37 Metodické doporuéeni pro vzdélavani distanénim zptisobem. MSMT: Ministerstvo §kolstvi, mladeze

a télovychovy [online]. ©2020 [cit. 2021-04-19].s. 5

3 Tamtéz, s. 17

3 Tamtéz, s. 17

4“0 PAVLAS, Tomés a kol. Tematick4 zprava: Distanéni vzd&lavani v zékladnich a stfednich skolach. CSI: Ceska
Skolni inspekce [online]. 2021 [cit. 2021-04-22]. s. 50-51
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splnily veskeré vystupy témito kurikuldrnimi dokumenty uréené. Mély by se o to v§ak snazit.*!

Jak se také ukazalo béhem distancniho vzdélavani na jate roku 2020, splnit veskeré vystupy
radmcovych vzdélavacich programi ani neni zcela mozné. Nejen Ze jsou néktera témata béhem

cw v

a diky celkové Casové narocnosti komunikace s zaky na dalku, je také potieba snizit naroky
smérem k zakim.*?

Pfestoze na jafe a podzimu roku 2020 nebyl podil $kol, které provedly obsahové redukce
az tak vysoky, v unoru roku 2021 jiz byla mira redukce vzdélavaciho obsahu daleko vyssi.
MSMT doporuéuje, aby se zakladni §koly zamé&fovaly zejména na vyuku matematiky, Eeského
a ciziho jazyka, stfedni Skoly poté na pfedméty k profilu absolventa ¢i pfedméty maturitni
zkousky. Redukovany by pak mély byt zejména predméty vychovného charakteru.*> Skoly
nemusi ihned ve vztahu k redukcim vzdélavaciho obsahu ménit své SVP*. Skoly by mély
ur¢itym zplisobem zaznamenavat, jaké ¢asti tematického planu nebyly oduceny a tento soupis
poté piifadit k dokumentaci $koly. Skoly by se mély ihned, jakmile to bude mozné, navratit
k ptivodnim tematickym plantim v souladu s RVP* a SVP, ptipadné aZ s odstupem Gasu své
SVP zménit.

Specidlni oblasti je poté praktickd vyuka, kterou se ve velké mife v distancnim
vzdelavani provadét nedafi. Pokud je praktickd vyuka uskuteciiovana na realnych pracovistich
zaméstnavatelll (rizné firmy, nemocnice a podobn¢) a vzhledem k epidemiologické situaci je
pritomnost studentli na tomto pracovisti mozny, bude se v této praktické vyuce pokracovat.
V piipadé, Ze praxi neni mozné na téchto pracovistich nebo ve Skolnim prostiedi realizovat,
dojde k posileni teoretické vyuky odbornych predmétl, které s praxi souvisi. Dal§i moznosti,
kterou MSMT piipousti je takzvané on-line firemni vzdélavani, kdy né&jaka firma
Skole poskytne ptistup do svého vlastniho Skoliciho systému, kde si zdci mohou prostudovat
rizna videa a materialy ur¢ené pro nové zaméstnance. Praktickd vyuka bude poté realizovana
v dobé, kdy bude mozna fyzickd ptfitomnost zaki ve Skolach ¢i na pracovistich, kde je

uskuteciiovana. V krajnim pfipad¢ bude praxe realizovdna v obdobi prazdnin tak, aby byl

41 Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zékon) [online]. © 2020 [cit. 2020-04-09].

2 PAVLAS, Tomas a kol. Tematickd zprava: Vzdélavani na dalku v zékladnich a stiednich $kolach. CSI: Ceské
Skolni inspekce [online]. 2020 [cit. 2021-04-24]. s. 13

# PAVLAS, Tomés a kol. Tematicka zprava: Distanéni vzdélavani v zakladnich a stfednich kolach. CSI: Ceské
Skolni inspekce [online]. 2021 [cit. 2021-04-22]. s. 34

# Skolni vzdélavaci program

4 Ramcovy vzdélavaci program
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splnén pocet naplanovanych hodin praxe v souladu s SVP.* Skoly povétsinou pro odbornou
vyuku praktickych dovednosti svych studentii vyuzivaji materidly poskytnuté spole¢nostmi,
kde se praxe realizuji, nove zpracované elektronické uc¢ebnice a dal$i vhodné materialy. Nékteré
Skoly se dokonce snazi praktickou vyuku realizovat doma. Pedagogové svym studentim casto
vysvétli  technologicky postup (Castou formou jsou napriklad natocend videa

¢i fotodokumentace) a poté zakiim zadaji praci, kterou musi v domécim prostiedi zrealizovat.*’

2.5 Vyuzivané technologie, platformy a materialy

Technologie se béhem posledniho roku staly dtlezitou soucasti nasich zivoti. Mnoha lidem jiz
neslouzi pouze pro zdbavu, ale staly se nastrojem, ktery nam slouzi ke vzdélavani, préci,
nakuptim a podobné. Pro distancni vzd€lavani se tak technologie staly nepostradatelnymi.
Kazdy ucitel musi mit k dispozici néjaké Skolni zatfizeni jako je pocitac nebo tablet se vSemi
platnymi softwarovymi licencemi, aby mohl svym zdktim vzdélani zprostfedkovat. Rovnéz by
pedagogové méli byt vybaveni webkamerou, sluchatky ¢i reproduktory a mikrofonem. Pro
zaky, ktefi se ucastni on-line synchronni vyuky plati totéz. Jak jiz vSak bylo zminéno
pro on-line vyuku, z tohoto diivodu je zde pii pfechodu na distan¢ni vyuku moznost zapiijceni
techniky ve $kole na zakladé smlouvy o vyptijéce.*® Z etieni Ceské §kolni inspekce vyplyva,
ze na zacatku prechodu do distan¢niho vzdé€lavani nebyly vSechny Skoly po technické strance
dobie vybaveny. Zacatek distancniho vzd€lavani tak probihal ve formé velkych nékupt
techniky. Na zajisténi techniky pro Zdky se mnohdy podileli také zfizovatelé Skol, podnikatelé
z fad rodic¢t a dalsi sponzoii.*’

Podle doporu¢eni MSMT by si $kola méla zvolit jednu komunikaéni platformu,
¢1 mnozstvi vyuzivanych platforem omezit na co nejmensi pocet. Pii volbé vhodného softwaru
by meély skoly pohlizet na to, zda dana platforma umoziuje synchronni vyuku (chat
a videohovory), ukladani a sdileni dokumentt, vyukovych materialii, zaky vypracovanych
ukolii. V neposledni fadé¢ by mél dany softwarovy néstroj obsahovat prosttedky pro zajisténi

interaktivity a zpétné vazby jako jsou ankety, online testy, rtizné interaktivni prvky a dalsi

4 Metodické doporuéeni pro vzdélavani distanénim zpiisobem. MSMT: Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a télovychovy [online]. ©2020 [cit. 2021-04-19]. s. 19
4 PAVLAS, Tomés a kol. Tematicka zprava: Distanéni vzdélavani v zakladnich a stfednich skolach. CSI: Ceska
Skolni inspekce [online]. 2021 [cit. 2021-04-22]. s. 36
4 Metodické doporuéeni pro vzdélavani distanénim zpisobem. MSMT: Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a te€lovychovy [online]. ©2020 [cit. 2021-04-19]. s. 20
49 PAVLAS, Tomas a kol. Tematicka zprava: Vzdélavani na dalku v zékladnich a stiednich $kolach. CSI: Ceska
Skolni inspekce [online]. 2020 [cit. 2021-04-24]. s. 31
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potieby. Skoly rovnéz musi zajistit, aby byla dana platforma bezpetna a pro jeji uzivatele
piivétiva k ovladani.*® Prizkum CSI ukézal, Ze $koly nejéast&ji vyuZivaji platformu Microsoft
Teams. Komunikac¢ni néstroje, které byly vyuzivany béhem jarni distancni vyuky roku 2020,
jako jsou napiiklad WhatsApp, Skype, Facebook ¢i Messenger se jiz vyuzivaji pouze ojedinéle

nebo vibec.!

2.6 Duraz na duSevni zdravi

Aktualni situace je pro vSechny velice naro¢na. Veskera zatéz dnesni doby dopada také na déti,
a to nejen v rodinném prostiedi, kde mohou byt vystaveni onemocnéni nékterého ze ¢lent
a dals$im problémtim, ale také v diisledku distan¢niho vzd€lavani. Nadmérnd mira synchronni
vyuky je pro zéky velice zaté¢zujici. Nadmérny dlouhodoby stres poté miize byt pticinou mnoha
obtizi, jako jsou pocity bezmoci, uzkosti ¢i bezvychodnosti. U kazdého jedince se poté tyto
problémy mohou projevovat zcela jinak. U nekterych jedinct se tento nadmérny stres mize
projevovat nadmérnym hranim nebo travenim ¢asu na socialnich sitich. U druhych se poté mtze
vyvinout porucha piijmu potravy ¢i dokonce mize vést az k sebeposkozovani.

Pedagogové by tak méli peclivé pozorovat, neprojevuji-li se u jejich zaki nékteré ze
signal naznacujicich, ze je s Zdkem néco v nepotadku. V ptipadé, Ze ucitel identifikuje u zZaka
ohroZeni, mél by spolupracovat s poskytovali socidlnich sluzeb zamétenych na déti, mladistvé
a jejich rodiny, popiipadé s OSPOD*?, a Zikovi poskytnout individualizovanou podporu.
Takovym typem subvence mohou byt napiiklad online podpora Skolnim psychologem,
pravidelny ndcvik relaxanich a seberegulacnich technik, individudlnich konzultaci
s pedagogem, zkontaktovani se s rodiCi a poskytnuti kontakti na odborniky, ktefi by mohli
7akovi pomoci a celd dalsi fada moznych opatieni.>

Znacnou roli v uchovani dusevniho zdravi zakl hraji také ttidnické hodiny, které jsou

jednim ze zpusobl zprostiedkovani socidlniho kontaktu mezi spoluzaky. Ttidnické hodiny

50 Metodické doporugeni pro vzdélavani distanénim zptisobem. MSMT: Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a télovychovy [online]. ©2020 [cit. 2021-04-19]. s. 20

S PAVLAS, Tomas a kol. Tematicka zprava: Distanéni vzdélavani v zékladnich a stiednich $kolach. CSI: Ceska
Skolni inspekce [online]. 2021 [cit. 2021-04-22]. s. 30

52 Orgén socialn&-pravni ochrany déti

53 Distanéni vyuka a dusevni zdravi metodické doporudeni pro $koly. MSMT: Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a té€lovychovy [online]. ©2021 [cit. 2021-04-23]. s. 1-4
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byvaji Casto mylné chapéany jako prostor pro feSeni problémi. Naskyta se v nich vsak také

prostor pro vzajemnou komunikaci, u¢eni se spolupraci a piejimani odpovédnosti za své ¢iny.>*

2.7 Vyhody a nevyhody distan¢niho vzdélavani

Na zakladé jednotlivich doporué¢eni MSMT a CSI, kterym byly vénovany piedchozi
podkapitoly, je ndam zndma cela fada vyhod, ale i nevyhod distan¢niho vzdélavani. Jednou
z hlavnich nevyhod je to, Ze se déti nesetkavaji se svymi spoluzaky (viz podkapitola ¢. 2.6).
Minusem je také tempo vyuky, které je oproti bézné prezencni vyuce mnohem pomalejsi a zaci
tak nedosahnou vech vystuptl, kterych by dle tematickych plani SVP dosahnout méli. Zarovei
se zakiim nedostava dostatek praktické vyuky v ramei u¢novskych oborti a sttednich odbornych
desitek let nazpatek, je také to, ze jako ucitelé nemtizeme dé€lat véci, které pokladame béhem
prezen¢ni vyuky za samoziejmé. Napiiklad je pro pedagoga nemozné udrzovat s zaky bézny
o¢ni kontakt. Délka je také jednim z faktord, ktery miize omezovat propojeni zadkovy aktivity
zaroveii spolu s ucenim, jak se tomu piirozené déje ve tiidé.*® Distanéni vzdélavani je tak velice
naroéné pro viechny: zaky, pedagogy i rodi¢e. To také vyplyva z prizkumu Ceské $kolni
inspekce, kdy vétSina Skol, a to jak zakladnich, tak stfednich, hodnoti distan¢ni vzdélavani jako
mnohem slozit&jsi.>’

I pfes mozné vytizeni rodicl, je jejich zapojeni do vzdélavani svych déti velkym
piinosem. Rodice zjistuji, jaké znalosti a dovednosti ve skutecnosti jejich potomci ovladaji a se
skolou vice spolupracuji.’® Mimo to ma distanéni vzdélavani také pozitivni vliv na vztahy mezi
pedagogy a zaky ¢i mezi zdky samotnymi ve formé tymové spoluprace. Pedagogové spolu
daleko vice spolupracuji, pomahaji si pfekonat potize s uzivanim technologii a sdileji spolu své
napady a materialy k vyuce. Ugitelé se snazi dozvédét vice o z4cich a jejich rodinném zazemi.>’

Jednou z dal$i vyhod distan¢niho vzdélavani je rozvoj samostatnosti a odpovédnosti zaktl. Zaci

54 Nerezignujte na tiidnickou hodinu ani pii on-line vyuce. Ucimeonline.cz [online]. Cesko.Digital, 2021 [cit.
2021-4-26].

55 Metodické doporugeni pro vzdélavani distanénim zptisobem. MSMT: Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a télovychovy [online]. ©2020 [cit. 2021-04-19]. s. 18

56 COWAN, John. The Adventages and Disadvantages of Distance Education. In: Distance Education for
Language Teachers: UK Perspective. Edinburg: Cromwell Press, ©1995, s. 14-18.

57 PAVLAS, Tomés a kol. Tematicka zprava: Vzdélavani na délku v zakladnich a stfednich 8kolach. CSI: Ceska
Skolni inspekce [online]. 2020 [cit. 2021-04-24]. 5. 9

38 Tamtéz, s. 13

3 PAVLAS, Tomas a kol. Tematicka zprava: ZkuSenosti zdki a uciteli zakladnich §kol s distanéni vyukou ve
2. pololeti $kolniho roku 2019/2020. CSI: Ceska skolni inspekce [online]. 2020 [cit. 2021-04-23]. s. 19
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museli byt aktivni sami za sebe a nemohli se schovat za zbytek tiidy.*® Zaci béhem asynchronni
¢i off-line vyuky pracuji svym vlastnim tempem a sami si planuji, kdy zadanou praci splni.
Dalsim pozitivem je rozvoj Skolstvi v oblasti techniky (viz podkapitola ¢. 2.5). S tim je také
spojen rozvoj digitalni gramotnosti pedagogl a samotnych zaka. Distancéni vzdélavani muze
byt rovnéz inspiraci pro to, jak fesit vyuku zaka, pii jejich dlouhodobé absenci béhem prezencni
vyuky v budoucnosti. Plany Skol vyuzivat dalkového vzdélavani i v budoucnosti zaznamenala

i CSL.%!

% PAVLAS, Tomas a kol. Tematicka zprava: Zkusenosti zakii a uditelt zakladnich $kol s distanéni vyukou ve
2. pololeti $kolniho roku 2019/2020. CSI: Ceska skolni inspekce [online]. 2020 [cit. 2021-04-23]. s. 24

61 PAVLAS, Tomas a kol. Tematicka zprava: Vzdélavani na dalku v zakladnich a stfednich $kolach. CSI: Ceska
Skolni inspekce [online]. 2020 [cit. 2021-04-24]. s. 33
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3 Neetické chovani zaki vyskytujici se ve Skolnim prostiedi

Ve skolnim prostiedi se setkavame s rliznymi projevy v chovani zakl. Ne vzdy vSak mizeme
chovani zaki oznacit jako etické. Nékteré jednani se pfici tomu, co je normami spolecnosti
udavano jako spravné.

V odborné literatuie je toto chovani nazyvano razn¢. Napiiklad Sobotkova pouziva
termin rizikové chovani, ke kterému tadi napiiklad zaSkolactvi, lhani, agresivitu a agresivni
chovani, Sikanu, kybersSikanu, nasilné chovani, obecné kriminélni jednani jako jsou kradeze,
vandalismus, zavislostni chovani (pozivéani alkoholu a cigaret, nelegalnich navykovych latek,
netolismus a podobné), extremismus, xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus.®?

Ve vyznamu opakujictho se disocialniho, agresivniho a vzdorovitého chovani
porusujiciho socialni normy a ptredpoklady ve vztahu k priméfenému véku ditéte Krejéitova
neetické jednani nazyva poruchami chovani. Mezi poruchy chovani zatazuje kradeze, rvacky,
opakované 17i, zaskol4ctvi, nasilné chovani vii¢i lidem, zvifatim a jiné.%

Bendl naproti tomu neetické chovani nazyva skolni nekdzni. Projevy Skolni nekazné jsou
napiiklad Sikana, vulgarnost, drzost, alkohol, kouteni, ale i nové projevy chovani jako noSeni
vybusnin do Skoly, vyhruzné telefonaty oznamujici umisténi vybusniny ve Skole, vyruSovani
&i opisovani prostiednictvim telefonu.®

Préaveé nékterym z vybranych piikladi neetického chovani se budu blize v této kapitole

vénovat.

3.1 Agrese a nasilné chovani

V uvodu této podkapitoly je potteba vysvétlit, co to vliibec agrese je. Velice Casto totiz dochazi
k mylném pochopeni jejiho vyznamu, kdy je vnimana jako vlastnost jedince projevujici se
urcitymi sklony k nésilnému jednani. Toto vymezeni je vSak spiSe charakteristické pro pojem
agresivita. Jedinci s vysokou mirou agresivity ¢asto reaguji konfliktnim zptsobem i na véci,
které by jiné nechaly zcela klidnymi. Kdezto agrese je prave projevem agresivity. Jedna se tedy

o n¢jaky konkrétni nasilny ¢in. Martinek poukazuje na to, ze agrese je velice Siroky pojem

62 SOBOTKOVA, Veronika. Rizikové a antisocidlni chovani v adolescenci. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada).
s. 128-129

63 RICAN, Pavel a Dana KREJCIROVA. Détskd klinicka psychologie. 4. vyd. Praha: Grada, 2006. Psyché (Grada).
s. 240

6 BENDL, Stanislav. Skolni kdzeri v teorii a praxi: ucebnice pro studenty ucitelstvi. Praha: Triton, 2011. s. 41
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a nemusi ji byt pouze jednani nasilné porusujici prava jedince, ale také jednani asertivni nebo
pouhé zaliba v ublizovani jinym.%

Agresivni chovani u zakti mize byt zapticinéno hned nékolika faktory. Jednim z téchto
faktorti je napiiklad rodina a prostfedi, ve kterém zak vyrtstad. V rodindch miize dochazet
k nasilnému chovani, jez rodice uplatiiuji viici svym potomkiam. Napiiklad détem nadévaji
nebo vi¢i nim uzivaji fyzické nésili. DéEti si poté na zaklad€ socidlniho uceni v§tépuji tyto formy
chovani jako normalni. Zna¢ny vliv ma také identifikace s chovanim v ramci vrstevnické
skupiny.®® U nékterych z takzvanych part se setkdvame s projevy nasili a agrese. Nékdy je
dokonce chépana jako prostfedek ke zvySeni statutu jedince. Pokud ma jedinec ke skupiné
blizky vztah, pfejima chovani viiddce a ostatnich ¢lenti. Pod tlakem skupiny mize zacit jedinec
jednat pod vlivem davu a nad agresivnim chovanim ztratit kontrolu.®” Nejéast&j$im vzorem je
poté agrese, se kterou se zaci setkdvaji v médiich (filmy, videa, internet, televize a dalsi).
Agrese je soucasti mnoha filmu, zejména Zzanru akénich filmu, v nichz je divak veden k tomu
si nasili mordlné¢ ospravedlnit. Agrese se vSak projevuje jiz v détskych piibézich jako je
kuptikladu Tom a Jerry. Vidaji-li déti nasili Casto, vnimaji jej jako normalni a piijatelné.
Existuje ale 1 cela dalsi fada pficin projevl agresivniho chovani u déti a mladistvych jako je
rodina a zazitky, kterymi si jedinec béhem svého dospivani prochazi.%®

Dalsim z faktorii jsou rovnéz dédicné dispozice k agresivnim projeviim chovéni. Ty se
vyskytuji zejména u jedincl s disharmonickym vyvojem. Déle se agresivita vyskytuje jako
dtisledek poskozeni mozku, naptiklad po tirazech hlavy nebo v ramci epilepsie.®

Pticinou vyskytu agrese vS§ak mohou byt také nékteré situace, do nichz se zak dostava.
Takovou situaci je naptiklad poniZzovani zaka ucitelem ¢i spoluzaky, dale také strach ze selhani,
negativniho hodnoceni a stim spojené poniZeni. Faktorem je také pocit nedostateCnosti,
nedokonalosti a obava z podfizené¢ho postaveni vii¢i ostatnim. Takovi Zaci maji potiebu
vydobyvat si nadiazené postaveni nasilim. Agresivita se také asto projevuje u zaka, kteti ptilis
dlouho sedi a jsou nuceni byt béhem vyuky v naprostém klidu. V téchto zacich se tak hromadi

piilisnd energie, kterou si poté vybiji pravé agresi a nasilim.”

65 MARTINEK, Zdeng&k. Agresivita a kriminalita Skolni mlddeZe. Praha: Grada, 2009. Grada. s. 9—10

66 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte skolniho véku. V Praze: Karolinum, 1997. s. 81

67 MARTINEK, Zdeng&k. Agresivita a kriminalita Skolni mladeZe. Praha: Grada, 2009. Grada. s.72-73

% Tamtéz, s. 78-80

8 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte skolniho véku. V Praze: Karolinum, 1997. s. 81

7 ONDRACEK, Petr. Frantisku, prestaii konecné zlobit, nebo...: informace a podnéty pro pedagogickou praci
s zaky, kteri se chovaji pri vyuce rusive. Praha: ISV, 2003. ISV nakladatelstvi. s. 83—-84
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Ondracek uvadi vycet agresivniho jednani, které se projevuje ve Skolnim prostredi:
e Verbalni agrese (nadavky, urazky, pomluvy apod.)
e T¢lesna agrese (postuchovani, rvacky apod.)
e Agrese proti vécem (poSkozovani ucebnic, Skolniho zatizeni apod.)

e Agrese proti sobé& (sebezrafiovani)’!

Na zaklad¢ tohoto rozdéleni se pod agresivnim chovanim rozumi také vandalismus,
Sikana, kyberSikana ¢i verbalni agrese. Z vyzkumut vyplyva, ze se agrese Castéji vyskytuje
u chlapcii nez divek. Nejcastéjsim projevem agrese u obou pohlavi zaki je agrese verbalni.
Kupftikladu nadavani druhym a hrubé chovéni bylo zaznamendno u 69,5 % chlapcti a 57,2 %
72

divek. Fyzicka agrese byla poté registrovana u 60,2 % chlapct a 22,2 % dévcat.’ PredevSim

vysSe vyjmenovanym typum agrese se budu blize v této podkapitole zabyvat.

3.1.1 Sikana

Jednim ze specidlnich projevii fyzické agrese je Sikana. Sikanou rozumime chovani, kdy
,,jeden nebo vice Zaku umysine, vétsinou opakované tyra spoluzaka nebo spoluzaky a pouziva
k tomu agresi a manipulaci.“’® Je nutné rozeznavat Sikanu od pouhého $kadleni, kdy se Zaci
jen navzajem postuchuji. Pii Skadleni déti berou celou situaci jako legraci, chichotaji se u toho
a ve vysledku jim toto chovéani neni nepiijemné. Pokud vSak dité ptestane brat situaci
s humorem, zacne ji vnimat jako poniZujici a zacnou se u néj ve vztahu k tomuto chovani
vyskytovat emoce jako je strach ¢i odpor, dochdzi k prekroCeni hranice mezi Sikanou
a $kadlenim. Dané chovani se poté stava Sikanou.”
Sikana ma hned nékolik podob. MiiZe jit o postuchovani, hrozby nebo rovnou télesné
nasili. Ondracek Sikanu rozd¢€luje na ne€kolik jejich forem:
e Verbalni Sikana (urdzky, nadavky, ponizujici komentare a jiné)
e Nonverbalni Sikana (vyhruzna gestikulace, hrozivé pohledy, sprosta a ponizujici
gesta apod.)

e T¢lesna Sikana (podrazeni nohou, tahani za vlasy, strkani do sebe, biti se apod.)

7' ONDRACEK, Petr. Frantisku, prestaii konecné zlobit, nebo...: informace a podnéty pro pedagogickou praci
s Zaky, kteri se chovaji pri vyuce rusivé. Praha: ISV, 2003. ISV nakladatelstvi. s. 83

2 CSEMY, Ladislav a kol. Agresivni chovani dospivajicich: prevalence a analyza vlivu faktort z oblasti rodiny,
vrstevnickych vztahii a $koly. Ceskoslovenskd psychologie [online]. 58(3), s. 242-253. Praha: Akademie véd
Ceské republiky, 2014 [cit. 2021-5-22]. s. 247

3 MARTINEK, Zdenek. Agresivita a kriminalita $kolni mlddeze. Praha: Grada, 2009. Grada. s. 129

7 CERNA, Alena. Kybersikana: privvodce novym fenoménem. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). s 24
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e Vydirani (pozadovani svaCiny, penéz, vypracovani domdaciho ukolu pod
vyhruzkou fyzického nasili nebo zastraSovani)

e Pomluvy (polopravdy ¢i 1zi ohledné osobnich kvalit jedince, jeho chovani,
rodiny apod.)

e Sikana vylougenim (zabranéni ¢asti na spoledenskych aktivitach)

e Telefonickéd Sikana (otravovani, ruSeni, vyhroZovani a dal$i prostfednictvim

telefonu)’

Vsechny formy Sikany vSak maji stejné znaky, které délaji Sikanu Sikanou a podle nichz
muzeme toto chovani ve vystupovani zaka rozpoznat. Jednou z téchto podminek je napiiklad
pievaha sily agresora nad obéti. Nemusi se vSak jednat pouze o pievahu fyzickych sil, ale také
o sily psychické, mentélni ¢i ekonomické. Dal§im znakem je nepfijemnost, kterou obét’ v ramci
a ekonomicky zdatn&jsi zak.”® Tento zak ma potiebu predvadét se a ukazovat svou pievahu nad
ostatnimi. Naproti tomu obéti byva jedinec s nizkym sebevédomim, fyzicky ne pfili§ zdatny,
neatraktivni a ¢asto také samotaf.”’ Poslednim znakem je poté kratkodobost ¢i dlouhodobost
ttoku. Sikana nemusi vzdy byt dlouhodobym procesem, jak si vétsina lidi mysli. Z tohoto
diivodu je také kratkodoba Sikana povazovéna za jesté horsi, jelikoz ji mnohdy ucitel ve tiidé
ani nezpozoruje.”

Sikana je velice zavaznym problémem. Pedagogové by tak méli vénovat pozornost jejim
varovnym signdlim a nepodcenovat ji. Obét’ je naptiklad velice ¢asto nesoustiedéna, dochézi
ke zhorSeni jejiho Skolniho prospéchu, zapomina domaci ukoly a zvySuje se jeji nepfitomnost
ve Skole. Daéle také Sikanovani jedinci velice Casto chodi a sedi vSude sami, z Satny odchazeji
do tfidy az se zvonénim, o prestavkach vyhledavaji blizkost dosp€lého, v hodinéach ¢asto chodi
na zachod a vyhybaji se hodindm télesné vychovy. Véci obéti jsou Casto ponicené nebo je
dokonce ztraci. Kamarady si vyhledava v niz8ich ro¢nicich.”

Ve skole k Sikanovani dochdzi na rtznych mistech. NejCastéji k nému dochazi ve
ttidach, nejvice poté v téch, které jsou o prestavkach potichu. Dalsimi castymi misty vyskytu
Sikanovani jsou toalety, Satna u té¢locvi¢ny nebo samotna télocvi¢na, Satny, $kolni jidelna, rizna

skrytd mista ve Skole, ktera se povétSinou nevyuzivaji a nikdo zde nechodi, nebo na dalSich

75 ONDRACEK, Petr. Frantisku, prestaii konecné zlobit, nebo...: informace a podnéty pro pedagogickou praci
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pozemcich Skoly, jako je naptiklad htist€, dvir, zahrada a jiné. Pokud Zaci jedou na vylet, na
Skolu v ptfirod¢ ¢i hory, k Sikanovani dochazi zejména na pokojich, kde jsou ubytovani.
K sikan¢ vSak velice ¢asto dochazi uz pii cesté do Skoly, v autobuse, volnocasovém krouzku
nebo i kdekoliv jinde venku, kde spolu Zaci ptichazeji do styku.®°

K $ikan& viak nedochazi pouze mezi zaky. Sikana je také mozna ze strany uditele
smérem k zékovi. Tento zak povétSinou ucitele provokuje, ten jej nema v oblibé a povétSinou
jej znamkuje hife ve srovnani s ostatnimi, zak dostava od ucitele t€zsi otazky pii zkouSeni
a pisemkach nez jeho spoluzaci a podobné. Rovnéz se ve Skolnim prostiedi vyskytuje
Sikanovani ucitele zakem. K Sikan¢ vSak muze dochazet také mezi rodi¢i a uditeli, ¢i mezi
uciteli navzajem (tzv. mobbing). Vyjimkou neni ani Sikanovani ucitele feditelem. Tento jev je
nazyvan jako bossing.?!

Z $etieni Ceské $kolni inspekce vyplyva pomérné vysoky vyskyt Sikany na eskych
Skolach. Ve skolnim roce 2019/2020 byl podil §kol zaznamenavajici vyskyt tohoto neetického
chovéani ve vysi 41,4 %. Ve stejné mife byla Sikana zaznamenana také ve Skolnim roce

2018/2019. Ve skolnim roce 2017/2018 byl viak vyskyt Sikany na $kolach niz&i (29,9 %).%?

Z téchto vysledka vyplyva, ze ptitomnost Sikany ve Skolnim prostiedi se zvysuje.

3.1.2 Kybersikana

V poslednich letech se aktivita jedincii posouva smérem k modernim technologiim. Neni tomu
jinak ani béhem distan¢niho vzd€lavani. Pozornost si tak zaslouzi také kyberSikana, ktera je
jednou z forem Sikany. Konkrétné 1ze kyberSikanu definovat jako ,, kolektivni oznaceni forem
Sikany prostrednictvim elektronickych médii, jako je internet a mobilni telefony, které slouzi
k agresivnimu a zamérnému poskozeni uZivatele téchto médii. “*> Neodmyslitelnymi znaky
Sikany tak jsou technologie, skrze které ke kyberSikané dochazi, opakovanost a zdmérnost
tohoto aktu, mocenska nerovnovaha a v neposledni fadé¢ také nepiijemnost tohoto chovani, jez
ob&t’ pocituje.’

Zamérem kyberSikany stejné jako Sikany je ublizeni. Mnohdy se tyto dva typy
agresivniho jednani navzajem dopliuji. KyberSikana se vSak od klasické Sikany odliSuje hned

v n¢kolika bodech. Prvnim z nich je anonymita uto¢nikli, kdy obét’ nedokdze rozeznat jeho
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identitu. Agresofi povétSinou vystupuji pod riznymi piezdivkami, skrytymi telefonnimi &isly,
e-mailovymi adresami a jinymi Ucty. S tim také souvisi dalsi z rozporii, kdy diky anonymité
nejsou znat rozdily mezi zaky. Agresorem se tak mlze napiiklad stét i typicka obét’ bézné Skolni
Sikany. Nikdo totiz nezna jeho/jeji vek, fyzickou zdatnost nebo socidlni postaveni. DalSim
rozdilem je dosah kyberSikany a velikost publika, které je mnohonasobné vétsi nez u Sikany
klasické. Obsah se na internetu Sifi velice rychle. Rychlost miize doséhnout az takovych
rozmért, kdy je obsah S§ifen jako virus. Poté hovofime o takzvaném viralnim Sifeni, k jehoz
neblahym disledkim patii naptiklad to, Ze obsah z internetu jiz nelze smazat. Odchylkou je
také Cas a misto. Oproti Sikané muze kyberSikana probihat v jakoukoliv denni dobu
a odkudkoliv. Ke kyberSikané¢ mize dochéazet jak béhem vyuky ¢i o ptestavkach, tak i mimo
vyucovani.®

S kybersikanou se mtizeme setkat v ramci riznych internetovych prostiedi. Nejcastéji
se kyberSikana objevuje na socidlnich siti, vramci on-line interaktivnich her, rdznych
webovych stranek, blogli, e-mailli, chatovacich mistnosti, internetovych anket ¢i dotaznikd.
Kybersikana také ¢asto probiha prostfednictvim SMS a MMS zprav %

Kybersikana se miize projevovat v riznych formach. Jednou z téchto forem je napiiklad
situace, kdy se agresor vydava za obét’. Vytvofti si vlastni profil s fotkami a informacemi o obéti
nebo vystupuje pod jeji prezdivkou v chatu. Nékdy vsak agresor zcizi heslo socidlnich uctt
obéti (napt. Facebook, Instagram apod,) a vydava se za ni pfimo zjejiho profilu. Dalsi
z moznych forem je tzv. ostrakizace, kdy je jedinec vyloucen napiiklad z n¢jaké facebookové
skupiny ¢i on-line hry, do které by chtél patfit. Jako flaming je poté oznacovéana rozepie
obsahujici nadavky, vyhruzky s cilem agresora ublizit obéti. Tato hadka se odehrava na riznych
on-line komunikacnich platformach jako je naptiklad chat nebo diskusni férum. Od flamingu
je odliSovana dals$i forma kyberSikany nazyvédna jako kyberharaseni. To se projevuje
opakujicim se zasilanim zprav na nékteré z komunikacnich platforem ¢i na mobilnim telefonu.
Tyto zpravy obét’ vnima jako nepfijemné a neodpovida na né. Zasilani zprav s vyhruzkami,
vydirdnim ¢i s Gcelem obét’ zastraSit, kdy ma obét’ strach, Ze by mohlo dojit i k néjakému
fyzickému napadeni, je oznaCovano jako kyberstalking. Jako kyberSikana je vnimano také
Siteni riznych nepravdivych informaci o obé€ti nebo zvetejnovani jejich intimnich a osobnich

informaci, fotek ¢&i videi, které nejsou uréeny pro Sirokou vetejnost.’’
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Kybersikana je jevem, ktery se vyskytuje také v on-line prostiedi béhem distan¢niho
vzdelavani. AvSak ne vzdy, kdyz zak v on-line vyuce zlobi, vyrusuje, sdili nevhodné obrazky
a videa nebo mluvi, kdy nema4, se jedna o kyberSikanu. O kyberSikanu by se oproti tomu mohlo
jednat, nahraje-1i si zdk v hodinu a nahrany obsah poté sdili v online prostfedi za ucelem
poskozeni ucitele ¢i pokud zak dlouhodobé prostiednictvim technologii vyhrozuje svym
spoluzakiim nebo ugiteltim.5®

Obecné plati, ze kybersSikana je daleko hufe rozpoznatelna nez bézna Skolni Sikana.
K jejimu identifikovani v§ak mohou uciteli ¢i rodici poslouzit projevy, které se u jedince, jenz
se stal obéti kyberSikany, objevuji. U ditéte dochazi ke zméndm v jeho chovani. Jedinci velice
Casto pfestanou pouzivat mobilni telefon ¢i pocitac. Pokud od pocitace odchazi, byvaji roz¢ileni
¢1 postizeni frustraci. Obét’ mimo jiné nerada mluvi o tom, co na pocitaci ¢i telefonu déla.
Obvykle se vyhyba predmétiim s informacnimi technologiemi, je ustrasena a $patné spi.*’

Béhem poslednich tii Skolnich rokl se vyskyt kyberSikany na ceskych Skolach mirné
zvysuje. Setieni CSI ukazuje, Ze ve $kolnim roce 2019/2020 byl podil §kol, které zaznamenaly
projevy kybersikany, 32,9 %. To je sice stale méné, nez jaky pomér byl zaznamenén u sikany°,
ale 1 tak je zapottebi, aby tomuto neetickému chovani byla vénovana ze strany Skol a rodict

pozornost.

3.1.3 Verbalni agrese a uzivani vulgarismii

Verbalni agrese je jedna z dalSich forem agrese, ktera se vyskytuje ve Skolnim prostfedi. Béhem
poslednich let dokonce dochédzi k ristu projevii verbalni agrese sméfujici viici ugiteli.”! Jako
verbalni agresi 1ze oznacit pomluvy, nadavky, urdzky, posméch, ale napiiklad také zdmérné
Spatné napovidani spoluzdkovi a dalSi projevy. Verbalni agrese byva velice Casto rovnéz
soucasti Sikany.

Martinek uvadi Ctyfi druhy verbalni agrese. Prvni znich je aktivni pfiméa verbalni
agrese. Zde fadi nadavky, urazky a slovni ponizovani. Zaci, jez maji sviij slovnik zasobeny
velkou skélou vulgédrnich vyraz ariznych nadavek, povétSinou byvaji v kolektivu velice

oblibenymi jedinci. Druhym typem verbalni agrese je aktivni nepiima verbalni agrese, kam

8 KOPECKY, Kamil. Ne kazdé naruSeni online vyuky je automaticky kybersikana! Pokud se rozhodneme za
naruseni vyuky zaky potrestat, trest by mél odpovidat provinéni. E-bezpeci [online]. 6(1), s. 1-3. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2021. [cit. 2021-5-13].
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patii pomluvy, posméch, zamérné Spatné napovidani spoluzékovi a jiné legracky. K verbalni
agresi je vSak fazena také pasivni verbalni agrese, ktera se projevuje jako védomé piehlizeni
jedince, kdy jedinci neodpovi na pozdrav ¢i polozenou otazku. Poslednim druhem verbalni
agrese je pasivni nepfima verbalni agrese. Tou je mysSleno chovani, kdy se jedinec nezastane
druhého zéka, ktery je neustdle kritizovan a trestan, ani v ptipadé, kdy dany zak neni vinikem.
Naopak se tito zaci stavaji pro zbytek tfidy vyhodnymi, jelikoZ jsou na né svadény veSkeré
problémy a ostatni tak vyvaznou bez jakéhokoliv maléru.®?

Spolu s verbalni agresi souvisi také uzivani vulgarismti. Ve vétsing piipadi plati, ze chlapci
uzivaji vulgarismy daleko Castéji nez divky. Spolu s rostoucim vékem sice pribyva také uzivani
vulgarismt u divek, chlapci vSak v tomto fenoménu stale vedou. Dale také plati, Ze Zaci uzivaji
vulgarismy daleko Gastéji o prestavkdch nez v samotném vyudovani.”> Ve gkole se vsak
pedagog muze setkat i s zdkem, ktery vulgarismy uziva zcela bézn¢, a presto své vyjadifovani
nevnima jako nevhodné. To mize byt dano napiiklad prostfedim, ve kterém vyrastad. Pokud
v rodin¢ Casto vulgarismy slychava, zatazuje je automaticky do svého slovniho repertoaru
a nepocituje zadné zabrany pro jejich uZzivani v prostiedi jako je $kola. Zakovo pouziti
vulgarismu tak mtze byt oznaCeno za neumyslné. Bez tmyslu jsou vulgarismy zaky uzivany
také jako reakce na silné podnéty jako jsou strach, bolest, piekvapeni a podobné. Tuto reakci
zak neplanuje a sprosta slova ze sebe vychrli diive, nez si uvédomi, co fika. Jako umyslné
pouzivani vulgarismi je chapano jejich uziti se zdmérem ziskéni oblibenosti u urcité skupiny

¢i jako prostiedek pro zastraseni spoluzaka.”

3.2 Vandalismus

Dal§im projevem neetického chovani ve §kolnim prostiedi je vandalismus. Skolni vandalismus
je mozné definovat jako zamérné poskozovani ¢ znehodnocovani skolniho majetku Zaky.”
Vandalismus mize byt také pachdn na vécech jinych zéki $koly. Dle MSMT se $kolni
vandalismus nejcast¢ji projevuje poni¢enim skolniho nabytku, zni¢enymi skolnimi pomuickami
jako jsou ucebnice, tabule, sportovni vybaveni, prokopnutymi dveimi, ale také rtiznymi

kresbami a malbami na $kolnim nabytku a zdech.’® Vandalismus rovnéZ souvisi s projevy
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agrese. Neziveé véci se tak stavaji prosttedkem, na nichz si agresor svou agresi vybiji. Muize jit
napiiklad o zplisob, kterym chce Zék ostatnim dokazat svou fyzickou silu.®’

Smyslem vandalismu neni vzdy vyluéné zptsobeni skody, ale ticelem mtize byt také
hledani identity, pocit vzruSeni nebo potéseni. Pfi¢inou vandalismu muze byt také ¢lenstvi nebo
ptijeti zdka do urcité party ¢i jeho potieba ziskdni uznani u jeho vrstevnikii. Nejcasteji vSak
osobnosti pedagoga, jeho stylem fizeni vyuky a vztahem k zakiim. Vandalismus také Casto byva
projevem averze vuci pedagogim. Velkou roli hraje rovnéz atmosféra Skoly. Mensi mira
vyskytu vandalismu je zaznamendvana prave na Skoldch, kde maji Zaci pocit sounalezitosti ve
vztahu ke Skole, kde se o né ucitelé zajimaji a kde se mohou podilet na rozhodovéni a chodu
skoly.”

Z vyroéni zpravy Ceské $kolni inspekce vyplyva, e vandalismus se ve $kolnim roce
2019/2020 vyskytoval na 31,8 % Skol. PoSkozovani Skolniho majetku bylo ve stejné mite
zaregistrovano rovnéz ve Skolnim roce 2018/2019. Oproti tomu ve Skolnim roce 2017/2018 byl
zaznamenan o necelé jedno procento vys$§i vyskyt vandalismu ve $kolach.”® P¥itomnost tohoto
neetického chovani ve Skolnim prostiedi sice neklesa, ale za maly tspéch mizeme brat to, ze
v poslednich letech nedoslo k jeho nartistu. Rovnéz bylo zaznamenéno, ze vandalismu se
mnohem castéji dopoustéji chlapci nezli divky. Vandalismu na $kolském zatizeni se dopustilo

33,4 % chlapcii a 18 % déveat.!%

3.3 Zaskolactvi

Martinek zaskolactvi charakterizuje jako ,, umysiné zameskavani skolniho vyucovani, kdy Zak
o sve vlastni vuli, ve veétsiné pripadii bez védomi rodicu, nechodi do skoly a nepini Skolni
dochazku. “'°' Zak povétsinou rano odchazi z domu do $koly, kam ale nedorazi a misto toho se

poflakuje sdm ¢i s kamarady nékde venku mimo Skolu. V ¢€as, kdy mu b&zné Skola konci, se
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poté vraci domll zpét k nic netusicim rodicim. ZaSkolactvi se vétSinou zacind objevovat
u dvandcti az &trnactiletych Zaki, mezi nimiz piibyva ¢im dél tim vice divek.!*

Existuje hned nékolik typti zaskolactvi. ZaSkolactvi maze byt impulzivni. V tomto
piipad¢ zék svou absenci neplanuje. Jedna se spiSe o nahlou pohnutku mysli, kdy se zak
napiiklad obava néjakého potrestani ¢i Spatného ohodnoceni, a tak radgji Skolu na par dni
vynechava. Opakem impulzivniho zaSkolactvi je zaskolactvi ucelové. To miize mit stejny motiv
jako impulzivni zaskolactvi, 1i$i se vSak svym napldnovanim a promyslenosti. Tietim typem je
poté zaskolactvi skryté, které je rodi¢em bud’to pfimo podporovano nebo ze strachu z problém1,
jez by z toho pro dité a poté i samotné rodice ve Skole vyplyvaly, omlouvano. Rodice, ktefi ve
vynechavani Skolni dochazky své dit¢ podporuji, povétSinou sami nepovazuji vzdélani za
dalezité. Davaji ptfednost tomu, aby dit¢ misto chozeni do Skoly zacalo pracovat a vyd¢lavat
finanéni prostiedky &i hlidali své sourozence. '

Jak jsem jiz zminila, motivem zaSkolactvi mize byt naptiklad obava z trestu ¢i Spatna
znamka. To mize souviset s jeho negativnim postojem ke Skole. Pokud se jedna o slabsiho
zaka, mtze byt jeho negativni postoj utvaren Castym karanim, Spatnymi zndmkami ¢i dokonce
zesmé&$novanim. Spatny vztah ke $kole si viak mohou utvafet také zaci mimofadné nadani. Ti
ve Skole slychavaji to, co se jiz davno sami naucili, a ndvstéva skoly jim tak pfipada zbytecna.
Zaporny postoj ke Skole mohou mit také zaci, kteti jsou nespravedlivé hodnoceni ¢i trpi Skolni
fobii. Strachem ze Skoly trpi také Sikanovani jedinci. V neposledni fadé si negativni vztah ke
Skole utvareji také zaci, ktefi ptiliS nezapadaji do Skolniho kolektivu, naptiklad diky svému
zdravotnimu postizeni. Dalsi pfi¢inou zaskolactvi je vychova a rodinné prostfedi. Nemaji-li
rodice na své d¢ti Cas, nemaji zdjem o Skolu, Skolni prospéch svych déti ¢i na né¢ maji naopak
prilis velké naroky, to vSe na déti velkou mirou doléhd a muize byt pfi¢inou vyskytu
patologického chovani u zaka. Ne méné vlivnou ptic¢inou muze byt také vliv party. Tyto skupiny
jsou povétSinou spojeny s riznymi projevy kriminalniho chovéni. Zaskolactvi je mnohdy také
jednou z podminek pro piijeti jedince do party.'*

Ucitelé by rozhodné neméli podcenovat zavaznost jevu jako je zaskolactvi, které miize
vyustit v zdkovo piedCasné ukonceni Skolni dochéazky, jez poté komplikuje jeho budouci

pracovni uplatnéni.'®® Zaskolactvi mize byt také zakladem pro vyskyt kriminalniho chovani
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u déti a mladeze. Pedagog by tak mél zaskolactvi vénovat pozornost, snazit se pfijit na jeho

piicinu a tu poté v idealnim piipadé odstranit.!%

Na zaSkolactvi upozoriiuje rovnéz vyro¢ni
zprava Ceské $kolni inspekce, ktera poukazuje na to, ze ve $kolnim roce 2019/2020 bylo
zaSkolactvi identifikovano na 51,4 % zakladnich Skol. Toto Cislo je témet o 8 % vyS$i nez
v pfedchozim $kolnim roce.!”” Nartist mohl byt zplsoben pravé prechodem na distanéni

vzdélani na jate roku 2020, které navic v této dob€ nebylo pro zaky uzakonéno jako povinné.

3.4 Kradeze

Kradez jako dalsi z projevii neetického chovani zaka se ve Skole projevuje ptfivlastnénim si

né¢eho, co danému zakovi nepatii.!®

Muze se tedy jednat o majetek Skoly, ale i jejich
pracovnikl nebo zakt. Pfredmétem kradeze tak mohou byt Skolni pomucky, svaciny, mobilni
telefony, notebooky, tablety, penize ale i dalsi predméty. Martinek upozoriuje, Ze aby mohla
byt krddez povazovana za kradez jako takovou, musi si zdk byt védom svého ¢inu a toho, ze
nejednd v souladu s normami spole¢nosti. Tim také poukazuje na to, ze u déti ve Skolnim
prostiedi mizeme zaznamenat pripady, kdy zak odcizi n¢jakou véc druhému, jelikoz se mu libi,
spoluzékovi ji pfipadné zavidi a chce ji také. Jednd se vSak pouze o kradeze impulzivni
a prilezitostné, kdy dit¢ svlij ¢in dopfedu neplanuje a neni si védomo toho, ze se dopousti
néceho Spatného. Jako kradez rovnéZz nelze brat pouhé vyptjceni si véci od spoluzdka bez
dovoleni, je-li tento zak na tento typ sdileni véci s ostatnimi zvykly ze své rodiny, kde si bézné

vyptjéuje hracky, pastelky a dalsi potieby od svych sourozenci.!?”

a planované. Ty jsou typické spiSe pro zaky star§iho Skolniho v€ku. Velice €asto se u zakl spolu
s kradezemi vyskytuji 1 jiné typy neetického chovani jako je uzivani navykovych latek, toulani
a dalgi. Tito Zaci se také povétsinou ke svému krimindlnimu chovéani opakované vraci.!!”
Pticiny kradeze jsou podobné jako u ptedchozich projevi neetického chovani ve skolnim
prostiedi, které jiz byly popsany vyse v této kapitole. Nejcastéji se jednd o vliv rodinného
prostiedi, v némz jedinec vyrustd. Jsou vidany i piipady, kdy rodi¢ dit€¢ ptimo ke kradezi

nabadd. Déale mé na zéka rovnéz znacny vliv parta, do niz patii ¢i o Clenstvi v této skupiné

1% MARTINEK, Zdenék. Agresivita a kriminalita $kolni mladeZe. Praha: Grada, 2009. s.120

107 ZATLOUKAL, Tomas a kol. Vyro¢ni zprava: Kvalita a efektivita vzdélavani a vzdélavaci soustavy ve $kolnim
roce 2019/2020. CSI: Ceska $kolni inspekce [online]. 2020 [cit. 2021-05-04]. s. 73

108 ONDRACEK, Petr. Frantisku, prestai konecné zlobit, nebo...: informace a podnéty pro pedagogickou praci
s zaky, kteri se chovaji pri vyuce rusive. Praha: ISV, 2003. ISV nakladatelstvi. s. 93

19 MARTINEK, Zden&k. Agresivita a kriminalita Skolni mlddeze. Praha: Grada, 2009. s. 114-115

110 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte skolniho véku. V Praze: Karolinum, 1997. .75
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usiluje. Divodem vyskytu tohoto kriminalniho chovani u zadka miize byt také jeho nevyhodné
postaveni ve §kolnim kolektivu.!!!

Z4ci, kteti kradou, mohou od ostatnich lidi, svych pratel, rodict nebo ucitelt ziskat za své
chovani nalepku delikventa. Za své ¢iny jsou vétSinou nazyvani chuligany, zlocinci,
kriminlniky, podvodniky, lumpy a podobné. Podle této nalepky ne né reaguji i ostatni lidé.!!?
Z toho lze usoudit, ze kradez je velice zavaznym neetickym chovanim, které se odrazi nejen na
zakove spolecenském statusu. Tato nalepka se s jedincem Casto nese velice dlouhou dobu ne-li
napofdd. Spolu s vniménim Zzaka jako Spatného souvisi nediivéra a podezirdni ze strany
druhych.!'!?

Pokazd¢, dopusti-li se zak kradeze, je potfeba nejprve zjistit, co bylo jeho pficinou,
abychom mohli toto chovani u dan¢ho Zaka eliminovat. Jedna-li se o kradez véci, jejiz hodnota
je vyssi nez 5 000,- K¢, je kradez klasifikovdna jako trestny ¢in. Trestnym ¢inem je rovnéz
kradez, kdy sice vznikla Skoda neptesahuje hodnotu 5 000,- K¢, avSak bylo béhem ni pouzito
nasili. Kradezi klasifikovanou jako trestny ¢in by byla napiiklad vypacena skiinka, zamek,
Suplik ¢i Satni skiinka. V tomto piipadé, kdy se jiz nejednd pouze o kradez nepatrné povahy,
Skola neni schopna sama sjednat nahradu a pozada-li o to zdkonny zastupce ditéte, je tento Cin
nahlagen Policii Ceské republiky. To viak neznamend, ze nepatrné kradeze §kola nefesi. Skoly
by se vzdy mély snazit témito patologickymi jevy v kazdém ptipad¢ zabyvat a fesit je na padé
Skoly. !

Ve $kolnim roce 2020/2021 byl zjistén vyskyt kradezi na 26,1 % 8kol, které CSI béhem
svého Setfeni navstivila. Tedy 1 v pfipadé kradezi ve Skolnim roce 2019/2020, kdy byl podil
$kol zaznamenavajici kradeZe rovnéz 26,1 %''®, nedoslo ani k narustu, ani ke snizeni projevi
tohoto chovani ve Skolnim prostiedi. Je tedy otazkou, jaka bude prognoza tohoto chovani

v ptistich letech. Doufejme vsak, Ze se podafi vyskyt kradezi ve Skolach snizit.

3.5 Uzivani navykovych latek

Navykovymi latkami je dle zadkona ¢. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pied Skodlivymi G¢inky

navykovych latek ,, alkohol, tabak, omamné a psychotropni latky a jiné latky s psychoaktivnimi

" MARTINEK, Zdenék. Agresivita a kriminalita $kolni mladeZe. Praha: Grada, 2009. s. 115

12 JEDLICKA, Richard. Déti a mlddez v obtiznych Zivotnich situacich: nové pohledy na problematiku Zivotnich
krizi, deviaci a ulohu pomahajicich profesi. Praha: Themis, 2004. s. 113-114

113 VAGNEROVA, Marie. Psychol-ogie problémového ditéte skolniho véku. V Praze: Karolinum, 1997. s. 74

114 Metodické doporugeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze. MSMT: Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a t€lovychovy [online]. 2017 [cit. 2021-05-06].

115 ZATLOUKAL, Tomas a kol. Vyro¢ni zprava: Kvalita a efektivita vzdélavani a vzdélavaci soustavy ve $kolnim
roce 2019/2020. CSI: Ceska skolni inspekce [online]. 2020 [cit. 2021-05-04]. s. 73
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ucinky, jejichz uzivani miize vést nebo se podilet na vzniku a rozvoji dusevnich poruch a poruch
chovani. “11°

Spravné by zaci a mladistvi neméli s navykovymi latkami vitbec piichazet do kontaktu.
Opak je vsak realitou. Ve skutecnosti jiz 43 % mladeze v Ceské republice mélo né&jakou
zkuSenost s nelegélni drogou. Jeste prekvapivejsi vsak je, ze témet 19 % mladistvych néjakou
nelegdlni drogu uzivalo pravidelné. Navic 60 % mladistvych jiz nékdy bylo pod vlivem
alkoholu. Pravidelné kouieni se tyka ptiblizn& 26 % mladistvych.'!” Uzivani navykovych latek
se tak nevyhyba ani $kolnimu prostiedi. To také dokazuje Vyroéni zprava CSI, kde se uvadi,
ze podil zakladnich skol, na nichz dochézi k uzivani navykovych latek, ¢inil ve Skolnim roce
2019/2020 14 %. Témeét 32 % navstivenych skol se poté u svych zakl potykalo s koufenim
cigaret.!!® Zajimavé je také porovnani kouteni ve vztahu ke genderu. Vyzkumem v roce 2015
bylo zjisténo, ze rozdil ve vyskytu koutfeni mezi divkami a chlapci je ¢im dal tim vice
nepatrny.!'!’

MSMT uvadi, Ze Zaci povétsinou zkusi prvni cigaretu ve véku okolo 10-12 let Zivota.
Ke kouteni poté mohou zaky vést rizné diivody. Divky maji naptiklad velice ¢asto mylnou
piedstavu, Ze diky kouieni cigaret se jim podaii sniZit jejich télesnou hmotnost.!?’ Nachylnost
k uzivani navykovych latek je v dobé dospivani zvySena napiiklad tendenci mladistvych
zkouset a objevovat nové véci. Jisty vliv ma také vrstevnicka skupina. Mladistvi ziskavaji drogy
pravé od svych spoluzaki. Casto je diky nim také poprvé vyzkousi.

U 74kt uzivajicich tvrdé drogy vétSinou dochézi ke zhorseni jejich Skolniho prospéchu
a zanedbavani Skolnich povinnosti. Tito zaci byvaji také ¢asto unaveni a mnohdy také dochazi

ke zmé&nam v pozornosti a paméti daného jedince. !

116 Zakon ¢&. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pied §kodlivymi G¢inky navykovych latek [online]. © 2020 [cit. 2021-
05-08].

17 KORANDA, M. Specifika adiktologické pé&e v détstvi a adolescenci. In: KALINA, K. Klinicka adiktologie.
Praha: Grada, 2015. s. 546

118 ZATLOUKAL, Tomas a kol. Vyro¢ni zprava: Kvalita a efektivita vzdélavani a vzdélavaci soustavy ve $kolnim
roce 2019/2020. CSI: Ceska $kolni inspekce [online]. 2020 [cit. 2021-05-04]. s. 73

19 HUBELOVA, Dana. Hledéani aspektil koufeni tabaku 4k zakladnich §kol — vybrané vysledky piipadové studie
v Jihomoravském kraji. Hygiena: casopis pro ochranu a podporu zdravi [online]. Statni zdravotni ustav, 2016,
61(1) [cit. 2021-5-8]. s. 14

120 Metodické doporugeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze. MSMT: Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a t€lovychovy [online]. 2017 [cit. 2021-05-06].

121 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte skolniho véku. V Praze: Karolinum, 1997. s. 77-78
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3.6 Lhani

Ve skole se mizeme setkat rovné€z se lhanim. V kontextu neetického chovani se v této
podkapitole zaméfim na takzvanou lez pravou. Ta je charakteristickd svou umyslnosti
a védomim Z4aka o nepravdivosti jeho tvrzeni. Zak v tomto piipadé povétsinou lze za cilem
dosazeni néjaké své potieby nebo z nutkdni nemluvit pravdu i bez ptipadného vysledného
prospéchu. !

Ve skolnim prostfedi se mizeme setkat se 1zi naptiklad v hledani vymluv ohledné
zapomenutého domaciho tkolu, jako prostfedek vyhnuti se urcitému potrestani, ale i 1Zzemi,
kterymi se zaci snazi chranit své rodiCe, nepravdivym obvinovanim spoluzéki z néceho, co
nespachali, naptiklad z psychického ¢i fyzického ublizovani, nebo 1 17i, kterou obét kryje
agresora Sikany.!?3

Ucitelé nemaji 1zi svych zakt pfili§ v oblibé. Lez je formou vyjadfeni odmitnuti
respektu k autorité. Zaroven jsou také pro ucitele mnohdy velice neptijemné. Jednak jej to

zdrzuje od prace a za druhé musi nékdy vynaloZit velké usili, aby se dobral pravdy.'**

3.7 Podvadéni

Podvadéni je dalSim projevem chovanim poruSujici spolecenské moralni normy. Cizek
vymezuje opisovani ttemi zptsoby. Za prvé jako jednani porusujici pravidla, kterd byla pfi testu
nebo pro zpracovani n¢jakého tkolu stanovena. Za druhé jako jakékoliv chovani zéka, které
mu poskytuje nespravedlivou vyhodu oproti ostatnim. A za tieti jako jednani, jimz z4k snizuje
piesnost méfeni jeho vykonu v testu & vypracovaném tkolu.!

Pfi¢in podvadéni ve Skolach je hned nékolik. Jednou z nich jsou napiiklad zvlastnosti
uciteli. Kazdy pedagog mé na zdka zcela jiné pozadavky. Nékdy jsou tyto ndroky zcela
nepfiméefené. MiiZe se jednat naptiklad o nadmérny rozsah uciva nebo o pozadavek doslovného
reprodukovani ucebni latky. Zaméteni na jednoduché testové zkousSeni je povazovano za dalsi
mozny duvod vyskytu podvadeéni ve Skole. Pficinou je také zaméteni spolecnosti na formalni

vystupy. Nejde nam ani tolik o opravdové znalosti, zkuSenosti a dovednosti daného ¢lovéka,

122 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte skolniho véku. V Praze: Karolinum, 1997. s. 72

123 LENKA, Mynaiikova. Lhani déti a dospivajicich. Skolni poradenstvi v praxi [online]. Wolters Kluwer,
2015, 3(6) [cit. 2021-5-8].

124 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte skolniho véku. V Praze: Karolinum, 1997. s. 71

125 C1ZEK, Gregory J. Detecting and Preventing Classroom Cheating. California: Corwin Press, 2003. s. 3-4
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ale o ,papir“ (diplom, osvédceni apod.). Obecné jsme ve spoleCnosti neustale obklopeni
né&jakou formou podvadéni.!?¢

Ve skolnim prostredi se podvadéni vyskytuje ve form¢e opisovani a napovidani.
Napovidani probiha Ustné na bazi kooperace. Zatimco zakladem opisovani spoluprace
s druhym zédkem byt nemusi. Opisovat miize jeden zak od druhého i bez jeho védomi nebo
prostfednictvim tahaku, ze seSitu, mobilu a podobng.!?’

Mares rozliSuje mezi tradi¢nimi a elektronickymi zptisoby podvadéni. K tradi¢nimu
podvadéni tadi kuptikladu zjistovani a prozrazovani obsahu pisemek dopiedu jinym tfidam
¢i skupinam, napovidani a opisovani od souseda, ale i opisovani doméacich kol od spoluzaka
Dale také k tradicnimu opisovani fadi opisovani z u¢ebnice, tahdku, sesitu, popsanych rukou
nebo lavice, ale 1 projevy jako je plagiatorstvi, upravovani a vymysleni si laboratornich
vysledkii. Mimo jiné mezi tradi¢ni formy podvadéni zafazuje rovnéz absolvovani zkousky
nékym jinym nez samotnym studentem.

Elektronické zplisoby podvadéni jsou takové, pfi nichz zak k podvadéni vyuziva
moderni technologie. Konkrétné se jedna napiiklad o vyfotografovani testu a jeho rozeslani
spoluzadklim, ktefi jej teprve v budoucnu budou psat, napovidani spoluzakiim skrze telefon
(SMS zpravy, komunikac¢ni platformy socialnich siti apod.), opisovani z telefonu, podvadéni
pomoci poslouchani nahrané nahravky nebo vydavani prace n€koho jiné¢ho stazené z internetu
za svou. Ptikladem elektronického podvadéni uplatiovanym béhem distancniho vzd€lavani je
naptiklad situace, kdy zék sice piSe test sim za sebe, avSak ma vedle sebe n¢koho, kdo mu radi
se spravnymi odpovéd’mi.!?8

V soucasné dob¢ jsou elektronické zplisoby podvadéni mezi zaky rozsitené daleko vice
nez ty tradiéni. To také vyplyva z vyzkumu Cesky uéitel ve svété technologii, ktery vznikl ve
spolupraci spole¢nosti O2 a Univerzity Palackého v Olomouci, kdy téméf 42 % uciteld uvedlo,
ze jejich zaci pouzivaji moderni technologie k podvadéni. Nejcastéji se jedna o podvadeni
pomoci mobilniho telefonu, ve kterém ma zak predpfipraven tahdk nebo si vyhledava spravné
odpovédi na internetu. Z Setfeni vSak vyplynulo, Ze Zaci k podvadéni vyuzivaji také chytré

hodinky, propisku se zabudovanou kamerou ¢i USB disk.'?

126MARES, Jifi. Tradi¢ni a netradi¢ni podvadéni ve $kole. Pedagogika [online]. 2005, 55(4), 310-335 [cit. 2021-
5-9].s.311

127 VACEK, Pavel. Psychologie mordlky a vychova charakteru Zdkii. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011. s. 109—
110

128 MARES, Jiii. Tradi¢ni a netradi¢ni podvadéni ve $kole. Pedagogika [online]. 2005, 55(4), s. 310-335 [cit.
2021-5-9]. S.’314f318 5

12KOPECKY, Kamil a SZOTKOWSKI, René. Cesky ugditel ve svété technologii (vyzkumna zprava). Centrum
prevence rizikové virtualni komunikace [online]. ©2020 [cit. 2021-05-10]. s. 21
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Pfitomnost podvadéni ve vyuCovacim procesu roste umérné spolu s vékem. Na
sttednich Skolach tak Zaci podvadéji daleko Castéji nez na Skoldch zakladnich. Studenti
sttednich skol jsou jiz v tomto sméru mnohem vynalézavéjsi. Jiz nemaji takovy strach, ze budou
behem podvadéni prichyceni, ani z ptipadnych néasledkti. Faktorem zvysujici frekvenci tohoto
neetick¢ho jevu je rovnéz vétsi ochota spoluzdki si navzajem pomdahat a vyS$$i naro¢nost
vzdélavaciho obsahu. Je dokonce mozné fici, ze ¢im Castéji se podvadéni v daném kolektivu
vyskytuje, tim vice je zaky, ale dokonce i uciteli povazovano za normalni.'*® To vsak

neznamena, Ze by se ucitelé nesnazili proti tomuto neetickému chovani zaki bojovat.

4

3.8 Rasismus a netolerantni chovani zaku

Poslednim projevem neetického chovani, kterym se budu v této kapitole zabyvat, jsou projevy
rasismu a netolerantniho chovani Zakd viiéi ostatnim spoluzakam jiné narodnosti. MSMT ve
svém Metodickém doporuceni k primédrni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
popisuje rasistické chovani jako ,, takove, které na zaklade prisouzent psychickych a mentalnich
schopnosti a dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového ¢i narodnostniho
pivodu tyto prislusniky téchto skupin hodnoti a pripadné (ve formé , tvrdého rasismu*) je
i poskozuje.’3! Piikladem projevu rasismu ve $kolnim prostfedi je napiiklad verbalni agrese
sméfovand vici spoluzaklim jiné néarodnosti, etnika ¢i jiného naboZenského vyzndni. Tato
agrese vSak miize byt sméfovana rovnéz viic¢i zaméstnanciim $koly &i jejim navstévnikam. !>
Z nedavnych vyzkumi Akademie véd Ceské republiky vyplyva, Ze postoje Cechil
k jinym etnikiim a narodnostem zijicich na naSem tUzemi nejsou pfili§ pozitivni. Nejméné
sympatii mdme k Romim, Ukrajincim a dale také k Rumunim, Albancim a Vietnamcim.
Nejveétsi sympatie oproti tomu mame k Slovakiim. Oproti vyzkumtim z roku 1989 se ukézal
nartist nesympatii deského naroda k jingm narodnostem Zijicich na uzemi Ceské republiky.'?>
Véznost problému rasistického chovani a smysleni obyvatel v Ceské republice vnimaji také

stiedogkolsti studenti, ktefi vidi rasismus jako tfeti nejvétsi problém ve spole¢nosti.'** Je tak

ziejmé, ze se projevy rasismu a tyto nesympatie k ostatnim narodim projevi také v chovani

130V ACEK, Pavel. Psychologie mordlky a vychova charakteru dkii. Hradec Krélové: Gaudeamus, 2011.s. 112
131 Metodické doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze. MSMT: Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a télovychovy [online]. 2017 [cit. 2021-05-06].
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13 LEONTIYEVA, Yana a kol. Postoje k imigrantim. Sociologicky tistav Akademie véd CR [online]. 2009 [cit.
2021-05-11]. s. 65-68

134Jaky pohled na svét maji dne$ni studenti? Vyzkum postoji stiedoskolaki v CR 2020. Clovék v tisni [online].
JSNS, 2021 [cit. 2021-5-11].
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mladeze. Z tohoto divodu je také potieba, aby byli Zaci ve Skolach vychovavani a uceni

k toleranci druhych.
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4 Eticka vychova a dalSi moZnosti pro posileni moralky ve
Skolnim prostiedni

Kazdy ucitel je jiny, mé své vlastni metody a strategie, které vyuziva pro udrzeni moralky ve
Skolnim prostiedi. Je zfejmé, Ze ne na kazdy projev neetického chovani ve bude platit stejny
prostiedek. Kuptikladu Sikanu bude ucitel fesit jinak nez zakovo vyruSovani v hodin€ ¢i uzivani
vulgarismt. Nékteré z neetickych projevii chovani vyzaduji vét§i miru pozornosti, kde je
mnohdy také nutnd spoluprace s kolegy, rodi€i, vedenim Skoly ¢i s jinymi aktéry Cinnymi
v prevenci a feSeni nekdzné. Témito aktéry mimo samotného pedagoga jsou vychovny poradce,
Skolni metodik prevence, Skolni psycholog a Skolni specidlni psycholog. Pedagogové maji také
moznost obratit se na dals$i orgdny spolupracujici se Skolou, témi jsou pedagogicko-
psychologicka poradna a specialné pedagogické centrum. !

Prosttedki pro udrZzeni moralky ve Skolnim prostiedi je tak cela fada. V prvni Casti této
kapitoly se nejprve zaméfim na mravni neboli etickou vychovu jako jeden zmoznych
prostiedkil ptisobeni na moralku zaki. Na zaklad€ kurikularnich dokumentti rovnéz zanalyzuji
jeji zastoupeni v Ceskych zékladnich Skolach. Ve druhé ¢asti této kapitoly se poté zamétim na
dalsi prostfedky, jimiz pedagogové ve Skole mordlku udrzuji, zejména poté prostiedky

kazenské.

4.1 Eticka vychova

Eticka vychova je jednim ze zpisobu, jak Ize plisobit na mravni stranku jedince. Mravni
vychova jedince probihd v rodin¢ a také ve spolecnosti. Rodina poskytuje détem prostor pro
ziskavani vlastnich zkuSenosti moralniho charakteru a zaroven jsou jeji clenové pro déti urcitym
moralnim vzorem, jehoZ chovani ¢asto prebiraji.!*® Dillezitym aktérem v etické vychové je také
Skola. Ta by neméla jedince ucit pouze znalostem a kompetencim, ale rovnéz by jej méla vést
k ziskani postoji a hodnot. Obecné je v Ceské spolecnosti eticka vychova chapana jako jedna
z tloh 8koly."*” Po mravni vychové ve $kolach vola také Dvoradek, ktery mimo jiné tika, Ze

pedagogika ma pro mravni vychovu jedince vyuzitelné metody a prostiedky.'*8

135 Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovéani poradenskych sluzeb ve $kolach a Skolskych poradenskych zafizenich.
In: Shirka zikonii Ceské republiky, 9. 2. 2005.

136 MUCHOVA, Ludmila. Mordlni vychova v nemoralni spolecnosti?. Brno: Centrum pro studium demokracie
a kultury, 2015. s. 123-124

137 Tamtéz, s. 147—148

138 DVORACEK, Jifi. Moralni vychova v sougasné spole¢nosti a v pedagogice. Pedagogickd orientace [online].
2004, 14(3), 5. 46-52 [cit. 2021-5-14]. 5. 51-52
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Mravni vychovou obecné nelze vychovat jedince k tomu, aby vzdy jednal spravné podle
ptesnych pravidel ¢i kodexu spolecnosti. Jejim prostfednictvim vSak miizeme jedinci ukézat,
co to moralka je a jaké vyhody z moralniho chovani plynou jak pro jednotlivce, tak spole¢nost.
Jednotlivec by tak mél byt veden k uréitému moralnimu porozuméni.'*” Cilem etické vychovy
je poté ,,moralné vyspely clovek, ktery je ve spolecnosti komunikativni, kreativni,
zaangazovany, se zdravym sebevedomim a pozitivnim hodnocenim druhych. Umi vyjadrit své
pocity, vcitit se do pocitii jinych a chova se ohleduplné. “!%

Vyznamnym meznikem ve vyvoji etické vychovy v ceském Skolstvi bylo zavedeni
doplitkové vzdélavaci oblasti Eticka vychova do Ramcového vzdélavaciho programu. K tomu
na zéklad& opatfeni ministryné §kolstvi, mlddeZe a t&lovychovy doslo v roce 2010.'*! Eticka
vychova nebyla zavedena jako povinny piedmét ve Skolach, ale pravé pouze jako dopliikova
vzdélavaci oblast. To znamen4, Ze Skoly si samy mohly dobrovolné vybrat, jestli tento predmét
do svych skolnich vzdélavacich programii zavedou ¢i nikoliv. Koncepci tohoto vzdélavaciho
oboru vytvorilo Etické forum CR, které se inspirovalo obsahem pfedmétu Eticka vychova
vyuéovaném na Slovensku a také projektem Vychova k prosocialnosti R. Rochera.!*> Nazev
»eticka vychova® byl pro tuto doplitkovou vzdé€lavaci oblast zvolen na zakladé ptibuznosti
k ostatnim pfedmétim vychovného charakteru jako jsou naptiklad hudebni a vytvarna
vychova.!®

Samotnému zavedeni Etické vychovy do RVP piedchazela vefejna diskuze a také
konference, vramci jejihoz pribéhu zaznéla spousta divodi volajicich pro zavedeni
systematické etické vychovy do skol. Jednim z divodi jsou nariistajici negativni projevy
v chovani zéka jako jsou Sikana, agrese, netolismus, kyberSikana, pozivani alkoholu, drog
a dalsi. Prave Etickd vychova by mohla pomoci ptisobeni na mravni slozku zaka piisobit jako
urdité preventivni opatieni proti vyskytu téchto jevi.'** Dal§im z diivodi byl stav spoleénosti
projevujici se také ve vychoveé déti. Témeér polovina manzelstvi se rozvadi. Vychova v téchto

rodinéch je po rozvodech ponckud problematicka. VétSina zbylych rodin ve spolecnosti poté

13 BARROW, Robin. 4n Introduction to Moral Philosophy and Moral Education. New York: Routledge, 2007.
s. 169

140 GENCUROVA, Gabriela. Etickd vychova a jej miesto v systéme Skolstva na Slovensku a v Cechéch po roku
1993: pedagogicka komparacia. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018. s. 18

141 Opatfeni ministryné $kolstvi, mladeze a t€lovychovy, kterym se méni Ramcovy vzdé&lavaci program pro
zakladni vzdélavani. Cj. 12586/2009-22. MSMT: Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy [online]. 2009 [cit.
2021-5-14].

122 GENCUROVA, Gabriela. Etickd vychova a jej miesto v systéme Skolstva na Slovensku a v Cechdch po roku
1993: pedagogicka komparacia. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018. s. 57

143 SVOBODOVA, Zuzana a kol. K Etické vychové. Praha: Karez, 2011. s. 27

144 VACEK, Pavel. Eticka vychova ve §kole.. uz ted’ je pozdé! In: Referaty z konference Etick4 vychova [online].
2009 [cit. 2021-5-14].
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ve vychové selhavaji. Pfi¢inou je napiiklad pfepracovanost rodici ¢i jejich nezajem o vlastni
potomky. Nékdy dokonce samotni rodi¢e svou vychovou vedou déti k negativnim projevim
v jejich chovani. Z téchto davodi také déti prichazejyi do Skol Casto opozdéné a mravné
nevyspélé.'* Vyznamnym argumentem pro zavedeni Etické vychovy do RVP byla také
zkuSenost ostatnich evropskych statli s timto vyucovacim pfedmétem. Napiiklad na Slovensku
je Eticka vychova zavedena jako povinné volitelny pfedmét jiz po nékolik let a dosahuje
vybornych vysledki. Jako Gspésna se jevi také ve Finsku, Velké Britanii nebo Rakousku.!*®

Velice vyznamnou roli v etické vychoveé Zaka ma také ucitel. Ten by ve vyuce zakiim nem¢l
podsouvat své postoje, nazory a myslenky, ale mél by byt pouze uréitym privodcem
a inspiratorem. Stejné tak jako slova, jsou diilezité také pedagogovy Ciny. Preci jen je pro své
zaky urcitym vzorem. Nebude-li sam pedagog naslouchat druhym, zvazovat argumenty jinych
a podobné, nebude se tak chovat ani jeho zdk. Je tedy potieba, aby své oteviené chovani
projevoval také mimo §kolni prostiedi.'4’

Z prizkumu Ceské $kolni inspekce vyplyva, Ze realizace Etické vychovy ve §kolach ma
mnoho pozitivnich disledki v chovani zaka. Z vysledku Setfeni vyplyva, ze na Skolach, kde je
etickd vychova realizovana si zaci daleko vice pomahaji, vzajemné se toleruji a respektuji se,
jsou daleko otevienéjsi ve svych nazorech, vice se zapojuji do Skolnich aktivit a podili se na

chodu $koly. Rovnéz se Zaci ve $kole diky etické vychové citi bezpecnéji.!*®

4.1.1 Metody etické vychovy

Samotna mravni vychova disponuje celou fadou zajimavych metod. Kazda z téchto metod ma
sva vlastni specifika. Stejné jako naptiklad u vyukovych metod, je nutno pfi volbé metody brat
v potaz jednak specifika zaki (jejich v€k a osobnost), uroven vztahu zaku a ucitele, klimatu ve
tfide, ale 1 osobnosti ucitele, jeho nazory a postoje. V ramci etické vychovy tak ucitel nemiize

zlistat pouze u jedné metody, ale mél by uzivat jejich riizné variace.'*

145 PITHA, Petr. Etick4 vychova — ano ¢&i ne?. In: Referaty z konference Eticka vychova [online]. 2009 [cit. 2021-
5-14].

146 TICHA, Jitina. Etick4 vychova v zakladnich §kolach. In: Referaty z konference Eticka vychova [online]. 2009
[cit. 2021-5-14].

147 SVOBODOVA, Zuzana a kol. K Etické vychové. Praha: Karez, 2011. s. 40

148 Tematicka zprava: Eticka vychova v predskolnim, zédkladnim a stiednim vzdé&lavani [online]. Praha: Ceska
Skolni inspekce, 2016 [cit 2021-05-17].s. 11

149 STRELEC, Stanislav a kol. Kapitoly z teorie a metodiky vychovy. Brno: Paido, 1998. s. 78
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Muchova rozdélila metody etické vychovy do tii skupin:
1. Kognitivné zaméfené metody
2. Emocionaln¢ zamétené metody

3. Metody zamétené na jednani

Kognitivné zamétené metody, jak lze také vyvodit zjejich nazvu, jsou urCeny
k pfedavani védomosti, rozvoj porozuméni, ale i pamét’ a mysleni. Jednd se o skupinu metod
zaloZenou na verbalni komunikaci, a to jak ve form¢ monologu, tak 1 dialogu. Mezi kognitivné
zamétené metody patii napiiklad metody zalozené na informacich, vzdélavani a poucovani.
Moralizovani miize piichazet ptfimo od ucitele, ktery zakiim odhaluje obsahy rtiznych
moralnich hodnot ¢i norem a dalSich zakonitosti, nebo prostfednictvim vyuziti prace s texty,
internetem a jinymi médii. Dal$imi kognitivné zamfenymi metodami je také rozhovor, diskuze
k n&jakému tématu ¢i moralnimu dilematu.'>® V neposledni fadé nesmime opomenout metody,
pomoci kterych si zéaci utvafeji své vlastni hodnoty, postoje a nazory (napf. rtizné typy
dotaznik®, interview a mnoho dalsiho). !

Ke druhé skupiné¢ mravni metod, jez se zaméiuji na emocni stranku jedince, zejména
pak na rozvoj empatie, soucitu a sebeucty, je fazena zazitkovad metoda, v ramci niz si zaci
zvnitifuji ur€ité moralni hodnoty. Jinou emocionalné zaméfenou metodou je napiiklad uceni
pomoci pozitivniho posilovani. Pochvala ditéti zptisobuje uspokojeni, a tak podnécuje, aby se
dité timto zpiisobem chtélo chovat i v budoucnu. Diilezitou metodou je také uceni na modelech,
kdy vzorem je nejen samotny ugditel, ale také hrdinové z literarnich piib&hd. !>

Posledni skupinou mravnich metod jsou metody zaméfené na opakované
a védomé nacviované jednani. Do této skupiny patfi jak metody umélého vytvareni situaci pro
nacvik moralniho jednani (simulacni hry a cviceni), tak také metody vyuzivani ptirozenych
situaci pro moralni vychovu ve $kole (kazdodenni Zivot skoly, vyuka a dalsf).!*3

Metody etické vychovy spolu s kézeniskymi prostiedky, které popisuji dale v této

kapitole, tvofi pestrou Skalu prostfedkl slouzicich k udrzeni moralky zaka ve Skole.

150 MUCHOVA, Ludmila. Mordini vychova v nemordlni spolecnosti?. Brno: Centrum pro studium demokracie
a kultury, 2015. s. 208-214

151 Tamtéz, s. 222

152 Tamtéz, s. 235-241

153 Tamtéz, s. 242247

43



4.1.2 Eticka vychova v kurikularnich dokumentech pro zakladni
vzdélavani

4.1.2.1 Analyza RVP ZV

V ramci RVP ZV'>* se mravni vychova objevuje hned v n&kolika jeho ¢astech. Mravni vychova
je zastoupena jak v dilCich tématech jednotlivych vzdélavacich oblasti, tak také v ramci
klicovych kompetenci, prifezovych témat a v neposledni fadé jako jedna z doplikovych
vzdélavacich oblasti.

Nejvetsi pozornost je mravni vychoveé vénovana praveé v doplinkové vzdélavaci oblasti
Eticka vychova, kterd, jak jsem jiz zminila, byla do RVP ZV zavedena od roku 2010.
Doplitkkovy vzdélavaci program je rozpracovan pro oba stupné zdkladniho vzdélavani
avRVP ZV je zastoupen nasledujicimi tématy: komunikace a komunikaéni dovednosti,
spoluprace, asertivni chovani, prosocialnost, etické hodnoty a jejich aplikace, ale také naptiklad
sexudlni zdravi, citovy vztah ¢lovéka k piirodé a dalsimi.'>

Tim vSak obsazeni mravni vychovy v RVP ZV nekonéi. S tématy etické vychovy se
muzeme setkdvat také v ramci jednotlivych vzdélavacich oblasti. Nejvice jsou vsak tato témata
zastoupena ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, konkrétné tedy v ramci vzdélavaciho
oboru Vychova k obcCanstvi. V tomto vzdélavacim oboru se eticka vychova objevuje zejména
ve vzdélavacim obsahu Clovék ve spoleénosti, kde jsou zastoupena témata jako zasady lidského
souziti, vztahy mezi lidmi, lidské setkani, kulturni Zivot a dal3i. Zak by mél dle vystupi tohoto
vzdélavaciho oboru vztahujicich se k mravni vychove ,, uplatiiovat vhodné zpusoby chovani
a komunikace v riiznych Zivotnich situacich, objasnit potrebu tolerance ve spolecnosti,
respektovat kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zdjmy, zpiisoby chovani a mysleni lidl,
zaujimat tolerantni postoje k mensinam, rozpozndvat netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani lidi a zaujimat aktivni postoj proti vSem projeviim lidské
nesndsenlivosti. > Mimo vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost je eticka vychova zastoupena
také naptiklad ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, Jazyk a jazykova komunikace nebo
Clovék a jeho svét.

V ramci klicovych kompetenci bych ve vztahu k etické vychové zdiraznila klicové
kompetence komunikativni, ob¢anské, socidlni a persondlni, v nichz se projevuji principy

spoluprace, respektu k druhym lidem a odlisnym kulturam, Gcty a empatie. Mravni vychova je

154 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

15 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani: (verze platnd od 1. 9. 2021), uplné znéni upraveného
RVP ZV. [online]. Praha: MSMT, 2021 [cit. 2016-03-02]. s. 122-125

156 Tamtéz, s. 62
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zastoupena rovnéZz v dil¢ich prafezovych tématech (Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
demokratického obcana, Multikulturni vychova, Enviromentdlni a Medidlni vychova).
Kuptikladu prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova napomahd v utvareni dobrych
mezilidskych vztahi, ziskdni dovednosti pro feSeni konfliktli, osvojovani si hodnot, rozvoji
spoluprace, uvédomovani si mravnosti v riiznych zpisobech chovani lidi a k mnoha dal$im

dovednostem, védomostem, postojtim a hodnotam. !>’

4.1.2.2 Analyza vybranych SVP

Abych zjistila, jak je eticka vyuka pojata na jednotlivych zékladnich Skolach, zanalyzovala jsem
ctyti Skolni vzdélavaci programy zakladnich Skol v Moravskoslezském a Olomouckém kraji.
Dale jsem také zanalyzovala dva SVP gymnazii, jejichz souéasti jsou také viceletd gymnézia,
kdy nizsi stupen gymnazii se fidi podle RVP ZV. Pro vybér skol jsem zvolila kritérium jejich
umisténi podle vySe zminénych kraji, a to z divodu bliz§tho zamétfeni se na tyto kraje
v praktické ¢asti mé prace, kde vétSinu respondentii budou tvofit pravé pedagogové z téchto
dvou kraji. Skoly byly v ramci t&chto krajii vybrany nahodile na internetu. Konkrétné se jedna
o tyto skoly:
e Zakladni Skola Olomouc, Zeyerova 28, ptispévkova organizace
e Zakladni Skola a matefska Skola Ostrava-Zabieh, Bfezinova 52, pfispévkova
organizace
e Zakladni skola a matetskd Skola, Ostrava-Hrabtivka, MituSova 16, ptispévkova
organizace
e Zakladni Skola Vidnava, okres Jesenik — piispévkova organizace
e Gymnazium, Karvina, piispévkova organizace
e Gymnazium FrantiSka Zivného, Bohumin, Jana Palacha 794, piispévkova

organizace

Pozitivnim zjisténim byla pomérné vysoka integrace doplinkového vzdélavaciho oboru
Eticka vychova ve vzd€lavacim obsahu na téméf vSech zminénych Skolach. Eticka vychova se
na Skolach vyucuje bud’to jako samostatny piedmét nebo jako doplitkova oblast integrovana do
jinych vzdé¢lavacich oblasti. Doplitkova vzdélavaci oblast Eticka vychova tak byla realizovana

S158

na viech $kolach kromé ZS a M Ostrava-Zabieh, Biezinova 52 a Gymnéazia v Karviné. Jak

57 Radmcovy vzdélavact program pro zakladni vzdélavani: (verze platna od 1. 9. 2021), uplné znéni upraveného
RVP ZV. [online]. Praha: MSMT, 2021 [cit. 2016-03-02]. s. 134
158 Mateiska skola
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byla doplitkova oblast Etickd vychova realizovana na jednotlivych Skoldch ze zkoumaného

vzorku vyobrazuje Tabulka €. 1.

Nazev Skoly Zpusob realizace dopliikové oblasti
Eticka vychova

ZS Olomouc, Zeyerova 28 integrace do jinych vzdelavacich oblasti

ZS a MS Ostrava-Zabieh, Biezinova 52 nerealizovano

7S a MS Ostrava-Hrabtivka, Mitusova 16 samostatny vyucovaci predmét

ZS Vidnava integrace do jinych vzd€lavacich oblasti

Gymnazium v Karviné nerealizovano
Gymnazium Franti$ka Zivného v Bohuming integrace do jinych vzdélavacich oblasti

Tabulka &. 1: Realizace dopliikového vzdélavaci oblasti Eticka vychova v SVP vybranych
skol

Jak také vyobrazuje tabulka €. 1, eticka vychova byla jako samostatny povinny predmeét
realizovana pouze na jedné ze Skol, a to na Zakladni a Matetské Skole Ostrava-Hrabtivka,
Mitusova 16. Konkrétné byla jeho vyuka realizovana v ¢asové dotaci jedna hodina tydné
v 6.2 9. roéniku. Ve SVP ZS a MS Mitusova byly naplnény viechny vystupy Etické vychovy
pro 2. stupent zakladniho vzdélavani uvedené v RVP ZV. V ramci dosazeni jednotlivych
kli¢ovych kompetenci §kola v SVP klade diiraz na budovani tolerance u zakd, pozitivniho
klimatu $koly, mravniho jednani a efektivni a spravné komunikace.'>® Realizaci etické vychovy
tak na této Skole pokladam za systematickou a dostatecnou.

Za neuspokojivé naproti tomu povazuji zafazeni etické vychovy do SVP Gymnazia
v Karviné a ZS a MS Ostrava — Zabteh, Biezinova 52, kde byla realizovana pouze okrajové na
zaklad¢ etickych témat v jednotlivych vzdélavacich oblastech, klicovych kompetencich
a jednotlivych prifezovych tématech. Etické vychové v§ak nevénuji Zadnou vétsi pozornost. Je
tedy otazkou, jsou-li tyto etickd a moralni témata a dil¢i strategie ve vyuce vyuzivany
a naplilovany dostatecné a efektivné.

Na ostatnich Skolach sice eticka vyuka neprobihala v rdmci samostatného predmétu,
$koly viak tuto vzdélavaci oblast do svych SVP uréitym zpiisobem zaélenily. Eticka vychova
a samotné vystupy této doplitkové vzdélavaci oblasti ur¢enych v RVP ZV byly zatazeny do

vyuky ve vybranych vyucovacich pfedmétech. Na 1. stupni se jednalo o predméty cesky jazyk

159 PAIL, Martin. Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Ostrava, 2019 [cit 2021-05-17].
s. 11-13
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a literatura, prvouka, pfirodopis, télesnd vychova, vytvarnd vychova, hudebni vychova
a matematika. Na 2. stupni se poté jednd zejména o vyucovaci pfedméty télesnd vychova,
vytvarna vychova, vychova k ob¢anstvi/obcanska vychova a vychova ke zdravi. Na Skolach
ZS Vidnava a Gymnaziu Frantiska Zivného v Bohuming jsou v ramci jinych vzdélavacich
oblasti dokonce zminény jednotlivé vystupy doplitkové vzdélavaci oblasti Etick4 vychova tak,
jak jsou uvedeny v RVP ZV.

Lze tedy konstatovat, ze eticka vychova v urcité, 1 kdyz mnohdy malé mifte, probiha
témef na vSech zakladnich Skolach a gymnéaziich, a to alespoil v ramci prifezovych témat
a utvareni jednotlivych klicovych kompetenci, které pro etickou vychovu poskytuji prostor.
Jako samostatny povinny ¢i nepovinny piedmét na mnoha skolach uskute¢iiovana neni. Nekteré
ze Skol se vSak alespon snazi vénovat etické vychové veétSi pozornost v rdmci ostatnich
vzdélavacich oblasti, kam vystupy vzdélavaci oblasti Eticka vychova zaclenuji. Ke stejnému
zjisténi dospéla také CSI, ktera v listopadu roku 2015 a v tinoru roku 2016 realizovala inspekéni
¢innost pravé v oblasti zaclenéni etické vychovy do vzdélavani v matefskych, zakladnich
a stfednich $kolach. Z CSI vyplyva, ze $koly nejéast&ji voli pravé zptisob za¢lenéni etické

vychovy do SVP formou integrace do jinych vzdélavacich predméti.'®

4.2 Kazenské prostredky

Dalsi ze zptisobti vhodnych pro udrzeni moralky ve skolnim prostiedi jsou kazenské prostredky.
Témi jsou oznacovany vSechny metody, strategie, techniky a jiné kompetence ucitele vedouci
k ukdznéni zakd. Mimo rizné metody a techniky se tak jedna napiiklad o motivovani zak,
zvySovani jejich sebevédomi, autoritu ucitele, jeho vychovny styl, atmosféru a prostiedi ve
$kole a mnoho jiného.'¢!
Bendl uvadi hned nékolik tradi¢nich kéazeniskych prostiedki:

e Piiklad

e Slovo

e Zaméstnani

e Dozor

e Trest

e (Odmeéna

160 Tematicka zprava: Eticka vychova v predskolnim, zédkladnim a stfednim vzdé&lavani [online]. Praha: Ceska
skolni inspekce, 2016 [cit 2021-05-17].s. 8
161 BENDL, Stanislav. Jak piedchdzet nekdzni, aneb, Kdzefiské prostiedky. Praha: ISV, 2004. s. 4445
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Piikladem rozumime urcity vzor chovédni, pomoci kterého se snazime formovat
a upeviiovat zakovo spravné jednani.'®? Takovym piikladem méize byt naptiklad ugitel, rodina,
spoluzéaci ¢i dalsi lidi v zdkové blizkém okoli, ale i ptiklady z literatury, déjin, pohadek
a podobné. Slovo je dalSim z tradi¢nich kazenskych prostfedki, jez miize mit podobu jak
mluvenou, tak psanou. Jako slovo tak oznacujeme prostfedky jako napomenuti, rozkazy,
prosby, ale i poucovéni, presvédéovani ¢i vysvétlovani.'®

Napominani byva uciteli velice Casto vyuzivanym prostfedkem, jehoz cilem je
obeznamit zaka s nesouhlasem k jeho chovani. PovétSinou je prvnim prostredkem, ke kterému
se ucitelé uchyluji v ptipade, kdy se problém nepodaftilo odstranit jiz preventivnimi ¢innostmi
pedagoga.'® Napomenuti mohou byt vieobecna ¢&i konkrétni vztahujici se konkrétnimu Zzédkovu
jednani. Mohou mit také psanou podobu, a to napiiklad jako poznamky v zdkovskych knizkach
¢1 poznamky zapisované do katalogovych listi. Ty jsou samotnymi zaky vnimané jako daleko
vaznéjsi. Jednak jsou daleko formalngjs$i a jednak jsou tato napomenuti feSena zaroven
s zakovymi zakonnymi zastupci.'®> Mnohdy jsou tato napomenuti zaky vniména jako trest.

Trest ma byt oproti napomenuti pro zZaka nepiijemny. Ud€lenim trestu pedagog nejen ze
zduraznuje nevhodnost a zdvaznost zdkova chovani, kterou by mél na jeho zakladé pochopit,
ale rovnéz slouzi jako urcitd odplata. Zaroven ma byt trest také odstrasujicim prostiedkem pro
opakovani tohoto jednani v budoucnosti. Existuje celé fada trestd. Jako trest mize byt zakovi
udélen napiiklad pisemny tkol (opisovani textu, slohova prace na téma ,,proc¢ jsem se choval
neukdznéné, vypracovani referatu apod.), mizeme Zzaka nechat zlstat po Skole, travit
prestavky v piitomnosti ucitele, zakdzat mu Ucast na tfidnim vyleté, vyloucit jej z hodiny na
chodbu ¢i mu udélit Cerny puntik. Moznym trestem je také docasné vylouceni zéka ze Skoly.
Pedagog by se vSak mél vyhnout fyzickym trestim, jejichz uzivéani je ve Skole zakazano.
Udéleni trestu by mél pedagog predem peclivé zvazit a udélit jej az tehdy, zejména pokud se
nevhodné chovani u zZaka opakuje, kdy jiné strategie nezabraly. Zaroven by mél trest nasledovat
ihned poté, co se zak svého provinéni dopustil.!®®

Pod prosttedkem zaméstndni jsou minény rizné hry, které pfispivaji k toleranci
a spolupraci mezi zaky, dale také uceni ve forme prace navic ¢i uc€asti na vyucovacim procesu,

kdy jsou Zaci aktivni a vyucovani je zajimavé a pestré.'®” Dozorem je napiiklad dozor

162 BENDL, Stanislav. Jak piedchdzet nekdzni, aneb, Kazenské prostiedky. Praha: ISV, 2004. s. 65

13Tamtéz, s. 69-73

164 KYRIACOU, Chris. Klicové dovednosti ucitele: cesty k lepsSimu vyucovani. Vyd. 4. Praha: Portal, 2012. s. 108
165 BENDL, Stanislav. Jak piedchdzet nekdzni, aneb, Kazenské prostiedky. Praha: ISV, 2004. s. 75

166 KYRIACOU, Chris. Klicové dovednosti ucitele: cesty k lepSimu vyucovani. Vyd. 4. Praha: Portal, 2012.s. 112—
116

167 BENDL, Stanislav. Jak predchdzet nekdzni, aneb, Kdzenské prostiedky. Praha: ISV, 2004. s. 83-91
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o prestavkach, rano v Satnach pfed zacatkem vyucovani, ale také dozor dohled nad détmi béhem
skolnich vyletd, exkurzi, besed v kinech a podobné. Ugelem dozoru je zabranit moznému
ohrozeni ditéte a vyskytu projevil neetického chovani z4k(.!'®® Poslednim z tradi¢nich
prostiedkli jsou odmeény, které jsou spolu s tresty dalSim z nejvyuzivanéjSich kazenskych
prostfedkii. Smyslem odmén je upevnéni pozitivniho chovani zaki. Odménami mohou byt
napiiklad sladkosti, pochvaly ¢i zafazeni oblibené aktivity zakii do vyucovaci jednotky.!®

Bendl mimo tradi¢ni kdzenské prostiedky uvadi i1 prostiedky jako jsou ,,tuceni
ukazovatkem do tabule nebo lavice, kiiceni, tleskani, klepani tuzkou, telefonat rodicum, vrhani
prisnych (,,vrazednych®) pohledii, citové vydirani (ucitel se rozbreci nebo 7ika, Ze je mu
nevolno), apely na moralni viastnosti Zakii, opusteni tridy ucitelem, ktery predtim oznami
Zdkiim, Ze jde na chvili pry¢, aby se mezitim uklidnil. '’’’ Dale také poklesnuti hlasem,
pohybovani se po tiid¢, presazovani zakl, osloveni zdka jménem ¢i kladeni zamétenych
otazek.'”" Spatna znamka, zejména pétka, je také moznym prostfedkem k umravnéni zéka.'”?

Mertin mimo jiz zminéné prostfedky uvadi jesté ignoraci nevhodného chovéani. Tuto
strategii je vhodné vyuzit zejména u neetického chovani, které neni pfili§ zdvazné a nenarusuje
prubéh vyucovaciho procesu. Ignoraci neni mysleno uplné opomijeni zakova chovani. Ucitel by
se 1 tak mél na zdka alespont podivat, mavnout rukou ¢i vyuzit jiného gesta jako ndznaku
registrace onoho chovani. Kromé¢ toho zminuje uzivani neverbélnich signald (signalizace
prstem, rukou a jin¢). Déle také vyuziti proxemiky (postavit se k zakovi, dotknout se jeho ruky,
zad, ramene apod.), zmény toénu hlasu a vyuziti humoru. Situace, kdy da ucitel Zakovi moznost
usmérnit vlastni chovani, je také kazeiskym prostfedkem. Mimo jiné Mertin vycet kdzenskych
prostfedkii doplituje o pifipomenuti pravidel chovani ¢i dovedeni zaka ,na koberecek*
k fediteli.!”

Rozhovor mezi Ctyfma oCima mize byt také vhodnym prostfedkem pro feSeni
neetického chovani zakl. Promluva s zakem je vzdy lepsi o samoté nezli pied celou tfidou.
Pedagogové tento rozhovor mohou fidit jako partnersky dialog. Obcas je vSak také potieba vést

tento rozhovor ve stylu rodi¢ovské domluvy, kdy zék dostane pofadné ,,vynadano*.'7*

168 BENDL, Stanislav. Jak piedchdzet nekdzni, aneb, Kazeriské prostiedky. Praha: ISV, 2004. s. 103-104

169 Tamtéz, s. 131-132

170 Tamtéz, s. 44

71 Tamtéz, s. 162—-163

172 MERTIN, Vaclav a Lenka KREICOVA. Problémy s chovinim ve skole — jak na né: individudlni vychovny
plan. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2013. s 40

173 Tamtéz, s. 75-78

174 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucéovani. 6. vyd. Praha: Portal, 2013. s. 121-122

49



Metod, technik a strategii pro udrzeni moralky ve Skolnim prostedi je mnoho. Tento
vycet vSak neni konec¢ny. Kazdy ucitel méa své triky, jak zaky ukaznit a jak pfipadnym
problémtim ptfedchazet. Jedno by vSak mélo byt pro vSechny pedagogy stejné, a to naslouchat

7aktim a nalézt skutenou pii¢inu stojici za neetickymi projevy v jejich chovani.!”

15 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. 6. vyd. Praha: Portal, 2013.s. 116
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PRAKTICKA CAST

5 Charakteristika vyzkumu

5.1 Cile vyzkumu a stanoveni hypotéz

Hlavnim cilem praktické ¢asti mé prace je srovnani miry neetického chovéani zakt béhem
prezencni a distancni formy vzdélavani. Vyzkum se rovnéz zabyva porovnanim zatazeni
prevence neetického chovani do vzdélavani a prostiedkt, které ucitelé k udrzeni moralky ve

vyucovani béhem prezenc¢ni a distan¢ni formy vzdélavani vyuzivaji.
Hlavni cil byl nésledné rozdélen do n¢kolika dil¢ich cilt:

1. Analyzovat rozsifenost jednotlivych projevii neetick¢ho chovani zaki

behem prezencniho a distan¢niho vzdélavani.
2. Zjistit, u kterého z pohlavi zakt se neetické chovani vyskytuje Castéji.

3. Zjistit, vénuji-li se pedagogové béhem prezencni a distanéni vyuky prevenci

neetického chovani.

4. Zjistit, jaké prostiedky ucitelé béhem prezencni a distancni vyuky k udrzeni

moralky ve Skolnim prostiedi nejCasteji uzivaji.

5. Zjisténé udaje nasledné porovnat v souvislosti s prezenénim a distancnim

vzdélavanim.

V teoretické ¢asti bylo popsano nékolik ptikladi neetického chovani zakl vyskytujiciho
se ve Skolnim prostiedi spolu s procentualnim vyjadienim podilu Skol, na nichz bylo dané
chovani zaznamenano. Vzhledem k soucasnému stavu, kdy si zaci zakladnich a stiednich skol
na jafe roku 2020 a poté op€tovné na podzim a v zimé roku 2021 prosli zcela novou formou
distan¢niho vzdélavani, byla vyuka povétSinou prevedena do online prostiedi. Je zfejmé, ze se
jiz ucitelé v online konferencnich mistnostech s nékterymi projevy neetického chovani, jako je
napiiklad uzivani a distribuce navykovych latek ¢i kradezemi, nesetkavaji. Neptedpokladdm
vSak, ze by vSichni Zaci byli v hodinach ukaznéni a jejich neetické chovani by bylo zcela
vymyceno. | tak se vSak domnivam, ze se zakiim b&hem prezencniho vzdélavani naskyta

mnohem vice prostoru a ptilezitosti pro neetické chovani.
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Zaroven bylo v teoretické Casti zjiSténo, Ze agrese se mnohem castéji vyskytuje
u chlapcti nezli divek. Spolu s agresi poté souvisi i dalsi neetické projevy v chovani zakt jako
je kyberSikana, Sikana, uzivani vulgarismil a jiné. Z téchto divoda usuzuji, ze se neetické
chovani stéale Castéji objevuje u chlapct nez divek.

Soucasné byla také popsdna cela tada prostfedkl slouzicich k udrzeni moralky ve
Skolnim prostfedi. Mnohé z nich sice lze vyuzit také béhem distan¢ni vyuky, na druhou stranu
vSak mnoho prostiedki béhem distancniho vzd€lavani vyuzit nelze (napf. proxemika).
Predpokladam tak, ze béhem distan¢ni vyuky ucitelé voli jiné metody a strategie, které jsou pro
tuto formu vzdélavani vhodnéjsi. Distancni vzdélavani je vsak Casové daleko omezenéjsi nez
vzdelavani prezenéni a uclitelé tak museli provést znacnou redukci vzdéldvaciho obsahu.
Domnivam se tak, ze jim jiz nezbyva pftiliS mnoho Casu na vénovani se etické vychové

a prevenci neetického chovani obecné.

Na zéklad¢ vySe uvedenych predpokladi, teoretické Casti a cili praktické casti byly

stanoveny nasledujici hypotézy:

Hypotéza ¢. 1: Mezi prezencni a distancni formou vzd€lavani existuje statisticky

vyznamny rozdil ve vyskytu projevi neetického chovani.

Hoi: Mezi prezenéni a distanéni formou vzdélavani neexistuje statisticky

vyznamny rozdil v ¢etnosti vyskytu projevil neetického chovani.

Ha1: Mezi prezencni a distancni formou vzdélavani existuje statisticky

vyznamny rozdil v ¢etnosti vyskytu projevi neetického chovani.

Hypotéza ¢. 2: Mezi divkami a chlapci existuje statisticky vyznamny rozdil v Cetnosti

vyskytu neetického chovani.

Ho2: Mezi divkami a chlapci neexistuje statisticky vyznamny rozdil v Cetnosti

vyskytu neetického chovani.

Ha2: Mezi divkami a chlapci existuje statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti

vyskytu neetického chovani.

Hypotéza €. 3: Mezi prezencni a distanéni formou vzdélavani existuje statisticky

vyznamny rozdil v zafazeni prevence neetického chovani do vzdélavaciho procesu.
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Hos: Mezi prezenéni a distanéni formou vzdélavani neexistuje statisticky

vyznamny rozdil v zafazeni prevence neetického chovani do vzdélavaciho procesu.

Ha3: Mezi prezencni a distancni formou vzdélavani existuje statisticky

vyznamny rozdil v zafazeni prevence neetického chovani do vzdélavaciho procesu.

Hypotéza ¢. 4: Existuje statisticky vyznamny rozdil v prostfedcich vyuzivanych uciteli

k udrZeni morélky pfi vyucovani béhem prezenc¢ni a distan¢ni formy vzdélavani.

Ho4: Neexistuje vyznamny rozdil v prostfedcich vyuzivanych uciteli k udrzeni

moralky pfi vyucovani béhem prezencni a distancni formy vzdélavani.

Haa: Existuje statisticky vyznamny rozdil v prostiedcich vyuzivanych k udrzeni

moralky pfi vyu€ovani béhem prezencni a distan¢ni formy vzdélavani.

5.2 Metodika prace

Pro empirickou ¢ast mé prace jsem zvolila formu kvantitativniho vyzkumu. Dotaznikové
Setieni, jako jedna z jeho metod, probihalo anonymné v on-line prostfedi. Elektronickd podoba
dotaznikového Setfeni byla zvolena predevSim kvili moznosti SirSiho osloveni respondentti
a také vzhledem k nastalé epidemiologické situaci.

Dotaznik byl vytvofen pomoci platformy Google Forms. Celkové obsahuje 15 otdzek
a je rozdélen do Ctyt ¢asti. Dotaznik obsahuje otazky riizného typu: Skalové, oteviené, uzaviené
a polouzaviené. VéEtSina otazek je povinnd, pouze u tiech otdzek si pedagog mize zvolit, jestli
je zodpovi ¢i nikoliv.

Prvni ¢ast dotazniku neméla souvislost se zkoumanou problematikou. Otazky v této
sekci slouzily k identifikovani a charakteristice vyzkumného vzorku, v tomto ptipad¢ uciteld
druhého stupné zékladnich skol.

Druhé c¢ast dotazniku byla zaméfena na projevy neetického chovani zaka v souvislosti
s prezen¢ni formou vzdélavani. V této sekci mély prevahu skalové otazky, kde ucitelé na Skale
od 1 do 5 voli frekvenci vyskytu daného projevu chovéni ve skolnim prostfedi. Mimo jiné je
zde obsazena také jedna volna otazka, kde ucitelé mohou vypsat dalsi v dotazniku nezminéné
projevy neetického chovani, které u svych zakt v dob¢ jejich pobytu ve skole zaznamenavaji.
Soucasti je také jedna uzaviena otdzka, dotazujici se na miru vyskytu neetického chovani béhem

prezen¢niho vzdélavani v souvislosti s pohlavim zakl. Stejnym zptisobem je poté koncipovana
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také tieti cast dotazniku, ktera se lisi pouze ve svém zaméfeni na distan¢ni vzdélavani. Druha
a tfeti ¢ast dotazniku se rovnéz vaze k hypotéze €. 1 a hypotéze €. 2.

Posledni, tedy ctvrtd Cast dotazniku, je zaméfena na udrzovani moralky ve Skolnim
prostiedi. Tato ¢ast obsahuje 4 otazky, kdy dvé z nich jsou zaméfeny na prostredky, které
ucitelé béhem prezencniho a distanniho vzdélavani voli k udrzeni moralky ve vyuce. Dalsi dvé
otazky se vztahuji k prevenci neetického chovani zadkd. Data ziskana v této ¢asti dotazniku
budou slouzit k vyhodnoceni hypotézy ¢. 3 a hypotézy ¢. 4.

Po ukonceni sbéru dat byla data z cloudového ulozisté Google Forms pievedena do
programu Microsoft Office Excel 2019, kde byla nasledné zanalyzovana a statisticky
vyhodnocena. Stanovené vyzkumné hypotézy budou vyhodnoceny pomoci statistické metody

176

chi-kvadrat pomoci webové aplikace Milana Kabrta''® vytvofené v ramci projektu aplikované

statistiky na Univerzit¢ Hradec Kralové.

5.3 Priibéh vyzkumu

5.3.1 Pilotni studie

Pred samotnym zacatkem dotaznikového Setfeni byla provedena takzvand pilotaz. Tato pilotni
studie slouzila k odhaleni pfipadnych jazykovych chyb, pieklepli, nesrozumitelnosti
formulovanych otazek, nejasnych instrukci a dalSich ptipadnych nedostatkii. K dotazniku byla
béhem jeho tvorby na konec pfidédna jest¢ jedna otdzka navic zaméfend na zhodnoceni
dotazniku a oznameni ptipadnych nejasnosti. PilotdZ rovnéZz probihala on-line, kdy byl dotaznik
zaslan deseti ucitelim na jedné ze zakladnich Skol.

Vsech deset ucitelti dotaznik vyplnilo, pfi¢emz byly zjistény drobné nedostatky v jedné
zotazek, kde doSlo kdrobnému pieklepu. Jiné problémy nebyly behem pilotniho
dotaznikového Setfeni zaznamenany. Pedagogové hodnotili dotaznik jako srozumitelny
a zajimavy. Drobna chyba byla tedy z dotazniku odstranéna, dotaznik byl shledan jako vhodné
koncipovany a byl rozeslan respondentim. Téchto deset odpovédi nebylo do vyzkumného

Setfeni zapocitavano.

176 Aplikovana statistika. Aplikovand statistika [online]. Univerzita v Hradci Kralové: Milan Kabrt, 2011 [cit.
2021-5-30]. Dostupné z: http://www.milankabrt.cz/testNezavislosti/
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5.3.2 Sbér dat

Jak jsem jiz zminila, jelikoz se celé dotaznikové Setfeni odehravalo v on-line prostiedi, byli
takto rovnéz oslovovani 1 respondenti. Pro dostatecné mnozstvi respondentti byli ucitelé
zékladnich skol osloveni nejprve skrze skupiny sdruzujici pedagogy na socidlni siti Facebook.
Nasledné byly také osloveny vSechny zékladni Skoly s vyukou na 2. stupni v Karlovarském,
Usteckém, Zlinském, Moravskoslezském a Olomouckém kraji. Kraje byly oslovovany

postupné. Vice kraji jiz nebylo osloveno z diivodu dostatecného mnozstvi nasbiranych dat.

5.4 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkum probihal mezi pedagogy vyuéujicimi na 2. stupni zakladnich $kol v Ceské republice.
Dotaznikového Setieni se z(&astnilo 353 pedagogtl. Ctyfi z vyplnénych dotaznik?l viak musely
byt z vyzkumného vzorku vyfazeny, jelikoz byly vyplnény pedagogy vyucujicimi na 1. stupni
zékladni skoly. Ve vysledku se tak vyzkumu zucastnilo 349 pedagogt. SloZeni vyzkumného

souboru bylo ve velké pfevaze Zenského pohlavi, viz graf €. 1.

POHLAVI RESPONDENTU

78%

Emuzi ©Zeny

Graf ¢. 1: Pohlavi respondentt

Vyzkum probihal celorepublikové. Do vyzkumného vzorku tak nebyli vybrani pouze
pedagogové zjednoho urcitého kraje, okresu Ci oblasti. Vyzkumu se nakonec ucastnili
respondenti téméf ze viech krajii Ceské republiky, kromé kraje Libereckého. Ve velké miie
prevazuji respondenti z Moravskoslezského kraje. Vyrazné bylo také zastoupeni pedagogi

z Olomouckého kraje. Oproti ostatnim krajim bylo také o néco vyssi zastoupeni respondentti
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z kraje Karlovarského a Usteckého. Rozlozeni zkoumaného vzorku ze zbylych krajd je téméi
rovnomérné. Z téchto kraji se mezi vyzkumny vzorek zatadilo pouze nékolik jedinct, viz

tabulka ¢. 2.

Kraj Absolutni ¢etnost (n) = Relativni ¢etnost (v %)
Hlavni mésto Praha 6 1,7
Stiedocesky 11 3,2
Jihocesky 4 1,1
Plzensky 2 0,6
Karlovarsky 35 10
Ustecky 23 6,6
Kralovehradecky 3 0,9
Pardubicky 1 0,3
Vysoc€ina 1 0,3
Jihomoravsky 5 1,4
Olomoucky 92 26,4
Zlinsky 2 0,6
Moravskoslezsky 164 47

Tabulka ¢. 2: Zastoupeni respondentt podle jednotlivych kraji

Nadpolovi¢ni vétSinu zkoumaného vzorku tvofili pedagogové s dlouholetou praxi,
tj. nad 15 let. Zastoupeni vSak byli také ucitelé s praxi krat$i. Soucasti vyzkumného souboru
jsou také zacinajici ucitelé s praxi do 1 roku. BliZ8i rozloZeni v zavislosti na délce praxe uciteld,

jez jsou soucasti zkoumaného vzorku, vyobrazuje nasledujici graf.

DELKA PRAXE
250
200
150

100

50

do 1 roku 1-5 let 5-10 let 10-15 let nad 15 let

Graf ¢. 2: Délka praxe
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Vyzkumny soubor je slozen z pedagogi vyucujicich rtizné predméty v rozmanitych
kombinacich. Ve vyzkumném vzorku byli zastoupeni ucitelé vSech vyucovacich predmétt na
zakladni Skole. Nejcastéjsi aprobaci vyzkumného souboru byla matematika (n= 78, relativni
cetnost = 14 %), dale také Cesky jazyk (n= 69, relativni Cetnost = 12 %) a anglicky jazyk (n= 59,

relativni Cetnost =9 %).

APROBACE PEDAGOGU
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Graf ¢. 3: Aprobace pedagogii



6 Vyhodnoceni dotazniku

Predmétem této kapitoly je analyza jednotlivych oblasti dotazniku, stejné¢ tak jako jeho
jednotlivych otazek. Tato kapitola tak bude pievazné tvorena grafy a tabulkami vyobrazujici
vysledky dotaznikového Setteni. Jelikoz jiz byla prvni ¢ast dotazniku zaméfujici se na
identifikaci vyzkumného vzorku analyzovana v ptredchozi kapitole vénujici se charakteristice
vyzkumného souboru (viz podkapitola €. 5.4), v této kapitole zacneme od analyzy druhé a tieti
¢asti dotazniku.

Ve druhé ¢asti této kapitoly poté budou vyhodnoceny hypotézy, které byly pro tento

vyzkum stanoveny.

6.1 Druha a treti ¢ast dotazniku

Druha cast dotazniku je zaméfena na analyzu Cetnosti vyskytu jednotlivych projevi
neetického chovani zaki ve Skolnim prostredi béhem fyzické pfitomnosti déti ve Skolach, tedy
pii prezencni forme vzdélavani. Spolu s druhou ¢asti bude soucasné analyzovana také tieti Cast
dotazniku, jez je rovnéz zamétfena na vyskyt neetického chovani zaka tentokrat vSak béhem
distan¢niho vzdélavani. Zaroven jsou ve druhé a tfeti Casti dotazniku obsazeny otazky
dotykajici se problematiky vyskytu neetického chovani v souvislosti s pohlavim zaki. Ukolem
uciteli bylo na Skédle od 1 do 5 zaSkrtnout, jak Casto dany projev chovani u svych zaki
zaznamenavaji. Podle jednotlivych ¢isel méli na vybér z téchto moznosti: 1= viibec, 2= zfidka,
3= obcas, 4= Casto a 5= velice Casto. Ve druh¢ a tieti ¢asti se bude vyhodnocovat vyskyt téchto
neetickych projevii v chovani zaki: vykiikovani a vyruSovani prabéhu hodiny, Sikana
a kybersikana, zaskolactvi, nevhodné oslovovani a zdraveni vyucujiciho, podvadéni, lhani,
kradez, nevhodné¢ a netolerantni chovani zadkt vi¢i spoluzdkiim, vandalismus, uzivani
a distribuce navykovych latek, vulgarni vyjadifovani a drzost.

Druhé i tfeti ¢ast dotazniku obsahuje témeft stejné otazky liSici se pouze v dané forme
vzdélavani. Souvisejici otazky z téchto dvou sekei tak budou vyhodnocovany soucasné. Vyskyt
jednotlivych typt neetického chovani ve Skolnim prostiedi bude zaroven srovnan v souvislosti
s prezen¢nim a distan¢nim vzdélavanim. Pouze tfi ze §kél u otazky €. 5 ve druhé ¢asti dotazniku
vztahujici se k vyskytu kraddeze, vandalismu, distribuci a uzivani navykovych latek budou
vyhodnoceny samostatné. Je ziejmé, ze béhem distan¢niho vzd€lavani se tyto tfi projevy
chovani ve Skolnim online prostfedi vyskytovat nebudou. Jednak spolu Zaci nejsou béhem

vyuky fyzicky v kontaktu, aby se mohli dopoustét kradezi, jednak se pro n€¢ v on-line prostiedi
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Skolnich platforem neobjevuje prostor pro koufeni cigaret, pozivani alkoholu ¢i uzivani jinych
navykovych latek a jejich redistribuci svym spoluzakiim. Z tohoto diivodu nebyly tyto otazky
zatazeny do treti sekce dotazniku.

Druhé a tfeti ¢ast dotaznikového Setfeni se tak zaméiuje na ziskani dat pro vyhodnoceni

hypotézy €. 1 a hypotézy €. 2.

Otazka €. 5 a ¢. 8: Vnasledujici sekci na stupnici od 1 do 5 zaskrtnéte, jak casto projevy daného

chovani pri prezencnim a distancnim vzdelavani u Zaku zaznamenavate.

Kridez

Moinovsti Absolutnvi é’etnost i?ﬁ:i‘;gii‘:éi:l

odpovédi odpovédi (n) odpovidi (v %)
vubec 248 71,1
ziidka 86 24,6
obcas 15 4,3
casto 0 0

velice Casto 0 0

Tabulka €. 3: Pfehled odpovédi k vyskytu kradezi

Kriminalni chovani, konkrétn¢ tedy kradez, se ve Skole u zdkl vyskytuje pouze
minimalné. Zédny z respondentl na Skale neoznacil odpovéd ,,Casto* ani ,,velice Casto®.
Odpovéd’ ,,obcas* oznacilo pouze 4,3 % pedagogti. Oproti tomu nadpolovicni vétsina (71,1 %)
respondentl uvedla, ze se kradeze ve Skole nevyskytuji viibec. Zcela mizivy vyskyt kradezi ve
Skolnim prostiedi je také znacny z grafu €. 4 nize.

Jak jiz bylo naznaceno v uvodu do vyhodnoceni druh¢ a tteti ¢asti dotazniku, béhem
distan¢niho vzdélavani se vyskyt tohoto neetického chovani nepfedpoklada, proto také tato

otazka neni srovnavana s vyskytem tohoto jevu béhem distan¢niho vzdélavani.
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VYSKYT KRADEZI VE SKOLE
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vibec ziidka obcas ¢asto velice Casto
Graf ¢. 4: Vyskyt kradezi ve Skole
Vandalismus
Moznosti Absolutni ¢etnost Relatwl}l cet“‘l“
odpovedi odpovédi (n) z celkoveho poctu
P P odpovédi (v %)
vubec 111 31,8
ziidka 166 47,6
obcas 57 16,3
casto 12 3,4
velice ¢asto 3 0,9

Tabulka €. 4: Pfehled odpovédi k vyskytu vandalismu

Dotaznikové Setfeni rovnéz sledovalo, jak Casto ucitelé béhem prezenc¢niho vzdélavani
zaznamenavaji u svych zakt vandalismus pachany ve Skolnim prostfedi, tedy na Skolnim
majetku. Z celkového poctu 349 respondentii 166 zucastnénych ucitelti (47,6 %) odpovédelo,
ze toto neetické chovani u svych zdkd spatifuji pouze ziidka. Pomérné vysoky pocet
respondentl, konkrétné¢ 111 znich (31,8 %) odpovédélo, ze toto chovani u svych zaka
nezaznamenavaji viibec. Naopak odpovéd’ ,,Casto* Ci ,,velice Casto* volila pouze mala ¢ast ze
zkoumaného vzorku. Aritmeticky pramér, kdy X = 1,94 naznacuje, ze se dle ucitelii toto chovani
u zakt vyskytuje opravdu pouze ztidka, coZ je pomé&rmé pozitivnim zjisténim. Cetnost odpovédi

naznacuje rovnez graf €. 5 nize.
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VYSKYT VANDALISMU BEHEM
PREZENCNIHO VZDELAVANI
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Graf ¢. 5: Vyskyt vandalismu béhem prezenéniho vzdélavani

Uzivani a distribuce navvkovvch latek

Relativni ¢etnost

Moznosti Absolutni ¢etnost , v
odpovédi odpovédi (n) z celkoveho poctu
p p odpovédi (v %)
vibec 230 65,9
ziidka 99 28,4
obcas 18 5,2
¢asto 5 0,6
velice ¢asto 0 0

Tabulka ¢. 5: Piehled odpovédi k vyskytu uzivani a distribuce navykovych latek

Dalsim ze zkoumanych projevii neetického chovani zadkli je uzivani a distribuce
navykovych latek. To bylo zkoumano pouze ve vztahu k prezen¢ni formé¢ vzdélavani, jelikoz
se nedomnivam, Ze by se toto chovani v ramci on-line synchronni vyuky nebo asynchronni
vyuky ve vztahu ke Skole u zakii vyskytovalo. VétSinove prevazuje odpovéd ,,viibec™ (65,9 %
ze vSech odpovédi), coz vypovida o tom, Ze ucitelé toto chovani ve vétSing ptipada u svych
74kt ve $kolnim prostiedi nezaznamenavaji. Zadny z respondentti neuvedl odpovéd’ ,,velice
Casto®. Odpoveéd’ ,,Casto* poté zvolilo pouze pét z pedagogti. Minimalni vyskyt koufeni, uzivani

alkoholu ¢i jinych navykovych latek ve skole je tak velice pozitivnim zjiSténim.
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VYSKYT DISTRIBUCE A UZIVANI
NAVYKOVYCH LATEK BEHEM
PREZENCNIHO VZDELAVANI
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Graf ¢. 6: Vyskyt distribuce a uzivani navykovych latek béhem prezen¢niho vzdélavani

Vykrikovani a vyru$ovani v priabéhu hodiny

Moznosti
odpovédi

vibec

ziidka
obcas
casto

velice ¢asto

PREZENCNI VZDELAVANI

Relativni
Absolutni cetnost
Cetnost z celkového
odpovédi (n) poctu odpovédi
(v %)
36 10,3
142 40,7
121 34,7
46 13,2
4 1,1

DISTANCNI VZDELAVANI

Relativni
Absolutni cetnost
Cetnost z celkového
odpovédi (n) = poctu odpovédi

(v %)

159 45.6

134 38,4

36 10,3
16 4,6
4 1,1

Tabulka €. 6: Pfehled odpovédi k vyskytu vyktikovani a vyruSovani v prubéhu hodiny

Tabulka ¢. 6 znazoriiuje odpovédi k jednotlivym Skaldm zaméfujicich se na vyskyt
vykiikovani a jinych zplsobii vyruSovani v pribéhu hodiny. Tabulka nam ukazuje, Ze
respondenti v souvislosti s prezencni formou vzdélavani nejcastéji volili odpoveéd’ ,,ziidka™.
Z ¢ehoz vyplyva, ze projevy tohoto chovani béhem prezencni formy vzdélavani se objevuji
pouze ziidka. Mnoho ucitelli sice obcas tento typ neetického chovani u svych Zzakt
zaznamenava, nicméné neni to piili§ ¢asto. Pomérné pozitivnim zjisténim je také to, ze jesté

niz§i mira frekvence pfitomnosti vykiikovani a vyruSovani v pribéhu hodiny je uciteli
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zaznamenavana bchem distanéni formy vzdélavani. V souvislosti s distanéni formou
vzdélavani volili ucitelé nejcasteji odpoved’ ,,viibec™ (45,6 % ze vSech odpovédi). Pokud uditelé
tento projev u zaki zaznamenaji, tak pouze zfidka.

Ackoliv vyskyt vyktikovani neni béhem prezencniho vzdélavani piilis Casty, 1 tak je
toto chovani vtéto formé vzdelavani frekventovanéj$si nez pii vzdélavani distancnim,

viz graf €. 7.

VYSKYT VYKRIKOVANI A VYRUSOVANI
PRUBEHU HODINY V POROVNANI
PREZENCNI A DISTANCNI VYUKY

velice Casto

casto |
obéas [ia
ziidka [ —
VibeC
0 50 100 150 200 250 300

m distan¢ni vyuka M prezencni vyuka

Graf ¢. 7: Vyskyt vykiikovani a vyrusovani prabéhu hodiny v porovnani prezencni
a distancni vyuky

Sikana a kybersikana

PREZENCNI VZDELAVANI DISTANCNI VZDELAVANI

Relativni Relativni
MozZnosti Absolutni Cetnost Absolutni Cetnost
odpovédi Cetnost z celkového Cetnost z celkového
odpovédi (n) poctu odpovédi  odpovédi (n) = poctu odpovédi
(v %) (v %)
vubec 158 45,3 191 54,7
ziidka 159 45,6 121 34,7
obcas 30 8,6 27 7,7
¢asto 2 0,6 6 1,7
velice Casto 0 0 4 1,2

Tabulka ¢. 7: Pfehled odpovédi k vyskytu Sikany a kyberSikany
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Sikana a kybersikana jsou velice zavaznymi jevy. O to vice potésujici je fakt, Ze z dat
ziskanych dotaznikovym Setfenim vyplyva jeji minimalni vyskyt, a to jak béhem prezencniho,
tak 1 v dobé€ distancniho vzdélavani. Po vypocteni aritmetického priméru, déle jen X , ktery ma
pro vyskyt daného projevu chovani béhem prezencni vyuky hodnotu 1,64 a pro distancni
vzdélavani hodnotou 1,60, znaci, ze vyskyt tohoto chovéni je u obou forem vzdélavani velice
ojedinély. Béhem distan¢niho vzdélavani je pouze o 0,04 % frekventovanéjsi. Jedna se tak
o zanedbatelnou hodnotu a ve vysledku se Sikana a kyberSikana vyskytuji béhem prezencniho
a distan¢niho vzdélavani ve stejné mitre. Nizkou pritomnost Sikany a kyberSikany ve Skolnim

prostiedi ukazuje také graf ¢. 8.

VYSKYT SIKANY A KYBERSIKANY V
POROVNANI PREZENCNI A DISTANCNI
VYUKY

velice Casto
Casto

obcas
ziidka

vubec

0 50 100 150 200 250 300

m distan¢ni vyuka M prezencni vyuka

Graf ¢. 8: Vyskyt Sikany a kyberSikany v porovnani prezen¢ni a distan¢ni vyuky
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Zaskolactvi

PREZENCNI VZDELAVANI DISTANCNI VZDELAVANI

Relativni Relativni
Moznosti Absolutni ¢etnost Absolutni ¢etnost
odpovédi Cetnost z celkového Cetnost z celkového
odpovédi (n) poctu odpovédi  odpovédi (n) = poctu odpovédi
(v %) (v %)

vubec 105 30,1 34 9,7

ziidka 171 49 126 36,1

obcas 56 16 110 31,5

casto 13 3,7 58 16,6

velice Casto 4 1,1 21 6

Tabulka ¢. 8: Piehled odpovédi k vyskytu zaskolactvi

Ze ziskanych dat, jak také ukazuje tabulka ¢. 8, vyplyva, ze zaSkolactvi je v prubéhu
prezencniho vzdélavani zaznamenavano pouze ziidka nebo jej ucitelé u svych zaka
nezaznamenavaji vibec. Oproti tomu béhem distancni formy vzdélavani je jiz frekvence
vyskytu tohoto neetického chovani vyssi. To ziejmé vypovidd o pomémé vysoké mifte
nevypracovanych kol a netcasti zakl pii online synchronni vyuce. Pfeci jen je pro rodice
chodicich do svého zaméstnani té¢zké ohlidat, jestli se jejich déti kazdy den v dany ¢as ptipojuji
na online hodiny. Zaci se poté daleko snaze nechaji zlakat vynechanim vyuky a davaji prednost
napiiklad sledovani televize, spanku v posteli ¢i jinym aktivitdm. VéEtSi miru vyskytu

zaskolactvi béhem distancniho vzdélavani vyobrazuje také graf €. 9.

VYSKYT ZASKOLACTVI V POROVNANI
PREZENCNI A DISTANCNI VYUKY
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Graf ¢. 9: Vyskyt zaSkolactvi v porovnani prezen¢ni a distancni vyuky



Nevhodné oslovovani a zdraveni vyucéujiciho

PREZENCNI VZDELAVANI

DISTANCNI VZDELAVANI

Relativni Relativni
MoZnosti Absolutni Cetnost Absolutni Cetnost
odpovédi Cetnost z celkového Cetnost z celkového
odpovédi (n) poctu odpovédi  odpovédi (n) = poctu odpovédi
(v %) (v %)
vubec 194 55,6 247 70,8
ziidka 122 35 73 20,9
obcas 29 8,3 25 7,2
¢asto 4 1,1 4 1,1
velice Casto 0 0 0 0

Tabulka ¢. 9: Pfehled odpovédi k vyskytu nevhodného oslovovani a zdraveni vyucujiciho

Ani vyskyt nevhodného oslovovani a zdraveni ucitelti zaky neni ve Skolnim prostiedi
prilis astym jevem. Tento vysledek se mi jevi jako pomérné prekvapivy, jelikoz v dnesni dobé
vSude od mladeze slychavame pozdravy typu ,,Dobréj* a podobné vyrazy. Béhem distan¢niho
vzdélavani se tento typ neetického chovani u zaki nevyskytuje skoro viibec. Tomu naznacuje
také hodnota aritmetického priméru ( X = 1,39). Nejcetnéjsi odpoveédi u skalové otazky
zamé&fujici se na vyskyt tohoto neetického chovani béhem prezencniho vzdélavani je ,,viibec*.

Avsak jak také ukazuje tabulka €. 9 a rovnéz graf ¢. 10 niZe, Cetnost odpovédi ,,ziidka“

a ,,obcas* je u prezencniho vzdélavani vyssi nez u formy distancniho vzdélavani.

VYSKYT NEVHODNEHO OSLOVOVANI A
ZDRAVENI UCITELU V POROVNANT{
PREZENCNI A DISTANCNI VYUKY

velice Casto
casto
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Graf ¢. 10: Vyskyt nevhodného oslovovani a zdraveni ucitelti v porovnani
prezencni a distan¢ni vyuky
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Podvadéni

PREZENCNI VZDELAVANI DISTANCNI VZDELAVANI

Relativni Relativni
Moznosti Absolutni ¢etnost Absolutni ¢etnost
odpovédi Cetnost z celkového Cetnost z celkového
odpovédi (n) poctu odpovédi  odpovédi (n) = poctu odpovédi
(v %) (v %)
vubec 8 2,3 19 5,4
ziidka 157 45 61 17,5
obcas 129 37 108 30,9
Casto 40 11,5 83 23,8
velice Casto 15 43 78 22,3

Tabulka €. 10: Prehled odpovédi k vyskytu podvadéni

Jak lze vidét z tabulky €. 10, podvéadéni je jeden z nejcastéjSich projevii neetického
chovéni, jez ucitelé u svych zakli zaznamenavaji. Béhem distan¢ni formy vzdélavéani je
podvadeéni uciteli zaznamenavano jesté Casteji nez béhem fyzické piitomnosti zaki ve Skolach.
Kuptikladu odpovéd ,,velice Casto* u vyskytu toho projevu chovani béhem prezencniho
vzdélavani oznacilo 4,3 % respondentt, pfi distanénim vzdélavani tento pomér respondentil
tvoii jiz 22,3 %.

Tento vysledek je pomérné logicky, jelikoz pii distanénim vzdélavani je pedagog
znacn¢ omezen v moznostech prevence a kontroly podvadéni. Béhem asynchronni vyuky
mohou Zaci pozadat o vypracovani ukoll rodice ¢i starsi sourozence. Ale 1 béhem synchronni
online vyuky ucitel nedokdze zkontrolovat, ma-1i zak pod stolem ptipraven sesit k opisovani ¢i
polepenou obrazovku tahédky. Jak jiz bylo zminéno v podkapitole ¢. 3.7 , Zaci jsou v podvadeni
velice vynalézavi a technologie jim to jen umoziuji. To také dokazuje, Ze zaci k podvadéni ¢im
dal tim vice vyuzivaji telefony, chytré hodiny nebo internet.

Pomérné Casty vyskyt podvadeéni ve Skolnim prostedi v porovnani prezencni a distan¢ni

vyuky dokazuje také graf ¢. 11 vyobrazujici odpovédi respondenti.
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VYSKYT PODVADENI V POROVNANI
PREZENCNI A DISTANCNI VYUKY
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Graf ¢. 11: Vyskyt podvadéni v porovnani prezen¢ni a distancni vyuky

Lhani
PREZENCNI VZDELAVANI DISTANCNI VZDELAVANI
Relativni Relativni
Moznosti Absolutni Cetnost Absolutni Cetnost
odpovédi cetnost z celkového cetnost z celkového
odpovédi (n) poctu odpovédi  odpovédi (n) = poctu odpovédi
(v %) (v %)
vubec 17 4.9 33 9,5
ziidka 151 433 100 28,7
obc¢as 134 38,4 135 38,7
casto 35 10 51 14,6
velice Casto 12 3.4 30 8,6

Tabulka ¢. 11: Prehled odpovédi k vyskytu lThani

Z tabulky ¢. 11 vyplyva, ze 43,3 % pedagogl tvofici vyzkumny vzorek uvedlo, Ze
béhem prezenéniho vzdélavani se lhani u jejich zdkd objevuje pouze ziidka, 38,4 %
respondentl poté uvadi, Ze toto chovani u zaki ob¢as zaznamenavaji. Stejné tak vetSina ucitelt
uvadi, ze se obcas tento projev neetického chovani u jejich zakii objevuje rovnéz béhem
distanéni formy vzdélavani. Cetnost vyskytu lhani p¥i distanénim vzdélavani je dokonce vyssi.

O tom svédci také fakt, Ze mnohem vice respondentti u skalové otazky ¢. 8 tykajici se lhani
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volilo odpovédi ,,Casto* a ,,velice asto*. Kdezto Cetnost téchto odpovédi u otazky €. 5 je nizsi.

Grafické zndzornéni odpovédi k témto otdzkam znazoriuje graf €. 12.

VYSKYT LHANI V POROVNANI
PREZENCNI A DISTANCNI VYUKY
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Graf ¢. 12: Vyskyt lhani v porovnani prezenéni a distan¢ni vyuky

Nevhodné a netolerantni chovani Zaku vacéi spoluzakim

PREZENCNI VZDELAVANI DISTANCNI VZDELAVANI

Relativni Relativni
Moznosti Absolutni Cetnost Absolutni ¢etnost
odpovédi Cetnost z celkového Cetnost z celkového
odpovédi (n) poctu odpovédi  odpovédi (n) = poctu odpovédi
(v %) (v %)

vubec 53 15,2 143 41

ziidka 154 44,1 143 41

obcas 116 33,2 53 15,2

¢asto 25 7,2 6 1,7

velice Casto 1 0,3 4 1,1

Tabulka ¢. 12: Ptehled odpovédi k vyskytu nevhodného a netolerantniho chovani vici
spoluzakim

Tabulka ¢. 12 nam ukazuje, ze téméf polovina respondentt (44,1 %) volila u skalové
otazky tykajici se vyskytu nevhodného a netolerantniho chovani zakt viic¢i svym spoluzékim
pii prezencni vyuce odpoved’ ,,ziidka®, coz se také odrazi v aritmetickém pruméru z absolutni

Cetnosti vSech odpovédi (X = 2,2), ktery rovnéz vypovida o tom, ze primérnou odpovédi bylo
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pravé ,ziidka“. Vyskyt tohoto chovani zadkd béhem distan¢ni vyuky je daleko niZsi.
U otazky €. 24 se objevuje daleko vice odpovéedi ,,vitbec™ (41 %). Nevhodné a netolerantni
chovani zakl vici ostatnim spoluzakim je tak dle uciteli Castéjsi béhem prezencni formy

vzdélavani. Odpovédi k jednotlivym otdzkdm zaznamenava také graf ¢. 13.

VYSKYT NEVHODNEHO A
NETOLERANTNIHO CHOVANI ZAKU V
POROVNANI PREZENCNI A DISTANCNI{

VYUKY
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Graf ¢. 13: Vyskyt nevhodného a netolerantniho chovani zakli v porovnani prezencni
a distancni vyuky

Vulgarni vyjadiovani a drzost

PREZENCNI VZDELAVANI DISTANCNI VZDELAVANI

Relativni Relativni
Moznosti Absolutni Cetnost Absolutni Cetnost
odpovédi cetnost z celkového cetnost z celkového
odpovédi (n) poctu odpovédi  odpovédi (n) = poctu odpovédi
(v %) (v %)
vubec 51 14,6 173 49,6
ziidka 154 44,1 121 34,7
obcas 105 30,1 39 11,2
casto 29 8,3 13 3,7
velice Casto 10 2.9 3 0,9

Tabulka ¢. 13: Prehled odpovédi k vyskytu vulgarniho vyjadfovani a drzosti
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Poslednim zkoumanymi projevy neetického chovani bylo vulgarni vyjadfovani a drzost.
Ze zjisténych vysledkl vyplyva, ze béhem prezencniho vzdélavani se zaci vulgarné vyjadruji
a jsou drzi Castéji nez béhem distancni formy vzdélavani. U otazky €. 5 vztahujici se k vyskytu
tohoto nezddouciho chovéni zakd oznacovali nejcastéji ucitelé odpovédi ,,ziidka* (44,1 %)
a ,,obcas“ (30,1 %). Naproti tomu u otazky ¢. 8 vztahujici se k vyskytu tohoto neetického jevu
u zakli béhem distanéniho vzdélavani byly nejcastéjSimi odpovéd’mi ,,vibec” (49,6 %)
a ,,ziidka* (34,7 %). Pomér vyskytu jednotlivych odpovédi u obou forem vzdélavani, jak lze
také vidét na grafu €. 14, jasné¢ znali vysSSi vyskyt tohoto chovani béhem prezencniho

vzdélavani.

VYSKYT VULGARNIHO VYJADROVANI A
DRZOSTI V POROVNANI PREZENCNI A
DISTANCNI VYUKY
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Graf ¢. 14: Vyskyt vulgarniho vyjadfovani a drzosti v porovnani prezenc¢ni a distancni vyuky

Otazka €. 6: Vyskytuje se u Vasich zZakii ve skolnim prostiedi néjaké jiné neetické chovani, které

ve vySe zmineénych prikladech nebylo uvedeno? Pokud ano, uvedte jake.

Tato otazka se zamétfuje na zjiSténi dalSich projevli neetického chovani, které ucitelé
u svych zakti béhem prezencniho vzdélavani zaznamenavaji. Pro tuto otdzku byl zvolen druh
oteviené¢ otazky, kterd respondentim umoziuje volny typ odpovédi. Otazka byla rovnéz
na tuto otdzku neodpovidali.

Odpovédi na tuto otazku se Casto opakovaly. Respondenti zde také ziejmée nedopatienim

uvedli projevy chovani jako je drzost a niceni Skolniho majetku spadajici pod vandalismus,



které jsou soucasti Skalovych otazek v dotazniku. V tabulce ¢. 14 jsou uvedeny néckteré

z projevd, jez respondenti uvadéji.

Vycet prikladi dalSich projevii neetického chovani Zaki pri
prezenénim vzdélavani
Napt. vymluvy typu ,,na co ndm to bude*
Ostrakismus
Nedostatecna hygiena
Zesmesnovani autority ucitele
Pomluvy

Kapuce na hlavé, ksiltovka, tilka s obfim vysttihem...

Pt CL Il B A o B

Pohodlnost az lenost, neochota udélat néco pro zlepseni svych
vysledki

8. Nezajem o skolu

9. Neslusné chovani = nepozdravi, skac¢ou do feci dospélym,
nedaji ptfednost dospélym, celkova netcta k dospélym....

10. Napadani pedagogii

Tabulka €. 14: Vycet ptikladt dalSich projevi neetického chovani zaki pii prezen¢nim
vzdélavani

Z jednotlivych odpovédi respondentl usuzuji, Ze v chovani zakl se objevuje celd fada
neetickych projevii. Mimo v dotazniku uvedené piiklady je u zdkd zaznamenavano i chovani
vyplyvajici z lenosti zakl jako neochota délat urcité aktivity, zlepSovat své vysledky ¢i celkovy
nezajem o Skolu. Mimo jiné byl uveden také nevhodny vzhled zakt, kdy Zaci maji béhem hodin
na hlavé kapuci ¢i kSiltovku, divky poté nosi tilka s pfiliS hlubokym vystfihem. Mezi

odpovéd'mi se také objevuje neetické chovani smétujici vici uciteli.

Otazka ¢&. 9: Vyskytuje se u Vasich zZakii behem distancniho vzdeélavani néjaké jiné neetické

chovani, které ve vyse zminénych prikladech nebylo uvedeno? Pokud ano, uvedte jake.

Stejné tak jako otazka €. 6, 1 otdzka ¢. 9 je zaméfena na vyskyt dalSich projevia

neetického chovani u zakd, tentokrat vSak ve vztahu k distanénimu vzdé€lavani. Totozna tak
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byla také forma této otadzky. Piiklady odpovédi pedagogi na tuto otdzku jsou uvedeny

v tabulce ¢. 16.

Vycet prikladi dalSich projevii neetického chovani Zaki pri
distanénim vzdélavani
1. Nevhodné prostiedi, obleceni, souvisejici ¢innosti — jedi,
komunikuji s rodici, rodice zasahuji do vyuky
2. Nedochvilnost
3. Jsou pfipojeni na online hodinu s vypnutou kamerou a pfitom
spi (ti star$i) anebo hraji hry (mladsi).
Lhostejnost viici uciteli
Pomluvy

Odchézeni z hodin bez omluvy

& S e -

Falesné profily, matouci ikonky - napt. zdméena fotek spoluzaka

apod.

8. Vymluvy — nejde mi internet, nesly$im vas, nejde mi mikrofon

9. Neuposlechnuti pii Zadosti o zapnuti kamery, mikrofonu,...

10. ZAci odevzdavaji nevypracované tikoly, pouze podepsané

11. Vziemné vyhazovani ze schizek — predevsim ze zacatku
distan¢niho vzdélavani

12. Plagiatorstvi

13. Nevhodné chatovani v konferen¢nich mistnostech béhem online
vyuky

14. Jeden z 74k mi dokonce misto vypracovaného ukolu zaslal

obrazek psa, ktery se vymésuje....

Tabulka ¢. 15: Vycet ptikladt dalSich projevii neetického chovani zaka pti distancnim
vzdélavani

Po analyze jednotlivych odpovédi k otdzce €. 9, z nichz je vétSina uvedena v tabulce €. 16,
se domnivam, ze béhem distan¢ni formy vzdélavani se u zadkl objevuji zcela nové typy
neetického chovani, kde hlavni roli hraji moderni technologie. Takovym typickym projevem
jsou napiiklad ¢etné vymluvy na selhani technologii. Dovoluji si tak citovat jednu z odpovédi

respondenttl, ktera v tabulce uvedena neni: , ... .... pozdni pripojent do hodin, nesplnéni ukolii,
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neznalost odpovedi = za v§im je technika . Vymluvy na nefunk¢nost technologii jsou tak velice
Casté, a to jak pifi zdminkéch tykajicich se zapnuti mikrofonu, zodpovézeni otdzky ucitele,
pozdniho odevzdani ukoll, absence v hoding a dalSich. Vymlouvani se u zakt samoziejmé
objevuje také béhem prezencni formy vzdélavani, stejné tak jako naptiklad pomlouvani. Ucitelé
rovnéz poukazuji na nevhodné prostiedi, které Zaci pro on-line synchronni vyuku voli. Zaci se
napiiklad vyucovaci hodiny tcastni z postele, pojidaji béhem hodiny jidlo nebo se vénuji jinym
¢innostem, které k vyucovani nepatfi.

Mimo jiné je uciteli jako neetické chovani vnimano také neodevzdavani zadané prace
v€éas nebo naopak v horSim piipadé¢ vibec. Ale také naptiklad hratky zaka se svymi
prezdivkami, vydavani se za nékoho ze spoluzédki a podobn¢. Rizné nevhodné projevy
v chovani 74k, jez jsou pedagogy oznacovany za neetické, ukazuji, ze jsou zaci opravdu

vynalézavi a kreativni (viz odpoveéd’ €. 14 v tabulce €. 15).

Otazka ¢. 7 a otazka &. 10: Vice projevii neetického chovani se v prezencnim a distancnim

vzdeélavani projevuje u: ....

Tyto dvé otazky zjist'uji, u kterého z pohlavi zakt, se neetické chovani vyskytuje Castéji.
Respondenti maji na vybér ze tii odpovédi: divek, chlapct a u obou pohlavi stejné. Otazka ¢. 7
se touto problematikou zabyva ve vztahu k prezenénimu vzd€lavani a otdzka ¢. 10 poté
v souvislosti se vzdélavanim distanénim. Vzhledem ke stejné povaze otazek budou tyto dvé
otazky rovnéz vyhodnocovany spolecné a zaroven budou jejich jednotlivé odpovédi graficky

porovnany.
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VYSKYT NEETICKEHO CHOVANI VE
VZTAHU K POHLAVI ZAKU
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Graf ¢. 15: Vyskyt neetického chovani ve vztahu k pohlavi zaka

Z grafu ¢. 15 vyplyva, ze neetické chovani se nejcasteji vyskytuje u obou pohlavi
rovhomérneé, a to jak behem prezenc¢ni, tak idistancni formy vzdélavani. Ve vztahu
k distancnimu vzdélavani je rozdil v relativni cCetnosti jednotlivych odpovédi znacny.
Rovnomérny vyskyt neetického chovani zaznamenava 65,3 % respondentt, coz je o 31,8 %
vice nez €ini relativni ¢etnost u druhé nejpocetnéjsi odpoveédi. U prezenéni formy vzdélavani
jiz rozdil v Cetnosti jednotlivych odpovédi neni tak znacny, stdle vSak dominuje vyskyt
neetického chovani u obou pohlavi stejné (51,3 % ze vSech odpovédi).

Pokud vSak vynechdme odpovéd’ ,,u obou pohlavi stejné* je vyskyt neetického chovani
u chlapcii jednoznacné vyssi. Vzhledem k tomu, Ze se ve vyzkumu zaméfuji na rozdil ve
vyskytu neetického chovani u obou pohlavi zaki obecné, nikoliv pouze na genderovou
rozdilnost vyskytu jednoho z projevil (napft. Sikany), je mozné, Ze nckteré z dil¢ich projevi
neetického chovani se i nadéale vyskytuji ¢astéji u chlapc. Mezi odpovédmi ,,u chlapci*

a ,,u dévcat” jde z grafu vidét pomérné velky procentudlni rozdil.
Abychom mohli pfehledné¢ dohromady shrnout, které projevy neetického chovani se

e ve

jsou zaznamenany v tabulce ¢. 16.
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PREZENCNI DISTANCNI VZDELAVANI

VZDELAVANI

2 vyrusovin 2.54 177
Sikana a kyberSikana 1,64 1,6
zaSkolactvi 1,9 2,7
podvadéni 2,7 3.4
lhani 2,63 2,84

kradez 1,33
netolerantni chovani 2,3 1,81

distribuce a uzivani 1.44

navykovych latek ’

vandalismus 1,94

vulgarni vyjadiovani 2.41 1,72

a drzost

Tabulka ¢. 16: Porovnani vysledka druhé a treti ¢asti dotazniku

V tabulce €. 16 jsou nékterd policka prazdna, jelikoz vyskyt danych projevi neetického
chovani nebyl ve vztahu k distan¢ni vyuce zjiStovan. Jak jsem jiz zminila, jejich vyskyt tohoto
jednani neni v distan¢ni formé¢ vzdélavani predpokladan.

Porovnani vyskytu vSech zkoumanych projevli neetick¢ého chovani v porovnani

distan¢ni a prezencni vyuky vyobrazuje také graf ¢. 16 na dalsi stran¢.

76



VYSKYT NEETICKEHO CHOVANI V POROVNANI
PREZENCNI A DISTANCNI VYUKY
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Graf ¢. 16: Vyskyt neetického chovani v porovnani prezen¢ni a distan¢ni vyuky

Ze souhrnu zjisténych dat v okruzich dva a tfi v dotazniku vyplyva, Ze nejcastéjSim
projevem neetického chovani vyskytujicim se jak béhem prezencniho, tak 1 distan¢niho
vzdélavani je podvadéni. Vyskyt podvadéni je poté béhem distan¢ni vyuky vyssi nez béhem
vyuky prezen¢ni. Naproti tomu nejméné Castym neetickym chovanim objevujicim se ve
Skolnim prostiedi je pii prezencni formé vzdélavani kradez a pii distanéni formé vzdélavani
nevhodné oslovovani a zdraveni ucitele.

Ackoliv nékteré z projevii neni mozné ve vztahu ke Skole béhem distan¢niho vzdélavani
zaznamenat (vandalismus, distribuce a uzivani navykovych latek nebo kradeze), objevuji se
nové formy neetického chovani jako je vypindni se z hodin, vymlouvani se na selhani
modernich technologii a podobné. Celkové je mozné z grafu vycist, Ze jednotlivé porovnavané

projevy neetického chovani se celkové Castéji objevuji béhem prezencni formy vzdélavani.
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6.2 Ctvrta &ast dotazniku

Ukolem ¢tvrté &asti dotazniku je zajistit potiebna data k vyhodnoceni hypotézy &. 3
a hypotézy €. 4. Ve Ctvrté ¢asti dotazniku jsou obsazeny celkem Ctyfi otazky. Dvé z otazek se
zaméiuji na prevenci neetického chovani béhem distanéniho vzdélavani. Dalsi dvé z otdzek
poté zjistuji prostredky, jez ucitelé voli k udrzeni moralky ve vyuce béhem prezencni
a distancni formy vzdélavani.

Otéazky €. 11, 12 a 13 budou vyhodnocovany samostatné¢. Naproti tomu otazky ¢. 14 a 15

budou vyhodnocovany jak samostatnég, tak i porovnavany dohromady.

Otazka ¢&. 11: Venujete se behem prezencni formy vzdeéldavani prevenci neetického chovani

Zaki?

V otazce €. 11 se zaméfuji na zjiSténi faktu, zdali se opravdu béhem prezencniho
vzdélavani ucitelé vénuji prevenci neetického chovani, jak by spravné méli. Na jednoduchou
otazku, tak respondenti odpovidaji pouze ,,ano* nebo ,,ne“. Vysledné odpovédi jsou poté

zaznamenany v grafu €. 17.

PREVENCE NEETICKEHO CHOVANI
BEHEM PREZENCNI FORMY
VZDELAVANI

3%

97%

ano ne

Graf ¢. 17: Prevence neetického chovani béhem prezenéni formy vzdélavani

Vysledek vyplyvajici z odpovedi k této otazce je jednoznacny. Témét vSichni ucitelé

(97 %), ktefi byli soucasti vyzkumného vzorku tohoto vyzkumu zvolili odpovéd’ ,,ano“.

Prevenci neetického chovani se tak béhem prezencni formy vzdélavani pedagogové bézné
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vénuji, ato at’ jiz formou etické vychovy, kterd byla zminéna v teoretické Casti (viz

podkapitola ¢. 4.1), nebo jinymi Skolou zvolenymi zptsoby.

Otazka ¢. 12: Zbyva vam behem distancniho vzdélavani prostor na prevenci neetického

chovani zaki?

Otazka ¢. 12 navazuje na otazku 11. Tato otazka je formulovana tak, aby zjistila, na
kolik se ucitelé prevenci neetického chovani naopak vénuji béhem distanéniho vzdélavani.
Stejné jako pfedchozi otdzka v dotazniku je povinnou uzavienou dichotomickou

otazkou, kde respondenti voli pouze mezi odpovédi ,,ano* nebo ,,ne*.

PREVENCE NEETICKEHO CHOVANI
BEHEM DISTANCNIHO
VZDELAVANI

59%

ne =ano

Graf ¢. 18: Prevence neetického chovani béhem distanéniho vzde€lavani

U otazky €. 12 ptevazovala odpovéd’ ,,ne (n=206). Pouze 143 respondentt uvedlo, ze
se feSeni neetického chovani vénuji také behem distancni vyuky. Ucitelim tak povétSinou
behem distan¢ni formy vzdélavani na prevenci neetického chovani nezbyva ¢as. Do budoucna
by se tak jednotlivé orgdny mély vice vénovat moznostem zapojeni prevence neetického

chovani 1 do distanéniho vzdélavani.
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Otazka ¢. 13: Pokud jste u predchozich dvou otazek zaskrtli policko ,,ANO*, napiste, jaké

zpiisoby prevence neetického chovani behem v distancnim vzdeélavani volite.

Otézka €. 13 navazuje na piedchozi dvé otazky. Jedna se o nepovinnou otdzku, na kterou
odpovidali pouze respondenti, kteii u ptedchozi otdzky zvolili moznost ,,ANO®, tedy ti, jez se
vénuji prevenci neetického chovani. Otazka zjist'uje rtizné zpusoby, kterymi ucitelé prevenci
neetického chovani zatazuji.

Po zanalyzovani jednotlivych odpovédi byla zjisténa fada metod a strategii, jez ucitelé
k prevenci neetického chovani vyuzivaji. NejCastéji byla uvadéna forma tiidnickych hodin, kde
ucitelé dbali na spolecnou komunikaci s zaky, posilovani tfidnich vazeb a vztaht v kolektivu,
praktikovani riznych kolektivnich her a dalsi riizné prostfedky. Zminéna byla také fada metod
etické vychovy ajeji zafazeni do vyuky v jednotlivych vzd€lavacich oblastech. Mezi
nejcetnéj$i metody poté pattil rozhovor a diskuze nad riiznymi problémy, postoji a hodnotami.
Dale byly zminény také projekty, besedy s odborniky, anonymni dotazniky, z4jem o zéky,
dobra atmosféra a mnoho dalSiho. Vycet n€kterych odpovéedi je uveden v tabulce €. 17 na dalsi

stran€.
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10.
11.
12.

13.

Tabulka €.

Otazka €. 14: Jaké prostredky pro udrzeni mordlky ve vyucovani béhem prezencni vyuky

Vycet prikladii metod a strategii, které ucitelé vyuzivaji k prevenci
neetického chovani
Béhem tfidnickych hodin — snaha o promlouvani o problému, motivace
k vykoniim, zdjem o jejich konicky, problémy atd.
ttidnické hodiny, anonymni dotazniky
Online setkavani s détmi neoficialni formou. Dobrovolné hry a aktivity
k tématu socialnich vztaht a klimatu ve skupiné.
aktivity k posileni vazeb v kolektivu tiidy
spole¢nou diskuzi nad riznymi problémy
Z4ci maji za tikol zhlédnout film s tématikou nékterého z rizikovych

chovani, nasledna diskuze nad tématem v online hodiné

Pravidelné¢ tfidnické hodiny zamétené na prevenci neetického chovani
(rozvoj empatie zakl, sebepoznani, respekt k druhym, uméni naslouchat

atd.)
tiidnické hodiny spojené s komunikaci se tfidou; nabizeji se témata

v literatuie, slohu — ktera vyuzivame i k debatdm o hodnotach
Otevirame dllezité otazky v ramci kritického mysSleni.

projekty, besedy, diskuze v rdmci vychov

hry, vyuzivani riznych aplikaci

s zaky mluvit, mluvit, mluvit — rozebirat konkrétni ptipady, ptat se — vSe
je o komunikaci

Objednani online preventivniho program, vyuka Ov, Ev a vychovy ke

zdravi, riznd cviceni v ramci Cj, kdy Zaci diskutuji o svych nazorech

17: Vycet ptikladii metod a strategii, které ucitelé vyuzivaji k prevenci neetického

chovani

volite nejcastéji? Miizete vybrat i vicero z uvedenych moznosti.

Posledni dvojice otazek se zamétuje na prostiedky uciteli uzivané k udrzeni moralky
ve Skolnim prostiedi. Tyto dv€ otdzky se zaméiuji na vyhodnoceni hypotézy ¢. 4. Jedna se
o polouzaviené otazky, kde pedagogové mohou zvolit vice z uvedenych moznosti (slovni
napomenuti, trest, zaméstnani zakd praci, aby na vyruSovani nemé¢li ¢as a zvyseni hlasu).

Zaroven vSak ucitelé mohli v ramci odpovédi ,,jiné* vypsat 1 dal§i z uzivanych metod
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a strategii. Otazka €. 15 se poté konkrétn¢ zamétuje na prostredky uzivané béhem prezencni

vyuky.

PROSTREDKY K UDRZENI MORALKY PRI PREZENCNI
VYUCE

spolupréce s tfidnim ucitelem == 16
sarkasmus == 18

gesta mm (4

prace s tichem m=m 20

ztiSeni hlasu/zména intonace hlasy ——— 60
diskuze o problému s 27

priklad osobnosti ucitele = 12

vyvolani zdka m= 14

rozhovor se zakem po skonceni hodiny == 18

komunikace se zakonnymi zastupci e 40
domluva = 10
zvySeni hlasu ~——————— 0]
zaméstnani zakd praci S————— 04
trest m————— 46
slovni napomenuti S 3]2
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Graf ¢. 19: Prostfedky k udrzeni moralky pfi prezencni vyuce

Graf ¢. 19 zobrazuje pedagogy nejcastéji vyuzivané prostiedky pro udrzeni moralky ve
vyuce béhem prezenéni formy vzdélavani. Jednotlivé Ciselného hodnoty poté predstavuji
absolutni Cetnost dil¢ich odpovédi. Nejcastéjsi odpovedi je slovni napomenuti, velice Casto je
pedagogy vyuzivano také zaméstnani zakl praci, tak aby na ptipadné vyrusovani neméli ¢as ¢i
zvySeni hlasu. Hojné se také objevuje metoda ztiSeni hlasu ¢i zmény intonace.

Vycet vyuzivanych metod a strategii vSak neni konecny. U¢itelé uvadéli i celou fadu
dalSich vyuzivanych prostredkii jako je odménovani zddouciho chovani zakl, dobie zvolena
stavba hodiny, stfidani aktivit, vkladani vtipnych tkoll a otdzek, zvoleni kratké a oddychové
aktivity na uvolnéni, motivace, ¢i pohled. Zminéna byla také strategie, kdy ucitel vyruSujicimu
zékovi da prostor pro to, aby se vyjadiil a vysvétlil své chovani a mnoho dalsiho. Ucitelé tak
k udrzeni moralky ve vyucovani voli nejen prostiedky kazenské, ale také metody etické

vychovy.
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Otazka €. 15: Jaké prostiredky pro udrzeni moralky ve vyucovani behem distancni vyuky volite

nejcasteji? Miizete vybrat i vicero z uvedenych moznosti.

Stejné jako predchézejici otdzka dotazniku, 1 tato otazka se zaobira zjisSténim prostredki
vyuzivanych uciteli k udrzeni moralky ve vyuce béhem distan¢niho vzdélavani, tedy on-line
synchronni vyuce.

V nasledujicim grafu jsou uvedeny nejcetnéjsi prostredky, jez pedagogové k vyse

zminénému ucelu vyuzivaji.

PROSTREDKY K UDRZENI MORALKY PRI DISTANCNI
VYUCE

zajimavé aktivity = 10
motivace = 16
sarkasmus == 23
diskuze o problému = 10
vypnuti mikrofonu == 16
preruseni online hodiny == 16
vylouceni zdka z online hodiny m==m 3()
rozhovor se zakem po skoneceni hodiny == 14
komunikacde se zakonnymi zastupci = 32
zvySeni hlasu T—————— 3D
zaméstnani zakl praci T—————————— |39
trest mmm 23
slovni napomenuti T ) 88

0 50 100 150 200 250 300 350

Rovnéz 1 béhem distan¢ni vyuky je slovni napomenuti (n = 288) ucliteli nejCastéji
vyuzivanym prostfedkem. Vyrazné je také vyuzivani prostiedku, kdy ucitel zaméstnava zaky
praci (Gkoly navic, dobfe naplanovanymi zajimavymi aktivitami apod.), aby neméli piili§
mnoho ¢asu na vyruSovani. Ucitelé vSak hojné vyuzivaji i tyto prostfedky: zvySeni hlasu,
komunikace se zakonnymi zastupci ¢i vylouceni zéka z on-line vyucovaci hodiny.

Mimo jiné byly v ramci této polouzaviené otazky uvedeny nasledujici prostredky:
upozornéni na nevhodnost chovani v chatu, osloveni zdka ¢i domluva. Dale byly zminény
metody rozebrani konkrétniho piikladu nevhodného chovani pted tifidou, vysvétleni
konkrétniho problému, upozornéni ¢i nevsiméani si neeticky chovajiciho se zaka.

Je zifejmé, ze vétSina vyuzivanych prosttedk je stejnad jak pfi prezencnim, tak
distan¢nim vzdélavani. Nékteré z metod a strategii uzivané béhem prezencniho vzdélavani jsou

modifikovany do on-line prostfedi. Jednou z nich je napiiklad préace s tichem, kdy v distan¢ni
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vyuce muze byt tato metoda interpretovana jako ztlumeni mikrofonu ucitele ¢i zdka. Dalsi
z takovych metod je napfiklad vykazani zédka ven zhodiny. V on-line prostiedi méa ucitel
moznost zékovi doporucit hodinu dobrovoln€ opustit a navratit se, az bude chtit pracovat,
osobné jej z hodiny vykézat a zablokovat mu pfistup na danou vyucovaci hodinu, aby se jiz do
probihajiciho vyuc€ovani nemohl vratit a v nevhodném chovéani pokracovat. Mnoho metod
a strategii vSak ani nemusi byt modifikovano na on-line prostfedi. Metodami, jeZ Ize v naprosto
stejné podobé¢ vyuzivat v obou formach vzdélavani jsou naptiklad domluva, rozmluva s Zdkem
po hodin€, napomenuti, zvySeni hlasu, diskuze o vzniklych problémech, tzka spoluprace

s rodici a jiné.

Prezenc¢ni vyuka Distan¢ni vyuka

slovni napomenuti 312 288
trest 46 23
zamé&stnani zakl praci 224 139
zvyseni hlasu 191 82
domluva 10 3
kf)munlkace se zékonnymi 40 37
zastupci

rozhovor se zédkem po 13 14
skonc¢eni hodiny

vyvolani zaka 14 1
piiklad osobnosti ucitele 12

diskuze o problému 27 10
ztiSeni hlasu/zména intonace 60 20
hlasu

prace s tichem / ztiSeni 20 16
mikrofonu

gesta 14 0
sarkasmus 18 23
spolupréce s tfidnim ucitelem 16 4
zajimavé aktivity 3 10
motivace 3 16
vykéazani zaka z hodiny 8 30
ptreruseni hodiny 0 16

Tabulka €. 18: Srovnani prostedkii k udrzeni moralky béhem vyucovani

V tabulce ¢. 18 je uvedeno srovnéani absolutnich Cetnosti nejCastéji se objevujicich
odpovédi k otdzkam €. 14 a 15. Jak 1ze vidét, absolutni ¢etnosti ve vySe zminénych odpovédich
se lisi. Jak jsem jiz zminila vySe, vycet prostiedkli uvedeny v tabulce ¢. 18 neni konecny. Ze

zjisténych dat tak usuzuji, Ze ucitelé disponuji celou fadou osvédéenych prostiedki, kterymi
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udrzuji moralku béhem vyucovani. Nékteré ze strategii maji preventivni charakter (napt. volba
zajimavych aktivit, volba oddechovych cvi€eni, vkladani humornych prvka apod.), n¢které
z nich se jiz pfimo zabyvaji feSenim poruSovani Skolnich moralnich zésad (rozhovor se zédkem
po vyucovani, domluva, napomenuti, ztiSeni hlasu, vylouceni zaka z on-line hodiny apod.).

Kazdy ucitel ma zkratka své vlastni strategie a metody pro udrZeni moralky béhem vyucovani.

6.3 Vyhodnoceni hypotéz

Pro statistické vyhodnoceni hypotéz byla vyuZzita metoda chi-kvadrat.

Ovérovani hypotézy ¢. 1

H1: Mezi prezentni a distancni formou vzdélavani existuje statisticky vyznamny rozdil

v Cetnosti vyskytu projevil neetického chovani.

Prvni hypotéza ptredstavuje porovnani rozdilu v Cetnosti vyskytu neetického chovani
béhem prezencniho a distanéniho vzdélavani. Data pro vyhodnoceni hypotézy €. 1 byla ziskana

v otazkach ¢. 5 a 8.
Z vécné hypotézy byla formulovana nasledujici nulova a alternativni hypotéza:

Hoi: Mezi prezencni a distancni formou vzdélavani neexistuje statisticky vyznamny

rozdil v ¢etnosti vyskytu projevil neetického chovani.

Hai: Mezi prezen¢ni a distan¢ni formou vzdélavani existuje statisticky vyznamny rozdil

v Cetnosti vyskytu projevil neetického chovani.
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prezenéni  distan¢ni

vzdélavani vzdélavani 2
viibec 622 999 1621
ziridka 1210 879 2089
ob¢as 720 533 1253
¢asto 194 237 431
yeliee 46 144 190
> 2792 2792 5584

Tabulka ¢. 19: Data pro vypocet chi-kvadratu pro hypotézu €. 1

Statistické vyhodnoceni vysledkii:

Testové kritérium G bylo po dosazeni do vzorce

hodnotu 222,872.

Kriticka hodnota: y(1-a); df = 9,488

Hladina vyznamnosti: 0,05

vypocteno na

Po statistickych vypoctech pti hladiné vyznamnosti 0,05 a kritické hodnoté 9,488 byla

nulova hypotéza Ho1 zamitnuta a alternativni hypotéza Ha pfijata. Z vysledki tak vyplyva, Ze

vjedné z forem vzdélavani se vyskytuje neetické chovani vice nez v té druhé. Z piijaté

hypotézy H1 nam sice ptimo nevyplyva, béhem které z forem vzdélavani se neetické chovani

dle uciteld vyskytuje castéji, avSak pokus se podivame zpét na analyzu druhé a tieti sekce

dotaznikového Setteni je jiz vysledek z grafu ¢. 16 patrny. Z grafu jasné vyplyva, ze ackoliv

nekteré z projevit neetického chovani jsou castéji zaznamenavany béhem distancniho

vzdélavani, béhem prezencniho vzdeélavani je neetické chovani frekventovanéjsi. Domnivam se

tedy, ze neetické chovani zaktl se Castéji vyskytuje béhem prezencni formy vzdélavani.
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Ovéreni hypotézy ¢. 2

H2: Mezi divkami a chlapci existuje statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti vyskytu neetického

chovéni.

Hypotéza €. 2 je zaméfena na zjisténi existence rozdilu ve vyskytu neetického chovani
mezi divkami a chlapci. Hypotéza bude vyhodnocovéna z dat ziskanych otazkami €. 6 a €. 9 ve
druhé a tieti ¢asti dotazniku, kdy odpovédi na jednotlivé otazky byly secteny a doplnény do

kontingen¢ni tabulky.

divky chlapci )

divky/chlapci 17 274 291

uobou 00 407 | 314
pohlavi stejné
> 424 681 1105

Tabulka ¢. 20: Data pro vypocteni chi-kvadratu k hypotéze €. 2

Z vécné hypotézy tak byla formulovana nésledujici nulova a alternativni hypotéza:

Ho2: Mezi divkami a chlapci neexistuje statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti vyskytu

neetického chovani.

Ha2: Mezi divkami a chlapci existuje statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti vyskytu

neetického chovani.

Statistické vyhodnoceni vysledkii:

Testové kritérium: G = 176,762
Kriticka hodnota: y(1-av); df = 3,841

Hladina vyznamnosti: 0,05

Na zakladé vypoctu chi-kvadrat byla potvrzena hypotéza €. 2. Mezi divkami a chlapci
tak existuje statisticky vyznamny rozdil ve vyskytu neetického chovéani. Muzeme tedy
konstatovat, ze ackoliv se povétSinou nekteré z projevi neetického chovani vyskytuji u obou

z pohlavi zaka ve stejné mife, jak také napovida graf ¢. 15, n¢které projevy jsou stale Castéjsi
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u chlapct. To také potvrzuje tvrzeni, na které jsme v teoretické Casti narazili. Pestoze bylo ve
vyzkumu z roku 2015 zjisté€no, Ze genderovy rozdil kouticich zaki je ¢im dal tim vice nepatrny,
vysledek vyzkumného Setfeni se spiSe pfiblizuje minéni, Ze u nékterych projevi neetického
chovani stale existuje rozdil v ¢etnosti jejich vyskytu mezi chlapci a divkami. To také doklada
zjisténi, ze naptiklad agrese se daleko Castéji vyskytuje u chlapcti nez divek. Agrese je poté
spojena s moha dal$imi neetickymi projevy chovani ve Skolnim prostiedi jako je vandalismus,

uzivani vulgarismda, Sikana, kyberSikana a dalsi.

Ovéreni hypotézy ¢. 3

H3: Mezi prezentni a distancni formou vzdélavani existuje statisticky vyznamny rozdil

v zafazeni prevence neetického chovani do vzdélavaciho procesu.

Tteti ze stanovenych hypotéz je zaméfena na zjisténi, vénuji-li se ucitelé prevenci
neetického chovani jak béhem distan¢niho, tak prezencniho vzdélavani. Data pro vyhodnoceni

této hypotézy byla seskupena pomoci odpovédi na otazku €. 11 a 12.
Z vécné hypotézy poté byla formulovana nasledujici nulova a alternativni hypotéza:

Hos: Mezi prezencni a distancni formou vzdélavani neexistuje statisticky vyznamny

rozdil v zafazeni prevence neetického chovani do vzdélavaciho procesu.

Has: Mezi prezen¢ni a distan¢ni formou vzdélavani existuje statisticky vyznamny rozdil

v zafazeni prevence neetického chovani do vzdélavaciho procesu.

prezencni distan¢ni »
vzdélavani vzdélavani
ANO 337 143 480
NE 12 206 218
> 349 349 698

Tabulka ¢. 21: Data k vypoctu chi-kvadratu pro hypotézu €. 3

Statistické vyhodnoceni vysledki:

Testové kritérium: G = 251,051
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Kriticka hodnota: Kriticka hodnota: y(1-a); df = 3,841
Hladina vyznamnosti: 0,05

Stejné tak jako u ptedchozich dvou hypotéz, i v tomto ptipad¢ byla nulova hypotéza Hoz
zamitnuta a alternativni hypotéza Hasz pfijata. Mezi prezencni a distanéni formou vzdélavani
tedy existuje statisticky vyznamny rozdil v zafazeni prevence neetického chovani do
vzdelavani. Na zéklade potvrzené hypotézy a analyzach vysledki k otazkam €. 11 a 12 usuzuji,
ze prevenci neetického chovani se pedagogové béhem prezencniho vzdélavani vénuji naptiklad
formou mravni vychovy a jejich specifickych metod (viz podkapitola €. 4.1), avSak béhem
distan¢ni formy vzdélavani jim na to nezbyva pfili§ mnoho ¢asu. Jednim z moznych diivodu je
pravé omezeny cas, kterého je béhem distan¢ni formy vzdélavani jesté méné (viz podkapitola

& 2.4).

Ovéreni hypotézy ¢. 4

H4: Existuje statisticky vyznamny rozdil v prostiedcich vyuzivanych uciteli k udrzeni moralky

pii vyucovani béhem prezenéni a distancni formy vzdélavani.

Hypotéza €. 4 se poté zabyva zjisténim, existuje-li rozdil mezi prostiedky vyuzivanych
uciteli k udrzeni moralky ve vyu€ovani béhem prezencéni a distancni formy vzdélavani. Tato
hypotéza bude vyhodnocena na zakladé dat ziskanych z otazek ¢. 14 a €. 15. Pro vyhodnoceni
hypotézy pomoci statistické metody chi-kvadrat byly vyuzity data z deseti nejcetnéjSich

odpovédi, které byly srovnany v tabulce €. 19.
Z vécné hypotézy byla formulovana nasledujici nulova a alternativni hypotéza:

Hos: Neexistuje statisticky vyznamny rozdil v prostfedcich vyuZzivanych uciteli

k udrzeni morélky pti vyucovani béhem prezenc¢ni a distan¢ni formy vzdélavani.

Haas: Existuje statisticky vyznamny rozdil v prostfedcich vyuzivanych uciteli k udrzeni

moralky pfi vyucovani béhem prezencni a distancni formy vzdélavani.
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prezenéni distanéni

vzdélavani vzdélavani 2
slovni napomenuti 312 288 600
zaméstnani Zaka praci 224 139 363
zvySeni hlasu 191 82 273
ztls.enl hlasu / zména 60 20 30
intonace hlasu
trest 46 23 69
_komunikacese 40 32 72
zakonnymi zastupci
vykazani Zaka z hodiny 8 30 38
diskuze o problému 27 10 37
sarkasmus 18 23 41
prace s t.lchem / ztiSeni 20 16 36
mikrofonu
> 946 663 1609

Tabulka €. 22: Data k vypocteni chi-kvadratu pro hypotézu €. 4

Statistické vyhodnoceni vysledkii:

Testové kritérium: G = 66,832

Kriticka hodnota: Kritickd hodnota: y(1-a); df = 16,919
Hladina vyznamnosti: 0,05

Po ovéfeni hypotézy pii hladiné vyznamnosti 0,05 byla hypotéza ¢. 4 ptijata. Nulova
hypotéza Ho4 byla misto toho odmitnuta. Ze statistického vyhodnoceni tedy vyplyva, Ze mezi
prostiedky, jez ucitelé vyuzivaji k udrzeni moralky béhem vyucovani, existuje statisticky
vyznamny rozdil. Z toho lze usuzovat, ze nékteré prostfedky jsou sice ucliteli uzivany
v prezen¢nim 1 distanénim vzdélavani, avSak lisi se ve své cCetnosti. To doklada také
tabulka ¢. 18 v predchozi podkapitole, kterd nam ukazuje jasny rozdil mezi prostiedky
vyuzivanymi v obou forméch vzdélavani. Naptiklad zvySeni hlasu pouziva o 109 respondentt
vice béhem prezencniho vzdélavani nez béhem vzdélavani distanéniho. Déle také o 40 uclitelt
ucastnicich se tohoto vyzkumu vice vyuziva ztiSeni ¢i zménu intonace hlasu jako jeden
z prosttedkil napomahajici k udrzeni moralky ve vyuce. Naproti tomu naptiklad vykazani zéka
z hodiny pouziva o 22 ucitelii vice béhem distan¢ni nez prezencni vyuky. Rozdilna ¢etnost ve
vyuzivani béhem prezenc¢ni a distan¢ni vyuky byla zaznamenéna také u téchto prostiedki: trest,

zaméstnani zaka praci, sarkasmus, domluva, komunikace se zakonnymi zéstupci, spoluprace
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s tfidnim ucitelem a mnoho jiného. Vycet téchto prostiedkl a rozdil v jejich ¢etnosti je uveden
v tabulce €. 18 v pfedchozi podkapitole.

Mimo jiné na zakladé¢ potvrzené hypotézy mizeme konstatovat, Ze v mnoha
vyuzivanych prostfedcich se od sebe distan¢ni a prezencni forma vyuky li§i nejen v jejich
cetnosti, ale 1 v jednotlivych druzich. Napftiklad proxemiku béhem distan¢ni formy vzdélavani
vyuzit nelze. Dale také béhem distancni formy vzdélani nelze pohlédnout zékovi do oci,
pouzivat riizna gesta, presadit jej nebo jej Castéji vyvolavat k tabuli. Oproti tomu béhem
prezencni formy vzdélavani napiiklad nevyuzijeme chat k napsani néjaké bud’'to humorné ¢i

upozoriujici zpravy.
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7 Shrnuti vyzkumu

Vyzkum probihal formou dotaznikového Setfeni v on-line prostiedi v témét vSech krajich
Ceské republiky. Vyzkumu se ucastnili pedagogové druhého stupné zakladnich kol
v Moravskoslezském a Olomouckém kraji.

Diplomova prace se zabyva moralkou zakti v porovnani distan¢ni a prezencni vyuky
z pohledu pedagogii. Ve vyzkumu pak byla konkrétné zjisStovana mira vyskytu neetického
chovéni zaki a jeho porovnani v kontextu distan¢niho a prezenéniho vzdélavani. Vyzkum byl
mimo jiné zamé&fen na zatazeni prevence neetického chovani do jednotlivych forem vzdélavani
a porovnani prosttedkii, jez ucitelé béhem prezencniho a distan¢niho vzd€lavani k udrzeni
moralky ve Skolnim prosttedi vyuzivaji. Cela problematika vyzkumu byla zkoumana z pohledu
pedagoght.

Hlavni cil byl rozdélen do péti dil¢ich cilti a na jejich zéklad€ byly stanoveny Ctyfi
vyzkumné hypotézy. Ty byly vyhodnocovany pomoci statistické metody chi-kvadrat. Zadna
z hypotéz nebyla béhem vyzkumu vyvracena, naopak vSechny znich byly po statistickém
vyhodnoceni vysledkl potvrzeny. Pfijaté hypotézy poté dokresluji data zjiSténa jednotlivymi
otazkami dotazniku a ndsledné zpracovana v programu Microsoft Office Excel 2019. Nejcastéji
byla data vyhodnocovéana pomoci absolutnich a relativnich Cetnosti, poptipad¢ byl proveden
vypocet aritmetického priméru.

Ve vyzkumu bylo zjisténo, ze ve vyskytu neetického chovani ve Skolnim prostiedi
béhem prezencniho a distanéniho vzdélavani je statisticky vyznamny rozdil. Na zakladé
statisticky potvrzené hypotézy a analyzy odpovédi k jednotlivym otazkdm ve druhé a tieti Casti
dotazniku bylo zjisténo, ze vice neetického chovani se vyskytuje béhem prezencni formy
vzdélavani. Vyssi mira vyskytu byla shleddna u téchto neetickych projevli v chovani zaki:
vulgarni vyjadfovani a drzost, nevhodné a netolerantni chovani zaki vic¢i svym spoluzakiim,
nevhodné oslovovani a zdraveni pedagoga, vykiikovani a jiné zplsoby vyruSovani prubc¢hu
vyuCovani. Kazda z forem vzdélavani ma mimo jiné své vlastni specifické projevy neetického
chovani, které béhem druh¢ z forem vzdélavani zaznamenat nelze. Pro prezen¢ni vyuku je to
naptiklad vandalismus, kradeze, kouteni, konzumace alkoholu nebo jinych navykovych latek
¢i nedostatecnd hygiena.

Avsak ani vyskyt neetického chovani béhem distanéni formy vzd€lavani neni
zanedbatelny. Behem distan¢niho vzdélavani byla naopak zaznamenéana o néco vétsi Cetnost
vyskytu lhani, podvadéni ¢i zaskolactvi. Mimo jiné byly zaregistrovany zcela nové projevy

neetického chovani jako neustalé vymluvy na selhani modernich technologii, neochota zapnout
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si kameru a mikrofon béhem on-line synchronni vyuky, z ¢ehoz plyne naprostd ignorace
vyucujiciho a jeho autority.

Druhé z ptijatych hypotéz potvrdila fakt, Ze v Cetnosti vyskytu neetického chovani mezi
divkami a chlapci existuje statisticky vyznamny rozdil. Ackoliv bychom podle grafu ¢. 15
konstatovali, Ze genderova rozdilnost ve vyskytu neetického chovani se stale snizuje, statistické
vypocty nam potvrdily, Ze u chlapcii se stale nékteré z projevil vyskytuji €astéji. To potvrdil
také Csémy, ktery ve svém vyzkumu zjistil, Zze agrese se vyskytuje stale vice u chlapct nez
divek, a to srozdilem 38 % (viz podkapitola ¢. 3.1). Z téchto zjiSténi lze usuzovat, ze
v nékterych smérech je moralka chlapcti horsi nez moralka divek. Soucasné z vySe uvedenych
zjisténi vyvozuji zaver, ze moralka zakt béhem prezencniho vzdélavani je dle ucitell horsi nez
moralka zakt béhem distanéniho vzdélavani.

Dalsi dveé hypotézy poté zjistovaly prostiedky a zafazeni prevence neetického chovani
do procesu vzdélavani na zakladnich Skolach. Tteti hypotéza potvrdila, Ze béhem distan¢ni
formy vzdélavani ucitelim jiz nezbyva €as na vénovani se prevenci neetického chovani. Jak
také bylo zjisténo Ceskou $kolni inspekci, distanéni vzdélavani je Gasové daleko naro&ngjsi.
Z tohoto diivodu bylo také MSMT doporudeno redukovat vzdélavaci obsah (viz
podkapitola ¢. 2.4). Pedagogové béhem distanéniho vzdélavani nemaji prostor pro nékterd
z témat, mnohdy se to tak muze tykat i téch mravnich. Z tohoto zjisténi je mozné vyvodit
patficné doporuceni pro Skoly, které by mély zvySit snahu a prevenci neetického chovani
nepodcenovat a neopomijet ani béhem distancni vyuky. Stale existuje mnoho zpiisob, jak se
prevenci neetického chovani vénovat, aniz by byla vyzadovana fyzickd pfitomnost zakl ve
Skolach. Jednim ze zplsobu je naptiklad etickd vychova, kterd sama o sob¢ disponuje mnoha
metodami. Dale byly pedagogy uvadény metody jako objednéni riznych online preventivnich
programi, zafizeni besed s odborniky, rizné diskuze nad tématy, aktivity posilujici vztahy
v kolektivu a dalsi.

Ctvrta hypotéza poté potvrdila predpoklad, Ze existuje statisticky vyznamny rozdil mezi
prostiedky, které ucitelé k udrzeni moralky ve vyuc€ovani béhem prezencni a distancni formy
vzdélavani vyuzivaji. Tento rozdil spo¢iva nejen v Cetnosti vyskytu jednotlivych prostredki
vyuzivanych v obou formach vzdélavani, kdy napiiklad zvySeni hlasu, ztiSeni hlasu ¢i zména
intonace jsou mnohem castéji vyuzivany béhem prezencniho vzdélavani, ale také v samotnim
druhu vyuzivanych metod a strategii. Naptiklad béhem prezenéni vyuky bylo navic
zaznamenano také vyuziti proxemiky, piesazovani, mimiky a pohledi na zéka. Vyuziti téchto

prostiedkli naopak nebylo béhem vyzkumu ve vztahu k distanénimu vzdélavani zjisténo.
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Zavér
Diplomova prace vyobrazuje pohled ucitelti na moralku 74kl v porovnani prezen¢ni a distancni
formy vzdélavani. Pozornost byla zaméfena zejména na Cetnost vyskytu neetického chovani
a jeho porovnani v souvislosti s prezencni a distan¢ni vyukou. Dal§im cilem je zjistit, zdali
a jakymi prostiedky ucitelé moralku zaki ve Skolnim prostiedi udrzuji. Problematika téchto
dil¢ich témat byla predmétem jak teoretické, tak praktické ¢asti mé diplomové prace.
Teoreticka ¢ast se zabyvala dil¢imi aspekty soucasné podoby distanéniho vzdélavani.
Z teoretické Casti vyplyva, Ze distan¢ni vyuka sebou nese fadu nevyhod, mé vSak také své silné
stranky. Jednak je Casové velice naro¢na a Skoly nedokazi splnit vSechny vystupy dané svym
Skolnim vzdélavacim programem, zarovei je také velice slozité distanénim zpisobem
realizovat praktickou vyuku. Na druhou stranu ale distan¢ni vzdélavani podporuje samostatnost
zakti a vylepSuje jejich digitdlni kompetence. ZlepSovani digitalnich kompetenci je
zaznamenavano také u pedagogi. Skoly zadaly k vyuce daleko vice vyuZzivat moderni
technologie a zlepSuje se tak také jejich technické zazemi, které bude moci byt vyuzito rovnéz
béhem prezencni formy vzdélavani. Zaroven nam teoretickd ¢ast odhalila, s jakym neetickym
chovdnim se ucitel¢ ve Skolnim prostiedi setkdvaji a jaké faktory vyskyt tohoto chovani
ovliviiuji. Soucasné byly nastinény rtizné zptsoby, kterymi ucitelé vyskytu neetického chovani
zaki mohou piedchéazet a také prostiedky pro jejich pfipadné feSeni. Jednim ze zplsobu
prevence neetického chovani je etickd vychova. Na zaklad& analyzy RVP ZV a SVP Sesti kol
v Moravskoslezském a Olomouckém kraji bylo zjisténo, Ze eticka vychova je na vétSiné skol
realizovana bud’to prostiednictvim samostatného predmétu Eticka vychova, nebo implementaci
této doplikové vzdélavaci oblasti do jinych pfedméti. Mimo zminénou doplitkovou oblast je
poté mravni vychova obsazena rovnéz v nékterych tématech jednotlivych vzdélavacich oblasti.
Prakticka ¢ast je zaloZena na vyzkumu realizovaném prostfednictvim dotaznikového
Setieni, kterého se zicastnilo 349 pedagogt zékladnich Skol. Pro praktickou ¢ést bylo stanoveno
pét diléich cilt a étyii védecké hypotézy, které byly nasledné ovéfovany. Zadna ze stanovenych
hypotéz nebyla zamitnuta. V praktické Casti byla zjisténa Cetnost vyskytu jednotlivych projevii
neetick¢ho chovani objevujicich se béhem prezen¢ni a distanéni formy vzdélavani. V obou
formach se ucitelé s neetickym chovanim zaka setkavaji. Porovnanim jednotlivych vysledka
a statistickym ovéfenim hypotézy ¢. 1 z vyzkumu vyplynulo, Ze vyskyt neetického chovani je
dle ucitell Castéjsi béhem fyzické ptitomnosti zakl ve Skolach. Dale bylo zjisténo, Ze existuje
statisticky vyznamny rozdil ve vyskytu neetického chovani mezi divkami a chlapci. Z ¢ehoz

bylo vyvozeno, Ze u chlapct se neetické chovani vyskytuje Castéji. Na zadklad€ toho byl piijat
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ptedpoklad, ze moréalka zaka je béhem prezen¢niho vzdélavani horsi nez béhem vzdélavani
distan¢niho. Zaroven je také moralka chlapcti v nékterych ohledech horsi nez moralka divek.

Béhem vyzkumu byly dale potvrzeny hypotézy €. 3 a 4. Pfijetim tfeti ze stanovenych
hypotéz bylo zjisténo, ze na prevenci neetického chovéani uditelim béhem distancniho
vzdelavani jiz nezbyva ptili§ mnoho Casu. Zaroven bylo zjisténo, Ze mezi prostiedky slouzicimi
k udrzeni moralky ve Skolnim prostfedi béhem prezen¢niho a distan¢niho vzdélavani existuje
statisticky vyznamny rozdil. Tedy ze existuje rozdil v Cetnosti vyuzivanych prostiedkli
v souvislosti s jednotlivymi formami vzd€lavani a také v jejich jednotlivych druzich. Zptisoby
prevence neetického chovani spolu s jednotlivymi prostfedky, které ucitelé k udrzeni moralky
ve skole vyuzivaji, jsou popsany v analyze jednotlivych otazek dotazniku.

Ptinos diplomové prace shledavam jak v jeji teoretické, tak praktické rovin€. Zejména
1ze vyzdvihnout aktualnost jejiho tématu. V ramci teorie mize prace slouzit jako urcity nastin
problematiky etické vychovy, neetického chovani, principti distan¢ni formy vzdélavani a metod
ukéziovani zakt. V praktické roviné mohou byt zjistené vysledky pro pedagogy zpétnou
vazbou, na zakladég, které mohou ptijmout dalsi opatieni. Naptiklad diky jednotlivym zjisténim
se ucitelé mohou zamyslet nad zpisoby, jak vyskyt nékterych projevii neetického chovani
eliminovat. Napfiiklad jak zmirnit vyskyt podvadéni a lhani béhem distanéni formy vzdélavani.
Dale by méli ucitelé zapracovat na zapojeni etické vychovy do distan¢ni formy vzdélavani.

Vzhledem ke zkouméni problematiky mordlky zakd v distanCnim a prezencnim
vzdélavani z pohledu ucitele, nebyly zkoumany postoje a hodnoty zékt, které by mohly
vyzkum v této oblasti doplnit. Prace tak mtize byt zaroven inspiraci pro dalsi vyzkumy v této
oblasti. Pfeci jen moralka a mravni vychova je dilezitou soucasti naseho Zivota a zaslouzi si
naSi pozornost. Jak pravil Theodore Roosevelt ,, Vzdélavat clovéka v mysleni, ale nikoliv

v mordlce, je vzdélavat hrozbu spolecnosti.
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Prilohy

DOTAZNIK — Morialka 7akii v prezencéni a distancni vvuce

Dobry den, mili pedagogové,
jmenuji se Zuzana Houdkové a jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
v Olomouci.

Chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni nasledujiciho dotazniku, jehoz odpovédi budou slouzit
jako podklad k tvorbé mé diplomové prace na téma UCcitelovo vnimani moralky zakt
v porovnani prezenéni a distan¢ni vyuky.

Tento dotaznik je urcen primdrné pro ucitele 2. stupné zakladnich Skol. Pokud tedy nejste
ucitelem/kou na 2. stupni zakladni Skoly, tento dotaznik prosim nevypliujte.

Dotaznik je rozdé€len do ¢tyt sekci: zakladni tdaje o respondentech, neetické chovani béhem
prezencéniho vzdélavani, neetické chovani pii distanénim vzdélavani a pohled na prevenci

a feSeni neetického chovani zaki.
Vyplnéni dotazniku Vam zabere jen nékolik malo minut.
Dékuji za Vas ¢as a Vasi ochotu.

Bc. Zuzana Houdkova
1. CAST -Identifika¢ni udaje

1) Jste muZ nebo Zena?

[ Muz
T Zena

2) V jakém Kraji se nachazi §kola, na niz pusobite?

'] Hlavni mésto Praha [l Kralovehradecky kraj
'] StredocCesky kraj [l Pardubicky kraj

1 JihoCesky kraj [] Kraj Vysoc€ina

1 Plzensky kraj (] Jihomoravsky kraj

"1 Karlovarsky kraj '] Olomoucky kraj

] Ustecky kraj (] Zlinsky kraj

'] Liberecky kraj [l Moravskoslezsky kraj

104



3) Délka Vasi praxe je:

do 1 roku
1-5 let
5-10 let
10-15 let
nad 15 let

O O O o O

4) Jaky predmét vyucujete?

2. CAST — Neetické chovani zakt béhem PREZENCNIHO vzd&lavani

5) V nasledujici sekci na stupnici od 1 do 5 zaskrtnéte, jak ¢asto projevy daného
chovani pri prezen¢nim vzdélavani u Zaku zaznamenavate.

1 - viibec, 2 - zFidka, 3 - obcas, 4 - ¢asto, 5 - velice Casto

Vyktikovani
a vyruSovani O O
prabéhu hodiny

Sikana O O O O O

a kybersikana

Zakolactvi O O O O O

Nevhodné

oslovovani, O O O O O

zdraveni vyucujiciho

Podvadéni O O O O O
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Lhani O O O O O

Kradez O O O O O

Nevhodné

a netolerantni

chovani zakua vudi O
spoluzakim !

Vandalismus O O O O O

UzZivani a distribuce

navykovych latek O O O @) O

Vulgarni

vyjadfovéni a drzost () O O O O

6) Vyskytuje se u VaSich Zaki ve Skolnim prostiedi néjaké jiné neetické chovani,

které ve vySe zminénych prikladech nebylo uvedeno? Pokud ano, uved’te jaké.

7) Vice projevi neetického chovani se béhem prezen¢niho vzdélavani objevuje u:

O divek
'] chlapct

'] u obou pohlavi stejné

Vysvétlivky

! neuznavani nazoru ostatnich,
jejich zesmesnovani,
ponizovani a podobné
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3. CAST — Neetické chovani zaki béhem DISTANCNIHO vzdélavani

8) V nasledujici sekci na stupnici od 1 do 5 zaskrtnéte, jak ¢asto projevy daného
chovani pri distanénim vzdélavani u Zaku zaznamenavite.

1 -vubec, 2 - ziidka, 3 - ob¢as, 4 - Casto, 5 - velice ¢asto

1 2 3 4 5
Vyktikovani
a vyrusovani 1 2 3 4 5
prabéhu hodiny

Sikana O O O O O

a kybersikana
Zaskolactvi O O O O O

Nevhodné

oslovovani, O O O O O

zdraveni vyucujiciho

Podvadéni O O O O O

Lhani O O O O O

Nevhodné
a netolerantni

chovéni zéka vagi O O O O O

spoluzaktim

Vulgarni O O O O O

vyjadfovani a drzost
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9) Vyskytuje se u Vasich Zaki béhem distan¢niho vzdélavani néjaké jiné neetické
chovani, které ve vySe zminénych prikladech nebylo uvedeno? Pokud ano,

uved’te jaké.

10) Vice projevii neetického chovani se béhem prezenéniho vzdélavani objevuje u:

O divek
Tl chlapcii

'] u obou pohlavi stejné

4. CAST - Prevence a ieSeni neetického chovani zaka

V nasledujici ¢asti dotazniku budete zodpovidat otazky ohledné feSeni neetického chovani

zakl a udrzovani moralky ve skolnim prostiedi.

11) Vénujete se béhem prezencni formy vzdélavani prevenci neetického chovani
Zaku? (Prevenci je napiiklad vychova k hodnotam, piisobeni na utvdrent postojii Zakii, osobnostni

a socialni vychova (rozvoj empatie Zakii, seberegulace, sebepojeti)
] ANO
1 NE
12) Zbyva Vam béhem distan¢niho vzdélavani prostor na prevenci neetického
chovani Zaka?

1 ANO
] NE
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13) Pokud jste u piedchozich otazek zaskrtli policko "ANO", napiSte, jaké zptisoby

prevence neetického chovani volite.

14) Jaké prostiredky pro udrZeni moralky ve vyucovani béhem prezencni vyuky

volite nejcastéji? MuZete vybrat i vicero z uvedenych moznosti.

[
[
[
[
[

slovni napomenuti

trest

zaméstnam zaky praci, aby na vyruSovani neméli Cas
zvyseni hlasu

jiné:

15) Jaké prostiedky pro udrzeni moralky ve vyucovani naopak volite béhem on-

line vyuky? MiiZete vybrat i vicero z uvedenych moznosti.

0

O O O O

slovni napomenuti

trest

zaméstnam zaky praci, aby na vyruSovani neméli Cas
zvySeni hlasu

jiné:
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