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Anotace

Tato bakalarskd prace se zabyva studiem pobytovych stfesSnich zahrad, jejich vyvojem od dob
modernismu aZ po soucasnost. Literarni ¢ast objasnuje okolnosti vzniku téchto forem zahrad.
Zaméruje se také na praci architekta Le Corbusiera, ktery se velkou mérou podilel na jejich vyvoji.
K nastinéni soucasné problematiky jsou v praci dale uvedeny pfiklady soucasnych realizaci verejné
pfistupnych i soukromych stfesSnich zahrad. Prace se také dotyka tématu nebe, které je s touto praci
spjato. Na uvedenych prikladech je zfejmé rlizné pojeti vyvysenych zahrad, vidy je vSak poji to,
Ze dokazi v navstévnikovi ¢i majiteli vyvolat pocit, Ze se ocitli blize k nebi. Obsahem druhé ¢asti prace
je prezentace studie feSeni stfeSnich zahrad na modelovém prikladu dvou stfesnich teras nakupniho
centra Karolina v Ostravé. Prace si klade za cil prostfednictvim navrhu a literarni ¢asti vyzdvihnout
vyhody stfesnich zahrad ve vSech jejich formach a poukazat na moznosti ztvarnéni téchto zahradné-
architektonickych forem.
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Annotation

This bachelor thesis deal with residential roof gardens, with their evolution from the days of
modernism to the present. Literary section explains the circumstances of formation these forms
gardens. It also focuses on the work of architect Le Corbusier, who was very much involved in their
progression. Examples of current realizations of roof gardens open to public and private are showed
to outline of the current problems. The work also touches the theme of the sky, which is connected
with this work. In all of these examples, it is clear the different conceptions raised gardens, which
have in common that they can evoke feeling in the visitor or the owners that they are closer
to heaven. The content of second part of the work is the presentation of the study roof gardens on
a model example of two roof terraces shopping centre Karolina in Ostrava. The work aims through
design and literary part to highlight the benefits of rooftop gardens in all their forms and point to the
possibility of creating these garden-architectural forms.
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1 Uvod

Velkym tématem mezi odborniky zahradni a krajinné architektury jsou v soucasnosti mimo jiné
stfeSni zahrady. Dnesni doba nabada k ddraznéjsi ochrané krajiny a s tim souvisi aplikace vegetace, byt
uméle, na vrcholky budov, terasy a jiné konstrukce, které tak vlastné navraci krajiné v omezené mire
jeji plvodni podobu. Stfesni zahrady tak poskytuji kontakt s pfirodou mnohdy uprostied rusného
mésta, umoznuji daleké vyhledy a neotfelé pohledy shora na veskeré déni pod nimi. Jsou to zahrady,
které se tak vlastné mohou pfibliZit nebi a plujicich oblak. Jsou nastavovany slunci a dokdzi nabidnout
okouzlujici misto k odpocinku a rozjimani. Tato prace ma strucné nastinit vyvoj téchto zahradné-
architektonickych forem, od moderny po soucasnost, a také bude nastinéno mozné ztvarnéni
pobytovych stfesnich zahrad na uvedenych prikladech a prostfednictvim studie vybraného
modelového prostoru.

2 Cile prace

Cilem prace Zahrada bliZze k nebi je stanovit principy a zasady tvarcich pfistupl pfi navrhovani
a tvorbé stfesnich zahrad a jim podobnych zahradné-architektonickych forem - obytnych, intenzivné
vyuzivanych. A to prostfednictvim studia literarnich pramen( zabyvajicich se stfeSnimi zahradami,
historii a okolnostmi vzniku tohoto typu zahrad od moderny po soucasnost. Dale studiem soucasnych
realizaci stfesnich zahrad a jejich architektonickym rozborem. Ndsledné je ukolem vytvoreni navrhu
stfeSni zahrady na konkrétnim modelovém ptikladu v podrobnosti studie dle znalosti ziskanych
studiem literatury a soucasnych dél, ale také na zdkladé dovednosti ziskanych béhem studia. Tato
prace si klade hlavné za cil zkoumat zahradné-architektonické formy zahrad nebo prostor, které
umozniuji blizsi pocitovy kontakt s nebem a jsou pobytové vyuZitelné. Obsahem prace tedy neni
studium extenzivnich stfeSnich zahrad, ani stfesnich zahrad umisténych v drovni s okolnim terénem.
Dale si prace neklade za cil detailni studium technickych parametrli a konstrukénich detail stfesnich
zahrad.

3 Vymezeni pojmiu

Stfesni zahrada - Ize definovat zékladni definici dle Simka (2005): ,Stfesni zahrada pfedstavuje soubor
skladebnych prvku (vegetacnich a technickych) zaloZenych na uméle vytvoreném stavebnim zdkladu.
Stavebni zdklad je soucdsti konstrukce ukoncujici shora pfedmétnou stavbu a oddéluje péstebni profil
od rostlého terénu.” Tématem prace jsou tedy hlavné ty stieSni zahrady, které nejsou v dotyku
s parterem, jsou vyvySené nad okolni prostredi.

Obytnd stresni zahrada - za takovou stfeSni zahradu lze povaZovat tu, ktera svym konstrukcéné-
technickym feSenim umoznuje pohyb lidi, je ur¢ena k rekreaci, ma tedy danou svou funkci ¢i vice
funkci, ndpln, program. Vegetace neslouzi pouze pro pohled, ale poskytuje také napfiklad zastinéni,
odclonéni, plsobi jako vétrolam, nebo k ziskavani plodin v malém mnozstvi. Obytné stresni zahrady
mohou byt soukromé ale i verejnosti pristupné.

Zahrada na konstrukci - je definovano dle CSN 83 9001takto: ,Rostliny vysazené do vegetacni vrstvy
pldy oddélené od rostlého terénu stavebni konstrukci napr. vysadby na strechdch, terasdch,
v nddobdch.” Kromé samotnych stfesnich zahrad lze tedy v této praci brat v Uvahu i zahrady umisténé
na konstrukci, které nejsou spojené s parterem. MUlzZe se jednat o vyvysené terasy, vyvysené parky
(napf. na starych nadzemnich Zeleznicich) apod.

Zahrady spojené s horizontem - takto lze definovat zahrady, které vidy nemusi byt umisténé
na konstrukci, nebo mimo dotyk s parterem, ale jsou vidy pojedndny a umistény tak, Zze zamérné
vyuzivaji vyhledl do krajiny, jsou mnohdy umistény na vyvySeném terénu a je zdmérem (pomoci jejich
architektonického rfeseni) vytvofrit iluzi, Ze samotnd zahrada pohledové navazuje na viditelny horizont,
tedy vytvari subjektivni pocit, Ze zahrada splyva s oblohou.

Zahrada blize k nebi - dalo by se fici, Ze tento pojem shrnuje predchozi uvedené pojmy. Zahrada blize
k nebi je v této praci prezentovdna jako zahrada, kterd je vyvySena oproti okolni krajiné nebo zastavbé
bez dotyku s parterem, nebo zahrada, ktera je pohledové spjata s horizontem. Hlavni podminkou tedy
vidy je, aby zahrada byla pfiblizena k nebi. Vidy se vsak jednd o obytné zahrady, nikoliv o extenzivni
zahrady.



4 Metodika

Bakalarska prdce sestava z Casti teoretické a z ¢asti praktické. Prace je zaloZena na studiu
odborné literatury souvisejici stématem bakalarské prace a dale na vypracovani navrhu pomoci
nabytych znalosti z teoretické ¢asti prace. Zavérem je shrnuto ziskané poznatky pro dalsi vyuziti v praxi
a zhodnoceni daného tématu, jeho perspektiva do budoucnosti atd. Dale je metodika rozdélena zvlast
pro ¢ast teoretickou a navrhovou.

4.1 Metodika teoretické ¢asti

Pro Uplnost tématu a srozumitelnost jsou na zacatku prace vysvétleny hlavni pojmy tykajici se
stfesnich zahrad, tak aby bylo jasné vymezeno, o ¢em prace pojednava, jakymi typy zahrad
Ci architektonickych forem se prace zabyva.

Teoretickd ¢ast prace spociva ve studiu odborné literatury, zhodnoceni soucasné problematiky
a studia priklad at uZ realizovanych, Ci ve stadiu projektu. Bylo tedy potfeba zajistit doporucenou
odbornou literaturu i jiné prameny k tématu stfeSnich zahrad, stfesSnich teras ¢i zahrad na vyvysenych
konstrukcich. Bylo také potreba vyhledat informace k historii tohoto typu zahrad sahajici od moderny
po soucasnost. Z takto shromazdénych informaci byla nasledné vytvorena samotnad literarni reserse,
coz je v podstaté usporadani informaci do myslenkové uceleného a logického textu, pojednavajici
o daném tématu. Literarni reSerSe md za cil objasnit okolnosti vzniku stfeSnich zahrad a jejich
nasledny vyvoj, také vyzdviZeni osobnosti podilejici se na vzniku ¢i vytvareni téchto zahradné-
architektonickych forem a k nim jsou samozirejmé uvedeny priklady jejich prace.

Dalsi duleZitou kapitolou teoretické ¢asti je zobrazeni a rozbor reprezentativnich priklad( spjaté
s tématikou stfeSnich zahrad. Na téchto pfikladech jsou ukdazany moziné formy a pfistupy k témto
typdm zahrad. Cilem kritického rozboru je analyza funkci, kompozice, obsahu a forem danych
priklad(l. Soucasti zobrazeni pfrikladl jsou i prikazné fotografie pro snadnéjsi predstavu daného
objektu.

4.2 Metodika navrhové ¢asti

Prvnim ukolem bylo vyhledat modelovy objekt pro vytvoreni ndvrhu. Pro tuto praci byly vybrany
dvé stfes$ni terasy nakupniho centra Forum Nova Karolina v Ostravé. Z hlediska lepsi dostupnosti pro
opakované navstévy objektu byl tedy upfednostnén objekt béiné pristupny verejnosti. Pfed prvni
navstévou objektu byla vytvorena zjednodusSena katastradlni mapa objektu. Do té byly nasledné pfi
mapovani obou teras zakreslovany stavajici technické prvky, stavajici vegetace a byly vyméreny
dllezité rozméry, aby mohl byt nasledné vytvoren detailni podklad v pocitatovém programu
AutoCAD. Pfi mapovani bylo také dulezité zjistit nékteré udaje k pochopeni SirSich souvislosti
vztahujici se k danému mistu, a to napfiklad vztah objektu k centru mésta, dostupnost k objektu a jeho
rezim, a také bylo pro dalsi praci dalezité stanovit vyznamné pohledové dominanty viditelné z teras,
ty byly zaznamenany pomoci fotoaparatu.

Po navstévé objektu bylo nutné vytvofit analyzy, a to v SirSich souvislostech objektu a primo
samotného modelového objektu. Pomoci téchto analyz bylo mozné stanovit problémy i kladné
stranky mista, se kterymi bylo moZzné dale pracovat v ndvrhu. Pro lepsi prfedstavu mista autor vytvofil
pocitaCovy model obou teras vytvoreny v programu SketchUp. Cilem navrhu/studie bylo v maximalni
mite vyuzit ziskané poznatky z rozboru predloZzenych stfeSnich zahrad a pokusit se do navrhu zaclenit
vyrcené principy tykajici se téchto forem zahrad zminéné v teoretické ¢asti prace. Vysledny vytvoreny
navrh je prezentovan v pudorysném vyobrazeni - situaci, dale pro lepsi priukaznost ndvrhu také
v fezopohledech a perspektivnich vyobrazenich. Kromé zminénych programi AutoCAD a SketchUp byl
také pouZit program Photoshop.



5 Typologie stieSnich zahrad
Pfevzato z Simek (2005)
Typy stfesnich zahrad — dle prostorového vztahu k parteru nebo rostlému terénu:

a) stfesSnizahrady v Urovni s parterem - stropy;
b) stfesni zahrady v dotyku s parterem — plasté;
c) stfesni zahrady mimo dotyk s parterem — strechy.

Vzhledem k zaméreni této prace se kapitola bude dale zabyvat pouze bodu c) Stfesni zahrady
mimo dotyk s parterem — stfechy.

5.1 StreS$ni zahrady mimo dotyk s parterem — stiechy

Stfesni zahrady mimo dotyk s parterem jsou nejc¢astéjSim typem stfesnich zahrad. Tyto Upravy
mohou plnit nejrizné;jsi funkce pti respektovani provoznich a kompozi¢nich omezeni, ktera vyplyvaji
z funkce objektu a pozadavku uzZivatele. Témto omezenim musi odpovidat i zvolend forma stfesni
zahrady — extenzivni, intenzivni, popf. jednoducha intenzivni stfesni zahrada.

5.2 Formy intenzivnich stfeSnich zahrad

Intenzivni stfeSni zahrada predstavuje zpravidla soubor skladebnych vegetacnich a technickych
prvkl. Kompozice a funkce zahrady je determinovana zavaznou prostorovou skladbou vegetacnich
prvkl a jejich druhovym slozenim. Technické prvky a odpovidajici vybavenost umoznuji primé vyuziti
objektl (napt. formou pobytu).

Intenzivni stfe$ni zahrady predstavuji tradi¢ni formu stfeSnich zahrad. S pojmem ,intenzivni“
jsou vétSinou spojovany — vedle zahradné-architektonického pojmu — vysoké naklady, které se
na jednu stranu vztahuji k tloustkdm vrstev, vybéru rostlin, velikosti rostlin, stejné jako k péci
a udrzbé. Jejich pozadované vlastnosti jsou dany predevsim prostorovou skladbou vegetacnich prvk
a jejich druhovym slozenim.

Intenzivni stfeSni zahrady se nadale déli na jednoduché intenzivni stfesni zahrady a ndrocné
intenzivni stfe$ni zahrady (prevzato dle Krupka 1992 in Simek 2005):

Jednoduché intenzivni stfesni zahrady tvofi zpravidla pldu kryjici vegetacni prvky — travniky,
trvalky a dreviny. Mnohotvarnost usporadani a uzZitku je v porovnani snaroénymi intenzivnimi
zahradami omezena. PouZité rostliny maji mensi naroky na skladbu pldniho profilu, stejné jako
na hospodareni s vodou. Také péce je méné narocna. Pofizovaci naklady jsou nizsi. Naro¢né Intenzivni
stfesni zahrady zahrnuji péstovani trvalek a kerd, stejné jako trdvnikd, v individualnich pfipadech
i stromG. Mohou byt vytvareny plosné, vyskové diferenciované, nebo bodové. Co se tyce moznosti
mnohotvarnosti vystavby a uzitku, jsou pfi odpovidajicim vybaveni srovnatelné se zakladanim zahrad
na rostlém terénu.

Dle Otruby (2002) Ize vymezit zpUsoby uplatnéni stfesnich zahrad, a to ve formé poutZiti:

e nddob (kontejnerd) a jinych utvar(, které nejsou pevné spojeny s konstrukci objektu, jsou tedy
pfenosné, premistitelné, mobilni;

e maloplosnych stabilnich utvar( konstruovanych jako pevné soucasti konstrukce objektu (Zlaby,
obruby, koryta);

e velkoplosnych pokryvili pro rizné typy vegetace - ty mohou byt pro:
a) meélce korenici vegetace (typy travnikd a jejich nahrad);
b) hluboce kotenici vegetace (pro ostatni byliny a dreviny);

e prostorovych konstrukci, casto v kombinaci s ostatnimi typy (pro uZiti pnoucich a ovijivych dfevin
a bylin, popft. vertikalni a zvySené konstrukce pro ostatni byliny a rostliny).

Nadoby

Nadoby uzZijeme tam, kde neni moZno uZit stabilni konstrukce z dlvodu technickych
¢i provoznich, nebo tam, kde vegetace velmi trpi nevhodnymi podminkami a je nutna jeji casta
vymeéna.

Stabilni utvary

Stabilni utvary jako pevné soucdsti stavby jsou vhodné pro vytvoreni optickych a kompozi¢nich
predéll, box(, zelenych stén. Pouzivame nizké, stfedni i vysoké dreviny (vCetné strom(), péstované
na dostate¢né mocnosti substratu, vidy oviem doplnéné zavlahou. Takto je moZno uplatnit solitérni
stromy v ploSe teras, ramp apod. s tim, Ze péstebni prostor (misa, box) je pevnou a jasnou soucasti
kompozice i funkce objektu. Konstrukce vlastnich péstebnich Gtvarl musi zohlednit potfeby rostlin
(substrat a jeho primérenou konzistentni vihkost a GzZivnost, pribéh vegetacnich obdobi, problematika
koroze apod.).

VelkoploSné pokryvné utvary

Velkoplosné pokryvné utvary maji vlastnosti zahradniho parteru - pfistupného, uzivaného jako
zahrada, nebo nepfistupného, pro dalkové pohledy, uzitého jako obraz. Jsou ovsem mozné i vzdjemné
kombinace obou uvedenych principli. U pobytovych zahrad uplatnime téz rlizné zahradni konstrukce -
pergoly, dlazby, zidky, stény, vodni prvky, modelaci terénu. Zplsob reseni je podminén unosnosti
konstrukce, na niz ma byt plocha zelené uzZita.

Mélce korenici rostliny

Tento zpUsob se téZ oznacuje jako extenzivni stfesni zahrada. Komponujeme obraz, grafiku
k ddlkovému pozorovani. Celek je zpravidla nepfistupny uzivatelim. Pouzivdme xerofytni a sukulentni
rostliny s vrstvou péstebniho substratu 3-5 cm.

Hluboce kofenici rostliny

substratu je cca od 15 cm vyse. Jsou uréeny pro zelen, kterd md za ukol modelovat a ¢lenit prostor.
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Budou zde uplatnény byliny a dreviny v Siroké Skdle, obdobné jako v klasické pobytové zahradé,
ve vSech vySkovych a prostorovych moznostech.

Prostorové konstrukce

Prostorové konstrukce vyuzivaji zejména pnoucich a ovijivych dfevin, které maji pfi spravné
volbé tvarovani, zapojeni do péstitelskych celk schopnost rychle vytvofit zelenou hmotu
ve vertikdlnich prostorovych utvarech. Podobné mohou byt uzity i ostatni dfeviny a byliny vyzvednuté
vertikdlou do prostoru pomoci k tomu uzplsobenych konstrukci, véetné vhodné skladby péstebnich
substratd, rozvodu zavlahy a hnojeni.

Dle Otruby (2002) mUZeme také vymezit funkce stfeSnich zahrad. Funkce takych utvar( zelené mize
byt v zasadé dvoiji:

a) esteticko-ekologicka;
b) uzitkové-hospodarska.
Obé v sobé zahrnuji slozku rekreacni, hygienickou a nau¢nou a vzajemné se doplnuji.

Estetické pUsobeni osdzenych ploch stfech a teras s vlivem na formovani daného ekosystému,
mikroklimatu a mezoklimatu, ovliviiovani psychiky uzZivatell tohoto prostiedi je vyraznym
fenoménem. Vyzaduje to vSak perfektni zaloZeni ploch, jejich osdzeni vhodnymi rostlinami
a dokonalou udribu. Je moZino vytvaret klidova zakouti pro kazdodenni rekreaci, specializované
anaucné zahradky volené na urcité téma srlznym a origindlnim vytvarné-architektonickym
ztvarnénim, pro uplatnéni vytvarnych dél, vodnich prvkd a prvkd drobné zahradni architektury.
Do této kategorie mlzeme také zaclenit hristé a r(zné herny, solaria, sauny, posilovny apod.
VyuZijeme téZz moznosti vyhlidek na vyznaéna panoramata, pohledové propojeni s dominantami mésta
a krajiny.

UZitkové-hospodarska funkce je zastoupena v moznosti péstovani uzitkovych rostlin na stfesnich
zahradach. Uzitkové rostliny mohou byt péstovany jednak ve volné pudé, ve sklenicich a pfistfescich,
mohou se uplatnit i nékteré subtropické dreviny (citrusy, fikovniky, vinna réva, marhanik) jako trvalé
(viceleté) kultury v klasickych péstebnich substratech, i uzitkové rostliny sezonniho charakteru
(zelenina). Konstrukce pergol, loubi, treldzi mizZzeme vyuZit pro péstovani ovocnych drevin. Stejné
dobfe zde mlUzeme péstovat koreni, |éCivé a aromatické rostliny a komponovat tak zajimavé zahradni
celky.

5.3 Konstrukéni reSeni intenzivnich stireSnich zahrad

Pfevzato dle Cermakova et Muzikova (2009) s doplnénim z textu PoZadavky na skladbu souvrstvi vegetacnich
ploch (Svaz zakladani a udrzby zelené, 2010).

Pro Uplnost tématu je potfeba uvést zakladni technické konstrukéni Feseni intenzivnich stresnich
zahrad. Jak uz bylo vSak zminéno v kapitole Cile prace, neni zamérem obsahnout detailni vyéet vSech
moznych konstrukci a variant. Je zde pouze uvedeno zakladni ¢lenéni jednotlivych konstrukénich
vrstev stieSnich zahrad a jejich stru¢na charakteristika.

Z obecného hlediska lze fFict, Ze vicevrstevnd konstrukce (pro intenzivni) stfesni zahrady
se skldda z vrstvy vegetacni, filtracni, drenazni, ochranné, hydroizola¢ni a samotné nosné konstrukce
stfechy.

Intenzivni stfeSni zahrady je moZné budovat pouze na plochych stfechach ¢i konstrukcich
s maximalnim sklonem 5°. Vyska souvrstvi substratu s vegetaci by méla byt minimalné 15 cm. Idedlné
25 cm a vice. Dle typu pouzitého substratu je pak zatizeni v rozmezi zhruba od 300 do 600 kg/m?2.
Pocita se s uplatnénim trvalek, kefrd i nizsich stromu, travnikovych ploch, popinavych rostlin. Je tedy
pochopitelné, Ze intenzivni stfesni zahrady jsou ndro¢néjsi na Udrzbu nez extenzivni stfesSni zahrady
a také potizovaci naklady jsou vyssi. Mnohdy je nutné vybudovani systému automatické zavlahy.

Vegetacni vrstva

Filtracni vrstva

Drenazni vrstva

Ochranna vrstva
Hydroizolacni vrstva

N

Nosna konstrukce stfechy

Obrézek 1 - Nazorny model zékladnich konstrukénich vrstev pouZivanych pfi realizacich stfesnich zahrad (autor)

Vrstva vegetacni se sklada ze specidlniho substratu pro stfesni zahrady, dale muléovaciho
materialu a samotnych rostlin. Substrat musi umoznovat dostatecné prokorenéni pro rostliny, vhodna
skladba substratu je tedy z latek:

e organickych (humus, raselina);
e organicko-minerdalnich (primyslové odpady, kaly, raselinovd zemina aj.);
e mineralni (jil, bentonit, zeolit, tufy, liapor).



Mineralni slozka provzdusnuje substrat a zadrZzuje v ném vodu. Humus zajistuje vyZivu rostlin.
Substrat ma byt pfirozené nasdkavy a zdroven i pfimérené propustny, dlouhodobé stabilni a pfirozené
vzdusny k zamezeni pfemokieni rostlin a jejich nasledného uhnivani. Objem vzduchu by pfi plném
nasyceni vodou nemél v zadném pfripadé klesnout pod 10 %. K vzhledem k riziku zanaseni filtr( neni
vhodna ani klasickd ornice, ani zahradnickda zemina. Dle navrhu rostlin je tfeba zvolit substrat
o spravném pH a obsahu Zivin.

Na stfechach panuji ve srovnani s rostlym terénem extrémnéjsi podminky. Proto Ize povaZovat
za nejvhodnéjsi stfesni vegetaci rostliny odolnéjsi suchu, vysokym teplotdm i mrazu, slune¢nimu
zareni, rostliny stabilni ve vétru a schopné rychlé regenerace.

Pro ozelenéni streSnich zahrad je tedy nutny spravny vybér vhodnych druhi rostlin. Faktory,
které ovliviiuji vybér vhodnych rostlin, jsou tloustka substratu a jeho schopnost akumulace vody,
expozice stfechy, plisobeni vétru, mnoZstvi, dopadajicich srazek, existence srazkovych stin( apod.

Vysadba rostlin na stfechach mulze byt:

e solitérni/bodova - vysadba kerl, stromQ, solitérnich bylin;
e plosna - travnik, plidopokryvné a popinavé rostliny, osazeni ploSnych zahonU;
e kombinovana - kombinace predchozich typa.

Za nevhodné lze povazovat stromy s kllovym kofenem, ktery sahd do velkych hloubek,
a kvuli nedostatku prostoru pro rlst se pti narazu na prekazku staci. Dochazi k deformacim
korfenového systému, v dlisledku ¢ehoZ se strom stava nestabilnim a dochazi k deformaci nadzemni
hmoty. Krajné nevhodné jsou rovnéz stromy s vyskou nad 10 m.

Mul¢ na stfechach slouzi nejen jako dekorace, ale ma predevsim chranit pod nim leZici vrstvu
substratu pred odvatim jeho Castic vétrem. Podstatné také omezuje vypar vldhy z pady, udrzuje ptdu
teplejsi nez je okolni vzduch. To znamen3, Ze vyrovnava teplotni vykyvy, omezuje vyplavovani pudy pfi
destich. Omezuje zapleveleni a v pfipadé muléovaciho materiadlu podléhajiciho pfirozenému rozkladu
se stdva soucasti kolobéhu Zivin. Vhodnym materidlem pro mulc jsou Stépka, kamenna drt, kacirek,
oblazky.

Filtracni vrstva zamezuje vyplavovani jemnych castic ze substratu do drendazni vrstvy. Filtracni
vrstva musi byt vyborné propustna pro vodu. Zaroven musi filtracni vrstva umoznit prokofenéni rostlin
do drendini vrstvy. K vytvoreni filtracni vrstvy se pouzivaji geotextilie nebo netkané textilie.

Drendini vrstva ma za ukol odvadét prebytec¢nou vodu, do jisté miry také vodu zadrzovat.
Pojima protékajici vodu a odvadi ji ke stfeSnim vtokdm. Drendazni vrstva také zvétsuje prostor pro rlst

’

koren( a prejima ochrannou funkci pro pod ni leZici vrstvy.
Vhodnymi materidly pro drendzni vrstvu jsou:

o sypké hmoty (Stérk, lava, pemza, drceny keramzit, drcena palena bfridlice);
e recyklované sypké hmoty (drcena cihla, primyslova struska, pénové sklo);

e drendinirohoze (strukturované textilie, plastové nopové folie, rohozZe z pénovych materiald);

drenaini desky (kaucukové nopové desky, tvarované desky z tvrzeného plastu, tvarované desky
z pénovych plast().

Pod drendini vrstvu je tfeba aplikovat ochrannou vrstvu, kterda zabranuje prorUstani koren(
do hydroizolacni vrstvy. Tato vrstva md vsak zaroven schopnost zadrZovat urcéité mnoiZstvi vody,
pro zajisténi vodni rezervy pro rostliny. Vzhledem k jejimu umisténi pod drenazni vrstvu je tfeba
zamezit pronikani drenainiho materidlu. Pokud jsou stfechy konstruovany z vodotésného betonu,
¢i kovové svarované vany, pak jsou odolné prorustani kofink( i bez jejich opatreni.

Hydroizolaéni vrstva slouzi k naprostému vylouceni pronikdni vody z predchozich vrstev,
zaroven absolutné zabranuje pronikdni kofenl do nosné vrstvy stfechy. Tato vrstva se mUze skladat
jak z jedné samostatné vrstvy tak z nékolika na sebe kladenych vrstev. Material vrstvy se voli podle jeji
pozadované funkce. Vzhledem k jejimu umisténi pod drenaini vrstvu je tfeba zamezit pronikdni
drenazniho materidlu.
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6 Vyznam stieSnich zahrad
Prevzato z Cermakova et Muzikova (2009)

Vegetacni souvrstvi slouzi jako pridavna tepelna izolace stfechy. V |été prispiva k obyvatelnosti
celého objektu, zvlasté nejvyssich pater. V zimnich mésicich zabranuje Uniku tepla, a to aZz o polovinu,
¢imz primarné snizuje naklady na material a Upravu vnitiniho prostfedi proti tepelnym ztratam.

Ozelenéni stfech zabranuje extrémnimu kolisani teploty na stfeSe béhem dne, tim zabranuje
vyraznému rozpindni a smrstovani materiadld, dale se eliminuje poskozovani materidld vlivem
plUsobeni UV (ultrafialového) a IR (infracerveného) zareni, ozénu, pramyslovych odpadnich plynf,
tim se prodluZuje jejich Zivotnost.

Voda protékajici skrze vegetacni vrstvy je filtrovdna a zdroven je regulovana jeji teplota. Muze
byt zadriovand na samotné stfe$e a dale vyuZita napf. jako zévlaha. Casteéné zadriovani vody
vegetacnimi vrstvami navic pfispiva k postupnému vyparovani vody, ochlazovani a zvlhéovani ovzdusi.
Ozelenéné stiechy tak mimo jiné pfispivaji k pfirozenému kolobéhu vody v krajiné.

Stfesni vegetace vyznamné snizuje proudéni vzduchu a sniZuje tak praSnost prostfedi. Strom
s korunou o objemu 500 m?3 je schopen za rok zachytit kolem 1300 kg prachu, ale i velkou ¢ast tézkych
kovl. Prach se zachytdva na povrchu vegetace, tedy zejména povrchu listd. Odtud jsou prachové
Castice smyty destém, nebo se dostavaji do pldy spolu s podzimnim opadem listi. Podzimni defoliace
je dlivodem, proc€ se do méstského prostredi hodi zejména rostliny opadavé a proc stalezelené rostliny
v tomto prostredi trpi.

Vegetace na strechach pfiblizuje pfirodu méstskému obyvatelstvu a poskytuje prostor
pro relaxaci. Takto upravené stfechy pfispivaji k lepsSimu optickému zapojeni budovy do prostoru
a kompenzuje zabor pady vystavbou budovy. Vyznamnou vlastnosti stfeSnich zahrad ve méstech
je také vytvareni a rozSifovani Zivotniho prostoru pro zZivé organismy - ptaky, hmyz, mikroorganismy.

Nelze také zanedbat pozitivni psychologicky vliv stfeSnich zahrad na ¢lovéka, mezi blahodarné
ucinky patfi omezeni stresu a depresi, zvySeni vykonnosti, zlepSeni koncentrace atd.

Stfesni zahrady mohou mit samoziejmé také své nevyhody, jako je napftiklad finan¢ni ndkladnost
pfi zakladani a také pfi nasledné udrzbé. Je potreba poditat s peclivym vybérem material( a kvalitnim
provedenim vsech vrstev, zejména hydroizolaéni vrstvy a jejich ochrannych vrstev. Pfi nespravném
zalozeni mlze pozdéji dochazet k naruseni této vrstvy kofenovym systémem a ndsledné zatékani vody
a poruchy stfesniho skeletu, coz mize mit nasledné fatalni vliv na statiku nosné konstrukce strechy.

Také Ize povaZovat za nevyhodu fakt, Ze vegetace na stfese znecistuje své prostredi biologickym
odpadem (opad listi, kvétli, plodd, vétvi atd.), ktery se vbéiném prostredi tlenim opét vraci
do pfirozeného kolobéhu. PrestoZe je ve mésté tato moznost limitovana, méla by prevazit snaha
o kompostovani biologického odpadu.

Nakonec je tfeba zminit riziko vidy hrozici at uz na stfesnich zahradach, ¢i zahradach
na vyvysenych konstrukcich, a to riziko padd osob a moinych zavrati. Vidy je tedy nutné dbat
na bezpecnost lidi a vybudovat stabilni zabranu, a to i s pfihlédnutim na mozny pohyb déti.

6.1 Zamysleni nad vztahem ¢lovéka k zahradam bliZe k nebi

Jak uz ndzev napovidd, tématem prace jsou zahrady, které se priblizuji k nebi, maji byti k nému
blize, a to lIze brat ze dvou hledisek: fyzicky nebo ideové. Fyzicky je mysleno, kdy je zahrada
nebo zahradné architektonicky objekt vyvySen nebo umistén na stfeSe budovy, tim je vyvySen blize
k obloze. Ideové je to mysleno tak, kdyz je dany prostor spjat napfiklad s ndboZenskou tématikou
nebo ma jen slouzit k meditacim, kdy se tak ¢lovék muze pribliZit blize k bohu a tim i k nebi.

Vidy bylo pro clovéka pfitazlivé hledét kvySinam, Splhat vySe, dosahovat vrchol(. Radi
se divame k nebi za jasnych noci a vzhlizime ke hvézddm. Radi v téchto chvilich pfemyslime o vécech,
které nejsou zcela jasné a dodnes neobjasnéné. O nééem, co presahuje logické mysleni a racionalitu.
Je to svym zplsobem urcitd spiritualita. Samotny kosmos je bezednou inspiraci. Je tak hluboky,
Ze se v ném nas tok myslenek ztraci, zaroven dokaze byt velmi povznasejici a ocistuijici.

Neni nic zvlastniho na tom, kdyz se lidé neustdle pozastavuji nad tim, Ze kazdy dalsi den je opét
krasné pocasi, kdy je nebe tak jasné, Ze nas oslfiuje svou prizracnou modfi jako more samo. Je to jako
nadéje, pfislib lepsSiho dne. Modra je velmi uklidfiujici. Zvlasté, kdyz Zijeme ve mésté. Mame radost,
Ze Sed domU a ulic je prostoupena timto jasotem. Proto je vyhodné znat ¢i dokonce vlastnit takova
mista, kterd ndm umoznuji zadivat se na vSechen ten déj z vétsi vysky, a vychutndvat si tento Cisty
obraz bez ruchu dopravy a pozorovat siluety domui. MizZeme se tak dostat blize, blize k energii,
ktera nas povznasi. Samozrejmé ne vidy je tak osliujici krdsné pocasi, ale to zase na scénu prichazi hry
tvarll mracen a jejich metamorfézy, hry se stinem. Nékdy mame pocit, Ze se snad midZeme sami
dotknout, staci se jen postavit na $picky a dotknout se téchto plujicich koberc(, které se pomalu
a rozvazné Sinou svou pouti, ale nejde to. Aspon ne fyzicky.

Samoziejmé takova mista, kde se muzZeme blize priblizit k nebi, nejsou jen ve méstech.
V krajinach lze nalézt pfi toulkach spoustu krasnych mist, kdy se ¢lovék najednou ocitne na misté,
odkud Ize prehlédnout snad cely svét, a nebe zde hraje hlavni roli. Jsou to jevisté svéta. UZ i bohové
byli odkazovani na vrcholky hor a na skalnaté srazy, kam se jen tak nékdo snadno nedostal. Jsou
to mista posvatna, kde je rozhled a Ize vie vnimat z nadhledu. | Jan Amos Komensky ve své knize
Labyrint svéta a raj srdce popisoval strastiplnou cestu nerozhodného ucné, ktery ziskal za prlivodce
Vsudybuda a Mameni, kdy se nejprve pred vstupem do mésta vydali na vysokou véz, aby si sam udélal
0 mésté predstavu. Vse totiz vypada daleko jinak dole na zemi, nez kdyzZ se na véci divame z nadhledu.
Nadhled je vibec véc velmi dileZitd. Umozinuje ziskat objektivitu a nestrannost. Clovék se odprosti
od veSkerého déni kolem sebe, ma moZnost se nadechnout, rozhodnout se a poté zpatky vplout
do ruchu Zivota.
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,Cim vdznéjsi véci Elovék déld, tim vétsi by mél mit nadhled a schopnost vnimat groteskni dimenze
vlastniho kondni s védomim, Ze vsechno je beztak absurdni.” (Vdclav Havel)

| meditacni mista byla a jsou pfevdzné na vyvysenych mistech, v hordch, na skalnich vychozech.
Tam, kde clovék nékdy az ztraci stabilitu, nachazi se na pokraji onoho svéta, jen tak ma ale moznost
dotknout se svéta vyssiho. Ma moZnost se nechat unaset energii, kterd v téchto mistech proplouva
nerusené svym vlastnim zplsobem, tak jak byla plvodné nastavena. Tézko takového vyssiho
dusevniho stavu, jaky jsme schopni navodit na takovychto mistech, dosahneme napfiklad v obchodé,
nebo na zastavce, uz jen ze samotné podstaty.

Byt nékde blize k nebi, dotykat se hvézd, mlzZe vzbuzovat zvladstni stavy mysli. Respekt
se dd povazovat jako nejCastéji prichazejici pocit spoleéné s nezmérnou radosti a prekvapenim. Také
pravdépodobné pocitujeme nezachytitelnost okamziku, kdy vime, Ze to vse se déje jen jednou, nikdy
uz vice zde nebudou stejné kulisy, které tak skvéle rozehravaji svou hru. Nékdy se zd3, Ze jedna hra
stfida tu druhou, az se mysl ztoho mize roztocit, pak mamé zavrat. Je to néco, co zkratka neni

evvs

fad je pro nas svatosti, mistem zvlastnosti a jedine¢nosti.

Obrazek 2 - upravena fotografie Yosemitské vyhlidky v Kalifornii (autor)

7 Historicky vyvoj pobytovych stieSnich zahrad a okolnosti jejich vzniku
7.1 Vyvoj v obdobi moderny v zahranici a tvorba Le Corbusiera

V souvislosti s konstrukci stfech lze za prelomovy povaZovat rok 1867, kdy byl vynalezen
Zelezobeton (konstrukce z betonu a ocelové vyztuze, jejiz vyhodou je vysoka pevnost v tahu).
Zelezobeton umoifioval vysoké zatizeni konstrukci, jednodussi feseni stie$nich plastd, bezpeéné;jsi
uloZeni vodoinstalaci a prodlouZeni Zivotnosti konstrukénich prvkd nejen stfech, ale celych staveb.
Jedna z prvnich stfech s vegetaci, kde byl pouZit Zelezobeton, byla navriena a postavena architektem

F. Hannebiquem roku 1887 na ndjemném domé v Lombardii (Cermdkova et Muzikova, 2009).

Od zacatku 20. stoleti se ozelefiovani stalo nedilnou soucasti urbanistickych koncepci. Americky
architekt Frank Lloyd Wright na zacatku 20. stoleti ve svych navrzich vyuZival ozelenéni stfech jako
vyrazného architektonického prvku uréeného k sepjeti budov s krajinou. V Chicagu navrhl roku 1914
velkou restauraci se zakrytymi i odkrytymi uzitnymi stfrechami a terasami. Téhoz roku se v Patizi dle
jeho navrhu realizovala stavba domu se stfechami a terasami s vegetaci. Do roku 1921 se datuje
dodnes zachovany nakres projektu stfesni zahrady (o plose 200 m?) na stfeSe malé tovarny
p. Chalupni¢ka v Chrudimi. Autorem je zahradni architekt Josef Vanék. Za dalsi meznik souvisejici
s pristupem k ozelefiovani stfech se povaZzuje tvorba vyznamného Svycarského funkcionalistického

architekta Zijiciho ve Francii Le Corbusiera (1887-1965), vlastnim jménem Charles-Edouard Jeanneret
(Cermakova et Muzikova, 2009).

Le Corbusier byl vyznamny francouzsky architekt plsobici prevazné v prvni poloviné 20. stoleti.
V mladi velmi cestoval, ¢astokrat také navstivil Stftedozemi, pamatky antické doby. Zaujaly ho zde
prosté stavby s rovnymi stfechami, ocisténé od jakychkoliv nezbytnosti, krabicovitého tvaru, vétSinou
s bilou fasadou, nezfidka také s krasnym vyhledem do krajiny nebo na mote (Svacha, 1989). Inspiraci
pro vyuziti stfech k tvorbé stfeSnich zahrad mu také mohla byt navstéva Pompeji, kde byly nalezeny
relikty stfeSnich zahrad. Prikladem je Diomed(v paldc ¢i Sallustliv diim, kde plocha stfecha slouzila
jako ptirodni solarium, ¢i jako inspirace mohly slouzit terasy domuU cisafe Augusta, na nichZz byly
péstovany dekorativni dfeviny (Cermdkova et Muzikova, 2009).

Pfi cestdch byl vsak Le Corbusier také velmi uchvacen Parthendnem, celou jeho tehdejsi
teoretickou aktivitou se vine posedlost krdsou geometrie, zlatého fezu a pravého uhlu, kterd ma
nepochybné klasicisticky zaklad. Mluvi-li v této dobé viibec o pfirodé, je tak obvykle jen v souvislosti
s kosmickymi principy, zdkony vesmiru, tj. uznava u ni jen jeji skryty rad analogicky geometrickym
vytvorlm clovéka. Pro celou jeho tvorbu dvacatych let byl charakteristicky krabicovity vzhled dila -
,prosté krabice, kterd bude vyuZita jako diim“ - v némz se zfejmé méla zracit jak puristickd estetika,
tak i zpUsobilost k sériové vyrobé. To vlastné i vychazi z onoho okouzleni domy ze Stfedomori, kdy
zjistoval, Ze domy se Sirokymi sténami neposkytuji dostatek svétla (Svacha, 1989). Dokonce si stéZoval
pri jedné z navstév Prahy, Ze se zde jesté vyzadovali zastaralé predpisy, aby tloustka nejvyssi zdi domu
byla asi 45 cm a v kazdém nizSim patre byla zesilena o 15 cm, coz vede k tomu, Ze zdi v pfizemi
dosahuji tloustky az 150 cm. Skladba tehdejsich praceli, na néZ se pouzivalo mékkého kamene
ve velkych blocich, vedla k paradoxnimu dusledku, Ze okna, ktera méla privadét svétlo, jsou ponorena
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v hlubokych vyklencich, coz samozfejmé nemohly poskytovat dostatek svétla a ztracely svou podstatu
(Le Corbusier, 2005).

Obrazek 4 - vnitfni prostory Patrhendnu,
kontrast svétel a stinu (Le Corbusier, 2005)

Obrazek 3 - Parthendn jako priklad inspirujici architektury nejen
pro Le Corbusiera (Le Corbusier, 2005)

Proto se Le Corbusier uchylil k projektovani doml na pilotovych konstrukcich, ¢i pomoci jinych
konstrukci, které umoznovali vétsi zatizeni stfechy, ¢ehoZz Le Corbusier naleZité vyuzil a pocital
i s vyuZzitim stfech u vétSiny svych staveb ve své puristické fazi tvorby. V jedné ze svych knih napsal:
»Stresni zahrady se stanou vyhleddvanymi misty vdomé a budou znamenat navrdceni zastavéné
plochy méstu.” K této jeho myslence se obraci fada architekt 20. a 21. stoleti, ktefi si uvédomuiji,
Ze neustalou novou vystavbou jsou krajiné zabirany plochy, které ji mizZzeme vratit zpét pravé diky
ozelefovani stfech. V roce 1923 Le Corbusier rovnéz napsal: ,Konci doba, kdy stfesni zahrada byla
spise kuriozitou neZ skutecnou potrebou. V budoucnu by méla mit stfesni zahrada a vsechny jeji prvky
podstatny vliv na Zivotni prostiedi mésta jako celku i na prostiedi samotného bydleni.” V ¢lanku
s nazvem Ulice pfemita o mésté takto: ,,Mezi vysokymi lesklymi vertikdlnimi liniemi domu je vidét tri
fady nad sebou se tdhnoucich linii ndadhernych Semiramidinych zahrad - ulice odpocivd...vysoko
nad mrakodrapy je vidét opravdové soucasné zahrady, ve kterych rostou tuje, topolové krovi, vécné
zeleny brectan a tulipdny, kakost a mnohé dalsi rostliny. Kolem je klid, pohodind kfesla a v nich
beseduji lidé” (Cermékova et Muzikova, 2009).

Béhem tvlrci ¢innosti Le Corbusiera prochazely jeho nazory zménami, Ize vsak v jeho tvorbé
nalézt nékolik fixnich motivd. Le Corbusier se velmi zajimal o ¢lovéka jako takového, o potreby lidi,
byl presvédcen o schopnosti lidi dojimat se témi nejprostsimi vécmi, meditovat a filozofovat o nich.
Zajisténi podminek ke klidné meditaci se mu mnohdy dokonce jevilo jako zakladni ukol moderni
architektury. K ,tfem podstatnym radostem” naseho meditativniho Zivota patfi dostatek zelenég,
vzduchu a slunce. DalSim motivem lze povaZovat jeho vztah k architektufe samotné, kdy je znamo,
Ze domy povazZoval za stroje na bydleni, které mnohdy samotné stroje pfipominaji. V té dobé bylo
trendem stylizovat stavby do podoby parniku, a to tfeba jen v podobé rizného ¢lenéni podlazi domu

ve stylu palub, terasy byly opatfeny plltky v ndmofnickém stylu (Svacha, 1989). Tento styl byl
v té dobé velmi moderni, to doklada i Le CorbusierQv vyrok (Le Corbusier, 2005): , Architekti Ziji v uZiné
své neznalosti pravidel stavéni a jejich koncepce konci u milujicich se holoubkd. Ale odvdzini a znali
konstruktéri parnik( uskutecriuji paldce, pred nimiZ jsou katedrdly docela malické, a vrhaji je na vodu.

Parnik je tak prvni etapou v uskutecriovdni svéta, usporddaného v novém duchu.”

V puristickém obdobi dle jeho ndzoru byly predmétem rozjimani nejCistSi geometrické tvary
(horizontaly, skvélé hranoly, pyramidy, koule valce), které nase oci vidi Cisté a nas okouzleny duch
se zamysli nad presnosti jejich polohy (Svécha, 1989).

V 30. letech se také zaobiral otdzkou mést. V dobé, kdy rychle vzristal pocet obyvatel,
vypracoval projekt Zaficiho mésta (1930). Chtél, aby nova mésta byla prostornda, nebot ,siré nebe,
more, hory, zelen, slunce vzduch” - to také byly podstatné radosti, pro néz chtél obyvatele
kapitalistickych velkomést vysvobodit z vézeni ulic dvord a Spatné vybavenych bytd a nabidnout jim
misto toho bydleni ve svém Zaficim mésté. V knize Ville Radieuse (1935) pak vzpoming, jak ho vidy
suzovaly ,stisnéné domy, Zddnd obloha, ulice jako tmavé hluboké trhliny” (Svacha, 1989).

Je tedy patrné, Ze hlavnim motivem pti projektovani staveb bylo pro Le Corbusiera vytvofit
pro ¢lovéka misto, které nebude stisnéné, bude poskytovat dostatek volného prostoru, svétla
a vegetace, nejlépe pod Sirym nebem, to vSe doplnéno praktickym usporadanim domu tak,
aby majiteli poskytoval maximalni uspokojeni a pohodli.

Autor knihy (Svacha, 1989) viak upozorfiuje na dva sporné body v Le Corbusierové mysleni.
Na prvnim misté je to jeho uceni ,0 tfech podstatnych radostech”, slunci, vzduchu a zeleni,
které ho pfimélo volit pro plany mést rozvolnéna zastavovaci schémata s domy ve velkych
vzdalenostech od sebe. Slunce, vzduch a zelen musi samoziejmé lidem zajistit i dnesni architektura
a urbanismus, to by se vSak asi nemélo dit na Ukor soudrznosti obytného prostredi.

Obrazek 5 - perspektivni vyobrazeni domu Citrohan se solariem (Svacha, 1989)

Jeden z prvnich dom( se stfesni zahradou od Le Corbusiera byl rodinny dim Citrohan (1920-
1922). Le Corbusier zamyslel tento typ vyrabét sériové. DUm mél mezaninovou terasu, sviranou
boénimi zdmi z litého betonu. Betonova a kovova pergola na rovné stfeSe méla napodobit vybaveni
parnik( (Svacha, 1989). Le Corbusier o Citrohanu napsal: ,,Potfeby soucasného bydleni Ize pfesné urcit.
Zddaji feseni. Je tfeba jit proti starému domu plytvajicimu prostorem. Je tfeba povaZovat dim za stroj
na bydleni, za ndstroj. KdyZ se buduje tovdrna, opatfime si naradi; kdyz se zakladd domdcnost, najimaji
se pitomé byty. A7 doposud se se zdomu délalo nesouvislé seskupeni velkych mistnosti; v nich bylo
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nadbytek mista a zdroveri jeho nedostatek. Dnes nastésti nemdme dost penéz, abychom v téch zvycich
pokracovali... neni tfeba stydét se za to, Ze bydlime v domé bez spic¢até strechy, Ze stény domu jsou
hladké jako platy plechu, Ze se okna podobaji tovdarnim okniim. Ale miZeme byt hrdi prdvé na to,
Ze mdme dim prakticky jako psaci stroj“. Tento sériovy dim poskytoval na plose 72 m? prostornou

halu, kuchyn, loZnice, koupelnu, pokoj pro sluzku a mimo jiné pravé soldrium na stfesni terase
pro kazdodenni odpocinek (Le Corbusier, 2005).

Obrazek 7 - pddorys domu Citrohan

Obrazek 6 - dalsi vyobrazeni sériového domu Citrohan (Le Corbusier, 2005) se solariem (Le Corbusier, 2005)

Nejkrasnéjsimi Le Corbusierovymi stavbami z puristického obdobi jsou nepochybné vila
v Garches (1926 - 27) a vila Savoye v Poissy (1929). Vila v Garches je opatifena solariem, coz je chapano
jako misto umisténé na stfeSe domu nebo jedna z jeho teras, poskytujici slunecni svit a moznost
odpocinku pod Sirym nebem. Vilu Savoye lze zjednoduSené popsat jako krabici na pilotech,
prolomenou na vsech stranach pribéznymi vodorovnymi otvory a zbavenou nahore vika. V patie
se tedy opét nachdzi otevieny prostor pojaty jako soldrium, které je chrdnéno pred vétrem ohybanymi
a zalamovanymi sténami. Vyjimecné jsou pruhledy do krajiny a souhra rovnych a zaoblenych, zaficich
a zastinénych ploch, jejich dokonale vyvazené sestavy - vtom vSem se idedlné ztélesnila znama Le
Corbusierova definice architektury jako ,mistrovské, presné a velkolepé hry objemi soustfedénych
pod sluncem” (Svéacha, 1989).

Obrazek 9 - Vila v Garches,
axanometrie (Svacha, 1989)

Obrazek 8 - Vila v Garches, pohled ze zahrady
(Svacha, 1989)

Obrazek 11 - pldorysné zobrazeni
stresni terasy SWI [online])

Obrazek 10 - model vily Savoye s pohledem na stresni terasu
(SWI [online])

N

Obrazek 12 - Vila Savoye, pohled na terasu (Coote&Co
[online])

Obrazek 13 - Vila Savoye v Poissy (Coote&Co [online])

Vyznamnym dilem je kolektivni dim Unité d'habitation (1946 - 52). Pfedstavuje jednu
z nejpozoruhodnéjsich obytnych staveb 20. stoleti, a to jak z hlediska vytvarné formy, tak i socidlniho
programu. Dim byl objednan francouzskou vladou a mél se stat modelem pro bytovou vystavbu
v dalSich francouzskych méstech ponicenych vélkou. Je zde 337 bytl ve 23 rozmanitych typech -
prevazné dvoupodlaznich na zplsob Citrohanu. Sedmym a osmym patrem probiha obchodni ulice,
na stfesni terase jsou umistény jesle, Skolky, télocvi¢na a bazén. Socidlni program stavby symbolizuje
formu mohutného parniku s takika socharsky ztvarnénymi palubnimi agregaty. Télo domu vyzdvihuji
nad zem mohutné pilite, které umoziuji dalsi vyuziti plochy, ktera by jinak byla ztracena zastavénim.
Tento typ socidlniho bydleni se opakoval jesté v Nantes (1952 - 55), v Meaux (1956) a dalSich méstech.
Tyto realizace Ize hlavné povaZovat z hlediska pfinosu pro nas obor jako uskutec¢néné predstavy
mésta-domu v zeleni, tedy koncepce, sjakou se uz ve tficatych letech setkdvdme ve variantach
Zaficiho mésta (Svéacha, 1989).
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Obrazek 14 - Unité d"habitation
(Svacha, 1989)

Obrazek 15 - Unité d"habitation, Obréazek 16 - Unité d"habitation, stfesni terasa
perspektivni vyobrazeni (Svacha, (Coote&Co [online])
1989)

DalSimi stavbami se stfeSni zahradou byly napfiklad kolonie rodinnych dom( v Pessacu
u Bordeaux (1925 - 26), Svycarska kolej v Pafizi (1930 - 32) a Cookova vila v Pafizi (1925 - 26).
Z Ceskoslovenskych architektd, na které méla vliv Le Corbusierova tvorba, to byly zejména Jaromir
Krejcar, EvZen Linhart, Josef Havli¢ek, Vit Obrtel a Ladislav Z&k (Svacha, 1989).

Obrazek 18 - kolonie v Pessacu, Ize  Obrézek 17 - Svycarska kolej v PafiZi s viditelnou stfesni terasou

vidét stfedni zahrady (Svécha, (SWI [online])

.1989)

Pravé Jaromir Krejcar byl jeden z prvnich architekt(, jenz se pokusil uz vletech 1924-1925
vstiebat zasady funkcionalismu. V roce 1924 vypracoval Krejcar pro predsedu Devétsilu spisovatele
Vladislava Vancuru viceméné idedlni projekt rodinné vily ve Zbraslavi u Prahy. Chtél se v ném vyrovnat
s nékterymi aktualnimi podnéty evropské architektury. Z dila Le Corbusiera si patrné Krejcar
nejpodrobnéji prostudoval rodinny diim ve Vaucressonu z roku 1922. Vancurova vila predstavuje
velmi vyspély priklad preskupené dispozice, v niz jsou jednotlivé mistnosti s krajni daslednosti
roztfidény na ,obsluhujici”, obracené ke svahu, a , obsluhované”, namitené vstric jihovychodnimu
slunci a vyhlidce od udoli Vlitavy. Vytvofil zde také pravé rozmérné venkovni solarium umisténé

na stfede vily (Svacha, 1995). Umisténi vegetace na stie$ni terasu v té dobé bylo vak zatim pouze
mozné v mobilnich v nadobdach.
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Obrazek 19 - Vancurova vila - projekt (Svacha, 1995)

Obrazek 20 - Vancurova vila, pohled na soldrium
(Svacha, 1995)

Do vlivu prazského urbanismu 20. let minulého stoleti se tedy nové dostavala potreba vytvaret
prostorné, vzdusné obytné soubory a domy, vnaset vice zelené do mést. Velkou mdédou v té dobé bylo
vytvareni zahradnich mést (jako byly napfiklad praiské Dejvice ¢i Ofechovka), jejich stoupenclim slo
hlavné o ,idylickou vlidnost* a o bydleni ,skromné sice, ale dostacujici plochy, s bezvadnym
pfislugenstvim, se vzduchem, sluncem atd.” (Pavel Janak, 1920 in Svéacha, 1995). Krejcar v té dobé
vnimal podobné potfebu zmény pohledu na vytvareni novych staveb v duchu moderny. Hlasal,
e ,moderni architektura hledd otevieny prostor” (Svacha, 1995).

K tomuto tématu se vyjadfil také Vit Obrtel v 6. Cisle letdku Tam-Tam z roku 1926, kde napsal,
Ze ,krdsnéjsi je miti hlavu nad stfechou”, neili jen zadat stfechu nad hlavou, v reakci na vyrok
Devétsilu, Ze délnik potfebuje myti hlavné stfechu nad hlavou. (Poznamka autora: Devétsil - skupina
socialisticky orientovanych a avantgardnich vytvarnikld a literat( pUsobici ve 20. letech minulého
stoleti.) Funkcionalisté z Devétsilu ale také obdivovali praci Le Corbusiera. Ten se ¢asem stdval hrdinou
jejich viry vumeéleckou architekturu. Karel Stranik dokonce vletech 1925-1926 pracoval
v Le Corbusierové ateliéru. Nejdlslednéji se vsak fidil prikladem velkého pafiZzského architekta Josef
Havlicek (Svacha, 1995).

Obrézek 21 - ndjemni dim Sklenény palac v Praze, v pravé
¢asti fotky Ize vidét zabradli stfedni zahrady (Svacha, 1995)

Zarivym Uspéchem celého prazského funkcionalismu byly luxusni najemni domy Zemské banky
na nameésti Svobody z let 1936-1937, jejichZ projekt vypracoval Richard Podzemny. Pro tuto stavbu se
brzy vzilo lidové oznaleni Sklenény palac, nebot dim byl opatfen vysokymi pasovymi sklenénymi
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okny, Celni strana domu tak v podstaté byla tvofena pouze témér ze skla. Jedna se o komplex péti
domd, jez maji spole¢ny vchod a tfistranné pruceli. Dllezité je vSak to, Ze Podzemny zde vytvoril
spolecné rekreacni plochy pro najemniky na plochych stfechach, které po vzoru Le Corbusierovych
puristickych vil vybavil pergolami a stfe$nimi zahradami (Svacha, 1995). Svého ¢asu slouZil tento diim
pro luxusni ndjemni bydleni. V 50. letech se za souhlasu architekta Podzemného rozhodlo o vyuzivani
prostor jako obfadni siné. V lednu 1964 byl dim vyhlaen nemovitou kulturni pamatkou (Cermakova
et Muzikova, 2009).

Dal$im pocinem v projektovani stfe$nich zahrad v tehdej$im Ceskoslovensku bylo roku 1938
stfesni ozelenéni na administrativni budové firmy Bata ve Zliné. Architektem byl F. Karlik. Vegetacni
Upravy byly realizovdny jen na ¢asti stfechy. | ty vSak byly po 10 letech odstranény a nahrazeny
pochozi plochou (Cermakova et Muzikova, 2009). V pramenech se uz viak neuvadi, z jakého divodu
prestala byt vegetace funkéni a musela byt proto odstranéna.

Nasleduje vycet nékolika staveb vzniklych v Praze ve 20. a 30. letech v obdobi ¢eské moderny.
Tyto stavby dokladaji mdédnost a oblibu stfesnich teras ¢i zahrad, nebo solarii na domech a jejich
zamérné projektovdni ¢eskymi architekty v té dobé. Kdy? neni uvedeno jinak, je text prejat dle Svachy
(1995).

Rodinny diim Vincence Benese
Ddm byl navrzeny architektem Pavlem Janakem

a postaveny v roce 1924 ve StfeSovicich. DUm jesté neni

Cisté projektovan v principech moderny. Je navrien jako |
zdény a pllku domu zakryva jesté sedlova stfecha, druha
cast je vSak zakryta stfesni pobytovou terasou. DUm je
dodnes vyuZivany, na terase je vegetace umisténa
v nadobach.

Obréazek 22 - dim Vincence Benese se stresni

Vlastni rodinny dim EvZena Linharta terasou (svdcha, 1995)

Sam Evzen Linhart si vyprojektoval dim a postavil
jej v Dejvicich v roce 1929. Dim se opira o tradicni vzory

moderny, kdy je pouZito uzké zdivo s bilou fasadou. Jsou
zde umisténa velkd okna a jedna odpocdinkova terasa
umisténd nad pfizemim ve stylu outdoor room. Je zde
vSak jeSté stfesni terasa uzplsobena pro daleké vyhledy
do okoli.

Obréazek 23 - dim EvZena Linharta se dvéma
stiesnimi terasami (Svacha, 1995)

Navrh kovarny

Jan E. Koula navrhl v roce 1923 pojeti kovarny ve velmi modernim duchu, vlastné v dobé, kdy se
mezi architekty teprve dostavaly prvni informace o modernismu a myslenkach Le Corbusiera. Koula
kovarnu stylizoval do podoby parniku dle Le Corbusierovych princip. Stavba se méla nachdazet
na nabreZi, proto se také Koula mimo jiné
k takovému  kroku uchylil. Stavbu osadil

pasovymi a kulatymi okny. A jednotlivd patra
jsou doplnéna vyhledovymi terasami tak,

jako by to byly paluby parniku. Tyto principy se

pak pravé vzjednoduSené mife uplatiovaly ) _ ) _ ) )
Obrazek 24 - projekt kovarny stylizované do parniku

u nékolika vil postavenych v nasledujici dobé. s palubami - terasami (§vacha, 1995)

Projekt prestavby rodinného domu

Pro rodinny dim v Bfevnové byl vytvofen projekt prestavby
architektem Karlem Honzikem, a to vroce 1926. DUm je opét
vytvoren v modernistickém duchu, je vSak podstatné, Zze zde byla
navrzena streSni terasa pro majitele domu. Je zde patrné, ze sam
architekt zamyslel umistit na tuto terasu rostliny, a to pomoci
zastresujici pergoly, ktera tak méla v letnich dnech poskytovat stin
a ozivovat tak celou terasu, mlZeme zde tedy hovofit o stredni
zahradé.

Obrdzek 25 - projekt domu v Bfevnové, stredni terasa
s pergolou pro pnouci rostliny (Svacha, 1995)

Gibianova vila

Gibidnova vila byla postavena v méstské casti Prahy
Bubene¢ vroce 1929. Architekt Jaromir Krejcar zde navrhl
zajimavé akomplexni feSeni rodinného bydleni, které
odpovidalo tehdejSim zasadam modernistického konceptu
domu srovnou stfechou — terasou se slunecni lazni,
s moderni Zelezobetonovou skeletovou konstrukci. Rovna
stfecha v této Ctvrti byla velmi neobvykld, i jednopatrové

vilky v regulaénich planech mély predepsanou stfechu gy 456k 26 - Gibianova vila s vice stieinimi
s krovem a krytinou ve spadu. Realizovany projekt domu terasami (Slavné stavby [online])

v této podobé, s pochozimi terasami na stieSe vcetné solaria,

byl v tomto misté naprostou raritou (Slavné stavby [online]).
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Vseobecny penzijni tstav

Architekti Josef Havlicek a Karel Honzik vytvofili v roce 1929 projekt
Vieobecného penzijniho Ustavu na Zizkové. Dle soucasnych kritik( je to
jedna z nejstézejnéjSich staveb ceského funkcionalismu. Tento
pozoruhodny administrativni paldc na kfizovém pldorysu s dvandcti
a sedmi nadzemnimi podlazimi byl coby nejvyssi budova v Praze své doby
oznacovany dokonce jako mrakodrap. Stfechy jednotlivych budov byly
projektovany jako pochozi terasy, pravdépodobné uzpulsobené
pro odpocinek mistnich urednikd.

Obrazek 27 - projekt VSeobecného penzijniho Ustavu
v Praze, pohled na stiesni terasy (Svacha, 1995)

Vila Lidy Baarové

Tato vila byla koncipovana jako dvojdim
pro herecku Lidu Baarovou a jeji rodice. Autorem je
architekt Ladislav Zak. Vila byla dostavéna roku 1937.
Tato vila byla stylizovdna do podoby parniku.
A to pomoci dlouhych pasovych oken, zaobleného tvaru
vily, jsou zde také malé kruhové okynka a zastfeSena
terasa v 1. podlazi tak, jako by to byla paluba samotného
parniku. Byla zde také na strfeSe vybudovdna slunecni
terasa k pobytu, koncipovana jako soldrium. Pozdéji
po rekonstrukci domu byla tato terasa dokonce pokryta

extenzivni zeleni (Archiweb, 2014 [online]).

Obrazek 28 - vila Lidy Baarové se soldriem na strese
(Archiweb, 2014 [online])

7.3 Vyvoj od 30. let 20. stoleti ve svété

Ve 30. letech 20. stoleti byla na stfese obchodniho domu Derry&Toms v Londyné v Casti
Kensington realizovana zahrada s tloustkou substratu 1,5 m s vymérou 6000 m?. Byla osazena 500 kefi
a stromy, protéka ji poticek a Zije na ni hejno plamenakd. Celd stfecha je tématicky rozdélena
na $panélskou, holandskou a anglickou krajinaiskou zahradu (Cermakova et Muzikova, 2009).

Ve 40. letech vzniklo mnoho studii a projektl stfesnich nebo terasovych zahrad, fada z nich vsak
nikdy nebyla zrealizovdna. Stale nebyly vyreSeny otdzky tykajici se substrati a vhodného spektra
rostlin. Rovnéz pretrvavaly problémy s konstrukénim a stavebnim fesenim. Nejvétsi prekdzkou rozvoje
stfesnich zahrad v prvni poloviné 20. stoleti byla nadmérnad hmotnost stavebnich prvk( i padnich
substratl. Vyse uvedené problémy byly casteéné vyreseny po 2. svétové valce, kdy doslo k vyvoji
primyslové chemie a vyrobé plastovych hmot (Cermdkova et Muzikova, 2009).

Od 2. poloviny 19. stoleti se setkavame se zamérnym zakladanim vegetace na stfechdach
majetnéjsich obyvatel. V té dobé to byla jeSté otazka prestize, neSlo o snahu rozsitit plochy zelené
ve méstech. Tato potireba vznikla aZ po 2. svétové valce. V povdleéném obdobi byla sice zakladana tzv.
,Stresni zelen”, nebyla vsak pocitovana jako stfesni, protoze vznikala v Urovni parteru méstskych ¢asti.
Jednd se napftiklad o terasu Jizdarny Prazského hradu, pod niZ jsou garaZe, kterd v té dobé nebyla
pro své vyskové zarovndni s pfirozenym terénem povazovana za ozelenénou stfechu ¢i terasu
(Cermakova et Muzikova, 2009).

Na konci 60. let minulého stoleti se zacinaji dostavat do popredi ekologické tendence a ochrana
Zivotniho prostredi. To se v architektufe projevilo tak, Ze se zacaly vytvaret nové pohledy na bydleni,
kdy se upfednostriovala vétsi otevienost staveb do okolniho prostfedi, zavadéni vice svétel do domu
pomoci prostornych oken, byl kladen vétsi diraz na kontakt s pfirodou a udrzitelnost staveb a vlastné
celych mést. Zacala se prosazovat myslenka zelenych mést (Dunnet et Kingsbury, 2008).

Stémito myslenkami sympatizoval i zndmy rakousky architekt a umélec Friedrich
Hundertwasser, ktery pUsobil v 2. poloviné 20. stoleti. Velkou mirou se podilel na vyvoji obytnych
stfeSnich zahrad v témze stoleti. Byl to vizionar, ktery usiloval ve své tvorbé o harmonii s pfirodou.
Nepfritelem mu byl funkcionalismus a pravouhla architektura. Dim chapal jako rozsifeni odévu a snazil
se smérovat k maximalni rGznorodosti prostoru a barevnosti. Pral si, aby se v osobé stavitele propojil
architekt, zednik i obyvatel. Jednim z jeho stavebnich prostfedk( byly pravé stfechy plné stromu
a terasovité zahrady. Pak také jeho tvorbé dominovala asymetrie, Zivelnost, pfirozené materialy jako
hlina, cihla, dfevéné uhli. Dim se v pojeti Hundertwassera realizuje jako umélecké dilo, stava se odzou
pro Clovéka a prirodu. Hundertwasser si také pripisuje vyrok, ve kterém vysvétluje svij pohled
na vegetaci a architekturu: ,V pfirodé se setkdvame v zdsadé se dvéma barvami. Se zeleni vegetace
a Cernou Ci tmavé kastanovou pudy a stinu. Skutecnost, Ze Cernd a zelend spolu tak pékné ladi,
md pro architekturu zdsadni vyznam.“ (Sevéik, 1999)
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Obrazek 30 - Hundertwasser Haus focen z boéniho priceli

Obrézek 29 - Hundertwasser Haus (Greenroofs, 2015
[online]) (Greenroofs, 2015 [online])
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Jedna z nejznaméjSich staveb od Hundertwassera je obytny soubor Hundertwasser-Haus
se stfeSnimi zahradami, ktery byl otevien v roce 1986. Byla to jedna z nejvlivnéjsich staveb tohoto
typu postavena ve Vidni, Hundertwasser zde ukdzal moznosti vyuZziti stfech a posunul tak do té doby
mysliteIné moZnosti osazeni stfech pomoci strom0 a vzrQstnéjSich kefd. Celkem bylo na vSechny
stfesni zahrady v tomto obytném souboru pouzito 992 tun zeminy a bylo vysazeno 250 strom( a ker(.
Tento obytny soubor byl zanedlouho velmi obliben, nejen pro své ztvarnéni vychazejici
z excentrického Hundertwasserova stylu. Stal se také vzorem pro jiné architekty (Dunnet et Kingsbury,
2008).

225 4 S
Obrazek 32 - obytny soubor Bad Soden am Taunus
(Greenroofs, 2015 [online])

Obrazek 31 - Iazefisky komplex Bad Blumau
(Greenroofs, 2015 [online])

Jinymi priklady Hundertwasserovych staveb spjatych se stfeSnimi zahradami jsou Teplarna
ve Spittelau ve Vidni obnovend po pozaru roku 1971. Hundertwasser svym typickym extravagantnim
stylem vyzdobil fasadu této velmi oblibené budovy. Je zde také vyvysena terasa pokrytd listnatymi
stromy. DalSim prikladem je obytny komplex Bad Soden am Taunus, témér cely na stfechach pokryty
vysazenymi kefi ¢i stromy. VétsSina ze stfech Ci teras jsou pfistupné pro ndjemniky, ostatni stfechy jen
dokresluji Zivouci atmosféru tohoto celého komplexu. Zajimavym realizovanym projektem je lazerisky
komplex Bad Blumau v Rakousku, kdy jsou vlastné vSechny stavby propojeny pomoci soustavy
stfeSnich zahrad, ty se postupné vyzdvihuji ¢&i snizuji, vtéchto mistech jsou jednotlivé stavby
zahloubeny do terénu. Tyto pochozi stfechy jsou pokryty travnikem v kombinaci s maloploSnymi
vysadbami kefl a stromU. DalSimi znamymi stavbami jsou také Kunsthaus (didm uméni) a obytny
soubor Waldspirale v Darmstadtu (Sev¢ik, 1999), kdy v obou pfipadech Hundertwasser opét vyuZil
stftechy a terasy pro vysadby stromlG a kefd a pomoci vytvarné zajimavého ztvarnéni fasad
demonstroval harmonické spojeni vegetace a hravé architektury.
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Obrazek 34 - Kunsthaus (Greenroofs, 2015 [online]) Obrézek 33 - Waldspirale (Greenroofs, 2015 [online])

7.4 Soucasny stav a budouci vyvoj

Vysadba rostlin na stfechach spolec¢né s dalSim soucasnym trendem vytvareni vegetacnich stén
je jeden z nejinovativnéjSich a rapidné se rozvijejicich odvétvi z hlediska ekologie, zahradnictvi
a zivotniho prostiredi v celosvétovém meéfritku. Sice dnes jesSté panuje trochu presvédceni, zZe rostliny
adomy nem(Zou spolecné fungovat, nebo spiSe, Ze rostliny mohou paradoxné stavbdam ubirat
na krase, ale Ize uz postupné vnimat trend castéjsiho budovani stfesnich zahrad. V dnesni dobé vsak
vznikaji stfechy s vegetaci zejména na administrativnich budovdch a obchodnich budovach, hotelech
a zabavnich centrech (Cermakovéa et Muzikova, 2009). Diive byly pobytové stfedni zahrady mnohdy
pouze omezeny na péstovani rostlin v nddobdch nebo kvétinacich. Nebo se pouzivala vrstva béiné
ornice v takové mocnosti, Ze velmi zatézovala konstrukci stfech. Tim padem se pouZivala mnohem
silnéjsi vrstva zeminy, neZ je pfi dnesSnich technologii potfebnd. Dnes mame pravé diky rozvoji
technologii mozZnost vyuzit odlehéené materidly pro substraty, které nam umoznuji mnohem Sirsi
pouZziti pfi relativné nizkém zatiZzeni konstrukce stfechy (Dunnet et Kingsbury, 2008).

Budoucnost stiesnich zahrad je moZné spatfovat v kombinovani vSech moznych vlastnosti prvka
stfeSnich zahrad a maximalni ¢erpani z téchto vychazejicich vyhod, neni tedy vyjimkou, Ze vznikaji
smiSené typy stfeSnich zahrad, kdy je moiné je intenzivné vyuzivat, zaroven jsou zde mimo jiné
pouzity extenzivni typy vegetacnich prvk( témér nenarocnych na péci. Pomoci tohoto je moziné
vytvofit udrzitelnou pfirodni stfesni zahradu, ze které profituje nejen vlastnik, ale také lidé a jina biota
v okoli (Dunnet et Kingsbury, 2008). Snad se trend stfesnich zahrad bude nadale vyvijet kupfedu
ke zlepsSeni prostredi ve méstech a tim padem k lepSim podminkam pro bydleni.
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8 Priklady realizaci
8.1 Zahranic¢ni priklady stieSnich zahrad

Mini roof top (USA, NYC) v piekladu kopec na stfese, realizace 2008, landscape architects:
HOLLWICHKUSHNER, LLC - HWKN PLANNING PARTNER AFORM ARCHITECTURE, KREATIVE KONZEPTION

Jedna se o stfesni zahradu na jednom z mrakodrapl na Manhattanu v New Yorku. Zahrada
vznikla na zdkladé kampané BMW Mini Cooper ,Kreativni vyuZiti prostoru”. Byl vytvoren prostor
pro denni i vecerni aktivity. Pfes den zde probihaji cvicebni lekce pro verejnost (napt. joga, aerobik),
veCer se zde schazi lidé za zabavou, je zde bar, podsvicend sedatka, jevisté. Zahrada je c¢lenéna
rastrovou mtizkou, coZ jsou v podstaté betonové spary mezi dlazdicemi, kterd ma symbolizovat
rastrové usporadani parcel na Manhattanu. NejzajimavéjSim prvkem, ktery se dostdva do kontrastu
s touto pravidelnosti na této stfeSni zahradé, je umély kopec pokryty travnikem, do néhoZ jsou
vloZzeny umélohmotné doliky. Ty jsou pravé ve vecernich hodinadch podsvicené, a samoziejmé jsou
vhodné i ksezeni. Na vrcholku tohoto organicky tvarovaného kopce je postaveno malé pdédium
z pohledového betonu, které pres den slouzi pro predcvicovatele pfi cvicebnich lekcich, vecer ma za cil
plnit funkci tzv. speaker’s podia. DalSim objektem je zde také jevisté pro mala vystoupeni a také jsou
zde instalovany barevné reflektory, které dotvari vecerni ndladu. Na vétsiné plochy je tedy umisténa
dlazba z rozmérnych dlazdic. Kromé malé plochy travniku byl zde vysazen jesté jeden strom. Cela
kompozice je zaloZena na jednoduchosti a minimalismu. Kazdy prvek je vyuZitelny vice zplsoby,
zéroven tyto prvky nezabiraji mnoho prostoru. Mist k sezeni je zde velmi malo, nebot koncepce
zahrady je zaloZena na sportovnich nebo zdbavnich aktivitach. A zejména u této zahrady plati,
Ze plsobeni samotné kompozice nekonéi za hranicemi zahrady. Je zde samoziejmé pocitano
i s vyhledy na mésto a scenérii mrakodrap( (Uffelen, 2009b).

Obrazek 35 - Miniroof top, vyuZiti ve vecernich

hodinach (

Uffelen, 2009b

)

Obrézek 37 - Miniroof top, vyuZiti béhem dne
(Uffelen, 2009b)

Obrazek 36 - model stfesni zahrady Miniroof
top (Inhabitat NYC, 2012 [online])

Roof garden (Greece, Athens) realizace 2008, MABARCHITECTS

Tato soukromad strfesni zahrada se nachdzi v Aténdach, na jednom z ¢inZovnich dom(. Vétsina
¢inZovnich doma v této Ctvrti Melissa ma plochou stfechu, na které jsou vSak povétSinou umistény
pouze antény nebo solarni kolektory. Majitelé tohoto domu se rozhodli zrekonstruovat celou stfechu
tak, aby slouzZila k pobytu ve dne i ve vecéernich hodindch. StfeSni zahrada byla zafizena
v minimalistickém duchu, kdy hlavnim pouzitym materidlem, ktery byl vyuZit na konstrukci pergoly,
dlazby, lavic i nadob na rostliny, je trvanlivé tropické dievo Iroko. V tomto prostoru se nachazi pergola
s lavicemi a stolkem, kterd poskytuje stin pti posezeni béhem dne. Po obvodu zahrady jsou umistény
dalsi lavice, kdy opéradly jsou zaroven nadoby pro péstovani nizkych rostlin. Kdo by nechtél sedét jen
na okrajich zahrady, mlize vyuzit mobilni lavice, které maji na jedné strané opét zabudovanou nadobu
pro rostliny, ty uz umoznuji i péstovani nizSich stromkl (v tomto pfipadé olivovnik(). Majitelé
pozadovali usporadani prostoru tak, aby se zde veslo spoustu jejich pratel, ktefi je ¢asto navstévuiji.
Zahrada tedy nabizi spoustu volného prostoru, a samozirejmosti je i veerni osvétleni, které umoznuje
vyuzivani stfesni zahrady i ve vecerni dobé. Navic je tento prostor usporadan takovym zpisobem, aby
poskytoval vyhled na vSechny strany, tedy 360-ti stupriové panorama na celé mésto (Uffelen, 2009b).

Obréazek 39 - Roof garden, oteviena ¢ast zahrady s vyhledem  Obrdazek 38 - Roof garden, stinnd ¢ast pod pergolou
na Athény (Uffelen, 2009b) (Uffelen, 2009b)

House Mc Clure (South Africa, Durban) Jan Blok Designs, 2006, 530 m?

Jedna z ukazkovych realizaci se nachdzi i v Africe. Jedna se o soukromou stfesni zahradu
v pobreznim mésté Durban. Zahrada poskytuje vyhled jak na mésto, tak i na morské pobiezi. V této
zahradé se misi dva styly. Jsou zde moderni prvky vyjadiené opakujicimi se geometrickymi tvary,
zejména kruhy a trojuhelniky, také vybérem a usporadanim rostlin. Na druhé strané je v zahradé
patrny africky styl, a to zejména v pouzitych materidlech - bylo cilem pouzit co nejvice pfirodnich
mistnich material(. Terasa tvorend tropickym drevem se stfida s oblazkovou dlazbou, je zde také
pouzito kamenné obloZeni, velkou ¢ast zahrady také pokryva svézi travnik. Jak bylo jiz popsano vyse,
zahradé dominuji geometrické tvary kruhu a trojuhelniku, ty vymezuji funkéné hlavni ¢asti zahrady,
po obvodech jsou umistény zdhony s travinami, trvalkami a palmami. Zarazejici je na této zahradé

19



skute€nost, Ze ohraniéeni potencidlné branici pfepadu lidi je zde velmi nizké, zhruba do Urovné kolen.
Kazdopadné zdhony umisténé po okrajich stfechy nejspise maji tomuto zabranit (Uffelen, 2009a).
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Obrazek 40 - konceptualni plan stfesni zahrady House Mc Clure (Uffelen, 2009a)

Obrazek 41 - House Mc Clure (Uffelen, 2009a)

Roofterrace on 39th floor, 500 park Avenue (USA, NYC) Marpillero & Pollak Architects, 1993

Jiz vroce 1993 byla na Manhattanu vytvorena jedna z prvnich obytnych stfesnich zahrad.
Zde konkrétné se jednda spiSe o stresni terasu, nebot celd konstrukce byla dodatecné pfripojena
k 39. podlazi vyskové budovy z 80. let minulého stoleti. Je to soukroma zahrada urcend k pobytu
a odpocinku. Sestava z jednoduchého ctvercového pldorysu, ktery je pomoci kamennych panell
rozldman na nékolik mensich casti. Mezi panely ve sparach prorusta travnik, ktery tak oZivuje
formalné vypadaijici dlazbu. Terasa je ohrazena plochou s oblazky, kde je zaroven zajistén odtok vody.
Vyraznym vegetacnim prvkem je vegetacni sténa na jednom ze zabradli na terase. Jsou pouzity odolné
popinavé rostliny, které vytvari nizkou kulisu pro posezeni, které je umoznéno témér na celé plose
terasy. Nabytek je mobilni, da se tedy uschovat pfi nepfizni pocasi, nebo poté rozmistit na libovolné
misto. DalSim zajimavym architektonickym prvkem je originalné pojatd fontana, ktera vytvari oddéleni
mezi interiérem bytu a venkovni terasou. A to takovym zplsobem, Ze protékd mezi mensimi
rozvolnéné usporadanymi kamennymi panely. Do zahrady tak vstupuje dalsi Zivel - voda. Zahrada tak
poskytuje klidny odpocinek s vyhledy v husté zastavéné ¢asti New Yorku. Jako mozny nedostatek by se
dalo povaZovat absence vysSich zdi nebo ohrazeni, ¢i vysSi vegetace, ktera by zabranila vysoké
vétrnosti, kterd v takové vySce musi panovat (Uffelen, 2009a).
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Obrazek 42 - Roofterrace NYC, nocni pohled (Uffelen, 2009a)

Obrézek 43 - Roofterrace NYC (Uffelen, 2009a)

Unfolding terrace (USA, NYC) terrain-nyc, inc., David Howell Design (architects), Karen Zusman,
2006, 111 m?

Dalsi soukromad stfesni zahrada se opét nachdzi na Manhattanu v New Yorku. Tato zahrada se
rozklada celkem na 111 m?, je vSak roz¢lenéna do nékolika Urovni, ktery cely prostor ¢leni na mensi
Casti, které jsou funkéné oddéleny. Kompozice je vytvarena prostfednictvim kfiZicich se kruha, vznikaji
tak zajimavé ornamenty, které nejsou ani nahodile ztvdrnéné ani Cisté symetrické. Je zde k dispozici
posezeni, at uZz na lavicich u stolu, nebo také na schodech na okraji zahrady, kde je také umisténa
lavice. Zde se pravé nachdzi nejvyssi uroven celé stfeSni zahrady, odtud lze tedy nejlépe vidét
na mésto. Za touto lavici je vysdzen maly porost z mladych bfiz se zasténou k vytvoreni pocitu bezpedi
a zaroven slouzi jako vétrolam pro prijemnéjsi pobyvani na stfese. Zahrada si klade za cil byt oslavou
krasy méstské krajiny, kdy ze zahrady vidime na siluety domd, na druhé strané pfimo v zahradé
vnimame Zivou pfirodu. V zdhonech jsou pouzity ,venkovské” trvalky (hlavné suchovzdorné druhy),
okrasné travy, ale i kefe a nizsi stromy. Ozvlastiujicim prvkem v této zahradé je pojeti z jedné stén - je
popsana kratkou basni na modro-zeleném podkladé. Do zahrady tak vstupuje nejenom pfiroda,
ale také uméni. Sténa je zdroven skvélym pozadim pro predsadby trvalek a mladych stromkd, jejichz
vétve spoludotvafi kompozici celého zatisi. Zahrada vyuziva i vecerni osvétleni, a to jako mala bodova
svétla v zahonech ale také jako plosna svétla zabudovana v podstupnicich schod( (Uffelen, 2009a).
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Obrazek 45 - Unfolding terrace (Uffelen, 2009a)

Obrazek 44 - Unfolding terrace, modré pozadi s basni
(Uffelen, 2009a)

Life@Ladprao 18 Condominium Garden (Bangkok, Thajsko) 2011 Shma Company Limited

Thajsky ateliér Shma se pokusil vytvofit soukromou zelenou oazu v nevlidné vypadajici ¢asti
Bangkoku pfiléhajici k ulici Ladprao. Autofi vytvofili dvé od sebe oddélené stfesni zahrady, které vsak
spolu samoziejmeé svym ztvarnénim komunikuji. Kazda ¢ast je vsak zaroven jina. Jedna zahrada je vice
stinna a klidnéjsi, druhd se vice otevird do prostoru a umoZnuje vyhledy. Obé zahrady jsou
kompozi¢né urceny klikatymi cestami, asymetrickymi tvary dlazby, ale i lavic, stolk(, dfevénych mol.
Pouzité materialy jsou navzajem kontrastni pro vyzdvizeni asymetri¢nosti celého pojeti. Obé ¢asti také
hojné vyuzivaji rizné vegetacni prvky. Ve stinné ¢asti najdeme kromé jiz vice vzrostlych vysazenych
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strom( také pudopokryvné kere, tvarované plitky z kefd, kapradiny, okrasné travy a trvalky okrasné
listem. Nenajdeme zde vSak mnoho kvetouci druhd rostlin, jen par druhl kvetoucich trvalek.
Otevienéjsi slunnd Cast, otvirajici se vice do prostoru, je pojedndna jako misto ke slunéni, posedavani
pfi vyhledech na mésto. Hlavni ndplini je viak velka vodni plocha vyuZivana jako koupaci bazén, jehoz
jedna hrana je zakoncena u kraje stfechy. Pfi odrazu nebes ve vodni hladiné se vytvari zdanlivy efekt
splyvani hladina vody s oblohou. Kolem bazénu jsou umisténa difevéna mola se ¢tyfmi zastfeSenymi
odpocivadly. V této ¢asti zahrady jsou také vysazeny jiz vzrostlejsi stromy pro rychlejsi nastup efektu
pusobeni, pod korunami lze posedét na dievénych lavicich z lepenych dievénych hranoll zasazenych
do kamenného loZe. LeStény kdmen se také objevuje v pouZiti nizsich stolkd slouZicich zaroven také
k sezeni. Chodniky jsou tvoreny z oblazk(i nebo z betonovych hranoll imitujici drevény povrch.
Tato zahrada je unikatni ve svém mnozstvi pouzitych rostlin, na mnoha stinnych mistech v zahradé se
tak mnohdy ztraci dojem, Ze se ¢lovék nachdzi na stresni zahradé. Mistrovsky je pracovano s pouzitymi
materidly k docileni zajimavé a harmonické kompozice. | presto, Zze zde témér chybi kvetouci druhy
rostlin, zahrada vyzniva velmi zivé (Uffelen et Braun, 2014).

J.'.“ '.:\ %
Obrazek 47 - Life@Ladprao, pohled na otevienou cast
(Uffelen et Braun, 2014)

Obrézek 46 - Life@Ladprao, prostor s bazénem a moly
(Uffelen et Braun, 2014)

Obrazek 48 - ife@Ladprao, ztvarnéni dlazby (Uffelen Obrazek 49 - padorys zahrady Life@Ladprao (Uffelen et Braun,
et Braun, 2014) 2014)

Uprava stiechy mrakodrapu na Congress Avenue 816 (Austin, Texas) 2013 DWG. Urban
landscape architecture

Uprava stfechy domu na Congress Avenue se stala unikdtné Fedenym vzorem
pro standardizované pojeti vétSiny dnesnich stfesnich zahrad, kdy je plvodné nepfistupny prostor
nahrazen udrZitelnou stfeSni terasou. Nové vznikld plocha nabizi moZnost pohybovat se pfimo

pod Sirym nebem a vychutnat si neopakovatelny vyhled na nedalekou budovu Texas State Capitol.
Pfes den slouzi stfecha jako vymozZenost pro zdejsi ndjemniky, v noci pak mize hostit rizné soukromé
akce. Stfesni Uprava €ini z budovy moderni a inovativni urbanisticky prvek pro nové tisicileti, o které je
v dnesni dobé velky zajem. Navrh obsahuje peclivé propracované detaily a moderni feseni, souvisejici
s ekologickou udrZitelnosti. Vysledkem je progresivni inovace, ktera vyrazné zvySuje hodnotu celé
budovy. V ndvrhu se uplatiuji v mirném poctu stromy k dotvoreni prijemnéjsiho prostredi, pouzity
jsou i trvalkové zdhony, zejména monokulturni zdhony trav. Bezpecnost ndvstévnikl je zde
zabezpecdena zhruba 1,5 m vysokou clonou z prasvitného skla. Velkou roli zde hraje i no¢ni osvétleni,
které pomaha zahradé dotvofit jeji jedineCnost a povznést atmosféru mista o fad vyse (Uffelen
et Braun, 2014).

Obrazek 51 - stfecha mrakodrapu v Texasu (Uffelen
et Braun, 2014)

Obrézek 50 - vizualizace projektu zahrady na stfese
mrakodrapu v Texasu (Uffelen et Braun, 2014)

Stresni zahrada Washingtonského investicniho fondu (Seattle, Washington) 2006 Phillips
Farevaag Smallenberg Studio

Zahrada Woashingtonského investicniho fondu se nachazi na streSe 17-ti patrové budovy
v Seattlu. Tato zahrada je verejné pristupna. Cely projekt vynikd harmonickou kompozici, kdy jsou
perfektné sladény pouZité materidly, pocitalo se také se vzajemnym plsobenim struktur a textur
materialQ, ale také s tvary rostlin. Pomoci rostlin a jejich uspotradani ve stylu vinici se krajiny, avSak
na ploché plose, se autofi pokusili zachytit zakladni prvky pfimorské krajiny. V odkazu na vyhled
z terasy na blizky zaliv. lluzi primorské krajiny navozuji rozsahlé plochy s vinicimi se travami, do nich
jsou vysazeny borovice. Ddle jsou zde nizké kericky vysazeny v prisném trojsponu. Do této iluzivni
krajiny i do drevéné terasy je vsazen velky blok bridlice tak, jako by tam byl jiz dfive. Zde se opét
naskyta problém s vyssi vétrnosti na terase, nebot zde také chybi vyssi stromy, ¢i zdi pusobici jako
vétrolamy. Ale tato zahrada si nejspiSe vice zakldda na své otevienosti do okoli, moZnost vyhled( ze
vSech stran terasy (PFS Studio, 2014 [online]).
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Obrazek 52 - ptdorys stresni zahrady WIF v Seattlu (PFS Studio, 2014 Obrézek 53 - stfedni zahrada WIF v Seattlu
[onlinel) (PFS Studio, 2014 [online])

Obrazek 55 - stresni zahrada WIF, umisténi bridlicového
kamene v dlazbé (PFS Studio, 2014 [online])

Obrézek 54 - stfesni zahrada WIF (PFS Studio, 2014 [online])

8.2 Zahrani¢ni priklady zahrad na vyvysenych konstrukcich, vyhlidek a zahrad
spojenych s horizontem

Cliff tree house (USA, at Hudson river) baumraum, 2007, terasa 10,4 m?

Némecky ateliér baumraum je znamy tvorbou dom( na stromech. Uskutecnuji détské sny
pro dospélé vlastnit domek mezi korunami stromd{. Tento dim na stromé zvany Cliff tree house je
navic zasazen do strmého kamenného svahu, z domku a z terasy je tedy mozné vidét velmi daleko
do krajiny, kde v blizkosti protéka feka Hudson. Domek je ptistupny z ploSiny, lavky vedouci ze svahu,
je uchycen pomoci nerezové ocelové konstrukce ve tvaru pismene V s betonovymi zaklady ve svahu.
Skrze domek se dale prochazi na terasu, ktera je s domkem propojena kratkou lavkou. Vyhlidkova
terasa, rozkladajici se na 10 m?, je upevnéna na dvou hlavnich vétvich vzrostlého javoru. Cela stavba,
kromé nerezové konstrukce a zabradli, je vytvofena z pevného dubového dreva. Toto dilo je také
skvélym prikladem typu staveb, u kterych je velmi duleZity vybér mista, sprdvné zasazeni do krajiny,
zaroven se danému mistu pfizplsobuje, zbytec¢né si krajinu kolem sebe neupravuje. Naopak je treba
vzdy danému mistu prizpUsobit konstrukéni feseni upevnéni takovychto staveb. Prizplisobuje se tedy
stavba, ne krajina. Stim souvisi i fakt, Ze je tento diim na stromé zdvisly na Zivotnosti javoru,
ktery nese vyhlidkovou terasu. Je to stavba, kde se poji lehkost a vzdusnost s jednoduchou ideou

a prakti¢nosti, ale s preciznim zpracovanim i modernim designem. A i kdyZ soucdsti stavby nejsou
v podstaté vlastné zddné zamérné péstované rostliny, dle autora je tato realizace pravem zaraditelnd
do spojitosti s oborem zahradni architektury, nebot vyuZiva jako hlavni konstrukce strom, ktery je
soucasti kompozice terasy, a také je pracovano s vyhledy do krajiny, tak jako by to byla vypljcena
zahrada (Uffelen, 2009a).

. ' Obrézek 56 - Cliff tree house (Uffelen, 2009a)
Obrézek 58 - Cliff tree house (Uffelen, 2009a)

Glacier point rehabilitation (USA, Yosemite, CA) 1998 Douglas Nelson, ASLA, 16 m?

Jedna se o jedno z nejatraktivnéjSich mist pro turisty v Yosemitském ndarodnim parku. Jde
o vyhlidku na vrcholu jednoho z vrchi tohoto skalnatého pohofi, které bylo vidy velmi navstévované
pro svou polohu. Toto misto nabizi vyhled na jiné monumentalni skalnaté vrcholy, jako je napftiklad
Half Dome, The Clark Range atd. Lze odtud zaroven pozorovat ohromné vodopady a samoziejmé
vyhled do Yosemitského udoli. Vzhledem kvysoké oblibé a zaroven vysoké ndavstévnosti turisty,
musela byt vyhlidka nékolikrat obnovovana. Zatim posledni obnova pfinesla vytvoreni kamenného
amfiteatru s ohnistém a nové vysadby v okoli slouZici mimo jiné jako vétrolamy. Toto dechberouci
misto nabizi velmi silny zaZitek pfi pohledu na celou scenérii, jejiz souéasti jsou i mraéna. Clovéku se
tak mlZe doopravdy zdat, Ze se vtomto momentu na chvili dostava opravdu blize k nebi (Uffelen,
2009a).
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Obrazek 60 - Glacier point, pohled na obnovenou vyhlidku (Uffelen,
2009a)

Obrézek 59 - historické foto
z Yosemitské vyhlidky (History by Zim,
2013 [online])
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Obrazek 61 - Glacier point, vyhled na okolni vrcholy a nebe (Uffelen, 2009a)

High Line (New York, USA) 2009 James Corner Field Operations, Quennell Rothschild & Partners, Diller
Scofidio + Renfro architects, Piet Oudolf

High Line park je nedavno vzniklou realizaci (2009), kdy byla vytvorena zelend oaza uprostred
Manhattanu ve vySce 9 m nad urovni ulice konverzi staré dopravni drahy z 30. let minulého stoleti.
Vznikl tak novy péSi prostor propojujici nékolik Ctvrti mésta bez kolizi péSi dopravy s dopravou
motorovou.

Visuta dopravni draha byla postavena v roce 1934 kvali ¢astym dopravnim nehoddm na pozemni
draze. PUvodné celd drdha méfila 21 km a byly po ni dopravovany potraviny a jiné suroviny mezi
mistnimi tovarnami a sklady. Draha vedla mezi 10. a 11. avenue, kfizovala 105 kolmych ulic a misty
pfimo prochazela tovarnimi bloky. Zasahovala do tfi méstskych ctvrti: Meatpacking District, West
Chelsea a Hell's Kitchen. V 80. letech minulého stoleti byla vSak vyfazena z provozu. Toto nevyuzivané
misto si postupné nasli mistni umélci. Okoli dopravni drahy se tak postupné preménilo na galerie,
ateliéry, designové obchody, butiky, restaurace, kluby a mista k bydleni. Vroce 1999 vznikla

z iniciativy dvou mistnich obcanli neziskova organizace Friends of the High Line, kterd bojovala
za zachovani této pamatky v rdmci historického vrstveni mésta, jakozto dokladu toho, Ze Manhattan
nebyl vidy finan¢nim, médnim a uméleckym centrem. Tato organizace se stara o kazdodenni udrzbu
a porada kulturni akce. Park vsak patfi méstu New York a spravné spadd pod Oddéleni parku
a rekreace mésta New York.

Projekt parku vznikl pod rukami architektonické spole¢nosti Diller Scofidio + Renfro ve spojeni
se zahradnim architektonickym ateliérem James Corner Field Operations, ktefi vyhrdli soutéz
na vybérové fizeni mezi 720 ucastniky z 36 zemi. Celkova délka dnedniho High Line parku je 2,4 km
a saha od Gansevoort street (coz je zhruba v Urovni 11. ulice) aZ po 30. ulici. Architekti pti navrhovani
vychazeli z charakteru stavajiciho stavu drahy, ktera byla od doby vyrazeni z funkénosti atakovdna
nanosy prachu a nasledné nalety pionyrskych dfevin a plevelnych bylin. Cast téchto rostlin byla
pfi realizaci odstranéna, avsak nékteré Casti byly zachovany a doplnény o mistné domaci druhy bylin
a drevin. O to se nejvice zaslouzil Piet Oudolf, ktery zde citlivé dokazal vsadit druhy trvalek tak,
aby plocha plsobila pfirozené, zdanlivé divoce rostouci. Dalsi ukazkou citlivého vyuziti plvodnich
dfevin je jizni ¢ast High Line, kde se nachazi plvodni hajek z bfiz, ktery ted poskytuje v |été pfijemny
stin. Jinde najdeme zakouti s pergolami nebo vzrostlé kefe tvofici dlouhé zelené stény. Architekti
nezapomnéli ani na vodni prvky, které jsou v parku pfitomny v riznych podobdch. Dalsi dileZitou
soucasti High Line parku jsou vyhlidkové terasy umoziujici pohled na rusnou dopravu Manhattanu,
jiné Useky jsou na druhou stranu izolovany od tohoto ruchu vysokymi vysadbami, ¢lovék si tak maze
vychutnat klidny prechod z jedné ¢asti mésta do druhé.

Obrazek 62 - High Line vizualizace (Cermakova, 2012, [online])

parku (Cermékovd, 2012, [online])
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Obrazek 63 - schéma trasy High Line (Cermakova, 2012, [online]).
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Konstrukce celého High Line parku je pGvodni. Je dostate¢né Unosna pro pési provoz, jelikoz byla
dimenzovdana na plnou nakladni drdzni dopravu. Povrch parku je tvofen betonovymi tvarnicemi, které
pfipominaji tvarem prazce, nebo dlouhymi prkny béZicimi v linedrnim sméru. Na nékolika mistech se
zvedaji do vyse, aby vytvorili lavici, nebo na par mistech ustupuji pred ponechanymi pUvodnimi
kolejnicemi doplnéné vysadbami. Jsou zde i mobilni dfevénd lehdtka posunujici se po kolejnicich.
Ve vecernich hodindach je park samoziejmé nasvicen, prodluZuje se tak doba, po kterou muze byt park
vyuzivan. LED svétla jsou zabudovdna do pochozich ploch ¢i do zdbradli.

High Line je skvélou ukazkou toho, jak muzZe byt vyuZit jiz nefunkéni systém, ktery tak
v soucasnosti poskytuje prostor pro setkavani lidi, lepSi prostupnost mésta. Dobrym argumentem
obnovy téchto typu ploch miZe byt fakt, Ze samotna obnova je mnohdy vyrazné finanéné méné
nakladna ne? likvidace takovychto objektl, co? tomu tak bylo i v tomto p¥ipadé (Cermakovd, 2012,
[online]).

Obrazek 65 - High Line ztvarnéni dlazby
(Cermakova, 2012, [online])

Obrézek 66 - High Line, pohled do dalky, ¢ast zachované Zeleznice
(Cermakova, 2012, [online])

Hlavni sidlo spolecnosti FibroGen v zatoce Mission Bay (San Francisco, Kalifornie) 2009 Meyer +
Silberberg Land Architects

Tato zahrada neni ani tak stfesni zahradou, jako spiSe ukazkou toho, kdyz se zdmérné vytvori
prostor pro splynuti s nebem. Zahrada je umisténa na vyvySené terase, kterd navazuje na firemni
budovy. Tato terasa je postavena ve vySce 3,5 metrd nad Urovni ulice. Zterasy se naskytd
neopakovatelny pohled na zatoku Mission Bay v San Francisku. Ztvarnéni tohoto prostoru je Cisté
a nekomplikované, stoji v kontrastu s pozadim, které tvofi more a obloha. Proto je tento prostor resen
tak, aby mohl témér navazat na tuto scenérii. Objevuje se zde pds bambusu, ktery je jedinym
vertikalnim prvkem vtomto prostoru, do dlazby je vloZen parterovy travnik obdélnikového tvaru,
do ného? je zasazena skulptura z kovového materidalu od umélce Tonyho Cragga. Skulptura vynika
ladnymi kfivkami, jako by napovidala drahu toku mysSlenek pozorovatele, jenz se kocha timto
obrazem. Pod touto terasou se pak nachazi tzv. jizni zahrada, kterd je osazena mistné plvodnimi
travinami a postupné se svazuje k urovni ulice (Uffelen et Braun, 2014).

Obrazek 67 - vyvysena terasa spolecnosti Fibrogen spojena s horizentem (Uffelen
et Braun, 2014

Obrazek 68 - vizualizace projektu terasy Fibrogen

Obrdzek 69 - vyvysenad terasa spolecnosti Fibrogen u zatoky
Mission Bay (Uffelen et Braun, 2014).

Bassil mountain escape (Fagra, Lebanon) Vladimir Djurovic

Tato zahrada u letniho sidla v Libanonu byla vroce 2008 ocenéna americkou spolecnosti
krajinné architektury (ASLA). Ta ohodnotila tuto zahradu jako inovativni a poetickou. Projekt je
synonymem vyvazenosti a stfidmosti. Zamérem tvlrce bylo vytvofit variabilni prostor,
avSak dramaticky a unikatné. Koncepce tohoto letniho sidla byla zamérena hlavné na relaxaci
a zabavu. Celkova plocha je rozélenéna na nékolik samostatnych prostranstvi, majici rizné funkce,
to vSe na velmi malém prostoru. Celd zahrada je koncipovana na pozemku Sirokém pouze 4,5 m. Autor
zde prokdzal, Ze dokaze vychdazet z dané lokality a zaélenit stavbu do okoli diky vhodnym zahradnim
Upravam. Autorovi se podafilo na limitované ploSe navodit pocit nekonecnosti hranic pozemku
a vytvorit iluzi, Ze zahrada vlastné splyva s horizontem, oblohou. Vzhledem k tomu, Ze se dim nachazi
vysoko v horach, je zde moiné zachytit obraz, kdy okraj bazénu volné prechazi v oblaka,
které se spousti témér pod samotny horizont. Tato iluze je podpofena klidnou vodni hladinou bazénu,
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kde se odrazi samotny obraz nebe. V bazénu jsou navic umistény pravidelné kamenné dlazdice
z bilého kamene, po kterych Ize prfechdazet pres bazén. Vybizi vSak hlavné k tomu, zastavit se zde, divat
se do vzdalenych mist a pokusit se dotknout se nebe. Program zahrady se dale sestavd z vice
relaxacnich zén v podobé posezeni u domu, je zde také konzolova vifivka, pod kterou je zastfeSeny
bar, velka obytna terasa za bazénem s dlouhou lavickou a posezeni s krbem (ASLA, 2008, [online]).
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Obrazek 72 - Bassil Mountain Escape, pohled od bazénu
ve vecernich hodindch (ASLA, 2008, [online])

Obrazek 71 - p&dofys zahrady Bassil Mountain Escape
(ASLA, 2008, [online])

8.3 Realizace v Ceské republice
Stresni terasa Svéta techniky v Ostravé-Vitkovicich, 2014, Zdenék Sendler
(pfevzato z: Stavby v MS kraji, 2014, [online]; Archiweb, 2014, [online])

Jednd se o ojedinély projekt na nové realizované budové Svéta techniky, jejiz autorem
je architekt Josef Pleskot. Ten za tuto stavbu ziskal ocenéni Architekt roku 2014, samotna stavba také
ziskala ocenéni, a to Stavba roku 2014. Svét techniky se nachazi v dnes jiZz v postindustridlni ¢asti
Ostravy, kterd je nazyvand Dolni oblast Vitkovice, a soucasné je chranéna jako narodni kulturni
pamatka.

Svét techniky je v podstaté zabavni centrum ve formé interaktivni galerie zamérena na zdbavné
objevovani védy, primyslu a prirodnich véd, a to ve formé pozorovani ¢i experimentl. Pravé soucasti
odvétvi prirodnich véd je i stald expozice venkovni terasy se zahradou, umisténé na konstrukci.
Autorem ztvarnéni je architekt Zdenék Sendler. Zahrada se rozklada na dvou tisicich m2. Je rozdélena
do nékolika tematickych celkd, které spolecné tvori harmonické seskupeni rostlin s nizkymi naroky
na péci. Divoké, prirodé blizké zahony se stfidaji se zahony suchomilnych rostlin, také je zde mala
skalka ¢i kuchynska zahradka plnd bylinek a kofeni. Architekt plochu pojal jako rozvinuty koberec
sestaveny z mnoha prirodnich motivl, které ale celkové plisobi kompaktné, vyvazené a jejich rliznost
je patrna v jednotlivych detailech pti zachovani zdkladnich principl geometrie. Terasa je podpirana
nosnymi piloty. V mistech styku konstrukce s témito piloty (vzhledem vétsi nosnosti v téchto bodech)
bylo mozné navrstvit vice substratu a vysadit zde mensi stromy rodu Amelanchier. Zahrada tak pasobi
plasti¢téji a na uméle tvarovanych valech uz bylo mozné vybudovat rozdilné biotopy pro rostliny.

v vev

dubu a akatu). Ty jsou navzajem propojeny pésinami z dfevénych ¢i ocelovych rostl. Pouzity materidl
k muléovani je velmi originalni ke vztahu k danému mistu. Byly pouzity ocelové ulomky, matice, Srouby
a jiny drobny material z oceli sesbirany z okolnich Zelezdren, ktery postupné koroduje a svou
barevnosti dotvari primyslovy nadech celé zahrady. P&siny navstévnika navadéji mezi zahony rostlin,
aby mohl kazidy prozkoumat déje, které se zde odehravaji. Sam autor ptiznavd, Ze netusi, jakym
smérem se bude zahrada vyvijet a jak bude vypadat tfeba za 5 ¢i 10 let. Je to tedy zahrada vybizejici
k pozorovani prirodnich procest a postupll pfirozené sukcese. Nema to byt zahrada prespfilis
ovliviiovana lidskou pédi.

Hlavni z funkci zahrady je pfedevsim relaxace a odpocinek, proto jsou zde drevéné masivni
hranoly k sezeni, tak aby nijak nenarusovaly celkovy obraz ptirody uprostred priimyslového prostredi.
Co lze vSak povaZzovat za unikatni v rdmci tohoto projektu je obrovské zrcadlo, které vytvari kulisy
stresni terasy. Je to v podstaté fasdda samotné stavby, tvorend pouze okny. V téch se pravé zrcadli
obraz okolni postindustriadlni krajiny a samoziejmé také samotného nebe. Obraz se méni s tim, jak se
navstévnik presouva po terase, stale vSak vtéchto obrazech hraje roli velky kontrast mezi
pramyslovymi oceldfskymi stavbami a divokou pfirozenou pfirodou na terase.

25



Bydleni na strese, 2012, Atelier Partero

Tato stfeSni zahrada je umisténa na stfeSe rodinného =
domu, kdy samotna zahrada pfiléhajici k domu je umisténa ‘
ve strmém svahu a je tedy pro majitele domu tézko pfistupna.
Proto si majitelé prali vybudovat zahradu na stresSe k pobytu,
ale i k zahradniceni, grilovani, opalovani apod. Prostor stfesni
zahrady je roz€lenén na tfi Urovné. Na nejvyssi z nich
je péstovana zelenina, druha hosti posezeni pod slunec¢nikem
a tfeti je pohledovou, extenzivni ¢asti s rozchodniky a trdvami.
Severni strana domu je lemovana truhliky s travinami a jih
je ponechan vyhledim na panorama okolnich stfech
avzdalenym horizontim. Hlavnim uZitym materidlem
je dubové drevo, nebot to uZ bylo pouZito pfi stavbé domu,
zahradni architekti tak navazali na jiz pouzity material. Autofi
této zahrady dokonce sami vyrdbéli specialni truhliky
pro vegetovani bylin a rdznych druhl zelenin, tak aby plast
nadob materidlové a barevné odpovidal pouzitym materialiim

na dlazby, schody apod. | presto, Ze je tato stfesni zahrada

. B . . . . . , Obrézek 76 - Stresni zahrada u rodinného
orientovana na jih, je mozné na ni péstovat bylinky, okrasné domu (Atelier Partero, 2012, [online])
byliny i teplomilné zeleniny, zdhony je ale nutné pravidelné

zavlaZovat (Atelier Partero, 2012, [online]).

.

—

Obrdzek 74 - vizualizace projektu stfesni terasy Svéta techniky (Stavby v MS
kraji, 2014, [online])

VUL P IR s A e 2

Obrazek 75 - panoramatické foto stfesni terasy Svéta techniky (Stavby v MS kraji, 2014, [online]) Obrazek 77 - stfedni zahrada u rodinného domu, pohled na odpocinkovou pobytovou ¢ast
(Atelier Partero, 2012, [online])
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9 Navrhova studie modelového izemi Nova Karolina
9.1 Privodni zprava
9.1.1 Zakladni informace a lokalizace

Nova Karolina je obchodni centrum s oficialnim nazvem Forum Nova Karolina. Toto obchodni
centrum nalezi ke komplexu nové vystavénych budov, kde byly soucasné postaveny dvé nové budovy,
a to prilehld kancelafska budova Novda Karolina Park a bytovy soubor Rezidence Nova Karolina,
vSechny tfi zminéné budovy byly zprovoznény v roce 2012. Cely tento komplex je umistén v méstské
Casti Ostravy Moravska Ostrava na jihozapadnim okraji centra mésta. Aredl je vymezen ze severni
strany ulici 28. fijna, na které probihd vefejnd hromadna doprava. Ddle z vychodni strany ulici
Na Karoliné a zjizni a zapadni strany je aredl obkrouZen ulici K Trojhali. Aredl jesté protinad ulice
Jantarova. Cely areal leZi na rovinatém terénu v nadmofrské vysce 215 m n. m.
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Lokalizace modelového Uzemi (podklad prevzat z Narodni geoportal INSPIRE, [online])

Dle Uzemniho planu Ostravy (2014, [online]) dle urbanistické koncepce je plocha aredlu fazena
k funkci smisené - plochy pro bydleni a ob¢anskou vybavenost.

9.1.1.1 Prirodni podminky

Vzhledem k povaze feSeného prostoru, kdy modelovy objekt neni v kontaktu s rostlym terénem
a je od néj izolovan stavbou, zde nejsou uvedeny geologické, pedologické a hydrologické podminky
v Uzemi. Budou ale uvedeny klimatické poméry na Gzemi Ostravy.

Klimatické poméry

Uzemi Ostravy spadd do mirné teplé klimatické oblasti, aviak li§i se uréitymi zvldstnostmi,
zplUsobenymi vysokou koncentraci primyslu, hustou zastavbou a specifickymi podminkami Ostravské
panve. Zde je uveden kratky prehled klimatickych udaja vztazenych k Uzemi Ostravy (EOstrava,
[online]):

Pramérny Uhrn rocnich srazek: 683,3 mm
Primérna rocni teplota: 8,8°C
Primérna lednova teplota: -1,1°C
Pramérna Cervencova teplota: +18,8 °C

9.1.2 Historie daného uzemi

(ptfevzato z: Nova Karolina, 2012, [online]; Forum Nova Karolina, 2012, [online])

Jiz ve 14. stoleti byl na uzemi Nové Karoliny v provozu vodni mlyn. Rozvoj primyslové cinnosti
zde vsak zacal az s prichodem videriského bankovniho domu Rothschildl, kdy byl poprvé otevien
uhelny dll Karolina. Centrum mésta s casem rostlo a rozsifovalo se v kombinaci s rozsifujici
se intenzivni priimyslovou cinnosti, aZz se obé ¢asti mésta potkaly a spojily v jednu.

Jama Karolina je nejstarsi ostravskou Sachtou. Hloubena byla od roku 1837 plivodné Moravsko-
Ostravskou dUlIni spolecnosti, kterou v roce 1843 odkoupila rodina Rothschildd. O podnikani v
Rakousku, jehoZ byl v té dobé soudasti i dnesni Moravskoslezsky kraj, se staral Salomon Rothschild.
V moravskoslezském kraji se zaslouZil o rozvoj hornictvi. Samotny nazev jamy a pozdéji i koksovny
Karolina byl udajné inspirovan jeho Zenou Karolinou Sternovou. V roce 1865 dosahovala jdma uroven
3. patra v hloubce 148 metr(. V roce 1871 jiz méla hloubku 189 metrl a postupné dosahla urovné 7.
patra s konecnou hloubkou 550,3 metr(i. Jdma Karolina produkovala kvalitni koksovatelné uhli, proto
se baron Salomon Mayer Rothschild rozhodl, Ze postavi nedaleko dolu prvni koksovnu na ostravském
uzemi. V roce 1858 byla uvedena do provozu a ve 30. letech 20. stoleti jiz obsahovala 216 peci. Uhli se
do ni dovazZelo lanovkami z rGznych stol v okoli. Provoz této koksovny vsak na dlouha léta zhorsoval
Zivotni prostiredi v centru Ostravy.

Tézba uhli probihala az do roku 1910, poté doslo k jejimu utlumu. V roce 1933 byl dul
zlikvidovan a téZzebni jama, ktera méla konec¢nou hloubku 550,3 metrd, byla zasypana. Ve snaze zlepsit
Zivotni prostredi na Uzemi centra mésta se po roce 1970 zacalo s postupnou likvidaci primyslového
arealu. Koksovna, stojici pobliz, byla v provozu do cervna 1985. Poté zacala demolice celého
pramyslového aredlu Karolina, kterd byla dokoncéena v roce 1989. Zachovany zlstaly pouze
dvé budovy. Prvni z nich je zndma jako Dvojhali. Kdysi v ni byvala elektrocentrala. Druha budova je
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Ustfedna, kterd slouZila jako zameénickd dilna. Obé& stavby byly v roce 1991 prohldseny kulturni
pamatkou a jsou dnes souhrnné oznacovany nazvem Trojhali. V této oblasti tedy skondil tézky pramysl
a zacala jeji nova éra. Nazev Karolina v nazvu zUstal, pouze pribylo slovo Nova. Roku 2012 zde bylo
otevieno ndkupni centrum Forum Nova Karolina spolecné s okolnimi budovami bytovych jednotek
a kancelarskych prostor.

v v/

Srovndni ortofotomapy z 50. let a soucasné ortofotomapy v méritku 1:10 000
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(podklad prevzat z Narodni geoportal INSPIRE, [online])

9.1.3 Sirsi vztahy

Aredl Karolina se nachazi v blizkosti jadrového centra mésta Ostravy, které je v mapé Sirsi vztahy
pro setkavani a trhy, na namésti je dalsi nakupni didm OC Laso. Dulezitym bodem je také méstska
radnice, jako hlavni administrativni centrum Ostravy. Soucasti radnice je vyhlidkova véz, z které
je mozné vidét podstatnou ¢ast Moravské i Slezské Ostravy a ¢ast méstské casti Vitkovice, Marianské
hory a siluety zastavby jinych ¢asti Ostravy. Co se ty¢e samotného SirSiho okoli aredlu Karolina, jsou
vyznaceny dalsi dlleZité body. V blizkosti aredlu se nachazi autobusové nadrazi, které je s nakupnim
centrem Nova Karolina propojeno lavkou. Lze se tak skrze ndkupni centrum dostat pohodiné
z autobusového nadrazi do centra mésta. V blizkosti se také nachdazi méstska nemocnice Fifejdy, dale
kostely (ty budou dale jesté zminény v souvislosti s vyhledy) a kulturni centra, jako jsou divadla
a vystavisté. V prehledové mapé jsou vymezeny také Zelezni¢ni zastavky a nejdilezitéjsi zastavky
méstské hromadné dopravy. Nejvétsi vyhodou aredlu je pravé jeho dostupnost vramci dopravy,
ale i pésiho provozu. V malé vzdalenosti od sebe se blizko areall nachazi hned dvé Zelezni¢ni zastavky,
a to zastdvka Ostrava-stifed a zastavka Stodolni. | ptesto, Ze se nachazi blizko centra Ostravy, nejsou
tyto zastavky pfiliS frekventované. Jako nejvice frekventovanou zastavku lze povazovat zastavku
Ostrava-Hlavni nadrazi, kterd se ale nachdazi na severnim okraji mésta Ostravy. Aredl je mimo jiné také
obklopen tfemi zastdvkami méstské hromadné dopravy, z toho dvé jsou obousmérné. Z centra mésta
je mozné se do aredlu pésky dostat zhruba béhem 5-10 minut.

V ramci samotného aredlu Karolina jsou vyznaceny soucasné stavajici budovy, kterymi jsou
Forum Nova Karolina, Nova Karolina Park, Rezidence Nova Karolina a budovy Trojhali. Posledni
zminéna je historickd primyslova budova, dnes jiz pamatkové chranéna, ktera byla zrekonstruovana
a v soucasné dobé slouzi jako kulturni centrum. Poradaji se zde koncerty, vystavy apod. Rezidence
Nova Karolina je nové postaveny bytovy soubor, Nova Karolina Park slouzi jako kancelarska budova
a Forum Nova Karolina je samotné ndkupni centrum, na kterém jsou pravé umistény stresni terasy
slouzici pro tuto praci jako modelovy objekt.

V ramci SirSich vztah( byly vymezeny také mozné vyhledy z vybranych teras nakupniho centra.
Kromé toho, Ze lze pozorovat pfiléhajici objekty a zdstavbu mésta, jako dominujici stavby v ramci
pohledl Ize oznacit siluety kostela a katedraly. Prvni siluetou, ktera je viditelna jen z jedné terasy,
je véz kostela Don Bosco, ktery se nachazi jihozapadné od arealu. Z druhé terasy je mozné vidét dvé
véZe novorenesancni katedrdly BoZzského Spasitele, kterd se nachdzi v centru mésta, v blizkosti
Masarykova namésti, je tedy orientovana severo-vychodnim smérem od aredlu Karolina. Z obou teras
je viditelnd silueta byvalého vitkovického primyslového arealu Dolni oblast Vitkovice, ktery byl
vyhlasen narodni kulturni pamdtkou. Nachazi se jizné od arealu, ale neni jako objekt vyznacen v mapé,
nebot se nachazi v mnohem delsi vzdalenosti od arealu, nez kterou bylo mozné v rdmci Sirsich vztah(
zachytit. V mapé je vSak zaznacena viditelna silueta tohoto objektu. Co je povazovano jako negativni,
z hlediska moznych vyhledl z teras, je vystavba kancelafské budovy Nova Karolina Park, ktera se
vlastné sklada ze dvou oddélenych ¢asti. Ty se v Urovni vyhledu z terasy spojuji. Toto pfemosténi obou
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¢asti budovy tak v podstaté ucpava pohled na centrum mésta, jsou pouze viditelné zminéné dvé véze
katedraly.
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Mapa sirsich vztaht v ramci okoli aredlu Karolina v méritku 1:10 000

rd t—.f_

\ - L Q@R S\ PR Oy i | O ool W B3 ) YASES A s BT we ) S ¥ 1 :—" 1 Hila
/ b e\, LY E\LY I il Jwoer B2 RUCHRESREST o 7 S/ /7 0 (185 Legenda
M BAVSKA U VRBEW A2 \E ot e, B\ Wt o STt B /)l Si 7 eeeeees vymezeni cenfra mésta
1’" AN oA T\ e VAN R T ﬂ"“ Ao, B Wl (] | SR seeeeees vymezeni arealu Karolina

' \ ] budovy arealu Karolina: A Forum
Nova Karolina, B Nova Karolina Park,
C Rezidence Nova Karolina, D Trojhali
meéstské parky
reka Ostravice a Odra

© lokalizace teras

@ Zelezniéni zastavky

] mhd zastavky

Ddlezita mista v okoli

méstska radnice

autobusové nadrazi

b TR
‘l.
\
= \

.:“ w k
% g."_
Al ‘

méstska nemocnice

Lo
o
«

kostel Don Bosco

katedrala Bozského Spasitele
kulturni ddm

Divadlo Petra Bezruce

0 N O U1 & W N -

Narodni dijvadlo moravskoslezskeé

()

vystavisté Cerna louka

10 loutkové divadlo

l/.‘
- ¢

11 Divadlo Jifiho Myrona

[ offF v, S 7 L N\ ;. J NN , j——
.»:.;: 'Hn',‘ ‘ ;,- Ab.;;_,‘./,_ '\ AN R .~ 1 Masarykovo namésti
= N <] e M 1:10 000

29



9.1.3.1 Sirsi vztahy v ramci arealu Karolina, rezim nakupniho centra a vymezeni
stresnich teras

Jak jiz bylo popsano vyse, v aredlu se kromé ndkupniho centra Forum Nova Karolina nachazi také
kancelarska budova Nova Karolina Park, bytovy soubor Rezidence Nova Karolina a budovy Trojhali.
Aredl je z vychodni strany propojen visutou lavkou, ktera tak umoziuje prichod lidi z autobusového
nadrazi skrze aredl do centra mésta. Kanceladrska budova Nova Karolina Park je prichozi, neblokuje
tak pési provoz smérujici mimo aredl. Pfed ndkupnim centrem je vytvoreno malé namésti jako misto
k setkavani, které je ddle protazeno jiznim smérem, kde jsou vytvoreny plochy pro jednoduché
sportovni aktivity. Tyto prostory jsou docela rozsahlé a to zejména diky tomu, Ze nakupni centrum
nema pozemni parkovisté, ale pouze podzemni garaze. Malé parkovisté je pouze umisténo vedle
budov Trojhali.

Modelové stfesni terasy jsou soucasti ndkupniho centra Forum Nova Karolina rozkladajici
se na 25 270 m2. Je to novostavba postavena developerskou firmou a oteviena vefejnosti v roce 2012.
Nakupni centrum ma pevné stanovenou oteviraci dobu, pouze po tuto dobu je mozné stresni terasy
obyvat. Ve vSedni dny je otevieno od 6 do 22 hod, o vikendech od 7 do 21 hod. Nakupni centrum
je rozdéleno do dvou podzemnich a tfech nadzemnich podlazi. Jsou zde nabizeny sluzby v oblasti
mody, zdbavy, kosmetickych sluzeb, fitness, domacich potfeb a gastronomie. Stfesni terasy jsou
pfistupné z nejvyssiho podlazi - 2. patra, na kterém se nachazeji pfevdiné restauracni zatizeni, fitness
centrum, kino a par mensich obchod( se zajmovymi potifebami (sport, hudebni nastroje atd.).

Mapa Sirsich vztahi v ramci aredlu Karolina
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9.1.4 Analyza aktudlniho stavu
9.14.1 Terasa 1

Tato stfesni terasa se rozklada témér na 800 m?2. Je orientovana na vychodni a jizni stranu.
Nachazi se ve vysce 13,5 m od Urovné ulice. Terasa je roz€lenéna do Etyf Urovni pomoci mensich teras,
které jsou navzajem propojeny schodisti. Spodni tfi Urovné slouZi k odpocinku a posezeni, nejvyssi
Uroven slouzi jako vyhlidkova ¢ast. Ta se rozklada cca na 590 m?, coZ je prevaina vétsina celkové
rozlohy terasy. Nejvyssi Uroven je v Situaci aktudlniho stavu terasy 1 zaznacena jako nulova hladina.
Druha Uroven je snizend o 2,25 m, tfeti o 3,54 m a nejnizsi Uroven je oproti nejvyssi snizena o 4,35 m.
Celkové vyskové prevyseni stfesni terasy je tedy 4,35 m.

Vstup na tuto terasu je mozny ze Sesti vchodl (ty jsou zaznaceny v Situaci aktualniho stavu
terasy 1, z toho tfi vchody jsou vazané na restaurace umisténé uvnitt budovy, které umoziuji vstup
na terasu ze svych vchodu v letnich dnech. Jinak je mozné ostatnimi tremi vchody vchazet na terasu
celoro¢né dle rezimu otviracich hodin nakupniho centra. Dlazba je po celém povrchu tvorena
z betonovych litych dlazdic o rozmérech 50x50 cm. Schodisté spojujici jednotlivé Urovné sestavaji
z blokl z brousené Zuly v Sedém odstinu. Kazdé schodisté ma jiny pocet stupnl a kazdé ma také rGizné
rozméry. Lakadlem této terasy jsou pobytové schody vytvorené z ryhovanych prken z exotického
dreva. Vyska jednoho stupné je 45 cm, celé toto schodisté je Siroké 3 m a celkem ma pét stupna.

Pro ozZiveni jednotlivych Urovni jsou zde také umistény rostliny v nddobdch, jsou pouzity dva typy
nadob. Prvni typ sestava z vnitini kovové nadoby a vnéjsiho plasté z pohledového bilého betonu.
Tento typ nadob je umistén na snizenych Urovnich, kde vnasi do prostoru aspon v malé mire zivé
rostliny a zaroven vytvareji bezpecnostni bariéry podél hran Urovni nebo podél schodist. Rostliny
v téchto nddobdch jsou trvalky okrasné listem i okrasné travy (Heuchera micrantha ‘Palace Purple’,
Mentha piperita, Festuca glauca, Carex muskingumensis, Sesleria nitida).

Druhy typ nadob predstavuje nadoba o rozmérech 1,5x1,5x0,7 m. Je opét slozena z vnitini
kovové nadoby a plast nadoby je tvoren ze stejného materidlu jako pobytové schody, tedy
z ryhovanych prken z exotického drfeva. V téchto nadobdach jsou ve stejnych modulech vysazeny
jehlicnaté dreviny s pokryvem listnatého kere, prevainé v malo vzrlstnych kultivarech. V kazdé
nadobé jsou tedy vysazeny tyto druhy: Thuja occidentalis "Aurea’, Thuja occidentalis “Filiformis’, Abies
concolor ‘Compacta’, Picea pungens ‘Glauca Globosa’, Pinus mugo ‘Mops’, pokryv vytvari stalezeleny
Cotoneaster ‘Eicholz’.

Rostliny v obou typech nadob nejsou pfilis vitalni, v nddobach chfadnou a po uhynulych
rostlinach se vytvari volné plochy. Mize za to urcité nevhodny vybér rostlin pro takovy typ stanovisté,
kdy by mély byt uplatnény spiSe rostliny odolavajici suchu a svételnému Upalu, a ne prevaziné rostliny
vyzadujici vlhkd chranénda stanovisté v polostinu az stinu. Velky podil na stavu rostlin ma ale také
chybéjici kvalitni udrzba a péce.
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Situace aktudlniho stavu terasy 1

Legenda
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Na této terase jsou mimo jiné také pouzity vodni prvky. Jsou ztvarnény pomoci volné tekouci
vody stékajici do mélkého nerezového Zlabu. Je tak vyuZzito spadu jednotlivych arovni. Tento prvek se
na terase objevuje dvakrat, poprvé mezi prvni a druhou Urovni, kdy voda stéka po mirné skosené zdi
vysoké 2,25 m a pokryté kamennym obkladem do vySe zminéného nerezové Zlabu, z kterého je voda
zpétné zachytdvana a uvedena opét do kolob&hu. Nerezovy Zlab je hluboky pouze 20 cm. Castym
jevem jsou plavajici odpadky, opét zde chybi kvalitni ddrzba, proto je Zlab v letnich mésicich zanesen
vodnimi fasami.

Mezi tfeti a nejnizsi Urovni se opét opakuje podobny vodni prvek, lisi se oproti pfedchozimu tim,
Ze zde jiz voda nestéka po kamenné zdi, ale volné padad z vysky 90 cm do stejné rozmérného
nerezového Zlabu jako u prfedchoziho vodniho prvku. U néj se objevuji stejné problémy, tedy opét
vyskyt odpadkdl, vodni fasy atd.

Bezpecnost na terase je zajisténa pomoci zabradli vysokého 1 m. Zabradli je tvorené
z bezpecnostniho skla, které tvofi bariéru, madla jsou z nerezovych pasi. V mistech nepfistupnych
okrajli terasy za zabradlim a pred prvnim vodnim prvkem je pouZit obkladovy bily materidl
z pohledového betonu s reliéfni imitaci travertinu, tento materidl je pouzit také jako obklad celého
nakupniho centra, obklopuje tedy obé terasy a podili se na vytvareni celého obrazu prostoru.
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9.1.4.2 Terasa 2

Druha terasa je orientovana pouze na jizni stranu, rozklada se témér na 495 m?. Nachazi se
ve vysce 9 m od urovné ulice. Na tuto terasu je moZné vstupovat hlavnim vchodem umisténym
ve vychodni ¢3asti terasy. Ddle je vstup moziny z kina, kde jsou umistény ctyfi vstupy v zdpadni ¢asti
terasy. A také je moziné na terasu vstoupit z restaurace dvéma vstupy ve stfedové Casti terasy.
Restaurace zabira velkou ¢ast prostoru rozlehlou venkovni zahradkou, jejiz soucasti jsou zabrany
ve formé 1 m vysokych dievénych rostu, které neumoznuji prlichod celym prostorem terasy béznému
navstévnikovi. Celd terasa tak ztraci na atraktivité, nebot je pobyt na terase omezen pouze na uzky
prostor po obou strandch zahradky. Volné pfistupna ¢ast terasy také neni nijak vybavena, nejsou zde
zadné sedaci prvky pro odpocinek ani jiné prvky naplnujici tento prostor. Terasa tak nenabizi ani Zadny
atraktivni program pro navstévniky.

Co se tyCe ztvarnéni povrch(, je terasa zafizend obdobné jako terasa 1. Dlazba je tedy opét
tvofena betonovymi dlazdicemi o rozmérech 50x50 cm. Po okrajich terasy je umisténo 1 m vysoké
zabradli z bezpeclnostniho skla s nerezovym madlem. Za zdabradlim se také nachdazi obklady
z pohledového betonu s reliéfni imitaci travertinu.

9.1.5 Vybrané problémy a pftilezitosti vV izemi

Jak uz bylo zminéno vyse, obé terasy jsou pfistupné v dobé oteviracich hodin nakupniho centra.
Dany prostor tedy nefunguje jako verejné pristupny objekt v rdmci mésta, spadd pod management
onoho nakupniho centra. Ztoho plyne nékolik dalSich omezeni, kdy pfilehlé restaurace uvnitf
obchodu vyuZivaji €asti plochy teras k posezeni jako letni zahradky. Nékdy tak dokonce ¢ini takovym
zplUsobem, Ze zabranuji prichodnost celé terasy, jako je tomu na terase 2. Navic kazda letni zahradka
byla vytvorena danou restauraci, tudiz nemaiji vzhled, ktery by prostor teras sjednotil.

Na terasach se ddle nenachazi Zzadna vzrostla vegetace, pouze nizké vysadby v nadobach, prostor
teras tak neni chranén pred slunecnim Upalem, neni zde vytvaren pfijemny stin, také zde nejsou prvky
snizujici vétrnost na terasach. Také je mozné chdpat jako nevyhodu fakt, Ze se jednd o jiz hotovy
prostor, do kterého jiz neni mozné pfilis konstrukéné zasahovat. Je vSak samoziejmé mozné pracovat
s povrchy materialll, jako napfiklad s pouzitim povrchu dlazby, ktery neni v aktudlnim stavu pfilis
atraktivni.

Dobrou prilezitosti pro nakupni centrum a tedy i pro obé terasy je umisténi v tésné blizkosti
centru mésta. Obchod ma vysokou ndvstévnost a relativné velkou oblibenost. Objekt Nova Karolina je
mnohdy nazyvan jako Nové centrum, nebot pro mnoho lidi je vyhodnéjsi navstivit toto nakupni
centrum se vSemi obchody pohromadé nez navstivit plivodni centrum Ostravy s kamennymi obchody,
postupné tak chatrd historické jadro centra. Terasy také nabizi, jak jiz bylo zminéno, vyhledy
na zajimavé siluety v okoli (Dolni oblast Vitkovice, véZ kostela Don Bosco, a véZze katedraly Bozského
Spasitele). Avsak vystavba pfrilehlé kancelarské budovy zamezila vyhled na samotné centrum mésta,
coz Ize chapat jako vyrazné minus v daném prostoru.
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Situace aktudlniho stavu terasy 1
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Budova nakupniho centra
Dlazba z betonovych dlazdic

ObloZeni z imitace travertinu

Zahradka prilehlé restaurace kryta stanem
Sklenéné zabradli do vySe 1 m

Bariéra z dievénych rostd

Vstupy do nakupniho centra

Mista foceni panoramatickych pohledd
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Panoramatické fotografie

(Sipkami jsou vyznaceny pohledové dominanty) Panorama 1
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Fotografie teras v aktudlnim stavu

Terasa 1
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9.2 Navrh Koncepcni funkcni rozdéleni ploch teras 1 a 2 (v méfitku 1:500)

9.2.1 Vychodiska navrhu

PFi vytvareni navrhu musel byt brat v potaz charakter daného prostoru ve vztahu k omezenosti

provozu, ktery je dan oteviraci dobou nakupniho centra. Nejedna se o béiné pfristupny méstsky FRC R @
verejny prostor, ale miZe jej navstivit kazdy navstévnik nakupniho centra. U teras se prolina charakter
reziden¢ni zahrady s charakterem volného verejného prostranstvi. V ndvrhu se tak objevuji formy

rekreace Casto vyuzivanych v soukromych zahradach, jako jsou lehdtka, ¢i kresla.

Bylo zde také nutné pocitat s pfilehlymi restauracemi, které ¢ast teras vyuzivaji pro své venkovni
zahradky. V navrhu byly zahradky ve své podstaté zachovany, ale dosSlo kjejich sjednoceni
a pro prijemnéjsi sezeni také zakryty pergolami s pnoucimi rostlinami (nejvhodnéjsim uplatnitelnym

druhem by byla Fallopia aubertii). Razantni zménou je vSak zména podoby teras ve smyslu jejich

navyseni na vétSiné plochy minimalné o 15 cm. V ndvrhu je pocitdno s vyjmutim plvodni dlazby a loze . f
pod dlazbou. Tato plocha pak je prekryta dfevénou terasou z palubkovych desek z akatového dreva. | . ¥ Mokmroe-mossmsen
« . . .  vex Yy » L. , x4 Odpocinek na vyslunt -

Na nékterych mistech je terasa jesté navysSena o dalSich 15 cm, celkem tedy o 30 cm oproti plvodni ‘?“1

I

A

oy y y . . i vex o . . editacni
hladiné. V téchto prostorech uz bylo moziné umistit zapusténé nadoby pro malé trvalkové zahony. -

.m_

T P W

Jinak jsou rostliny umisténé v nadzemnich nddobach v rliznych vyskach (50, 70 a 120 cm). Pnouci

rostliny na nerezové konstrukci budou poskytovat zastinéni v parnych dnech, zaroven pocitové

oddéluji prostor teras na mensi celky, také dokazi pusobit jako vétrolam a v neposledni fadé budou
vytvaret pfijemné prostredi pro traveni volného Casu.

Cely prostor se tedy snazi poskytnout jak otevieny prostor, kde je umisténo vyvysené soldrium
s lehatky, nadoby se ,, slunecnimi” rostlinami (Zluté a oranzové kvetouci trvalky), ale také stinnéjsi
Casti pod lianami. Také mista k zastaveni a oddechu v zakrytu z vysSich okrasnych trav v meditacni
Casti s pohledem na klidnou vodni hladinu, ve které je mozné pozorovat zrcadlici se obraz nebe. Odraz
oblohy lze také pozorovat ve vysokych oknech budovy pfilehlé stény nakupniho centra.
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Situace terasy 1
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Situace terasy 2
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Dreveénna palubkova podlaha z akatového dreva

Prostor za zabradlim z plvodniho
materialu (pohledovy beton)

Kvetouci trvalky v nadobach zapustén
pod Uroven terasy

Pnouci ovijivé rostliny
Vegetacni prostor pro pnouci rostliny

Vegetacni sténa

Konstrukce pro pnouci rostliny z hlinikového
materialu a z ocelovych lan

Zvysena Groven terasy o 15 cm (1. schod)
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Zabradli
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hledy terasy 1
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9.2.2 Vizualizace a popis navrhu

Prvni terasa nabizi nékolik moznosti k oddechu,
je mozné posedét pod baldachyny z pnoucich rostlin,
nebo si odpocinout na slunci na lehatkach, odpocinek
také nabizi pobytové schody po krajich schodisté,
jehoz stfedem proudi vodni kaskada. Jiz od horni
hrany schodisté je terasa navySena o 15 cm.
PFi postupu na jizni ¢ast terasy se prostor navysuje
o dalsi droven, celkem tedy o 30 cm. V navrhu se
pocita se sejmutim puvodni dlazby, je tedy mozno
brat vavahu, Ze moZny vyuZitelny prostor
pro zapusténé nadoby pro rostliny ¢i vany pro vodni
prvky je 35 cm. Soldrium slehdatky je navic jesté
navyseno pomoci dvou schod( o dalSich 30 cm.

Je tedy zamysleno vytvofit vice typld nadob
pro rostliny - pro pnouci a pro trvalky a okrasné
trdvy. VétSina nadob pro trvalky jsou ve formé
nadzemnich naddob o vysce 50 a 70 cm. Na oteviené
ploSe jsou vtéchto ndadobadch navrieny tzv.
»slunecni” rostliny, coZ jsou Zluté a oranzové kvetouci
trvalky,  které  pohledové oddéluji terasu
od zapusténého schodisté a vytvari prijemné zatisi
pro slune¢nou c¢ast terasy. Zde je také umisténa
rohova lavice, z které je vidét cely prostor terasy.
Bliz8i pohled bude ale hlavné soustfedén na tfi mensi
zapusténé trvalkové zdhony z vyssich druhd, kvetouci
v teplych barevnych ténech. Vnitini rozméry nadob
jsou 160x160 cm.

Ze slunecni casti lze dale projit pod lidnami
k meditacnimu prostoru, kde se v hladiné vodniho
zrcadla odrdzi oblaka. Je mozné si sednout na dvé
lavice ve dvou Urovnich s kulisami vysSich okrasnych
trav, které pomahaji navodit pocit bezpeci a klidu.
Nadoba pro okrasné travy je vysoka 120 cm. Zelena
sténa tvorena trdvami také usmérnuje pohled
smérem k vodni hladiné a do ddlek skrze sklenéné
zabradli az k obloze.

Vizualizace 1 - prostor terasy 1, pohled z od dfevéné lavice smérem k soldriu a meditacni ¢asti

41



Spojovacim prvkem meditaéni a slunecni ¢3sti je
pfimka pojata jako uUzky kandl, ktery je v meditacni
Casti vyplnén sukulentnimi rostlinami rodu Sedum,
dale kanal prochazi pod solariem a opét se vynofruje
v otevieném prostoru, kde v ném jiz proudi voda,
ktera v této exponované casti pomaha vytvaret lepsi
klima.

V severni ¢asti terasy je vytvofen prostor
pro venkovni zahrddku pfilehlé restaurace, a to opét
pod pnoucimi rostlinami, které vytvari prijemny stin
pro dlouhé sezeni na této zahrddce. Vyska konstrukce
pro pnouci rostliny dosahuje na této terase 6,5 m.
Pevna kosterni konstrukce je tvorena z hlinikovych
profili o prafezu 10x10 cm. Na né jsou jesté
upevnéna ocelova lana, po kterych se mohou rostliny
ovijet. Jako vhodny taxon byl vybran druh Fallopia
aubertii, kterd se dokaze vySplhat do poZadované
vySe. Jednotlivé pnouci rostliny jsou umisténé
v zapusténych nerezovych nddobdch o rozmeérech
40x40x20 cm, coz odpovida objemu 32 litrd.

Prosttedi zahradky dale jesté doplnuji okrasné
trvalky v nadzemnich nadobdch o stejnych rozmérech
jako nadoby pro ,slunecni rostliny. Pro tento
stinnéjsi prostor vsak byly vybrany trvalky okrasné
listem a aromatické byliny. Ze zahradky je vyhled
z terasy ramovan opét okrasnymi trdvami v nddobé
vysoké 70 cm. Tento prvek se také snazi aspon
CasteCné zakryt pohled na bytovou jednotku
Rezidence Novda Karolina a vytvofit tak dojem
propojeni prostoru s oblohou.

Vizualizace 2 - prostor terasy 1, prostor venkovni zahradky pod pergolou s pozadim okrasnych trav
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Pavodni schodisté bylo zménéno do podoby
velkoryse pojatého schodisté tvoreného
z pohledového betonu svétlého odstinu. Stfedem
protéka vodni kaskada, ktera tak vnasi do tohoto
prostoru dalsi smyslovy viem - zvuk. Vodni kaskada
proudi z prvniho horniho schodu, protékda celou
délkou schodisté a vléva se do sbérné nadrze, odkud
je voda opét cerpana zpét nahoru. Tato ndadrz je
prekryta betonovou deskou, neni viak prekryta cel3,
je ponechdan otevieny 15 cm prostor z obou delSich
stran nadrze. Navstévnik se tak dostava s vodou blize
do kontaktu. Aby vSak vodni kaskdda netvofila bariéru
pfi pohybu na schodisti do stran a bylo mozné dostat
se blize kproudici vodé, je na obou podestach
umisténo premosténi ze stejné pojaté betonové
desky, jako je tomu u vodni nadrze dole.

Vyraznym prvkem celého schodisté jsou
zejména pobytové schody, kazdy o vysce 45 cm a Sifce
4 m. Pohodlny pfistup je umozinén prostfednictvim
podest pochoziho schodisté, kdy se mlze navstévnik
rozhodnout, na jakou uroven bude chtit usednout.
Tyto pobytové schody nabizi mnoho prostoru
pro pasivni traveni volného ¢asu, schodisté také mlze
pfi zvlastnich pfilezitostech slouzit jako hledisté
prordzné skromné kulturni akce, prostor pod
schodistém poskytuje priblizné 75 m?.

Celé schodisté je oziveno prvkem, ktery byl jiz
pouzit na horni Casti teras, a to zapustény prostor
¢i kanal, kde je vytvoren prostor pro rist rostlin rodu
Sedum, které jsou prekryty nerezovymi lisovanymi
mfiiZzovymi rosty. TakZe jsou rostliny chranény proti
seSlapu a celd jejich vegetacni plocha je tedy pochozi,
takZe nijak neomezuji v pohybu. Tento liniovy prvek
protind schodisté napfi¢ celkem trikrdt, na udrovni
obou podest a v Urovni prvniho pobytového schodu.
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Vizualizace 3 - prostor terasy 1, pohled na schodisté s vodni kaskadou a pobytové dfevéné schody
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Druha terasa je zejmna prizplsobena venkovni
zahradce, ktera byla sjednocena ve stejném duchu,
jako je zahradka na prvni terase. Je tedy zakryta
pergolou s pnoucimi rostlinami, opét byl vybran druh
ovijivé rostliny Fallopia aubertii. Rozdil je vSak
vrozmérech konstrukce, na této zahradce byla
konstrukce pojata velkoryseji, co se tyce wvysky.
V tomto pripadé ma pergola vysku 8 m, coz je rozdil
1,5 m oproti pergoldm na prvni terase. Prostor
zahradky je tak chranén pred pfimym slunecnim
svitem a prindsi do prostoru svézi vegetaci. Mnozstvi
vytvofené hmoty popinavych rostlin dokdze nahradit
absenci korun strom(, které by zde prilis
neprospivaly.

Prostor druhé terasy je opét navySen pomoci
drevéné terasy z palubkovych desek zakatového
dreva. Byly navrzeny tfi mensi terasy, na jedné z nich
je pravé umisténa zminénd venkovni zahradka.
Na dalSich dvou dfevénych terasdch jsou umisténa
cervend plastova kresilka, ktera jsou premistitelna.
MduzZou zde tedy posedét lidé, ktefi si chtéji
odpocinout, ale nechtéji vyuzit sluzeb restaurace. Zed'
za kresilky je diky své poloze vychodni a zapadni
strany pokryta vertikdlnim systémem vegetace,
kterda zde bude mit vlivem své expozice vhodné
slune¢ni podminky. VSechny tfi zminéné terasy jsou
navySseny o 30 cm, jsou pristupné pomoci dvou
schod(, kazdy o vysce 15 cm.

Na drovni zahradky jsou umistény zapusténé
nadoby pro trvalkové zdhony, podobné zapusténym
nadobam na prvni terase. Tyto nddoby maji vnitni
rozméry 120x110 cm. NavrZeny jsou stifedné vzristné
trvalky, kvetouci v bilych, Zlutych a fialovych ténech.

V mistech mimo dfevéné terasy, je navrien
tmavy odstin kamenné dlazby z Cedi¢e. Nachazi se
na Urovni puvodni dlazby, a spojuje tak prostor
vstupl do budovy nakupniho centra s navysenymi
Urovnémi drevénych teras.

1:\5‘\‘\‘ . *

Vizualizace 4 - prostor terasy 2, pohled na venkovni zahradku s pnoucimi rostlinami a trvalkovymi zahony
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| pfes pfitomnost zahradky ma navstévnik stale
moznost vydat se k zabradli a rozhlédnout se do okoli.
Po stranach celé terasy je knému snadny pfistup.
V prostorech u zabradli podél celé venkovni zahradky
je prostor opét snizen o 15 cm a tento 1 m Siroky pas
umoziuje pruchod celou terasou az na jeji druhy
konec.

Tato terasa je tedy hlavné zamérena na nabidku
sluzeb poskytujici mistni restaurace, a to v pfijemném
prostfedi pod mohutnou pergolou v pfitomnosti
kvetoucich trvalek. Nabizi také odpocinek na kreslech
se zatiSim z vegetacni stény a moznost vnimat daleké
vyhledy, které terasa umoznuje.

— - E ENn

Vizualizace 5 - prostor terasy 2, pohled na trvalkové zahony a dfevénou terasu s kresilky se zatisim z vegetacni stény

45



Vizualizace 6 - ptaci perspektiva na ztvarnéni navrhu terasy 1

Vizualizace 7 - ptaci perspektiva na ztvarnéni navrhu terasy 2
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10 Zavér

Tato prace ukazuje moZnosti ztvarnéni stfesnich zahrad at uz v méstském prostredi, tak
i v krajiné. Zaméruje se hlavné na vazbu ¢lovéka na téchto typech zahrad s okolnim prostfedim
a s oblohou, kdy je kontakt zprostfedkovan primo ¢i nepfimo pomoci vodnich hladin, odraz(
ve sklenéné fasadé apod.

Ctenar je také sezndmen se zakladnim €lenénim stfednich zahrad a s jejich vyznamem z hlediska
ekologickych, ekonomickych ¢i psychologickych vlastnosti. Dale je v praci objasnéno, za jakych
historickych okolnosti se ve svétové architekture vyvijely, a jak byly rozvijeny az do soucasnosti.
Na soucasnych realizovanych ptikladech byly prezentovany soucasné trendy v tvorbé stfesnich zahrad
a teras, ale i prace architektl, kdy hlavnim motivem zahrady se stava horizont a vyhledy do krajiny
na vyvysenych konstrukcich. V kapitole Zamysleni nad vztahem ¢lovéka k zahraddm bliZze k nebi se
autor snazi ozfejmit vyznam pocitl, které na clovéka plsobi pfi pobytu na stfeSnich zahradach,
Ci jinych formach vyvySenych zahrad. Aby bylo opét vyzdvizeno, pro¢ by se mély v hojnéjsim poctu
zakladat tyto zahrady, tedy ne jen pro ekonomicky a ekologicky aspekt, ale také cerpat z vyhod,
které zahrady na vyvySenych konstrukcich, tedy zahrady bliZze k nebi, poskytuji pro ¢lovéka.

V navrhové ¢asti bylo na modelovém prikladu dvou strfesnich teras ndkupniho centra Forum
Nova Karolina v Ostravé ukdzano mozné resSeni stfeSnich zahrad. Ndvrh se opiral o poznatky ziskané
ze studia literarnich pramen( a soucasnych architektonickych dél ztvarnujici stfesni zahrady. Byt se
u modelového pfikladu jednd o relativné maly prostor, bylo mozné vytvofit vice funkénich prostor,
které jsou vsak vzajemné provozné i ideové propojeny. Byly také ukazany moznosti vyuziti vegetace
i pfi moznosti relativné nizké vegetacni vrstvy.

Stfesni zahrady jsou vsoucasnosti jeden z nejrychleji se rozvijejicich trendd v zahradné-
architektonické praxi. Velkym smérem se také posunuly technologické postupy pfi zakladani téchto
typl zahrad. Stale se vyviji nové typy odlehcenych substratu, kdy je mozné aplikovat na konstrukci
moznosti ztvarnéni stfeSnich zahrada a teras. Snad jedinou prekdzkou v rychlejSim rozvoji stoji
finanéni ndkladnost a naslednd udrzba intenzivnich pobytovych stfesnich zahrad, coz objasnuje divod,
pro¢ jsou tyto zahrady u ndas v Ceské republice stile zejména budovany velkymi firmami na svych
budovach a obchodnich centrech a zfidka pod podnétem béinych majitelll na rodinnych vilach,
¢i samotnym méstem na Skolach, sportovnich centrech, Uradech, béznych kancelarskych budovach
apod.

11 Diskuze

V kapitole Typologie stfesnich zahrad je objasnéno zakladni ¢lenéni stfeSnich zahrad a zdkladni pozadavky
na jejich konstrukci. Jak jiz bylo zminéno vyse, neni obsahem prace zamérit se detailné na konstrukéni feseni,
v této kapitole jsou tedy aspon popsany hlavni slozky konstrukci nutné pro jejich funkénost. Detailnéjsi pohled
na danou problematiku by nejen velmi rozsifil rozsah prace, ale toto odvétvi se v soucasnosti velmi rychle vyviji,
bylo by tedy nesnadné vymezit jednotné pozadavky na konstrukce pro vSechny typy stfech a pro vSechny
vegetacni prvky. Dnes se také daji jednotlivé slozky konstrukci pro stfeSni zahrady vzajemné kombinovat,
coz by situaci jesté vice komplikovalo. Proto je vhodnéjsi pristupovat ke kazdé streSni zahradé individualné
a pro jednotlivé zahrady cilené vymérit nutné konstrukéni reseni.

Prace se také zabyva historickym vyvojem stfeSnich zahrad od dob moderny po soucasnost. Avsak zvlasté
v prvni pulce vyctu historického vyvoje jsou vétsinou zminény priklady stfeSnich teras, které byvaly mnohdy
pojaté jako soldria bez pfitomnosti vegetace. Bylo by mozZné fici, Ze se tyto priklady netykaji feSeného tématu,
a nemély by byt tedy v praci uvedeny. lJe viak dalezité zminit, Ze vyvoj pobytovych stfesnich zahrad byl veden
zejména snahou vyuZit prostory stfechy ¢i vyvysené terasy k odpocinku s pozZitkem zvyhledl do dalek
a na panoramata mést. V téchto dobach mnohdy nebylo mozné vytvofit intenzivni stfesni zahradu tak, jak je
zname dnes, kvUli absenci kvalitnich izola¢nich materiall a odlehéenych substrat v té dobé. PouZiti vegetace
bylo ¢asto mozné jen v pfenosnych nadobdch. Tyto pfiklady jsou tedy nutné pro pochopeni vyvoje stresnich
zahrad, a co bylo tedy jejich prvotni podstatou pfi vytvareni. CoZz v soucasnosti upadd trochu v zapomnéni,
protoze pod pojmem stfeSni zahrada se dnes mnohym vybavi extenzivni typy stfeSnich zahrad,
které sice vynikaji v ekologickych vlastnostech, avSak vyjimecné jsou konstruované pro pohyb lidi.

Pro ndvrhovou ¢ast byly jako modelovy objekt vybrany stfesni terasy nakupniho centra Forum Nova
Karolina, jedna se o novostavbu otevienou pro verejnost v roce 2012. Stfesni terasy byly zprovoznény v témze
roce jako lakadlo pro navstévniky. Mohlo by se tedy zdat, Ze u takto nové vytvoreného objektu neni dlvod
ke zméné. Z pocatku otevreni prevladala z fad navstévnikd zvédavost, takZze bylo na obou terasdch mozné vidét
relativné dost lidi, ale jelikoZ terasy jiz od svého otevieni postradaji jakoukoliv ndpln, kromé tedy venkovnich
zahradek, v souc¢asné dobé se zde spiSe schazeji o pracovnich pauzach prodavaci mistnich obchodd, jinak terasy
moc navstévniky nepfitahuji. Proto byly obé terasy vhodnym prostorem pro vytvofeni navrhu, na kterém je ted'
tedy mozZné ukazat, jak by mohl byt dany prostor naplnén a nové aktivnéji vyuzivan.
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