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Uvod

Pro svoji bakaladrskou praci jsem si zvolil téma florbalu jako prevence socialné
patologickych jevli mladeze. Cilem préce je predstavit florbal jako sport a florbalovy klub
Floorball club Stifi Ceské Budé&jovice z.s., (dale jen FBC Stifi)?, jako sportovni klub, ktery
se vénuje mladeznickym kategoriim a naplni jejich volného casu, ¢imz plsobi
preventivné proti socialné patologickym jevim, které se vtomto vékovém obdobi
mohou u mladeze objevit. A zaroven ukazat z policejnich statistik jaké nasledky muze
mit u mladeZe nedostate¢nd napln volného ¢asu a kam az miiZe v kone¢nych dlsledcich
zajit. Toto téma jsem si zvolil, nebot mam k florbalu i socidlné patologickym jeviim
mladeZe velice blizko. Pracuji jako policista na Integrovaném operacnim stredisku
Krajského reditelstvi policie Jiho¢eského kraje a jsem licencovanym trenérem
ve florbalovém klubu FBC Stifi.

V praci predstavuji zakladni pojmy, jako jsou volny ¢as, socidlné patologické jevy,
hodnotova orientace mladeze, florbal jako sport obecné, specifika florbalového tréninku
a sportovni i mimosportovni aktivity FBC Stifi. Déle v préci uvadim prehled vyskytu
a mnoZstvi socidlné patologickych jevi u déti a mladeze ve véku 1 az 17 let.

Pojednavam-li volny ¢as, (viz Kapitola 1), pak jako ¢asovy prostor, ktery Ize vyplinit
rGznymi aktivitami, v pripadé této prace florbalem, nebo i takovymi, které jsou
oznacovany jako socidlné patologické. Témi se zabyvam ve druhé kapitole, kde je
ukazano, jaké nasledky mize pro mladeZ mit, kdyZz z pohledu rozvoje osobnosti
a zaclenéni do spolecnosti netravi volny ¢as hodnotné. Na volny ¢as nahlizim také jako
na prostfedek rozvoje osobnosti déti a mladeze, nebot uzZ jen to, co ¢lovék ve volném
case déla, jej formuje. V pripadé florbalu jde o sportovni volnocasovou aktivitu, kterd
ma potencidl ke sniZeni rizika vzniku a rozvoje patologického chovani, a to zejména tim,
Ze se jeji Ucastnici uc¢i dodrzovat pravidla (at uz jde o herni ¢i spolecenska pravidla),
principy zdravého rozvoje (coZz se tyka napfriklad zdravé Zivotosprdvy) a prijimat
zodpovédnost nejen za sebe jako jednotlivce a za své jedndni, ale i za tym jako celek.

Florbalu se vénuiji ve treti kapitole, kde kromé jeho vzniku a pravidel, pojednavam
florbal jako sportovni volnoCasovou aktivitu. Podrobnéji se zabyvam florbalovym
klubem FBC Stiti a jeho aktivitami, které organizuje pro své &leny. Florbal zde
nepojedndvam jen jako sport, ale také jako prostredek, jimz déti a mladez ziskavaji
respekt nejen k sobé samym ale i k druhym, spolupracovat v rdmci tymu a hrat fair play.
Dale se uci respektovat autority, které reprezentuji napriklad rozhod¢i nebo trenéri.
Klubu FBC Stifi se snaii dosahnout toho, aby si hraci a hracky prenesli tyto vlastnosti
i do svého mimosportovniho Zivota.

L https://www.stiricb.cz/.
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Florbal je relativné mladym tymovym sportem, ktery vznikl v 80. letech ve Svédsku
a do Ceské republiky se rozsifil vletech 90. Hraje se v hale na hfisti vyznadeném
mantinely a jeden tym je tvoren péti hraci v poli a brankdrem. Hraci pfi hie pouZivaji
specidlni florbalové hole (tzv. florbalky). Brankati jsou bez hole, chytaji pouze svym
vlastnim télem, zejména rukama a nohama. Zapas se hraje na tfi dvacetiminutové
tretiny Cistého ¢asu. Na dodrZovani pravidel pfi hie dohlizi dva rozhoddi. Florbal je
oblibeny v mnoha zemich svéta, zejména v Cesku, Dansku, Estonsku, Finsku, Loty3sku,
Norsku, Svédsku a Svycarsku. Florbal je organizovdn Mezinarodni florbalovou federaci
(IFF)2. Nejvy$si mezinarodni florbalova soutéZ je Mistrovstvi svéta ve florbale, ktera se
kona kazdé dva roky. Jen reprezentace Ceska, Finska, Norska, Svédska a Svycarska
dokazaly zatim ziskat na mistrovstvi medaili. NejprestiznéjSimi narodnimi florbalovymi
ligami jsou finska F-Liiga, Svédska Svenska Superligan, Svycarska National League A
a Ceskd Superliga florbalu, jejichi vitézové hraji v Poharu mistrG. V Cesku florbal
zastfeduje organizace Cesky florbal3. Nejvyssi ¢eské florbalové soutéZe jsou muzskd
Superliga florbalu a Extraliga Zen.

1. Vymezeni pojmu volny Cas

Pojeti volného ¢asu se z historického hlediska v pribéhu doby meénilo. ,Volny cas
miZeme definovat bud’ negativné nebo pozitivné. Negativni definice volného casu
vychdzeji z vymezeni volného casu vuci pracovni dobé, mdam volno od prdce. Zatimco
pozitivni definice se pokousi vymezit volny ¢as na zdkladé jeho vlastni kvality, tedy jako
cas, s nimZ muZe jedinec svobodné naklddat (mdam volno pro sebe, pro svoje zdliby,
pro druhé atd.).? Ve své praci vyuziji pozitivni definici volného ¢asu, kdy ho vymezim jako
prostor, ktery se da naplnit bud nécim, co je ku prospéchu jedince, potazmo spolec¢nosti
(takze v souladu s obecnym cilem vychovy), nebo také nécim, co muZe spolecnosti
i jedinci az Skodit.

Dale bych volny cas pojednal tak, Ze uz jeho napln, tedy to, co v ném ¢lovék dél3, jej
formuje. Toto pojeti volného c¢asu nazyvame jako ,through leisure”. ,Jednd se
o nahliZeni na vyuzivani volného Easu jako na pfileZitost k uceni, pfipadné k chdpdni
volného casu jako kontextu, v némz dochdzi k uceni. Zkoumdny jsou zde edukacni efekty
volnocCasovych aktivit a jejich vztahu ke Skolnimu vzdéldvani, zejména vzhledem
k potencidlu napomdhat zvysovdni Skolni uspésnosti, budovat vztah ke skole, nebo
ke vzdéldvdni obecné (napfr. prevence zdskoldctvi)“> Takie uZ jen to, Ze dité hraje
florbal, tak rozviji zajem o néjakou ¢innost, stanovuje si cile, prekondva prekdazky. Dale
tim rozviji volni vlastnosti, uci se spolupracovat atd.

2 https://floorball.sport/.

3 https://www.ceskyflorbal.cz.

* KAPLANEK, M. a kol. Cas volnosti — ¢as vychovy, s. 24.

5 KAPLANEK, M. a kol. Voiny ¢as a jeho vyznam ve vychové, s. 98.
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2. Vymezeni pojmu socidlné patologické jevy

»Socidlné patologické jevy predstavuji jakékoliv chovdni, které se odchyluje
od norem dané spolecnosti. Normy vyjadruji to, co je sprdvné, béZné a pripustné v dané
spolecnosti. Jedndni a chovdni povaZujeme za rizikové, pokud ohroZuje jedince nebo
spole¢nost”.® Mezi takové chovani mizZeme zafadit napfiklad zaskoldctvi, Sikanu, rdzné
zavislosti jako je alkoholismus, gamblerstvi nebo dnes velmi rozsifenou zavislost
na elektronickych zatizenich (pocitace, tablety, telefony). Mezi jednu z nejrizikovéjsich
skupin, ktera je socidlné patologickymi jevy ohrozena, miUzeme zaradit déti a mladez.
JelikoZ je téma socidlné patologickych jevl natolik obsahlé, rozhodl jsem se, Ze se ve své
praci zamérim na jeden z nejzavaznéjsich, kterym je kriminalita. Z kriminality jsou trestné
¢iny’ témi skutky, které spole¢nost ohroZuji nejvice.

2.1 Trestné Ciny pachané nezletilymi a mladistvymi pachateli

Na uvod bych chtél vysvétlit pojmy nezletily a mladistvy tak jak je chdpe trestni zakonik,
ktery je aplikovan pfi posuzovani jimi spachanych trestnych ¢inl. Nezletilé je dité ve véku
1 aZz 14 let, které zdroven neni trestné odpovédné. ,Kdo v dobé spdchdni ¢inu nedovrsil
patndcty rok svého véku, neni trestné odpovédny.“® Trestné &iny spachané nezletilymi
détmi se projednavaji v fizeni podle obcanského soudniho fadu (tedy nikoliv podle
trestniho fadu). V tomto fizeni musi mit dité opatrovnika (zpravidla jim je advokat).
Mladistvé je dité ve véku 15 az 17 let, které uz je za Ciny, jenZ spacha trestné odpovédné,
avsak maximalné mu mUze byt uloZena polovi¢ni vyse trestu pro dospélého. Pro osoby
mladsi osmnacti let, které se dopustily trestného Cinu, plati zvlastni rezim, ktery je
upraven v zakoné o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a soudnictvi
ve vécech mladeZe.’ NiZe jsou tabulky trestnych &ind pachanych obéma skupinami
pachateld v ramci Jihoceského kraje potaimo v okresu Ceské Budé&jovice za rok 2020
a srovnani poctu trestnych ¢ind mezi roky 2019 a 2020 v ramci Jihoceského kraje.
Statistika za rok 2021 zatim neni dostupna.

Tabulka ¢. 1 ukazuje pocty jednotlivych trestnych ¢ina v jednotlivych mésicich roku
spachanych détmi celkové a poté rozdélenych dle osoby pachatele na spachané
nezletilymi nebo mladistvymi. DalSi ukazatel je poté pocet stihanych pachatell trestnych
¢inG spachanych détmi celkové a poté rozdélenych dle osoby pachatele na spachané
nezletilymi nebo mladistvymi. Rozdil mezi témito pocty je v pojmech spachanych
vs. stihanych osobdch. Pokud policejni organ zjisti osobu pachatele, vi, kdo skutek
spachal, avsak celd fada pachatelll ve véku 1 az 17 let pacha svou trestnou cinnost
na rodinnych pfislusnicich. Jedna se pfevazné o majetkovou trestnou ¢innost, ale mlize

5 NIKL, J. SocidIné patologické jevy u déti a mlddeZe se zaméFenim na jejich prevenci, s. 35.
7 Z24kon 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni platném k 1. 2. 2022, §13 odst. 1.
8 Tamté?, § 25.
9 Z&kon 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni platném k 1. 1. 2022
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se jednat i o trestnou ¢innost nasilnou. V téchto pripadech se jednd o ndvrhové delikty
a poskozeni c¢lenové rodiny musi podepsat souhlas strestnim stihdnim svého
pribuzného. Toto se vSak mnohdy nedéje, a proto jsou zde pocetni rozdily mezi pocty
spachanych skutkl a stihanych pachatell. Pocty trestnych ¢inl jsou pro cely Jihocesky
kraj a poté pouze pro okres Ceské Bud&jovice. Dale je zde srovnani mezi roky 2019
a 2020, kdy je zde bohuZzel vidét jednoznacny narlst jak v pribéhu roku, tak mezirocné.

Ptilohu | tvori Tabulka ¢. 2, kterd ukazuje pocty konkrétnich trestnych cint
v jednotlivych mésicich roku spachanych détmi celkové a poté rozdélenych dle osoby
pachatele na spachané nezletilymi nebo mladistvymi. Zde je vidét prevaha majetkovych
trestnych ¢inQ, avSak bohuZel objevuji se zde i nejhorsi nasilné trestné Ciny jako je
loupez, znasilnéni a dokonce vrazda. Pfi pohledu na mésicni statistiky je vidét v pribéhu
roku velmi vysoky narlist poctu trestnych cinG spachanych détmi ve véku 1-17 let.
V lednu roku 2020 jich bylo 13 a v prosinci 276. Naptiklad v lednu nebyla spachana ani
jedna loupez a v prosinci jich bylo spachano 9. Loupez je trestny ¢in definovan v § 173
odst. 1 trestniho zakoniku takto: ,,Kdo proti jinému uZije nésili nebo pohrtzky bezprostfedniho
ndsili v umyslu zmocnit se cizi véci, bude potrestdn odnétim svobody na dvé Iéta aZ deset let.“10
Dale je v tabulce vidét, jak se ¢asem zvySuje agresivita pachatel(i, kdy se zved| pocet
trestnych ¢inG imysiného ubliZzeni na zdravi. V lednu byly pfipady 2 a v prosinci jiz bylo
pripadl 26.

Tabulka €. 1: Trestné Ciny pachané détmi

RO2 R0201
Sledované ukazatele KRP JIHOCESKEHO KRAJE U0 CESKE BUDEJOVICE
2019/1 2020/1 2019/1 2020/1
LEDEN
spachano détmi (celkem) 19 19 3 3
spachano nezletilymi (celkem) 10 4 1 2
spachano mladistvymi (celkem) 12 17 2 2
stihano déti 1-17 let 19 13 4 5
stihano nezletilych 1-14 let 9 4 2 2
stihano mladistvych 15-17 let 10 9 2 3
UNOR
spachano détmi (celkem) 34 31 5
spachano nezletilymi (celkem) 16 6 5 3
spachano mladistvymi (celkem) 21 27 4 3
stihano déti 1-17 let 39 29 14 9
stihano nezletilych 1-14 let 20 7 8 4
stihano mladistvych 15-17 let 19 22 6 5

10 74kon 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni platném k 1. 2. 2022, §173 odst. 1.
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BREZEN

spachano détmi (celkem) 49 56 14 12
spachano nezletilymi (celkem) 24 15 9 7
spachano mladistvymi (celkem) 30 44 5 7
stihano déti 1-17 let 52 51 19 18
stihano nezletilych 1-14 let 27 18 12 9
stihano mladistvych 15-17 let 25 33 7 9
DUBEN
spachano détmi (celkem) 66 71 17 17
spachano nezletilymi (celkem) 31 21 10 8
spachano mladistvymi (celkem) 40 53 7 11
stihano déti 1-17 let 82 66 24 22
stihano nezletilych 1-14 let 46 24 15 10
stihano mladistvych 15-17 let 36 42 9 12
KVETEN
spachano détmi (celkem) 84 104 20 25
spachano nezletilymi (celkem) 35 35 11 10
spachano mladistvymi (celkem) 54 73 9 17
stihano déti 1-17 let 101 109 30 37
stihano nezletilych 1-14 let 53 47 16 18
stihano mladistvych 15-17 let 48 62 14 19
CERVEN
nezjisténo
CERVENEC
spachano déti (celkem) 121 139 33 37
spachano nezletili (celkem) 45 53 15 16
spachano mladistvi (celkem) 84 91 19 23
stihano déti 1-17 let 135 151 41 49
stihano nezletilych 1-14 let 64 69 19 24
stihano mladistvych 15-17 let 71 82 22 25
SRPEN
spachano détmi (celkem) 146 160 37 45
spachano nezletilymi (celkem) 48 60 15 21
spachano mladistvymi (celkem) 106 105 23 26
stihano déti 1-17 let 157 176 45 59
stihano nezletilych 1-14 let 69 77 19 30
stihano mladistvych 15-17 let 89 99 26 29
ZARI
spachano détmi (celkem) 156 182 38 53
spachano nezletilymi (celkem) 52 69 16 23




spachano mladistvymi (celkem) 112 120 23 32
stihano déti 1-17 let 176 201 50 67
stihano nezletilych 1-14 let 77 89 21 33
stihano mladistvych 15-17 let 100 112 29 34
RIJEN
spachano déti (celkem) 180 218 44 66
spachano nezletili (celkem) 63 76 18 24
spachano mladistvi (celkem) 126 149 27 44
stihano déti 1-17 let 206 231 59 76
stihano nezletilych 1-14 let 94 97 25 34
stihano mladistvych 15-17 let 113 134 34 42
LISTOPAD
spachano détmi (celkem) 196 240 48 67
spachano nezletilymi (celkem) 67 84 19 25
spachano mladistvymi (celkem) 138 164 30 44
stihano déti 1-17 let 228 261 65 83
stihano nezletilych 1-14 let 100 117 26 40
stihano mladistvych 15-17 let 128 144 39 43
PROSINEC
spachano détmi (celkem) 217 254 51 71
spachano nezletilymi (celkem) 72 90 21 26
spachano mladistvymi (celkem) 154 174 31 47
stihano déti 1-17 let 251 276 73 88
stihano nezletilych 1-14 let 110 119 33 41
stihano mladistvych 15-17 let 141 157 40 47

3. Pfedstaveni florbalu

Florbal ma své zacatky po celém svété, kde se hrdly jemu podobné hry. Nékteré jeho
Americe, kde se vSak hrdly soutéze, uréené témeér vyhradné détem a mladezi. Sndpadem
vyrobit plastovou hokejku ptisli v tovarné na plast v Lakeville, Minneapolis ve Spojenych
statech americkych. Tam se zrodily hokejky a materidl pod nazvem Cosom a jejich vyroba
se vyrazné rozsifila béhem nasledujicich deseti let jak v USA, tak v Kanadé. V Evropé byla
predstavena prvni Cosom plastova hokejka ve Svédsku. Zde se zejména na univerzitach
hralo velké mnozZstvi riznych her s plastovym mi¢kem nebo pukem.!!

Novému sportu se zacalo fikat Floor hockey a stal se velmi rychle popularni
na Skolach a v mladeznickych klubech. Postupné tento sport ziskdval mnoho rdznych

" srov. Cesky florbal [online). CF: ©2014 [cit. 28. Ginora 2022].
Dostupné na WWW: <https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu/informacni-deska/historie/historie-ve-svete>.
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nazvl — plastic bandy, softbandy nebo floorbandy. JelikoZz popularita nového sportu
rychle rostla, prisSla v poloviné 70. let 20. stoleti potfeba novému sportu stanovit
jednotnou podobu. Tuto podobu mu dali ve Svédsku, a proto je historicky bréano,
Ze florbal, jak ho zndme dnes, vznikl pravé v této severské zemi.'?

Ve Svédsku byl florbal plivodné zndm pod nazvem ,innebandy”, protoze hokejka
byla hodné podobnd hokejce na ,bandy”, ktery se hraje na ledé. Innebandy se stal
ve Svédsku velmi rychle populdrni a nasledoval jeho rychly rozvoj. ,Jednim z vysvétleni
toho rychlého ristu je velmi dobre organizovand socidlni a sportovni sféra, kterd
zahrnuje sportovni kluby a samosprdvny systém mlddeznickych klubd, ktery odpovidal
potrebé nabidnout mlddeZi néco nového. To udélalo florbal pfistupnym Siroké verejnosti
a generovalo pfileZitosti pro rist sportu”.’3 Stejnym systémem poté florbal zakoFenil
i v dalsich zemich.

Ve Svycarsku se florbal plivodné hral na mensim hfisti se tfemi hraci v poli a jednim
brankarem, nazyvali ho zde ,,unihockey”. Tento nadzev odrazi fakt, Ze florbal byl plivodné
hran v mnoha riznych formatech, a hlavné byl vhodny pro obé pohlavi.*®

Ve Finsku byl florbal poprvé predstaven v 70. letech, kdy se hral na malém hfristi
s malymi brankami a stali proti sobé vidy tfi hrac¢i — to se nazyvalo ,sahly”. Sahly se
pozdéji mohl hrat na rozdilnych povrsich, na hfistich rlznych rozmérd a s rlznym
poctem hracl. Hraji ho prevainé Zaci ve Skolach, ale funguje i jako rekreacni
a volnocasovy sport. Nejpopularnéjsi verzi ,,sahly” je ve Finsku street florbal. Oficidlni
nazev pro florbal je ve Finsku vyraz ,Salibandy*”.1®

Florbal se stal diky jednoduchym pravidldm i financni nendrocnosti velmi
atraktivnim zejména pro mladeznické kluby po celé Evropé. Jeho finan¢ni nenaroc¢nost
se stala jednim z ddvod( jeho rychlého ristu v dobé recese v 90. letech, kdy ziskal
zna¢né mnozstvi novych hraca.t’

3.1 Florbal v 80. a 90. letech 20. stoleti ve svété

Ve Svédsku byla v roce 1981 zalozena vilbec prvni florbalovd organizace — Svenska
Innebandyforbundet. Nasledné na konci roku 1983 byla pomérné prekvapivé zaloZena
druha narodnifederace v Japonsku. Nasledovaly narodni federace ve Svycarsku a Finsku,
obé zaloZené v roce 1985. Svédska, Finska a Svycarskd federace zaloZily v roce 1986
v Husqvarné ve Svédsku Mezinarodni florbalovou federaci (International Floorball
Federation —dale jen IFF). V roce 1993 IFF zorganizovala prvni Evropsky pohar pro vitéze

125roy, Cesky florbal [online). CF: ©2014 [cit. 28. Ginora 2022].

Dostupné na WWW: <https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu/informacni-deska/historie/historie-ve-svete>.
13 Srov. Tamté?

1 Srov. Tamtéz

15 Srov. Tamté?

16 Srov. Tamtéz

17 Srov. Tamté:
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narodnich lig, ktery mél za cil Sifit povédomi o florbalu. V témze roce se k IFF ptipojila
Ceska republika.'®

V roce 1994 se ve Finsku uskutecnilo Mistrovstvi Evropy muzu, kterého se zucastnilo
osm tymd, mezi nimi i Ceska republika a nasledovalo prvni mistrovstvi Evropy pro Zeny,
které usporadalo v roce 1995 Svycarsko. Nasledujici rok usporadalo Svédsko historicky
prvni Mistrovstvi svéta muzl. Od roku 1997 se mistrovstvi svéta muzd pravidelné kona
v sudé roky a mistrovstvi svéta Zen v liché roky. V nésledujicich letech pocet ucastnika
mistrovstvi svéta Zen i muzl vyrazné vzrostl, a proto se mistrovstvi rozdélilo na divizi A
a B. ,,Cilem rozvoje florbalu v 90. letech bylo sifit florbal jako novy, rychle se vyvijejici
a zdbavny sport po celém svété a dojit tak k uspofdddni mistrovstvi pro nadsené hrdce.
Rozmach florbalu po celém svété naddle pokracuje, ale samotny rozvoj sportu vytvoril
nové cile a poZadavky na florbalovy svét. K jejich dosaZeni, bylo tfeba zavést do kazZdé
florbalové organizace vice profesionalismu®.

3.2 Vyvoj svétového florbalu ve 21. stoleti

Prvnim krokem k ptijmuti florbalu do mezindrodni sportovni komunity bylo v roce 2000
ziskani prozatimniho €lenstvi IFF v organizaci GAISF (Asociace mezinarodni sportovnich
federaci)?. V roce 2003 IFF poslala Zadost k pfijeti do Mezindrodniho olympijského
vyboru, ale ta bohuzel nebyla kladné prijata, nebot vybor zménil pravidla uznavani
sportl. V témie roce IFF podepsala antidopingovy kodex agentury WADA?!. Dne 20.
kvétna 2004 ziskala IFF plnohodnotné clenstvi v GAISF, kterd je nyni nazyvana Sport
Accord.??

V roce 2005 se v IFF zapocal novy rozvojovy program s bloky seminarl pro trenéry,
rozhodci a sekretare. V roce 2007 organizovala Mezinarodni federace Skolnich sport
prvni Mistrovstvi svéta v Ceské republice. V roce 2008 IFF zapocala strategicky planovaci
proces pro nasledujici dekady a dosahla vyznamného milniku, kdyZz 11. prosince obdrzela
prozatimni pfijeti do Mezinarodniho Olympijského vyboru. Od zadatku sezény
2010/2011 schvalil vykonny vybor IFF nova pravidla florbalu. IFF pfisSla s novou
marketingovou strategii, aby doslo k posileni znacky florbalu na mezinarodni drovni
a zacal se pouzivat slogan IFF One World — One Ball — Floorball. V roce 2011 IFF oslavila
své 25. narozeniny, a to dalSim dllezitym milnikem, kdyZ obdrzela plnohodnotné pfijeti
Mezinarodnim Olympijskym vyborem béhem jejiho zasedani 8. ¢ervence 2011. Od roku

18 5rov, Cesky florbal [online). CF: ©2014 [cit. 28. Ginora 2022].

Dostupné na WWW: <https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu/informacni-deska/historie/historie-ve-svete>.

19 Srov. Tamté:

20 https://gaisf.sport/.

2 https://www.wada-ama.org.

22 5rov. Cesky florbal [online]. CF: ©2014 [cit. 28. Gnora 2022].

Dostupné na WWW: <https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu/informacni-deska/historie/historie-ve-svete>.
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2017 je florbal zafazen v programu Svétovych her. V roce 2021 méla IFF 45 stalych a 29
prozatimnich ¢len(.?3

3.3 Florbal v Ceské republice
3.3.1 Pocatky florbalu

Do Ceské republiky se florbal dostal tfemi rGiznymi cestami. Vibec prvni setkdni Cechdl
s florbalem se pravdépodobné udalo diky vyménnému pobytu studentl Vysoké Skoly
ekonomické v Praze se studenty helsinské univerzity KY v roce 1984. Na svUj zdjezd do
Ceskoslovenska si Finové pfivezli sadu florbalovych hokejek a mala télocviéna Vysoké
Skoly ekonomické se tak stala svédkem historicky prvniho florbalového zapasu mezi Finy
a Cechy. Studenti z Finska zde své hokejky nechali a vysoko$kolaci zde mobhli asi rok
florbal hrat. V pribéhu ¢asu se jim vsak vétsSinu holi podafilo znidit. JelikoZ u nas nebylo
mozné nové florbalové hokejky zakoupit, ndsledovala herni pauza az do roku 1991.%*

V roce 1991 se florbal opét objevil na scéné. Tentokrat diky cestovni kancelafi
Excalibur a bratriim Vaculikovym, ktefi pfivezli florbalové vybaveni ze Svédska. V té dobé
se zacal florbal ve StfeSovicich a zaroven opét na Vysoké Skole ekonomické. Treti cesta
florbalu do nasich krajin byla skrze vychodoceskou Jaromér, kde mél v roce 1992 své
soustfedéni Svycarsky klub Mettmenstetten Unicorns?®. Historickym meznikem pro
Cesky florbal se vsak stal zajezd stfeSovickych prikopnikl florbalu do Madarska, odkud
se do Cech pFivezly prvni opravdové florbalové mantinely. Diky dovezenym mantineléim
se mohly usporadavat prvni turnaje a florbal se stdval stale vice populdrni. S témito
mantinely byly v roce 1993 odehrany prvni oficidlni turnaje, kvalifikace o 1. ligu a prvni
roénik 1. florbalové ligy. V priibéhu nékolika let se florbal rozsifil po celych Cechéch,
a nejvétsimi florbalovymi centry se stala mésta Praha, Ostrava, Liberec a Brno. Béhem
let se soutéZe rozrostly do deviti Urovni vykonnostnich lig, vzniklo vice nez 400 oddila
a ligové soutéze hralo 2 500 druzstev. V roce 1992 byla zalozena Ceska florbalova unie
(dale jen CFbU)2% a v roce 1993 byla CFbU pfijata do IFF.27

V roce 1994 se odehrdla historicky prvni sezéna 1. ligy muzd i Zen. Mistrem CR se
v obou kategoriich stal IBK Forza Tatran StfeSovice?8, ktery ma v soucasné dobé, mezi
muZi, na konté rekordnich 16 mistrovskych titull. V témzZe roce se také zacaly hrat prvni

2 Srov. Cesky florbal [online]. CF: ©2014 [cit. 28. Gnora 2022].
Dostupné na WWW: <https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu/informacni-deska/historie/historie-ve-svete>.
24 5rov. Cesky florbal [online]. CF: ©2014 [cit. 28. Ginora 2022].
Dostupné na WWW: <https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu/informacni-deska/historie/historie-v-cr>.
25 http://www.unicorns.ch/.
26 https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu.
27 Srov. Cesky florbal [online]. CF: ©2014 [cit. 28. Gnora 2022].
Dostupné na WWW: <https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu/informacni-deska/historie/historie-v-cr>.
28 https://www.tatranflorbal.cz/.
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ligové soutéie mladeZnickych kategorii. Pod zastitou CFbU vznikly regionalni krajské
sekretaridty, které se vénovaly $ifeni florbalu na niZich drovnich.?

3.3.2 Vyvoj florbalu ve 21. stoleti

V roce 2001 se v televiznim vysilani poprvé objevil zaznam celého florbalového zapasu.
O dva roky pozdéji ziskal cesky reprezentacni florbal prvni medaili, kdyZ juniorska
reprezentace vyvalcila na domdacim Mistrovstvi svéta v Praze bronz. V roce 2004 dosahla
C¢eskda muiska reprezentace dosud nejvétSiho Uspéchu na mistrovstvi svéta, kdyz
skonéila po findlové prohfe se Svédy stfibrnd a florbalovy svét objevil velkou étyrku,
do které se zafadili i vicemistfi svéta z Ceské republiky. V roce 2008 se konalo historické
Mistrovstvi svéta muz(i v Ceské republice, které v Praze a Brné navstivilo celkem 104 000
divakd. V témie roce CFbU spustila Florbalovy informaéni systém (FIS)3°. V pribéhu let
2010 a 2011 se florbal stal, co se tye poctu evidovanych hracd, druhym nejvétsim
sportem v Ceské republice.!

V roce 2012 se konalo historicky prvni Superfinale, kdy pouze jeden zdpas rozhodl
o mistrovi Ceské republiky. Cesky florbal vstoupil na stale popularngjsi socidlni sité jako
je Facebook, Twitter nebo Instagram. Vroce 2017 se spustil komplexni program
podpory, jenz mél profesionalizovat manazery a trenéry florbalovych oddild. V roce
2018 hostila Ceskd republika potfeti svétovy $ampionat a jednalo se o divacky
i pokofen 22 let stary rekord navstévy na jednotlivém utkani. V roce 2019 se cCesti
florbalisté poprvé v historii stali mistry svéta, kdyZz turnaj v kanadském Halifaxu
suverénné ovladla juniorska muiska reprezentace. Vroce 2020 cely svét zasahla
pandemie nemoci Covid-19 a Cesky florbal byl v poloviné biezna nucen ukonéit viechny
soutéZe. Poprvé, a doufejme naposledy, tak nebyli zndmi mistfi Ceské republiky. Oviem
rok 2021 byl jiz nabity florbalovymi uddalostmi. Nejprve juniorsti reprezentanti obhajili
na domdcim Sampionatu zlaté medaile, coz je zatim nejvétSi Uspéch florbalové
reprezentace, a poté muzi na svém mistrovstvi svéta vybojovali medaile bronzové.3?

Diky dvéma poslednim zlatym medailim zjuniorskych Sampionatl se snad
o budoucnost muiského florbalu v Ceské republice nemusime bat. Néktefi mladi
reprezentanti, ktefi vybojovali zlatd umisténi s juniory, se jiz v témZze roce podileli i na
bronzovém Uspéchu muzl. Po tomto Sampionatu skoncil u muzské reprezentace prvni

2 Srov. Cesky florbal [online]. CF: ©2014 [cit. 28. Gnora 2022].
Dostupné na WWW: <https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu/informacni-deska/historie/historie-v-cr>.
30 https://fis.ceskyflorbal.cz/.
31 Srov. Cesky florbal [online]. CF: ©2014 [cit. 28. Gnora 2022].
Dostupné na WWW: <https://www.ceskyflorbal.cz/cfbu/informacni-deska/historie/historie-v-cr>.
32 Srov. Tamté?
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zahrani¢ni trenér Petri Kettunen a na jeho misto nastoupil Uspésny trenér juniort
Jiti Jakoubek.

4. Ptedstaveni florbalového klubu FBC Stifi Ceské Bud&jovice

Florbalovy klub FBC Stifi Ceské Budé&jovice je registrovan v souladu s Obc&anskym
zakonikem jako zapsany spolek a sidlo ma v Riegrové ulici v Ceskych Budé&jovicich, ktery
ma svého zvoleného prezidenta, jimzZ je v sou€asnosti (rok 2022) Ing. Jifi Kratochvil.

Zapsany spolek FBC Stifi byl zaloZen 16. zaFi roku 2013 plivodné jako ob&anské
sdruzeni, do spolkového rejstiiku byl zapsan 1. 1. 2014.32 Zakladni pravni normou je
Obéansky zakonik3*. Dale se spolek FBC StiFi fidi vlastnimi schvalenymi stanovami (viz
Pfiloha I1) a stanovami spolku Cesky Florbal3® a jejich smérnicemi. Ze stanov zejména
Clankem ¢. 3 o podminkach clenstvi ve spolku. Dalsi zdkonnou normou je zakon
o podpofe sportu.3®

4.1 Hlavni cile a poslani klubu

1. ,Hlavnim poslénim (hlavni ¢innosti) FBC Stifi je sdruZovdni &leni za ucelem
provozovdni, rozvoje a propagace sportovnich, télovychovnych, kulturnich,
organizacnich ¢i osvétovych Cinnosti a pfi zajistovdni hlavni ¢innosti spolku pini spolek
zejména tyto ukoly:

a) Pravidelné organizovat sportovni cinnost, vytvdret pro ni materidlni a persondini
podminky.

b) Vytvdret ekonomickou zdkladnu pro plnéni svych cill, a to zejména vlastni vedlejsi
¢innosti.

c) Hdjit zajmy &lend FBC Stifi, za tim udelem spolupracovat s orgdny obce, s ostatnimi
organizacemi, prdvnickymi osobami (napf. CUS, sportovnimi svazy apod.) i jednotlivci.

d) Dalsimi formami své ¢innost napomdhat rozvoji verejného Zivota, kultury, zdravi apod.
vobci (okrese, obvodu), zejména formou verejné prospésnych praci, organizaéni
a osvétovou cinnosti.

2. FBC Stifi bude vedle hlavni &innost spolku vyvijet i vedlejsi hospoddrskou &innost
spocivajici v podnikdni nebo v jiné vydélecné Cinnosti, je-li jeji ucel v podpore hlavni
¢innosti nebo v hospoddrném vyuZiti spolkového majetku, a to zejména:

33 https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik-firma.vysledky?subjektld=7936408&typ=PLATNY.
34 7akon €. 89/2012 Sh. Ob&ansky zakonik (pfedeviim dil 3 — Pravnické osoby a konkrétné&ji oddil 2,
pododdil 2 — Spolek).
35 https://www.ceskyflorbal.cz.
36 74kon €. 115/2001 Sb. ze dne 1. Ginora 2022, zdkon o podpofe sportu.
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a) Porddat turnaje, prebory a jind setkdni sportovcu a sportovnich kolektivi.

b) Porddat semindre, skoleni, soustredéni, tabory aj. jednodenni i vicedenni vzdélavaci
akce.

c) Soustredit hrdce vykonnostniho sportu, ucastnit se s nimi mistnich, okresnich,
krajskych, celorepublikovych i zahranic¢nich soutéZi a setkani.

d) Zajistovat rozhodovaci ¢innost, pripadné ¢innost trenérskou ci zdravotni neclenim FBC
Stifi.

e) Pronajimat ci ptjcovat vlastni ¢i svéreny majetek.

f) U&astnit se soutéZi, turnaji a podobnych meetingii s vybranymi &leny, pro které je
ucast na takovych akcich dobrovolnd; tj. spolek mize tedy podnikat v ramci pfedmétu
podnikdni vyroba, obchod a sluzby neuvedené v prilohdch 1-3 Zivnostenského zdkona,
zejména v ramci oboru prondjem a pljcovdni véci movitych, poradenskd a konzultacni
¢innost, zpracovdni odbornych studii a posudkil, mimoskolni vychova a vzdéldvani,
provozovdni, pordddni kurzi, Skoleni vcetné lektorské Ccinnosti, provozovadni
télovychovnych a sportovnich zafizeni a organizovdni sportovni éinnosti. “3”

4.2 Filozofie a vize klubu

Klub FBC StiFi C. Bud&jovice se nesoustiedi pouze na sportovni vysledky, ale chce mladez
taktéz vést k dllezitym Zivotnim hodnotdm a postojim jako je respekt k sobé samému
i ke spoluhractim, protihrdc¢tim, trenérim nebo rozhodc¢im. Ddle naptiklad mezi détmi
budovat vzajemné pratelstvi, spoluprdci, chovani fair play a zodpovédnost vici sobé
i tymu. Trenéfi jednotlivych kategorii vidy svym hraclim vstépuji, Ze vzdélani je
na prvnim misté. OvSem na druhou stranu, pokud se hracim ve skole néco nepovede,
je snahou klubu pfesvédcovat rodice, Ze zakaz chozeni na tréninky neni adekvatni trest.
Klub svou cinnosti chce vytvaret ty nejlepsi podminky pro vrcholové, ale i rekreacni
sportovce. V ¢lenech klubu chce rozvijet pozitivni vztah ke sportu zaloZeny na zaZitcich,
radosti a pozitivnich mezilidskych vztazich. Hra¢dm a hrackam nabizi aktivni a atraktivni
traveni volného ¢asu. FBC Stifi chce byt nejlep$im florbalovym klubem v Jiho¢eském kraji
a stat se jednim ze symbol( mésta Ceské Budé&jovice. , Nasim cilem je vychovdvat zdravé,
Stastné a férové lidi, ktefi budou i diky sportovnimu prostfedi v Zivoté tspésni“.3®

37 FBC Stiti Stanovy [online]. FBC 5tiii Ceské Budéjovice z.s. ©2018 [cit. 20. biezna 2022].
Dostupné na WWW: <https://or.justice.cz/ias/ui/vypis-sl-firma?subjektld=793640>.
38 FBC Stifi [online]: ©2022 [cit. 20. bFezna 2022].
Dostupné na WWW: <https://www.stiricb.cz/o-klubu/vize-klubu/>.
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Klub ma zaveden svij vnitini kodex, kterym se napfi¢ vékovymi kategoriemi, jejich
trenéry i klubovym vedenim fidi. Kodex je uveden na webovych strankdch klubu
i klubovych trickach (viz Priloha Ill) a jeho znéni je:

- RESPEKT: respekt k druhym, ale i sobé samém je pro mé jeden ze zdkladnich
stavebnich kamenu sportovnich i Zivotnich hodnot. Mdm dctu k pravidlim,
soupertum, spoluhrdc¢iim a rozhodc¢im. Jsem zdvorily/zdvorild, a i v béZnych Zivotnich
situacich respektuji druhé.

- PRATELSTVI: jsem soucdsti klubové komunity, ve které rozvijim pozitivni mezilidské
vztahy. Florbal mi pfindsi pocit Stésti, radosti a dobrodruZstvi. Travim volny cas
v kolektivu sportovcd, ktery vidy sméfuje za stejnym cilem. Prdtelstvi je hodnota,
kterd pretrvdvd bez ohledu na vitézstvi ¢i pordZky.

- SPOLUPRACE: spoluprdce je zdkladem kaZdého kolektivniho sportu. Projevy
nesobeckosti a soudrZnosti urluji charakter kaZzdého tymu. V ramci spoluprdce
zlepsuji nejen sebe, ale i své spoluhrace a hru jako takovou. Vytvdrime prostredi,
ve kterém jsou jedinci ochotni vyménit slovicko JA za MY. Spolupracuji, jak na hFisti,
tak i mimo néj.

- FAIR PLAY: jsem prirozené soutéZivy/soutéZivd. Chci vitézit, avsak vim, Ze vitézstvi
neznamend nadrazenost a nikdy se v ném nevyZivam. Na druhé strané umim
dustojné prijmout pordZku a uznat souperovu silu. Souper neni nds nepritel. Ctim
zdsady fair play za kaZdého stavu. Férovost je mi vlastni i v kaZdodennich Zivotnich
situacich.

- VASEN: nadseni pro florbal, akci a touhu se zlepSovat je nezbytnym zdkladem
budouciho tspéchu. Usili vénované florbalu znamend, Ze mi na ném zdleZi a jsem
ochotny/ochotnd pro néj pracovat. Tréninkovy proces, utkdni i cas strdveny
v kolektivu pfindseji emoce a zdZitky, které v nasich srdcich pretrvdvaiji.

- ZODPOVEDNOST: jsem zodpovédny/zodpovédnd za svij pfistup k florbalu, chovdni,
za své studijni vysledky a vzdélani. Vystupuji tak, abych v dobrém svétle
reprezentoval/reprezentovala jak sebe, tak i klub. Jsem Cestny/Cestnd, vZdy drZim své
slovo a ostatni se na mé mohou spolehnout. Jsem poctivy/poctiva a slusny/slusnd.
Jdu prikladem ostatnim, at uz mladsim i starsim. Myslim pozitivné a nedovolim, aby
mé ovlddl hnév. “3°

39 FBC Stifi [online]: ©2022 [cit. 20. bFezna 2022].
Dostupné na WWW: <https://www.stirich.cz/kodex-stira/>.
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4.3 Mladeznické kategorie klubu a jejich tréninky

V klubu je k lednu roku 2022 celkem registrovano 488 aktivnich hracd a 32 licencovanych
trenérl. Z toho je v mladeZnickych kategoriich registrovano 373 aktivnich hracu. Kazda
kategorie je rozdélena na rocéniky po dvou letech a nezalezi v jaké ¢asti roku se hrac
narodil.

Mladeznické kategorie chlapctl i divek pro rok 2022 jsou:

- Mini pfipravka —ro¢niky 2015 a 2016
- Pfipravka —roc¢niky 2013 a 2014

- Elévové —rocniky 2011 a 2012

- Mladsi Zaci — ro¢niky 2009 a 2010

- Starsi zaci — ro€niky 2007 a 2008

- Dorostenci — ro¢niky 2005 a 2006

- Juniofi—rocniky 2003 a 2004

Vsechny kategorie jsou, dle technické a fyzické urovné hraci, rozdéleny na skupiny
“A“, “B” a nékdy jesté “C“ dle poctu hracu v dané kategorii. Tréninky jsou pro vsechny
kategorie, kromé mini ptipravky, tfikrat tydné a tréninkové naplné jsou velmi pestré.
Trenéfi koncipuji pro mladsi kategorie tréninkovou napln hlavné formou hry tak, aby se
déti bavily, trénink si uzily, a téSily se, az pfijdou znovu. V té chvili, kdy hraji nékteré hry,
jim ani nedochazi, ze pracuji na své fyzické kondici a pfi jinych hrach zase mimodék
dochazi i k uceni florbalovych véci.

Tréninkové jednotky obsahuji vidy néjakou hru na zacatku, aby se zahfal
organismus. Poté ndasleduje dynamicka rozcvicka, kterd pfipravi svaly na vykon béhem
tréninku. Po rozcviéce ptichdazi na fadu vlastni naplf tréninku uzpisobend dané vékové
kategorii a technické vyspélosti hraca.

4.3.1 Koncepce vychovy jednotlivych kategorii

Vedeni klubu pro trenéry jednotlivych kategorii interné sepsalo, jaké dovednosti by hraci
méli zvladat v dané vékové kategorii z obecnych pohybovych dovednosti, gymnastickych
dovednosti, a hlavné florbalovych dovednosti. V nasledujicich fadcich je ukdzano, Ze se
v klubu v mladeznickych kategoriich neklade vibec ddraz na tymové ani individudlni
statistiky. AZ do kategorie starsich zakd se nevede dlouhodoba tabulka umisténi v dané
soutézi a ani jména strelc goll a asistujicich hracu. Filozofie klubu, potazmo celého
florbalu, je takova, Ze hraci si maji uzivat hru, a ne se soustredit na jakém misté v tabulce
je jejich tym nebo kolik dali v zdpase goélu.

MINI PRIiPRAVKA

Trénink nejmladsi tréninkové kategorie, nazyvané Mini pfipravka, se sklada
z gymnastiky, kde se trénuji sudy, kotrmelec s dopomoci vpfed i vzad a kolibka.
18



Z florbalu se trénuje uUchop hole, driblink s mi¢kem, zvednuti micku, vedeni micku, hra
florbalu je maximalné dva na dva hrace. Z pravidel se hraci u¢i poznat vysokou hul, hru
na zemi, hru rukou a sekani. Na silu a vydrz hraci trénuji ru¢kovani na ctyrech a strihani
nohama ve vzduchu. Z atletiky se trénuji hody a chytani micku, skoky a prekazkové
drahy. Nej¢astéjsi hry jsou na babu, rybic¢ky rybafi, mrazik, ocasky a individualni zavody.
Z emoci by méla byt nejéastéjsi radost z pohybu a trenér ukazuje tréninkové cviky. Déti
se vibec nemaji zajimat o vysledky. K ligovym turnajim jesté pribyvaji klubové jako
Otevrena florbalova liga (dale jen OFL). Organizace tréninku je mnoho stanovist a jejich
rychlé ménéni, pestrost tréninku, aby déti zaujal, idedIné pomeér Sest hracl na jednoho
trenéra, hodné nazornych ukdzek, pomér mezi florbalem a jinymi tréninkovymi
aktivitami je dvacet ku osmdesati procentim.

PRIPRAVKA

Trénink kategorie Pfipravka se skldda z gymnastiky, kde se trénuji sudy, kotrmelec
vpred i vzad bez dopomoci, zpevnéni téla a svicka. Z florbalu se trénuje zpracovani
micku, driblink s mi¢kem, prihravka, hra florbalu je maximadlné dva na dva hrace a trenér
se zapojuje jako Zolik. Z pravidel se hraci uci rozehrani volného uderu a faul hokejkou.
Na silu hraci trénuji vzpor, dfep a stfihani nohama ve vzduchu. Z atletiky se trénuji hody
a chytani vice micku, tézsi prekazkové drahy, obraty v béhu a rtizné zplsoby béhu jako
je stranou, kfizeni nohou nebo pozadu. Nej¢astéjsi hry jsou vybijend, tymové zavody
a zaklady micovych her. Zemoci by méla byt nejéastéjsi radost z pohybu a trenér
pfi cvicenich napovida. Déti zjistuji, Ze se hraje i na vysledky, ale tyto nejsou dllezité.
K ligovym turnajum jesté pribyvaji klubové jako OFL, zimni plavani a florbalova skola.
Organizace tréninku je mnoho stanovist a jejich rychlé ménéni, pestrost tréninku,
aby déti zaujal, idealné pomér osm hracli na jednoho trenéra, hodné nazornych ukazek,
pomér mezi florbalem a jinymi tréninkovymi aktivitami je dvacet ku osmdesati
procentiim.

ELEVOVE

Trénink kategorie Elévové se skldda z gymnastiky, kde se trénuji stojka, kotoul
a hvézda. Z florbalu se trénuje pfihrdvka z jednoho doteku, uvolnéni s mickem, hra
florbalu je maximalné tfi na tfi nebo dva na dva hrace a dalsi hrac se zapojuje jako Zolik.
Z pravidel se hraci uci, jak se stfida, umisténi rozehrani volného uderu a jeho obrana.
Na silu hraci trénuji vzpor bez jedné i dvou koncetin, détska joginska pozice cap.
Z atletiky se trénuje Zonglovani s rliznymi predméty, koordinacni pdsy a zaklady atletické
abecedy, trénink rychlosti — kratké sprinty, Stafetové béhy, atleticky béZecky Zebfrik.
Nejcastéjsi hry jsou tymové zavody a micovych hry — vybijend, fotbal. Zemoci by méla
byt nejc¢astéjsi radost ze sportu a trenér pfi cvi¢enich hlida. Déti se uci, Ze se hraje
na vysledky, ale ony chtéji hlavné hrat zapasy. K ligovym turnajiim jesté pribyvaji klubové
jako OFL, zimni plavani, florbalovd Skola a letni vicedenni soustfedéni. Organizace

tréninku je mnoho stanovist a jejich rychlé ménéni, pestrost tréninku, aby déti zaujal,
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idedIné pomér deset hracd na jednoho trenéra, hodné nazornych ukazek, pomér mezi
florbalem a jinymi tréninkovymi aktivitami je tficet ku sedmdesati procentlim.
MLADSI ZACI

Trénink kategorie Mladsi Zaci se sklada z gymnastiky, kde se trénuji kotoul letmo
a skoky na trampoliné. Z florbalu se trénuje nabéhnuti, uvolnéni bez micku, pfihravka
do prostoru do béhu, obranny postoj, zaklady strelby tahem, hra florbalu je maximalné
tfi na tfi a dalsi hrac¢ se zapojuje jako Zolik, hra na vice branek. Z pravidel se hraci uci
zaklady hry télem a vSe, co se vztahuje k malému brankovisti. Na silu hraci trénuji kliky
a drepy s nohou stranou. Z atletiky maji zvlddnutou atletickou abecedu. Nejéastéjsi hry
jsou tymové zavody a mi¢ovych hry — vybijend, zaklady hazené nebo basketbalu. Z emoci
by méla byt nej¢astéjsi radost z florbalu a trenér pfi cvi¢enich upozorriuje. Déti se uci
chtit vyhrat, ale pokud to nevyjde, nic se nedéje, bude dalsi turnaj. K ligovym turnajim
jesté pribyvaji klubové jako OFL, zimni a letni vicedenni soustfedéni, mezinarodni turnaj
Prague games®?, sledovani jinych zapasu a jejich rozbor. Organizace tréninku je nékolik
stanovist a jejich ménéni, pestrost tréninku, idedlné pomér patnact hracd na jednoho
trenéra, nazorné ukazky, zdklad malovani pokynl a pohybU na hfisti na trenérskou
tabuli, pomér mezi florbalem a jinymi tréninkovymi aktivitami je Ctyficet ku Sedesati
procentiim.
STARSI ZACI

Trénink kategorie StarSi Zaci se sklada zflorbalovych a posilovacich cviceni.
Z florbalu se trénuje vytlaceni soupere do bezpecnych prostort, odebirani micku az
v bezpecnych prostorech, vSechny druhy strelby, vSechna cviceni se provadi na jeden
dotek, hra florbalu je uz pét na pét, hra na vice branek. Z pravidel se hraci uci odlisit faul
s vyloucenim od faulu bez vylouceni. Na silu hraci trénuji veskeré posilovaci cviky s vahou
vlastniho téla. Zatletiky trénuji modifikovanou (narocnéjsi) atletickou abecedu.
Nejcastéjsi hry jsou tymové zdvody a kompletni mic¢ovych hry. Z emoci by méla byt
nejcastéjsi radost z velkého (pétkového) florbalu a trenér pfi cvicenich hodnoti. Déti vi,
Ze je tu jiz néjaka tabulka, kterd odrazi jejich vysledky, ale stale se jesté uci. V sezoné
jsou ligové turnaje, letni priprava, zimni a letni vicedenni soustifedéni, mezindrodni
turnaj Prague games, poradani utkdni mladsich kategorii. Organizace tréninku je nékolik
stanovist i herni cviceni, pestrost jednotlivych cvi¢eni, nazorné ukazky, malovani pokynt
a pohyb( na htisti na trenérskou tabuli, pomér mezi florbalem a jinymi tréninkovymi
aktivitami je padesat ku padesati procentlim.

DOROSTENCI

Trénink kategorie Dorostenci se sklada z florbalovych a posilovacich cviceni.
Zflorbalu se trénuje tymova taktika na jednotlivé zapasy a soupere, florbalova

40 https://www.praguegames.cz.
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vSestrannost, psychologicka ptiprava. V této kategorii uz musi hrac¢ znat kompletné celd
trénuji modifikovanou (narocnéjsi) atletickou abecedu. Nejcastéjsi hry jsou tymové
zavody a kompletni mi¢ovych hry. Z emoci by méla byt nejcastéjsi radost z vlastniho
vykonu a trenér pfi cviCenich analyzuje. Zde jiz chtéji byt hraci prvni, ale zaroven si
uvédomuji své nedostatky a vi, Ze je musi odstranit. V sezoné jsou zdpasy celostatni
soutézZe, letni pfiprava, zimni a letni vicedenni soustfedéni, mezinarodni turnaj Prague
games, poradani utkani mladSich kategorii, piskani neligovych turnaji mladsich
kategorii, poradani klubovych turnajd, asistovani pfi tréninku mladsim kategoriim.
V tréninku prevladaji herni cviceni, florbalova pestrost jednotlivych cviceni, ndzorné
ukazky, malovani pokyn( a pohyb( na hfisti na trenérskou tabuli, pomér mezi florbalem
a jinymi tréninkovymi aktivitami je Sedesat ku Ctyficeti procent(im.

JUNIORI

Trénink kategorie Juniofi se sklada z florbalovych a posilovacich cviceni. Z florbalu
se trénuje tymova taktika na jednotlivé zapasy a soupere, florbalova specializace,
kvalitni psychologicka priprava. V této kategorii uz musi hra¢ znat kompletné cela
pravidla. Na silu hraci trénuji velmi narocné posilovaci cviky s vahou vlastniho téla.
Z atletiky trénuji modifikovanou (naro¢néjsi) atletickou abecedu. Jiz se na tréninku
nehraji zadné dalsi hry, pouze herni praxe florbalu. Z emoci by méla byt nejcastéjsi
radost z vysledku tymu a trenér pfi cvicenich mentoruje a motivuje. Hraci této kategorie
jiz chtéji byt prvni, a proto jsou tomu ochotni napfiklad obétovat tréninku vice ¢asu nebo
si sami pridavat individualni cvi¢eni stfelby. V sezoné jsou zdpasy celostatni soutéze,
letni pfiprava, zimni a letni vicedenni soustfedéni, mezindrodni turnaj Prague games,
poradani utkani vSech kategorii, piskani neligovych turnajl, poptipadé piskani jako
licencovany rozhoddi, poradani klubovych turnajl, asistovani pfi tréninku mladsim
kategoriim. V tréninku prevladaji herni cviéeni, florbalova pestrost jednotlivych cviceni,
florbalova specializace, malovani pokynt a pohyb( na hfisti na trenérskou tabuli, pomér
mezi florbalem a jinymi tréninkovymi aktivitami je sedmdesat ku tficeti procentlim.

4.4 Tréninkova jednotka mladeZnického tymu

Kazdy trenér by si mél ptred jednotlivou tréninkovou jednotkou ptipravit cviéeni, ktera
budou hraci provadét. Cviceni by na sebe méla v pribéhu sezony navazovat
a hrace jak ve sportovnich a hernich ¢innostech, tak i osobnostné rozvijet. Toto je tfeba
zohlednit uz v predsezonnim planovani tréninkovych jednotek. Hrac by mél do kazdé
kategorie pfijit s uréitymi dovednostmi, tyto v dané kategorii rozvijet a na né navazovat
novymi. S témito nové ziskanymi dovednostmi se opét posouva do vyssi kategorie
a podle toho, jak je zvladne, je zafazen do tréninkové skupiny té dané kategorie. Takto
az do juniorské kategorie, kde jiz nejde o ziskdvani novych dovednosti, nybrz
o prohloubeni stdvajicich. VSechno sméfuje k tomu, Ze ziskané dovednosti nakonec
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vyuzije v nejvyssi kategorii tymu — muizské. V nasledujicim textu jsou uvedeny zakladni
hodnoty celosezonni koncepce tréninkové jednotky napfic kategoriemi klubu.

4.4.1 Zakladni hodnoty tréninku

Jednotlivad tréninkova jednotka by méla byt doptfedu pfipravend a mit své specifické
zaméfeni, oviem tyto zdkladni hodnoty by méla obsahovat kaidd z nich. FBC Stifi
respektuji uréitou tréninkovou cestu, hraci trénuji kontinualné a trenéfi své cile védomeé
propisuji do kazdé tréninkové jednotky. Citlivé v ramci tréninkové jednotky upravuji
pomér mezi praci a zabavou. Cas je to nejcennéjsi, co hraci a trenéfi maji. Cviceni se co
nejvice opakuji. Hraci trénuji v zapasové intenzité, nebot trenéfi se fidi heslem, jak
trénujes, tak hrajes. Pri tréninku dovednosti jsme ve stoprocentni pozornosti. Do kazdé
tréninkové jednotky trenéfi zarazuji bagové hry na malém prostoru, kdy si hraci
prohlubuiji florbalové dovednosti v nehernim prostredi.

Do kazdé tréninkové jednotky je pravidelné zarazena tréninkova hra, kde se hraje
na skére. Trenéfi hraclim pfi tréninku ptipravuji adekvatni vyzvy, které odpovidaji jejich
moznostem a dovednostem a respektuji jejich proces uceni. Maji k hra¢lim individudIni
pristup (rozvoj silnych /slabych stranek) v kolektivnim sportu. Prfi tréninku se snazi
vytvorit bez stresové prostredi, nebot kde je stres, neni uceni ani kreativita. Trénuiji, aby
se hraci pfi tréninku nebali udélat chybu, protoze chyba je vnimana jako predpoklad
k u€eni se. FBC Stifi chce vychovavat koncentrované a disciplinované hrace. Ve vyssich
kategoriich trenéfi podporuji soutéZeni a chut vyhravat jak komplexné, tak i v detailu
(napt. chut vyhrat | osobni souboj). V klubu je snaha vnimat hrace empaticky, nevidét
jen hrace, ale i ¢lovéka.

4.4.2 Ptiklad tréninkové jednotky

NiZe v tabulce €. 3 je popsana jedna vzorova tréninkova jednotka tymu elév(, aby si bylo
mozno udélat redlnou predstavu o tom, jak trénink ve skuteénosti vypada. Cemu se
trenéfi na tréninku vénuiji, jaka jsou moznarizika a jak je eliminovat. Kategorii elévl jsem
si vybral zamérné, nebot jsem jejim trenérem.

U tréninkové skupiny ,, A“ v kategoriich elév( a mladsich zaka probiha prvnich tticet
minut tréninku z celkovych devadesati, pokud pocasi dovoli, venku. Venku probih3
nejdrive rozbéhani, zahrati svald a dynamickd rozcvicka. Poté se v hale hraci vénuiji
rovnou nacviku, prihravek, stfelby nebo rliznych hernich situaci.

Tabulka €. 3: Ptiklad tréninkové jednotky mladeZnického tymu elévi

Tréninkova jednotka Vékova kategorie elévové ,A”

Délka tréninkové jednotky 17:30-19:00
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Téma bloku:

Kondi¢ni pfiprava + zakladni postoj, drzeni florbalové
hole a pfihravka

Edukacni

(vychovny/vzdélavaci cil):

Kognitivni: hraci si osvoji pravidla florbalu, rozsifeni
znalosti kondic¢nich cvikud
Psychomotoricky: hraci rozvinou pravolevou orientaci

Prosttedky:

Sportovni ¢innost

Struény pribéh:

Ptivitani, evidence dochdazky, sdéleni programu.
Zahrati, dynamicka rozcvicka, opravovani pfi provadéni
cvikd. Sezndmeni s pravidly hry, vysvétleni a ukazka
spravného postoje a drieni hole, technika prihravky
forhendem, zodpovidani dotaz(, zavérecné protazeni.
Hodnoceni provadéni prvkd pribéziné, na konci kratka
reflexe.

Metody a organizacni

Informacné receptivni metoda: monologicka —
vysvétlovani. Metoda ndzorné demonstracni —

formy: predvedeni techniky prvku. Metoda prakticka: zkouseni
dovednosti, cvik(, sportovni ¢innost.
Fyzické: diky nepochopeni Spatné provedeni cviku a
Vycet rizik: moznost zranéni, Spatné drzeni téla

Psychické: pocit vlastni neohrabanosti

Mira participace ucastnik(
(dle Harta):

4 — informovana ucast
Prace je zaddna a kontrolovana dospélymi, déti védi, co
a proc délaji

ZpUsob hodnoceni:

Hraci si vzajemné prihravaji ve dvojicich na Sifi
télocvicny.

Klady a zapory provedeného prvku hodnoti sami
hraci, trenér upresnuje.

Dalsi realizované c¢innosti:

Priprava mantinell pred tréninkem, pomoc pfi jejich
uklidu na zavér tréninku.

4.5 Turnaje mladeZnickych kategorii

LIGOVE TURNAJE

V mladeZnickych kategoriich Ceskd florbalovd unie rozd&luje soutéZe na celostatni

a regiondlni.*! FBC Stifi, pokud se tyka regiondlnich soutéZi, je zafazen do regionu Jizni

Cechy a Vysocina. Jihogesky kraj je spojen s Vysoéinou, nebot ani v jednom kraji nen{

takova hustota tymu, aby mohly mit kraje soutéZe samostatné. V kategoriich od

41 https://www.ceskyflorbal.cz/souteze.
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pripravky po starsi zaky se viak hraje jesté na zvlast oblast Jizni Cechy a Vysoéina. Tyto
soutéze jsou rozdéleny do vykonnostnich kosa. Pocet kost v jednotlivych kategoriich je
ovlivnén poctem pfrihlasenych tym0. V sezoné 2021/2022 jsou v kategorii pfipravek
v ramci Jiho¢eského kraje ¢tyfi vykonnostni kose a klub FBC Stifi C. Bud&jovice zde ma
prihlaseny dva chlapecké a jeden divéi tym. V kategorii elévové je v této sezoné pét
vykonnostnich kost a klub zde ma prihlaseny dva chlapecké a jeden divci tym. V téchto
kategoriich je v JihoCeském kraji nedostatek divéich tymu, a proto hraji ve stejné soutézi
s chlapci. Divky mohou nastupovat v této kategorii o jeden rok starsi nez chlapci.

V kategorii mladsi Zaci jsou v této sezoné tfi vykonnostni koSe a klub zde ma
prihlaseny dva chlapecké tymy. V kategorii mladSich zakyn neni v klubu dostatek hracek,
a proto klub tuto soutéZ nepfihlasil. Divky z této kategorie hraji ligové soutéze bud za
vysSi nebo nizsi kategorii, jak to pravidla dovoluji. V kategorii starsi Zaci jsou v této
sezoné tfi vykonnostni koSe a klub zde ma pfihlaseny dva chlapecké tymy. Starsi Zakyné
nemaji dostatek tyma na rozdéleni do vykonnostnich kosU a hraji svoji soutéz kazdy tym
s kazdym. Klub ma pfrihlaseny svij tym starSich zakyn doplnény o mladsi Zakyné. Starsi
Zaci jsou prvni kategorii, kde se jiz sleduje dlouhodobd tabulka. Sezona je zakoncena
Mistrovstvim Ceské republiky, kam se kvalifikuji vitézové krajskych soutézi.

Od kategorie dorostenci se jiz hraji nejvyssi soutéze celorepublikové. Tymy, které
nehraji celorepublikové soutéze, hraji soutéze regionalni (krajské), jejichz vitézové do
celorepublikovych postoupi. Celorepublikova soutéz je rozdélena na zakladni ¢ast
a play-off. Do play-off postupuje celkem Sestnact druistev, ktera sehraji osmifinale,
nasledné ¢tvrtfinale, semifindle, a nakonec findle o mistra Ceské republiky dané
kategorie. Dorostenci vykonnostni skupiny ,A“ klubu FBC Stifi hraji celorepublikovou
soutéZz a vykonnostni skupiny ,B“ krajskou soutéZ. Stejnym systémem se hraje
i celorepublikova soutéz juniorli, kde opét juniofi vykonnostni skupiny ,A“ hraji
celorepublikovou soutéz a vykonnostni skupiny ,,B“ krajskou soutéz.

Nejvy$si kategorii kazdého klubu je muZska a Zenskd kategorie. V klubu FBC Stifi
hraji Zeny 2. ligu skupina 5 Jizni Cechy a Vysocina. Muzi vykonnostni skupina ,A“ hraji
druhou nejvyssi celorepublikovou soutéz 1. ligu muzi, vykonnostni skupina ,B“ hraje
¢tvrtou nejvyssi celorepublikovou soutéz Divizi skupinu C a vykonnostni skupina ,,C*
hraje krajskou soutéz.

Pro viechny vy3e uvedené soutéZe musi hra¢ & hracka mit hracskou licenci u Ceské
florbalové unie a pred sezonou absolvovat lékarskou prohlidku u sportovniho |ékare
véetné EKG. Ligové zdpasy se mohou hrat pouze se schvdlenou a certifikovanou
florbalovou hokejkou od IFF. TotéZ plati i pro vystroj brankar.

NELIGOVE TURNAJE

Pro hrdce, ktefi se nevejdou do nominaci na ligové turnaje nebo z néjakych dtvodu
neabsolvuji zdravotni prohlidku, jsou v mladeznickych kategoriich do starSich Zaku
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pfipraveny turnaje Oteviené florbalové ligy — OFL. Téchto turnajli se mohou zucastnit
tymy rGznych Skolnich krouzkd nebo krouzk( pfi volnodasovych strediscich. Hraci
nemuseji mit potvrzeni o zdravotni prohlidce a nemuseji hrat s certifikovanymi
florbalovymi hokejkami. Turnaje se konaji vidy v patek a stfidaji se po kategoriich.
Pfipravka a elévové spolecné, mladsi Zaci a starSi zaci. Pokud se nenaplni hracska
kapacita, mohou se pfrihlasit i hraci, ktefi jezdi na ligové turnaje. Hrace do jednotlivych
tym0 poté vyberou sami trenéfi, aby si vSichni zahrali proti adekvatnim souperam.

Tyto turnaje jsou mezi mladeznickymi tymy velmi oblibené a jsou uréeny zejména
k ziskani hracské praxe novackim a méné vytizenym hracdm. Kazdy hrac¢ chce hrat
zapasy a nejen trénovat.

4.6 Vicedenni soustifedéni mladeZnickych tym{

Vicedenni sportovni soustfedéni florbalového klubu FBC Stifi Ceské Bud@&jovice se
pravidelné konaji v obci Horni Stropnice v Jiznich Cechéch. Zde se konaji soustifedéni pro
kategorie pfipravka aZ starsi Zaci. Soustredéni probihd v pétidennich cyklech prvni tri
tydny mésice ¢ervence. Hlavni ubytovaci jednotkou je obecni ubytovna Horni Stropnice,
kde jsou pokoje po ¢tyfech postelich a oddéleny apartman pro trenéry a zdravotnika.
Na ubytovné bydli mladsi déti do kategorie mladsi Zaci. Od kategorie starSich zak( bydli
déti na Zakladni Skole Horni stropnice, kde je jedna velka spole¢nda mistnost na spani
a oddéleny pokoj pro trenéry. Strava je poddvana Sestkrat denné formou snidané,
dopoledni svacina, obéd v restauraci, odpoledni svacina, vecefe v restauraci a druhd
vecCere. Dale je k dispozici cely den barel s pitim, aby déti mohly dodrZovat pfi fyzické
zatézi pitny rezim. Jidelnicek obé&du a vecefi v restauraci skladd $éftrenér klubu dopredu,
aby jidla odpovidala sportovnimu soustfedéni. Pro tréninkové ucely se vyuziva sportovni
hala, skolni travnaté fotbalové htisté, skolni atletické tartanové hristé, mala skolni
télocvi¢na a venkovni bazén obecniho koupalisté s beachvolejbalovym hristém.

Vidy tfeti den kazdého soustfedéni, aby se predeslo zranénim z kumulujici se Unavy
a ponorkové nemoci mezi hraci, se kona vylet do okoli. Jedna se o pési vylety k okolnim
pamatkam nebo zajimavym mistim. Cilem byva Tercino udoli s vodopadem, Kravi hora
nebo kostel v obci Dobra Voda. Pro mensi hrace je vylet spojen s néjakou hrou, napfiklad
Sipkovanou. NiZe v tabulce ¢. 4 je uveden priklad tréninkového dne vicedenniho
soustredéni.

Tabulka €. 4: Priklad tréninkového dne vicedenniho soustredéni.

Casova dotace Nazev Cinnosti Strucny popis

07:30-08:00 | Budicek arozcvicka |Ranni dynamicka rozcvicka na rozehfati organismu.

08:00-08:10 Hygiena Osobni hygiena.

08:10-08:40 Snidané Spolecna snidané s trenéry na ubytovné.

25



09:00-10:15 Rizena ¢innost Micova hra + venkovni atleticky trénink.

10:15-10:30 Dopoledni svacina |Spolecna svacina a dohled na pitny rezim

10:30-11:45 Rizena ¢innost Vnitfni trénink zaméreny na nacvik hernich situaci.
12:00-12:30 Obéd Spolecny obéd v restauraci ve sportovni hale.
12:30-14:00 Poledni klid Udastnici maji ¢as odpocivat, hrat spole¢enské hry.
14:00-15:30 Rizena ¢innost Micova hra + venkovni atleticky trénink.

15:30-15:45 Odpoledni sva¢ina |Spolecna svacina a dohled na pitny rezim.

15:45-17:15 Rizena ¢innost Hra florbalového zapasu ve sportovni hale.
17:30-18:00 Vecere Spolec¢na vecere v restauraci ve sportovni hale.
18:30-20:00 Rizena ¢innost Hra dle vybéru ucastnik(l s dohledem trenér(.
20:00-20:30 Druha vecere Spolec¢na druha vecere pfipravovana trenéry na
ubytovné.
20:30-21:00 Vecerni hygienaa | U&astnici vykonavaji ve¢erni hygienu a ukladaji se do
vecerka posteli.

Casova dotace |07:00 hodin - 21:00 hodin

S ¢innosti jsme se seznamili pred zapocetim tréninkového bloku, kdy napini

Strucny pribéh Ly, . e ., L ,
yp byla atleticka pfiprava a nasledné nacvik rliznych hernich situaci.

Prostfedky [ Materialni: sportovni obleceni, florbalové hokejky, Svihadla, atletické kuzely

Metody Slovni, ndzorné demonstracni, praktické.

Organizacni

Kolektivni.
formy
Rizika Pred zacatkem cCinnosti upozornime na bezpecnost a dodrZzovani pravidel.
Mira Vsichni ucastnici soustfedéni se zapojili do ¢innosti, ktera je velmi bavila.
participace
Ucastnikd
Zplsob Zpétna vazba k provedeni cvikl a hernich ¢innosti, vyzdvihnuti vSech vykon(
hodnoceni

Soustredéni starSich hracl kategorie dorostenci a juniofi se kona spolecné
v Kasperskych horach, kde maji k dispozici v ramci hotelového ubytovani lepsi jidelni
a ubytovaci servis. Hlavni prednosti je trénink ve vétsi sportovni hale. Vétsi sportovni
halu potrebuji vzhledem k vétSim rozmérim htisté. Lepsi jidelni a ubytovaci servis
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souvisi s vyssi fyzickou intenzitou tréninkl a jejich nasledné regeneraci. Tato je
vyZadovdna vzhledem k daleko vys$sim fyzickym naroklm na hrace pfi celorepublikovych
soutézich.

Na kazdé soustfedéni jezdivd tym ctyr licencovanych trenér( a jeden zdravotnik.
Trenéfi maji pfipravené tréninkové bloky, které na sebe navazuji a hraée by mély
posunout v jeho vykonnosti. V pribéhu soustfedéni hraci nabiraji i fyzickou kondici. Toto
se projevuje jiz pfi letnich turnajich, kde je pomérné jednoznacné vidét, kdo soustredéni
absolvoval, a kdo ne.

4.7 Ptiméstské tabory mladeZnickych kategorii

Primé&stské tabory FBC Stifi se pravidelné konaji v aredlu HOSPORT Staré Hodé&jovice.
Tabor pro jednotlivé kategorie, vétSinou dvé spojené dohromady, napfiklad pripravka a
elévové, trva pét pracovnich dni po osmi hodinach kazdy den. Neni nezbytné nutné, aby
se déti ucastnily vSech péti dnli, mohou se pfihlasit pouze na jednotlivé dny. Pfiméstsky
tdbor nebyva tolik soustfedén na rozvoj fyzické kondice, ale vzhledem ke spojeni vice
kategorii byva spiSe herni, se zamérenim na vSeobecné pohybovy rozvoj s moznosti
vyzkouset sii jiné sporty véetné lezecké stény.

Hlavnim zazemim tdbora je télocvicna, Satny se sprchami a volnoc¢asovad mistnost
s trenérskym zazemim. Ddle venkovni travnaty prostor, kde jsou fotbalové branky
a tartanové hfisté. Co se tyce jidla, tak déti maji klubem zajisténou dopoledni i odpoledni
svacinu a teply obéd. Ten se podava v restauraci, kterd pfimo navazuje na télocvi¢nu.
Dale se klub stara o celodenni pitny rezim hracli. Po obédé je vidy tréninkova prestavka,
Vv niZ je moznost zhlédnout film nebo si zahrat spolecenskou hru.

4.7.1 Ptiklad napIné pfiméstského tabora

Jako priklad zde uvedu prvni a posledni paty den, nebot naplné ostatnich dnl jsou
viceméné stejné, pouze se méni jednotlivé hry, dle vybéru déti nebo trenérd. Hry se
méni v zavislosti na poctu ten den prihlasenych déti nebo pocasi, a zda jsme byli venku
nebo v hale. Tyto priméstské tabory funguji hlavné jako pomoc pro rodice, aby déti
nemusely byt samy doma a rodi¢e védéli, co déti délaji a jakd je jejich napli dne.
Pfedchazi se tak jejich bezcilnému potulovani se kolem nakupnich center jako je IGY
centrum nebo Mercury centrum, kde se schazi problémova mladez. Zaroven jsou déti
stadle v pohybu a nevénuji se doma telefonlim, tabletlim nebo hrani her na pocitacich.
Na vicedenni soustfedéni i na primeéstské tabory jezdi déti bez vydobytk( moderni doby.

1. DEN

07:45 - 08:00
- pfichod déti do haly, pfevleceni do sportovniho obleceni a obuvi
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08:00 -

08:30 -

09:00 -

10:00 -

10:30 -

12:00 -

12:30 -

14:00 -

16:00 -

5. DEN
07:45 -

v tomto Case se déti postupné schazeji v télocvicné a rdzné si sami stfileji
na branku nebo si zkouseji klicky

tato ¢innost neni organizovana a détem je ponecham prostor pro vybér ¢innosti
08:30

predstaveni trenér(l a organizace tabora

seznameni s hrubym tydennim planem tabora

seznameni déti s pravidly chovani v pribéhu tabora

seznameni déti mezi sebou (vétSina déti se znd z tréninkd probihajicich
ve Skolnim roce)

09:00

rozbéhdani — rGizné hry, individualni nebo tymové — vybijena, mrazik, ocdsky
dynamicka rozcvicka

10:00

trénink — florbalovy trénink — v hale

stfelecky trénink na rozchytani brankara

strelecky trénink pro hrace

dribling s mickem, vedeni micku a zakonceni na brankare

10:30

dopoledni svacina

12:00

trénink — dle pocasi venku

trénink dynamiky — hra piskvorky, bofitelé a stavitelé a jiné — dle vybéru déti
micové hry — fotbal, hdzena, basketbal — dle vybéru déti

12:30

obéd (v restauraci ptilehlé k hale)

14:00

poledni klid

pousténi détského filmu pres projektor na zed’

16:00

trénink — dle pocasi zacina venku mic¢ovymi hrami

nasledné zapas ve florbale v hale

16:15

rodiCe si vyzvedavaji déti

08:00

prichod déti do haly, prevleceni do sportovniho obleceni a obuvi

v tomto Case se déti postupné schazeji v télocvicné a rdzné si sami stfileji

na branku nebo si zkouseji klicky

tato ¢innost neni organizovana a détem je ponecham prostor pro vybér ¢innosti
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08:00 - 08:30
- rozbéhani —rlizné hry, individudIni nebo tymové — ja jsem nechal déti vybrat
mezi vybijenou vsichni proti vSem nebo na kapitdny a tymovou — vyhrdla
tymova
- dynamicka rozcvicka
08:30-10:00
trénink — florbalovy trénink — v hale

stfelecky trénink na rozchytani brankara

strelecky trénink pro hrace

dribling s mickem — herni ¢innost jednotlivce — soutéZ dvou druzstev proti sobé
— hraci museli s mickem na hokejce prekondvat rlizné prekazky

florbalovy zdpas o sladkou odménu
10:00 - 10:30
- dopoledni svacCina — vitézové se rozdélili o odménu ze zapasu
10:30-12:00
- trénink —venku
- trénink dynamiky — dle vybéru déti hra piSkvorky, kdy se, stejné jako na papire,
musi spojit tfi stejna rozliSovaci trika horizontdlné, vertikdlné nebo diagonainé,
ddle si déti vybraly hru molekuly, kdy trenér fekne, kolik déti musi byt u sebe
a ty se co nejrychleji spojuji do molekuly o daném poctu malych molekul
- micové hry —dle vybéru déti — fotbal
12:00-12:30
- obéd (v restauraci prilehlé k hale)
12:30-14:00
- poledni klid
- védomostni kviz z prlifezu Skolnimi predméty
14:00 - 16:00
- trénink — dle pocasi zacina venku mic¢ovymi hrami— dle vybéru déti nyni hazena
- nasledné posledni zdpas ve florbale v hale
16:00 - 16:15
- rozlouceni s détmi
- rodice si vyzvedavaji déti

4.8 Ostatni akce klubu

Od roku 2018 FBC Stifi kaidoroéné poradaji turnaj mezi matefskymi $kolami

z Ceskych Budé&jovic. Turnaj je primarné uréen pro predskolni déti, které pokud by je

florbal zaujal, mohou zacit dochazet na pravidelné tréninky klubu do kategorie Mini

pfipravka. Turnaj se kond ve Sportovni hale Ceské Budé&jovice. Hraje se na hfisté

odpovidajici rozméry pravé zminéné kategorii Mini pfipravka a systémem tfi hraci proti

tfem na malé branky bez brankare. Kazdé druzstvo ma barevné odlisena trika s logem
29



FBC Stifi a sponzorem Dopravni podnik mésta C. Budé&jovice. Tyto trika jim po turnaji
zUstavaji. Obliba turnaje mezi materskymi Skolami stoupa a posledniho rocniku se jich
jiz zucastnilo deset.

Dalsi kazdoroéni akci klubu je Skolni florbalova liga Ceské Budé&jovice (dale jen SFL).
Pro nadchazejici $kolni rok jsme se rozhodli usporddat dvé SFL.SFL I. je uréena pro
chlapce a divky z prvnich a druhych tfid zakladnich Skol, kdy tymy jednotlivych Skol jsou
pohlavné smiSené. V pribéhu Skolniho roku se uskutecni tfi jednotlivé turnaje ve
Sportovni hale v Ceskych Bud&jovicich. SFL Il. je koncipovdna jako dlouhodobd souté?
a je urCena pro chlapce a divky ze tretich az patych tfid, kdy tymy jednotlivych Skol jsou
taktéz pohlavné smiSené. V pribéhu Skolniho roku se uskutecni tfi turnaje ve Sportovni
hale v Ceskych Bud&jovicich. Z vysledk( turnajd se vede dlouhodobd tabulka. Hlavni cile
soutéze jsou privést déti k aktivnimu a zdravéjSimu Zivotnimu stylu, vyuzit volny ¢as déti
ze zékladnich $kol v Ceskych Budé&jovicich ke sportovéni, a ne k sezeni u po¢itacd, naucit
déti spolupracovat v kolektivu a naucit je respektu k souperiim i svym spoluhraciim.

Klub dale porddd ve dnech jednodennich Skolnich prazdnin, které vychazeji na
pracovni dny, jednodenni pfiméstské tdbory. Tyto se konaji napfiklad o pololetnich
prazdninach nebo o Velikonocich. Jedna se o vypomoc rodi¢lim s hlidanim nejen déti,
které za klub hraji, ale tfeba i jejich sourozencl. Naplni celého dne neni jen florbal,
ale i lezeni po lezecké sténé, gymnastika a jiné tymové hry jako fotbal, hdzenad nebo
basketbal. Pokud neni naplnéna kapacita akci hraci z klubu, jsou tyto jednodenni akce
nabidnuty i Siroké verejnosti.

Mimo florbalové aktivity klub pro své ¢leny porada v cervnu détsky den a v prosinci
Mikulasskou besidku. Obé akce jsou urceny spiSe pro mladsi hrace do kategorie mladsi
Z4aci. Déti ze starsich kategorii pomdhaji trenérlim s organizaci a obsazenim stanovist
s ukoly. Dalsi aktivitou pro mladsi hrace je ndstup s, A”“ tymem muzi pfi zapasech jejich
soutéze ve Sportovni hale. V prlibéhu zapasu s trenérem fandi a o prestavkach hraji
zapas mezi sebou. Tyto ndstupy jsou mezi malymi détmi velmi populdrni.

5. Florbal jako prevence

FBC Stifi ma svou vizi, jak s détmi na trénincich i na mimo florbalovych aktivitach klubu
pracovat. Klub se nechce soustfedit pouze na sportovni vysledky, ale chce mladez taktéz
vést k dulezitym Zivotnim hodnotdm a postojim jako je napriklad respekt k sobé
samému, k ostatnim hracdm, ale i k trenéridm nebo rozhod¢im. Budovat mezi hradi
vzajemné pratelstvi, spolupraci, chovani fair play a zodpovédnost vici sobé i tymu. Klub
chce mit své trenéry s dvojim cilem, aby mohli na své svérence vychovné plsobit. , Jednd
se o koncept, kdy trenér s dvojim cilem viZdy vyuZivd jedinecnou pfileZitost ucit
prostrednictvim sportu dileZité predpoklady pro Zivot, jako jsou tvrdd prdce pro vzddleny

30



cil, fair play, spoluprdce, odolnost i to, jak bojovat tvrdé, ale cestné”.*? V klubu si rovné?
uvédomuiji, Ze trenéfi maji na své svérence velky vliv a tim, jak se chovaji a jak s nimi
jednaji, mohou ovlivnit jejich Zivoty. Zejména trenéri détskych kategorii si uvédomuiji,
Ze jejich slova nebo ¢iny, mnohdy i jedno slovo nebo ¢in, at dobré ¢i Spatné, si jejich
svérenci mohou pamatovat cely Zivot.

V nejmensich kategoriich Pripravka a Elévové se u déti buduje vztah ke sportu.
Trenéfi maji snahu dosahnout tréninkovou naplni toho, aby hraci na tréninky chodili
radsi, nez aby sedéli doma a hrali hry na telefonech nebo pocitacich. Tésili se, Ze si zahraji
hry a uvidi spoluhrace. Tim si i zvykaji na pravidelnost néjaké cCinnosti, a to Ze maji
néjakou povinnost. Hraci nejsou zatézovani vysledky, jde jen o radost ze hry.

Ve starsich kategoriich Mladsi a Starsi Zaci se jiz hraci uci vzajemné herni spolupraci.
U¢i se fungovat ve vétSim kolektivu, aby se byli schopni podfidit uréitému hernimu
systému a potladit své ego ve prospéch tymu. Trenéfi se snazi, aby si toto fungovani
prenesli i do béZného Zivota, tfeba do skolniho kolektivu. Déle se trenéfi snazi rozvinout
u hracd principy zdravého rozvoje (coz se tykd naptiklad jejich Zivotospravy) a aby
pfijimali zodpovédnost nejen za sebe jako jednotlivce a za své jednani, ale i za tym jako
celek. Tim, Ze si hraci vytvari ve sportovnim tymu kamaradské vazby, tak je pfedpoklad,

Ze nemaji potrebu se schazet s jinymi, socialné zdvadovymi, partami.

U nejstarSich kategorii Dorostu a Junior by uz hraci méli mit vytvorené vazby
s klubem i mezi sebou navzajem. Vypomahaji trenériim a ostatnim cinovnikiim ve svém
volném c¢ase, mimo své tréninky, s organizaci neligovych i ligovych zdpas( a tréninkd
mladSich kategorii. Jsou za tyto Cinnosti odmeénovani a tim ziskavaji zkuSenost, Ze
vydélek neni bez prace. Hradi téchto kategorii by uz méli byt ochotni na sobé sami
pracovat navic, aby se individudlné zlepsovali. Tato chut se zlepSovat a posouvat se dal
ve svych schopnostech by se opét méla projevit i v osobnim Zivoté, naptiklad
uvédoménim si, Ze lepsi vzdélani jim dovoli mit v budoucnu lepsi zaméstnani. A jako
jedna z nejdUlezitéjsich véci je, Ze se tito starsi hraci stavaji sportovnimi i osobnimi vzory
mladsich hraca.

Da se tedy predpokladat, pokud si hraci v klubu osvoji vySe uvedené postoje,
Ze budou radéji dochdazet na florbalové tréninky nez se schdzet s partou, ve které by
mohli sklouznout k socialné patologickému chovani.

42 THOMPSON, J. Trénink2 vychova k tispéchu ve sportu i v Zivoté, s. 13.
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Zaver

Cilem prace bylo predstavit florbalovy klub FBC Stiti Ceské Budé&jovice a jeho &innost
s mladezi jako prevenci proti socidlné patologickym jevim, které mohou mladez
ohroZovat. V prvni kapitole jsem definoval volny ¢as pro Ucely této prace. Z této definice
volného casu vyplyvd, Ze mladez ho muze travit tak, aby spolecnosti prispivala, nebo
naopak, Ze je to pro spolecnost az Skodlivé. Mladez mUze svUj volny ¢as travit tréninkem
florbalu, ¢imz ziska nejen vyplnéni svého volného c¢asu, ale rozviji i své volni vlastnosti.
Hraci se naudi spolupracovat s ostatnimi spoluhraci vramci kolektivu, prekondvat
prekazky, pokud jim zrovna nejdou néktera cviceni. Ziskavaji zde tedy vlastnosti nutné
nejen ve sportu, ale i pro bézny Zivot ve spole¢nosti.

Ve druhé kapitole jsem definoval obecné socialné patologické jevy a zaméfil se na
jeden z nich, kriminalitu mladeze, tedy trestné ¢iny mladezi pachané. Je zde ukazano,
kam az mlze mladez v nejzazsim pripadé dojit, pokud nema jinou naplni svého volného
¢asu. Tyto trestné Ciny jsou uvedeny v tabulkach a rozdéleny do mésicnich statistik za
rok 2020 v ramci Jihoceského kraje. Je mozné z nich vysledovat, Ze pocet trestnych ¢int
pachanych nezletilymi a mladistvymi pachateli ma stoupajici tendenci. Mezi trestnymi
¢iny pachanymi témito pachateli se nachazi i ty nejtézsi jako je znasilnéni, loupez nebo
dokonce vrazda.

Ve treti kapitole jsem nejdtive pfibliZil pocatky florbalu jako nového sportu ve svété
a v Ceské republice. Nasledné jsem predstavil florbalovy klub FBC Stifi. Jeho strukturu,
tréninkové kategorie, jejich napli tréninkl, ligové i neligové turnaje a dlouhodobé
soutéze. Dale nabidku priméstskych tdbor(i i vicedenni soustfedéni. Na konci této
kapitoly jsem uved! i nékteré neflorbalové aktivity klubu jako poradani Mikulasské
besidky nebo détského dne.

Ve své praci jsem chtél ukazat, Ze prostfednictvim florbalu, jakoZto naplné volného
Casu, lze pUsobit na déti od utlého véku aZ po dospélost. NejenZe hrani florbalu maze
tvorit podstatnou naplni volného casu, ale muzZe byt také prostiedkem vychovy. Tedy
nastrojem rozvoje jednotlivce, ale také jeho zaclenénim do spoleénosti tak, aby byl pro
spolecnost prinosem nikoli zatézi nebo dokonce ohroZzenim.
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Pfiloha | — Tabulka ¢. 2: Pocty konkrétnich trestnych ¢int v jednotlivych mésicich roku
spachanych détmi

0SOBY nezletili | mladistvi déti
takticko-statisticka klasifikace muzi | Zen
CELKEM Y 114et | 15471t | 147 let
obdobi 1. 1. - 31. 1. 2020
Umysiné ublizeni na zdravi 1 1 2
(§ 145 - 146a)
pohlavni zneuzivani ostatni 0 1 1
(§ 18711, 3, 4)
ostatni mravnostni trestné ¢iny 1 0 1
(§ 190, 192 - 194)
kradeze vloupanim do obchodu 0 2 2
(§ 205)
kradeze vloupanim do kiosk 0 1 1
(§ 205)
kradeze vloupanim do skol (§ 205) 0 1 1
kradeze vloupanim do rodinnych 0 1 1
domkii (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do ostatnich 0 1 1
objekti (§ 178, 205)
kradeze mot. vozidel dvoustopych 0 1 1
(§ 205, 207)
kradeze v jinych objektech (§ 205) 1 3 4
pozary (§ 228, 272, 273) 0 1 1
dopravni nehody silnicni
nedbalostni (§ 143, 147, 148, 273, 0 1 1
274, 277, 360)
neopravnéné opatieni, padélani a
pozménéni platebniho prostiedku 1 1 2
(§ 234)
CELKOVA KRIMINALITA 422 344 | 78 4 9 13
] S _ OSOBY . nezletili | mladistvi déti
takticko-statisticka klasifikace muzi | zen
CELKEM Y[ 11aret | 154710t | 117 ket
obdobi 1. 2. - 29. 2. 2020
Umysiné ublizeni na zdravi 1 2 3
(§ 145 - 146a)
nebezpecné vyhroZovani (§ 353) 0 1 1
pohlavni zneuzivani ostatni 0 2 2
(§ 18711, 3, 4)
ostatni mravnostni trestné ¢iny 2 0 2
(§ 190, 192 - 194)
kradeze vloupanim do kiosk 0 3 3
(§ 205)
kradeze vloupanim do skol (§ 205) 0 1 1
kradeze vloupanim do 0 1 1
vikendovych chat (§ 178, 205)
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kradeze vloupanim do rodinnych 0 1 1
domkii (§ 178, 205)
kradeZe vloupanim do ostatnich 0 2 2
objekti (§ 178, 205)
kradeze mot. vozidel dvoustopych 0 1 1
(§ 205, 207)
kradeze v jinych objektech (§ 205) 1 4 5
vytrznictvi (§ 358, 359) 0 1 1
sprejerstvi (§ 228/2) 2 1 3
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 5 5
jiného (§ 283)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 1 1
sebe (§ 284)
pozary (§ 228, 272, 273) 0 1 1
dopravni nehody silnicni
nedbalostni (§ 143, 147, 148, 273, 0 1 1
274, 277, 360)
neopravnéné opatieni, padélani a
pozménéni platebniho prostiedku 1 1 2
(§ 234)
CELKOVA KRIMINALITA 859 703 | 156 7 22 29
) S 0SOBY . nezletili | mladistvi déti
takticko-statisticka klasifikace muzi | Zzeny
CELKEM 1-14let | 1517 let | 1-17 let
obdobi 1. 3. - 31. 3. 2020
loupez (§ 173) 0 1 1
Umysiné ublizeni na zdravi 1 3 4
(§ 145 - 146a)
nebezpecné vyhroZovani (§ 353) 1 1
znasilnéni (§ 185) 1 1
pohlavni zneuzivani ostatni 0 4 4
(§ 18711, 3, 4)
ostatni mravnostni trestné ¢iny 4 2 6
(§ 190, 192 - 194)
kradeze vloupanim do kiosk 0 3 3
(§ 205)
kradeze vloupanim do skol (§ 205) 0 1 1
kradeze vloupanim do 0 1 1
vikendovych chat (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do rodinnych 0 1 1
domkii (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do ostatnich 0 2 2
objekti (§ 178, 205)
kradeze motorovych vozidel 0 3 3
dvoustopych (§ 205, 207)

36




kradeze véci z aut (§ 205) 0 2 2
kradeze v bytech (§ 205) 0 1 1
kradeze v jinych objektech (§ 205) 1 6 7
vytrznictvi (§ 358, 359) 1 1 2
sprejerstvi (§ 228/2) 3 1 4
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedi pro 0 5 5
jiného (§ 283)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 1 1
sebe (§ 284)
pozary (§ 228, 272, 273) 0 1 1
dopravni nehody silnicni
nedbalostni (§ 143, 147, 148, 273, 0 1 1
274, 277, 360)
ostatni trestna cinnost (§ 150-151,
164-167, 181-184, 218, 220, 221,
227, 272, 273, 1 0 1
275-278, 280, 328, 335, 336, 344-
347, 350, 351, 364, 365, 367, 368)
neopravnéné opatieni, padélani a
pozménéni platebniho prostiedku 4 1 5
(§ 234)
poskozeni a zneuziti zaznamu na 0 1 1
nosici informaci (§ 230-232)
Uvérovy podvod (§ 211) 0 1 1
CELKOVA KRIMINALITA 1261 1035 | 224 18 33 51
nezletili | mladistvi déti
. s o 0SOBY s | s
takticko-statisticka klasifikace muzi | zen
CELKEM Y 114et | 15471t | 147 let
obdobi 1. 4. - 30. 4. 2020
loupez (§ 173) 0 1 1
Umysiné ublizeni na zdravi 1 4 5
(§ 145 - 146a)
nebezpecné vyhroZovani (§ 353) 4 2 6
vydirani (§ 175) 1 0 1
omezovani a zbavovani osobni 2 0 2
svobody (§ 170, 171)
znasilnéni (§ 185) 1 1 2
pohlavni zneuzivani ostatni 0 5 5
(§ 18711, 3, 4)
ostatni mravnostni trestné ¢iny 4 3 7
(§ 190, 192 - 194)
kradeze vloupanim do kiosk 0 3 3
(§ 205)
kradeze vloupanim do skol (§ 205) 0 1 1
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kradeze vloupanim do bytl 0 1 1
(§ 178, 205)
kradeze vloupanim do 0 1 1
vikendovych chat (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do rodinnych 0 1 1
domkii (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do ostatnich 0 2 2
objekti (§ 178, 205)
kradeze motorovych vozidel 0 3 3
dvoustopych (§ 205, 207)
kradeze véci z aut (§ 205) 0 2 2
kradeze v bytech (§ 205) 1 2 3
kradeze v jinych objektech (§ 205) 1 6 7
poskozovani cizi véci (§ 228) 0 2 2
vytrznictvi (§ 358, 359) 3 2 5
sprejerstvi (§ 228/2) 3 1 4
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 5 5
jiného (§ 283)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 1 1
sebe (§ 284)
pozary (§ 228, 272, 273) 0 1 1
dopravni nehody silnicni
nedbalostni (§ 143, 147, 148, 273, 0 1 1
274, 277, 360)
ostatni trestna cinnost (§ 150-151,
164-167, 181-184, 218, 220, 221,
227, 272, 273, 1 0 1
275-278, 280, 328, 335, 336, 344-
347, 350, 351, 364, 365, 367, 368)
neopravnéné opatieni, padélani a
pozménéni platebniho prostiedku 4 1 5
(§ 234)
poskozeni a zneuziti zaznamu na 0 1 1
nosici informaci (§ 230-232)
Uvérovy podvod (§ 211) 0 1 1
CELKOVA KRIMINALITA 1646 1358 | 283 24 42 66
_ o B OSOBY . nezletili | mladistvi déti
takticko-statisticka klasifikace muzi | zen
CELKEM Y1 1141et | 15470t | 1417 let
obdobi 1. 6. - 30. 6. 2020
loupez (§ 173) 0 4 4
UmysiIné ublizeni na zdravi 4 7 1
(§ 145 - 146a)
nebezpecné vyhroZovani (§ 353) 4 2
vydirani (§ 175) 3 1
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omezovani a zbavovani osobni

svobody (§ 170, 171) 2 0 2
znasilnéni (§ 185) 1 2 3
sexualni natlak (§ 186) 0 1 1
pohlavni zneuzivani ostatni
(§ 18711, 3, 4) 5 1 16
ostatni mravnostni trestné ¢iny 5 6 1
(§ 190, 192 - 194)
kradeze vloupanim do obchodu 0 1 1
(§ 205)
kradeze vloupanim do kiosk 0 4 4
(§ 205)
kradeze vloupanim do skol (§ 205) 0 1 1
kradeze vloupanim do bytl 0 1 1
(§ 178, 205)
kradeze vloupanim do 0 1 1
vikendovych chat (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do rodinnych 0 1 1
domkii (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do ostatnich 2 5 7
objekti (§ 178, 205)
kradeze motorovych vozidel 0 5 5
dvoustopych (§ 205, 207)
kradeze véci z aut (§ 205) 0 3 3
kradeze v bytech (§ 205) 1 4 5
kradeze v jinych objektech (§ 205) 1 8 9
podvod (§ 209) 3 3
poskozovani cizi véci (§ 228) 3 5
vytrznictvi (§ 358, 359) 4 13
sprejerstvi (§ 228/2) 12 2 14
ohrozovani vychovy ditéte 0 2 2
(§ 201, 202)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 2 7 9
jiného (§ 283)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 1 1
sebe (§ 284)
pozary (§ 228, 272, 273) 0 1 1
mareni vykonu dredniho 0 3 3
rozhodnuti (§ 337)
veskeré nehody iimysiné 1 0 1
(§ 145, 146, 228, 272, 274, 360)
dopravni nehody silnicni
nedbalostni (§ 143, 147, 148, 273, 0 1 1

274, 271, 360)
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ostatni trestna cinnost (§ 150-151,
164-167, 181-184, 218, 220, 221,
227, 272, 273, 3 2 5
275-278, 280, 328, 335, 336, 344-
347, 350, 351, 364, 365, 367, 368)
neopravnéné opatieni, padélani a
pozménéni platebniho prostiedku 5 4 9
(§ 234)
poskozeni a zneuziti zaznamu na 0 2 2
nosici informaci (§ 230-232)
Uvérovy podvod (§ 211) 0 1 1
CELKOVA KRIMINALITA 2575 2094 | 472 59 77 136
nezletili | mladistvi déti
. s oo 0SOBY s | s
takticko-statisticka klasifikace muzi | zen
CELKEM Y1 t1atet | 154700t | 1471t
obdobi1.7.-31.7.2020
loupez (§ 173) 0 4 4
Umysiné ublizeni na zdravi
(§ 145 - 1462) 5 9 14
nebezpecné vyhroZovani (§ 353) 4 2
vydirani (§ 175) 3 1
omezovani a zbavovani osobni 2 0 2
svobody (§ 170, 171)
znasilnéni (§ 185) 1 1 2
sexualni natlak (§ 186) 0 1 1
pohlavni zneuzivani ostatni
(§ 18711, 3, 4) 6 1 17
ostatni mravnostni trestné ¢iny 5 6 1
(§ 190, 192 - 194)
kradeze vloupanim do obchodu 0 1 1
(§ 205)
kradeze vloupanim do kiosk 0 4 4
(§ 205)
kradeze vloupanim do skol (§ 205) 0 1 1
kradeze vloupanim do bytl 0 1 1
(§ 178, 205)
kradeze vloupanim do 0 1 1
vikendovych chat (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do rodinnych 0 1 1
domkii (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do ostatnich 2 5 7
objekti (§ 178, 205)
kradeze motorovych vozidel 0 6 6
dvoustopych (§ 205, 207)
kradeze véci z aut (§ 205) 3 3
kradeze v bytech (§ 205) 5 7
kradeze v jinych objektech (§ 205) 1 8 9
podvod (§ 209) 0 3 3
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poskozovani cizi véci (§ 228) 4 3 7
vytrznictvi (§ 358, 359) 13 4 17
sprejerstvi (§ 228/2) 12 2 14
ohrozovani vychovy ditéte 0 2 2
(§ 201, 202)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 2 8 10
jiného (§ 283)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 1 1
sebe (§ 284)
nedovolené ozbrojovani (§ 279) 1 0 1
mareni vykonu dredniho 0 3 3
rozhodnuti (§ 337)
veskeré nehody iimysiné 1 0 1
(§ 145, 146, 228, 272, 274, 360)
dopravni nehody silnicni
nedbalostni (§ 143, 147, 148, 273, 0 1 1
274, 277, 360)
ostatni trestna cinnost (§ 150-151,
164-167, 181-184, 218, 220, 221,
227, 272, 273, 3 2 5
275-278, 280, 328, 335, 336, 344-
347, 350, 351, 364, 365, 367, 368)
neopravnéné opatieni, padélani a
pozménéni platebniho prostiedku 5 5 10
(§ 234)
poskozeni a zneuziti zaznamu na 0 3 3
nosici informaci (§ 230-232)
Uvérovy podvod (§ 211) 0 1 1
CELKOVA KRIMINALITA 2966 2411 | 543 69 82 151
nezletili | mladistvi déti
. s oo 0SOBY s | s
takticko-statisticka klasifikace muzi | zen
CELKEM V' 114tet | 15471t | 147 1et
obdobi 1. 8. - 31. 8. 2020
loupez (§ 173) 0 5 5
Umysiné ublizeni na zdravi
(§ 145 - 1463) 8 10 18
nebezpecné vyhroZovani (§ 353) 4 3 7
nebezpecné pronasledovani 0 0 0
(§ 354)
vydirani (§ 175) 3 1 4
omezovani a zbavovani osobni 2 0 2
svobody (§ 170, 171)
znasilnéni (§ 185) 1 1 2
sexualni natlak (§ 186) 0 1 1
pohlavni zneuzivani ostatni
(§ 18711, 3, 4) 6 1 17
ostatni mravnostni trestné ¢iny 6 8 14
(§ 190, 192 - 194)
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kradeze vloupanim do obchodu

(§ 205) 0 1 1
kradeze vloupanim do kiosk 0 4 4
(§ 205)
kradeze vloupanim do skol (§ 205) 0 2 2
kradeze vloupanim do bytl 0 1 1
(§ 178, 205)
kradeze vloupanim do 0 1 1
vikendovych chat (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do rodinnych 0 1 1
domkii (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do ostatnich 2 5 7
objekti (§ 178, 205)
kradeze motorovych vozidel 0 10 10
dvoustopych (§ 205, 207)
kradeze véci z aut (§ 205) 0 3
kradeze v bytech (§ 205) 2 5
kradeze v jinych objektech (§ 205) 1 9 10
podvod (§ 209) 0 3
poskozovani cizi véci (§ 228) 4 3
vytrznictvi (§ 358, 359) 15 6 21
sprejerstvi (§ 228/2) 13 2 15
ohrozovani vychovy ditéte 0 2 2
(§ 201, 202)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 2 9 11
jiného (§ 283)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 2 2
sebe (§ 284)
pozary (§ 228, 272, 273) 0 1 1
nedovolené ozbrojovani (§ 279) 1 0 1
mareni vykonu dredniho 0 3 3
rozhodnuti (§ 337)
veskeré nehody iimysiné 1 0 1
(§ 145, 146, 228, 272, 274, 360)
dopravni nehody silnicni
nedbalostni (§ 143, 147, 148, 273, 0 1 1
274, 277, 360)
ostatni trestna cinnost (§ 150-151,
164-167, 181-184, 218, 220, 221,
227, 272, 273, 3 2 5
275-278, 280, 328, 335, 336, 344-
347, 350, 351, 364, 365, 367, 368)
neopravnéné opatieni, padélani a
pozménéni platebniho prostiedku 5 7 12
(§ 234)
poruseni autorského prava, prav k 1 0 1

databazim (§ 270, 271)
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poskozeni a zneuziti zaznamu na 0 3 3
nosici informaci (§ 230-232)
Uvérovy podvod (§ 211) 0 1 1
CELKOVA KRIMINALITA 3389 2749 | 626 77 99 176
. s e 0SOoBY s | s nezletili | mladistvi déti
takticko-statisticka klasifikace muzi | zen
CELKEM Y1 1141et | 15170t | 117 let
obdobi 1. 9. - 30. 9. 2020
loupez (§ 173) 0 5 5
Umysiné ublizeni na zdravi
(§ 145 - 1462) 9 1 2
nebezpecné vyhroZovani (§ 353) 4
vydirani (§ 175) 4
omezovani a zbavovani osobni 2 0 2
svobody (§ 170, 171)
znasilnéni (§ 185) 1 1 2
sexualni natlak (§ 186) 0 1 1
pohlavni zneuzivani ostatni
(§ 18711, 3, 4) 7 1 18
sifeni pornografie (§ 191) 1 0 1
ostatni mravnostni trestné ¢iny 6 8 14
(§ 190, 192 - 194)
kradeze vloupanim do obchodu 0 3 3
(§ 205)
kradeze vloupanim do restauraci 0 1 1
a hostincl (§ 205)
kradeze vloupanim do kiosk 0 4 4
(§ 205)
kradeze vloupanim do skol (§ 205) 0 2 2
kradeze vloupanim do bytl 0 3 3
(§ 178, 205)
kradeze vloupanim do 0 1 1
vikendovych chat (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do rodinnych 0 1 1
domkii (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do ostatnich 4 5 9
objekti (§ 178, 205)
kradeze kapesni (§ 205) 0 1 1
kradeze motorovych vozidel 0 10 10
dvoustopych (§ 205, 207)
kradeze véci z aut (§ 205) 0
kradeze v bytech (§ 205) 2
kradeze v jinych objektech (§ 205) 3 10 13
podvod (§ 209) 0 3 3
poskozovani cizi véci (§ 228) 6 4 10
pytlactvi (§ 304) 0 0
vytrznictvi (§ 358, 359) 15 11 26
sprejerstvi (§ 228/2) 15 3 18
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ohrozovani vychovy ditéte 0 2 2
(§ 201, 202)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 2 10 12
jiného (§ 283)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 2 2
sebe (§ 284)
pozary (§ 228, 272, 273) 0 1 1
nedovolené ozbrojovani (§ 279) 1 0 1
mareni vykonu Gredniho 0 3 3
rozhodnuti (§ 337)
veskeré nehody iimysiné 1 0 1
(§ 145, 146, 228, 272, 274, 360)
dopravni nehody silnicni
nedbalostni (§ 143, 147, 148, 273, 0 1 1
274, 277, 360)
ostatni trestna cinnost (§ 150-151,
164-167, 181-184, 218, 220, 221,
227, 272, 273, 3 3 6
275-278, 280, 328, 335, 336, 344-
347, 350, 351, 364, 365, 367, 368)
neopravnéné opatieni, padélani a
pozménéni platebniho prostiedku 5 7 12
(§ 234)
poruseni autorského prava, prav k 1 0 1
databazim (§ 270, 271)
poskozeni a zneuziti zaznamu na 0 3 3
nosici informaci (§ 230-232)
Uvérovy podvod (§ 211) 0 1 1
CELKOVA KRIMINALITA 3825 3101 | 709 89 112 201
_ o B 0SOBY e nezletili | mladistvi déti
takticko-statisticka klasifikace muzi | zen
CELKEM Y1 t1atet | 154700t | 1471t
obdobi 1. 10. - 31. 10. 2020
loupez (§ 173) 0 6 6
Umysiné ublizeni na zdravi
(§ 145 - 1462) 10 14 24
nebezpecné vyhroZovani (§ 353) 4
vydirani (§ 175) 4
omezovani a zbavovani osobni 2 0 2
svobody (§ 170, 171)
znasilnéni (§ 185) 1 1 2
sexualni natlak (§ 186) 0 1 1
pohlavni zneuzivani ostatni
(§ 18711, 3, 4) 7 12 19
sifeni pornografie (§ 191) 1 1 2
ostatni mravnostni trestné ¢iny 6 8 14
(§ 190, 192 - 194)
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kradeze vloupanim do obchodu

(§ 205) 0 3 3
kradeze vloupanim do restauraci 0 1 1
a hostincl (§ 205)
kradeze vlioupanim do kioskii (§ 0 4 4
205)
kradeze vloupanim do skol (§ 205) 0 2 2
kradeze vloupanim do bytl 0 3 3
(§ 178, 205)
kradeze vloupanim do 0 1 1
vikendovych chat (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do rodinnych 0 1 1
domkii (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do ostatnich 4 6 10
objekti (§ 178, 205)
kradeze kapesni (§ 205) 0 2 2
kradeze motorovych vozidel 0 10 10
dvoustopych (§ 205, 207)
kradeze véci z aut (§ 205) 0 3
kradeze v bytech (§ 205) 2 4
kradeze v jinych objektech (§ 205) 3 10 13
podvod (§ 209) 0 3 3
poskozovani cizi véci (§ 228) 6 7 13
vytrznictvi (§ 358, 359) 17 15 32
sprejerstvi (§ 228/2) 16 8 24
ohrozovani vychovy ditéte 0 2 2
(§ 201, 202)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 7 10 17
jiného (§ 283)
nedovolena vyroba a drZeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 2 2
sebe (§ 284)
pozary (§ 228, 272, 273) 0 1 1
nedovolené ozbrojovani (§ 279) 1 0 1
mareni vykonu dredniho 0 4 4
rozhodnuti (§ 337)
veskeré nehody iimysiné 1 0 1
(§ 145, 146, 228, 272, 274, 360)
dopravni nehody silnicni
nedbalostni (§ 143, 147, 148, 273, 0 2 2
274, 277, 360)
ostatni trestna cinnost (§ 150-151,
164-167, 181-184, 218, 220, 221,
227, 272, 273, 3 3 6
275-278, 280, 328, 335, 336, 344-
347, 350, 351, 364, 365, 367, 368)
neopravnéné opatieni, padélani a
pozménéni platebniho prostiedku 5 9 14

(§ 234)
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poruseni autorského prava, prav k 1 1 2
databazim (§ 270, 271)
poskozeni a zneuziti zaznamu na 0 4 4
nosici informaci (§ 230-232)
Uvérovy podvod (§ 211) 0 1 1
CELKOVA KRIMINALITA 4331 3507 | 808 97 134 231
_ o B 0SOBY e nezletili | mladistvi déti
takticko-statisticka klasifikace muzi | zen
CELKEM Y 114et | 15471t | 147 let
obdobi 1. 11. - 30. 11. 2020
loupez (§ 173) 2 6 8
Umysiné ublizeni na zdravi
(§ 145 - 1462) 10 1 24
nebezpecné vyhroZovani (§ 353)
vydirani (§ 175)
omezovani a zbavovani osobni 2 0 2
svobody (§ 170, 171)
porusovani domovni svobody 0 1 1
§178)
znasilnéni (§ 185) 1 1 2
sexualni natlak (§ 186) 0 1 1
pohlavni zneuzivani ostatni
(§ 18711, 3, 4) 7 14 21
sifeni pornografie (§ 191) 1 1 2
ostatni mravnostni trestné ¢iny 6 8 14
(§ 190, 192 - 194)
kradeze vloupanim do obchodu 0 3 3
(§ 205)
kradeze vloupanim do restauraci 0 1 1
a hostincl (§ 205)
kradeze vloupanim do kiosk 0 4 4
(§ 205)
kradeze vloupanim do skol (§ 205) 0 2 2
kradeze vloupanim do byt 1 3 4
(§ 178, 205)
kradeze vloupanim do 0 2 2
vikendovych chat (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do rodinnych 0 1 1
domkii (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do ostatnich 4 6 10
objekti (§ 178, 205)
kradeze kapesni (§ 205) 0 3 3
kradeze motorovych vozidel 1 10 1
dvoustopych (§ 205, 207)
kradeze véci z aut (§ 205) 0 3
kradeze v bytech (§ 205) 3 4
kradeze v jinych objektech (§ 205) 4 10 14
podvod (§ 209) 0 3 3
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poskozovani cizi véci (§ 228) 13 6 19
vytrznictvi (§ 358, 359) 17 18 35
sprejerstvi (§ 228/2) 23 7 30
ohrozovani vychovy ditéte 0 1 1
(§ 201, 202)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 7 10 17
jiného (§ 283)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 2 2
sebe (§ 284)
pozary (§ 228, 272, 273) 0 1 1
nedovolené ozbrojovani (§ 279) 1 0 1
mareni vykonu dredniho 0 4 4
rozhodnuti (§ 337)
veskeré nehody iimysiné 1 0 1
(§ 145, 146, 228, 272, 274, 360)
dopravni nehody silnicni
nedbalostni (§ 143, 147, 148, 273, 0 2 2
274, 277, 360)
ublizeni na zdravi z nedbalosti -
pracovni Uraz (§ 143, 147, 148, 0 1 1
274, 360)
ohrozeni pod vlivem navykové 0 1 1
latky, opilstvi (§ 274, 360)
ostatni trestna cinnost (§ 150-151,
164-167, 181-184, 218, 220, 221,
227, 272, 273, 3 3 6
275-278, 280, 328, 335, 336, 344-
347, 350, 351, 364, 365, 367, 368)
neopravnéné opatieni, padélani a
pozménéni platebniho prostiedku 5 9 14
(§ 234)
poruseni autorského prava, prav k 1 1 2
databazim (§ 270, 271)
poskozeni a zneuziti zaznamu na 0 4 4
nosici informaci (§ 230-232)
Uvérovy podvod (§ 211) 0 1 1
CELKOVA KRIMINALITA 4794 3881 | 895 117 144 261
_ o . 0SOBY e nezletili | mladistvi déti
takticko-statisticka klasifikace muzi | zen
CELKEM Y 114et | 15471t | 117 let
obdobi 1. 12. - 31. 12. 2020
vrazdy - ostatni (§ 140) 1 1
loupez (§ 173) 2 9
Umysiné ublizeni na zdravi
(§ 145 - 1462) " 19 %
nebezpecné vyhroZovani (§ 353) 4 4
vydirani (§ 175) 4 3
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omezovani a zbavovani osobni

svobody (§ 170, 171) 2 0 2
porusovani domovni svobody 0 1 1
(§ 178)
znasilnéni (§ 185) 1 1 2
sexualni natlak (§ 186) 0 1 1
pohlavni zneuzivani ostatni
(§ 18711, 3, 4) 7 15 22
sifeni pornografie (§ 191) 1 1 2
ostatni mravnostni trestné ¢iny
(§ 190, 192 - 194) 6 10 16
kradeze vloupanim do obchodu 0 3 3
(§ 205)
kradeze vloupanim do restauraci 0 1 1
a hostincl (§ 205)
kradeze vloupanim do kiosk 0 4 4
(§ 205)
kradeze vloupanim do skol (§ 205) 0 2 2
kradeze vloupanim do bytl 1 3 4
(§ 178, 205)
kradeze vloupanim do 0 2 2
vikendovych chat (§ 178, 205)
kradeze vloupanim do rodinnych 0 1 1
domkii (§ 178, 205)
kradeZe vloupanim do ostatnich 4 6 10
objekti (§ 178, 205)
kradeze kapesni (§ 205) 0 3 3
kradeze motorovych vozidel 1 1 12
dvoustopych (§ 205, 207)
kradeze véci z aut (§ 205) 0
kradeze v bytech (§ 205) 3
kradeze v jinych objektech (§ 205) 4 10 14
podvod (§ 209) 0 3
poskozovani cizi véci (§ 228) 13 19
vytrznictvi (§ 358, 359) 17 19 36
sprejerstvi (§ 228/2) 23 10 33
ohrozovani vychovy ditéte 0 1 1
(§ 201, 202)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 7 11 18
jiného (§ 283)
nedovolena vyroba a drzeni
psychotropnich latek a jedli pro 0 2 2
sebe (§ 284)
pozary (§ 228, 272, 273) 0 1 1
nedovolené ozbrojovani (§ 279) 1 0 1
mareni vykonu dredniho 0 4 4

rozhodnuti (§ 337)
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veskeré nehody iimysiné
(§ 145, 146, 228, 272, 274, 360)

dopravni nehody silnicni
nedbalostni (§ 143, 147, 148, 273, 0 2 2
274, 277, 360)

ubliZeni na zdravi z nedbalosti -
pracovni Uraz (§ 143, 147, 148, 0 1 1
274, 360)

ohrozeni pod vlivem navykové

latky, opilstvi (§ 274, 360) 0 1 1
neopravnéné opatieni, padélani a
pozménéni platebniho prostiedku 5 9 14
(§ 234)
poruseni autorského prava, prav k 1 1 2
databazim (§ 270, 271)
poskozeni a zneuziti zaznamu na 0 4 4
nosici informaci (§ 230-232)
Uvérovy podvod (§ 211) 0 1 1
CELKOVA KRIMINALITA 5223 4211 | 990 119 157 276
nezletili | mladistvi déti
. s oo 0SOBY o | s
takticko-statisticka klasifikace muzi | zen
CELKEM Y1 1141et | 15470t | 1417 let

Ptiloha Il — Stanovy spolku FBC Stifi Ceské Budéjovice z.s.
STANOVY

FBC Stifi Ceské Budé&jovice, z.s.

(aktudlni znéni ke dni 11.6.2018)

I

Zakladni ustanoveni

1. Sportovni klub FBC Stifi Ceské Budé&jovice, z.s. (dale jen ,FBC“) je dobrovolnym
sdruzenim fyzickych osob provozujicich sport, télovychovu, organizacni, osvétovou
a hospodarskou ¢innost a je spolkem ve smyslu ust. § 214 a nasl. zdkona ¢. 89/2012 Sb.
obcansky zakonik.

2. Nazev spolku zni: FBC Stiti Ceské Budé&jovice, z.s. a sidlem FBC jsou Ceské Budéjovice.
3. Spolek nema celorepublikovou plisobnost.

.

Poslani a cile

1. Hlavnim poslanim (hlavni ¢innosti) FBC je sdruzovani ¢lenl za ucelem provozovani,
rozvoje a propagace sportovnich, télovychovnych, kulturnich, organizacnich i
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osvétovych cinnosti a pfi zajistovani hlavni ¢innosti spolku pini spolek zejména tyto
ukoly:

a) pravidelné organizovat sportovni ¢innost, vytvaret pro ni materidlni a persondlni
podminky,

b) vytvaret ekonomickou zakladnu pro plnéni svych cild, a to zejména vlastni vedlejsi
¢innosti

c) hdjit zajmy ¢lend FBC, za tim ucelem spolupracovat s organy obce, s ostatnimi
organizacemi, pravnickymi osobami (napt. CUS, sportovnimi svazy apod.) i jednotlivci,

d) dalSimi formami své ¢innost napomahat rozvoji verejného Zivota, kultury, zdravi apod.
vobci (okrese, obvodu), zejména formou verejné prospésnych praci, organizacni
a osvétovou cinnosti.

2. FBC bude vedle hlavni ¢innost spolku vyvijet i vedlejSi hospodarskou cinnost
spocivajici v podnikani nebo v jiné vydéle¢né Cinnosti, je-li jeji ucel v podpore hlavni
¢innosti nebo v hospodarném vyuziti spolkového majetku, a to zejména:

a) poradat turnaje, prebory a jina setkani sportovcl a sportovnich kolektiva,

b) poradat seminare, skoleni, soustiedéni, tabory aj. jednodenni i vicedenni vzdélavaci
akce,

c) soustfedit hrace vykonnostniho sportu, ucastnit se s nimi mistnich, okresnich,
krajskych, celorepublikovych i zahrani¢nich soutézi a setkani,

d) zajistovat rozhodovaci ¢innost, pripadné cinnost trenérskou ¢i zdravotni neclenlim
FBC,

e) Pronajimat ¢i pujcovat vlastni ¢i svéfeny majetek,

v v

f) U&astnit se soutéZi, turnajd a podobnych meetingli s vybranymi ¢leny, pro které je
Ucast na takovych akcich dobrovoln3; tj. spolek mizZe tedy podnikat v ramci predmétu
podnikani vyroba, obchod a sluzby neuvedené v prilohach 1-3 Zivnostenského zdkona,
zejména v ramci oborG pronadjem a pUjcovani véci movitych, poradenska a konzulta¢ni
¢innost, zpracovani odbornych studii a posudk(, mimoskolni vychova a vzdélavani,
provozovani, poradani kurz, Skoleni véetné lektorské cinnosti, provozovani
télovychovnych a sportovnich zafizeni a organizovani sportovni ¢innosti.

Il
Clenstvi ve Spolku
1. Clenstvi ve spolku je dobrovolné.

2. Cleny se mohou stat fyzické osoby (obcané Ceské republiky i cizi statni ptisludnici)
i pravnické osoby.
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3. O prijeti ¢lena rozhoduje vybor, nebo jim povéfend osoba, na zdkladé pisemné
prihlagky. Clenstvi vznikd rozhodnutim vyboru, nebo jim povéfené osoby, o pfijeti ¢lena.

4. Klub vede seznam svych ¢len(. Zapisy a vymazy v tomto seznamu provadi vybor, nebo
jim povérend osoba. Seznam clenU neni pfistupny ¢lenlim, pokud vybor, nebo jim
povérend osoba, nerozhodne jinak.

5. Kazdy ¢len, a to i byvaly, obdrzi na svou Zadost od Spolku na své naklady potvrzeni
s vypisem ze seznamu C¢len( obsahujici idaje o své osobé, poptipadé potvrzeni, Ze tyto
Udaje byly vymazany.

6. Clenové okamZikem vzniku ¢&lenstvi ve Spolku souhlasi s tim, aby seznam ¢len,
pfipadné neuplny seznamu ¢lend, byl uverejnén.

7. Clenstvi v klubu zanika:

a) vyloucenim; o vylouceni rozhoduje vybor — clenstvi ve Spolku zanikd okamzikem
rozhodnuti vyboru o vylouceni; vybor miZe rozhodnout o vylouceni ¢lena v pripadé, ze

- ¢len porusil nékterou z povinnosti vyplyvajicich mu z ¢lenstvi ve Spolku, zejména
uloZzenych mu témito stanovami nebo vnitfnimi predpisy Spolku,

- ¢len poskodil jméno Spolku ¢i nékterého z jeho ¢lend,

- ¢len zdvazné porusil obecné zavazné pravni predpisy nebo dobré mravy;

b) vystoupenim; vystoupeni je ucinné doru¢enim ozndmeni o vystoupeni vyboru;
c) zanikem Spolku bez pravniho nastupce;

d) smrti ¢lena nebo zanikem ¢lena bez pravniho nastupce.

V.

Prava a povinnosti ¢lenl Spolku

1. Clenové jsou povinni podle svych moznosti a schopnosti pfispivat k naplnéni téelu
Spolku.

2. Clenové jsou dale povinni:

a) dodrzovat stanovy a vnitfni predpisy Spolku a zakladni etické a mravni normy
sportovce,

b) pInit usneseni a rozhodnuti orgdnd Spolku,

c) Setfit, chranit a zvelebovat majetek, ktery slouzi Spolku k zabezpeceni jeho ¢innosti,
jakoz i usilovat o jeho dobré jméno,

d) radné a vcas platit clenské prispévky, jakoZ i jiné poplatky souvisejici s jejich ¢lenstvim
a ¢innosti ve Spolku, a to na zakladé rozhodnuti prislusného organu Spolku
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e) radné plnit funkce a ukoly, jimiz byl ¢len povéren

3. Clenové maji pravo podilet se na ¢innost Spolku, jakoZ i vyuZivat vedkerych sluzeb
Spolkem jim poskytovanych, zejména vyuZivat sportovni zafizeni Spolku, a to dle
pravidel stanovenych vyborem.

4. Clenové maji déale pravo byt voleni do orgdnd Spolku za predpokladu plné
svépravnosti, podavat navrhy vSsem organim Spolku a obracet se na né se svymi
pripominkami.

V.

Orgdany Spolku

1. Organy Spolku jsou:

a) Vybor

b) Prezident

c) Clenska schiize.

VL.

Vybor

1. Nejvyssim organem Spolku je vybor.
2. Vybor ma pét (5) ¢lend.

3. Funk¢ni obdobi ¢lena vyboru je Casové neomezené. Pravo ¢lena vyboru na odstoupeni
z funkce tim neni dotceno.

4. Clen vyboru nemusi byt ¢lenem Spolku.
VII.
Ustaveni ¢lend vyboru

1. Zanikne-li funkce ¢lena vyboru, zvoli zbyvajici ¢lenové vyboru na svém nejblizSim
zasedani nového ¢lena vyboru.

2. Zanikne-li funkce tfi a vice ¢len(i vyboru, tak, Ze nebude mozné postupovat dle ¢l. VII.
odst. 1.

téchto stanov, jmenuje nového ¢lena ¢i nové Eleny vyboru prezident, a to vidy tak, aby
vybor mél v disledku jmenovani prezidentem tfi ¢leny. Poté bude vybor postupovat
podle €l. VII. odst. 1. téchto stanov. Bude-li prezident necinny, zvoli nového ¢leny ¢i nové
¢leny vyboru dle ¢l. XII. ¢lenska schize, a to vzdy tak, aby vybor mél v disledku zvoleni
¢lenskou schuzi tfi ¢leny. Poté bude vybor postupovat podle ¢l. VII. odst. 1. téchto
stanov.
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3. Vybor je opravnén odvolat ¢lena vyboru. K rozhodnuti o odvolani ¢lena vyboru se
vyZaduje souhlas alespon tii ¢tvrtinové vétsiny hlast vsech ¢lent vyboru.

VIIL.
Zasedani vyboru
1. Clenové vyboru jsou opravnéni Gcastnit se zasedani vyboru.

2. Zasedani vyboru svoldva prezident, nebo jim povérend osoba, dle potreby, zpravidla
nejméné jednou roc¢né, a to pozvankou dorucenou vsem ¢lenim vyboru nejméné deset
(10) dnti pred konanim zasedani vyboru. Pozvanka mize byt dorucena i elektronicky bez
zaruceného ¢i obdobného elektronického podpisu. V pozvdnce musi byt uveden porad
jednani. Clen vyboru se miie vzdat prdva na véasné a Fadné svoldni vyboru svym
prohlasenim, které je opravnén ucinit kdykoliv pred, v pribéhu i po skonceni zasedani
vyboru, a to jakoukoliv formou.

3. Prezident je povinen svolat zasedani vyboru vzdy, pozadaji-li o to z dulezitého dlivodu
pisemné nejméné tfi (3) ¢lenové vyboru,

4. Zasedani se kona v sidle Spolku, nerozhodne-li vybor jinak.

5. Zasedani vyboru fidi prezident, nebo jim povéreny ¢Elen vyboru. V pripadé jeho
nepritomnosti, nebo nebyl-li prezident zvolen, fidi zasedani ¢len vyboru povéreny
vyborem.

6. O pribéhu zasedani se pofizuje zapis.
IX.
Rozhodovani vyboru

1. Vybor je zplsobily usnaset se, je-li na jeho zasedani pritomna nadpolovi¢ni vétSina
jeho clenl, pticemz musi byt vidy pfitomen prezident. Pfitomnost prezidenta se
nevyzaduje v pfipadé rozhodovani o odvolani prezidenta nebo v pfipadé, Ze prezident
s kondnim vyboru ve své nepfitomnosti vyjadfi pisemny souhlas nebo v pfipadé, Ze nebyl
zvolen prezident.

2. Vybor rozhoduje vétSinou hlast pritomnych ¢lend, neurdi-li stanovy jinak. Kazdy clen
ma jeden (1) hlas. Pfi rovnosti hlast ma rozhodujici hlas prezident.

3. Vybor je opravnén povérit rozhodovanim o zdlezitostech, jez patfi do jeho plusobnosti,
treti osobu, naptiklad manazera.

X.
Plsobnost vyboru

1. Do plisobnosti vyboru nalezi rozhodovani pfipadd stanovenych obecné zavaznymi
pravnimi predpisy, témito stanovami a ddle:
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a) rozhoduje o zakladnich otazkach existence Spolku, jakoZ i o jeho zruseni s likvidaci,
b) rozhoduje o zméné stanov Spolku,
c) schvaluje a vydava vnitini predpisy Spolku a veskeré jejich zmény,

d) rozhoduje o povinnosti ¢len(i hradit ¢lenské prispévky a o veskerych podminkach
jejich hrazeni,

e) schvaluje rozpocet Spolku

f) podle svych potieb zfizuje dalsi organy Spolku, pricemz pfi jejich zfizeni urci rozsah
jejich pusobnosti a pravomoci,

g) hodnoti ¢innost dalsich organti Spolku i jejich ¢lendq,

h) rozhoduje o fuzi nebo rozdéleni Spolku.

2. Vybor si mlZe vyhradit rozhodovani pfipadd, které nalezi do plsobnosti jiného organu
Spolku. Vybor si téZ mUzZe vyhradit, Ze rozhodovani pfipadl, které nalezi do plisobnosti
jiného organu Spolku, podléhaji jeho souhlasu. K rozhodnutim uvedenym v tomto

odstavci stanov se vyZaduje souhlas alespon tfi Ctvrtinové vétsiny hlas vSech ¢lent
vyboru.

XI.
Prezident

1. Statutarnim organem Spolku je jeden (1) prezident, kterého voli a odvoldva vybor
z rad ¢lenl vyboru. Prezident nemusi byt ¢lenem Spolku.

2. Funkéni obdobi prezidenta je casové neomezené. Pravo prezidenta na odstoupeni
z funkce prezidenta tim neni dotceno.

3. Prezident fidi ¢innost Spolku, jedna jeho jménem navenek a rozhoduje o vSech
zalezitostech Spolku, pokud nejsou vyhrazeny do plsobnosti vyboru ¢i jiného organu
Spolku. Prezident je opravnén jednat za Spolek samostatné.

4. K rozhodnuti o volbé a odvolani prezidenta se vyZaduje souhlas alespon tfi ¢tvrtinové
vétsiny hlast viech ¢lenl vyboru.

5. Prezident je oprdvnén povéfit rozhodovanim o zalezitostech, jez patfi do jeho
pUsobnosti, treti osobu, napfiklad manazera.

6. Prezident je oprdvnén jmenovat a odvolavat sekretare, ktery ho zastupuje v pfipadé,
Ze pritomnosti prezidenta neni mozné objektivné dosahnout (napt. z divodu zavazné
nemoci prezidenta, dlouhodobé nepfitomnosti prezidenta apod.) nebo v ptipadé, Ze
prezident sekretare svym

zastupovanim pisemné povéri. Sekretar je opravnén cinit za prezidenta v pripadech
stanovenych v predchozi vété veskera pravni jednani, pokud prezident nestanovi jinak.
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Ustanoveni ¢lanku IX. odst. 1 téchto stanov se uzije obdobné i na sekretare, zastupuje-li
prezidenta.

Xll.

Clenska schiize

1. Clenska schlize neni nejvy3§im ani statutarnim organem Spolku.
2. Clenskou schiizi svolava vybor dle potteby.

3. Clen je opravnén svolat zasedani ¢lenské schlize v pfipadé, Ze zanikne funkce ti (3)
a vice ¢lenl vyboru a novy ¢len ¢i novi ¢lenové vyboru nebudou jmenovani prezidentem
ve smyslu €l. VII. odst. 2. téchto stanov ani do tfi (3) mésict od okamziku, kdy poklesl
pocet ¢lenl vyboru pod tfi (3).

V tomto pfipadé ¢len pro svolani ¢lenské schize obdrzi od Spolku seznam ¢lend. Pokud
nastanou podminky pro zvoleni ¢lent vyboru ¢lenskou schlizi, ma ¢lenska schlize pravo
rozhodovat pouze o volbé nového ¢lena ¢i novych ¢lenl vyboru tak, aby vybor mél
v dUsledku jmenovani ¢lenskou schuzi tfi (3) ¢leny. Nasledné o volbé dalSich ¢lend
vyboru rozhodne vybor dle €l. VII. Téchto stanov.

4. Clenska schiize je zpGsobild usndset se, je-li na jejim zasedani pfitomna nadpolovi¢ni
vétsina clend.

Usneseni pfijima vétsinou hlast ¢lenl pfitomnych v dobé usnaseni; kazdy ¢len ma jeden
(1) hlas.

XIll.

Majetek Spolku a hospodareni

1. Zdrojem majetku Spolku jsou zejména:
a) prispévky ¢lend Spolku,

b) prijmy pripadné dosahované v souvislosti s vlastni Cinnosti Spolku, zejména
v souvislosti s provozovanim télovychovnych a sportovnich zafizeni, kterd Spolek vlastni
nebo uzZiva, a organizovanim sportovni, télovychovné a turistické ¢innosti,

c) prispévky a dotace od sportovnich svazl,

d) statni pFispévky, dotace od CUS a jinych organizaci a osob,

e) majetek prevedeny do vlastnictvi Spolku ¢lenem Spolku,

f) pfijmy z vedlejsi ¢innosti Spolku.

2. Kromé vlastniho majetku maze klub hospodafrit i s majetkem svérenym ¢i pronajatym.

3. Zasady hospodareni upravuje interni predpis Spolku vydavany vyborem Spolku.
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4. Vlastni hospodarska cinnost Spolku se tidi zasadami schvalenymi vyborem. Pfijmy
plynouci z ¢innosti Spolku rozdéluje vybor s pfihlédnutim k potfebam a zajmdam Spolku,
pricemz tuto pravomoc mize svéfit prezidentovi spolku.

XIV.
Ugetnictvi, G€etni zavérka a vyro&ni zprava

1. Prezident je povinen zajistit fadné vedeni Géetnictvi Spolku. K tomu muZe vyuZzit sluzeb
externich dodavatell. Prezident je povinen predlozit ro¢ni ucetni zavérku vykonnému
vyboru do 6 (Sesti) mésic od rozvahového dne.

2. Prezident zpracovava a predklada vyrocni zpravu Spolku vyboru za uplynuly rok vidy
k 30.6. roku ndsledujiciho a po jejim schvaleni vyborem je zverejnéna dle pozadavki
pfislusnych pravnich predpisa.

XV.
Pfechodnd a zavérecna ustanoveni

1. Okamzikem nabyti Uc¢innosti téchto stanov tyto pIné nahrazuji stanovy Spolku ze dne
22.05.2015 ve znéni pozdéjsich zmén (dale jen ,,Plvodni stanovy”).

2. Okamzikem nabyti Ucinnosti téchto stanov zanikd funkce vsech ¢lend vykonného
vyboru dle pUvodnich stanov za podminek stanovenych nize v odst. 3 tohoto ¢lanku
stanov.

3. Clenové vykonného vyboru dle pdvodnich stanov se stavaji €leny vyboru dle téchto
stanov okamzZikem nabyti U¢innosti téchto stanov. Dle plvodnich stanov byl stanoven
pocet ¢lend vykonného vyboru na 5 (pét) a vykonny vybor byl pIné obsazen. Dosavadni
¢lenové vykonného vyboru s timto postupem provedli souhlas hlasovanim pro pfrijeti
téchto stanov.

4. Tyto stanovy byly schvdleny valnou hromadou spolku dne 11.6.2018, kterd dle
plvodnich stanov byla nejvyssim orgdnem Spolku a okamzikem schvdleni nabyvaji
ucinnosti.

V Ceskych Budé&jovicich dne 11.6.2018
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Pfiloha Il — Fotografie kodexu FBC Stifi na klubovém triku
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Abstrakt

METELKA, R. Florbal jako prevence socidiné patologickych jevii middeZe. Ceské
Budéjovice 2022. Bakalarskd prace. JihoCeskd univerzita. Teologicka fakulta. Katedra
pedagogiky. Vedouci prace M. Kocerova.

Klicova slova: volny ¢&as, socialné patologické jevy, prevence, florbal, mladez

Sport, jako napli volného ¢asu, by mél obecné slouzit jako prevence pred socidlné
patologickymi jevy ve spolecnosti. Prace se zaméruje na jeden konkrétni sport, kterym
je florbal a florbalovy klub FBC Stifi. Popisuje strukturu a fungovani mladeZnickych
kategorii v klubu a jejich tréninkovou napli. Seznamuje nds s pristupem trenéru
k hraclm, kdy je snahou trenérd vychovavat déti nejen jako hrace, ale i jako platné ¢leny
spolec¢nosti. Uvadi vycet aktivit klubu smérem k hraclim, kterymi jsou napftiklad
priméstské tabory nebo vicedenni soustfedéni. Nasledné je zde shrnuti postupu
jednotlivymi florbalovymi kategoriemi a jejich pribézny vliv na traveni volného ¢asu
mladeze, a zda mohou opravdu pUsobit preventivné pred socidlné patologickymi jevy.
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Abstract
Floorball as a prevention of socially pathological phenomena of youth.
Key words: leisure time, socio-pathological phenomena, prevention, floorball, youth

In general, sport as a leisure activity should support prevention of socio-pathological
phenomena in society. The thesis is focused on a specific sport activity - floorball and
the Floorball Club Stifi. It describes the structure and operation of the youth categories
of the Club as well as the content of their training sessions. The goal of the Club's
coaches and their approach towards young players is introduced here both as an effort
to develop their sport skills and to bring up valid members of society. The thesis deals
with variety of Club events organized for members such as suburban camps or multi-day
sports camps. Next part summarizes the development through floorball age categories,
how it affects young players' leisure time and whether it can be recognized as beneficial
for the prevention of socio-pathological phenomena.
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