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Hodnoceni bakalarské prace

Posudek vedouciho prace

Jméno autora: Sarka Trejbalova
Nazev prace: Postoje Zaki stiedni Skoly ke stravovani ve S§kolni jidelné
Vedouci prace: Mgr. Radka Skorunkové, Ph.D.

Téma prace: aktudlni

Téma: diskutuje se o ném

Prace je zamérena: teoreticky + prakticky
Jazykova a stylisticka uroven prace: dobra
Rozsah prace: odpovida pozadavkiim
Pouzita literatura: aktualni

Pocet uvadénych titulii: dostatecny

Citace v textu : dle normy

Formalni stranka prace: vyhovujici
Vyuzitelnost pro praxi: stfedni

Cil prace: splnén

Uroveii bakala¥ské prace: odpovida pozadavkim

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyZadujici doplnéni u obhajoby:

PredloZzena bakalafska prace se zabyva problematikou stravovani zaka stiedni Skoly.
V teoretické Casti autorka vymezuje zakladni pojmy ve vyziveé, zasady zdravé vyzivy, dale se
vénuje Skolnimu stravovani a zaméfuje se na vyzivu zéka v obdobi dospivani. V praktické
¢asti autorka zjiStuje vyuziti Skolni jidelny, stravovaci navyky a postoje zakl k zdravé vyzive
na Stfedni Skole technické a femeslné v Novém Bydzové. Autorka vyuziva vyzkumnou
metodu kvantitativni - dotaznikové Setfeni, jehoz vysledky jsou piehledné shrnuty
v tabulkach. Komentatfe 1 diskuze tykajici se vysledkli dotaznikového Setfeni jsou zejména
popisné.

Doporucuji tedy autorce piipravit si k obhajobé vlastni interpretace, vysvétleni ziskanych
vysledkt. Napf. zjakého divodu dle nazoru autorky nedodrzuji Zaci SS zasady zdravé
vyzivy? Jaké diivody vedou zaky k zjisténému uptednostiiovani méné zdravého jidla?

Vysledné hodnoceni:
Préce splituje pozadavky kladené na bakalarské prace a doporucuji ji k obhajobé.

V Hradci Kralové 24.6.2015
Mgr. Radka Skorunkova, Ph.D.
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