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Hodnocení bakalářské práce

Posudek vedoucího práce

Jméno autora: Šárka Trejbalová

Název práce: Postoje žáků střední školy ke stravování ve školní jídelně

Vedoucí práce: Mgr. Radka Skorunková, Ph.D.

Téma práce:  aktuální
Téma: diskutuje se o něm
Práce je zaměřena: teoreticky + prakticky
Jazyková a stylistická úroveň práce: dobrá 
Rozsah práce: odpovídá požadavkům
Použitá literatura: aktuální 
Počet uváděných titulů:  dostatečný 
Citace v textu :  dle normy
Formální stránka práce:   vyhovující    
Využitelnost pro praxi:  střední
Cíl práce:  splněn 
Úroveň bakalářské práce:  odpovídá požadavkům 

Konkrétní náměty, připomínky nebo otázky vyžadující doplnění u obhajoby:
Předložená bakalářská práce se zabývá problematikou stravování žáků střední školy. 
V teoretické části autorka vymezuje základní pojmy ve výživě, zásady zdravé výživy, dále se 
věnuje školnímu stravování a zaměřuje se na výživu žáka v období dospívání.  V praktické
části autorka zjišťuje využití školní jídelny, stravovací návyky a postoje žáků k zdravé výživě 
na Střední škole technické a řemeslné v Novém Bydžově. Autorka využívá výzkumnou 
metodu kvantitativní - dotazníkové šetření, jehož výsledky jsou přehledně shrnuty 
v tabulkách. Komentáře i diskuze týkající se výsledků dotazníkového šetření jsou zejména 
popisné. 
Doporučuji tedy autorce připravit si k obhajobě vlastní interpretace, vysvětlení získaných 
výsledků. Např. z jakého důvodu dle názoru autorky nedodržují žáci SŠ zásady zdravé 
výživy? Jaké důvody vedou žáky k zjištěnému upřednostňování méně zdravého jídla?

Výsledné hodnocení:
Práce splňuje požadavky kladené na bakalářské práce a doporučuji ji k obhajobě.
Ze všech výše uvedených důvodů navrhuji práci hodnotit:………………………………….

V Hradci Králové 24.6.2015 …………………………………
     Mgr. Radka Skorunková, Ph.D.


	Jazyková a stylistická úroveň práce:  dobrá
	Rozsah práce: odpovídá požadavkům
	Použitá literatura: aktuální
	Výsledné hodnocení:




