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UVOD

Knihy predstavuji velkou soucast naseho zivota, i kdyz si to v prvnim okamziku
ani neuvédomujeme. Jako malym nam rodice ukazovali knihy a Cetli pohadky, pozdéji jsme
prisli do skoly, kde jsme také pracovali s nejrizné€j§imi druhy knih, pfevazné s ucebnicemi,
s ukazkami textl, ale také s riznymi encyklopediemi a jinymi knihami. V dnesnim modernim
svété uz lidé nemaji tak velkou potfebu Cist knihy. Domnivaji se, ze vSechno potiebné
si vyhledaji na internetu. Neni tomu ale tak. Skrz beletrii, ale i poezii miizeme ziskat prozitky,
zprostfedkované zkuSenosti, nauime se poznavat nové emoce a knihy nds také mohou zanést
na neznama exotickd mista. Mohou nam pomahat pii feSeni tézkych Zzivotnich situaci

a pomoct pochopit n¢které nase emoce skrze prozivani hlavniho hrdiny.

Zastavame nazor, ze Cteni knih je velmi dualezitym faktorem, ktery se uplatiiuje
pii formovani nasi osobnosti. Pro zaky je Cteni dulezité z hlediska rozvoje slovni zdsoby,
ale taktéz jim napomaha k lepSimu fixovani gramatickych pravidel. Je dulezité, aby se déti

naucily ¢ist s porozuméni, a aby byly schopni vytvofit 1 vlastni texty, jez budou davat smysl.

Protoze nasim druhym oborem je Ucitelstvi ¢eského jazyka a literatury rozhodli jsme
se tohoto faktu vyuzit ke zpracovani nasi diplomové prace. K literature mame velmi blizky

vztah, a proto jsme jeji pozornost zaméfili praveé na ni.

Hlavnim cilem této diplomové prace je upravit knihu s nazvem Zlodéjka knih do
takové podoby, aby svym obsahem byla pfistupna jedincim s mentalnim postizenim. Muze
vSak poslouzit i lidem s jinym druhem postizeni ¢i znevyhodnéni. K tprave této knihy jsme se
dostali po konzultaci se specialnimi pedagogy Soukromé zakladni Skoly Acorn’s and John’s

school, kde jsme vykondvali psychopedickou praxi.

V teoretické ¢asti se budeme zabyvat mentalnim postizenim, jeho klasifikaci podle
MKN-10 a etiologii, specifiky osob s mentalnim postizenim. Objasnime si pojem
komunikace, uvedeme funkce komunikace a problematiku komunikace u osob s mentdlnim
postizenim, vyvoj feci u téchto jedinci a také problémy, které se vyskytuji v jednotlivych
jazykovych rovinach. Predstavime si vzd€lavani zakd s mentalnim postizenim podle
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni Skoly, jehoz minimalni vystupy jsou urené
pravé témto zakim. Uvedeme si také metody pocate¢niho ¢teni a psani. Posledni kapitolou
teoretické ¢asti bude metodika Upravy textu pro mentaln€ postizené, kterou se nasledné bude

snazit fidit pfi Uprave nasi vybrané knihy.



Po zpracovani knihy jednotlivé kroky popiSeme a vytvorime ke knize pracovni listy.
Pracovni listy budou upraveny specialn€ pro zaky s mentalnim postizenim, budeme vychazet
z jejich specifik, avSak zaroveni se budeme snazit o naplnéni minimalnich vystupg,

mezipfedmétovych vztahu a o rozvoj ¢tenarské gramotnosti a pisemnych dovednosti.



TEORETICKA CAST

1 MENTALNI POSTIZENI

V prvni kapitole se budeme zabyvat terminologickym vymezenim mentdlniho
postizeni, jeho klasifikaci podle Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize, popiSeme obecné
specifika 1idi s lehkou, stfedné tézkou, tézkou a hlubokou mentalni retardaci. Zaméfime
se také na etiologii mentalniho postizeni a nasledné na specifika psychologickych procest

jedinct s mentalnim postizenim.

1.1 Terminologické vymezeni

V praxi jsou bézn€ uzivany dva terminy — mentalni postizeni a mentalni retardace.
Neékterymi autory jsou tyto dva vyrazy vnimany jako synonyma, jini v nich vidi rozdil.
Mentalni postizeni miZzeme vnimat jako pojem, ktery v praxi oznacuje jedince s hodnotou IQ
niz8i nez 85, tudiz toto oznaCeni ma SirSi rozsah a pouzivame jej jako zastfeSujici termin
pro snizenou inteligenci na rizném etiologickém zakladé. (Kozakova, 2005) V odborné
literatufe se uvadi, ze mentalni postizeni nema status terminus technicus, avSak je §iroce
uzivan predevsim ve specialnépedagogické a poradenské praxi, kde ma také jistou legislativni
oporu. (Valenta, Michalik, Lecbych, 2012) Muzeme tedy fici, ze se jedna o: ,,Sirsi
a zastresujici pojem zahrnujici kromé mentdlni retardace i takové hranicni pasmo kognitivné-
socidlni disability, které znevyhodnuje klienta predevsim pri vzdélavani na béiném typu Skol
a indikuje vyrovndavaci ¢i podpurnd opatieni edukativniho (popr. psychosocidlniho)

charakteru. “ (Valenta, Michalik, Lec¢bych, 2012, s. 30)

Mentalni retardace je nejfrekventovanéjSim pojmem v oblasti psychopedie. Pochdzi
z latinského slova mens (mentis)= mysl, retardace = zdrzet, zaostavat, retardatio = zdrzeni,
omeskani. (Kozakova, 2005) Lze ji definovat jako: ,, vyvojovou duSevni poruchu se snizenou
inteligenci demonstrujici se predevSim sniZenim kognitivnich, fecovych, pohybovych
a socidlnich schopnosti s prenatdlni, perindtalni i postnatdlni etiologii.“ (Valenta, Miiller,
2007, s. 16) Svarcova-Slabinova (2006) taktéz uvadi, Ze se jedna o snizeni rozumovych
schopnosti oznaCovanych jako inteligence, avSak podotyka, ze tento pojem nebyl dosud
uspokojivé definovan a psychologové se dlouho dobu snazi o jeho presnéj§i vymezeni.

Svoboda (in Svarcova-Slabinova, 2006) rozlisil tii zakladni druhy inteligence:

- abstraktni (projevuje se pti verbalnich a symbolickych operacich),



- mechanickou (praktickou) (schopnost operovat s predméty),

- socidlni (schopnost komunikace s lidmi).

V soucasnosti se mluvi jesté o inteligenci emocni a moralni. Emoc¢ni inteligence
zahrnuje uvédomeéni si sebe samého, sebemotivaci, vytrvalost, kontrolu impulzl, regulaci
nalad, empatii, nadé€ji, optimismus. Moralni inteligence piredstavuje schopnost moralné
uvazovat a jednat, coz vede k uspokojeni dvou hlavnich cild: uspokojeni potieby sebetcty,

projeveni respektu viiéi ostatnim lidem. (Svarcova-Slabinov, 2006)

Mezindrodni klasifikace nemoci, 10. revize (2006, s. 179) definuje mentalni retardaci
jako: ,,stav zastaveného nebo neiplného dusevniho vyvoje, ktery je charakterizovan
predevsim naruSenim schopnosti projevujicich se v priibéhu vyvoje a podilejicich se na
celkové urovni inteligence. Jedna se predevsim o pozndvaci, recové, motorické a socidlni
dovednosti. Mentdlni retardace se miiZe vyskymout s jakoukoli duSevni, télesnou i smyslovou
poruchou anebo bez nich. Jedinci s mentdlni retardaci mohou byt postizeni celou radou
duSevnich poruch, jejichz prevalence je trikrdat az ctyrikrat castéjsi nez v bézné populaci.
Adaptivni chovani je vidy naruSeno, ale v chranéném socidlnim prostiedi s dostupnou

¢

podporou nemusi byt toto naruSenti u jedinci s lehkou mentdlni retardaci ndpadné. ‘

V MKN-11 dojde ke zméné terminu mentalni retardace na termin poruchy vyvoje
intelektu, anglicky Disorder of intellectual develoment (WHO, 2018). Obdobny termin
pouziva také DSM-V!. V ném nalezneme pojem poruchy intelektu, jez je definovén
nasledovné: ,, poruchu intelektu je porucha, kterda vznika v pritbéhu vyvoje a zahrnuje poruchu
intelektovych a adaptivnich funkci v konceptudlni, socidlni a praktické oblasti.“ (Raboch

a kol 2015, s. 33)

Muzeme se také setkat s pojmem oslabeni kognitivniho vykonu, ktery je definovan
jako: ,,SniZeni vykonnosti, které jeSté neni na urovni mentdlniho postizeni (mentdlni
retardace, ID/IDD), ale presto znevyhodriuje predevsim pri vzdélavani a indikuje podpiirnd
opatreni edukativniho (popr. psychosocidlniho) charakteru.” (Specialné pedagogicky slovnik
in Valenta a kol., 2015, s. 8) V tradi¢nim pojeti inteligence bychom takového jedince oznacili
jako osobu s podprimérnymi rozumovymi schopnostmi (nékdy oznaCovanymi jako hrani¢ni

pasmo ment4lni retardace, subnorm4lni inteligence). (Valenta a kol., 2015)?

! Americky diagnosticky a statisticky manual dusevnich poruch
2 Literatura také uvadi pojem demence, v tomto piipadé se jedna o zastaveni &i rozpad b&zného mentalniho
vyvoje, jehoz piicinou je pozdEjsi porucha, nemoc nebo tiraz moku. Nejcastéji se jednd o zanét mozku, zanét
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Valenta, Michalik, Lecbych (2012) poukazuje na skutecnost, ze terminologie se

vrwe

Dale hovoifi o neujasné€nosti pojmi a ruznorodosti termint, které se pouzivaji v ramci
komunikace s vetrejnosti, rodi¢i, médii a byvaji Casto nepiesné a zavadéjici a terminy, jez mezi

sebou pouzivaji odbornici jako 1ékafi, psychologové a specialni pedagogové.

1.2 Klasifikace mentalniho postizeni podle MKN-10

Nésledujici kapitola bude obsahovat klasifikaci podle Mezindrodni klasifikace nemoci,
10. revize (ddle jen MKN-10), kterd je povazovana za oficidlni diagnosticky manudl
na evropském kontinentu. Mentdlni retardaci nalezneme v oddilu V. FOO — F99 poruchy
duSevni a poruchy chovani. Pod oznacenim F70 — F79 je nasledné ¢lenéni mentalni retardace.

(UZIS, CR, 2020)

Od roku 2022 by méla vejit v platnost novda MKN-11, kterd s sebou pfinese zmény.
V oddilu 06 DusSevni poruchy, poruchy chovani a neurovyvojové poruchy, pod oznacenim

6A00 Poruchy vyvoje intelektu nalezneme tuto klasifikaci:
6A00.0 Lehkd porucha intelektu (IQ 70-54)

6A00.1 Stredné tézka porucha intelektu (IQ 53—40)

6A00.2 Tézka porucha intelektu (IQ pod 39)

6A00.3 Hluboké porucha intelektu

6A00.4 Provizorni porucha intelektu

6A00.Z Nespecifikovana porucha intelektu. (UZIS CR, 2020)

Stupei mentalni retardace se uruje na zakladé posouzeni struktury inteligence
a schopnosti adaptability (adaptacniho chovani), orientaéné také inteligenénim kvocientem

a mirou zvladani obvyklych socialné-kulturnich narokd na jedince. Kromé stupné mentalni

mozkovych blan, tiraz mozku nebo duSevni poruchu. Ma progradujici charakter s postupnym zhorSovanim a
prohlubovanim symptomii, ojedin¢le dochazi k zastaveni, které dale nevede ke zhorSovani stavu. Ptiznaky byvaji
zhor$end drazdivost, tinava, emociondlni labilita, vykyvy v pozornosti, poruchy paméti a uceni, zmény ve
struktufe osobnosti. Demence se d€li na détskou a stafeckou. U détské demence se zastavuje psychicky vyvoj,
zpomaluji se psychické procesy, snizuje se adaptabilita ditéte a dochazi ke ztraté intelektovych funkci (rozpad
feCi, mySleni, navyku). Stafecka demence postihuje starnouciho Clovéka, miize byt zpiisobena vrozenou
dispozici nebo nevhodnym prostiedim, jez vyvold degenerativni zmény, které vedou k atrofii mozku. (Kozdkova,
2005)
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retardace se v kodu rozliSuje i dalsi chovani klienti, a to pridanim dalsi Cislice za teCku

s Cislici vyjadtujici stupen postizeni:

- 0 — z4dné nebo minimalné postizené chovani,
- 1 — vyrazné postizené chovani,
- 8 — jina postizeni chovani,

- 9 — bez zminky o postizeni chovani. (Valenta, Michalik, Lecbych, 2012)
Lehka mentalni retardace 1Q 69-50 (F70)

Vyvoj je proti normé mnohem pomalejsi, avSak vétSina téchto jedinci dosdhne
v osobni péci (jidlo, myti, oblékani, hygienické navyky) a v praktickych domécich
dovednostech dplné nezavislosti. (Svarcova-Slabinovd, 2006) Tento stav vede k potizim
pti skolni vyuce, ale v dospélosti je vétSina schopna pracovat, udrzovat socialni vztahy a

piispivat k Zivotu spole¢nosti. (UZIS CR, 2018)

Pocatek vyvoje feCi nebyva vyrazné opozdény. Opozdéni se projevuje az na vyssich
vyvojovych trovnich, kdy se po ditéti chce, aby fesilo slozitéjsi ukoly a situace. U vétSiny
déti byva postizena abstrakce a logické mysleni. (Skodova, 2007) Zezulkova (2011) uvadi,
ze u takovychto déti je zachovana funkce sdélovaci a dorozumivaci, ale nejsou schopny
usuzovat. (Zezulkovd, 2011) Problém v komunikaci nastava, kdyz se objevi necekana situace,

na niz nemohou reagovat zabéhnutymi frazemi. (Lechta, 2008)

Z toho vyplyvé, ze hlavni problémy ve Skole jsou pfi teoretické praci. Mnohé z té€chto
déti maji specifické problémy se Ctenim a psanim. Ve vychové a vzdélani se doporucuje
zaméfovat na rozvijeni jejich dovednosti a kompenzovani nedostatki, podobné to plati
u prace. Pro tyto jedince je lepSi najit si zaméstnani, kde se pozaduje spise prakticka

nez teoreticka ¢innost. (Svarcova-Slabinova, 2006)
Stredné tézka mentalni retardace 1Q 49-35 (F71)

Pfi tomto stupni je opozdéni zjevné uz v kojeneckém nebo batolecim véku. Mnozi
dosdhnou urcité hranice nezavislosti a sobéstacnosti, pfiméfené komunikace a Skolnich

dovednosti, ale poté pii praci poté potiebuji uréity stupefi podpory. (UZIS CR, 2018)
Opozdény vyvoj feci je od zacatku vyrazné naruSen. Vétsinou jsou schopni si osvojit
alespoii minimalni slovni zasobu a pouZivat ji pii zakladni komunikaci. (Skodova, 2007)

U téchto déti je typické, ze dokazi mechanicky zopakovat i delsi feCové celky, avsSak

11



nerozumi jejich obsahu. (Lechta, 2008) Dale také prevazuje pasivni slovni zasoba nad aktivni,

coz se projevuje 1 ve verbalni a neverbalni komunikaci. (Zezulova, 2011)

Samoziejmeé opozdéni je zjevné i1 ve schopnosti starat se sam o sebe a zru€nosti.
Svarcova-Slabinova (2006) uvadi, Ze pokroky ve skole jsou limitované, avsak
pti kvalifikovaném pedagogickém vedeni si mohou tito jedinci osvojit alespori zaklady cteni
apsani. Zaci se stfedné t&zkou mentalni retardaci jsou zafazovany do specialnich kol
a v dospélosti jsou pak schopni vykonavat jednoduchou manudlni praci. Ukoly musi byt

peclivé strukturovany a vétSinou se doporucuje odborny dohled.
Tézka mentalni retardace 1Q 34-20 (F72)

Stejné jako u predchoziho stupné je opozdéni viditelné od utlého véku. V mnoha
ptfipadech se jednd o postizeni kombinované. Tento stupeil mentalni retardace ma Casto
pridruzené tézké pohybové nebo smyslové postizeni. VétSinou se nauci pouze nekolik
jednoduchych slov, nebo se nenau¢i mluvit viibec. (Skodova, 2007; Zezulkova 2011) T&zka

mentalni retardace vyzaduje trvalou potiebu podpory. (UZIS CR, 2018)

Prestoze moznosti vychovy a vzdélani jsou znaén€é omezené, je dokazané,
ze pii vCasné systematické, kvalifikované rehabilitani, vychovné a vzdélavaci péci muze
dojit k vyraznému zlepSeni motoriky, rozumovych a komunikacnich schopnosti atd.

(Svarcova-Slabinové, 2006)
Hluboka mentalni retardace 1Q 19-0 (F73)

Spojena s tézkym pohybovym postizenim (minimalni pohyb, imobilita). Osoby
s hlubokou mentdlni retardaci si neosvoji ani zdklady mluvené feci, porozuméni slySeného
je také omezené, reaguji na opakujici se bézné pokyny, hlavné na emocni ton hlasu.
Komunikace s témito jedinci je zalozena na vyjadieni emoci (Usmév pii spokojenosti, afekt
pii nespokojenosti atd.) (Skodova, 2007) Tento typ retardace zptisobuje nesamostatnost

a potfebu pomoci pii komunikaci, pohybu a hygien&. (UZIS CR, 2018)
Jina mentalni retardace F78

Tato kategorie se pouziva v pfipad€, kdy neni mozné stanovit béznymi metodami
stuper inteligence. VétSinou jsou divodem piidruzené senzorické nebo somatické postizeni
(nevidomi, neslySici, nemluvici, tézka porucha chovani nebo télesné postizeni atd.)

(Svarcova-Slabinové, 2006)
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Neurcena mentalni retardace F79

Kategorie, jez se pouziva, pokud je mentalni retardace prokdzana, avSak neni mozné
jedince zaradit do konkrétni kategorie, protoze diagnostik neziskal dostatek informaci.

(Svarcova-Slabinova, 2006)
Dale rozliSujeme ti1 typy:

- ereticky (neklidny, verzatilni) — neklid, prchlivost, vzruch a utlum se rychle stfidaji.
Objevuje se nestdlost v emocich a jejich rychlé zmény, slaba vile, neschopnost soustiedit se,
nevydrzi dlouho vykonavat zadnou €innost.

- nevyhranény — vzruch a dtlum jsou v rovnovaze, popt. jeden mirné prevliada.

- apaticky (netecny, torpidni) — vzruch a utlum je velmi zpomaleny, typicka
je tézkopadnost, neCinnost, zpomalené pohyby, chova se tiSe a klidng, nékdy se vyskytuji

stereotypni automatické pohyby (kyvani, preslapovani). (Kozakov4, 2005)

1. 3 Etiologie mentalniho postiZeni

Pokud se rodicim narodi mentalné postizené dit€é nebo se na jeho poruchu pfijde
pozdé&ji, vétsina z nich chee védat, co je toho piitinou. Zadaji od lékatt jasné a jednozna&né
vysvétleni. Vede je k tomu jednak obava, ze by se situace mohla opakovat pfi narozeni

druhého ditdte a zaroveti prani ,,najit vinika“. (Svarcova-Slabinov4, 2006)

Pficina vzniku mentélniho postizeni se déli do ne€kolika skupin: endogenni (vnitini)
a exogenni (vnégjsi), vrozené a ziskané, vlivy prenatdlni, perinatdlni a postnatdlni. (Valenta,

Miiller, 2007)

Endogenni pficiny jsou pfiCiny genetické, jedna se predev§im o genové mutace
a chromozomové aberace (zmény poc¢tu chromozomuil). Exogenni pficiny rozdélujeme jesté
na dvé podkategorie: anorganické priciny — fyzikalni (mechanické pusobeni, vliv zafeni)
a chemické faktory (léCiva, jedy, chemikalie) a biologické priciny — viry, bakterie, plisné atd.

(Kozdkova, 2005)

Do kategorie prenatalnich pfic€in, neboli té€ch, jez vznikly pfed porodem, se zafazuji
vlivy dédicné, genetické (do této kategorie spada vétSina piipadi), environmentalni faktory
a onemocnéni matky v dobé té€hotenstvi, dale se mize jednat o nedostatek plodové vody,

vrozené vady lebky a mozku. (Valenta, Miiller, 2007)
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K perinatalnim pficinam fadime: organické poskozeni mozku, mechanické poskozeni
mozku pfi porodu, hypoxii nebo asfixii, pfed¢asny porod, nizkou porodni vdhu ditéte,

nefyzickou novorozeneckou zloutenku. (Valenta, Miiller, 2007)

Postnatalni pfi¢inou miZze byt zanét mozku zpusobeny mikroorganismy (encefalitida,
meningitida, meningocefalitida), mechanicka pfi¢ina jako trauma, mozkovd 1éze
pfi nddorovém onemocnéni, krvaceni do mozku a v pozdé€j§im obdobi nemoci typu
Alzheimerova choroba, Parkinsonova choroba, alkoholovd demence, schizofrenie, epileptickd
demence, nékteré otravy (napf. barbituraty). Snizeni intelektovych schopnosti mize souviset
také se senzorickou, citovou nebo sociokulturni deprivaci déti, které vyrastaji v nepratelské,

odcizené, nepodnétné rodin€ nebo u déti v institucionalni péci. (Valenta, Miiller, 2007)

Kozakova (2005) podotyka, ze piesné odliSeni faktorti je velmi obtizné, protoze kazdy
znak a porucha vznikaji vzdy spoluptisobenim, z toho jednou je vyznamnéjsi dédicnost, jindy

vliv prostiedi.

1.4 Specifika psychologickych procesi jedince s mentilnim postizenim
Kazdy clovek se vyznaCuje jinymi charakteristickymi rysy, to samoziejmé plati
i pro osoby s mentalnim postizenim. Pfesto se vSak objevuji ne¢které znaky, jez maji spolecné.

Zavisi to pfedevsim na druhu mentalni retardace, hloubce a rozsahu. (Kozakova, 2005)

Lehka a stfedné¢ tézka mentalni retardace se klinicky projevuje: zpomalenou
chapavosti, jednoduchosti a konkrétnosti usudkd, snizenou schopnosti aZz neschopnosti
porovnavani a vyvozovani logickych vztaht, snizenou mechanickou a logickou paméti,
neudrzenim pozornosti, nedostateCnou slovni zasobou a neobratnosti ve vyjadfovani,
poruchami vizuomotoriky a pohybové koordinace, impulzivitou, hyperaktivitou nebo celkové
zpomalenym chovanim, citovou vzrusivosti, nedostatecné rozvinutymi volnimi vlastnostmi
a sebereflexi, sugestivnim a rigidnim chovanim, nedostatky v osobni identifikaci, opozdénym
psychosexudlnim vyvojem, nerovnovdhou ve vykonech, zvySenou potiebou uspokojeni
a bezpeCi, poruchami v interpersondlnich skupinovych vztazich, v komunikaci, snizenou
pfizpusobivosti k socialnim pozadavkim. U osob stézkou a hlubokou mentalni retardaci
existuji samoziejme také rozdily, ale je velmi tézké je blize specifikovat. Vétsinou je dokazi
rozeznat osoby, které se o n& staraji a jsou snimi v blizkém kontaktu. (Svarcova-

Slabinnova, 2006)
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Bartoniova, Bazalkova, Pipekova (2007) rozdéluje specifika do skupin uvedenych nize

a blize tyto kategorie specifikuje.
Vnimani

Vagnerova (in Bartonova, Bazalkova, Pipekova, 2007) uvadi, ze vnimani je dualezité
pro poznavani pritomnosti, rozviji se v interakci s rozvojem poznavacich procesti a umoziuje
zdkladni orientaci v prostfedi. Lidé s mentalnim postizenim maji vnimani opozdéné nebo
velmi zizené, coz se projevuje v dal§im prubéhu jejich psychického vyvoje. Zuzeny obsah
vnimani piedstavuje problém piedev§im v orientaci na novém misté nebo pifi neobvyklé
situaci. Déti Spatn€ chapou souvislosti a vztahy mezi pfedméty. Pfi poznavani predméta
mohou povazovat za totozny dveé upln€ odlisSné véci, u obrazii neprojevuji zajem
si je prohlédnout do detailu. O neaktivnim vnimani svéd¢i také to, ze se nedovedou pozorné
divat, hledat a nachazet urcité predméty, nebo se naopak nedokéazi odpoutat od jedné zajimavé
veéci, ktera je vSak v daném okamziku nepodstatna. Za dualezité se povazuje také sluchové
vnimani, jez souvisi srozvojem feCi a ma vliv na vnimani Casu, prostoru. Podceriovat
by se nemély ani haptické a kinestetické vjemy, které souvisi s orientaci v prostoru

a vnimanim polohy vlastniho téla. (Bartoniova, Bazalkova, Pipekova, 2007)
Rozvoj reci

Jazyk je dal§im z prostfedkd poznavani, u jedincti s mentalnim postizenim se vSak
rozliSovani a vyslovovani slov a vét vytvaii pozdé€ji. Mizou za to hlavné problémy v oblasti
sluchového analyzétoru, nedostatky fonemického sluchu, které se prohlubuji zpomalenym
tempem vyvoje artikulace. Jak jiz bylo zminéno vySe, sluchové vnimani mé také vyznamny
podil na rozvoji feCi, jeho nedostatek brzdi zdokonalovani vyslovnosti. Oproti intaktnim
jedincim maji mensi slovni zasobu, aktivni slovni zasoba je chuda, velmi malo pouZivaji
pridavna jména, slovesa a spojky, mluvnickd stavba fe¢i je nedokonala, radéji pouzivaji
zajmena nez jména osob, se kterymi jsou momentalné ve styku, napadné je také poruseni

gramatické shody ve vétach. (Bartoniova, Bazalova, Pipekova, 2007)
Mysleni

Mysleni je ¢innost, pfi které manipulujeme s informacemi, jez slouzi k pochopeni
podstaty, k analyze souvislosti a vztaht, na jejichz zakladé lze ucinit zavéry. MySleni déti
s mentalni retardaci se utvafi v podminkdch neplnohodnotného smyslového vnimani,

nedostateCnym rozvojem feCi a praktickych Cinnosti. NaruSena je predevsim abstrakce,
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zaméefuji se prevazné na konkrétnosti a nedokazi véci zobecnovat, coz vede ke Spatnému
osvojovani pravidel a obecnych pojmua. Dal§imi zvlastnostmi jsou neddslednost v myslenti,
psychické aktivity, jez znemoziiuji ditéti soustfedéné piemyslet nad otdzkou, neschopnost
pouzivat jiz osvojené rozumové operace v pripadé potieby, nedokazi srovnat své myslenky

a Ciny s pozadavky objektivni reality. (Bartoniova, Bazalkova, Pipekova, 2007)
Pamét’

Umoziuje uchovavani riznych informaci a je také uzce spojena sucenim. Diky
paméti si uchovavame zkuSenosti z minulosti a podle nich jedndme v budoucnosti. Procesy
paméti probihaji ve tfech fazich zapamatovani (vstipeni), podrzeni v paméti, vybavovani,
reprodukovani v paméti. Dité s mentalni retardaci si veéci pamatuje mechanicky a nesnazi
se u€ivu porozumét, coz ma, zaroven s nedostatkem predstavivosti, vliv na logické mysleni.
Zapamatuji si, oproti détem intaktnim, pouze zlomek informaci, jejich kiivka zapominani
je velmi vysokd. Vybavovani informaci poté probihd velmi zdlouhavé a Casto chybné.

(Bartonova, Bazalkové, Pipekovd, 2007)
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2 KOMUNIKACE

V této kapitole se budeme zabyvat obecnym vymezenim pojmu komunikace a jeji
funkci. Nasledné se zaméfime na komunikaci osob s mentdlni retardaci a vyvoj komunikace
u téchto osob, protoze pii vyvoji fe¢i dochdzi vlivem mentalni retardace k opozdénému
vyvoji, ktery nemusi byt prekonany ani v pozdé€jsim veéku. Nésledovat bude podkapitola

zabyvajici se rovinami feci a jeji specifickou narusenosti u jedinct s mentdlnim postizenim.

2.1 Vymezeni pojmu komunikace

Pojem komunikace je pouzivan v mnoha védnich disciplinach, napf. pedagogice,
psychologii, lingvistice, sociologii, kybernetice, dopravé atd. Kazda z téchto disciplin vSak
komunikaci definuje jinak. Vybiral (in Klenova, 2006, s. 25) uvadi: ,, Vycerpavajici definice
mezilidského komunikovani, jeZ by zahrnula viechny aspekty (kognitivni, filozofické, socidlni,
lingvistické, kulturni), vSechny potenciondalni proménné a mozné roviny vyznamu a dopadu,

ziFejmé neni moznd.

Pro ucely této prace zvolime obecnou definici. Pojem komunikace pochdzi
z latinského communicatio, jez se pouziva ve vyznamu spojovani, sdélovani, pienos,
spoleCenstvi, participace. Lze tedy fict, ze se jedna o schopnost uzivat vyrazové prostiedky
k utvafeni, udrZzovani a péstovani mezilidskych vztaht, ale soucasné také zajiSténi pienosu
informaci, které jsou prostiedkem k ovliviiovani subjektu. (Klenova, 2006) Mezilidska
komunikace je zajiSténa nejen oralni feCi a psanym verbalnim projevem, ale také neverbalni
komunikaci (mimika, gesta). (Neubauer, 1997) Jina literatura zase uvadi, ze komunikace

obsahuje také naslouchani, ¢teni, psani, pohyb téla, tkony. (Mikulastik, 2010)
Zaklad tvori Ctyti prvky:

- komunikator (osoba, ktera sdéluje néco nového, zdroj informace),

- komunikant (pfijemce informace, jenz na ni uréitym zptusobem reaguje),

- komuniké (nova informace, obsah sdéleni),

- komunikaéni kanal (nezbytnd podminka, aby si obé strany rozumely, musi pouzivat

stejny komunikacni kod). (Klenova, 2006)

Cloveék muaze vyuzivat nejruzn€jsi druhy komunikace, upfednostiiuje vSak informace

dvoji podstaty — optické (vnima prostorové vztahy) a akustické. (Lejska, 2003)
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Je dulezité si uvédomit, ze bez komunikace by neexistovala zadna spolecnost. Jedna
se totiz o zakladni proces kazdé society. (Klenova, 2006) Navic ma vzdy néjaky ucel: ucit
se, spojovat, pomahat, ovliviiovat, hrat si. (DeVito, 2008) A jak se shoduje mnoho autorq,

i tim, ze ml¢ime, komunikujeme. (DeVito, 2008; Mikulastik 2010)

2.2 Funkce komunikace
Komunikace ma nékolik spole¢nych funkci, které se vSak navzajem mohou prekryvat.

Jedna se o funkci:

- informativni — pfedavani informaci, faktt, dat mezi lidmi,

- instruktivni — taktéz se jedna o predavani informaci, avSak je doplnéna o vysvétleni
vyznamu, popisu, postupu, organizace, navodu, jak né¢eho dosahnout,

- presvédcCovaci — funkce, ktera se snazi zménit nazor, postoj, hodnoceni, zptisob konani
jiného Cloveka,

- posilovaci a motivujici — posiluje urcité pocity: sebevédomi, vlastni potiebnost,
posiluje vztah k nécemu,

- zabavnd — jeji ulohou je pobavit, rozesmat, vyplnit ¢as komunikaci, jenz utvati pocit
pohody a spokojenosti,

- vzdélavaci a vychovna — uplatiiovana zejména prostiednictvim instituci, zahrnuje
funkci informativni a instruktivni, ale také dohled, dozor a kontrolu,

- socializaCni a spoleCensky integrujici — vytvafeni vztahi mezi lidmi, sblizovani
a navozovani kontaktd, pocit sounalezitosti a vzajemné zavislosti,

- souvztaznosti — informace jsou davany do souvislosti, coz zajisti jejich lep$i
pochopeni a vstiebatelnost,

- osobni identity — pomaha ujasnit si véci o sobé samém, kdo jsme, kam sméfujeme,
v co veéfime, usporadava nase postoje, nazory, sebevédomi,

- pozndvaci — z pohledu komunikanta (toho, kdo informaci ptijima), umoziuje sdélovat
zazitky, vzpominky, plany

- svérovaci — jeji ulohou je zbavovat se vnitfniho napéti, prekonavat tézkosti, sdélovat
davérné informace,

- unikova — v pripadé, ze nema Cloveék dobrou naladu, citi se znechuceny a podrazdény,
muze mit potfebu promluvit si s nékym jinym o neutralnich vécech a tim ,,uniknout,, od svych

tézkosti. (Mikulastik, 2010)
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2.3 Komunikace osob s mentilnim postiZenim

Mentalni retardace je zavazné postizeni rozumovych schopnosti, které omezuje
postizené dit€¢ ¢i dospélého v jeho socialnim prostfedi. Pfi vSech jeho stupnich se vzdy
objevuje opozdény vyvoj feti. Odchylky od normy se projevuji uz ve velmi raném véku. Red
se rozviji pomalu a je naruSena ve vSech svych rovinach. NejnapadnéjSimi symptomy je
obsahova stranka feci (nedostateCna slovni zasoba, naruSena gramatickd stranka feci) a
formalni stranka (vyslovnost), vCetné modulacnich faktori (melodie, dynamika, tempo,
rytmus atd.) (Skodova, 2007) Re¢ se vyviji pomalu a deformované a ani v pozd&jsim véku

nedosahne pozadované urovné (Lechta, 2008)

Re¢ u déti s mentalni retardaci je tak vyrazné naruena, ze se n&ktefi odbornici
pokouseji terminologicky vymezit poruchy feCi u téchto déti. Arnold a Wirth hovoii o
dyslogii — charakteristicky vyvoj vsech feCovych funkci u déti s mentdlni retardaci, Sovdk
uvadi pojem dysfrenie — zvlastnosti feCi pii mentalni retardaci, popfipadé demenci, Chvatcev
mluvi o oligoldlii a zdaraziuje, Ze ani dyslalii u téchto déti nelze povazovat za totoznou

s dyslalif u déti intaktnich. (in Lechta, 2008)

Vyvoj feci je potom jednim z hlavnich pfiznakd, kdy rodi¢e zaznamenaji, ze s jejich
ditétem neni néco v poradku. Intaktni déti zacinaji bézné€ mluvit kolem 1. roku, dit€¢ s mentalni
retardaci zaCind mluvit az kolem 2.-3. roku zivota. Nemusi to vzdy znamenat, ze se jedna
o mentalni retardaci, zpozdény vyvoj feCi muze zpusobovat také napi. sluchové postizeni,
vyvojova dysfazie nebo prodlouzena fyziologicka nemluvnost. (Skodova, 2007) Nékteré
vyzkumy zjistily, Ze tyto déti Casto kii¢i méné€ a odliSné€ nez ostatni déti, pozdeji se nauci volat

matku a rozezndvat jeji hlas. (Lechta, 2008)

Je proto dilezita odborna diagnostika spojena casto s dlouhodobym pozorovanim
ditéte. Pii urCovani diagndézy mentdlni retardace je soucasti také vySetfeni feCi a uUroven
pohybovych schopnosti. Pro potieby logopedické péce je vétsinou klinicky logoped vysetiuje

sam. VySetieni feCi obsahuje:

- vySetieni rozumové feci,

- vySetieni obsahové stranky teci (pasivni, aktivni slovni zasoba a schopnost vyuzivat
ji pfi komunikaci),

- vySetieni fe¢ovych motorickych funkci (respirace, fonace, artikulace),

- zhodnoceni arovné prozodickych faktort feci,
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- zhodnoceni moznosti a schopnosti neverbalni komunikace.

Nasledné logoped vyhodnoti vysledky a uroven vyvoje feci, ze které poté vychazi a

navrhuje obtiznost postupt pii jejim rozvoji. (Skodova, 2007)
2.3.1 Vyvoj komunikace

Na vyvoj feci ma nejvétsi vliv forma a typ mentalni retardace (napf. ereticky typ byva
pti komunikaci hlu¢ny, hyperaktivni, mnohdy vykiikuje a zasahuje do rozhovoru). Nejvetsi

vliv mé vSak stupefi mentalni retardace. (Lechta, 2008)
Vyvoj re€i u déti s lehkou mentalni retardaci

Pocatky vyvoje feci jsou samoziejmé opozdeéné, vétsinou o rok, ale 1 vice. Tito jedinci
mohou vSak nabyt schopnosti zevSeobecriovani a vyvozovani. Jejich bézna kazdodenni
komunikace je dostaCujici, tudiz nejsou svymi vyjadfovacimi schopnostmi pfili§ napadni.
Poukazuje se vSak na skuteCnost, ze déti slehkou mentalni retardaci nemuseji byt vcas
diagnostikovany a nemusi tudiz dojit ke v€asné stimulaci feCovych obtizi. (Lechta, 2008)
Velmi Casto uzivaji vyroky a fraze, které slySi ve svém okoli (radio, televize, rodiCe),

narusené byva porozuméni t€z§im slovnim obratim. (Slowik, 2010)
Vyvoj re€i u déti se stfedné tézkou mentalni retardaci

U déti s timto stupném mentalni retardace vétSinou dochazi k rozvijeni fe€i az kolem
6. roku zivota. Pozdé€ji se vSak u nékterych jedinci muze dobfe rozvinout. Nedosahuji
schopnosti zobeciiovani ani vyvozovani, avSak jsou schopni mechanicky zopakovat i delsi
feCové celky, ale ve vétsin€ ptipadi uz nerozuméji obsahu fecCeného. Predpoklada se, Ze tato
skute¢nost je dana vlivem relativnd dobfe vyvinuté napodobovaci schopnosti. Castym
projevem je také echolalie. Uvadi se, ze se dokazi efektivné dorozumivat se svym okolim.
(Lechta, 2008) Jsou schopni osvojit si zaklady Cteni, psani a pocitani. Nektefi jsou schopni
jednoduché konverzace, jini se dokazi velmi té€zko bavit 1 o svych zékladnich potiebach a jsou
mezi nimi 1 jedinci, ktefi nevyuzivaji mluvené slovo ke komunikaci, ale pouze gesta nebo

jinou neverbdlni komunikaci. (Slowik, 2010)
Vyvoj re¢i u déti s tézkou a hlubokou mentalni retardaci

Déti stimto stupném mentalni retardace se vétSinou nenauc¢i mluvit vibec, jejich

komunikacni projevy zlstavaji na pudové Urovni, coz znamena, ze ve veétSin¢ piipadu
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vydavaji zvuky, kterymi vyjadiuji své pocity a aktualni rozpolozeni. U nékterych jedincu
se podari osvojit si n€kolik dysgramatickych a zkomolenych slov, napf. mama, tata.
Akusticka stranka téchto slov vyzniva spiSe jako Zzvatlani, a co je podstatnéjsi nedojde
k pochopeni vztahu mezi mamou, titou a jejich osobou. V tézSich ptipadech vydavaji
neartikulované zvuky, neprojevuje se u nich pfiméfend mimika, ani zadna jina neverbalni

komunikace. (Lechta, 2008)
2.3.2 Jazykové roviny

Mame nékolik jazykovych rovin: lexikalné-sémantickou, morfologicko-syntaktickou,
foneticko-fonologickou a pragmatickou. Abychom dokazali porozumét vyvoji fe€i osob
s mentalnim postizenim a udélali si uceleny obraz je potfeba se podivat pravé na vyvoj

v téchto jednotlivych rovindch. (Lechta, 2008)
Lexikalné-sémanticka rovina

Lexikalné-sémantickd rovina se zabyva slovni zdsobou, kterou muzeme rozdélit
na pasivni a aktivni a vyznamy slov. (Markovd, 2009) Slovni zasoba déti s mentdlni retardaci
je omezena piedevsim podle stupné intelektu. VSeobecné se vsak da fici, ze malo pouzivaji
slova, jez vyjadiuji vlastnosti a kvalitu pfedméti, obecné tedy pridavna jména, v jejich slovni
zasobé prevladaji nazvy béznych predméti. Projevuje se vyrazny nepomér mezi aktivni
a pasivni slovni zasobou. VétSina jejich pojmu spada pravé do pasivni Casti a i v prubéhu
specialndpedagogické stimulace se s velkymi t&zkostmi dostavaji do &asti aktivni. Casto
pfifazuji jeden vyraz celé fadé podobnych anebo naopak uplné odlisnych véci a jevi. (Lechta,

2008)
Morfologicko-syntakticka rovina

Uroveii vyvoje gramatické stavby fedi nejvérngji odrazi uroveil intelektu, na rozdil
od jinych feCovych charakteristik (pf. vyslovnost), které v nékterych pripadech maskuji
skutecnou urover inteligence. Uvadi se, ze gramatickou formu jazyka si dokazi osvojit pouze
déti s lehkou mentalni retardaci, avSak uzivani spravnych gramatickych tvari se u nich
objevuje oproti intaktnim détem pozdé&ji. Pokud se zaméfime na syntax, mizeme si v§imnout,
ze 6-7 leté dité s mentalnim postizenim pouziva pouze jednoduché véty, kdezto intaktni
jedinci ve stejném veéku uz pouzivaji bézné slozita souvéti. Co se tyka morfologické Casti,

pouzivaji ve velkém mnozstvi podstatnad jména, v malé mife potom slovesa, pfidavna jména,
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zdjmena, piislovce. Castym jevem je kladeni na zaGatek véty to, co je pro n& dalezité. (Lechta,

2008)
Foneticko-fonologicka rovina

I voblasti vyslovnosti zaznamendvame u déti s mentdlnim postizenim znacné
zaostavani za normou. Je to dano hlavné tim, ze zacinaji mluvit mnohem pozdéji, vétSinou
v obdobi, kdy jejich intaktni vrstevnici uz dovrsili vyvoj v oblasti této roviny. To znamena,
ze nemaji dostatek praxe a nemohou si za tak kratky cCas zautomatizovat koordinaci
artikulacnich organti. Navic se k tomuto problému pfipisuje jesté motoricka neobratnost, ktera
je pro tyto jedince typicka, nedoslychavost, naruSena schopnost fonemické diferenciace atd.
Proces fixace hlasek matetfského jazyka se tudiz posouva az do Skolniho véku a provazi

jej jesté dlouho dobu skolni dochazkou. (Lechta, 2008)
Pragmaticka rovina

V této roviné je vyrazny problém zejména se samotnym komunikacnim zameérem,
s pochopenim své role komunika¢niho partnera, specifickym reagovani v komunikacni
situaci, aplikaci riznych vzorcl v riznych situacich. VétSinou situaci jesté komplikuji

pridruzena postizeni jako napt. détska mozkova obrna, sluchové postizeni atd. (Lechta, 2008)
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3 VZDELAVANI ZAKU S MENTALNIM POSTIZENIM

V této kapitole jsme se zabyvali vzdélavanim zaka s mentalnim postizenim z pohledu
Rdmcového vzdelavaciho programu pro zakladni Skoly. Zaméfili jsme se na jednu
ze zakladnich Cinnosti, které by lidé méli umét, a to Cteni a psani, kde jsme také blize
specifikovali metody ucCeni Cteni a psani u téchto jedinci. Tyto metody vzhledem
ke specifikim osob s mentalnim postizenim muizeme vyuzit i v pozd€jsim véku. V posledni
podkapitole jsme se zaméfili na minimalni ocekavané vystupy v jednotlivych slozkach

vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.

3.1 Vzdélavani Zaki s mentalnim postizenim podle RVP ZV?
Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami najdeme v RVP ZV v ¢asti D,

kapitola 8. Zak se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je definovan jako: , zZdk, ktery
k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatméni a wuZivani svych prav
na rovnoprdvném zdkladé s ostatnimi  potrebuje  poskytmuti podpurnych opatieni.
(z. 561/2004 Sb., §16 odst. 1) Podpurna opatieni se poskytuji bezplatn€ a realizuje je Skola
nebo skolské zarizeni. (RVP ZV, 2021)

Podptirna opatieni se ¢leni do péti stupriti, kdy prvni stuperi uplatfiuje sama Skola nebo
Skolské zafizeni bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni na zakladé Planu
pedagogické podpory. Podpirna opatieni druhého az patého stupné se realizuji na zakladé

doporuceni Skolského poradenského zatfizeni. (RVP ZV, 2021)

RVP je vychodiskem pro tvorbu SVP* podle n&hoZ se poté uskuteciiuje vzdélavani
zaki dané skoly. Pro Zzaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi v prvnim stupni
se zpracovava Plan pedagogické podpory a pro zaky s vy$sim stupném podpturnych opatieni
se tvori Individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP). Na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni je mozné upravit odekavané vystupy stanovené v SVP, popiipadé
upravit vzdélavaci obsah. Zakovi se specialni vzd&lavacimi potfebami miizeme na doporudeni
SVP zafadit do vyuky také hodiny specialné pedagogické a pedagogické intervence. (RVP
7V, 2021)

., Pri vzdeélavani Zdkii s lehkym mentalnim postiZenim je treba zohlediiovat jejich
specifika: problémy v uceni — Cteni, psani, pocitani, nepresné vnimdni casu, obtizné

rozliSovani podstatmého a podruzného, neschopnost pracovat s abstrakci; sniZend moznost

3 Ramcovy vzdelavaci program pro zakladni vzdelavani
4 Skolsky vzdélavaci program
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ucit se na zakladé zkuSenosti, pracovat se zménou, problémy s technikou uceni, problémy
s porozuménim vyznamu slov, kratkodoba pamét neumoziujici dobré fungovdni pracovni
paméti, mala predstavivost, nedostatecnd jazykova zpiisobilost, nizs§i schopnost Ccist

a pamatovat si ctené, resit problémy a vnimat souvislosti. “ (RVP ZV, 2021, s. 153)

3.2 Cteni a psani déti s mentalnim postiZzenim

Cteni je jednim z hlavnich predpokladi pro vzdélani, zavisi na ném také spoletenské
uplatnéni, profesni a socialni uspéch jedince. (Hajkova, 2008) Se Ctenim souvisi také pojem
Ctenafska gramotnost, kterou definujeme jako: ,,schopnost porozumét psanému ftextu,
premyslet o ném a pouzivat jej k dosazeni vlastnich cilii, k rozvoji vlastnich védomosti
a potencidlu a k aktivni ticasti ve spolecnosti.” (Refichova, 2010, s. 60) Vyzkum &tenaiské
gramotnosti se zaméfuje nejen na porozumeni textu, ale 1 na to, jestli jsou zaci schopni ziskat
z textu potfebné informace, zda jsou schopni interpretovat text, posoudit jej z obsahové
i formdlni stranky, dat si informace z textu do souvislosti s poznatky z jinych predméta atd.
V téchto dil€ich oblastech nedosahli zaci ze specialnich Skol ani nejnizsi uroven Ctenaiské

gramotnosti. (Refichova, 2010)

K osvojeni ¢teni je dulezita pozornost, pamét’, vnimani, mysleni a inteligence. Jedinci
s lehkou nebo stfedné tézkou mentélni retardaci tyto schopnosti ¢asto postradaji. DalSim
problémem je jejich snizena schopnost chapani logickych a casovych souvislosti,
zobecniovani, porovnavani, mechanicka a logicka pamét a nizsi slovni zasoba. (Hajkova,
2010) Refichova (2010) také upozoriiuje na nedostatek &itanek, které by tyto zaky zaujaly

a motivovaly je k rozvoji ctenaiské gramotnosti.

Jarmarova (2012) upozoriiuje na fakt, ze vtézSich pifipadech nemuseji byt lidé
s mentalni retardaci schopni Cist souvislé texty s porozuménim. Poukazuje vSak na dualezitost

schopnosti umét precist nadpisy, nazvy, navody, které v bézném zivoté vyuziji.

Cteni u 74k s mentalnim postizenim se vyuluje nejlast&ji analyticko-syntetickou
metodou, ale je také pouzivana metoda globalni nebo socialni ¢teni. Dne$ni doba dba hlavné
na jazykovy rozvoj zéka, a to jak v mluvené tak v psané formé. V této souvislosti mluvime
o Ctenarské, pisafské a funkcni gramotnosti (schopnosti jedince orientovat se v béznych

dennich situacich). (Fasnerova, 2018)

Metoda analyticko-syntetickd je typicka tim, ze vychazime z mluveného projevu zaka.

Vychdzi z celku, ktery poté déli na Casti: véta se sklada ze slov, slovo se sklada z hlasky,
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napsana hlaska tvori pismeno. Av§ak muzeme jit i obracen€, od nejmensi jednotky: hlaska,
slabika, slovo, véta. Protoze u tohoto postupu dochazi k paralelni vyuce, tzn. soucasné se zaci
uci Cist i psat, je dulezité, aby ucitel na zacatku poznal, jaky ma zak mluveny projev, slovni
zasobu, jaky ma uchop tuzky, uvolnénost ruky a ramenniho klouby a samoziejmé celkovou

uroven hygienickych pracovnich navykt. (Fasnerova, 2018)

V 1. roéniku ma metoda Cteni tii faze: jazykova priprava zaka (pfedslabikarové
obdobi), slabi¢né analyticky zptsob Cteni (slabikarové obdobi), plynulé Cteni slov, vét a textt

(poslabikarové obdobi) (Fasnerova, 2018)

Psani ma také své tifi faze: obdobi uvoliiovacich cviku (pfedslabikafové obdobi),
obdobi nacviku vlastnich pismen, slabik, slov, vét (slabikarské obdobi), obdobi procvi¢ovani

psani textt napsanych vlastni rukou (poslabikafové obdobi). (Fasnerova, 2018)

Globdlni metoda vychdzi z celku, tzn. véty nebo slova a zachovava jej tak dlouho,
dokud Zak nedojde k jeho analyze svym vlastnim vyvojem. Zaci si tedy véty & slova opakuji
tak dlouho, dokud si nezapamatuji obraz jednotlivych tisténych pismen. Mohou tedy

porozumét textu diive, nez znaji vSechna pismena. (Fasnerova, 2018)

Tato metoda je rozdélena do péti etap: prupravné obdobi (cvik a rozvoj paméti,
pozornosti, zrakového a sluchového vnimani, vypravovani podle obrazki a predCitani),
obdobi paméti (snaha o zapamatovani obrazti predkladanych slov), obdobi analyzy (pocatek
vSimani si Casti, ze kterych je slovo slozeno, seznameni s pismeny velké a malé abecedy),
obdobi syntézy (skldddni celku z Casti, které jiz znaji, na konci tohoto obdobi by mél byt zak
schopny piecist jakékoliv slovo), obdobi zdokonalovani se ve cteni (bezpecné ovladnuti
Ctecich dovednosti, ucitel zjistuje individualni nedostatky zaka a procviCuje obtizna slova,
zptesiuje znalost abecedy, zafazuje dopliiovaci Cetbu a reprodukci precteného). (Fasnerova,

2018)

Socialni ¢teni chapeme jako poznavani, interpretaci a pfimérené reagovani na zrakova
znameni, symboly, piktogramy, slova (popf. skupiny slov), jez se vyskytuji v okolnim
prostiedi, aniz by byly vyuzivany cteci technické dovednosti. Jednim z hlavnich divodd pro
zahajeni vyuky sociadlniho c¢teni je fakt, ze zak po né€kolika letech Skolni dochazky stale nema
osvojené zadné nebo velmi chabé &teci dovednosti. Casto je tato metoda vyuzivana paralelné

s jednou z béznych metod vyuky ¢teni. (Kubova, 2008)
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Sklada se ze tii slozek: soubory obrazkl a textu (slov), piktogramy ¢i jiné obrazkové
symboly, slova a skupiny slov. V jednotlivych slozkach sledujeme, co je pro zaka funkcni a
dbame na individualni pfistup k jednotlivym zakim, jejich zajmy a potfeby. Vhodnymi
tématy jsou napf. nakupovani, vareni, ¢asova orientace, dopravni znacky, obsluha niapojovych

automatt. (Kubova, 2008)

Psani jako druha hlavni ¢innost komunikace rozviji grafické dovednosti zaku. Rozviji
se jak jemna motorika, tak grafomotorika, kterd zarovern stimuluje mysleni osob s mentdlnim

postizenim. (Jarmarova, 2012)

3.3 Vyuka literatury u Zikiu s mentalnim postizenim
Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura spada do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd

komunikace. Kazda oblast obsahuje: charakteristiku vzdélavaci oblasti (vyjadfuje postaveni
a vyznam vzdélavaci oblasti v zdkladnim vzdé€lavani, charakterizuje obsah a navaznost mezi
1. a 2. stupném zakladniho vzdélavani); vzdé€lavaci obsah vzdélavacich obort (tvofi
jej ocekavané vystupy a ucivo); oCekavané vystupy (vymezuji predpokladanou zpusobilost
zaka vyuzivat u€ivo v bézném zivoté). Jednotlivé obory obsahuji také ocekavané minimalni
vystupy, jedna se o upravené ocekavané vystupy, které jsou na niz§i urovni a maji poslouzit
pravé kvyuce zaki s lehkym mentalnim postizenim, jimz byly stanoveny upravy
ve vzdélavacim obsahu. Minimalni vystupy slouzi jako cilova uroven, avsak lze je s uzitim

podpurnych opatfeni prekrocit. (RVP ZV, 2021)

vvvvvv

ve vychovné vzdélavacim procesu. Jejim cilem je ,,zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuje zZdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji sprdavné
vaimat ruznd jazykovd sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné uplatiiovat

i prosazovat vysledky svého poznani. “ (RVP ZV, 2021, s. 16)

Dovednosti, jez 7ak ziska voboru Cesky jazyk a literatura, jsou dilezité jednak
pro kvalitni jazykové vzde€lani, ale také usp&Sné osvojovani poznatku v dal§ich oblastech
vzdélavani. Tim, ze zak ovlada svij matefsky jazyk jak v mluvené, tak v psané podobg,
umoziuje poznani a pochopeni spolecensko-kulturniho vyvoje lidské spolecnosti. Déle
se rozviji schopnost efektivni mezilidské komunikace, zaci se uli interpretovat své reakce

a pocity v riznych situacich a orientuji se pfi vnimani okoli i sebe sama. (RVP ZV, 2021)
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Vzdélavaci obsah mé& komplexni charakter, avSak pro piehlednost je rozdélen
do tfi slozek: Komunikacni a slohova vychova, Jazykovd vychova a Literdrni vychova. Protoze
naSe prace se zabyva upravou knihy pro mentalné postizené, jejimz hlavnim cilem bude
vyuziti ve Skole, zaméfili jsme se na oblast Literdrni vychovy. Obecné plati, ze zaci
se prostiednictvim Cetby uci rozpoznat zakladni literarni druhy, vnimaji jejich specifické
znaky, uci se rozpoznat zameér autora a formulovat vlastni nazory a postoje o piecteném dile.
Ziskavaji zakladni Ctenarské navyky, schopnost tvofivé percepce, interpretace a produkce
literarniho textu. Dale se prostiednictvim preCteného dostavaji k poznatkiim a prozitka, které

pozitivné ovliviiuji jejich postoje, hodnoty a obohacuji jejich duchovni zivot. (RVP ZV, 2021)

Protoze prace je zaméfena na osoby s mentalnim postizenim, uvedeme pouze

minimalni vystupy vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.
Komunikacni a slohova vychova
(1. stupen):

- Cte s porozuménim jednoduché texty;

- rozumi pokynim pfimeéfené slozitosti;

- dba na spravnou vyslovnost, tempo teci a pravidelné dychani

- zvlada zdkladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe pismena a Cislice — dodrzuje pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon, tvary
pismen;

- spojuje pismena a slabikys;

- prevadi slova z mluvené do psané podoby;

- dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost;

- opisuje a prepisuje kratké véty, pozdeji jednoduché texty;

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béznych situacich;

- mé odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadfovani;

- popise jednoduché predméty, Cinnosti, déje;

- piSe spravné a prehledné jednoducha sdélent;

- pise Citelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy;

- ovlada hualkové pismo;

- dokaze tvortit otazky a odpovidat na n¢.
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(2. stupen)

- Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text;

- komunikuje v béznych situacich, ve Skole uziva spisovny jazyk

- piSe bézné pisemnosti, podle predlohy sestavi zivotopis a napiSe zadost, popise dé&je,
jevy, osoby, pracovni postup, vypravi podle predem pripravené osnovy, s vhodnou podporou

pedagogického pracovnika vhodné zpracuje zadané téma.
Jazykové vychova
(1. stupen):

- rozliSuje vSechna pismena velké a malé abecedy;

- rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky;

- tvorti slabiky;

- rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky;

- piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech;

- poznd podstatnd jména a slovesa;

- dodrzuje potadek slov ve vété, pozna a urci druh vét podle postoje mluvciho;
- rozliSuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis meékkych a tvrdych
slabik;

- je schopen sefadit slova podle abecedy;

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé, t& n¢€, be, pe, vé, mg,;

- spravné vyslovuje a piSe znélé a nezné€lé souhlasky.
(2. stupen):

- orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu;

- pozna a urCi slovni druhy, sklofiuje podstatnd a ptidavna jména, pozna osobni

)
zajmena, Casuje slovesa;

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk;

- rozezna vétu jednoduchou a souveéti;

- spravné pise slova s predponami a predlozkami;

- ovlada pravopis vyjmenovanych slov;

- zvlada pravopis podle shody ptisudku s podmeétem.
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Literarni vychova
(1. stupen):

- pamatuje si a dokaze reprodukovat jednoduché fikanky a détské basne;

- reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci, popt. samostatné dle osnovy;

- pii poslechu pohadek a kratkych ptibéht udrzuje pozornost;

- dramatizuje jednoduchy ptibeh;

- vypravi d¢j zhlédnutého filmu nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek;
- urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti;

- rozliSuje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostiedi od readlného

- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve Cteném
(2. stupen):

- orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenky;

- ustné formuluje dojmy z Cetby, filmu nebo divadelniho predstavent;
- rozezna zdkladni literarni druhy a zanry;

- dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury;

- ma pozitivni vztah k literatute. (RVP ZV, 2021)

29



4 METODIKA UPRAVY TEXTU

Kapitola se v prvni fadé zaméfuje na to, co jsou snadno srozumitelné informace, a jak
jsou pojimany ruznymi organizacemi, vymezuje pravidla pro tvorbu snadno srozumitelnych
informaci. Dale se soustfedime na pfehled pravidel pro psany text. V posledni kapitole
rozebirame pribeh psani a odliSnosti v praci s textem, jez je vznika pfimo jako srozumitelny
text nebo vznika jako pfeklad do snadno srozumitelného textu. Na uplny zavér se zminujeme

o testovani vytvoreného dokumentu.

4.1 Snadno srozumitelné informace pro jedince s mentalnim
postiZenim

Umluva o pravech lidi s postizenym, Organizace spojenych narodd, fika, Ze tito lidé
maji pravo na srozumitelné informace stejn¢ jako ostatni. (Informace pro vSechny, 2009)
Ovsem témto jedincim se mohou nekteré véci zdat narocné a nemusi je zcela chédpat, tim
padem je pro né tézké se ucit novym vécem. Pokud jim vSak informace podame patficnym
zpusobem, to znamena co nejjasnéji a srozumiteln€, budou schopni vykonavat samostatné
spoustu ¢innosti a rozhodovat o dilezitych vécech kazdodenniho zivota. (Nepisté pro nas bez
nds, 2011) Tim, Ze se zapoji do béznych véci, jsou vice pfijimani spolecnosti, protoze v oCich

h 94

vétSinové populace potom nejsou tzv. ,,na obtiz*. (Informace pro vSechny, 2009)

Setkdvame se s nazory, ze upravovani originalnich textd neni dobrym nastrojem,
protoze text poté ztraci své charakteristické rysy. Spousta autort vSak podotyka, Ze upraveny

text muze tyto jedince namotivovat ke ¢teni. (Darfiova, 2008)

Dobré informace jsou takové, které jsou jednoduse napsané a daji se lehce pochopit.
Abychom takovéto informace dokazali poskytnout, vytvorila spoleCnost Inclusion Europe
za podpory Evropské komise (Ceskou wverzi publikovala Spole¢nost pro podporu lidi
s mentalnim postizenim v Ceské republice, 0.s.) brozuru, ve které uréuje jista pravidla.

(Informace pro vSechny)

Brozura Nepiste pro nds bez nas doporucuje predtim, nez zaCneme psat, vysvétlit
lidem s postizenim, co pfesné budeme spolecné délat, co bude jejich ukolem, a proc¢ je
dulezité, aby se na takovéto praci podileli, a jak cely tento proces funguje. Je tieba si také
uvédomit, ze tato prace pujde pomaleji a bude tudiz Casové naro¢néjsi, proto je dobré, byt na
to pfipraven a pocitat s Casovou rezervou. Napsat nebo otestovat text neni snadné. Lidé
s mentalnim postizenim, ktefi tuto praci zastavaji, se v ni povazuji za odborniky, proto

je nutné pocitat v rozpocCtu i se mzdou pro tyto jedince. (Nepiste pro nas bez nas, 2011)
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4.2 Zakladni pravidla pro tvorbu snadno srozumitelnych informaci
NeZz zacneme vytvaret informace:

Slova:

10.
1.

12.

13.

14.
15.

Snazime se co nejvice poznat lidi, pro které budou informace urceny.

Vybereme nejlepsi podobu predani informaci (pf. psana, CD, DVD)

Spravny jazyk, ktery se hodi k t€m, pro které jsou informace urcené (pt. pokud piSeme
pro osoby dospélé, nepouzivame détska slova a détinské vyrazy.

Na zacatek je dobré vysvétlit, o jakém tématu budeme psat. Dale je uziteCné objasnit
vSechna slozita slova, jez souvisi s tématem a objevuji se v textu.

Pokud vytvafime informace pro lidi s mentadlnim postizenim je vhodnad jejich
spoluprace. Mizou napf. rozhodovat o tématu, o ¢em se chtéji bavit, co chtéji o tématu
veédét, o tom jak udélat informace dostupné. Vyhodou je, Zze mohou také kontrolovat,

jestli jsou informace opravdu snadno pochopitelné.

Pouzivame slova, kterym lidé rozuméji (napt. misto tézkého slova distribuovat,
pouzijeme rozesilat).

Nepouzivame slozita slova. Pokud je to vSak nezbytné, vzdy musime vysvétlit,
co znamenaji.

K vysvétlovani pouzivame priklady, nejlépe takové, jez lidé znaji z bézného zivota.

V celém dokumentu pouzivame stejné slovo pro vysvétleni stejné véci. (pf. pouzivame
slovo zaméstnani, nikde v textu ho pak nenahrazujeme slovem préce).

Nepouzivame slozité myslenky jako napf. metafory.

Nepouzivame slova prevzata z cizich jazykd, pokud nejsou opravdu dobie znama
(pt. slovo pozitivni rad€ji nahradime slovem dobry).

Nepouzivame zkratky, ale cela slova, pokud je to mozné. Opét plati pravidlo, ze pokud
pouzijeme zkratku, musime ji vysvétlit.

Procenta a velka cCisla nejsou snadno srozumitelna, tudiz se jim snazime vyhnout

a spiSe pouzivame vyrazy jako: ,, malo“ nebo , hodné*.

Vzdy piseme kratké véty.

Mluvime pfimo k lidem, pouzivame konkrétni jména nebo oslovujeme Ty/Vy.
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16.

17.

Doporucuje se pouzivat spiSe pozitivni neZ negativni véty (pf. ,Meli bysté zastat
az do konce schiizky.“ je lepsi nez: , Neméli byste odejit diiv, nez skonéi schiizka.*)
Pouzivame radéji aktivni jazyk nez pasivni (pf. ,,Doktor vam posle dopis* je vhodné&;si

nez: ,,.Bude vam zaslan dopis®.)

Poradi napsanych informaci:

18.
19.

PiSeme informace ve spravném potadi, aby na sebe navazovaly.

Informace, jez se tykaji jednoho tématu, davame vzdy k sob¢.

20. Je dobré dulezité informace i nékolikrat zopakovat, to samé plati i u slozitych slov.

4.2.1 Pravidla pro psané informace

Psanym informacim, snadno pochopitelnym, se také cCasto fika ,snadné Cteni®.

Samoziejmé pro pisemnou verzi plati obecna pravidla vyse. Dalsimi pravidly jsou:

Podoba a format

Psani:

© © =2 R

Pouzivame format, ktery se dobfie Cte a kopiruje (A4 nebo AS5).

Premyslime o délce textu. Kniha, jez ma sto stran se muze zdat piili§ dlouha, proto je
lep§i vytvofit napf. tfi mensi brozury.

Nikdy nevytvarime takovy text, ktery je pro lidi tézko pochopitelny a nepiehledny.
Musi byt srozumitelny!!

Nikdy nepouzivame pozadi, které snizuje Citelnost textu (napf. obrazek, vzorek

pozadi)

Vzdy uzivame font pisma, ktery je jasny a snadno Citelny. Nikdy nepouzivame
patkové pismo, obtizné se Cte, protoze tvar pismen neni dobfe Citelny. Nepouzivame
pismo, které ma pismena moc blizko u sebe, je moc tenké a neni dobie vidét, kdyz
se vytiskne. Déle: kurzivu, specidlni upravy pisma.

Vhodnéjsi jsou vétsi pismena (nejméné velikost 14).

Doporucuje se nepsat cela slova velkymi pismeny, mala jsou Citeln&jsi.

Snazime se pouzivat pouze jeden typ pisma.

Podtrzena slova mohou byt pro lidi s mentdlnim postizenim také tézko Citelna.

Podtrhavame, jen kdyz je to opravdu nutné.

10. Pokud je to mozné, nepouzivame zadné barvy a barevna pismena, protoze:
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Slova:

1.

12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.
19.

a. nektefi Spatné€ rozeznavaji barvy,

b. muze to byt matouci,

c. kdyz si nekdo text okopiruje Cernobile, barvy nebyvaji jasné a Citelné,

d. nékteré barvy nejsou na urCitych pozadich vibec vidét (pf. Zluté pismo na

bilém papire).

Nepouzivame slozita slova. Kdyz je jejich pouziti nutné vzdy je vysvétlime. Na konci
kazdého dokumentu by mél byt seznam uzitecnych slov k zapamatovani.

Pozor na uzivani zajmen! Musi byt jasné, koho konkrétn€ zajmeno zastupuje.

Nikdy nepouzivame poznamky pod ¢arou.

Dbame na to, aby v textu nebylo pfili§ teCek a carek (ptf. Misto: ,,VCera jsem koupil
zeleno-zluté kolo (nové!), pro svého syna — jmenuje se Michal.“ Napiste: ,Mij syn
se jmenuje Michal.“ | Vc¢era jsem mu koupil nové kolo.” , Nové kolo ma zeleno-zlutou
barvu.*

Pokud to neni nutné, nepouzivame znaky jako: /, &, <, §, #.

Nepouzivame rizné zkratky jako ,,napt.“ nebo ,,atd.*

Vzdy zacindme novou vétu na novém fadku.

Nikdy nerozdélujeme jedno slovo na dva fadky.

PiSeme kratké véty. Provadime to tak, ze napiSeme do véty pouze jednu mySlenku
a udelame teCku, nez zaCneme psat dal§i myslenku, misto toho abychom napsali ,,a*
nebo carku. Jedna véta mél by se rovnat jeden fadek. Pokud to neni mozné, rozdélime

vétu tam, kde by normaln¢ 1idé klesli hlasem.

Pt. NapiSeme: Tato véta je prerusena tak,

aby se snadno Cetla.
NepiSeme: Tato véta je prerusena tak, aby se

snadno Cetla.

Psani textu:

20.

Nadpisy musi byt jasné a snadno srozumitelné, mély by vypovidat o tom, o ¢em bude

text.
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21. Dbame na to, abychom davali lidem informace, které potiebuji.

22. Nedavame lidem vice informaci, nez potrebuji.

23. Dulezité informace musi snadno najit. To zajistime tak, ze je dame na zaCatek
dokumentu, tucn€ zvyraznime dulezitou informaci nebo dame informaci do ramecku.

24. Snazime se nepouzivat pfili§ mnoho vysvétlivek a odrazek.

25. Pokud budeme pouzivat grafy a tabulky, zpracovavame je tak, aby byly jednoduché

a srozumitelné. Dulezité je také dobie popsat.
Jak by mél text vypadat

26. Pro seznam véci pouzivame odrazky.

27. NepiSeme do sloupcd.

28. Zarovnavame text doleva, nikdy do bloku.

29. Na jednu stranku neddvdme moc textu.

30. Mezi odstavci nechdvdme misto.

31. Nikdy neodrazime odstavec.

32. Snazime se ned¢lat uzké okraje a mezery. Okraje a mezery délame dostatecné velké
tak, aby stranka nevypadala rozhazené.

33. Stranky cislujeme, pokud je to mozné.

Obrézky:

34. Pro hodné lidi je Cteni textu tézké, proto je dobré vedle textu davat obrazky, které
vysvétluji, o Cem text je.

35. Abychom text dobfe znazornili, mizeme pouzit: fotografie, kresby, symboly. Snazime
se pouZzivat stejny styl obrazkd.

36. Vzdy pouzivame obrazky, které jsou pro lidi, pro které piSeme vhodné.

37. Vybirdme obrazky, které jsou jasné a snadno srozumitelné. Napt. na fotografiich
by nemélo byt pfili§ moc véci.

38. Stejny obrdzek v celém dokumentu pro vysvétleni stejnych véci.
Jak poznat, ze je dokument snadno srozumitelny

39. Na obalku dame symbol, ktery znamena, ze je obrazek snadno srozumitelny. Jedna

se o evropské logo, které je voln¢ ke stazeni na strankach: https://www.inclusion-

europe.eu/europe-for-us-of-2020-is-out-now-3/
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Cisla ve vétach

40. Cisla radgji piseme slovy.

41. Pozor pokud se ovSem Cislice nemusi sklofiovat a je ve svém pluvodnim tvaru, radéji
napiSeme cislici. Nikdy nepouzivame fimske ¢islice.

42. Kdyz piseme, ze jsme néco délali nékolikrat, nepiSeme: , byl jsem tam uz 3x“, ale:
,,byl jsem tam uz 3 krat nebo tfikrat™.

43. Pouzivame cela data: utery 15. Cervna 2010, nepiSeme 15/6/2010. (Informace

pro vSechny)

4.3 Priibéh psani snadno srozumitelnych informaci
Muzeme zvolit dva postupy psani snadno srozumitelného textu. A to bud’: 1. Tvoreni

dokumentu pfimo ve snadno srozumitelném jazyce nebo 2. , Prelozeni” slozitého textu

do snadno srozumitelného.
4.3.1 Text psany primo ve snadno srozumitelné formé

Vybereme téma. Do tohoto procesu je vhodné zapojit lidi s mentalnim postizenim,
oni rozhoduji, o ¢em se chtéji dozvédét, popripadé pozdeji debatovat. Pokud je to zajima,

je zde vétsi motivace k tomu, aby si informace ziskali. (Nepisté pro nas bez nas, 2011)

Doporucuje se, pokud piSeme text rovnou ve snadno srozumitelném jazyce, od zacatku
zapojit lidi s mentalnim postizenim. VétSinou se s nimi sedne a probiraji se tyto body: téma,
o kterém budeme psat, co je dilezité o tomto tématu fict, co o tématu sami védi, jakym
zpusobem by se to mélo fict. Po probrani vySe zminénych bodid, vznika prvni verze
dokumentu a to bud’ rukou samotného clovéka s mentdlnim postizenim, intaktniho jednice
spole¢né s Clovékem s postizenim nebo pouze intaktnim jedincem. Nasleduje piecteni
(samoziejm& osobou s MP) prvni verze a jeji testovani. O testovani se zminime nize

v samostatné kapitole. (Nepisté pro nas bez nas, 2011)
4.3.2 Preklad do snadno srozumitelného textu

Muzeme postupovat dvéma zpusoby: 1. Preklad do snadno srozumitelného jazyka
provadi intaktni jedinec a nasledné pozada Clovéka s MP, aby text precetl nebo 2. Rovnou
od zacatku pracuje intaktni jedinec s jedincem s MP. Je dulezité, aby osoby, které posuzuji
text (tedy jedinci s MP), zhodnotili, jak textu rozuméli (nejlépe by jej méli vysvétlit vlastnimi

slovy), zda rozuméli v§em slovim, pokud ne dobfe jim tato slova objasnit a nasledné
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jsou do ného vice zapojeni lidé s postizenim. (NepiSte pro nas bez nas, 2011)
4.3.3 Testovani dokumentu

Testovani dokumentu se tyka i tvofeni i prekladani a provadi se stejnym zptuisobem,
proto jsme jej zafadili pod jednu kapitolu. Posuzuje se hlavné srozumitelnost, obsah

a grafické zpracovani dokumentu.

Testovani se samoziejmé déla ve spolupraci s lidmi s MP (doporucuje se otestovat
dokument vice lidmi, s riznym rozsahem postizeni nebo jinymi zkuSenostmi), protoze oni
sami umi nejlépe posoudit, zda jsou takové informace pro né uzitecné, jestli je text
srozumitelny, popf. ¢emu nerozumi. Jak konkrétné postupujeme: nechame je, aby si text
precetli (mizeme text rozdélit i do menSich Casti, protoze je pravdépodobné, ze velké
mnozstvi textu by si nemuseli pamatovat), zeptame se, co se ztextu dozveédéli, o Cem je
a nechame je informace prevypravét vlastnimi slovy, poprosime, aby v textu vyznacili fraze
a slova, kterym nerozumi. Déle vedeme diskuzi o tom, jestli potiebuji dalsi informace k tomu,
aby textu porozuméli, popf. jestli jim n¢jaka dilezita informace nechybi. Lidé, jez dokumenty
kontroluji si, mohou d¢lat poznamky v prabéhu cteni. Pokud se objevi slova, kterym
nerozumi, je dobré, abychom jim slovo vysvétlili a nechali je sami vybrat vhodnéjsi
synonymum. Nasledné si prectou text jesté jednou, sdéli finalni pfipominky a cely text

se upravi do finalni podoby. (Nepiste pro nas bez nas, 2011)

Danova (2008) uvadi, ze k porozumeéni textu lze vyuzit 1 nasledujici dkoly: reprodukce
preCteného, dokonéeni nebo pokraCovani v textu, ovéfeni porozuméni podle obrazka,
zapamatovani vécnych informaci, rozhodnout, zda je informace obsazena v textu, odpoveédi
na otazky, dopliiovaci cviCeni, sefazeni vét nebo Casti textu, vytvorit vhodny nadpis k textu

atd.
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5 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

V teoretické Casti jsme se jako prvni vénovali mentalnimu postizeni. Nastinili jsme
jeho terminologické vymezeni, zminili jsme definice riznych autort, ale také definici MKN-
10, DSM-V. Nasi pozornosti neunikla ani zména v terminologii, kterou s sebou nese nova
verze MKN-11. VSechny definice se shoduji v tom, ze se jedna o urcity pokles rozumovych
schopnosti. Zaméfili jsme se 1 na pojem oslabeni kognitivnich funkci, se kterym se taktéz
muzeme setkat. Jedna se o snizeni vykonnosti, jenz ale jesté nespada do mentalni retardace,

avak muaze ¢lovéka omezovat hlavné ve vzdélavani.

Nastinili jsme také klasifikaci podle aktualné platné MKN-10, avSak neopomenuli
jsme zminit ani zmény, jez piinese MKN-11. Nejvyznamnéj$imi zmé&nami je jednak zména
terminologie, jednak odliSné bodovani hodnoty IQ. Obecné jsme popsali specifika osob
s lehkou, stfedné tézkou, tézkou a hlubokou mentalni retardaci a rozlisili tfi typy mentalni

retardace: ereticky, nevyhranény a apaticky.

Dadle jsme se zabyvali etiologii mentdlniho postizeni — pfi¢inami endogennimi
i exogennimi; prenatdlnimi, perinatdlnimi a postnatdlnimi. Na konci prvni kapitoly jsme
popsali jednotliva specifika psychologickych procesi jedinci s mentdlnim postizenim,

jez zavisi predev§im na druhu mentalni retardace, hloubce a rozsahu.

Ve druhé kapitole jsme popsali, co je komunikace obecné. Opét jsme si vymezili
pojem komunikace, zminili jsme Ctyfi zakladni prvky, které komunikaci tvofi a zabyvali jsme
se jednotlivymi funkcemi komunikace. Poté jsme se blize zaméfili na komunikaci osob
s mentalnim postizenim — na vyvoj feCi, obsahovou a formalni stranku feci, modulacni
faktory. Vyvoj feci byva jednim z hlavnich pfiznakt, kdy rodiCe zaznamenaji, Ze s jejich
ditétem neni néco v poradku. Popsali jsme konkrétni vyvoj u jednotlivych druhi mentalni
retardace, a poté jsme popsali vyvoj vramci jednotlivych jazykovych rovin (lexikalné-

sémantické, morfologicko-syntaktické, foneticko-fonologické a pragmatické.

Protoze nasSe prace je zaméfena na uUpravu knihy, kterd by méla poslouzit hlavné
zakim a studentim, zaradili jsme do praktické casti také Ramcovy vzdélavaci program
pro zakladni Skoly, kde jsme se vénovali vzdélavani zak s mentalnim postizenim, metodami
ucCeni Cteni a psani, a nakonec jsme zde zaradili kapitolu vyuka literatury u zaka s mentalnim
postizenim. V posledni ¢asti jsme se zabyvali hlavné minimalnimi vystupy ve vzdélavacim

oboru Cesky jazyk a literatura. Uvadéli jsme minimalni vystupy jak jazykové, tak slohové
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i literarni ¢asti. Mame totiz za to, ze tyto tfi slozky jsou navzajem propojené a jedna nemuze

fungovat bez druhé.

Posledni kapitola teoretické Casti se zabyva metodikou Gpravy textd. V této Casti jsme
vychazeli hlavné ze dvou zdroji: Informace pro vsechmy a Nepiste pro nds bez nds.
Predstavujeme, co jsou snadno srozumitelné informace, vymezujeme pravidla pro tvorbu
a oveétovani snadno srozumitelnych informaci ¢i textu. Pravidly zminénymi v této kapitole se

budeme fidit pii uprave knihy.
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PRAKTICKA CAST

6 UPRAVA KNIHY PRO CTENARE S MENTALNIM
POSTIZENIM

V teoretické cCasti jsme vénovali pozornost komunikaci a komunika¢nim 1 jinym
specifikim osob s mentalnim postizenim. Nastinili jsme také obsah Ramcového vzdélavaciho
programu pro oblast Jazyk a jazykovd komunikace, obor Cesky jazyk a literatura, kde jsme
zminili hlavné o minimalnich vystupech, které se tykaji hlavné zaka s mentalnim postizenim.
Dale jsme predstavili pravidla pro tvorbu snadno srozumitelného textu. Tato pravidla
povazujeme za dulezita, protoze pfi prepracovavani knihy jsme se velkou mirou fidili praveé

jimi.

6.1 Cil praktické Casti

V praktické ¢asti bylo nasim hlavnim cilem upravit konkrétni knihu a vytvofit k ni
pracovni listy. Text je upraven tak, aby odpovidal jazykovym kompetencim zaka s mentalnim
postizenim. Zarovenl jsme se snazili zachovat uméleckou troven dila. Pracovni listy jsme
tvorili s ohledem na dovednosti zakd s mentalnim postizenim, také na splnéni minimalnich
vystupt uvedenych v RVP ZV. Kladli jsme daraz na prozitek z knihy, na ponauceni ze

situaci, orientovani v textu, orientaci v uddlostech a v dobg, ve které se d& odehrava.

Upraveny text nemusi slouzit pouze zakim s mentalnim postizenim, ale také zakim
s jinym znevyhodnénim. Cilem je, aby zaci dokazali Cist s porozuménim. Pracovni listy jsou
zaméfené na rozvoj pisemnych dovednosti. Proto Casto propojujeme literarni vychovu se
slohovou vychovou. Snazili jsme se také naplnit mezipfedmétové vztahy, proto se v listech

vyskytuji ukoly, jez souvisi s déjepisem, vytvarnou vychovou nebo dramatickou vychovou.
6.1.1 Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou nejen zaci s mentalnim postizenim, ale také Zzaci s jinym
druhem znevyhodnéni. Dale také rodice, rodinni pfislusnici a pedagogové, kteti se dostavaji
do styku s témito jedinci a zasluhuji se o rozvijeni jejich Ctenarské gramotnosti.

Text je urCen predevS§im zakim devatych ro¢nika zakladnich Skol. D€ knihy se
odehrava za druhé svétové valky, tudiz je zdhodné, aby zéaci tuto problematiku znali.
Vychdzime z toho, ze svétové valky se probiraji pravé v devatych ro¢nicich. Doporucujeme

tedy, aby se kniha Cetla paralelné s vyukou tohoto uciva.
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6.2 Vybér knihy pro tpravu
Pii vybéru knihy jsme vychazeli predev§im z preferenci vybrané cilové skupiny. Je
dilezité, abychom vztah ke knize méli také my samotni, protoze s knihou stravime pomeérné

dlouhy ¢as a vime, Ze jeji iprava neni lehkym tkolem.

Byli jsme rozhodnuti, ze chceme vybrat knihu s valeCnou tématikou. Myslime si, ze
takové knihy ve Skolach chybi, protoze ucitelé maji pocit, ze valeCna literatura je prili§ tézka
na ¢teni. Vybirali jsme z knih, které jsou fazeny mezi literaturu pro déti a mladez, a zaroven
musely spliiovat kritérium soucasné literatury. Z toho vyplyva, ze jsme se nedivali po titulech
star§ich nez rok 2005. Do uzsiho vybé&ru se dostali nasledujici tituly: Transport za vécnost,
Chlapec v pruhovaném pyzamu, Chlapec na vrcholu hory a Béz, chlapce, béz. Vsechny
uvedené tituly jsou velmi rozsahlé a ziskaly, nebo minimaln€ byly nominovany na rtizna
ocenéni. Jejich vyhodou je to, ze hlavnim hrdinou je dité, ¢imz se kniha dostava blize

k mladistvému ¢tenafi.

Transport za vécnost a Chlapce na vrcholu hory jsme vytadili hlavné z divodu, ze
k uvedenym kniham neexistuje zatim filmova adaptace, ktera nam prijde vhodna k lepSimu
zorientovani v déji knihy. Minus pro 7ransport za vécnost piedstavoval také fakt, ze kniha ma
velmi dlouhy popisny zaCatek a v prvni pulce knihy se v podstaté nic zasadniho nedéje. Na
mysli jsme méli také to, ze nas sama kniha ze zacatku pfili§ nebavila. Chlapce na vrcholu
hory povazujeme za velmi kvalitni dilo. Objevuje se zde vSak velky vyvoj a proména hlavni

postavy, kterd je z naSeho pohledu pro osoby s mentalnim postizenim pfilis slozita.

Pro Chlapce v pruhovaném pyzamu a knihu BézZ, chlapce, béz hralo hlavni roli, ze
k obéma kniham existuje filmova adaptace. U knihy od Uriho Orleva Béz, chlapce, béZ jsme
vSak méli pocit, ze kniha cili hlavné na chlapce a divky by nemusela bavit. Proto také
nakonec nebyla vybrana. Chlapce v pruhovaném pyzamu taktéz povazujeme za velmi kvalitni
dilo, které je vhodné napsano pro détského ctenare. Neméli jsme k jeho vyfazeni zadny vazny
divod. Rozhodujicim prvkem nakonec bylo, Ze ke knize, jeZ v naSem vybéru zvitézila, mame

blizsi vztah.

Ve spolupraci se specialnimi pedagogy Soukromé zakladni Skoly Acorn’s and John‘s

school, jsme se nakonec rozhodli pro knihu Zlodéjka knih.
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6.2.1 Zlodé&jka knih

Zlodéjka knih je dilem australského spisovatele Markuse Zusaka. Ziskala mimotadny
ohlas a stala se svétovym bestsellerem. (Zusak, 2009) Poprvé vysla vroce 2005, byla
prelozena do 63 jazykd. Zanrové spada do literatury pro déti a mladez, historicky roman.
(FantasticFiction, ©2021) V Ceské republice vysla poprvé v roce 2009. Zaslouzilo se o to
nakladatelstvi Argo. NaSe uprava vychazi z prvniho vydéani z roku 2009, jenz prelozil Vit
Penkala. (Zusak, 2009)

Velkou vyhodou této knihy je, ze vroce 2013 vznikla jeji stejnojmennd filmova

adaptace. Tudiz mizeme zakam Cteny text navic podlozit filmem.

6.3 Metodika pravy knih

V nasledujicich kapitolach vam predstavime prubéh upravy vybraného literarniho
textu. Budeme pracovat s ndzornymi ukdzkami, porovndvat origindlni text s upravenym. Svou
pozornost jsme zamétili pfedev§im na délku textu, sled udalosti, gramatickou stavbu textu,

hovorové vyrazy.

Pro snadnéjsi zapamatovani a orientaci v postavach slouzi jeden z pracovnich listq,
ktery se zabyva hlavnimi postavami. Protoze jsme zastanci hesla: co si udélam sam, lépe si
zapamatuji, pracovni list je zhotoven tak, ze informace o postavé maji zaci napsat sami. Na
pracovnim listu je uvedeno pouze jméno postavy. Zaci maji nasledn& nakreslit jeji podobiznu,
pod ni by bylo vhodné napsat si, jaky md osoba vztah k hlavni hrdince a nasledné ve
vedlej§im ramecku maji vypsat vlastnosti a typickou véc pro postavu. S timto listem pracuji

po celou dobu, kdy ¢tou knihu. Na zavér odpovidaji na otazky ohledné charakteristiky postav.

Snazili jsme se text upravit tak, aby obsahoval slova, ktera Zzaci s mentdlnim
postizenim znaji. Méné frekventovana slova jsme se snazili nahradit vhodnymi synonymy.
Jsme si vS§ak védomi toho, ze u nékterych slov nemuseji zaci znat jejich vyznam. Vytvofili
jsme tedy pracovni list, kde si zaci mohou zapisovat slova, jeZ neznaji a nasledné si k nim
vypsat jejich vyznam. Vyhleddvat mohou bud’ ve slovniku, nebo si je mohou objasnit

s pedagogem.

Pti aprave textu jsme se tidili pravidly z brozur Informace pro vSechny a Nepiste o nds

bez nds.
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6.4 Popis jednotlivych fazi apravy textu

Prvni fazi byl vybér vhodné knihy. Prestoze jsme knihu jiz predtim Cetli, bylo potieba
se s textem seznamit znovu a stanovit si zakladni déjovou linku. Kniha m4 mnoho epizodnich
pfibéhl, jez by mohly byt pro osoby s mentalnim postizenim matouci. Proto bylo dilezité,
abychom se drzeli zakladniho déjového ramce. Z Casti jsme se drzeli také filmové adaptace
knihy, ktera se taktéz drzi hlavni déjové linky. Zaroven jsme pocitali s tim, ze film muaze
poslouzit jako doplnéni ke knize a pomize zakiim s mentalnim postizenim lépe porozumet

textu.

Kniha je rozdélena na cCasti stejn¢ jako v origindle. My na uvod pfidali kratkou
promluvu, ktera ¢tenari prozrazuje, kdo dé& vypravi, s jakymi postavami se v knize setkd
a z Casti také nastiriuje dé€j. Nevyzrazuje ovSem pointu celého textu, aby Ctenafe nalakal k jeho

precteni.
Ukazka promluvy
Mili Ctenafi,

dostdvd se vdm do rukou upraveny text knihy Zlodéjka knih. Ptibéh, ktery vypravi samotna
smrt. Povi vam pribéh divky Liesel, jinak také nazyvané jako zlodéjka knih. Setkate se také
s dal§imi postavami: jejimi p&stouny Hansem a Rosou, nejlep$im kamaradem Rudym a Zidem
Maxem. D¢j knihy se odehrava za druhé svétové valky. Dovite se, jaké to bylo zit v této dobé.
Smrt vam povypravi, jak se Liesel naucila Cist, pro¢ kradla nejen knihy, ale i ovoce. Muzete
sledovat vznikajici pevna pratelstvi. Kruty osud vSak nakonec zafidi vSe jinak. Dulezité ale je,
ze skrze tuto knihu miZzete poznat, ze smrt neni tak zla, jak by se na prvni pohled mohlo zdat.

Jste ptipraveni? Pojd'me na to!

Text obsahuje: Prolog: Horsky hibet z trosek, po ném nasleduje deset Casti s nazvy:
Hrobarova rukovét, Pokrceni ramen, Miuj boj (pivodni nazev némecky: Mein Kampf),
Dohlizitel, Hvizdal, Roznasec snii, Uplny Dudeniiv slovnik a tezaurus, Cesacka slov, Posledni
cizinka mezi lidmi a Zlodéjka knih, v zavéru knihy nalezneme Epilog: Posledni barva. Kazda
cast ma jeSté kratky vycet udalosti, co se v konkrétni Casti objevi. Tyto vyCty jsme taktéz
nechali dle origindlu. V zadné jiné knize jsme se s tim zatim nesetkali, proto se domnivame,

Ze se jedna o specifikum autora. Z toho divodu jsme ji v knize ponechali.

Zlodéjka knih je velmi rozsahlé dilo, obsahuje 526 stran textu. NaSim cilem bylo
zkratit text na co nejméné stran, avSak zaroven ponechat dilo na stejné literarni Urovni.

42



Vzhledem k tomu, ze kniha obsahuje fadu kapitol s vedlej§imi epizodami, tyto useky byly
automaticky vynechdny, stejné jako popisné kapitoly. Pokud se v téchto kapitolach objevoval
néjaky dualezity moment, zaradili jsme ho pod jinou kapitolu. Ve vSech kapitolach jsme

upravovali 1 délku textu.

Kapitoly na sebe navazuji, jsou fazeny chronologicky az na jednu, kterd je
retrospektivni, avSak je nutnd pro dalsi d€j. Kapitola se jmenuje Harmonikdr (Tajny Zivot
Hanse Hubermanna), dozviddme se v ni, co zazil Hans Hubermann v prvni svétové vilce

a jak se stalo, e zrovna u jejich domu se objevil Zid jménem Max Vandenburg.

Nazev kapitoly, vzdy predpovida, o Cem kapitola bude. Jména kapitol jsme ponechali
v puvodni verzi, az na kapitolu Stoprocentné cisty némecky pot. Zde jsme pozménili nazev na
Proslov, aby co nejvice korespondoval s obsahem. Kapitola byla dlouhd a pfili§ popisna,
proto jsme se ji snazili zkratit a zminku o némeckém potu jsme Upln€ vynechali. Bylo tedy

nutné kapitolu pfejmenovat.

V knize se objevuji také némecké vyrazy. Pokud to bylo mozné, nahradili jsme je
Ceskym prekladem, popiipadé je vynechali. Dle origindlu jsme ponechali dopliiujici

informace v prubéhu textu, avSak graficky jsme je oddé¢lili barevnym rameckem.

Na konci kazdé kapitoly jsme napsali kratké shrnuti, jenz ma slouzit pro ujasnéni déje.
Muzeme jej také vyuzit pro zaky s vys$§im stupném mentalniho postiZeni, ktefi by zakladnimu
delSimu textu nemuseli rozumét. Ve své podstaté se muze jednat o dalsi jesté vice zkracenou

variantu knihy.
6.4.1 Uprava délky textu a sledu udalosti

V predchozi kapitole jsme se zminovali, ze kniha je velmi rozsadhld. V prvni fad€ jsme
vynechali kapitoly, které zahrnovaly vedlejsi ptibéhy a nebyly dulezité pro hlavni déovou

linku. Nékteré udalosti z kapitol jsme zaradili pod kapitoly jiné. Jedna se o kapitoly:

o Owenovska prihoda — ve zkratce jsme ji zminili v jiné kapitole.
o Divka stvorend ze tmy — jedna se o kapitolu, ktera predvida udalosti, jez maji teprve
nastat. Zacatek kapitoly jsme ponechali, avSak pfifadili jsme jej ke kapitole Radost z cigaret.

Jedna se o tdaj, ktery stoji mimo text a proto je v oranzovém ramecku.
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Ukazka upraveného textu zarazena pod kapitolu Radost 7 cigaret

NEKOLIK STATISTICKYCH UDAJU
Prvni ukradena kniha: 13. ledna 1939
Druha ukradena kniha: 20. dubna 1940

Doba uplynula mezi kradezemi re¢enych knih: 463 dni

o Vchdzi bojovnik — epizodni piib&h Zida, ktery pozd&ji dorazi do Nebeské ulice. Tato
kapitola byla vynechéna.

o Arijskd obchodnice — odboluje z hlavni d&ové linky, postava se v piibéhu objevuje
pouze sporadicky a v nasi upravené verzi vubec.

o Bojovnik pokracovani — dalsi epizodni piibéh Zida Maxe Vandenburga, jeZ se objevi
v déji az pozdéji, taktéz vynechano.

o Lumpové — Liesel a Rudy se pfidali k parté, jez krade ovoce — tato informace je jiz
popsdna v jiné kapitole. Tento piibéh je dal§i z mnoha akci této lupi¢ské skupiny a neni nijak
podstatny pro dalsi dé;.

o Bojovnik zdvér — vynechino, navazuje na epizodni piibéh Zida Maxe Vandenburga.

o Strucna  historie  Zidovského bojovnika — opét epizodni piibéh Zida Maxe
Vandenburga, taktéz nezafazeno do nasi upravené knihy.

. Plujici kniha (¢ast prvni) a Plujici kniha (cast druhd) — vynechana kvuli predbihani
udalosti. Tyto dvé kapitoly se navic vyskytuji daleko od sebe a odehraje se mezi nimi jiny déj.
o Rudy v Hitlerjungen — vedlejsi ptibéh Rudyho Steinera. Ve zkratce je tento pribéh
zatazen pod kapitolu Hvizdal a boty.

Ukazka upraveného textu zarazeného pod kapitolu Hvizdal

Na konci fijna se zdalo, ze vSechno bude jako obvykle. Ale nemélo to tak byt. Rudy dostaval
uz néjakou dobu v Hitlerové mladezi poradné zabrat. Zasedl si na n¢j a jeho kamarada jejich
vedouci. Pro¢? Protoze se zastal svého kamarada, Tommyho. Tommy mél kwvili zanétu
problémy se sluchem. Viditelné to bylo hlavné u pochodovani. To ale jejich vedouci slyset

nechtél. A tak jim obéma daval pekné zabrat.

o Porazeni — Liesel a Rudy kradou ovoce. Tato skuteCnost je v knize zminéna

nékolikrat. My ji ponechali pouze v jedné kapitole, kvuli vykresleni dobového kontextu.
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o 17i pitomé ciny Rudy Steinera — popisuje piibeh, kdy Rudy ukradne nejvétsi bramboru
na trzich, porve se se svym vedoucim v Hitlerjungen Franzem Deutscherem a pfestane chodit
na schizky v Hitlerjungen. Tyto udalosti vS§ak nemaji zadny dalsi dopad na pfib&h, a proto
byly vynechany.

o T¥indct ddrkit — zminéno v jedné vété v kapitole Co si pocit se Zidovskou mrtvolou.
Ukazka upraveného textu zarazeného pod kapitolu Co si pocit se Zidovskou mrtvolou

Liesel chodivala za Maxem nékolikrat denné. On stale spal. Probudil se pouze dvakrat. Jenom
na chvilicku. Vzdy, kdyz §la po ulici, snazila se najit néco, co by mu pfinesla jako darek.
Vzdyt ptece darky se davaji tomu, koho mame radi, no ne? Navic doufala, ze jeden

z predmétt zabere a Max se probudi. Také mu kazdy den Cetla Hvizdala.

. Denik smrti: Kolin na Rynem — skute¢na historicka uddlost o bombardovani Kolina.
Pro nasi hlavni déjovou linku vSak tato kapitola neni podstatna, takze jsme ji vypustili.

o Sampariské a akordeony — za&atek kapitoly presunut na uvod kapitoly Trilogie.
Ukazka upraveného textu zarazeného pod kapitolu Trilogie

V 1été roku 1942 se Mnichov chystal na to, co bylo nevyhnutelné. Nékteri lidé porad jesté
nevetili, ze by se Mnichov mohl stat terem bombardovani. VétsSina vSak védéla, ze nejde
o to jestli, ale kdy. Kryty byly oznaceny zietelnéji. V noci se zacala zatemniovat okna. Kazdy

vedél, kde je nejblizsi sklep.

Pro Hanse Hubermann toto obdobi znamenalo mensi ulevu. M€l praci. A to vice nez
dost. Chodil lidem zatirat okna. Problém byl, Zze Cerna barva se vétSinou piimichavala
do jinych barev. Takze za chvili dosla. Ale Hans si vzdy poradil. Véde¢lo se, ze Hans ma dobré
srdce. Lidem, ktefi neméli penize, zaCernil okna za kolacek, caj nebo pulku cigarety. Liesel

mu to léto chodila pomdhat.
o Zlodéj oblohy — ptidan ve zkracené podobé ke kapitole Zvuk sirén.
Ukazka upraveného textu zarazeného pod kapitolu Zvuk sirén

Ukazalo se, ze prvni nalet vibec zadnym naletem nebyl. Kdyby lidé Cekali, Zze uvidi letadla.
Stali by tam celou noc. To taky vysvétluje, pro¢ se z radia neozvala kukacka. Mnichovsky

expres oznamil, ze se €lovek z protiletadlové véze spletl.

Dalsi nalet byl skutecny.
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Vnoci 19. zafi zavolala zradia kukacka. Ohlasila Mnichov jako mozny cil.

Nasledoval stejny scénar. Sirény se ozyvaly. Lidé se presouvali do sklept. VSichni se bali.

Aby prehlusila zvuky bomb, zacala Liesel Cist Hvizdala. Postupné se vSichni zamérili

na ni a jeji slova. Poslouchali pfibéh. Snazili se nemyslet na ty hrozné zvuky venku.

Kdyz siréna oznamila konec. VSichni ji dékovali za rozptyleni. Vysli ven a divali se,

jak dopadla Nebeska ulice. Byla neposkozena. V dalce se vsak zvedal oblak prachu.

o Nabidka Frau Holtzapfelové — zminéno v poslednich kapitoldch knihy. Epizodni
ptibeh sousedky Hubermannovych, ktera chce, aby ji Liesel chodila Cist. Vyménou za to

slibuje, Ze uz jim nebude plivat na dvefe a prihodi jesté sacek kavy navic.

Ukazka upravené textu zarazeného do kapitoly Devadesdty osmy den

Starsi zapsklé pani, ktera plivala Hubermannovym na dvefe. Pak stim prestala vyménou

za to, ze ji Liesel bude predcitat n€kolikrat do tydne a prihodila k tomu kafe navic.

o Domino a tma — jedna se o objasnéni, proC pfislo gestapo za Rudym. Ve zkracené

podobé zatazeno na konec kapitoly Trest.

Ukazka upraveného textu zarazeného do kapitoly Trest

Pamatujete, jak si tehdy pfisli muzi v dlouhych kabatech pro Rudyho? Chtéli ho odvést na
prestizni némeckou skolu. Steinerovi v§ak o Skole slySeli své. Nechté€li chlapce pustit. Muze

v dlouhych kabédtech odmitli. Proto byl pan Steiner vyslan do vélky.

o Schmunzelnik — vynechano, nepodstatné pro hlavni déovou linku. Rudy pfijde
zkontrolovat, jak se dafi Liesel po urazu ve fotbale.

o Denik smrti — Parizané — skute¢na historicka udalost. Nepodstatné pro hlavni déjovou
linku, taktéz vynechano.

o Pomysleni na nahého Rudyho — vedlejsi piibéh o prohlidce Rudyho doktorem. Tato
skuteCnost jednak predchazela pfibéhu z kapitoly Domino a tma, avsak je zarazena az za ni,
jednak nijak nesouvisi s hlavni dé&ovou linkou, proto jsme se rozhodli ji do pfibéhu
nezafazovat.

. Manzelka muze, ktery drzi slovo — zdlouhava kapitola o tom, jak Hans Hubermann

odchazi do valky. Za par dni po ném odchazi do boje i Rudyho otec. VSichni jsou jako
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vyménéni, s nikym neni fe¢. Tato kapitola vyrazné cili na emoce — smutek, strach, laska,
avSak pro naSe potieby neni podstatnd. Z toho divodu byla taktéz dana pry¢.

o Shérac — epizodni pribéh, ktery vypravi o tom, co Hans zaziva ve valce. Je sbéracem
mrtvol, podepira domy, hasi ohefi. Tato prace je brana jako nedistojna, ,za trest”. Avsak
Cloveék se nedostane do pfimého stfetu s bitvou. Odbocuje z hlavni déjové linky, taktéz
nezafazeno do upravené knihy.

o Jedlici chleba — Liesel a Rudy daji chleba Zidam. Poté pozoruji z dalky privod a
Zidy, kteii se zohybaji pro chléb. Nakonec si jich v§imnou vojaci a Liesel dostane poradny
kopanec. Tuto kapitolu jsme vynechali z davodu, Ze privod je v knize zminény vickrat a
tento pribeh nepftisel podstatny.

o Anarchistova sbirka oblekii — vynechano. Jedna se o vedlej$i pribéh, kdy chce Liesel
dat Rudymu darek k Vanocum. Avsak nema penize, proto jdou do obchodu pana Steinera, kde
si Rudy zkousi obleky.

o Karbanik — vedlejsi ptibéh lic¢ici volné chvile jednotky Hanse Hubermanna, opét
nezatrazeno do piibéhu.

o Stalingradské snéhy — vedlejsi ptib&éh o smrti syna sousedky, které chodi Liesel Cist.

Osud jejiho syna je zminén 1 v pozdéjSich kapitolach.

Ukazka upraveného textu, kde jsou zminéni sousedcini synové

Jeden syn ji zahynul ve valce. Druhy se vratil. Zabil se za to, ze chtél zit.

o Nestdrnouci bratr — vynechano z divodu, ze vtextu uz jsme predtim vypustili
zemrelého Lieselina bratra, ktery se obc¢as zjevoval vedle ni a promlouval na ni. Domnivime
se, ze tato nadpfirozena skutecnost by mohla byt pro osoby s mentalnim postizenim matouci.

o Konec svéta (cast prvni) — dlouhosahly popis udalosti, ktery je nasledné popsan znovu
z jiného uhlu v kapitole Konec svéta (cdst druhd). Proto jsme nechali pouze jednu kapitolu
s ndzvem Konec svéta, ktera plynule navazuje na d¢;.

. Cernd knizecka Ilsy Hermannové — Ilsa Hermannova, starostova ena, da Liesel
Cernou knizku, do které pozdéji zapisuje svij pribéh. Tato skuteCnost vSak neni dulezita pro
hlavni déjovou linku, proto je z pfibéhu kapitola vypusténa.

o Zebra letadel — vynechano. Popisna kapitola, kdy Liesel zagne psat knihu. Je zde
napsano, jakym zplisobem je koncipovana. Béhem psani se potom dvakrat premistuji do

krytu.
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. Odpoledni dievo — popisné uddlosti, které se stali po bombardovéni. Liesel si nechali
starostovi. Alex Steiner se dozvédél o bombardovani a konali se pohiby, kterych se zicastnili
prezivsi. Tato kapitola byla taktéz vynechana, kvili svému dlouhému popisu pro nase potieby

nepodstatnych véci.

Prestoze jsme text zkratili a upravili, aby byl vhodny pro osoby s mentdlnim
postizenim, piisel nam stale pfili§ tézky. Proto jsme se rozhodli na konci kazdé kapitoly
udélat malé shrnuti, které se nachazi pod textem kapitoly v Cerveném ramecku. Zaroven vSak

nevyzradit zakiim pointu.

Text maze slouzit pouze jako shrnuti a ujasnéni si hlavni d€jové linky. Avsak pokud
budeme pracovat se zaky s vySSim stupném mentalni retardace, doporucovali bychom Ccist

vzdy pouze shrnuti.

Pokud budou zaci ¢ist pouze shrnuti, je mozné, ze na né€které otazky v pracovnich
listech nebudou schopni odpovédét. Pedagogovi se v tuto chvili naskyta ne€kolik variant. Bud’
s pracovnimi listy nepracovat, nebo z nich vybrat pouze cast. Dal§i moznosti je zakiim
kapitolu po preCteni shrnuti prevypravét vlastnimi slovy tak, aby byli schopni odpovédét

na otazky, popf. splnit ukoly, jez jsou uvedené v pracovnim listu.
Ukazka shrnuti z kapitoly Smrt a cokolada
SHRNUTI

Smrt nam predstavuje, co se d&e, kdyz umiete. Rikd, Ze kazdy &lovék ma svoji barvu.
Typickou pouze pro né¢ho. Ptd se vas, zda vas smrt trapi. Zaroven vas ale ujistuje,

ze se nemate bat. Kdyz nic, je spravedliva. Umfit pfece musi kazdy, takovy uz je zivot.

Smrt sama sebe popisuje jako pratelskou, milou a laskavou. Tvrdi, ze ji lidé Casto neveéri
a to ji Stve.

Zaroven muzeme vypozorovat, Zze smrt je také zvédava. Tvrdi, ze se nedokaze divat na lidi,
ktefi preziji. Pfesto to obcas udéla. D¢la to, aby se rozptylila od své prace. A pravé diky
jednomu takovému rozptyleni vam dnes muze povypravét piibéh o divce jménem Liesel.

Nazyvanou také jako zlodéjka knih. Zlodé&jku knih vidéla ttikrat.
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Ukazka shrnuti z kapitoly Vyristat jako prase
SHRNUTI

Uz vime, Ze Liesel ukradla jednu knihu. Casem jich ukradne vice. Nékteré dostane a jednu

napiSe. O tom ale az pozdéji.

Ted se podivame jak se Liesel zabydlovala ve svém novém domové v Nebeské ulici. Hans
a Rosa méli mensi domek, nebyli nijak zvlast bohati. Hans byl malif pokoji a hraval
na harmoniku. ObcCas hradl v mistni hospodé a tim si pfivydélal néco navic. Rosa prala

a zehlila pradlo péti bohatsim rodindm v Mnichové.

Liesel stale premyslela nad tim, pro¢ je matka dala pry¢. Divod znala. Matka byvala Casto
nemocnd, a také neméli penize. To znamenalo zadné jidlo a hlad. Stale ale nedokazala

pochopit, Ze jako dukaz jeji lasky ji nechala cizim lidem. Citila se sama.

Presto se srodinou Hubermannovych rychle szila. Prvni veCer, kdy dorazila, se nechtéla
osprchovat. Rosa ji naddvala: , Ty ¢uné Spinavy!“ Nadavky a schopnost nastvat témer
kazdého, koho potkala, to byl hlavni znak Rosy Hubermannové. Liesel zachranil Hans:
,Nech to na me&, Roso.” Sedl si s Liesel v koupelné na zem. Povidal si s ni a naucil ji balit

cigarety. Ke sprchovéni v ten vecer nedoslo.

Hans Hubermann byl clovek, ktery nijak nevycnival zdavu. Kdybyste ho neznali,
pravdépodobné byste si ho ani nevsimli. Kdyz se mu vsak v ten den podivala Liesel do jeho

vlidnych stiibrnych o¢i, poznala, ze Hans v sobé skryva mnohem vic.

O dva tydny pozdéji se Liesel kone¢né vykoupala. Rosa ji pochvalila: , Uz bylo na case,
sviniko.“ Rosin typicky zplisob pochvaly. Pak se dohodli, Ze od této chvile bude Rose fikat

mamo a Hansovi této.
6.4.3 Gramaticka Gprava textu

Nekteré kapitoly jsou ponekud rozsahlé, proto bylo tieba je zkratit. Vzdy jsme vybrali
podstatné informace a prevypravéli je v kratsi verzi pomoci kratSich vét a jednoduchych
souvéti. V nekterych pripadech jsme pozmeénili slovosled nebo pfidali vétu navic pro

vysvétleni.
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Puvodni text

V tom tydnu Max vytrhal nékolik stranek ze svého Mein Kampfu a natfel je na bilo. Pak
je prichytil kolicky ke $fiiram nataZzenym z jednoho konce sklepa na druhy. Kdyz uschly,
nastala ta t&ézSi Cast. Ve Skole ho naucili dost, aby si s tim vzdycky vystacil, ale rozhodné
nebyl zadny spisovatel ani malif. I tak si slova pfipravil v hlaveé, dokud je nedokazal
bez chyby opakovat. Teprve potom zacal na papiry plné bublin a zkroucené napétim

zasychajici barvy zapisovat svij piibeh. Pouzival k tomu maly Cerny Stétec.

Upraveny text

V tom tydnu Max vytrhal nékolik stranek ze své knihy Mij boj a natfel je nabilo. Pak

je prichytil kolicky ke $ntram natazenym ve sklep€. Kdyz uschly, nastala ta tézsi Cast. Ve
Skole ho naucili dost, aby s tim vystacil. Ale rozhodné nebyl zadny spisovatel ani malif.

Zacal zapisovat svij pibéh. Pouzival k tomu maly Cerny Stétec.

Zde muzete vidét, Ze jsme pozménili i némecky nazev Mein Kampf a ptidali slovo

navic, aby véta davala smysl.

Ve vsech pripadech jsme némecka slova nahradili ¢eskym prekladem. Nezndmd a

méné frekventovana slova jsme zaménili za synonymum.

Puvodni text

Pravée tam je vedli, do ulice jménem Himmelstrafe.

Upraveny text

Prave tam je vedli, do Nebeské ulice.

“Puvodni text

Rudy stréil ruce do kapes. ,,Partaj.* Dohlizel, jak si jeho kamarad vede s mi¢em v zivém ploté

Frau Hotzapfelové. , Prohlizej vSechny domy a ¢inzaky.*

Upraveny text

Rudy stréil ruce do kapes. ,,Urednik. Prohlizej viechny domy.

Vtextu jsme ponechali hovorovou cestinu, nespisovné vyrazy 1 vulgarismy.

Domnivame se, ze tyto prvky dodavaji dilu jeho pravou autenti¢nost a vice se pfiblizuji a
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vtahuji do déje mladistvého cCtenare. VétSina nadavek byla napsana v némciné: Saukerl,
Saumensch — v téchto pripadech jsme si dle kontextu dovolili volny pieklad: idiot, blbec,

svitika, prase, blbka atd.

Puvodni text kapitoly Vyrustat jako Saumensch

,,A tdmhleten,“ vypadalo to, jako kdyz sbira slova do dlan€, zmoula je do sebe a pak haze pres

stul, ,,tenhle Saukerl, tohle ¢uné Spinavy, to pro tebe bude tata verstehst? Rozumis?
,,Ano,* souhlasila Liesel okamzité. V téhle domacnosti se rychlé odpovédi cenily.

,,Ano, mami, opravila ji mama. , Saumensch. Rikej mi mami, kdyz se mnou mluvis.*

Upraveny text kapitoly Vyrustat jako prase

,,A tamhleten, tenhle blbec, tohle cuné Spinavy, to pro tebe bude tata. Rozumis?*
,,Ano,* souhlasila Liesel okamzité. V téhle domacnosti se rychlé odpovédi cenily.

,,Ano, mami,“ opravila jt mama. , Cuné. Rikej mi mami, kdyz se mnou mluvis§.

Muzete si povSimnout, ze v textu jsou néktera slova napsana kurzivou. My jsme tuto
upravu zménili a ponechali pismo v bézném stylu. Pokud se objevuje némecké slovicko
a nasledné jeho preklad v dalsi véte, ponechali jsme pouze pieklad. Bud’ jsme vétu zakoncili
teCkou a nasledné prelozené slovo nechali v samostatné véte dle originalu, nebo jsme preklad

ptifadili k vété predchozi.
6.4.5 Prima rec

Kniha je pfevazné zalozena na citovém prozitku Ctenafe. Hojné popisuje okolnosti, a
to jak se v dany okamzik postavy citi. Velmi Casto se v ni vyskytuji i dialogy, nékteré dialogy
bylo tieba zkratit, jiné zcela vypustit.

Ukazka dialogu

. Tak to vypada,” nahodil tata, ,,ze uz je nemusim vymeénovat za cigarety, co? Kdyz krades
rychlejc, nez je sta¢im kupovat.*

Tata studoval nazev. NejspiS si fikal, jakou hrozbu predstavuje pro srdce a mysl
némeckého naroda. Podal knihu Liesel. Néco se stalo.

,,JeziSmarjajozef. No jisté. No jiste.“
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,,Co je tati? Co se deje?”

Liesel se bala, ze o knizce povi mamé. Tak uz to u lidi chodi — vSechno se musi tocit
kolem nich. , Povis ji to?*

,,Coze?*
,Vzdyt vi§. Reknes§ to mam&?“
A co?
Zvedla knihu. ,,O tomhle.“ Machala s ni ve vzduchu jakoby tasila pistoli.
Tata nic nechépal. ,,Pro¢ bych ji to mél rikat?*

Takové otazky nesnasela. Nutily ji doznat nepéknou pravdu, odhalit svou sprostou zlodéjskou

povahu. , Protoze jsem zase kradla.*

V knize se také objevuji vnitini monology.

Ukazka kratkého vnitiniho monologu

Liesel zpomalila do klopytavé chize. Soustiedila se na to, co méla pied sebou.

Kde je kram? rikala si. Kde je —

Vnitfni monology jsme ponechavali dle origindlu. Vnitini promluvy jsou uvadéné

vzdy v samostatném odstavci.

6.5 Tvorba pracovnich listi
Ke knize jsme vytvorili celkem ¢trnact pracovnich listti. Cilili jsme hlavné na prozitek

z knihy, na ponauceni ze situaci, orientaci v textu a uddlostech, vytvareni vlastnich nazort
a predstav. Pfi tvorbé jsme vychazeli také z minimdlnich vystupli stanovenych v RVP ZV,
oblast Jazyk a jazykovd komunikace, obor Cesky jazyk a literatura. Zaméfili jsme se hlavné
na minimalni vystupy uvedené ve slozce Literdrni vychova urCené pro druhy stupen zdkladni
Skoly (dramatizovani jednoduchého piibéhu, vypravéni déje zhlédnutého filmového nebo
divadelniho pfedstaveni podle danych otazek, Cteni textu s porozuménim a reprodukci podle

jednoduché osnovy, urovani hlavnich postav a jejich vlastnosti v preCteném textu).

Snazili jsme se ovSem 1 o propojeni problematiky literatury se slohovou vychovou.
V pracovnich listech mame tkoly zaméfené na dovypravéni piibéhu, predvidani, napsani

dopisu atd.
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Dale jsme se pokouseli naplnit také mezipfedmétové vztahy, v naSem pripadé hlavné
déjepisem, vytvarnou vychovou, dramatickou vychovou nebo obcanskou vychovou.
Ptikladem mohou byt ukoly typu: Jaka byla nejoblibenéjsi zabava v Nebeské ulici? (nakresli
do prvni piilky) Jakd je tvd nejoblibenéjsi zabava dnes? (nakresli do druhé pulky); Jak
si predstavuje§ smrt ty? Zkus nakreslit jeji podobiznu.,; Vis, jak vypadal vasnivy kiik? Podivej
se na video. Zkus si vasnivy krik sam.; Jaké jsou zasady spravného predstaveni?

S kamarddem v lavici vymyslete postup.

Snazili jsme se o to, aby meély listy jednoduchou grafiku, ale zaroven byly pro zaky

atraktivni. Utvofili jsme si tedy tfi zakladni znacky:

? . . T
* |Ramecek s otaznikem, oznaluje otazky, jez se vazou k textu. V tomto pripadé se

nabizi n&kolik moznosti, jak s otizkami pracovat. Zaci je mohou zodpovidat spoledné
s ucitelem, nebo mohou pracovat ve dvojici, poptipadé ve skupiné a nasledn€ svoje poznatky
srovnavat se tfidou. Pfi srovnavani se tfidou mohou jit do argumentace, aby se naucili
své vyroky podkladat skute¢nostmi, které bud’ vychazeji z textu, nebo z jejich vlastnich

zkuSenosti.

...i; Kostka oznacuje ukol. To znamena, ze zaci nebudou pouze mluvit, ale budou také

sami néco tvofit. Ke kostce se vztahuji ukoly, které souvisi s kreslenim, psanim dopisu,

dokonceni pfib&éhu, napsanim novinového ¢lanku, tvorbou hry atd.

% Masky oznacuji dramatické znazornéni, divadlo. Spadaji pod ni ukoly, ve kterych se

zaci musi prevtélit do nékoho jiného a hrat roli.

Pracovni listy tvofi také barevné ramecky, do nichz zaci plni zadané ukoly. Pro
prehlednost jsme pro ramecky zvolili pouze jednu barvu oranzovou. V jednom pracovnim
listu se nachazi kfizovka, ktera je zeleno-modrd, aby bylo jasné, co tvori tajenku.
Do pracovnich listd jsme zaradili také spojovacku, kdy maji zaci za tkol spojit obrazek
s prisluSnym mistem, C¢lovékem nebo véci. Citaci k obrazkim pfilozime do pfilohy tohoto

dokumentu.

Ke kazdé casti knihy jsme vytvoftili jeden pracovni list, ktery se vaze k jejimu textu.
Vytvorili jsme pracovni list i k prologu, avSak kepilogu uz ne. Je to zdavodu,

ze v pracovnim listu desaté Casti maji zaci za ukol vymyslet, jak to s Liesel nakonec celé
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dopadlo. V tomto ukolu samoziejmé zalezi Cisté na jejich fantazii. Jak to skute¢né dopadlo,
si mohou ovéfit pravé v epilogu knihy. Z toho divodu uz jsme tuto posledni Cast vice

nerozebirali.

Ke knize se také vazou tfi pracovni listy, které je maji provazet po celou dobu prace
s knihou. Jeden pracovni list je zaméfen na hlavni postavy. Nachazi se zde pét ramecka s péti
hlavnimi postavami: Liesel, Rosa, Hans, Rudy, Max. Ke kazdému z nich maji zaci za kol
nakreslit podobiznu, charakterizovat postavu — napsat jeji vlastnosti a typickou véc pro danou
postavu. Bylo by také vhodné, aby si pod podobiznu dopsali vztah k hlavni hrdince Liesel

(napf. Hans — tata, Rudy — nejlepsi kamarad).

Druhy pracovni list se vaze ke skuteCnym historickym udalostem, jez se v knize
objevuji. Jejich dkolem je odhalit tyto udalosti, zapsat si je do stromu a pfifadit k ni vhodny
popisek. Popisek si naptfiklad mohou odstfihnout, slozit a prilepit ke své napsané udalosti.
Pokud by bylo jesté néco, co jsme prehlédli nebo by zaky zajimali informace, které v knize

nejsou, mohou si je do Stromu uddlosti také zapsat.

Treti pracovni list, Slova, kterd neznam, je inspirovan hlavni hrdinkou. Liesel neuméla
Cist. Pozdéji, kdyz se to naucila, spoustu slov neznala, a tak si je zapisovala. Prestoze jsme
se snazili, aby se vtextu vyskytovala slova, jez zaci znaji, pfipoustime moznost,
ze se mylime. Popfipadé€, ze zaci slovo znaji, avSak neznaji jeho spravny vyznam. Piesné
k tomuto ucelu slouzi pracovni list. Vyznam slov si poté mohou objasnit s pedagogem, nebo

si je vyhledat ve slovniku.

6.6 Limity upravené knihy a pracovnich listi
V této kapitole bychom chtéli upozornit na mozné limity tykajici se upravené knihy

a pracovnich listd. Pfi pfepracovavani knihy jsme se snazili drzet formu originalniho textu
a dodrzet autorova specifika v jeho tvorbé. Nekteré pasaze ovSem mohou byt pro Cloveka
s mentalnim postizenim matouci. V nékterych cCastech knihy se po Ctenafi chce,
aby si mySlenku vyvodil sam. Napfiiklad hned na zacatku knihy by mél poznat, ze pfib&éh
vypravi smrt. My tuto skuteCnost uvedli jiz v promluvé ke knize, proto se domnivdme,
ze by ji zak mél védét. AvSak doporucovali bychom tuto skuteCnost v prubéhu Ccteni

pfipominat.

Jak pribeh dale pokracuje, zméni se ich forma na er formu. Ve vétSiné pfipada

je to pfirozené a v podstaté tuto zménu ani nezaznamendte. Pokud je ovSem kapitola
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vypravéna v er formé a na jejim konci promluvi smrt sama za sebe, €ili prejde do ich formy,
mohlo by se stat, ze se Clovék s mentalnim postizenim v textu ztrati. Proto jsme na konci

kazdé kapitoly vytvorili i shrnuti, které by mélo ¢tenare vratit zpatky do obrazu.

Pracovni listy jsou tvofeny s ohledem na specifika osob s mentalnim postiznim, avSak
nebyly v praxi ovéfeny. Proto nemuizeme s jistotou urCit jejich narocnost. Presto véfime,
ze jsou pro zéky s mentalnim postizenim vhodné. Piedpokladame, ze nékteré pracovni listy
zaberou 1 vice Casu. Na tuto skuteCnost by pedagog, ktery s nimi bude pracovat, nemél

zapominat.

Da se také predpokladat, ze pokud s zaky budete pracovat pouze s verzi, jez obsahuje
Cteni shrnuti, nebudou znat nékteré informace k zaddnim v pracovnich listech. V tomto
ptipadé bychom doporucili nepracovat s nimi nebo po pieCteni shrnuti dovypravét zakim
vlastnimi slovy pfibéh tak, aby byli schopni tkoly a otazky splnit. Popfipadé mize pedagog

vybrat jen cast pracovniho listu, nebo se inspirovat otazkami.
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DOPORUCENI PRO PRAXI

Na tomto mist¢ bychom réadi shrnuli informace. Pokud mdte zajem si naSi
pfepracovanou verzi knihy pfeCist, nebo s ni jinym zpusobem pracovat. Kniha je urCena
predevsim zakiim s mentalnim postizenim, ale mohou ji vyuzit i lidé s jinym typem postizeni
¢i znevyhodnéni. Je urCena také rodic¢im a pedagogum téchto zaku, ktefi se zasluhuji o rozvoj
jejich znalosti a dovednosti. Kniha se drzi pouze hlavni déjové linky, obsahuje podle originalu

12 casti. My jsme na zacatek knihy pridali promluvu a pod kazdou kapitolu shrnuti.

Ke knize jsou také zpracovany pracovni listy. Tti z nich provazi zaky po celou dobu
Cteni. Jedna se o pracovni list, ktery zahrnuje hlavni postavy. Dale pracovni list, kde déti
zaznamenavaji skutecné historické udalosti, které se v knize vyskytuji, ale samoziejmé
si zde mohou poznamenat i jakoukoliv udalost, jez je ztohoto obdobi zajimi. Poslednim
listem je list s ndzvem Slova, kterd nezndm, do kterého, podle vzoru hlavni hrdinky, zapisuji

slova, jez neznaji a pfipisuji k nim jejich vyznam.

Ke kazdé casti je zhotoven také samostatny pracovni list. Sklad4 se z otazek (oznacené
otaznikem) a ukold (oznacené kostkou nebo divadelnimi maskami). Otazky jsou rtizného
charakteru, vétsinou se ale zaméfuji na prozitek z textu, orientaci v textu nebo pouceni. Ukoly
jsou dvojtho charakteru: pisemné — v nich maji zaci za kol napsat n&jaky text, popt. nakreslit
obrazek, vyjadfit emoce pomoci barev atd. a divadelni (hraci) — v nichz se zkousi vzit do roli
raznych postav, ¢i si maji vyzkouset né€jakou dovednost, napi. ,,vasnivy kiik.* Jednotlivé listy

se zamé&fuji hlavné na rozvijeni Ctenarské gramotnosti, ale také pisemnych dovednosti.

Vsechny pracovni listy jsou uvedeny v pfiloze tohoto dokumentu.
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SHRNUTI PRAKTICKE CASTI
Prakticka cast se zabyva upravou konkrétni knihy od Markuse Zusaka — Zlodéjka knih.

Kniha je ur€ena pro osoby s mentalnim postizenim, konkrétné pro devaté ro¢niky zékladnich
Skol, z divodu, Ze dé& knihy se odehrava v obdobi druhé svétové valky, coz koresponduje
s uCivem v déjepise devatého rocniku. Mize vsak poslouzit také jedincim s jinym druhem

postizeni ¢i znevyhodnéni, rodi¢im i pedagogtim.

Hlavnim cilem bylo pfizpusobit text pomérné dlouhé knihy jedincim s mentdlnim
postizenim. Pfi upravé knihy a tvorbé pracovnich listii jsme dbali na specifika téchto osob.
V praktické ¢asti nastiiujeme, jak probihala Uprava této knihy, od vybéru, pfes zkracovani
textu a upraveni sledu udalosti, az po gramatickou upravu, pfimou fe€. V kapitoldch najdete
také ukdzky upraveného textu. Vzhledem k tomu, ze ndm po prvni upravé priSel text stale
narocny, rozhodli jsme se pod kazdou kapitolu zahrnout také shrnuti. Shrnuti mize slouzit
k ujasnéni si hlavnich bodi déje kapitoly, nebo pro jedince s vySSim stupném mentalni
retardace jako samostatna ¢ast. Naskytuji se tedy dvé varianty, jak pracovat s knihou.

Muzeme pracovat s knihou jako celkem, nebo pouze se shrnutimi.

Jsme si védomi toho, ze upravena kniha a pracovni listy mohou mit své limity. Tuto
skuteCnost jsme uvedli v jedné z kapitol. Upozoriiujeme na skutecnost, ze pfi upravé jsme
se drzeli originalni struktury textu a specifik autora. Nekteré pasaze tudiz mohou byt
pro osoby s mentalnim postizenim matouci. Dale uvadime, ze pracovni listy nebyly ovéfené

v praxi, av§ak jsme presvédcCeni, ze jejich koncepce je vhodna pro tyto jedince.

Ke kazdé casti knihy byl vytvofen pracovni list, jez méa za kol rozvijet Ctenarskou
gramotnost, predstavivost jedincli s mentalnim postizenim, a také rozvijet jejich pisemné
dovednosti. Pro lepsi prehlednost jsme vytvorili znacky, které oznacuji Cast otazek, ¢ast tkolu
a Cast dramatickou. Pro vétsi vizualni atraktivitu jsme pracovni listy udélali barevné. Soucasti

jsou také tii pracovni listy, které maji zaky provazet po celou dobu cteni knihy.

Na zavér praktické casti jsme uvedli doporucCeni do praxe, kde shrnujeme vSechny

podstatné informace, jez v nasi praci zaznély.
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ZAVER

Cilem nasi diplomové prace bylo upravit knihu od Markuse Zusaka Zlodéjka knih,
do takové podoby, aby byla vhodnd pro osoby s mentalnim postizenim. V teoretické Casti
jsme nastinili pojem mentdlni postizeni, jeho klasifikaci, etiologii a specifika jedinct
s mentalnim postizenim. Daéle jsme se zabyvali pojmem komunikace, jeho funkcemi
a specifiky komunikace u osob s mentalnim postizenim. Protoze je kniha ur¢ena hlavné pro
zaky devatych ro¢nika zakladnich Skol, jedna kapitola teoretické Casti byla vénovana také
problematice vzdé€lavani zak s mentalnim postizenim, kde jsme uvedli metody uceni Cteni
apsani a minimalni vystupy, jez jsou urCeny praveé pro tyto jedince. Posledni kapitolu
teoretické cCasti tvorila metodika Gpravy textl, kterou povazujeme za nejdilezitéjsi, protoze

z jejich pravidel jsme vychazeli pfi uprave knihy.

Uprava knihy nebyla viibec lehkym ukolem, protoZe se jedna o velice rozsahlé dilo.
Snazili jsme se zachovat literarni hodnotu dila a specifické znaky autora. Po prvni upravé nam
vSak priSel tento text pro zaky stale tézky, proto jsme se rozhodli doplnit kazdou kapitolu
knihy o shrnuti. Kniha je dle origindlu rozdélena na prolog, nasleduje deset Casti a epilog.
Nauvod jsme pridali promluvu, kterd seznamuje Ctenafe s vypravéckou a s hlavnimi
postavami, dobou, v niz se d¢j odehrava a mirné uvadi jedince do pribéhu, avSak nevyzrazuje

pointu.

K textu jsme vytvorili také pracovni listy, které maji rozvijet hlavné Ctenarskou
gramotnost, predstavivost a pisemné dovednosti. Ke kazdé ¢asti je vytvofen jeden pracovni
list, jenz se sklada z otazek a ukola. Dalsi tfi pracovni listy maji provazet zaky po celou dobu

Cteni dila.

V praktické casti jsme uvedli, jak jsme knihu upravovali a doplnili text o pfiklady
uprav. Jednu celou kapitolu jsme vénovali také limitim prace, kterych jsme si védomi, avSak
uvadime, jak v takovych ptipadech s knihou, popt. pracovnimi listy pracovat. Na konec jsme
zatadili také doporuceni k praxi, kde shrnujeme zdkladni informace vSem, ktefi s textem

budou pracovat.
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Ptiloha 1 Ukazka pracovniho listu — Prolog

ZLODEJKA KNIH

Pracovni list k Prologu

? 1. Vite, kdo je vypravéiem?
2. Predstav si, Ze jsi smrt. Jak by ses nékomu predstavil ? Jaky jsi?
3. Jakou barvu byste méli vy?
4. Proc myslig, Ze divka ziskala prezdivku zlod&jka knih?
5. Jakou knihu mohla drzet? O ¢em byla?
6. KdyzZ spojis tyto tii znaky do sebe, vznikne vlajka. Vis, & tato vlajka byla?
BAZVY
I | v !
Rvod R bila O CEam
%
@ 7. Jaké jsou zasady spravného predstaveni? 5 kamaradem v lavici vymyslete postup.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

8. Ated to zkuste v praxi! Predstavte se kamaradovi v lavici. Drite se svého postupu. Tak
co? Je spravny?



9. Nakresliilustraci k novinovému ¢lanku: SMRT ODJELA NA DOVOLENOQU,




Priloha 2 Ukazka pracovniho listu — Prvni ¢ast Hrobafova rukoveét

ZLODEIKA KNIH
Pracovni list k édsti 1 — Hrobarova rukovét

Myslite, ze bylo spravné vzit chlapci knihu? Jak byste se zachovali vy?

Prot dala matka déti k adopci? Jaky to mohlo mit ddvod?

Jaky mas prvni dojem z Rosy Hubermannové a Hanse Hubermanna?

Co znamena zarna kariéra?

Chtél bys ¢ist takovou knihu jako je Hrobafova rukovét? O éem by mohla byt?
Mate, také né&jakou knihu, kterou radi ¢tete? Pokud ano, jakou a proc?

Vi, co to je Heil Hitler?

Myslis, Zze dostavat vyprasky ve skole bylo spravné?

lak se asi Liesel musela citit, kdyz dostavala vyprask?

LN T U e W

10. Jaké byla nejobliben&jii zabava déti v Nebeské ulici? (nakresli do prvni pllky) Jaka je tva
neobliben&jsi zébava dnes? (nakresli do druhé palky)



......

jak ses v détstvi seznamoval ty?

Zkus napsat kratky piibéh JAK SE V DETSTVI NEJLEPE SEZNAMIT?




Priloha 3 Ukazka pracovniho listu — Druha ¢ast Pokrceni ramen

e Ne

ZLODEJKA KNIH
Pracovni list k ¢asti 2 — Pokréeni ramen

Mate taky nékdy pocit, Ze je lehéi se k nééemu blizit? Uvedte priklady. Napf. néco, co
vam nejde, ale chtéli byste se v tom zlepsit.

Pamatujes si jedté, kdo byl Hans a Trudy?

Myslis, Zze bylo rozumné, aby tata utratil vétsinu cigaret za knizky? Proc ano/ne?

Zkus vwwmyslet odpovéd na otazky Rosy Hubermannové, ohledné Lieseliny matky:

* Kde je ji konec?

e Co s niprovedli?

* A pfedeviim, kdo vlastné jsou ti oni?

Uskutecnili byste plan stejné jako Liesel? Poslali byste dopisy bez souhlasu? Utratili byste
maminy penize? Nebali byste se vyprasku?

Vig co je to MAj boj? Co to bylo za knihu?

Co myslel Hans mladsi, kdy? fikal: ,Cely narod vyklizi svinstvo.”

Jaké problémy ¢ekaly Tommyho a Rudyho?

Hans dal Liesel facku. Rekl ji, Ze uZ nikdy nesmi fict na vefejnosti, Ze nesndéi Hitlera. Pro¢?

. Liesel ukradla knizku z ohné. Nékdo ji u toho vidél. Kdo to mohl byt? Myslis, ze to bude

mit néjaky nasledek?

E 11. Kdyz se Rosa zeptala Liesel, kde jsou penize, Liesel moc dlouho nezapirala. Jak byste
reagovali vy? Zkuste si zahrat scénku. Jeden z vas bude Rosa a bude se ptat na penize. Druhy bude

Liesel a bude zapirat, co to pljde.

12. Vi§, jak vypadal vasnivy kiik? Podivej se na video:
https://www.youtube.com/watch?v=FI3N 2r6R-o

Zkus si vaEnivy kfik ty sam. MdZes k tomu pouZivat slova muZe na podiu:

»NejenZe je to den narozenin naseho velikého Viadce, ale dnes jsme opét zastavili nase

nepfatele. Skoncovali jsme s nakazou, kterd se Sifila Némeckem dvacet let, ne-Ii déle!”

13. Napis$ dopis Liesel.
ﬁ


https://www,voutube,com/'watch?v=FJ3N

Priloha 4

Ukazka pracovniho listu — Treti ¢ast Muj boj

ZLODEIKA KNIH
Pracovni list k Casti treti — MOj boj

Hans Hubermann koupil knizku Mij boi. ME|l néjaky plén. Dokonaly pléan. © co se mohlo
jednat?

Tak co, odhadli jste spravné v pfedchozim listu, kdo ji vidél? Anebo jste na to pfisli aZ ted?
Kdo to byl?

Do Mebeskée ulice prijde prekvapeni. Jaké?

V' éem mohla starostova Zena Liesel zklamat?

Patfite take do néjaké party kamarad? Liesel a Rudy se svou partou kradli ovoce. Co délate
vy’

Pamatujete si, jak se wiadfovala Rosa Hubermannowva o starostové Zené? Pokud ne wwhiedej
si to na str. 15 — 16. Kdy? ted'viE pfib&h starostovi Zeny, piscbi na tebe jinak?

Rozdélte se na dvé party. Vymyslete pro své party nazev.
5 pani uditelkou vyberte nékolik véci, které schovate napf. na Skalnim hfizti.
Vymyslete indicie, které dovedou vase spoluZaky k nalezeni schované véd. Mapf. schovana

véc: bonbon pod lavickou; indicie: sezeni t& miZe dovést ke sladkému zaZitku.
Mate 45 minut, abyste nadli predméty.
Udélejte si plan. Ktera parta najde vic schovanych védi, whraval

NAZEV NASI PARTY:

INDICIE K NALEZENI{ VECI: NALEZENE PREDMETY:



10. lak se museli hlavni postavy citit, kdyz u nich pobyval Max? Vyjadii skutecnost barvou. Ke
kazdé postavé zvol barvu pocitu (miiZete tvofit i pfechody barev). Nachystejte si odpovéd, co
barva vyjadfuje. Nikomu to neprozrazujte!

ROSA HANS LIESEL

Mate nakresleno? Ted si své listy vymeénte. Spoluzaci budou hadat, jakou vase barva vyjadruje emoci.
Vy jim jejich odpovéd pak miZete potvrdit nebo vyvratit.



Priloha 5

Ukézka pracovniho listu — Ctvrta ¢ast Dohlizitel

ZLODEIKA KNIH
Pracovni list k Casti ¢tvrté — DohliZitel

Hans Hubermann se smrti vyhybal, jak mohl. Jak by ses smrti vyhybal ty?

Udélal bys na jeho misté néco jinak?

Které valce se fika Velika valka?

Erik Vandenburg. Pfitel Hanse Hubermanna. Spojovalo je to, Ze se ani jeden nehrnul do boje.
Co spojuje tebe s tvym kamradem/ kamarady?

Co podle tebe znamend ,,pachut viny"?

Prekvapila té reakce Rosy, kdyz k nim prisel Max? Jak sis myslel/a, ze se Rosa zachova?

Prot si nechtéla Liesel jit st do sklepa? Vyhledej diivod na strané 67. Myslig, Ze to byl
skuteény divod nebo jen vymluva?

Pokud vymluva, co mohlo byt pravym divodem?

Dokazete si predstavit, Ze je vam zakazano se kamaradit s vadim nejlepsim pfitelem? Co byste
délali?

Hans Hubermann vysvétluje Liesel, kdo je muz, ktery k nim pfisel. A spi v jejim pokoji. Strasi
ji, Ze nesmi nikomu fict, Ze je u nich. Mrkni na stranu 63 a napis, ¢im viim ji Hans vyhroZoval.
A ted se zamysli. Zkus napsat co nejvice véci, kterymi rodice strasi tebe.

HANS STRASIL LIESEL: ME STRASILI RODICE:

Kdyz Max Vandeburg spal, obcas ze spani mluvil. Byl to vycet slov.
Izak. Teta Rut. Sara. Mama. Walter. Hitler.
Rodina. Kamarad. Nepritel.

Jak jste si jisté vsimli, viechna slova jsou podstatna jména. Zahrajeme si tedy hru s nazvem
SPiCi MAX. Vyberte si jedno pismeno z abecedy a zkuste napsat, co nejvice podstatnych
jmen. Zaginame s pismenem...



Priloha 6 Ukazka pracovniho listu — Pata ¢ast Hvizdal

ZLODEJKA KNIH

Pracovni list k ¢asti 5 — Hvizdal

1. Max mél sen, kdy? byl vzhiiru. Pfedstavoval si, jak bojuje s Hitlerem. Méate n&kdy taky takové
sny, kdyZ jste vzhiru? Pfedstavujete si véci, které by se mohly stat?
2. Coznamena dat nékomu padaka? Znas jesté jiné pojmenovani, které se pouziva ve stejném

vyznamu?

3. Liesel nadala pani Hermannové (pokud si to nepamatujes, pfipomen si, co ji fekla na str. 79).
Mysli3, Ze to od Liesel bylo zlé? Kruté? Nebo naopak si to pani starostova zaslouZila?

4,V kapitole Boty a Hvizdal se Rudy zastal svého kamarada Tommyho. Je spravné se zastavat
kamaradd? Prog?

5. Podle vieho si pak na né vedoudi oddilu zasedl. Prijde ti nékdy, Ze dospéli jsou nespravedlivi?
Kdy napriklad?

6. Bylo spravné, Ze Liesel ukradla kniZku ze starostovy knihavny? Vidyt tu knizku prece
nechtéla. Tak pro¢ ji ukradla?

Rozdélte se do 4 skupin. KaZda skupina bude mit jednu knihu. Zkuste vymyslet, o éem kniha

@ 7. Inéate nazvy Etyf knih, které Liesel Cetla: Hvizdal, Pokréeni ramen, Bahenni lidé, DohliZitel.
je.



8. KRIZOVKA:

1. Kamsi Liesel chodivala s tatou

3. Zlodéjka knih se jmenuje:

Jaké povolani délal Hans Hubermann?

.

4. Hitlerovo tzemi bylo nazyvano

Treti ...

5. Déj knihy se odehrava za ...

6. Jak se jmenovala kniha
kterou dal Max Liesel
—

k narozeninam?

LI

LI

I I I
L]

L] OO
L]

L
HEEE

Postava s nejvice profiznutou
pusou, Zena jménem: ...

|
.

o

Liesel si chodila ¢ist do
starostovy ..

OO0 O00C

9. Liesel se pfestéhovala do Mnichova.
Mnichov je mésto v ...

EEE

11. Jak se jinak nazyval Hitler?

10. Rudy se zastal kamarada.
Jak se kamarad jmenoval?

L

V tajence vam vysla udalost, ktera se skutecné odehrala. Je zminéna i v knize. Pamatujes, éeho se
tykala? Podivej se na video. https://www.youtube.com/watch?v=GegawCmxidk

L]
L]
ENEDE

L[]

TAJENKA:



https://www.youtube.com/watch

9, Vytvor komiks na IV. BOXER: KONEC KVETNA (str. 75 — 76). Rozdélte se do skupin a do Zesti
okynek nakreslete komiks.




r wr

Priloha 7 Ukézka pracovniho listu — Sesta ¢ast Roznage¢ sni

ZLODEJKA KNIH

Pracovni list k ¢ésti 6 — Roznasec sni

2 1. Myslis, Ze Maxovu nemoc opravdu zpGsobil snéhuldk?

2. Kdyz byl Max nemocny, Liesel mu nosila darky. Doufala, Ze jeden z nich zabere a Max se

probudi. Mate vy taky néjaky predmét, ktery s sebou nosite napf. pro tésti? Jaky a proc?
3. Liesel vymyslela, jak tajné fict tatovi o Ufednikovi. Co bys vymyslel ty v jeji situaci?
[ ]
ﬁ

4. Jak si predstavujes smrt ty? Zkus nakreslit jeji podobiznu.



5. V knize se pise: Nacisty si obvykle clovék nepredstavuje kdovijak milé. Ale tento byl. Zkus
napsat popis takového nacisty. Mél by ohsahovat: postavu, hlavu (odi, vlasy,..), dal3i ndpadné
znaky, obleceni + jak se takovy &lovék chova.




Ptiloha 8 Ukazka pracovniho listu — Sedma ¢ast Dudenuv slovni a tezaurus

ZLODEJKA KNIH

Pracovni list k casti 7— Uplny Dudeniiv slovnik a Tezaurus

Pro¢ by se Rudy nechal schvalné diskvalifikovat?

?
- Liesel ukradla dal3i knizku Piseri ve tmé. Myslis, Ze se jednalo o poezii nebo prézu?
Na Liesel ¢ekal v okné déarek. Uplny Duden(v slovnik. PRIPOMER SI
Vi§ jak vypada takovy slovnik? K éemu se pouziva?
Pouzivas i ty néjaky slovnik? Jak se jmenuje? Poezie = basnictvi; psano ve
4. lak je moing, Ze se pani starostova nezlobila? Liesel ji prece kradla vergich.
knizky. Nastvalo by vas, kdyby vam nékdo néco vzal?
Jak byste se k nému potom chovali? Préza = fadime sem vsechny
5. Coznamenala ,kukacka” v radiu? texty, které nejsou napsany ve
6. Proé dostal Hans Hubermann biéem? Bylo jednéni vojéka spravné? versich, ani v dramatické
7. Hans Hubermann udélal dobry skutek. Byl za n&j potrestan. Myslig, e | Podobé.
by se néco podobného mohlo stat i dnes?
8. Proc¢ musel Max Vandenburg odejit?
9. Proc¢ mohli muii v kabatech chtit Rudyho?
10. Predstav si, 7e jsi novinaf Mnichovského expresu. Pide$ o udélosti, kterd se stala. Clovék na
... véZi se spletl a omylem ohlasil letadla. Pamatujes? Pokud ne, pfipomei si to na strané 102.

Tvym tkolem je vymyslet vhodny nazev ¢lanku. Pod néj napsat kratky novinovy ¢lanek.
Pokud si na to netroufate sami, miZete pracovat ve dvojici (skupince).



Priloha 9 Ukézka pracovniho listu — Osma &4st Cesaéka slov

ZLODEJKA KNIH

Pracovni list k éasti 8 — Cesacka slov

3 1. Trestalo vas taky nékdy svédomi? Z jakého dévodu?

2. Proc zprava vypadala jako dobra, ale ve skute¢nosti nebyla?
3. Hans Hubermann dostal dopis o prijeti do strany. Nasledné mu ze strany poslali dopis, kde

pitou, Ze by mél nastoupit do valky. Jaké nasledky mohlo mit neuposlechnuti vyzvy nastoupit
do arméady?

4. Lliesel si vwyhledala ve slovniku wyznam slov bajka a pohadka. Dokazes fict, jaky je mezi nimi
rozdil? MiZes si pomoct slovnikem, stejné jako Liesel.

5. Rosa dala Liesel knihu. Knihu od Maxe. Tvofili ji nejriznéjsi kresbicky s popisky. Zkus si
vzpomenout na jakoukoli pasaz z knihy. Pfemysle] jako Max! Nakresli kresbicku a piidej k ni
popisek.



6. Spoj text s obrazkem. Jednotlivymi pojmy se miZes inspirovat a pfilepit je na tvij strom.
Nezapomern si k nému najit drobnou informaci!

Uniforma Hitlerovy
mladeze

Koncentraéni tabory

(Dachau)

Vidce (Adolf Hitler)

Davidova hvézda

(za valky oznadeni Zida)

Heilovani (pozdrav Videci)

Nacisticka vlajka

(typicky prvek hakovy kfiz)




Ptiloha 10 Ukazka pracovniho listu — Devata c¢ast Posledni cizinka mezi lidmi

ZLODEJKA KNIH

Pracovni list k ¢asti 9 — Posledni cizinka mezi lidmi

3 1. Posledni cizinka mezi lidmi. Knizka, kterou Liesel vzala ze starostowy knihovny. Porad se

- s kamaradem v lavici, o ¢em by kniha mohla byt.

2. Také jste si mysleli, Ze pokoj patfi starostovi? Kdo z vas mél jiny nazor?

3. Co provedli s ticem? Co byste udélali vy?
Rudy si chtél vyrovnat ucty s bohatymi ,,nacky”. Ptal se Liesel, jestli je to dobry pocit
pamatujes? Nakonec to, ale neudélal. Pro¢?
Kdyby to pfece jen udélal. N&co ukradl. Myslig, Ze mu to pomohlo? Ze u? by nebyl nastvany,
¥e mu odvedli tatu? Ze u by necitil stesk?

@ 5. Liesel a Rudy dostaly od starostovy Zeny llsy rohli¢ky. Zkus na né napsat recept!



6. Jsi Hans Hubermann. Pise: domi dopis, ve kterém podrobné zminujes, jak sis zlomil nohu.
Napis dopis, ve kterém vymyslis, jak se to stalo.




Priloha 11 Ukazka pracovniho listu — Desata ¢ast Zlodéjka knih

-J

ZLODEJKA KNIH
Pracavni list k ¢asti 10— Zlodéjka knih

Zabil se za to, Ze chtél zit. Co si 0 tomto vyroku myslis?

Vis, co si mysli katolici o sebevrazich? Zkus najit (v knize, na internetu), kam tyto lidi
pohfbivaiji.

Co znamena mit ,,zeleznou vali“?

Umis si predstavit, co délali lidé v koncentracnich taborech za prace?

K Liesel se vojak zachoval dost hrubé. Hodil s ni do davu. Zbil ji. Myslig, Ze jeho jednani bylo
spravné?

Co by se stalo, kdyby Rudy Liesel nezadriel?

Pamatujes si, co se stalo, kdy? si Liesel natloukla? Zkuste si to pfipomenout. Pracujte ve
dvojici. Zkuste si vzpomenout na co nejvice véci. Podélte se spoluzaky o informace.

smrt se o dusi Hanse Hubermanna vyjadfila takto: Jeho duse sedéla. Privitala se se mnou. To
takovéhle duse vidycky délaji — ty nejlepsi. Co to znamena?

Pro Liesel znamenal domov tata — harmonikar — Nebeskd ulice. Co znamena domov pro tebe?
Co nebo kdo ho tvori?

. Neboijte, konec si precteme. Ted vas ale ¢eka nelehky ukol. Vymyslete konec pfibéhu. Jak to

dopadlo s Liesel?




Priloha 12 Ukazka pracovniho listu — Hlavni postavy

PRACOVNI LIST — HLAVNI POSTAVY

pracovni list ke knize Zlodéjka knih

@ 1. Jak podle tebe vypadaly postavy z piibéhu? Nakresli je do prvniho ¢tverecku.
2. Napis charakteristiku kazdé postavy podle zadani do druhého étverecku.

LIESEL laké méla vlastnosti:
Co bylo pro ni typické:
HANS HUBERMANN Jaké mél vlastnosti:
Co bylo pro néj typické:
MAX VANDENBURG Jaké mél vlastnosti:

Co bylo pro néj typické:



ROSA HUBERMANNOVA

Jaké méla vlastnosti:

Co bylo pro ni typické:

RUDY

Jaké mél vlastnosti:

Co bylo pro néj typické:

NeowuhwNRe

Prosla nékterd z postav vyraznou zménou?

Se kterou z téchto postav bys chtél/a byt kamarad?

Znas nékoho podobného jako je Liesel?
Zna% nékoho podobného jako je Rudy?
Znas nékoho podobného jako je Hans?
Znas nékoho podobného jako je Rosa?
Znas nékoho podobného jako je Max?




Ptiloha 13 Ukazka pracovniho listu — Strom udalosti

STROM UDALOSTI

pracovni list ke knize Zlodéjka knih

@ Do réameck vypis viechny historické udélosti, které se v pfibéhu odehraly. (pfiklad Kfistalova noc)
K historickym udalostem prifad listecek s popisem, které najdes ve spodni ¢asti pracovniho listu.
0 \
. « Q% o
Q
»

'-9 9

L)

V roce 1943 spojenecka vojska
2. svétova valka skoncila v roce '
i R bombardovala Hamburk.
1945. Spojenecka vojska
osvobodila koncentracni tabory. £

Némecko napadlo Rusko

— -

Vroce 1939 zacalo tzv. pronasledovani
Zid, ktefi se museli fidit riznymi zakazy
napf. nesméli jezdit MHD, chodit do
Skoly nebo do prace.
' -

" i E i
o | )
’ .

2. svétova valka zacala v roce J V roce 1941 nacistické

1939, kdy nacistické Némecko <0

napadlo Polsko. Ag -

V roce 1938 probéhla Kiistalova

noc. Byly to rasové nepokoje proti
Zidtm.

V roce 1943 probéhlo
bombardovani Mnichova, kdy se
lidé museli schovavat do sklepd.

Nacisté pfi 2. svétoveé valce zfidili

pracovni tabory, koncentracni
tabory. Tabory jako byl Dachau.

Béhem 2. svétoveé valky fungovala
organizace Hitlerjugend, ktera
propagovala tehdejsi rezim.

———
V roce 1933 nastoupil Adolf Hitler
k moci a podporovalo ho 90 %
Némch.




Priloha 14  Ukazka pracovniho listu — Slova, ktera neznam

PRACOVNI LIST — SLOVA, KTERA NEZNAM

pracovni list ke knize Zlodéjka knih

.. i 1. Do prvniho sloupeéku vypis z pfib&hu slova, kterym nerozumis a nevis, co znamenaji.

SLOVA, KTERA NEZNAM. VYZNAM SLOV.
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