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Uvod

Tato bakalafska prace se zabyva problematikou bezpeénosti a ochrany zdravi pii praci (dale jen
BOZP) a bezpec¢nosti a ochrany zdravi zaku (dale jen BOZ) v u¢novském $kolstvi. U¢novské
Skolstvi je specifické svym zaméfenim na praktickou ptipravu studentti pro vstup na trh prace,
coz s sebou piinasi fadu specifickych rizik a vyzev. Tim spiSe toto plati u zaku se specifickymi
poruchami uceni (dale jen SPU) a poruchami chovani (dale jen PCH), kterym je nékdy velmi
tézké zprosttedkovat problematiku BOZ a BOZP, ktera jim muze piipadat nudna a fadni.
Autorka této bakalatské prace je nepedagogickou zaméstnankyni Stiedni odborné skoly Jarov
(dale jen SOS Jarov), kde se denné setkava se zaky s vyse uvedenymi poruchami a vnima, Ze
pottebuji ponékud odlisny piistup ve vyuce a vétsi nazornost pii vykladu latky, BOZ a BOZP

Z toho nevyjimaje.

V prvni kapitole jsou popsany vyzkumné metody, které jsou V praci pouzity a jez napomahaji

K hlub§imu pochopeni celé problematiky.

V teoretické Casti prace jsou definovany klic¢ové pojmy souvisejici s BOZ a BOZP a ptehled
legislativy a norem upravujicich tuto oblast. Jsou vyjmenovana prava a povinnosti
zaméstnavatele 1zaméstnancii. Dale je zde popsan vyznam BOZ a BOZP ve Skolskych
zafizenich vcéetné platné legislativy, kterd je pochopitelné zdvazné i1 pro u¢novské Skolstvi.
V této Casti prace je téZ pojednano o uc¢novském skolstvi jako takovém, jsou zde popsany jeho
stupné, které jsou podrobné rozpracovany. Podkapitola teoretické Casti prace je vénovana
kli¢ovému kurikularnimu dokumentu, kterym je ramcovy vzdélavaci program (dale jen RVP),
jenz vymezuje zakladni vzdélavaci ramec pro riizné typy a stupné Skol. Teoreticka ¢ast prace
rovnéz definuje SPU a PCH, popisuje jednotlivé druhy téchto poruch a zabyva se i legislativnim
ramcem vyuky zaku, kterym SPU ¢i PCH byly diagnostikovany. Teoreticka ¢ast prace se tedy
snazi o ucelenou analyzu vSech klicovych pojmil bakalaiské prace a jejich zasazeni do

legislativniho ramce a logického kontextu.

Prakticka &ast nejprve seznamuje s organizaéné — funkéni strukturou SOS Jarov, na niz byl
prakticky vyzkum provadén a informuje o studijnich oborech, které Skola nabizi. Predklada
rovnéz vhled do $kolnich vzdé&lavacich pland (dale jen SVP) zejména obort, které jsou
zkoumany v ramci odliSnosti v pojeti BOZ a BOZP. Jedna se o Sklenaiské prace, Zahradnické
prace a Zednické prace. V praktické ¢asti je vénovan dostatek prostoru popisu aktualniho stavu
Vv oblasti Skoleni BOZ a BOZP. Soucasti této casti bakalarské prace jsou téz vyzkumné metody,
které jsou podrobnéji popsany v prvni kapitole a jeZ maji za cil zjistit od zainteresovanych jejich

nazor na soucasny stav Skoleni BOZ a BOZP a jeho piipadné inovace.



Nasleduje ¢ast, ktera zhodnocuje vykonanou analyzu a praktické zkoumani, a kromé obecnych
navrht a zhodnoceni piedklada i navrh inovace skoleni BOZ tak, aby bylo 1épe pochopitelné

a pritazlivéjsi predevsim pro zaky se SPU a PCH, ktefi jsou v této bakalarské praci akcentovani.

Rika se, Ze lepsi a levnéjii je Fesit provadét prevenci neZ hasit pozar, & fesit jinou mimofadnou
udalost. Pravé dikladné zkoumani problematiky BOZ a BOZP v ucnovském Skolstvi
a provedena analyza muze vyrazné¢ pomoci k tomu, aby prevence byla provadéna pfijatelnou
a atraktivni formou, aby byla pochopitelna i pro zaky, ktefi trpi SPU a PCH, a ktefi jsou velmi

Casto nejen v této oblasti povazovani za outsidery. Autorka této prace vyslovuje nadéji, ze

Kk tomu tato prace prispéje a Ze cile této prace definované v nasledujici kapitole budou splnény.



1. Cile a metodika bakalarské prace

Cile ptedkladané bakalaiské prace jsou nasledujici:

- Provést analyzu soucasného legislativniho ramce BOZP a BOZ.

- Analyzovat, jak je legislativa implementovana do $kolniho prostfedi s akcentem na
uciovskeé skolstvi.

- Analyzovat, v ¢em je odlisné ptredkladat predpisy BOZ zakim s SPU a PCH oproti
zakam, kterym tyto nemoci nebyly diagnostikovany.

- Popsat soucasnou situaci v oblasti BOZP a BOZ ve $kole, v niz byl vyzkum provadén.

- Jak je v soucasnosti piistupovano ke $koleni zakti s SPU a PCH na SOS Jarov.

- Zhodnotit stav a pfipadné nabidnout mozna zlepSeni tykajici se BOZP a BOZ.

V této bakalatské praci jsou pouzity n¢které¢ vyzkumné metody empirické a obecné

teoretické.

Z empirickych metod je aplikovana forma dotazniku na vybrané ucitele odbornych predmétii
na SOS Jarov v oborech Sklenaiské prace, Zahradnické prace a Zednické prace, na néz se tato
prace zaméiuje. Jedna se o dotaznik zacileny na oblast BOZ a BOZP a jeji Skoleni. U ucitelt
odbornych predmét 1ze oc¢ekavat v tomto ohledu zkuSenost i z toho diivodu, ze i oni sami
zakim v prabéhu Skolniho roku poskytuji Skoleni v oblasti BOZ a dohliZeji na dodrzovani
platnych pfedpist pii hodinach odborné praktické vyuky, kde se denné setkavaji s riziky ujmy
na zdravi zakd, jimz se snazi predejit. Dotaznik ma tedy za cil zjistit soucasny stav a ptipadna

doporuceni ze strany nejvice zainteresovanych zaméstnancti SOS Jarov.

Dalsi empirickou metodou uzitou v této bakalaiské praci je rozhovor se 30 zaky zkoumanych
obort, kdy jim byly kladeny jednoduché otazky, které sméfovaly ke zjisténi, jak je problematika
BOZ vnimana mezi zaky Skoly a zda by piivitali néjaka zlepSeni ¢i inovace ve formé vykladu

ptredpistit BOZ.

Ziskany empiricky material je dale podroben analyze, kterd se prolina celu bakalatskou praci,
jak jeji literarn€ prehledovou ¢asti, kdy je pohlizeno na problematiku BOZP, BOZ, u¢novského
Skolstvi, SPU a PCH pomérné zeSiroka, tak Casti praktickou, zaloZenou na dotaznicich

a rozhovorech.

Z obecné teoretickych metod je pouzita téz forma komparace, kdy dochazi k porovnavani

jednotlivych predpisit BOZP, BOZ a legislativnich ustanoveni.

Autorka této prace ma ve svém zaméstnaneckém poméru na SOS Jarov moZznost sledovat

chovani zakl na pracovistich praktické vyuky a mlize tedy posoudit, zda Z4ci ptistupuji k BOZ



zodpovédné a s plnou vaznosti. Prave tyto vlastni postiehy jsou rovnéz soucasti praktické casti

préace a dokresluji poznatky ziskané metodami popsanymi vyse.



2. Teoreticka ¢ast
Tato kapitola podrobné rozebira a definuje problematiku BOZP a BOZ, jakoz i soucasnou

legislativni situaci. Hovofi rovnéz o ucnovském skolstvi a kurikularnim dokumentu RVP.
Zamétuje se na obsazeni pojmu SPU a PCH. Nabizi ucelenou analyzu vSech vyse zminénych

pojmil.

2.1  Definice BOZP a BOZ

Ptedné je tfeba zcela jasné rozliSit pojmy BOZP a BOZ, které¢ se zdaji byt takika identické,
nicméné z hlediska legislativy se pojem BOZ uZziva pro soubor opatieni sméfujicich k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakt a studentil, zatimco pojem BOZP zahrnuje opatient,
ktera zajist'uji bezpecnost a ochranu zdravi pii praci vS§ech zaméstnancu Skoly. Je tedy ziejmé,
ze pii praktické vyuce zakG neni mozné hovotit o BOZP, protoze zici nejsou
vV zaméstnaneckém poméru, nybrz jedna se o vzdélavaci €innost, a tedy je nutné pouZzivat pojem

BOZ.

BOZP a BOZ lIze charakterizovat jako interdisciplinarni obor, ktery je mozné definovat jako:
,,Soubor opatieni (technickych, organizacnich, vychovnych), ktera pri spravné aplikaci nebo
realizaci vytvori podminky k tomu, aby se pravdepodobnost ohrozeni nebo poskozeni lidského
zdravi snizila na minimum. ©“ (Neugebauer, 2016, s. 13) Dale o BOZP hovoti Neugebauer (2016)
jako 0 mezivédnim oboru, jenz se zabyva nalézanim a uplatiiovanim metoda prostfedki za
ucelem zajiSténi, aby jedinec nebyl v pracovnim procesu a prostfedi ohrozovan fyzicky ani

mentalné.

Problematika BOZP a BOZ je velmi Siroka, a jesté slozitéjsi je v podminkach $kolstvi, kde
vedle zaméstnanci — pedagogickych a nepedagogickych pracovnikll se pochopitelné pohybuji
déti — Zaci a studenti. Vytvateni bezpeného prostiedi je zcela klicové, nebot’ Skola na rozdil od
firmy ¢i podniku, ktery zpravidla byva jednostranné zaméten, vychovava budouci pracovniky
nejriznéjsich obori.

2.2 Ukotveni BOZP v legislativé

BOZP je legislativné zakotven v Zakoniku prace (dale jen ZP), ktery se zevrubn¢ problematice
BOZP vénuje v § 101 az § 1009.

§ 101 stanovuje zaméstnavateli povinnost zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnanct pri
praci s ohledem na rizika, ktera jsou spojena s jejich praci. Odstavec 2 specifikuje, Ze péce
0 BOZP je nedilnou soucasti pracovnich povinnosti vedoucich zaméstnanci. Odstavec 5 uklada
zaméstnavateli povinnost zajistit BOZP vSem fyzickym osobam, které se s jeho védomim

nachézeji na pracovisti. (CR, 2024)
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§ 102 se zabyva prevenci rizik, jimiz se rozumi vSechna opatfeni vyplyvajici z pravnich
a ostatnich ptedpist k zajisténi BOZP a rovnéz z opatfeni zaméstnavatele. Odstavec 5 uklada
zamgéstnavateli vychazet pii piijimani a provadéni technickych, organizacnich a jinych opatieni

k prevenci rizik z téchto vieobecnych preventivnich zasad: (CR, 2024)

a) omezovani vzniku rizik,

b) odstranovani rizik u zdroje jejich puvodu,

C) odstranovani rizik u zdroje jejich pivodu,

d) ptizpisobovani pracovnich podminek potiebam zaméstnanci s cilem omezeni ptisobeni
negativnich vlivil prace na jejich zdravi,

e) nahrazovani fyzicky namahavych praci novymi technologickymi a pracovnimi
postupy,

f) nahrazovani nebezpe¢nych technologii, vyrobnich a pracovnich prostiedkt, surovin
a materiald méné nebezpeCnymi nebo méné rizikovymi, v souladu s vyvojem
nejnovéjsich poznatkl védy a techniky,

g) omezovani poctu zaméstnancti vystavenych pusobeni rizikovych faktorii pracovnich
podminek ptekracujicich nejvyssi hygienické limity a dalSich rizik na nejnizsi pocet
nutny pro zajisténi provozu,

h) planovani pii provadéni prevence rizik s vyuzitim techniky, organizace prace,
pracovnich podminek, socidlnich vztahli a vlivu pracovniho prostredi,

i) prednostni uplatnovani prostfedka kolektivni ochrany pied riziky oproti prostfedktim
individualni ochrany

J) provadéni opatieni sméfujicich k omezovani tniku skodlivin ze stroji a zafizeni,

K) udileni vhodnych pokyni k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.

Zameéstnavateli rovnéz pftislusi povinnost kontrolovat Gc¢innost opatfeni a jejich pripadné

zlepsovani. (CR, 2024)

§ 103 stanovuje povinnosti zaméstnavatele ve vztahu k zaméstnanci. Nepfipousti, aby
zaméstnanec vykonaval zakazané prace nebo prace, které neodpovidaji jeho schopnostem ¢i
zdravotni zptsobilosti. RovnéZ mu uklada povinnost sdélit zaméstnanctim, u kterého 1ékate jim
budou poskytnuty pracovnélékaiské sluzby. Zaméstnanci rovnéz nalezi pravo nahlizet do
evidence, kterd je o ném vedena v souvislosti se zajistovanim BOZP. Zaméstnavatel ma
povinnost zajistit zaméstnanci poskytnuti prvni pomoci. Veskeré informace a pokyny tykajici
se BOZP musi byt zaméstnanci predloZeny pfi piijeti, pfevedeni na jinou pracovni pozici,
pfeloZzeni ¢i zméné pracovnich podminek, prostfedi, zavedeni nebo zméné pracovnich
prostiedktl, technologickych a pracovnich postupti. O téchto informacich a pokynech musi
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zaméstnavatel vést dokumentaci. § 103 rovnéz stanovuje zaméstnanci povinnost zajistit Skoleni
BOZP pfi nastupu zaméstnance do prace a dale pii zméné€ pracovniho zatazeni ¢i druhu préce,
pii zavedeni nové technologie ¢i vyrobnich a pracovnich prostfedkt a postupt. TéZ mu tato
povinnost nalezi v ptipadech, které mohou mit podstatny vliv na BOZP. Tento paragraf rovnéz
ukladé povinnost zaméstnavateli urcit obsah a ¢etnost skoleni o pravnich a ostatnich predpisech
k zajisténi BOZP a ovétovani znalosti zaméstnanci, jakoz i vedeni dokumentace o poskytnutém
Skoleni. RovnéZ stanovuje povinnost zameéstnavatele vici t€hotnym, kKojicim a zaméstnankynim
— matkam. Tento paragraf rovnéZz stanovuje povinnost zajistit dostateCnou upravu pracovnich

podminek a pracovisté s ohledem na zdravotné postizené zaméstnance. (CR, 2024)

§ 104 se veénuje osobnim ochrannym pracovnim prostfedkiim (déale jen OOPP), pracovnim
odéviim a obuvi, mycim, Cisticim a dezinfekénim prostiedkiim a ochrannym napojam. Tento
paragraf uklada zaméstnavateli povinnost poskytnout zaméstnanci OOPP spliiujici pozadavky
piedpisi Evropské unie (dale jen EU) v pfipad¢, Ze nelze odstranit nebo omezit rizika ohrozeni
zdravi. V prostiedi, kde odév nebo obuv podléha znacnému opotiebeni nalezi zaméstnavateli
povinnost vybavit zaméstnance 1 pracovnim odévem a obuvi. Stejn€ tak musi zaméstnavatel
poskytovat myci a dezinfek¢ni prostiedky dle rozsahu znecisténi. Zaroven je zaméstnavatel
povinen kontrolovat pouzivani OOPP. Poskytnuti OOPP nesmi zaméstnance nijak finan¢né

zatizit. (CR, 2024)

§ 105 se zabyva problematikou pracovnich urazii a nemoci z povolani a povinnosti, které
z tohoto zaméstnavateli vyplyvaji. Jednou z nich je objasnéni pticin Girazu a dikladné prosetieni
vSech okolnosti. Zaméstnavateli dale nalezi povinnost evidovat v knize Graz vSechny trazy
bez ohledu na to, zda jimi nebyla zptisobena pracovni neschopnost ¢i tato nepiesahovala tii
kalendafni dny. Vyhotoveni zdznamu a vedeni dokumentace je nutno u pracovnich urazl
vedoucim k pracovni neschopnosti pfesahujici tfi pracovni dny nebo pii nich doSlo k imrti
zaméstnance. Zaméstnavatel je téZ povinen ohlasit pracovni Uraz a zaslat zaznam o Urazu

danym statnim organtim a institucim, které jsou stanoveny vladnim nafizenim. (CR, 2024)

§ 106 ZP hovoii o pravech a povinnostech zaméstnance V oblasti BOZP. Mezi prava
zaméstnance patii: (CR, 2024)

- préavo na zajisténi BOZP a informace o rizicich s praci spojenych
- ma pravo odmitnout vykon préce, o niZ diivodné mini, Ze mliZze bezprosttedné ohrozit
jeho zivot ¢i zdravi

- ma pravo a téz povinnost spoluvytvaiet bezpecné pracovni prostiedi
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Mezi povinnosti zaméstnance patii: (CR, 2024)

- povinnost dbat o bezpec¢nost a zdravi vlastni 1 dalSich fyzickych osob, jichz se dotyka
zaméstnancovo jednani

- mit znalost zakladnich povinnosti vyplyvajicich z pravnich a ostatnich pfedpist
tykajicich se BOZP a tyto dodrzovat

- Ucastnit se Skoleni BOZP

- podrobit se pracovnélékaiskym prohlidkdm, vysetfeni a ockovani

- dodrZovat stanovené pracovni postupy a pouzivat stanovené ochranné prostedky

- nepozivat alkoholické napoje a jiné navykové latky a nestupovat pod jejich vlivem na
pracoviste

- oznamit zaméstnavateli nedostatky na pracovisti, které mohou ohrozit bezpecnost
a zdravi pfi praci

- bezodkladn¢ oznamit nadfizenému pracovni uraz, pokud to zdravotni stav dovoli
a spolupracovat pti objasiiovani ptic¢in

- podrobit se na pokyn opravnéného pracovnika kontrole, zda neni pod vlivem alkoholu

¢i jinych navykovych latek

§ 107 uvadi, Ze dal$i pozadavky BOZP mimo pracovnépravni vztahy stanovi zdkon o zajisténi
dal$ich podminek BOZP tedy zakon ¢&. 309/2006 Sb., ve znéni zakona ¢&. 362/2007 Sh. (CR,
2024)

§ 108 se veénuje ucasti zaméstnancli na feSeni otdzek spojenych s BOZP. Uklada, zZe
zaméstnanci nesmé&ji byt zbaveni prava na jejich feSeni prostfednictvim odborové organizace
nebo zastupce pro BOZP, kterym zaméstnavatel musi umoznit Gi€astnit se jednani tykajicich se
BOZP a informovat je o nich, vyslechnout jejich navrhy a pfipominky a projednat s nimi
opatfeni ohledné BOZP. Déle s nimi zamé&stnavatel musi vyhodnotit rizika a diskutovat pfijeti
a provadéni opatfeni ke snizeni téchto rizik. Zaméstnavatel je povinen projednat S odborovymi
organizacemi a zastupcem pro BOZP organizaci $koleni BOZP a urceni odborné zpusobilé
fyzické osoby k prevenci rizik podle zakona ¢. 309/2006 Sb., ve znéni zakona ¢. 362/2007 Sb.
Zaméstnavatel je rovnéZ povinen odborovou organizaci a zastupce pro oblast BOZP ¢i pfimo
zaméstnance informovat o zaméstnancich urcenych k poskytnuti prvni pomoci, zavolani slozek
integrovaného zachranného systému a evakuaci pracovisté. Odborova organizace a zastupce
pro oblast bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci nebo zaméstnanci jsou povinni spolupracovat
se zamé&stnavatelem a s odborné zpiisobilymi fyzickymi osobami k prevenci rizik. § 108 dale
stanovuje, ze zaméstnavatel je povinen organizovat alesponn jednou ro¢né provérky BOZP
a odstranit zji§téné nedostatky. (CR, 2024)

13



BOZP se ZP vénuje i v § 349, kde v odstavci 1 stanovuje, ze: ,, Prdvni a ostatni predpisy
K zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci jsou predpisy na ochranu Zivota a zdravi,
predpisy hygienicke a protiepidemicke, technické predpisy, technické dokumenty a technicke
normy, stavebni predpisy, dopravni predpisy, predpisy o pozarni ochrané a predpisy
0 zachazeni s horlavinami, vybusninami, zbranemi, radioaktivnimi ldatkami, chemickymi
latkami a chemickymi smesmi a jinymi latkami Skodlivymi zdravi, pokud upravuji otazky tykajici

se ochrany Zivota a zdravi. “ (CR, 2024, § 349)

2.3  Legislativni ukotveni BOZ ve Skolstvi

ZP zminovanymi ptedpisy pro BOZ ve Skolstvi jsou predevSim zakon o piedskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé¢lavani (dale jen Skolsky zakon) ve znéni
ucinném od 1. 1. 2024, ktery se touto problematikou zabyva zejména v § 29, kde je stanovena
povinnost skoly a Skolskych zatizeni ptihlizet pti vzdélavani a s nim souvisejicich ¢innostech
k zakladnim fyziologickym potfebam déti, Zakl a studentd a vytvafet podminky pro jejich
zdravy vyvoj a predchazet vzniku socialné patologickych jevi. Dale v odstavci 2, povinuje
Skolskd zatizeni zajiSténim bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaki a studentl pii vzdélavani
as nim pifimo souvisejicich ¢innostech a rovnéz nafizuje, aby zakim a studentim byly
poskytovany nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi. V odstavci 3 uklada
Skolsky zakon povinnost vést evidenci urazi déti, zakt a studentli a dopliuje, Ze ministerstvo
stanovi vyhlaskou zplisob evidence Urazi a jejich hlaSeni vcetné jeho vzoru a formy.
Specifikuje rovnéz organy a instituce, jimz je zaznam odesilan. Ve ¢tvrtém odstavcei definuje,
za jakych podminek mohou Zé4ci nakladat ve vyucovacim procesu nakladat s nebezpecnymi
chemickymi latkami nebo smésmi klasifikovanymi jako vysoce toxické, které jsou stanoveny
provadécim pravnim ptedpisem a nafizuje, Ze tak mohou ¢init pouze pod dohledem osoby

s odbornou zpiisobilosti podle zdkona upravujiciho ochranu vefejného zdravi. (CR, 2024)
Skolské zafizeni je povinno vést nasledujici dokumentaci k zajisténi BOZ a BOZP: (CR, 2024)

- Doklady o kazdoro¢nich predepsanych provérkdch bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci na vSech pracovistich - § 108, odst. 5 ZP

- Projektova dokumentace kotelny - § 3 vyhlasky ¢. 91/1993 Sb., k zajisténi bezpecnosti
prace v nizkotlakych kotelnach

- Skolni tad, vnitini #ad - § 30 $kolského zakona

- Zapisy o provedeném Skoleni zaméstnancti - § 103 odst. 2, 3 ZP

- Evidence pracovni doby vcetné pfes¢asové prace - § 96 ZP

- Kniha urazt - § 105 ZP a § 1 vyhlasky ¢. 57/2010 Sb., kterou se méni vyhlasSka
¢. 64/2005 sb., o evidenci urazu deti, zaka a studenti

14



- Zéaznamy o pracovnich a Skolnich urazech - § 105 ZP a §1 vyhlasky ¢. 57/2010 Sb.

- Evidence uznanych nemoci z povolani - § 105 odst. 6 ZP

- Seznam osobnich ochrannych pracovnich prostiedkti - ¢l. 7 Metodického pokynu
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaku a studentti ve $kolach a skolskych
zatizeni zfizovanych Ministerstvem $kolstvi, mladeze a t€lovychovy ¢&j. 37 014/2005.

- Priivodni a provozni dokumentace zatizeni (Z 250/2021Sb.; NV 378/2011Sb.; NV
101/2005 Sh.)

Skolsky zakon v$ak nepovinuje pouze $kolska zafizeni, nybrz povinnosti uklada i Zakam,
studentiim a zdkonnym zastupciim déti a nezletilych zaka, kteti dle § 22 odstavce 1 pismene
b) maji povinnost dodrzovat $kolni a vnitini fad a dbat rovnéz predpisii a pokynu Skoly
a Skolského zatizeni k ochrané zdravi a bezpecnosti. § 22 odstavec 2 pismeno a) uvadi, ze zletili
zaci a studenti maji povinnost bezodkladné informovat Skolské zatizeni o zménach zdravotni
zpusobilosti, zdravotnim stavu a dalSich skutec¢nostech, které by mohly mit vliv na priubéh
vzdélani. Ve stejném odstavci pismenu c) jsou zletili Zaci a studenti povinovani oznamit skole

veskeré udaje, které by mohly byt podstatné pro vzdélani a bezpe&nost studenta. (CR, 2024)

Ve skolskych zafizenich by se v oblasti BOZP a BOZ mélo dbat piedev§im na nasledujici
zasady: (Neugebauer, 2016)

- Vyhledavani a prevence rizik — aktivni vyhledavani potencionalnich rizik, jez mohou
nastat ¢i vzniknout ve vyuce a pii pohybu ve Skolském zafizeni a jeho aredlu

- Vyuka BOZP a BOZ — je tfeba pravidelného Skoleni Zaki a vSech zaméstnancti Skoly
Vv oblasti BOZP a pozarni ochrany (dale jen PO), jakoz 1 vedeni dokumentace BOZP

- Poskytovani prvni pomoci — pravidelna skoleni v¢etné praktickych ukazek

- Evidence a dokumentace tirazli — urazii, které se stanou pii vyuce a v aredlu Skolského
zafizeni

- Provérky BOZP — provérky vSech zaméstnancti Skoly a audit postupt alespon jednou
za rok

- Kontroly a revize zafizeni — pravidelné kontroly plynovych a elektrickych spottebict
a technickych a pracovnich zatizeni a sportovniho vybaveni

- Vedeni dokumentace BOZP a PO — je nejen zakonem piedepsana, ale slouZi i jako zdroj
informaci v dan¢ problematice

- Prace s biologickymi Ciniteli — upozornovat zaky na zasady prace S rizikovymi latkami

- Cistota a hygiena — dodrzovani veskerych hygienickych pozadavki ve 8kolach
a Skolskych zatizenich

- Zékaz koufeni
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- Pozarni ochrana — dbat na pravidelné revize pozarni techniky a $koleni v oblasti PO
- Prace Zen a mladistvych — pro Zeny a mladistvé plati jiné pracovni podminky
- Ergonomie — dodrzovani piedpist uzptisobeni pracovniho mista fyzickym a dusevnim

podminkam zakl a zaméstnancu.

24 Uénovské Skolstvi

Ucovské Skolstvi je soucasti vzd&lavaci soustavy Ceské republiky, kterd je popsana ve
skolském zakoné v § 7 (CR, 2024). Spada do stiedniho stupné skolského vzd&lavani, jeho cile
charakterizuje odstavec 1 § 57 skolského zakona takto: ,, Stredni vzdélavani rozviji védomosti,
dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty ziskané v zakladnim vzdeélavani diilezité pro osobni
rozvoj jedince. Poskytuje zZakiim obsahové Sirsi vSeobecné vzdelani nebo odborné vzdeélani
spojené se vSeobecnym vzdélanim a upeviiuje jejich hodnotovou orientaci. Stredni vzdelavani
dale vytvari predpoklady pro plnoprdavny osobni a obcansky Zivot, samostatné ziskdavani
informaci a celozivotni uceni, pokracovani v navazujicim vzdélavani a pripravu pro vykon

povoldani nebo pracovni cinnosti.* (CR, 2024, § 57)

§ 57 téz uklada Skolskym zatizenim povinnost spolupracovat se zaméstnavateli tak, aby byly
vytvotfeny ptedpoklady pro osvojeni znalosti a dovednosti nezbytnych k vykonu povolani.
Skoly jsou povinovany, pokud je to s ohledem na obor vzdélani vhodné, projednavat se
zamestnavateli Skolni vzdéladvaci program a zapojit je do tvorby koncepce Skoly. Uklada rovnéz
Skolam povinnost umoznit v ramci teoretické vyuky Gcast odbornika z praxe a zajistit odbornou
praxi zaku v podnicich a firmach. (CR, 2024)

§ 58 definuje stupné stiedniho vzdelani, které jsou tyto:

- stfedni vzdélani
- stfedni vzdélani s vyucnim listem
- stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
TentyZ paragraf tika, ze sttedni vzdéelani ziska zak ispéSnym ukoncenim vzdélavaciho

programu v délce 1 roku nebo 2 let denni formy vzdélavani.
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V tomto stupni vzdélani neziskava zak vyucni list ani maturitni vysvédceni a Ize jej dosdhnout

Vv oborech téchto kategorii:

stiedni nebo stiedni odborné vzdélani bez maturity i vyuéniho listu (obory kategorie J):
dvouleté obory jsou urceny napt. pro zdky bez zadnych studijnich ptedpokladi
a ukoncuji se zavérecnou zkouskou. Vystupem je zadvérecné vysvédcenti.

vzd¢lavani v praktickych $kolach (obory kategorie C): jedno a dvouleté obory
praktickych skol jsou uréeny pievazné pro zaky s t€zSimi a kombinovanymi formami
zdravotniho postizeni. Pfiprava neni zamétena profesné neprofesni a klade diraz na
jednoduché pomocné Cinnosti ve vyrobé a sluzbach a osvojovani zékladnich dovednosti

pro Zivot. Absolventi ziskavaji zavéreéné vysvédéeni. (NUV, 2022)

Stiedni vzdélani s vyucnim listem ziskd zak GspéSnym ukoncenim vzdélavaciho programu

v délce 2 nebo 3 let denni formy vzdélavani nebo vzdélavaciho programu zkraceného studia

pro ziskani stfedniho vzdélani s vyuénim listem. Tohoto vzdélani lze dosahnout v oborech

téchto kategorii:

stfedni odborné vzdélani s vyucnim listem (obory kategorie H): jedna se o u¢ebni obory
s tfiletou pfipravou ve stfednich odbornych ucilistich. Po ziskani vyuéniho listu lze
pokraCovat navazujicim nédstavbovym studiem a ziskat 1 maturitu.

nizsi stfedni odborné vzdélani (obory kategorie E): v tomto piipadé je studium tfileté
nebo dvouleté a jeho vystupem vyuéni list. Tyto obory maji nizs$i naroky v oblasti
vSeobecného i obecné odborného vzdélani a jsou urceny predevSim pro ziky se
specialnimi vzdélavacimi potiebami typicky pro absolventy specialnich zakladnich skol
a zaky, jenz ukoncili povinnou $kolni dochazku v niz§im nez 9. ro¢niku zékladni skoly.
Obory pfipravuji pro vykon jednoduchych praci v rdmci dé€lnickych povolani a ve

sluzbach. (NUV, 2022)

Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou ziska zak GispéSnym ukoncenim vzdélavacich programi

Sestiletého nebo osmiletého gymnazia, vzdélavaciho programu v délce 4 let denni formy

vzdélavani, vzdélavaciho programu nastavbového studia v délce 2 let denni formy vzdélavani

nebo vzdélavaciho programu zkraceného studia pro ziskani stiedniho vzdélani s maturitni

zkouskou. (CR, 2024)

17



V ucénovském skolstvi 1ze dosahnout tohoto stupné v oborech téchto kategorii:

- uplné stiedni odborné vzdélani s maturitou (obory kategorie M): jedna se o pfimou
profesni ptipravu s délkou studia na 4 roky. Po maturité Ize pokracovat ve vzdélavani
na vysoké nebo vyssi odborné skole.

- uplné stfedni odborné vzd¢lani s odbornym vycvikem a maturitou (obory kategorie L):
toto studium piipravuje pro narocna délnicka povolani a nizsi fidici funkce. V denni
3letych ucebnich obortl). Absolventi ziskdvaji maturitni vysvéd¢eni a mohou

pokradovat ve vzdélavani na vysoké nebo vyssi odborné gkole. (NUV, 2022)

V patém odstavci § 58 je uloZeno, Ze vlada CR stanovi svymi nafizenim obory vzdélani, ve
kterych je mozné dosahnout stfedniho vzdé€lani, sttedniho vzdelani s vyucnim listem a stfedniho
vzdélani s maturitni zkouskou. Vladnim nafizenim téz piislusi urCovat pocet zakt ve skupiné

na jednoho uéitele odborného vycviku. (CR, 2024)

2.5 Ramcovy vzdélavaci program

Réamcovy vzdélavaci program (déle jen RVP) je klicovy kurikularni dokument, ktery vymezuje
zakladni vzdé€lavaci rdmec pro rizné typy a stupné skol. Jeho hlavnim ti¢elem je stanovit obecné
a specifické vzdélavaci cile, klicové kompetence, které by méli zaci na konci vzdélavaciho
obdobi ovladat a zadkladni obsah vzdé€lani, ktery ma byt ve skolach realizovan. RVP slouzi jako

oficialni dokument pro §koly a ugitele, ktery (MSMT, 2024):

- Stanovuje vzdélavaci cile — RVP definuje, co by Zaci méli znat, rozumét a byt schopni
délat v riznych fazich svého vzdélavani. Tyto cile jsou obvykle formulovany jako
klicové kompetence nebo ocekavané vystupy.

- Specifikuje obsah vzdélavani — dokument vymezuje zakladni tematické okruhy nebo
predméty, které by mély byt soucasti vzdélavaciho procesu, a poskytuje doporuceni
k tomu, jak by m¢l byt obsah strukturovan a prezentovan zakam.

- Nabizi metodicky ramec — kromé& vzde€lavacich cilii a obsahu mize RVP poskytovat
také doporuceni k metoddm vyuky a hodnoceni, které podporuji dosahovani
stanovenych cili.

- Podporuje individualizaci a inkluzi — RVP poskytuje Skolam a ucitelim flexibilitu
Vv tom, jak dosdhnout stanovenych vzdélavacich cild, coz umoziuje ptizpisobit vyuku
specifickym potfebam a z4jmim zakl, vcetné téch se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami.
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- Zajistuje kvalitu a srovnatelnost vzdélavani — RVP slouzi jako standard pro hodnoceni
kvality vzd€lavacich programii a vysledkl skol a studentll. Zajist'uje, ze vSechny skoly

poskytuji vzdélani, které odpovida ur¢itym narodnim standardiim.

V Ceské republice je vytvofeni a aktualizace RVP v pravomoci ministerstva kolstvi, jez je
projednava s dal§imi ministerstvy a vztahuje se na zakladni skoly, stfedni Skoly, odborné Skoly
a jiné typy vzdélavacich instituci. Kazdy typ a stupent skoly ma sviij vlastni RVP, ktery
reflektuje jeho specifika a vzdé€lavaci potieby. Pravné je RVP zakotven ve Skolském zdkoné

zejména v § 4. (CR, 2024)

Pro ucely této bakalaiské prace jsou reflektovany predevsim RVP platné k 1. zaii 2023 pro
obory stfedniho odborného vzdélavani 41-52—-E/01 Zahradnické prace, 36-62—E/01 Sklenaiské
prace a 36-67-E/01 Zednické prace. Kazdy z téchto RVP (MSMT, 2023) se v 1. kapitole
obecné vénuje charakteristice ramcovych vzdéldvacich programi, jejich funkei, pojeti
a vymezeni pojmil. Ve 2. kapitole pak stanovuje cile stiedniho odborného vzdélani. Ve 3.
kapitole se zabyva klicovymi a odbornymi kompetencemi absolventa a vazbou kurikula
odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci. 4. kapitola se vénuje uplatnéni
absolventi. V 5. kapitole se hovoii o organizaci vzdélani. 7. kapitole rozebird kurikularni ramce
pro jednotlivé oblasti vzdélavani. 7. kapitola rozvrhuje ramcovy obsah vzdélavani. 8. kapitola
se zabyva prafezovymi tématy, ktera jsou pro vSechny tfi vyse zminéné obory shodné. Jedna se
témata: ,,ObCan v demokratické spolecnosti®, ,,Clovek a Zivotni prostiedi®, ,Clovek a svét
prace” a ,,Clovék a digitalni svét“. V 9. kapitole jsou stanoveny zisady pro tvorbu §kolniho
vzdélavaciho programu a jeho pozd¢€jsi upravy a zmény. V 10. kapitole jsou popsany zakladni
podminky pro uskutectiovani vzdélavaciho programu. 11. kapitola se vénuje vzdélani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a nadanych Zakt. 12. kapitola popisuje vyuZiti ramcovych

vzdélavacich programi ve vzdélani dospélych. (MSMT, 2023)

Na zakladé RVP jsou vytvareny jednotlivymi Skolami Skolni vzdélavaci programy, které budou

rozpracovany v praktické ¢asti bakalafské prace.

2.6 Specifické poruchy uceni (dale SPU)

Definice SPU prodélala vyvoj umérny rozvoji poznani sty¢nych védnich obori (zejména
psychologie, psychopatologie a specialni pedagogiky. SPU jsou oznacovany jako specifické
kviili rozliSeni od poruch nespecifickych, které jsou zptisobeny smyslovym handicapem nebo
opozdénym vyvojem intelektovych schopnosti, pfipadné castou absenci zdka ve Skole.
(Michalova, 2004) V roce 1976 vydal Utad pro vychovu v USA definici SPU, kterou prof.

Zden€k Matgjcek upravil takto: ,, Specifické poruchy uceni jsou poruchami v jednom nebo vice
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psychickych procesech, které se ucastni V porozumeéni reci nebo v uzivani reci, a t0 mluvené
| psané. Tyto poruchy se mohou projevovat v nedokonalé schopnosti naslouchat, myslet, mluvit,
Cist, psat nebo pocitat. Zahrnuji stavy, jako je napr. narusené vnimdani, mozkové poskozeni,
lehka mozkova disfunkce, dyslexie, dysfazie atd. “ (Mat€jcek, 1993. s. 24) Daéle uvadi, ze tyto
poruchy jsou souhrnnym oznacenim riznych poruch, projevujicich se zjevnymi obtizemi pii
ziskavani a pouzivani dovednosti, jako je napt. mluveni a porozuméni mluvenému slovu, ¢teni,

psani ¢i poéitani. (Matéjcek, 1993)

Z Cisté zahrani¢nich definic SPU je hojné citovéana ta z pera expertii Narodniho ustavu zdravi
ve Washingtonu, ktefi spoleéné s odborniky z Ortonovy spolec¢nosti definuji SPU takto:
., Poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim riiznorodé skupiny poruch, které se projevuji
zietelnymi obtizemi pri nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozumeéni
mluvené reci, cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy jsou viastni
postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho nervového systéemu. I kdyz se
porucha uceni miize vyskytnout soubézné s jinymi formami postizeni (napr. smyslové vady,
mentalni retardace, socialni a emocionalni poruchy) nebo soubézné s jinymi vlivy prostiedi
(napr. kulturni zvlastnosti, nedostatecna nebo nevhodna vyuka, psychogenni cinitele), neni

primym nasledkem takovych postizeni nebo nepriznivych viivii. “ (Michalova, 2004, s. 15)
2.6.1 Klasifikace SPU

10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci se vénuje ve svém oddile DuSevni poruchy

a poruchy chovani klasifikaci SPU a zafazuje jim tato &isla diagnéz: (UZIS, 2024)
F 80. Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka

F 81. Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81. 0. Specificka porucha ¢teni

F 81. 1. Specifickd porucha psani

F 81. 2. Specifické porucha pocitani

F 81. 3. SmiSena porucha skolnich dovednosti

F 81. 8. Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81. 9. Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecifikovana

F 82. Specificka vyvojova porucha motorické funkce
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F 83. SmiSené¢ specifické vyvojové poruchy

Aktualné je stale platna 10. revize, jez byla aktualizovana v roce 2016. V procesu implementace

je 11. revize, ktera vSak jesté nevesla v platnost.
2.6.2 Druhy SPU

Dyslexie

Tato porucha znaci neschopnost naucit se Cist za pouziti béznych vyukovych metod. Specificka
porucha Cteni se projevuje neschopnosti jedince naucit se Cist, ackoliv je dotyény veden
standardnimi vyucovacimi metodami, ma pfiméfenou inteligenci a Zzije a je vychovavan
Vv prostiedi, které nabizi potiebné podnéty k Zadoucimu spolecenskému a kulturnimu rozvoji.

(Michalova, 2004)
Mezi dyslektické projevy patii piedevsim (Michalova, 2004):

- Obtize pfi rozliSovani tvarti pismen

- Snizena schopnost spojovat psanou a zvukovou podobu hlasky
- NerozliSovani hlasek blizkych si zvukoveé

- Obtize pti zmékcovani

- Inverze tzn. nedodrZovani spravného potadi pismen ve slabice ¢i slové
- Pfidavani pismen, slabik ¢i slov

- Vynechavani pismen a slabik ve slovech

- NedodrZovani délek samohléasek

- Snizena schopnost ¢teni s intonaci

- Nekorektni ¢teni pfedloZkovych vazeb

- Uplné & &aste¢né nepochopeni piedteného textu

- Dvoji ¢teni, kdy Zak nejprve piecte slovo ¢i slabiku Septem pro sebe a aZ potom nahlas
Dysortografie

Dysortografie je specifickd porucha pravopisu. Tedy jedinec se potykd s problémy
s gramatikou, interpunkci &i hlaskovanim. Velmi &asto se vyskytuje ve spojeni s dyslexii. Zaci
maji naruSenou schopnost osvojovat si pravopis, a to i pfesto, ze jsou piiméfené inteligence

a dostava se jim bézného vyukového vedeni. (Michalova, 2004)

Podle prof. Matéjcka se dysortografie rozliSuje na (Mat¢jcek, 1993):
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Auditivni — jednd se o primarni naruseni procesii sluchové diferenciace a analyzy
a oslabeni sluchové paméti. Zaci tak maji potiZe v zachyceni potadi hlasek ve slové.
Vizuélni — v tomto piipadé je snizena kvalita vizualni paméti. Zak neni zcela schopen
si pfesn¢ vybavit pismena, ktera jsou tvarové ¢i sluchové podobna. Navic neni schopen
napsané chyby v textu odhalit.

Hypoaktivni — zak velmi pomalu piSe nasledkem ¢ehoz mé problém rozpomenout se na
spravny pisemny projev.

Hyperaktivni — zék velice rychle piSe a zaroven rychle premysli nad gramatikou.
Dusledkem tohoto pfekotného mysleni je to, Ze si tyto dva myslenkové proudy nespoji

dohromady a kupi chyby.

Mezi specifické chyby dysortografického charakteru se fadi (Michalova, 2004):

Grafické zamény zvukové podobnych hlasek (b—d, z—s)
ObtiZe pii vybavovani si tvaru pismene v pisemné podobé€ a snizend schopnost spojeni
psané a slySené podoby hlasky

Zamény pismen, které jsou si tvarové podobné

Chyby pramenici z artikulacni neobratnosti

Nepftesnosti pii mékceni hlasek na akustickém podkladé
Chyby zptisobené sykavkovou asimilaci

NedodrZovani poradi pismen a slabik

Pfidavani nespravnych pismen a slabik do slov
NedodrZzovani délek samohlasek

NerozliSovani slovnich hranic ve vété

Potize ve slabikéach a slovech s pismeny r a 1

Dysgrafie

Jedna se o specifickou poruchu psani. Proces psani vycerpava dysgrafikovu koncentraci az do

takové miry, Ze neni schopen soustiedit se na obsahovou a gramatickou stranku pisemného

projevu. Jelikoz se jedna o naruSeni jemné motoriky, pismo dysgrafika byva neupravené, velmi

Spatné citelné ¢i zcela necitelné, a 1 vlastni proces psani je ze strany Zaka velmi pomaly

a neohrabany.

Mezi typické znaky dysgrafie patii (Michalova, 2004):

Necitelné pismo, a to i v piipadé, ze je dostateny ¢as na provedeni daného tkolu
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- SméSovani psaciho a tiskaciho pisma, nepravidelnd velikost a rozlozeni pismen.
Neschopnost udrzet psani na fadku

- Nedopsana slova ¢i pismena, vynechavani slov

- Nepravidelna hustota slov a pismen a nepravidelné uspotfadani na strance vzhledem
k okrajim

- Netypicky, kie¢ovity ichop psaciho néstroje a celkové Spatné drzeni téla pti psani

- Polohlasné diktovani textu a upfené pozorovani vlastniho ruky, ktera pise

- Pomalé tempo psani

- Obsah napsaného v ¢asové tisni nekoresponduje se skute¢nymi zakovymi jazykovymi

schopnostmi
Dyskalkulie

Jedné se o specifickou poruchu matematickych schopnosti, kterd se projevuje neschopnosti

prace s ¢iselnymi symboly.
Dyskalkulie se déli na tyto typy (Michalova, 2004):

- Praktognostickd — z4k ma sniZzenou schopnost manipulace s ptedméty, at’ nakreslenym
¢i konkrétnim a jejich pfitazeni k ¢islu ¢i Ciselnym fadam. V geometrii se tato porucha
projevuje pii rozpoznavani a tfidéni obrazci ¢i piredmétl podle barvy ¢i tvaru.

- Verbalni — v tomto pfipad¢ ¢ini Zakovi potiZze pochopeni matematické terminologie
uréovani o x vice, o x mén¢ apod. Neni ani naptiklad schopen ukédzat poZzadovany pocet
prstu.

- Lexickd — Jednd se o obdobu dyslexie stim, Zze Zzak neni schopen spravné Ccist
matematické znaky, ¢isla ¢i vicemistna ¢isla S nulami a rovnéz od sebe rozeznat ¢isla
podobnych tvard.

- Grafickd — zdk ma narusenou schopnost psat Ciselné znaky a kvili neschopnosti
vyrovnani se s grafickym prostorem mu ¢ini obtize i geometrie. Je to tedy obdoba
dysgrafie v matematické podobé.

- Operacionalni — zak ma problémy s matematickymi operacemi a pisemné fesi i velmi
jednoduché tkoly.

- Ideognostickd — je to porucha pii pochopeni matematickych pojmt a chapani ¢isla jako
pojmu. Zak neni schopen zpaméti spoéitat priklady, a¢ by je mél pii své inteligenci

a dosazeném vzdélani zvladnout.
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Dyspinxie

74k trpici touto poruchou mé velmi nizkou uroven kresby a neni schopen zobrazit predméty

a jevy, které by m¢l vzhledem ke svému véku zvladat. (Michalova, 2004)

Dysmuzie
Jedna se o poruchu hudebnich schopnosti projevujici se narusenim vnimani a reprodukce hudby

a rytmu. V extrémnich ptipadech takovy jedinec hudbu viibec nevnimé ¢i ji ani nerozezna.

(Kremlickova, Novotna, 1997)
Dyspraxie

Je to porucha motorické obratnosti. 10. revize Mezindrodni klasifikace nemoci hovofi o této
poruse jako o poruSe, jejimz hlavnim rysem je vazné naruseni vyvoje pohybové koordinace,
pricemz toto postizeni neni zplusobeno nizkym intelektem ¢i ani specifickou vrozenou ¢i

ziskanou neurologickou poruchou. (UZIS, 2024)

2.7  Poruchy chovani

V odborné literatuie jsou poruchy chovéani definovany riznymi zptsoby. Pedagogicky slovnik
je charakterizuje jako: ,,Projevy chovdni déti a mlddeze, které nerespektuji ustdlené
a spolecenské normy.* (Pricha a kol., 2009, s. 170) a dale dodava, Ze se objevuji u jedinct,
ktefi jsou néjakym zplsobem socialné naruseni ¢i trpi jinym typem postizeni. (Pricha a kol.,
2009)

Podle Paclta (2007) je mozné poruchy chovani vnimat jako antisocialni a agresivni chovani,

jehoZ projevy se zacinaji projevovat jiz v raném véku a pietrvavaji neztidka az do dospélosti.

Michalova (2007) vysvétluje poruchu chovani jako takové chovani, které neni pftijimané
spolecnosti, pficemz jedinec ma zcela zavadné piipadné oslabené mechanismy usmériiovani
svého chovani. Tyto neodpovidaji podminkam, jez jsou dany socidlnim prosttedim, v némz

jedinec Zije.

Dle Prochazky (2014) lze poruchy chovani charakterizovat jako agresivni chovani
s neschopnosti adaptovat se a zaclenit do kolektivu a naruSovani spolecenskych norem

a pravidel. Uvadi rovnéz, ze poruchy chovani se vyskytuji u 10 % az 15 % d¢ti a adolescentt.
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2.7.1 Déleni PCH

PCH se dle odborné literatury déli: (Michalova, 2007)

- Disocialni, asocialni, antisocialni — disocialnim chovanim se rozumi takové chovani,
které nekoresponduje se spoleCenskymi normami.
Asocialni je takové chovani, které neni spolecensky vhodné, nicméné nedochazi pii ném
k naruseni spolec¢enskych a mravnich hodnot.
Antisocidlni chovani se Gplné vymyka socialnim normdm a chod spole¢nosti je pii ném
naruSovan.

- Symptomatické, vyvojové, vychovné podminéné — Symptomatické poruchy jsou
dasledkem psychické choroby.
Vyvojové poruchy souvisi s vyvojovym obdobim jedince.
Vychovné podminéné poruchy reflektuji vychovu ditéte a jedince, které se mu dostalo
V rodin¢.

- Poruchy s lepsi a $patnou prognozou

- Poruchy specifické a nespecifické — specifické poruchy mohou vzniknout dédi¢né. Dalsi
ptic¢inou jsou rizikové ¢i negativni faktory v dobé t€hotenstvi ¢i v pritbéhu porodu nebo
bezprostiedné¢ po ném. Typickymi piiklady jsou napt. omezeni ptisunu kysliku do
mozku, alkoholismus ¢i nikotinismus matky, pfed€asny porod nebo pienaseni plodu.

V néekterych ptipadech je vSak piivod nezndmy. (Jucovicova, 2014)
Nespecifické poruchy chovani nemivaji identifikovatelny organicky podklad.

Diagnosticky a statisticky manual dusevnich poruch (DSM) Americké psychiatrické
spole¢nosti zacal pro specifické poruchy chovani uzivat nazvoslovi ADHD (Attention Deficit
Hyperactivity Disorder — syndrom deficitu pozornosti s pfitomnosti hyperaktivity) a ADD
(Attention Deficit Disorder — syndrom deficitu pozornosti bez pfitomnosti hyperaktivity).
(APAP, 2024)

TézZ je pouzivan termin hyperkinetické poruchy, ktery uvadi mezinarodni klasifikace nemoci
MKN 10. Ta ve svém oddile Dusevni poruchy a poruchy chovani klasifikaci udava nasledujici

¢isla diagn6z s komentarem:
F 90 Hyperkinetické poruchy

., Skupina poruch charakterizovana casnym nastupem (obvykle v prvnich péti letech Zivota),
nedostatecnou vytrvalosti v ¢innostech, vyZadujicich pozndvaci schopnosti, a tendenci prebihat

od jedné cinnosti ke druhé, aniz by byla jedna dokoncena, spolu s dezorganizovanou, Spatné

25



regulovanou a nadmérnou aktivitou. Soucasné miize byt pritomna rada dalsich abnormalit.
Hyperkineticke deti jsou casto neukdznéné a impulzivni, nachylné k urazim a dostavaji se
snadno do konfliktii s disciplinou pro bezmyslenkovité porusovani pravidel spise, nez by
umysiné vzdorovaly. Jejich vztah k dospélym je casto socialné dezinhibovan pro nedostatek
normalni opatrnosti a odstupu. Mezi ostatnimi détmi nejsou prilis popularni a mohou se stdt
izolovanymi. Poznadvaci schopnosti jsou bézné porusené a specifické opozdéni v motorickem
a jazykovéem vyvoji je disproporcidalné casté. Sekundarnimi komplikacemi jsou disocidlni

chovani a nizké sebehodnoceni. “ (UZIS MKN 10, 2024, s. 255)
F 90. 1 Porucha aktivity a pozornosti

F 90. 1 Hyperkineticka porucha chovani

F 90. 8 Jin¢ hyperkinetické poruchy

F 90. 9 Hyperkineticka porucha nespecifikovana

F 91 Poruchy chovani

., Poruchy chovani jsou charakterizovany opakujicim se a trvalym obrazem disocidlniho,
agresivniho a vzdorovitého chovani. Je-li takové chovani u daného jedince extrémni, porusuje
socialni ocekdvani primérené véku a je zdvaznéjsi nez obycejnd détska nezbednost nebo
rebelanstvi v adolescenci. Ojedinelé disocialni nebo kriminalni ciny nejsou samy o sobé
ditvodem pro tuto diagnozu, kterd vyzaduje, aby charakter takového chovani byl trvaly. * (UZIS
MKN 10, 2024, s. 256)

F 91. 0 Porucha chovani vazana na vztahy k rodiné

F 91. 1 Nesocializovana porucha chovani

F 91. 2 Socializované porucha chovani

F 91. 3 Opozi¢ni vzdorovité chovani

F 91. 8 Jiné poruchy chovani

F 91. 9 Porucha chovani nespecifikovana

2.71.2 Projevy specifickych poruch chovani

Zékladnimi projevy specifickych poruch chovani, s nimiz je mozné¢ se setkat pfi vyuce a s nimiz

je tteba pocitat, jsou nasledujici: (Jucovicova, 2014)
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Poruchy pozornosti — zak je nesoustfedény, nepozorny a neschopny udrzet koncentraci.
Neumi oddg¢lit a rozlisit dilezité od nedilezitého. Jeho pozornost je kratkodoba a rychle
se unavi a v koncentraci polevi. Dal§im projevem je to, ze ulpiva na jednom podnétu ¢i
zpUsobu feseni. Zak se projevuje tékavosti a netrp&livosti, coz ma za nasledek, Ze nebere
ohled na druhé a snazi se byt vSude prvni. Rovnéz neni schopen dokoncit zapocatou
praci a odbiha od jedné ¢innosti ke druhé bez toho, aby alespon jednu z nich dokonil.
Pfiznacna je téz i nestalost vykonnosti, ktera souvisi S kolisanim koncentrace.
Hyperaktivita — zak se projevuje zvySenou aktivitou. Budi dojem, Ze jeho energie je
nevycerpatelnd. Typicky je psychomotoricky neklid, ktery se projevuje vrténim,
pfipadech mlze vinou téchto projevi dojit 1 ke zranéni. Hyperaktivita se u zaki
projevuje i hlasitou, rychlou, piekotnou fte¢i, skakanim do fe€i a neustalym
komentovanim toho, co se d¢je ¢i bylo fe¢eno. Kdyz je zak unaven, paradoxné se stava
jesté aktivnéj$im a pridava k tomu podrazdénost a neklid.

Impulzivita — impulzivni jedinec udéla bez rozmyslu a promysleni nasledka to, co jej
prvni napadne. Jedna zbrkle a bez zabran a neuvédomuje si ani nebezpeéi Grazil. Zak
zpravidla neposloucha pokyny az do konce, z ¢ehoz vznikaji nedorozuméni a chyby.
Nasledkem impulzivity nedokoncuji zapocatou ¢innost ¢i tkol. Neumi se dostate¢né
ovladat. U hyperaktivnich déti se volni schopnosti rozvijeji pozdéji nez u déti bez
poruchy. Proto se takovi Zaci mohou zdét jako socidlné nezrali.

Poruchy percepéné — motorickych funkei — Hyperaktivni zdci mohou byt 1 motoricky
neobratni, coz mlZe vést az ke specifickym porucham uceni jako jsou napft.: dysgrafie,
dyspinxie a dyspraxie. Poruchy percep¢ni, tedy poruchy sluchového a zrakového
vnimani vytvari podklad pro specifické poruchy jako je napft.: dyslexie, dysortografie
a dyskalkulie.

Poruchy paméti — pro hyperaktivni jedince jsou typické poruchy kratkodobé paméti. To,
co slySeli, zapominaji ihned poté, co sd€leni vyslechli. Toto se projevuje v hor§im
zapamatovani si nové latky, zak zapomina domaci tkoly a vyucovaci pomicky. Zasazen
je prakticky cely proces paméti: tedy vstipeni, uchovani a vybavovani si z paméti.
Zaznamenany jsou 1 piipady ulpivani paméti na jednom piedmétu, informaci nebo
myslence. Dlouhodoba pamét’ naopak zpravidla vykazuje dobrou trovei.

Poruchy mysleni — v disledku poruch pozornosti se hyperaktivni dité jevi ponékud
infantiln€ z hlediska urovné mysleni. Popisovany jsou i poruchy pojmového mysleni,
kdy je patrna neschopnost porozumét pojmim a schopnost vnimat obsahovou

posloupnost.  Déti nejsou schopny rozlisit podstatné od nepodstatného. Kvuli
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nerovnomérnému  zrani  centrdlni nervové  soustavy  dochazi  neziidka
k nerovnomérnému rozvoji intelektovych schopnosti.

- Porucha fe¢i — u hyperaktivnich zakti je zaznamenavana dyslalie, artikulacni
neobratnost, poruchy rytmizace feci Ci obtize s vyslovovanim sykavek a rytmem feci.
Hyperaktivni déti mluvi hodné a rychle a maji dobrou slovni zdsobu. Diky odlisnému
vnimani dochazi ke komunika¢nim nedorozuménim, K ¢emuz piispiva i sniZzena
schopnost empatie hyperaktivnich jedinct.

- Emoc¢ni poruchy — u hyperaktivnich jedincti byva pozorovana emocni labilita, pfi niz
dochazi k vykyviim nalad i vykonnosti. S tim souvisi i zvySena afektivita projevujici se
afektivnimi zéachvaty, pfi nichz nejsou schopni adekvatné¢ vnimat realitu a nejsou
schopni racionaln€ uvazovat. Typickou je téz nizka frustracni tolerance. JizZ zmiflovana
byla snizena schopnost empatie tedy vciténi se do pociti a mySleni ostatnich lidi.
Hyperaktivni déti se snazi byt Casto stfedem pozornosti, projevuji se egocentricky
a velmi tézce nesou neuspéch ¢i prohru. Maji rovnéz snizené ovladaci schopnosti.
Ve vys$s$i mife se u hyperaktivnich jedinci projevuji neurotické projevy jako tiky,
koktavost nebo zvySena uzkost. Nizsi sebedivéru kompenzuji upoutdvanim pozornosti
I nevhodnym zptsobem, kdy na se piedvadéji, jsou negativistické a vééné v opozici.
Pfidruzuje se i porucha chovani, kdy dochazi k projeviim agresivity jak verbalni, tak
I fyzické vuci lidem ¢i zvitatim. U téchto jedinct pak vznikaji obtize v mezilidskych
vztazich a zaznamendno je rovnéZz disocialni chovani (nekézen, podvadéni, lhani),
asocialni chovani (zaskolactvi, utéky, poSkozovani ciziho majetku a sebepoSkozovani)

a dochazi i k antisocialnimu chovani (kradeze, agresivita aj.). (Jucovi¢ova, 2014)

2.8 Zci se specifickymi vzdélavacimi potiebami

Skolsky zakon v § 16 pamatuje na zaky, které nasledkem vyse zminénych poruch udeni, poruch
chovani ¢i jinych diagndz potiebuji pti svém vzdélani podporu. V odstavci 1 je definuje:
,, Ditétem, Zakem a studentem se specidalnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi osoba, kterd
K naplneni svych vzdeélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravnem zakladeé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych opatieni. Podpurnymi
opatrenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo
studenta. Deéti, Zdci a studenti se specidalnimi vzdelavacimi potiebami maji pravo na bezplatné

poskytovani podpiirnych opatieni Skolou a Skolskym zarizenim. “ (CR, 2024, § 16, odst. 1)

Pticemz ve druhém odstavci specifikuje, Ze podptrna opatifeni mohou mit nasledujici podobu

poradenské pomoci ve Skolském zafizeni, Gpravy organizace, hodnoceni, forem a metod
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vzdelavani a Skolskych sluzeb véetné piipadného prodlouzeni délky vzdelavani az o dva roky
¢i mohou mit podobu upravy podminek piijeti ¢i ukoncovani studia. Dale téz predklada
moznost pouziti kompenzacnich pomticek, specialnich u¢ebnic a dalsich specialnich pomtcek,
jakoz 1 uziti komunikacnich systémii pro neslysici a hluchoslepé osoby véetné Brailova pisma.
TéZ je mozna uprava oéekavanych vystupt vzdélavani v mezich RVP a SVP. Tito z4ci mohou
vyuzit individualni vzd€lavaci plan, asistenta pedagoga a dal$iho pedagogického pracovnika.
Dilezitym podptirnym prostiedkem je rovnéz piipadna stavebni ¢i technicka uprava Skolskych

prostor. (CR, 2024)

Odstavec 3 § 16 uvadi, ze podpirna opatieni se d€li do péti stupni podle organizacni,

pedagogické a finanéni naro¢nosti. Lze je mezi sebou kombinovat. (CR, 2024).

Odstavec 4 stanovuje, ze podpurné opatieni prvniho stupné uplatiuje Skolské zatizeni i bez
doporuceni Skolského poradenského zatizeni, zatimco opatieni druhého az patého stupné je

mozné uplatnit pouze s doporu¢enim $kolského poradenského zaiizeni. (CR, 2024)

Dale § 16 stanovuje, ze podminkou poskytovani podpiirného opatieni druhého az patého stupné
je pisemny informovany souhlas zletilého Zaka, studenta ¢i zakonného zastupce. Podpirna
opatieni nelze taxativné vymezit. Vzdy se jedna o soubor opatieni, které doporucuje skolské

poradenské zafizeni na zakladé doporudeni 1ékaii a dalsich klinickych odbornikd. (CR, 2024)

29



3. Prakticka cast

Tato &ast prace nejprve seznamuje se SOS Jarov po strance organizaéné — funkéni, popisuje
SVP a piedklada soucasny stav BOZP a BOZ ve $kolském zafizeni. Na popis sou¢asného stavu
navazuje vyzkumna c¢ast, ktera zjiStuje pohled zainteresovanych osob — uciteltt a zakt na

soucasny stav BOZP a BOZ a jeho mozna zlepSeni.

3.1. Organizaéné — funkéni struktura SOS Jarov
Ziizovatelem Stfedni odborné §koly Jarov je Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR.

Od 1.1.2001 pftesla organizace do pusobnosti kraje Hlavni mésto Praha.

Skola poskytuje vzdélavani v nasledujicich oborech a vzdélavacich programech (SVP) (SOS

Jarov, 2023):
Stifedni odborna skola:

- Nabytkaiska a dfevaiska vyroba (SVP: Dievostavby)
- Technicka zatizeni budov
- Zahradnictvi (SVP: Sadovnicka a krajinai'ska tvorba; Floristika)

- Ekonomika a podnikani (SVP: Management ve stavebnictvi; Management sportu)
Stfedni odborné uciliste:

- Klempif

- Truhlaf

- Zednik

- Instalatér

- Malit a lakyrnik

- Kominik

- Zahradnik

- Sklenar

- Tesar

- Pokryvac

- Kamnat

- Podlahar

- Strojni mechanik (SVP: Zameénik pro stavebni vyrobu)
- Montér vodovodi a kanalizaci a obsluha vodarenskych zatizeni

- Prodava¢ (SVP: kvétinaf, florista)
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Stiedni odborné ucili§té — nastavbové studium:

- Stavebni provoz

- Nabytkaiska a dievaiska vyroba (SVP: Dievostavby)
- Zahradnictvi

- Podnikani

- Zahradnictvi

- Stavebni provoz

- Podnikéni
Odborné uciliste:

- Truhlaiské a ¢alounicka vyroba (SVP: Truhlaiské prace)
- Maliiské a natéracské prace

- Podlahafské prace

- Sklenarskeé prace

- Tesaiské prace

- Zednické prace

- Pokryvacské prace

- Klempitské prace ve stavebnictvi

- Zahradnické prace (SVP: Kvétinaistvi a sadovnictvi)
- Strojirenské prace (SVP: Zameénické prace)

- Prodavagské prace (SVP: Kvétinar)

- Stavebni prace

- Zahradnické vyroba
Na $kole jsou zfizeny tidy pro zaky se specialnimi vzd&lavacimi potiebami. (SOS Jarov, 2023)

Jedna se o prispévkovou organizaci, jejimz statutarnim organem je feditel, ktery Cini pravni
ukony jménem organizace ve vSech smérech. Do funkce je jmenovan a miiZze byt odvolan
v souladu s § 166 skolského zakona a vyhlaskou €. 54/2005 Sb., o nalezitostech konkursniho
fizeni a konkursnich komisi. Statutarnimi zéastupci feditele jsou zastupce fteditele pro
organizaéni zaleZitosti a zastupce feditele pro ekonomiku. Reditel méa rovndZ zastupce pro
teoretické vyucovani, zastupce feditele pro odborny vycvik stavebnich obort a zastupce feditele

pro odborny vycvik zahradnickych obort.

Na Skole piisobi 162 pedagogickych pracovnikl, z nichZz 144 je plné kvalifikovanych. 18

pedagogickych pracovniki si dopliiuje studium.
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Nepedagogickych zaméstnanct Skoly je 50.

Z vyro¢ni zpravy za Skolni rok 2022/2023 vyplyva, Ze pedagogicti i nepedagogicti pracovnici
si dopliiuji své vzdélani i1 kurzy, z nichz nékteré jsou zaméfeny i na téma prevence rizikovych

faktor®i pti praci se zaky stfednich odbornych kol. (SOS Jarov, 2023)

Vyroc¢ni zprava za Skolni rok 2022/2023 se vénuje i podpoie zakl a studentli se specidlnimi
pottebami, specidlni vychovou a vzdélavani a integraci té€chto zakd. PIn€ v souladu se Skolskym
zakonem jsou na odborné ucilisté pfijimani zaci na zéklad¢ doporuceni Skolskych poradenskych
zafizeni, kterymi jsou pedagogicko-psychologické poradny a specidlné pedagogicka centra.
Odborné ucilisté poskytuje vzdélani v kategorii oborti skupiny E, kde nizsi odborné vzdélani
S vyucnim listem se poskytuje zaktim se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Jsou to pfevazné
Zaci se zdravotnim postizenim napf. s mentalnim postizenim, specifickymi poruchami uceni ¢i
specifickymi poruchami chovani. Jedna se té€z o Zaky se zdravotnim znevyhodnénim v disledku
dlouhodobé nemoci & socialnim znevyhodnénim. (SOS Jarov, 2023) Inspekéni zprava MSMT
z roku 2017, kdy byla provedena posledni hloubkova kontrola, uvadi mezi silné stranky skoly
zapojeni Skoly do rozvojovych programti na podporu odborného vzdélavani, které zlepsuji
podminky vzdélavani zakli ze socidln¢ znevyhodnéného prostiedi a se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a rovnéz ucinnou podporu odborného vzdélavani zaki a vzdélavani

74k se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. (MSMT, 2017)

Odborné ucilisté ve svych dvouletych a tfiletych ucebnich oborech nabizi vyuku nejen pro
absolventy praktickych ¢i specialnich zakladnich §kol, nybrz i pro Zaky, kteti ukon¢ili povinnou

Skolni dochazku diive nez v devatém roc¢niku.

Ve vyroéni zpravé (SOS Jarov, 2023) se uvadi, Ze postaveni zakli na odborném uéilisti byva
komplikované, nebot’ 1 pfes maximalni snahu Skoly o spolupraci se zakonnymi zastupci tito
nejsou se §kolu ochotni spolupracovat. Zaci téchto obort potiebuji nejen specialné pedagogické
vedenli, ale téZ individulni ptistup. Na $kole je tedy ziizeno Skolni poradenské pracovists, ve

kterém ptisobi dvé psycholozky a jeden specialni pedagog. (SOS Jarov, 2023)

Na skole jsou zaméstnani asistenti pedagoga, pfi¢emz ¢ast z nich je urCeno pro zéky se
zdravotnim postizenim ve specialni tfidé a néktefi asistenti jsou urceni pro Zaky se zdravotnim
postizenim béznych tfidach. Jak uvadi vyro¢ni zprava, je tedy zifejmé, ze Skola podporuje
inkluzivni vzdélavani jak v rdmci individudlni, tak 1 skupinové integrace zaku se zdravotnim ¢i

socialnim znevyhodnénim. (SOS Jarov, 2023)
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Pti Skole plisobi rovnéZ tym primarni prevence, ktery dohlizi na plnéni Preventivniho programu
Skoly. Jeho cleny jsou vedouci pracovnici Skoly, vychovni poradci, Skolni psychologové
arovnéz Skolni metodik prevence. Tym uzce spolupracuje protidrogovym koordinatorem,
socidlnim kuratorem a metodikem prevence méstské ¢asti Praha 9. Rovnéz spolupracuje se
$kolnim poradenskym pracovistém, uéiteli a s rodi¢i a zdkonnymi zastupci zakd. (SOS Jarov,
2023)

3.2. Skolni vzdélavaci plan
Skolni vzd&lavaci plan stiedniho odborného ugilisté (dale jen SVP) je kli¢ovy dokument, ktery
definuje konkrétni podobu vzdélavani na dané $kole. SVP je zpracovan na zakladé RVP,
0 némz je pojednéano v teoretické Casti této bakaldiské prace. Kazdé stfedni odborné uciliste

poté adaptuje tento ramec do svého SVP podle svych specifickych podminek a potieb.
Hlavnimi funkcemi SVP SOU jsou:

- Piizpuasobeni obsahu vzdélavani — SVP umozituje $kolam piizpasobit si obsah
vzdélavani tak, aby reflektoval specifika Skoly, potfeby studentli a pozadavky lokalniho
trhu prace. To zahrnuje vybér predméti, jejich rozsah a zatazeni do ucebnich pland.

- Organizace studia — Dokument urcuje, jakym zpusobem jsou jednotlivé predméty
vyucovany, jaké jsou jejich vzajemné vazby a jak jsou rozvrzeny béhem studia.
Zahrnuje také pravidla pro stfidani teoretického a praktického vyucovani.

- Hodnoceni a zkouSeni — SVP stanovuje, jaké formy hodnoceni a zkouseni budou
pouzity, jak budou probihat zavérecné zkousky a jaké kompetence by méli studenti na
konci studia ovladat.

- Specializace a diferenciace — Umoznuje Skolam nabidnout rtizné specializa¢ni nebo

diferencované programy, které mohou lépe odpovidat z4jmim a schopnostem studentd.

Vytvoieni a pribézna aktualizace SVP je zasadni pro to, aby stfedni odborné uéili§té reagovalo
na ménici se pozadavky vzdélavaciho systému a trhu prace. Tento proces zahrnuje na SOS

Jarov ucitele, vedeni skoly, odborniky z praxe a zastupce studentd a jejich rodict.

Tato bakalarska prace se zaméfuje zejména na obory Sklenatské prace (kod oboru 36-62-E/01),
Zahradnické prace (41-52-E/01) a Zednické prace (kod oboru 36-67-E/01) vyu¢ované na SOS
Jarov. Tyto obory spadaji do kategorie E tedy mezi niz$i stfedni odborné vzdé€lani. Jsou
nav§tévovany 1 zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami, jimZ byla diagnostikovana
specificka porucha udeni ¢ chovani. Nazvy SVP pro obory Sklenaiské prace a Zednické prace
jsou shodné s nazvy obortl, zatimco nazev SVP pro obor Zahradnické prace je Kvétinafstvi

a sadovnictvi.
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3.3. BOZP a BOZ na SOS Jarov
Za skoleni personalu v oblasti BOZP i zakut v oblasti BOZ je zodpovédny Preventista BOZP,
ktery provadi Skoleni pravidelné na zacatku Skolniho roku. Ucitelim odbornych piredméta
nalezi povinnost prubézného proskoleni zakl v intervalu jednou za tfi mésice. VSechna nize

popsané $koleni vychézi z internich dokumenti SOS Jarov.

Roéni $koleni Preventistou BOZP pro viechny zaméstnance a zaky SOS Jarov vychazi

Z nasledujiciho pravniho ramce:

- Ustava CR — Listina lidskych prav a svobod — Zakon ¢&. 2/1993 Sb., ¢l. 28, 29, 31, 35

- Zakon ¢. 309/2006 Sb., dalsi pozadavky BOZP

- Naftizeni vlady ¢. 361/2007 — provadéci pravni predpis zakona ¢. 309/2006 Sb.,
podminky ochrany zdravi pfi praci

- Zakon ¢. 251/2005 o inspekci prace v platném znéni

- Zékon €. 561/2004 Sb., § 29, BOZP ve skolach a Skolskych zatizenich

- Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz
nékterych Skolskych zatfizeni

- Zékon ¢&. 262/2006 Sb. (ZP) - Odborové organizace § 286, 287; Povinnosti
zaméstnavatele § 10, 102, 103, 104, 105, 108; Kategorizace praci dle § 37 a § 38 zdkona
¢. 258/2000 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 342/2006 Sh.; Poskytovatel pracovnélékaiskych
sluzeb (zédkon 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach; Zakladni prava
a povinnosti zaméstnanct (ZP § 106); Povinnosti zaméstnanct (ZP § 301); Povinnosti

vedoucich zaméstnancii (ZP § 302)

3.4. Skoleni BOZP na SOS Jarov pro zaméstnance

Skoleni BOZP pro zaméstnance $koly se tyka téchto témat:

- Seznameni s riziky vykonavané prace, specifickymi podminkami na pracovistich skoly
zZ hlediska zajiSténi bezpecnosti prace a hygieny ve skolskych zatizenich

- Pracovni trazy a jejich hlaseni

- Odpovédnosti zaméstnavatele za Skodu pfi pracovnich urazech a nemocech z povolani

- Evidence skolnich tiraza déti, zaka a studentt Skoly

- Zavodni preventivni péce veetné lhiit pro pravidelné preventivni 1€katské prohlidky

- Poskytovani prvni pomoci a umisténi lékarnicky

- Specifikace zakazanych praci a pracovist’ dle Vyhlasky 180/2015 Sb.

- Smérnice pro poskytovani OOPP a pouzivani OOPP zaméstnanci a zaky Skoly
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- Opatteni k ochrané pted Skodami ptisobenymi tabadkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami

- Strucné seznameni s provozni dokumentaci technickych zatizeni, pfistroji a naradi, byt’
toto zajist'uje pti vyuce ucitel ptislusného odborného piedmétu

- Manipulace s biemeny

- Technicka a technologicka zatizeni

- Elektricka zatizeni

- Elektrické spotiebite a spotiebni elektronika dle Ceské statni normy (déle jen CSN)
60335-1 ed. 2 (36 1045) Elektrické spotiebie pro domécnost a podobné ucely

- Bezpecnostni barvy, bezpecnostni znacky dle Natizeni vlady ¢. 11/2002 Sb., kterym se
stanovi vzhled a umisténi bezpeénostnich znacek a zavedeni signalti, CSN ISO 3864

- Zékladni podminky skladovani, regaly dle Nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sh.
0 podrobngjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi, CSN 26 9030

- Tlakové nadoby a zasady pii manipulaci s nimi

- Zebiiky a jejich pouziti dle Natizeni vlady &. 362/2005 Sb. o blizsich pozadavcich na
bezpec¢nost a ochranu pii praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do
hloubky — vertikalni komunikace, prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

- Nebezpetné chemické latky a piipravky a prace a manipulace s nimi

- PoZadavky na pracovisté se zobrazovaci jednotkou (typicky PC a jiné zatizeni vypocetni
techniky)

- Ustanoveni pro ucastniky silni¢niho provozu

- Pouzivéani motorovych vozidel a jizdnich kol pro sluzebni ucely ve skole

- Seznameni s platnym Pracovnim fadem pro zaméstnance Skol a Skolskych zatizeni

- Sezndmeni se Skolnim fadem

- Pouceni zaku

- Dozor nad zaky ve Skole

Soucasti Skoleni je rovn€z seznameni s vysledky kontroly BOZP a PO. Tyto se provadi dvakrat
mésicné v prubéhu roku. Jednou ro¢né se uskutecnuje provérka BOZP podle § 108 odst. 2 ZP.
Dvakrat za rok je vykonavana preventivni pozarni prohlidka a jednou ro¢né je cviény pozarni
poplach. Ucastnici §koleni jsou téZ sezndmeni s p¥ipadnymi zménami v legislativé tykajici se
BOZP a PO. Zaméstnanci jsou obeznameni s tim, kde je mozné dohledat dokumentaci BOZP
a PO. Je uloZena u povéfené osoby k zajisténi BOZP a PO ve Skolském zafizeni a rovnéz na

intranetu Skoly.

35



Nedilnou soucésti pravidelného ro¢niho Skoleni vSech zaméstnancti SOS Jarov je i1 Skoleni

tykajici se PO. Casovy rozsah skoleni PO je 55 minut. Dle internich dokument{i ma tuto osnovu:
Literarn¢ piehledova ¢ast seznamuje s nasledujici tématikou:

- Legislativa — vychazi ze zakona 133/1985 Sb., ve znéni pozd¢&jsich piedpist a vyhlasky
246/2001 Sb. o pozarni prevenci

- Organizace a zajisténi PO u zaméstnavatele — povinnosti zaméstnanct, zakazy, pomoc
pfi zdolavani pozaru, povinnosti v souvislosti se zdolavanim pozaru

- NejcCast¢jsi priciny pozaru

- Seznameni s dokumentaci PO — pozarni tad, pozarni poplachové smérnice, pozarni
evakuacni plan, fad ohlasovny pozaru, dokumentace zdolavani pozaru, pozarni kniha

- Zajisténi pozarni ochrany v dob¢ pracovniho klidu a v dob¢ snizeného provozu

- Bezpecnostni znaceni

- Podminky pro haseni poZarii a pro zachranné prace

- Umisténi hlavnich vypinact a uzavéra

- Rozmisténi a pouziti pfenosnych hasicich ptistroju (dale jen PHP)

- Pozarné bezpecnostni zafizeni

- Préce s otevienym ohném, svafovani

- Preventivni pozarni prohlidky

- Postihy
Prakticka ¢ast se sklada z téchto témat:

- Orientace na pracovisti — umisténi a oznaceni hlavnich médii a inikovych cest, pozarni
a bezpecnostni znaceni pracoviste, hasici pfistroje a jejich rozmisténi a pouZiti, poZarni
vodovod, zdroje pozarni vody, suchovod, nastupni plocha hasi¢ského zachranného
shoru

- Pravidlo, Ze nikdy nemiize byt haseno zatizeni pod elektrickym proudem

- Zpusob vyhlaSeni poplachu a ptivolani pomoci

Po teoretické a praktické casti nasleduje ovéfeni znalosti zaméstnancli formou ustniho

pfezkouSeni.

Kromé vySe uvedeného povinného ro¢niho Skoleni pro vSechny zaméstnance podstupuji

pedagogicti zaméstnanci Skoly jednou ro¢né rozsitfené Skoleni, které se sklada z té€chto osnov:

- Metodicky pokyn k zajisténi BOZP ve $kolach ziizovanych MSMZ &. j. 37 014/2005—
25
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- Vyhlaska MSMT ¢&. 13/2005 Sb. o stiednim vzdélavani a vzdélavani na konzervatofich
- Pouceni a dozory nad détmi a zaky skoly

- Provozni fady uceben

3.5. Skoleni BOZ na SOS Jarov pro Zaky
Na zacatku skolniho roku Zaci podstupuji vstupni skoleni vedené Preventistou BOZP. Probiha

podle interniho dokumentu SOS Jarov.

Prvni ¢ast skoleni se tyka uvodu péce o zdravi a bezpecnost zakl. V této ¢asti je pfipomenuto,
Ze na pravni pomery zakt pti praktickém vyucovani se vztahuji ustanoveni ZP, ktera upravuji
pracovni dobu a dobu odpocinku, BOZ, pé¢i o zaméstnance a pracovni podminky Zen
a mladistvych. Pfi praktickém vyucovani zaku se Skola i organizace zajistujici odborny vycvik
zaka, tidi ptislusnymi plany a u¢ebnimi osnovami. Interni dokument v této ¢asti pipomina, ze
na konkrétnich pracovistich a v ufebnidch mé vyucujici ucitel povinnost seznamit zaky
S provoznim fadem ucebny, pravidly bezpecného chovani a upozornit Zaky na mozna rizika
ohrozeni zivota, zdravi nebo majetku. U¢itel zaky seznami S obsluhou stroji a zafizeni, které

budou Zaci pro svoji praci potiebovat véetné¢ vybaveni OOPP.

Ve druhé ¢asti seznamuje Preventista BOZP Zaky s v§eobecnymi zdsadami BOZ, které by se
m¢ély promitnout do chovani 74kl na pracovistich. Je pfipominano, ze ve Skole neni piipustna
¢innost jakychkoliv politickych stran ¢i hnuti, neptipustné jsou vSechny projevy narodnostni ¢i
rasové nesnasenlivosti a zminéna je povinnost dennég, fadné€ a v¢éas dochazet do skoly. V piipadé
nepiitomnosti je nutné dokladat jeji diivody. Dale Preventista BOZP zdiraziiuje povinnost
dodrZovat Skolni fad, provozni, hygienické, poZarni a bezpe€nostni predpisy a pokyny Skoly
a chovat se tak, aby nebylo ohrozeno zdravi vlastni 1 dalSich osob. K tomu by mély vést tyto

zasady, které jsou Zakim pfi vstupnim Skoleni v§tépovany:

- Pocinat si opatrné pfi chtizi po pracovisti a pouzivat vyhradné uréené cesty, vchody
a vychody. NezdrZovat se V nebezpetném prostoru nebo na pracovistich, na které zak
nebyl ptidélen. Dbat na noSeni vhodné obuvi.

- Pfed zapocetim kazdé pracovni ¢innosti pozadat nadiizeného o pokyny, jak bezpecné
pracovat. V piipadé€ netiplného pochopeni zadat o vysvétleni.

- Pfi praci se nerozptylovat a vénovat se plné praci, kterd zdkovi byla svéfena.

- Nepouzivat stroje, pfistroje a naradi, které Zakovi nebyly pfidéleny.

- Neuvadét svéfeny stroj ¢i zafizeni do chodu bez toho, aniz by se zak presveédcil, Ze tim

nikoho neohrozi na zdravi ¢i Zivoté.
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- Nedotykat se pohyblivych c¢asti stroju. Je zakdzadno provadét udrzbu €i opravy stroje,
kdyz je tento v chodu. Nedotykat se elektrického vedeni a zafizeni. Zjisténou zavadu
nesmi zak nikdy opravovat sam a musi ji ihned nahlasit uéiteli odborné vyuky.

- ZAci maji povinnost udrzovat poiadek na pracoviti a téZ udrzovat svéfené stroje,
ptistroje a naradi v bezvadném stavu. Vadné néstroje a nafadi musi byt vyménény.

- Pfi praci jsou Zaci povinni pouzivat piedepsané OOPP

- Piisné zakézano je dondseni a uzivani alkoholu a jinych omamnych latek na pracoviste.

- ZAci jsou povinni hlasit i malé zranéni zptsobené pii pracovni ¢innosti a témto
pfedchazet vhodnym a zodpovédnym chovanim.

- Zaci se musi G¢astnit instruktaZi a vycviku v zdjmu zvyseni BOZ, hygieny prace a PO
a podrobit se stanovenym zkouskam a lékatrskym prohlidkam.

- Zaci nemaji vykonavat praci, o niz diivodné piedpokladaji, e mize bezprostiednd
ohrozit jejich zdravi.

-V piipad¢ havarie ¢i pozaru musi neprodlen¢ informovat ucitele odborné vyuky a fidit
se jeho pokyny.

- Zaci maji zapovézeno otevirat a manipulovat s rozvad&éi elektrického proudu.

- Zaci nesmi manipulovat s hasicimi pfistroji, pozarnimi vodovody a jinou hasebni
technikou.

- Vcelém aredlu Skolského zafizeni a vSech pracovistich plati zdkaz koufeni

a manipulace s otevienym ohném

Pro odloucené pracovisté Skoly, kde probihd odbornd vyuka v zahradnickych a floristickych
oborech plati navic zdkaz vstupu do vyménikovych stanic, ¢erpacich a vodarenskych stanic,
provoznich dilen, garazi a skladi, do elektrorozvodnych zatizeni a jejich souc¢ésti, do prostoru
najemnych firem, na vyvySend mista, mimo cesty do prostoru strani a lesnich porostl, do

vodnich nadrzi a do prostor, kde bylo provadéno chemické oSetieni rostlin.

Ve teti ¢asti Skoleni Preventista BOZP zdlraziuje zékaz koufeni v celém areédlu Skoly a uzivani
navykovych latek vSem osobam, které se zde pohybuji, jakoz 1 jejich distribuci a Sifeni.
V ptipadé€ Sifeni zakonem nepovolenych latek mé Skola povinnost takové jedndni nahlasit

pfislusnému policejnimu organu.

Ctvrty bod $koleni se vénuje postupu Zéka pii vzniku $kolniho trazu at’ jiz vlastniho &i zranéni
spoluzédka. V tomto pfipad¢ je Zak povinen nahlésit zranéni vyucujicimu, ktery zajisti oSetieni
urazu a poskytnuti prvni pomoci. Déle provede zaznam do knihy Skolnich irazi, sepiSe zdznam
o urazu Zéka, pokud mél za nasledek Zdkovu absenci del§i neZ dva po sobé€ jdouci dny.
V ptipad€ vaznéj$i 4ymy oznami uraz rodi¢im.
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Preventista BOZP v paté ¢asti skoleni seznami zaky s 1ékafem uréenym pro pracovné 1ékarské

sluzby pro SOS Jarov pro obory stavebni a zahradnické.

V Sesté casti Skoleni je kladen diraz na pouzivani OOPP. Tato se zakim poskytuji pfi
vzdelavani a s nim pfimo souvisejicich ¢innostech, pokud to vyZaduje ochrana jejich Zivota
a zdravi. OOPP jsou poskytovany podle interniho piedpisu Skoly, zpracované¢ho na zakladé
vyhodnoceni rizik a podminek na pracovisti. Zaci jsou zodpovédni za to, aby pouZivali OOPP
v souladu s ptikazy a pokyny zaméstnavatele a zptisobem, se nimz byli seznameni a v souladu
s navodem od vyrobce. OOPP musi byt pouzivany pouze pfi ¢innostech, pro néz zakiim byly
vydany. Zaci jsou dale zodpovédni za fadnou pééi o piidélené OOPP, spravné nakladani s nimi,
zajiSténi drobné udrzby dle navodu vyrobce. OOPP musi Zaci odkladat na mistech k tomu
uréenych. Zak je zodpovédny za ztratu &i svévolné poskozeni OOPP, které mu bylo $kolu

svéteno a toto potvrdil podpisem. Zavady na ptidéleném OOPP musi zak oznamit vyucujicimu

¢i nadfizenému a pozadat o vyménu. Zaci nesmi pouzivat nefunkéni OOPP.

Sedma cast se tyka ostrahy vlastniho a Skolniho majetku. Kazdé poskozeni nebo zcizeni

majetku Skolniho ¢i vlastniho musi byt neprodlen¢ hlaseno vyucujicimu.

V osmé ¢asti seznamuje Preventista BOZP Zéky s podminkami bezpecné prace s elektrickymi
piistroji a zafizenimi, pficemz je zdlraznéna nutnost znalosti umisténi hlavniho vypinace
elektrické energie na pracovisti, kterym je mozné elektrické zafizeni vypnout. Zaci jsou
pouceni, Ze mohou zapinat ¢i vypinat jednoduché elektrickd zafizeni, vypnutd je mohou
pfemistovat a obsluhovat je podle navodu k obsluze od vyrobce. Pfi praci s elektrickymi
zafizenimi musi dbat instrukci vyucujiciho, kterému hléasi vSechny zjisténé zavady. Veskeré
opravy a udrzbu elektrickych ¢asti pracovnich strojii a technickych zafizeni je opravnéna

provadét pouze osoba s elektrotechnickou kvalifikaci.

Devata a desata ¢ast Skoleni Preventistou BOZP pro Zéky se zaobird zdsadami pii praci ve
vySce. Za prace ve vySce je povazovana prace nad 1 500 mm od Grovné podlahy po troven
chodidla. Ke zvySovani mista prace je zakdzdno pohyblivé predméty jako jsou zidle ¢i dalsi
kusy nabytku. Pro praci ve vySce je nutné pouZzivat bezpecnostni Zebiiky ¢i k tomu urcené
schidky. Je zakdzano pouzivat poskozené schiidky ¢i Zebtiky a neni dovoleno do nich provadét
zésahy. Zebiiky a schidky je zakdzano pietézovat nad hranici stanovenou vyrobcem
a vystupovat na zebiik, pokud na ném jiZz pracuje jind osoba. Neni moZné se nebezpecné
vyklanét mimo osu zebtiku ¢i schiidkli. Na zebtiku je zakdzano provadet préce, pii kterych se
pouzivaji nebezpecné nastroje ¢i naradi. Déle je zapovézeno pii praci na zebiiku pouzivat volné

nebo po kapsach ulozeny drobny material napt. hiebiky, Srouby aj.
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V jedenacté casti Skoleni se zakiim dostava pouceni o manipulaci s biemeny. Dozvidaji se, ze
je povoleno manipulovat s btemeny do maximalné piipustné hmotnosti. Bfemena se nezvedaji
z ptedklonu, nybrz z podiepu. Maji byt prenasena tak, aby jejich hmotnost byla rozlozena na
celé t&lo. Zdvihaji se plynulymi pohyby s rovnymi zady a vzpfimenym trupem. Zaci maji pfi
zdvihani predméti pouzivat adekvatni pomicky jako jsou pasy, vodici listy, paky ¢i posuvna

kolecka a pti manipulaci s predméty pouzivat OOPP.

Dvanécté ¢ast Skoleni Preventistou BOZP se zabyva regaly. Ru¢ni manipulace do vysky je
povolena jen do vysky 1,8 m. K regdlim ma byt volny pfistup, aby nebylo branéno ukladani
a vyjimani materialu. Sitka uli¢ek mezi regaly odpovida zptisobu ukladani materialu a pro ruéni
obsluhu je Sirokd nejméné 0,8 m. Regaly musi byt trvale stabilni a podle jejich konstrukce ma
byt zajisténo jejich ukotveni. Stabilita nesmi byt zajisténa pouhym opienim regalli o sebe ¢i
oprenim konstrukce. Jednotlivé regalové bunky musi byt oznaCeny maximalni nosnosti a nesmi
byt pretéZzovany. Biemena maji byt ukladany do regalovych bun¢k rovnomérné, pti¢emz t€zsi

do dolni ¢asti a leh¢i do vyssich bunék. Plati zakaz $plhani po regalech a vstup na né.

Ve tiinacté ¢asti Skoleni je zakam prakticky pfedvedeno bezpec¢nostni, vystrazné a informativni
znaceni unikovych cest, vychodi, hlavnich uzavéra vody, plynu a elektrické energie, vytahii
Vv jednotlivych podlazich, zédkazii vstupu nepovolanym osobdm a téz znafeni venkovnich

komunikaci a parkovacich stani pro zamé&stnance.

Soucasti tvodniho BOZ §koleni je rovnéz Skoleni vénované pozarni ochrané (déle jen PO). Zak

je seznamen s nasledujicimi povinnostmi:

- Konat tak, aby nedoslo ke vzniku pozaru predevSim pii pouZivani tepelnych,
elektrickych a jinych spotiebicl, pii skladovani hoflavych nebo pozarné rizikovych
latek a pfi manipulaci s otevienym ohném nebo jinym moznym zdrojem zapaleni.

- Uskutecnovat piikazy a dodrzovat zakazy tykajici se pozarni ochrany jako napt. zakaz
koufeni.

- Utastnit se pravidelnych $koleni PO a podrobovat se ovéfeni znalosti.

- Mit znalost dokumentace PO, kterd byla zpracovdana pro konkrétni pracovisté
a dodrzovat jeji ustanoveni zejména pak plany unikovych cest a pozarni poplachové
smérnice.

- Znat zplusob vyhldSeni pozarniho poplachu a pfivolani pomoci V piipadé pozaru.
Poplach se vyhlasuje pro jednotlivé prostory Skolniho aredlu takto volanim ,,Hofi*,
prostifednictvim obsluhy ohlaSovny pozart, zvukovou sirénou a piedavanim informaci

po telefonu.
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-V piipad¢ zjisténi pozaru se zaci pozarnimi poplachovymi smérnicemi.

- Zaci maji povinnost znat umisténi a zptisob pouziti pienosnych hasicich piistroji (dale
jen PHP) a jinych hasebnich prostiedk.

- Udrzovat trvale volné unikové cesty, ptistup k PHP, vnitinim pozarnim hydrantim,
hlavnim uzavérim vody, plynu a elektfiny a elektrorozvadécim.

- Dodrzovat technické podminky a navody, které se vztahuji k pozarni bezpecnosti
vyrobkii nebo ¢innosti.

- Pied opusténim ucebny ¢i dilny zkontrolovat, jestli jsou vypnuty vSechny elektrické
spotiebice, svitidla, tepelné spotiebiCe, strojni zafizeni aj. a zkontrolovat svétené
pracoviste, zda se v ném nenaléza jiny potencidlni zdroj vzniku pozéru.

- 74k ma povinnost ozndmit vyuéujicimu &i nadiizenému zavady a nedostatky na
pracovisti, jez by mohly smétovat ke vzniku pozéru ¢i by zabranovaly zachrané osob
pfi ptipadném pozéru.

- Zaci nesmi pouzivat otevieny ohefl a koufit na mistech, kde je to zakazano.

- Nesmi pouzivat vlastni tepelné a elektrické spotiebice.

- Zakam je zakazano vykonavat prace, které by mohly vést ke vzniku pozaru, paklize
k tomu nemaji odbornou zpusobilost, kterd je vyzadovana pro vykon téchto praci
zvlastnimi predpisy.

- Nikdo nesmi poSkozovat ¢i zneuZivat PHP a dal$i pozarné bezpecnostni zafizeni.

Tato Cast Skoleni se vénuje i pravidlim pfi evakuaci. VSichni Zaci nachézejici se v budovach
Skoly musi ukoncit svou ¢innost a paklize nejsou v bezprostfednim ohroZeni, nesmi bez vyzvani
zaméstnanct Skoly ¢i €lenti poZarni hlidky opustit sva pracovisté a mista, kde se nachazeli
v dobé vyhlaSeni poZarniho poplachu. Evakuaci fyzickych osob z ohrozenych prostor na
shromazdisté pred Skolu zajiStuji vedouci zaméstnanci. Pti evakuaci je tfeba zachovat klid
a dbat pokynti pritomného pedagoga ¢i zaméstnance Skoly. Sméry tinikovych cest a unikové
vychody jsou oznaceny bezpecnostnimi znaCkami a je nezbytné je udrzovat trvale volné
a pfistupné. Paklize neni mozno opustit objekt unikovymi cestami je tfeba zachovat klid.
V piipadé zakoufeni prostoru je nutné pfikrcit se k zemi, vS§emi moznymi zplisoby na sebe

upozornit a zakryt si Gsta nejlépe mokrou textilii.

V dalsi ¢asti Skoleni se Preventista BOZP vénuje pouZiti a umisténi PHP, na nichZ je pomoci

piktogrami a popisu vyobrazen zpusob a moznosti pouziti podle jednotlivych tfid pozaru:

- Ttida poZaru A — jednd se o pozary pevnych hotlavych latek hoficich plamenem nebo
Zhnutim. Nejcasté&ji takto hoii dievo, papir, uhli guma, plast ¢i textil. K jejich haseni se
pouzivaji PHP vodni, pénové ¢i praskové.
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Ttida pozaru B — jsou to pozary kapalin a latek, které do kapalného skupenstvi
ptechézeji. Typicky se jedna pohonné hmoty, oleje ¢i laky. Takové pozary se hasi
penovymi, praskovymi ¢i halonovymi PHP.

Ttida pozaru C — jednd se o pozary plynnych latek, které hoti plamenem jako je napf.
propan-butan, zemni plyn, metan, vodik aj. Tyto pozary se hasi PHP praskovymi,
s obsahem CO2 ¢ili snéhovymi a halonovymi.

Ttida pozaru D — jsou to pozary lehkych alkalickych kovt. JelikoZ pti takovém pozaru
vznikaji vysoké teploty, pouzivaji se pro jejich haseni specialni suchd hasiva nebo
specidln€ upravené prasky.

Ttida pozaru F — jednd se pozary jedlych oleju a tuki ve fritézach, panvich nebo jinych

kuchynskych zatizenich.

Skoleni je zakonéeno ustnim ovéfenim znalosti. Mimo to poklada Preventista BOZP v prib&hu

Skoleni kontrolni otazky, aby ovéril, zda zaci vykladanou problematiku chapou.

3.6. Vyzkumné metody

V ramci praktické ¢asti prace byly pouzity empirické metody vyzkumu.

3.6.1. Dotaznik na vybrané ucitele

Prvni z nich byl dotaznik, ktery byl pfedlozen Sesti ucitelim odborného vycviku v oborech,

které tato bakalaiska prace akcentuje a jenz jsou vyudovany na SOS Jarov: Sklenaiské prace
(kod oboru 36-62-E/01), Zahradnické prace (41-52-E/01) a Zednické prace (kod oboru 36-67-
E/01). Kazdy ucitel se ve své praxi setkava s zaky s SPU a PCH. Z kazdého oboru byli vybrani

dva ucitelé, kteti byli dotazovani na nasledujici otazky:

1
2
3
4.
5
6

. Mate jako ucitelé pravidelna Skoleni BOZP?

.V jakém intervalu probihaji?

Existuji na SOS Jarov BOZP a BOZ piedpisy pro jednotlivé obory?

Kdo zajistuje skoleni pro zaky a v jakém jsou intervalu?

Jsou predpisy BOZP a BOZ k dispozici v ucelené podob¢ zakim i zaméstnanctim?
Privitali byste vice informaci ohledné BOZP a BOZ (pravidelna $koleni, inovace ve
Skoleni apod.?)

Vnimaji Zaci dilezitost BOZP a BOZ?

Co byste zménili na BOZP a BOZ skoleni, aby tato byla pfinosné&jsi a 1épe piijimana?
Existuji na SOS Jarov pfedpisy specialné uréené pro zaky se specifickymi poruchami

uceni a chovani?
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10. Je prace se zaky se specifickymi poruchami uceni a chovani vice rizikova z pohledu

BOZP a BOZ?

Odpovédi ucitelt odbornych predmétl jsou shrnuty nize. Nicméné obecné z nich vyplyva, ze
ucitelé jsou ve vétsiné odpovedi ve shodé€. Je tieba dodat, Zze odpovédi ucitelti byly pomérné
kratké.

1. Mate jako ucitelé pravidelna skoleni BOZP?

2. V jakém intervalu probihaji?

Ucitelé potvrdili, Ze Skoleni pro ucitele a nepedagogické pracovniky Skoly v oblasti BOZP

probiha jednou ro¢né tak, jak vyplyva z dokumentace skoly a platné legislativy.
3. Existuji na SOS Jarov BOZP a BOZ piedpisy pro jednotlivé obory?

Pro jednotlivé obory existuji na SOS Jarov specializované piedpisy BOZP a BOZ, pfi¢emz se
zaméfuji na Cinnosti vykondvané v ramci oboru. Existuji specialni pfedpisy na prace ve
vyskach, praci s elektrickymi pfistroji, praci se Ziravinami a jedy aj. Kazdy z ucitelti odbornych

predméti ma o téchto predpisech v ramei jim vyu¢ovaného oboru patrnost a znalost.
4. Kdo zajistuje Skoleni pro zaky a v jakém jsou intervalu?

Na zac¢atku skolniho roku je Skoleni BOZ vykonavano Preventistou BOZP a v prubéhu skolniho
roku jednou za tii mésice ucitelem odborného ptedmétu se zamétenim na rizika daného oboru.

Na tomto se dotazovani ucitelé shodli.
5. Jsou ptredpisy BOZP a BOZ k dispozici v ucelené podob¢ Zakiim i zaméstnanctim?

Tyto predpisy dle vyjadieni uciteld jsou k dispozici. Kazdy z nich je mé ve své kancelafi a zaci
maji moznost se snimi seznamit jednak prostfednictvim uclitele a rovnéz jsou zakim

k nahlédnuti ve spole¢nych prostorach skoly.

6. Privitali byste vice informaci ohledné BOZP a BOZ (pravidelna Skoleni, inovace ve

Skoleni apod.?)

V odpovédich na tuto otazku nepanovala shoda, nebot tfi uclitelé odbornych predmétt
odpovédélo negativné, zatimco tfi z nich by pfivitalo jisté inovace ve Skoleni tak, aby bylo vice

pochopitelné zejména pro zaky v oborech kategorie E a pro zaky s SPU a PCH.
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7. Vnimaji zaci dilezitost BOZP a BOZ?

Ucitel¢ se shodli, ze Zaci dulezitost Skoleni BOZ nevnimaji a rovnéz, ze zaky tato Skoleni
vesmes nebavi a povazuji je za ztratu ¢asu. Tim vice ucitelé vidi nutnost dohledu zejména

u zakt se SPU a PCH.
8. Co byste zménili na BOZP a BOZ skoleni, aby tato byla pfinosnéjsi a 1épe pfijimana?

Ucitelé se shoduji, ze v ramci Skoleni BOZP a BOZ by mélo byt vice praktickych ukazek
a konkrétnich piipadi. Jeden respondent dokonce doporucuje zaradit i odstrasujici piipady,

které si zaci zapamatuji a budou jim mementem.

9. Existuji na SOS Jarov piedpisy specialné uréené pro zaky se specifickymi poruchami

uceni a chovani?

Utitelé o zadnych specialnich piedpisech BOZP a BOZ na SOS Jarov pro zaky se SPU a PCH
nevi. Shoduji se na tom, Ze Zadna takova nejsou k dispozici, tedy Ze pro vSechny Zaky plati

stejné predpisy BOZ.

10. Je prace se zaky se specifickymi poruchami uceni a chovani vice rizikova z pohledu

BOZP a BOZ?

Respondenti se jednoznac¢né shodli, Zze prace se Zaky se SPU a PCH je v oblasti BOZP a BOZ
rizikova a tito vyzaduji zvySeny dohled a trp€livost pii vysvétlovani jednotlivych pravidel.
RovnéZz utéchto zakt castéji dochazi k Grazim, které prameni z nesoustiedénosti

a hyperaktivity.

Shrnuti tohoto dotazniku tedy je, Ze pravidelna a zikonem stanovena $koleni probihaji na SOS
Jarov standardnim zptsobem a v danych intervalech. Jsou vykonavana Preventistou BOZP
a uciteli odbornych predméti. Piedpisy BOZP a BOZ jsou k dispozici jak zaméstnanctim, tak
zaktm. Jsou dany specialni piedpisy pro ¢innosti specifické pro jednotlivé obory. Pro zaky se
SPU a PCH nejsou zadné zvlastni piedpisy tykajici se BOZP a BOZ, nicméné nékteti z uciteld
by privitali, kdyby vV tomto ohledu nastaly inovace a Skoleni by byla vice pochopitelna i pro

tyto zaky, nebot’ je u nich vétsi riziko pracovniho trazu.
3.6.2. Rozhovor se Zaky

Dalsi empirickou metodou vyzkumu byl rozhovor s vybranymi zaky obort Sklenafské prace
(kod oboru 36-62-E/01), Zahradnické prace (41-52-E/01) a Zednické prace (kod oboru 36-67-

E/01). Jednalo se o 30 zaku z riznych ro¢niki, kterym byly polozeny v rozhovoru nasledujici
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otazky, na né¢z bylo mozné odpoveédét ,,Ano* ¢i ,,Ne“. V piipad¢ kladné odpovédi byli jesté
dotazovani na podrobnosti. V ptipad¢, ze odpoveédéli negativné na prvni otazku, bylo zakim ve
zkratce a jim srozumitelnou formou vysvétleno, co pojem BOZ znamena. Respondenty byli

Zaci, kterym byla diagnostikovana SPU ¢i PCH.

Vite, co se skryva pod zkratkou BOZ?

Pamatujete si néco ze Skoleni BOZ?

wevr

1
2
3. Povazujete skoleni BOZ za dilezitou soucast praktického vyucovani?
4

Pomér negativnich a pozitivnich je odpovédi je znazornén nize graficky:

Vite, co se skryva pod zkratkou BOZ?

= Ano = Ne

Graf 1. Odpovédi na otdzku: Vite, co se skryva pod zkratkou BOZ?
(Zdroj: Vlastni zpracovani)

Pamatujete si néco ze Skoleni BOZ?

= Ano = Ne

Graf 2: Odpovédi na otazku.: Pamatujete si néco ze Skoleni BOZ?

(Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Povazujete Skoleni BOZ za dUlezitou
soucast praktického vyucovani?

m Ano = Ne

Graf 3: Odpovedi na otazku: Povazujete Skoleni BOZ za diileZitou soucast praktického vyucovani?

(Zdroj: Vlastni zpracovani)

Privitali byste modernéjsi a
srozumitelnéjsi Skoleni BOZ?

= Ano = Ne

vevr

(Zdroj: Vlastni zpracovani)

Z odpovédi vybraného vzorku 74kl je ziejmé, Zze Skoleni BOZ se nesetkdva se Zadoucim
zajmem. Z rozhovoru s nimi vyplynulo, Ze Si Z tohoto $koleni odnasi pouze stiipky védomosti
a nejcastéji si pamatuji pouze jisté kuriozity ¢i ptipominky neStastnych udalosti, které béhem
Skoleni zazné€ly. Na druhou stranu Ize jako pozitivni vnimat fakt, zZe téméf polovina oslovenych
vnimd dilezitost Skoleni BOZ a dvé tretiny zakil by pfivitaly ponékud modernéjsi zplisob

Skoleni se zapojenim napf. smartphont ¢i tabletd.
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3.6.3. Vlastni postiehy

Autorka této prace je nepedagogickou zaméstnankyni SOS Jarov a setkava se denné se zaky
Skoly. Muze tedy sledovat chovani zaki na jejich pracovistich praktické vyuky a jejich interakci
s uciteli. Bylo vypozorovano, ze ucitelé zaky nalezitym zplisobem poucuji o0 BOZ a povétSinou
dasledné vyzaduji a kontroluji plnéni téchto natizeni. Pokud zaci nejsou pod piimym dohledem
ucitele odborného piredmétu, mohou byt usmérnéni asistenty pedagoga ¢i nepedagogickymi
zameéstnanci Skoly. Avsak bylo sledovano, ze vétsina zakt se na pracovisti chova v souladu
s ptedpisy BOZ. Jelikoz zéky obort, které tato bakalatské prace akcentuje, jsou neziidka zaci
se SPU ¢i PCH, dochazi v pribéhu vyuky k situacim, které mohou vést k pracovnimu trazu.
Zde je ulohou ucitele odborného predmétu, aby zajistil dohled nad dodrzovanim vSech ptredpist
BOZ. Pti vyuce dochazi i k situacim, z nichz je vybrana jedna konkrétni, kdy vznikl konflikt
mezi dvéma zaky. Zpocatku se nezdélo, ze by situace méla eskalovat. Pak vSak nahle jeden
z 74kt napadl druhého za pouziti kovové zahradnické lopatky. VEasny zéasah ucditelky, ktera
zaka zpacifikovala nejprve verbaln€ a nasledné byla nucena i fyzicky, zabrénil jesté¢ veétSimu
vyostieni situace. Po uklidnéni zdka byli zavolani jeho rodice a cela véc pak feSena mezi rodici
a Skolou. To znamen4, Ze k ujmé na zdravi mize dojit nejen z ditvodu pracovniho trazu, nybrz
Vv krajnich ptipadech i pti konfliktu zakt mezi sebou. Proto je tfeba ze strany ucitell a vsichni
zaméstnanci neustale udrZovali pozornost, ptiznivé plisobili na Zaky a dohliZeli na dodrzovani

ptredpistit BOZ.
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4. Zhodnoceni a doporuceni
Po provedeném teoretickém zkoumani obecné platné legislativy a praktickém vyzkumu na SOS

Jarov je mozné konstatovat, ze na uvedené Skole jsou dodrzovany vSechny legislativné
ptedepsané piedpisy BOZP a BOZ. Platné ptedpisy BOZP a BOZ jsou piedkladany v zdkonem
stanovenych intervalech a ze strany uciteli je dbano na jejich dodrzovani ze strany zakd.
Piedpisy BOZP a BOZ jsou k dispozici ke studiu v kancelatich vedeni, pedagogickych
I nepedagogickych zaméstnancti a zaktim jsou k nahlédnuti ve spoleénych $kolnich prostorach.
Problematiku BOZP a BOZ zastiesuje na SOS Jarov Preventista BOZP, ktery je zodpovédny
za poskytovana $koleni a pribéznou aktualizaci dokumentace. Skoleni je viak predkladano
formou strohého vykladu, které zejména zaky nezaujme natolik, aby vnimali problematiku

BOZP a BOZ s dostate¢nou vaznosti.

SOS Jarov poskytuje vzdélani v kategorii oborti skupiny E, které poskytuje niz§i odborné
vzdélani s vyuénim listem. Zaky téchto oborti jsou vétiinou 0soby se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Jsou to prevazné zaci se zdravotnim postizenim napft. s mentalnim postizenim, SPU
¢i PCH. Jedna se téz o zéky se zdravotnim znevyhodnénim v disledku dlouhodobé nemoci ¢i
socialnim znevyhodnénim. Témto zakiim jsou k dispozici asistenti pedagoga, kteti ve
spolupraci s u¢iteli na SOS Jarov zprostiedkovavaji zaktim vzdélani v oblasti odborné piipravy
a dohlizi na dodrzovani zasad BOZ, aby nedochazelo k pracovnim turaziim. Neé&ktefi zaci
nedokazi korigovat svou agresivitu, coz mé za nasledek obcCasné potyCky a napadeni, které
mohou vyustit ve zranéni. Vyjimkou nejsou ani pokusy o sebeposkozovani. VSechny tyto jevy
jsou feSeny Vramci tymu primarni prevence, jehoz Cleny jsou vedouci pracovnici Skoly,
vychovni poradci, Skolni psychologové a rovnéz Skolni metodik prevence. Tym uzce
spolupracuje protidrogovym koordinatorem, socialnim kuratorem a metodikem prevence
méstské Casti Praha 9. Spolupracuje rovnéz se $kolnim poradenskym pracovistém, uciteli
a s rodi¢i a zakonnymi zastupci zakl. Celkove lze hodnotit praci se zaky s SPU a PCH jako

ucinnou a zkuSenosti provérenou.

Z dotazniku ucitelim a z rozhovoru s zaky vyplyva, ze v oblasti skoleni BOZP a BOZ by
pfivitali inovaci formy provedeni tak, aby byla vice intuitivni a pochopitelnd. To zazniva
predevsim v rozhovorech s zaky. Je tieba znovu piipomenout, Ze respondenty byli zaci s SPU
a PCH, na néZ je tato bakalafska price zaméfena. Aktudlné probiha vyklad Skoleni BOZP
a BOZ pouhym sdélenim informaci a ustnim pifezkouSenim. V soukromych spolecnostech
Vv soucasné dobé€ bézné probiha skoleni BOZP i PO formou e-learningu. Jedna se o formu, ktera
nese nékteré¢ vyhody, ovSem i nékterd rizika zvlasté pak v prostfedi Skolského zafizeni.

Neugebauer (2020) uvadi, Ze e-learningova Skoleni BOZP i PO jsou mozna, ale je nutno mit na
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paméti, ze tyto formy neslouzi k obecné vyuce vykonu BOZP a PO, ale k poskytovani
informaci o konkrétnich pozadavcich na zajisténi BOZP a PO u konkrétniho zaméstnavatele.
Rovnéz ptipomina, Ze e-learningové projekty nemohou nikdy obsadhnout celou $ifi informaci,
které je zaméstnavatel zaméstnancum v BOZP a PO povinen poskytovat a nemohou tedy plné
nahradit prezenéni formu $koleni. Navic konkrétng na SOS Jarov nema kazdy zék k dispozici
Skolni pocita¢, kde by mohl toto Skoleni absolvovat. Otazkou je rovnéz kontrola, zda celé
Skoleni a ovéieni znalosti prosel sam bez asistence dalsich zakt. Dale Neugebauer (2020) uvadi,
ze provadeéni Skoleni formou e-learningu musi spliiovat vSechny dalsi pozadavky stanovené
platnymi pravnimi pfedpisy. Zaméstnavatel musi mit zpracovany osnovy, resp. tematické plany
a rozvrhy Skoleni, které jim musi byt schvéleny a obsah e — learningovych projektii jim musi
odpovidat. Dale uvadi, Zze na dokladu o0 absolvovani skoleni PO musi byt podpis Skolitele, tedy

zpracovatele vyukového textu s ptisluSnou odbornou zptisobilosti.

4.1. Navrh nové formy $koleni BOZ na SOS Jarov — zaméFeno na Zaky s SPU a PCH
Jako pfijatelné a inovativni feseni pro $koleni BOZ pro zaky na SOS Jarov se zd4 nasledujici
navrh, ktery reflektuje pozadavek zakil i zaméstnancli na inovaci a vétsi ndzornost a atraktivitu.
Jedna se o skoleni formou online prezentace, inspirovanou e-learningovymi kurzy
v soukromych spolecnostech a navrhové podobé upravené autorkou pro potieby vykladu zakiim
na SOS Jarov. Aby prezentace byla ptitazliva pro zaky, je tieba, aby méla néleZitou grafickou
upravu. Pfi jeji pfipravé by bylo vhodné oslovit i nékteré zéky, aby nasmérovali grafickou
stranku prezentace, aby odpovidala soucasnym trendiim mezi dospivajici mladezi a aby byla
pfijimana i zéky s SPU a PCH. Pfi jeji piipravé by autorka pochopitelné tzce kooperovala
s preventistou BOZP, ktery by téz celou prezentaci provedl. Vzhledem k tomu, Ze se jedna
0 pomérné sofistikovanou prezentaci, je nezbytné, aby na vytvofeni této prezentace SOS Jarov
spolupracovala s odbornou firmou specializovanou na vytvareni vyukovych e-learningovych
prezentaci, coz samoziejmé znamena naklady, které vSak budou vykompenzovany tim, ze Zaci
budou pfi Skoleni vnimavé§jsi a odnesou si né€které poznatky do praxe vice neZ pii soucasné

forme vykladu.

Prezentace ma zakladni ovladaci prvky s ikonou ,,Menu®, v némz jsou zaznamenany jednotlivé
listy prezentace s popisem problematiky, ktera se na kazdém znich predklada. Navigace
V prezentaci probiha pomoci ikon ,,Sipka vpted” a ,,Sipka zpét“. Dale prezentace obsahuje
aktivni prvky s ikonou ,,Vykiiénik®. Kliknutim na ni se zobrazi dal$i povinny obsah. Kliknutim
na ikonu ,,Otaznik* se zobrazi dopliujici informace. Pokud je text v prezentaci podtrzeny, tak
kliknutim na néj se zobrazi v novém okné ptisluSny pravni ptedpis. Kliknutim na ikonu ,,X* se

zavie okno s dopliujicim obsahem. V prezentaci se mohou vyskytnout i dal$i interaktivni
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prvky, které jsou intuitivni, pfipadné na n€ upozorni Preventista BOZP. Délka vykladu dané

prezentace je ptiblizné 60 minut, obsazeny jsou i kontrolni otazky v priab&hu prezentace.

Prvni list se vénuje vykladu o smyslu BOZ a motivaci k tomu, pro¢ vSechny ptredpisy dodrzovat
a brat je vazné. Zde lze zatadit i ony odstrasujici ptipady piimo ze $kolni praxe na SOS Jarov.
Zaroven je na prvnim listu vysvétleno o ¢em je BOZ. Rozkliknutim interaktivni ikony se objevi
informace, ze BOZ se tyka vSech zaka, ktefi se V prostorach praktické vyuky pohybuji.
V dal$im interaktivni ikoné je pojednano o tom, pro¢ je BOZ dulezita a kdo je za BOZ

zodpovédny.

Dalsi list seznamuje posluchace se zakladni pravni upravou v oblasti BOZ. Pod ikonami

,» Vykiicnik* se skryvéa odkaz na predpisy BOZ a povinnosti zakd.

Na dal$im listu jsou podrobnéji rozebrany povinnosti $koly ve vztahu k zaktim, zejména pak

Vv oblasti poskytovanych Skoleni a poskytovani OOPP.

Na dal$im listu je popsana problematika urazu pii praktické vyuce. Je zde uvedeno, jak

postupovat v ptipad¢ pracovniho urazu.

Dalsi list se vénuje riziktim, pfi¢emz je zdtiraznéno, ze klicovou roli pfi prevenci rizik sehravaji
ucitelé odbornych predmétii. Pti rozkliknuti interaktivni ikony se zobrazi rizikové faktory, at’
uz se jedna o hluk, prach, pracovni polohu, z4t&€Z teplem, zatéZ chladem, fyzickou ¢i psychickou
zatéz, chemické latky a smési, prace s biologickymi Ciniteli aj. V dalsi interaktivni ikoné je
zdiraznéno, ze nékteré prace a ¢innosti mohou vykonavat pouze osoby se zvlastni odbornou

zpusobilosti a Zaklim jsou zapovézeny.

Na dalSim listu jsou Zaci nabadani, aby vnimali nebezpeci a identifikovali mozna rizika.
V jednotlivych ikonach jsou rozebrana nebezpeci zdravotni (nevhodna pracovni poloha,
dlouhodobé opakované pohyby apod.), fyzikdlni (elektfina, hluk, teplo, chlad, pohyb
dopravnich prostiedkli apod.), chemické, biologické (hmyz, bakterie apod.) a samoziejmée

lidsky faktor (Sikana, nésili apod.).

Informacemi o rizicich se vénuje i dalii list prezentace. Zaci jsou vyzyvani, aby si vimali
bezpecnostnich znaceni, dodrzovali provozni bezpecnostni piedpisy, oznamovali uciteli
odborného pfedmétu mozna rizika a nastudovali si pokyny pro zdolavani mimofadnych
udalosti. V interaktivni ikoné jsou vedeni k tomu, aby pfi pracovnich ¢innostech dodrzovali

stanovené pracovni postupy a dbali pokyni uciteltl odborného pfedmétu.
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Na dalSim listu jsou graficky vyvedena bezpecnostni znaceni, kdy zlutd znamenaji vystrahu,
cervend zakaz Ci znali prostfedky pozarni ochrany. Zelend bezpecnostni znaceni oznacuji

unikové cesty a modra prikazané chovani ¢i pouziti OOPP.

Na dalsim listu je n¢kolik interaktivnich ikon, po jejichz rozkliknuti se zobrazi rizika spojena
S pouzivanim zafizeni. Zaci jsou nabadéni, aby procitali navod a nepouzivali zatizeni bez
védomi ucitele odborného predmétu. Dale se zakiim zdUraziuje, aby hlésili uciteli jakékoliv

poskozeni nastroje €i zatizeni a neprovadéli zadné opravy.

Nezbytnou soucasti prezentace je i list vénovany elektrickym spotiebicim, kde se pod
interaktivnimi ikonami skryva pfedstaveni rizik pii praci se elektrickymi zatizenimi, kterymi
Jsou urazy, moznost vzniku pozaru, mechanické nebezpeéi aj. Opét je zdiraznéna nutnost
ohlasovani zavad uciteli odborného predmétu a fakt, ze opravovat takovato zatizeni mohou
pouze osoby s odbornou zpusobilosti podle Natizeni vlady ¢.194/2022 Sb. Interaktivni ikona

na tomto listu se vénuje 1 poskytnuti prvni pomoci pii trazu elektrickym proudem.

Na dalsim listu je rozebrana manipulace s biemeny, kdy pfi rozkliknuti ikony se nejprve zobrazi
problémy, knimz mulze dojit pfi Spatné manipulaci sbfemeny ¢i pretéZovanim
a nedodrzovanim limitd, kterym je vénovana dal$i interaktivni ikona na tomto listu. Graficky

je téz postupné znazornéna technika spravného tichopu a ptenaseni biemene.

Na dalsim listu je definovana prace ve vyskach a rizika s ni spojend. Zakiim je pfipominéno,
aby pouzivali schidky ¢i Zebtiky, a nikoliv kusy nabytku, pfi jejichz posunu hrozi nebezpeci

padu a zranéni. Zebiiky ¢i schiidky je nezbytné pied kazdym pouzitim zkontrolovat.

Posledni list Skoleni patii chovani pii mimotadnych udélostech at’ uz se jedna o uraz, pozar,
zavadu ¢1 nasilné projevy. PficemZ v interaktivnich ikonach je popis postupu, jak se pii

jednotlivych udalostech chovat a jak pfivolat pomoc.

Zavér skoleni patii pfezkouSeni znalosti, které se vSak neodehrava formou klasického ustniho
¢i pisemného piezkouSeni, nybrz prosttednictvim platformy kahoot.it, v soucasnosti velice
oblibené¢ mezi dospivajici mladezi. Tato platforma umoziuje vyucujicimu, v tomto piipadé
Preventistovi BOZP vytvofit tzv. na miru test, kdy je mozné kléast jednak klasické testové
otazky, oteviené otazky ¢i grafiku, na niz mohou oznacit respondenti Sipkou spravnou odpoved’
¢1 vyznacit ur¢ité misto na fotografii a timto zplsobem oznacit spravnou odpoveéd. Tato
platforma nabizi §iroké pole moznosti a profil piimo pro uditele. Zaci se pod svym jménem ¢&i

dohodnutou ptezdivkou prihlasi do aplikace. Od ucitele dostanou PIN kod, ktery zadaji do

svych telefonil a otestovani védomosti tak mize zacit. Po kazdé¢ otdzce ziskaji zaci na zakladé
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spravnosti a rychlosti odpovédi urcity pocet bodil a ihned vidi, na kterém misté jsou prubézné
umisténi. Je to velmi atraktivni a kompetitivni zplisob otestovani ziskanych znalosti
a Preventista BOZP miZe ptipadné jesté¢ né&jaké otdzky na zakladé vysledkli dovysvétlit.

Nekolik snimk obrazovky z aplikace kahoot.it je pfiloZeno nize:

Kahoot‘ Enter kahoot title... Settings v Z:fet: tor Your © Preview Exit
.

i - |
1 Quiz
Co oznacuje tato 3l Pfi vyuce zjisti§, Ze ma pracovni stroj poruchu. MiZe$ se pokusit
[T zavadu opravit sdm?
2 Quiz

I‘ A\ L
Ll!!‘ ‘
Pii praktické vyuce ... ——

PFi vyuce zjistis, e ...

Rk

\ =L

1]

Add slide

Add answer 3 (optional) Add answer 4 (optional)

Obrdzek 1: Vytvdareni kvizovych otdzek v aplikaci kahoot.it

(Zdroj: vlastni zpracovani v aplikaci kahoot.it)
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17:09 © » 88 - B = G

{3 25 kahoot.it/instructions ¥

You're in!'See your nickname on
screen?

Obrazek 2: Obrazovka zZakova mobilniho telefonu po zvoleni prezdivky do testovaci soutéze
(Zdroj: vlastni zpracovani v aplikaci kahoot.it)

@& play.kahoot.it (@]

K! B3 K! Game pin: 19549 - Waiting for players - Kahoot!

Co oznaduje tato Sipka? o |

Answer

A zakaz pohybu ve sméru Sipky € smér unikové cesty

cesta ke skladu osobnich ochrannych smeér ulozeni prenosnych hasicich
pracovnich prostredku pristroju

1/3 & kahoot.it Game PIN: 19549

Obrazek 3: Kvizova otdazka z pohledu ucitele

(Zdroj: vlastni zpracovani v aplikaci kahoot.it)
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& play.kahoot.it ¢

B K! Game pin: 19549 - Waiting for players - Kahoot!

Next

Scoreboard

This edition of Kahoot! is limited to personal use. Upgrade to use for commercial purposes

& kahoot.it Game PIN: 19549 L D)

Obrazek 4: Priubezné poradi souteze
(Zdroj: vlastni zpracovani v aplikaci kahoot.it)

& play.kahoot.it ¢

K! BOZP - Details - Kahoot! KY Results - Kahoot!

Game summary Share podium View full report @

Correct answers Difficult questions @

66% 8 Awesome! Well played!

Difficult questions

2- Quiz
Pri praktické vyuce se zranis. Co udélas?

Vv Show answers 33% correct ‘ 3

Obrazek 5: Statistické vyhodnoceni odpovédi z pohledu ucitele

(Zdroj: vlastni zpracovani v aplikaci kahoot.it)
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Zavér

Tato bakalaiska prace se vénovala BOZP a BOZ pii vyuce vybranych oborti u¢iovského
Skolstvi s akcentem na vyuku zakl se specifickymi poruchami uceni a poruchami chovéani.
Problematika BOZP a BOZ je velmi $iroka a komplexni a zcela jasné si zasluhuje velkou
pozornost a vaznost, nebot’ dodrzovani stanovenych piedpisi, které vychazi z platné legislativy

a jsou tedy zavazné, mize usettit fadu problému véetné ijmy na zdravi a zivoté.
V prvni kapitole byly stanoveny cile, které méla tato prace postihnout a obsdhnout.

Prvnim cilem bylo provést analyzu souc¢asného legislativniho ramce BOZP a BOZ. V teoretické
Casti prace byla provedena analyza soucasného stavu legislativy v oblasti BOZP a BOZ
V obecné roving s prihlédnutim ke v§em noveladm a Natizenim vlady. Rovnéz byl kladen dtraz
na zjisténi predepsané frekvence povinnych Skoleni pro zaméstnance, jakoZz i1 povinnosti, které
ze zakona vyplyvaji zaméstnavateli i zaméstnancii. V rozsahu provedené analyzy 1ze povazovat

tento cil za splnény.

Na prvni cil navazuje cil druhy, kterym bylo analyzovat, jak je legislativa implementovana do
Skolniho prostfedi s akcentem na ucnovské Skolstvi. V teoretické cCasti prace byl této
problematice vénovan dostateny prostor. Predevsim Skolsky zakon zcela jasné o BOZP a BOZ
hovoti a stanovuje povinnost Skoly a Skolskych zafizeni pfihlizet ptfi vzdélavani a s nim
souvisejicich ¢innostech k zakladnim fyziologickym potfebam déti, Zakl a studentii a vytvaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj a piedchazet vzniku socialné patologickych jevii. Bylo tedy
zjisténo, ze predpisy platné pro BOZP a BOZ jsou do skolského prostiedi implementovany, a to

i z davodu, Ze k tomu povinuje platna legislativa.

Ttetim cilem definovanym v této praci bylo analyzovat, v ¢em je odlisné piedkladat predpisy
BOZ zaktim s SPU a PCH oproti Zaki, kterym tyto nemoci nebyly diagnostikovany. Analyza
probihala jak v teoretické, tak i praktické Casti bakalaiské prace. Zaci, kterym byly
diagnostikovany SPU ¢i PCH, spadaji zpravidla do kategorie Zakid se specifickymi
vzdélavacimi potfebami. Témto zakim Skolsky zakon pfizndva moZnost riznych podptirnych
prostiedktll, o nichZ je pojedndno V teoretické Casti prace. Tyto podpurné prostiedky je nutno
aplikovat 1 pfi vykladu problematiky BOZ, ackoliv zadné zvlastni predpisy pro tyto zaky
neexistuji a plati pro né stejné piedpisy jako pro ostatni zaky.

V praktické ¢asti prace byla popsana soucasna situace v oblasti BOZP a BOZ na SOS Jarov,
kde byl provadén vyzkum, coz byl dalsi cil této bakalatské prace. VSechna Skoleni probihaji na

zminéné Skole piesné podle platné legislativy a Skoleni jsou vedena Preventistou BOZP, ktery

zodpovida za aktualizaci $koleni a veskeré dokumentace.
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Ke $koleni zakti s SPU a PCH je na SOS Jarov piistupovano dle litery zdkona. Tedy neni zadné
zvlastni Skoleni pro tyto zéky, nicméné diky dlouholetym zkuSenostem s integraci téchto zaka
a vyuzitim podpurnych prosttedki, zejména kooperaci s asistenty pedagoga, je zajisténo, aby
se potfebné informace dostali i k zakt, jejichz intelektové schopnosti nejsou na vysi, aby
pochopili bézny vyklad. Dotaznikem a rozhovorem bylo zjisténo, Ze by k lepSimu pochopeni
problematiky BOZ napomohlo modernégjsi, interaktivni Skoleni, které bylo ptedlozeno
Vv praktické casti jako navrh. To byl dalsi cil této prace. Toto Skoleni by vyuzivalo dostupné
technologie véetné chytrych telefonti pro kompetitivni otestovani znalosti a dalsi interaktivni

prvky tak, aby bylo co nejvice atraktivni a napomahalo ke zvySenému zajmu o BOZ.
Lze tedy konstatovat, ze stanovené cile byly splnény.

V soukromych spolec¢nostech, které obecné byvaji vice tviir¢i, nez Skolské zatizeni se vyuzivaji
na pracovistich nejriiznéjsi hesla, jeZ zaméstnanctim pfipominaji dilezitost BOZP. Nékdy hesla
jako: ,,.Bezpecnostnim Skolenim, ptedejdete zranénim.* ¢i ,,.Dnes pozorny, zitra stale zdrav.*
pripadné: ,,Pracuj hlavou — chran své ruce. vyvolaji mezi zaméstnanci spisSe pobaveny usmév.
Je to dano tim, ze BOZP je ¢asto vnimano jako cosi zbyte¢ného a okrajového. Nicmén¢ jedna
se o zadvazné procesy a pravidla, ktera je tfeba respektovat a brat ve v$i vaznosti, nebot’ mohou
zachratiovat zdravi i Zivoty. Ukolem 8koly je tato pravidla zak@im — budoucim profesionaltim
ve svych oborech, v§tépovat a ukazovat, ze se rozhodné nejedna o Zadné zbytecné a okrajové

téma. Snad tato bakalarska prace toto potvrdila a dokazala.
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