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UVOD

Distan¢ni vzdélavani. Pojem, ktery nam byl jeSté pied tfemi lety naprosto neznamy,
anebo jsme si ho spojovali spise s jakousi formu doméaciho ukolu. Béhem let 2020 a 2021
vSak tento pojem nabral naprosto nové méfitko. 1 kdyz zaklad zistava stejny,
nepfitomnost ucitele a zéka v jedné mistnosti, rozsah, zptisob a celkova organizace vyuky
se zménila od zakladu. Kazdé dit€ se nepochybné muselo setkat s distan¢ni vyukou, bez

ohledu na socidlni postaveni, rasu, ndbozenstvi nebo zdravotni stav.

Béhem dobrovolnické ¢innosti v obdobi prvni viny pandemie Covid-19 se autorka
potkala s mnohymi pfibéhy déti o prubéhu vyuky distanénim zpGsobem. Nékteré byly
pozitivni, nékteré vSak nikoliv. Autorka se setkala s rodici, ktefi byli nest’astni z pfistupu
skol jejich déti. Obzvlaste pak autorku zaujal ptibéh jedné zakyné specialni Skoly. Jeji
Skola naprosto pierusila komunikaci na Grovni $kola a rodi¢, a tak v podstaté naprosto
piestala dité¢ vzdélavat. Tento ptipad vyvolal v autorce pomérné silné emoce a stal se

motivaci pro tuto bakalatskou praci.

Autorka si na zdkladé zminéného piibéhu a patficné reserse stanovila cil vyzkumného
Setieni, kterym je zjisténi a popsani zptisobli a moznosti prubéhu distancniho vzdélavani
u zakl s mentalnim postizenim. Autorka se rozhodla zvolit jako formu vyzkumu vyzkum
kvalitativni. Dale vedla polostrukturované rozhovory se zastupci pedagogii specidlnich
Skol statnich i soukromych. Prave tato skupina dle autor¢ina ndzoru mohla pfinést klicové

informace vedouci k naplnéni stanoveného cile.

Prace je rozdélena na dvé ¢asti, a to sice ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast
pojednava o zakladnich pojmech provazejicich problematiku mentalniho postizeni,
zaméfuje se na struktura a systém edukacniho procesu zakt s poruchou intelektualniho

vyvoje a V neposledni fad¢ se autorka vénuje tématu distanniho vzdélavani.

Prakticka ¢ast obsahuje vyuzivanou metodologii, analyzu a interpretaci dat, ktera

vyustuje ve formé zodpovézeni vyzkumnych otazek, diskuse a zavéru.



TEORETICKA CAST

V teoretické casti se autorka vénuje vymezeni zdkladniho slovniho aparatu
a problematice vzdélavani tykajici se zakli s mentalnim postizenim. Tato ¢ast je rozdélena
do tii zakladnich kapitol, které se nasledné déli na né€kolik dalSich podkapitol. Prvni
kapitola se vénuje vymezeni mentalniho postizeni, objasnéni slovniho aparatu, se kterym
autorka dale pracovala, klasifikaci a nékterym specifikim o0sobnosti s mentalnim
postizenim. V kapitole druhé se autorka zamétuje na vzdélavani jedinc s mentalnim
postizenim, objasiiuje druhy a formy vzd¢lavani na Grovni zakladnich $kol a odlisnosti
V edukaénim procesu zakd se zminénym hendikepem. V neposledni fadé je pozornost
vénovana fenoménu distancniho vzdélavani, jeho historii, vlivu pandemie Covid-19,

a jeho souc¢asnému pojeti.



1 Mentalni postiZeni

V nasledujici kapitole se autorka vénuje vymezeni pojmu mentalniho postizeni. Definuje
zde slovni aparat a pojmy, se kterymi nadale pracovala a uvadi nékteré domény spojené

S osobnostni strukturou zakti s mentalnim postizenim.

1.1 Definice a vymezeni pojmu mentalniho postiZeni

Valenta (2012, s. 30) oznacuje pojem mentalni postiZzeni jako ,,zastresujici pojem
zahrnujici kromé mentalni retardace i takové hranicni pdasmo kognitivne-socialni
disability, které znevyhodnuje klienta predevsim pri vzdélavani na bézném typu Skol
a indikuje vyrovnavaci ¢i podpurna opatreni edukativniho (popt. psychosocialniho)
charakteru*. Ptesto, ze pojem mentalni postizeni neni povazovan za oficialni termin, je
pomérné Siroce uzivan nejen v oblasti specialni pedagogiky, ale je také ukotven

Vv legislativé (Valenta, 2018).

Jiz zminény pojem mentalni retardace pak Valenta (2018, s. 34) definuje ,, jako vyvojovou
poruchu rozumovych schopnosti demonstrujici se predevsim sniZenim kognitivnich,
Fecovych, pohybovych a socialnich schopnosti S prenatalni, perinatdlni a cdstecné

| postnatalni etiologii, ktera oslabuje adaptacni schopnosti jedince .

Terminologie tykajici se osob s mentalnim postizenim je Vv poslednich letech pomérné
znacéné€ revidovéana. Slovni aparat vyuZivany Vv rdmci problematiky se stava spolecensky
nekorektnim. Pivodné odborné terminy oznacujici hloubku mentélni retardace, jako jsou
pojmy debil nebo imbecil, neni moZné nadale pouzivat, ponévadZz jsou laickou
spolecnosti vyuzivany jako vulgarismy. V souc¢asném trendu je za jiz nedostacuji pojem
oznacovan i termin mentalni retardace, ktery je v ICD — 11 nahrazen terminem porucha

intelektualniho vyvoje (Valenta, 2018).

1.2 Klasifikace mentalniho postiZeni

Klasifikace osob s mentalnim postizenim v souc¢asné dobé prochdzi vyznamnou revizi.
Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN) vydavana Svétovou zdravotnickou organizaci
(WHO) v roce 2019 schvalila jeji 11. revizi (ICD — 11), ktera vstoupila v platnost 1. ledna
letosniho roku. V sou¢asné dobé je na tizemi Ceské republiky vyuzivana MKN — 10
anachazime se v pétiletém prechodném obdobi (Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky CR., 2022, [online]). Autorka se pro tGcely této bakalaiské prace rozhodla

pouzit nejnovejsi revizi klasifikace.



ICD — 11 (6A 00)

Poruchy intelektudlniho vyvoje jsou skupinou etiologicky ruznorodych stavu, které

vznikaji béhem vyvojového obdobi. Vyznacuji se znacné podprimérnymi intelektualnimi

funkcemi a adaptivnim chovanim. Na zakladé diagnostiky pomoci normalizovanych

a standardizovanych testl se tak tyto funkce pohybuji pfiblizné dvé a vice smérodatnych

odchylek pod pramérem (pfiblizn¢ pod 2,3 percentil) a jsou rozdéleny takto:

6A 00.0 Mirna porucha intelektualniho vyvoje (Disorder of intellectual
development, mild) — intelektové funkce a adaptivni chovani je u téchto jedinct
2 az 3 smérodatné odchylky pod pramérem (okolo 0,1 — 2,3 percentil). U osob
s mirnou poruchou intelektualniho vyvoje mizeme ¢asto pozorovat obtize pfi
osvojovani a chapani slozitych jazykovych pojmt a akademickych dovednosti.
Majorita z nich zvladad zakladni sebeobsluzné, domaci a praktické Cinnosti
a mohou v dospé€losti dosahnout relativné samostatného zivota a zaméstnani.

6A 00.1 Stiredné tézka porucha intelektualniho vyvoje (Disorder of intellectual
development, moderate) - intelektové funkce a adaptivni chovani je u téchto
jedinct 3 az 4 smérodatné odchylky pod pramérem (okolo 0,003 — 0,1 percentil).
U o0sob se stiedné tézkou poruchou intelektualniho vyvoje se schopnosti spojené
s jazykovymi a akademickymi dovednostmi mohou lisit. V majorit€ ptipadi jsou
vSak omezeny na zakladni dovednosti. U VéEtSiny postiZenych osob je zapotiebi
zna¢na a soustavna podpora k dosazeni samostatného Zzivota a zaméstnani
Vv dosp¢losti.

6A 00.2 Tézka porucha intelektualniho vyvoje (Disorder of intellectual
development, severe) - intelektové funkce a adaptivni chovani je u téchto jedinct
4 a vice smérodatnych odchylek pod primérem (méné nez 0,003 percentil).
U osob s tézkou poruchou intelektualniho vyvoje jsou velmi omezeny jazykové
a akademické dovednosti. Pfitomny mohou byt také motorické poruchy a ve
vetsing piipadit vyZzaduji kazdodenni podporu, aby se o sebe mohly adekvatné
postarat. Na zaklad¢ intenzivniho tréninku si vSak mohou osvojit zakladni
dovednosti sebeobsluhy.

6A 00.3 Hluboka porucha intelektualniho vyvoje (Disorder of intellectual
development, profound) - intelektové funkce a adaptivni chovani je u téchto
jedinci 4 a vice smérodatnych odchylek pod primérem (méné nez 0,003

percentil). U osob s hlubokou poruchou intelektualniho vyvoje se vyskytuji velmi
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omezené komunikaéni a akademické schopnosti a jsou tak omezeny na zakladni
konkrétni dovednosti. Mohou se vyskytovat i soubézné motorické a smyslové
poruchy. Tyto osoby pak obvykle vyzaduji kazdodenni podporu a dohled, aby jim
byla poskytnuta adekvatni péce.

* 6A 00.4 Prozatimni porucha intelektualniho vyvoje (Disorder of intellectual
development, provisional) — tato diagnoza se piidélovana kojencim a détem
mladsim Ctyft let v ptipadé, ze existuji ditkazy o poruse intelektualniho vyvoje, ale
kvuli nizkému véku jedince je obtizné urcit, zda pozorované poruchy predstavuji
ptechodné opozdéni. Takto lze také diagnostikovat jedince starSich 4 let, pokud
existuji ditkazy nasvédcujici poruse intelektudlniho vyvoje, ale neni mozné
provést validni posouzeni intelektualnich funkci a adaptivniho chovani z divodu
smyslového nebo télesného postiZzeni, které brani posouzeni.

» 6A 00.Z Nespecifikovana porucha intelektualniho vyvoje (Disorder of
intelectual development, unspecified)

1.3 Specifika osobnosti s mentalnim postizenim

Pricha, Veteska (2014) definuji osobnost jako souhrnny a staly systém jednotlivce
slozeny z jeho psychickych a télesnych vlastnosti. Tento systém se pak projevuje pomoci
reakci na rizné podméty a udalosti vramci interakce s dalsimi subjekty. Formace
osobnosti probiha jiz od utlého véku po cely zivot. Osobnost jedince ovliviiuje cela fada
faktorti jako je naptiklad rodinné zazemi, kulturni a socialni prostfedi. Mezi jeji zékladni

rysy fadime:

- vlastnosti jedince vyplyvajici z jeho charakteru;
- zruénost, intelektové a manualni dovednosti;

- komunikaéni schopnosti;

- temperament;

- kognitivni procesy, zaliby a chovani (Pricha, Veteska, 2014).

Osobnost jednotlivee ma jista specifika. Autorka zastava nézor, Ze pravé jednotlivé
domény osobnostnich struktur 0sob s mentalnim postizenim a jejich odlisnosti hraji
naprosto kli¢ovou a zasadni roli pii edukaci téchto jedincl. Z téchto divodi budou

nékteré z téchto specifik objasnény v nasledujicim textu.

Smyslova percepce je , proces odrazeni reality, pri kterém cloveék smysly a s nimi

v

souvisejicimi nervovymi centry ziskava informace o okolnim svete* (Petras, 2018, s. 198).
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Na rozdil od zaki intaktnich je cely proces utvateni smyslové reality u zaki s mentalnim
postizenim zna¢né zpomalen. Ke zpomaleni dochézi z divodu narusené centralni nervové
soustavy. U zaka s mentalnim postizenim se velice ¢asto vyskytuje chybovost pii vnimani
celki nebo naopak jednotlivych casti. Opétované milizeme zaznamenat cCasovou
dezorientaci nebo chybnou analyzu prostoru. V ramci smyslové percepce muze dochazet
I K inaktivité pti predkladani podnétt (Petras, 2018).

U zaka s mentalnim postizenim dochazi ke znaénym deficitim v myS$leni. Abstrakce
spolu s generalizaci jsou signifikantné¢ omezeny. Mysleni je pak primarné rigidni
a stereotypni. Zaci mnohokrat nejsou schopni domyslet vysledky a disledky svého
jednani a jiz ziskané védomosti neumi v praxi vyuzit. S myslenim je uzce spjata Spatna
jak kratkodoba, tak i dlouhodoba pamét’ spojena i s nedostacujicim a chybnym utvafenim
pamétovych stop pomoci mechanické paméti. S edukaci je také neodmyslitelné spjata
vile, a to tedy zamémé a védomé jednani. U Zzaku s mentalnim postiZenim se V ramci
jejich motivaci sestupuje ke stimulaci pomoci odmén (Kozakova, Pastierikova,
Krej¢itova, 2013).

Valenta, Miiller (2021, s.49) uvadgji, ze ,,po strance emocni je jedinec s mentalnim
postizenim vybaven mensi schopnosti ovladat se v porovnani s intaktnimi jedinci jeho
véku.* Zaci sporuchou intelektualniho vyvoje mohou reagovat na fadu stimult,
podminek a jevii neadekvatnim zpisobem. Situace, které jedinec dobie zna a je s nimi
obeznamen mohou vyvolavat pozitivni fadu emoci. Naopak fenomény se, kterymi neni
tato osoba seznamena mnohdy vzbuzuji pocity negativniho charakteru (Valenta, Miiller,
2021). Mentalni postizeni ma tak vliv na neschopnost utvafeni citovych odstint. S touto
problematikou jsou tzce spojeny volni projevy, kde ,,je patrna zvysena sugestibilita,

citovd i volni labilita, impulzivnost, ale i uizkost a pasivita. “ (Valenta, Miiller, 2021, s.50)

,, Na pozornosti zavisi efektivita lidského vaimdni, uceni ale i mysleni. “ (Prochazka, 2018,
s.260) U zaki s mentalnim postiZzenim dochazi ke Spatné eliminaci pfitomnych rusivych
vlivli. Vniké tak brzka tinava a leh¢i iritabilita zptisobena pravé neschopnosti odrazet

nezadouci okolni vjemy (Prochédzka, 2018).
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2 Edukace 0sob s mentalnim postizenim

,Uceni znamend ziskavani zkuSenosti a utvareni jedince v pribéhu jeho Zivota.*
(Krej¢itova, Kozakova, Miiller, 2013, s. 52) Autorka se v této kapitole vénuje obecnému
ramci edukace, ktery je podstatny pro pochopeni distanéniho vzdélavani zaku
s mentalnim postizenim. Prvotné je pozornost vénovana struktuie a systému soucasnych
Skolskych zafizeni na irovni povinné Skolni dochazky. Nasledn¢ se autorka zaméfila na

specifika, ktera jsou neodmysliteln€ spojena se vzdélavanim téchto zak.

2.1 Struktura a systém Skolskych zarizeni

V obdobi zacatku povinné skolni dochazky prochdzi rodina zéka s mentalnim postizenim
pomé&rné tézkym obdobim. Pravé v této dob¢ se setkavaji s realitou doprovazejici projevy
daného postizeni a jsou konfrontovani otazkami tykajicimi se budoucnosti jejich
potomka. Povinna Skolni dochéazka za¢ina zpravidla v Sesti letech (mozné odsunout az do
osmi) a je na uzemi CR stanovena na 9 let. Zak musi splnit tuto naleZitost do dovrseni 18
roku Zivota. V piipad¢ zaki s mentalnim postizenim muze byt povinna Skolni dochazka
protahnuta az do 26 let. Edukace v ramci povinné skolni dochazky mize byt realizovana
v ramci riznych vzdélavacich instituci, a to sice na urovni: zakladnich $kol, zakladnich
Skol specialnich, zakladnich skol pro zaky s mentalnim postizenim. O umisténi zaka do
daného typu Skoly rozhoduje vyhradné vzdy zakonny zastupce ditéte (Kozakova,
Pastierikova, Krejcifova, 2013; Valenta, Michalik, Lecbych, 2018).

2.1.1 Zakladni Skola specialni

., Zakladni Skola specialni poskytuje vzdélavani zZakim s takovou urovni rozumovych
schopnosti, ktera jim nedovoluje zvladat pozadavky zakladni Skoly.* (Valenta, Miiller,
2021, 5.91) Do tohoto typu vzde€lavaci instituce pak dochézeji zejména zaci, ktefi maji
urovei rozumovych schopnosti takovou, kterd jim neumoznuje plnit pozadavky
stanovené zakladnimi Skolami pro zdky s mentalnim postiZenim a béZznymi zakladnimi
Skolami. Vzdélavani na zakladnich skolach specialnich je také vyznaéné mirou
zastoupenych specidlné-pedagogickych prostiedki véetné specifické organiza¢ni formy
a struktury vzdélavani. Diraz je kladen na individualni pfistup, maly pocet zaku ve tfide

nebo tfeba roz¢lenéni vyu€ovacich hodin na mensi jednotky.

Vyuka na zékladnich Skolach specidlnich je vytvafena na podkladech Ramcového
vzdelavaciho programu pro obor vzdélavani zakladni Skola specialni (dale také RVP

ZSS). Tento zasadni kurikularni dokument stanovuje podminky, cile a obsah vzdélavani
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na téchto Skolach. Jeho obsah je nasledné délen na dil I. a 11, kdy dil prvni je vénovan
vzdelavani zaki se stiedné tézkym mentalnim postizenim, zatimco dil druhy je zaméten
na vzdélavani zakh s tézkym mentalnim postizenim a soub&znym postizenim vice
vadami. Primarné je cilem dosahnout u zakt zéakladi vzdé€lani nikoliv zakladniho

vzdélani (Valenta, Michalik, Lecbych, 2018).

2.1.2 Zakladni $kola pro zaky s mentalnim postiZenim

Také casto nazyvana praktickou, je Skolou poskytujici vzdélavani zakim prevazné
S lehkym mentélnim postizenim. Své piizvisko tento typ Skol ziskal z divodu velkého
mnozstvi specializovanych uceben jako jsou cviéné byty, rizné druhy dilen (keramické,

textilni apod.), cviéné kuchyné, skleniky a dal$imi.

Vyuka je zde realizovana na zaklad¢ Skolnich vzdélavacich programu vytvorenych na
zaklad¢ Ramcovych vzdéldvacich programii pro zakladni vzdélavani s piilohou
upravujici vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim (dale jen RVP ZV — LMP).
V zéasad¢ se ale vyuka na Skole nelisi pfili§ zasadnim zptisobem od vyuky na béznych
zakladnich Skolach, rozdily jsou spiSe kvalitativniho rdzu. Mezi specifické rysy patii
zahrnuti predmétt specialné-pedagogické péce a jejich slovni hodnoceni, aplikace
individualniho pfistupu nebo téeba vyuziti specialné-pedagogickych prostiedku (Valenta,
Miiller, 2021).

Zakladni Skoly praktické 1 zdkladni Skoly specidlni spolu se specidlnimi tfidami,
skupinami nebo oddélenimi na béznych zakladnich skolach jsou ztizovany podle §16,
odstavce 9, zakona ¢&. 561/2004 sb. Témto Skolam se také Casto prezdiva Skoly

,paragrafoveé.

2.1.3 Z3k s mentalnim postiZenim v inkluzivnim vzdélavani

Zilcher, Svoboda (2019, s. 33-34) uvadéji, ze ,,inkluzivni vzdélavani je z pohledu
didaktického vrchol individualizace ve vzdélavani, z pohledu Skolni kultury je to vize plné
komunitni Skoly a z pohledu skolni politiky nastavené takové prostiedi, které respektuje

Jakeékoliv zvlastnosti a podporuje rovnost vsech, a to ve veSkerych moznych situacich. “

Poprvé l1ze proinkluzivni tendence v Ceské legislativé pozorovat ve vyhlasce ¢. 73/2005
Sb., o vzdélavani déti, zakt a studentd se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a vzdélavani déti, zaku a student mimotadné nadanych, kde byly stanoveny podminky,
za kterych je mozné inkluzivné vzdélavat. Tato vyhlaSka vSak nesla fadu nesrovnalosti

a nebylo jasné, kdy jsou podminky naplnény. Zminény legislativni dokument z roku 2005
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nahrazuje v roce 2016 vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., vyhlaska o vzdélavani zaku se specialnimi
specidlnimi potfebami, kdy tyto osoby jiz nejsou vzdelavany na zaklad¢ jejich postizeni
ale podle potieby vyuziti jednotlivych stupiti podpiirnych opatfeni. Setkavame se zde
také s novym pojetim specidlniho pedagoga, ktery se vice podili na vyuce a praci se zaky

(Zilcher, Svoboda, 2019).

2.1.4 Jiné moZnosti plnéni $kolni dochazky

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani v §40 stanovuje ,,jiné zpiisoby plnéni povinné skolni dochazky . Témito
jinymi zptsoby se rozumi individualni vzdélavani zaka a vzdélavani zaka s hlubokym

mentalnim postizenim.

2.1.4.1 Individudlni vzdeélavani

O individualni vzdélavani mize pozadat rodié feditele $koly. Zadost musi obsahovat fadu
nalezitosti mezi které patii: jméno, rodné ¢islo a misto trvalého pobytu zaka, obdobi, na
které se o individudlni vzdélavani zada, vyjadieni Skolského poradenského zatizeni
a dal8i. O uznani ¢i neuznani zadost vzdy rozhoduje feditel ptislusné Skoly. K vyhovéni

zadosti zdkonného zastupce 0 individualnim déldvani maze feditel vyhovét pokud:

byly ptedlozeny vazné divody;

jsou naplnény vSechny podminky pro tento typ vyuky;

vzdélavaci osoba ma patiicné vzdélani,

- jsou piipraveny vhodné ucebni materialy.

Zpravidla pak individualné vzdélavany zak na konci pololeti v pfislu§né Skole dochézi na
prezkouSeni z daného uciva a osnov. V ptipad€, Ze by nebylo mozné toto naplnit
v jednotlivych pololetich, je rozvrzeni pifezkouseni v kompetenci daného feditele Skoly

(§ 41 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon — znéni od 1. 2. 2022).

2.1.4.2 Vzdelavani zakut s hlubokym mentalnim postizenim

StéZejnim pilifem pii vzdélavani téchto jedinct jsou spadové krajské ufady. Dle § 42
zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$§im odborném a jiném
vzdélavani maji krajské ufady na zdkladé posouzeni odborného lékafe a Skolského

poradenského zatizeni zvolit takovy zpisob vzdélavani, ktery odpovidd moznostem zaka.
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2.2 Specifika vzdélavani na zakladnich Skolach specialnich

,, Ucelem tzv. specidlniho vzdélavani je poskytnout kazdému jedinci, a to s ohledem na
jeho individuadlni schopnosti i uroven psychickych a kognitivnich funkci, zakladni
vedomosti, dovednosti smérujici k vytvoreni navykii potiebnych k orientaci v okolnim
sveté, kdosazeni co nejvice moziné miry autonomie voblasti péce druhych osob

| maximalné mozného zapojeni do bézného zivota. * (Mastalif, 2021, $.43)

2.2.1 Vzdélavani Zaki s lehkym mentalnim postiZenim

D¢ti s lehkym mentalnim postizenim zpravidla dosahuji Skolni zralosti pozdé&ji. Této
skuteCnosti je pak prizplisobeno i vzdélavani na prvnich stupnich, kdy se zamértuji
pfedevsim na pozvolny a postupny prechod z mateiskych skol a rodinnych prostiedi. Je
naprosto kli¢ové, aby se ke kazdému zakovi ptistupovalo individualné, kladné se hodnotil
jakykoliv progres a respektovaly se moznosti daného Zzéka. Primarné se tak vyuka na
prvnim stupni zamétuje piedev§im na piivyknuti zakli na nové prostiedi a vzdelavaci

podminky spolu s diirazem na hygienické a socialni navyky.

Na druhém stupni zakladniho vzd€lavani se vyuka zaméfuje na rozvijeni a ziskdvani
dovednosti, znalosti smétujici ke zvyseni kvality osobniho i profesniho zivota. U zakt
s lehkym mentalnim postizenim je vzhledem k natute hendikepu zvysen diraz na rozvoj

komunikaénich, socialnich a praktickych dovednosti.

V ramci zékladniho vzdélavani by méli zaci mit umoznéno osvojovat si strategie K uceni
a byt motivovani k dal§imu studiu. Uroveii schopnosti a védomosti je dilezité neustale
upeviiovat a opakovat, zaroven je vSak podstatné dat zakim dostate¢ny prostor k dalsimu
rozvoji zkuSenosti a védomosti. Schopnost komunikovat je zakladnim pilifem pro
uspésnou integraci zakt v bézném zivoté, klicem je pak vést je k u¢inné, mnohostranné
komunikaci, ktera bude mit za nasledek schopnost spolupracovat a respektovat praci
vlastni a druhych. Dulezité je Zakim v rdmci vyuky zajistit dostate¢né mnozstvi
prilezitosti k ¢innostem, které jim pfinaseji potéseni a radost a tim dosahnout pozitivniho

psychického vyvoje (RVP ZV — LMP, 2005).

2.2.2 Vzdélavani Zaki se stfedné téZkym mentalnim postiZenim

,, Vzdélavani v zdkladni Skole specialni je prizpusobeno Zakiim se smizenou urovni
rozumovych schopnosti, s psychickymi zvidastnostmi, zejména s nedostatecnou urovni
koncentrace pozornosti a nizkou urovni rozvoje volnich vlastnosti.* (RVP ZSS, 2008,
s.11)
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Vzdélavani zaka se stfedné tézkym mentalnim postizenim vyzaduje vytvoreni fady
optimalnich podminek. Mezi ty patii zejména pratelské a oteviené prostiedi
minimalizujici mnozstvi stresovych faktorti. Zaru€eni ptiznivého prostiedi pro zaky je
klicovym faktorem pro jejich uspé$ny vzdélavaci proces a dal§i pozitivni rozvoj.
Zredukované ucivo se zaméfuje na osvojovani dovednosti a védomosti z jednotlivych

vzdé¢lavacich oblasti spolu s prakticky a pracovné zaméfenymi dovednostmi.

Z divodu vyrazného snizeni kognitivnich funkci a snizeného psychomotorického vyvoje
jsou vzdélavaci cile znaén€ upraveny danym moznostem zakd. Tyto cile se zejména
zaméfuji na rozvoj komunikacnich, osobnostnich, socidlnich, sebeobsluznych,
pracovnich dovednostni a schopnosti. Obsah vzdélavani je naplnén z deviti vzdélavacich
oblasti, které jsou tvofeny jednim vzdéladvacim oborem nebo vice obory obsahové velice
blizkymi. Jedna se o oblasti: jazykovd komunikace, matematika a jeji aplikace,
informac¢ni a komunikac¢ni technologie, ¢lovék a priroda, clovek a svét prace, ¢lovek

a spolec¢nost, ¢lovek a jeho svét, Clovek a zdravi, uméni a kultura (RVP ZSS, 2008).

2.2.3 Vzdélavani zaki s téZkym mentialnim postiZenim a soubéZnym
postiZzenim vice vadami

, Vlastni obsah vzdélavani zakii s nejtezsimi formami zdravotniho postizeni je

sebeobsluha, hygiena a stravovani. Snahou pri vzdelavani v prizpiisobenych podminkdch

a za odborného specialne pedagogického vedeni je, aby si zZdci osvojovali elementdrni

vedomosti, dovednosti a navyky, které jim umozni ziskat urcitou miru sobéstacnosti."

(RVP ZS8, 2008, 5.72)

Charakteristickymi prvky pro vyuku je individualizovana vyuka, vyuziti alternativnich
a augmentativnich systém komunikace, prokladani vyuky hrou/odpocinkem. Obsah
vzdélavani je délen do péti vzdélavacich oblasti a to sice: cloveék a komunikace, ¢lovek
ajeho svét, umeéni a kultura, ¢lov€ék a zdravi, ¢loveék a svét prace. Cila zakladniho
vzdélavani z divodu rozséhlosti hendikepu zakt neni mozné dosdhnout. Informativni cile
tak ustupuji cilim rehabilitaéniho a formativniho rdzu. Majoritnimi cili se stava rozvoj
komunikacnich dovednosti, maximalni sob&sta¢nosti, sebeobsluhy a v neposledni fadé

hraje vyznamnou roli kultivace osobnosti téchto zaki (RVP ZSS, 2008).

2.2.4 Podpurna opatieni
Za podplurnad opatieni lze oznacit takové Upravy ve vzdélavani, které jsou nezbytné

a odpovidajici kulturnimu prostfedi, Zivotnim podminkédm nebo zdravotnimu stavu ditéte.
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Kazdy zék se specialnimi vzdélavacimi potfebami ma pravo na uzivani podpirnych
opatieni, a to bezplatné. ,, Ditétem, zZakem a studentem se specidalnimi vzdelavacimi
potiebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich mozZnosti nebo
K uplatneni nebo uzivani svych prdav na rovnopravném zikladé s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podpuirnych opatreni.” (§ 16 odst. 1 zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolského

zakona — znéni od 1. 2. 2022) Mezi podpurna opatieni fadime:

- upravu obsahu, forem, metod, organizace a hodnoceni;

- poradenskou podporu;

- upravu oc¢ekavanych vystupi;

- asistenta pedagoga;

- individualni vzdélavaci plany;

- vyuziti kompenzacnich pomticek a specialnich ucebnic;

- vyuziti jiného pedagogického pracovnika;

- Gpravu v podminkach ve vzdélavani (ptijimani/ukoncovani);

- vzdélavani a poskytovani Skolskych sluzeb v prostorach upravenych stavebné ¢i

technicky (zakon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon — znéni od 1. 2. 2022).

Tyto podplrna opatieni jsou délena do péti stupiii. Stupen opatieni se odviji od finanéni,
pedagogické ¢€i organiza¢ni narocnosti. Prvni stupeni podpiirnych opatteni zahrnuje
minimalné¢ upravené metody, hodnoceni 1 organizaci a nemaji financni néarocnost
stanovenou piedpisy. Podptirna opatieni tohoto stupné vyhodnocuje $kola. V moment¢,
kdy jsou vyhodnocena jako nedostaCujici, je mozné vyuzit na zakladé¢ doporuceni
Skolského poradenského zatizeni podplrna opatieni druhého az patého stupné (Vyhlaska

¢.27/2016 Sb. — znéni od 1. 1. 2021).
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3 Distancni vzdélavani

Distan¢ni vzdélavani, nazyvané také e-learning nebo online vzdélavani, je formou vyuky,
ktera je charakteristicka svym fyzickym oddélenim zakt a vyucujiciho. (Pregowska,
2021, [online]). V nasledujici kapitole se autorka vénuje problematice distan¢niho
V podkapitole druhé se pojednava o vlivu pandemie Covid-19 na fenomén distan¢niho

vzdelavani. Kapitola tieti je vénovana soucasnému pojeti.

3.1 Historie

Dilezité je si uvédomit, ze distancni vzd€lavani neni novym fenoménem a jisté formy
tohoto typu vzdélavani bychom mohli nalézt jiz fadu stoleti nazpét. Pied vznikem
internetu a rozsifenim ICT jako takového byla nejcastéjsim zpisobem vymeéna informaci
pomoci postovnich sluzeb. Jednalo se bud’ o vyuzivani téchto sluzeb pomoci telegrafu

nebo listovnich sluzeb.

Pti dalSim pohledu do historie bychom mohli nalézt prvni zdokumentované formy
distan¢niho vzdélavani jiz v roce 1728 ve mésté Boston. Tehdejsi korespondenéni kurz
Caleba Philipse spliioval zakladni charakteristiku distancniho vzdé€lavani, a tak bychom
tento kurz mohli povazovat za jeden z nejstarSich kurzi spliujici formu tohoto typu
vzdelavani. Caleb Phillipse v jiz zminéném roce 1728 v novinach Boston Gazette nechal
inzerovat nabidku posilani vyukovych materiali jedenkrat tydné poStovnimi sluzbami.
Za dalsi dulezity meznik v distan¢nim vzdélavani je rok 1840, kdy sir Izaac Pitman zaloZil
novy dalkovy kurz, a tak v tomto roce zacal probihat korespondenéni kurz stenografie.
V nasledné druhé poloving€ 19. stoleti byla distancni vyuka posunuta na dalsi troven.
Vysoké skoly jako napiiklad Illionous Wesleyan Univerzity nebo Univerzity of London
zaCaly nabizet svym studentim moznost vzdélavani distanéni formou, a to tedy

pfedevSim pomoci korespondence.

Ve 20. stoleti pak distan¢ni vyuka nabizi a nabird naprosto novych moznosti i rozméri.
K tomuto rozmachu dochazi zejména diky vzniku a rozsifeni telefonnich zatizeni, radii
ale tfeba také filmu. V roce 1910 byl vydan katalog ve kterém se nachazelo nekolik
instruktaznich filmi. Thomas Alva Edison uvedl, ze se domniva, Ze vzdélavani se bude
presouvat od klasickych textli smérem k televiznimu obrazu. Velky rozkvét distan¢niho
vzdélavani vSak zapocal az v momenté, kdy dochazi k osvédceni televize jako

vzdélavaciho média béhem druhé svétové valky. Televize se ve zminéném obdobi
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vyuzivala k vyukovym a instruktdZznim videim pro muZze a Zeny v armadé. V roce 1946
se objevuje prvni vysoka Skola, ktera nabizela distanéni univerzitni program. Touto

pralomovou univerzitou byla The University of South Africa.

S rostoucim mnozstvim elektroniky se i tviirci distan¢niho vzdé€lavani snazili zahrnout
Vv co nejvetsim métitku jakoukoli formu informacnich technologii. Tyto technologie se
velice rychle ovéfily, zacaly byt pfijimany, a tak byly postupné zaclefiovany do vyuky.
| piesto, Ze méla tato ,,nova“ forma vzdélavani uspéch, setkala se i s kritikou. K velké
nedavéie mezi nékterymi akademiky dochazelo zejména v 50.letech a stavéli se tak této

form¢ vzdelavani skepticky. Nejvétsi problém byl podle nich v nedostatku profesionality.

Nejvétsi boom vsak nastal az po vzniku internetu, kdy distanéni vzdélavani zacalo nabizet
naprosto nové moznosti. Velkym piinosem byl také vznik osobnich pocitact. Tento typ

vzdélavani se tak stal velice efektivnim.

V Ceském Skolstvi se zacalo vyskytovat distan¢ni vzdélavani po zakonem stanovené
povinnosti realizovat distan¢ni vyuku U vysokoskolskych studijnich programi
vV kombinované form¢& v minimalnim rozsahu 30 %. Postupné se distan¢ni vyuka
presouvala z vysokoskolského prostiedi i do ostatnich typi $kol (Cerny a kol., 2015;
Klement 2012).

3.2 Pandemie Covid-19 jako zména fenoménu

Pted rokem 2020 byla primarnim divodem pro distan¢ni vzdélavani zejména vzdalenost
studentli od vzdélavacich instituci a chudoba. V roce 2020 vSak byly Skoly v zdjmu
zpomaleni $ifeni pandemie Covid - 19 nuceny omezit prezenéni vyuku a piejit tak do
digitalniho svéta. Zacalo se tedy vyuzivat online distan¢niho studia. Tento ptechod byl
velmi rychly a v jisté mife bychom jej mohli oznacit za brutdlni: vétSina vzdélavacich
instituci nebyla na tuto Skutec¢nost ptipravena a distan¢ni vyuka nebyla o¢ekavanym

standardem vzdélavani.

Byly vypozorovany dva hlavni pfistupy pfi reakci na mimoiadné udalosti v oblasti
distan¢niho vzdélavani. Prvni se ukazal v zemich, kde vzd€lavaci systémy méli
k dispozici technické a institucionalni kapacity jiz pred pandemii, coz umoznilo rychlé
zavedeni distan¢ni vyuky. Zminéné zemé defacto uzaviely své Skoly ze dne na den a zaci
byly ponechani k vyuce v domacim prostfedim. Druhy model byl zaveden v zemich, které

nem¢ly zadné predchozi zkuSenosti s distancni vyukou. Regiony téchto zemi pak musely
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na zmény rychle reagovat Upravou svych zdroji nebo je museli vybudovat od zacatku
(Pregowska, 2021, [online]).

V ramci zhorSujici se epidemiologické situace pandemie Covid-19 se i Ministerstvo
zdravotnictvi Ceské republiky rozhodlo ke dni 10. bfezna 2020 vydat mimofadné opatieni
C. j.. MZDR 10676/2020-1/MIN/KAN. Toto opatfeni veslo v platnost 11. bfezna

a zakazovalo osobni pritomnost zakt vzdélavanych podle:

- zékona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vys$$§im odborném
a jiném vzdelavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd¢jsich predpisi
- zakona €. 111/1998 Sb., o vysokych skolach a 0 zméné a dopInéni dalSich zédkonti

(zékon o vysokych Skolach), ve znéni pozd¢jsich predpist.

,, Predmétem opatieni je zakaz vzdélavani na vSech typech skol pro potiebu ochrany pred
vyskytem a Sirenim onemocnéni COVID-19. Hromadné vzdélavani na vSech typech Skol

predstavuje vyssi riziko prenosu onemocnéni vzhledem k vysoké kumulaci osob ve
vymezeném prostoru. “ (Mimotadné patfeni C. j.: MZDR 10676/2020-1/MIN/KAN, s.1-
2)

Jako reakci na situaci ve Skolstvi vzniklou na zéklad¢ pandemie Ministerstvo Skolstvi
mladeze a télovychovy vydalo na konci zafi roku 2020 Metodologické doporuceni pro

vzdélavani distanénim zplisobem.

3.3 Soucasna metodika pro distan¢ni vzdélavani
23.9. 2020 vydalo Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy Metodické doporuceni
pro vzdélavani distancnim zplisobem. Tento dokument stanovuje legislativni ramec,

personalni podminky, organizaci, formy a zplisoby hodnoceni distanéniho vzdélavani.

Povinnost Skolam vzdé€lavat distanénim zplsobem stanovuje Zakon ¢. 349/2020 Sb.
Zékon, kterym se méni zdkon ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdéjsich predpisi.
Podle § 184 pism. a tohoto zédkona Skoly musi vzdélavat distanénim zplsobem, pokud
jsou vyhldsena tzv. krizova opatifeni béhem trvani krizového stavu nebo je nafizena

karanténa. Skola pak nemé povinnost vzdélavat timto zptisobem pokud:

- Skoly zavedou feditelské volno;
- skole je schvalena zména v organizaci roku;

- je nafizena karanténa menSiné tfidy;
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- je nepiitomnost zakli zpsobena napiiklad nemoci (Metodické doporuceni pro

vzdélavani distan¢nim zptisobem, 2020, [online]).

Realizace vyuky v dob¢ distan¢niho vzd€lavani je primarné v kompetencich piislusné
Skoly. Vzdy by mély byt brany na védomi zejména moznosti a podminky jednotlivych
zaki a také zabezpeCeni a moznosti konkrétni vzdélavaci instituce. V kontextu
distan¢niho vzdélavani miizeme pracovat s dvéma riznymi piistupy k edukaci, tim

mysleno online i off-line vyuku.

On-line vyuce se rozumi takova forma vyuka, kterd je realizovana za pomoci internetu
a pomoci nejriznéjSich digitalnich technologii a softwart. Mezi jedny z platforem, které
je mozné vyuzivat, bychom mohli zahrnout napfiklad Microsoft Teams, Google
Classroom nebo platformu Zoom. Tato forma vyuky S sebou piinasi hned nékolik
moznosti realizace. Muze se jednat o synchronni ¢i asynchronni vyuku. Pod pojmem
synchronni vyuka se nachazi takova forma realizace vyuky, kdy tzv. online hodiny
probihaji soucasné se stanovenym rozvrhem v konkrétni ¢asy. Naproti tomu asynchronni

vyuka probihd samovolné podle ¢asovych moznosti zaki a studenti.

Naproti zminéné online vyuce je stavéna vyuka off-line. V ramci jeji realizace neni
vyuzivano prostfedi internetu. Tento typ vyuky ve vétSing€ piipadl probiha tak, ze zak
samostatné plni zadané tukoly, pracovni listy a podobné. V historickém kontextu
vyplyvajicim z kapitoly historie byla off-line vyuka povazovana za hlavni zpusob

distan¢niho vzdélavani.

Pfi tvorbé distancniho vzd€lavani by Skoly neméli precefiovat nebo naopak
nadhodnocovat moZnosti Zaki nebo pedagogi. Vhodné je vZzdy zjistit moZnosti a fidit se
danymi fakty s dlirazem na dostatek zpétné vazby. Méla by byt rozvijena komunikace
mezi zaky navzajem, spoluprace, rozvijet jejich samostatnost a schopnost planovani si
vlastniho ¢asu. Klicova je komunikace pedagogii s rodi¢i, empatie se vzniklymi situacemi

a rozvoj vztahu ucitel-zak.

I v ramci distan¢niho vzdélavani by meéli Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami mit
poskytnutou dostatecnou podporu ve formé podpiirnych opatieni. O této skute¢nosti by
méli vzdy byt informovani zdkonni zéastupci déti. Zajistén by mél byt vzdy jasny
komunika¢ni kanal, pomoci kterého se mohou tyto osoby dostat k informacim
0 moznostech vyuziti pfisluSnych poradenskych =zafizeni, formach konzultaci

a informacich o specialnépedagogické péci. Jako reakce na vzniklé individualni situace
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by mély byt zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami zajistény vzdy prislusné
kompenzacni pomiicky. Pedagogicka intervence spolu s piedmétem pedagogické péce je
kontinualn¢ poskytovana prostiednictvim distan¢nich prostfedki osobou, ktera tuto
¢innost vykonava i za bézného provozu Skol. Dllezité je neustala zpétné vazba, ktera dale
podporuje motivaci zaka K vyuce (Metodické doporuceni pro vzdélavani distan¢nim

zpusobem, 2020, [online]).
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PRAKTICKA CAST

Praktickou &ast této bakalatské prace se autorka rozhodla rozdélit na dvé &asti. Cést prvni
pojednavd o metodologické Casti vyzkumu, zatimco cast druhd je zaméfena na

interpretaci ziskanych dat a zodpovézeni stanovenych vyzkumnych otazek.
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4 Metodologie vyzkumného Setieni

V této Casti se autorka vénuje metodickému ramci, ktery byl uplatiiovan béhem vyzkumu.
Nachazi se zde pak podrobny popis jednotlivych metod a aktéra, které hrali roli béhem
zkoumani. Stejné¢ tak zde jsou objasnény néktera rozhodnuti, ke kterym autorka dospéla

Vv prib¢hu vytvareni této prace.

4.1 Vyzkumny problém

Autorka dlouhodobé¢ piisobi jako dobrovolnik v nizkoprahové organizaci, zamétujici se
na zkvalitilovani zivota osob se zdravotnim postizenim nebo socialnim znevyhodnénim.
Po ¢as pandemie Covid-19 se prace s klienty pomérné zménila. Primarné vSechny aktivity
sméfovaly k zajisténi zakladnich potieb klientd. Sekundarné se béhem pandemie
zamétovalo | na pomoc pii vzdélavani osob se zdravotnim postizenim. Edukace téchto
zakt po dobu uzavéry skol zacala upadat. Autorka vypozorovala fenomén, kdy nékteré
specialni $koly nebyly schopny nahradit prezenéni vyuku, a distanéni forma byla
nedostacujici. V nekterych piipadech byla vypozorovana tplné absence vyuky. Tuto nové
vzniklou realitu distan¢niho vzdélavani se autorka rozhodla stanovit pfedmétem svého

vyzkumného Setieni.
4.2 Cil a vyzkumné otazky
Hlavni cil:

Zjistit a popsat, jakym zptsobem muize probihat distan¢ni vzdélavani zakt s mentalnim

postiZzenim.
Vyzkumna otazka ¢.1: Jakym zpiisobem probihala distan¢ni vyuka na konkrétni skole?

Vyzkumna otazka ¢.2: S jakymi problémy se ucastnici vyzkumu nejcastéji potykali pii

vyuce?

Vyzkumna otazka ¢€.3: Jak ucastnici vyzkumu vnimali technické vybaveni urcené

k vyuce?
Vyzkumna otazka €.4: Jak ti¢astnici vyzkumu vnimali spolupréci rodice a Skoly?

Vyzkumna otazka ¢€.5: Jaka podpora byla podle Ucastnikii vyzkumu poskytnuta pfi

distan¢nim vzdélavani ze strany MSMT?
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4.3 Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum je dle Svati¢ka a Sed’ové (2007) proces, pii kterém dochazi ke
zkoumani riznych problému a jevi, a to zasadné v autentickém prostiedi. Cilem
takovéhoto zkoumani je ziskani komplexniho pohledu na zkoumany jev za pomoci
urcitého vztahu mezi vyzkumnikem a ucastnikem daného vyzkumu. Zamérem celého
kvalitativniho vyzkumu je pak rozkli¢ovani a reprezentovani toho, co bychom mohli

nazvat jako chapani a prozivani ¢lovéka, véetné vytvaieni socialni reality.
Hendl (2005) piipisuje kvalitativnimu vyzkumu jisté vyhody i nevyhody.
Vyhody:

- Podrobny popis problematiky ve vztahu ke konkrétnimu jedinci, skupiné, udalosti
nebo také fenoménu

- Zkouma jev v autentickém prostiedi

- Poskytuje studovani procest

- Dava prostor k navrhovani teorii

- Dobfe se adaptuje na konkrétni podminky a situace
Nevyhody:

- Nelze ziskané informace zobeciiovat na zbytek populace
- Nelze provadét predikce na velké mnozstvi osob

- Obtizné testovani domnének

- Casové naroéné

- Ovlivnitelnost fakth vyzkumnikem

Distanéni vzdélavani v takové podobé, jak jej zname dnes, je relativné novym
fenoménem. Kombinace tohoto fenoménu a osob s mentalnim postiZenim ndm pfinasi
pomérné zajimavé otdzky spjaté S touto problematikou. Po zvazeni v§ech vySe uvedenych
faktd autorka zastava nazor, Ze vétsi piinos pro odbornou spoleénost vzejde z vyzkumu

kvalitativniho, ktery ji umozni dostate¢né hluboky pohled na problematiku.

4.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor se autorka pokusila zkoncipovat tak, aby piinesl co nejveétsi mnozstvi
zajimavych a autentickych informaci se zdmérem naplnit zvolené cile pro tuto praci.

Vyzkumny soubor Se autorka rozhodla sestavit ze specialnich pedagogti vyucujicich na
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zakladnich skolach specidlnich. Dle jejiho ndzoru maji praveé tito pracovnici co nejlepsi
nahled do problematiky, a to ne pouze z pohledu jednoho zédka ale zaka vice. Kazdy zak
je individudlnim jedincem a kazdou situaci tak vnimaji svyma vlastnima ocima. Pravé
ucitelé pak mohou podle autorCina nazoru pifinést zajimava data tykajici se zvolené

problematiky.
Kritéria pro tcast na vyzkumném Setieni:

- Muzi/zeny

- Dokoncené minimaln¢ bakalarské studium v oboru specialni pedagogika

- Minimalné¢ 2leta praxe jako pedagogicky pracovnik (nemusi byt na skole, kde byl
provadén vyzkum)

- Povolani: ucitel/ucitelka na zakladni Skole specialni se zaméfenim na psychopedii

- Utitel/ucitelka na 2. stupni ZS

- Vykon povolani béhem distan¢ni vyuky

- Souhlas s ucasti na vyzkumu

- Souhlas s pofizenim audionahravky

Vyzkumny soubor byl vybran metodou zamérného vybéru. Autorka si po stanoveni
kritérii vytipovala jednotlivé Skoly, které by spliovaly podminky vyzkumu. Témto
Skolam nasledné rozeslala prosbu o Gi¢ast na vyzkumu prostiednictvim emailu (viz ptiloha
¢. 3). Autorka oslovila dohromady jedenact skol. Tohoto ¢isla dosahla na zakladé¢
postupného oslovovani jednotlivych vzdélavacich instituci, dokud nebyla vycerpana
podstata vyzkumného Setfeni. Mezi oslovenymi $kolami byli zastupci jak kol statnich,
tak i §kol soukromych. Skoly soukromé i statni byly osloveny zamérné. Autorku zajimalo,
zda v pfistupu k distanénimu vzdélavani bude volen jiny narativ z divodu typu
vzdélavaci instituce. Z oslovenych jedenacti $kol souhlasily s Gcasti na vyzkumu Ctyfi
z nich. Kazda skola poskytla autorce jednoho pedagoga, v jednom ptipadé dva, kteti byli
ochotni se na vyzkumu ucastnit. Vyzkumny vzorek je slozen z péti ucastniki. Na
vyzkumu se ucastnili Ctyfi pedagozky a jeden pedagog. Jedna se o zastupce Skol

z Jihomoravského, Olomouckého a Moravskoslezského kraje.

4.5 Vyzkumné prostredi

V nasledujici kapitole se autorka pokusi o nastinéni prostiedi, ve kterém vyzkum
probihal. Vyzkumné prostfedi pfi zkoumani hralo kli¢ovou roli. Autorka Si pied

koncipovanim vyzkumného souboru nejdiive urcila prostfedi, ve kterém chce danou
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problematiku zkoumat. Zastava nazor, ze vzdélavani osob s mentalnim postizenim je
velice $iroké téma. V Ceské republice mame vzd&lavani na trovni mateiskych $kol,
zakladnich skol, stiednich Skol i vysokych §kol. Na téméf kazdé tirovni tohoto vzdélavani
je mozné osoby s mentalnim postizenim vzdélavat a vychovavat, a to bud’ v ramci inkluze
téchto zakl v bézném vzdeélavacim proudu nebo na specidlnich skolach. Jedné se o velice
Sirokou skalu a zkoumat vSechny tyto urovné a formy vzdélavani by bylo dle autorky
kontraproduktivni. Jesté¢ pfed zahdjenim vyzkumu si tak autorka stanovila kritéria pro

prostiedi ve, kterém se vyzkum bude odehravat.
Kritéria prostedi:

- Skoly ztizené podle § 16 odst. 9 skolského zakona

- Vzdélavani probiha podle RVP ZSS 1. oddil tohoto programu nebo RVP ZV —
LMP

- Na $kole se nachazi 2. stupeit ZS

- Skoly soukromé/statni
Zakladni Skola Specialni Jasnénka

Skola vzdélava zéky s riznou hloubkou mentalni postizeni, dale se pak zaméfuje zejména
na vzdélavani zaka s poruchami autistického spektra. Vzdélavani zakt na Skole probiha
podle ramcovych vzdélavacich programt pro zékladni Skoly speciélni, a to podle prvniho
i druhého dilu tohoto programu. Kapacita t¥id se pohybuje okolo ¢tyt az Sesti zaku a vyuka
je realizovana pomoci kvalifikovaného pedagoga a jeho dvéma asistenty. V soucasné
dobé se na Skole nachdzeji dvé tiidy zakladni Skoly a jedna tfida pfipravného stupné. Pii
vyuce je kladen diraz zejména na individudlni pfistup. Specificky pro chod ve tiidé
a vyuku Skola vyuziva strukturované uéeni a metody komunikace s vizualni podporou

(Zakladni skola specialni Jasnénka, 2022, [online]).
Autisticka §kola — Matef'sk4, Zakladni a Prakticka $kola Brno, Stolcova

Skola se specializuje na vzdélavani zakt s poruchami autistického spektra s pridruzenym
mentalnim postiZzenim. V soucasnosti se Skola nachazi ve dvou riznych budovach a ma
patnact tfid. V kazdé tfidé¢ se pak nachdzeji dva kvalifikovani pedagogové doplnéni
0 asistenty pedagoga. Vzdélavani na zakladni skole probiha podle skolniho vzdélavaciho
programu SVP ZV Zéklad pro Zivot, SVP ZSS Cesta. Ambici $koly je maximalni mozny

rozvoj jejich zaka a dosazeni co nejvyssi miry jejich sobésta¢nosti, jak v oblastech
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kazdodenniho Zivota, tak i v oblasti smysluplného traveni volného ¢asu. Téchto ambici
se snazi dosdhnout spomoci vyuky postavené na strukturalizaci, vizualizaci

a individualnim piistupu k zakum (Autisticka Skola, 2022 [online]).
Stredni §kola, zakladni §kola a materska $kola Jistota

Zékladni Skola specidlni Jistota poskytuje vzdélavani zaktim s raznou hloubkou
mentalniho postizeni a S dal§imi soub&éznymi vadami. V soucasné dobé se na Skole
nachazi deset tfid. Vyuka je realizovdna na zaklad¢ Skolniho vzdéldvaciho planu
vypracované¢ho podle Ramcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélavani zékladni
$kola specialni I. i 1. dilu tohoto programu. Podle SVP se vzdé&lavani zakt na této Skole
vyznacuje fadou specifik jako je individudlni pfistup, nizky pocet zakid v jednotlivych
tiidach, uzkéa spoluprace s rehabilitacni péci. Cilem je pak maximalni kompenzace
hendikepu sméfujici k maximalnimu vyvoji jedince podle jeho moznosti (Skolni
vzdé&lavaci program pro ZSS Stiedni skoly, zdkladni §koly a matefské skoly Jistota, 2022,

[online]).
Ziakladni Skola, Ostrava-Zabreh, Kpt. Vajdy 1a

Vzdélavani je na skole poskytovano zaktim, s riznymi hloubkami mentéalniho postiZeni,
od prvniho do desatého roéniku. Skola se fadi do sit& tzv. Zdravych gkol, které podporuji
pfedevsim zdravy Zivotni styl a pfijemné pracovni klima nejen u zaka ale i u pracovnikli
Skoly. Vzdélavani na Skole usiluje zejména o ziskani kvalitniho vzdélani pro zaky na
urovni povinné Skolni dochazky. Zaméfuje se primarné na vytvareni klicovych
kompetenci pracovnich, komunikativnich a socidlnich. Vyuka na Skole probiha ve
vyukovych blocich, coz vede k zaruceni mezipfedmétovych vztahl, a tak naplnéni
klicovych kompetenci (Skolni vzdélavaci plan pro ZSS Zakladni §koly, Ostrava Zabieh,
Kpt. Vajdy 1a, 2022, [online]).

4.6 Metoda sbéru dat

Jako vyzkumnou metodu se autorka rozhodla zvolit polostrukturovany rozhovor.

Rozhovor jako takovy definuje Chraska (2016) jako metodu ziskavani dat, ktera je
zaloZena na pfimé komunikaci mezi vyzkumnikem a vyzkumnym souborem. Jako
nejvetsi vyhodu pfipisuje rozhovoru moznost tazatele proniknout do hloubky nejen

zkoumaného problému, ale také nahlédnout do konkrétnich motivii a postojli
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dotazovaného. Rozhovor pak dale déli na strukturovany, polostrukturovany,

nestrukturovany a skupinovy.

Polostrukturovany rozhovor je definovan jako jakysi kompromis mezi rozhovorem
strukturovanym a nestrukturovanym. Aktivita tazatele se zde vyrazné zvysuje oproti typu
strukturovanému, ale zaroven je zde ponechan alespon néjaky systém oproti rozhovoru
nestrukturovanému. Vyzkumnik ma dopiedu piipravené fady otazek, respondent vsak

muze odpovidat na otazky dle vlastniho uvazeni. (Chraska 2016)

,, Cilem hloubkového a polostrukturovaného rozhovoru je ziskat detailni a komplexni

informace o studovaném jevu, “ (Svaiicek 2007, s.13)
Piiprava na rozhovory

Na zaklad¢ stanoveni hlavniho cile prace a cilti dil¢ich zacala autorka pracovat na
otazkach k rozhovoram. MiSovi¢ (2019) uvadi, Zze vyzkumnik by pti koncepci rozhovort
mé¢l dbat na nékolik zasad. Vzdy by se mélo postupovat od obecnych informaci
k detailim, od obecnych témat k citlivéjsim, odd€lovat tézké otazky leh¢imi. Autorka tak
pfi vytvareni potadi otazek vychézela primarné z téchto informaci. Obsah otdzek pochazi
prvotné z nastudované literatury. Sekundarné autorka vychézela z vlastni zkuSenosti
a pozorovani, které podnikla v ramci asistencnich praxi, které se odehravali v dobé
uzavéry $kol ziizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona. Pod kazdym z dil¢ich cila

autorka sestrojila sadu nékolika otazek, tyto otdzky jsou mozné k nahlédnuti v piiloze ¢.2.

Prvni otazka byla sestrojena tak, aby t€astniky pfipravila na obdobi, o kterém se budeme
bavit, a tak ptirozené ptesli ze soucasného skolniho prostiedi kousek do minulosti, kde
nasledujici otazky hraly hlavni roli. Prvni fada otazek se zamétovala na vzdélavani béhem
pandemie jako takové, jaké zmény nastaly, zda se snazili vyuky néjak obménovat nebo
tteba zdali to bylo potieba. Pfechod na dalsi sadu otazek se autorka snazila vzdy ud¢lat

tak, aby byl pfirozeny a podporoval myslenkovy tok ucastnikd.
Realizace rozhovori

Autorka vzdy primarné oslovovala s Zadosti o ucast na vyzkumu vedeni §kol. Na zakladé
jejich odpovédi doslo k vyméne kontakti s pedagogy, kteifi se na vyzkumu nadale
podileli. Autorka nasledné¢ vedla s nékterymi komunikaci prostfednictvim emailu,
dvakrat probéhla ptivodni domluva pomoci telefonického hovoru. Skoly, které autorka

oslovovala, byly ve vétsin¢ pfipadu ty, na kterych vykondvala praxe, na zaklade
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doporuceni od kolegii nebo doporuceni organizace ve které autorka déla dobrovolnickou
¢innost. Pouze ve dvou piipadech z oslovenych skol se nejednalo o ptedchozi zkuSenost

¢1 doporuceni.

Béhem navazani prvniho kontaktu doslo vzdy k domluvé na datumu, ¢asu a misté setkani.
Autorka v kazdém ptipad¢é nabidla G¢astnikim moznost osobniho i online setkani. Ve
Ctyfech piipadech z péti byl rozhovor realizovan online, v jednom piipadé se jednalo
0 osobni setkani. Online prostredi, ve kterém vyzkum probihal se téméi pokazdé lisilo.
Bylo vyuzito prostfedi Zoomu, Google Meet a ve dvou piipadech byla vyuzita platforma
Microsoft Teams. Autorka se snazila ucastnikim vyzkumu vyjit vsttic, a tak volbu
platformy vzdy nechala na jejich preferencich. Na zakladé dohodnutého prostiedi autorka
vytvotila odkaz, ktery nasledné odeslala na emailové adresy ucCastnikiim. Délka
rozhovorti se pohybovala v rozpéti dvaceti az padesati minut. Veskeré zdznamy byly
pofizeny na mobilni telefon, pokud komunikacni platforma umoziovala nahravani, byl
zdznam potizen 1 tam. VeSkeré audiozdznamy autorka nasledné piepsala a vyuzila

k dal$imu zkoumani a interpretaci.

4.7 Etické aspekty vyzkumu

Irving Seidman (2006) uvadi osm zakladnich a kli¢ovych segmentt, ktery by mél kazdy
vyzkum z etického hlediska obsahovat. Tyto segmenty maji byt v kazdém piipadé
prezentovany, Vramci informovaného souhlasu, uéastnikim vyzkumu. Ucastnik
vyzkumu musi byt sezndmen S tim ¢eho se tcastni, s jakym cilem, jak dlouho a pro koho
budou data pouzita. Dulezitost také klade na dobrovolnost, anonymitu, seznameni s riziky

a zaruceni dal§iho neSifeni informaci jinym nez danym smérem.

Utastnici vyzkumu byli obeznameni s tématem bakalaiské prace i s jejimi cili. Nékteré
informace byli nastinény jiz pii prvni komunikaci pomoci emailu, zbytek informaci byl
nasledné poskytnut pii rozhovorech. Autorka vzdy po zahijeni audionahravek
zopakovala nékteré zakladni informace a pozadala o informovany souhlas se zaznamem.
Vsem ucastnikiim autorka zarucila anonymitu a nasledné nesiteni potfizenych zdznami

jinym neZ akademickym smérem, uréenym k této praci.

4.8 Triangulace

., Triangulaci se rozumi kombinace riznych metod, riznych vyzkumniku, riznych
zkoumanych skupin nebo osob, ruznych lokadlnich a casovych okolnosti a teoretickych

perspektiv, jez se uplatnuji pri zkoumani urcitého jevu. “ (Hendl, 2014, s. 151)
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Triangulaci mizeme rozdé€lit podle nékolika typt:

- triangulace metod
- triangulace zdroju dat
- triangulace multiperspektivni

- kombinace ptistupt (Svaiicek, 2014)

Svati¢ek (2014) uvadi, e triangulace zajistuje vyzkumnikovi strategii k zarudeni
validity, reliability, konzistence a hloubky vyzkumného Setfeni. Autorka se rozhodla vést
rozhovory se zastupci dvou typu $kol, a to sice statnich i soukromych. Naplnila tak

podstatu triangulace zdroji dat s cilem zvysit validitu studie.

4.9 Metody analyzy dat

,, Zakladnim  kritickym aspektem kvalitativniho vyzkumu je nutnost usporddat
a analyzovat znacné mnozstvi nestrukturovanych dat.” (Hendl, 2016, s. 224). Metody
analyzy dat byly zvoleny na zakladé¢ zakotvené teorie tzv. grounded theory. Ta je
definovana jako strategie pro generovani teorii z dat, které jsou systematicky
shromazd’'ovana a analyzovana Vv prubéhu celého vyzkumného procesu. Zakotvena teorie
ma iterativni charakter, ¢asto tak sbér a analyza dat probihaji v tandemu a navzajem se
tak oba procesy reflektuji. Autorka se jako metodu analyzy dat rozhodla pouzit oteviené
kédovani, tedy proces, pii  kterém rozkladame, zkoumame, porovnavame,

konceptualizujeme a kategorizujeme ziskana data (Bryman, 2016).

Tato metoda nabizi vyzkumnikovi moznost rozebrat ziskana data, coz vede kK moznému
rozebrani informaci a myslenek aZ k findlnimu sloZeni téchto informaci novym Zddanym
zpisobem. Pfi rozebirani textu na jednotky se tvoii tzv. kédy. Ty mohou byt rizné
podoby, vzdy vSak jasn¢ vystihuji zastoupenou jednotku (Misovi¢, 2019). Pomoci téchto
kodu tak autorka mohla rozdélit data na jednotlivé ¢asti se kterymi nasledné pracovala pti

dalsi interpretaci (Svaiiéek, Sed’ova a kol., 2007).

Pro dalsi interpretaci ziskanych dat autorka vyuzila techniku ,,vylozeni karet“. Tato
technika umoznuje vyzkumnikovi vzit seznam vytvofenych kodu, které nasledné
uspotada dle jistych obrazci ¢i linek a podle vzniklych kategorii prevypravi vznikly

obsah (Svaticek, Sed’'ova a kol., 2007).
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5 Analyza a interpretace dat

V této kapitole autorka popisuje proces analyzy a €ini interpretaci dat se zamérem naplnit
stanoveny cil a zodpovédét vyzkumné otazky. Bakalarské prace zde vyustuje ve findlni

fazi v podobé diskuse a zavéru.

5.1 Analyza dat

Po realizaci rozhovorti se autorka zameéftila na prepis téchto audio zdznamti. Po hrubém
pfepisu se presunula na analyzu dat pomoci metody oteviené¢ho kodovani. V ramci
analyzy ziskanych materialii autorka paralelné poslouchala jednotlivé rozhovory. Tento
bod byl pro prvotni zpracovani kli¢ovy, protoze v Cisté psané formé nebylo vzdy plné
mozné porozumét ptvodni myslence jednotlivych uc€astnikli vyzkumu. V ramci tohoto
jednani autorka vytvarela jednotlivé kddy zastupujici stézejni vypovedi. Celkem se jedna
0 dvacet tii kodu, které se nachazi ve wordovské tabulce nize na levé strané. Na strané
pravé jsou pak jednotlivé vypovédi Uc€astnikli. V rdmci rozhovorii se jeden z ucastnikil
vyzkumného Setfeni zminuje o dobrocinné organizaci. Tato organizace je uzce spjata
s danou skolou, a tudiz autorka vzhledem k zachovani anonymity respondent nahrazuje

jeji jméno pojmem nejmenovana organizace.

Kéd Vypovéd’ ucastnika vyzkumu

Dopad pandemie na vyuku

R4: ,Ta prvni samoziejm¢ zasdhla hodné, protoze na to
Skoly nebyly pfipravené a ani my.*

R4: ,,...mnozi Zaci potom ani do konce toho Skolniho roku
nenastoupili, protoze to vlastné nebylo povinné... ta druha
a tieti vlna nas zasahla ale ne tolik.

RS: ,,Asi dost, protoZe nastal velky propad v u¢ivu.*

R1: ,,...velmi se zvysila absence 74k, kterd samoziejmé
snizila moZnost jejich vzdélavani.*

R5: ,,Nemohli jsme kontinualn¢ pokracovat v tom ucivu ...*
R1: ,,...mame spoustu zakl takovych, ktefi takovou tu
adaptaci po navratu, po delsi absenci, po prazdninach a tak
dale maji narocnou. Trvé jim, neZ si opct zvyknou na ten
rezim Skoly... Takze to jsme kvili covidu zazivali

opakovanég.*
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R2: ,,...u téch déti, co mlizu bezprostiedné zhodnotit, téch
nasich, ja myslim, ze se jich to az tolik nedotklo...*

R2: ,,...ty rodiny socialn¢ slabsi tak prosté tam doslo, Ze jo,
jenom Kk néjaky stagnaci nebo dokonce i k néjakému
zhorSeni.*

R1: ,,Nové ucivo se d¢lalo minimalné...*

R1: ,,...zaci byli rozhozeni, takZze zase to naruSovalo ten
chod t¢é tiidy a Casto se muselo opakovat.*

R3: ,,Ono v podstat¢ ja bych tekla, ze jak koho. Jako
negativné jsem to nevnimala u nikoho.*

R3: ,,...v kladném sméru néckteré vtom, ze ziskaly

dovednosti v domacich pracech.*

Zahajovani vyuky

distan¢énim zpiisobem

R5: ,,U rodict, ktefi méli telefon, tak se jim volalo.
Domlouvali jsme se co bude, jak bude... néz zaci odesli na
prvni distan¢ni vyuku, tak my jsme kazdému rodici dali, jak
to bude probihat.*

R5: ,,No a u toho zbytku, kde jsme védéli, Ze ten online
nemize byt, tak jsme napsali kazdé pond€li mezi osmou
a devatou si chodite pro materidly, dostanete na vyménu
dalsi.

R3:,,...jsme jim dali moZnosti, jak by si to ptedstavovali, co
by referovali, co je pro né nejpiijatelnéjsi...vyplnili teda ty
odpovédi no a my jsme se podle toho zafidili.*

R2: ,Ta komunikace probihala vlastn¢ telefonicky.
Vzdycky na zacatku tady téchto opatfeni tak se obvolal
kazdy z téch rodict. Domluvili jsme se teda na tom terminu,
ktery byl pro tu tfidu jakoby jednotny. Reklo se tém

rodi¢lim, co a jak prosté bude probihat.*

Zména v prubéhu

pandemickych vin

R1: ,,Urcité jsme to vylepSovali...*
R1: ,, TakZe jsme to méli, ze nejdiiv jsme zacinali online
vyukou tfeba jednou tydné...potom uz jsme méli u nékterych

74kt dvakrét tydné pal...«
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R2: ,,My jsme vlastné toto se ndm osvedcilo, tak jsme
navazali.*

R4: ,,...my jsme tomu dali jednotny fad, protoze téch tfid je
uZz hrozné moc.*

RS: ,,My jsme to nastaveni nechali. Byli rodice, ktefi se
ozvali a fekli, ze si nemtzou pfijit v pondéli. Mohli chodit
ale jiny den, a to my jsme potom fekli, Ze to neni problém

a zase tam n¢kdo byl, kdo by jim tu sluzbu poskytnul.*

Forma vyuky

R1:,,Méli jsme takovou tu hybridni vyuku.*

R1: ,,...u nékterych zaka jsme posilali rodi¢im...néjakou
hromadu materialu...zkontrolovali jsme a podle toho jsme
si naplanovali dalsi u¢ivo*

R1: ,,...musim tfeba fict, Ze v nasi tfidé probihala i online
vyuka...*

R2: ,My jsme normdlné jako by frceli pfes ty Microsoft
Teams. Méli jsme vlastné i zadany pies googlovy tloziste. ..
Vlastn¢ pres Google Disk tak jsme vlastné zadavali tém
détem normalné ukoly do toho.*

R2: ,,...byli spole¢né vlastné jako online hodiny, kdy my
jsme si prosté normalné s téma zakama jako bavili i jako
dohromady o tom, jak se maji, jaké maji potieby, co
prozivaji, jak to prozivaji a tak.

R3: ,Resili jsme to tim, Ze ja jsem zasilala elektronickou
formou pracovni listy nebo néjaké materialy.*

R3: ,,Potom jsme pftisli na to, Ze je mozné se s nimi spojit...
R4: ,Bylo to velice individualnim zptsobem feseno...

R4: )V té prvni vIné to bylo Casto, ze rodice si pfisli pro
pomicky.*

R4: ,,...bylo hodné¢ ¢asto o zasilani rtiznych pracovnich list
a samoziejm¢ materidlit dalSich, které vytvofili ucitelé.*
R4: ,Velice mélo se odehravalo to, co zname z béznych
zakladnich Skol, ze pfes Teams nebo né&jakou jinou

vzdélavaci aplikaci, bylo uskute¢novano vzdélavani.*
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R5: ,,...fada zakli nemohla byt vzdélavana online... Nekteti
ano, s témi jsme to zkouseli tieba dvé hodiny tydné...*

RS5: ,,...zbytek téch zakl, konkrétné na nasi Skole se
vzdélaval tak, ze ...si vzdycky piisli do Skoly a dostali

nakopirované materialy, které maji splnit.*

Zadavani ukolu

R1: ,jednou za tyden jsme si posilali, pfedavali né¢jakou
hromadu materialt, které méli na ten tyden splnit...*
R3:,,...ja jsem zasilala elektronickou formou pracovni listy
nebo néjaké materidly. Rodice to ptevzali, co bylo potieba
vypracovat vytiskli a pak mi posilali ofocené ukoly zpatky.*
R2: ,kazda tfida méla jeden den v tydnu, kdy tam pfisla do
té skoly, mohla si vzit ty materidly, pomticky, nakopirovat,
naskenovat, zpracovat je pro tu pottebu té distancni vyuky
a nahrat je. My jsme tieba konkrétné méli étvrtek... a do
nasledujiciho ¢tvrtka né€kdy do odpoledne jsme byli
domluveni, Ze oni je prosté vypracuji.*

R5: ,,...jednou za tyden si vZzdycky pfisli do skoly a dostali
nakopirované materialy, které maji splnit.*

R4: ,dostali v krabicich v taskach strukturované Kkrabice,

strukturované Sanony se zadanim ukoll. Doma je

vypracovavali a vzdycky po tydnu je ptivezli zpatky...*

Mnozstvi ukola

R2: ,,pokud se jim zdélo t€ém rodiciim, Ze je toho moc nebo
tak, dalo se to vZzdycky vykomunikovat, vykonzultovat.
Ptipadné kdyz jsme uznali i my, tak jsme to tfeba jesté stahli,
jesté se to upravilo v ten jeden den.*

R1: ,,...Jsme samoziejmé téch ukold nedavali tolik anebo

jsme davali jednodussi véci‘

Mnozstvi online vyuky

V tydnu

R1: ,,...uz jsme méli u nékterych zakt dvakrat tydné pil
hodinu a u nékterych ja jsem méla tteba tiikrat tydné hodinu,
ale bylo to hodn¢ individuélni.*

R3: ,,Nékdo byl tfikrat tydné nékdo dvakrat tydné né€kdo jen

jednou tydné.«
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RS: ,,Byli domluveni, Ze myslim si na dvakrat tydné po

hodiné.*

Obsah online vyuky

R2: ,,...na téch Microsoft Teams to vlastn¢ fungovalo tak,
ze my jsme se ptali téch 74kl na to, co jim vlastné ve
vysledku nejde. Nad ¢im tfeba dumaji, co jako by fesi v téch
ukolech za problém, piipadn¢ oni tam s nami spolupracovali
dost ¢asto 1 rodice. ..

R2: ,,...jest¢ byla ta konzultace jakoby, kdyz jsme vlastné
nacviCovali ty socidlné¢ komunikacéni dovednosti vlastné
VvV ramci toho pfedmétu ze specialné pedagogicky péce.*
R3:,,...Jsme v podstaté plnili ukoly pies obrazovku.*

R1: ,,Spi§ jsme tieba délali hodn¢ povidani, hodné jsme
tteba rytmizovali a tady tyhle véci, ze jsme uZz nejeli
objemové tu vyuku tak naro¢nou, a hlavné¢ jednodussi uc¢ivo,
a dokonce jsme ud¢lali i1 jeden spolecny online, béhem toho
prvniho uzavieni, Ze jsme poslali ten Google meet celé tiidé

a ud¢lali jsme si spole¢né hudebku.*

Internetové platformy pro

vyuku

R1: ,,Pouzivali jsme Google meet a u jednoho Zaka jsem
pouzivala Skype...*

R2: ,,...my jsme kromé téch Teamsii a Google diskt Zadny
programy nepouzivali...*

R3:,,...bud tedy na Google Meet nebo Messenger...“

R4: ,,...my jsme méli Teamsy... Na Google disku bylo
vlastné to shromazdisteé.*

RS5: ,,Probihali videohovory pies WhatsApp nebo ptes
Messenger. ..

R5: ,,...¢tyfi z nich byli schopni na Teamsy...*

Diivod volby platforem

R5: ,,...co mé&li zéci k dispozici a ¢im uméli pracovat rodice
nebo zaci. Tomu se pani ucitelka vzdycky ptizpiisobila.*

R3: ,Tak Google Meet jsme méli tak né&jak
celoskolné...Vlastné to bylo jednodussi. No a co se tyce
toho Messengeru to jsme zvolili pravé protoze ten byl

schopen chlapec si ovladat sam.*
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R1:,,Tak pro nas to byla takova jednoduché forma. Google
pouzivame pii praci, takze to byla takova nejrychlejsi
anejjednodussi volby v té rychlosti...véd¢€li, jak stim
pracovat a bylo to velmi jednoduché v tom, Ze jsme to jen
poslali rodi¢im. Spousta z nich taky mé né&jaky ten Google
ucet. Takze bylo velmi jednoduché jen poslat ten odkaz
a pres ten se nam piipojovali.*

R2: ,,...Microsoft Teams umoznily vlastn¢ v t¢ dobé kazdé
Skole si vytvofit na tom Microsoft Teams zdarma pro Skoly
jako neuvétitelny mnozstvi téch uzivatelti a zdarma pro tu
Skolu...U toho Google disku tam jsme vlastné uz tam jsem
to jako by védél jak, co to sém pouzivam hodné a uz jsem to
pouzival i pfed tim v pfedchozim zaméstnani, kde se ndm to

osvédéilo.«

Podpora pri vyuce

R1: ,,...jsme se tfeba vratili k né€emu co jim tfeba délalo
problém.*

R5: ,,Pani ucitelky dokonce nékteré dojizdély do rodin, aby
jim to né&jak dovysvétlily, n&jak predali ty informace
a postupovalo se v pisankach a ¢itankach riznymi nacviky.*
RS5: ,,Bylo i mozné, Ze by Zak se domluvil a pfiSel do skoly
a kdyz né€co nevéde¢l, tak nepotradali jsme uplné hodiny, ale
sedli jsme si snim a dovysvétlili v ramcei toho, kdyz si

prigel.

Priority pfi vyuce

R4: ,,...byl kladen diiraz na rozvoj komunikace v domécim
prostfedi, na rozvoj socialniho chovani, takze tfeba podpora
sourozeneckych vztahii nebo aby si to dit¢ dokdzalo zahrat
néco srodiCem a né&jak travit volny c¢as...na rozvoj
sebeobsluhy a taky na rozvoj a podporu praktickych
dovednosti pro kazdodenni zivot.*

R4: ,,...RVP-ZV s minimalni doporuc¢enou urovni tak tam
bylo vSechno tohle obsaZené. Na prvnim stupni hlavné

trivium... Na druhém stupni tam prosté bylo uz vSechno.*
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R4: ,Vychovy byli tfeba trosku potlaceny a byli spise
natlaeny na to smysluplné traveni volného Casu, a hlavné
do téch pracovnich ¢innosti, kdyz uz teda.*

RS5: ,,Nejvétsi vaha byla prikladana triviu tedy ¢teni, pasni,
pocitani, a protoze jsem chtéla, aby si pamatovali i jiné véci
Z jinych pfedmétt tak jsem tieba do ¢eského jazyka pouzila
text, ktery by se hodil do zemépisu.*

R5:,,Co se upozadila tak byla télesna vychova, samoziejmé
vychovy obecné i kdyz se dévali néjaké udelej, nakresli tak

je to pro né tézké.

Samostatnost

R2: ,,...7Zaci, co byli stim lehkym mentalnim postizenim
a s pomérn¢ jako dobrou dovednosti tieba ve ¢teni, psani tak
ty fakt z velké ¢asti to délali sami.*

R2: ,,...zaci, kde prost¢ ty socialni komunikacni dovednosti
JSou na nizsi Grovni tak prosté museli ti rodi¢e jakoby s nimi
pracovat.*

R3: ,,Samoziejmé pokud jsme opakovali tak jako ten zdatny

zak byl schopen s mou pomoci pracovat sdm.*

Problémy spojené

s vyukou

R1:,,...nezvladal tu orientaci tfeba na tom pracovnim listu
nebo vtom ses$ité, jenom stoprocentné podle slovniho
vedeni.*

R1: ,,Néco jsme oznadili, Ze to je na online, néco méli na
samostatnou praci, kterou délali zvlast mimo ty online
hodiny a oni ndm vyplnili v§echno tieba.*

R2: ,, Ty jo ja st myslim, jako u nas ve tfid¢ jsme na zadny
problém jako nenarazili.*

R3: ,,Asi jim chybé¢l ten pfimy kontakt.*

R4: ,Ja si myslim, Ze u téch naSich zak je to viibec pracovni
navyky.*

R4: ,,...samostatnost, deti ztraci hrozné rychle samy
samostatnost*

R5: ,,Tak jednak ta motivace a pak to, Ze Zaci opravdu jsou

Z pocetnych rodin a nizkého sociokulturniho prostfedi.*
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R5: ,,Casto to zdzemi neni doma a nemaji své misto doma.*
RS: ,,Byly samoziejmé skupiny zaku, i kdyz uplné mala,

ktefi nepiisli viibec.*

Role rodiny p¥i vyuce

R2:,,...mira toho zapojeni téch rodict byla velkd minimalné
V té organizacni forme a v té organizacni strance véci.*

R4: ,Na nasi skole samoziejmé jako velkou roli bez rodict
by se to neobeslo.*

R3: ,,...pokud tam rodi¢ sedél tak jenom jako dozor nebo
kdyz bylo potieba.*

R4: ,Rodi¢ mu je tfeba pomohl stdhnout, nechal ho
vypracovat, pak to spolu tfeba nahrali nebo rodi¢ néjak
asistoval tieba prave pii vyuziti Teamst, kdyz se potkavali
S vyucujicimi, ale potad to prosté bez téch rodict nejde.*
R1: ,,Bratr mu zapnul po¢itac...

R5: ,,Rodi€ vétSinou hral nejvyznamnéjsi role u toho online.
Ta role byla o tom, ze pohlidal ten ¢as nastupu, kdy pani
ucitelka tfidni zavolala rodi¢i, fekla tak za pét minut
S spojime uz si to pust’te a potom, kdyz to dité nemohlo néco
najit, tak pani ucitelka ptes kameru zkratka pozadala toho

rodice a on pomohl.*

Zpisoby komunikace

s rodinou

R1: ,,... smoji tfidou jsem komunikovala pies email
a potom osobné v piipad¢, kdy jsme si predavali ty ukoly.*
R2: ,Ta komunikace probihala vlastné telefonicky.
Vzdycky na zacatku tady téchto opatieni tak se obvolal
kazdy z téch rodica.*

R2: ,,Rodice vlastn€ dostali emailem vSechny ty ptistupové
udaje do téch Google Diskli, do Teamst a tak dale a tak
dale.”

R3: ,, My jsme se vlastn¢ videli.*

R4: ,,Tak mezi rodi¢em a $kolou, co se ty¢e zptsobu, tak ten
telefon a mail Castéji, kde vlastné bylo i shrnuté to zadani
téch tikoli, co maji s tim délat a tak dale.*

R5: ,,U rodica, kteti méli telefon, tak se jim volalo.*
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R5: ,,Pokud bylo potteba, protoze jsou i rodice, kde neni ani

telefon, tak ti se objizdé€li.*

Problémy pri komunikaci

R1:,,U nas naopak jako byli radi, Ze ta online vyuka je.*
R3: ,,...v ojedinélych ptipadech se stavalo, ze tieba hledali
vymluvy.*

R2: ,Jako v nasi tfid¢ jako ne, ale vim, Ze jako nékde jo.
Vétsinou ti rodice z téch socialng slabsich skupin tak to méli
tézce na salamu, Ze tam v podstaté ani zadna komunikace
neprobihala.*

R5: ,,Bylo to v jednotkach piipadu, coz nas potésilo ale ja
nevim takovych deset déti z celého poctu déti tu distancni

vyuku viibec nereflektovalo.*

Mira podpory ze strany
MSMT

R4: ,,Osobn¢ si myslim, ze prosté byl problém, ze to chodilo
hrozn¢ pozde¢.

R5:,,0ni s nami viibec nepocitali®

R2: ,,Pro ty specidlni Skoly to bylo absolutné vzdycky
jakoby nedomysleny a ta komunikace ze strany vlady vici
tém rodic¢im a Skolam paragrafovych.*

RS5: ,,Vzdycky néco vyhlésili a my jsme extra telefonovali
na ministerstvo, jak to mame délat my.*

R4: ,,...pro m¢ tam ty dulezité informace byly, co musime
zabezpecit, jakym zplsobem hodnotit.*

R2: ,ja si myslim, Ze tam ndm poskytli docela dost
vyznamné prostiedky na to doplnéni téch technickych a toho
technického zazemi.*

R2: ,My jsme viibec nevyuzivali zadny metodiky, které
vySsly ze strany toho ministerstva. My jsme vlastné vyuZzivali
fakt jen to, co jsme si tady vlastné interné v ramci té nasi

Skoly nastavili...*

Technické vybaveni Skoly

R5: ,,Ucitelé vybaveni byli.*
R3: ,,...u nds mame tablety, madme pocitace, takze tam

problém nebyl. Skenery taky mame, takze kdyz jsem
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potiebovala néco oskenovat a zaslat tak jsem to vlastné
mohla taky.*

R2: ,,...my jako jsme na to byli vybaveni hlavné z toho
davodu, Ze my jsme vlastné€ jeden ten den v tom tydnu mohli
ptijit jakoby do té skoly.*

R4: ,Na ten lonisky Skolni rok tak tam se to z téch dotaci
zafinancovalo, aby tfeba i tfidni ucitelé méli moznost nebo
v ramci toho pedagogického tymu, aby meéli moznost si
domiti zapijcit notebook pracovni.*

R2: , Krom¢ mé jako tfidniho, j4 madm pracovni notebook
a vSichni tfidni maji pracovni notebook, tak ostatni ne no.
Ucitel mél vlastné tfidni notebook, ktery mame vlastné
pracovni no.*

R4: ,,Vyftesily se mobily, aby kazdy tfidni ucitel m¢l sviij
pracovni telefon, protoze u téch naSich 74kl je to opravdu
extrémné o konzultacich.*

R1:,,...co se tyCe pocitact tak my ve tfidé mame notebook,
kazda trida. Kdyz bylo potieba tak jsme mohli bud’ si
vypujcit ten ze Skoly anebo i tablet anebo doma mame

vybaveni Ze.*

Technické vybaveni Zaka

R3: ,,...vétSinou maji doma pocitac. Maji pfipojeni na
internet. Tam byl problém, pokud vice sourozencl to
potiebovalo tak jim vypadavala wifi.*

R4: ,Tak ve vétsin¢ piipadl, tieba tak v 75 %, nebyl
problém, Ze rodice to vytiskli doma nebo tieba v praci.*
R4: ,,... samozifejmé byli rodice, kteti maji pfistup na mail
jenom po telefonu. Tam to bylo tak, ze v§echno muselo byt
vytisknuté a davalo se jim to osobné&.*

R5: ,,Jsou to Casto déti z ubytoven a tam nejsou ty podminky
pro to vzdélani.

R5: ,,0ni v domécnostech nemaji wifi...*
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R2: ,Ja jsem se rodi¢t vzdycky zeptal, jakym zplsobem
jsou to schopni fesit a do jaké miry jsou ochotni jakoby to
resit tak, Ze si to budou tisknout nebo fesit sami.

R2: ,,...vétSina téch rodi¢u u nas ve téidé byla ochotna si to
fesit po vlastni ose, akorat jedna maminka prosté tim, ze je
samozivitelka, tak prost€¢ z ekonomickych diivoda by jako
ani to mnozstvi toho uciva, co ji bylo predkladano, tak prosté¢

nemohla jako si vytisknout.*

Pomoc pfi zajistovani

technického vybaveni

R2: ,,Tady je nejmenovana organizace a my jsme od né&jaké
firmy sehnali néjaké notebooky uz v té prvni vin¢ jakoby
V rdmci té nasi dobrocCinnosti tady.*

R1: ,,Kdyz bylo potteba tak jsme mohli bud’ si vypujcit ten
ze Skoly anebo i tablet anebo doma mame vybaveni ze.*
R1:,,A kdyz jsme zjistili, Ze je potfeba u jednoho zdka web
kamera, protoze méli pocita¢ bez kamery, tak pani feditelka
bez problému zakoupila web kameru a zapiijcila se zdkovi.*
R2: ,Mohli si ty rodice, kdyz chtéli na zéklad¢ jakoby
normalné smlouvy o vypujcce, tak si mohli normalné jakoby
takhle néco vypijcit z té skoly, tieba i1 ten notebook.*

R5: ,,...velké mnozstvi déti, 80 % zak Skoly to nezajistite*
R5: ,,...nasi Zaci jsou z prostiedi, kde by ta technika uz se
nam nevratila zpatky.*

R3: ,,My jsme mohli ptjcit tablety.*

Postupy pri plianovani

vyuky

RS: ,,Cilem bylo, co nejvice omezit pohyb téch zaki.

R2: ,my jsme méli to udélany tak, Ze abychom se
nepotkavali ve Skole, kviili tém pandemickym opatienim,
S ostatnima kolegama tak vlastné kazda tfida méla sviij den*
R2: ,,...kazd4 tfida méla jeden den v tydnu, kdy tam pfiSla
do té Skoly, mohla si vzit ty materidly, pomucky,
nakopirovat, naskenovat, zpracovat je pro tu potiebu té
distan¢ni vyuky a nahrat je.

RS5: ,,...ucitelé poslali na domluveny Skolni web materialy*
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Doba uzavieni R2:,,...jsme nejdéle byli zavieni vlastné Gplné€ na zacatku té
pandemie, coz byl vlastné ten zacatek biezna 2020

R5: ,,Vyhodou bylo, ze kromé¢ té prvni viny, kdy Skoly byly
zaviené od konce bifezna do pilky kvétna, tak ty specialni
Skoly uz po tom byly vice méné oteviené.*

R2: ,,...od toho 2021 tak nas zavteli myslim ¢étrnact dni
nekdy v listopadu a potom nas zavfteli asi na mésic a pul.*
R2: ,,...my jsme byli vSeho vSudy zavieni ztéch deseti

mésicu, dva mésice. ..

5.2 Interpretace dat

Po analyze dat pomoci otevieného kodovani, autorka piechdzi na dalsi interpretaci dat
pomoci metody ,,vyloZeni karet”. Nékteré vytvoiené kddy se navzajem prolinaji nebo
spolu tizce souvisi, z tohoto divodu se pro dalsi vyklad rozhodla autorka vytvofit fadu
tematickych okruhti, které jsou dle jejiho nazoru pro spravné uchopeni problematiky

klicové.

5.2.1 Covid -19 a jeho dopady na vyuku a vzdélavani
V ramci rozhovorl se touto problematikou zabyvala otazka ¢islo 1. Behem realizace
jednotlivych interview otazka zabirala pomérmé mnoho Casu a ptinasela autorce velice

zajimava fakta, ktera pii ptripravé neocekavala.

Z vypoveédi ucastnikll vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze nevice kriticky vnimaji obdobi
zaCinajici koncem biezna roku 2020, kdy doslo k prvni uzavéte skol a prvotnimu zahajeni
distan¢niho vzdélavani. ,,Nemohli jsme kontinualné pokracovat v tom ucivu ...“ (jedna

Z icastnic)

Nasledné dalsi uzavéry, které nastaly v pribéhu dal§iho roku, byly dostate¢né kratké

nebo se specialnich skol netykaly, tudiz nedoslo k néjakému vyraznému ovlivnéni.

Prestoze primarn¢ zastavaji vSichni stejny nazor tykajici se délky a vlivu, pohled na
dopady pandemie Covid-19 na vyuku se u jednotlivych Gc¢astnikti vyzkumného Setieni
znacné lisi. Dva ze zucastnénych pedagogii vypoveédeli, Ze nevnimaji néjaky negativni
dopad na vyuku a dokazali nahradit prezen¢ni formu vyuky adekvatnim zptsobem. Byl
zaznamenan i jeden pozitivni dopad, kdy jedna z ucastnic vypovédéla, ze diky pandemii
se zlepsily pracovni navyky u zaku.
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Zbyly tii zacastnéni vnimali dopady pandemie vice negativnim smérem. Podle jejich
vypoveédi se Casto setkavali s propadem v ucivu anebo stagnaci. Nastavala tézka adaptace
jednotlivych zaki na zménéné rezimy, jak uz navrat do skoly ¢i pfechod na distan¢ni
vyuku. Stim uzce souviselo 1 emoc¢ni rozhozeni jednotlivych zaki, které mélo za
nasledek casté opakovani u€iva a maly posun vpied. Zvysila se také absence u zakl

zpusobend prvotnim strachem, karanténami ¢i Spatnym zdravotnim stavem.

V ramci vypoveédi byla také zminéna dulezitost spravného a prospéSného rodinného
zazemi. VétSina zacastnénych uvedla, Ze i pies to, ze se nejednalo pfimo o jejich tfidu,

zaznamenali nejvetsi propad v ucivu u zaki, kteti pochdzi se socialné slabsich rodin.

5.2.2 Realizace vyuky

Zahajeni kontaktu. Na zacatku celostatni uzavéry Skol se jednotlivé Skoly rozhodly
kontaktovat rodi¢e ohledné pribéhu a formy vyuky. Jedna ze zGcastnénych osob
vypovédéla, Ze vramci zahdjeni tvorby distanéniho vzdélavani posilali rodicim
dotazniky tykajici se dané problematiky. Primarné bylo tedy cilem zjistit moznosti rodi¢t
a jejich preference, co se formy distancniho vzdélavani tyCe. Na zakladé ziskanych
odpovédi pak skola postupovala dal. Podobné vypovédéli i ostatni ucastnici vyzkumného
Setfeni. N¢ktefi si interné sami vytvofili plan pro realizaci, ktery nasledné sdileli se
zakonnymi zastupci zakl. V piipadé€, ze byl tento plan nevyhovujici ¢i neméli dané

moznosti a prostiedky, pfistupovalo se k dané situaci vZzdy individualné.

Z vypovédi ucastnikll vyplyva, Ze ve vSech ptipadech byla volena hybridni forma vyuky,
kde bylo zastoupeni online i off-line formy. Primarné se jednalo o off-line vyuku, kdy si
Skola interné stanovila den, ve ktery posilaji Zakiim tkoly na cely tyden. Béhem tohoto
tydne méli zaci zadani vypracovat a poslat nebo odevzdat opét nazpét. Piedavani ukola
bylo realizovano osobné€, pomoci Google diskli nebo i1 emailu. Jedna ze zG¢astnénych
vypovédéla, Ze sice zadavali tikoly kazdy tyden, ale nebylo povinné do tydne vSechno
spInit. Zastoupeni online hodin v tydnu se liSilo v zavislosti na zdatnosti daného zaka
a moznostech rodiny. Ctyfi z péti zicastnénych uvedli, Ze u nékterych zaki neprobihala
online vyuka vibec. Divody byly riizné. Nékteii ucastnici uvadeli, ze si rodice nepiali
online vyuku, jini uvadéli jako divod té€zkou symptomatologii 7akh. Jedna ze
zacastnénych pedagozek uvedla jako divod Spatné sociokulturni zdzemi vétSiny jejich
zaka. U téch zaku, u kterych online vyuka probihala, se vyskytovala jedenkrat az tikrat

tydné v rozmezi ptl hodiny az tfi hodin, podle jejich individualnich moznosti a schopnosti
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udrzet pozornost. Jedna ze zucastnénych vypovédela, ze v ramci jednoho online setkani

probirali vice tematickych okruhti. Tato skutecnost méla mit za cil lepsi koncentraci zak.

Z vyzkumného Setfeni a jednotlivych vypovédi ucastniki vyplyva, ze V prabéhu
distan¢niho vzdélavani byly nékteré predméty upfednostiiovany na ukor predmétii jinych.
Tti z péti Gcastnikd uvedli, ze v rdmci vyuky se zamétovali na trivium, tedy ¢teni, psani,
pocitani. Zbyli dva pak jako prioritni uvadéli rozvoj komunikacnich dovednosti,
smysluplné traveni volného ¢asu, rozvoj sebeobsluhy a praktickych dovednosti pro bézny
zivot. Naopak v prubéhu pandemie odchazely do pozadi pfedevs§im jednotlivé vychovy,
jako je vytvarna vychova ¢i télesna vychova. Ty, jak vyplyva z vypovédi, neprobihaly
vubec, nebo byly vméstnany do jinych pfedmétt jako forma odpocinku. Stejné tak, jako
se nachazeji odliSnosti v prioritich béhem vyuky, vyplyvad zjednotlivych vypovéedi
I zna¢na diverzita v ramci vyuzivani takzvaného ,,onlinu®, a jeho tcel byl rizny. Dvé ze
zucastnénych pedagozek vypoveédely, ze online formu vyuky vyuzivaly K normalnimu
probirani dal§iho uciva a snazily se tak odleh¢it rodi¢im zaki. Dalsi Gcastnici, jak
ptipadé byla online vyuky pouzivdna také jako prostiedek pro rozvoj komunikacnich

dovednosti a upeviiovani socialnich vazeb ve tride.

Z vypovédi jednotlivych zacastnénych vyplyva, ze pouzivali velikou Skalu internetovych

platforem. Volba platforem zavisela predev§im na ptfedchozi zkusenosti ucastnikii
vyzkumu. V jednom piipadé vypovédéla pedagozka, Ze volbu internetovych platforem
pro vyuku nechéavala na moZnostech zakl. Dalsi pedagozka uvedla, Ze v rdmci vyuky
u jednoho zaka zvolily Skype. Jednalo se o zaka neslysSiciho a jiné internetové platformy
neposkytovaly dostate¢né kvalitni vizudlni obraz pro znakovani. Mezi dalsi vyuzivané
platformy patfily zeyména Microsoft Teams, Google Disk, Google Meet, Messenger,
Zoom a Whatsapp.

5.2.3 Technické mozZnosti Zaki a $kol v pribéhu pandemie Covid-19

Technické vybaveni $koly. Ugastnici vyzkumného $etieni vypovédéli, Ze jako $kola byly
na vyuku v distan¢ni formé dostatecné vybaveni. Dva ze zacastnénych uvedli ve své
vypovédi informace o dokupovani fady elektronickych zatizeni pro zlepSeni komunikace
na urovni Skola a rodi¢. Jednalo se zejména o pracovni mobilni telefony, které jsou
potiebné pro dostatecnou zpétnou vazbu z obou stran. Jedna z pedagozek zminila, ze do

doby distancniho vzdélavani vyuzivali osobni telefony coz ¢inilo znacné problémy se
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zachovanim osobniho soukromi a identity. VSech pét zacastnénych také uvedlo, ze pro
tvorbu a realizaci vyuky vyuzivali i soukromd zafizeni. Jednalo se ale zejména
0 vyuzivani téchto zafizeni specialnimi pedagogy. Ttidni ucitelé a ucitelé meli ve vétSine
pfipadli moznost vyuzit pracovni notebook tfidniho ucitele ¢i notebook tfidni. Jeden
z pedagogt uvedl, ze technické vybaveni bylo doStatecné zejména z diivodu rozdéleni

jednotlivych tfid do jednotlivych dnti v tydnu.

Technické vybaveni skol. Pii porovnani vybavenosti jednotlivych skol a vybaveni zaka
jsou znat pomérné znacné nesrovnalosti. Z pfedchozi kapitoly ,,realizace vyuky* vychazi,
ze primarnim zdmérem bylo vytvofit takovou formu vzdélavani, ktera vyhovovala

moznostem zaku a jednotlivym rodinam.

Autorka v ramci vyzkumného pocinani vypozorovala, ze v n€kolika piipadech bylo
dosazeno maxima, co se technického vybaveni tycCe ale nejednalo se o intelektudlni
maximum zaku. Zejména z jednoho rozhovor vyplynulo, Ze technické vybaveni zaku
bylo tak Spatné, Ze nebylo mozné realizovat v ramci jejich intelektudlnich moznosti
adekvatni vyuku. Casto se jednalo o zaky Zijicich na ubytovnach, kde v zadném piipadé
neni potfebné sociokulturni ani ekonomické zazemi. Autorka se b&éhem rozhovoru
dotazovala, zda nebylo mozné technické vybaveni pro dané zaky opatfit. Z odpovédi
ucastnika na vyzkumném Setieni vSak vyplynulo, Ze pro vétsi mnozstvi Zakli neni mozné
zajistit potiebné vybaveni, a i kdyby tomu tak bylo, problém by mimo jiné tvofilo
piipojeni k internetu. Na Skole se tento piipad tykal vétSiny zaku, a tak technické

vybaveni mélo pfimy negativni vliv na tamni vzdélavani.

Ctyti z péti Gcastniktt vyzkumného Setfeni hodnotili technické vybaveni svych zakd
pozitivng. Ctyfi ze &tyf uvedli, Ze v piipadé nedostatku technického vybaveni jsou
schopni Zzakim =zafizeni zapijcit. Jeden ze Ctyf uvedl, ze v pribéhu prvni viny
S nejmenovanou organizaci uspofadali dobro¢innou sbirku, diky které fada zakl tamni
Skoly ziskala pIn¢ funk¢ni notebooky. V ojedinélych ptipadech se ucastnici setkali
s nedostateCnym internetovym piipojenim. Tato skutecnost vznikla na zakladé hlidani
zaku prarodici, kteti nedisponuji wifi pfipojenim. Nedostatecné mnozstvi internetového
pfipojeni mélo za nasledek dal$i propad v Grovni poskytovani vzdélavani zakim.
Rodi¢tm, ktefi se potykali s menSimi problémy, jako nevlastnéni tiskaren, Skoly

pfedavaly nakopirované materialy osobné 1 posStou.
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5.2.4 Pandemie Covid-19 jako vyvolani problému ve vyuce
Pandemie Covid- 19 vyvolala nejen v oblasti vzdélavani fadu potizi. Nastal nedostatek
socidlniho a fyzického kontaktu, ktery je v ramci edukace jednotlivych zaki a jejich

inkluze ve spolecnosti velice dilezity.

Problémy, se kterymi se jednotlivi G¢astnici vyzkumného Setieni setkavali, zahrnovaly
Sirokou Skalu. Mira potykani se s jednotlivymi obtizemi se u kazdého z dotazovanych
lisila. Jeden ze zacastnénych uvedl, Ze nevnima vznik né&jakych negativnich jevu. Dale
uvedl, ze se domniva, ze adekvatné a dobfe nastavena forma vyuky zabranila jejich
vzniku. Na druhou stranu fada 0cCastniki vyzkumného Setieni uvadéla problémy
S pracovnimi ndvyky, samostatnosti a motivaci. Divodem bylo zndmé domaci prostiedi,
kde rodice déti chtéji usetfit Cas sami sobé a mnoho véci tak délaji za né. S problémy
S motivaci je mozné se setkat i v ramci bézné¢ho vzdelavani, kdy pro motivaci zaku je
¢asto nezbytné vyuziti primitivnich prvki jako sladkosti, obrazky, hracky a podobné

(Kozakova, Pastierikova, Krejéitova, 2013).

Rada potizi vznikala i na organizaéni urovni. Jedna ze zi¢astnénych uvadi, Ze se Gasto
setkavali s nespravnym pochopenim systému rodici. V jejich konkrétnim ptipad¢€ byly na
Google Discich vytvoreny slozky obsahujici ukoly na dany tyden. Uastnice se velice
frekventovan¢ setkavala s tim, Ze rodi¢ a zak vyplnili zadani na online i off-line vyuku,

coz vyvolalo naruseni celého planu vyuky a dochazelo k improvizaci.

Dvé z péti ztiCastnénych se setkaly s problémy v orientaci zakl na papife. Pojem nahoru,
dolt byl pro Zaky slozitym. Zde se opét ukazuje nedostatek osobniho kontaktu, ktery je,
jak vypozorovala autorka v ramci praxi, u zakli s mentalnim postizenim velice dulezity.
Jako feSeni bylo ¢asto pouZito barevné oznaceni jednotlivych otdzek. V jednom piipade
zOCastnénd vyuzila Casté pfitomnosti rodiny, coz ovSem vyvolavalo dalsi problémy se

samostatnosti.

5.2.5 Role rodice pri vyuce, komunikace na tirovni rodi¢ a $kola v priibéhu
distan¢niho vzdélavani a vyznam zpétné vazby
»-..mira toho zapojeni téch rodict byla velkd minimalné v té¢ organizacni form¢ a v té

organizacéni strance véci.“ (jeden z ucastniki vyzkumné Setieni)

Jak vyplyva z uvedené citace, role rodiny pii distan¢nim vzdélavani byla veliké. Prvotné

se tedy vlibec jednalo o zprostiedkovani materidlti svému ditéti. To probihalo bud’ formou
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vytisknuti zadanych pracovni listi nebo v pfipadé osob ze Spatného sociokulturniho
prosttedi vyzvedavani materiali osobné ve Skole. Dale se také jednalo o dodrzovéni
casového rozplanovani dne. Konkrétné tedy rodi¢ ¢i sourozenec spustil dany pocitac

a postaral se o pfihlaseni zaka k online vyuce v dany domluveny cas.

Dulezitd také mnohdy byla pfitomnost rodi¢i pii vyuce, coz je uzce spjato
s problematikou samostatnosti zakll s mentalnim postizenim. Jedna z respondentek
Vv ramci rozhovoru vypovédéla, ze se ji stalo, ze v urCity moment musel rodi¢ opustit

mistnost a V ten moment zak ptestal spolupracovat a odchézel hledat zminéného rodice.

Rodi¢ova pfitomnost projevila dilezitost i v ramci samotné vyuky. Jak vyplyva
z predchozi podkapitoly, zaci méli velice Casto problémy pfi orientaci v danych
pracovnich listech. Jeden z ucastnikli vyzkumného Setfeni vypoveédél, ze tento problém
vyfesil barevnym oznacenim jednotlivych zadani. Dalsi ze zacastnénych vsak tento
problém pfi distancni vyuce nevyieSila a kli¢ovou roli tak hral rodi¢, ktery vybrané

cviceni ukazoval.

V ramci problematiky vypracovavani pracovnich listd a zadanych materiala rodi¢ hraje
jesté dalsi vyznamnou roli, a to ve form¢ zpétné vazby. VSichni ze zicastnénych na
vyzkumu vypoveédéli, ze v ramci odevzdéavani jednotlivych materiall prichazela ze strany
rodiny i zpétna vazba. Utastnici vyzkumného Setfeni pak na zakladé této reflexe
vypracovavali dal$i materidly urcené ke zpracovani. Jedna z ucastnic uvedla, Ze mnozstvi
zadavanych tkolli neménili a zaci tak nemuseli zpracovat vSe. Z jeji vypovedi vyplyva,
ze pro n¢ bylo primarné dulezité, aby se zak na vyuce podilel a pracoval. Uc¢ivu, které
v ramci zadani nedokazali s rodinou zpracovat, byla vénovana pozornost pii navratu do

Skoly.

Zpétnd vazba méla vliv nejen na obsah vzdélavani, ale také na mnozstvi. Dva z péti
zucCastnénych uvedli, Ze na zakladé zpétné vazby ze strany rodi¢l upravovali mnoZstvi
zadanych tkold. Jeden ze zminénych ucastniki uvedl, ze vSak pfed Upravou c&asti
zadanych ukoll probihala konzultace v ramci pedagogického tymu. Z téchto informaci

vyplynulo, Ze az po schvaleni pedagogy doslo k tprave.

Poskytovani zpétné vazby poukazuje na mnozstvi komunikace probihajici mezi rodi¢em
a Skolou béhem distan¢niho vzdélavani. Z vypovédi jednotlivych Gcastnikl vyplyva, Ze
zpusoby komunikace s rodinou se v ramci jednotlivych vzdélavacich instituci lisily. Tfi

Z péti dotazovanych uvedli jako hlavni zpisob komunikace osobni kontakt, ktery nastaval
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pfi pfedavani materiald pro vyuku. Dalsi dva pak uvadéli komunikaci prostfednictvim

emailu a telefonu.

Piesto, Ze ve vétSiné pripadi probihala intenzivni komunikace, autorka zaznamenala
v ramci vyzkumné Setfenti jisté problémy. Jedna ze zacastnénych vypoveédéla, ze i presto,
ze se jedna o malé mnozstvi, byla ¢ast rodin, ktera viibec nereflektovala distan¢ni zptisob
vyuky. Dale uvadi, ze fada z rodict zaki na jejich Skole nevlastni mobilni telefon. Prvotni
zahajeni kontaktu vzeslo z objizdéni rodic¢u jednotlivymi pedagogy. Dalsi z Gicastnika
vyzkumného Setfeni uvadi, ze fada rodict hledala pfi vyuce vymluvy k jejimu neplnéni.
V zavéru se vsak jednalo o jednotky piipadi a autorka tak neshledala komunikaci na

urovni rodi¢ a Skola jako problémovou.

5.2.6 Zkouska jako cesta ke stanoveni formy a zpasobu distan¢niho
vzdélavani

»...na to Skoly nebyly pfipravené a ani my. Nikdo s tim vlastn¢ zkuSenost nemél. Je

pravda, ze mnozi zaci uz vlastné potom ani do konce toho Skolniho roku nenastoupili,

protoze to vlastné nebylo povinné. Vsichni si mysleli, ze Covid-19 tak néjak pfestane

existovat.“ (jeden u tcastnikti vyzkumného Setieni)

Autorka se vénuje zahajeni vyuky distanénim zptuisobem jiz v podkapitole ,.realizace
vyuky“. Ve zminéné podkapitole v§ak nedochazi k jasnému objasnéni, pro¢ nékteré skoly
stanovily vyuku tak, jak ji stanovily. Zpisobtim uvazovani a diivodiim je pak vénovana

pozornost zde.

Z vypovédi ucastnikl vyzkumného Setfeni vyplyva, jak uvadi vySe uvedena citace,
nepfipravenost a zaskoCeni vSech zucastnénych Skol. Jeden z ucastniki uvadi, ze
primarnim cilem bylo pfi navrhovani forem vyuky zabranéni velkému pohybu zakt. Jako
dal$i nasledné zminuje snahu o minimalni kontakt jednotlivych pedagogickych
pracovnikl v prostiedi Skoly. Z téchto diivodid méli tfi z péti dotazovanych stanoveny
vzdy pouze jeden den, kdy se mohli pohybovat v prostorach $koly. Nasledné pak, jak
uvadi kapitola ,;realizace vyuky*, Skoly oslovovaly jednotlivé rodi¢e ohledné jejich

moznosti a forem vyuky.

V dob¢ prvni viny nevysla zadna metodika tykaji se distan¢niho vzdélavani. K jeji tvorbé
sice dochazelo jiz v dobé prvni viny pandemie, nicméné vydana byla az na zacatku
Skolniho roku 2020/2021. Rozhovory odkryly, ze zptsob a forma vyuky byla zasadné
vzdy realizovany dle nejlepSiho védomi jednotlivych tcastnikli vyzkumného Setfeni
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a jednalo se vzdy o ,,vyzkouSeni“ funk¢énosti stanoveného systému. V rozhovorech se
autorka pomoci otazky cislo tfi dotazuje na proménu distancni vyuky V prubc¢hu
jednotlivych vin. VSech pét zicastnénych uvedlo, ze formy distan¢niho vzd€lavani se
v zakladé v prabehu dalsiho vyvoje pandemie neménily. Dva ze zacastnénych uvadéji, ze
dochdzelo k mirnému vylepSovani. Jedna z pedagozek zmifluje, Ze s online vyukou byly
zprvu opatrni, v prub¢hu dalsich vin ale mnozstvi online hodin v tydnu navysovali. Dalsi
zacastnéna vypovédéla, Ze v ramci nasledujicich vin si stanovili v ramci interni metodiky

pravidla, aby byla zarucena jednotnost forem ve vSech tfidach.

Zaméfime-li se na miru podpory ze strany Ministerstva Skolstvi mladeze a télovychovy,
je vnimana kazdym tc¢astnikem vyzkumného Setieni trochu jinak. V zasad¢ vsak vSech
pét dotazovanych vypovédélo, Ze informace potiebné pro vyuku dochazely pozds. Ctyfi
Z péti zacastnénych uvedli, Ze na takzvané paragrafové skoly nikdo nemyslel a museli tak
Casto obvolavat ministerstvo, zda se jich vydanad mimofadna opatieni tykaji. Dvé z péti
zlGastnénych vypovédély, Ze nebyla poskytnuta z4dna podpora ze strany MSMT. Jedna
z dotazovanych pedagozek vypovédéla, Zze az na pozdni ptichod informaci byly ve finale
ve form¢é¢ Metodického doporuceni pro vzdélavani distanénim zplsobem dostateéné
poskytnuty. Dale jeden zpedagogli zminuje pomérné $tédré poskytnuti financi na

doplnéni technického vybaveni pro skolu.

5.3 Odpovédi na vyzkumné otazky

V této podkapitole jsou autorkou zodpovézeny vyzkumné otazky, které byly stanoveny

na zacatku vyzkumné Setfeni.
Vyzkumna otazka ¢€.1: Jakym zpiisobem probihala distan¢ni vyuka na konkrétni Skole?

Z vyzkumné Setfeni vyplyva, Ze forma realizace vyuky distanénim zplsobem byla na
vSech zi¢astnénych Skolach realizovana stejné, a to sice takzvanou hybridni vyukou. Tato
forma vyuky zahrnuje online i off-line formu vyuky. Primarné byla vSude hlavné
vyuzivana off-line vyuka, kdy vSemi zicastnénymi $kolami byli zasilany ¢i predavany
pracovni listy a materialy na nasledujici tyden. Ctyfi z péti za¢astnénych uvedli, Ze trvali
vzdy na splnéni zadani do tydne. Jeden z ucastnikd vyzkumného Setfeni netrval na

casovém omezeni a nejvetsi dilezitost podle néj hrala participace zZakl na vyuce.

Online vyuka byla, jak vyplyva z jednotlivych vypovédi, spiSe jakymsi doplnénim vyuky.

Zpisob vyuziti téchto hodin se v jednotlivych piipadech lisil stejné jako délka a rozsah
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jednotlivych hodin. Online formy vyuky se vyskytovali jedenkrat az tfikrat do tydne
0 ¢asové délce pul hodiny, v jednom rozhovoru vypovédél dotazovany, ze délka muze

byt az tfi hodiny.
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Vyzkumna otazka €.2: S jakymi problémy se ucastnici vyzkumu nejcastéji potykali pii

vyuce?

V ramci vyzkumného Setieni autorka shledala, ze formy problému spojené s vyukou se
znacéng lisily. Domniva se, ze tato odliSnost vznikala na zéklad¢ zastoupeni online vyuky.
Skoly, které vyuzivaly online hodiny k b&zné vyuce, uvadgly jiné problémy nez $koly,
které¢ vyuzivaly online vyuku ke zpestfeni Skolniho tydne ¢i rozvoji komunikacnich
dovednosti. Dva z péti dotazovanych pak vypoveédéli, Ze mezi nejvétsi problémy pii
vyuce patiila Spatnd orientace zakl na pracovnich listech. Se Spatnou orientaci na papiie
uzce souvisi osobni kontakt mezi ucitelem a zdkem, ktery byl z divodu pandemie Covid-
19 neexistujici. Tento kontakt velice ¢asto nahrazoval rodic, ktery vSak svoji pfitomnosti
zpuisobil sniZzeni samostatnosti jedince, coz jeden z Gcastnikd vyzkumné Setfeni uvadi
jako problém primarni. Tti z péti dotazovanych také uvadéji jako stézejni problém snizeni

pracovnich navyku jejich zaki a problémy s jejich motivaci.

Vyzkumna otazka ¢€.3: Jak ucastnici vyzkumu vnimali technické vybaveni urceno
K vyuce?

V oblasti technického vybaveni skol se vSichni G¢astnici vyzkumné Setfeni shodli, Ze jako
Skola byli na vzdélavani zaka distan¢nim zptisobem pfipraveni dostate¢né. Presto tii
z péti dotazovanych uvedli, Ze béhem jednotlivych vin nakupovali dals$i technické

vybaveni ve formé pracovnich notebooku, pracovnich telefont a kamer.

Z vyzkumné Setfeni vyplyva, Zze oproti technickému vybaveni Skoly panovala
v technickém vybaveni zakii zna¢na diverzita. Ctyfi z péti Gicastniki vyzkumného Setfeni
prezentuji vybavenost jejich zaki jako dostatecnou a ditvod pro nerealizaci online vyuky
byla primarné té€Zka symptomatika daného postiZeni. Jeden z dotazovanych vypovéedél,
ze ve veétsing piipadd na jejich Skole nebylo mozné online vyuky realizovat z diivodu
Spatného technického vybaveni zaka. Tito zaci ve vét§iné piipadii neméli ptistupnou

potiebnou techniku a ¢asto také chybél ptistup k internetovému ptipojeni.
Vyzkumna otazka ¢.4: Jak ucastnici vyzkumu vnimali spolupraci rodice a Skoly?

Z vyzkumného Setieni vyplyva zna¢na prevaha pozitivniho vnimani spoluprace. Ctyfi
z péti dotazovanych méli dostatek zpétné vazby a komunikace probihala nepfetrzité.
Jedna ze zacastnénych dokonce vypovédéla, ze rodice jejich zaka jsou vdécni za formu

realizace vyuky a vzajemnou komunikaci.
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V ramci jednoho rozhovoru autorka ziskala fadu informaci tykajici se Spatné komunikace
mezi $kolou a rodiem. Jeden z péti Gcastnikii vyzkumného Setieni vypovédél, ze
komunikace a vzajemna spoluprace byla pomérmné obtizna. Zaci dochazejici na tuto $kolu
velice Casto pochazeji slabsich sociokulturnich skupin, kde vétSina rodic¢ii nedisponuje
mobilnim telefonem. Komunikace a spoluprace byla velice naro¢nd, protoze v piipade
jakychkoliv zmén ¢i novych informaci musela Skola shanét jednotlivé rodice zaki
osobné. Tento ucastnik vyzkumného Setfeni uvadi, ze v radmci distan¢niho vzdélavani

byly také jednotky zakonnych zastupct, ktefi nereflektovali distan¢ni vzdélavani vibec.

Vyzkumna otazka ¢&.5: Jakd podpora byla podle ucastnikii vyzkumu poskytnuta pii

distanénim vzdé&lavani ze strany MSMT?

Zpisob vnimani podpory ze strany MSMT se u jednotlivych uéastniké vyzkumného
Setfeni znacéné 1isi. Tii z péti zGcastnénych nevnimali Zadnou poskytnutou podporu ze
strany Ministerstva Skolstvi mladeze a t€lovychovy. Uvadéji, Ze se specialnimi Skolami
se dle nich nepocitalo a veSkeré informace si museli zajiStovat sami. Jeden
z dotazovanych uvadi jako hlavni podporu poskytnuti jisté financ¢ni ¢astky na nakup
vybaveni uréeného K distanénimu vzdélavani. Pouze jeden ze zucastnénych pedagogt
vnimal miru podpory v podobé Metodického doporuceni pro vzdélavani distancnim

zpisobem jako dostacujici.
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6 Diskuse

V nasledujici kapitole se autorka vénuje sumarizaci vysledkti vyzkumného Seteni, dale

pojednava o limitech studie a predklada navrhy do praxe.

Vyzkumné Setieni odhalilo, Ze pfi volbé forem pro distan¢ni vyuku nehrala roli forma
vzdélavaci organizace. Soukromé i statni Skoly volily hybridni formy vyuky s riznym
zastoupenim online hodin. Ugastnici vyzkumného Setfeni Easto uvadéli, ze vyuku se vzdy

snazili pfizpusobit individualnim mozZnostem a schopnostem zakii.

Autorka na zéklad¢ vypovedi ti€astnikti vyzkumného Setfeni zastdva nazor, ze veskera
komunikace a podpora ze strany Ministerstva $kolstvi mladeze a télovychovy piichazela
velice pozd¢ a nebyla tak efektivni. Autorka je si v§ak zaroven védoma toho, Ze se jednalo
o tak mimotadnou situaci, ze ani prvotné nebylo mozné uchopit problematiku distan¢niho
vzdélavani adekvatnim zpasobem. Utastnici vyzkumného Setieni uvadgji fakta, ktera
nasveédcuji skutecnosti, Ze se s tak zvanymi paragrafovymi Skolami viibec nepocitalo
a jednotlivé Skole museli intenzivné shanét potfebné informace. V této skutecnosti pak

vidi autorka nejvétsi selhani MSMT.

Autorka v ramci vyzkumného Setfeni vnimala velice siln€ vliv sociokulturniho prostiedi
zakl na jejich vzdélavani. V ramci jednotlivych rozhovori dani zacastnéni uvadéli, ze

béhem vyuky a komunikace s ptislusnymi rodinami zakt nenastavaly témé&f Zzadné potize.

Vyjimkou pak byli Zaci ze socialné slabsich rodin. Pro né stanovena vyuka dosahovala
maxima technickych moznosti rodin, nicméné nékolikrat v rdimci zkoumdani se autorka
setkala s tim, Ze maximum intelektudlnich moznosti zakd ptichazelo na tikor maximu
technickému. Z vyzkumného Setfeni také vyplyva, ze pravé u zakl se Spatnym
sociokulturnim zazemim dochazelo k stagnaci, propadu i zhorSeni ve vyuce. V oblasti
rodinného zazemi autorka shledala zakladni pilif pro Gspé$né vzdélavani nejen zakd
s mentalni postizenim, ale zakt vSech. K podobnym zavérim v oblasti socialniho
znevyhodnéni dospiva i Brixiova (2021). Ta uvadi, ze z dlouhodobého hlediska u zaka se
Spatnym sociokulturnim zazemim mtiZe dojit ke zhorSeni Skolnich vysledkd, které mohou

vést az ke ztraté motivace.

Cilem autorky bylo mimo jiné vytvofit ucelenou studii tykajici distan¢niho vzdélavani
zakl s mentalnim postizenim, kterd by mohla slouZit jako inspirace pro zptisob nastaveni

forem distan¢ni vyuky v pfipad¢ dalsiho nepfiznivého vyvoje nejen pandemie
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Covid — 19. Autorka zastava nazor, ze data poskytnuta GiCastniky vyzkumného Setieni
V jednotlivych rozhovorech piinaseji dostatecné mnozstvi informaci, které je mozné
vyuzit nejen fadou pedagogti. Dle autor¢ina nazoru poskytuje vyzkumné Setfeni moznost
¢tenafi nahlédnout do ucelené problematiky vzdélavani zaka s mentalnim postizenim.
Studie dale mtze poslouzit k reflexi skol, co se uspésnosti distancniho vzdélavani tyce
a upozoriiuje na fadu problému jejichz odhaleni mize slouzit k zabranéni jejich dal§iho

vzniku.

6.1 Limity studie

Autorka si uvédomuje, zZe primarn¢ vzhledem k natute kvalitativniho vyzkumu je veSkera
interpretace provedena autorkou interpretaci subjektivni. Stejné jako u interpretace se
vyskytuje jista forma subjektivity i ve vypovédich jednotlivych tc¢astnikti vyzkumného
Setfeni. Tento fakt je podpoten skute¢nosti, kterd vyplyva ze dvou konkrétnich rozhovort.

Oba tyto rozhovory jsou se zastupci stejné Skoly presto se jejich vypovédi znacné lisi.

Autorka béhem realizace rozhovori ¢asto nabyvala dojmu, ze jednotlivi za¢astnéni maji
snahu vykreslit svoji Skolu vtom nejleps$im svétle a opét tak nemuzeme hovofit

0 objektivnim poskytovani dat.

V ramci ptipravy na rozhovory se autorka také obavala, zda neni pfili§ pozd€ na zkouméni
této problematiky z duvodu velkého Casové rozmezi od uzavieni specialnich $kol. Pfi

realizaci rozhovori vsak tohoto dojmu nenabyla ani v jednom piipadé.

Autorka zastava nazor, Ze vétsi validitu studie by mohlo zajistit rozsifeni vyzkumného

souboru o dal$i skupinu, a to sice rodi¢e zZakl s mentalnim postiZzenim.

6.2 ReSerse

V ramci reSerSe autorka vyhledavala prace zabyvajici se podobnou problematikou, jejichz
vysledky nésledné porovndvala se zavery svého vyzkumného Setfeni. Bartoniova (2021)
se ve své bakalafské praci zaméfuje na inkluzivni vzdélavani zakt s mentalnim
postizenim V dobé distanéniho vzdélavani. Pres znacné rozdilnosti, které piinasi
inkluzivni vzdélavani a edukace zaki na specialnich Skolach, dosahuji obé prace znaéné
podobnych vysledkii. Mezi nejcastéj$i podobnosti V ptistupu k vyuce ¢i vniméni

distan¢niho vzdélavani pedagogy patfi:

- individualni pfistup;

- zastoupeni specialniho pedagoga rodicem;

55



- kratsi doby online vyuky;
- mens$i pocet online hodin v tydnu,
- nepiipravenost a zaskocCeni skol;

- nedostatek podpory $kolam ze strany MSMT (Bartoniova, 2021).

Autorka se pfi vyzkumném zkoumani setkala s dilezitosti dobrého sociokulturniho
zazemi zéku. U zakl, ktefi toto zazemi neméli, nastavala béhem distancni vyuky
stagnace, propad v uéivu a jakykoliv posun v pfed byl minimalni. ZhorSeni v ucivu
a Skolni netispéch mél Casto za nasledek zhorSeni pracovnich navyku a snizeni motivace,
kterd je u zakt s mentalnim postizenim klicova pro dal$i posun. Brixiova (2021)
pojednava ve své bakalarské praci ,,Dopady pandemie Covid-19 na vzdélavani zaku ze
socialn¢é znevyhodnéného prostiedi 0 dlouhodobém vlivu distanéniho vzdélavani zaky
se $patnym sociokulturnim zazemim. Z jejiho vyzkumného Setfeni vyplyva, ze mimo jiné
vlivem distan¢ni vyuky mtze u zaka dojit ke zhorSeni Skolnich vysledkd, které mohou
mit za nasledek snizeni az Giplnou ztratu motivace. Tyto fakta koresponduji s informacemi

ziskanymi v ramci mého vyzkumného Setfeni a shoduji se s jeho zavéry.

6.3 Navrh do praxe

Na zéklad¢ informaci a vysledk dosazenych pii vyzkumného Setfeni autorka dospéla
k zavéru, ze jako vhodna forma vyuky se pro Zaky s mentalnim postiZzenim jevi vyuka
hybridni. Primarné¢ by méla mit zastoupeni vyuka off-line doplnéna o online formu.
Mnozstvi zastoupenych online hodin by mélo byt voleno na zdklad¢ individualnich
dovednosti, Schopnosti a moznosti daného Zaka. Vyuziti online vyuky se prokézalo, 1 pies
jeji minoritni zastoupeni, jako velice podstatné. Kontakt, ktery poskytuje online prostredsi,
ma mnohdy za nasledek zlepseni $kolnich vysledki a udrzovani kvalitnich socialnich
vazeb mezi zaky, Skolou i rodinou. Frekventovana online komunikace mezi spoluzaky
mize mit za nasledek lehéi adaptaci na vzniklé zmény a rozvoj komunikacnich
I socialnich dovednosti. Dilezité je v ramci distanéni vyuky udrzovat pevné vztahy
s rodinou Z&ka, kterd v doméacim prostfedi mnohdy nahrazuje roli pedagoga. VEasna
a vhodna komunikace poskytuje vyucujicim informace o prubéhu edukace v domacnosti.
Ty vedou k vhodnému planovani vyuky a odhaleni problému jiz v zarodku. Pii pfipravé
na online hodiny je vhodné pfipravované materialy barevné rozliSovat. Toto rozliSeni

pomaha Zakovi s lepsi orientaci na papife a vede ke zvySeni efektivity a rychlosti prace.
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ZAVER

Cilem bakalafské prace bylo primarné popsat moznosti a zplusoby vzdélavani zakt
S mentalnim postizenim. Na zaklad¢ stanoveni vyzkumného cile se autorka rozhodla
vyty¢it jednotlivé vyzkumné otazky, které méli vést k dosazeni hlavniho cile této
bakalarské prace. Autorka si v ramci vyzkumnych otazek stanovila tematické okruhy,
které dle jejiho ndzoru byly klicovymi a to sice: spoluprace, podpora, realizace, problémy
a technické vybaveni. Jako formu realizace vyzkumu zvolila autorka vyzkum kvalitativni,

ktery dle jejiho nazoru poskytoval dostatecné hluboky ndhled do zvolené problematiky.

Autorka se jako metodu sbéru dat rozhodla zvolit polostrukturované rozhovory, které
nasledn¢ vedla spéti zastupci rtuznych Skol. Veskeré rozhovory byly nahravany
a nésledné prepsany. Pii oslovovani jednotlivych vzdé€lavacich instituci autorka zdmérné
vybirala Skoly soukromé i statni. Tato skutecnost méla zarucit vétsi validitu studie.
Otazky, které zazn€ly Vramci jednotlivych rozhovorti, vychéazely z jednotlivych

vyzkumnych otazek se zdmérem naplnéni cile vyzkumného Setfeni.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze forma vzdélavaci instituce neméla pfimy vliv na
volbu realizace vyuky distanénim zpasobem. VSichni Gcastnici vyzkumného Setieni
vypovedéli, ze jako formu realizace vyuky volili formu hybridni. Tento zptisob zahrnuje
vyuku off-line i online. Dale bylo zjisténo, ze zastoupeni online hodin bylo u kazdého

zéka individualni a vychazelo z individualnich moznosti a dovednosti zakd i rodin.

V teoretické Casti se autorka zaméfuje na vymezeni a definici mentélniho postiZeni,
Klasifikuje toto postiZeni dle mezinarodni klasifikace nemoci ICD-11. V neposledni fadé
se kapitola o mentalnim postizenim zamétuje na osobnostni specifika téchto osob. Dalsi
dvé kapitoly teoretické Casti jsou vénovany vzdélavani. V prvni z téchto dvou Kkapitol
autorka popisuje strukturu a systém vzdélavani zakti s mentalnim postizenim vychazejici
z platné legislativy. Kapitola druha pojednava o fenoménu distan¢niho vzdélavani, jeho

vyvoji v prubéhu let az po sou¢asnou metodiku.

Cast praktickou autorka rozdélila do dvou ¢asti. Cast prvni je zaméfena na metodologii
vyzkumného Setteni, zatimco ¢ast druha je zaméfena na analyzu a interpretaci ziskanych
dat. Jako metodu analyzy dat se autorka rozhodla pouzit oteviené kodovani, které ve

finale pfineslo dvacet tfi kodt. Pro dalsi interpretaci byla vyuzita metoda vylozeni karet.
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Autorka se domniva, Ze vytvotfeni ucelené studie na téma distancni vzdélavani zakh
S mentalnim postiznim muize pfinést formu inspirace pro vzdélavaci instituce tykajici se
nastaveni distan¢ni vyuky. Stejné tak pojmenovani jednotlivych problémii miize mit za

nasledek snizeni vytvareni dalSich negativnich jevu.
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Piiloha ¢. 1 — seznam kodu

- Dopad pandemie na vyuku

- Zahjjeni vyuky distan¢nim zplisobem
- Zména v pribéhu vin

- Forma vyuky

- Zadavani ukoli

- Mnozstvi tikoli

- Mnozstvi online hodin v tydnu

- Obsah online vyuky

- Internetové platformy pro vyuku
- Divod volby platforem

- Podpora pii vyuce

- Priority pfi vyuce

- Samostatnost

- Problémy spojené s vyukou

- Role rodiny pfi vyuce

- Zpusoby komunikace s rodinou
- Problémy pti komunikaci

- Mira podpory ze strany MSMT
- Technické vybaveni Skoly

- Technické vybaveni zakl

- Pomoc pfi zajiStovani technického vybaveni
- Postupy pfi planovani vyuky

- Doba uzavieni



Ptiloha ¢. 2 — Otazky k rozhovoriim

© 0 N o g b~ w0 DD

e N o o o
o D w N Bk O

Jak pandemie Covid-19 ovlivnila vzd¢lavani vasich zaka?

Jakym zplisobem probihala vyuka v distan¢ni forme?

Mg¢hnila se v priibéhu vin vyuka?

Pouzivali jste béhem vyuky néjaké pocitacoveé programy?

Zvladaly déti néjakym zptisobem vyuku samy a jakou roli pti ni hrali rodice?
Co podle vas bylo nejvétsim problémem pii vyuce?

Vnimali jste béhem vyuky jesté néjaké dalsi problémy?

Daftilo se vzniklé problémy fesit?

Byli jste na distan¢ni vyuku dostate¢né vybaveni?

. Jak vnimate technické vybaveni zakli, méli dostate€né vybaveni na vyuku?
. Jak probihala komunikace mezi rodi¢em a Skolou?

. Setkali jste se pti komunikaci s rodinou s n¢jakymi problémy?

. Zménila se podle vas komunikace s rodinou béhem distan¢ni vyuky?

. Byla podle vas poskytnuta podpora ze strany MSMT?

. Pokud ne, kde jste brali inspiraci pro vyuku?



Ptiloha ¢. 3 — Emailova verze Zadosti o G¢ast na vyzkumném Setfeni
Dobry den,

moje jméno je Eliska Sommerova a jsem studentkou 3. ro¢niku Specidlni pedagogiky na
Univerzité¢ Palackého v Olomouci. V ramci finalni ¢ésti studia jsem si jako téma své
bakalarské prace zvolila distanéni vzdélavani zaki s mentdlnim postizenim. V
soucasnosti hledam ucastniky k vyzkumnému Setfeni v fadach specialnich pedagogt,
ktefi vyucuji na zakladnich Skolach specidlnich, na 2. stupni a byli by ochotni odpovédét
mi na par otazek v rdmci jednoho rozhovoru na vyse uvedené téma. Rozhovor by mohl
probihat osobné nebo online formou (je to ¢isté na vas, nemam problém se piizpusobit)
po ptedchozi dohodé€. Jednalo by se zhruba o pil hodinku vaseho ¢asu a moc by mi to
pomohlo. V ptipadé jakéhokoli dotazu mé muzete kontaktovat na telefonnim ¢isle nebo

prostfednictvim tohoto emailu. Pfedem mockrat dékuji za odpovéd’ 1 za ochotu.
S pozdravem,

Sommerova Eliska



Ptiloha ¢. 4 — Hruby piepis rozhovoru €. 1

ES: ,,Zeptam se vas jesté pred tim, nez zacneme, jestli souhlasite s tim, zZe tento rozhovor
bude nahravén a vSechny informace ziskané budou urceny pouze k ucelim této prace

a v§e zlstane anonymni.*
R1:,,Ano, souhlasim.*

ES: ,,Super, dékuji. Tak asi tedy zacneme. Moje prvni otazka je: Jak pandemie Covid- 19

ovlivnila vzdélavani vasich zaku?“

R1: , Tak, kdyz vezmu v uvahu moji tfidu. Tak kvili Covidu jsme byli urcitou dobu
zavieni, takze jsme nemohli vzdélavat naSe zaky ve tiidach klasickym zptisobem. Spoustu
zaki, 1 kdyz se uz otevielo, tak bud’ rodice méli obavy je davat skoly, takze je tam tfeba
ani nedédvali. Anebo kdyz je tam chtéli davat tak se stavalo u nékterych zaka, Ze tteba
béhem jednoho roku 2x byli v karanténé kvuli kontaktu s pozitivnimi ¢leny rodiny nebo
SirSich pratel. Tam se velmi zvySila absence nasich zakl, kterd samoziejmé snizila
moznost vzdélavani jejich. Co si budeme povidat ve specialni Skole je to Casto o tom, Ze
1 po prazdninach se Casto vrati zaci, ktefi spoustu uc¢iva zapomnéli, pottebuji ho opét
osvézit. Tohle bylo v podstaté opakovang, a jest¢ mame spoustu zaka takovych, ktefi
takovou tu adaptaci po navratu po delsi absenci, po prazdninach a tak dale maji naro¢nou.
Trva jim, neZ si opet zvyknou na ten rezim Skoly, na to, Ze maji n€jaké povinnosti, na to,
ze maji kolem sebe dalsi spoluzaky, ktefi maji tfeba n€jaké projevy, které jim nevyhovuji,
zvukoveé nebo jiné. TakZe jsme to vlastné kviili Covidu zazivali opakované. Celkové to
bylo naro¢ngjsi a udélalo se mnohem méné préce, nez jsme zvykly za ten Skolni rok.
Neustéle jsme byli bud’ v téch adaptackach nebo tam chybél nékdo. Ted’ se vratili, nékteti
zaci byli rozhozeni, takZe zase to naruSovalo ten chod té tfidy a Casto se muselo opakovat.

Nové ucivo se délalo minimalné, jen u nékterych zaka.*

ES: ,,Kdyz uz jste potom tedy byli nuceni, Ze ty Skoly byly zaviené ani ti Zaci tam nemohli

dochdzet, jak jste potom fesili tu distan¢ni formu té vyuky?*

R1:,,My jsme takovou ty hybridni vyuku. TakZe u nékterych zaki jsme posilali rodicim,
vzdycky jednou za tyden jsme si posilali, ptedavali néjakou hromadu materidlt, které
méli na ten tyden splnit a jenom ndm to vzdycky ten tyden vratili a my jsme jim dali nové.
Zkontrolovali jsme a podle toho jsme si naplanovali dal$i u¢ivo nebo jsme se tfeba vratili

k néCemu co jim tieba délalo problém. Tim ze mame, ja teda ve tfidé mam v podstaté



vSechny rodice pracujici, tak to byl taky problém, Ze nékteti rodice dochdzeli do préce,
hlidali rtizné sourozenci star$i, babiCky nebo to latali riznym zptsobem, tak jsem
samoziejm¢e téch ukollt nedavali tolik anebo jsme davali jednodussi véci. Abychom tém
rodiciim jeste neptidaval, protoze uz tak to méli slozité, ze to dité nemohli dat do skoly.
Nemohli si od nich na chvili odpocinout a néjakym zptisobem vypnout. Bylo to naro¢ny
na vSechny strany, takze jsme ani nemohli pfetéZovat ty rodi¢e néjakym vétSim

mnozstvim ukold.*
ES: ,,M¢hnili jste néjak tu vyuku v prabéhu téch vin?*

R1: ,,Urcité jsme to vylepsSovali, protoze zacali jsme tim stylem... Ono mozna by bylo
tieba i potieba fict koho mam ve tfid€. J4 mam tfidu sloZzenou z Sesti zakti. Mam tam dva
zaky vzdélavané podle dilu dva a ¢étyfi podle dilu jedna. S tim, ze z téch 6 zaka mi pét
verbalné¢ komunikuje, jeden ne. Mdm jednoho Zaka s détskou mozkovou obrnou,
zrakovou vadou, epileptickymi zachvaty, takze tam vlastné neprobihalo téméf nic. Tam
jsme mamince posilali jenom nabidku aktivit. Posilali jsem ji bud’ mailem nebo jsem ji je
zavezla tfeba materialy na néjaké pracovni vychovy. Vzdycky minimalné jednou tydné
tam m¢li i néco do pracovni vychovy, né€jaky vyrobek véetné materiall, barev. Jsme
vzdycky ud¢lali balicek, a to méli moznost si to vyrobit. Pokud nechtéli, nemuseli.
Nechali jsme to na dobrovolnosti a tady t¢ mamince jsem pravé u toho zéka délala vypis
aktivit, které s nim muze dé€lat naptiklad v ramci bazalni stimulace, néjaké sluchové
a tady ty pracovni véci. N&jaké omalovanky tfeba jsme mu tam ddvali anebo tfeba i n¢jaké
téma, Ze jo, protoze to bylo jaro. Jsme probirali sdzeni rostlin a tady takové véci. Kli¢eni
fazoli jsme délali zrovna, takové pokusy, takze to jsme délali takové pokusy online. Tak
ta to méla jenom v ramci nabidky. Pak mam dva zaky s autismem. Tam to bylo zase tady
po té strance naro¢néjsi ze oni potiebuji to ucivo trochu ptizplsobit jinym zplisobem.
TakZe to jsem taky vzdycky jen tak okrajové poslali aktivity a tim to fungovalo. Ale
musim tfeba fict, Ze v nasi tfid¢ probihala i online vyuka, kterd v podstaté ve druhé tridé¢
probihala pouze u jednoho Zaka. U nas probihala u ¢tyi Zakd. U jednoho neprobihala,
protoZe si to rodice neptali, protoZze neméli tu moZnost se tomu n&jakym zpiisobem
vénovat. Takze jsme to méli, Ze nejdiiv jsme zacinali online vyukou tfeba jednou tydné.
Ten prvni tyden, protoZe jsme sami nevédeli, jak to bude probihat. A potom uzZ jsme méli
u nékterych zakh dvakrat tydné ptl hodinu a u nékterych ja jsem méla tieba tiikrat tydné

hodinu, ale bylo to hodn¢ individuélni. Volili jsme to vZzdycky podle toho dané¢ho zaka.*



ES: ,,Vy jste teda zminila tu online vyuku. Jaké pocitacové platformy jste béhem nich

pouzivali?*

R1: ,,Pouzivali jsme Google meet a u jednoho zaka jsem pouzivala Skype, protoze to je
neslysici zak, takze u toho jsem musela jest¢ znakovat a na tom Google meet mé Spatné

vidél. Takze na tom Skypu to pro néj bylo lepsi.*

v v

R1:,,Tak pro nas to byla takova jednoducha forma. Google pouzivame pii praci, takze to
byla takova nejrychlejsi a nejjednodussi volby v té rychlosti, kterou jsme zvolili, se kterou
jsem se tieba potkavali v ramci né¢jakych webinait. Takze jsme védéli, jak s tim pracovat
a bylo to velmi jednoduché v tom, Ze jsme poslali jen rodicim. Spousta z nich taky ma
néjaky ten Google ucet. TakZe bylo velmi jednoduché jen poslat ten odkaz a ptes ten se

nam piipojovali. S tim jsme neméli problém v ramci ptipojeni.*
ES: ,,Zvladaly déti néjakym zpisobem vyuku sami a jakou roli pii ni hrali rodic¢e?*

R1: ,,No ono zileZi to ucivo, jak jste si napldnovala. Coz jsme hned po prvnim onlinu
zjistili, Ze je... Sice jsem tam méla piipojeného mého témer nejSikovnéjsiho zaka, ktery
rozumi Uplné v§emu, co mu feknu pokyny a tak dale ale zjistite, jak hrozn¢ vam chybi,
Ze nemuzete mu ukézat na ten papir. Takze to jsme zjistili hned po prvnim onlinu, Ze
i kdyZ tam je sam... Bratr mu zapnul pocita¢. Byl tam sam bez rodi¢u a takhle jsme si
povidali nejdiive a pak jsme zkusili néjaké pracovni listy udélat. Tak jsme zjistili, ze je
problém v tom, Ze se neumi orientovat na té strance, protoZe kdyz sedime s nim tak mu
feknu ,.tady ¢ti, tady divej, tady to vypln“ a to si ¢lovék viibec neuvédomuje. Pak uz dalsi
tyden, kdyZ uz jsme chystali papiry na online vyuku tak uz jsem ptesné védéla, kde, s ¢im
chci pracovat a tieba jsem barevné vyznacila kazdé cviceni. Jedno jsem dala do modrého
ramecku, jedno do ¢erveného ramecku nebo jsem k tomu dala razitko néjaké a vzdy jsem
mu fekla ,,Najdi si modry ramecek nebo najdi si pejska a budeme &ist u pejska“. Jo, takze
takhle tak jsme zjistili, Ze je potieba si to oznacit i pro né€j 1 pro meé a druhd véc je, Ze ja
jsem musela veskeré ty materialy, které jsem posilala mit okopirované nebo tfeba mit
vyfocené a mit je v pocitaci pted sebou, abych presné védéla, s ¢im on pracuje. Tim, jak
nemame ucebnice pro naSe zaky v takové mife, jak tfeba v klasickych Skolach, protoze
nam ty ucebnice nezvladaji anebo nejsou ty specifické ucebnice pro nase deti. Tak ty
pracovni listy jsme museli mit nafocené at’ pfesné¢ vime S ¢im pracujeme. Co tam ma

napsan¢ a tak dale. TakZe kolikrat jsem to zvedala ,,divej tady tohle ted’ka ¢ti* no bylo to



fakt naro¢ny. Takova Skola i pro nds. Mnohem hor$i, jsme se shodli s kolegynémi, Ze byla
tim, jaky ukol tam dat, jak to popsat, jak to vysvétlit nebo jak ten ukol né¢jakym zplisobem

udé¢lat, kdyz mu ho nemiizu takhle osobné vysvétlit na misté no. Bylo to tézky.*

ES: ,, Takze nejvétsim problémem bylo to, Ze jste jim vyloZen¢ na téch papirech nemohli

ukazat. Ktera ta konkrétni...«

R1: ,,Jo on nezvladal tu orientaci tfeba na tom pracovnim listu nebo v tom sesité, jenom
stoprocentn¢ podle slovniho vedeni. Bylo potfeba mu to zvyraznit tak, aby pochopil to,
kde vlastné jsme, aby zrovna védél, co chci, aby zrovna pocital nebo ¢etl. On se mi v tom

neorientoval uplng.*
ES: ,,Vnimali jste jest¢ beéhem té vyuky né&jaké dalsi problémy?*

R1: ,,Samoziejmé pro rodice to bylo naro¢ny, takze byl tieba i problém v tom, Ze jsme
poslali materialy. Néco jsme oznadili, Ze to je na online, néco méli na samostatnou praci,
kterou délali zvlast’ mimo ty online hodiny a oni ndm vyplnili v§echno tieba. Takze my
jsme se pripojili a ted’ jsme zjistili, Ze to, co jsme zrovna méli napldnované, Ze chceme
délat tak uz bylo vyplnéné. Takze jsme se k tomu vraceli bud’ v rdmci opakovani, Ze jsme
si o tom povidali. Po tom jsme pak pfimo délali slozku online a prvni oline, druhy online,
tieti online. Vzdycky jsme jim to davali po téch tydnech hromadky, takze abychom, aby
védeli, ze na ten prvni online maji mit pfipravené tyhle tikoly, na dalsi tyhle, protoZe pak
jsme se piipojili s tim, Ze vSechno je pfece srozumitelné napsané a zjistili jsme, Ze maji
pred sebou jiny pfedmét tieba. Takze to byl problém a pak jesté byl problém ve chvili,
kdy nam tieba rodice u n€kterych zakt odesli od toho pocitace. Treba se mi stalo, Ze jsem
se ucila s chlapcem ted’ mamince zacalo plakat mladsi dité, tak ona $la za nim a ten
chlapec i1 kdyZ na ného mluvim, i1 kdyZz jako reagoval vSechno, tak se najednou otocil
maminka byla pry¢, tak on se zvedl a odesel. Ja na n¢ho volam ,,vrat’ se tady sem, ne

maminka pfijde®. No, takze mi tfeba odeslo dit& od stolu.*
ES: ,,Dafilo se vam tedy ty vzniklé problémy fesit?*

R1:,,Jojo, jako jojo. Uz jsme potom postupem ¢asu védéli, koho tam miizeme mit s rodici,
koho ne. Koho prost¢ samostatné. Tady tyhle oznaceni, co jsme si nachystali,
jednoduchost. Spis jsme tieba délali hodné€ povidani, hodné jsme tfeba rytmizovali a tady

tyhle véci, Ze jsme uz nejeli objemové tu vyuku tak narocnou, a hlavné jednodussi ucivo,



a dokonce jsme udélali i jeden spolecny online, béhem toho prvniho uzavteni, zZe jsme
poslali ten Google meet celé tiid¢ a udélali jsme si spolecné hudebku. Byli jsme ve skole,
protoze my jsme m¢eli, ze jsme méli byt 1 v praci i doma. Stfidalo se nam to, takze jsme
byli tfeba i1 fyzicky v praci pedagogicti pracovnici a tam jsme si to chystali. Propojili jsme
se tam celd tfida. Tii pedagogiCti pracovnici a pét zaku. Tenkrat ten Sesty nebyl, takze

I S tim imobilnim Za¢kem jsme délali online vyuku hudebni vychovu no.*
ES: ,,Byli jste na tu distan¢ni vyuku dostate¢né vybaveni?*

R1: ,,Tak co se tyCe pocitact tak my ve tfid¢ mame notebook, kazda tiida. Kdyz bylo
potieba tak jsme mohli bud’ si vypujcit ten ze Skoly anebo i tablet anebo doma mame
vybaveni ze. Tady po té strance si myslim ze ano. A kdyZz jsme zjistili, Ze je potieba
U jednoho zdka web kamera, protoze méli pocita¢ bez kamery, tak pani feditelka bez

problému zakoupila web kameru a zaptjcila se zékovi.*

ES: ,, Takze to technické vybaveni zakl jste potom dopliiovali, pokud bylo potieba.*
R1:,,Jo, pokud vznikla potieba z jejich strany tak se to dalo domluvit.*

ES: ,Jak vlastn¢ probihala ta komunikace mezi rodinou a vami jako skolou?

R1:,J4 s moji tfidou jsem komunikovala pfes email a potom osobné v ptipadé, kdy jsme

si predavali ty ukoly.*
ES: ,,A setkali jste se pfi té komunikaci s rodinou s né¢jakym problémem?*

R1:,,U nas naopak jako byli radi, Ze ta online vyuka je. My jsme to teda fakt délali podle
urovné téch 74k, takze méla jsem zaky, kteti méli tiikrat tydné online, klidné i tu hodinu
a pak jsme méla zaky, ktefi méli dvakrat tydné nebo jednou tydné tieba ptil hodiny jenom.
VétSinou teda dvakrat tydné, to bylo to minimum a pak se nam pravé stalo, Ze maminka
tikala, Ze hned rano zase zdkyné moje ,,Mami zapni pocita¢ budeme se ucit“, tak ji
maminka zase vysvétlovala, Ze ne az tieba za dal$i dva dny, Ze to nema kazdy den. Takze

naopak ti rodice fikali, Ze ti Zaci byli jako radi za tu vyuku aspon tak, Ze se t¢Sili.*
ES: ,,Jo tak to je skvély.”

R1: ,,Ale vétSinou nam tedy vydrzeli pouze tu pil hodinu a jenom ti Zaci z dilu jedna,
ktefi 1 ve Skole ud€laji mnohem vice prace. Ti mi tfeba vydrzeli i tu hodinu. Ta vyuka
musi byt pestra. Hlavné je dilezité si uvédomit, Ze jsem tu hodinu nebo pil hodinu neméli

jenom jeden piedmét, Ze jsme se snazili tam dat jako aspon dva predméty, protoze hodinu



takhle délat online jeden piredmét to jako neslo ze jo. TakZe to pro né bylo pestré a

zajimavé. “

ES: ,,Byla podle vas poskytnuta dostate¢na podpora ze strany MSMT pro tady tu distanéni

vyuku?*
R1:,,Spis jako viibec no.“
ES: ,,A, kde jste teda brali inspiraci pro vyuku?*

R1: ,,Tak tam vlastn€ to bylo jenom o tom, Ze jsme si to vyzkouseli a po prvni hodiné
jsme vedéli, co miizeme a nemizeme si dovolit v rdmci té vyuky a ta vyuka probéhla
stejn¢ jako kdybychom ji méli ve tfidé. My pracujeme jeden na jednoho casto.
Nepracujeme soucasné s vice zaky vétSinou. Takze to bylo uplné to stejné akorat tam
chybéla ta moznost, jak jsme fikala tieba toho ukazéni, takze v tom byl ten problém ale
jinak my tim, Ze jsme nevyuzivali né¢jaké aplikace. Jak tieba v Teamsech posilaji mym
détem rtizné hry na pocitaci a tak dale. Tak to pro mé nebylo naro¢né. My jsme v podstaté
m¢eli pofad vyuku bud’ s pomickami nebo sem tfeba, jak jsem fikala, Ze jsme ty rostliny,
a to kliceni délali. Tak ja jsme si tfeba na zahrad¢ natrhala rizné kofinky. D¢lali jsme
stavbu rostliny, tak jsem to jenom ukazovala pies tu kameru ty jednotlivy véci. Jinak ty
vyuka probihala v podstaté stejn€. Jenom to bylo pies to zprostiedkovani no. Co teda
jesteé, ja jsem v podstaté nebyla schopna délat ten online u vSech zakii mych jako ja. Takze
ja jsem méla na starosti dva zaky a dal$i dva zZaky méli rozdélené moje asistentky a s téma
délali online pouze ony, protoZe ja jsem nebyla schopna Casové pokryt tu ptipravu i ty
onliny vSechny. Jakoze tak naro¢ny to bylo. J& teda kdyZ jsem si naplanovala online na
dopoledne, nékdy jsem si online domluvila s rodi¢i i na odpoledne na ty onliny, praveé aby
tam s nimi mohli byt, kdyZ chodili do prace. Ti rodice si u nas tfeba potizovali tiskarny,

co tak vim. Takze pokud ty rodice méli ty finance tak se zatidili i tady v té oblasti.*



Ptiloha ¢.5 — Hruby piepis rozhovoru €. 2

ES: ,,Zeptam se vas jesté pred tim, nez zacneme, jestli souhlasite s tim, Ze tady tento
rozhovor bude nahravan a vSechny informace ziskané budou uréeny pouze k ucelim této

préace a vSe zlistane anonymni.*
R2: ,,Ano, souhlasim*
ES: ,Jak pandemie Covid-19 ovlivnila vzdélavani vasich zaka?*

R2:,,0no strasné zalezi na té specialni Skole u téch zak vlastné na té mife toho postizeni,
protoze ¢im vysSi mira toho postizeni, tim je vetsi potfeba néjakého fyzického zapojeni
se ze jo do té vyuky. Tim padem je tam vlastn¢ urcité to naro¢néjsi pro ty zaky vlastné
S tou téz8i symptomatikou at’ uz jako z hlediska toho autismu, tak uz z hlediska toho
mentéalniho postizeni jo. Takze tam si myslim, Ze jsou hrozné otevieny niizky mezi tim
poskytnutim té distan¢ni vyuky détem s tim t€zSim postizenim a détem, ktery jsou tieba
tady u nés ve tfid¢, détem bud to s lehkym postizenim nebo s néjakym tim stfedné
tézkym, kdy oni tfeba aspon néjakym zplsobem tieba socidlné jsou zdatni. TakZe se jim
to dalo jako prosté¢ témét plnohodnotné poskytnout. Samoziejmé vyjma néjakych ja
nevim hudebnich vychov, vytvarnych vychov a tady téchhle kreativnich ¢innosti, ktery
prosté v téch doméacich podminkéch jsou vzdycky néjakym zptisobem omezeny ze jo, tim
prostorem a tim mistem. Ja si myslim, Ze nejvic to ovlivnilo jako by ty Zaky s tim t€Z$im
postiZzenim, ale samoziejmé ne Uplné vSechny, protoZe ono tam straSné zalezelo na tom,
jak s nimi ty rodi¢e pracuji. Ti t&Z8i, Zaci s tim téz8im postizenim dostavali ty ukoly
vlastn€ zadany v néjakych krabicich ptipadné dostali pfimo jakoby naméty pro ty rodice
samotné, co s témi détmi maji délat. Bylo vidét, Ze rodice, ktery s détma opravdu doma
néjakym zplsobem pracovali, nacvicovali néjaky ty socidlni dovednosti a tak. TakZe pro
ty déti to v podstaté nebyl témét zadny Sok. KdyZ to zase tfeba pro zménu u déti, kde
prosté jsou néjaky jakoby tfeba i1 ty rodiny socidlné slabsi tak prosté tam doslo, Ze jo,
jenom k né&jaky stagnaci nebo dokonce i k néjakému zhorSeni toho stavu téch déti, protoze
prosté oni se nikam ani nemohli posouvat, protoZe to pro né nebylo Zadny né&jaky
podnétny prostfedi, ktery by jim vtom pomohlo no. Ale u téch déti, co mizu
bezprostfedné zhodnotit, t€ch nasich, ja myslim, Ze se jich to az tolik nedotklo z nékolika
hlavnich divodi. Hlavni diivod, prvni, byl ten, Ze jsme méli pomérné dobfte tu distanéni

vyuku zajiSténou uz od zacitku. My jsme normalné jako by frceli pfes ty Microsoft

Teams. M¢li jsme vlastné 1 zadany pres googlovy ulozisté... Vlastné€ pres Google Disk



tak jsme vlastn€ zadavali tém détem normalné tkoly do toho. Vzdycky to dostaly ten tkol
do toho na, sadu ukolt dostaly vzdycky na cely tyden. Na téch pracovali plus k tomu byly
vlastné jakoby pravidelné, béhem toho tydne jakoby konzultace s jednotlivyma témi
zaky. V ramci nacviku i jako by néjakych komunikacnich a socidlnich dovednosti i tam
byli spole¢né vlastné jako online hodiny, kdy my jsme si prosté normalné s t€émi zaky
jako bavili i jako dohromady o tom, jak se maji, jaké maji potieby, co prozivaji, jak to
proZzivaji a tak. Takze vlastné bylo to vSechno tak provazany. V piipadé i jsme s témi zaky
konzultovali to, co jim na téch zadanych ukolech vlastné nejde, na tom ucivu, aby to
vlastné vSechno nemuseli fesit jenom ti rodice. Jesté teda jeden ten divod, proc je to tolik
neovlivnilo tak je ten, protoze ty specidlni Skoly byly zaviené vlastné ze vSech Skol
nejmén¢ ve vysledku. TakZe my, kdyz to tak vezmu, tak jsme nejdéle byli zavieni vlastné
uplné na zacéatku té pandemie, coz byl vlastné ten zacatek biezna 2020. To bylo prvné
zacatek brezna 2020, tak to jsme byli nejdéle. To jsme byli snad tfi mésice zavieni. Potom
od toho 2021 tak nés zavieli myslim ¢trnéact dni n€kdy v listopadu a potom nas zavieli asi
na meésic a pul. Takze my jsme byli vSeho vSudy zavieni z téch deseti méesicli, dva mésice.
Coz ve srovnani s t¢éma b&znymi $kolami, poptipadé matetskyma Skolami nebo s téma
matefskyma Skolami, oni to méli dost podobné jako my, ale s téma zakladnima Skolami
jsme méli jako velikou vyhodu. My jsme byli ve vysledku fakt dva mésice za cely ten
minuly skolni rok, ktery zase tak ipIn€ nerozhodly. Ale zase plati tam to pravidlo, jaka je
ta socidlni situace v domdacnosti, tak prosté to dité se pak dal vlastné rozvijelo i v tom

domacim vzdélavani.«

ES: ,,Vy uZ jste to tedy n&jak zminoval ale jak teda konkrétné tedy probihala ta vyuka

béhem toho distan¢niho vzdélavani?*

R2: ,No tak probihalo to vlastné tak, Ze jak jsem ftikal Ze méli zadané ty ukoly v tom
Google Disku. To znamenad, Ze kazdy Zak tam mél svoje ulozi§té odkud si mohl ty ukoly
stahovat a pak tam mél vlastné druhou slozku, kam ty tkoly k danému datu smluvenému
s t¢éma rodici prosté nahral. Bylo to vzdycky na tyden. To znamena, Ze my jsme m¢éli to
udélany tak, Ze abychom se nepotkavali ve Skole, kvili t¢ém pandemickym opatienim,
s ostatnima kolegy tak vlastné kazdé tfida méla sviij den. My jsme méli to $tésti, Ze nas
na té Lomené bylo tieba pét tiid. Takze kazda tfida méla jeden den v tydnu, kdy tam pfisla
do té skoly, mohla si vzit ty materidly, pomiicky, nakopirovat, naskenovat, zpracovat je
pro tu potiebu té distan¢ni vyuky a nahrat je. My jsme tfeba konkrétné méli ¢tvrtek, coz

teda znamenal to, Ze my jsme ve Ctvrtek tém poslali tkoly a do nasledujiciho ¢tvrtka



n¢kdy do odpoledne jsme byli domluveni, Ze oni je prosté vypracuji. Hotové je prosté
odevzdaji bud’ to v elektronické formé, popiipade u zaka, ktery méli jakoby obtiz, zase
z né¢jakych ekonomickych nebo socialnich diivodi, to doma tisknout a vypracovavat to,
tak bylo mozny, ze to v ten ¢tvrtek, v ten, kdy jsme byli v té skole s kolegynémi, tak si to
mohli u nds vyzvednout a potom nam to zase ten nasledujici ¢tvrtek vratit a opét si to zase
vyzvedli na ten dalsi ¢tvrtek. Takhle to probihalo. A na téch Microsoft Teams to vlastné
fungovalo tak, Ze my jsme se ptali téch zaki na to, co jim vlastné ve vysledku nejde. Nad
¢im téeba dumaji, co jako by fesi v téch ukolech za problém, ptipadné oni tam s nami
spolupracovali dost Casto i rodice, takze jsme se prosté i s nimi, ze i rodi¢e dali n&jakou
zpétnou vazbu. Na zakladé toho jsme potom vzdycky s téma détma rozebrali n¢jaky ty
dany véci jako, co se ty€e tfeba matematiky a takovych téch predméti, kde je dobry mit
néjakou navaznost na néco. Byli jsme spiSe formou offlinu ale ty onlinovy konzultace
jsme brali jako takové odlehceni prosté t€ém rodictm. Plus jesté byla ta konzultace jakoby,
kdyz jsme vlastné nacvicovali ty socidlné komunikacni dovednosti vlastné v rdmci toho
pfedmétu ze specialné pedagogicky péce. Tam to vlastné€ probihalo tak, Ze my jsme byli,
to jsme méli fakt dlouho, to jsme méli tieba dvé nekdy i tfi hodiny, kdy prosté fakt jsme
byli dlouho. I ty rodice byli radi, ze ty déti si povidali spolu. Posilali si rizny kravinky.
Sdileli si véci, co prosté jako by takhle bézné v té Skole jako by nemaji a vlastné byli
s nami a my jsme s nimi byli prosté neustale v kontaktu, ze jsme ani nevypadli z takového

toho vzdjemného jakoby kontaktu.

ES: ,,Pak tady mam otazku, jestli jste behem vyuky pozivali n¢jaké pocitacové programy
nebo platformy. Tak to uz jsme vlastné spolu fesili, Ze jste pouZivali ty Microsoft Teams

a Google disk...“

R2: ,No my jsme krom¢ téch Teamst a Google diskii zddny programy nepouzivali,

protoze Skola tim vlastné ani nedisponuje takhle, co se ty¢e jako na dalku.*
ES: ,,Zvladli vasi zaci n¢jakym zpiisobem tu vyuku sami? A jakou roli pfi ni hrali rodice?*

R2: ,,Tak vzhledem k tomu, Ze jsou to Zaci se specialnim vzdéldvacima potfebami tak ti
rodice tam hrali velikou roli. N&akym zplisobem tém détem vétSinou ty ukoly
predkladali. Menezovali jim dost Casto ten tisk jo, Ze jedna maminka to tiskla v praci,
druhd maminka to tiskla doma a potom jim to skenovaly tém détem. Vlastné jako by ta
mira toho zapojeni téch rodici byla velkd minimalné v té organizani form¢ a v té

organizaCni strance véci. Potom zalezelo opravdu zdk od Zaka dle jako jeho



symptomatiky, dle jeho né&jakych osobnich jako by néjakych pracovnich dovednosti,
pracovnich navyku, jak nad tim pracoval. Ti Zaci, co byli stim lehkym mentalnim
postizenim a s pomérn¢ jako dobrou dovednosti tfeba ve Cteni, psani tak ty fakt z velké
¢asti to délali sami. Ti zaci, kde prosté ty socialni komunika¢ni dovednosti jsou na nizsi
urovni tak prost¢ museli ti rodi¢e jakoby s nimi pracovat. Dost Casto to ale bylo tak, ze
oni nejsou povétSinou ty nase déti jedinacci, takze oni vlastné se jako paralelné ucili

s brachou, se ségrou, a tak n¢jak mezi sebou poletovali no.*

ES: ,,A neftesili jste néjaky problém, ze rodice chodili do prace? Vzdycky tam byl nékdo,

kdo s nimi mohl doma byt?*

R2: ,,My jsme to totiz fesili tak, ze tim, Ze nam se to krasn¢ preklenulo pies ten vikend
tak oni Casto ti rodice si to nastavili tak, ze s témi détmi pracovali o vikendu. Trosku se
sice ptehodil ten rezim ale jako by, co vim tak jako by pravé rodice byli spi$ spokojeni,
ze si nestézovali. Spi§ jim praveé hrozné vyhovovalo to, co vim, ta pfedvidatelnost. Co
vim, co jsem se setkal jakoby s distan¢ni vyukou na béznych zakladkach a tak. Tak to
bylo takovy, a jest¢ udélej tohle, jest¢ udélej tamto a ted’ jeden den to pfislo, ze tam bylo
tieba 1 moc téch komunikacnich jakoby zdroji. Tamhle pani ucitelka na matematiku to
posila na mail. Tamhle pan ucitel vlastn¢ z ceStiny to posila prosté¢ do Teamsti. Tamhle
pan ucitel to posila pfes n&jaky ten Google Class. Takze ti rodice byli spokojeni hlavné
S tim, Ze m¢li prosté jednoznacnou tu strukturu. Prosté tady mam ukoly na tyden, mizu
Si je na ten tyden rozvrhnout a muzu s tim svym ditétem néjakym zptsobem pracovat.
Tohle tém rodi¢tim hodné vyhovovalo. Myslim si, Ze tohle bylo fakt velky benefit toho,
jak to naSe Skola zorganizovala tu distan¢ni vyuku. Opravdu to méli prehledny,
predvidatelny a mohli si to rozlozit. V ptipadé, pokud se jim zdalo tém rodiciim, ze je
toho moc nebo tak, dalo se to vzdycky vykomunikovat, vykonzultovat. Pfipadné kdyz
jsme uznali i my, tak jsme to tfeba jesté stahli, jeSté se to upravilo v ten jeden den. Oni

opravdu na ten tyden védéli, co maji ten tyden délat.
ES: ,,Co podle vas bylo nejvétsSim problémem pii t€ vyuce?

R2:,,Ty jo ja st myslim, jako u nas ve tfid¢ jsme na zadny problém jako nenarazili. Fakt
jako to probéhlo dobte. My jsme méli Stésti jakoby na rodice, ktery prosté se fakt jako do
toho jako aktivné€ zapojovali a jako tam maximalné jako problémy néjakého prosté fakt
ale Uplné jako detaily jo. V detailech jako, co se tykalo tfeba néjakého ptipojeni na téch

Teamsech jo. Tieba bracha zrovna mél néjakou online vyuku, a tak padalo to pfipojeni



zakovi a takové véci. Spis fakt technicky, ale jinak jako nevim. Ja jsem s rodici jako tfidni
hodn¢ komunikoval. Jsme si hodné ¢asto volali. M¢li jsme tu zpétnou vazbu, takze jsme
veédeli o sobe. VEdEli jsme o tom déni. VEdEli jsme ty potieby a ty véci ktery... a vlastné
1 po tom prvnim tydnu se to vSechno tak stabilizovalo, nastavilo, Ze ja jsem tam fakt
nevidé€l zadny vylozené ze jako néjaky problémy. Samoziejmé, jako nevim, ale to nebyl
problém té distancni vyuky jako nasi tfeba kdyz to tak vezmu vztahovacné ale obecné
problém u zaka s autismem. Prosté nenacvicis ty véci, ktery by ten ¢lovek tady nacvicil
ve Skole jo. Nechodi$ na sva¢iny. Nemaze si to décko prosté¢ samo tu svacinu. Ned¢la
takové ty praktické véci. Takze urcité by to mélo asi nejspis ve vysledku na ty déti néjakou
jakoby praktickou nevyhodu, pro ty déti samotné, tak jsou urcité ty pracovni ¢innosti a
tady ty véci, ktery oni prosté dost ¢asto doma nejsou zvykli délat. Ani ty rodice je do toho
moc nezapojuji, protoze to je ,,jo tady to mas namazany“. Maji to vSechno hotové,
predpiipravené. Asi jako v téhle strance to tém détem asi urCit¢ t€ém détem moc
neprospélo. Co se ale ty€e toho trivia a té vyuky jako takové, kdyz to vezmu vylozen¢ jen
Z té obsahové casti, bez n¢jakého toho ptihlédnuti k néjakym t€ém socidlnim potiebam
téch zaku. I pfesto, Ze jsou to Zaci s autismem tak tady ty nase déti jsou hodné takovy
socidlni, tak bych tam nevidél zadny velky problém. Oni i potom jak se vratili zpatky
hrozné se na sebe tesili. Byli spolu radi. Byl ten navrat spis takovy jako pozitivni, Ze ani
jako nedoslo k néjakym problémim v chovéani nebo néceho takového. N&jaky ty prosté
drobny deficity, ktery tieba prosté vznikly tfeba v tom uceni se prosté podatily odstranit
i diky tomu, Ze jsme to m¢li tak malo kratce tu vyuku. Strasné rychle, to bylo v fada
nékolika prosté nasledujicich tydnt a vlastné ty décka si zase uz jely prosté na té viné

dal.«
ES: ,,Byli jste na tu distan¢ni vyuku dostate¢né vybaveni jako Skola?*

R2: ,,No my jako jsme na to byli vybaveni hlavné z toho diivodu, Ze my jsme vlastné
jeden ten den v tom tydnu mohli ptijit jakoby do té Skoly. S tim, Ze vlastné jinak ostatni
lidi pracovali vlastn€ na svych zatfizenich jakoby doma. Kromé mé jako ttidniho, ja mam
pracovni notebook a vSichni tfidni maji pracovni notebook, tak ostatni ne no. Ucitel mél
vlastné tfidni notebook, ktery mame vlastné pracovni no. Jinak vlastné si to ty kolegyné
bud’ to dodélavaly jako v té skole ptimo ten den anebo to délaly prosté na svych pocitacich
a potom mi to posilaly. Takze tam... ale zase ja bych to spiS bral jakoby tak, Ze zase podle
mé to nebyl jako problém Skoly. Jde spiS o to, Ze prosté zase jakoby nevim, v jaké Skole

nebo kde ma prosté asistent pedagoga svij vlastni pracovni notebook ze jo. K jakym



potiebam by ho vlastn¢ jako by mél. Takze spi§ to bylo tak, ze holky asistentky si to
prosté nachystaly na n¢jakych svych zafizenich a potom se to vSechno kompletovalo
vlastné v ramci $koly. Rekl bych, Ze jsme na to byli vybaveni jako normélng jak asi se

dalo oc¢ekavat a prihlédnutim k té situaci.*
ES: ,Jaké bylo to technické vybaveni téch zaka?*

R2: ,No, jak jsem to fikal oni ti Zaci bud’ to rodice...ja jsem se ptal. Prvni co, tak jsme
jako tfidni ucitelé obvolavali rodice. J& jsem se rodic¢l vzdycky zeptal, jakym zplisobem
jsou to schopni fesit a do jaké miry jsou ochotni jakoby to fesit tak, Ze si to budou tisknout
nebo fesit sami. No vétSina téch rodicl, u nas ve tiid€, byla ochotna si to fesit po vlastni
ose akorat jedna maminka prosté tim, ze je samozivitelka, tak prosté¢ z ekonomickych
davodu by jako ani to mnozstvi toho uciva, co ji bylo predkladano tak prosté¢ nemohla
jako si vytisknout. TakZe si pro to prosté jezdila, kdy my jsme ji to vlastné zase na ten
konkrétni smluveny den pfipravili. Ona si to vzala a vratila ndm vlastné to vypracované
Z toho ptedchazejiciho tydne. Dala ndm k tomu néjakou zpétnou vazbu, néco nam k tomu

fekla a my jsme si na zakladé toho néco vyhodnotili, co bylo potieba a jelo se dal.*

ES: ,,A nefesili jste tfeba v rdmci toho nacviku téch socidlnich dovednosti, Ze by ti Zaci

nem¢li tfeba pocitace nebo kamery a tak podobné?*

R2:,,Bylo moZny jakoby... Ono spis jde o to, Ze tady tieba u naSich Zak s tim autismem
jakoby kamera nebo tak nebyla Gplné azZ tak potfeba. To ndm nepfislo, to bylo az takova
si myslim ta posledni véc. Spis jako co se fesilo, co skola urcité fesila a ptijcovala tak se
normalné ptij¢ovali pracovni pomucky pro ty zaky s tim, t€z§im mentalnim postizenim.
U téch zakt vlastné, ktefi jsou s tou lehkou mentalni nebo jsou s n&jakym tim mirnéjSim
stupném toho postizeni tak tam povétSinou ti Zaci méli svoje zatizeni. Pfipadné na tom
uplném zacatku té pandemie to nefeSila vyloZené Skola, ale ja jsem c¢lenem takového
spolku. Tady je nejmenovand organizace a my jsme od néjaké firmy sehnali n¢jaké
notebooky uz v té prvni vIiné jakoby v ramci té nasi dobro€innosti tady. Jako by prosté
néjakym détem, prosté v ramci Skoly ale Ze by to Skola Gplné€ zatizovala to ne. Co si tak
pamatuji tak ale vim, ze to nikdo Mohli si ty rodice, kdyz chtéli na zdklad¢ jakoby
normaln¢ smlouvy o vypijcce, tak si mohli normaln¢ jakoby takhle néco vyptjcit z té
Skoly, tfeba i ten notebook. jako ten notebook nebo tak nevyuzil. Spise to fakt byly ty

pomtucky pracovni a tak dale, co se t€ém détem predkladalo a ony se potom normalné



vracely. Nechavali se vlastné i v n&jaké karanténé, potom je pani uklizecka né&jakym

zpisobem dezinfikovala a vraceli se zpatky do téch tid.*

ES: ,,M¢nila se vam néjak ta vyuka v pribéhu té pandemie, zZe jste tieba pfisli na néco, ze

se tieba dalo délat [épe?*

R2: ,Jé& nechci znit jako pan dokonaly, ale ja jsem to pravée tenkrat promyslel. U nas se
nas ve vysledku nic tak zasadné v té struktufe v t€ organizacni ¢asti té distancni vyuky se
nemeénilo vlastng nic. Tam se maximalné¢ meénilo jenom to, co uz jsem ftikal, Ze se nékdy
stalo, Ze prosté ten obsah toho uciva byl tieba pfili§ jako by obsahly jo na to, aby to to
dité stihlo. Ten rodi€ se na to podivala fekl, Ze je toho moc. Prosim pane uciteli Slo by to
né&jak jako vyftesit. No tak jsme tam vlastné zachovali ty prvky téch jednotlivych predméti
akorat jsme tfeba snizili to mnozstvi. To vzdycky bylo na té individualni domluvé ale ze
bychom ten systém ménili tak to ne. Ja jsem s rodi¢i komunikoval furt a ja jsme se jich
ptal, jestli tam chtéji néco zménit. Jako nikdy jsem Zadnou zpétnou vazbu na to, Ze oni by
chtéli néco zménit nezaslechl. Vlastn€ ani nam samotnym uciteliim nepfislo, Ze by tam
bylo potfeba néco ménit ve chvili, kdy nam to vlastné fungovalo. My jsme vzdycky po
tom, co jsem se vratili vidé€li, Ze ty déti jako prosté nezakrnély, ze nejsou prosté jako uplné

mimo.*
ES: ,Jak vlastn¢ probihala ta komunikace mezi rodi¢em a Skolou?

R2:,No tam to zaleZelo prosté na riznych forméach. My jsme vZdycky na zacatku, protoZe
ty opatieni byly strasné poSahané Ze jo udé€lany. Oni nas zavieli v tom listopadu prosté
zavieli na Ctrnact dni pak nés otevieli, takZze my jsme za ten tyden vlastné nastavili
vSechny ty domluvy s témi rodi¢i a oni nas potom otevieli bezprostiedné po tom, co jsme
vSechno domluvili a zafidili, takZe prosté pardda. Ta komunikace probihala vlastné
telefonicky. VZdycky na zacatku tady téchto opatieni tak se obvolal kazdy z téch rodicu.
Domluvili jsme se teda na tom terminu, ktery byl pro tu tfidu jakoby jednotny. Reklo se
tém rodi¢lim, co a jak prosté bude probihat. Ono se pak uz vétSinou opakovalo to stejny
a ti rodice to potom uz védéli. Rodice vlastné dostali emailem vSechny ty pfistupové tidaje
do téch Google Disktli, do Teamst a tak déle a tak déle. V pfipad¢, ze to zapomnéli tak
jim to vlastné tady vlastné metodik a koordinator ICT vzdycky té pfislusné budovy
zajistil. TakZe tady jsem to j4, takze jsem to vZdycky zajistil ja v té nasi tfid€ nebo i dal§im
tfidam. Potom nam vlastné ti rodice na zéklad¢ jako by to vypracovani téch ukola posilali

vlastné pisemné néjakou zpétnou vazbu k t€ém jednotlivym ukoliim. Poptipadé€ i volali,



radili se jeste tak mimodéek toho. My jsme po tom na zaklad¢ toho, co ty déti vypracovaly,
1 vidéli jakym je to tfeba napsanym stylem, Ze to dité bylo zrovna nastvané, kdyz to zrovna
psalo. Rozhazeny ten jeho text a tak dale. Takze my jsme komunikovali prosté
telefonicky, mailem 1 vlastné s tou jednou maminkou vlastné osobn¢, vzhledem k tomu,

ze jsme ji pfedavali ty tkoly.*
ES: ,,Byl tam né&jaky problém pfi té komunikaci S tou rodinou?*

R2: ,,Jako v nasi tfidé jako ne ale vim, ze jako nékde jo. Vétsinou ty rodice z téch socialné
slabsich skupin tak to méli tézce na salamu, ze tam v podstaté¢ ani zadna komunikace
neprobihala. Bylo to tém lidem upln¢ jako ukradené, takze tam bylo pak blby, Ze trpély
jako ty déti. To bylo ale v téch jinych tfidach, u nas jako fakt ne. U nas jsou ti rodi¢e na
pozitivni vIng. Ja si myslim, ze ono to do jisté miry ovliviiuje hodné€ i to, ze ono vétSinou
u tady téchto déti s postizenim to vSechno fesi ty maminky. J4 méa vyhodu tim, Ze jsem
chlap, Ze s ttma maminkami je to jednani takovy vic jakoby ptételsky nez vici tieba jako
kolegynim. Casto schytavam déti, ktery maji naro¢ny rodice a jako i pfes to se mi nikdy
nestalo, ze s t€éma rodi¢i mél fakt n&jaky spor, ze bychom si tady museli sedat s panem
zastupcem. Fakt to zalezi vzdycky ten zak od zaka a vétSinou fakt je to bezprostfedné
jako spojeny s né€jakym tim socio-ekonomickym zdzemim té rodiny. Co tak vim, toho ale
bylo fakt malo. Jednalo se o jednotky ptipadl jako na celé Skole, kdy ti rodice fakt

odmitali néco délat.

ES: ,,Jesté bych se vratila na chvili zpatky k t¢ém Google Disklim a Teamstim. Byl né&jaky
divod, pro¢ jste volili zrovna tyto komunikaéni platformy? Bylo to tfeba néjak

prehlednéjsi pro ty zaky?*

R2: ,,Bylo to, protoZe Microsoft Teams umoznili vlastné v t¢ dobé umoznili kazdé skole
si vytvorit na tom Microsoft Teams zdarma pro Skoly jako neuvéfitelny mnozstvi téch
uzivateli a zdarma pro tu Skolu. TakZe to byl jakoby ten prvotni impulz na téch Teamsech.
U toho Google disku tam jsme vlastné uz tam jsem to jako by védél jak, co to sam
pouzivam hodné a uz jsem to pouZzival i pfed tim v pfedchozim zamé&stnani, kde se nam
to osvédcCilo. Tak jsem tedy navrhnul Skole, Ze by se to mohlo vyuzit, a nakonec se to
vyuzilo i proto, protoze vlastné ten Google disk je propojeny i s Google mailem a tak.
V ptipad¢ néjakych i dalSich tfeba komunikacnich potieb jsme mohli komunikovat i ptes
to. D4 se na to Googlu vytvaret i rizny tifeba kalendare. M4 to prosté spoustu moznosti

ten Google, ktery samoziejmé ma i ten Teams ale jako my u toho Teamsu jsme s tim



nebyli jesté tak sezndmeni. Pro jistotu jsme volili tady tenhle prostfedek, protoze tam
jsem si byl vtom jisty a dokazal jsem to i nakonfigurovat tak, aby ty rodi¢e mohli
pristupovat do urcitych slozek, ale nemohli tam chodit rodice ostatni. Vlastn¢ ti lidi tam
chodili jenom na pfimy odkazy bez n¢jaké moznosti i kviili GDPR se dostat nékam do
néjakych dat, n¢jakého jiného ditéte nebo jinych rodic¢lt. Tohle byly ty hlavni divody,

proc jsme zvolili tohle.*
ES: ,.Byla podle vas poskytnuta dostate¢na podpora ze strany MSMT?*

R2: ,,JakozZe ono spiS nevim jako jestli je to chyba ministerstva Skolstvi, asi ipIn€ ne. Ona
je to vlastné chyba celych téch opatieni. Zase po bitve je kazdy general. Pro ty specialni
Skoly to bylo absolutné¢ vzdycky jakoby nedomysleny a ta komunikace ze strany vlady
viéi tém rodi¢im a Skolam paragrafovym. Byl straSny problém v tom, ze oni ty
paragrafovy $koly nikde ani v médiich nezminovali. Vlastné o nas nemluvili. Oni fekli
od ted’ se zaviraji zdkladni Skoly a potom jsme ¢ekali n€kolik dni az ptislo Skole do datové
schranky informace, Ze se to tyka i kol fizenych podle paragrafu Sestnact odstavce devét,
coz my jsme do té doby nevédéli. To rodiGe se nas ptali, volavali. Clovék si pustil &eskou
televizi a nedozveédél se tam ty informace. Az prosté se ty informace dostaly panu fediteli
nebo vedeni do datové schranky tak teprve pak jsme se to dozveédéli ale ti rodice uz byli
nervozni. Nevédeli, co maji délat, jak to maji délat a tak. No, co se tyce ministerstva
Skolstvi tak ja si myslim, Ze tam nam poskytli docela dost vyznamné prostiedky na to
doplnéni téch technickych a toho technického zazemi. Od té doby se potidily nové
notebooky vSem tifidnim ucitelim. Celkové se dokoupilo tady to rlzny technicky
vybaveni do té Skoly, ktery nam to jako by ulehcilo tu distan¢ni vyuku. TakZe ja si
myslim, Ze ministerstvo to udélalo dobte. Akorat blby prosté bylo to, Ze ty informace byly
predavany takovy kusy. A pro ty specialni Skoly, ty se to vzdycky dozvédely az jako

posledni tu informaci.*
ES: ,,A pro tu vyuku jako takovou jste brali inspiraci kde?*

R2:,,Kde se dalo. My jsme viibec nevyuzivali zadny metodiky, které vysly ze strany toho
ministerstva. My jsme vlastné vyuzivali fakt jen to, co jsme si tady vlastné intern¢€ v ramci
té nasi Skoly nastavili, protoze ta vyuka téch zaka je prosté tak specificka, a tak odliSna
od jakékoliv jiné specialni Skoly, Ze to prosté nebylo ani jako mozny. Vyuzivali jsme

svoji metodiku, kterou jsme pro tu distan¢ni vyuku vyuzivali.*



Ptiloha ¢.6 — Hruby piepis rozhovoru ¢.3

ES: ,,Zeptam se vas jeste pred tim, nez zacneme, jestli teda souhlasite s tim, ze tady tento
rozhovor bude tedy nahravan a vSechny informace ziskané budou urceny pouze k tcelim

této prace a vSe zlistane anonymni.*

R3:,,Jo, dobre nevadi.*

ES: ,,Mate na mé jesté n¢jakou otazku, nez zatneme?*
R3:,,Zélezi na tom, co budete potiebovat.*

ES: ,.Dobte, tak tedy piejdeme rovnou k tém otazkam. Jak pandemie covid-19 ovlivnila

vzdélavani vasich zaku?“

R3: ,,0no v podstat¢ ja bych fekla, ze jak koho. Ve vysledku je pravda, ze my jsme na
tom byli 1épe nez zakladni Skoly, protoze my jsem v podstaté skoro poiad fungovali.
Poprvé to bylo vice méné dobrovolné, Ze koho rodi¢e méli strach nebo 1ékat nedoporucil
tak byl posléze doma i kdyz u nas ve skole mame piipady pro které by mohlo onemocnéni
byt fatalni. Takze Iékaf rozhodl, ze ne. No a pak zalezelo taky na tom, jaky ten zak je.
V podstaté zaci, kteti pracuji pckné celou dobu, tak bych fekla, Ze je to v podstaté
neovlivnilo. Mozna v kladném sméru nékteré v tom, Ze ziskali dovednosti v domacich
pracech. Tieba se zapojili, jak uz do prace na zahradé nebo v kuchyni nebo prosté nékde.
Takze zase to zalezi rodinu od rodiny. Jo, ja nemuzu fict celkove Ze by... Jako negativné
jsem to nevnimala u nikoho. A tak jak pracovali, kazdy pracoval vlastné podle toho, jak
je schopen. A v podstat¢ ti, od kterych ¢lovék nemiize moc ¢ekat ve vyucovani, tak stejné
tak tfeba doma, ze se jim nechce. TakZe nemizu fict jednoznacné ale neshledala jsem nic,
Ze by nas néco zbrzdilo nebo n¢jak negativné ovlivnilo. Je pravda, ze jsme nebili zavieni
tak dlouho. No a v nasem piipadé v podstaté zalezi na rodi¢ich. Jo, protoze zalezi, jaky
rodi¢ ma podminky, jak to s nimi zvladal ale celkem ti rodic¢e spolupracovali velice dobte.

Jako u mé konkrétnég, bych to nehodnotila, Ze by to bylo néjak negativni.*
ES: ,,A jakym zplsobem jste tedy realizovali tu vyuku v distan¢ni formé?*
R3:,,My jsme teda viceméné stale fungovali.*

ES: ,,Ale kdyz jste tedy byli nuceni fungovat distan¢né, vlastné hned v té prvni viné a pak
nasledné vzdy néjak pouze na tyden az ¢trnact dni, tak jakym zplsobem u vés probihala

ta vyuka v té distan¢ni forme?*



R3: ,,Tak zase zéalezelo rodina od rodiny a zak do zédka. Ono ve specidlni... jako tfida
specialni se 1isi, jako my tady na $kole nemame naprosto stejné specialni t¥idy. Jsou zaci,
ktefi maji viceméng dfive rehabilitaéni programy to mame teda v nasem SVP II. dil, takze
to jsou zaci, ktefi jsou v podstaté odkazani na pomoc druhych. Takze tam se to
samoziejmée 1isi od téch, ktefi jsou schopni néjaké samostatné prace. Takze konkrétné ja
mam tfidu, kde jsou celkem déti Sikovné. Takze distan¢ni vyuka, ta prvni Gplné, to jsme
se v podstaté rozkoukavali. Resili jsme to tim, Ze ja jsem zasilala elektronickou formou
pracovni listy nebo néjaké materialy. Rodice to ptrevzali, co bylo potieba vypracovat
vytiskli a pak mi posilali ofocené tikoly zpatky. Potom jsme pfisli na to, Ze je mozné se
S nimi spojit, bud’ tedy na Google Meet nebo Messenger nebo proste, kdo co mél. U téch,
ktefi méli dal$i sourozence, kteti potfebovali internet, tak jsme méli jeden pocitac, tak
tam to samoziejmé neslo. Nebo méli slabou wifi, takZe se nase hodina skladala z toho, ze
se nam to sekalo. Tam jsme tedy zustali u téch materiali zaslanych mailem. U téch, ktefi
byli schopni se spojit, tak s nimi tam vlastnd musel sedét nékdo dospéli. Cili to byla...
nestézovali jsme si v tom, protoZe j& mam tfidu, kde s kazdym Zdkem délam néco jiného.
Takze v postaté to bylo tak na obé& strany lepsi, protoZze nas nikdo nerusil. Takze j4 jsem
se spojila sjednim zakem, vedle sedéla maminka, tatinek, kdokoliv. Pokud zak
potieboval vic pomoci, tak mu pomahala. Pokud jenom doziral rodi¢, tak tam jenom
sedél, takze jsme v podstaté plnili ukoly pies obrazovku. Ja jsem jim to poslala pfedem,
co bylo potfeba si vytiskli. No, a tak jsme, tak jak ted’ka sedime, tak jsme v podstaté
komunikovali. S tim, ze uz se naucili fikat mam, protoze ja jsem nevidéla, jestli ukol uz
ma, tak mi ho ukazali na kameru, co $lo jsme vidéla. Zkonzultovali jsme to a maminky
mi to pak poslali. No, a jesté pak donesli zpatky ty slozky s téma splnénymi tikoly. Takze,
co se tyce individudlni prace, tak jsme vlastné maximalné vyuzili ten ¢as, protoZe nas
nikdo nerusil. M¢la jsem jednoho zdka s jednim tématem, pak jsem piepnula na druhého

zaka a takhle jsme to spolu d¢lali.*
ES: ,,A méli jste to kazdy den néjaky ten online nebo...*

R3:,,M¢li jsme to... Nékdo byl tiikrat tydne nékdo dvakrat tydné nékdo jen jednou tydné.
Zase to zalezelo i1 na situaci rodicl, protoze ne vSechny maminka byli doma. Nékoho
moznost druzinu, tam méli néjaké... A ja jsem neméla kazdy den. To znamena jesSté

S jinymi vyucujicimi, pokud se tam tfeba dostali tak méli néjakou hodinku, ale spis to



bylo tak té tfic¢tvrté hodiny az hodina. U téch, co vy drzeli méné tak méné podle toho, jak

byli unaveni ale to je naprosto individualni.*
ES: ,,M¢nili jste néjakym zptisobem tu vyuku v prabéhu téch vin?*

R3: ,,My jsme vlastné toto se nam osvédcilo, tak jsme navazali. Pak se tfeba stalo, ze
jeden zak, ktery byl schopen sam si brat ty hovory, jakoze on byl velice Sikovny, jenomze
az zrovna néjak ta posledni n&jak ta distancni letos, to bylo néjak na podzim, tak maminka
musela do prace, tatinek taky. On byl u babicky a babicka neméla pfistup k internetu.
TakZe tam jsme to vyfeSili t€ma pracovnima listy, t€éma tkoly a téma materialy. Mu to
neuskodilo. On je samostatny. On dokéze i Cist, tak tam to bylo dobry a on je zvykly
pracovat. Takze odpoledne to s nim tfeba ud¢lali ale jinak s kym se osvédcila ta online,
tak jsme pokrac¢ovali dal. Takze oni uz v podstaté védéli, jak to funguje, tak jsme na to

navazali.*

ES: ,,Pak tady ma otazku, jestli jste béhem vyuky pouzivali n¢jaké pocitacové programy
¢i platformy. To jste uz vlastné zminovala, ze jste pouzivali ty Google Meet anebo ten

Messenger popiipadé. Byl néjaky divod, pro€ jste vybirali zrovna tyhle?*

R3:,,Tak Google Meet jsme méli tak n&jak celoSkolné, protoze vlastné ti zaci, co tu mame
ze zékladni Skoly tak ti jesté pouzivali Google Disk, protoze tam vice zakt délalo totéz.
Vlastné to bylo jednodussi. No a co se ty€e toho Messengeru to jsme zvolili praveé protoze
ten byl schopen chlapec si ovladat sdm. KdyZ jsme s nim zkouSeli Google Meet tak se
ukazalo, ze pokud nemaji doma starSiho bratra tak Ze nejsou vibec schopni se na to

piipojit. TakZe jsme zvolili tady toto, Ze pokud to funguje tak...*
ES: ,,Zvladali Zaci tu vyuku néjakym zpiisobem sami a jakou roli pfi ni hrali rodic¢e?*

R3: ,,Samoziejmé pokud jsme opakovali tak jako ten zdatny Z&k byl schopen s mou
pomoci pracovat sam. Ten vice méng&, pokud tam rodi¢ sed¢l tak jenom jako dozor nebo
kdyZ bylo potieba. Tieba kdyZ jsme se nemohli n&jak domluvit, Ze je to tam nahoie
a podobné¢ ale jinak to zvladal sdm. Dalsi vicemén¢ zvladali sami, ale stalo se tieba, Ze
potifebovali tam pomoct konkrétné s mistem v pracovnim listé, takze jako tam tieba
maminky sedé€ly a poradily. No a ti, co pracovali na ty pracovni listy tak ti samoziejmeé
potiebovali pomoct. Viceméné spis k tomu, aby jim maminky piecetly, co maji délat. No
a kdo teda zvlada tady sam tak zvladal i doma. Kdo potiebuje prosté¢ abychom to s nim

délali, viceméné neni schopen samostatn¢, tak t€m pomahala maminka.*



ES: ,,Co podle vas bylo nejvétsim problémem pii té vyuce distancni?*

R3: ,,Problém...Asi jim chyb¢l ten piimi kontakt. To prvni zavieni vlastné nesli dost
tézce, protoze to pro n¢ byla necekana situace a vlastné se najednou ocitli bez kamaradu.
Maminky ale byli iniciativni, takze tfeba nahrali video, ze bud’ néco dé€laji nebo nékam
Sli. Takze ja jsem to rozeslala a oni mi to poslali. Pak si ptéli k narozenindm. Malovali si
obrazky, takze ja jsem to zase preposilala naskenované dal a podobné. Takze jako
vymysleli jsme jinou formu komunikace, aby se aspoii vidé€li na té obrazovce. Pokud méli
moznost do té druziny tak vice mén¢ tam tfeba si na sebe zamavali, ale zas az tak hojn¢
to nevyuzivali, protoze pfece jenom je to inavné u té obrazovky. Radsi sli ven a vénovali
se n&jaké jiné ¢innosti. TakZe to jim asi chybélo ze vieho nejvic. Ze najednou je to
vykolejilo prosté do jiného reZimu a nemohli se néjak pochopit jako pro¢. Ale pak se t&sili

do skoly.*
ES: ,,Byli jste na tu distan¢ni vyuku dostatecné vybaveni?*

R3:,,Tak vétSinou maji doma pocita¢. Maji pfipojeni na internet. Tam byl problém, pokud
vice sourozencu to potiebovalo tak jim vypadéavala wifi. Co se ty€e u nds mame tablety,
mame pocitace, takZze tam problém nebyl. Skenery taky mame, takZe kdyZz jsem

potiebovala néco oskenovat a zaslat tak jsem to vlastné mohla taky.*
ES: ,Resili jste tfeba, ze ti Zaci neméli néjaké to vybaveni?*

R3:,,My jsme mohli ptijcit tablety. V podstaté jako tam nebyl problém. Problém byl spis
V tom, u té specialni, vlastné ty déti potiebuji opravdu pomoct, Ze tam nékdo musi byt.
No a pokud hlida babicka, ktera v podstaté nema pfipojeni na internet, jako tam problém
je. Ale zase to byli spiSe Zaci, kterym vyhovovalo to, Ze jsem jim to poslala. Oni pfece
jenom kdyz byli doma ten rezim byl troSku jiny a oni to mohli tak udélat alespon v dobg,
kdy byli soustfedéni nebo je nic neodvadélo. TakZe si mohli béhem toho dne najit ten Cas,
kdy to byli schopni udélat. Pokud to nestihli oni mi to posilali tfeba za tyden.
Nebazirovala jsem na tom, Ze kazdy den. N&kteti to délali, néktefi to poslali za del$i dobu.
Prost€ jakmile to méli tak mi to poslali. Pokud néco bud’ dit€ odmitlo Gpln€ nebo to tieba
nezvladlo, maminka napsala neslo nam to nebo tak. Takze jsme to n&jak nehrotili, protoze
vim, Ze to nejde ani ve Skole. TakZe ne vZdycky to dité to zvladne. Pracovali podle svych

moznosti vSichni.*

ES: , Resili jste tieba, Ze ve $kole jste to tieba zvladali ale jako neslo to potom doma?



R3:,,Ja jsem vétSinou vybirala, uz protoze je zndm Ze jo, jsem vybirala, co by, ktery ten
pracovni list nebo ktera ta ¢innost by tak pro né mohla byt nejvhodnéjsi, aby je to zaujalo.
Takze ti, co jsou zvykli plnit prosté vSechno, tak to plnili vS§echno. Malo kdy se stalo, ze
tteba jako néjaky list nesel. To mé maminka napsala a vymeénili jsme to za néco jiného.
Postupné jsme pfisli na to, Ze i doma tieba i ty aktivnéjsi vyrabéli, protoze maminka tfeba

napsala ,,my mame doma vSechno®, takze doma tvofili a posilali mi to. Takze tak.*
ES: ,,Jak probihala komunikace mezi rodi¢em a Skolou?*

R3:,,My jsme se vlastn¢ vid€li. V podstaté jsem bylo takhle spojeni, takze jsme fesili, co
bylo potfeba. Oni m¢ jesté tieba sdélili, co tfeba délali a rizné zazitky. S téma, co jsme si
psali kazdy den, takze vlastn¢ perfektni zpravy. Ti, co méli néjaky problém tak mé napsali
tieba. Spis§ opravdu zaci, ktefi byli tehdy rehabilitacni, takze tam ta kazdodenni ¢innost
se nedala zvlasté kdyz jezdili po rehabilitacich. Takze pokud by s nékym problém tak

napsali.*
ES: ,,Setkali jste se pfi t¢€ komunikaci s rodinou s n¢jakymi problémy?*

R3: ,,Tak v ojedin€lych ptipadech se stavalo, ze tfeba hledali vymluvy. Tteba nemohli
nebo tak. Ve vysledku mn¢ vSichni néco odevzdali ale to bylo velice ojediné¢lé. Ale je to
V podstat¢, jak fikam, tak jak se to projevuje béhem Skolni prace, tak stejn¢ tak to bylo
stejné pii té distancni. Neda se fict, Ze by tam byla néjaka vyjimka. Jo, Ze by n¢kdo, kdy
byl zvykli pracovat pofad, Ze by hledal vymluvy to ne. Pracovali jako vZdycky a ti se
kteryma byl vzdycky problém tak jako se vyskytli i tam.*

ES: ,,Byla podle vés poskytnuta dostateéna podpora nebo metodika ze strany MSMT?

R3: ,,Tak oni napted vydali, ze nas zaviou uplné, protoze jsem jo ze zdravotniho diivodu
a z tady téch potom vznikla vlastné pak ten protest. TakZe nakonec jsme byli otevieni,
kdyZ ostatni byli zavieni. Viceméné my jsme tak néjak asi intuitivné pracovali, jak jsme
byli presvédceni, Ze to je nejlip. A loni jsme od ministerstva na konci roku vypliovali
n¢jaky dotaznik. Viceméné se nds ale netykal, jak jsme zjistili, protoze my jsme vlastné

fungovali. Byl ur€eny spi$ pro zakladni Skoly.*

ES: ,,A, kde jste brali jako tu inspiraci, jak vlastn¢ distanéné¢ vzdé€lavat, kdyz

Z ministerstva vlastné ta podpora podle vas nepiisla?“

R3: ,Inspiraci ve vlastni hlavé asi. Kolega, co ma teda na starosti pocitace tak pies ten

Google jsme pracovali. No a jinak tak jak jsme zvykli na specialni Skole vlastné tvotive



pracovat neustale, protoze veskeré materialy si musime vicemén¢ vyhledavat, tak jsme je
vyhledavali 1 nadale. Takze jednak jsme poslali rodi¢iim dotaz. Hlavné. Protoze zélezelo
na tom, jak se jim to hodi ze jo. TakZe jsme jim dali moznosti, jak by si to piedstavovali,
co by referovali, co je pro né nejpiijatelnéjsi. Takze oni vyplnili teda ty odpovédi no a my
jsme se podle toho zafidili. TakZe kdyz nam nékdo napsal, Ze mu nevyhovuje pfipojeni
pfimé, ze rad¢ji preferuje ty na dalku posilané materidly, tak jsme jim samoziejmeé
vyhovéli. Pokud se vyskytl nékdo, kdo viitbec nemél pocitac tak tém byli poskytovany
materidly jako papirové s tim, Ze bud’ se jim zaslaly anebo oni si je chodili vyzvedavat
a zase vracet. Takze to v nékterych tfidach se taky objevilo. No a pokud se stalo, Ze
nékomu se pokazila tiskarna v tu dobu nebo néco, tak jsme to potom fesili taky tak, ze
jsme poslali ty papirové. Bud’ teda po n€kom, kdo tam jel nebo si to rodic¢e vyzvedli a pak
se to feSilo. Takze spis tak jako v pribéhu. Jinak kazdy ma uz takové ty své okruhy
materiald, které ma osvédcené, takze bud’ jsme to hledali na internetu nebo jsme skenovali
materialy, které mame k dispozici nebo prsté jsme je néjak tvorili. Takze pro kazdé dité
jsme potad hledali, co by tak mohl délat. Posilali jsme jim ukazky zvukové a podobné,

aby to bylo takové pestré.*



Ptiloha ¢.7 — Hruby piepis rozhovoru ¢.4

ES: ,,Zeptam se vas jeste pred tim, nez zacneme, jestli teda souhlasite s tim, ze tady tento
rozhovor bude tedy nahravan a vSechny informace ziskané budou urceny pouze k tcelim

této prace a vSe zlistane anonymni.*
R4: ,Klidné si to nahravejte, jestli vam to pomtze a bude to pro vas piijemné;jsi.*
ES: ,Jak pandemie Covid-19 ovlivnila vzdélavani vasich zaka?*

R4: , Tak ja bych to asi rozd¢lila do téch tii vin, kdy ty Skoly byly zaviené. Ta prvni
samoziejme zasdhla hodné, protoze na to Skoly nebyly pfipravené a ani my. Nikdo s tim
vlastné zkusenost nemél. Je pravda, ze mnozi zaci uz vlastné potom ani do konce toho
Skolniho roku nenastoupili, protoze to vlastné nebylo povinné. VSichni si mysleli, Ze
Covid-19 tak néjak piestane existovat. Potom teda ten $kolni rok, ta druha a tfeti vina,
kdy skoly byly zaviené, tak ty nds sice zasahli ale ne tolik, protoZe jsem prosté
paragrafova Skola a tim padem to vzdélavani déti bylo preruseno zaplat’ pan bth velice
malo. Takze nas to vlastné az tak zase nezasahlo. Jest€ mé ted’ tak napadlo. My jsme tady
m¢eli v listopadu inspekci ve Skole. A protoze samoziejmé inspekce hodnoti ty dopady
distan¢niho vzdé¢lavani tak tam je praveé i uvedena jakoby zminka, Ze v souvislosti s tim,

ze to bylo velice kratkou dobu zavieno, tak ze vlastné zadny dopad neni.*

ES: ,Kdyz uz jste teda byli nuceni byt zavieni, jak jste feSili potom tu vyuku jako

distan¢né?*

R4: ,Bylo to velice individudlnim zpisobem feSeno, protoze jsme Skola, ktera je
vyhradné vzdélava zaky s autismem a piidruzenym mentalnim postizenim rizné teda
hloubky a urovné. Vlastné to bylo velice individualng. V té prvni vin¢ to bylo ¢asto, Ze
rodice si ptisli pro pomicky. U téch 74k je to tak, ze ¢im t€zsi mentalni hendikep k tomu
téz81 symptomatika autismu, tak ti vlastné dostali v krabicich v tasSkéach strukturované
krabice, strukturované Sanony se zadanim tkold. Doma je vypracovavali a vzdycky po
tydnu je piivezli zpatky se zpétnymi vazbami. Cim zase byl lehéi ten hendikep tak vlastné
to bylo hodné €asto o zasilani riznych pracovnich listii a samoziejmé materialii dalSich,
které vytvofili u¢itelé. Zaci je zase doma vypracovali a vlastng naskenované tieba poslali
anebo to byla kombinace obojiho. Velice mélo se odehravalo to, co zndme z béznych
zakladnich Skol, ze pres Teams nebo néjakou jinou vzdélavaci aplikaci, bylo

uskute¢novano vzdélavani. To bylo ojedinélé a vlastné to bylo u téch zaku, ktefi toho byli



po strance socialni schopni. Kdyz uz to bylo tak to vlastné bylo jeden na jednoho a parkrat
se v n¢kolika tfidach podaftilo to, ze se propojilo vice zakli naraz, aby se udrzovali ty
vazby. Zalezi totiZz na rozvoji jejich socialnich dovednosti. Opravdu to bylo... Vytvofili
jsme na to i takovy systém, kdy ucitel... aby byl ptehled, protoze to vlastné béhem té
prvni viny nebyl. Az vlastn€ lonisky rok jsem s nasim panem spravcem ICT vytvoftila
systém, aby to bylo dohledatelné, dokontrolovatelné, co ti Zaci vlastné dostavaji za ukoly,
aby ty zpétné vazby byli zarchivované, aby bylo podlozené to hodnoceni. M¢li jsme
systém ud¢lany tak, ze ucitelé, ti, co vydavali ty hmotné vyukové pomiticky a materialy
tak nafotili v§echno. Hodili to prosté¢ do wordu a ze toho a toho dne zaptijceno tohle
a zaslano samoziejmée s n¢jakym popiskem, jak s tim pracovat. To bylo dovysvétleni pro
rodice. Na Google dokumentech jsme méli prosté takové moznosti, kam to oni vkladali.
Pak se k tomu kopirovala zpétna vazba, ktera pfiSla vétSinou emailem od rodi¢i nebo
popiipade zpétna vazba na vypracované ty pracovni listy. Zaroven se tak archivovali i ty
pracovni listy. Ti, co to méli tfeba jenom mailem poslany a rodice si je vytiskli a takze to
se tam vSechno archivovalo, byla k tomu ta zpétna vazba a byli k tomu i dal do tabulky
se pak zapisovali jakékoliv konzultace telefonické, mailové. Kopirovali se maily, aby
bylo vidét, kdo se, jak aktivné zapojil z rodi¢ti a kdo taky ne. S ¢im jsme asi nejvice
bojovali a co byl asi nas nejvétsi jakoby problém, ktery vypliva z charakteristiky postizeni
naSich 74kl samoziejmé to, Ze ¢im vétsi hendikep tak tim vétsi problém pro ty rodice se
s témi zaky vzdélavat. Za A oni nevi Casto jak to délat ale hlavni problém i kdyZ tfeba
posilali jsme tfeba videa, a 1 jsme je natocili. Poslali jsme jim videa, jak to probiha, ¢asto
I v nasi Skole v ramci dokumentace, postupy vyvoje zaka se toCi rizna videa. Takze uz
V té prvni vin€ jsme teba posilali to video, jak ten Zak pracuje doma, aby prosté vidéli,
jak mu uzpisobit ty podminky. Mnozi uZ méli doma 1 diiv tfeba kviili domacim tkollim,
je to prosté individudlni. I tak prosté mnozi méli problém jako tfeba to dité donutit néco
dé€lat, namotivovat ho, protoze to dité to mé prosté spojené s tim Skolnim prostiedim.
V tom domacim prosttedi ma upln€ jiné zvyky, jiné ritudly, jiné chovani, takze
byl i rozdil v tom, ze jakoby specifikace nebo ten diiraz pfi tom distanénim vzdelavani
byl i1 vlastné rozliSen na to, co je dilezité pro to dité. Takze zase ¢im t€Z8i ten hendikep
byl tak na néj byl kladen diraz na rozvoj komunikace v domacim prosttedi, na rozvoj
socialniho chovani, takze tfeba podpora sourozeneckych vztahii nebo aby si to dité
dokazalo zahrat néco SrodiCem a né&jak travit volny cas. Takze i1 ale ve smyslu

smysluplného traveni Casu, takZe bylo hodné posilano takovych téch her jako puzzle,



mozaiky, aby ty décka byly schopni se doma zabavit a ti rodi¢e méli chvilku ¢asu tieba
néco uvarit. Takze se zaméfovalo na tohle a na rozvoj sebeobsluhy a taky na rozvoj
a podporu praktickych dovednosti pro kazdodenni Zivot. To znamena, aby si umé¢li uvarit
¢aj, zamést, vytiit, utfit prach, vytahat mycku, jit s mamou na ndkup a tak dale.
Samoziejmé bylo to hodné diferenciované prost€é v rdmci moznosti téch jednotlivych
zakl. Pokud se budeme bavit o0 RVP-ZV s minimalni doporu¢enou urovni tak tam bylo
vSechno tohle obsazené. Na prvnim stupni hlavné trivium a prosté to, co vyplyva ze
vzdélavaciho obsahu pro ty jednotlivé zdky. Na druhém stupni tam prost€¢ bylo uz
vSechno. Vychovy byli tieba trosku potlaceny a byli spiSe natlaceny na to smysluplné

traveni volného Casu, a hlavné do téch pracovnich ¢innosti, kdyz uz teda.*
ES: ,,M¢nili jste tu vyuku néjak v prabéhu téch jednotlivych vin?*

R4: ,Ne, ze by jsme s nécim prestali ale spis pravé po té prvni ving, kdy to bylo takové
jako samoziejmé chaotické. Nékdo uz néco takové délal, ze zasilal, nékdo jenom
vyzvedéavali materidly a dokumentace byla nejednotnd, kazdy si to tak né&jak vedl sam.
| kdyZ si to vedl kazdy ale né&jak jako sam, jako v ramci té tfidy nebo v tom kolektivu.
Tteba ja jsem v té dob¢ byla tfidni, takze jsem to méla vSechno na mailech od rodict
aposilali jsme jim pracovni listy, néco si vyzvedavali ale bylo to hodné takové
nepiehledné. NapiSete n¢jakou pomicku, ale jak to vypadalo nebo tak to vlastné neni
jasné. Na zakladé toho my jsme tomu dali jednotny tad, protoze téch tfid je uz hrozné
moc. Takze jsme se snazili, aby i ty podminky byly pro v§echny pedagogy stejné. Nékdo
ma tendenci trosku se ulit a zjednodusit si to. Na druhou stranu si to nékdo poctivé

zaklada, takZe by snaha, aby to bylo trosku vyvazené.*

ES: ,,Vy uZ jste zminovala, Ze jste ten online pfili§ nepouzivali, ze jste jeli spiSe tu
offlinovou vyuku. Zaroven jste a minila, Ze jste pozivali ty Teams a Google disky, jestli

se nepletu?*

R4: ,,Takhle my jsme méli Teamsy, pies které mame 1 Skolni Gicet, takZe se to délalo ptes
tady tu jednu platformu. Pak se samoziejmé pouzival mail a telefon, to byl takovy zaklad.
Na Google disku bylo vlastné to shromazdisté. Kazda tiida tam méla ty svoje tikoly a tak.
Ptes to se ale nedé¢lala ta online. Rodice si to tam vyzvedavali a rodice to tam nahravali.
Jo byla to vlastn¢ ta platforma pro ten presun. TakZe to byla ta platforma pro to zadavani

a vyzvedavani ukoll.*

ES: ,,Byl n&jaky divod, pro€ jste zvolili zrovna tyto platformy?*



R4: | Pfiznam se. Ze to netuSim, protoze to volil nas spravce ICT.*

ES: ,,Zvladali zéaci tu vyuku néjakym zpiisobem sami a popiipad¢ jakou roli hrali rodice

pii vyuce?

R4: , Na nasi $kole samoziejmé jako velkou roli bez rodi¢ti by se to neobeslo. Cim t&Z3i
postizeni tim to bylo t€z8i. Vzdycky samoziejmé zavisi na individualnich moznostech
toho ditéte a na jeho zazemi. Bylo to tak, ze dit¢ jako dostali tikoly. Rodi¢ mu je tieba
pomohl stahnout, nechal ho vypracovat pak to spolu tfeba nahrali nebo rodi¢ néjak
asistoval tieba praveé pii vyuziti Temsi, kdyz se potkéavali s vyucujicimi, ale potad to

prosté bez téch rodict nejde.*
ES: ,,Co podle vas bylo nejvétsim problémem pii té vyuce?*

R4:,,Ja si myslim, Ze u téch nasich zak je to viibec pracovni navyky. Jo pracovni navyky,
prace s motivaci, aby ti zaci spolupracovali a samoziejmé to, ze ten rodi¢ je do toho
emocné zainteresovany, nema na to dit¢ pfiliS§ mnoho Casu, protoze se snazi zajistit
potifeby nejen toho naSeho zaka ale také sebe, poptipade dalSich sourozenct. Tohle je to,
co mélo ten nejvetsi dopad, Ze ten rodi€ na to nemél ¢as na to dité. Je pravda, Ze my jsme
to zpétnd vidéli jako ten bumerang. Cim vice ¢asu to dité stravilo doma, tak jsme se museli
tfeba o to vic vracet, navazovat, znovu budovat n€které dovednosti. Jo samostatnost, déti
ztraci hrozné rychle sami samostatnost. To se vlastné prokazalo a bylo vidét asi jako

nejvice.*
ES: ,,M¢li jste néco, co jste si v§imli, Ze je k t& vyuce nejvice motivuje?*

R4: , My délame b&zn¢ béhem vyuky, Ze ty motivacni prvky v ucivu jsou. Prave neni to
jenom né&jaky takovy motivacni systém, jakoze ted’ pojd’ a ude€las tady néco a dostanes za
to kousek ¢okolady, ale ty motivaéni prvky ve vyuce pouzivame zcela bézné. Ten rodic
musela pfichdzet Castéji. To bylo samoziejmé rodi¢liim doporucovano ale na druhou
stranu ten rodi¢ v tom domacim prostfedi ma jiné motiva¢ni prvky a moznosti nez my ve
Skole. Vétsinou pravé pii téch telefonickych konzultaci bylo s rodici feSeno, co a jak maji
udélat a ¢eho vyuzit. Urcité se to déla bézné. Kdyz se dité tfeba u¢i matematiku a my
vime, Ze ma rado dinosaury tak v néjakych ptikladech tfeba pocita dinosaury. Pro nas je

to jako standartni véc.*

ES: , Kromé¢ té motivace vnimali jste tfeba jeste n&jaké jiné problémy?*



R4: ,J4 osobné vidim problém, ktery se teda odrazi ted’ ndm v tomto Skolnim roce, ze
rodice, kteti maji problém vodit to svoje dité uz pred pandemii do skoly, tak ted’ ten covid
to pouze posilil. S tim bojujeme jako letos. My jsme méli mnoho nehodnocenych déti
z divodu vysoké absence. To jsme v zivoté neméli. Méli jsme tak jedno, dvé z divodu
tteba néjaké nemoci nebo néco takového a za tohle poleti jsme jich méli pét. V nekterych
rodicich to opravdu posililo ten pocit nam se nechce, nemusim. Samoziejmé déti ztratili
ty kazdodenni navyky a ty povinnosti jako jit do té Skoly a néco tam délat. Oni, kdyz uz
do té skoly pfijdou tak s nimi problém nemame, ale problém nastava ve chvili, kdy ten
rodi¢ ma problém dostat ho z domu a dostat ho do $koly. Ono se to vlastné pieklopilo
Vv neprospéch téch rodici, ze tim, jak jsou déti rigidni, tak maji prosté potom problém je
dostat z domu. Takze potom zase individudlné t¢ém rodi¢im pomahame budovat u téch
déti ty pracovni navyky. V tom domacim prostiedi, aby pfes n&jaké denni reZimy a ten

motivacéni systém jako t dit¢ donutili do té skoly jit.“
ES: ,,Byli jste na tu distan¢ni vyuku jako Skola dostate¢né vybaveni?

R4: ,,Tak nedostatek techniky pro nas ne. Na ten loiisky $kolni rok tak tam se to z téch
dotaci zafinancovalo, aby tfeba i tfidni ucitelé méli moznost nebo v ramci toho
pedagogického tymu, aby méli moznost si domil zapiij€it notebook pracovni. To nebyla
pfed tim jako vybavenost kazdého tifidniho. Vyfesili se mobily, aby kazdy tfidni ucitel
mél svllj pracovni telefon, protoze u téch naSich zdka je to opravdu extrémné
0 konzultacich. Takze tohle se feSilo a dokupovala se jeSté néjaka technika, kterd se
zapujcovala. Byly normalné smlouvy o zapijcce a zaptjcovalo se do doméciho prostredi

tablety tfeba.*

ES: ,,Jakoze pro ty déti?*

R4: ,,Ano, ano. Jo néco jsme m¢li ale bylo toho malo, takze néco se dokupovalo.*
ES: ,,To uz jsme ted vlastn€ nakousli. Jak jste vnimali to technické vybaveni zaki?

R4: ,,Tak ve vétSing ptipadu, tieba tak v 75 %, nebyl problém, Ze rodice to vytiskli doma
nebo tfeba v praci. Pak samoziejmé byli rodice, ktefi maji pfistup na mail jenom po
telefonu. Tam to bylo tak, ze vSechno muselo byt vytisknuté a davalo se jim to osobné.

U nés se jako vSechno fesi individudlng.*

ES: ,Jak vlastn¢ probihala ta komunikace mezi tim rodi¢em a skolou?*



R4: ,,Tak mezi rodicem a $kolou, co se tyce zplsobu, tak ten telefon a mail Castéji, kde
vlastné bylo i shrnuté to zadani téch ukold, co maji s tim délat a tak dale. Rodi¢
potom psal zpétné¢ vazby. Oni vlastn¢ 1 museli, aby byla plna distan¢ni vyuka tak
to byla podminka. Samoziejmé rodice s t¢émi podminkami distan¢niho vzdélavani
byli sezndmeni Vv té prvni vIng. Pak vlastné i jak vysel ten manual MSMT na ten
dalsi Skolni rok, tak byli sezndmeni s pravidly, co museji délat, co to obnasi a tak
dale. Také tam bylo, Ze to musi splnit, do kdy musi odevzdat zpétnou vazbu.
Pokud by ji neodevzdali samoziejmé byli by tam néjaké jakoby manudly, jak
postupovat, pokud rodi¢ nespolupracuje. To obsahovalo, Ze budou vyzvani
a samoziejmée byli sezndmeni s tim, ze kdyby byli i nemocni, a to dit¢ nemohlo
plnit to distancni vzdé€lavéni, tak ze ho sta¢i jenom omluvit. Mame manual
podrobny pro rodice i pro pedagogické pracovniky, co v ramci té distancni vyuce
délat. Vzdycky pfi té vyuce byla zpétna vazby, kdy ten rodi¢ vyfotil, jak dité
vypracovalo ty strukturované Sanony nebo ty materialy prosté nebo jak pracuje
a sedi. Nemusel, kdyz dostali tficet krabic tak nemuseli je fotit u vSeho ale u n&jaké
pomérové ¢asti. No anebo nafotili, jak dité¢ vysava nebo vytahuje papiry ze slozky,
prosté se vytvarela ta fotodokumentace nebo i videa toho, jak pracuji. VSechny
tyto informace a fotky pak byli zabezpeceny pravé pies ty Google disky, kde

k tomu méli ptistup jen opravnéni lidé.«
ES: ,,Pti t¢ komunikaci s tou rodinou setkali jste se tam s néjakymi problémy?*

R4: ,Ne. I ramci toho, co jsme méli zhodnoceni vZdycky na pedagogické rad¢ tak vlastné
vSichni pedagogové fikali, ze ti rodice vlastn€ spolupracovali dobfe. Samoziejmeé
I v ramci jejich moznosti tam byli néjaké vykyvy ale nesetkali jsme se s tim, Ze by

to nékdo nedélal nebo nespolupracoval. Kazdy chapal, Ze je to prosté povinné.*

ES: ,,Byla podle vas poskytnuta dostate¢na podpora nebo tieba metodika ze strany MSMT

na to distan¢éni vzdélavani?“

R4: ,Za m¢ jo. Ja s tim jako... pro m¢ tam ty dileZité informace byly, co musime
zabezpecit, jakym zpiisobem hodnotit. Jako to, ze ty informace ptichazeli pozdé
to byl problém. Samoziejmé chapu, ze pfi té prvni viné to vlastné ptislo nékdy na
konci srpna, kdy uz v podstaté zacinal Skolni rok a ted” jsme to samoziejm¢e museli
zapracovat do SVP. TakZe to si myslim, Ze byla zbyteéna véc, ktera stresuje

vSechny zucastnéné. To si myslim, ze bylo Spatné€. Co se ale ty¢e toho povinného



distan¢niho vzdélavani a toho, co by to mélo obsahnout tak za mé tam ty uzitecné
informace byly. Samoziejm¢ ten lonsky byl v tomhle takovy konsistentni, Ze
napiiklad pokud bude chybét 50 % Zakt musi se piejit na distancni vzdélavani.
My jsme na téch 50 % moc nehrali, protoZze kdyz mame ve tiid¢ Sest zaka tak se
snazime kazdému tomu ditéti proste vyjit vstiic 1 kdyz vlastné bylo ddle nemocné
ale uz mu bylo dobfe tak jsme i tak posilali doml n&jaké ukoly i kdyZ nebyl Zadna

distancka. Osobné¢ si myslim, ze prosté byl problém, Ze to chodilo hrozné pozde¢.*



Ptiloha ¢.8 — Hruby piepis rozhovoru ¢.5

ES: ,,Zeptam se vas jeste pred tim, nez zacneme, jestli teda souhlasite s tim, ze tady tento
rozhovor bude tedy nahravan a vSechny informace ziskané budou urceny pouze k tcelim

této prace a vSe zlistane anonymni.*
RS5: ,,Pokud neskon¢im nékde na Facebooku tak souhlasim.*

ES: ,Nemusite se bat. VSechen potfizeny material slouzi Cisté a k akademickym tuceliim

urc¢enym k mé bakalaiské praci.

R5: ,,Ne klidné si to nahravejte. Mn¢ to viibec nevadi.*

ES: ,Mate na m¢ jesté néjaké otazky, nez zatneme?*

R5: ,,Asi ne. Muzete se zacit ptat a ja odpovim, co budu umét.*
ES: ,,Jak pandemie Covid-19 ovlivnila vzdélavani vasich zaka?*

R5: ,,Asi dost, protoZe nastal velky propad v uc¢ivu. Hlavné tomu tak bylo, protoZe fada
zakt nemohla byt vzdélavana online. Nemohli jsme kontinudlné pokraovat v tom ucivu,
protoZze zaci jsou Casto ze sociokulturné nizkého prostfedi, ze znevyhodnénych rodin a
nemaji pristup k internetu a k pocitacim. Néktefi ano, s témi jsme to zkouseli tieba dvé
hodiny tydn¢ ale tam neni zase ta pozornost a ty moznosti takové, aby to Slo ¢astéji. Ten
zbytek téch zakl, konkrétné na nasi Skole se vzdélaval tak, Ze jednou za tyden si vzdycky
pfisli do Skoly a dostali nakopirované materidly, které maji splnit. Pokud nékdo tieba
nevédél, dostal k tomu vysvétleni. Ty materidly si odnesli a za tyden je donesli vyplnéné
a dostali dalsi varku. Vyhodou bylo, Ze kromé¢ té prvni viny, kdy Skoly byly zaviené od
konce biezna do pilky kvétna, tak ty specialni Skoly uZ po tom byly vice mén¢ oteviené.
Tam potom byla asi jest¢ jedna uzavéra asi trnact dni ale jinak uz byly oteviené. Nejvetsi
propad se zaznamenal v tom ucivu v téch Sesti tydnech, kdy to bylo v tom roce 2020.

Takze asi tak.*

ES: ,,Vy uZ jste to teda nakousla ale jakym zptsobem teda konkrétn€ probihala ta vyuka,

kdyz jste museli byt, jako Skola, zavieni?*

RS5: ,,Byly samoziejmé skupiny zaku, i kdyZ uplné mald, ktefi nepfisli viibec. V té Skole
si nic nevyzvedli a u téch byl ten propad v tom ucivu veliky uz proto ze, kdyz bych to
rozdé¢lila na skupiny tak, zaci, kteti byli na prvnim stupni, tak tam se v u¢ivu postupovalo

dale. Pani ucitelky dokonce nekteré dojizdély do rodin, aby jim to néjak dovysvétlily,



néjak predaly ty informace a postupovalo se v pisankach a ¢itankach riznymi nacviky.
Zéci na druhém stupni tam &asto ten posun v tom uéivu nebyl. Pracovali jsme spiSe na
procviCovani jiz stavajictho uciva tak, aby oni nezapomnéli. Jsou tam potize
s kratkodobou i1 dlouhodobou paméti, a hlavné¢ nasi zaci, sta¢i vikend na to, aby
zapomnéli, nékteré uéivo, které se neopakuje potad. Cestina, matematika je pét hodin
tydne cCasova dotace. To néjak upevnite a ti zaci si potom vybavuji Iépe, ale ucivo
Z ostatnich pfedmétl, které na kterém pracujete, tak splnite néjaky celek a posouvate se
dal. Pokud ten zak pak nechodi do té Skoly, nebo nemiizete to s nim opakovat a po
troskach mu na to nabalovat dalsi ucivo tak vlastné celé to stagnuje. Tam byla ztrata

¢asové ale dohnali jsme.*

ES: ,,TakZze vZdycky jste to d¢lali tak, ze na zacatku tydne jste jim dali néjaké ty papiry

a oni na to m¢li tyden. Za ten tyden to zase pfinesli. Neprobihala zadné online vyuka?“

R5: ,,No to Slo jenom u nékterych zaku, ktefi zafizeni méli k dispozici a u nichz byli
ochotni rodice touto formou spolupracovat. To je ale opravdu v jednotkach zaka. Ja bych
to tak odhadla. Kdyz to spocitam tak paradoxné hodn¢ rodi¢i zaki s tézkym mentalnim
postizenim na to pfistoupilo, protoze prosté pfisunuli ten vozik a ti zaci vidéli tu pani
ucitelku a dokazali takhle pracovat a tam ... ¢im vice postizené dité, tim 1épe ti rodiCe
spolupracovali. U zaki, ktefi maji lehké mentalni postiZeni oni jsou ze znevyhodnénych
rodin a Casto to rodice maji stejné postiZzeni jako maji ti Zaci. TakZe pro né to vzdélani
neni az tak dulezité, nejsou motivovani k tomu vzdélani, takze tam bych tak spocitala, ze
z celé Skoly, kterd ¢ita néjakych sto padesat Sest zaku, jestli se té online vyuky u téch zakt
s mentalnim postiZzenim ucastnilo tak patnact. A zbytek se kopiroval, protoZe oni zkratka
to zazemi nemaji. Jsou to Casto d€ti z ubytoven a tam nejsou ty podminky pro to

vzdélani.«

ES: ,,TakZe tam ani vlastné&, kdyZ to vybaveni neméli, tak jste to ani jako Skola nezkouseli

néjak zafizovat?“

R5: ,,No za prvé velké mnozstvi déti, 80 % zakt Skoly to nezajistite. Za druhé, nasi Zéci
jsou z prostiedi, kde by ta technika uz se nam nevratila zpatky. Nehled¢ na to, ze na krasné
by jsme zapujcili tablet, ipad, néco tak oni nemaji pfistup k wifi. Oni v domacnostech
nemaji wifi, protoze to je néco, co se plati, a to jsou zbytné penize. Oni musi zaplatit

najem a jidlo v prvé fadé.*



ES: ,KdyzZ uz jste se s tim malym mnozstvim zaki spojovali na ten online, tak pomoci,

kterych platforem jste spolu komunikovali?*

R5: ,,Casto byli spojeni pies WhatsApp. Probihali videohovory pfes WhatsApp nebo pies
Messenger, zkratka to, co m¢li Zaci k dispozici a ¢im uméli pracovat rodice nebo zaci.
Tomu se pani ucitelka vzdycky ptizptsobila. Myslim si, Ze jedna pani ucitelka, kterd ma
asi devét zaku ve tiid¢, tak Ctyfi z nich byli schopni na Teamsy, tak s téma byla na
Teamsech. Taky to ale bylo tak, ze nejdfive zajela k nim domt a ,,ukazala, vysvétlila jim

to. Potom bylo vSechno ostatni ale vétSinou to bylo pres ten WhatsApp.*
ES: ,,M¢li tu vyuku takhle néjak pravidelné?

R5: ,,Byli domluveni, ze myslim si na dvakrat tydné po hodin€. Ti Zaci u toho vice
nevydrZzi i pies to, Ze je to pro n€ popularni, ze jsou online. Oni i rad vidéli pani ucitelku,
protoZe to pro n¢ bylo zpestieni v dob¢, kdy byli zavieni doma ale vydrzet to v ucivu, ted’
kdyz si ptedstavite zaka s lehkym mentalnim postizenim a vy mu néco nasdilite nebo mu
ukazete a ted’, vpravo nahote, vlevo dole. Podivej se. Vezmi si k tomu seSit, aby si to
mohl napsat a Zak s mentalnim postizenim ma velké potiZe v orientaci na strance, jeste
k tomu mu to nasdilite, takze on to ma zrcadlové. K tomu v§emu musite zkoordinovat
orientaci tvoje kniha, tviij displej a tvij sesit, takze se to muselo néjak zjednodusovat a uz
jste u toho, Ze vlastn¢ se neposouvate dal ale pracujete s tim zdkem jenom pro to, a to
vlastnosti, aby skute¢né kdyz se na deset domluvite, tak ze si k tomu na deset sedne a do
tf1 Ctvrté na jedendct sedi a pracuje. Ten ¢as odbéhne a ta povinnost se splni. Takze to je
pro né€ hodné. To je vlastné, to, co jim nejvice schazelo. To rezimové opatieni. To, Ze
rano vstavam, odchdzim do Skoly, zvladnu plnit tkoly, které mé vice ¢i méné bavi ve
Skole, kde maji kamarady, a ano oni chodi radi do Skoly, ale vydrZim to ty povinnosti
a druhy den znovu. TakZe z tohoto rezimu oni vypadli. Snazili jsme se jim tak udrZovat
ten rezim 1 tim, Ze si museli kazdé pondé€li chodit do té Skoly pro ty ukoly a pfinést je
hotové. Ty hotové neztratit doma, nikde je nezaloZit a zase je piinést zpatky. Pro n¢ je to

hodné.*
ES: ,,Co podle vas tedy bylo nejveétsim problémem pii tom distancu?*

RS5: ,,Tak jednak ta motivace a pak to, Ze Zaci opravdu jsou z pocetnych rodina nizkého
sociokulturniho prosttedi. Casto to zdzemi neni doma a nemaji své misto doma. Takze

neztratit slozku s papiry to byl opravdu veliky ukol. Od pondélka do pond¢lka jo udélat



to, splnit to. To pro né€ bylo t€Zké, to je prvni véc a potom taky i ti, co pracovali online
tak do toho casto vstupovali rodice a dalsi sourozenci. Takze rusilo to trosku tu vyuku,

ale jak fikdm nebyla to takova hraza.*

ES: ,,Zvladali vasi Zaci tu vyuky néjakym zpiisobem sami? A jakou roli pfi ni hrali

rodi¢e?*

R5: ,,Rodi¢ vétsinou hral nejvyznamnéjsi role u toho online. Ta role byla o tom, ze
pohlidal ten ¢as nastupu, kdy pani ucitelka tfidni zavolala rodici, fekla tak za pét minut
S spojime uz si to pust'te a potom, kdyz to dité¢ nemohlo néco najit, tak pani ucitelka ptes
kameru zkratka pozadala toho rodice a on pomohl. D¢ti ale spolupracovaly rady, a to je
bavilo. Hodné véci bylo hernich a takovych ptifazovacich, které by je bavili, protoze

¢teni, psani to je nebavilo.

ES: ,,Bylo néco béhem té vyuky, co jste uvedli do pozadi na tkor né&akych jinych

predméta?*

R5: ,,Nejvétsi vaha byla prikladana triviu tedy Cteni, pasni, po€itani, a protoze jsem chtéla,
aby si pamatovali i jiné véci z jinych pfedméta tak jsem tieba do ¢eského jazyka pouzila
text, ktery by se hodil do zemépisu. Jo, jestlize se ucili pardubicky kraj tak byl text, ktery
se vztahoval k Pardubicim, k perniku, k tomu, co se tam dé&je a az se do té $koly vrati tak
oni si nezapamatuji tolik ale pfece jenom kdyz se néco natukne tak se néco vybavi a pak
jetaprace v tom zemépise snazsi, protoze uz néco slyseli. Co se upozadila tak byla télesna
vychova, samoziejmé vychovy obecné 1 kdyZ se davali n¢jaké udélej, nakresli tak je to

pro né tézké.

ES: ,,Vy uz jste tedy zmifiovala, Ze technické vybaveni zaki bylo nedostacujici ale byli

jste na to podle vas jako Skola vybaveni dobie?

RS: ,,Ucitelé vybaveni byli. KdyZ bychom pfistoupili k tomu, Ze ucitelé pfijdou do Skoly
a budou mit tu online vyuku, tak kazdy ucitel by mél svlij notebook, na kterém by se to

dalo realizovat.*
ES: ,,Jakym zptsobem probihala komunikace mezi rodicem a skolou?*

R5:,,U rodic¢u, kteii méli telefon, tak se jim volalo. Domlouvali jsme se co bude, jak bude,
ale tam byla ne dostatecny, ale byl tam ten ¢as na tu pfipravu, ze néz Zaci odesli na prvni
distan¢ni vyuku, tak my jsme kazdému rodici dali, jak to bude probihat. To znamena...

mate piistup k internetu dejte védét tiidnimu uciteli. To si potom vzdycky pohlidal ten



ucitel. No a u toho zbytku, kde jsme védéli, Ze ten online mize byt tak jsme napsali kazdé
pondéli mezi osmou a devatou si chodite pro materidly, dostanete na vyménu dalsi. Pokud
bylo potieba, protoze jsou i rodice, kde neni ani telefon, tak ti se objizd¢€li. Objizdéli se,

vysvétlili jsme to, ze to dité si ma ptijit kazdy tyden jednou. Nékdo splnil nékdo nesplnil.*
ES: ,,Takze se vam stavalo, Ze si tfeba nikdo nepfisel pro ty materialy?*

R5: ,,Ano stalo. Bylo to v jednotkach piipadii, coz nas potésilo ale ja nevim takovych
deset déti z celého poctu déti tu distanéni vyuku vibec nereflektovalo. Ale pokud si
pamatujete tak ministr Skolstvi fekl, ze se to nebude pocitat do celkové absence, ze ta

situace byla v té prvni vin¢ naro¢na. Oni z toho teda nem¢li Zadny postih.*
ES: ,,A nezkouseli jste ty zaky n¢jakym zplsobem fesit nebo je shanét?*

R5: ,, My jsme viechny rodi¢e zkontaktovali, ipIné viechny. Rekli jsme jim podminky at’
uz pisemné nebo osobné¢ anebo tim telefonem. Zakonnym zastupcem toho zaka je rodic.

On je zodpovédny za to vzdélavani. Kdyz na to nereflektoval tak...*

ES: ,,Takze jste to prosté nechali byt?*

R5: ,,Nechali jsme to tak samoziejmé.*

ES: ,,Zménila se podle vas ta komunikace s t¢mi rodi¢i béhem té distan¢éni vyuky?*

R5: ,,To asi tak nejde generalizovat. To zalezi rodi¢ od rodice. Rodi¢, ktery ma zajem
a chtél, tak vam staci spojeni jednou tydné. Domluvite se, co bude nebo se vam ozve pani
ucitelko nam to nejde. Pak je to vétSinou tak, ze to pfinesou a ja si ho tady chvilinku
pozdrzim, nez se domluvime a pochopi to. VétSinou Zak nesplnil vSechno. To se stane
a my nejsme od toho abychom nékoho prondsledovali, ale snaha se ceni. Jak fikam je to

o snaze, kdo chtél, splnil, kdo neni k dovolani ten neni k dovolani.*
ES: ,,M¢nili jste néjak ten systém té vyuky v priib&hu téch jednotlivych vin?*

R5: ,,My jsme to nastaveni nechali. Byli rodice, ktefi se ozvali a fekli, ze si nemtzou piijit
v pondé¢li. Mohli chodit ale jiny den, a to my jsme potom fekli, Ze to neni problém a zase
tam né¢kdo byl, kdo by jim tu sluzbu poskytnul. KdyZ potom byly ty kratsi distance tak to
jsme byli schopni zadat na celou dobu tkoly a fekli jsme, co splnite, splnite. Pfijde

a zbytek dodélame ve Skole, takze tak to bylo.*



ES: ,.Byla podle vés ze strany ministerstva skolstvi poskytnuta dostate¢na podpora nebo

metodika pro to distancni vzdélavani?*

R5:,,0ni s ndmi vibec nepocitali. Vzdycky néco vyhlésili a my jsme extra telefonovali
na ministerstvo, jak to mame délat my. Jo vy jste vlastné ty Sestnactky, no my nevime,
jak si to zorganizujete. Takze takhle to probihalo ale, vite co, v§ichni maji distanéni vyuku
online. VSechny Skoly si to takhle predstavuji, Ze distan¢ni vyuka se déje pres pocitac.
U nés to opravdu bylo v jednom procentu piipadi, kdy to Slo pouzit a potom ne takze my
jsme si vytvorili sviij vlastni systém, donaskovy nebo dochazkovy a ten jsme realizovali.
Bylo i mozné, ze by zék se domluvil a pfisel do skoly a kdyz néco nevédel, tak nepotadali
jsme upln¢ hodiny, ale sedli jsme si s nim a dovysvétlili v rdmci toho, kdyz si piisel.

Nebylo to teda tak, Ze by dostal papiry mezi dveimi a hybaj. To ne.*

ES: ,Kdyz nepfisla Zadnd ta metodika, kde jste potom brali tu inspiraci pro to, jak

distan¢né vzdélavat?*

RS5: ,,Inspiraci jsme nebrali. Vymysleli jsme si to sami zpisobem, Ze v té prvni viné té
pandemie to nebezpeci bylo opravdu veliké. VSichni jsme se bali. Cilem bylo, co nejvice
omezit pohyb téch zakl. Probihalo to jesté tak, ze ucitelé poslali na domluveny Skolni
web materidly. V té Skole nebyli vSichni ti ucitelé. Byla jsem tam ja. Ja jsem si ty
materialy tiskla pro celou skolu. Udé¢lali se hromadky a ty se potom tém zakiim vydavali.
KdyZ néhodou si to ucitel chtél udélat sdm, tak se domluvil s vedenim Skoly, ktery den
dojde do skoly. Né&jaka skupina uciteld pfisla a rozptylila se po té Skole, at’ nejsou pfilis
spolu. Ud¢lali si, co pottebovali, nachytali. Potom zase v pond¢li byl jeden ClovEk, ktery
jim to vydaval. Nékdy ja, nékdy n€kdo jiny. Podle toho, jak byla potieba. Nase skoly jsou
vétSinou Skoly, ve kterych jsou romské déti. Pokud nejsou romské, tak jsou z nizkého
sociokulturniho prostfedi. Rodi¢e jim nepomiizou s doucovanim. Maminka uklizecka
vam s anglictinou nepomuze. Jsou to velice ¢asto rodi¢e dlouhodobé nezaméstnani jako
i generaéné. Jsou to déti s velmi poéetnych rodin. Neni problém mit pét sourozencti. Casto
jsou to déti z ubytoven. Predstavte si, Zze v byté dva plus jedna zije sedm lidi. Tam to neni
o tom, Ze kazdy ma svoji postel a svoji zidli. Ne, spim na jedné posteli s brachou a na
zidli sedi ten, kdo si na ni zrovna sedne. Tam se potom bavit o vyuziti n&jaké techniky
pfi vyucovani... My jsme $t’astni, kdyZ ti Zaci nam dorazi ve mluveny ¢as na tu schiizku,
kdy jim to ddme a kdyz asponi ¢ast toho udélaji. J4 tieba ted’ mam S$tésti, ze u¢im sedmaky

a z téch osmi sedmaki se, néjakym zazrakem, pét dostane na email. KdyZ ne doma, tak



jdou ke kamaradovi anebo do nizko prahového zatizeni. Takze mi tieba napiSou i email,
protoze rodice je sami nevypravi do Skoly. Ten zak my ale napiSe, Ze jsou v karanténé

a ze ukoly mi pfinese v zdkovské. To ja jsem potom cela Stastna.



Piiloha ¢.9 — Seznam zkratek

MSMT — Ministerstvo $kolstvi mladeze a t&lovychovy

RVP ZV — LMP — Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzd€lavani — ptiloha
upravujici vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim

RVP ZS8S — Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zakladni §kola specialni
ICT — informacni a komunikac¢ni technologie
MKN — mezinarodni klasifikace nemoci

ICD — International Classification of Diseases
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problematiky doprovazejici edukaci téchto osob a
pojednavd o fenoménu distanéniho vzd€lavani.
Praktickd cast obsahuje metodologii vyzkumného
Setfeni spolu s analyzou a interpretaci dat. Vyuzivan je
kvalitativni vyzkum, ktery jako metodu sbéru dat
vyuzil polostrukturovanych rozhovorti. Rozhovory
jsou vedeny s péti zastupci soukromych i statnich skol.
Nasledna analyza a interpretace dat byly zrealizovany
pomoci otevieného kodovani a metodou vyloZeni
karet. Prace pojednava o formach a pribéhu
distan¢niho vzdélavani.
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Anotace v angli¢ting:

The subject of the bachelor thesis is distance education
of pupils with mental disabilities. The main aim is to
find out the possibilities and methods of education of
pupils with intellectual disabilities. The thesis is
divided into two parts, theoretical and practical. The
theoretical part focuses on the definition of mental,
defining the issues accompanying the education of
these people and discusses the phenomenon of
distance education. The practical part contains the
methodology of the research investigation along with
the analysis and interpretation of the data. Qualitative
research is employed, using semi-structured
interviews as the method of data collection. Interviews




are conducted with five representatives of private and
public schools. Subsequent data analysis and
interpretation were carried out using open coding and
card layout method. The paper discusses the forms and
process of distance education.
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