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UvoD

Po dlouhych dvahach argmysSleni jsem se rozhodla zabyvat se ve své
diplomové préaci velmi zavaznou a aktudlni problekaat sexualniho zneuzivani.
Zamgfila jsem se na Sexuélni zneuzivariidCasto si kladu otazky;Pro¢ se
ublizuje @¢tem? Pra@ jsou @ti vinou svych nejblizSich vystavovany systematickée
psychickému a fyzickému utrpeni. Kdo vSechno jetozadpovdny? Rodife,
spole’nost, snad dét samo? Co to #ize byt zacloveka, jenZ je schopen
bezbrannému, nevinnémudiitimyslr zpisobovat bolest, ponizeni, trapeni, které
mu narusi cely zbytek zivota®@dpowdi nejsou snadne.

Ackoliv fenomén tyranych, zanedbavanych a zneuzZivanjge stéle vice
medializovany, n&si to latentni problémy, na které upaagr nevladni organizace
zabyvajici se ochranowtd ¢i pomoci oldtem trestnyclinu. Kriminalita pachana na
détech je charakteristicka zvySenou sgeleskou nebezgaosti a je nezbytné jeji
piitomnost snizit na minimuno je nelehkym Ukolem zejména platné legislativy,
ale velké naroky to klade i na samotného jednalii€azdycloveék by nengl byt
Ihostejny ke svému okoli. Naopak byinbyt vSimavy, aby byl fipadré schopen
poskytnout bezbrannym éttm okamzitou pomoc. ddoma néinnost neni
omluvitelna. Pouze dasna intervence e zachranit zivot, zdravi zdravy vyvoj
ditéte. Kazdé di si zaslouzi citlivy a opatrnyifstup, aby jeho por&ni citové,
télesnéci dusevni nebylo jakkoli dale prohlubovano.

Hlavnim cilem mé diplomové prace je seznamit se systémem prevenc
sexualniho zneuzivani¢td a prostednictvim vyzkumného S&ni zmapovat, jaky
vliv. ma primarni prevence v této oblasti na drutstapni vybranych zakladnich skol
v Praze 8.

K naplréni hlavnich cik byly stanoveny nasledujidil¢i cile:

» Specifikovat vymezeni sexualniho zneuzivatti.d

* Vymezit platnou legislativu.

e Charakterizovat ddtjako olt’ sexualniho zneuzivani

* Prozkoumat orientovanost pedagogv problematice sexualniho
zneuzivani &i na zakladnich Skolach a zjistit jejich informaesat v
systému pomaoci.

« Prowiit Grovré vzcklanosti pedagaga zak 6. a 7. tid ZS v Praze 8

v oblasti prevence sexualniho zneuzivani.
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Vystupem mé diplomové prace by rfla metodicka pomicka ve formg
autorsky vytvoreného kresleného komiksu, slouziciho jako didaktigk nastroj
pro zaky a Wwitele na druném stupni ZS v ramci primarni prevence

Diplomova prace je twena 5 kapitolami. V prvni kapitole formuluji konaep
sexudélniho zneuZivani jak z hlediska historickéh&, sodasného, abygtend mel
piedstavu, jakym dlouhym vyvojem sexualita okieorusela projit, aby dnes mohly
byt pojmy incesté¢i pohlavni zneuzivani jasnvymezeny. Zamyslim se, zdali
skute&né dochazi k rapidnimu néstu @ipadi sexualniho zneuzivani v s@sne
doké, nebo je to pouze zbya medializace tohoto choulostivého zavazného
problému. Rov&Z je pochopitelné propojit problematiku syndromu NCA
s problematikou sexualniho zneuzivani, protoze peaxi tyto dva pojmy mnohdy
jasreé neodeluji anebo se dokonce z&huji. Proto uvadim jasna vymezeni obou
pojma. Pro Uplnost popisuji formy sexudlniho zneuziveén@sled#é v této péateni
kapitole uvadim zasadnitipnaky a projevy sexudlniho zneuZivani a wmav
detailrgji vénuji zajem kratkodobym a zejména poté dlouhodobyasledkim
prozitého traumatu, které dinohou poskodit na cely Zivot.

Navazuji druhou kapitolou zatfenou na pravni Upravu sexuélniho zneuzivani
v mezinarodni roviéi pravni Gprava CR.

Ve ftreti kapitole se orientuji naétskou olét’ sexualniho zneuzivani. Vymezuiji
obdobi starSiho Skolnihogku, jelikoz dit v obdobi dospivani jefedmétem mé
diplomové prace. V tomto obdobi se uétht objevuji prvni zadsadni zmy jak
v oblasti tlesné, duSevni ale i citové, proto povaZzuji totoald za velmi nachylné
pro ireverzibilitu vSech negativnich prodekteré by se dite mohly dotykat. Mnoha
poSkozeni vtomto &ku dite by pro dalSi vyvo] osobnosti mohly byt
nenapravitelna. Jednim takovynistedkem by mohl byt pré&vsyndrom dtskeho
pfizpasobeni sexualniho zneuziti. V Zéetné fazi této kapitoly uvadim striktni
pravidla a postupy pro vyslechgtdkych okti, s moznou aplikaci demonsiréach
pomicek JAJA a PAJA.

Ctvrtou kapitolou popisuji oblast prevence. Preverjeezasadni aspektem
v problematice sexualniho zneuzivani, ktery je tédeideoreticky fetrasan, oviem
z praktického hlediska Zz&dnych vyraznychieyatnych a zésadnich vyslédk
nedosahuje. Popisuji koncept prevence obermasledél se zamuji na prevenci

predevsim v ramci MSMT a obsahy preventivnich programo Sesté a sedmiddy

10



ZS vzhledem ktématu mé diplomové prace, poténajnivybrané instituce
spravované MPSV a M{R.

Ve vyzkumné c¢asti jsem pouzila metodu kvantitativni, kdy jsenstaeila
dotazniky pro titele a zaky zjiBujici potebné udaje pro vyzkumné feti, které
jsem v laiském roce realizovala na druhém stupni vybranyckladaich kol
v Praze 8.

Zvolenou problematikou se u nas zabyvajiiildpd Eva Vanikova, Jaroslava
HanuSova, Ji Dunovsky, Marie Vagnerova, Petr Weiss, Kamil Ravk, Zdegk
Matejcek a dalsi.

Ze zahraninich autof uvadim kupikladu Maurice Place, Julian Elliott, Susan

Mufsonova a Rachel Kranzova.
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1  SEXUALNI ZNEUZIVANI

V prvni podkapitole uvadim historii a s@snosti sexualniho zneuZivani.
Zaveducten&e do davné i nedavné minulosti, kdy se sexualnvahioresp. pak
sexualni zneuzivani rodi a vyviji spolu se spdsti na zaklat vyvojovych a
socialnich zmin. Tento fakt sebou neseimzere i tu skut€énost, Zze v nedavnych
letech byly dokonce odborniky zastavany nazoryréktisou dneSnimuloveku
nepochopitelné a v kontextu se socialnim zneuzivarg@akceptovatelné.

Ve druhé podkapitole bych clté nastinit aktualni stav sexualniho zneuzivani
ve spolénosti. Pokusit se odpeését na otdzku, zdali v s@asnosti prudce néstaji
piipady sexualniho zneuzivanitd nebo zdali pé&ty piipadi nijak dramaticky
nenarostly a jednd se pouze ¢&tSV povdomi tohoto spoleensky rizikového
chovani.

Ve feti podkapitole vymezim syndrom CAN v kontextu seci&ns
patologickymi jevy, zejména poté sexudlni zneuZiwdii. V dalSich podkapitole
ne@imo cituji definice a vymezeni sexualniho zneuZzivakti, které uvadji
nejvyznamgjSi specialisté u nas, z&rmjici se na tuto slozitou problematiku.

V paté podkapitole se zmiji o bezdotykovych i dotykovych forméach
sexualniho zneuzivani, avsak ¢éolyto podoby jsou pouze orietd, protoze
.Kreativita“ pachatele fesahuje zdravy rozum.

Prostednictvim pedposledni Sesté podkapitoly popisuji typické sympt
sexudalniho zneuzivanitd, jelikoz tato znalost je zakladni aspekt, abyohmohli
dit¢ pred timto socialé patologickym jevem efektivnchrénit.

Prirozere navazuji na konci této rozsahlé kapitoly sedmodkapitolou, ktera
rozebird nasledky sexualniho zneuzivani. Tato seajeas kratkodobymi nasledky
sexualniho zneuzivani, které jsodicmé vyvolany samotnym trestnyndinem
bezprostedre po jeho spachani. Dale se podrgbmabyva dlouhodobymi nasledky

sexudlniho zneuzivani, které mnohdy i celoZigamezuji a narusuji Zivot &t.
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1.1 Historie sexualniho zneuzivani

Podle WEISSE neni snad jina oblast lidské existektera by byla tolik
spojovana s myty a tajemstvimi jako je smrt a shteuaOdjakziva lidé chgi
ovlivnit svou smrtelnost, tak stejrchigji kontrolovat vlastni sexualitu. Incest byl a je
jeden z nejstarsich a nejuniverzgich civilizainich zakag.

Podle autdkr VANICKOVE, PROVAZNIKA a HAJD - MOUSSOVE
paradox® vétSina legend o vzniku 8ta, a fivodu ¢lovéka obsahuji incest. Yecké
mytologii neni ojedinly incest boli a ve Starém zakémalézame rowt ziejmy
incest u prvnich lidi Adama a Evy. Neni proto di¥e, incest v flvéjSich dobach a
v ranych kulturach nebyl nic nezakonného naopaknejch Slechtickych rodech,
sklony?

Incest je definovan jako sexualni aktivita mezilmsoi, jeZ nemohou uz#v
shatek. Z psychosocialniho pohledu pod incestem rdmemjakoukoli sexualni
aktivitu mezi di¢tem a rodiem, nadhradni rodovskou postavou, sourozencem nebo
¢leny SirSi rodiny. Mnozi antropologové povaZzuji @akncestu, za tzv. polidsti
¢lovéka. Jeden 1z prvnich historickychukhzi o zékazu incestu nalézame
v Chammurabiho zakoniku (1700 letted naSim letoptem). Tento zakon,
piikazoval, aby kazdy muz, ktery gree dit se svou dcerou, byl vyhést za brany
mésta.

Antika uprednostiovala krasu mladéhala. Za idol krasy byl povazovan jinoch,
dobach panovala odlisna sexudélni moralka. Sexdatot byl neskryvanou s@asti
vSedniho Zivota. Obdobi antikyfistA obdobi sexualni ortodoxnosti, velky vliv zde
hraje samazjme¢ cirkev. V 18. stoleti byla ndhodrobjevena polynéska kultura,
v niz docela malé ai byly starSimi dtmi zaswcovany do sexualniho Zivota a

dosgli verejné provozovali sexudlni praktiky a veSkeré formy pofliho styku.

2 WEISS, Petr a kol. Sexualni zneuzivati.dPraha: Grada Publishing, 2005. s. 95.
$VANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. SexualzheuZivani &i I. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1997. s. 29.
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Tato nestandardni kultura byla zahy ¢ama, protoze ¢ mél naprosto opény
rigidni pohled na lidskou sexualifu.

WEISS se zabyvaiginami tabuizovani incestu. Podl& mazeme najit ficiny
v biologickém zéakladu. Ve skupinach, kteréskbdré dbaji na zakazu incest, maji
mére jedinai s vrozenym fyzickym nebo duSevnim handicapem, speetenstvi,
kde je sexualni styk mezitfipuznymi tolerovan. OvSem je znamo, Ze v dobéach
egyptskych faraain se pibuzenskymi svazky nasobila inteligence, dloutkost
nebo dobry zdravotni stav. Podstgéh je tedy kvalita genetického materialu nez
zpisob jeho pedavéni. Antropologické vyzkumyeéid Zijicich a vyistajicich
v izraelskych kibucechipmesly interesantni pohled. DoSly k 2av, Ze rané citové
pouto je Uzce spojeno se sexualni vzajemnou aveeriostatek emimich vazeb je
naopak spojen s omezenim altruistického chovaniyaenim sexualni interakce. |
piesto, Ze incestu se ostychali a bali naéidRové ziznych divodi i dnes incest
ziistava zIginem u &tSiny narod a etnickych spolenstvi, ¥etns té nasf

Historie trestipravni ochrany é&i saha daleko pod dvacaté stoleti. Sfubst
méla vzdy z4jem na nenaruseném mravnim a sexualnimjivgéti a tento zajem je
vyjadien v iiznych formach, &etrg norem trestniho prava. Jaksiklad mizeme
uvést Kat&inu z Ludanic. Vdavala se za Petra Voka v neuplnifgfécti letech.
V poslednich asi 250 letech postdpdochazi k legislativnimu vymezentkové
hranice, stanovici sexudlni styk za trestny. Tytanite z naSeho s®asného
pohledu byly nizké a pohybovaly se mezi deseti @ndcti lety ¥ku. Dokonce
Vv prvni ¢tvrting dvacatého stoleti se&kovy limit pouze nepatnavysil ve ¥étSing
zemi v Evrop, a to naitinact let. Zpgatku se tyto hranice tykaly vyhragidévcat,
ale pozdji se vztahovaly i na heterosexualni styky s chlagomosexualni sexualni
kontakt byl trestny bez ohledu na&kv UZ v dol# Rakousko-Uherské monarchie
obsahoval Z&kon trestni o Zloech, gecinech a pestupcich, Cigaky patent ze dne
27. Kwtna roku 1852Z. 117+t.z., &inny i v zemich Korunyeské, ve své 14. Hlav

4VANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z.HAJD-MOUSSOVA. Sexualaheuzivani &i I. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1997. s. 29-30.

> WEISS, Petr a kol. Sexualni zneuzivéati.dPraha: Grada Publishing, 2005. s. 96.
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zvané O nasilném smilstvu, zpem a jinych €Zkych gipadech smilstva skutkovée
podstaty podobné svym kontextem naSemujdymu trestnimu zakonu.

1.2 Sexudlni zneuzivani jako problém satasnosti
Podle VANICKOVE, E., PROVAZNIKA, K., HAJD — MOUSSOVE, Z.,

SPILKOVA, J. je ve 20. stoleti zvy3ena citlivositvnasili na dtech, cozZ je jednim
z davoda, prat v tomto stoleti byly fjaty velmi zasadni dokumenty ochitgici a
déti pred vSemi formami ndsili. V tomto stoleti bylyijaty praw tyto vyznamné
dokumenty: Charta prav die z roku 1924, v roce 1959 Konvence o pravechdlit
a samoejm¢ velmi dilezith Umluva o pravech die zroku 1989. V druhé
poloving 20. stoleti zejménactkti |€kdi a terapeuti upozéovali na hojny vyskyt
sexualniho nasili v anamnézach svych pagjergjména pacientek. V roce 1991 se
v Praze konala Konference o zneuzivanych a zanedyél dtech, kterd poprvé
vymezila , syndrom zneuZivaného a zanedbavanéhstedit Child Abuse and
Neglect (CAN)“. Poté roku 1992 Zdravotnickd komRady Evropy fijala definici
syndromu CAN, ktery zahrnujeglésné, citové, sexualni tyrani @& a jeho
zneuzivani a celkové zanedbavani. Syndrom CAN diefinrsexuélni zneuZivani.
Sexualni zneuzivaniétd se v poslednich letech dostava dogammi odborné i
laické veéejnosti. Pozornost této tématice jgnevana na celém 8. Znany podil
na tom nesou média, kte¥asto informuji o odhalovanitipadh détské prostituce a
pornografii. Média finaseji zpravy o sexualnich Gtocich rii d o patrani po jejich
pachatelich. Siroka laicka tegnost si poté iiwe utvdit dvoji nazor. Prvnim
takovym stanoviskem je, Ze kazdy vi, o co séipgrech sexualniho zneuzivastid
jedna, Ze sdm tenton je naprosto jagha Zetelrt determinovana neni zde Zzadnych
problémi. Druhé stanovisko, které ¥ggnost zaujima je to, Ze se situace v této oblasti
prudce zhorSuje, zeipadi sexualniho zneuzivantipyva, Ze se v tomto sru borti
ur¢ité moralni zasady, kter&ide lidem branily v pachani podobnych patologickych
¢int. Zapornym faktorem, videZité Uloze médii v problematice sexualniho

Zneuzivani, rnize byt to, Ze skut@é p@ipady sexualniho zneuzivani nebudou ani

® WEISS, Petr a kol. Sexudlni zneuzivasti.dPraha: Grada Publishing, 2005. s. 31-32.

"WVANICKOVA, E, K. PROVAZNIK a Z HAJD-MOUSSOVA. Sexuélnheuzivani ti I. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1997. s. 11 - 12.
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rozpoznany, protoZze spdlost prahne po skandalnich senzacich a po
nejkiiklavejSich, ¢asto tragicky kogicich, gipadech. DalSim rizikem e byt
neadekvatni zvysena citlivost spitesti na tento problém. Proto je otazkou, zdali
sexualni zneuzivani v nasi civilizaci za posledmpighdesetileti skute¢ narostlo gi

zda se podobné&ipady stavaly i tive, ale vzhledem k ceni®ia utajovani se o nich
ve verejnosti tolik needslo.?

WEISS tvrdi, Zze velké p@domi a zajem o tento fenomén #amil zcasti |
vznikly trend v zapadnich zemiclteplevSim z&tkem let osmdesatych, kdy se v
souvislosti s rozvojem modernich feministickych tinken z&alo zcela otekerg
mluvit o existenci a rozsahu sexualniho zneuZivanincestu ve spateosti.
Zpriahledreni tohoto problému pomohly i kniZmpublikované vypogdi a swdectvi
Zen, které se staly &th incestu. Poéchto uvéejnénych vypowdich se z&aly hojre
plnit psychiatrické a psychoterapeutické ordinacacigntkami s podobnymi
neblahymi zkuSenostmi. Problému se ujal po svénvdbni tisk a patranim po
zazitcich zneuZiti v anamnéze se stalostémodou a atrakct.

Problematika sexualniho zneuzivaritida pgredevsim komeniho sexualniho
zneuzivani byla v minulych letech podle HANUSOVEuizovana a objevuje se az
v nedavnych letechCeska republika se #enila mezi zem, které maji snahu
s €mito problémy intenzivé pracovat, avSak cela spéh®st dosud na zvladnuti
tohoto problému nenf pérpripravena®’

POETHE piSe, Ze v letech 1997 — 1998 byla proveg@ena celonarodni studie
sexudlniho zneuzivani¢t v Ceské republice. Tato studie sexualniho zneuZivani
v détstvi u dosplé ceské populace vznikla v Krizovém centru Linky bedpea
podpory MZ. Vyzkumny projekt st za Ukol zmapovat vyskyt étskych olsti
sexualniho zneuziti a jehotigruzené okolnosti v uplynulychiiteti letech. Je
souwasti rozsadhlého vyzkumu s ndzvem , ZkuSenostétgtdd“ a dale obsahuje
prizkum sexudlni zneuzivani ¥tdtvi prazskych prostitiita prostitutek. Ve studii

8 VANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexuélzheuzivani &i 1. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1997. s. 7 - 8.

® WEISS, Petr a kol. Sexudlni zneuzivasti.dPraha: Grada Publishing, 2005. s. 11.

Y HANUSOVA, Jaroslava. Sexuélni zneuzivadti ¢ terapie a prevencBravo a rodina 2006 &islo
6, s. 13.
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byl pouzit pgepis ¢eského dotazniku , Voices from childhod®, zpraccdfam
organizaci NSPCE&'

Autofi VANI CKOVA, PROVAZNIK a HAJD - MOUSSOVA v fipac, Ze u
nas chybi dostateé podklady z longitudinalnich sledovani, navrhopirat se o
pokrok vieSeni situace ve &¢.*?

Ceska vlada fijala Narodni plan boje proti komsrimu sexualnimu
vykofistovani, postavenému na interdisciplinarnich a meximbych Urovnich. Je
formulovan a sézen se zawy prvniho S¥toveho kongresu ve Stockholmu.
Obsahuje vSechny hlavni oblasti gnnosti vladnich i nevladnich organizaci,
korespondujici s bojem proti tomuto fenoménu. Tapitn ginesl velké zlepSeni
v powdomi veejnosti 0 zavaznosti a relativiietnosti &chto udalosti v naSi
sowasnosti. Sotasreé byly formulovany dalSi novée ukoly v ramci dalSiptnu,
ktery byl tel’ vypracovan affijat viadou na fisti obdobi. Tento druhy Nérodni plan
boje proti KSZD VCR se roviZ stal zakladem na3idsti na S¥tovém kongresu
boje proti celospoleensky zavaznému zlu. Tento plan sestavoval novénposti a
odpowdnosti v boji proti této skutmosti v obecné i konkrétni rovina vaze tak

veskeré astnické staty jejich ptmi.t3

1.3 Syndrom CAN a CSA

DUNOVSKY uvadi, Ze konference o zneuzivanych a dbéeanych &ech,
jenz se konala vroce 1991 v Praze, poprvé vymezagndrom zneuzivaného a
zanedbavaného die — Child Abuse and Neglect (CAN)“. Zdravotnickankise
Rady Evropy v roce 1992 potéijala definici syndromu CAN, jehoZ konceptem je
télesné, citové, sexudlni tyrani &&, zanedbavani a celkové zneuzitiétéit J.
DUNOVSKY definuje CAN jako:, Jakoukoli nendhodnou,édomouci newwdomou
aktivitu ¢i neaktivitu, jiz sedei diteti dopousti rodf, vychovatel nebo jina osoba, jez

je vdané spolimosti nepijatelna nebo odmitanda a poSkozupesny, dusSevni i

1 POTHE, Petr. Dév ohroZeni. 1. Vyd. Praha: G plus G, 1996. s. 8.

12/ANi CKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexualzheuzivani &i 1. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1997. s. 8.

¥ DUNOVSKY, J., ZDYTRYCH a Z. MAEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbavang divyd.
Praha: Grada Publishing, 1995. s. 15
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spole’ensky stav a vyvoj dfe, pogipad zpisobuje jeho smrt — za tyrani & se
povaZuje i jeho pohlavni zneuzivahf*.

Syndrom CAN s velmitznorodymi jevy, jak co do mechanismu, takcm,
Zarove ale nejde zdaleka jen o jednostranny akt ze sigjity pavodcedi abusora,
nybrz o specifickou interakci vSech&astrenych osob, komponent a podminek, ve
kterych tento proces probiha. J&gm viceci mére urcen. Sodasre je viceci méns
uréen spoléensko — kulturnim vzorcem vztahdosglych a dti, vyznamu a
postaveni ve spalaosti. Dale jeho pravni Upravou, ktera vujse v hodnotu déte
v ni a také osobnosti radi Tyto a dalSi biopsychosocialni faktorgisého prostedi
neni bez vyznamu ani osobnosttiitsamého jeho specifikaodchylky podilejici se
na zavaznosti poskozujicich nebocicich ¢innosti (nebo Skodicich neaktivit)
dosglych, jeho schopnosti se jim postavit nebo naopak jimm neadekvath
poddavat>

Podle WEISSE ublizovani dft t¢mi nejbrutal@jSimi zpisoby a sile, mnohdy
korcici smrti dikte, bylo v davné historii chapano jako satiegrnost. Vychéazelo to
z celkového pojeti dite jako objektugast otcova vlastnictvi. Otec v davné minulosti
oplyval patriarchdlni moci, a proto mohl s celowinou svévold nakladat a
autoritativie¢ o ni rozhodovat. Absolutni otcova moc naditéin z&ina pa@atkem
stredowku postups slabnout. Zejména se tomu tak stalo vliveieskanstvi. Na dit
je nahlizeno jako nalovéka, ktery ged Bohem ma stejna prava. OvSem namisto
zabijeni dti se vic a vic zdna objevovat fenomén odkladandtida opoudtni diti.
Buduji se proto sirégince a nalezince. V tomto obdobi se na& diahlizi jako na
zmenSeninu dospeho ¢lovéka bez charakteristik étstvi. DalSi historicka obdobi
jsou stale charakterizovana proti &iit a to sexualnim zneuzivanim v rogin
v pano3ské sluzp kruté tresty, Spatna & o dit. Casem postupnsili humanismus.

V tomto obdobi je nejvyznanij$i postavou Jan Amos Komensky, ktery otevira

“DUNOVSKY, J., Z. DYTRYCH a Z. MAEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbavang divyd.
Praha: Grada Publishing, 1995. s. 24.

> DUNOVSKY, J., Z. DYTRYCH a Z. MAEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbavang dityd.
Praha: Grada Publishing, 1995. s. 15.
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obdobi osvicenstvi. J. J. Rousseau prosazoiazpnou vychovu. 19. stoleti je
charakterizovano, ohromnym rozvojem techniky &lw a zarové i rozvoj
psychologie a mediciny, tudiz vznikda komplexni gnevana nauka o @it zvana
pedologie. Pedologie podle WEISSE ve svydisledcich pispiva ke zkvaliténi
socialni a sociak pravni ochrany &i. Podle WEISSE se udaly velké pravni,
politické, spoléenské a ekonomické zmy, které byly vyznamné pro fungovani
rodiny. V dobré rodié dostava dé& do svého Zivota od utléhogtdtvi podstatné
determinanty pro sy dalSi zdarny vyvoj. Pokud je rodina disfumk, ditti Skodi a
brani mu v Zadoucim rozvoji. V takovémto zrychlenépole&éenském vyvoji 20.
stoleti se vytvl novy typ ohroZeni &i a postiZzeni, pojmenované syndromem
tyraného, zneuzivaného a zanedbavanéhwed{(CAN). Tento jev s€&im dal vice
vaze na sexualni Zivot a jeho nuance. féspo, Ze sexualni zneuzivanétid
v kognitivnich  postupech syndrom CAN bylo formuloea jako jedno

Z nejposledSich, je nezbytné zaffovat se na ¢ na prvnim mist. Jedna se o CSA
vramci CAN. Nejzavaz)Si riziko pinasi zneuzivani vrodinach mnohdy
pietrvavajici roky. Projevy affznaky CSA jsoutzné. Od velmi mirnych az po
smrtelré zavazné?

Projevy a formy syndromu CAN jsou aktivni a pasiwio jednu z forem CAN
sexualni zneuzivani jsou pasivni projevy exhibwdeo, foto, audiopornografie atd.
Jako aktivni projevy jsou pokladany sexualni hrghlpvni zneuziti, ohmatavani,
znasilreni, incest. pro samotnou identifikaci CAN musi bgtren pricinny kontext
mezi aktivitou pachateleuvi obéti a nasledky této aktivity pro stav a vyvoj aiét
nebo di¢i oblasti Zivota dite. Identifikovat tento vztah zt&potvrzeni diagnozy
CAN. Pro samotnou identifikaci CAN musi byt sginpri¢cinny kontext mezi
aktivitou pachatele (i obéti a nasledky této aktivity pro stav a vyvojdé nebo
diléi oblasti Zivota dite. Identifikovat tento vztah ztapotvrzeni diagn6zy CAN’

Terapie dti, jez byly zasazeny ¢kterymi podobami syndromu CAN, je
vyusenim vSech pedchozich snah o odkryti a diagnézu CANcha by néla

odstranit ¢i omezit disledky Spatného zachazeni <w@in. Dale ma obnoviti

16 WEISS, Petr a kol. Sexuélni zneuzivégti.dPraha: Grada Publishing, 2005. s. 157 — 159.

7 DUNOVSKY, J., Z. DYTRYCH a Z. MAEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbavang dityd.
Praha: Grada Publishing, 1995. s. 19 - 21.
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navodit pozadovanowlesnou, duSevni a socialni pohoduéwdit L&ba CAN je
odlisSnd od BZné medicinské terapie. Terapie CAN musi byt kowmrplea
interdisciplinarni. Musi byt koordinovana a soustasledovana, podle fi¢hu
meénén a upravovan. Terapie musi byt symptomaticka z&bni a hlavnim cilem by
mélo byt idealisticky Uplné uzdravefi.

WEISS uvadi, Ze ddb provedena prohlidka a stanoveni diagnézy je
vychodiskem pro weni prognézy a lby a rehabilitace. Mnohdy je vhodné it
umistit do @tského azylového domu v nouzi nebo do jiného vhbdngdizeni.
Pokud se podéanavazat spolupraci s pracovniky toho danéhizeai, ziska se tim
pro ditskou olgt’ vhodné bezpmé misto a zamezi se ¥gpgxni celé nefijemné
udalosti. Na neutralnitgé si di€¢ odpaine a uklidni se. Dét je mozno v tomto
prostedi pozorovat a ziskat tak pelbné informace nutné kdaeni resné diagnézy a
dalSich kroki feSeni této situace. V tomto kontextu jeba uvést, Ze nam doposud
schazi odpovidajici monitoring vyskytu syndromu CABISN v obyvatelstvu. Tudiz
chybi i podklady pro dostateou kvantifikaci i kvalifikaci tohoto fenoménu.

Dneskem jej fipravuje Ministerstvo prace a socialnickitiCR.*

1.4 Pojeti sexualniho zneuzivani &i
VANICKOVA, PROVAZNIK a HAJD — MOUSSOVA tvrdi, Ze se pedtoho,

jak se vyvijelo sexudlni zneuzivani, vyvijely sexssreé i definice pro tento jev.
Jednou z prvnich Siroce pouzivanych definic Sclezahd Roberge z roku 1976 zni:
»Vvtazeni zavislych, vyvojwezralych dti a dospivajicich do sexualnich aktivit,
které plrF nechapou, ke kterym jsou neschopni dat informogaoflas nebo které
porusuji socialni tabu rodinnych rdiiV této definici, je dilezitd zminka o zavislosti
ditéte. Vyznam ma zde ro¥@ ,informovany souhlas®, podtrhujici, Zé&i gneuzivani
jde o chovani k déti, jejimuz dosahu aigledku di¢ nerozumi.
Autorky dale uvadji definici dle Michelle Elliotové: , Jakékoli sedini

vyuzivani di¢te mladSiho Sestnacti let pro sexualni uspokojardptého nebo

¥ DUNOVSKY, J., Z. DYTRYCH a Z. MAEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbavang dityd.
Praha: Grada Publishing, 1995. s. 215.

19 WEISS, Petr a kol. Sexuélni zneuZivéa#ti.dPraha: Grada Publishing, 2005. s. 161 - 162.
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znané starSi osoby. NEe jit o obscénni telefonaty, nesluSnfedvadnim a
voyaérstvi, jako sledovani ¢ pi sviékani, ohmatavani, zhotovovani
pornografickych fotografii nebo pokusy o soulozagitreni, incest nebo @skou
prostituci. MiZze se jednat o jednotlivou udalost nebo aktiviterd trvaji |éta.” Tato
definice zdiraziuje sexualni uspokojeni, které pachatéin@Seji obdobné aktivity.
Tato skuténost mize byt v uditych péipadech rozliSujicim znakem, uniogici
rozhodovani, o tom, zda jde v danéiippd opravdu o sexualni zneuzivani. V této
definici je popsano i bezdotykove zneuzivani, fiklpdu vystavovani dite vlivu
pornografie¢i obscénnicheti. Sexualni zneuzivanid je Stitkovano zkratkou CSA
(Child Sexual Abuse). Podle Zdravotni komise RaslyoRy je sexualni zneuzivani
ditéte vymezeno jako negainé vystaveni déte sexualnimu kontaktdinnosti nebo
chovanf?°

Rozséahlejsi vymezenigdlozil WEISS, kdy uvadi, Zze za sexualni zneuziyéni
povaZzovan pohlavni styk mezi deésgpn a nedosglym jedincem, picemZz se
zadkonem ustanovena hranice fispupnosti pohlavniho styku (vaginalni,
interfemoralni, analni) tak i aktivni a pasivni geaitalni aktivit, sebeukajeni nebo
osahavani jinycltasti tla okgti, toto vSe vedouci k dosadhnuti sexualniho vzrusen
nebo uspokojeni abusora. V této souvislosti je mutvest, Ze definice se liSi v kazdé
zemi. V iiznych zemich je odlignvymezeno stupe chovani, aby se jednalo o
pohlavni zneuziti. Kujikladu u nas je tento trestdjn definovan &esnym stykem
smefujicim  k pohlavnimu vzruSeni, \kterych statech USA je za zneuZiti
povazovano i pouha slovni komunikace s erotickymitgdem i teba jen pohled na
nahé &lo rodice atd. VCeské republice bydSina tchto zneuziti byla stihana podle
paragrafu naruSovani mravniho vyvoje mladeze. Apges tyto mnohdy extrémni
situace neni sporu o tom, Ze relatiwelka ¢ast dti je také v naSich podminkach
pohlavnimu zneuzivani jednorazo¥ opakovaw vystavena. Podle majoritiasti
ucinénych vyzkuni toto zneuZziti mivAd mnohdy dokonce tragické nasiqulio dalsi

psychosexudalni vyvoj dite >

20 VANICKOVA, E., K.PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexualzheuzivani &i I. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1997. s. 12 - 13.

2L WEISS, Petr a kol. Sexualni zneuZivéasti.dPraha: Grada Publishing, 2005. s. 161 - 162.
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Podle DUNOVSKEHO je sexualni zneuzivangtitiednou z roz&nych forem
tyrani, zanedbavani a zneuzivaniétit (CAN). Zpravidla se jedna o umysiné
ublizovani diéte nefasgji jeho vlastnimi rodii nebo osobami, které maji dit
v p&i, nebo naopak neposkytuji tuto nutnowip¥ krajnich gipadech vede ke smrti
ditéte. Pro z&drecnou formulaci diagndzy syndromu CAN setelem k jeho vniti
komplikovanosti v prostorudase i k jeho dopdan pro olgti nutné uvést fedevsim,
Ze se jedna o nenahodngj debo stav, ktera je v dané spmiesti neadekvatni nebo
nechena, zarova je predvidatelnd, tudiz ji Izefpdchazet. Bsledek pro stav a vyvoj
ditéte by n¥l Uzce souviset siffinami a mechanismy, které jej spustily. Cesty
vzniku CAN je k Uplné definici také nutno uvésgniito zpisoby mohou byt akce,
atok, nasili a manipulace uznych podobach. Dalefipadéni ditte do nezvyklych
situaci. ,Ne — akce", kam patkupr. zanedbavani, izolace, n€peani, nespravna a
nedostaténa vyZziva, nedostatek zdravotni a vychovnéepatd. Z hlediska dopadu
téchto ¢innosti nebo n@nnosti na stav a vyvoj d@te Ize rozdlit na €lesnou (dzne
zavazna strukturalni i fukdki postizeni vetné smrti) a psychickou oblast. Jedna
Z nejzavazgsSich oblasti je zneuZiti pohlavni v jakékoli jepodolE, které ma na
obst’ dopad fyzicky i psychick$?

ELLIOTT, PLACE definuje sexudlni zneuzivani jakantén, jenz oznéuje
Sirokou Skalu nevhodnych forem sexualni aktivity médzleni po pohlavni styk,
pricemZ zhruba v 5 % incideintlochazi ke skut@ému pohlavnimu styktr.

MUFSONOVA, KRANZOVA uvadi dal3i definici sexualnimmeuzivani podle
Narodniho centra pro zneuzivané a zanedbavamgNICCAN): , Kontakty nebo
interakce mezi détem a dosglym, pi kterych je di¢ pouzito pro sexualni stimulaci
pachatele nebo jiné osoby. Sexualni zneuzittemspachat takelovek, mladsi
osmnacti let, pokud je vyznaenstarSi nez of¥, nebo kdyz je v pozici, kterd mu dava

nad druhym déem moc.?*

2 DUNOVSKY, J., Z. DYTRYCH a Z. MAEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbavang dityd.
Praha: Grada Publishing, 1995. s. 23 - 24.

2 ELLIOTT, Julian a Maurice PLACE. D¥tv nesnazich. 1. Vyd. Praha: Grada Publishing2260
96.

2 MUFSONOVA, Susan a Rachel KRANZOVA. O tyrani aatigani. 1. Vyd. Praha: Grada
Publishing, 2005, s. 20.
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1.5 Podoby sexualniho zneuzivani

HANUSOVA pise, Ze z uvedené definice sexualnihouzigni Rady Evropy
zroku 1992 je patrné, Ze ditze sexudld zneuZivatdotykovou a bezdotykovou
formou (nebo kontaktnici nekontaktni formou). 2koliv mohou byt gkteré
bezdotykové formy povazovany mnohymi ,pouze“ za remé ¢i nevhodné
chovani, je nutné poznamenat, ze i toto chovamiendi¢ hluboce poznamenat a
ovlivnit jeho psychosexuélni vyvadj>

VANICKOVA definuje rekteré bezdotykové formy sexualnino zneuzivani jako
nemravné chovani nez za realné sexualni zneuzZiakni, gesto se jedna o velmi
nebezpéné chovani s velmi zavaznymigledky pro zdravy vyvoj dite.

Hlavni typy bezdotykového zneuzivani:

Voyeurismus Jedna se o dosahovéani sexuélniho uspokojeni topoporovani
jinych osob pi sviékani, nahych nebaimo @i sexualnim styku. Ddtsi zde nemusi
byt vwdomo toho, Ze je pozorovano, avSak ¢ktarych gipadech mze byt
pachatelem nuceno k tomu, aby se svléklo. Do téipisy pati observace &i pri
sexudlnich aktivitach, kdy se pachatel sam &aztini, nybrz dé& je nuceno
k sexualniinnosti samo (onanie), s jinym &iém, dosplym nebo i zvfetem. Tyto a
podobn&innosti se mnohdy vyskytujifpzneuzivani &ti pro komeéni zangry.

Exhibicionismusje sexualni Uchylka, jez garovrnéz do bezdotykovych forem

sexualniho zneuZivani, a to tehdy, kdyZz dojde késgtditte s exhibicionistou.
Exhibicionista dochazi k sexualnimu uspokojeni dbmanim svych genitaliiipd
jinymi osobami. Toto obnazovanitXe byt doprovazeno i ¥enou masturbaci.
Blizky je i urity zpasob tzv. obraceného voajérstvi tj. vystavovariteipohledu na
sexualniinnosti jinych osob, kbdl pifimo, nebo progednictvim pornografie.

Verbalni zneuzivaniNeboli slovni ohtZzovani, kdy pachatel vede obscéruati,

uzivd nemravné vyrazy nebo nestydaty popis sexaralaktivit tzv. pornolalie.
VétSinou se jedna o anonymni telefonni hovoiliynchZ volajici nachazi uspokojeni
v oplzlém hlasovém zabarveni nebo také tim, z& piit telefonu nuti k sexualni

¢innosti ( svlékani, hlazeni, onanie..). Samotngarkonachazi ve vlastnirgdsta¢

% HANUSOVA, Jaroslava. Syndrom CSA — syndrom sextialreuzivaného dite. Praha: Pravo a
rodina, 2006¢islo 3, str. 6
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ditéte, které je nuceno plinit jehdikazy. Ditti zpravidla hrozi smrti vifpack, Ze
nevykond pikazy, bohuzel nevyzralé ditvéti ttmto nesmysinym a neredlnym
vyhruzkam, proto se necha ze strachu zneuzit.

Sexualni ohtZzovani d@ti. Do této kategorie séadi veSker&innosti nesouci

sexualni podtext, ktery je dft nepijemny. Spada sem niédklad i sledovani
sexudlniho styku rodi v narusenych rodinach.

WEISS uvadi, Ze do Siroké Skaly dotykového zneudiyé z&azeno mazleni,
laskani, hlazeni a v poslediddt samotny koitus. Kontaktni formy sexualniho
zneuzivani &i délime na penetrativni a nepenetrativni aktivity. ganetrativni
aktivity pak povaZzujemeiezné formy pohlavniho styku, digitalni penetréicpasivni
a aktivni orogenitalni aktivit§’

VANI CKOVA hovoii o dotykovém zneuzivani tehdy, dochéazi-li k sexinal
kontaktu mezi pachatelem adé@m, dotykani zahrnujici i laskani prsou a pohlelrni
organi, oralnimu, vaginalnimu, interfemoralniriupohlavnimu styku.

Dale uvadi jako hlavni typy dotykového zneuZzivani:

Osahavani a ohmatavaniykd se to pedevSim osahavani a ohmatavani

genitalnich partii déte. Mnohdy se jedna také o osahavani hordéadti stehen a
prsou, zejména u starSicktvdat. Dokumentované jsou ifipady, kdy pachatel
ohmatava dé& pod zaminkou masaze, hygieny, promazavani pokdz&gmnem gi
olejem apod. Osahavanfiyadi pachatele k orgasmu. Tento fakt je veliGéeZity
zvlast proto, Ze na této bazi iheme rozliSit sexudlni zneuzivani a nesexualni
projevy kug. mazleni s détem, které je pro ditvelmi dilezité gredevSim v prvnich
letech Zivota, jako projevy citového pouta s matkotcem ¢i jinymi blizkymi
osobami, rov&Z rozviji vztah kvlastnimuéhu a je v jistétm smyslu podstatnym
piedpokladem proifisti zdravy vyvoj sexuality dite.

MasturbaceJe dalSi kategorii dotykoveho zneuzivani. Je exifipky kontakt

na bazi drdz¢hi vaginy zpravidla Klitorisu u divek a u chld@ppenisu. Vyjimkou

%6 \VANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexuélzheuzivani &i I. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1997, s. 15.

2T WEISS, Petr a kol. Sexudlni zneuzivani — pachateléti. Praha: Grada, 2000, str. 9.
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neni ani drazéhi analniho otvoru. Masturbovatitre pachatel dit ¢i dité nutit, aby
naopak drazdilo jeho. i¥te se jednat i 0 masturbaci vzdjemnou.

Frotérstvi. Je to zfisob ukojeni blizky masturbaci, zde pachatel dogahuj
orgasmu otiranim se o jinou osobu. Této foromeuziti niize byt di¢ vystaveno
v davu, v MHD, v tlgenici. Do této kategorie pati tzv. simulovand souloz, kdy
pachatel fienim svych genitalii o genitalie & dosahuje sexualniho uspokojeni,
aniz by byla pitomna penetrace.

Penetrace neboli znasim. Tato forma dotykového zneuZzivani je vyjiéne

nasiln, protoZze zde siplédnutim na fyziologickou obtiZznost sexualnihgkst
muze krong samotného zneuZiti dojit &tginou dochézi k por&ni ditte. Jedna se
0 souloz s détem v pravém slova smyslu. Proniknutize byt bd’ vaginalni, nebo
analni. K analnimu proniknuti dochazi zvéast chlapd v piipad® homosexualkh
orientovanych pachatel ovSem k analni penetraci dochazi i u divek, &léwyrg
v mladSim ¥ku. Samotna penetracetude byt provadna Fimo penisem, oviem i
prsty nebo jinym pedmeétem. Di€ maze byt nuceno penetrovat pachatelétSinou
je nuceno pouzit prsty, ruku, aledktery vhodny pednet.

Sadomasochistické aktivity. | témito brutalnimi ¢innostmi niZze byt di&

zneuzivano. Jedna se o sexualni uchylku, kdy jéngiat sexuaks vzruSovan a
dosahuje sexualniho uspokojeni tryzni-li druhouboss je-li on sam jinou osobou
tryznén. V kauzach éi vétSinou se jedna o prvni zetgohi, a to, Ze di byva bito,
svazovano a mi@no fiznymi zpisoby. Netidka dochazi fi téchto brutalnich
aktivitach k usmrceni dite. Nékdy se jedn& o spojeni sadismu s nekrofilii. Bitdte
byva vysétlovano pachatelem jako geba vychovné intervence. Ne pokazdé si
tyrajici jedinec uvdomuje nebo fipousti, Ze mu tato nasilnéinnost @Fnasi i
sexualni vzruSendi uspokojeni. Dsledkem takovychto forem zneuzivanide byt
vznik podobnych forem zneuzivani i uétib kter4 pak v dosflosti je neschopna
dosahovat sexualniho uspokojeni jinak, nez sadarhasickymi aktivitami

Oralni_sexudlni aktivityVelmi ¢asto byvaji éti zneuzivany touto dotykovou

formou. Jedna se o libani s pronikani jazyku dodite, ovSem i o olizovandi
drazcéni genitdlii ditte pachatelem. Ditmuze byt nabaddano pachatelem, aby ho
oralre drazdilo a uspokojovalo. Kinto ¢innostem pat také nuceni dite, aby
takovym zgisobem drazdilo jiné dit

FetiSismusDit¢ miaze byt kugikladu nuceno, aby saqvléklo do vyzyvavého

obleteni. Konkrétni zfisob zavisi na typu fixace pachatele.
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Sexualni aktivity se z¥aty. Tyto zpisoby sexualniho zneuzivanim se mnohdy

vyskytuji v pornografickych filmech sstii.?®

Cetnost ditich forem sexuélniho zneuzivani je uvedena v nagtécabulce.
Data Vychozi data vyzkumu P. Weisse a Jérityy uskuténéném v roce 1993 a
znovu poté v roce 1998 konstatuji, Ze minimalrigb@ipadh sexualniho zneuzivani
se udala v podab primého sexualniho styku s penetraci. N cast zastava
osahavani, hlazeni a dalSi nekoitalni a nenasjieoby.

Tabulka®®: Zpisob sexualniho zneuZiti

(ON) MP VM AK VG
1993 | 1998 | 1993| 1998 1998 1998 1993 1998 1993 1P98

Zeny | 28% | 25% | 17%| 20%| 39% 38% 6% 3% 110 14%

Muzi |55% | 60% | 14% | 12%| 21% 18% 0% 0% 11% 10Po

Vyswvétlivky: OS — osahavéni, hlazeni, MP — masturbachat@lem, VM — pachatel
vyZzadoval masturbaci, AK - analni koitus, VG — wadni koitus

VANI CKOVA v zawru podotyka, je tentoiphled netplny, jelikoZ variabilita
sexualniho chovanélovéka je veskrze nekotied a neexistuje sexualni dchylka,
kterou by di¢ nebylo ohroZzeno. Nejedna se tedy vy o formy sexualniho
chovani, nezndmé v jinychipadech, ale charakteristicka je orientace na’fit

1.6 Priznaky a projevy sexualniho zneuzivani
Projevy sexudlniho zneuzivani podle HANUSOVE jsoxiitné, od nevinnych
sexualnich her az k sexualni vraz@d skupinové onanie az k Uiios ckti a jejich

prodeji evropskych negtinai. Typické giznaky sexualniho zneuziti vyjage dit

28 VANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexuélzheuzivani &i I. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1997, s. 15-17.

2 WEISS, Petr. Sexudlni chovanCR — situace a trendy. Praha: Portal,2001, s. 115.
30 VANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexualaheuzivani &i 1. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1997, s. 17.
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emocional®, fyzicky i svym chovanim. Fyzické a psychické proj syndromu
sexuali zneuzivaného dite, které sebou nesou vzdy vyrazné varoufénpky>"

Nejcastji vyskytujici se fyzické piznaky swdcici o prozitém sexualnim
zneuzivani pohmozdiny, modiny, fezné, trzné rany nebo popaleniny s tigym
pivodem vzniku. Tato por&ni se nejastji nachazeji v analni oblasti, u G&tu
pohlavnich orgain Nezidka se vyskytuji i etelné projevy fyzického nésili, jako
jsou zlomeniny atd., coz jasswdci, o tom, Ze diti bylo brutalré ublizovano. Na
zaklad takovychto ukazatélsi zneuzivané ditmuze stZzovat na bolesti roziného
charakteruizné intenzity. Tento patologicky stav je maxingpmo di¢ narany po
v8ech strankach, prototxe byt rapidd sniZzena i obranyschopnost zneuzivaného
ditéte. Dit trpi psychosomatickymi potizemi doprovazenymi zagimi obtizemi,
horekami atd. Stej& zavazné jsou psychické&ipnaky. OkamZit po zneuZiti mze
byt ditt apatické, zamlklé¢i naopak nize byt vystraSené, pitivé az hysterické.
Reakce ditte na prozity stres jsouigdem neutité a velmi individualni. Neni
mimoradné ani kup no:ni poma@ovani.Casto také po dobu jejich spanku vyzaduiji
piitomnost rodit. Zneuzité dti byvaji v noci neklidné a vyzadujiipomnost rodiu.
NejvyrazrgjSim indikatorem pro okoli zneuzivanéhoétht je akutni stres, kterym
dit¢ trpi vyhrad® v piitomnosti. Vyjimkou nebyva ani &hotréni, ¢i nakaza
pohlavni penosnou infekci?

ELLIOT a PLACE uvadji, Ze sexualni zneuzivani vyvolava zavazné poruchy
déti, zejména opozni vzdor, Uzkost a depresi. Nejnap&dn symptomy byvaji
Gzkost, nespavost a somatickéizpaky. \EtSinou se jednd oéiké symptomy
spojené s posttraumatickou stresovou poruchou netmavuprozivani traumatu
v predstavach, zablesky minulosti (tzv. flashback) ahyanim se situacim
piipominajicich prozité trauma.ekdy byva pro obt’ trauma tak silné, Ze se odjn
absolut’ distancuji, jedné se o obranny mechanismusgmopTyto vzpominky vSak
v pozc&jSim wku vyplouvaji na povrch a @B nadale traumatizuji. DalSim

piiznakem niZe byt i disociace, neboli &k ,do jiného Zivota“, kde se tyto bolestné

3L HANUSOVA, Jaroslava. Sexualni zneuzivani. 1. \jrhha: Vzdlavaci institut ochranyai,
2006. s. 17.

2 HANUSOVA, Jaroslava. Sexudlni zneuZivadi & terapie a prevencBravo a rodina 2006,&islo
6, s. 14-16.
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z&zitky nevyskytuji. Asi u 16% zneuzivanycttiduvadi, Ze je zneuzivatel vzrusuije.
OvSem to pachatele neospravegié ani tehdy, pokud by ditpachatele samo

svedlo®3

1.7 Nasledky sexualniho zneuzivani

Podle VANICKOVE sexuélni zneuziti dite znamena souborné trauma
obsahujici v sab poSkozeni desné celistvosti spojené s fyzickou bolesti a
porarénim genitdlii, psychicky Sok v souvislosti s citovyydiranim a ponizenim.
Dité zpravidla pod tihou studu a strachu nechava vaeimy pribéh, a pra¥ proto
Zije pod neustalym tlakem psychickym, z toho Zesibgace bude opakovat, nebo
byva cito¥ vydirano. Di¢ se dostava do dlouhodobého stresu, se kterymnsd sa
nevi rady. V dosglosti pretrvavaji zpravidla obtiZe:

S diverou. Tyto obtiZze stoji na @atcich problém, a to zejména v navazovani
vztahi partnerskych i fatelskych.

Se sebehodnoceni®ocity méncennosti vedouci ke zkreslenému Zzivotnimu

pOstoji.

Pri ziskavani asgchu a uspokojenifpdosahovani il

Ve spoléenském styku

V intimnim zivog

VétSina olsti konstatuje, Ze jejich Zivot je velmi Spatny gpiienivy, coz je
nasledkem vySe uvedenych obtizi, které postihuasttsocialniho zdravi. Projevy
dlouhodobych nasledksexualniho zneuziti wtstvi jsou pitomny jak v psychicke
tak fyzické slozce zdravi. i®trvava tenze, labilita itetelna Uzkost. DalSimi
zaznamenatelnymi  ukazateli jsou smutek, depresehevsaZzedné sklony,
sebeposSkozujici chovani, uzivani navykovych latgkpmiskuitni chovani,
prostituce, poruchyigmu potravy. Autorka uvadi, Ze mnozi atitge shoduji na
nize uvedenych dlouhodobych nasledcich sexualeuzivanych &ti:

* Konzumace alkoholu a uzivani drog a jinych navykiwviatek

* Promiskuita a prostituce

¥ ELLIOTT, Julian a Maurice PLACE. Ditv nesnézich. 1. Vyd. Praha: Grada Publishing2260
97.

28



» SniZzena schopnost navazovat vztahy

* Zména nabozenskeé orientace

» PotiZe v partnerskéti manzelském souziti

 Matky souzené za trestn&ny pachané na svychéwch, zpravidla
v détstvi sami byly obti nasili

« ZvySeny vyskyt daldich psychiatrickych diagribz.

WEISS tvrdi, Ze vyrovnavani se s traumatizujicilosta je silreé individualni a u
kazdého jedince se the odliSovat svym p@béhem. | ges tyto diferenciace Ize
konstatovat, Ze existujiffznaky, které lze povazovat za obecné, niginse u
kazdého z nds odliSuji svoji intenzitou a délkovami. Rozdild se s prozitym
sexualnim zneuzitim vyrovnavaji chlapci a jinakkyivl mnohych obti zneuzivani
Ize vysledovat dokonce trvalé nasletfky

Z vyzkumu WEISSE a ZERINY jsou ziskany nosné zéw. Autofi shodr
vypozorovali urychleni sexualniho Zivota. Zneuzdgséoby shod& uvadly vice
partnerskych vztah a kthem Zivota vice uzdenych manzelstvi. Zneuzité zeny
rovneéz vyrazre casgji podstupovaly potraty. Qb pohlavi shodé& priznavaji
opakovanou &mst na skupinovém sexu. Zneuzité zemgtji trpi sexualnimi
poruchami a jsou nepokojené se svym sexualnim envotlako negtsi rozdil se
mezi zneuZivanymi a nezneuZivanymi jedinci projesgklon k neobvyklym
sexualnim praktikam. iedevSim homosexualni zkuSenosti, a to u obou pbhlav
Mnozi z nich ndli také zkuSenost se sexualni agresi¢tOptiznavali zkuSenost
s kome&nim sexem — muZzi maji vice zkuSenosti s prostitnika Zzeny si zase
nechavaji za styk platit. V anamnéze zneuZitychinigd se lze také setkat
s pohlavnimi chorobanif.

MALA uvadi, Ze vesSkeré dlouhodobé nasledky sextalnizneuzivani
projevujici se jako psychické problémy moh&asem perist v posttraumatickou
stresovou poruchu, ktera je faaena v Mezinarodni klasifikaci nemoci jako

psychiatrickd porucha. Jedna se o ogobd odpo¥d na stresovou udalost. PEav

3 VANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexualzheuzivani &i Il. dil.
Praha: Karolinum, 1997, s. 51-56.

% WEISS, Petr a kol. Sexudlni zneuzivani - pacéataisti. Praha: Grada, 2000, s. 104

36 WEISS, Petr a kol. Sexudlni zneuzivani - pachatelé a obéti. Praha: Grada, 2000, s. 104
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tehdy, kdyZz perostou nésledky trestnéhinu do faze posttraumatické stresoveé
poruchy a oBt’ poctuje permanentni strach, je suzZzovana pocitem viralaimi
negativnimi pocity doprovazeny poruchami v patlatraty nebo poruchy identity
nebo zndny ve vztazich ke svému okdli.

MALA, HORT, HRDLICKA, KOCOURKOVA zmiiuji, Ze byla vytvéena
koncepce traumatického vlivu na &itcoz by mélo pomoci v porozurni
traumatické dynamiky. Postraumaticky procegitatyii ¢initelé:

» Traumatické sexualizace
* Pocit zrady

* Bezmocnost

e Stigmatizace

Autori uvadsji, Ze tento proces traumatu je obecny a zahrnd@si traumata.
Spojeni vSech ¢tyi  hlavnich ¢initelt v uvedené posloupnosti je ovSem
charakteristické pro sexualni zneuzivani. VSechtyy faktory zhorSuji u zneuzitych
déti kognitivni i citovy vyvoj, celkovy vztah k sébk Zivotu a k okoli. Dynamika
stigmatizace zaftini zménu dtského pemysleni o hodnotach. Dynamika
bezmocnosti vede ke ztratam sebekontroly aikigru snaha dite vSe utajit fed

okolim a zvladnout v8e na vlastriispvede k nezvratnym porucham chov&ni.

Shrnuti

V této relativie rozsahlé prvni kapitole jsem se zabyvala histsexualniho
zneuzivani. Velkouc¢ast jsem wnovala sexualnimu zneuzivani jako problému
souwasnosti, kdy neustalym medialnim zahlcovani infaremai vSeho druhu z
televize, tiskud¢i internetu obban miZze dospt k nazoru, Ze opravdu dochazi
k zdsadnimu néstu gipadi sexualniho zneuzivani. V dalSich dvaiastech

vymezuji slovy erudovanych auforpojem CAN a CAS a sexualni zneuzivani

37 MALA, Eva. Posttraumatickd stresova porucha. In: Kolektiv autor(. Nésili na détech. Nasili nezna
hranice, ale zanechdava stopy. Sbornik z 2. narodni a 1. stfedoevropské konference. Praha: Humanita-
Profes, 2003, s. 30.

*® HORT, V., M. HRDLICKA, J. KOCOURKOVA a E. MALA. Détska a adolescentni psychiatrie.

Praha:Portal 2000. s .392-394.
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v definicich. Déle detaikhpopisuji formy sexualniho zneuzivani a naé&rgpodrobr

vyswtluji ptiznaky, projevy a nasledky sexuélniho zneuzivétii d
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2  LEGISLATIVA

V této kapitole se zabyvame legislativni Upravouder& prava oSefuje
zavaznost vyskytu sexualniho zneuzivani. Tresindost pachana nattbch vzdy
souvisela s postavenim &# ve spolénosti, a toto postaveni proSlo velkym vyvojem
a znménami. V historii bylo nasili, zneuzivani a tyranitidpovazovano za jakousi
samozejmost, ktera vyplyvala z absolutniho bezpréiti d nerovnostmi ve vztahu
s rodti. Donedavna byly incestni vztahy v rodinach sng3ere vysglych zemich.
Prvotni snahy fidélit ditéti rovnocenna prava jako dadpm se objevily az na
zatatku 19. stoleti. 20 stoletiipasi dikti pevné postaveni ve spot®sti a jsou mu
udklena vSechna prava. Vznikaji mezinarodni dokumesigtujici détem pravni
ochranu. Po vzniku mezinarodnich dokuniepbstupi vznikaji vnitrostatni pravni
fady. Nerovnosti v dodrzovanichto mezinarodnich pravnich imluv jsou &mg a
to zejména v zemichigtiho s¥ta.

VANICKOVA uvadi divody, kwvili nimz ma di¢ pravo na ochranu. Jednim
z divoda je pra fyzickda, psychicka i socialni nevyzralost & proto mu po
sexualnim utoku ustavaji nasledky celozivotni a jeho kvalita Zivgéanevratg
poSkozena. D¥tsamo ma pravo ovlivnit sy sexualni Zivot, od patku az do konce,
a sama spotmost by mdla mit zdjem na fungujici, zdravé spolesti, ktera je

zakladnou pro kvalitniiist a vyvoj cele populacg.

2.1 Mezinarodnépravni Uprava ochrany ditéte pired sexualnim

zneuzivanim

Dle VANICKOVE ochranu dti pred sexualnim zneuzivanifesi na odlisné Grovni
n¢kolik mezinarodgpravnich Uprav. Nejdezit¢jSimi mezinarodnimi dokumenty
jsou Deklarace prav @fe z roku 1924, Chartu prav z roku 1959 a Umluyaravech
ditéte z roku 1989. Dale sem piatmluva o potldeni obchodu s Zenami a&tohi
z roku 1921, dopkna Protokolem z 2Q¢jna 1947 a Umluva o potlani olghu a

obchodu s obscénnimi publikacentijgta v roce 1923 dopéma Protokolem z 20.

39 VANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexuélzheuzivani &i. Il. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1999. s. 9.
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¥ijnal947 zahrnuje veSkeré formy pornografie a dgdinako trestné vyti@ni,
vyrobuc¢i drzeni obscénnich tiskovin, kreseb, plak&idei, fotografii atd. zadelem
obchodu nebo wejného vystavovani. Jako trestné stanovuje vyvoayox,
inzerovani a &ast v obchodu, které se tykaji obscénnich matetidvéci. Dale
bych zminila Umluvu o pottavani a zrueni obchodu s lidmi a vyuzivani prostit
druhych lidi zroku 1949. Ve ¥fu mezinarodnich dokumenttykajicich se
problematikou Sirokospektrého sexualniho zneuzij@nutné zminit jegtDeklaraci
sexualnich prav, ktera byldijata ve Valencii v roce 1997a obsahuje 9 pfv.
A) Deklarace préav ditéte

VANICKOVA uvadi, Mezinarodni pakt o hospddiych, socialnich a
kulturnich pravech roku 1966, ktery stanowvilanku 10 odst. 3 povinnost smluvnich
stati stanovit trestnym dle zakona zé&tmavani &i v institucich Skodicim jejich
moralce a zdravi, coz zahrnuje také specifické Yosexualniho zneuzivani jako je
prostituce. Mezin&rodni unie na pomateain (UISE) v Zeney roku 1924 vytviila
dokument nazvany Deklarace prawtht ktery byl téhoz roku vydan Shromaaim
spolenosti narod jako Zenevska deklarace prav &t Na givodni Deklaraci
navazovala obnovenad deklarace, kterd bylgjatpa 20. 11. 1959 Valnym
shromazdnim OSN v New Yorku. Deklarace¢hkdy nazyvana téZz Charta prav
ditéte, byla pedchidkyni modergjsi Umluvy o pravech dite. Dokument vyhlasilo
Valné shromaz¢hi Organizace spojenych nato{OSN) rezoluci 1386(XIV) jiz v
roce 1959

CESKY HELSINSKY VYBOR uvadi na svych webovych strack, Ze valné
shromazdni prohlasuje na tuto Deklaraci pravétét aby dti dostaly moznost prozit
Stastné dtstvi, uzivat prav a svobod zde uvedenych ku gicap vliastnimu i
prosg@chu spolénosti a vyzyva rodie, muze i Zeny a dobrovolné organizace, mistni
Ufady a vlady zemi, aby uznali tato prava a snagildssahnout jejich dodrZzovani
cestou zadkonodarnych a jinych afeaii provadnych postupé s €mito zasadami:

“OVANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexuélzheuzivani &i. Il. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1999. s. 9-11.

“1VANiICKOVA, E., Z. HAJD-MOUSSOVA a H. PROVAZNIKOVA. NadiV rodirs. Praha:MPSV,
1995. s. 12.
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Zasada 1Dit¢ poziva vSech prav upravenych v této Deklaracio aiva ma
bez vyjimky kazdé d& bez rozliSovani nebo diskriminace podle rasyyypaleti,
pohlavi, jazyka, ndboZenstvi, politického nebohmémysleni, narodnostniho nebo
socialniho fvodu, majetku, rodu nebo postavent, j& jeho samého, nebo jeho
rodiny.

Zé&sada 2Dité poziva zvlastni ochrany. Zakon a ostatni igydt které mu poskytuji
piilezitost i prostedky k tomu, aby se mohlo rozvijet fyzicky, dus&vmoralre,
duchovrg a socialg zdravym zpisobem a v podminkach svobody astbjnosti.
NejvySsSim ndritkem zakonodarn&nnosti v této oblasti je zjem die.

Zé&sada 3Dit¢ ma od narozeni pravo na jméno i na statislysSnost.

Zasada 4:.Dit¢ poziva vyhod socialniho zabezpai. Je kompetentni igtat a
rozvijet se ve zdravi; proto se jemu i jeho matoskgtuje zvlastni p& a ochrana
véetnd primérené pée v dok pred jeho narozenim i poém. Dit méa pravo na
piiméienou vyzivu, bydleni, zotaveni a lékkou péi.

Zasada 5Diteti, které je €lesrg, duSevi nebo socialé postizeno, se poskytuje
zvlastni zachazeni, vychova apgjak to vyzaduje jeho zvlastni postaveni.
Zésada 6Dit¢ potrebuje k plnému a harmonickému vyvoji své osobnidstku a
porozungni. Pokud je to mozné, ma wgtat v péi svych rodéa, ktei jsou za #
odpowdni, a v ovzdusi iizné, moralniho i materialniho zabezpai; dit v raném
véku mize byt odlodeno od své matky pouze za vyjitngch okolnosti. Spotaost

i Ofady jsou povinny poskytovat zvlastni ¢péétem bez rodii a dtem bez
piiméienych prosedki k Zivotu. Finadni podpora statu a jinA pomoétem z
pocetnych rodin je Zadouci.

Zasada 7Dit¢ ma narok na vadani, které ma byt bezplatné a povinné, aléspo
zatateenich stupnich. M& mu byt poskytovana vychova, kigsénaha zvysit jeho
vSeobecnou kulturni Groiiea umozni mu na zakladstejnych pilezitosti rozvijet
jeho schopnosti, Usudek a smysl pro moralni a buoci@dpowdnost.
Nejlepsi zajmy &i maji byt vad¢imi zasadami pro ty, kdoz odpovidaji za vychovu a
vedeni  di&te. Tuto odpowdnost nesou priorith rodice  ditte.
Dit¢ ma mit plnou moznost ke hram a zotaveni, jez Bly mit stejné poslani jako
vzaklani; spolénost a statnifady maji usilovat o to, aby ditmohlo tohoto prava
uzivat.

Zasada 8Dit¢ je za vSech okolnosti mezi prvnimi, komu bude ptska ochrana a

pomoc.
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Zasada 9:Dit¢ ma byt chragno pred vSemi podobami nedbalosti, krutosti a
vykoristovani. Nesmi byt f@dmétem obchodu v Za&dné podobDit¢ nesmi byt
piijato do zandstnani ped dosazenimipnéireného minimalniho &ku; v Zadném
piipadc mu nebude vnuceno nebo dovoleno vykonavat jakégoliolani nebo
zanestnani, jez by mohlo Skodit jeho zdravi nebo vyeéh@anebo by fekazelo jeho
télesnému, duSevnimu nebo moralnimu vyvoiji.
Zasada 10Dit¢ musi byt chragno pred ¢iny, které by mohly podporovat rasovou,
naboZenskou nebo jakoukoli jinou formu diskriminabusi byt vychovavano v
duchu porozurni, snaSenlivosti, fatelstvi mezi narody, miru a vSeobecného
bratrstvi a v plnémadomi, Ze svou energii a nadani néaavat sluzb bliznim*?
B) Umluva o pravech ditte

Podle VANICKOVE, PROVAZNIKOVE, HAJD-MOUSSOVE Umluva o
pravech ditte vydana v roce 1989 vymezujeddjko kazdou lidskou bytost mladsi
18cti let a zarovie jako prvni mezindrodni smlouva ustanovuje povitisogluvnich
stran branit di pred viemi formami sexuélniho vyiksrovani a zneuzivanClanek
19 Umluvy o pravech dite shledava, zeStaty, které jsou smluvni stranou Umluvy,
¢ini vSechna p@ebna zdkonodarna, spravni, socialni a vychovna/epak ochrad
deti pred jakymkoli dlesnymci duSevnim nasili, urdZzenim nebo zneuzivardinern
doby, kdy jsou v p&jednoho nebo obou rodi, zakonnych zastupaebo jakychkoli
jinych osob starajicich se o dit

Dale autorky uvag)i, ze clanek 34 Umluvy o pravech dfe konstatuje, ze: ,
Staty, které jsou smluvni stranou Umluvy, se zajachranit dit pred vSemi
formami sexualniho vykostovani a sexualniho zneuzivani. Za tigelém staty
zejména fjimaji nezbytna vnitrostatni, dvoustranna a mntdaosia opaeni
k zabragni sva@ni nebo donucovanie¢t k jakékoli nezakonné sexualtinnosti,
dale vyuzivani &i za &elem finagniho obohacovéani k prostituci nebo k jinym
nezakonnym sexudlnim praktikam a v posledat k zabragni vyuzivani dti za
Ucelem finagniho obohacovani v pornografii afi pvyrobé pornografickych

materiat.”

42 CESKY HELSINSKY VYBOR. Helcom. cz [online].[cit.2021-1]. Dostupné z:
http://www.helcom.cz/view.php?cisloclanku=200502012
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Clanek 35 Umluvy o pravech dfe dle vyse zminych autorekika, ze: ,Staty,
které jsou smluvni stranou Umluvy,iijpmaji vSechna nezbytnd vnitrostatni,
dvoustranna a mnohostranna dpat k zabragni Unosu ¢ti, prodavani &i a
obchodovani s nimi za jakymikoliély a v jakékoli podof“*®

Umluva o pravech dite uznavait kategoriecinitelt, a €mi jsou dit, stat,
rodice a gesré definuje rozdleni jejich roli. Umluva se vaze ke v3enskevym
kategoriim od O do 18 let. Na tomto zakigdou utita ustanoveni vicé€i mérs
relevantni vzhledem kdku. Umluva je nejmladsim dokumententazly hlavnich
mezinarodnich Umluv ze sféry prastid OvSem doposud ji podepsalo vice nez 150
¢lenskych stdt OSN, a to je znm¢ vySSi pdet nez u vSech dosavadnich
mezinarodnich dokumehtUmluva o pravech dite zahrnuje kup pravo na Zivot,
pieziti a rozvoj, dale na svobodu a beamest jedince nebyt tyran a wen, take
pravo na lidskou idstojnost a jiné. Autorky dale uvgd ze tim, Zze Umluva o
pravech dite zakotvila hledisko pravo dte vynistat v rodinném prostdi, vychazi
Z jeji ratifikace vysSi socialni a spoémska odpotdnost statu zadti, to je i za
adekvatni podminky pro Zivot rodin &tohi. V dasledku to obnasi revizi politiky na
poli p&e o rodinu. Tento aspekt je velice vyznamigdevsim s ohledem na pelby
ditste v jeho nejragsim vyvoji**

C) Deklarace sexualnich prav

VANI CKOVA popisuje tento mezinarodni dokument, kteryatslje zakladni
prava a svobody v kontextu s lidskou sexualitountdedokument byl fijat ve
Valencii v roce 1997 a obsahuje dewrav spojenych s lidskou sexualitou. &ni
jsou kugikladu pravo na svobodu, na autonomii, na sexuéWmost, na sexualni

zdravi a pravo svobodrse stykaf®

“VANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexualaheuzivani &i. 1. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1999. s. 10.

*“VANICKOVA, E., Z. HAJD-MOUSSOVA a H. PROVAZNIKOVA. Nadil rodirg. Praha:MPSV,
1995. s. 12-13.

“SVANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexuélzheuzivani &i. Il. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1999. s. 11-12.
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CHMELIK uvéadi, zeCeska republika je na zakkdéto deklarace povinna
dodrZzovat v8echna ustanoveni a systematickyétstenmo vSechna protipravni

jednani, jez by byla v rozporu s pravy chig@ymi timto dokumenterff

2.2 Pravni Uprava sexualniho zneuzivani &i v CR.

Nas stat tj.Ceska republika priméaénusiluje o zabezpgeni oltana ped
kriminalitou, ktera by naruSovalgdny psychicky, fyzicky a eticky vyvoj dte.
Toto Usili nachazi zazemi v platné legislati8exualni zneuzivani obegcre velmi
komplikovana oblast socialnpatologickych jeu, v niz se prolinajitzna pravni
odwtvi, a zabyva se jintiada platnyclteskych zakod.

Podle BENESOVE Préava ocligici dit pred kriminalitou jsou ustanovena v
Listing zékladnich prav a svobod, kter4 je upravena waista fadu Ceské
republiky, a to primam v Ustavnim zakah ¢. 2/1993 Sb. Pravni aspekty jsou
ukotveny v Listig zakladnich prav a svobod jsou primén

¢l. 32 odst. 1. — Rodovstvi i rodina jsou pod ochranou zakona. Specialni
ochrana éti a mladistvych je zatena

¢l. 32 odst. 4. — R@ o dti a jejich vychova nalezi pravu ra@di déti maji pravo
na rodtovskou péi a vychovu. RoviZ prava rodit mohou byt omezena a nezl.
Déti mohou byt rodium odebrany proti jejichiti jen rozhodnutim soudu na zakéad
zé&kona.

&l. 32 odst. 5. — Rode, jeZ péuji o dsti, maji pravo na pomoc stéfu

Zakon¢. 94/1963 Sh.zakon o rodig, je dalSim ze zakai ktery se zabyva
pravem dti. Pravre oSetuje vztahy mezi rodi a ditmi. Rodite maji g vykonu
svych rodtovskych prav povinnostifpdnostg branit zajmy a blaho die. V ramci

rodicovské zodpo&dnosti jsou mimo jiné opra¥ni pouzit gimérenych vychovnych

4 CHMELIK Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravimb&riminalita. Praha: Portal, 2003, s. 12.
“"BENESOVA, \&ra. Primarni prevence sociélpatologickych jet v pedagogické praxi-Pravni
aspekty prevence. Sbornikepgnasek pro Skolni metodiky protidrogové prevenpeeaence sociain

patologickych jeu. Usti n. L., 1998. s. 59.
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prostedki. Tato vychovna op#gni se ovSem nesmi negativdotykat distojnosti
ditéte a nesmi dat v sdzku jetitesny, mravni, citovy ani rozumovy vyvj.

Zakon¢. 359/1999 Sbg social-pravni ochra@ deti, ktery vymezuje zakladni
zasady sociakipravni ochrany &i na poli sociala patologickych jew, predevsim v
8 6-9. Kroky k zaji&ni ochrany dti, preventivni i poradensk&innost jsou
zakotveny v § 10-14. Ukoly statnich organalich pravnickych a fyzickych osob a
opravrénych osob jsou upraveny v § 53. Ve Skolach a Skolskse pravni
odpowdnost tyka pedevsim vyskytu drog, nasili a Sikaliy.

BENESOVA uvadi, 7e § 41 ods. 1 — Socépravni ochranoudi se rozumi
ochrana prava dite za zdravy vyvojifddnou vychovu i ochrana opranych zajni
ditéte, Wetrg ochrana jeho jeni. Dale se jedna or@dchazeni vzniku ohrozeni
ditétem naruSeni jeho zdravého vyvoje a aktivitam kosleni naruSenych funkci
zdravé rodiny. Cilem je blaho d&i¢. Sociald pravni ochranu di zaji¥uji
kompetentni organy a obce tim, Ze zejména zabegpaipady ohroZzeného nebo
poSkozeného vyvoje jinak vychovytd a jsou povinny vytvidet opateni sn&iujici
k ochrar déti pred fyzickymci psychickym zanedbavanim a nasilim. S ohledem na
problematiku sexudlniho zneuzZivani je nezbytné tugeg stanovujici generélni
oznamovaci povinnost kazdého z nasfipq, Ze mame podéeni na nevhodné
chovani rodia vuci ditéti. Dit¢ samo ma row¥ moznost kdykoliv se obratit na
pracovniky social&pravni ochrany &i. Pravomoc poskytovat pomoc podle tohoto
zakona pak nemaji pouze organy so&dgnravni ochrany &i, ale i kompetentni
osoby uvedené v § 48 zakona, a to na zékpmleieni krajského iadu, a to jsou

poté fizné nevladni organizace jako tidgad nadace NaSe djtLinka bezpéi ¢i

“8CESKO. Zakort. 94/1963 Sb., zékon o rodirve zréni pozdjsich gredpisi [online]. 2008, [cit.
2011-02-11]. Dostupné také [ttp://atre.cz/zakony/page0031.htm

49 CESKO. Z&kort. 359/1999 Sh., zakon o soci&lpravni ochraé diti, ve zréni pozajsich gredpisi
[online]. 20010, [cit. 2011-09-05]. Dostupné takéttp://atre.cz/zakony/frame.htm
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Détské krizové centrum. Pravomoc pracovnikocial@-pravni ochrany &i je
upravena v § 52 zakon®.

Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, nabyvaji¢inaosti od 1. 1. 201@.
140/1961 Sb., Trestni zakon. Tento zakon vymezuja druhy ochrannych
ustanoveni. Prvnim ustanovenim, je to, co poskymgéranu pouze &em a
mladistvim a druhé ustanoveni tykajici se trestnynoh, jejichz oliti se mize stat
kdokoliv, ovSem pokud se jeho &b stane dif. Spachany trestngin je poté
charakterizovan vySSi spoenskou nebezgaosti a sotasré tato okolnost
podmiiuje uZziti vySSi trestni sazby. éD jsou prostednictvim trestniho zékona
chrareény:

»(pfed neplgnim povinnosti ze strany jejich r@div podolg § 212 (trestngin
opustni ditte) a § 213 trestniho zakona ( trestiwyzanedbani povinné vyzivy)

pied iiznymi formami nésilikzné intenzity v podab8 215 (trestnyin tyrani
swiené osoby), § 216 (trestnyin Unosu), § 219 (trestnyin vrazdy) a § 220
trestniho zakona (trestriyn vrazdy novorozeného dfe matkou)

pred obchodovanim s nimi v podolg 216a trestniho zakona (trestdin
obchodovani sdmi)

pied ohroZzovanim jejich mravnosti v podo® 205 odst. 2 (trestngin Sireni
pornografie) a § 217 trestniho zakona (tresinyohrozeni vychovy mladeze)

a je také chrém jejich zdravy sexudlni vyvoj v podéls 242 (trestnycin
pohlavniho zneuZzivani), § 243 (trestiiy pohlavniho zneuzivani v zavislosti), § 241
odst. 2 pism.b) (trestn§in znasilrgni), a § 204 odst. 3 pism. c) trestniho zdkona
(trestnygin kupliistvi).«*

Podle CHMELIKA se trestnéiny zahrnuté do kategorie mravnostni kriminality
dotykaji ctyti rovin:

» etické vztahy ve spoteosti

" BENESOVA, \ra. Primarni prevence sociélpatologickych jett v pedagogické praxi-Pravni
aspekty prevence. SbhornikegnaSek pro Skolni metodiky protidrogové prevenpesaence sociain
patologickych jed. Usti n. L., 1998. s. 60-62.

°1 CESKO. Z&kort. 40/2009 Sb., trestni zakonik, vesmhpozdjSich gredpigi [online]. 2010, [cit.
2011-04-2]. Dostupné také lattp://atre.cz/zakony/frame.htm
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e Zivot a zdravi osob poskozenych protipravnim jedmama poli
sexualnich vztah
* zdravy vyvoj @ti
« dobré mravy v sexuélnich vztazich mezi ddami°?
CHMELIK déli skutkovou podstatu mravnostnich trestnygint v obecné
roviné do dvou zakladnich skupin, kdy prvni skupinuitwoestnéliny majici ve své
skutkové podstatvyhradé zakotvena zakdzand jednani aanena roviZz jako

typické skutkové podstatyDo této skupiny spadaji trestény uvedené v hlay

VIIl., 2. oddilu zvlastniasti trestniho zakona - znasim dle § 241 trestniho zakona,
pohlavni zneuzivani dle § 242 a § 243 trestnih@zakkoitus meziibuznymi dle
8 245 trestniho zdkona. Tytony jsou ozn#&ovany jako_trestn€iny proti lidské

dustojnosti Zarazeny do tohoto sektoru jsou i tresttiéy hrubs posSkozujici
ob¢anské souziti uvedené v htaV., sem spada kuptitvi dle § 204 trestniho zadkona
a ohrozovani mravnosti dle § 205 trestniho zékona.

Druha skupina trestnickina dle CHMELIKA je tvdaena trestnymiginy
pachanymi sotasré s mravnostnimi trestnymiiny uvedenymi ve skupéprvni
anebo trestné€iny korespondujicimi s poruSenim prava na svobadzé@odovani
v sexualni oblasti. Patsem tudiz trestnéiny uvedené v hlay VI. zvlastni ¢asti
trestniho zakona oztavané jako trestnény proti rodire a mladezi — obchodovani
s cétmi dle § 216a trestniho zakona, ohrozovani vychuoilgdeze dle § 217 trestniho
zakona a trestn@&ny uvedené v hlavVIll. hlavy, 1. oddilu specifickéasti trestniho
zadkona — omezovani vlastni svobody dle § 231 fitestmakona, zbaveni osobni
svobody dle § 232 trestniho zédkona, zéeé do ciziny dle § 233 trestniho zakona,
vydirani podle § 235 trestniho zakona a Utisk d28B trestniho zakorTa.

Z hlediskacl. 2 odst. 3 Listiny zakladnich prav a svobod, ktkonstatuje, Ze
kazdy miZe init cokoli, co neni fimo zakonem zakézanbd. Je tudiz shledano, Ze

neexistuje Zadna pravni norma, kterd by zakazoseladélni chovani, ale pouze

2 CHMELIK Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravimb&kriminalita. Praha: Portal, 2003, s. 18.
3 CHMELIK Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravimb&riminalita. Praha: Portal, 2003, s. 73.

54 CESKO. Ustavni zakon &. 2/1993 Sb.,, Listina zakladnich prav a svobod, ve znéni pozdéjsich

prredpisti [online]. 2010, [cit. 2011-02-03]. Dostupné také z: http://atre.cz/zakony/frame.htm
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vtom pgipac, Ze timto chovanim neni jako Yipact mravnostni kriminality
porusena dal3i pravni normdaegrsji trestni zakor?

Trestnym je tudiz kazdé jednani souvisejici s ugjaldnim sexualnich piab
pachatele s ditem mladSim 15 let. Monitoring sexualniho vzrusgnispokojeni je
pak nutnym pedpokladem k napémi této skutkové podstaty. K napiri pojmovych
znaka skutkové podstaty v 8 242 dochazi i tehdy, nedbjdesexuélnimu
uspokojeni, je-li zfedchoziho chovani pachatele rozpoznatelné, zé&mkineho
chovani nglo snetovat. Z pohledu tres#pravni praxe je nutné prokazat, ze
pachatelovo chovani a jednarfeégahuje normu a stava se trestriinem a nikoliv
jen nevhodnym chovanim poskozujicidft

SPECIANOVA uvadi, Ze trestn§in pohlavniho zneuZivani v ustanoveni § 242
odst. 1 trestniho zakona je obsaZzena zakladni ekaithhodstata trestnéhsinu
pohlavniho zneuZzivani, kdy ten, kdo vykonava sosladobou mladSi 15 let anebo
kdo takové osoby jinym Zigobem pohlawh zneuzije, bude poté potrestan &idm
svobody na jeden az osm tokPachatelem takovéhoto trestnétiou z hlediska
pohlavi mize byt Zena i muz. Ro¥a pohlavi zneuZzitych osob neni rozhodujici,
jelikoz ustanoveni § 242 trestniho zakona chrélsipde i dvcéata mladsi patnacti let
pied Skodlivymi zasahy do jejich pohlavni sféry. &@krestnéhotinu pohlavniho
zneuzivani je mravni &lesny vyvoj diéte, rovréz je ohrozena lidskatdtojnost, a
proto je skutkova podstata trestnétiou pohlavniho zneuzivani uvedena v druhém
oddilu osmé hlavy speciéldasti trestnino zakona mezi trestny@émy proti lidské
dustojnosti. Tento zakon rozliSuje dvatspby spachani tohoto trestnébimu.
Forma souloZze a forma pohlavniho zneuZiti, kterasjeut€néno jinym zpisobem.
Timto jinym zpisobem je mySlen intenzig$i zasah do pohlavni sféry postizenych
osob mladSich patnacti let, Kildadu osahavaniader¢i pohlavnich orgain, které
smeiuje k sexualnimu vzruSeni pachatele. Poté tre§tmypohlavniho zneuzivani je
jiz dokonan pré¥ jinou formou nez soulozi. Podle stanoviska Nejihd&oudu Rt
5/663 Tz. 49/65 (Sb. s. r. 66, 2: 65) u trestné&imo pohlavniho zneuZzivani podle

ustanoveni 8 242 odst. 1 trestniho zakona nelzeng§mé okolnosti pipadu ve

55 CESKO. Zakon & 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich piedpisii [online]. 2010,
[cit. 2011-04-2]. Dostupné také z: http://atre.cz/zakony/frame.htm

* CHMELIK Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravimb&riminalita. Praha: Portal, 2003, s. 84
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smyslu ustanoveni § 40 odst. 1 trestniho zakonttosad v tom, Ze pachatel osobu

mladsi 15. let pohlavnzneuzival odli$nym zjsobem neZ souloZ2f.

Shrnuti

Ve druhé kapitole jsem se pokusila popsat pravravipsexualniho zneuzivani
z hlediska mezinarodniho i vnitrostatniho. Meziwdwiodokumenty zabyvajici se
touto slozitou problematikou jsou zejména Umluvarévech ditte, ktera haji prava
déti, dale Deklarace prav die, Charta prav dite a v neposledrifack i Deklarace
sexualnich prav. Podrogin jsem se pokusila popsat vnitrostatni pravni upra
sexualniho zneuzivangi. V CR jsou prava déte zakotvena v Listih zakladnich
prav a svobod, v Zakah 94/1963 Sh., zakon o rodia pedevsim pak zajmy die
h4ji Zakon¢. 359/ 1999 Sb., o socid@mpravni ochra#é déti. Velkou ¢ast jsem
vénovala stZzejnimu pravnimu nastroji v potirani sexualni zieardi a tim je Zakon
¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, ktery vstoupil &tpbst 1. 1. 2010.

>"SPECIANOVA, Séarka. Ochrana tyraného a zneuZivanétie. 1. Vyd. Praha: Linde, 2003. s. 42-
43.
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3 DITE JAKO OBET SEXUALNIHO ZNEUZIVANI

VeSkeré podoby pohlavniho zneuZiti maji fatalnv via celkovy vyvoj jedince.
Pro mou praci je 8kejni wkova kategorie 11 — 15 let &i¢ tudiZ obdobi starSiho
Skolniho ¥ku. Toto obdobi je charakterizovano nastupem muzotkm jak ve vyvoji
télesném, tak ve vyvoji dusevnim. V tomto obdobi npsje puberta a ditpatra po
své identi¢ i roli ve spolé€nosti. Je vyrazhohrozeno sociathpatologickymi jevy
vSeho druhu diky osobnostni nestadil®dvSsem pokud se v tomto obdobi pubescenta
piimo dotkne, jakykoli mravni delikt molo by to prat&d mit zasadé negativni
dopad. Budu se zabyvat charakteristikadskle olti socialré patologickych jeu a
zejména poté faktory, které zvysSuji prapddobnost vyskytu sexualniho zneuzivani
ditéte. Sexualni zneuZziti je pro disilné traumatizujici udalost, v jejimz kontextu se
rozviji syndrom dtského pizpasobeni pohlavnimu zneuzivani, ktery Jetit
podkapitole popisuji. A v posledni podkapitole Wthyji specifika vyslech déti,
které maji jasnd striktni pravidla, aby s¢s#té olgti, co nejmén ublizilo.

3.1 Charakteristika dit éte 11 — 15 let (Vagnerova, Valentova)

VAGNEROVA a VALENTOVA popisuji starsi 3kolnigk jako dobu dospivani,
zahrnuje prepubertu i pubertu a trva zhruba od d11%l let. Prepuberta znamené
piipravné obdobi dospivani, ¥mz se objevuji prvni vyvojové zmy v psychické i
fyzické oblasti. Etapu puberty lze charakterizoyato dobu akcelerovaného a
nerovnondrného fistu a vyvojovych zrn probihajicich v oblastéliesné i duSevni.
Pricemz €&lesné zminy jsou velice vyrazné a napadné. éDiychle nerovnorrné
roste. Rist se tyka zejména swvab kostry. Hormonalni zémy se tykaji funkce
pohlavnich orgaia rozvojem sekundarnich pohlavnich zindRychly fist a zrani je
doprovazeno sniZzenim odolnosti a megfsnou vykonnosti a Unavou. Prozivani
pubescenta byva vlivem vyvojovych progegoznenéno a doprovazeno erol
labilitou, precitlivélosti, castymi, bezficinnymi zmeénami nalad, tendence
k impulzivité, vybusSnosti. DuSevni ziny v dospivani jsou stejrvyrazné a napadné
a podstatné jakoélesné zrani. Dospivani po psychické strance je uldidedani
vlastni identity. Pubescent se sdas$tije na vlastni prozivani, sebehodnoceni a

mysleni. Pubescent gebuje znéat svou roli a své schopnosti a svou sddiddnotu.
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Tyto snahy o poznani vlastniho ja jsou doprovazhlgdanim vzar chovani.
V prabéhu dospivani dochazi k uveélm vazeb zrodiny. V této débse objevuji
prvni lasky, ale fetrvavaji i odmitavé a pohrdavé postoje k druhénohlgvi.
Hledani vlastni totoZnosti je spojeno s hodnoceidientity ostatnich lidi. Paralein
se zménou osobnosti pubescenta dochazi kergnpostoji witeld, vrstevniki i
rodict k dospivajicimu. Stabilizovana a jasna identitarggdpokladem méreného
styku s realitou. Paklize tomu tak neni, nejasseftepojeti vlastni osobnosti byva
doprovazena s problémy vSeho druhu v interakcialmyen swtem, ktery je
neuspokojujici a nesrozumitelny, ze& jedinec utika, nebo se ¥m ztraci>®

Dospivajici maji zvySenou gebu citového vztahu a bezjejelikoZ jedinec
prochazi v tomto obdobi velikou prénou. A buduje se zakladna pro budouci
partnerské vztahy. Je zdditpmna také zvySena @eba socialniho kontaktu a
identity a socialniho oceéni. IntenzivijSi je i citové prozivani, kdy dochazi
v kontextu s biologickym zranim k individu&lmozliSnym vykywim v citové oblasti.
Mravni ci&ni se roviZ vyviji intenzivre. >°

Variabilita a odchylky ve starSim Skolningkw ve vztahu k viium vrgjSiho
prostedi, kdy psychicky vyvoj je vysledkem dlouhodobéteiakce mezi
individualnim organismem a préstlim, v gmz Zije. Poruchy prozivani a interakce
s okolnim s¥tem, abnormalni chovani, sociélzaporg hodnocené, nikdy nelze
posuzovat izolovaf) ale jen jako vysledek vyvoje jistym igpbem disponovaného
ditéte v konkrétnim pros#tdi, a to zejména v rodinObjevuji se poruchy adaptace,
které se dotykaji oblasti prozivani a chovani. Bloywsocializovanostidgkdy spojené

s projevy agresivityti neur6zouf’

8 VAGNEROVA, Marie a Lidmila VALENTOVA. Psychicky woj ditste a jeho variabilita. Praha:
UK, 1991. s. 97-98.

*VAGNEROVA, Marie a Lidmila VALENTOVA. Psychicky woj ditste a jeho variabilita. Praha:
UK, 1991. s.104.

% VAGNEROVA, Marie a Lidmila VALENTOVA. Psychicky woj ditste a jeho variabilita. Praha:
UK, 1991. s. 108-109.
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3.2 Dité jako obét’ pohlavniho zneuzivani

POTHE uvadi na konkrétnimiipéhu, jak vypada zneuzivanicima ditte:
.Martin¢ je 15 let. Ped Sesti lety ji P autonehod zentela maminka. #stala sama
s otcem. Tatinek byl fajn, hodsi rozungli, ¢asto se mu ¥ovala s tim, co ji trapi,
co ji ¢eka e Skole, ktera spoludka ji zklamala atdCasto se spolu mazlili, tatinek ji
nejprve hladil po zadech, kdyZz byla starsi, tatafial hladit a libat tisko, chél, aby
mu cElala totéZ. Bylo ji to zpeatku divné, ale tatinek ji vystlil, Ze to claji vSichni
tatinkové a vSechny htky svym tatinkm, pokud je maji doopravdy rady. Martina
tatinka rada rla a chéla byt hodnou halckou. Jednou v noci k ni vlezl do postylky
a oznamil, Ze uz je dost velka na to, aby udrZglanstvi. To tajemstvi bude pat
jenom jim a nikdo se oé&m nesmi doz&dét. Prvni bolistku ji otec wdal, kdyZ ji
bylo 12 a fil roku. Od té doby se to stavalo pravidglnejmért tiikrat tydre. Otec
byl nadale velmi pozorny,énoval Martiré spoustucasu, kupoval darkyfikal ji
samé hezkédci. O tajemstvi nikdo nexdél. Byla preswdcena o tom, Ze by ji i tak
nikdo z dosplych neuwtil. Taky si neundla predstavit, jak by to co se jiég,
vlastre fekla, chyléla ji vhodna slova. Meziaimi ve Skole se citila nesv4, jako by
mezi r¢ nepatila, spoluzéky ji ptipadaly gilis hloupé a naivni. Kdyz ji bylo 13, tak
se ji za&al libit kluk, kterému rov&Z nebyla Ihostejna. Otgstavkach si spolu
povidali, chodili spolu na aldly, jednou ji pozval do kina. KdyZ to&iia doma, otec
hrozreé zuil. Od té doby nesiia nikam chodit, vozil ji do Skoly¢ekal na ni po
vyucovani, hlidal ji, kde se dalo. Doma byly neustadelty a v Martig naristal
hrév. Rozhodla se, ze vSechno na otekne své té ktera k nim chodila atas
uklizet. Teta, sestra matky, se ¢atku zdrahala ustit. VSechno vypadalo jako msta
otci za to, Ze ji nechce pogBien. Martina vSak neustoupila. S podporou tetgice
véc zaalo Setit mistni oddleni policie. Martina musela opakovapopisovat, co se
ji celou dobu dlo. Musela dokazovat, Ze se ji to doopravdih@dilo. Nejw&tSi
nedivéru okoli a vySdbvateli vici ni vzbuzovala otazka: ptoto neekla div?
Nedokazala jim to vys¥lit. Bala se, Ze dalSi vypeédi prinesou pouze dalSi
prozivani bolestné zkuSenosti, na kterou¢lentzapomenout. &olik dni pred

soudnim jednanim svoji vypé&¥ zmenila. Oznamila, Ze si to vSechno vymyslela.
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Dnes bydli u tety a diky pravidelné psychoteraphgti I&bé se postuph
zotavuje.®*

POETHE piSe, Ze u kazdého zneuzitéhastelitbez ohledu nafjglruzené
okolnosti zneuziti, dochazi veétdi nebo mensi e k rozvoji traumatickych
prozitki se zapornymi dopady. Proces prozivani zneuzéha phsledky se di do
Cty stadii:

» traumatick& sexualizace

» stigmatizace

* zrada

« bezmocno$t

RUZICKA, PURY a ZEZULOVA uvadji, ze ,Obst* jako koncepce byla v
c¢eském pravninfadu ustanovena zakonetn 209/1997 Sb., o poskytnuti peité
pomoci oktem trestnéc¢innosti. Obsahoy do ukité miry vychézi z konceptu
poskozeného, jez je upraven v 8 43 odst. 1 trestiditiu. ,OEt™ ve svém pojeti je
obsaho¥ SirSi nez pojem poskozeny, a to hlavntoho divodu, Ze za off je
povaZzovdna nejen tzv.fima ¢ primarni ok, tedy osoba imo dotena
zpisobenym trestnyntinem, ovSem i osoba, u které doSlo k &jmpisobené
trestnym ¢cinem zprosiedkovag. Za ol@t tudiz lze povazovat i rodinu &b Ci
osoby, které byly pasteny péi o obt’.%®

CIRTKOVA oznauje dit za nejzranitelgsi ¢lanek ve spokgenském
uspdadani a jakykoli prozity stres se do jeho psychikgmazatethzapiSe a ditsi
to vSe nese v dalSim Zivots sebou. Nedokéaze se vyrovnat s krizovou situaci a
nasledky traumatizace se mohou projevit daleko goz&ituaci, které mohou
obnovit prozité trauma je ale velké skala. Tentoljgva ozn&ovan jako tzv. sleeper
efect. Ze zahranni praxe vyplyva, Ze s dtem je pateba o jeho problému otimns
mluvit. Zanerné mEeni o problému neznamena, ze dia r&j zapomene. Otdené
hovareni o problému diti usnadni tizivou situaci pochopit a nasleéd® s ni lépe

vyrovnat. Rodie maji k di¢ti nejblize proto by ri oni jako prvni digti zatit

> POTHE, Petr. D&v ohroZeni. Praha: G plus G, 1996. s. 40-41.

%2 POTHE, Petr. Div ohroZeni. Praha: G plus G, 1996. s. 41-42.

% RUZICKA, M., F.PURY a J. ZEZULOVA. Poskozeny a adheinéni vCeské republice. Praha:
C.H. Beck, 2007. s. 597.
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naslouchat a byt partnery pro rozhovor. &terych gfipadech byva lep&esit dany
problém prosednictvim nevladnich organizaci neboli mimo domav rmeutralni
pade. V pifpads zavaZejsiho ohroZeni je pak optimalni vyhledat odborritka.

WEISS piSe, Ze a@li sexualniho zneuzivani seibe stat v podstatkdokoliv.
Sexualni zneuzivani nema vygné hranice. Jeho vyskyt nelze vymezit jen iéur
socialni prosedi, Wk, misto bydli& ¢i konkrétni socialni vrstvu. Vysledky
vyzkumu v této oblasti potvrzuji, Ze nejsou zadrygnmamné statisticky zji&hé
rozdily mezi osobami zneuZitymi a nezneuZitymi.

Podle VANICKOVE rizika zvy3uijici vyhlidky sexuélniho zneu#itohou byt:

Osobnostni charakteristiky éi¢ — typicky se jedna o vyzyvavé chovani, kterym

se snazi dogfeho na sebe upozornit

Nizké sebehodnocerityto diti se vice spoléhaji na své okoli nez samy na sebe,

coZz mize byt snadno zneuzitelné&tb casto uposlechnoutixazy autoritativniho
dosglého, Ize s nimi jednoduSe manipulovat.

Nedostaténost sexualni vychovy dol¥e a asreé informované dit je schopno

rozpoznat ,nenormalni“ chovani a je schopno ®ptaké adekvath zareagovat.
Povinna sexualni vychova na Skolach byla dlouhaitayana. Az v nedavné déb
se ot po vzoru ze zahratiiobjevuje v osnovach mnohych Skol.

Charakteristiky rodinného Zivota- tento ukazatel byva uvéd jako

nejvyznamgjsi, jelikoz rodinnému pro&di a gipadné patologii je ditvystaveno
po mnoho let. D& vyrastajici v cito¥ chladné rodia je citow deprivované.
Vyhledava naklonnost aiftelstvi u jinych a tudiz je nachyjgi stat se oHi
extrafamiliarnino sexualniho zneuzivani. V neftmik rodirg také neni déti
vénovana dostatea pozornost a dohled. Tytétdsnadno navazuji kontakt a vztahy
s kazdym, kdo se k nim chova pozébmzajima se oé

Hyperprotektivni rodina- je protipdlem disharmonické rodiny. V rdmci této

rodiny je dikti vénovana maximalni pozornost a je snaha ochranitt@d yyskytem
jakéhokoliv negativniho jevu, coz ve sveémaskidku zpsobuje, Ze d#

konfrontované s negativni zkuSenosti neni schopin@fen: zareagovat.

64 CIRTKOVA, Ludmila. Dits jako okt trestnéhainu. Pravo a rodina. 2008islo 5. s. 13.
%5 WEISS, Petr. Sexudlni chovanCR — situace a trendy. Praha: Portal, 2001. s. 115.
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rozpad fivodni rodiny— zpisobuje, Ze dé Zije bul’ jen s vlastni matkodi

viN 7

s vlastnim otcem. V podst@&mebezpe&ngjSi situaci jsou pak z hlediska vzniku
sexualniho zneuzivani divky, jejichz matka si najdeeho Zivotniho partnera.

mentalni adlesny handicap dite — pachatelé zneuZivajici takto postizeag d

spoléhaji na jejich bezbrannost a domnivaji seyegjen di¢ neni schopno pochopit
co se s nimgje, ale navic ani neni schopno o svych zkuSenostdabit. Podobné je
to i u oiti, které trpi gjakym €lesnym postizenirt®

HANUSOVA uvadi, Ze di je vice v nebezgé v disfunkini rodirs, kde rodée
neplni své role a jsou zddgifpmny charakterové vady, jakymi jsou agresivta
afekt. Castym aspektem wd¢hto disfunknich rodinach byva alkoholismugi
drogova zavislost. Neni vyjimkou, Ze sexudmmeuZzivani rodie se stavaji pachateli

stejre hriznéhoginu. ®

3.3 Syndrom détského pFizpusobeni pohlavniho zneuziti

VANICKOVA v ramci néasledi sexuélniho zneuzivani zejména v souvislosti

s traumatizujicimi procesy hokioo syndromu &ského pizpusobeni se zneuziti

ktery zahrnuje ¢ skupin:

Utajovani Pachatel déi vyhroZzuje a ve svych vyhikadch ho seznamuje
s moznymi nasledky vyzrazeni jeho jednani. ¢ls§ji hrozi, Zze ublizi skomu
blizkému diéti, eventuald mu klade za vinu nasledny rozpad rodiny a podobn

BezmocnostJelikoZz pachatelem byva gegtji nékdo z rodiny, na kom je dit
zavislé, stava se v této situaci naprosto bezmoaaydevzdanym svému pachateli.
Dit¢ nevi, jak se ma chovat nejenom k pachateli, klestatnim osobam.

Svedeni a fizpisobeni se ZneuZivani dée je wtSinou dlouhodobou

zalezitosti. Dit se tedy patase sexualnimu atakuizptsobi. Toto pizpusobeni je
ale velice nebezpgaé, jelikoz di¢ si casto hleda unikovou cestu v drogach, alkoholu

¢i jeho nésledkem vznikajitzné poruchy osobnosti. ekiteré dti se zase nat

% VANICKOVA, E, K. PROVAZNIK a Z. HAJD-MOUSSOVA. Sexualzheuzivani &i 1. dil.
Praha: Karolinum, 1997, s. 17-18.

®” HANUSOVA, Jaroslava. Sexudlni zneuzivaniiizpaky a nasledkyPravo a rodina 2006 &islo 5,
s. 14.
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vyuzivat Gzné vyhody, které jim pachatel za ,o8m“ poskytuje nejasgji
v podol& perez ¢i darki.
Opozdné, konfliktni a nefeswdéivé odhaleni Dit¢ se odhodla s¥it se

zpravidla az v okamziku, kdy se objewdjaky spousici impuls napiklad v podok
zneuzivani mladSiho sourozerit@ozvodu rodén. Tato faze je dle mého nazoru pro
dit¢ zvl4¥ bolestna, jelikoZz séasto setkdva s odmitavou reakci svého nejblizSiho
okoli. Je obwiovano z toho, Ze si celou zalezitost vymysleloikggl kdyby ke
zneuziti skuteéné doslo, ukité by jej oznamilo ihned poém a podoba.

Odvolani vypo¥di: Je zpravidla reakci nargrichozi nepochopeni ze strany

rodiny. Odvolani blizci chdpou jakoukhz toho, Ze cely ffpad byl pouhym
vyplodem dtské fantazie. Dé pak nejednou dochazi k nadzoru, Ze by bylo byvalo
lepSi nechat si celou zalezitost pro sebe. Tatkceeyva povazovana za tak silny
zdroj sekundarni viktimizace, Zeude ditti ublizit mnohem vice nez samotin.
Nepochopeni, odmitani a dalSi nevhodné reakceylizésob pak zisobuji, Ze di

se stava snadnou iksti pro dalSi pachatele sexualniho zneuzivanizrdatené,
jelikoz jeho nejbliz§i mu neé¥i a neposkytuji mu ochranu. Na zneuZité& ¢gtvzdy
nutno pohliZzet jako na &b, nikdy mu jeho okoli nesmi davat zneuzivani zaivin
Naopak milujici a chapajici rodinagulstavuje dle mého nazoru nejlepsi I€k na
prozité trauma a sdasrt umoziuje ochranit ditte pred dalSim sexualnim

zneuzivaninf®

3.4 Vyslechy a vySatovani pohlavré zneuzivanych dti

NETIK a ostatni autid publikace hov#i o vyslechu ditte jako o vylgné sféry
vyslechové praxe. Validita vypeédi dittte proSla v minulych letech sloZitym
vyvojem. Postupentasu se dosio k zawru, Ze dti jsou schopné &rohodnych
vypowedi srovnatelnymi s dogfymi jedinci u vyslechu. Az doposud se odbornici
nesetkali s rozhodujicimillazem, ktery by potvrdil, Zeétd nejsou schopné podat

platnou vypo¥d, piipadré Ze je jejich pary’ oproti pandti dosglého ¢loveka

%8 VANICKOVA, E., K. PROVAZNIK a Z HAJD-MOUSSOVA. Sexualzheuzivani &i. Il. dil. 1.
Vyd. Praha: Karolinum, 1999. s. 51-53.
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ovlivnitelngjSi. Z hlediska vyslechové praxe je ale nezbytnérazhit, Ze dti
vyrazre ovliviiuje prostedi a celkova atmosféra vyslechové situfce.

CHMELIK uvadi, Ze pro vyslechéti jsou platna relativh stejna pravidla a
normy jako u dosflych. Musi se ovSem mit po celou dobu vyslechu ayap, ze
dit¢, kterého se dotykd mravniigdin je velmi traumatizovano. Je postihnuto
dlouhodobym stresem a jednani pachatele zaneckgchipe digéte dlouhodobé az
trvalé nasledky, proto primafrvSichni &astnici vyslechu dite usiluji, aby vyslech
byl co nejkratSi, nejjen®si a nejlépe jednorazovy, tak abyedia vSe, co nejrychleji
zapomglo. Vyslech by nerdl provadit policista v unifornd a vyslychajici mistnost
by me¢la byt co nejmé# oficialni. Vyslychajici osoba musi byt speciijiroSkolena,
tak, aby v difti nevzbuzovala strach a nedru, a vyvarovala se autoritativnich
karajicich postdj. Pri vyslechu je optimalni, aby bylaipmna i blizka osoba die,
které di¢ pIné duvéruje a jeho fitomnost mu nebudé&nit problém, to znamena, ze
nikoli za kazdé situace je vhodné, aby v mistnbgtipiéitomen rodi ditéte. Dig
zpravidla @i vyslechu znovuproziva traumatickou udalost, pimtse vyslech neéh
opakovat a vyslychajici by ¢hv ditéti vzbudit greswdéeni, Ze mu rozumi a nevini
jej. ldealni vyzkouSeny néstrojfip vyslechu dti sexuald zneuzitych jsou
demonstrani panenky ,JAJA a PAJA“?

CHMELIK vysvétluje demonstréni porricky pii vyslechu dtskych oléti a jimi
jsou panenky JAJA, PAJA. Je to patentovany vyrdideék CR. Panenky motivuiji ke
hie a zarovié maji sekundarni pohlavni znaky pro ity ndzornosti. Panenky
mohou zastupovat samo diPravidla pi pouzivani demonsttaich ponticek JAJA
a PAJA:

* Podrobné sezndmeni seifppdem

» Priprava otdzek pro validni z&y z vyslechu
e Zajistit podminky pro optimalni vyslech &i¢
e Zaznamy tvait bez rusSivych elemeat

« Usili 0 navazaniivérnénho kontaktu s ditem

» Panenky pedstavit bez vnucovani dii

%9 NETIK, Karel, D. NETIKOVA a S. HAJEK. Psychologiepravu. Praha: C.H.Beck, 1997, s. 13.

" CHMELIK Jan a kol. Ruko#t’ kriminalistiky. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi @ensk, 2005.
s. 172.
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* Vyvarovat se emocim a aféiki
* Po ukoreni vyslechu netldt dit¢ k odchodu, fipadré nechat si ho
hrat s panenkami dal a poté vyslech citthakortit

« Dit& pochvalit za spolupraci a do hry sépadré zapojit’*
CHMELIK uvadi zakladni pravidlaipvyslechu éti:

» Cilewdomy vyslech

» Ofenzivni vyslech

e Zamgtenost vyslechu

e DusSevni zralost vyslychajiciho

* Iniciativni pristup

» Strwenost otazek

« Optimalrs jednorazovy vyslech

Shrnuti

Ve ftieti kapitole jsem se podro¥n zabyvala problematikou étiské olgti.

V prvni podkapitole charakterizovala pro mou prdieivni obdobi starSiho Skolniho
véku, zejména jsem se zd&fila na aspekty, které byvaji zasazeny sexualnim
zneuzivanim u dite nejvice. Nejmoa$ji byva postihnuta vztahova, emocionalni a
socialni oblast.

Ve druhé kapitole jsem podrokn rozpracovala ot ditéte v kauzach
sexuélniho zneuzivani. Zde jsem na uvadopila typicky pribéh sexualniho
zneuzivani pubescenta, dale se pokusila defindvgtjako obecny pravni pojem, a
dale popsala rizikové faktory pro vznik sexualn#meuzivani. Vereti podkapitole
uvedla syndrom &ského pizpisobeni sexualniho zneuzivani &ipkategoriich a
v posledni kapitole se zabyvala problematikou \gitth vyslecli déti, zejména

zminila naroky na Skoleného vyslychajiciho i nasfgemi pro neruSeny vyslech.

" CHMELIK Jan a kol. Ruko#t’ kriminalistiky. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi @ensk, 2005.
s.348.

"2 CHMELIK Jan a kol. Ruko#t’ kriminalistiky. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi &ersk,
s.r.o., 2005. s. 172.
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Dale zminila pravidla i vyslechu ditte i zdsady pro pouzivani demonétrigh
pomicek JAJA, PAJA.
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4  SYSTEM PREVENCE SEXUALNIHO
ZNEUZIVANI D ETI

Prevence je velmi aktualni tématika, ktera ovSersaboje @izné kvality a
efektu v souvislosti o jakou rizikovou oblast sedrjé. Prevence ma& mnoho
dalezitych vyznanm. Siroka véejnost pohlizi na prevenci na soubor pravnich norem
a legislativnich opagni chranicich alana ped rizikem a kriminalitou. MSMT klade
duraz primarg na specifickou primarni prevenci, neboli systéntivitka sluzeb,
které se za®fuji na praci s Sirokou populaci, u které lzeiipp® jejich absence
piedvidat dalSi negativni vyvoj a ktery usilujei@qchazeni nebo omezovaniisiu
jeho vyskytu. Dle MSMT se nespecifickou prevenctumi ¢innosti, které tvei
nedilnou sotast primarni prevence a jejimz obsahem jsou ve$ketédy a fistupy
umo#iujici rozvoj zdravé osobnosti,cetns prilezitosti rozvijet nadani, zajma
pohybovych a sportovnich aktivit. Vzhledem k tématu své diplomové prace
popisuji pojeti prevence vipobnosti rezortu MSMT, MPSV a MV, rovh se
zabyvam zakladnimi preventivnimi programy pro ZESMT.

4.1 Primarni, sekundarni, terciarni, kvartalni prevence

sexualniho zneuzivani

CHMELIK rozliSuje ¢tyfi diléi oblasti uskut&iovani prevence sexuélniho
zneuzivan(*

Dle VANICKOVE, PROVAZNIKOVE a HAJD-MOUSSOVE prevenci tyrani,
sexudlniho zneuzivani a zanedbavani #logeime na primarni, primarni sekundarni a
terciarni’®

HANUSOVA rozliSuje rovez &tyfi typy prevence (primarni, sekundarni,

terciarni a kvartalnij®

7 Strategie prevence rizikovych projev( chovani u déti a mladeze v plisobnosti resortu skolstvi na
obdobi 2009-2012,Praha: MSMT, 2009. s. 8-9.
" CHMELIK Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravimb&riminalita. Praha: Portal, 2003, s. 34.

S VANICKOVA, E., H. PROVAZNIKOVA a Z. HAJD-MOUSSOVA. Nadil rodirs. Praha,
MPSV, 1995. s. 48.
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Primarni prevence

Primarni prevence za cil je eliminovat na minimunmilk a vyskyt negativnich
jeva. Primarni prevence je:

Specifickd Prevence zadiiena wici rizikam sggjicim ke vzniku negativnich
vlivii tzn. zabranit vzniku rizikovych skupin obyvateksta rizikovych Zivotnich
situaci.

Nespecificka Prevence za#éiena na podporu zdravého vyvojeétdti rodiny
tzn. uasili vytvdit podminky pro zdravy vyvoj dite, snaha vytvgt optimalni
vzklavaci a intervedni programy

Zpusoby a zardeni primarni prevence jsou Sirokospektré a lzeopektit do
tyk hlavnich kategorii: Sirok& o&a veejnosti a obecna ogani, z nichz budou
profitovat rodiny s &tmi, edukace rodii, pedagod i vychovateh ditéte, vychova
diti a mladeze, pregradudlni systém VS pro pedagdéjese.’’

Dle HANUSOVE priméarni prevence znamena rozsahlecigmvané osstové
edukativni fisobeni v podani informaci o protipravnosti sexurddrdneuzivani &i.
Spada sem Nabidka pomoci, odborné sluzby. Platpeaiadlo, Ze obt’ neni nikdy
vinna, vinen je vZdy pachatél.

Sekundarni prevence

Tato oblast prevence podle CHMELIKA se z#tuje na detekci vybrané
rizikové skupiny jedin&, u nichz Ize ¢ekavat, Ze se dostand@uuz se dostali do
situace, kdy jejicltinnost bude hodnocena jako socigpatologickd’.

Dle WEISSE se jedn& o nalezeni rizikovych skupirspel&nosti a rizikovych
Zivotnich situaci, f kterych mize dochazet k sexualnimu zneuzivani, tzn. endogenni
a exogenni podminky. Mezi vyznamné endogenni pdkymimiZzeme z#adit

vlastnosti digte ¢i prostedi a situace, do kterych seédiako potencialni oy’ miaze

® HANUSOVA, Jaroslava. Sexudlni zneuzivani. 1. \thha: Vzdlavaci institut ochranyed,
2006. s. 22.

""VANICKOVA, E., H. PROVAZNIKOVA a Z. HAJD-MOUSSOVA. Nadil rodirs. Praha,
MPSV, 1995. s. 48.

8 HANUSOVA, Jaroslava. Sexuélni zneuZivani. 1. Vithha: Vzdlavaci institut ochranyai,
2006. s. 22-23.

" CHMELIK Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravimb&riminalita. Praha: Portal, 2003, s. 34.
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dostat a ve kterych seude zkontaktovat s pachatelem. Exogenni podminkdéu pa
muze byt sama osobnost potencialniho pachatele. ¥irgakto nalezenych skupin
osob a situaci se pak upiaje tato sekundarni prevence, ktera je reprezensova
cilenym misobenim, a to tak, aby riziko vzniku syndromu CANC8A wuibec
nevzniklo, popipact bylo vyraz@ eliminovano. Sekundarni prevenci se obs&hov
zabyvaji iznéd centra, poradny, socialni pracovnici a linkyedy. Naplini jejich
prace je pak konkrétnvyhledani a definovani problému, poskytovani infaci,
poradenské&innost a socialni pe. %

Dle VANICKOVE, PROVAZNIKOVE a HAJD-MOUSSOVE okolnosti
ovlivaujici riziko nezadoucich jévvychazeji z difte samotného, z rodiny die, ze
koly a ze skupinyai.®*

Sekundarni prevence dle HANUSOVE provadi depistiakavych dsti,
rizikovych dosglych, rizikovych rodin, rizikovych situaéf
Terciarni prevence

O terciarni prevenci hovime tehdy, kdyz k aktu nasiti k jinému ublizeni
ditéti doslo, a je nutné zajistit, aby se to neopakowadit dale nebylo vystavovano
riziku a nebezp# a poskozeni, kamuz doSlo, bylo ve svych nasledcich sniZzeno na
minimum. Zapdina diagnosticky proces vlgici ve spravnou prognozu, ze které
se poté stanovi optimalni navrh terapeutickych larasmych opdeni pro zajidini
maximalniho blaha dite®

Zamsrem terciarni prevence podle HANUSOVE je zabraalgnu zneuzivani
ditéte. Prioritou je, aby dit nebylo dale zneuzZivdno. Za tintelem musi byt

vytvoien ugity systém opdaeni. Do terapie a nasledné rehabilitacegbd zahrnout

8 WEISS, Petr a kolektiv. Sexuélni zneuzivani - paelé a obsti. Praha: Grada, 2000, s. 43-44.

81 VVANICKOVA, E., H. PROVAZNIKOVA a Z. HAJD-MOUSSOVA. NadiV rodirg. Praha,
MPSV, 1995. s. 49.

82 HANUSOVA, Jaroslava. Sexualni zneuzivani. 1. \jrhha: Vzdlavaci institut ochranyai,
2006. s. 23.

8 VANICKOVA, E., H. PROVAZNIKOVA a Z. HAJD-MOUSSOVA. Nadil rodirs. Praha,
MPSV, 1995. s. 51.
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celou rodinu, pokud je to z hlediska &t mozné, dale Skolu a jiné. Jélatita
interdisciplinarni spolupréace k dosaZeni co mozjkepsich vysledk?®
Kvartalni prevence.

Dle autorky do prevence spada i tzv. kvartalni pree. Jedna se o navrat
poskozeného dite z@t do doméaciho prosdi, jestlize v rdmci by a ochrany
ditéte bylo umisino na jiné misto. OvSem jéeba uvést, Ze tento poZzadavek se
vyskytuje gedevSim v anglosaské liter&ty v niz je vyznam a postaveni rodiny
zvlase zdarazreén. Tento typ kvartalni prevence by se &k¥l i v ceském prosgedi
s predpokladem, Ze funguje zndima interdisciplinarni spoluprace mezi jednotlivymi

statnimi i nestatnimi ¥&zenimi apod?®

4.2 Prevence rizikovych projevi chovani u dti a mladeze

v pasobnosti resortu MSMT

Ministerstvo Skolstvi, mladeze &ldvychovy ma uhlavni roli i uplatiovani
Skolni primarni prevence rizikovych projechovani u &ti a mladeze \CR. Je to
dano pedevSim celkovym ptem Zak a student vzcilavajicich se ve Skolach, a
také celkovou délkougsobeni Skolniho prastdi na &. Etapa Skolniho vztévani
ma dominantni funkci v oblasti formovani osobnakti a mladeze a vSe, co se v
této etap nepodé, se jen velmi obtizhnapravuje v dospém wku. Toto je také
davod, pr@ je oblasti prevence rizikovych projevchovani u Skolni populace
vénovana mim#&adna pozornost, a to nejen ze strany ministerated, vSech dalSich
sloZek podilejicich se rf&zeni Skolstvi, zvlastpak kraji a obci.

MSMT v oblasti prevence nezadoucich préjexchovani plni mnoho
vyznamnych Ukal. Témito ukoly jsou kup. stanoveni zakladnich strategii v danych
oblastech, stanoveni priorit na budouci obdobippoal vytvd&eni vazeb a struktury
subjekfi realizujicich ¢i spolupodilejicich se na vytgnych prioritaich a také

8 HANUSOVA, Jaroslava. Sexudlni zneuzivani. 1. \thha: Vzdlavaci institut ochranyed,
2006. s. 24.

8 HANUSOVA, Jaroslava. Sexualni zneuzivani. 1. \jrhha: Vzdlavaci institut ochranyai,
2006. s. 24-25.
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subvence vytv&ni materialnich, personélnich a fitaith podminek nutnych pro
vlastni uskut&néni prevence ve Skolstvi.

Strategie prevence rizikovych projexhovani u &ti a mladeze vigsobnosti
resortu Skolstvi na obdobi 2009-2012 vyplyva zeédapravidelnych jednani
s krajskymi Skolskymi koordinatory prevence a mépgrevence, z dlouhodobych
zamera danych strategiemi nad-resortnich orgaa z gedchozich zkuSenosti
s plrenim rozvrzeni prevence zneuzivani navykovych lageldalSich sociatn
patologickych jeu u déti a mladeZze na obdobi 1998 — 2000, 2001 — 200d0&-2
2008. Tato strategie je shodna kup Narodnim programem rozvoje ¥k/ani,
Bilou knihou a s Usnesenim viady 1046 k Dlouhodobému programu zlepSovani
zdravotniho stavu obyvatelstwaR Zdravi pro v3echny v 21 stoleti a zanmpe
Vv naprosté shddse schvalenymi Standardy primarni prevefice.

Priméarni cilové kategorie v pisobnosti rezortu MSMT:
» Déti a mladez

Umyslem pisobeni na poli prevence sociélpatologickych jew je dig
zodpovdné za vlastni chovani a styl Zivota vzhledem b jetku tzn. kug. posilena
psychicka odolnost d¢i stresu a negativnim vlism, schopnost samostatnych
rozhodnuti, sociakpsychologické dovednost, podileni se na tyo#tvotniho
prostedi a podminek.

» Pedagodgiti pracovnici

Optimalni vyhlidkou v nagilovani zanira v oblasti prevence je pedagog
vzklany, kvalifikovany, komunikativéy psychologicky a speciainpedagogicky
kompetentni. Svou osobnosti se kkagodili na vyvoji sebewdonmeni Zzaka a je
kompetentni vytovat za aktivni &asti cti. Musi byt schopen zvySovat odolnost
déti a mladeze proti sociainpatologickym jewm, coz vyZaduje systémovou a
koordinovanou fipravu.

Sekundarni cilové skupiny v rezortu isobeni MSMT jsou:

* Rodie a véejnost

* Strategie prevence rizikovych projeshovani u dti a mladeZe visobnosti resortu Skolstvi na
obdobi 2009-2012,Praha: MSMT, 2009. s. 3.
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Cilem je aktivié zapojit rodinu i véejnost do prevence rizikovych projev
chovani, zejména dostdteym informovanim afinnostmi sousednymi na tuto
cilovou kategorii.

Vyznamné je zapojeni a kooperace veSkerych subjekbrtu Skolstvi jako jsou
kupt. SVP a PPP, ale i rezorparticipujici a na primarni prevenci spolupradajic
jako jsou kup. MPSV, MZ, POLICIECR, OSPOD af’

Organizaéni systém primarni prevence WCeské republice ma d¥ linie:

Horizontalni linie

MSMT aktivné spolupracuje sdcrg prisludnymi resorty, jako jsou Ministerstvo
zdravotnictvi, Ministerstvo vnitra, Ministerstvogme a socialnichéei, Ministerstvo
obrany a s nad-resortnimi organymat jsou Rada vlady pro koordinaci protidrogové
politiky pii Uradu vlady a Republikovy vybor prevence kriminality Ministerstvu
vnitra a v &chto organech jsou zastoupeny veSkegEny piisluSné resorty.
Meziresortni spoluprace ministerstvo planuje rigizgiletoSnim roce o Ministerstvo
financi a Ministerstvo spravedlnosti. V ramci tétwovre byly upraveny f
ministerstvu: Pracovni skupina specifické primapmévence zkomponovana ze
zastupé veécre prislusnych resoit kraji, akademické obce, nestatnich neziskovych
organizaci, Skolskych poradenskychtizani, vysokych S$kol, i{fmo fizenych
organizaci ministerstva a vybranych odboénika danou problematiku. Idealem
téchto pracovnich skupin je spoluprace, sjednocéisiymi a koordinaceiinnosti
v dané oblasti propojenim resirt

Vertikalni linie

MSMT metodickyfidi a koordinuje sple koordinatot, tvorenou krajskymi
Skolskymi koordinatory prevence nebo-li pracovniciboifi Skolstvi, mladeze a
télovychovy, krajskych fadi, metodiky prevence nebo-li pracovnici pedagogicko-
psychologickych poraden a Skolnimi metodiky preenebo-li vybrani pedagogoveé
ve Skolach a Skolskych #aenich. Ztoho vyplyva, Ze takovéto systémové

uspdadani koordinatdra metodik a jejich aktivita a existence celonarodni straegi

87 Strategie prevence rizikovych projeshovani u dti a mladeZe visobnosti resortu Skolstvi na
obdobi 2009-2012,Praha: MSMT, 2009. s. 7-8.
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na poli primarni prevence dogim o podobné strategie krajské, jsou kladnymi a
Ucelovymi aspekty systému primarni prevence resduissi

4.3 Preventivni programy pro ZS dle MSMT

Mezi klicové preventivni programy pro ZS dle MSMT ipaprogram pro
osobnostni a socialni rozvoj ve vztahu k preventento program fnasi
strukturované podity pro poteby prevence socialmpatologickych jeu. Je vhodné
piipravit celosezénni program cileny na osobnostrgoeialni rozvoj a vycvik
v socialr komunikativnich dovednostech. Hotovy projekt mingi urcen pro zaky a
pedagogické pracovniky Skoly a ve svéifslddku vést ke kladné zme klimatu
Skoly s miminem kazeskych problémi Zaki ve Skole i mimo Skolu. Je nutné jej
realizovat na prvnim i druhém stupni a ve spoluipsécSkolni druzinou. Programy
musi smdfovat k pozitivnimu ovliviini klimatu ¥idy, ke zngné motivace Zak i
weitela a zménam vywovacich metod?

Zpusob realizace dle MSMT pro druhy stitpeékladni $koly musi reagovat na
zmeény nesouci zéfové situace, kterymi si Zaci prochazi. V potaz inbyg brana
zmeéna ftidniho witele, stidani vywéujicich v jednotlivych pedmeétech, odchod
spoluzak na viceleta gymnazia @&phod novych spoluzdik vysSi naroky na obsah i
objem «iva.

Program dle MSMT uzisobeny pro3esté ¥idy ZS je vhodné postavit na
aktivni praci skupiny i kazdého jedince. V ramchdto programujetréba stanovit
jasna pravidla souziti ve skupinMezi tato pravidla pét aktivni naslouchani,
pravdivost, tolerance atd. Pravidla je optimalrstasit tak, aby je Zaciipali za sva
na zaklad prozitku. Program je dobré doplnit edukativnimiamni jako jsou
nagiklad hra na sebepoznani, simuahry, hry s nacvikem verbalni a nonverbalni
komunikace a nevynechavat ani reknia metody. Cilem je vytiit spravré
pracujici tym ditelt a zak.

Obsah preventivniho programu pro 6. ¥idy ZS dle MSMT:

8 Strategie prevence rizikovych projeshovani u dti a mladeZe visobnosti resortu kolstvi na
obdobi 2009-2012,Praha: MSMT, 2009. s. 11-12.

8 Skolni preventivni program pro mgké Skoly a zékladni koly a Skolskdizani. MSMT, Praha
2009, s.26-28.
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* Vzajemné poznavani vSech frekventant
e Vytvéreni vztalt davéry mezi Zaky a pedagogy a mezi zaky navzajem
» Vytyceni pravidel souzitiitdni komunity
» Formovani skupiny, jeZz se stane @dkbezpénym mistem, ktera jim
vytvori zazemi, diky &muz budou lépe celit atoku socialy
patologickych jeu
e Zarazeni no¥ prichozich dti do spoléenstvi tidy
Program dle MSMT uzisobeny prsedmé ¥idy ZS musi reagovat na spoustu
vyznamnych zrén vyplyvajicich z tohoto &kového obdobi, vémz se zé&ina
rozvijet puberta doprovazena fyzickymi i psychickypromeénami. Z €chto divoda
je tato etapa velmi rizikovou pro nastup sodajmatologickych jeu, proto je
dulezité pokrg&ovat v budovani kvalitniho vrstevnického tymu,&mz Zaci nachazi
atociste. Optimalni je zorganizovat minima@rtydenni pobytové sousttni, které
bude ve skupiprohlubovat obsah preventivniho programu.
Obsah preventivniho programu pro 7. ¥idy ZS dle MSMT:
* HlubSi vzajemné poznavéani vSechiak tide
» Upeuiovani vztaki v kolektivu s ¥asnou reflexi nezadoucich projev
chovani
» Trénink odpo¥dnosti za vlastni rozhodnuti
* Nacvikové situace, jak se branit manipulaci, €aoim fici ,ne"
* Trénink vyrovnavani se s neispy a dalSimi krizovymi situacemi

« Trénink pro zvladani obtiznych fyzickych i psychjck situaci’

4.4 Nizkoprahova centra pro déti a mladez, Socialg
aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi, Détskad krizova

centra

Nizkoprahova zaizeni pro déti a mladez
Nizkoprahova zazeni pro dti a mladez poskytuji ambulantni sluzb§teim a

mladezi ohroZzenym socialnim vylgenim. Sluzba je dena rizikovym,

% Skolni preventivni program pro mgké Skoly a zakladni koly a Skolskdizani. MSMT, Praha
2009, s.28-29.
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neorganizovanymdaiem a mladezi, ki€ jsou ohroZeni sociatn patologickymi jevy
nebo maji vyhraény Zivotni styl neakceptovany spéiesti. Zakladnim prostdkem
pro navazani kontaktu s cilovou skupinou je nabidkaocasovych aktivit. Cilem je
zlepSit kvalitu Zivota cilové skupiny f@dchazenim, sniZzenim socialnich a
zdravotnich rizik v souvislosti s jejich @gobem Zivota, umoznit jim Iépe se
orientovat v jejich socialnim prdsdi a tvaéit podminky, aby v fipad® zajmu mohli
feSit svoji nefiznivou socialni situaci. Sluzba obsahuje vychowwklavaci a
aktivizatni cinnosti, zprostedkovani styku se sp@kenskym progedim a pomocip
prosazovani prav a zajmSluzba se poskytuje bezplatn
Socialré aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi

Socialre aktivizatni sluzby pro rodiny s&mi jsou ambulantni sluzby
poskytované rodins dittem, u kterého existuji rizika ohrozeni jeho vyvajebo je
jeho vyvoj ohrozen vitsledku dopail dlouhodols obtizné socialni situace, kterou
rodice nejsou schopni sami bez pomodekpnat. Sluzba obsahuje vychovné,
vzklavaci a aktivizani ¢innosti, zprostedkovani kontaktu se spoenskym
prostedim, terapeutické aktivity a pomoé prosazovani prav a zaimSluzba se
poskytuje bezplath®
Détské& krizova centra

Détska krizova centra jsou samostatndediska Zizovana statnimi nebo
nestatnimi organizacemi. Pod registrem Ministerstwdtra CR. Sdruzeni je
humanitarni, nevydec¢nou a neziskovou organizaci, vzniklou k poitpaetekce,
diagnostiky, terapie a prevence zdgiemé pedevsim na ati syndromu CAN a &l
ocitnutych se v ndjznivych Zivotnich situacich ¢etn® jejich. Sdruzeni dale
podporuje cile vychazejici z ustanoveni Umluvy @évech digte a respektuje validni
Standardy kvality socialnich sluzeb. Sdruzeni ptgky psychosocialni a
zdravotnické sluzby, a to zejména prevenci CAN kpmsdnim odborné pomoci

détem a jejich rodindm, u kterych je syndrom CARit@men, Provozuje Linku

L MPSV.CZ: Socialni sluzby. [online]. 2008, [cit: PD-14-6]. Dostupné také z:

http://www.mpsv.cz/cs/9
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duvéry, organizuje vz8éavaci akce a Skoleni a spolupracuje s podobnymirge

odborniky na domaci i zahr&ni arovni®?

Shrnuti

V této posledni kapitole se podr@bwénuji prevenci primarni, sekundarni,
terciarni i kvartalni z pohledu ¢kolika odbornik véetnrs MSMT. Vzhledem
k tématu své diplomové prace jsem v této kapit@eovala velkoucast prevenci
rizikovych projevi chovani u dti a mladeze vissobnosti rezortu MSMT. Zniuji
primarni i sekundarni cilové skupiny a orgatidastrukturu prevence @R dle
MSMT na vertikalni i horizontalni Grovni. V dal&sti uvadim obsahy preventivnich
progranmi dle MSMT pro Zaky 6. a 7iitl ZS. V poslednasti uvadim primarni
instituce zabyvajici se prevenci sexudlniho znémiivkti v rezortu @sobnosti
MPSV a MVCR.

2 DKC.CZ: Stanovy. [online]. 2002, [cit: 2009-15-Fostupné také z:
http://www.dkc.cz/knihovna/stanovy dkc.pdf
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5 VYZKUMNE SET RENI

Ve vyzkumnésasti byl realizovan vyzkum meziiteli a Zdky na druhém stupni
zakladnich Skol v Praze 8. Vyzkum Zf&al Uroveé informovanosti pedagdga
Zaka 6. a 7. tid v aktualni problematice sexualniho zneuzivatii ¢Hlavnim cilem
vyzkumu bylo zjistit, jak velky vliv ma primarni @vence na ochranuied
sexudalnim zneuzivaningtd. Dil¢imi cili vyzkumu bylo zjistit zda obcilové skupiny
vi, jak postupovat vifjpact kontaktu se sexualnim zneuzivani. &omi pedagoi
samotnych zak druhého stuph o institucich zabyvajici se primarni prevenci a
pomoci Vv pipact sexuélniho zneuzivani. Udaje byly 2@%any vyzkumnou
metodou-dotaznik. PouZzity byly dva kratSi dotazniRyni dotaznik byl vytvi@n
pro pedagogy a druhy pro zaky 6. aifd.tVlastni vyzkum jsem roztlla do ¢étyr
navazujicichéasti. Prvni¢ast byla vlastni fiprava vyzkumu, definice problému, na
ktery byl zangren cil vyzkumu. V tétaasti byly vymezeny hlavni cil a dilcile
vyzkumu a stanoveny vyzkumnéeplpoklady, ¢etné sestaveni dvou typdotaznik.
Ve druhécasti nasledoval samotny &badaji. Ziskani Gdaj obnaselo rozneseni
dotazniki vybranym zakladnim Skolam vasiskeé ¢asti Prahy 8. Rozneseno bylo
osobrt 50 dotaznilk urcenych pedagagn a 150 dotaznikpro zaky, celkem se do
terénu dostalo 200 dotaziikVratilo se celkem 123 dotazriikZe 75 dotaznik
roznesenych do 6.fitl se zpt vratilo 49 dotaznik. Ze stejného mnoZzstvi
roznesenych do 7iitl se zpt vratilo 38 dotaznik. Z 50 dotaznik pro pedagogy
druhého stuphise vratilo 36 dotaznik

Prizkum probihal v mssicich Unoru a ieznu roku 2011. Veiati ¢asti byly
ziskané Udaje zpracovany. Vysledkyéet jsou zaznamenany v tabulkach a hodnoty
vyneseny do graf V posledniitvrté ¢asti jsou zrekapitulované ziskané vysledky.

5.1 Stanoveni citi a vyzkumnych predpokladi
Hlavnim cilem bylo zmapovat, jaky vliv ma primarni prevence Vask
sexudalniho zneuzivanétd na druhém stupni vybranych Skol v Praze 8.
Diléi cile.
 Prozkoumat orientovanost peda§ogv problematice sexualniho
zneuzivani &i na zakladnich Skolach
«  Zjistit orientovanost pedagaga druhém stupni ZS v systému instituci a

systému pomaoci v oblasti sexualniho zneuzivani
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* Prowfit droven vzaklanosti pedagag v oblasti prevence sexualniho
zneuzivani.

« Prozkoumat orientovanost Zaks. a 7. réniki ZS v problematice
sexudlniho zneuzivani.

« Zjistit, jaké powdomi maji Zéaci 6. a 7. ¢niki ZS o tom, kde hledat
pomoc v pipadct setkani s jakoukoli formou sexudlniho zneuzivani.

* Prowfit Urover primarni prevence v oblasti sexualniho zneuzidétii
na vybranych zékladnich Skolach v Praze 8

Byly stanoveny tyto vyzkumné&g@dpoklady (dale VP):

VP1: Redpokladame, ZeétSina respondetitziad Witela se ve své pedagogické

praxi pfimo nesetkala se sexualnim zneuzivanith d

VP2: Redpokladame, Ze¢tSina respondetitziad Witela je informovana, jak
v pripact detekce sexualniho zneuZzivani postupovat a naifjaski€uce a organizace

se obratit.
VP3: Redpokladame, ZeétSina respondeiitziad Witeli se nevzdava v oblasti
primarni prevence (samostatani pod zastitou Skoly), ani v problematice semirél

zneuzivani.

VP4: Redpokladame, ZeétSina respondefitzfad pedagoy uvede, Ze na jejich

Skole neni dostatea primarni prevence a informovanosti gknedostatana.

VP5: Redpokladdme, Ze kvalita realizace primarni prevenee jednotlivych

zakladnich Skolach bude na stejné arovni.

VP6 Domnivame se,é8ina respondefitzfad Zak prosla v ramci vyuky sexualni
vychovou, ale doifimého ani nefimého styku se sexualnim zneuzivanimiism

VP7 Domnivame se, Zegtgina respondefitz fad Zaki nevi, kde v fipact sex.

zneuzivani hledat pomoc a na jaké instituce setibbra
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VP8 : Domnivame se, Z&t$ina respondefitz fad Zak 6. #id nebude mit informace

4

5.2 Metodologie, organizace a cilova skupina

K dosazeni vyzkumnych dat byla aplikovana kvantitat metoda. Podle
CHRASKY dotaznik pat do dotazovacich technik. Je to néstroj, pomatioh
klademe respondentovi otazky. Je to standardizoteminika, kde se uzivaji striktn
jednotné podéty a také odpoddi a zarové odpowdi byvaji omezeny na volbu
piedem pichystaného souboru kategorii. Je to forma pisemrédadeni otazek,
ktera vede k dosazeni pisemnych odjpldvDotaznik je uzfisoben ke zpracovani
bud’ zpisobem zatrhavani, zakrouzkovatipodtrzeni vybrané odpedi. Déle je
moznost celou odp@éd’ vypsat na ppraveny radek. Dotaznik je jednim
Z nejpouzivargjSich postupi, jak efektivné, rychle a jednodusSe ziskat kyzené
informace vztahujici se k danému vyzkumnému problém. Primarré se pouziva
pro hromadné ziskavani zaznanObtizné je pouze jeho sestavovani, aby byl
maximalré asporny. Je wezité gedem jasné stanoveni konkrétniho cile, a jakych
vysledki by nmel dotaznik dosdhnouDotaznik ma mit presnou stavbu Okruhy
otazek by se pokazdétiy vztahovat k wité vychozi hypotéze. Dotaznik byehmit
¢ast vstupni Uvodni, v niz bude jméno autora dokaznhebo nazev a adresa
instituce, kter4 zadava dotaznik. V Gvodu se dafendji cile dotazniku a instrukce
pro respondenta, jak dotaznik vyplnit. V daldsti by nély byt vlastni otazky. Na
konci dotazniku zdenime podkovani za spolupraci. Otazky v dotazniku mohou byt
uzawené, velmiasto se jako uz#ena otazka pouzije tzv. dichotomicka otazka, kde
ma respondent dvvolby Ano/Ne a on pouze oztiavybranou odpodd’. DalSim
typem otazky v dotazniku je otazka poloEma, kterd &€astniku dotaznikového
prizkumu nabizi alternativni odp&¥, ale nasledh poZzaduje od respondenta
objasréni jeho odpowdi kupt. ,Ano/ Ne, Pokud ano /P¢®“ Poslednim typem
nejmért oblibenym u dotazovanych jsou atené otazky, které poskytuji zfreou
volnost u odpo#di. FinaSeji do problematiky nové nebo neznamé informae&o
data se sloZt a pracg zpracovavaji.Vyhody dotaznikové techniky zejména
moznost prozkoumat velky pet dotazovanych na velkém prostoru, v gom
kratkémcase, s nizkymi penimi vylohami a relativé snadnou organizaci. DalSi

vyhodou dotazniku je, Ze dotaznik je anonymni, jeoro respondenty pozitivni a
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jsou ochotni spolupracovat. Kaim& zpracovani sbiranych dat je vcelku netdéo
Nevyhodou dotaznikové technikyje, Ze nelze zasahovat vipg¢hu vyzkumu do
dotazniku a pruzhs nim manipulovat a aktu&rprizptisobovat situaci. Validita
vysledki a zawresna korektnost &&ni je pouze orientai.**
Struktura pouzitych vyzkumnych dotaznikia
V dotazniku cileném pro pedagogy bylo formulovaiooiazek, ficemz otazky 1 —
7 se vztahuji k VH1 a tykaji se znalosti respor@dntiané tématice. Otazky 1 — 5
jsou uzavené, otazky 6 -7 polootgané. Otazky 8 — 10 se vztahuji k VH2,3 a
zametuji se na orientaci respondenta v primarni prevergioblast sexualniho
zneuzivani. Otazky jsou polootené. Otazky 11 — 17 se vztahuji k VH4,5 tykaji se
primarni prevence a jsou polooteué.
Dotaznik cileny zakm 6. a 7.itid ZS je slozen z 10 otazekiq®mz otazky 1 — 7 se
vztahuji k VH6 tykajici se znalosti respondemt jsou uzakené. Otdzky 8 — 10 se
vztahuji k VH7,8 zarrené na primarni prevenci a jsou polodémé.
Organizace

Vyzkumné Sdeni probihalo od 14. 2. 2011. Vybrané Skoly bylyowesvany
vterminu od 14. 2. do 3. 3. 2011. V dotkdy jsem realizovala na vybranych
Skolach v Praze 8 8y vyzkum v ramci primarni prevence sexualniho zieard
déti, byl velmi aktualni fipad polieSované devitileté Atky, ktera se 13.10.2010
nevratila doni ze Skoly v Praze 8- Trdji a jejiZld bylo nalezeno 16.3. 2011. Tento
piipad otasl celou spolkmosti a zejména poté Skolami v Praze 8 a neni da/jgem
se setkavala v oslovovani zékladnich Skol v tétlastbspiSe s aktu&nnegativni
postojem jednotlivychitediteli ZS spolupracovat na mém vyzkurfesici toto citlivé
téma. OvSem mozna pravbyla ta nejvhod§sSi doba pijit a ptat se zdali je
spole&nost znala této problematiky, aby sgpd Antka vice neopakoval.
Cilové skupiny

Cilovou skupinu tviili pedagogové druhého stuph Zaci 6. a 7. ¥id
vybranych zakladnich Skol v Praze 8. Prvninteggtm vzorkem byli pedagogove
druhého stuph vybranych zakladnich Skol v Praze 8. Tento vzdogk rozctlen
podle let ditelské praxe a podle pohlavi. Druhym vyzkumnymrikem byli Zaci 6.

% CHRASKA, Miroslav. Uvod do vyzkumu v pedagogice.2.vyd. Olomouc: Univerzita Palackého,2006. s.
14-16.
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a 7. tid zvolenych zakladnich Skol v Praze 8. Tato skaiigla rozdlena podle
véku a také podle pohlavi.

Do zkoumaného vzorku byli z@zeni @itelé a Zaci vybranychgt zakladnich
Skol v Praze 8: Zakladni Skola, Praha 8,ldkéa 10, Zakladni Skola, Praha 8, Na
Sutce 28, zZakladni 3kola, Praha 8, Palmovka 8,agtiklSkola Bohumila Hrabala,
Praha 8, Zenklova 52 a Z&kladni Skola, Praha 8%wa 14.

5.3 Vysledky vyzkumného Seteni

Vysledky vyzkumného Sgni jsou rozdleny do dvougasti. Cast prvni tvei
respondenti Zad pedagoiy na 2. stupni vybranych zakladnich Skol ¢stskécasti
Praha 8. Druh&ast obsahuje vyhodnoceni odpdvrespondetit — Zaki 2. stupg
vySe uvedenych zékladnich Skol.
Ugitelé 2. stupré ZS

Udaje o respondentech:

Tabulka ¢. 1 Pohlavi

Absolutni¢etnost | Relativnéetnostf Relativnicetnostf; o
Muzi 11 0,31 31
Zeny 25 0,69 69
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Graf¢.1. Pohlavi

Zatoupeni dle pohlavi

W Muzi

W zeny

Z oslovenych titelt druhého stuphzakladnich Skol bylo 11 miaA31%) a 25 Zen
(69%). Z toho vyplyva procentuelntgvaha zen.

Tabulka €. 2 Vék

Vek Absolutnicetnost Relativnicetnost Relativnicetnostf;
v %
20 -30 3 8 0,08
30-40 9 25 0,25
40 — 50 11 31 0,31
50 - 60 9 25 0,25
60 a vice 4 11 0,11
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Grafg. 2. &k

Zastopenidle vékového rozmezi

m20-30
m30-40
m40-50
m50-60
m60a vice

NejpacetrgjSi skupinou oslovenych pedadobylo ve wkovéem rozmezi 40 az 50 let

véku (31 %). Druhou nejptrejSi skupinou byli pedagogové veékovém rozmezi
30 az 40 let &ku (25 %) a ve stejném il skupina pedagdgve wkovém rozgti
50 az 60 let &ku (25 %) atteti v pdadi odpovidala skupina pedagoge wkovém
rozmezi 60 a vice let (11%) a nejmémastoupena skupina pedagobyla ve

vékovém rozmezi mezi 25 az 30 lety (8%).

Tabulka ¢. 3 Délka praxe

Délka praxe Absolutrietnost Relativni | Relativnicetnost
cetnostfiy o f;

Mérg nez 1 rok 1 2 0.02
2 > 14 0,14
5-10 6 17 0,17

11-16 5 12 512
17 -22 5 14 0.14
23 a vice let 14 39 0.39
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Graf¢. 3 Délka pedagogické praxe

Délka praxe

B Ménénez 1 rok
m2-4

m5-10
mll-16
m1l7-22

m23avice let

Tl

NejcetrgjSi skupinou byly titelé s pedagogickou praxi 23 a vice let (39 %),
nasledovala skupinaiicich v rozgti 5 az 10 let (17 %), poté skupiny procentgeln
stejré zastoupeny a jimi byly pedagogové s praxi 2 aik& (14 %) dale 11 az 16 let
praxe (14 %) a délka praxe mezi 17 az 22 lety (14P6uze jeden odpovidajici
pedagog byl s praxi mé&émez 1 rok.

Tabulka €. 4 Tridni uéitel

_ Relativni¢etnost Relativni¢etnost
Tiidni witel Absolutni¢etnost
fivos fi
ano 32 89 0,89
ne 4 11 0,11
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Graf¢. 4 Tridni witel

Tridni ucitel

M ano

Hne

Znana prevaha odpovidajicich pedagog nebo bylardnimi witeli/ucitelkami (89
%). Zbylych 11 % nebyla ani nejsatidnimi witeli.

Tabulka €. 5 Setkani se sexualnim zneuzivanim
Relativni Relativni

Absolutni¢etnost
éetnostfiy o, éetnostf

ano 3 8 0,08

ne 33 92 0,92
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Graf¢. 5 Setkani se sexualnim zneuzivanim

Setkani se sex. zneuzivanim

Hano

Hne

Z 36 (92 %) odpovidajicich pedadogtiSlo bshem své titelské praxe do styku se

sexualnim zneuzivanim zakouze 3 titelé (8 %)

Tabulka ¢. 6a) Jak postupovat

Absolutni¢etnost

Relativnic¢etnostf;

vV %

Relativnicetnostf;

ano

30

83

0,83

ne

6

17

0,17
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Graf¢.6. Jak postupovat

Vite jak postupupovat?

W ano

Hne

Tabulka¢. 6b) Misto pomoci

Pokud ano, pokuste se kratce popsat jednotlivéykpoktupu

Absolutni|  Relativni Relativni
cetnost | cetnostfiy o cetnostf;
teditel - socialni odbor -ER 6 20 0,2
iediteli - RCR - socialni odbor 7 24 0,24
skutkova podstata - vedeni Skoly -
porada s odborniky (PP, OSPOD, 4 13 0,13
krizové centrum) - Policie
Skolniho metodika prevence, vychovny
. 4 13 0,13
poradce, psycholog - zak
na otazku "ano" dale neodpimkli 9 30 0,3
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Graf¢.6a. Jak postupovat

Jednotlivé kroky postupu

H feditel - socidlni odbor - PCR

| fediteli - PCR - socidlni
odhor

skutkova podstata - vedeni
skoly - porada s odhorniky
(PP, OSPOD, krizové
centrum) - Policie

| skolniho metodika
- prevence, vychovny
poradce, psycholog - zak

M Naotazku "ano" dale
neodpoveédeli

30 pedagofy (83 %) z celkového @tu odpovidajicich pedagbdgodpovdélo na
otazku, zdali vi, jak postupovat vipadt zjiSténi sexudlniho zneuzivani zaka ano.
Z téchto 30 pedagag9 pedagot) (30 %) z nich dale neuvedlo kroky postupii p
tomto zjiSeni. 6 (20 %) pedagaguvedlo postup: okamzithlasitiediteli ->Policii -
>socialnimu odboru. 7 (24 %) pedagogvedlo postup: okam&ithlasit fediteli -
>socialnimu odboru ->policii. 4 (13 %Xitelé uvedli nasledujici postup: zggi
skutkové podstaty (rozhovor se zakem) ->vyromimvedeni Skoly ->Porada
s odborniky (PPP, Organ sociélpravni ochrany &i, krizové centrum) ->Policie. 4
(13 %) witelé uvedli nasledujici postup: kontaktovat Skietnimetodika prevence a
vychovného poradce nebo psychologa.

Tabulka ¢.7. Podomi o institucich

Absolutni| Relativnicetnost| Relativni¢etnost
cetnost fivoe fi

ano 25 69 0,69

ne 11 31 0,31
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Graf¢. 7. Poedomi o institucich

Povédomi o institucich

B Ano

B Ne

Pokud ano, vypiste, jaké konkrétmnate

Relativni
Absolutni '
éetnostfi, | Relativni¢etnostf;
cetnost
%
OSPOD 2 8 0,08
Centrum krizové intervence,
. 3 12 0,12
Ustavni 91, Praha 8 Bohnice
Pedagogické centrum na ZS
2 8 0,08
Libcicka, Praha 8
Linka bezpéi 3 12 0,12
Détské krizové centrum 3 12 0,12
Nadace naSe dit 4 16 0,16
KPPP Pernerova 12, Praha 8 3 12 0,12
Na otazku "ano" dale
5 20 0,2

neodpo¥déli
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Graf¢. 7a. Povdomi o konkrétnich institucich

Povedomi o institucich

| OSP0OD

W Centrum krizové
inervence, Ustavni 91, Praha &
Bohnice

M Pedagogické centrum na £8
Lingicka, Praha 8

M Linka bezpedi

W Détske krizové centrum

m Nadacenage dité

W KPPP Perrerova 12, Praha 8

W na otdzku "ano" dile neodpovédéli

25 pedagody (69 %) z celkového ptu odpovidajicich pedagdgodpowdélo na
otazku, zdali maji pasdomi o tom, na které instituce a organizace zaligivap
problematikou sexudélniho zneuZivani zaka se obrétitchto 25 pedagag 5
pedagog (20 %) dale neuvedlo, které instituce nebo orga@zznaji. 3 (8 %)
pedagogové uvedlo: OSPOD. 3 (12 %) pedagogové iuvedhtrum krizové
intervence, Ustavni 91, Praha 8 Bohnice. 2 (8 8iplé uvedli Pedagogické centrum
na ZS Likicka, Praha 8. 3 (12 %)¢itelé uvedli Linku bezpd. 3 (12 %)
pedagogové uvedli &ské krizové centrum. 4 (16 %pitela uvedlo Nadace nase
dité. 3 (12 %) pedagogové uvedli KPPP Pernerova 1ha8a

Tabulka ¢. 8. Rostouci jev
Absolutni| Relativni

Relativnic¢etnostf;
éetnost | cetnostf;y o

Ano 13 36 0,36
Ne 13 36 0,36
Nevim 10 28 0,28
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Graf¢. 8. Rostouci jev

Rostouci jev

B Ano
H Ne

W Nevim

Pokud ano, objaste pricinu tohoto vzistajiciho jevu

Relativni
Absolutni _
cetnostfiy | Relativnic¢etnostf;
cetnost
%
veétsSi informovanost spodeosti 2 15 0,15
rozvedené rodiny 1 7 0,07
zpasob Zivota spolaosti, média,
_ 2 12 0,15
internet
benevolence zakan 1 7 0,07
na otédzku "ano" dale
_ 7 54 0,54
neodpo¥déli
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Graf¢. 8a. Rostouci jev

Rostouci jev

| vétsi informovanost spoleénost
m rozvedené rodiny
zplisob Zivota

spoltnosti, médiz, internet

M benevolence zdkon(

M na otézku "ano" dale
neodpovadéli

13 pedagog (36 %) z celkového ptu odpovidajicich pedagbgodpovdélo na
otadzku, zdali si mysli, Ze sexualni zneuzivatti ¢¢ WtSim a zavazysim jevem
sowasnosti, nez tomu bylo v minulosti, ano.éghto 13 pedagag7 pedagodg (54
%) z nich dale neobjasnilofipinu tohoto vzéistajiciho jevu. 2 (15 %)pedagogové
uvedli jako gicinu vetSi informovanost spobeosti. 1 (7 %) titel uvedl jako picinu
rozvedené rodiny. 2 (15 %fgitelé uvedli Zgisob Zivota spolaosti, média, internet.
1 (7 %) pedagog uvedl benevolenci zakgako gicinu tohoto siliciho jevu. 13
pedagog (36 %) z celkového ptu odpovidajicich pedagdgdpowvdélo na otazku,
zdali si mysli, Ze sexualni zneuzivagfige wtSim a zavaz$Sim jevem sotasnosti,
nez tomu bylo v minulosti, ne. A 10 (28 %) pedagagcelkového p&tu 36

odpovidajicich odpasdélo, Ze nevi.

Tabulka €. 9 Kurzy, semin&e v ramci primarni prevence
Absolutni Relativni

Relativnic¢etnostf;
éetnost éetnostfiy o

Ano 26 72 0,72
Ne 10 28 0,28
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Graf¢. 9. Kurzy, semini&e v rdmci primarni prevence

Kurzy, seminare v ramci primarni
prevence

m Ano

B Ne

Pokud ano, vypiste, jaké moznosti Skola nabizi

Absolutni Relativni _
Relativni¢etnostf;
c¢etnost éetnostfiy o,
Externi vz@lavaci organizace 7 27 0,27
V ramci okkanského sdruzeni
. 2 7 0,07
Zivot détem, Praha 8
Spolupréace Skoly s PPP 2 7 0,07
V ramci OlZanského sdruzeni
3 12 0,12
Audendo, Praha 8
Na otazku "ano" dale
_ 12 47 0,47
neodpo¥déli
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Graf¢. 9a. Konkrétni kurzy, semitgév ramci primarni prevence

Kurzy, seminare v ramci primarni prevence

B Externi vzdélavaci organizace

BV ramci oacanského sdruzeni
Zivotdétem, Prana 8

Spoluprace skoly s PPP

=

BV ramci Obcanského sdruzeni
Audendn, Praha 8

B Nz otazku "ano" déle
neodpoveéceéli

26 pedagog (72 %) z celkového @tu 36 odpovidajicich pedagbg@dpovdélo na
otazku, zdali jejich Skola nabizi moZnost Kyrsemin&i atd. v ramci primarni
prevence, ano. £thto 26 pedagagl?2 pedagod (47%) neuvedlo jaké moZzZnosti
Skola nabizi. 7 (27 %) pedadogvedlo Externi vz&élavaci organizace. 2 (7 %)
ucitelé uvedli oanského sdruzeni Zivotégm, Lindnerova 6, Praha 8. 2 (7 %)
ucitelé uvedli Spolupraci Skoly s PPP (nabizi prograseminée zan¢ené na praci
se tidou, prevence Sikany, prace s problémovymi z&ky)2 %) pedagogové uvedli
Ob¢anské sdruzeni Audendo kibka 10, Praha 8. 10 pedago@8 %) z celkového
poctu odpovidajicich pedagdgodpovdélo na otédzku, zdali jejich Skola nabizi

moznost vzdlavani v dané problematice, ne.

Otazka &. 10 WBast na dalsim vzdlavani

Relativnicetnostf;

Absolutni¢etnost

%

Relativnicetnostf;

Ano

25

0,25

Ne

27

75

0,75
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Graf¢. 10 Wzast na dalsim vzthvani

Uéast na dalim vzdélavani

mAno
W Ne
Pokud ano, napiste jakych
Absolutni Relativni Relativni
éetnost éetnostfiy o, éetnostf;
Besedy a kruzy v rdmci
3 34 0,34
Skolniho vzdlavani
Kurzy krizové intervence 2 22 0,22
Vycvik pro Victim support
Y P PP 1 11 0,11
ve V.B.
Semind o sexualnim
. 2 22 0,22
zneuzivani v ramci NIDV
Kurzy v ramci IPRCR 1 11 0,11
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Graf&. 10a Wast na dalsim vztavani

Uéast na dal$im vzdélavani

W Besedy a kruzy v ramci
Skolniho vzdélavani

M Kurzy krizové intervence

Vycvik pro Victim support ve
V.B.

W Seminar o sexualnim
zneuzivaniv ramci NIDV

m Kurzy v ramci IPP CR

9 pedagog (25 %) z celkového @tu 36 odpovidajicich pedagbgdpowdélo na
otazku, zdali jste se podilel/a, nebo se v budoumulate dastnit rékteré z variant
odborného vz#lavani v ramci Séené problematiky sexudlniho zneuzivani, ano.
Z téchto 9 pedagag3 (34 %) uvedli Besedy a kurzy v ramci Skolnihodavani. 2
(22%) witelé uvedli Kurzy krizové intervence. 1(11 %) Zaxenych pedagag
uvedl vycvik pro Victim support ve Velké Britanipi@ce s o&tmi tyrani). 2 (22 %)
ucitelé uvedli semin&o sexualnim zneuzivani v ramci NIDV. 1 (11 %) pmta
uved! kurzy v ramci IPPER. 27 (75 %) zbylych pedagbgdpowdélo ne.

Tabulka ¢. 11 Realizace preventivnich program

Absolutni¢etnost

Relativnéetnostf; o

Relativnicetnostf;

Ano 34 94 0,94
Ne 0 0 0
Nevim 2 6 0,06
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Graf¢. 11 Realizace preventivnich prognam

Realizace Preventivnich programu

B Ano
H Ne

W Nevim

34 pedagog) (94 %) z celkového @tu 36 odpovidajicich pedagb@dpowdélo na
otazku, zdali realizuje jejich Skola preventivnogramy v ramci primarni prevence,

ano. Ne neodpadél zadny z odpovidajicich pedagodNevim odpowdéli 2 (6 %)

ucitelé.

Tabulka €. 12 Preventivni programy v rdmci sexualniho zneugéni

Absolutni¢etnost

Relativnéetnostf; o

Relativni¢etnostf;

Ano 25 69 0,69
Ne 6 17 0,17
Nevim 10 28 0,28
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Graf¢. 12. Preventivni programy v ramci sexualniho zneéud

Preventivni programy v ramci sex.
zneuzivani

mAno
B Ne

= Nevim

Pokud ano, napiste, kteréézhto program znate

Relativni¢etnost| Relativni¢etnost
Absolutni¢etnost
fivoe fi
Preventivni pednask
. pe / 3 12 0,12
PCR a lékau
Peer programy 2 8 0,08
Na otazku "ano" dale
_ 20 80 0,8
neodpo¥deli
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Graf €. 12aPreventivni programy v ramci sexuélniho zneuzivani

Preventivni programy v ramci
sex.zneuzivani

B Preventivni pfednaiky PCR a
lékarl

W Peer programy

= Naotazku "ano" déle
neodpovedéli

25 pedagog (69 %) z celkového @tu 36 odpovidajicich pedagbg@dpovdélo na
otazku, zdali se zaftuji preventivni programy na jejich Skole na probéeiku
sexualniho zneuzivani, ano. &lto 25 pedagag 20 (80 %) neuvedlo, jaké
programy znaji. 3 (12 %)itelé uvedli preventivniigdnasky PR a lékat. 2 (8 %)
z oslovenych pedagéagivedlo peer programy. 6 (17 %) pedayogpowvdélo ne. 10
(28 %) zbylych pedagdgodpowvdélo, Ze nevi.

Tabulka ¢. 13 Sexualni vychova v fedmétech

_ Relativni
Absolutni¢etnost Relativnéetnostf; o
cetnostf
Ano 36 100 100
Ne 0 0 0
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Graf ¢. 13 Sexualni vychova vipdmeétech

Sexualni vychova v predmétech

B Ano

B Ne

Pokud ano, V ramci kterého wyavaciho pednetu

Relativni
Absolutn _
) cetnostfi, | Relativnicetnostf;
I cetnost
%
Obc¢anska vychova 6 17 0,17
Vychova ke zdravi aifrodopis 9 25 0,25
Rodinna vychova 8 22 0,22
Osobnostni vychova 4 11 0,11
Na otazku "ano" dale neodpaili 9 25 0,25
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Graf¢. 13a Sexualni vychova gdmetech

Sexualni vychova v predmétech

B Obcanska vychova

B Vychova ke zdravi a
pfirodopis

M Rodinna vychova

® Osobnostnivychova

B Naotdazku "ano" déle
neodpoveédeli

36 (100 %) pedagagodpowdélo, Ze sexudlni vychova na jejich Skole jéazena do
nékterého z vydovacich pedneti. Na otazku ,ano“ dale neodp&lo 9 (25 %)
pedagod. 9 (25 %) ditelad uvedlo vychovu ke zdravi aripodopis. 8 (22 %)
responderit uvedlo rodinnou vychovu. 6 (17 %) pedagogvedlo oltanskou

vychovu. 4 (11 %) dotazovanych odgd¥lo, Ze sexualni vychova je s@sti

osobnostni vychovy na jejich Skole.

Tabulka €. 14 Priméarni prevence v fredmétech

Absolutni¢etnost

Relativni¢etnost

Relativni¢etnost

fivoe f
Ano 22 61 0,61
Ne 2 6 0,06
Nevim 12 33 0,33
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Graf¢. 14 Priméarni prevence \gdnétech

Primarni prevence v predmétech

N Ano
m Ne
M Nevim
Pokud ano, v rdmci kterého Wavaciho pednetu
Paet Procento Relativréietnost
vychova ke zdrav
. . 3 14 0,14
a [irodopis
rodinna vychova 4 18 0,18
osobnostni
) 2 8 0,08
vychova
ob¢anskéa vychova
o 3 14 0,14
a sexualni vychova
na otédzku "ano"
_ 10 a7 0,47
dale neodpasdéli
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Graf¢. 14a. Primarni prevence yeanetech

Primarni prevence v predmétech

m Vychova ke zdravia
pfirodopis

H Rodinna vychova

Osobnostnivychova

W Obcanska vychovaa
sexualni vychova

M na otazku "ano" dale
neodpoveédeli

22 (61 %) pedagdg odpowdélo, Ze primarni prevence je probirdna v ramci
nékterého z vydovacich pedneti na jejich Skole. 2 (6 %)ditelé odpo¥delo, Ze
primarni prevence neni probirana v zadném zavyacich pedntta na jejich Skole a
12 (33 %) zbylych &itela uvedlo, Ze nevi. 10 (47 %¥itela na otazku ,, ano“ dale
neodpo¥délo. 4 (18 %) pedagaguvedlo rodinnou vychovu. 3 (14 %gitelé uvedli
vychovu ke zdravi aifrodopis. DalSi 3 (14%) uvedli 6adnskou vychovu a sexualni
vychovu. 2 (8 %) &itelé uvedlo osobnostni vychovu, jakéegmet, do rthoz je

zarazena vyuka primarni prevence.

Tabulka ¢ 15. Urovai primarni prevence

Relativni¢etnostf;, | Relativni¢etnost
Absolutni¢etnost
% fi
Ano 19 53 0,53
Ne 2 5 0,05
Nevim 15 42 0,42
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Graf¢. 15. Uroves primarni prevence

Uroven primarni prevence

B Ano
H Ne

W Nevim

19 (53 %) respondeintuvedlo, Ze primarni prevence v oblasti sexualziteuzivani
na jejich Skole je dostajici. 2 (5 %) uitelé odpo¥délo, Ze na jejich Skole

dostaujici neni a 15 ( 42 %) pedadogdpovdélo, Ze nevi.

Tabulka €. 16 Informovanost zaka

Absolutni Relativni .
Relativnic¢etnostf;
c¢etnost éetnostfiy o,
Ano 25 69 0,69
Ne 2 5 0,05
Nevim 9 25 0,25
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Graf¢. 16 Informovanost Z&k

Informovanost zaku

B Ano
H Ne

W Nevim

25 (69 %) pedagag odpovdélo, Ze jejich Skola dostate¢ informuje zaky o
probihajicich programech v rdmci primarni prevercés %) uitelé odpoedeli, ze
informovanost na jejich Skole dost&até neni a 9 (25 %Xielt newdélo.

Tabulka €. 17 Podrét ke zkvalitnéni

Relativni '
Absolutni Relativni
éetnostf;,
éetnost éetnostf
%
Vyjadiilo se 13 36 0,36
Nevyjadilo se 23 64 0,64
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Graf¢. 17 Podat ke zkvalitréni

Podnét ke zkvalitnéni

m Vyjadrilo se

B Nevyjadrilo se

Navrh zlepseni

Relativni
Absolutni _
cetnostfi | Relativnicetnostf;
cetnost
v %
V¢étSi spolupréace s rodi 6 46 0,46
PrisngjSi postihy pro pachatele 2 15 0,15
Otevené diskuse se zaky, ¢t 2 15 0,15
Vice odbornych semiii& pro pedagogy 3 24 0,24
Graf¢. 17 Podst ke zkvalitréni
Navrhy zlepseni

B Veétsi spoluprace s rodici
M Prisnéjsi postihy pro
pachatele

W Otevrené diskuse se
zaky, osvéta

B Vice odbornych seminaid
pro pedagogy
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13 (36 %) pedagdg dali podrt ke zkvalitreni primarni prevence v oblasti
sexualniho zneuzivanietd. 23 (64 %) diteli se k otdzce nevyjéitb. 6 (46 %)
dotazovanych navrhujeétsi spolupraci srodi. 3 (24 %) uitelé uvedli vice
odbornych semirié pro pedagogy. 2 (15 %) pedagogové navrhujitetesu diskusi
s zéky a dalsi 2 (15 %)cielé navrhuji pisrgjSi postihy pachatél sexualniho

zneuzivani &i.
B) Zaci 2. stupdi ZS

Tabulka €. 18 Pohlavi

Relativni
Absolutni Relativni
éetnostf;
éetnost éetnostf;
VvV %

Chlapec 30 34 0,34
Divka 57 66 0,66
Graf¢é. 18 Pohlavi

Pohlavi

m Clapec

W Divka

57 (66 %) respondeinbyly divky a zbylych 30 (34 %) dotazovanych byliapci.
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Tabulka €. 19 Trida

Relativni
Absolutni o
éetnostfi, | Relativni¢etnostf;
detnost
%
6. tfida 49 56 0,56
7. tfida 38 44 0,44

Graf¢. 19 Trida

Trida

M 6. tfida

m 7. tfida

49 (56%) respondeitnavstvuje 6. fidu zakladni Skoly a zbylych 38 (44 %)

z dotazovanych jsou zakkid sedmych.

Tabulka €. 20 Prvni sexualni informace

Relativni .
Absolutni Relativni
cetnostf
cetnost cetnostf
v %
ze Skoly 10 11 0,11
od rodita 11 13 0,13
od starSiho sourozence 13 15 0,15
od kamarad 20 23 0,23
Z televize casopis,
internetu 33 38 0,38
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Graf¢. 20 Prvni sexuélni informace

Prvni sexualni informace

H Ze Skoly

B Odrodiéd

W Od starsiho sourozence

B Od kamaradd

38 % zak odpowdeélo na otadzku, kde ziskali své prvni sexualni infacenz televize,
casopis a internetu. 23 % od kamarfadl5 % od starSiho sourozence. 13 % od

rodici a zbylych 11 % ze Skoly.

Tabulka ¢. 21 Hodnota ziskanych informaci

Absolutni| Relativni Relativni

éetnost | ¢etnostf;y o éetnostf

Ano 19 22 0,22
Ne 28 32 0,32
Nevim 40 46 0,46
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Graf¢. 21 Hodnota ziskanych informaci

Hodnota ziskanych informaci

B Ano
H Ne

W Nevim

Informace ziskané z hodin sexudlni vychovy byly p20% Zak dost&ujici. Pro 32
% zaki naopak nedostajici a 46 % netdelo.

Tabulka ¢. 22 Po¥domi o dané problematice

Relativni .
Absolutni Relativnicetnost
cetnostf
éetnost fi
v %
Ano 84 97 0,97
Ne 3 3 0,03
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Graf¢. 22 Po¢domi o dané problematice

Povédomi o dané problematice

3%

B Ano

B Ne

Pokud ano, z jakych zdriogi informace ziskal?

Absolutni| Relativni o
Relativni¢etnostf;
cetnost | ¢etnostfy o

Skola 15 18 0,18
rodina 10 11 0,11
tisk/net 22 25 0,25
televize 40 46 0,46

Graf¢. 22a Zdroje

Zdroje

m Skola
H Rodina
W Tisk/net

H Televize
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84 (97 %) Zak ma po¥domi o sexualnim o&tovani, zneuzivani a tyranétd
Zbylé 3 (3%) powdomi nendlo. Powdomi o sexuélnim oéitovani, zneuzivani a
tyrani dti ziskalo 46 % dotazovanych Zak televize. 25 % z tisku a internetu. 18

% ze Skoly a zbyvajicich 11 % z rodiny.

Tabulka €. 23 Rozdil

Relativni
Absolutni .
cetnostfi Relativni¢etnostf;
éetnost
%
ano 10 11 0,11
ne 77 89 0,89

Graf¢. 23 Rozdil

Rozdil

B Ano

B Ne

Pokud ano, zkus kratce popsat jaky?

Z toho zadny nepopsal rozdil

89 % respondentneznalo rozdil mezi sexualnim zneuzivanim &zmwanim. 11 %

Zakia rozdil znalo, ale dale jiz neuvedlo jaky.
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Tabulka €. 24 Kontakt se sexualnim zneuzivanim

Relativni
Absolutni o
éetnostfi, | Relativni¢etnostf;
cetnost
%
ano 9 10 0,01
ne 78 90 0,9

Graf¢. 24 Kontakt se sexualnim zneuzivanim

Kontakt se sexualnim zneuzivanim

B Ano

B Ne

Pokud ano, napis kde

Absolutni| Relativni _
Relativnicetnostf;
éetnost | ¢etnostf;y o
Skola 1 1 0,01
doma 1 1 0,01
jinde 7 8 0,08
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Graf¢. 24a. Misto kontaktu

Misto kontaktu

m Skola
mDoma

mlinde

9 zaki (10 % ) se jiz se sexualnim zneuzivanim setkdiglyeh 78 zak (90 %)
nikoli. Z téchto 9 Zak 1 (10 %) Zak uvedl misto kontaktu se sexualnimuzivéni
Skolu. 1 zak (10 %) uvedl vlastni domov. 7 (80 %kiZzse setkalo se sexualnim

zneuzivanim jinde.

Tabulka ¢. 25 Kde hledat pomoc

Relativni _
Absolutni Relativni¢etnost
éetnostfi
éetnost fi
%
Ano 61 70 0,7
ne 26 30 0,3
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Graf¢. 25 Kde hledat pomoc

Kde hledat pomoc

B Ano

B Ne

Pokud ano, napis, kde hledat pomoc

Relativni
Absolutni _
cetnostfi, | Relativni¢etnostf
cetnost
%

Linka bezpéi, davéry 19 22 0,22
Rodina 16 18 0,18
Psychiatrie, gynekologie 3 3 0,03
Skola 6 7 0,07
Linka Bilého kruhu bezpé 2 2 0,02
Linka DKC 2 2 0,02
Policie 8 9 0,09
Schranka dvéry ve Skole 1 1 0,01
Kamaradovi 4 5 0,05
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Graf¢. 25a Kde hledat pomoc

Kde hledat pomoc

M Linka bezpeci,divéry

B Rodina

m Psychiatrie, gynekologie

m Skola

m Linka Bilého kruhu bezpeci
M Linka DKC

Policie

Schranka ddvéry ve skole

Kamaradovi

61 (70 %) zak védélo, kde hledat pomoc ipack, Ze by se setkali se sexualnim
uneuzivanim nebo altovanim . Zbylych 26 (30 %) bohuzel gdvlo. 19 (22 %)
Z&ki uvedlo Linku bezp# a divéry. 16 (18 %) uvedlo rodinu. 8 (9 %¥td by se
obrétilo na policii. 6 (7 %) respondetby o pomoc Zadalo Skolu. 4 (5 %) Zaci by se
obrétili na kamarada. 3 ( 3 %) uvedlo Psychiatrigynekologii. 2 (2 %) by
kontaktovalo linku Bilého kruhu bezfiea dalSi 2 (2 %) zaci odpé&deli linku
Dé¢tského krizového centra. 1 (1 %) zak uvedl schréagkeery umistnou v jejich

Skole.

Tabulka €. 26 Na koho se obratit

Relativni
Absolutni o
éetnostfi, | Relativnic¢etnostf
cetnost
%
ano 19 22 0,22
ne 68 78 0,78
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Graf&. 26 Na koho se obratit

Na koho se obratit

B Ano

B Ne

Pokud ano, napis, kdo a jak se jmenuje
Zadny z dotazovanych z&kodpowd nerozved! déle.

68 (78 %) zak newde¢lo, kdo na jejich Skole zajisije priméarni prevenci. Zbylych 19
(22 %) uvedlo, Ze vi na koho se ve Skole obrati§em zadny svou odpéd

nerozvedI.

Tabulka €. 27 Informace ve Skole

Relativni
Absolutni o
cetnosftfi, | Relativni¢etnostf;
c¢etnost
%
Ano 33 40 0,4
Ne 54 60 0,6
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Graf¢. 27 Informace ve Skole

Informace ve skole

mAno
W Ne
Pokud ano, kde?
Relativni
Absolutni _
cetnosftfi, | Relativni¢etnostf
getnost
%
Nasgnka 21 24 0,24
Let&ky ve #idg 12 14 0,14
Graf¢é. 27a Umisini ve Skole
Umisténi ve skole
W Nasténka

B Letacky ve tiide
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54 (60 %) Zak newdelo, kde na své Skole hledat informace o progranpeoharni
prevence. 33 (40 %)et veédélo, kde informace najit. 21 (24 %) Zéky informace
hledeli na Skolni nastce a 12 (14 %)di odpowl¢lo let&ky ve Fide.

5.4 Interpretace vysledki

Klasifikace ziskanych udajy dotaznikovém Sgni. Redem bylo stanoveno pro
kvantitativni vyzkum &chto sedm vyzkumnychredpoklad:

Vyzkumny predpoklad ¢. 1. (vztahujici se k otazceé. 1. - 5. wasti uené pro
pedagogy) se potvrdijelikoz z 36 (100 %) odpovidajicich pedagquisli béhem
své Witelské praxe do styku se sexualnim zneuzivanim pékize 3 titelé (8 %).
Vyzkumny predpoklad ¢. 2. (vztahujici se v dotazniku k otazkam6. - 7. vcasti
uréené pro pedagogy) se rasnpotvrdil, protoZze 30 pedagdg83 %) z celkového
poctu 36 odpovidajicich pedagbgdpowdélo na otadzku, zdali vi, jak postupovat
v pripadt zjisSteni sexualniho zneuzivani Zaka, Ze ano¢chtb 30 pedagag 9
pedagod (30 %) dale neuvedlo kroky postupti fpmto zjiSeni. 6 (20 %) pedagdg
uvedlo postup: okam#tohlasit fediteli ->Policii ->socialnimu odboru. 7 (24 %)
pedago@ uvedlo postup: okamithlasit fediteli ->socialnimu odboru ->policii. 4
(13 %) witelé uvedli nasledujici postup: zj#i skutkové podstaty (rozhovor se
Zzakem) ->vyrozurni vedeni Skoly ->Porada s odborniky (PPP, Orgariakw
pravni ochrany &ti, krizové centrum) ->Policie. 4 (13 %¢itelé uvedli nasledujici
postup: kontaktovat Skolniho metodika prevence a&hwyného poradce nebo
psychologa. Déle 25 pedadgog69 %) z celkového ptu 36 odpovidajicich
pedagod odpovdélo na otazku, zdali maji pédomi o tom, na které instituce a
organizace zabyvajici se problematikou sexualniheuzivani zaka se obratit.
Z téchto 25 pedagag 5 pedagody (20 %) dale neuvedlo, které instituce nebo
organizace znaji. 3 (8 %) pedagogové uvedlo: OSFBOD2 %) pedagogové uvedli
Centrum krizové intervence, Ustavni 91, Praha 8riBmh 2 (8 %) titelé uvedli
Pedagogické centrum na ZS titka, Praha 8. 3 (12 %)¢itelé uvedli Linku
bezpei. 3 (12 %) pedagogové uvedlieBké krizové centrum. 4 (16 %Xxitela
uvedlo Nadace nase &i88 (12 %) pedagogové uvedli KPPP Pernerova 12aP8a
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Vyzkumny piedpoklad ¢. 3. (vztahujici se k otazkam 9. — 10. W4sti utené pro
pedagogy) se_ potvrdil neba@ 26 pedagoy (72 %) z celkového ptu 36
odpovidajicich pedagégodpowdélo na otazku, zdali jejich Skola nabizi moznost
kurzi, semin&l atd. v ramci primarni prevence, Ze anogcéhto 26 pedagagl?2
pedagod (47%) neuvedlo, jaké moznosti Skola nabizi. 7 ¥@7pedagody uvedlo
Externi vzdlavaci organizace. 2 (7 %Xxitelé uvedli oltanského sdruzeni Zivot
détem, Lindnerova 6, Praha 8. 2 (7 %jtalé uvedli Spolupraci Skoly s PPP (nabizi
programy, semin@ zamfené na praci setitou, prevence Sikany, prace
s problémovymi zaky). 3 (12 %) pedagogové uvedltdDiské sdruzeni Audendo
Lib¢ickd 10, Praha 8. 10 pedagod28 %) z celkového ptu odpovidajicich
pedago@ odpowdélo na otazku, zdali jejich Skola nabizi moznostdadani v dané
problematice, ne. Dale 9 pedago®5 %) z celkového @tu 36 odpovidajicich
pedago odpowdélo na otazku, zdali jste se podilel/a, nebo sedobhanu hodlate
Gcastnit rEkteré z variant odborného wddvani vramci Séené problematiky
sexualniho zneuzivani, Ze ano.¢Zhto 9 pedagag3 (34 %) uvedli Besedy a kurzy
v ramci Skolniho vz&lavani. 2 (22%) &itelé uvedli Kurzy krizové intervence. 1(11
%) z oslovenych pedagdgived! vycvik pro Victim support ve Velké Britar(prace

s okEtmi tyrani). 2 (22 %) ¢&itelé uvedli semindo sexualnim zneuZzivani v ramci
NIDV. 1 (11 %) pedagog uvedl kurzy vramci IPRAR. 27 (75 %) zbylych
pedago@ odpowvdélo ne.

Vyzkumny predpoklad ¢. 4. (vztahujici se k otazkah 11. — 15. &asti ugené pro
pedagogy) se nepotvrdilprotoze 34 pedagég(94 %) z celkového ptu 36
odpovidajicich pedagag odpowdélo na otazku, zdali realizuje jejich Skola
preventivni programy v ramci primarni prevence, .ah@® neodpoddél zZadny
z odpovidajicich pedagdgNevim odpowdéli 2 (6 %) witelé. Dale 25 pedagdg 69
%) z celkového p&iu 36 odpovidajicich pedagbgdpowdélo na otdzku, zdali se
zan®iuji preventivni programy na jejich 3Skole na probégiku sexualniho
zneuzivani, ano. £¢hto 25 pedagag20 (80 %) neuvedlo, jaké programy znaji. 3
(12 %) witelé uvedli preventivni f@dnasky PR a Iékat. 2 (8 %) z oslovenych
pedago@ uvedlo peer programy. 6 (17 %) pedafjagdpowvdélo ne. 10 (28 %)
zbylych pedago odpowdélo, Ze nevi. 36 (100 %) pedago@dpowvdélo, ze
sexualni vychova na jejich Skole jefaaena do &kterého z vydovacich pedmeti.
Na otazku ,ano" dale neodpéslo 9 (25 %) pedagag 9 (25 %) diteli uvedlo

vychovu ke zdravi affrodopis. 8 (22 %) respond@&ntivedlo rodinnou vychovu. 6
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(17 %) pedagaguvedlo okanskou vychovu. 4 (11 %) dotazovanych odjuilo, Ze
sexudlni vychova je so¢ésti osobnostni vychovy na jejich Skole. Dale 22 %)
pedago§ odpowdélo, Ze primarni prevence je probirana v ramekterého

z vywovacich pedneta na jejich Skole. 2 (6 %) Zcitelé odpo¥délo, Ze primarni
prevence neni probirana v zadném zéeyacich pednett na jejich Skole a 12 (33
%) zbylych «iteld uvedlo, Ze nevi. 10 (47 %)citela na otdzku , ano“ déle
neodpo¥délo. 4 (18 %) pedagdguvedlo rodinnou vychovu. 3 (14 %gitelé uvedli
vychovu ke zdravi aifrodopis. DalSi 3 (14%) uvedli sanskou vychovu a sexualni
vychovu. 2 (8 %) ¢&itelé uvedlo osobnostni vychovu, jakeednet, do rehoz je
zarazena vyuka primarni prevence. 19 (53 %) respofdawéedlo, Ze primarni
prevence v oblasti sexualniho zneuzivani na jefkble je dostéujici. 2 (5 %)
ucitelé odpo¥délo, Ze na jejich Skole dostajici neni a 15 ( 42 %) pedadog
odpowdélo, Ze nevi.

Vyzkumny predpoklad €. 5. (vztahujici se k otazkah 16. — 17. &asti ugené pro
pedagogy) se nepotvrdiheba 25 (69 %) pedagdgodpowvdélo, Ze jejich Skola
dostaten¢ informuje Zaky o probihajicich programech v rapramarni prevence. 2
(5 %) witelé odpo¥déli, Ze informovanost na jejich Skole dostaté neni a 9 (25 %)
uciteli newdélo. Také pouze 13 (36 %) pedagogali podrt ke zkvalitréni
primarni prevence v oblasti sexualniho zneuzivatii 83 (64 %) ditela se k otazce
nevyjadilo. 6 (46 %) dotazovanych navrhujet¥i spolupraci s rodi. 3 (24 %)
ucitelé uvedli vice odbornych semiiidro pedagogy. 2 (15 %) pedagogové navrhuji
oteenou diskusi s Zaky a dalSi 2 (15 %itelé navrhuji pisngjSi postihy pachatél
sexualniho zneuzivanéi.

Vyzkumny predpoklad €. 6. (vztahujici se k otazkamy 1. — 7. wasti utené pro
Zzaky) se_potvrdjl protoze 38 % Zakodpowdeélo na otazku, kde ziskali své prvni
sexudlni informace z televizéasopisi a internetu. 23 % od kamarfadl5 % od
starSiho sourozence. 13 % od téda zbylych 11 % ze Skoly. Informace ziskané
z hodin sexualni vychovy byly pro 22 % »alost&ujici. Pro 32 % Zak naopak
nedostaujici a 46 % netdelo. 84 (97 %) zak ma po¥domi o sexualnim
obtZovani, zneuzivani a tyranétd Zbylé 3 (3%) pov¥domi nenslo. Powdomi o
sexuélnim olovani, zneuzivani a tyranétd ziskalo 46 % dotazovanych Zak
Z televize. 25 % z tisku a internetu. 18 % ze Skokbyvajicich 11 % z rodiny a 89
% ze vSech dotazovanych respond@erdznalo rozdil mezi sexualnim zneuzivanim a

obtZovanim. Zbylych 11 % Zékrozdil znalo, ale dale jiz neuvedlo jaky. 9 @§k0
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% ) se jiz se sexualnim zneuzivanim setkalo, zlbyK& 74k (90 %) nikoli. Z &chto
9 zaki 1 (10 %) zak uvedl misto kontaktu se sexualninuzivéni Skolu. 1 zak (10
%) uvedl vlastni domov. 7 (80 %) Zake setkalo se sexualnim zneuzivanim jinde.
Vyzkumny pitedpoklad ¢. 7. (vztahujici se k otazkam 8. — 10. &asti utené pro
Z&ky) se potvrdijljelikoz 61 (70 %) z&k sice ¥d¢lo, kde hledat pomoc ipact, Ze
by se setkali se sexudlnim uneuzivdnim nebézokanim . Zbylych 26 (30 %)
bohuZel ne¥délo. 19 (22 %) Zak uvedlo Linku bezpd a divéry. 16 (18 %) uvedlo
rodinu. 8 ( 9 %) &i by se obratilo na policii. 6 (7 %) responiddty o pomoc Zadalo
Skolu. 4 (5 %) Z&ci by se obratili na kamarada. 3 %) uvedlo Psychiatrii a
gynekologii. 2 (2 %) by kontaktovalo linku Biléhoukiu bezpé& a dalsi 2 (2 %) Zaci
odpowdeli linku Deétskeho krizového centra. 1 (1 %) zak uvedl schradkery
umisgnou Vv jejich Skole. Ale zarowe68 (78 %) zak newdelo, kdo na jejich Skole
zaji¥uje primarni prevenci. Zbylych 19 (22 %) uvedlo,\dena koho se ve Skole
obratit, ovSem zadny svou odgadvnerozved! a dale 54 (60 %) Zakewdelo, kde
na své Skole hledat informace o programech pring@nmenvence. Jen 33 (40 %gtd
védelo, kde informace najit. 21 (24 %) Zaky informace hledali na Skolni néste
a 12 (14 %) &i odpowl¢lo letaky ve tide.

5.5 Zavér vyzkumného Sefeni

Vyzkum byl na velmi citlivé téma, proto jsme seksemli s rozporuplnymi
reakcemiteditei Skol, zda-li s nami spolupracovat budou nebo mnikdbkonec
vétSina rediteli, vybranych zakladnich Skol Prahy 8, nam vySlariefst a oba
dotazniky nechali vyplnit Zaky i pedagogy. Dosta® nam tudiz faktickych dat o
vyznamu primarni prevence a jeji urévna gitomnost sexualniho zneuzivani u
Zaka 2. stupr zakladnich skol v Praze 8.

V ¢éasti ugené pedagadgn 2.stupg ZS jsme byli pekvapeni ochotou na otazky
odpovidat odpasdre a se zajmem.iPosobnim kontaktu sciteli jsme se setkavali
s kladnym ohlasem a podporou. Jelik@Eina oslovenych pedagbgam potvrdila,
Ze toto téma je velmi aktualni a cenni si, Ze seuto tématu ¥nuje pozornost
v ramci pedagogickych fakult.

Ze strany zak jsme se potykali s pékud nizSim zajmem o vypéni dotaznik.
Znanou roli zde sehréla lhostejnost z jejich strangkdhec ale dotazniky vyplnili
peilivé a poskytli nAm takideZité konkrétni odpaydi na to, jaké potdomi o dané
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problematice maji. Ze ziskanych dat jsme zjisthe pow¥domi o sexualnim
zneuzivani, se vyragmeliSilo u Zak tiid Sestych a sedmych.

Velky rozdil v gistupu k dané problematice mezi jednotlivymi Skalawmbyl.
Primarni prevenci v oblasti sexualniho zneuzivaiti se zvolené zakladni Skoly
v Praze 8 ¥nuji uspokoji¥, coz dokazuji i vysledky vyzkumu. Sexualni vychjgea
zarazena do vyuky.

MladSi pedagogové jsou aktijdi na poli prevence, maji¢isi prehled o
programech primarni prevence dokonce i v zalifanisou otekergjSi novym

projektim a ochotni se dale véldvat.

Zavérec¢na doporuceni:
V ramci primarni prevence zpéstnabidku pednasek s odborniky z praxe a

realizovat exkurze do vybranychizzeni socialni prevence.

Ze stranyftediteli systematicky sledovat vékdvani pedagag v oblasti
primarni prevence socialnpatologickych jeu u zaki a vytvait jim ktomu

podminky na pracovisti.

ZAVER

Stanovenych dil jsem dosahla. Vymezila jserproblematiku sexualniho
Zneuzivani se zaffenim na dtské olgti a systém prevence v této oblasti s orientaci
na $kolu a Skolska aeni v ramci Ministerste¢R. Definovala jsem hlavni aspekty
sexuélniho zneuZivani, které prostupuj¢kalika wveédnimi odwtvimi a jsou
doprovazenyadou komplikaci.

Z hlediska permanentnihdgipunu informaci o vyskytu dalSich a dalSi¢ipadi
sexualniho zneuzivani z celéh@tsy neni divu, Ze problém sexualniho zneuzivani je
v popredi zajmu vSech médii, ovSem ne vzdy se k tomutalostivému problému
stavi pra¢ media zodpo¥dn¢ s motivaci zvySit prevenci tohoto jevu. Protogmi
dulezité neustale aktualizovat a zkvadivat prevenci v této oblasti sociéln
patologickych jeu.

Systém prevence by d&nbyt Uzce funkné provazany, tak aby se docililo
nejvysSsiho efektu. i#devSim udloha primarni prevence by seé€lamneustéale

prohlubovat a profesionalizovat. Sangp¢ jakakoli oseéta v okoli ditte,
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piedstavuje primarni prevenci adibformuje a chrani, ovsem ukolem odboihj&
tuto oswtu koordinovat a selektovat od nezadoucich zgiédh vliva. Vyznamnou
roli v dnesni informéni dol® zastava internet, proto je nutné soedit pozornost
zejmeéna v tomto sektoru, kteryie byt pro dit rizikovym i z hlediska zkreslujici
oswty. Je proto aktualni sodef’ovat odborniky ziznych wdnich obod a
kompletovat tak multidisciplinarni tymy schopné, oejelrgji a nejrychleji
kooperovat a spolupracovat i s ostatnimi organimaeabyvajici se touto sférou.

Svou préaci orientuji na vyznam primarni prevence z#@kladnich Skolach
konkrétre na druhém stupni, jelikoZz pr&vzde primérni prevence sexualniho
zneuzivani &i hraje hlavni roli. Dle Ilaskych vysledk mnou realizovaného
vyzkumu na vybranych zakladnich Skolach v Praze 8pat, Ze primarni prevence je
na velmi dobré urovni. Pedagogové jsou motivovéate de vzélavat v této oblasti a
piedavat Zakm kvalitni informace, aby byli vtéto problematicep nejvice
informovéani a tudiZ i l1épe chréni. Zaci tudiz maji potdomi o tomto problému
obecrt a vi, kam se obratit vifpadt piiméhoci nepgtimého ohrozeni viz. empiricka
cast tabulky a grafy. Sexualni vychova je &mii hned é&kolika vyuwovanych
predmitda na druhém stupni ZS. Vybrané Skoly hopajiguji informace, kam se dit
muZze anonymd obrdtit o pomoc, tzn. umisty schranky dvéry, informani
nastnky s leté&ky, dilezitymi telefonnimicisly atd. ¥ti dokonce znaly konkrétni
osobu, ktera zajiije primarni prevenci na jejich skolach, coz poyiaza velmi
pozitivni aspekt. Jako dalsi velmi kladné hlediglavazuji v gipact Seteni mezi
pedagogy, Zze 83 %) z celkového¢po odpovidajicich pedagégodpovdélo na
otazku, zdali vi, jak postupovat vipadt zjiSteni sexualniho zneuzivani zaka ano, a
dle vysledk opravdu jejich postup byl spravny &itelé wdéli, jak provazany
systém prevence @R funguje. TudiZ moje prace orientovana na primgreizenci
sexualniho zneuzivani¢td, dosahuje kladného zé&w, jelikoZz hlavni instituce
chranici di pred sociala patologickymi jevy pIni funkci primarni prevencelhie a
zodpowdrg.

Jako vyzvu pro spobtmost bych uvedla, Ze primarni prevence je zakladval
spole&nosti a vzdy je finosem podilet se nagachazeni vzniku patologickych jev
Zacala jsem u sebe a vytiilm didakticky komiks v ramci primérni prevence
sexualniho zneuzivani¢dl. Forma kresleného komiksu je dle mého nazoru
nejvhodrjsi, jelikoz komiks je velmi atraktivni didaktickopomickou pro dti i
dosglé.
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PRILOHY

Piiloha ¢. 1: Dotazniky

Dotaznik —¢ast utena pro pedagogy 2. stupBS

VYZNAM PRIMARNI PREVENCE A JEJI UROVE NA PRITOMNOST
SEXUALNIHO ZNEUZIVANI U ZAKU 2. STUPNE ZAKLADNICH SKOL

Dobry den,

jmenuji se Markéta Bodorikova a jsem studentkou 5. rocniku Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci, oboru Pedagogika — socidlni prace. Tématem mé diplomové prace je ,
Systém prevence sexualniho zneuzivaniiuZakupe zakladnich skol v Praze 8.
Laskavé Vas Zzadam o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery usiluje, o to zjistit duleZitost primarni
prevence na oblast sexudlniho zneuzivani.

Veskerd data uvedena v dotazniku budou zpravovana pro potreby vyzkumné ¢asti mé diplomové

prace a dotaznik je zcela anonymni.

Zvolenou odpowd’ prosim ozné&e kiizkem &

JSTE?

s
L]

VAS VEK JE?
20 - 30 let
30-140 let
40 -50 let
50 — 60 let
60 a vice let

HEnE

DELKA PEDAGOGICKE PRAXE?

méné nez 1 rok
2 — 4 roky
5-10let

11 -16 let

17 - 22 let

23 avice let

HEEEEN

BYL/A NEBO JSTE RIDNI UCITEL/KA
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Ano |:|
Ne I:l

PRISEL/LA JSTE BEHEM SVE PEDAGOGICKE PRAXE DO STYKU SE
SEXUALNIM ZNEUZiVANIM ZAK U?

Ano |:|

Ne |:|
VITE, JAK BYSTE POSTUPOVAL/A V RIPADE DETEKCE SEXUALNIHO
ZNEUZIVANI ZAKA.

Ano |:|
Ne |:|

POKUD  ANO, POKUSTE SE

KRATCE POPSAT JEDNOTLIVE KR®K POSTUPU

MATE POVEDOMI O TOM, NA KTERE INSTITUCE A ORGANIZACE
ZABYVAJICI SE PROBLEMATIKOU SEXUALNIHO ZNEUZIVANI DETI
V PRAZE 8, BYSTE SE V RIPADE ODHALEN{ SEXUALNIHO ZNEUZIVANI

Ano |:|
Ne []
POKUD ANO VYPISTE, JAKE

KONKRETN ZNATE

MYSLITE SI, ZE SEXUALNI ZNEUZIVANI DETI JE VETSIM A
ZAVAZNEJSIM FENOMENEM SOWASNOSTI, NEZ TOMU BYLO V

Ano |:|
Ne L]
Nevim |:|
POKUD ANO, OBJASNETE PRICINU

TOHOTO VZRUSTAJICIHO JEVU

NABIZi VASE SKOLA MOZNOST CERTIFIKOVANYCH KURZJ, SEMINARU
A SKOLENI V RAMCI PRIMARNI PREVENCE?

Ano |:|
Ne L]
POKUD ANO VYPISTE, JAKE MOZNOSTI SKOLA

NABIZi



PODILEL/LA JSTE SE, NEBO SE V BUDOUCNU HODLATE CASTNIT

NEKTERE Z VARIANT ODBORNEHO VZLELAVANI V RAMCI SETRENE
PROBLEMATIKY SEXUALNIHO ZNEUZIVANI?

Ano |:|
Ne L]
POKUD BYLO UVEDENO, ZE ANO, NAPISTE JAKYCH

REALIZUJE VASE SKOLA PREVENTIVNI PROGRAMY V RAMCI RIMARNI
PREVENCE?

Ano |:|
Ne |:|
Nevim |:|

ZAMERUJI SE PREVENTIVNI PROGRAMY NA VASI SKOLE NA
PROBLEMATIKU SEXUALNIHO ZNEUZIVANI?

Ano |:|
Ne []
Nevim |:|
POKUD ANO NAPISTE, KTERE Z ECHTO PROGRAMJ ZNATE

JE SEXUALNI VYCHOVA ZARAZENA DO NEKTEREHO Z VYUCOVANYCH
PREDMETU?

Ano |:|
Ne []
Nevim I:l
POKUD ANO V RAMCI KTEREHO VYW OVACIHO PREDMETU?

JE V RAMCI NEKTEREHO Z VYUCOVANYCH PREDMETU PROBIRANA
PRIMARNI PREVENCE \ OBLASTI SEXUALNIHO ZNEUZIVANI?

Ano |:|
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L]

POKUD ANO, V RAMCI KTEREHO VYW OVACIHO PREDMETU?

MYSLITE SI, ZE PRIMARNI PREVENCE V OBLASTI SEXUALNHO
ZNEUZIVANI NA VASi SKOLE POSTACUJE VZHLEDEM K ZAVAZNOST!
DANEHO JEVU?

Ano |:|
Ne |:|
Nevim |:|

MYSLITE SI, ZE SKOLA DOSTATENE INFORMUJE ZAKY O
PROBIHAJICICH PROGRAMECH V RAMCI PRIMARNI PREVENCE?

Ano |:|
Ne I:l
Nevim |:|

JAKY BYSTE DALA PODNET KE ZKVALITN ENi PRIMARNI PREVENCE
V OBLASTI SEXUALNIHO ZNEUZIVANI DETI?

Velice dékuji za Vasi spolupraci
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Dotaznik —¢4st utena pro zaky 6. a 7id ZS:

VYZNAM PRIMARNI PREVENCE A JEJI UROVE NA PRITOMNOST
SEXUALNIHO ZNEUZIVANI U ZAKU 2. STUPNE ZAKLADNICH SKOL

Dobry den,

jmenuji se Markéta Bodorikova a jsem studentkowoBniku Pedagogické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci, oboru Pedagogilsoeialni prace. Tématem mé
diplomové prace je ,Systém prevence sexualniho zneuZivani u 2akstupw
zékladnich Skol v Praze 8.“

Laskaw Vas zadam o vypbmi tohoto dotazniku, ktery usiluje, o to zjistilleZitost
primarni prevence na oblast sexualniho zneuzivani.

VeSkera data uvedena v dotazniku budou zpravovanggfeby vyzkumné&asti me

diplomové prace a dotaznik je zcela anonymni.

Zvolenou odpo¥d’ prosim oznéte kiizkem x

JSI?

Chlape: []

Divka |:|
DO JAKE TRIDY CHODIS?

6. tiida []

7. tiida []
KDE NEBO OD KOHO JSI ZISKAL/A SVE PRVNI SEXUALNI IRORMACE?

Ze gkoly []

0d rodi&d []

Od starsiho sourozence I:l

Od kamarad I:l

Z televize, ¢asopisd, I:l

INFORMACE, KTERE JSI ZISKAL/A Z HODIN SEXUALNI VYGHOVY NA
VASI SKOLE JSOU PRO TEBE DOSTRUJICI?

Ano |:|

Ne
Nevim
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MAS POVEDOMI O SEXUALNIM OBTEZOVANI, ZNEUZIVANI A TYRANI

Ano |:|
Ne |:|

POKUD ANO, Z JAKYCH ZDROUW S| INFORMACE ZISKAL?

Skola

Rodina

Tisk/internet

Televize

VIS, JAKY JE ROZDIL MEZI SEXUALNIM ZNEUZIVANIM A SEXUALNIM
OBTEZOVANIM?

Ano |:|
Ne ]
POKUD ANO, ZKUS KRATCE NAPSAT JAKY

SETKAL/A JSI SE NEKDY VE SVEM BLIZKEM OKOLI SE SEXUALNIM
ZNEUZIVANIM D ETI?

ANo
Ne

POKUD ANO, NAPIS KDE?

Skola
Doma

Jinde

N O W

VEDEL /LA BYS, KDE HLEDAT POMOC, NEBO NA JAKE INSTITUCESE
OBRATIT, V PRIPADE, ZE BY SES SETKAL/A VE SVEM BLIZKEM OKOLI
S RIPADEM SEXUALNIHO ZNEUZIVANI, NEBO DOKONCE TY SAM/A
STAL/A OBETI SEXUALNIHO ZNEUZIVANI NEBO OBTEZOVANI?

Ano |:|
Ne |:|
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POKUD ANO, NAPIS, KDE BYS HLEDAL/A POMOC A JAKE ZNA INSTITUCE NEBO ORGANIZACE
ZABYVAJICI SE
OBLASTI SEXUALNIHO ZNEUZIVANI

Ano |:|
Ne I:l

POKUD ANO, NAPIS, KDO A JAK SE JMENUJE ...

VIS, KDE U VAS NA SKOLE NAJDES INFORMACE O PROGRAMEH
PRIMARNI PREVENCE REALIZOVANYCH VASI SKOLOU?

Ano |:|
Ne |:|

POKUD ANO, KDE? (NASENKA, LETACKY VE TRIDE, VE DRUZINE, BROZURY...)

Dékuji moc za spolupraci a za vyplnéni dotazniku
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Priloha &. 2: Organizaéni systém primarni prevence WCR dle MSMT

Vertikalni Grove

MSMT
Odbor specialniho vzthvani a institucionalni vychovy MSM

Horizontalni Urove

P¥ijemci sluZzeb v primarni prevenci

Deti a mladez

Skoly a $kolska zaiizeni
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Piiloha ¢. 3: Didakticky komiks Ema
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