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Uvod

Domy déti a mladeze jako zatizeni pro zdjmové vzdélavani maji v nasi spolecnosti
dlouholetou tradici, ktera je ovSem nékdy mylné spojovana pouze s jejich komunistickymi
zacatky. Svym bakalafskym projektem chtéla autorka nejenom vytvofit organizovany
program v détském klubu, ale i priblizit dnesni inovativni praci téchto skolskych zafizeni.
Vyznamnou zménou, ktera V téchto institucich posledni dobou probiha, je rozsifovani
moznosti financovani a také jejich mnohé novinky ve vychovné vzdélavaci ¢innosti, které
zavadeji pfi praci S détmi.

V soucasné dobé se ptivodni financovani domu déti pouze pies statni rozpocet jevi
jako zastaralé a nevyhovujici. Pestré nabidky vyzev zrGznych struktur oteviraji pied

témito Skolskymi zatizenimi nové moznosti.

Hlavni podnétem pro zpracovani této prace byla pro autorku snaha navrhnout
detailni schéma organizovanych cinnosti ve volnocasovém D-klubu tak, aby se staly
vychodiskem pro zaméstnance DDM DAMIAN pii dalsim zpracovani podrobného planu

vychovné vzdélavacich ¢innosti.

Pted n¢kolika lety se objevily pro statni volno¢asova zafizeni moderni alternativy
traveni volného Casu a ukazaly se tak i nové moznosti ziskat finance na podporu vyuziti
volného ¢asu déti a mladeze. DDM DAMIAN v roce 2018 podalo projekt do Opera¢niho
programu Zaméstnanost s nazvem D-Klub a jesté téhoz roku byly ziskany prosttedky na
realizaci klubu, ktery uspéSné pokryje nedostatek mist ve Skolnich druzinach
v Lanskroun¢. Autorka tohoto bakalatského projektu usilovala téz o to, aby realizaci D-
klubu pfipravila k plnému uspokojeni celého $kolského zafizeni, déti i jejich rodicd a
pokusila se o to, aby v budoucnosti mohl D-klub existovat nadale i bez nutné udrzitelnosti

ze strany Evropské unie.

Cilem bakalafského projektu je navrhnout na $kolni rok 2020/2021 aktivity S prvky
regionalnich lidovych tradic a zvykl pro cCinnosti D-klubu tak, aby déti obohatily.
Organizatofi chtéji zavést do klubu kvalitnéjsi sluzbu péce o déti a najit zde lepsi vyuziti
volného Casu déti ze tietich az patych tiid ihned po skonceni vyucovani. VedlejSim cilem
projektu je zlepseni komunikace a spoluprace mezi DDM DAMIAN a zakladnimi $kolami

v Lan$krouné.



Bakalaisky projekt v prvni kapitole teoreticky vymezuje predevsim pojmy volny
¢as a vychova mimo vyucCovani. Jsou zde také charakterizovana nékterd zafizeni pro

vychovu mimo vyucovani, obsahov¢ diilezita pro tento projekt.

Druha kapitola popisuje typicka vyvojova specifika pro déti stfedniho Skolniho
veku, coz je cilova skupina zaku, kteti navstévuji D-klub.

Tieti kapitola piedstavuje $kolské zafizeni DDM DAMIAN, Langkroun a jeho
region V historickych, ale i soudobych souvislostech. Tato ¢ast dale obsahuje nejdilezitéjsi
zvyky a tradice hiebec¢ského regionu, které se staly vychodiskem pro stanoveni fizenych

aktivit v D-klubu ve skolnim roce 2020/2021. SWOT analyza podpofila vypracovani
projektu a byla uzitecnym voditkem pro cely bakalatsky projekt.

Vlastni projekt je popsan ve Ctvrté kapitole. Na zacatku tohoto oddilu je objasnén
predmét, cil a cilova skupina bakalafského projektu, na ktery navazuje konkrétni
harmonogram, rozpocet, organizac¢ni zajisténi a predev§im navrh aktivit v D-klubu, které

maji u déti podpofit pochopeni vyznamu zvyka a tradic na izemi jejich bydliste.



1 Volny Cas

Obecné lze tici, ze volny Cas je vyznamnou soucasti a oblasti rozvoje osobnosti,
socialniho zaclenéni, individualnich predpokladi nebo zivotnich ambici. Je to oblast zivé
se rozvijejici, pfinasejici samoziejmé i problémy. Proto pravé volny ¢as déti a mladeze
opravnéné pritahuje pozornost. Pro déti a mladez ma traveni volného Casu velky, témeét
mimotéadny vyznam. Tato generace je totiz perspektivni soucasti kazdé spolecnosti.

volny cas.

Clovek, ktery patra po slovech, které nezna, vyuziva k takovému hledani predeviim
slovniky a tak i1 v pfipad¢ pojmu volny ¢as mizeme v Pedagogickém slovniku najit definici
pojmu - volny &as:,, Cas, s kterym clovék miize nakladat podle svého uvdzeni a na zdkladé
svych zdajmu. Volny cas je doba, ktera ziistane z 24 hodin bézného dne po odecteni casu
venovaného praci, péci o rodinu a domdcnost, péci o vlastni fyzické potieby (vietné

)4 ’ vy ’ v . vy . ’ v 1
spanku). Na vychovu a vzdélani ve volném case je zamérena pedagogika volného casu.

V knize Dé¢ti, mladez a volny cas tento pojem autor definuje podobné jako
v Pedagogickém slovniku: ,, Volny cas (angl. leisure time, franc. Le leosir) je cas, kdy
clovék nevykonava cinnosti pod tlakem zavazku, jez vyplyvaji z jeho socidlnich roli, zvldste

Z delby prace a nutnosti zachovat a rozvijet svij Zivot. “2

Dal$im zajimavym vymezenim volného Casu je tvrzeni Younga a Willmitta: ,, Volny
cas je cokoliv, co lidé za volny cas povazuji. “3 V této definici se dozvidame, Ze volnym
¢asem muze byt pro kazdého ¢loveéka néco jiného. Na ptiklad tedy nékdo, kdo vaii obéd
pro svou rodinu, uspokojuje potfeby své rodiny a druhy, pro koho je tato Cinnost
konic¢kem, mtize vafit obéd pro svou rodinu ve svém volném case.

Komplexni vymezeni volného Casu bylo formulované v USA Maxem Kaplanem:
Do sféry volného casu patii relativné samostatné vybrané aktivity nebo prozitky, které

rovnéz spadaji mezi aktivity ekonomicky volnocasové, jsou ucastniky jako volnocasove

! PRUCHA, Jan, Jiti MARES a Eliska WALTEROVA. Pedagogicky slovnik. 4. aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2003. ISBN
80-7178-772-8, s. 274.

2 HOFBAUER, Bietislav. Déti, mladez a voiny cas. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-927-5, s. 13.

3 KNOTOVA, Dana. Pedagogické dimenze volného casu. Brno: Paido, 2011. ISBN 978-80-7315-223-9, s.
31.



vaimany, z psychologického hlediska prindseji potéseni v ocekdavanich nebo ve
vzpominkdch, potencialné pokryvaji uplny rozsah volby intenzity a odevzdani se prozivané
aktivite, jsou jim vlastni charakteristické normy a omezeni a poskytuji prileZitosti

. ’ ° Y ’ 4
K rekreaci, osobnimu ristu a sluzbé druhym.

Autofi Vazansky a Smékal uvadéji, ze podle Maxe Kaplana volny ¢as piispiva

k pocitu ,,n&jak k né¢emu patiit>

. V této definici ,, relativné samostatné vybranée aktivity
jsou urceny piedevsim tim, kde zijeme nebo vedle koho zijeme. Jisté jsou determinovany i
materialnim ¢i socialnim prosttedim. ,, Aktivity ekonomicky volnocasové* urCuji vzdy
nezavislost vic¢i praci a volnému ¢asu. Mnozi z nds mame aktivity, které jsou vazany na
nasSe povolani. Zajimavé je také tvrzeni o ,, potéseni v ocekavanich nebo ve vzpominkdch “.
Nase vzpominky jsou pro nés velmi dulezité (dlouho vzpomindme na takto strdveny volny
¢as) a ocekavani dobfte straveného volného Casu je také velmi podstatné pro chépani tohoto
pojmu (napi. hezky jsme si to s kamarady uzili). ,, UpIny rozsah volby intenzity* vyjadiuje,
ze jen my rozhodujeme o tom, jak moc se zapojime, jestli napiiklad pre¢teme knizku celou
nebo jestli pobéZzime naplno. ,, Normy a omezeni* nas opravdu mohou n¢kdy zavazovat,

nikdy se volnocasové aktivity nedéji svévolné, musime se fidit i spoleCenskymi normami

(napf. jdeme si zab¢&hat a potkdme sousedky, pozdravime je).

Moderni doba znamena revolu¢ni zménu v chapani volného ¢asu a prace. Stéle vice
je jasné, Ze tato doba si z4dd komplexné orientovaného jedince, ktery hleda smysl
vlastniho Zivota nejen v praci, ale 1 v uspokojeni vlastnich soukromych potfeb ve svém
svobodném &ase a tento &as nabyvéa na vyznamu.® Faktord, které piisobi na rozvoj volného
Casu je velmi mnoho a bez pfestani se vyvijeji. V poslednich dvou stoletich se pracovni
doba stale zkracuje, ¢imz se zvySuje objem volného ¢asu vSech generaci, déti a mladeze
predev§im. Vzhledem k migraci obyvatelstva zvlast¢ do mést, se pocty obyvatel zde
zvysuji, a tak se kumuluje traveni volného ¢asu zejména ve méstech. Zde postupné vznika

~ r ’ r v v r1: 7 7
potieba traveni volného Casu vSech generaci lidi.

* KAPLAN, Max. Leisure:Theory and Policy. New York: J. Wiley, 1975. ISBN 0-471-45710-8, s. 26.

> VAZANSKY, Mojmir a Vladimir SMEKAL. Zaklady pedagogiky volného &asu. Brno: Paido, 1995. Edice pedagogické
literatury. ISBN 80-901737-9-9, s. 26.

® Tamté, s. 156.

" Srov. HOFBAUER, Bfetislav. Déti, mlades a volny ¢as. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-927-5, s. 15.



1.1 Specifika traveni volného ¢asu déti a mladeze

Volny cas je dulezity v zivoté kazdého z nds a v zivoté¢ déti a mladeze je jeho
vyznam snad jesté siln€jsi, vzhledem k moznosti prevence patologickych jevl a ziskavani
navykl pozitivniho zivotniho stylu. Ten potom zistava lidem po cely zivot. Zptisob traveni
volného ¢asu ma tedy vliv na nasi celoZivotni orientaci. Zivot a vyvoj déti a mladeZe
probiha v rtiznych prostfedich. Ovliviuji ho nejdiive hlavné rodice, vlastni rodina, posléze
Skola, ptatelé, prace. PredevSim na konci 20. a na zacatku 21. stoleti zaCalo dochazet
k ovliviiovani volného Casu prostfednictvim médii a objevila se snaha usmériiovat volny
¢as pomoci statu ¢i mezindrodniho proudu. To v§e ma vliv na traveni volného ¢asu mladé
generace, ktera je tak souhrnné ovliviiovana k traveni volného ¢asu prostiedim a celou

« , T - N sy . ., 8
spole¢nosti. Tato prostiedi se vzdjemné prolinaji a navzdjem podporuji.

Nekteré déti nebo mladi lidé nemohou volny ¢as vyuzivat (netolerance, xenofobie,
rasismus, finance, nezaméstnanost), jini jej odmitaji a dalsi ho neumi vyuzit. Co se tyce
mnozstvi volného €asu déti a dospivajicich, mohou nastat dva extrémy. Maji ho bud’ pfili§
malo - nav$tévuji mnozstvi krouzkil, které je nepfiméfené jejich v€ku, schopnostem,
povaze, nebo naopak pfili§ mnoho a volny ¢as je pro né pouze bezcilné bloumani, sezeni u
pocitace a u televize. Rizikovymi se jevi obé tyto situace, kdy pokud maji mladi volného
casu nadbytek, travi jej pasivné. Pokud ho maji naopak nedostatek, jsou unaveni. V
pfipad¢é nedostatku volného casu je pak jedinec ¢asto pod tlakem a miiZe byt vycerpany,

nekoncentrovan}'/.9

1.2 Vychova mimo vyucovani

Na vychové déti v dob& po vyu€ovani se podili rodina, Skola a zatfizeni pro vychovu
mimo vyucovani. Pedagogické ovliviiovani volného Casu se tak stavd velmi vyznamnou

oblasti vychovného ptisobeni na déti. Ukolem vychovy mimo vyuovani je vést déti

8 Srov. HOFBAUER, Bietislav. Déti, mlddez a volny cas. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-927-5, s. 15.

® Tamtéz, s. 13-50.
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Kk racionalnimu vyuzivani volného ¢asu, vytvaret jeho zajmy, rozvijet specifické schopnosti

a upeviiovat vhodné moralni rysy osobnosti.™

V souvislosti s vychovou déti a mladeze je pouzivan nejvice pojem ,,vychova mimo
vyuCovani®, ktery se vztahuje k jedinctim, kteii chodi do Skoly a ktefi jsou vyucovani.
Jednd se o zdky zakladnich a stfednich S$kol. Nezahrnuje pouze zcela dobrovolné
volnocasové aktivity, ale 1 ur¢ité povinnosti. U zakt do oblasti vychovy mimo vyucovani
patii 1 plnéni Skolnich povinnosti, zachovavani sebeobsluznych navykt apod. To jsou
dalezité soucasti rezimu dne napt. ve Skolni druziné, domové mladeze, détském domove.
Vychova mimo vyucovani byva tedy vymezovana jako vychovné pisobeni v dobé¢ mimo
povinné vyucovani, prevazné, ale nikoliv vylu¢né, ve volném case. Zaroven toto plisobeni
zajistuje nékterd instituce a probihd mimo bezprostfedni vliv rodiny. Pouzivani uvedeného
pojmu se u nékterych odbornikl setkdva s nesouhlasem, zejména pro jazykové negativni
vymezeni oblasti vychovy. Pfesto vSak dostatecné vystihuje zvlastnosti prace pedagoga s
détmi Skolniho v€ku v nékterych Skolskych zafizenich. Pojmy ,,mimotiidni vychova®“ a
,,mimoskolni vychova“ se vyskytuji spiSe ve star§i odborné literatufe. Mimottidni vychova
zahrnuje aktivity Skoly mimo ramec Skolniho vyucovani (napt. vylety, besidky, sportovni
soutéze). Mimoskolni vychovu realizuji jiné subjekty nez skola (napt. sttediska volného
Casu, obcanska sdruzeni). V nekterych pripadech lze tyto dvé oblasti obtizn€ odlisit (napf.
pfi hodnoceni prace Skolni druziny). Proto se ob& pfedstavy pouzivaji v soucasné dobé
mén¢ a jiz diive byly nahrazeny terminem ,,vychova mimo vyucovani“. Naopak se stale
Castéji v odborné literatufe setkdvame s oznaCenim vychova formalni, neformalni,
informalni — nékdy téZ ve spojeni s pojmem uceni. Piikladem formalni vychovy je
pusobeni Skoly, jez pracuje podle stanoveného programu, ktery je nezbytné respektovat a
naplnovat. Vysledky Zakl nebo studentl jsou pribézné hodnoceny a je o nich vydavéano
potvrzeni (vysvédceni). Informalni vychovou (u€enim) se rozumi zamérné, ale i1 zcela
nahodilé formovani osobnosti jedince v rozmanitych Zzivotnich situacich. Neformalni
vychova ma nejblize k vychové ve volném Case. Ma zakladni znaky vychovy, jako je

cilevédomost, systemati¢nost, zaroven vSak respektuje poZzadavek dobrovolnosti,

9°Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu. 3. aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-711-6, s. 37.
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pfitazlivosti, zajimavosti. O absolvovani aktivit v ramci neformalni vychovy muze, ale

nemusi byt vystaven doklad (certifikat).™

,Na vychové déti v dobé mimo vyucovani se podili rodina, Skola, zarizeni pro
vychovu mimo vyucovani, nekteré dalsi subjekty a jiné spolecenské vlivy“lz. Dle Pavkové
je vychova mimo vyucovani vymezena ¢tyfmi znaky: probiha mimo povinné vyucovani,
realizuje se pfevazné ve volném case, mimo bezprostiedniho vlivu rodiny a je
institucionalné zajisténa.

., Specifickou zvidstnosti volného casu déti a mlddeze (podle Umluvy o prdavech
ditete je ditétem jedinec mladsi 18 let a mldadezi je u nas oznacovana vékova skupina 18-26
let) je to, ze z vychovnych divodii je Zadouct jeho pedagogické ovliviiovani * 13, Volny cas

totiz mize byt pro tuto skupinu jak rizikem, tak i ptilezitosti.

1.3 Funkce vychovy ve volném case

Vychova ve volném case je specifickou oblasti vychovy. Proto také 1ze vymezit jeji
specifické funkce. Pavkova vymezuje Ctyfi zakladni funkce vychovy ve volném Case. Mezi
né patfi: vychovné - vzdélavaci, zdravotni, socidlni, preventivni. Vychovné vzdélavaci
funkce spociva v imyslném a cilevédomém ovlivitovani osobnosti vychovavanych jedinct.
Podminky volného casu davaji moZnost plisobeni na psychickou, fyzickou i socidlni
stranku osobnosti, rozvijeni rozumovych schopnosti, emoci 1 volnich vlastnosti.
Podminkou uspéSného plnéni vychovné vzdélavaci funkce je volba takovych
pedagogickych prostiedku, které respektuji zvlastnosti vychovy ve volném Case. Zdravotni
funkci se rozumi vedeni ke zdravému stravovani, vytvafeni a upeviiovani zdravych stra-
vovacich navykl, odstrafiovani zlozvyki, dodrZzovani pitného rezimu, péstovani a
upevilovani hygienickych nadvykl v péci o télo, osobni véci, odeév, obuv, dodrzovani zasad

bezpecnosti prace, respektovani pozadavkl psychohygieny, utvateni pohodového klimatu,

1 Srov. PAVKOVA, Jifina. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN 978-
80-7290-666-6, s. 12-13.

12 PAVKOVA, Jifina. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN 978-80-
7290-666-6, s. 12.

BPAVKOVA, Jifina. Pedagogika volného casu. 3. aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-711-6, s. 13.
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podpora dobrych vztahi mezi ucastniky vychovného procesu, vcasné racionalni fesSeni
eventudlnich konfliktd. Socialni funkci vychovy ve volném Case chapeme jako zajisténi
bezpecnosti, dohledu nad détmi v Case mimo vyucovani, ktery déti netrdvi s rodici.
Socialni funkce vSak spociva také v moznosti navazovat rozmanité socialni vztahy,
pratelstvi a kamaradstvi s lidmi, ktefi maji podobné zajmy. Udastnici zdokonaluji své
dovednosti socialniho vnimani a komunikace. Dilezita je i skuteCnost, Zze zafizeni, ve
kterych déti travi volny cas, maji moznost vyrovnavat nestejné podminky rodinného
prostiedi. VSechny déti maji stejné pravo na pozornost a péci pedagoga, na vyuzivani
hrac¢ek, pomitcek, prostori a vybaveni. Do urcit¢ miry lze takto pomoci détem z
problematického rodinného prostiedi. Preventivni funkce vychovy ve volném case spociva
v predchdzeni nékterych negativnich jevil (lhani, kradeze, Gt€ky z domova, agresivita,
Sikana, vandalismus, projevy netolerance, rasismu apod.). Vhodné volené a dostupné
volnoc¢asové aktivity slouzi jako nespecificka primarni prevence. U ditéte, které umi dobie
vyuzivat volny ¢as, ma své zajmy a vénuje se jim, je méné pravdépodobné, ze podlehne
Spatnym vzorim a projevi se u ného nékteré¢ z uvedenych patologickych jevi. Lepsi je
negativnim jevim piedchazet nez je napravovat. Prvni instituce, které poskytovaly péci
détem Skolniho véku po vyucovani, vznikaly jiz v prab¢hu 19. stoleti. Zamétovaly se na
praci s détmi z chudych rodin, jejich funkce byla zejména socialni. Déti bylo tfeba pohli-
dat, poskytnout nejzakladngjsi stravu a zajistit, aby nezlobily. Tento pfistup se v pribéhu
ménil a v soucasné dob¢ je za nejvyznamngjsi funkci povazovana vychovné - vzdélavaci.
Ostatni funkce tim neztraceji na vyznamu. Jejich plnéni je vSak vzdy ovliviiovano a

v v 7 ’ v 1z ro+ - 14
usmérnovano vychovné - vzdélavacimi cili.

1.4 Néktera dulezita zarizeni pro vychovu mimo vyucovani

Nepfiznivym fenoménem soucasnosti je fakt, Ze déti a mladez uptfednostiiuji pasivni
traveni volného Casu pied aktivnim, coZ mnohdy vede k neZadoucimu delikventnimu
chovani. Aktivni pfistup vyuzivani volného Casu a odpocinku je détmi a mladezi

provozovan predevsim tak, ze vyvazuji jednotvarné zatizeni, posiluji zdravy zpiisob Zivota

1 Srov. PAVKOVA, Jifina. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN 978-
80-7290-666-6, s. 14-17.
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a zivotni styl. Volny ¢as mohou déti a mladez travit aktivné s rodinou ¢i ve Skole, mimo
rodinu a S$kolu, individudlng¢, v neformdlni skupin¢ vrstevniki nebo v institucich
s volnoCasovou naplni. Volny ¢as muze jedinec travit bud’ neorganizované, anebo
organizovan¢ v ramci néjaké instituce. Instituce pro traveni volného ¢asu miizeme obecné
rozd¢elit na organizace statni (Skolni druziny, kluby, stfediska volného casu), neziskové
(tedy pod zastitou ob¢anskych sdruzeni ¢i cirkvi) a soukromé (diskotéky, kavarny, fitness
centra a podobn¢). Na déti a mladez doléha uspéchanost, kterd je dnes vlastni celému
svétu. Zvysuje se tim pasivni traveni volného Casu (sledovani televize, hrani pocitacovych
her, navstévy restauraci, nicnedélani, bloudéni po ulici). Pfimé kamaradské vztahy déti jiz

. o1 s 1 e T 15
nejsou dilezité, nejvice se prateli s virtudlnimi a medidlnimi partnery.

Velkou ¢ast instituci, které zajist'uji volnoCasové aktivity, vymezuje Zakon ¢.
564/2004 Sb. o ptedSkolnim, zdkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zakon). Poslani téchto jednotlivych zafizeni urCuje piislusna oborova vyhlaska.
Jsou soucasti vychovné - vzdelavaciho systému. Jednotliva zafizeni vypracovavaji vlastni

y C ot 16
Skolni vzdé€lavaci program.

Vzhledem Kk obsahu bakalaiského projektu se autorka zabyva pouze Skolnimi

druzinami, $kolnimi kluby a stfedisky pro volny ¢as déti a mladeze.

1.4.1 Skolni druZiny

Skolni druziny existuji prevazné pfi zikladnich kolach a jsou uréeny pro zaky
prvniho stupné. Ve Skolni druZiné travi Zaci svij volny €as po vyucovani. NejdulezitéjSim
ukolem druZin je nabidnout détem odpocinek a poskytnout jim moZznost pfipravit se na
vyucovani.” OdpoGinek mé v druzind nenarony charakter nejenom fyzicky, ale i
psychicky. Je zatfazovan rano, po obédé ¢i pozdéji odpoledne. Piiprava na vyucovani neni

jeho pokraCovanim, ale plynule na odpoc¢inek navazuje nebo ho vyznamné dopliuje.

5 Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN
978-80-7290-666-6, s. 29.

18 Tamté, s. 34-35.

1 Tamtéz, s. 35-37.
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Formy, metody prace a obsah piipravy na vyucovani ve Skolni druziné je odlisny a

vychovatel ho konzultuje s ucitelem.™®

Vyznamnou soucésti vychovného plsobeni Skolni druziny je upeviiovani
hygienickych navyka a prilezitostné se =zafazuje 1 vefejné prospéSna cinnost.
Nepostradatelnou slozkou denniho rezimu ve Skolnich druzinach jsou pohybové aktivity,

majici v&tsinou podobu pohybovych her.*

Zaliby déti souvisi s jejich individualitou a maji vazbu na vlohy a schopnosti déti.
Podle predmétu zalib a obsahu ¢innosti se nejvice rozvijeji spoleCensko-védni, technickeé,
ptirodovédné, esteticko-vychovné aktivity. VSechny formy vychovy maji sviij vyznam a
uplatiiuji se ve vychové podle konkrétnich cild, které vychovatel pii vychové zaki

sleduje.?

Tato Skolska zafizeni maji moznost zfizovat zdjmové krouzky, které je vhodné
Casov¢ zafadit tak, aby nebyl naruSen odpoledni program druiiny.21 V téchto zajmovych
Gtvarech se uskute¢iiuji pravidelné aktivity. Cleny krouzkd spojuje zajem o stejnou véc
(hudba, sport, tanec atd.). Formy pfileZitostné ¢innosti se organizuji predevSim jako
nepravidelné aktivity pro vSechny zaky, jako jsou naptiklad navstévy sportovnich turnajd,
divadla, kina nebo se také na zavér Skolniho roku konaji vystoupeni, na kterych se Zaci
prezentuji. 22

Déti ve Skolni druzin€ jsou rozdéleny do oddéleni maximalné do poctu 30 Zzakdu.

Pedagog ve §kolni druzing je zafazen do kategorie vychovatel.?

'8 Srov. POSPISILOVA, Helena a Lucie KOMINKOVA. Svét $kolni druZiny: etnograficka studie. 1. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého, 2015. ISBN 978-80-244-4789-6, s. 39.

Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogické fakulta, 2014. ISBN 978-
80-7290-666-6, s. 36.

20 Srov. KRATOCHVILOVA, Emilia. Pedagogika volného casu: vychova v ¢ase mimo vyucovania v
pedagogickéj teorii a v praxi. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2004. ISBN 80-223-1930-9, s. 179-198.

L srov. PAVKOVA, Jifina. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN 978-
80-7290-666-6, s. 36.

223rov. KRATOCHVILOVA, Emilia. Pedagogika volného ¢asu: vychova v ¢ase mimo vyucovania v
pedagogickéj teorii a v praxi. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2004. ISBN 80-223-1930-9, s. 179-198.

2 Tamtéz, s. 35-37.
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1.4.2  Skolni kluby

Skolni klub je $kolské zatizeni pro zajmové vzdélavani. Je zfizovan také pii
Skolach. Klub poskytuje zdjmové vzdélavani pro zaky druhého stupné zakladni Skoly a
dale se muze realizovat jako ptilezitostna zajmova, rekreacni ¢innost ¢i oteviena nabidka
spontannich ¢innosti. Dochézka do klubu je zcela dobrovolnd. Pro evidenci zaku slouzi
kniha dochazky. Zde kazdy zak samostatné zapisuje svlj piichod a odchod. Pokud zak
navstévuje pravidelné zdjmové Cinnosti v zdjmovém utvaru, je evidence jeho dochazky
soucasti dokumentace zajmovych utvari. Pedagogicky pracovnik ve Skolnim klubu je
vychovatel. Velmi diilezité jsou prostory. Jejich vybaveni by mélo odpovidat skute¢nosti,
ze zde Ucastnici travi znacnou ¢ast svého volného Casu. Nemély by chybét oblibené hry,

vre v v . ’ . . s v . v v ;24
pocitace s pfipojenim na internet, knihovna, ale pfipadné ani moznost obcerstveni.

1.4.3 Strediska pro volny ¢as déti a mladeze

Dalsim zafizenim pro zajmové vzdélavani jsou stiediska pro volny Cas déti a
mladeze. Poskytuji své sluzby nejenom détem a mladezi, ale i dospélym. Existuji dva typy
téchto stfedisek pro volny ¢as déti a mladeZe. Jednou formou jsou domy déti a mladeze a
druhou formou jsou stanice zajmovych ¢innosti, které¢ se zamétuji na konkrétni zdjmovou
aktivitu (stanice prirodovédc, turistd, technikii).?

Stediska poskytuji své sluzby détem, zakam, studentim 1 dospélym osobadm a
jejich zakladni Cinnosti je pravidelna zajmova cinnost v zajmovych utvarech. Nabidka
druhli zajmovych ¢innosti vychdzi z ptani a potieb klientl. Dalsi soucasti ¢innosti stfediska
jsou prilezitostné aktivity. Sem patii i ¢innosti, které se pravidelné opakuji, ale ve velkém
casovém odstupu. Prikladem pftilezitostnych aktivit jsou soutéze, sportovni utkani, besidky,
vylety apod. Dlouhou tradici ma v této souvislosti tdborova c¢innost. Je spojena s
vicedennim pobytem mimo misto, kde stfedisko sidli. Téborova c¢innost se vétSinou
uskuteciuje v dob¢ prazdnin (letni a zimni détské tdbory). Stfediska volného Casu nabizeji

détem 1 moznost zapojit se do spontannich aktivit. Proto zfizuji tzv. volné kluby, které

24 Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN 978-

80-7290-666-6, 5. 37-39.
> Srov. PAVKOVA, Jifina. Pedagogika volného ¢asu. 3. aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-711-6, s.

121.
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nabizeji pfitazlivé Cinnosti a pfitom se nepfedpokldda pravidelnd dochazka a tcast v
organizovanych cinnostech. Tyto druhy aktivit poskytuji prilezitost pro vychovné
ovlivitovani déti, které nemaji zdjem pravé o jiz zminované pravidelné organizované
¢innosti. Spontanni aktivity vSak u mnoha jedincii vzbuzuji zdjem vénovat se urcitym
zajmovym cinnostem hloub¢ji. Strediska provozuji také osvétové cCinnosti, jsou zde
nabizeny riizné vzdélavaci akce (pfednasky, seminafe). Dalsi dilezitou soucasti ¢innosti
sttedisek je prace s détmi, které maji specifické vzdélavaci potieby. Umoziuji rozvoj
schopnosti jak nadanych, talentovanych zakt individualni pé¢i (organizovanim soutézi,
olympiad), ale pracuji také s jedinci handicapovanymi, snazi se o jejich integraci mezi
zdravé. Podileji se také vyznamné na prevenci socialné - pedagogickych jevi.?

Pedagogicti pracovnici ve stfediscich pro volny ¢as jsou zatazeni do kategorie
pedagog volného Casu. Prostory a materidlni vybaveni stfedisek ma vyhovovat predevS§im
riznorodym zdjmovym a rekrea¢nim ¢innostem. Zajmové vzdélavani je zde poskytovano
za Gplatu a vy3i uplaty stanovuje vyhlagka &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzd&lavani.”’

Ve skolnim roce 2016/2017 bylo v Rejstiiku $kol a $kolskych zatizeni zapsano 321
sttedisek pro volny cas. Tato stfediska pracuji podle vlastnich Skolnich vzdélavacich
programu, které tvoii pedagogicti pracovnici spolecné s fediteli téchto zatfizeni, jehoz

obsah urcuji na zakladg § 5 zékona &. 561/2004 Sh. 2

% Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN 978-
80-7290-666-6, s. 39-40.

2" Tamtéz, s. 39-41.

2Srov. Strediska volného casu, MSMT CR, 2017 [online]. MSMT CR. [cit. 15.3.2020]. Dostupné z:

http://www.msmt.cz/mladez/strediska-volneho-casu.
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2 Charakteristicka vyvojova specifika pro obdobi stfedniho
Skolniho véku

Pro tento bakalatsky projekt je dilezity stfedni Skolni veék. Pokud mame ditéti
porozumet, je tieba seznamit se se Sirokou Skalou charakteristik, ktera je vyznamna pro

toto vyvojové obdobi.

2.1 Télesny vyvoj

Plevova ohrani¢uje stfedni $kolni vék mezi 10 — 12 lety. Ve vyvojovém smyslu se
jedna o prepubertu, kdy se u téchto déti zacinaji projevovat prvni zndmky pohlavniho zrani
a akcelerace rustu. V tomto obdobi také dochdzi k napadnym psychickym zménam. Ve
dvacatém stoleti se vyvoj i rast déti zrychlil, urychlilo se 1 pohlavni dospivani. Dospivani
je ptechodnym obdobim mezi détstvim a dospélosti. Kolem 10. roku nastupuje u dévcat
prepuberta a u chlapcti to je o rok pozdé&ji. V somatickém vyvoji zac¢ind obdobi vytahlosti a

somaticky vyvoj ptestihuje vyvoj psychick)'l.29

Podle Vagnerové trva stiedni Skolni vék od 9 let do 12 let, kdy dité zacina dospivat.
Tento vék neobsahuje zadny vyznamny biologicky meznik. Skola a $kolska zafizeni jsou
vyznamnymi institucemi, které ovliviiuji détskou osobnost a psychiku. Rozvijeji poznavaci
schopnosti, rizné dovednosti a plsobi jako vyznamny socializacni €initel. Tyto instituce

pomahaji v rozvoji osobnostnich vlastnosti a socidlniho chovani.®

2.2 Emocni vyvoj

Dité se ve stfednim Skolnim v€ku v roli Zdka pln¢ adaptovalo a zvladlo jiz zédkladni

normy chovani. Méni se 1 jeho postoj k uciteli, kdy uz nema charakter emociondlni vazby a

2 Srov. PLEVOVA, Irena. Vybrané kapitoly z vivojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2013. ISBN 978-
80-86768-68-7, s. 37-39.

% Srov. VAGNEROV A, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-
80-246-2153-1, s. 21.
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ucitel nema pro dit¢ osobni vyznam. Dité akceptuje informaci ucitele podle toho, v jakém
je vztahu kdosud pfijatym normam, zkuSenostem, pravidlim. Jestlize se ucitelovy
pozadavky 1i§i od pfani a narokl déti, povazuji to deti za nespravedlnost a odmitaji se

podiidit. Tato zména souvisi s vetsi kritiCnosti ditste.>!

V tomto obdobi je nazor ditéte stabilnéjsi a Casem 1 méné zavisly na nazorech
jinych lidi. Dulezitym socidlnim teritoriem Zzaka se stava tfida a stile vice se k ni
priclenuje. Jde o dusledek osamostatnéni ze zavislosti, tedy dosazeni vyssi urovné
socializace ditéte. U ditéte vzristd vyznam tiidy, déti prestavaji naptiklad zalovat, protoze

v 1 1z vz 32
nezalovat znamena byt solidarni se spoluzaky.

V této etapé€ je znatelnd promeénlivost citti. Chovani ditéte mize byt vybusné, nékdy
staci nepatrny podnét a miZe se objevit intenzivni reakce vzteku, smichu ¢i smutku. Ve
sttednim Skolnim v&ku se u déti objevuje cit pro nespravedlnost a velka je 1 jejich citlivost
vuci kritice. Jejich chovani je vice introvertni, za¢inaji se stahovat do sebe a jsou znaéné
vnitin€ nejisti. Zacinaji vice poslouchat hudbu a ¢ist. V citové rovingé se détem uvolnuji
citové vazby k rodi¢im, osamostatiiuji se. Objevuji se sporadické kontakty mezi chlapci a
dévcaty a vznikaji tak Cisté divei nebo chlapecké skupiny. S nastupem kritického mysleni u
téchto déti, nékteré z nich prestavaji rady kreslit a zacinaji své obrazky velmi kritizovat.

Vyvoj kresby je u téchto starSich déti prakticky ukoncen. 33

2.3 Socialni vyvoj

V této fazi vyvoje se u déti zacinaji prohlubovat mezilidské vztahy. Tyto relace jsou

bohat§i ve vztahu k uciteliim, vychovatelim ale i1 vrstevnikim. Rozviji se kriti¢nost

31 Srov. VAGNEROVA, Marie. Psychologie Skolniho ditéte. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-487-, s. 42.

%2 Tamtéz, s. 43-44.

33 Srov. PLEVOVA, Irena. Vybrané kapitoly z vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2013. ISBN 978-
80-86768-68-7, s. 37-39.
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k dospélym autoritam a zacina se projevovat tendence ke sdruzovani s vrstevniky. Vznikaji

prvni pevna pratelstvi a prvni lasky.**

Skola ma vliv na zptisob proZiti celého détstvi a v oblasti sebehodnoceni ho
ovlivituje velmi zasadnim zptisobem. Skolni v&k je chapan jako obdobi, kdy dité vstupuje
oficidln¢ do spolecnosti. Dit¢ musi ve Skole potvrdit své kompetence, plnit si své
povinnosti a naucit se pracovat. Ve stifednim Skolnim véku, si dité vytvaii pozici ve Skole a
mezi vrstevniky, coz ovliviiuje jeho budouci socialni postaveni. Vrstevnicka skupina v této
dobé ptedurcuje jeho dalSi osobnostni vyvoj. Dit¢ se v tomto stadiu rozviji plynule ve
vSech oblastech a zacdinaji se vytvaret podminky pro budouci zménu, ktera v této dobé

probihé pouze na psychické arovni.*

2.4 Kognitivni vyvoj

V obdobi stfedniho Skolniho veéku dochazi u déti k prechodu k abstraktnimu
mysleni, vyuzivani logické paméti a jsou schopny se soustfedit ve vétSim casovém useku,
nez tomu bylo u déti mladSiho Skolniho véku. Logickd pamét’ se vyuziva vice nez pamét
mechanicka. Mechanicka pamét je velmi vykonna a umoznuje ditéti, aby si lehce

zapamatovalo texty. Pravé v tomto obdobi se dité¢ velmi dobie zacne ucit cizim jazykam. 3

Déti zacinaji pouZzivat vhodnéjsi strategie zapamatovani, zacinaji ucivo tfidit, opakuji
zpaméti, dovedou ucivo vyuZzivat asociaci a rozdé€luji latku. Védi, Ze je lehci, kdyz si
zapamatuji osnovu piibéhu, nez kdyz se ji nauc¢i zpaméti. OvSem stéale jesté neodhadnou,

jak dlouho se maji ptipravovat do Skoly a nepoznaji, jestli jsou do Skoly naucené. Déti

% Srov. PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného ¢asu. 3. aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-711-6, s.
213-214.

% Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-
80-246-2153-1, s. 254 — 256.

36 Srov. PLEVOVA, Irena. Vybrané kapitoly z vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2013. ISBN 978-
80-86768-68-7, s. 37.
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tohoto veku se zacinaji porovnavat s ostatnimi spoluzaky a chapou, Ze jejich vykon je

posuzovan i podle toho, jak Gsp&sni byli i ostatni.*’

Typickym znakem tohoto obdobi je genderova diferenciace, kdy se zacinaji
oddélovat divéi a chlapecké skupinky. Zacinaji se projevovat rozdily v kognitivnich
funkcich mezi pohlavimi, divky jsou zdatngjsi ve verbalnich projevech a chlapci projevuji

lepsi vykony v poétech a v feseni prostorovych problémi.*®

Déti v tomto véku si jiz uvédomuji, V ¢em se ostatnim podobaji a v ¢em se odlisuji.
Jejich sebehodnoceni je stabilnéjsi, zacinaji si uvédomovat svou jedinecnost. V prubéhu
celého Skolniho veéku tak dotvafeji svou osobnost, kterou uz potom zasadnéji neméni ani

v dal3i etap& svého Zivota, v dospivani. *°

¥ Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-
80-246-2153-1, s. 295 — 336.

38 Srov. PLEVOVA, Irena. Vybrané kapitoly z vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2013. ISBN 978-
80-86768-68-7, s. 37-39.

39 Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-
80-246-2153-1, s. 365.
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3 Diim déti a mladeze DAMIAN, Lanskroun a jeho region

Dim déti a mladeze DAMIAN, Lanskroun (dale v textu pouzita zkratka DDM
DAMIAN) je $kolské zatizeni, které vykonava svou ¢innost v nevelké vile a z toho diivodu
si pro své vychovné vzdélavaci puisobeni pronajima dalsi prostory. V souc¢asné dobé DDM

DAMIAN navitévuje vice jak 800 ucastnikt pravidelnych zdjmovych atvart.

3.1 Strucna historie a izemi regionu

Lanskrounsko lezi v Pardubickém kraji a na vychodé hrani¢i s obcemi
Olomouckého kraje. Na jizni stran¢ je obklopeno obcemi Moravskotfebovska, na zapadni
strané obcemi Svitavska, Ceskotiebovska a Orlickotstecka. Toto Gizemi, leZici na rozhrani
Orlickych hor, Zabtezské vrchoviny a Svitavské pahorkatiny, nabizi mnoho pfileZitosti pro
letni 1 zimni turistiku. Pfirodni krasy Ize obdivovat z rozhledny na vrcholu Lazek (714 m n.

m.), ktery je obklopen fadou chranénych ptirodnich izemi. 40

Dé&jepisné lze Lanskrounsko zafadit do oblasti Hiebe¢ska''. Toto tzemi
predstavovalo nejvétsi némecky jazykovy ostrov v ¢eskych zemich a rozprostiralo se na
obou stranach historické zemské hranice mezi Cechami a Moravou. To, ze Lanskrounsko
historicky lezelo na pomezi Cech, Moravy a Kladska a piedev§im mimo vyznamné
obchodni cesty, zfejmé piispélo k tomu, ze toto Uzemi bylo osidleno pomérné pozde€.
Meésto Lanskroun bylo zaloZeno soucasné s okolnimi vesnicemi piiblizn€ v poloviné 13.
stoleti, prvni pisemna zminka o mésté se objevuje v listiné zroku 1285 a mésto bylo
zalozeno z piikazu krale pfislusniky moravského Slechtického rodu pant z Drnholce.
Mésto vzniklo kolem namésti o ¢tvercovém pldorysu. Na zvlaStnim prostranstvi mimo
namesti byl postaven kostel. Lanskroun byl ptivodné méstem kralovskym, pozdéji se vsak
dostal do majetku cirkve a posléze svétskych feudalt. V pribchu staleti potom mésto
patiilo Zbraslavskému klasteru, Litomyslskému biskupstvi, Zdeiiku Kostkovi z Postupic,

Perstejnim, Adamovi Hrzanovi z Harasova a Lichtenstejntiim. V dobé tficetileté valky bylo

0 Srov. Charakteristika spravniho obvodu Lanskroun. 2019 [online]. Cesky statisticky ufad. [cit. 24. 6. 2019].

Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/xe/charakteristika_spravniho_obvodu_lanskroun.

! P¥iloha ¢. 1: Mapy Hiebe&ska
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meésto znieno Svédskymi vojsky a po ni sem pfisli némecti osadnici a prosadili zde
némeckou spravu. V roce 1789 bylo vyhlaSeno méstem municipalnim. Od roku 1850 byl
sidlem okresniho hejtmanstvi a do roku 1960 byl okresnim méstem. V okrese Lanskroun
do druh¢é svétové valky ¢inil pocet némeckého obyvatelstva vice jak 60% a po ni byla

v v ’ v o 42
vétSina lanskrounskych Némci odsunuta.

V soucasnosti je v LanSkrouné¢ mnoho primyslovych podnikt, které zajist'uji
vysokou zaméstnanost obyvatel mésta i jeho okoli. Za rozvojem ekonomiky stoji cela fada
uspésnych mistnich podnikatelti, manazerti a mezinarodnich spolecnosti. V Lanskrouné
pusobi na 250 spole¢nosti, evidovano je pies 2 000 soukromych podnikatell a zivnostniki.
Soucasna primyslova sila se projevuje naptiklad tim, ze v desetitisicovém mésté je jen v
samotném priamyslu kolem 6 000 pracovnich mist. Mistni velké firmy dovazi své
zaméstnance z okruhu 50 km. Z Lanskrouna pochdzi vice nez dvé tfetiny svétové produkce
roznétek pro airbagy. Z prace lanskrounskych technikii a dé€lnikG pochédzi ctvrtina
celosvétové vyroby tantalovych kondenzatord. I diky témto vliviim je v regionu velmi
nizky podil nezaméstnanych osob, ke konci roku 2017 ¢inil 2,12 % a byl tedy na velmi

nizké Grovni oproti ostatnim oblastem.*®

3.2 Zvyky a tradice v regionu

Me¢sto Lanskroun patii do kulturni oblasti Hfebecska, kterd sdruzovala mimo tohoto
mésta také Moravskou Tiebovou, Svitavy, Zabieh, Mohelnici, Biezovou a jejich okolni
obce. Hiebecti obyvatelé byli vétSinou Némci, kteti bydleli v okoli hifebene Hiebec: na
pomezi Cesko-moravské vysodiny, v blizkosti té&chto mést. Lidé bydleli ve franckém typu
stavby obdélnikového obytného domu o vymeéte cca 8x10 m, s hlubokou stazenou stfechou
a nizkymi sténami, kde mohl byt ubytovan ¢lovék 1 dobytek. Obyvatelé Hiebecska méli

prosty Sat a jedli jednoduché jidlo. V hiebecskych vesnicich se vstavalo velmi brzy - v 1été

2 Srov. BABORAK, Zdengk et al. Krajem koruny zemé: viastivéda Lanskrounska. 1. vyd. Lanskroun: Mésto
Langkroun, 2002. ISBN 80-238-9081-6, s. 40-50.

3 Srov. O mésté Lanskroun, 2015 [online]. Mésto Lanskroun. [cit. 24. 6. 2019]. Dostupné z: https://www.lanskroun.eu/o-
meste-lanskroun/d-2328.
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ve tii nebo Ctyfi hodiny a v zimé€ kolem paté hodiny ranni. Spat se chodilo v 1été v devét

nebo v deset hodin a v zimé jiZ po osmé vecerni.

Lidové tradice, zvyky a obfady maji vV tomto regionu své misto i svou historii.
Kalendaini zvyky a obyceje V oblasti Hiebefska zaCinaly na Novy rok, kdy se
v Lanskroun& zdobila okna tak, Ze se za okna pokladala zdobena jablka.* Ta se pfipravila
tim zplisobem, Zze zespod jablka se zapichnula ¢tyfi diivka, na kterych jablko sed¢lo.
Drtivka se zasadila do mechu. Nahote se na jablko nasadila ¢tyii dalsi mensi diivka, na néz
se pripevnily Ctyfi pozlacené ofechy. Otfechy symbolizovaly Ctyfi Ctvrtleti a uprostied
celého stojanku vlal praporek. Podle trvanlivosti jablek a kvality ofechti se usuzovalo, jaky

bude rok a jaka budou roéni obdobi. *°

Doba vanoc¢ni kon¢i v ned¢li po Trech kralich, kdy se slavi Kfest Pan¢. V predvecer
tohoto svatku na Hiebecsku svétili vodu, vaviin, kiidu, kadidlo a sul. Chudé déti
prestrojené za tii krale Kaspara, Melichara a Baltazara chodivaly od domu k domu a psaly
svécenou kiidou nade dvete pismena K+ M+B a zpivaly koledy. V dob¢ od Tii kralti do
Hromnic zde organizovali sedlaci na statcich u svatych obrazii Panny Marie nebo svatého
Josefa odpoledne zasvécena modlitbAm. Na Hromnice (2. 2.) déti dostavaly vysvédéeni a
lidé si nechavali posvétit svicky, které se posléze zapalovaly pii bouikach, aby ochranily
domy pied blesky. Po Hromnicich se uctival v této oblasti svatek Svatého Blazeje, kdy se
hiebecti Zaci bavili tim, Ze chodili v papirovych strakatych Cepicich, zpivali a vybirali dary,
ze kterych potom uspotradali hostinu. 24. Ginora se oslavoval patron trody Svaty Matgj. Déti
rano vybihaly Z domu hned rano v no¢nich kosilkach a tfasly ovocnymi stromy, aby dobie
rodily. Cizi déti, které se tohoto zvyku ucastnily, dostaly vysluzkou susené ovoce. Svatkem
skolakli a zakd byl 12. biezen - svatek svatého Rehote, ktery doprovézel s berlou a
papirovou biskupskou €epici na hlavé déti, které chodily s kantorem na koledu. Nejmensi

74ci piedstavovali andély. %’

* Srov. BORKOVCOVA, Marie a Irena KUNCOVA. Hiebecské zvykoslovi, kroje, pisné a tance. 1. vyd. Langkroun:
Meéstské muzeum, 2001. ISBN 80-238-7894-8, s. 7-20.

*® Pfiloha &. 2: Obrazek novoroéniho stojanku

46 Srov. BORKOVCOVA, Marie a Irena KUNCOVA. Hrebecské zvykoslovi, kroje, pisné a tance. 1. vyd. Lanikroun:
Méstské muzeum, 2001. ISBN 80-238-7894-8, s. 39.

4 Tamtéz, s. 40-42.
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Od unora az do 7. bfezna trval Masopust, ktery je spolecné s Velikonoci
pohyblivym svatkem. Masopust se slavil tfi dny a pfipravou na néj byla zabijacka.
Masopustni zabava se konala v nedéli. V pond¢li a v ttery prochéazely vesnici maskary za
doprovodu muziky. Hraly se humorné scénky a pfi navstévach domu se tancovalo, zpivalo
a dostavalo pohosténi. V Cele pritvodu chodival medvéd, za medvédem $li dva zlodéji a
kominik, ktery mél Zebtik, za jehoz pomoci lezl lidem na zada. DalSimi tradi¢nimi
maskami byl par v zajeci kuzi, Siml, zid, 1€kat a zavér privodu tvoftili cikani, myslivec,
Turci. V Hiebecsku se do privodu zapojovali chlapci s dievénymi kofimi, ktefi byli
vyfezani z lipového dfeva, bez noh, pouze s hlavou, hiivou a ocasem a byli pfipevnéni na
bocich jezdct. Jesté béhem zimy i o nasledujici postni dobé chodily po vesnicich dvé
postavy oblecené jako zima a 1éto. Zima byl muZz ustrojeny v hunatém kozichu a 1éto byla
zena s kvétinovym véneckem a rozpusténymi vlasy. Zpivaly se staroddvné bojové pisné a

v ;g r LY v v 7 Pt
nakonec zp&v vyustil v chvalu Boha i viech &tvero roénich obdobi. *®

Piedvelikono¢ni pust zahajovala popelecni stieda, kdy se rolnicky syn ptevlékl za
medvéda a fincel tézkymi fetézy, za doprovodu hudby chodil od domu k domu, kde
tancoval a skdkal. Medvéd ztélesiioval odchdzejici zimu a pfichdzejici jaro. Hospodyné
smazily koblihy, které se schovavaly do kose. O Smrtné ned¢li se potom vystrojila ,,smrt*
do pékného odévu a u lesa se odstrojila a spalila. Chlapci v lese usekli jedlovy stromecek a
dali ho dévcatim do rukou. Dévcata se ptestrojila do Satl, které méla na sobé smrt, aty
potom jako ,,lito“ nebo and¢la vedli ostatni zpé&t do vsi. Chlapci usekli jedlovy stromecek a
Vv Cele privodu $li potom s majickem. Dévcata kracela s litem za nimi, méji¢ek zanesli do
staveni, odkud vynesli smrt. Ve vesnicich na Hiebecsku se o Kvétné nedéli, kdy se svéti
kocicky, pribijely tii vétvicky kiizem na dvefe od chlévi, které mély ochranit staveni pied
carodéjnicemi. V okoli Lanskrounska se barvila vajicka zelenym mladym Zitem nazeleno,
nazluto az hnédo vafenymi slupkami z cibule a nékdy se polepovala slamou anebo se na
vejcich objevovaly rtizné prupovidky naptiklad: ,, Karafiaty, tulipany, rize, az uvadnou,
nikdo jim nepomiize. “49 Langkrounské velikono¢ni prupovidka potom znéla takto: ,Na

mrskut kK vam jdem, dnesni velikonoce jsou svaté vSem. Podaruj me, podaruj, at je cely

48 Srov. BORKOVCOVA, Marie a Irena KUNCOVA. Hrebecské zvykoslovi, kroje, pisné a tance. 1. vyd. Lanikroun:
Méstské muzeum, 2001. ISBN 80-238-7894-8, s. 40-50.

9 Tamtéz, s. 52.
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“*0 Velmi oblibené byly na

kola¢ muj a jedno vajicko ktomu, bez krejcaru nejdu domii.
Lanskrounsku velikono¢ni (setbové) jizdy, kdy mladi chlapci a muzi osedlali kong,
s kiizem potom objeli vSechna pole, po skonceni jizdy byla slavnostni mSe a k vecCeru

potom tancovacka.>

Na ochranu staveni pied Carodéjnicemi se 30. dubna staveni kropila svécenou
vodou a pred vrata se zapichovaly pichlavé pruty. Ztoho samého divodu se také
zapichovala vidle 1 kost’ata a pod drn se davalo vejce. Ohné se potom palily na vyvysenych
mistech. S pfichodem mésice kvétna (Sv. Filip a Jakub) se stavély maje, kdy chlapci v lese
ufizli stromek a ozdobili ho vénci, stuzkami, kvitim a Satky, poté ho postavili doprostied

A < . 52
navsi, kde s dévéaty tancovali.’

Svatek Jana Nepomuckého (16. 5.) se slavil v mnoha obcich na Lanskrounsku,
protoze jeho socha stila téméf na kazdém mosté. Byl totiz patronem mostii, ochrancem

proti povodnim a v lidovém prostfedi byl tento svatek spojen s mnohymi povérami.>®

Dalsim pohyblivym svatkem v liturgickém roce jsou Svatodusni svatky — Letnice.
Ve méstech na Hiebe¢sku mély Letnice svého ,,ptaciho krdle® a vesnice svého ,krale
letniéniho* a lidské ptibytky byly zdobeny dfevinami a bylinami. Na dobu letniho
slunovratu ptipada Svatek svatého Jana Kititele, kdy se palily svatojanské ohné, u kterych
se schazela mladez, chlapci preskakovali plameny, v piedvecer tohoto svatku se trhaly
1é¢ivé byliny. V hiebe¢skych vesnicich se o letnim slunovratu konaly pouté a ne€kolik dni
pfed nimi se pekly kolace a msSe se slouZily v krasné¢ vyzdobenych kostelich, v jejichz

okolich se stavél jarmark (kolotoce, kramky, houpacky, stfelnice).54

V dobé¢, kdy uzrala trava a obili, nastal ¢as senosec¢i a zni. V Cervenci, kdyz byla
trava posecend, dostavali Zenci k presniddvce chleba s maslem ¢i s tvarohem, olomoucké
syrecky nebo taveny syr a k tomu dvé Stamprlicky. V mésici srpnu potom vrcholily Zné.
Posledni sekaci byli odvezeni z pole s muzikou a nejhez¢i mladenci nesli dozinkovy vénec,

ktery se ozdobil kvétinami a maslemi. Za timto véncem S§li ostatni a privod uzavirala

%0 Srov. BORKOVCOVA, Marie a Irena KUNCOVA. Hiebecské zvykoslovi, kroje, pisné a tance. 1. vyd. Lanskroun:
Méstské muzeum, 2001. ISBN 80-238-7894-8, s. 55.

51 Tamtéz, s. 50-57.
52 Tamtéz, s. 57-58.
%3 Tamtéz, s. 59,

% Tamte, s. 60-61.
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posledni fira Grody. Na statku se tento vénec predal selce a dozinky pokracovaly tancem a

X 55
zpévem.

Zarijové svatovaclavské posviceni a procesi se na HiebecCsku slavivalo, tak jako
jinde v Cechach, k ucténi &eského kniZete zavrazdéného bratrem Boleslavem 1L
V Lanskrouné¢ se o posviceni délaly posvicenské praporky, kdy déti vysttihly z papiru
zoubkované praporky, které potom polepily tfdsnémi a svatymi obrazky, pfipevnily je
potom na tenka diivka. Témito praporky potom déti vyzdobily otvory S§tith domi na
namésti.>

Nastup zimnich dni za¢inal vyzdobou hrobt, které se zaCaly upravovat jiz pred
svatkem VSech svatych. Hroby se pokryly mechem a smrkovymi vétvemi a o Dusic¢kach
lidé nosili na hroby vénce a kytice, slouzily se mSe za zemfelé a 1idé se modlili za své
blizké. Svaty Martin znamenal prvni snih, posvicenskou husu a martinské rohliky a dlouhé
zimni vecery byly potom vyplnény na Hiebecsku praci. Dralo se pefi, predl se len, déti si
hraly, zpivalo se, zertovalo se (hra na mlyn, hazeni stiepti z hrncti, ticha hudba, tlaceni
miry, trhani tfe$ni atd.). Od pocatku adventni doby vytezavali hiebecti fezbafi figurky do
svych betlémil, které byly znamé Siroko daleko. Prosinec mél celou fadu tradic, naptiklad

PR
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fezani ,,barborek* (tfestiovych vétvicek), mikulasské privody, nebo tieba chozeni Lucek.

Béhem Stédrého dne se potom udrzovaly davné zvyky. Na Lanskrounsku se pro
zdravi chodilo ke studni, ¢i potoku nebo se slibovalo détem, ze kdyz se v tento den posti,
uvidi zlaté prasatko. Béhem dne se stavély jesliCky a mistnost se zdobila stromeckem a
chvojim, muzi se starali o dobytek a Zeny o svateény pokrmy ke Stédré vedefi. Veceie se
skladala z Sesti az dvanacti chodi (zelna polévka, kuba, hrach, sladka kase, ovoce, ofechy).
Roc¢ni zvyky a obyceje na Lanskrounsku zakoncil Svaty Silvestr, kdy se v hospodach jedlo
a pilo zdarma a konec roku provazel vSude pfipitek s pfanim zdravi a $tésti tak, jak je tomu

doposud.®®

5 Srov. BORKOVCOVA, Marie a Irena KUNCOVA. Hrebecské zvykoslovi, kroje, pisné a tance. 1. vyd. Lanikroun:
Méstské muzeum, 2001. ISBN 80-238-7894-8, s. 63-67.

%6 Tamtéz, s. 68-70.
57 Tamtéz, s. 70-79.

%8 Tamtez, s. 79-85.
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3.3 Dim déti a mladeze DAMIAN, Lan$kroun

DDM DAMIAN je statni mimoskolni zafizeni, které nabizi moznosti u¢elného a
hodnotného vyuziti volného Casu déti, mladeze, popt. jejich rodicii a ostatnich zajemci.
Toto Skolské zfizeni bylo zfizeno za ucelem poskytovani vychovy déti a mladeze ve
volném cCase a je soucasti vychovné vzdelavaci soustavy. Pfedmétem cinnosti je ¢innost
pravidelnd zajmova, prilezitostna zdjmova a prazdninova, déale jsou to také soutéze a
prehlidky, individudlni prace a spontanni aktivity v oblasti turistiky, t¢lovychovy, estetiky,
spole¢enskych a ptirodnich véd. DDM DAMIAN je od roku 2011 piispévkovou organizaci

. . 59
meésta Lanskroun.

3.3.1 Historie DDM

Ptedchiidcem domu déti a mladeze v LanSkrouné byl pionyrsky dim, zalozeny
v roce 1950. Politické zmény po roce 1989 ptinesly velké zmény 1 do domu pionyri. Doslo
Kk pfejmenovani na Dum déti a mladeze a vedeni mésta premistilo DDM do prostor byvalé
Skolky na Vancurové¢ ulici, ve kterych DDM pracuje dodnes. Bohuzel timto ptrest¢hovanim
dum déti ptisel o velkou budovu s odbornymi pracovnami (dilna, autodraha, Zelezni¢ni
draha, fotokomora, pfirodovédna pracovna s akvarii a terarii, knihovna atd.), péknou
zahradu i sportovni hfisté. Od této doby pracuje velka ¢ast zajmovych krouzka
Vv propujcenych prostorach mimo budovu — piedev§im na lanskrounskych Skolach. Ale ani
v téchto obtiznych podminkach se DDM nevzdava. Pracovnici hledaji nové formy prace,
vznikaji nové zajmové krouzky. Po roce 1998 se prostorové podminky DDM ponékud
vylepsily tim, Ze budovu na Vancéurové ulici ziskalo celou, a vroce 2011 doslo jesté
k vyraznéj§imu zlepseni, kdyz se Dim déti a mladeze stal prispévkovou organizaci mésta.

Dochazi téz k piejmenovani domu na Daim déti a mladeze DAMIAN, Langkroun.®

% Srov. CINKOVA, llona. Vyrocni zprava DDM DAMIAN Lanskroun za Skolni rok 2010/2011. Langkroun: Dim déti a
mladeze DAMIAN, Langkroun. 2011. [ISBN neuvedeno].
% Srov. BABORAK, Zdengk et al. Krajem koruny zemé: viastivéda Lanskrounska. 1. vyd. Lanskroun: Mésto
Lanskroun, 2002. ISBN 80-238-9081-6, s. 200-225.
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3.3.2 Formy vzdélavaci nabidky

Formy vzdélavani vychazi z vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. O zajmovém vzdé€lavani.
DDM DAMIAN uskute¢iiuje vychovné vzdélavaci a zajmovou ¢innost formou pravidelné,
prilezitostné, taborové aktivity, individualni praci s nadanymi détmi, zadky a mladezi a
nabidkou spontannich akci. Pfiprava cinnosti vychazi ze zékona 561/2004 Sb. DDM
DAMIAN sidli v budové na Vancurové ulici &. 46, sportovni zajmové utvary pracuji
V pronajatych prostorech. Jedna se o t€locvicny skol a organizaci ve mésté, kde plati DDM
DAMIAN poplatky za pronajem. Letni a taborové aktivity se realizuji piimo ve vlastni
budové nebo na smluvné zajisténych zatizenich. Piilezitostnd vychovnd, vzdé€lavaci,
z4jmova ¢innost se uskuteciuje zpravidla v prubéhu celého roku na zakladé nabidky DDM
DAMIAN formou plakati, informaci v médiich a na internetovych strankach zafizeni. Je
zaméfena na ruzné zdjmové oblasti a je zpravidla jednodenni. Pravidelna vychovna,
vzdélavaci Cinnost a zajmové krouzky zacinaji zpravidla prvni tyden v fijnu a konci
vétsinou posledni tyden v kvétnu. Pravidelna ¢innost zahrnuje zajmovou ¢innost v oblasti
estetické, télovychovné, technické, piirodovédné a spolecenskovédni. Tabory jsou
nabizeny takika na vSechny prézdniny v prubéhu roku. Osvétova a informacni Cinnost
zahrnuje akce zamétené na vychovu K tradicim a zamétuje se na poskytovani informaci
détem, zakam, studentim a piipadné dalsim osobam. Osvéta vede Kk prevenci socialné
patologickych jevi. Individudlni praci, zejména vytvéafeni podminek pro rozvoj nadani
déti, zak a studentti probihda formou specialnich pravidelnych utvarti nebo zaclenénim
ucastnika do stavajiciho celku a individualnim pfistupem napomahat rozvijeni nadani.
Nabidka spontannich aktivit probiha v priitbéhu provozu zatizeni a ve volno€asovém O. K.
klubu.®*

3.3.3 Prehled pravnich predpisi
DalSimi dtlezitymi pravnimi normami vztahujicimu se k zajmovému vzdélavani a

ke kvalifikaci pedagogickych pracovniki jsou pfedevsim tyto:

%1 Srov. CINKOVA, llona. Vyrocni zprava DDM DAMIAN Lanskroun za Skolni rok 2016/2017. Langkroun: Dim déti a
mladeze DAMIAN, Langkroun. 2017. [ISBN neuvedeno].
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e Vyhlaska ¢. 16/2005 Sb., o organizaci Skolniho roku, ve znéni pozd¢jSich
piedpist

e Vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., o evidenci urazt déti, zakt a studentl, ve znéni
pozd¢jsich predpisii

e Vyhlaska ¢. 364/2005 Sb., o vedeni dokumentace $kol a Skolskych zafizeni a
Skolni matriky a o pfedavani udaji z dokumentace Skol a Skolskych zafizeni a
ze Skolni matriky (vyhlasSka o dokumentaci skol a Skolskych zatizeni), ve znéni
pozdé¢jsich predpist

e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zékond, ve znéni pozdéjsich predpist

e Naftizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu piimé vyucovaci, pfimé
vychovné, pifimé specidlné pedagogické a pifimé pedagogicko-psychologické

v . . ’ 11,0 v s v - s 062
&innosti pedagogickych pracovniki, ve znéni pozdgjsich predpisi®

3.3.4 Personalni zajiSténi

Jak vyplyvéa z Hodnotici zpravy DDM DAMIAN ve $kolnim roce 2018/2019 zde
pracovali 4 pedagogicti pracovnici (feditelka organizace, dva interni pedagogové volného
¢asu a 1 vychovatelka). V 72 zajmovych krouzcich je 49 externich pedagogickych
pracovnikid, ktefi jsou zaméstnani na dohodu o pracovni cinnosti. Nepedagogické
pracovniky tvofi dva Skolni asistenti, jedna ekonomka a na dohodu o provedeni prace zde

pracuje uklizetka, udrzbaf a auditor.®

3.3.5 Materialni podminky
DDM DAMIAN se nachéazi v budov& na Vancurové ulici &. 46 a tato Skolska

organizace ho ma ve vypijcce na zdkladé smlouvy mezi Méstem LanSkroun a DDM

62 Srov. Prehled nejdiilezitéjsich pravnich predpisii, MSMT CR, 2013 [online]. MSMT CR. [cit. 10. 3. 2020]. Dostupné

Z: http://www.msmt.cz/mladez/prehled-nejdulezitejsich-pravnich-predpisu.

% Srov. SKALICKA, Iva. Hodnotict zprava DDM DAMIAN Lanskroun za Skolni rok 2018/2019. Lanskroun: Diim déti a
mladeze DAMIAN, Langkroun. 2019. 16 s. [ISBN neuvedeno].
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DAMIAN. Jedna se o starou budovu, kterd nemé uspokojujici prostory pro zajmové
vzdélavani 21. stoleti a nevyhovuje stoupajicimu trendu poétu zajmovych kurzt a krouzku.
Kapacitné se sem jiz nevejdou vSechny krouzky, které zde doposud pracovaly. Nachézeji
se zde Ctyfi univerzalné vybavené klubovny, jedna prostornéj$i herna, mala pocitacova
ucebna, kancelat ekonomky a pedagogti volného casu a feditelna. Tyto prostory jsou

y « “ . v oqle o w 64
kazdoro¢né vylepSovany z provoznich prosttedk zfizovatele.

Vice jak dvé tretiny krouzki tohoto Skolského zafizeni pracuje v externim
prostiedi. Je to zpiisobeno piedeviim tim, z¢ DDM DAMIAN nema k dispozici zadné
vlastni télocvicny a disponuje pomérné¢ malym mnozstvim uceben. Pravé proto si
pronajima dalsi ucebny a télocvicny ve mésté. Mimo hlavni budovu na Vancurové ulici se

také nachazi volnocasovy O. k. klub, D-Klub a komunitni zahrada.®®

3.3.6 Ekonomické podminky

Ztizovatelem DDM DAMIAN je mésto Lanskroun. Hlavni ¢innosti této organizace
je zajmové vzdélavani a organizace je financovana z MSMT, rozpodtu ziizovatele, z
dotaci, z vlastnich zdrojii, sponzorskych darti a granti. Nejvétsi objem financ¢nich
prostiedkil piichazi z MSMT prosttednictvim Pardubického kraje, jedna se o prostiedky na
platy, odmény z dohod o ¢innosti a o provedeni prace pro vedouci zajmovych krouZzki.
DalSim vyraznym zdrojem piijma jsou piispévky zfizovatele na provoz a na podporu

&innosti zajmovych krouzki. Zajmové vzd&lavani je poskytovano za Gplatu.®

3.3.7 ZkuSenosti s podavanim projekti
V poslednich deseti letech DDM DAMIAN stile vice svou ¢&innost inovuje

pfedevS§im diky novym pfilezitostem v ziskdvani finan¢nich prosttedkii na moderni

64 Srov. SKALICKA, Iva. Hodnotict zprdava DDM DAMIAN Lanskroun za Skolni rok 2018/2019. Langkroun: Diim déti a
mladeze DAMIAN, Langkroun. 2019. 16 s. [ISBN neuvedeno].

65 Tamté, 16 .

% Srov. CINKOVA, llona. Vyrocni zprava DDM DAMIAN Lanskroun za Skolni rok 2016/2017. Langkroun: Dim déti a
mladeze DAMIAN, Langkroun. 2017. [ISBN neuvedeno].
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¢innosti (dobrovolnictvi, participace déti a mladeze, medidlni vychova, piiméstské tabory a

klubova a spontanni ¢innost).

Pied dvanacti lety se zafizeni stalo drzitelem certifikatu, ktery jej opraviuje k
vykonavani ¢innosti ,,hostitelské“ a ,,vysilajici organizace* Evropské dobrovolné sluzby
vzdélavaciho programu EU Erasmus+. Od roku 2007 hostil dobrovolniky z Francie,

Némecka, Svédska, Lotysska, Estonska, gpanélska, Francie, Portugalska a Italie.

V roce 2012 se DDM DAMIAN zapojil do velkého narodniho projektu s nazvem
KLICE PRO ZIVOT, jehoZ realizatorem byl Narodni institut déti a mladeZe spole¢né s
Odborem pro mladez Ministerstva Skolstvi mladeze a télovychovy. Zpracoval dva projekty
v oblasti prifezovych témat: Participace a informovanost, vychova k aktivhimu obc¢anstvi
(ztizeni otevieného a organizacniho klubu pro nactileté) a Medializace a medidlni vychova
(vybavit ¢leny zdjmovych krouzku medidlni gramotnosti a porozuménim médiim).
Projekty byly zahajeny v roce 2011 a ukonceny v fijnu 2012. Oba projekty byly zarazeny
do publikace Prirezova témata, ktera vysla na jafe roku 2013 jako priklady dobré praxe,

coz byl opravdu velky tspéch.

Mezinarodni projekt Sme spolu byl v roce 2014 financovany z prostiedktt Evropské
unie a schvaleny Slovenskou narodni agenturou v ramci programu Mladez v akci.
Zadatelem a organizatorem projektu bylo Centrum volného &asu ve Svitu. Partnery
projektu byly: Centrum volného ¢asu Svit, Centrum volného ¢asu Stard Cuboviia, Dim déti
a mladeze Ceska Tiebova a DDM DAMIAN, Lanskroun. Cilem projektu byla pomoc
ustaveni détskych parlamenti nebo neformalnich skupin, jejichZ cilem bylo prosazovani
z4ymul déti a mladeZe na mistni trovni.

DalS§im prikopnickym pocinem je realizace piimé&stskych tdborii za pomoci
Opera¢niho programu Zaméstnanost. Cilem projektu je pomoci rodi¢im z Uzemi
Lanskrounska podpoftit koordinaci jejich pracovniho rytmu s pééi o déti a prispét tak k
vys$Simu zaclenéni rodi¢ii do pracovniho procesu v dobé prazdnin na obdobi dalSich tfi let.
V obdobi vSech prazdnin bude o déti postarano a rodice tak budou mit zabezpecené déti

v dobg jejich neptitomnosti, kdy musi chodit do zaméstnani.

A prave projekt Priméstské tabory na uzemi MAS Lanskrounsko autorku tohoto
bakalarského projektu pfivedl na myslenku jej rozvinout dal i v pribéhu Skolniho roku.

Vznikla tak idea zfizeni klubu, ktery bude pracovat na podobném principu jako Skolni
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druzina. Budou zde nejenom spontanni ¢innosti, ale i organizované aktivity. TO Zznamena

po cely skolni rok denné¢ a se stejnou skupinou déti.

3.3.8 SWOT analyza zarizeni

Z dostupnych dokumentti a z polostrukturovaného rozhovoru vypracovala autorka
prace SWOT analyzu, ze které vytvofila budouci moznou koncepci rozvoje tohoto
zafizeni.

Vizi DDM DAMIAN je, aby se stalo centrem volného &asu, které své aktivity bude
nabizet détem, pedagogiim a ostatnim fyzickym osobam, vcetné seniord. Pro svou ¢innost
najde dostate¢né vhodné zazemi v podobé novych prostor a mnozstvi finanénich zdrojt

tak, aby v budoucnosti nebylo zavislé jen na ptispévcich ministerstva, rodi¢u a ziizovatele.

Silnou strankou tohoto zafizeni jsou - Siroké uplatnéni organizace v oblasti
grantové politiky a moznost jejiho zapojeni do velkého mnoZstvi nabizenych grantu.
V souvislosti s participativnim fizenim tohoto domu déti tak vznika i velmi silna moznost
zapojeni se vSech ¢lenti tymu do grantovych programi, které jsou predevSim wvnitini
motivaci pro vSechny zaméstnance. Reditelka organizace mnohé své povinnosti deleguje
na své podfizené, ¢imz jim dava prostor pro naplnéni i jejich vnitinich motivaci. Jeji styl
vedeni je demokraticky a participativni. VSichni pedagogové zafizeni maji potfebné
vzdélani pedagoga volného Casu a maji velkou chut' dalsiho vzdé€lavani, jez obohacuje
ginnost v DDM DAMIAN. Jeden z nich je i koordinatorem Evropského sboru solidarity
(ESS) a tomuto dotaénimu programu se primarné vénuje. Tym soucasnych pedagogu je
kvalitni a kompaktni celek. Na velmi dobré tGrovni je 1 spoluprace se ziizovatelem, ktery je
naklonén vzajemné spolupraci a komunikaci. Co se ty€e vzdélavani, velmi vysoce jsou na
trhu hodnoceny tane¢ni a sportovni krouzky tohoto Skolského zatizeni a ptiméstské tabory,
kterych je oproti jinym zafizenim tohoto typu velmi vysoké mnozstvi. S touto jmenovanou
oblasti souvisi samoziejm¢ vysokd kvalifikace internich pedagogt, ktefi se neustédle
vzdelavaji.

Se silnymi strankami souvisi i pfilezitosti, které se na trhu objevily V poslednim
roce - moznosti ziskani dotaci v grantovych programech MAS Lanskrounsko, do jejichz
vyzev se DDM DAMIAN zapojil. Zafizeni usp&sné ziskalo dotaci z OPZ na projekt

Piiméstské tabory na zemi MAS Lanskrounsko a od 1. zati 2018 otevielo na zdklad¢
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stejné vyzvy také détsky klub D-Klub, nabizejici sluzbu hlidani potomkut pro rodic¢e déti z
3. — 5. ro¢nikti Zakladni Skoly na namésti Aloise Jiraska. Organizaci se v poslednich dvou
letech dafi uspésné vyhledavat nové financni pfilezitosti pro aktivity a projekty. Ptiznivy
demograficky vyvoj po¢tu déti postupné napliiuje kratkodobou vizi organizace na zvyseni
pocti déti v pravidelnych zajmovych krouzcich. Tyto zajmové formy chce dim déti také
roz§ifit o novou nabidku atraktivnich krouzki, jako je naptiklad Legorobotika, Hledani
kesek, Parkour a Pole dance. Neméné dilezity je i volnocasovy O. K. klub, ktery je uréen
prevazné détem, které nejsou rady organizovany. Tento klub béhem poslednich let ziskal
Sirokou podporu od mésta a svou ¢innost bude moci od nadchazejiciho Skolniho roku
provozovat v novych prostorech, na jejichz vybaveni se podafilo sehnat nemalé finan¢ni
prostiedky z evropskych struktur. Jako obrovska pfileZitost se jevi v souCasné dobé zajem
o technické krouzky, které v nasem mésté maji Sirokou podporu od podnikatelil, nadaci ¢i
meésta. V souvislosti s tim vznikla v poslednim roce Sance vybavit technickymi pfedméty

nejeden krouzek.

Naopak do slabych stranek této instituce patii, Ze prostorové zazemi je velmi malé a
DDM DAMIAN musi pfispivat nemalymi prostiedky na ndjemné jinym organizacim, aby
jeho ¢innost mohla probihat. V poslednich mésicich ¢innosti se ovS§em objevila moznost
prestéhovat se do novych prostor, vSe je zatim ve stadiu vyjednavani se zfizovatelem
(prostory po byvalé Skole, minimalné 2x tak velké jako soucasny dim). Dalsi slabou
strankou, co se ty€e financi, je prfedev§im velmi nizké financovani externich
spolupracovnikli, které je na trovni minimdlni mzdy, coz se jevi jako demotivacni
prostiedek. Co se tyc¢e pravidelné zdmové CcCinnosti, nizkou efektivitu vykazuji
pfirodovédné krouzky, do kterych se déti zapojuji velmi malo. Zatimco potfadani
pfiméstskych taborti je silnou strinkou DDM DAMIAN, pobytové tabory jsou naopak
strankou slabou. Dé&ti i rodi¢e davaji piednost tomu, Ze o déti je postarano pies den,
zatimco v noci jsou déti doma. Do budoucnosti t0 chce organizace zacit fesit poradanim
pobytovych tabort pro uzkou skupinu déti se stejnymi zajmy a jejich propojenim napfic.
Se vSemi vlastnostmi rozvoje statnich neziskovych organizaci zajisté souvisi 1 prebujela
administrativa, ktera vSechny zaméstnance zdrzuje a n¢kdy i zaneprazdiuje tak, ze na

samostatnou vychovné — vzdélavaci ¢innost jim nezbyva Cas.

Nestabilni politické prostiedi a legislativa vyvolavaji v této statni organizaci
hrozbu, kterd je vSudypfitomna. Jiz nékolik let se stdle dokola hovoii o reformé

financovani, kterd by méla postihnout i domy déti. Pfimo v Pardubickém kraji, kde sidli
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toto zafizeni, je jiz od roku 2010 zmraZeno normativni rozdélovani penéz pro tato Skolska
zafizeni. DDM DAMIAN méa o 300 déti vice nez vroce 2010 a nyni je vlastng
znevyhodiovan oproti organizacim, které maji podstatné méné déti. Toto klima potom
vyvolava nevyrovnané podminky pro rozvoj u vSech podobnych organizaci v tomto kraji.
Za pomoci dotaci Sablony 1II je tato hrozba na n&jakou chvili eliminovéna, protoze se do
tymu této organizace podafilo ziskat dva Skolni asistenty. Neposlednim problémem
V tomto zafizeni je i to, Ze se stale nedaii navazat vétsi spolupraci S ostatnimi zakladnimi
Skolami ve mésté v oblasti zajmového vzdélavani. Tyto spoluprace se vyviji pouze ve
venkovskych Skolach (Dolni Ttesiiovec, Ostrov, Rudoltice nebo Tatenice). Alarmujici
hrozbou pro toto zafizeni jsou piedevsim konkurenéni zajmové krouzky v zakladnich
Skolach ve mésté a s tim souvisejici maly zdjem o nabidku Cinnosti domu déti ze strany
lanskrounskych pedagogli a vedeni Skol. Aby tento konkurenéni boj dim déti eliminoval,
zpracoval v roce 2018 projekt volnocasového D-klubu, u kterého predpoklada vétsi zajem
o &innosti DDM DAMIAN ze strany vedeni zakladnich $kol. Tento klub umozni détem,
které se nedostaly do Skolni druziny, kvalitng travit sviij volny €as po skonceni vyucovani
a zavede sluzbu, kterd rodicim zabezpeci to, Ze déti budou v bezpeci stejné tak jako déti,

které se do Skolni druziny dostaly.®’

%7 Srov. Polostrukturovany rozhovor s Marcelou Chromcovou, zastupkyni DDM DAMIAN. Lanskroun 8. 7.
2019.
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Tabulka €. 1.: SWOT analyza
Ribznorodost zdroji financovani

Interni pedagogové s dostateCnym vzdélanim

a s chuti dalsiho vzdélavani

roNs 4

Participativni fizeni organizace
Koordinator ESS

Spoluprace se zfizovatelem
Tanecni a sportovni krouzky
Ptiméstské tabory

Prilezitosti

Nové grantové programy MAS Lanskrounsko

Zajem o mezinarodni aktivity
Demograficky vyvoj

Rozvoj technického vzdélavani ve mésté
Siroka nabidka volno¢asovych aktivit
Volnocasovy O. K. klub

D-klub v prostorach ZS A. Jiraska

Slabé stranky

Prostorové zazemi

Externi vedouci — nizké finan¢ni ohodnoceni
Malo ptirodovédnych krouzkt

Nartst administrativy

Pobytové tabory

Ukonéeni Sablon 1II-  snizeni podtu

zaméstnancl

Legislativa

Nestabilni politické prostredi
Statni dotace

Normativni financovani

Konkuren¢ni zajmové krouzky na ZS
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4 Projekt D-klubu v DDM DAMIAN

V domech déti a mladeze se volnocasové aktivity stale rozviji, diferencuji a inovuji.
Velkym namétem téchto inovativnich ¢innosti posledniho desetileti jsou oteviené a
volnocasové kluby. Dle metodickych pokynt a vyhlaSek Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy se domy déti maji ve svych aktivitdich vénovat i spontdnnim ¢innostem. Tyto

¢innosti by nemély byt pedagogicky ovliviiovany.

Zrod volno¢asovych klubti ma v DDM DAMIAN jiz svou historii. V Lanskrouné
neni nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez a tak zfizovatel uvital aktivitu DDM
DAMIAN a v roce 2010 podpoiil vznik otevieného klubu v domé déti. V roce 2010 tak
vznikl prvni otevieny klub na izemi tohoto mésta - O. K. klub, ve kterém se schazi
pfedevs§im neorganizovana mladez. Rozviji se zde zejména spontanni ¢innosti a financné je

podporovan predevsim méstem Lanskroun.

V DDM DAMIAN vnimaji oviem i touhu déti pobyvat v klubu nejenom se
spontannimi, ale i fizenymi aktivitami a tak od 1. zafi 2018 otevfeli novy volnocasovy
klub, ktery autorka nazvala D- Klub, jez je v sou¢asné dob¢ financovan ze zdroji Evropské

unie a ma potencial stat se zafizenim S organizovanou ¢innosti.

4.1 Charakteristika souc¢asného stavu

V sou€asné dobé v Lanskrouné pocet déti na prvnim stupni zékladnich Skol
piekracuje dosavadni kapacitu Skolnich druzin v tomto mésté. Neni zde jind varianta pro
zabezpeceni kaZzdodennich volnocasovych aktivit téchto déti ihned po skonceni vyu€ovani.
Skolni druziny provozované pfi ZS maji aktualni kapacitu 382 mist a jsou do nich
prednostné umistovany pouze déti, které navstévuji 1. - 3. tfidy zdkladnich Skol. Tyto
druZiny jsou provozovany po dobu Skolniho roku, v pracovni dny rano od 6.00 hod do 7.45
hod a odpoledne vzdy 11.30 hodin - 16.00 hodin. Tato kapacita ve skolnich druzinach
nemuze byt piekroCena, je stanovena Skolskym rejstiikem. Financovani Skolnich kluba
neni v soucasné dob¢ idealni, aby mohly Skoly zabezpecit stabilni fungovani této sluzby v

potifebné kvalit€¢ a rozsahu. ZvySend poptavka rodi¢t po druzin€ ve Skolach ovSem trva,

vvvvvv
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Autorka zacala pracovat na projektu D-klubu pocatkem roku 2018 a nasla tim
vhodnou alternativu pro zajisténi péce o déti 3. — 5. tfidy zakladni Skoly po ukonceni
Skolniho vyucovani ve mésté LanSkroun. Rozhodla se chopit pfileZitosti a uskute¢nit tuto
chybgjici aktivitu na trhu, k ¢emuz pouzila zdroje z Evropské unie. Projekt nejprve
predstavila v§em fediteliim lanskrounskych Skol a posléze navézala velmi tizkou spolupraci
se Zakladni Skolou na namésti Aloise Jiraska. Vedeni této Skoly ptivitalo snahu o zavedeni
nové sluzby pro co nejveétsi pocet déti a domu déti a mladeze se zde oteviela moznost pro

uzkou spolupraci této Skolské organizace a jedné z lanskrounskych zékladnich skol.

Od 1. 9. 2018 byl novy détsky klub D-klub provozovany lanskrounskym domem
déti otevien v prostorach Zakladni Skoly na namésti Aloise Jiraska. D-klub
navstévuje maximalné 15 déti. Provozni doba Klubu je stanovena rano vzdy 6.45 do 7.45
hodin a odpoledne od 12.30 - 15.30 hodin. V D-klubu se realizuji pfedevs§im tyto ¢innosti:
odpocinkové, rekreacni (naptiklad: stolni hry, skupinové hry) a sportovni ¢innosti. Téma
ro¢nich ¢innosti neni doposud stanoveno, klubové aktivity jsou v soucasnosti v klubu spise

nahodilé, odpovidajici pfedevS§im nepromyslenym touham déti.

D-klub se stal obrovskou pfilezitosti pfedevs§im pro rodie, jejichz malé déti se
nedostanou do skolni druziny pti Zakladni Skole Aloise Jiraska v LanSkrouné. Tito rodice
totiz pii1 nizké kapacité Skolni druziny maji znesnadnéno nejenom setrvani ve svém
zamé&stnani, ale provazi je také vSudypiitomny strach, jak travi jejich malé dité sviyj cas po

vyucovani.

4.2 Charakteristika budouciho stavu

S poskytovatelem dotace byly na jafe 2020 vyjednany nové podminky pro dalsi
fungovani D-klubu. Od zati 2020 zde budou nové probihat pfedev§im organizované
¢innosti. D-klub bude provozovan jest¢ minimaln¢ dal$i dva Skolni roky. Na zacatku
kazdého budouciho skolniho roku bude ptipraven podrobny program aktivit. Bude vybrano
celoro¢ni atraktivni téma vhodné pro rozvoj zdka. Tento namét bude ¢lenén na mésicni
podtémata, od kterych se budou odvijet tydenni celky. Kazdy tyden bude mit rozdélené
pravidelné aktivity. Pro Skolni rok 2020/2021 bylo vybrano téma Tradice, zvyky a slaveni

regionu Hiebecska.
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Na konci skolniho roku bude vyhodnocen program klubu a fungovani nového
zafizeni pomoci dotaznikového Setfeni. Z téchto impulstt potom vyjdou naméty pro

zpracovani metodiky Ptiklady dobré praxe D-klubu.

DDM DAMIAN predikuje, Ze projekt D-klubu vyuzije v nasledujicim $kolnim roce
minimalné 15 zaku z 3. — 5. tfidy, pro které bude realizovan komplexni a fizeny program

pro tuto cilovou skupinu déti.

4.3 Predmét a cil projektu

Predmétem tohoto bakaldiského projektu je ptizptisobeni aktivit v jiz zavedeném
détském klubu, ktery doplituje chybégjici kapacitu Skolnich druzin se zaméfenim na vyuziti
volného €asu po skonéeni vyucovani. Jedna se vlastné o volnoc¢asovy klub, ktery autorka
tohoto projektu nazvala D-klub a ktery zacal fungovat v externich prostorech mimo
prostory DDM DAMIAN v Zakladni §kole na namésti Aloise Jiraska.

Cilem projektu je navrhnout na $kolni rok 2020/2021 aktivity S prvky regionalnich
lidovych tradic a zvykd pro ¢innosti D-klubu tak, aby jim déti porozumély. Organizatoti
tak cht€ji zavést do klubu kvalitnéjsi sluzbu péce o déti a najit zde lepsi vyuziti volného
Casu zakl 3. — 5. ro¢niku zékladni Skoly ithned po skonceni vyucovani. Provozovatelem
klubu je DDM DAMIAN a provoz klubu je zatim kompletné financovan z prostfedki
Evropské unie. Vedlejsim cilem projektu je zlepSeni komunikace a spoluprace mezi DDM
DAMIAN a zakladnimi §kolami.

Cilovou skupinou tohoto projektu jsou zaci ze tietich az patych téid prvniho stupné

Zakladni Skoly na ndmésti Aloise Jiraska. Jde o chlapce i divky ve v€ku 9 az 12 let, Zijici

Vv regionu Lanskrounska.

4.4 Multiplikacni efekt a budouci aspekty projektu

Pro D-klub nasla autorka tohoto projektu prostory v Zakladni skole na ulici Aloise
Jiraska a klub je tak primarné zaméten na déti z této Skoly. Nic ale nebrani tomu, aby se

v budoucnu mohly zapojit do jeho aktivit i dalsi déti. Vzhledem k tomu, ze veskeré sluzby
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tohoto zafizeni budou zdarma po dobu dal$ich minimalné¢ dvou let, muze se stat D-klub

prilezitosti i pro zaky ze socidlné slabého prostiedi.

Piedpokladanou udrzitelnost D-klubu spatiuje autorka tohoto projektu také v tom,
7e se ji podafilo zménit v prub¢hu evropského projektu pouhé spontanni ¢innosti déti na
fizené Cinnosti V tomto zafizeni a tim kvalitnéji vyuzit straveny volny ¢as déti po ukonceni

Skolniho vyuc€ovani.

V pribéhu roku 2020 bude také vypsédna nova vyzva ve stejné prioritni ose
V Operacnim programu Zaméstnanost a D-klub tak bude mit moznost pokracovat ve své

¢innosti 1V roce 2022 s ptispénim evropskych finan¢nich prostiedki.

Po skonceni financovani projektu D-klub ze zdroji Evropské unie bude DDM
DAMIAN chtit pokradovat i nadale v provozu tohoto klubu. Cilem je spojit volnogasovy
O. K. Klub s D-klubem. Mohl by tak vzniknout jeden klub, na jehoz financovani by se
podilelo mésto Lanskroun. V soucasné dobé vedeni DDM DAMIAN vyjednava se svym
ziizovatelem 0 moznosti pridéleni novych, vétSich prostor pro svou ¢innost. Budova, 0
kterou dam déti usiluje, je v t€sné blizkosti Zakladni $koly na namé&sti Aloise Jiraska a tim
by tato pravdépodobnost spojeni dvou klubi byla piihodna a také perspektivni.
Organizované ¢innosti tohoto spojeného klubu by potom byly placeny z velké casti za

finan¢ni spolutiCasti rodicu.

4.5 Rozpocet projektu

Projekt D-klubu je financovan z prostfedkd Opera¢niho programu Zaméstnanost.
Rozpocet projektu je ¢lenén na ndklady a vynosy. Néklady jsou déleny na ptimé a nepiimé.
Piimé naklady jsou striktné rozdélené a nelze je svévolné ménit. Nepfimé naklady jsou
uréeny 20% z piimych nakladt a Ize z nich hradit vSechny vydaje, které nejsou pfimymi
naklady. Pfimé naklady jsou uréené pouze pro potiebu zaka D-klubu. Pfimymi naklady pro
ucely tohoto projektu jsou mzdy a zakonné odvody vychovatelky, ktera je zaméstnana
v tomto klubu na polovi¢ni ivazek a spotebni material. 50% uvazek byl vypocitan jako
11 700,- K¢ mési¢ni mzda a 34% odvody na zdravotni a socialni pojisténi ve vysi 3 978,-
K¢ mésicné. Neinvesticnim nakladem je spotiebni material, do kterého patii 1 veskeré

ucebni pomucky. Investi¢ni naklady v tomto projektu nejsou zahrnuty. Finan¢ni zatizeni
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spotfebnim materidlem bylo spocitano timto zpisobem: 15 déti za Skolni rok bude
potfebovat spotfebni material v hodnoté 30 000,- K¢&. Jde o kreativni, sportovni,

kuchynské, hudebni potieby atd.

Do nepfimych nakladii je potom zahrnuta mzda vSech provoznich zaméstnancii,
najemné a dal§i neuznatelné naklady projektu jako je naptiklad veskery papir, ktery pro
tento projekt neni relevantnim nakladem. Rozpocet projektu autorka zpracovala do

piehledné tabulky €. 2.

Tabulka ¢. 2. Rozpocet projektu na skolni rok 2020/2021

. Castka
Nazev
celkem
Celkové zpiisobilé naklady 272 670,00
Piimé naklady v tom: 218 136,00
Osobni naklady (mzdy a odvody vychovatelky) 188 136,00
Neinvesticni naklady (spotfebni material) 30 000,00
Neptimé naklady (20% z ptimych nékladd, v tom mzdy nepedagogti) 54 534,00
Dotace z OPZ (vynosy projektu) 272 670,00

4.6 Harmonogram projektu

Od 1. 9. 2020 budou v D-klubu probihat organizované c¢innosti, které byly
podrobn¢ rozpracovany do konce ledna 2020, a jejich zpracovanim byla povétena feditelka
DDM DAMIAN spoleéné s projektovou manaZzerkou a vychovatelkou tohoto zafizeni.
Hlavnim tématem Skolniho roku 2020/2021 budou Tradice, zvyky a slaveni regionu
Hiebecska. Tento namét potom bude ¢lenén na mésiéni podtémata, od kterych se pak
odviji tydenni celky. Schéma tydennich celki bude rozdélené¢ nésledovné: Pro kazdé
pondéli bude charakteristické, ze bude u déti podporovana Ctenarska gramotnost spojena
s ¢etbou. Dale se budou zaci seznamovat s novymi knihami, které si vypujci ve Skolni
nebo méstské knihovné. Hudebnim a dramatickym chvilkam bude patfit utery. V tento den

bude vychovatelka s détmi nacvi¢ovat rizné pisné nebo dramaticka vystoupeni. Kazdou
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sttedu se déti budou vénovat ru¢nim pracim (Siti, kresleni, hackovani, malba, vareni atd.).
Ctvrtek pak bude patiit sportovnim aktivitim (pohybovym, miGovym nebo situaénim
hram). Patek bude nalezet piedevsim odpocinku nebo raznym vystoupenim a jednou za

mésic bude vychovatelka chodit s détmi do kina na rtizné filmy.

Vychovatelka D-klubu spolecné s koordinatorkou projektu byla povétena

vypracovanim podrobného planu organizovanych ¢innosti do 31. 7. 2020.

V prabéhu celého $kolniho roku 2020/2021 bude kazdy den v tydnu probihat
zhodnoceni &innosti a cild, kterého se bude ulastnit feditelka DDM DAMIAN,

koordinatorka a manazerka projektu.

Na konci leto$niho Skolniho roku i Skolniho roku 2020/2021 bude vyhodnocen
program klubu a fungovani nového zatizeni pomoci dotaznikového Setfeni. Navrh
dotaznikl na novy skolni rok 2020/2021 vypracuje koordinatorka projektu a vychovatelka,
ktera ho posléze piedlozi ke schvaleni feditelce DDM DAMIAN do konce biezna 2020.
Dotazniky budou zpracovany jak pro déti, tak i pro rodice a po jejich vyhodnoceni, které
probéhne vzdy koncem cervna, budou posléze vyvozeny zavéry, ze kterych budou
zpracovavany podnéty na dalsi skolni rok, odkud vzejdou naméty pro zpracovani metodiky
Priklady dobré praxe D-klubu ve Skolnim roce 2020/2021, ktery vypracuje v srpnu 2021
vychovatelka a koordinatorka projektu. Metodika bude obsahovat stru¢nou anotaci
ptikladi dobré praxe, popis vSech hlavnich aktivit pfi realizaci projektu, které budou
bohaté¢ doprovazeny fotografiemi. DalSi dlleZitou soucasti tohoto materidlu budou
kompetence, které déti ziskaly v pribéhu celého projektu a vyjadieni vSech zacastnénych

aktéra, ktefi byli pfipravou a realizaci D-klubu zainteresovani.
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Tabulka €. 3. Harmonogram projektu pro $kolni rok 2020/2021

Termin Nazev Zodpovida
Podrobné rozpracovani rocniho tématu x . .
Leden ot 3 . A > [Reditelka DDM, projektova
2020 | Mésicnich a tydennich podtématia yonagerka vychovatelka D-Klubu
Cerven Vypracovani a rozdani predbéznych
2020 ptihlasek déti do D-klubu na novy skolni  [Koordinatorka D-klubu
rok 2020/2021
x Vypracovani, rozdani a vyhodnoceni i : .
Cerven dotazniki pro déti ve Skolnim roce Vych9vate|ka D-klubu, projektova
2020 2019/2020 manazerka
Cervenec| Vypracovani podrobného planu \Vychovatelka a koordinatorka D-
2020 |organizovanych ¢innosti klubu
Zari 2020| Pocatek organizovanych aktivit v D-klubu [Vychovatelka D-klubu
Vzdy L o . . v s , h Ik . ,
v den Zhodnoceni ¢innosti a mési¢niho tématu a [Vychovatelka D-klubu, projektova
pv tydnu splnéni dil¢ich cilt manazerka a feditelka DDM
Cerven Vypracovani a rozdani ptedbéznych
2021 ptihlasek déti do D-klubu na novy skolni  [Koordinatorka D-klubu
rok 2020/2021
Cerven |Rozdani a vyhodnoceni dotaznikii pro déti Vychovatelka D-klubu a projektova
2021 | ve Skolnim roce 2019/2020 manazerka
Srpen | Vypracovani metotiky Piiklady dobré \Vychovatelka D-klubu, koordinatorka
2021 | praxe v D-klubu projektu

4.7 Organizacni zajiSténi (personalni zabezpeceni)

Ve skolnim roce ptedstavuje tento klub pro déti prechod mezi vyucovanim a
pobytem doma. D-klub, dle pravidel vyhlasovatele vyzvy Vv Operacnim programu
Zaméstnanost, nemlze byt v provozu o prazdninach a ve volnech odpocinku. Je
provozovan s maximalni kapacitou 15 déti. Détem se vénuje jedna vychovatelka na 50%
uvazek. Projekt fidi projektovy manazer, ktery je zaméstnan na dohodu o provedeni prace.
Koordinator, ktery zajistuje styk se Skolou, ve které D-klub funguje, je taktéZz zaméstnan
na dohodu o provedeni prace. Uéetni a uklizetka jsou dalsimi provoznimi pracovniky

zamé&stnanymi v projektu na dohodu o provedeni préce.
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Klub ma ptedev§im pomahat rodi¢lim s péci o déti a obohacovat denni rozvrh zak,
zabezpecit pedagogické vedeni zakl pii volnoCasovych cinnostech a také maximalné
podporovat individualitu. Jako cile klubu 1ze uvést pifedevsim rozvijeni ditéte, jeho uceni a
poznavani, dale pak jeho osvojovani zakladii hodnot, ziskavani osobni samostatnosti a
schopnost projevovat se jako samostatna osobnost. Dal§im vyznamnym zamérem klubu je
také vychovavat zdky ke smysluplnému vyuzivani volného cCasu. Z vyse citovanych
zaméra lze také odvodit kompetence, které maji Zaci ziskdvat pii pobytu v ném.
Piedstavuji soubor znalosti, dovednosti, postoji, které zaci potiebuji pro svou osobni
realizaci a zaClenéni do spole¢nosti. Jde o kompetence kuceni, Kk feSeni problémd,
komunikativni, socidlni, interpersonalni a obcanské a specifickd pravomoc pro zafizeni

zajmového vzdélavani, kdy se zak orientuje v moznostech vyuziti volného casu.®

Provoz tohoto klubu a jeho podminky stanovi vnitini ¥4d DDM DAMIAN, ktery
vydala feditelka zafizeni. Tento vnitini fad obsahuje pfedev§im provoz a vnitini rezim
Klubu, podminky zajisténi BOZP, prava a povinnosti zaki a jejich rodi¢i a podminky
zachazeni s majetkem. Tento tad je struény, jasny a srozumitelny. Je zde stanovena
provozni doba a je vymezeno, komu je klub uréen, jeho lokalizace, zptsob piihlasovani a
odhlaSovani déti, podminky dochéazky, zajisténi pitného rezimu, spoluprace s rodici,
pravidla styku se zdkonnymi zastupci. S vnitinim fadem jsou vzdy seznameni vSichni z4ci i

jejich zakonni Zéstupci.69

Kvuli prehlednému a piesnému piehledu vychovné vzdélavaci prace v klubu se
pouziva pedagogicka dokumentace o cinnosti Skolni druziny. Zde se zaznamenava
dochazka a cinnosti, které jsou s détmi vykonavany béhem tydne. Dale je pouZivan
dochazkovy sesit, ktery je urcen pro Zaky, ktefi jsou piihlaSeny k nepravidelné dochézce, a
zapisovy listek, na némz jsou uvedena pfedev§im vSechna data spojend s tim, jak zak

pfichazi a odchazi ze Skolského zatizeni.”

% Srov. HAJEK, Bedfich a Jitina PAVKOVA et al. Skolni druzina. 3. aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2011.
ISBN 978-80-7367-900-2, s. 9-16.

% Tamtéz, s. 45-49.

"0 Srov. HAJEK, Bedtich, Bietislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické oviiviiovani volného casu. 2.

vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-262-0030-7, s. 210.
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Tabulka €. 4. Organizacni schéma projektu pro skolni rok 2020/2021

Nazev prace Popis prace Pracovné pravni vztah

VVychovatelka |4 hodiny denné vede D-klub Pracovni smlouva (50% uvazek)

Administrace projektu, realizacni zajiSténi

Koordinatorka orojektu, komunikace s partnery Dohoda o provedeni prace

Projektovy Planovani, organizovani, fizeni a kontrola Dohoda o provedeni préce

manaZer realizace projektu P P

etn Kompletni ucetnictvi projektu, vcetné Dohoda o provedeni prace
mezd

uklizecka Uklidové prace v klubu Dohoda o provedeni prace

4.8 Popis aktivit

Ve dvou predchozich skolnich letech probihala v D-klubu predevsim péce o déti, az
ve skolnim roce 2020/2021, po odsouhlaseni zmény v evropském projektu, chce autorka
projektu zavést vtomto klubu fizené ¢innosti. Pfi vymysleni organizovanych aktivit se

nechala inspirovat modelem integrované tematické vyuky.

Model integrované tematické vyuky (dale pouzivana zkratka ITV) wvychazi
z poznatkli o fungovani lidského mozku. Vyzkumy mozku dokladaji skutecnost, Ze uceni
probiha nejlépe, kdyz zacneme od konkrétniho, premistime se k symbolickému a nakonec
k abstraktnimu. Tradi¢ni vyuka zaéina typicky opaéné. Pfechazi od abstraktniho nebo
symbolického a predpoklada, Ze zaci uhadnou, jak vSe pouzivat ve skute¢ném svété. Jiz z
nazvu ITV je zifejmé, Ze ucivo vSech pfedmétl je integrovano do urcitého tematického
celku. Pedagog navrhne celoro¢ni téma, to je zdrojem pro rozvijeni uciva a stanovuje smér
pro vyukové metody. Celoro¢ni téma se ¢leni na mési¢ni podtémata a od téch se odvijeji
tydenni tematické celky. Vybér zakladni myslenky vyzaduje peclivou pfipravu, protoze je
citlivou zalezitosti pro mozkovou kombinovatelnost. Musi mit obsah i pouziti, které
souvisi se skutecnym svétem. Téma musi mit k dispozici vhodné prostfedky, musi byt
pfiméiené veéku a musi plynule prechazet od mésice k mésici. Nové dovednosti se zaci uci

v okamziku, kdy je k né¢emu potiebuji, a tedy vidi bezprostiedné jejich smysl. Dilezitym
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motivatorem je to, Zze se zaci mohou podilet na podobé vyuky (navrhovat podtémata,

vymyslet tkoly pro ostatni, poméhat mladsim apod.). "*

Autorka projektu zvolila, jako celoro¢ni téma fizenych ¢innosti v D-klubu Tradice,
zvyky a slaveni regionu Hiebeéska. Ptirozena forma a vyvoje obyCeju v této oblasti byla
prerusena udalostmi druhé svétové valky a nasledujicim spolecenskym vyvojem, ptivodni
némecké obyvatelstvo se muselo po roce 1945 vystéhovat a novi obyvatelé si postupné
budovali sviij vztah k sobé navzajem i mistu kde Zzili. V poslednich desetiletich je patrna
obnova tradi¢nich obycCeju a tak se autorka projektu domniva, ze k tomuto tématu maji

lanskrounské déti velmi blizko.

Po stanoveni celoro¢niho tématu byly zvoleny tydenni naméty a ztoho byla
sestavena integrace do riznych predméth (Cesky jazyk, zemépis, déjepis, matematika,
pracovni ¢innosti, vytvarné ¢innosti atd.). Schéma programu D-klubu autorka zpracovala

do prehledné tabulky €. 5.

Tabulka ¢. 5. : Schéma programu D-klubu pro $kolni rok 2020/2021 — ro¢ni téma: Tradice,

zvyky a slaveni regionu Hiebecska.

Meésic :
Tydenni téma Dil¢i cile Integrace poznatkt
Téma
74k porozumi Déjepis (Casové zatazeni, jak se
Jak vypadal svét vyznamu osobnosti zilo v té dobé, jak vypadal
té doby svatého Véclava a LanSkroun)
dokaze vysvétlit - vl x
Kdo byl sv OKAzZe VYSVE Zemépis (kde se ptib¢h
v : vyznam kong . e
Zari Vaclav o , Véclava odehral, ¢im je
spojeného se svatym A
, . Boleslav dnes znama)
svaty Vaclavem
Viclav Vytvarna vychova (kresha
Jak vypadal sv. Zak dokaze popsat, Viclava, navrh Sati pro
Viclav atributy svatého princeznu, malovani kon¢)
Véclava a zdlivodnit P ;e ti (dievoiezb
Jak a pro¢ zemrel | jeho smrt racovni &innosti ( fevorezba,
tkani, peCeni kolaci)

& Srov. KOVALIK, Susan a Karen D. OLSEN. Integrovanad tematicka vyuka. 2. opr. vyd. Kroméfiz: Spirala, 1995,
ISBN 80-901873-1-5, s. 304.
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Proc je svaty

Co znamena pro

74k zdavodni, co
znamena osobnost
svatého Vaclava pro

Matematika (kalkulace
nakladii na peceni kolaci,
prepocitani ingredienci v
receptu pro vice osob)

narod &esky narod Cesky jazyk (seznameni se
S ptibéhem svatého Vaclava
metodou fizeného Cteni,
nauceni se jednoduché
basnicky, pracovni postup pfi
5 vareni)
Zak naplanuje menu . e oy S
na posviceni, 74k ?’rlrod(v).plrs (k’un—poplrs vzv1re;te,
Svatovaclavské demonstruje ¢im se Zivi, vyznamné Ceské
posviceni jednoduchou plemeno)
dievofezbu a umi Hudebni vychova (hudba a
upéct kolace hudebni néstroje té doby)
Télesna vychova (zakladni
postoj pfi Sermu)
Zak vyjadfi
vlastnimi slovy, co
jsou svatky Vsech
Co tyto svitky svatycl} a Pamatky o o
Lo zesnulych Déjepis (kdy se objevuje
znamenajiajaky |y oo sonise dusni svatek
e rozdil jejich y)a pop svatodusni svatek)

oslavy ve svété

spravné chovani pii
tomto svatku a

z vlastni viile pfijme
tyto Ceské svatky do

Zemépis (zemé, kde se slavi
Dusicky a Halloween...)

Vytvarna vychova (zdobeni

Rijen svého povédomi svicek, vyroba vénecku)
Slavnost , ek 74k se nauéi Pracovni ¢innosti (vyroba
Vsech Vyzn’am ovee manipulovat se vceli svicek)
N Vv této dobé lastvi a k. Y
svatych plastvi a knoty Cesky jazyk (navod na vyrobu
5 sviéky)
L y Zak napodobi .
Ostatni pfedméty vyrobu smute&niho Hudebni vychova (Strasidylko
vyznamne pro vénecku (pro své Emilek - pisnicka)
toto obdobi telé .
zemiel¢ piibuzné) Télesna vychova (zakladni
. o nacvik pohybovych her)
Hry na Zak Posou(.hjakvyjre .
w1l rozdil mezi dne$nimi
Hiebecsku e
IR hrami déti a
v obdobi prastek | L., .., .
drivejsimi
Listopad Déjepis (kdy se objevuje
svaty Kdo byl sv. Z4k objasni odkaz legenda o Martinovi a jak
Martin, Martin svatého Martina legenda zni)
P¥4stky na Zemépis (kde byva pravidelné
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Hrebeésku 74k manipuluje v listopadu snih v CR)
Lo s potravinami podle Vytvarna vychova (kresha
Svastfal\lllsgslgsm postupu Vv receptu a Martina)
po%le Zni‘;ege trasy Pracovni ¢innosti (pfiprava
najae pokla svatomartinského menu -
5 peceni husy)
74K objasni, co to . 5
Co to byly byl kolovrat, Cesky jazyk (por?kacvuf” co to
prastky pfadlena a vznam znamena, ze Martin piijede na
Inu bilém koni, prastky a dracky)
Piirodopis (kin — opakovani a
prohlubovani informaci o koni,
5 jak vypada bélous, grosak,...)
Co to byly Zak reprodukuje Hudebni vjchova (pisefi
< pisné€ o pfastkach a A s
dracky drackach zpivana o piastkach a drackach)
Télesna vychova (hledani
svatomartinského pokladu)
Zak vyjadti Déjepis (Vanoce a zvyky na
vlastnimi slovy, kdo Lanskrounsku v poslednich 100
Kdo byl svaty to byl svaty Mikulas letech)
Mikulds a S.V,at?, Baor bora a Zemépis (kde se zrodil ptibeh,
vyjadii svlij postoj , )
k témto svatkim prace s mapou
Vytvarna vychova (vyroba
Prosinec Mikulégska 74k dokaze Mikulése, vyroba svicnil,
besidka interpretovat vano¢ni prani)
svaty basni¢ku Mikulasovi . (s
Mikul4g Pracovni ¢innosti (peceni
74k dokaze vysvétlit Mikulase a pernikt a vytvoreni
Svabtz'l rozdil mezi slavenim jeginodduchého elektrického
Barbora Vénoce na Vanoc na vesnici a obvodu)
Vianoce Lanskrounsku ve méste. Zak umi Cesky jazyk (Naudeni se
vyjadfit své pocity jednoduché basnicky o
pii vypravéni Mikulasovi)
vanoc¢niho ptibéhu . ) .
Piirodopis (popis kapra)
géllz vyrobizx’/lélnoéni Hudebni vychova (Koledy)
Vano¢ni besidka erorace. #a ¥ ‘o .
dokaze zazpivat Télesna vychova (zimni
n&kolik koled sporty)
Déjepis (Historie svatku Tti
Leden 74k objasni, kdo krali)

T¥i kralové

Hromnice

Co je svatek Tri
kralt

byli tfi kralové

74k se nau¢i zaklady
kreshy

Zemépis (Odkud prisli Tt
kralové)

Vytvarna vychova (Kresba tii
krald)
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Pranostiky vazici
se k oslavé
Hromnic

74k porozumi
vyznamu Hromnic

Poznavani zvirat,
ktera v zimée spi,
odlétaji do
teplych krajin, a
ktera se probouzi
ze zimniho
spanku

74k dokéze
pojmenovat zvifata,
ktera v zimé¢ spi,
odlétaji do teplych
krajin

Oslava Hromnic

74k rozvine
hudebni, rytmické a

Pracovni ¢innosti (Vyroba
novoro¢niho stojanku)

Matematika (pocitani s ¢asem,
rok, mésic, den)

Cesky jazyk (Seznameni se
S pranostikami, které se vazi k
Hromnicim)

Prirodopis (zvifata, ktera se
probouzi po zimg)

Hudebni vychova
(Dramatizace pisn¢ My tfi
kralové, rytmus pomoci
smetakn pii hlasité hudbg)

Télesna vychova (Zimni
sporty)

v lidovém chvbové
kitestanstvi pony ,
dovednosti
Cojeto Zak definuje, co se DeJEglrSl a(}Il-};gg::zsIlI(la)sopuSthh
yva y zvyku u
masopust? skryva pod celym

obdobim masopustu

Masopust na
Lanskrounsku

74k umi uvést
priklady zvyku pti
masopustu na
Hiebecésku

Tradi¢ni jidla o

74k usmazi
masopustni koblihy

Zemépis (zem&pisné urceni
masopustnich veselic a
karnevali)

Vytvarna vychova (kresha
masky)

Pracovni ¢innosti (vyroba
masopustnich koblih podle
tradi¢ni receptury Hiebecska a

, masopuste a ususi ovoce a .
Unor SR o suSeného ovoce)
projevi zajem vafit.
Masopust Cesky jazyk (pracovni postupy
tradi¢nich masopustnich jidel)
Piirodopis (pocet kosti lidské
kostry)
Zak pojmenuje Hudebni vychova (masopustni
Masopustni rej masopustni zvyky na tikadla a pisné€ s pouzitim
Hiebedsku. boomwhackers)
Télesna vychova (nacvik
postoji zvitat, které budou pfi
masopustnim reji déti
ztvarnovat)
, L Z&k umi objasnit co Déjepis (Co je Popelecni
. Vyznam jarni . . y e o .
Biezen . je to jarni stteda, Kvétna nedéle, Smrtna
rovnodennosti rovnodennost nedéle atd.)
Predveliko '
¢ni L 74k umi Zemépis (Jak se slavil
noent Velikono¢ni Z&k ot popsat vix emepls ( . y -/
obdobi piibeh ptib&h o smrti Jezise Velikonoce v riznych krajich

Krista

republiky)

49




Zak se ztotozni

Vytvarna vychova (jarni

Jalfy majt s hodnotami, které motivy)
vyznam Finasi
Velikonoce? Ernr vochvstant Pracovni ¢innosti (Vyroba
Y kocic¢ek-symboll Velikonoc)
Cesky jazyk (Seznameni
s velikono¢nim ptib&hem)
74k pojmenuje Piirodopis (Co je to jarni
Postni doba dulezité ¢innosti rovnodennost)
Eﬁgﬁf pro postnt Hudebni vychova (Rytmické
hiebecské velikono¢ni koledy)
Télesna vychova (jarni hry
V piirod¢, vynaseni Smrti)
VU Déjepi likono¢ni zvyk
Zvyky a symbol Zak si pochopi traegi?ge:)s (velikonoeni zvyley 2
Vyvg”koﬁoc Y| velikonoéni symboly
a zvyky Vytvarna vychova
(velikono¢ni motivy- vyroba)
. - .. 5 Pracovni ¢innosti (velikono¢ni
Duben Velikonocni Zdk upeée peeni, barveni vaji¢ek zelenym
peceni velikono¢ni pecivo Zitem)
\{elllformcn Matematika (téleso ovoid)
i svatky a . y
tradice Vyroba Zak vyrobi Cesky jazyk (Postup na
paleni carod&jnic jednoduchou velikono¢ni recepty)
& Sini ostavu carodéjnice
Carod¢jnic P ! Piirodopis (Rozdélavani ohné
v piirode)
74k zazpiva a Hudebni vychova (Bézel tudy
Carodgjnicky rej zatan¢i a umi zajicek)
zorganizovat akci Té&lesna vychova (nacvik
tanecku ¢arodéjnic)
Zak umi vyjadiit Déjepis (Zivot svatého Jana
Kdo to byl svaty vlastnimi slovy, kdo Nepomuckého)
Jan Nepomucky ﬁebﬁlrﬁjﬂgk’ Zemépis (Dochované postavy
P Y Jana Nepomuckého —
Kde je 74k shrne, ve Vv blizkosti mésta)
Kvéten v Lanskrouné kter-ych mlstech' ’ Vytvarn vichova (Podle
zobrazena regionu se nachazi , L .
SV, Jan dochovanych obrazkii nakreslit
postava Jana sochy Jana Jana Nepomuckého)
I>Iepomuck Nepomuckého? Nepomuckého p
y Pracovni ¢innosti (Vyroba
Den matek ) Zak organizuje pranicek pro maminky, vycistit
. Den ”?ate" besidku tak, ze se studanku)
Letnice besidka aktivné do ni zapoji X4 .
Cesky jazyk (Popis vyroby
pernikovych srdci)
L etnice 74k dokaze objasnit Hudebni vychova (Pisnicka ke

vyznam Letnic

Dni Matek)

Télesna vychova (turistika —
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prochazky k socham sv. Jana)

Soutéz Ptaci kral

74k umi stiilet ze
vzduchovky na ter¢

74k organizuje
besidku tak, Ze se

Déjepis (Jak se slavil ,,ptac¢i
kral*“ a ,,letni¢ni kral“?)

Zemépis (V jakych oblastech
rostou riizné byliny)

Vytvarna vychova (Vyroba

5 Den otct aktivn€ do ni zapoji terée holubicky na soutéz Ptadi
Cerven vyrobou pranicek, kral)
ox s zpévem
Tradicni vp Pracovni ¢innosti (vyroba
Eslav_a Zak pojmenuje préani¢ek na Den otcti)
etnic Trhani 1é¢ivych byliny pfi praci v
- G Cesky jazyk (Pranostiky
o bylin s encyklopedii a pii .
Den otcu y . Y p p Letmce)
sbéru bylin
74k zorganizuje Piirodopis (LéCivé byliny)
. slavnostni besidku Hudebni vychova (Pisni¢ka na
Slavnostni IR o
o na rozlouceni tim, ze Den otct)
rozlouceni v se na ni aktivné
klubu Télesna vychova (Stielba ze

podili zpévem a
vyrobou prani¢ek

vzduchovky)

4.8.1 Navrh pondélnich aktivit v D-klubu

Prvni den vtydnu budou déti seznameny se zvyky, tradicemi, oslavami, ¢i

osobnostmi, které nasi predkové uctivali a prozivali, podle tydenniho schématu D-klubu.

Cil aktivit: zaci prohloubi védomosti o lidovych tradicich, zvycich, osobnostech a oslavach

a vytvoii si k nim vztah, rozvinou vyjadiovani v pisemném a mluveném projevu

Casova dotace: 60 minut

Organizacni forma: hromadna (frontalni) a individualizovana vyuka, diferencovana vyuka
Pomiicky: knihy, Casopisy, texty, basn¢, pranostiky, papir, psaci potieby

Popis Cinnosti: Déti se seznami s historickymi skute¢nostmi, osobnostmi a vyznamnymi
dny, které souviseji s jejich krajem, tradicemi, zvyky. Na zaklad¢ Cetby na pokracovani
vyuziji své poznatky pii dalSich pondélnich ¢innostech ¢i jinych dnech konkrétniho tydne.
Nékolikrat do roka déti navstivi méstskou a Skolni knihovnu, ve kterych si vypij¢i knihy
vhodné pro motivaci pii praci. Zaci budou vyrabét vlastni knizky, zalozky, hadanky a

kvizy s regionalni tematikou.
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Kompetence: k uceni, k feseni problémi, komunikativni, ob¢anské

Priklad pondé€lnich aktivit v D-klubu je uveden v pfiloze ¢. 3 tohoto bakalatského

projektu.”

4.8.2 Navrh uternich aktivit v D-klubu
Druhy den v tydnu budou déti prozivat hudebni a dramatické chvilky.

Cil aktivit: Zaci rozvinou hudebné pohybové dovednosti a dramatické schopnosti
Casova dotace: 60 minut

Organizacni forma: hromadnd (frontdlni) a individualizovand vyuka, skupinova a

kooperativni vyuka, individudlni vyuka
Pomiicky: noty, basn¢, scénare, Orffovy nastroje, keybord

Popis ¢innosti: Déti budou na zakladé pifedem piipravenych textd a piib&éhu s tématikou
krajovych zvyki a tradic pfednasSet, dramatizovat n€které udalosti a historické dokumenty,
pohybem ztvarfiovat hry, pisné. Zaci budou zpivat, poslouchat hudbu a jejich hudebni
aktivity budou smétovany ke zvnitinéni hudebnich pifedstav pomoci rytmizace a
melodizace riiznych krajovych tikadel, pisni. Pomoci Orffovy metody budou zéci rozvijet i

pfirozenou improviza¢ni dovednost, imitaci, obménovani rytmd, rytmicky vicehlas atd.
Kompetence: komunikativni, socialni a personalni, Kk uceni, k feSeni problému

Navrh aternich aktivit v D-klubu je uveden v piiloze &. 4 tohoto bakalaiského projektu.”

4.8.3 Navrh stirede¢nich aktivit v D-klubu
Tteti den v tydnu se budou déti vénovat ruénim pracim a kreativnim ¢innostem

(8iti, kresleni, haCkovani, malba, vateni atd.).

"2 Ptiloha &. 3: Piiklad pond&lni zatijové aktivity v D-klubu

7 Ptiloha ¢. 4: P¥iklad tternich prosincovych aktivit v D-klubu

52



Cil aktivit: Zaci rozvinou jemnou motoriku a zdokonali se pii praci s riiznym materidlem,

prohloubi se jejich vztah ke kreativité, technickému mysleni, pfedstavivost a fantazie
Casova dotace: 60 minut

Organiza¢ni forma: hromadnd (frontdlni) a individualizovana vyuka, skupinova a

kooperativni vyuka

Pomucky: papiry, barvy, kiidy, psaci potieby, dievo, latka, pfirodni material, potraviny,

sporak, kreativni potieby, stavebnice, nasténka, tabule

Popis ¢innosti: Déti budou vytvaret jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialti. Pracovnimi operacemi a postupy mohou vytvaiet na zakladé své
predstavivosti riizné vyrobky, vyuzivat pii tvorivych ¢innostech s rliznym materidlem
prvky lidovych tradic. Zaci budou poznavat vlastnosti materialdi, nafadi a pomuticky pfi
praci s nimi (vafeni, $iti, hackovani, konstrukéni ¢innosti se stavebnici, vystiihovanky,
vyroba masek, uprava nasténky v klubu dle daného tydenniho tématu, vyroba vénecki
z kvétin, vyroba pfanicek, jarni prace na zahrad¢ a zahradce, prace s modelovaci hmotou,
drobnym materialem, textilem, papirem, piirodninami atd.). Zaci rozvinou své vytvarné
schopnosti, estetické vnimani a budou si budovat pozitivni vztah k tradicnimu
hiebeéskému kulturnimu dédictvi (kresleni a malovani, osvojeni riznych druhti vytvarnych

technik atd.).
Kompetence: pracovni, komunikativni, k feSeni problému

Navrh stfedec¢nich aktivit v D-klubu je uveden v pfiloze ¢. 5 tohoto bakalaiského

projektu.”

4.8.4 Navrh ¢étvrtecnich aktivit v D-klubu
Ctvrty den v tydnu bude patiit sportovnim aktivitam (pohybovym, mi¢ovym nebo

situa¢nim hram).

" Piiloha ¢. 5: P¥iklad stfede¢ni prosincové aktivity v D-klubu
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Cil: Zaci rozvinou hrubou motoriku a fyzickou zdatnost, pohybovou aktivitu smétujici
k radosti z pohybu, pozorovani pfirody, poznavani rostlin, péfe o ptactvo a rozvinou

spravné drzeni téla
Casova dotace: 120 minut

Organizacni forma: hromadnd (frontdlni) a individualizovand vyuka, diferencovana,

skupinova a kooperativni vyuka

Pomucky: miée, zimni pomiucky do snéhu, obruce, $vihadlo, guma, lano, badminton,

détsky tenis

Popis ¢innosti: Déti ziskaji pocit zodpoveédnosti ke svému zdravi a za¢nou o néj peCovat ve
snaze o jeho zlepseni a posileni. Zaci se aktivné pusti do vyuZivani vlastnich pohybovych
schopnosti, vyuZziji svlij pfirozeny spontanni pohyb k fizené pohybové aktivité a své
pohybové seberealizaci. Déti si uvédomi vyznam zdravého zivotniho stylu, vychéazejiciho
z tradi¢niho chovani jejich piedkd, ziskaji kladny postoj k pohybovym aktivitam. Také si
osvoji zasady jednani a chovani fair play (vychazky do okoli, pohybové hry, hod na cil,
skakani, turistika, sezonni sporty, volny pohyb déti, mi¢ové hry, hry v druzstvech,

procvicovani hazeni a spravného zachazeni s mi¢em).
Kompetence: k feSeni problémii, socialni a personalni, komunikativni

Navrh ¢tvrtecnich aktivit v D-klubu je uveden v pfiloze ¢. 6 tohoto bakalafského

projektu.”

4.8.5 Navrh pate¢nich aktivit v D-klubu
Posledni den v tydnu bude naleZet pfedevsim zabavé, relaxaci a odpocinku. Nékteré

dny bude vychovatelka s détmi navstévovat kulturni udalosti podle aktualni moznosti.

Cil: Zaci si vytvofi vztah ke spoleCnosti a kultufe, nacvik a dodrzovani pravidel

spolecenskych her, Zzaci zvysi zajem o prirodu, rozvine se u nich ¢ich, hmat, sluch, péstovat

a spravné navyky v oblasti zdravi

Casova dotace: 120 minut

" Piiloha ¢. 6: Priklad Gtvrtecni Hjnové aktivity v D-klubu
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Organizacni forma: hromadnd (frontalni) a individualizovana vyuka, oteviené vyucovani

Pomiicky: relaxacni mice, notebook a reproduktory, deskové a spolecenské hry, herbat,

encyklopedie

Popis Cinnosti: Patek budou déti vénovat predevsim odpocinkové a rekreacni ¢innosti, pii
nichz si budou osvojovat zakladni dovednosti a schopnosti v riznych formach oddychu.
Jelikoz budou mit Zaci dostatek casu i prostoru pro spontanni hru, budou tim podnécovany
k vlastni aktivit¢, samostatnosti, napaditosti a experimentovani. Dulezity pro rozvoj déti
bude i pomoc kamaradovi pfi hie, uklidu, stolnich spole¢enskych a volnych hrach. Zaci
navstivi vhodné tematické vystavy, filmy v king, divadelni pfedstaveni, besedy s umélci a
budou mit moznost sledovat filmy, nau¢né dokumenty v klubu. Dulezitymi pate¢nimi
¢innostmi se stanou i rozhovory o tydennim tématu. Jednou z forem odpocinkovych
¢innosti budou i vychazky do piirody a poznavani zajimavosti v okoli (sochy, budovy,
pomniky, mosty atd.). Pfi téchto vychazkach si déti uvédomi a upevni pravidla chovani

Vv ptirodé, prohloubi znalosti 0 pfirodé (trhani a suseni bylin, seznameni s herbarem atd.).

Kompetence: socidlni a personalni, k uceni, pracovni, K feSeni problému, komunikativni,

obcanské

Navrh patecnich aktivit v D-klubu je uveden v piiloze &. 7 tohoto bakalaiského projektu.”

4.9 Evaluace

DDM DAMIAN ztidil pravidelny kazdodenni zajmovy atvar D-klub od 1. 9. 2018.
Snahou organizatori bylo vytvotit klub, ktery bude vniman dobie nejenom détmi, ale
samoziejmé 1 vefejnosti. Na zéklad¢ toho byl jiz v prib¢hu Skolniho roku 2018/2019
realizace vypracovan evaluaéni dotaznik’’ ktery bude v piipadé potieby obmétiovan kazdy

skolni rok.

Roc¢ni téma vzdélavani v D-klubu Tradice, zvyky a slaveni v regionu Hiebe¢ska ma

za cil pfivést déti k tomu, aby pochopily vyznam toho, pro¢ nasi predci uctivali nékteré

"® Ptiloha &. 7: Piiklad pateni brezové aktivity v D-klubu

" piiloha &. 8: Dotaznik
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svaté a porozumély tomu, pro¢ zvyky a tradice piendSime z generace na generaci.
Dulezitym hodnoticim kritériem toho jestli bylo toto téma dobte zvoleno a jestli byla dobie
zvolena i vzdé€lavaci nabidka bude to, Ze se détem budou zvolené aktivity libit a spontanné
budou vyjadiovat souhlas ¢i nesouhlas s programem D-klubu. Pro autorku projektu je
dilezitym hodnoticim faktorem také to, Ze se déti mohou podilet Vv piipadé potieby na
podobé programu klubu (navrhovat podtémata, vymyslet tikoly apod.). Déti tak samy maji
moznost udrZzovat ¢innost klubu pfesné podle svych zajmia a potieb, ¢imz bude jejich

v

hodnoceni klubové ¢innosti po skonceni Skolniho roku jisté ptiznivéjsi.

Neméné¢ dulezitym ukazatelem uspéSnosti Cinnosti v klubu bude i hodnoceni
ostatnich ucitelek a pedagogu, kteti pracuji v ptimé blizkosti D-klubu na Zékladni Skole na
namésti Aloise Jiraska. Dale budou dileZité mési¢ni spole¢né konzultace koordinatorky
projektu s feditelkou domu déti a mladeze a feditelkou zakladni skoly, ve které ma klub
sidlo. ManaZzerka projektu bude peclivé zaznamenavat jak pozitivni tak i negativni ohlasy,

ze kterych si mohou vzit realizatofi ptiklad a zabezpecit tak lepsi chod zafizeni.
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Zavér
Bakalatsky projekt si kladl za cil najit nové moznosti kvalitn¢ stravené¢ho volného
Gasu déti 3. — 5. tiid. Za timto u¢elem DDM DAMIAN vybudoval na ptdé jedné ze

zakladnich skol D-klub. Ve skolnim roce 2020/2021 zahaji v tomto klubu organizované

¢innosti s hlavnim tématem Tradice, zvyky a slaveni regionu Hiebec¢sko.

Teoretickd cast bakalaiského projektu je rozdélena do tii kapitol. Prvni ¢ast
vymezuje pojem volny cas, vychovu mimo vyucovani a funkci vychovy ve volném case.
Dale tato kapitola charakterizuje nékterd Skolska zafizeni, kterd jsou dilezita pro tento

projekt. Jedna se o Skolni druziny, kluby a stfediska volného Casu.

Druha c¢ast popisuje vyvojova specifika déti stfedniho Skolniho véku - jako je
télesny, kognitivni, emo¢ni a socialni rozvoj. Pomaha tim 1épe pochopit specifi¢nost déti,

které navstévuji tento volnocasovy klub.

Posledni kapitola teoretické Casti vymezuje region, ve kterém se nachdzi DDM
DAMIAN, jeho historii, tradice a zvyky. DuleZitou soucasti této Gasti bakalaiského
projektu je popis zafizeni a zkuSenosti s podavanim projekti. SWOT analyza se stala

odrazovym mustkem k praktické casti.

Praktickou ¢ast tohoto bakalaiského projektu zastupuje ¢tvrta kapitola. Obsahuje
cil, pfedmét, soucasny a budouci stav projektu, casovy harmonogram, aktivity, rozpocet a
multiplikaéni efekt projektu. Autorka projektu chce zavést v D-klubu fizené ¢innosti, pfi
jejichz vymysleni se nechala inspirovat modelem integrované tematické vyuky. Stanovila
celoro¢ni a mésicni témata, nasledné zvolila tydenni naméty, ze kterych sestavila integraci
do riznych vyukovych pfedméti. Schéma programu D-klubu ve Skolnim roce 2020/2021

autorka poté zpracovala do piehledné tabulky.

Diky spolupraci se zakladni $kolou, na jejiz pidé vznikl D-klub, se podafilo
zrealizovat inovativni projekt, ktery je ojedinély a napomaha tak aktivnimu traveni volné¢ho
Casu déti po skonCeni vyu€ovani. Projekt zahrnuje také ucinnou prevenci proti socialné
patologickym jevim. Smysluplné vyuziti volného casu déti stim souvisi a je

pfedpokladem pro spravné formovani nazora déti na jeho traveni.

DDM DAMIAN by projektem D-klubu chtél détem zprostiedkovat ve $kolnim roce
2020/2021 pochopeni zvykt, obyceji a tradicniho slaveni v oblasti jejich bydlisté. Jejich
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zajmem je prispét tak k porozuméni souvislosti, napfiklad ze historické postavy opravdu

zily a nasi pfedkové si k nim po staleti rozvijeli Gctu.

Poté, co dojde ke skonceni financovani projektu D-klub ze zdrojii Evropské unie,
bude DDM DAMIAN chtit pokracovat i nadale v provozu tohoto klubu, ktery nahrazuje
nedostate¢nou kapacitu Skolnich druzin pro déti z 3. — 5. tfid ve mésté Lanskroun. Vedeni
DDM DAMIAN jiz nyni vyjednava se svym ziizovatelem o moznosti pfidéleni novych,
vetsich prostor pro svou ¢innost a budova, o kterou dim déti usiluje, je v tésné blizkosti
Zakladni skoly na ndmeésti Aloise Jiraska. Tato Skola nyni poskytuje zdzemi praveé pro D-
klub a pfidéleni nové budovy by bylo velmi perspektivni nejenom pro celé toto Skolské

zatizeni, ale i pro pokracovani ¢innosti D-klubu.
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Ptiloha ¢. 1: Mapy Hrebecska

Zdroj: www.mapy.cz
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Ptiloha ¢. 2: Obrazek novorocniho stojanku

Zdroj: BORKOVCOVA, Marie a Irena KUNCOVA. Hiebecské zvykoslovi, kroje,
pisné a tance. 1. vyd. Lanskroun: Méstské muzeum, 2001. ISBN 80-238-7894-8, s. 39.
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Ptiloha ¢. 3: Piiklad pond€lni zatijové aktivity v D-klubu

Nazev Cetba z knihy Ceské bdje a povésti pro malé déti
Rocnik 4. tfida
Didakticke cile Zak popise, kdo byl svaty Vaclav

Sledované kompetence

Kompetence k uéeni, komunikativni

Organiza¢ni forma

Stiidani hromadné (frontalni) a individualizované

Vyukové metody

Slovni, prace s textem

Pomiicky

Okopirovana povest pro vSechny déti, pracovni list, psaci potieby

Casova dotace

45 - 60 minut

Popis

Cetba bude probihat metodou Ffizeného &teni pii, které budou

formulovany pfedevsim tyto otazky a odpovédi k povésti o svatém

Vaclavovi
o Jak se jmenoval bratr knizete Vaclava?
. Jak se jmenovala babicka a maminka obou knizat?

. Jak se zachoval knize Boleslav ke knizeti Vaclavovi?

o Pro¢ byl knize Vaclav popularni?

o Proc je Spatné, kdyz si lidé ublizuji?

. Co ud¢late, kdyz vam kamaradi nechtéji néco ptjcit?

Po zodpovézeni otazek a po docteni textu bude nésledovat

vyplnéni pracovniho listu, ve kterém budou déti zdbavnou formou

doplnovat nove nabyté védomosti o povésti.
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Ptiloha €. 4: Ptiklad tternich prosincovych aktivit

Nacvik pastyiské hry z knihy Hrebecské zvykoslovi, kroje, pisné a

Nézev

tance str. 81
Rocnik 4. tiida

Zak reprodukuje pastyiskou hru, vzije se do herecké role a je
Didaktické cile

schopen ji poté predvést pii Vanoéni besidce

Sledované kompetence

Kompetence k u¢eni, komunikativni, socialni a personalni

Organizacni forma

Stridani hromadné (frontalni) a individualni vyuky

Vyukové metody

Slovni, prace s textem

Pomiicky

Okopirovana pastyiska hra vSechny déti, pracovni list, psaci potieby

Casova dotace

90 - 120 minut

Popis

Zaci si nékolikrat pre¢tou pastyiskou hru. Poté se ji vybrani Zaci
nauci zpaméti. Do hry budou zapojeni vSechny déti navstévujici D-
klub. Hromadné se nau¢i koneény text pastyit. Pokud bude text pro

déti tézky, vychovatelka jim pomiize scénat prizpusobit dnesni dobg.
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Priloha ¢. 5: Priklad stiede¢nich prosincové aktivity v D-klubu

Vyroba tradi¢ni hiebe¢ské vanocky z 6 prament z knihy Hriebecské

Nazev zvykoslovi, kroje, pisné a tance (str. 84)
Rocnik 4. ttida
Didaktické cile 74k popise, jak se vyrabi vanocka. Zak dokaze vyrobit vanocku.

Sledované kompetence

Kompetence k uceni, komunikativni, pracovni

Organizacni forma

Stridani hromadné (frontalni) a individualizované

Vyukové metody

Slovni metoda (vysvétlovani, vyklad), praktickd metoda (zaci umi

vyrobit a zaplést vanocku)

Pomiicky

Potraviny na vyrobu tésta, dalsi suroviny potfebné na vyrobu

vanocky, pecici papir, trouba, pracovni list S postupem

Casova dotace

120 minut

Popis

Z4ci piedtou recept z pracovniho listu zpracovaného dle knihy.
Poté zpracuji tésto, které nechaji vykynout. V dobé mezi
kynutim tésta si s vychovatelkou ctou dalsi recepty, které se na
Hiebecsku dochovaly. Interpretuji, které recepty délaji doma a
jakym zplsobem.

Podle videa potom ve dvojicich upletou svou vlastni vanocku.
Po upleteni se nechd vanocka opét chvili kynout a potom ji zaci

upecou.
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Priloha ¢. 6: Priklad ¢tvrtecnich fijnové aktivity v D-Klubu

Nazev Hry déti v obdobi ptastek na Hiebecsku
Roc¢nik 4. tiida
Didaktické cile Zak posoudi jaky je rozdil mezi diivéj§imi a dne$nimi hrami déti

Sledované kompetence

Kompetence k feSeni problémt, komunikativni, socialni a personalni

Organiza¢ni forma

Stiidani hromadné (frontalni) a individualizované

Na zacatku a na konci hodiny slovni metoda monologicka

Vyukové metody (vysvétlovani — vyklad) a v prubéhu hodiny, metoda dialogicka a
metoda prakticka
Pomiicky Poduska, hlinény hrnec, kozisek, vatecka, dva hrnky, oSatka

Casova dotace

120 minut

Popis

Cetba starych her, které déti hraly pii prastkach na Hebeésku (kniha

Hrebecské zvykoslovi, kroje, pisné a tance str. 73- 74).

Hry budou déti zkouset v télocvi¢né. Sednou si do krouzku a vzdy

jednu hru ptectou a ihned si ji zkusi.

Tich4 hudba — déti v tichosti pfedstavuji rukama pohyb hudebnich
nastrojl, jeden po druhém se pfidavaji. Po seskupeni vSech nastrojd,
které nevydaji zadny zvuk, ptichazi ,kouzelnik®, ktery ma naruby
obraceny kozich a roz€esané vlasy pres oblicej, vyskoci na §védskou
bednu nebo stil a komickymi gesty se podivuje. Dilezitd je téz

spoluprace s divaky.

Hazeni stfeptu z hrnce — vychovatelka pozada jedno dité, které
v ptedchozi hie je divakem, aby v nenadaly okamzik rozbil hlinény
hrnec. Déti se leknou, uklizi. I to byla zabava v obdobi prastek na

Hiebecsku
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Hra na mlyn — Divka si rozpusti vlasy, ma naruby obraceny kozich a
vateckou ukazuje na stole klapot mlyna, chlapec ma oSatku,
znazornuje, ze vysypava obili z oSatky. KdyZz to chlapec udéla
n¢kolikrat, d4 netusici divce do pozadi malou ranu oSatkou,

postizend divka vykvikne. Chlapci plati vateckou.

Trhani tfesni-k této hie jsou zapotiebi dva hrnky pro dvé dévcata, ve
kterych budou saze a rudka (v naSich podminkach kakao a caro).
Doprostied se postavi dva chlapci, ktefi znazoriuji tteSiiové stromy
plné tfesni a divky maji své hrnky a kazdy strom, kdyz ocesou jednu
tresen, pomazou po obliceji chlapce, pfi tom fikaji fikanku. Oblice;j
chlapce je potom ¢erny. Se slovy ,,Strome, strome, uz jsi prazdny*

nechaji chlapce posméchu.

Po zahrani téchto her si zaci uvédomi rozdil mezi hrami dfive a nyni

a popovidaji si o tom, pro¢ tomu tak je.
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Priloha ¢. 7: Ptiklad patecnich bfeznové aktivity v D-klubu

Nazev VynaSeni Morany
Roénik 4,

74k umi pojmenovat, o jakou tradici se pii vyndSeni Morany jedna.
Didaktické cile

PopiSe zmény V piirodé pti piichodu jara

Sledované kompetence

Kompetence k uéeni, komunikativni, socialni a personalni

Organizacni forma

Hromadna a skupinova forma

Vyukové metody Vychazka
Pomiticky Vyrobena Morana, hudebni nastroje
Casova dotace 60 minut

Spole¢ny pravod

Popis

- vychovatel vybere 2 Zaky, ktetfi ponesou Moranu, mohou se
samoziejme stiidat

- zaci udélaji dvojice za Moranou a za prednaseni nauc¢enych
basni a pisni Moranu doprovodi k Janskému potoku.

- u mostu déti vhodi Moranu do vody a tim se rozlouc¢ime

s ,,pani Zimou“ a budou ocekavat piichod jara

Pozorovani toku feky

- Zaci pozoruji, jak odplouva Morana pry¢

Cestou do D-klubu zaci sleduji ptirodu a povidaji si o jarnich

rostlinach.
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Pfiloha ¢&. 8: Dotaznik

Dotaznik pro navstévniky D-klubu

Chodil/a jsi do D-klubu rad/a?

ANo
Ne
Nevim

Mas rad/a vychovatelku D-klubu?

ANo
Ne
Nevim

. Jaka akce se Ti nejvice v D-klubu libila?

Co nejradéji v D-klubu délas?

Chodim na dvorecek
Sportuji

Kreslim

Ctu

Délam si ukoly
Hraju hry



Ptiloha €. 9: Vyhodnoceni dotazniku ve Skolnim roce 2018/2019

Vyhodnoceni Dotazniku pro navstévniku D-klubu

Dotaznik byl rozdan 10 détem a pfislo 10 odpovédi

pocet
otazka z dotazniku odpovéd odpovédi
Chodil/a jsi do klubu rad/a? ano 10x
ne
Mas rad/a vychovatelku D-klubu?
ano 10x
ne
Jaka akce se Ti nejvice libila?
jahody 1x
Vanoce 1x
kino 4x
Krejcik 1x
Z00 1x
vSechny 1x
nevyplnéno 1x
Co nejradéji v klubu délas? Hraju hry 3x
Chodim na dvorecek 2x
Kreslim 3x
Jiné 2x
Co by sis pfal/a v D-klubu délat a co nam chce$
vzkazat?
V klubu bych chtél mit svoje hry a chtél bych
vzkazat, Ze se mi tu libilo 1x
Chtél bych vic na dvorecek a dékuji za akce 1x
Mohl by byt vétsi 1x
Hrat vSichni dohromady hry 1x
Vic sportu 1x
Hrat si s "pecopakama" 1x
Chci, aby byl klub i pro patou tfidu 1x
Je to tady dobré moc, vSechny mam moc rada 1x
Bez odpovédi 2%

PFi vyhodnoceni tohoto dotazniku bylo zfejmé, Ze détem se v klubu libilo a jsou

spokojené. Pri tvorbé programu na dalsi Skolni roky se zaméfrime vice na fizené Cinnosti,

kolektivni hry a spolecné akce.
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