UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO PRAHA

BAKALARSKE PREZENCNI STUDIUM

2010 - 2013

BAKALARSKA PRACE

Jana Hazukova

Historie péce o0 mentalné postizené

Praha 2013

Vedouci bakalarské prace

PhDr. Josef Novotny, CSc.



JAN AMOS KOMENSKY UNIVERSITY PRAGUE

BACHELOR STUDIES

2010 - 2013

BACHELOR THESIS

Jana Hazukova

The history of the care of mentally disabled people

Prague 2013

The bachelor thesis Work Supervisor:
PhDr. Josef Novotny, CSc.



Prohlaseni

Prohlasuji, ze predlozena bakaladiska prace je mym puvodnim autorskym dilem, které
jsem vypracovala samostatné. Veskerou literaturu a dalsi zdroje, z nichZ jsem pii

zpracovani Cerpala, v praci fadné cituji a jsou uvedeny v seznamu pouzitych zdrojt.

Souhlasim s prezencnim zptistupnénim své prace v univerzitni knihovné.

V Praze dne Jméno autorky



Podékovani

Chtéla bych podekovat svému vedoucimu bakalarské prace PhDr. Josefu

Novotnému, CSc. Za odborné vedeni, za pomoc a rady pii zpracovani této prace.



Anotace

Ve své bakalarské praci se zabyvam historickym vyvojem péfe o mentalné
postizené od pocatku po soucasnost. Prace je rozdélena do péti kapitol. Uvodni kapitola
se zabyva teoretickymi vychodisky. Ve druhé kapitole je cilem nastinit vyvoj péce
0 mentalné postizené od pocatku do 20. stoleti. Tteti kapitola je jiz zamétfena na péci
v nasSich zemich od 19. stoleti, kde jsem vytycila nékolik osobnosti, které jsou s touto
problematikou neodmyslitelné spojeny. Pfedposledni kapitola je v duchu praktické
¢asti. Je vénovana historii a vyvoji Zakladni praktické Skoly a Praktické Skoly Karla
Herforta v Josefské ulici na Praze 1. Zde jsem se snaZzila nastinit nejen historii vzniku,
ale také pocty zdk v jednotlivych Skolnich letech v souvislosti s vyznamnymi
historickymi obdobimi. Zavérecnou kapitolu jsem pak vénovala celkovému shrnuti

problematiky vyvoje péce o mentalné€ postiZzené a srovnani jednotlivych obdobi.

Klicové pojmy

Historie péce, mentalné postizeny, mentalni retardace, prakticka skola, slabomyslnost,

zékladni prakticka skola.



Annotation

I deal with the historical developement of the care of mentally disabled people
from its beginning up to the present in my B.A.thesis. The thesis is devided into five
chapters. The opening chapter deals with the theoretical themes, the definiton of mental
disability, its orign and classification. The developement of the care of mentally
disabled people since the beginning of the 20-th century is the topic of the second
chapture. The third chapter is focused on the care which is provided in our country.
| mentioned several well known persons who are connected to this issues.The last but
one chapter is the practical one. It describes the history as well as the developement of
The Karel Herfort Primary and Practical School in Prague 1, Josefovska Street. | try to
outline not only its history but also the number of pupils in connection with the
important historical periods. Finally I sum up both the developement of the care of

mentally disabled people in general and the comparison of the particular periods.

Key words

History of the care, mental disability, mentally disabled person, Practical school, The

Primary and Practical school, weak-mindedness.
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UvVOD

Kazdé postizeni, kazda nemoc, kazda slabost jsou soucasti lidského ud¢€lu, stejné
tak jako narozeni a smrt. Jiz v davnych dobach na svét prichazeli jedinci, ktefi trpéli
nejruznéj$§imi vadami, nedostatky ¢i poruchami. Toto je bohuzel stale neménné,
aVvkazdém historickém obdobi dochazelo a dodnes dochdzi k narozeni takto
postizenych jedinct. Co si ale proSlo velkou zménou a obrovskym vyvojem je vztah
spolecnosti k témto jedincim. V jednotlivych historickych obdobich se vyvijely
a ménily ndzory na tyto jedince, na jejich zatfazeni do spolecnosti a Zivota.

Kazdy clovek nema to §tésti, aby se narodil zdravy, proto je dilezité zamyslet se
nad chovanim k postizenym jedincim. Mezi nejpocetnéj§i skupinu zdravotné
postizenych lze zatadit jedince s mentalnim postizenim, ale 1 pfesto se stale setkavame
S lidmi, ktefi nevédi co si pod timto pojmem ptedstavit. Jiz v historii byli lidé ovlivnéni
pfedsudky, nejasnostmi a zdhadami, které bohuZzel pretrvavaji do dnes.

Bakalatskd prace pojednavd o historickém vyvoji péce o mentalné postizené.
Prace je rozdelena do nékolika kapitol a jejim cilem je v uvodu sezndmit
s problematikou a terminologii mentalniho postizeni. V dalSich kapitolach ma pak za cil
nastinit historicky vyvoj od pocatkii vyvoje po soucasnost, a to pfedevSim na nasem
uzemi. Zavérecna kapitola je vénovana historickému vyvoji Zékladni praktické Skoly
a Praktické skoly Karla Herforta na Praze 1 v Josefské ulici.

Bakalatskéd prace ma predevsim teoreticky charakter a pro autorku je pfinosem

piedevsim v prohloubeni dosavadnich informaci.



1 TEORETICKA VYCHODISKA

1.1 Terminologie

Pted nastinem historického vyvoje péce o mentalné postizené je potieba zminit,
upfesnit a vymezit nékolik terminti. V soucasné ¢eské psychopedii Se nejcastéji mizeme
setkat s terminem mentalné retardovany nebo synonymem mentalné postizeny jedinec.
V odborné literatute je pak samotny syndrom oznacovan jako mentélni retardace. Tento
termin se ovSem pouziva az od roku 1959, kdy se konala konference svétové
zdravotnické organizace (WHO) v Milané. Zde se zastupci jednotlivych védnich obort
zabyvajicich se problematikou jedinc s poruchami intelektu dohodli na sjednoceni
pojmu a terminologického vymezeni daného jevu. Tento termin zasahuje do vSech
oblasti postizeného jedince po cely jeho Zivot a ma interdisciplinarni charakter.

(Cerna, 2008)

Z historického hlediska se vSak mizeme setkat 1 s mnoha dal§imi terminy. Diive
se velmi Casto uzivala oznaceni jako slabomyslny, abnormalni, uchylny, opozdény,
defektni, duSevné postizeny, rozumové postizeny, mentdlné¢ defektni, rozumovée
zaostaly, rozumova ¢i dusevni vada a mnohé dalsi. V prabéhu let vSak od nich bylo
opusténo a to predevsim pro svoji pejorativnost. (Cerna, 2008)

,,Od druhé poloviny 20. Stoleti se stdle vice zduraznuje vyznamnost osobnosti, tj.
individualni specificnost kazdého clovéka s postizenim. Souvisi to také s nové prijatou
koncepci (paradigmatem) tzv. specialnich potieb a podpor oproti diive uplatinované
koncepci neschopnosti. Postizenym lidem jsou priznavana prava na plnohodnotny zivot
ve spolecnosti, do niz se narodili a jejiz povinnosti je vytvorit takovy system specialnich
sluzeb a podpor, aby jejich potreby byly po cely zivot adekvatné naplnovany a byla
dosazena co nejvyssi mozna kvalita Zivota.

(Cerna, 2008, str. 75,76)
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1.2 Definice

., Kazdy clovek s mentdlnim postizenim je svébytny subjekt s Charakteristickymi

osobnimi rysy* (Svarcova, 2011, str. 28).

V odborné literatufe se muzeme setkat s mnoha definicemi mentalni retardace,
jelikoz stale nejsou vyfeSeny otazky adekvatniho stanoveni definice, kterd by
vyhovovala jak vem odbornym, tak zaroveti riznorodym aspektim. (Cerna, 2008)

V dile Ivany Svarcové ,,Mentalni retardace™ je mentalni retardace definovana jako
zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti, kdy dochdzi k odliSnému vyvoji nékterych
psychickych vlastnosti a k porucham adaptacnich schopnosti. Tento dé€j je dusledkem
organického poskozeni mozku. Vznika na zaklad¢ strukturalniho poskozeni mozkovych
bunék nebo abnormdalniho vyvoje mozku. Je to tedy trvalé sniZzeni rozumovych
schopnosti, které vzniklo na zdkladé poSkozeni mozku nebo nedostate¢né funkce
centralni nervové soustavy. (Svarcova, 2011)

V literatute Marie Cerné se setkame srozdélenim definic do skupin podle
zékladniho kritéria na definice zdiraznujici aktudlni padsmo inteligence, definice
zduraznujici biologické faktory, dale definice se zduraznénim socialnich faktord,
v neposledni fadé definice zdtiraziujici vice hledisek souc¢asné. (Cerna, 2008)

Mentélni retardaci mtizeme definovat také jako ,Celkové snizeni intelektualnich

schopnosti osobnosti postizeného, které vznika v prubéhu vyvoje a je obvykle provazeno
nizsi schopnosti orientovat se V zivoté. Nedostatek adaptivniho chovani se projevuje ve
zpomaleném,  zaostdvajicim  vyvoji, v ohranicenych  moznostech  vzdélavani
a nedostatecné socialni prizpiisobivosti, pricemz se uvedené priznaky mohou projevovat
samostatné nebo v riiznych kombinacich . (Cerna, 2008, str. 79)

Clovék s mentalni retardaci se vétsinou s velkou pravddpodobnosti setka s mnohem
vétSimi obtizemi pii plnéni socialnich roli, které jsou charakteristické pro cloveka
stejného v€ku a pohlavi nez ¢lovek nepostizeny, ackoliv jsou oba piislusniky stejného
sociokulturniho prostedi. (Cerna, 2008)

Mentalni postizeni by nemélo byt chapano jako nemoc, ale jako stav trvaly, ktery je

zplisoben neodstranitelnou nedostateénosti nebo poskozenim mozku. (Svarcova, 2011)
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1.3 Etiologie mentalni retardace

Etiologie neboli vyklad pfi¢in mentalni retardace je velice rozmanity. Mizeme se
setkat s mnozstvim moznych vlivli v prenatalnim, perinatalnim i postnatalnim obdobi.
(Cerna, 2008)

Pfi¢iny v prenatilni obdobi (pfed narozenim ditéte) ohrozuji zdravy rist plodu.
Jedna se zde predevSim o Spatnou vyzivu béhem tchotenstvi, urazy matky, ptisobeni
toxickych latek a zafeni, infekéni onemocnéni matky béhem téhotenstvi. Dale ptiCiny
v obdobi perinatalnim (kolem porodu a bezprostfedné po ném), kdy muze dojit
k hypoxii (nedostatek kysliku) plodu, ¢i pfi dlouhotrvajicim porodu. A na zavér neméné
dulezité prifiny postnatalni. Ty ohrozuji jedince po porodu, prakticky cely zivot
(trazy, onemocnéni, infekce, aj.). Sviij vyznam zde maji ovSem 1 metabolické
a chromozomalni poruchy a dédi¢nost. (Valenta, 2009)

Pfi¢iny vzniku mentalni retardace a jejich moznych kombinaci jsou velmi
rozmanité, jak jiz bylo zminéno. Proto mezi lidmi s mentalni retardaci existuje tak
obrovska variabilita, ktera se téchto pfi¢in tyka. Je potieba Si uvédomit, ze u kazdého
jedince nelze vzdy urcit, ¢im byla mentalni retardace zptisobena. Zda se jedna pouze
0 jevy biologické a do jaké miry se na aktudlnim stavu jedince podileji vlivy socialni,
jelikoz jak biologické, tak i1 socialni faktory se v osobnosti kazdého Clovéka prolinaji.
Kazdy ptivodni obraz postizeni miize byt béhem Zivota jedince pozménén a to pozitivné
1 negativné. Mlze k tomu dochazet vlivem podnétného nebo nepodnétného socialniho
prostiedi a zivotnich zkuSenosti. Nesmime také zapominat na to v jakych souvislostech
a kdy k mentalni retardaci do$lo, tzv. casovy faktor. 1 pies veskeré pokroky
v biologickych védach a zptesiiujici se moznosti diagnostiky mentalni retardace stale je
a ziistava mnoho pii¢in vzniku mentalni retardace doposud neznamych. (Cerna, 2008)

V rizné odborné literatufe at’ medicinské, psychologické tak 1 pedagogické
nachdzime dle etiologickych faktori riznd schémata, kategorizace a klasifikace
mentalni retardace. ,, Vzniklé klasifikacni systémy mizeme chdpat pouze jako vice Ci
méné dohodnuty zpiisob diferencovani mezi jednotlivci, jejichz  spolecnou

charakteristikou je mentalni retardace. * (Cerné, 2008, str. 85)
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1.4 Klasifikace

1.4.1 Klasifikace podle etiologie

,»Mentalni retardace nema jednotnou pricinu, vétsinou vznika soucinnosti vice

faktori. © (Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007, str. 29)

Klasifikace podle Penrose

a) Priciny endogenni neboli genetické, dedicné. Lze je rozdélit na davné, které
jsou zplisobeny spontanni mutaci v zdrodecnych buiikdch nebo Cerstvé jako
spontanni mutace.

b) Priciny exogenni neboli vzniklé prostredim. Tyto lze rozdélit na vznikajici
vraném t&hotenstvi poSkozenim oplozeného vajicka, dale v pozdnim
téhotenstvi intrauterinni infekci, Spatnou vyZivou ¢i inkompatibilitou, pfi
intranatalnim abnormalnim porodu a v neposledni fad¢€ pfi postanatalni nemoci

nebo urazech v détstvi ¢i neptiznivym vlivem vychovy.

Klasifikace podle Zvolenského (1996)
Zvolensky jako nejCastéjsi pri¢iny etiologického vzniku mentalni retardace uvadi
dédicnost, specifické genetické pti¢iny a nespecifické podminéné poruchy, sociadlni

faktory, environmentalni faktory.

Klasifikace podle Langera (1996)

Langer rozdéluje pfi¢iny vzniku mentalni retardace na vrozené a ziskané.

1.4.2 Klasifikace podle vyvojovych obdobi

Tato Klasifikace vychazi z jednotlivych vyvojovych obdobi u osob s mentalni
retardaci, v predSkolnim veéku ze zvlastnosti ve vyvoji, didle v mladSim a starSim
Skolnim véku ¢i adolescenci. Zde je potfeba vychdzet ze znalosti vyvojovych obdobi

zdravé populace a ze zakonitosti, kterymi se proces vyvoje fidi.
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1.4.3 Symptomatologicka klasifikace
Tato klasifikace se zabyva typickymi priznaky vzhledu, somatickych zvlastnosti,
motorického a psychického vybaveni a v neposledni fadé osobnostnimi rysy mentalné

postizenych jedinct.

1.4.4 Klasifikace podle typu chovani
Tato klasifikace ¢leni mentalné postizené jedince podle jejich chovani a to na

eretické (verzatilni), torpidni (apatické) a nevyhranéné.

1.4.5 Kilasifikace podle stupné mentalniho postiZeni

Nejpouzivanéjsi klasifikaci pro specialné-pedagogickou praxi je v dnesni dobé
uzivana klasifikace podle stupné mentdlniho postiZzeni. Ta vyuziva Ciselnou hodnotu
IQ (inteligencni  koeficient) a vétSinou se charakterizuje jako ,,disproporce
chronologického a mentalniho véku®. Stupent mentdlni retardace se vétSinou meéti
pomoci standardizovanych test inteligence. To vSak mutze byt nahrazeno i Skdlami,
které urcuji stupenn socialni adaptace v urCitém prostiedi. V prabéhu casu se
intelektualni schopnosti mohou ménit a to diky cviceni a rehabilitaci.

V soucasné dobé se vyuziva Clenéni podle desaté revize Svétové zdravotnické
organizace (WHO) z roku 1992, ktera vesla v platnost 1. 1. 1993.

F 70 Lehka mentalni retardace — 1Q Vv rozmezi 50 az 69, obtize pii Skolni vyuce.
Je zde naruSena predevsim schopnost logického, hypotetického a abstraktniho mysleni.
Postizeni maji opozdén vyvoj teci, pozivaji jednoduché véty. Napodobuji to, co vidi
nebo slysi. Dospéli jsou schopni prace a Gispé$né udrzuji socialni vztahy.

F 71 Stredné tezka mentalni retardace — 1Q v rozmezi 35-49. Lze pozorovat vétsi
obtize s chapanim, se zvladnutim béznych jednoduchych ¢innosti a predevsSim s feci.
Tito jedinci se mohou naudit ¢ist a psat, a dokazou Se vyvinout K ur¢ité hranici
sobéstacnosti a nezavislosti. Dospéli pottebuji ur€ity stupenn podpory k praci a také
k ¢innostem ve spole¢nosti.

F72 Teézka mentadlni retardace — 1Q Vv pasmu 20 — 34. Zde je potieba trvala
podpora. Zavaznym zplsobem je naruSena CNS, kdy se vyskytuji svalové vady a také

N 24

V tomto piipadé se nejednd jen o mentalni postiZeni, ale zpravidla i o postizeni télesné.
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F 73 Hluboka mentalni retardace — 1Q dosahuje nejvyse 20. Jednici jiz nejsou
schopni samostatného pohybu. Potiebuji pomoc pii komunikaci, hygiené¢ a pohybovani.
Nejsou schopni vzdélani ani vychovy. Tito jedinci vétSinou tak konéi v trvalé ustavni
péci.

F78 Jina mentalni retardace — Tuto mentalni retardaci nelze ptesné¢ urcit a to diky
pridruzeni smyslovych, télesnych postizeni, poruch chovani a autismu.

F79 Nespecifikovand mentdlni retardace — Pro nedostatek znakd nelze jedince
pfesné zaradit.

(Tato podkapitola byla vypracovana z literatury Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007,
a Nyvltova, 2010.)
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2 HISTORIE PECE O MENTALNE POSTIZENE OD
POCATKU DO 20. STOLETI

Pokud patrame po pocatcich a historii péce o slabomyslné, musime se spokojit
pouze s velmi strohymi zpravami, nebo jen s pouhym naznakem. Z davnych dob stoji za
zminku preventivni Lykurgovo opatieni z roku 800 pied Kristem. Jiz tehdy veédél, ze
pozivani lihovin mé neblahy Gc¢inek a vliv na potomstvo a to pfedev§im na jeho duSevni
vyvoj. Proto vden snatku zakazoval pozivani vina, jelikoz pravé tehdy dochézelo
k poceti. Pokud se narodilo dit¢, u kterého bylo jisté, Ze nebude nikdy zpisobilé stat se
obrancem statu, bylo usmrceno. V této dobé to nebylo zadnym pokleskem ani
prohieskem, jelikoz fecka vychova se nesla pfedevSim v duchu télesné a vojenské
zdatnosti.

O slabomyslnosti mluvi také zpradva z Pergamu. Lékat Marka Aurelia a jeho
slabomyslného syna Galenose Claudiuse (130-200 po kr.) jiz vté dobé rozeznaval
vrozenou a ziskanou slabomyslnost. ,, Mél za to, Ze duSe dli v mozku *“ (Zeman, 1939, str.
3). Na toto téma napsal nékolik praci, které pojednavaly o hygiené¢ a duSevnich
chorobach a obsahovaly navod k 1é¢eni epilepsie. Dale se timto zabyvali také Fimsti
autofi, Plinius ml. (63-115 po Kr.) nebo Juvenalis (60-140 po Kr.), ktefi postichli, Ze
u mnohych osob v Alpach je snizeni duSevnich schopnosti spojené s télesnymi
poruchami. (Zeman, 1939)

Dale je zajimavé zminit myslitele obdobi starovéku Marcuse Fabiuse
Quintilianuse (39-95). Poukazoval na to, Ze tupost a také neschopnost jsou pomérné
vzacné, podobné jako kazda nemoralnost, a to predevsim z toho divodu, Ze je ditéti
dana od ptirody rozumova ¢innost i chapavost. (Monatova, 1998)

V raném stiedovéku byla veskera péce o slabomyslné pienechavéana cirkevnim
spolecnostem, predevsim klasterim. Tato péce se v tomto obdobi opirala predevSim
0 almuznictvi, a z toho diivodu mohla byt poskytnuta jen malému poctu potiebnych.
Pokud budeme hovotit o ,,prvni skute¢né péci, tak ta se dostala piedevsim tém, kteti
v nejstarSich dobach vyvolali zvlastni pozornost, tedy kretinim. Prvni klasterni
chorobinec pro kretiny byl zfizen roku 1074 salcburskym arcibiskupem v Admonté, kde

bylo umisténo 12 kretind. (Frainok, 2002)
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Za dalsi vyznamny pfistup ke slabomyslnosti 1ze také pokladat pFistup Arabi.
Ti neuznavali vlivy démont pti vzniku psychickych nemoci, ale snazili se vysvétlit
a objasnit priciny vzniku ptirozenou cestou. Z arabskych pramenti se miizeme dozveédét,
ze jiz v roce 876 existovala v arabském svété prvni pecovatelska instituce pro dusSevné
nemocné. Dile se pod jejich vlivem na uzemi dne$niho Spanélska zadala rozvijet péce
0 nemocné, bezdomovce a také mentalné postizené. Tyto jejich humanni postoje
k psychicky nemocnym byly nejspiSe ovlivnény jejich nabozenskymi nazory. Ackoliv
se v kordnu cte ,Nesvefujte slabomysinym statky, jez vam svetil Allah®, bere je ale
vV ochranu a radi ,,Odivejte je a mluvte snimi piivétivé”“. Bylo totiz jasné, Ze
slaboduchy se nedovede dobie o statky postarat, ale ma pravo na Zivot jako kazdy
zdravy jedinec. (Frainok, 2002)

V obdobi renesance v 16. stoleti stoji za zminku Juan Luis Vivies, ktery se
zabyval pfedev§im analyzou variability individudlnich zvlaStnosti a to ve svém dile
,,Uvod k moudrosti®. (Frainok, 2002)

Stoleti 17. bylo dobou mnoha vyznamnych piedstavitelt, ktefi se zabyvali
problematikou slabomyslnosti. V prvni fadé¢ bych rada zminila a zastavila se
uJana Amose Komenského, nejvétsiho Geského myslitele, filozofa, pedagoga své
doby. Své misto si v celkové historii zaslouzi, a to pfedevsim proto, ze mnoho autori ze
zahrani¢i bylo v oblasti specialniho Skolstvi stejného nebo podobného nazoru. Jan
Amos Komensky si plné uvédomoval rozdily mezi détmi, které maji vliv na stupent
jejich vychovatelnosti. Toto uvedl ve svém dile Velka didaktika. RozliSuje mezi détmi
Sest skupin duSevnich schopnosti:

1) Déti bystré, chtivé védéni a povolné (nejschopnéjsi).

2) Déti vtipné, avSak hravé, ale pfece poslusné.

3) Déti ucenlivé, které jsou vSak zatvrzelé a také vzpurné.

4) Déti povolné a chtivé uceni, avSak jsou zdlouhavé a téZkopadné. Takovymto
détem se musime pfizpisobovat a pomahat jim. Pfirovndva je k podzimnimu
0oVvoci.

5) Déti tupé, vlazné a liknavé. Tyto déti jiz vyzaduji vedeni s trpélivosti.

6) Déti tupé, hloupé a vzpurné. Zde radi vykofenovat jejich odbojnost.
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Prvni tfi skupiny lze diky vychové pfivést k pozitivnim vysledkim. OvSem je
dilezit¢ dbat na metodicky odlisny postup, ktery si vyzaduji. Touto klasifikaci chtél
poukazat piedev§im na to, aby se vénovala plnad pozornost vSem détem podle jejich
individualnich zvlastnosti a vyuzivali se vhodné vychovné postupy. (Monatova, 1998)

Anglicky filosof Johne Locke (1632-1704 byl podobného nazoru jako Jan Amos
Komensky. Za zna¢ny nedostatek vychovy povazoval to, pokud vychovatel pozaduje po
zacich, aby se ucili a konali takové Cinnosti, které jsou v rozporu s jejich povahou
a nadanim. Pokladal mysl za nepopsanou desku, kterou lze formovat teprve empirickou
zkuSenosti a rozumovou reflexi. Oba tito vyznamni predstavitelé 17. stoleti se sice
vyjadiovali k problematice mentalniho postizeni, ale dile a do hloubky se ji vSak jiz
nevénovali. (Monatova, 1998)

Jako dalSitho vyznamného ptedstavitele 17. stoleti bych rada zminila
basilejského Iékaie Felixe Plattera, ktery byl autorem prvni znamé védecké klasifikace
duSevnich nemoci. Rozlisil ¢tyFi skupiny duSevnich nemoci.

Prvni skupinu oznacil jako mentis imbecilitas — imbecilita — slabomysinost,
kam zafadil osoby s poruchami intelektu rizného stupné, s poruchami paméti
a predstavivosti. Druhou skupinou je mentis aldenatio- choromyslnost. Ve tieti
skupiné oznacené jako mentis consternatio — zadumdivost vyclenil formy vrozené
choromyslnosti, oznaCovanou jako hloupost. Déti Spatné chapou, nékteré maji tézce
naru$enou fe¢ nebo chybi upln&, objevuji se u nich t&7ké télesné anomalie. Ctvrtou
skupinu pak oznacil mentis defatigatio, coz byly stavy unavy mozkové ¢innosti.

V tomto stoleti miizeme setkat se snahami pomdhat chudym a postizenym
¢lenim spoleénosti. Za zminku zde stoji knéz sv. Vincent de Paul (1576-1669), ktery
v Patizi zfidil sirotCinec, mezi jehoz chovanci byli i mentaln¢ postiZzeni jedinci. Déle
francouzsky kral Ludvik XIV. (1683-1715) nechal vybudovat prvni nemocnici pro
postizené, ktera v té dobé vsak plnila funkci pouze jako utulek. (Frainok, 2002)

Daniel Defoe (1661-1731), vyznamny anglicky spisovatel a novinaf projevil
svij smysl pro socidlni opatieni slabomyslnych tim, ze ve svych ,,Essay on Projekts*
navrhoval, aby vlada ztidila Gstav pro slabomyslné a sam také vypracoval plany pro
tento ustav. Téhoz nazoru, ze péci o slabomyslné ma vzit do rukou stat byl i Benoit

Saussure (1740-1799). (Zeman, 1939)

18



Stoleti 17. a 18. bylo rozvojem védy. Byly polozeny zadklady k teoriim uceni,
kdy Descartes (1596-1650) polozil zaklady k percepci, které pozdé€ji rozpracovali
Locke (1632-1704) a Condillac (1715-1789). Tyto poznatky nalezly své uplatnéni
i v Itardové pokusu o vychovu ,,divokého chlapce na pocatku 19 stoleti.

(Frainok, 2002)

Roku 1793 tfi myslivei kracejici Caurskym lesem u francouzského mésta
Areyronu uvidéli asi jedenactiletého nahého idiota, ktery se snaZzil pted nimi vySplhat na
strom jako opicka. Tuto lidskou opicku chytli a ptfivedli ji do Pafize, kde se tohoto
hocha ujal francouzsky lékai Jean Itard (1774-1838) a na pafizském ustavé pro
hluchonémé s nim provadé¢l vychovné pokusy. (Herfort, 1928)

Vyznamnym predstavitel 18. stoleti v pé¢i o slabomysiné byl opat zahanského
klastera, pozdéji probost ve Vratislavé a také reformator rakouského Skolstvi za Marie
Terezie, Ignac Felbiger (1724-1788). Ten rozliSoval rizna nadani a uvazoval, jaka je
tfeba trpélivost, kdyz jedni Zaci véc pochopi a druzi ne. Kdyz jedni jsou klidni a druzi
nikoliv a kdyz se jedna véc opakuje stokrat a stejné neni pochopena. Stejné jako Jan
Amos Komensky radil, aby Z4ci, ktefi nebyli nadani, nebyli vy&lefiovani z vyu¢ovani,
ale aby jim byla vénovana pozornost. (Zeman, 1939)

Velky pokrok v oblasti péce o slabomyslné miizeme pozorovat ve Francii po
Velké francouzské revoluci zacatkem 19. stoleti. Pfedev§im kvili ni doSlo ke zméné
filozofického mysleni smérem k ¢loveéku. V Deklaraci prav ¢lovéka byla zdiraznéna
nutnost pomoci spole¢nosti a také vSem jejim nestastnym clenim. Bohuzel se ale tyto
proklamované zdsady nepodafilo realizovat, avSak ideje humannosti umoznily vznik
arozvoj novych nazort a postoji k postizenym ¢lenim spole¢nosti. Psychiatr Filip
Pinel (1745 — 1826) se napiiklad zaslouzil o to, aby duSevné nemocni nebyli vsazovani
do okovii nebo pfisné izolace. Byl také prvnim psychiatrem, ktery chéapal idiocii
(vSechny stavy vyraznéjsi slabomyslnosti) jako psychické onemocnéni, pfi kterém se
vyskytuje opozdéni vrozvoji rozumovych a afektivnich schopnosti. Tento stav
vymezoval jako naruSeni funkce rozumu a smysli rtizného stupné a to celkove.
(Frainok, 2002)

Jean Etiéne Dominik Esquirol (1772-1840), zak Pinela, poukazal na to, Ze
idiocie neni nemoc, ale pouze stav, pii kterém se nikdy neobjevily zddné rozumové

schopnosti ¢i se béhem Zivota nevyvinuly. Poprvé piesnéji rozliSoval vrozenou
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a ziskanou slabomyslnost. Uroveii fe¢i se mu stala kritériem pro uréeni stupné
slabomysinosti - tzv. symptomatologicka klasifikace slabomyslnosti. Pozdé&ji tento sviij
pohled rozsitil o emociondlni kritérium a z tohoto hlediska rozliSoval dvé skupiny
slabomysInych. Prvni byli poslusni a poddajni jedinci, ktefi byli schopni osvojit si
pouze mens$i rozsah védomosti, druhym byli jedinci slabomyslni s nerovnomérnym
rozvojem schopnosti a s vétSimi odchylkami v chovani. Vybudoval také ziklady
klinického vyzkumu slabomyslnosti. Pinel, Itard 1 Esquirol ovlivnili fadu vyznamnych
1ékaid v péci o slabomysIné. (Frainok, 2002)

Eduard Seguin (1812-1880), dalsi vyznamny francouzsky lékai a pedagog své
doby vyznamné ovlivnil vyvoj péfe o slabomyslné. Byl prikopnikem zcela nového
pojeti této péce. Rozvinul Itargovy mySlenky a ve své podstaté vytvoril zaklady
specialni vychovy slabomyslnych. Ve svych zacatcich pracoval jako I€kat ve vedouci
pozici détského oddéleni pro slabomysiné v psychiatrické 1écebné v Bicetre. Zde vsak
pusobil pouze ¢tyfi roky. Jim zavedeny vychovny rezim nenachazel vzdy pochopeni
u vedeni lécebny ani u spolupracovnikii, proto odesel a zalozil si soukromou $kolu pro
slabomysIné. Tato Skola vSak méla maly ohlas, a jelikoz se Seguin nemohl smifit také
s nov¢ nastolenym rezimem Napoleona III, odeSel roku 1850 do Spojenych stath
americkych, kde dovrsil své dilo. Podle Seguina bylo ukolem vychovy slabomyslnych
navazat kontakt s okolnim svétem a to uplny. Cilem vychovy by pak mélo byt rozvinuti
schopnosti a vytvofeni pracovnich navyku, tak aby i slabomyslni byli uzite¢ni pro
spole¢nost a diky manudlni pracovni ¢innosti se mohli stat prostifedkem pro vlastni
vychovy.

Vypracoval systém vychovnych postupt a metod a navrhl i konkrétni pomiicky.
Tyto své principy formuloval ve formé tzv. ,triady*. Ta obsahovala oblasti vychova
dinnosti a aktivity, coZ znamena rozvoj motoriky a smysli, dile vychova mySleni
znamenajici utvafeni pfedstav, ovladnuti elementarnich poznatki a dovednosti Cteni,
psani, poctii a vychova viile, kterd podle n¢ho odpovidd mravni vychové€, protoze
vychova viile u¢i mentalné postizené vladnout svym instinktim. Toto jeho pojeti bylo
velice moderni, jelikoZ pracoval s vice smysly najednou. Své zvlastni misto také
ptisuzoval rozvoji motoriky. Domnival se, zZe uceni je mozné jeding, jako plnéni ukold,

pii kterych se projevuje aktivni vypéti ville, ale je moZné jediné tehdy, pokud jsou

20



rozvinuty smysly. Seguin zemiel roku 1880 ve Spojenych statech americkych. Béhem
svého zivota vydal mnoho odbornych praci. Mezi nejvyznamnéjsi 1ze zatadit ,,Moralni
1é¢ba, hygiena a vychova idiott a ostatnich opozdénych déti” z roku 1846. Zde byly
shrnuty vSechny teoretické navrhy a praktické zkuSenosti. Tyto jeho metody vyrazné
ovlivnili i Marii Montessoriovou a dalsi pedagogy, ktefi se zabyvali rozvijenim systému
vychovy mentalné retardovanych. (Frainok, 2002)

Mezi francouzskymi predstaviteli je pak dale vyznamné zminit francouzského
Iékate Ferruse, ktery v Bicetru u Pafize zalozil oddéleni pro slabomyslné ve Francii.
Zde pusobili slavni 1€kati jako Seguin, Voisin, Falret a dal$i. Ve Francii byla také
zaloZena slavna francouzska 1ékatska Skola pro psychologii mladi. Déle zde vznikla
slavnd metodika lékatfsko-pedagogicka, ktera se stala ,,ucitelkou* napravné pedagogiky
v nasi vlasti. Francii tak Ize pravem oznacit za kolébku v péci o slabomysIné.

(Herfort, 1928)

Italska 1ékatka Maria Montessoriova (1870-1952), jak jiz bylo zminéno,
navazala na podnéty lékaiti Jeana Itarda a Edouarda Seguina. Dospéla k zavéru, Ze
psychicky opozdéné, zaostalé déti pottebuji pro svlij vyvoj manudlni a pohybovou
aktivitu. Pusobila v Rimé&, kde v letech 1889-1901 vedla Ortofrenickou $kolu.
,Zabyvala se vychovou rozumové opozdeénych déti a pokousela se v prvmni radeé
rozvinout a zdokonalit rozvoj jejich smyslovych organii tim, Ze pouzivala Fadu
didaktickych pomiicek, jez vytvorila podle Frobelovych Darkit“

(Monatova, 1998, str. 46).

M. Montessoriova pisobila také v Gtulku San Lorenzo v Rimé. V Roce 1907
zalozila ,,Dim déti“, kde se nachazely déti z chudych rodin rtizné urovné. Zakiiknuté,
placici, mentaln¢ retardované. Pozd¢ji se soustfedila i na normalné vyvinuté predskolni
déti, pro které zfizovala ,Détské domovy*. Zde uplatiiovala vSe, co bylo plivodné
urceno pro mentdlné postizené. Roku 1909 ve spise ,,Metoda védecky pedagogicka,
uzitd v détské vychové v détskych domovech® charakterizovala vSechny své metody.
Roku 1926 tato ptirucka vysla v ¢estiné pod nazvem ,,Pfirucka védecké pedagogiky*.
Diky této své ¢innosti se stala celosvétove proslulou, ale 1 ona se ve 20. letech 20. stoleti
neobesla bez kritiky. Pfi¢inou této kritiky bylo jeji upfednostiiovani senzomotorické

slozky a nedocenéni slozky jazykové, estetické a moralni vychovy. (Monatova, 1998)
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Dalsi zajimavy pristup, mél belgicky 1ékat Oride Decroly (1871-1932). Se svoji
manzelkou roku 1901 zaloZil soukromy ,,Ustav specialniho vyugovani v Bruselu pro
dusevné opozdéné a nenormalni jedince.

., Pouzival s uspéchem vychovné hry jako terapeuticky a didakticky prostredek. "
(Monatova, 1998, str. 47) Roku 1907 oteviel vychovné zatizeni v Bruselu s nazvem
,Zivotem pro Zivot“ pro normalng vyvinuté déti. Zde aplikoval zkuSenosti, které ziskal
pi1 vychoveé déti postizenych. Roku 1914 publikoval ve své praci ,,Vychovné hry pro
malé déti a pro psychicky zaostalé* fadu her, které on sdm vymyslel a sestrojil. Timto se
zabyvala také Alice Descoeudresova, ktera na ného navazala a pozdéji doplnila v knize
,Vyvoj ditéte od dvou do sedmi let*. Decroly povazoval didaktické hracky za velmi
vyznamné pro stimulaci ditéte. (Monatova, 1998)

Roku 1828 né€mecky pedagog Gothar Guggenmoos (1775-1838)zalozil
V Solnohrad¢ maly ,,Kretinheim* a dal tak zaklad némecké péci o slabomysiné déti.

Ve Svycarsku byl vyznamnym piedstavitelem 19. stoleti v pééi o slabomysIné
Svycarsky lékai Jakub Guggenbiihel (1816-1863), kterého ovlivnilo setkani
s jedincem, ktery byl postizeny kretenismem. Diky zaujeti timto chlapcem roku 1841
zalozil Lécebnu s vychovnym tstavem v Abendbergu u Interlackenu. Byl presvédcen,
ze kretenismus je oproti idiocii léCitelny a to pokud se dodrzi urcité podminky
systematické télesné vychovy a dojde ke zlepSeni zivotnich podminek a kultivovani
prostiedi. Ve svém vychovném programu mél zarazené lé¢eni podavanim 1ékt, vyuku
zaloZzenou na nazornosti, télesnou a dusevni hygienu, pobyt na cerstvém vzduchu,
rozvijeni otupenych smyslovych organli, bezmasou stravu. Béhem kratké doby
vykazovalo francouzské a némecké oddé€leni, kde se toto realizovalo, velmi dobré
vysledky. Tu pak Guggenbiihl publikoval v ,,Prvni zpravé o Abendbergu®. Dockal se z
velké casti pozitivnich ohlast. Zaslouzil se tak 0 zvySeni zajmu a U¢innéjsi péci
0 kretiny a to pfedevsim ve Svycarsku, Francii, Velké Britanii i Nizozemi. Jeho Zak
Edouard Seguin (1812-1880) pak vytvofil novou metodu vychovy a Iéceni
slabomyslInych, jak jiz bylo zminéno. (Monatova, 1998)
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3 HISTORIE PECE O MENTALNE POSTIZENE
V NASICH ZEMICH OD 19. STOLETI

Vlastni pocatky péce o mentalné postizené se v nasich zemich datuji od 60. let
19. stoleti, kdy se zacaly v Ceskych zemich zakladat prvni ustavy pro slabomysiné.
Do takovychto ustavii byly tehdy pfijimany pifedevsim déti ptislusnikt vladnouci tiidy.
Ostatni vétSina postizenych pak zustavala nadale bez nalezité péce. V té dobé Slo vsak
spise jen o pokusy 0 vzdélavani a vychovu slabomyslnych, jelikoZ nebyla zajisténa a ani
poskytovana nalezita péce zdravym détem. (Eisova, 1983)

V 60. letech 19. stol doSlo k zdkonnym upravam, ze kterych plynula mozZnost
ziizovat vyuCovaci ustavy pro abnormalni jedince. Tyto ustavy byly zajiStovany
pfedevsim z dobroc¢innych zdrojl, kdy stat mél fidici 1 kontrolni funkci. V takovychto
ustavech byla slabomyslnym jedincim poskytovana 1é¢ebna, socialni, rehabilitacni,
vychovna a také v malé¢ miie vzdélavaci péce. Odpovédnost za abnormalni jedince mél
v té dob¢ otec, a to az do jejich plnoletosti. V Zakoné o domovském pravu z roku 1863
byla zakotvena povinnost starat se o uchylné jedince, kde bylo stanoveno, ze kazdy
piislusnik obce ma narok na vefejnou socialni a chudinskou pomoc. V Risském zakoné
o skolach obecnych z roku 1869 byla zakotvena moznost vzdélavat slabomysIné. V jeho
novele roku 1883 doSlo k vyznamné upravé v pravnich normach tykajicich se
vzdélavani slabomyslnych déti a mladeze. Bylo zde stanoveno z jakych davodi a za
jakych okolnosti Ize dité slabomysIlné osvobodit od skolni dochazky. (Eisova, 1983)

Vyznamnou roli hralo ustanoveni, jehoz obsahem byla moznost zfizovat Skoly
a vychovatelny pro déti mravné zpustlé a také neplnosmysiné. Tato vedend zakonna
opatieni v§ak bylo nutné nejprve uvést v zivot. Slabomyslini si nedokazali sami hajit ani
sva prava a ani své potteby, proto se jejich ochrany ujali humanné zaméteni nadSeni
jedinci, ktefi byli pfedev§im z fad ucitelt a 1ékait. Ti si totiz uvédomovali nutnost
ziizovat specialni Skolska zatizeni a Gstavy, jelikoz se velmi Casto setkavali s nevhodné
umisténymi slabomyslnymi jedinci v obecné Skole. Tyto jejich snahy ov§em na pocatku
potiebovaly propagacni Cinnost, ktera by presvédcila jak piislusné instituce,
tak vetejnost o prospéchu vychovy a vzdélavani slabomyslnych déti a mladeze oddélené

od nepostizené populace. Koncem 19. stoleti doslo k né€kolika Gpravdm v prévnich
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normach a k vydani urc¢itych zakonnych ustanoveni a to ptfedevsim ve prospéch zlepseni
vztahil rodiny a spole¢nosti k abnormalnim détem. (Eisova, 1983)

Dne 29. 9. 1905 vysel v platnost Rad $kolni a vyuovaci, ktery teprve vytvofil
zakonny podklad pro vzdélavani mentalné postizenych. Ve tietim odstavci § 6 bylo
stanoveno ,, Mimo to mohou pro vyucovani deéti neplnosmysinych nebo méné nadanych
ditek byti zvldastni pomocné nebo podpurné tiidy . (Frainok, 2002, str. 49)

Roku 1907 vznikl vynos c.k. ministerstva kultury a vyucovani, ktery si zaslouzi
pozornost diky své pokrokovosti. V ném jiz byly formulovany podrobné;si pokyny pro
vyucovani mentalné postizenych, kteti byli schopni vyuky. Jednoznacné v ném byly
stanoveny organizacni pfedpisy pomocné tfidy nebo Skoly. Naptiklad pomocna skola
mohla mit nejméné tfi a nejvice pét tiid. Na jednoho ucitele mohlo pfipadnout nejvice
patnact, ve vyjimecnych piipadech dvacet déti a jedna vyucovaci hodina nesméla
piesdhnout vice jak dvacet pét minut. Nelze opomenout ani pfislib v tomto vynosu
k uspotadani nékolikadennich uéitelskych kurzii pro vyuovani na pomocnych skolach,
a to na statni utraty. Po vzniku CSR je vyznamné zminit zakon ¢. 86 O pomocnych
Skolach ze dne 24. 5. 1929, kdy Skolstvi pro mentalné postizené dostalo zakonny
podklad. Byly v ném ptednosti jako napt. jak ziizovat pomocné Skoly jako vétev
normalnich obecnych Skol, vCetné stejného rezimu a jejich financovani z vefejnych
prostiedkii. Jako prvni fesil otdzku povinné Skolni dochazky u mentalné postizenych
a to na zaklad¢ uiedniho zjisténi a v neposledni fadé zmocnoval Ministerstvo Skolstvi
a narodni osvéty k vydani provadecich predpist k zékonu. (Frainok, 2002)

Za praotce v péci o slabomysiné v Ceskych zemich lze pravem povazovat
ceského I¢kare a pedagoga Karla Slavoje Amerlinga, ktery roku 1871 zalozil se Sesti
chovanci ,istav pro idioty* v Praze, pozdéji znamy jako ,.Ernestinum®. V Cechach se
tak diky tomuto zacala rozvijet prvni organizovana péce o mentalné postizené jedince,
jelikoz do té doby se v celém staté zadny podobny tstav nenachazel. Karel Herfort
ve své predndsce konané 20. 12. 1929 v Brné rozdélil tehdejsi dobu na tfi obdobi.

Prvni obdobi od zaloZeni Amerligova tstavu do konce 19. stoleti.

A pravé v dobe, Amerlingu, kdyz jsi co kmet jiz v roztrpcenosti nad tisicerym
zklamanim, tézce jsa ranén nevdekem a neporozuménim své doby, dalek vseho ruchu
verejnosti, zahdnél chmurné vzpominky svoje konanim dobra na uboZacich

slabomyslnych, - pravé v tu dobu vysla Tva hvezda nesmrtelnosti na obzoru lécebné
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pedagogiky a péce o dusevné nedostatecné a vysila samojedind své salave svétlo daleko
pres hranice viasti do tmy, kterd v Tvé dobé v Cechdch a celém Rakousku panovala v
tomto oboru, a bude v plném jasu a sile svititi nadale vsemu lidstvu i tehdy, kdy ziizenim
novych ustavii a cetnych pomocnych skol péce o slabomysiné u nas docka se radného
vyvoje a dosahne kyzeného stupné. Tato slova jsou pravdiva I dnes a pro vSechny casy. *
(Herfort, 1930, str. 2)

Do tohoto obdobi také spada zaloZeni prvni pomocné ttidy pii obecné Skole
divéi u sv. Jakuba na Starém mésté roku 1896. Zakladatelem byl ¢esky pedagog, zak
K.S.Amerlinga, Josef Sauer z Augenburgu. (Herfort, 1930)

Druhé obdobi, bylo obdobim od pocatku 20. stoleti az po pievrat. K. Herfort
ho oznacil jako dobu Ceskych a rakouskych konferenci. Mezi vyznamné konference
V péci o slabomysIné zatadil II. Rakouskou konferenci konanou roku 1906. Ta také dala
podnét Frantisku Cadovi pro usporadani sjezdii. Roku 1910 se Frantisek Cada stal
jednim ze zakladatel ceského pedologického tUstavu v Praze, ktery se pozdéji stal
hlavni centralou védeckého vyzkumu déti zdravych i uchylnych. Déle bylo vyznamné
ziizeni Ceské eugenické spoleénosti na podnét profesora Haskovee roku 1915. Karel
Herfort s Antoninem Brozkem pak Vyznamné také bylo zalozeni 12. Cervna 1913
soukromé eugenické centraly. (Herfort, 1930)

Tietim obdobim, obdobim po pievratu, teprve zacal opravdovy rozmach v
pé&i o slabomysIné. V Cechach byl diky vyboru péce o slabomyslné pieménén stary
Oparansky tstav pro chorobomysiné v moderni Zemsky ustav pro slabomysiné, ktery
fidil MUDr. Prokop Urban. Mocnym stiedem péce o slabomysIné se stalo Brno, kde se
nachazela pomocna Skola. Zemské péce o mladez na Moravé zalozila prostiednictvim
prof. Kallaby roku 1927 Ustav pro slabomysiné v Keléi a ziidila zde prvni pracovni
kolonii. Dale bylo vyznamné ziizeni Masarykovy university v Brn¢, ktera tak z Brna
ucinila velkou centralu pro studium ditéte normalniho i uchyIného. (Herfort, 1930)

Karel Herfort dale uvedl, ze nelze si pfedstavit fadny vyvoj tstavni péée, pokud
nebude vyvinut druhy zptsob v péci o slabomysiné a to Skolstvi pomocné. Toto jsou
dva rovnocenni Cinitelé v péci o slabomyslné, které do sebe zapadaji jako kolecka
Vv hodinovém strojku. Byl nazoru, Ze pomocné skolstvi plni své poslani jen tehdy, pokud
nevychovava pouze slabomysIné déti ve zvlastnich ttidach, z diivodu aby neptekazely

vychové déti normalnich, ale kdyZ se opravdu stara o tyto ubozaky. Vetfejna sprava by
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se proto méla starat i o propusténé chovance pomocnych tfid. Karel Herfort ve svém
dile Soubor praci univ. Prof. MUDr. Karla Herforta uvadi ,, Ustavnictvi ma v prvé fadé
co cinit s mladistvymi slabomyslnymi, které je nutno chovati samostatné ve zvlastnich

opatrovnach a vychovnach oddélené od slabomysinych dorostlych.

(Herfort, 1932, str. 308)

3.1 Vyznamné osobnosti

3.1.1 Karel Slavoj Amerling (1807-1884)

Karel Slavoj Amerling, vyznamny lékaf, ptirodovédec, filosof, a v neposledni
fad¢ pedagog 19. stoleti je povazovan za praotce v péci o slabomyslné. Je zakladatelem
prvniho ustavu pro slabomysIné v Rakousku — Uhersku.

Vystudoval Iékatskou fakultu, ovSem lékaiské praxi se vénoval jen kratce. Vice
ho zajimaly otazky ptirodnich véd a otazky pedagogické. Roku 1839 v Praze v Bud¢i
zalozil prvni vychovné vzdélavaci ustav, kde svym plisobenim prokazal své
pedagogické schopnosti. Hlavnim cilem tohoto Ustavu bylo dat ptilezitost ke vzdélani
kazdému, kdo po ni zatouzi. Roku 1848 byl jmenovan feditelem prvni c.k. vzorné skoly
hlavni, kterd pozdéji pievzala nazev ,,Budec¢”. Pti této Skole byly také zalozeny
sporadny ufitelské pii Buddi prazské“, kde se projednavali plany a navrhy na
vybaveni ¢eskych $kol vhodnymi pomutickami a plany na zvySeni urovné. Na jeho popud
byly také vydavany obrazové pomicky pro Skoly, jako napiiklad obrazové soubory
rostlin ¢i zivoc€ichii. Zanedlouho byl jmenovan feditelem ,,c.k. ucitelského ustavu ke
vzdélavani uliteli*, ktery byl zfizen pfi ,,vzorné hlavni skole*. Béhem svého ptisobeni
zminoval ve svych planech, aby dochazelo ke zvySovani vzdélani matek. Diky tomuto
vzdelani by pak mohly Iépe vychovéavat své déti. Timto se inspiroval a podnéty nasel
v Komenského Inforatoriu Skoly matefské. Bohuzel pozdé€ji byl nucen svou praci
prerusit, jelikoz se dostal do finan¢nich potizi a také byl pro své vlastenecké smysleni
persekvovan. Odesel tak na odpocinek a nakonec se vénoval slabomyslnym détem
v Ernestinu, které zalozil. (Eisova, 1983)

Ernestinum bylo zaloZzeno 17. ¢ervna 1871 v Praze 2 v Katetinské ulici se Sesti
chovanci, jako ustav pro idioty v Praze. Roku 1872 se tento Ustav, jiz se 13 chovanci,

prestéhoval do Sternberského palace na HradGanech a byl zakoupen spolkem sv. Anny,
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ktery Amerling roku 1866 zalozil jako nabozensko—charitativni. Tento spolek tUstav
finan¢né dotoval z darii a sbirek. K.S.Amerling zde vykonaval funkci feditele tstavu
a také zde bezplatné zastdval funkci ustavniho 1ékatfe. Ernestinum bylo zfizeno pro
chudé slabomysiné a blbé déti, kde byla ziizena také I€kaiské a pedagogické kuratoria.
Ta doporucovala vhodné chovance k prijeti. Cilem péce tohoto ustavu bylo navraceni
chovanct jako uvédomélych a uzite¢nych obcanii do spole¢nosti, nebo je alespon
ochranit od uplné zkazy. Ustav byl rozdélen na tii oddéleni.

Prvni oddéleni (diagnostické), zde byli chovanci jen docasné. Na zakladé
lékaiského a pedagogického pozorovani byli prefazovani do jednoho z dalSich oddéleni.
Hlavni naplni zde byl vycvik v sebeobsluze a v rukod¢Inych pracich. (Eisova, 1983)

Druhé oddéleni mé¢lo vychovny a vyucovaci charakter. Vyucovalo se zde ¢teni,
psani, rysovani, kresleni, té€locvik, zpév a biblicka déjeprava. K.S.Amerling zdtraznoval
praci v piirodé a sepéti sni. Chovanci proto byli cvieni na zahradé, na poli
a v neposledni fad¢€ i v praci vdomé. Cilem bylo, aby se z nich po odchodu z tstavu
stali jedinci, jeZ jsou sami schopni vydélku.

Ve tretim oddéleni se nachazel asyl pro idiotick¢é déti. Zde Amerling
zduraziioval principy péce jako laska, opatrnost, rozumné osetieni a léceni. Do systému
ustavu byla také zafazena vodolécba, kterd se provadéla formou teplych ¢i studenych
Koupeli a také masaze.

K.S.Amerling jako ustavni I¢kaf studoval somatické abnormality chovanci
(chrup, nehty, vlasové viry) a také vady feci. Na zéklad¢ téchto studiii roztiidil typy
slabomysinych do sedmi skupin:paradoxni, atleti, afroditi, monové, monosové,
evaseurni, aesopSti, epileptici. Z védeckého hlediska vSak byla tato typologie
nepouzitelna. VSechna sva pozorovani systematicky zaznamenaval Vv obsahlé
dokumentaci, kde nechybél chorobopis, rodinna anamnéza, zajmy, zaliby ditéte a také
fotografie. Tyto zaznamy o pedagogicko-lékaiskych pozorovani byly cennym
materidlem, ze kterého Cerpali i jeho nastupci. (Eisova, 1983)

Za jeho vedeni mélo Ernestinum vybornou povést, ktera piesahovala i hranice
statu. Diky své neinavné propagaci vychovnych metod podnécoval zajem ucitelstva
a vefejnosti o otazky v péci o slabomyslné. Jeho cilem piedevsim bylo, aby Ernestinum
nezistalo jedinym tustavem pro slabomyslné, a proto se tak snazil realizovat ziizeni

podobnych ustavli i mimo Prahu. (Herfort, 1930)
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Po jeho smrti vedla tstav jeho manzelka Svatava, a to po dobu tii let. Po ni
prevzal vedeni synovec Cenék Amerling. Ten jiz oviem nedosahoval takovych kvalit,
aby ustav udrzel na stejné urovni. Proto se Ernestinum pozdé¢ji stalo jen ttulkem pro
slabomysIné. Roku 1902 se vedeni ujal MUDr. Karel Herfort, ktery z tohoto tstavu opét
vybudoval tstav evropské povésti. (Eisova, 1983)

Ustav ziskal nazev Ernestinum roku 1898 a to na podest lidumilky Arnostky
Aurspergové, ktera byla dé€kankou hrad¢anského tstavu Slechtien a od roku 1879 do
roku 1901 ptisobila jako pfedsedkyné spolku pani sv. Anny. (Herfort, 1930)

K.S.Amerling byl také vyznamny diky své publikacni ¢innosti. Publikoval napf.
v ,,Casopisu lékaiti ¢eskych®. Mezi jeho vyznamna dila z hlediska specialni vychovy
patii dvé prace psané v ndméing:,,Ustav pro idioty v Praze“ (Die Idiotenanstalt in Prag)
a ,,Ustav pro idioty v Praze po dvanactiletém trvani od roku 1871 — 1883“ (Die
Idiotenanstalt in Prag nach lhrem zwolfjahrigen Bestande vom Jahre 1871-1883).
V téchto publikacich popisuje vznik ustavu, vnitini Clenéni a poslani. Mimo jiné zde
uvadi 1 vysledky vlastnich pozorovani chovancili, zaméfené na somatické zvlastnosti.
Ve druhé¢ zminéné praci jiz uvedl své pedagogické metody a cile vychovy tstavnich
chovanci. Mimo jiné zduraznil nutnost vycviku zru¢nosti postizenych, doporucil rizné
druhy vhodnych rukod€lnych praci (napf. knihafstvi, natéracstvi, prace na poli,
kosikarstvi, atd.), kterym by se chovanci méli naucit, aby byli pozdéji schopni vydélku.

K.S.Amerling pattil také k obdivovatelim J.A.Komnského, a chtél se stat jeho
nasledovnikem. Chtél narod povznést lepSim vzdélanim a vychovat i ty nejubozejsi

lidské tvory. (Eisova, 1983)

3.1.2 Karel Herfort (1871-1940)

Karel Herfort, vyznamny univerzitni profesor, ktery se zaslouzil nejvice o rozvoj
péce o slabomysIné. Ve svych zacatcich plsobil v Dobtanech jako sekundarni lékat,
kde se zabyval otdzkou détské psychopatie. Béhem svého Zivota zastdval vyznamné
funkce, byl profesorem psychopatologie na Lékaiské fakulté Karlovi Univerzity, stal se
ustavnim Iékafem a také feditelem Ernestina. Dale byl spoluzakladatelem
pedopatologického Ustavu v Praze, kde se pozdé&ji stal také feditelem a Vv neposledni
fad& byl i redaktorem asopisu ,,Revue® a ,,Uchylnd mladez*. Diky svym organizaénim

schopnostem a poznatkiim z cest z ciziny se zaslouzil o reformovani Ernestina.
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Karel Herfort byl zakladatelem ¢eské détské psychiatrie. Béhem svého plisobeni
Vv tomto oboru dospél k zavéru, ze existuji jista specifika v rozdilu duSevné chorého
dospé€lého jedince a ditéte. Zduraznoval proto tedy, jak je dulezita znalost détské
psychologie a experimentalni pedagogiky. Béhem svych navstév v ciziné se seznamil
S nejriznéjsimi metodami, a to piedev§im s metodami vychovy slabomyslnych déti,
srodinnou péci a s vyznamem pomocnych Skol pro slabomyslné, dale také s péci
0 slabomysIné propusténé z Gstavu. Tyto poznatky pak aplikoval v Ernestinu a zfidil
dveé ttidy pomocné skoly. (Eisova, 1983)

Ustav za jeho puisobeni byl vybaven vhodnymi pomiickami pro vzdé&lavani
slabomysInych déti. Hlavnim vychovnym cilem zde bylo naucit déti jednoduchym
¢innostem a také, pokud moZzno naucit je femeslné dovednosti, které by jim mély
pomoci po propusténi z ustavu k vydélku. ,, Remesind piiprava chovancii se realizovala
Vv dilné kosikarske, obuvnické, truhlarské, kartacnické a sici, kromé toho se deti ucily
domacim pracim a pracovali na zahrade. “ (Eisova, 1983, str. 10)

Dale zdokonalil a zpfesnil dokumentaci i fotodokumentaci. Doplioval sva
pozorovani kazuistikami, aby ziskal celkovy obraz o celkové osobnosti ditéte. Takovato
kazuistika obsahovala podrobné udaje o roding, o charakteristice rodinného prostiedi,
rodokmeny, udaje o Skole, poznamky o schopnostech a dovednostech a pokrocich.
(Eisova, 1983)

Jak jiz bylo zminéno, Ernestinum se stalo vzorovym ustavem. K. Herfort zde
cerpal podklady pro svou védeckou a publikacni Cinnost a také pro své prednasky. Svoji
teorii aplikoval v praxi, kde zavedl fadu novych vychovnych postupi. V tstavu zalozil
také odbornou stanici, ktera ovSem byla pozdé€ji pieloZzena do ustavu pro vyzkum ditéte.
,Z vyzkumii v Ernestinu a v Pedologickém ustavu vytezil podklady pro vyzkumnou
vedeckou praci:,, Vrozené a casné ziskané choroby dusevni®, kde se zabyva otdzkami
hranicnich pripadii slabomysinych a obsahem pojmu slabomyslinost.

(Eisova, 1983, str. 10)
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Herfort dle etiologie rozd¢lil slabomyslnost vrozenou a ziskanou a podle
vzdélatelnosti rozttidil slabomyslné na:
- Debily — schopné vzdé¢lani vychovy a vzdélani
- Imbecily — schopné vychovy ne vSak vzdélani

- Idioty — neschopné ani vychovy ani vzdélani

Toto rozdéleni mélo velky prakticky vyznam, jelikoz ptispélo k feSeni otdzky, jaké
déti se maji viazovat do pomocné Skoly.

Diky svym prednaskam se zlcastnil né€kolika rakouskych konferenci a také
Ceskych sjezdi. Roku 1906 - 1908 se zucastnil tfi rakouskych konferenci, které se
tykaly ,,Ztizovani Gstavu pro slabomysiné®, ,,Chrupu slabomyslnych* a tfeti konference
byla ,,0 slabomysIném ditéti ze stanoviska biologického*.

Spolecné se svym pritelem Josefem Zemanem a jinymi uciteli pomocnych Skol
vybudoval pedopatologii, zédklad dneSni specidlni pedagogiky. Zdurazioval a stale
pfipominal, jak je nutna spoluprice riznych odborniki (Iékatt, kriminologt,
psychologii, pedagogt, sociologii, socidlnich pracovnikil), na poli v péci o tichylnou
mladez, jelikoZ vSichni tito odbornici plisobici dohromady mohou vytvoftit z téchto déti
platné Cleny spolecnosti. (Eisova, 1983)

Diky svym bohatym zkuSenostem a védomostem poiadal kurzy, kde své
védomosti a zkuSenosti predaval ucitelim pomocnych Skol. Roku 1900 byl v Brné
poradan prvni Cesky kurz pedopatologicky, kde prednasel o dédicnost. ,, Roku 1920
se zucastnil Pravniho sjezdu ceskoslovenského ucitelstva a pratel Skoly v 0sVobozené
vlasti s prednaskou ,, Pedologicky ustav hlavniho mésta Prahy*, kde hovoril o vzniku,
vwvoji a vyznamu tohoto ustavu . (Eisova, 1983, str. 11)

Dale se zhcastnil sjezdii pro vyzkum ditéte v CSR. Roku 1924 na Il. sjezdu
v Brn¢ ptednasel ,,O pudech”. Na IIl. sjezdu roku 1926 v Praze o ,,Vyzkumu
rodokmenti slabomysinych®. Na IV. sjezdu roku 1930 v Bratislavé fesil ,,Problém
degenerace ve svétle genetiky“. Tyto prednaSky byly velkym a zdsadnim pfinosem pro
otazky v péci o slabomyslné. (Eisova, 1983)

Roku 1927 na 1. Ceskoslovenském sjezdu pro zdravotni a mravni vychovu
mladeZe piednesl prednasku na téma ,Degenerativni vlivy alkoholu a mladeze®.

Dokazal, na rodokmenech slabomyslnych, Ze vyzkum tii generaci postizeného nestaci
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pro dikaz, Ze alkoholismus ma etiologickou souvislost se vznikem slabomyslnosti.
Roku 1928 v Praze byl uspotfadan kurz o vychové mravné vadnych.

MUDr. Karel Herfort byl vynikajici lékai a pedagog své doby. Diky svym
prednaskdm a publikacim vzbudil zajem o otdzky v pé¢i o slabomysIné u dalsich
odbornikt, jak zftad Iékait, tak i pedagogu. Jeho pfitel Josef Zeman roku 1931
usporadal ,,Soubor praci univ. prof. Mudr. Karla Herforta®. (Eisova, 1983)

,, Provedl jsem reformu Ernestina, ucinil jsem zase ustav znamy u nds i v cizinée.
Nemél jsem jiné snahy, nez stati se cestnym ndstupcem manzeli Amerlingovych.
Nemohu kritizovati viastni zZivotni prdci, ale jedno musim rici:Mél jsem slabomysiné
deti rad, tak rdd, Ze jsem nikdy nemyslel na sebe a tato laska byla radosti, ktera mne

silila a tuzila v tézkych randach osudii. Zustanu téem détem otcem az do posledniho

dechu. * (Eisova, 1983, str. 12)

3.1.3 Josef Zeman (1867-1961)

Josef Zeman, vyznamny pedagog, ktery se nejvice zaslouzil o rozvoj
ceskoslovenského specialniho Skolstvi. Svou cilevédomou praci ovliviioval bezmala
Sedesat let rozvoje v pééi o slabomysiné v Ceskoslovensku. Dockal se zmén
Vv ¢eskoslovenském Skolstvi, které se v dusledku zakona o jednotné skole tykalo i Skol
pro mladez vyzadujici zvlastni péci. (Eisova, 1983)

Jiz jako mlady se zacal zajimat o vychovu uchylnych déti. V té dob¢ piisobil
jako ucitel v Nachod¢, kde si pii své vice jak 20tileté praxi ovéfil, Ze v obecné Skole
se slabomysIné déti nerozvijeji, a navic brzdi i Cinnost ulitele. Pozdéji v letech
1909 az 1919 puisobil v Chotébofti, kde vykonaval funkci okresniho $kolniho inspektora.
Usiloval zde o zfizeni mistniho tstavu pro slabomysIné. Vypracoval projekt tistavu pro
tfi sta chovancti, ktery byl okresnim zastupitelstvem schvalen, ovSem vystavéna budova
byla nakonec vyuzita k jinym Gc¢elim. Také i zde v Chotéboti potadal a organizoval
rizné ucitelské schuzky a konference. Roku 1910 zavedl vden vyro¢i narozenin
Jana Amose Komenského ugitelska setkani, nyni se tento den nazyva jako Den uéitelil.

Podobné jako jeho soucasnici i on poradal studijni cesty. Absolvoval napiiklad
dvé do Némecka, kde navstivil nékteré Gstavy a pomocné Skoly. Po navratu zpét potidil

soupis debilnich déti na Nachodsku, ktery byl doplnény fotografiemi, charakteristikami,
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a diagramy. Tento soupis mél byt podkladem pro zalozeni pomocné Skoly, ke kterému
diky nesouhlasu zemské skolni rady nedoslo. (Eisova, 1983)

Josef Zeman spolupracoval také s mnoha odborniky své doby. Vyznamna byla
spoluprace s pedagogy Vaclavem Cernym a Otokarem Chlupem, kteii se stejné jako on
zajimali o otazky z oblasti pedopatologie. Studovali a také se zabyvali piekladem
zahrani¢ni literatury. Josef Zeman se soustfedil na pteklad z némciny, Otokar Chlup
z angliGtiny a Vaclav Cerny z francouzstiny. Jmenovani predstavitelé tohoto obdobi byli
pokrokovi ucitelé, ktefi svymi nazory ovliviiovali 1 ostatni. Shodovali se totiz jak
v etickych, pedagogickych tak 1 v literarnich nazorech.

Josefa Zemana ptivedly k zdjmu o pedopatologické otazky predevsim jeho prvni
literarni prace, které se tykaly Skolniho zdravotnictvi, a to pfedevSim otazka nutnosti
spoluprace pedagoga a I€kafe v pomocné Skole. Tuto zdsadu prosazoval a prakticky
provadeél jako Karel Herfort v Ernestinu.

S Karlem Herfortem se poprvé setkal pti prvni Zemanové navstévé v Ernestinu
roku 1903, kam ho pfivedl zajem o otazky tstavni péce o slabomysIné. Na zakladé této
navstévy se mezi nimi vytvorila ,,¢ila korespondence®, kde Herfort Zemanovi piredaval
své cenné zkusenosti a rady. Spolecné tak vytvotili dvojici partnerti a spolupracovnik,
kteti spojili tsili 1ékate a ucitele. Nejprve jako prikopnici v péci o slabomysIné, pozdé;ji
jako spolupracovnici, ktefi jsou si rovni. Oba zastavali vyznamné vetejné funkce. Josef
Zeman jako ustfedni inspektor Ministerstva Skolstvi a narodni osvéty v oblasti socialni
péce, Karel Herfort pak jako univerzitni profesor oboru psychopatologie. Diky témto
funkcim tak mohli u¢inné zasahovat do rozvoje péce o tichylné déti. (Eisova, 1983)

Roku 1908 vykonal Josef Zeman u Karla Herforta zkousky z nauky o vychové
slabomyslnych, a spolupracoval s nim az do jeho smrti, do roku 1940. Béhem svého
pusobeni byli oba redaktory ¢asopisu ,,Pedagogické rozhledy*, také zalozili a redakéné
upravovali asopis ,,Uchylnd Mladez*. Roku 1932 stali u zrodu ,,Zemského spolku pro
péci o slabomysIné na Slovensku®. Spole¢né se ztcastnili n€kterych povale¢nych sjezdi
pro vyzkum dit&te a také viech sjezdtl Frantiska Cady. Pomahali nejen na Slovensku pii
rozvoji v pééi o slabomysiné a Skolstvi pomocné, ale i v jinych slovanskych zemich,
jako naptiklad v Jugoslavii. (Eisova, 1983)

Dalsi vyznamnou osobnosti, kterd méla vliv na Josefa Zemana, byl univerzitni

profesor dr. Frantisek Cada, ktery ho podnécoval k literdrni innosti a publikovani
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vyzkumi v Casopise Pedagogické rozhledy, kde také oba spolupracovali. Jejich
spoluprace se realizovala predevSim na sjezdech pro péci o slabomysiné a skolstvi
pomocné. Zeman byl na téchto sjezdech jednim z referujicich.

Na prvnim sjezdu roku 1909 v Praze ve své piednasce ,,O pedagogickém
vyznamu pomocnych Skol“ zdlraznil, jak je nutné ziizovat takovéto typy Skol.
Pedagogicky vyznam vidél v moznosti vzdélavat slabomyslné déti na jejich trovni
a podle jejich schopnosti oddélené. Tim by se v obecné Skole, kde ostatnim détem
nestihaly, zbyte¢né neotupovaly a nestaly se tak nakonec antisocialnimi zivly.
., Zduraznoval, Ze ucitel v pomocné skole pri poctu 15 az 20 Zdikii ve tride se miize vice
vénovat jednotliveum. “(Eisova, 1983 str. 17)

Videél také smysl pomocné Skoly Vptipravé pro prakticky zivot. Proto
doporucoval, aby kazda tato Skola byla vybavena zahradou, dvorem a dilnou. Jak Josef
Zeman, tak FrantiSek Cada na sebe vzajemné pusobili v odborném ristu. Uplatnila
se zde spoluprace praktika s teoretikem jednoho oboru.

Vyznamné je také zminit jeho vliv na fadové ucitele a pracovniky instituci.
V literatute se hovofi o celé ,,zemanovské generaci nadSenych pracovniku, bez jejichz
piispéni by nemohl tak uspésné uskuteciiovat své zavéry.

Roku 1919 byl Josef Zeman jmenovan jako tustiedni inspektor specialnich skol
na Ministerstvu Skolstvi a ndrodni osvéty. V této své funkci se zaméfil na vSechny
useky péce o télesn¢ vadné, slabomysiné, o uchylnou mladez, obtizné vychovatelné,
neslySici a nevidomé. V této dobé byla fada zatizeni pro tchylné v soukromé péci, proto
jeho cilem bylo tuto péci zestatnit. Toto se mu podafrilo realizovat az po roce 1948 a to
v souvislosti s revoluénimi zménami po roce 1945. (Eisova, 1983)

Diky Zemanovi vzniklo nékolik ustavii pro télesné postizené. Prosazoval
predevsim ustavy, kde byl ,kasarensky typ“ nahrazen typem ,rodinnym®. A také
se snazil zavést Skoly pro déti svice vadami. ,,Jednotlivé poruchy se zpravidla
nevyskytuji izolované, ale v ruznych kombinacich, variantach a seskupenich.*

(Eisova, 1983, str. 19)

,,Na pocatku Zemanova pusobeni na ministerstvu Skolstvi a ndarodni osvety byly

Vv Cechdch a na Moravé 43 pomocné tiidy, na Slovensku Zidné a do jeho odchodu

Z funkce inspektora specialnich Skol vzrostl pocet na téemer 600 trid.

(Eisova, 1983, str. 19)
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Lze tak pravem Josefa Zemana oznacit jako ,zakladatele soustavy specialniho
skolstvi v Ceskoslovensku®. Mimo zvy$ovani poétu $kol a téid se také staral o zlepseni
urovné vzdélavani uciteld specidlnich Skol. Pofddal a organizoval kratkodobé
vzdélavaci kurzy. Ty v8ak povazoval za doCasné a provizorni, a proto se snazil prosadit,
aby ucitelé specidlnich skol byly vysokoskolsky vzdélani. Toto se ale také podatilo
uskutec¢nit az po roce 1948.

Roku 1928 vydal ucebni osnovy a jednotné vychovné smérnice, které byly pro
vSechny tehdy existujici typy specidlnich Skol. L. Edelsberger uvadi, ze toto byl
ptedpoklad pro pozdé€jsi vypracovani u€ebnic pro specialni skoly. (Eisova, 1983)

Ackoliv jeho prace byla mnohotvarna, mél Josef Zeman na zieteli vzdy
to zakladni — postizené dité. (Eisova, 1983)

Jak jiz bylo vySe zminéno, zGcastnil se mnoha sjezdl, diky kterym udrZoval
spojeni se Sirokou pedagogickou vetejnosti. Roku 1926 se zacastnil III. Sjezdu pro
vyzkum ditéte v Praze, kde piedsedal a prosadil samostatnou sekci pro uchylnou
mladez. Roku 1930 se ucastnil IV. Sjezdu v Bratislavé, kde podnitil rozvoj pomocného
Skolstvi, jelikoz vté dobé bylo na Slovensku pouze Sest pomocnych tfid a jeden
soukromy tstav pro slabomysiné. Dale V. sjezdu se mimo jiné ztcastnili také odbornici
Z Polska a Jugoslavie, a Zeman se zacal programové orientovat na slovanské zemé, jako
je Jugoslavie, Bulharsko, Polsko, Rusko a zacal se odpoutavat od zapadni orientace
(némecké specialni pedagogiky). Byl také autorem Zakona o pomocném $kolstvi z roku
1929. Do roku 1948 byl tento zdkon jedinym zakonnym Skolskym opatfenim v péci
0 Gichylnou mladez v CSR. Od roku 1948 byl vydan Zakon o jednotné kole.

Josef Zeman vynikal také svou publika¢ni ¢innosti. Zalozil ,knihovnu tchylné
mladeze®, kde za dvanact let vydal 18 vyznamnych praci. Mezi jeho prvni prace z roku
1904 patii ,,.Skola pomocna®, dale zroku 1907 ,,O $kolach a lékatich®, z roku 1908
,Napadnéjsi dusevni a télesné vady v détstvi“. Tyto prace jsou vysledkem nejen jeho
prvnich vyzkumi a studijnich cest do Némecka, ale také jeho zdjmem o spolupraci
Iékafe a pedagoga. Roku 1923 napsal ,,Poznamky k psychologii slepct®, roku 1925
,Hlava Vzhiru“ a roku 1930 ,Svét nevidomych®“. Vroce 1928 vyslo dilo
,Crty z pedopatologie, coz byla jeho nejvyznamnéjsi prace, ktera obsahovala jeho
vlastni zkusenosti doplnéné 0 poznatky z védecké literatury. Roku 1932 byl vydan

,Soubor praci univ. prof. MUDr. Karla Herforta pod Zemanovou redakci, kde byly
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shromazdény téméf vSechny Herfortovy vyznamné prace z oboru pedopatologie. Roku
1933 vydal ,Pedopatologicky slovnicek®, dale vysel ,Seznam literatury z nauky
0 slabomyslnych a pomocném Skolstvi, pedopatologie a napravné pedagogiky od
prvnich pocatkd az do konce roku 1939%, roku 1939 pak byly vydany ,,D&jiny péce
0 slabomysIné*. (Eisova, 1983)

,Josef Zeman vice nez 60 let ovliviioval vyvoj specialni pedagogiky. Svou
neochabujici vytrvalosti, pili a pracovitosti se pricinil o skutecny rozvoj oboru. Stal
Ujeho pocatki, dockal se té doby, kdy zakonem o jednotné skole v roce 1948 se
realizovalo jeho nejvétsi prani — postizené deti se staly predmétem spolecenské péce

socialistického statu. “ (Eisova, 1983, str. 21)

3.1.4 Jan Mauer (1878-1937)

Jan Mauer, u¢itel a vyznamny Z4k prof. dr. Frantiska Cady. Ten usmériioval jeho
zdjem o psychologii, pedagogické vyzkumy a diagnostiku slabomysinych déti
ve vychovné vzdélavacim procesu. (Eisova, 1983)

Jan Mauer ve svych zacatcich, od roku 1909, ptsobil na obecné Skole
ve Vysocanech. Jeho zajem o vyuku a vychovu abnormalnich déti ho ptivedl do Hradce
Kralové, kde od roku 1911 do roku 1912 pusobil ve Vychovné pro abnormalni hochy.
Jeho plisobeni zde pterusil navrat do Prahy, kde zacal vyucovat na pomocné Skole
v Karliné. Tato Skola vSak byla za prvni svétové valky zruSena a proto se vratil zpét
kvyuce na obecné Skole. Pozdé&ji se stal knihovnikem v nové vzniklém
Ceskoslovenském pedagogickém tustavé J. A. Komenského v Praze, kde se pozdgji stal
feditelem ustavu. Stejné jako jeho mnozi soucasnici pofadal i on cesty do ciziny. Roku
1904 navstivil napt. Jenu. Své cesty vyuzival K navstévé pomocnych $kol. Po navratu
zpét podrobné v ,,Pedagogickych rozhledech® popsal organizacni strukturu, metody
prace i u¢ebni plany téchto skol. VSechny jeho dalsi cesty pak rozsitily jeho védomosti
o slabomyslnych a 0 metodach prace v pomocnych skolach. Tento svilj zdjem usmérnil
Jiz na pocatku 20. stoleti. Ze vSech studijnich cest psal vZdy referaty, které byly velmi
podrobné a nauc¢né. Roku 1912 se zacastnil mezinarodniho kongresu pedologického

v Bruselu. Roku 1913 navstivil Svycarsko a roku 1914 Viden. (Eisové, 1983)
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Jan Mauer byl také vyznamny svou ucasti na druhém a tietim sjezdu Frantiska
Cady, kde prednesl dvé zasadni prednasky. ,Dusevni porucha ditéte slabomyslného
a jeho vychova“ a ,,Kresby slabomysInych*.

Jako jeden z hlavnich byl také zastancem dualistického pojeti pedopatologie. Byl
zastancem toho, Ze z pedopatologie jako z teoretického védniho zakladu vysly napravné
pedagogiky jako praktické nauky, které stanovily obsah a metody vyuky abnormalnich
déti. (Eisova, 1983)

V neposledni fad¢ vynikal svou piekladatelskou ¢innosti. Diky vlivu FrantiSka
Cady byla tato jeho ¢innost velmi rozsahla. Své poznatky publikoval v odborném tisku,
¢erpal z odborné ruské, anglické, americké, némecké a v neposledni fad¢ 1 francouzské
literatury. Sam si je vyzkousSel ve své praxi v Karlinské pomocné Skole. Ptispival také
do Casopisti — ,,Ceska skola*, ,UCcitelsky prehled®, ,Skola nageho venkova®, ,,Ochrana
mladeze®, ,,Pedagogické rozhledy*, ,Zivot®, ,Cas“, ,.Sbornik ugitelstva moravského®.
Piednasel také na kurzech pro vzdélavani ucitelstva pomocnych Skol. Mezi jeho
nejvyznamngj$i publikované prace patii ,Skola pomocna“ z roku 1912, ,,0 vychové
slabomyslnych* zroku 1914, ,Jak poznati duSevné uchylné dité“ zroku 1917,
,Dusevné uchylné dité* z roku 1928. (Eisova, 1983)

,.Jan Mauer byl teoreticky i prakticky velmi fundovany, velmi pracovity, obétavy
a vzdy ochotny kazdému poradit a pomoci. Udrzoval rozsahlou korespondenci s ceskymi

i moravskymi uciteli pomocnych Skol* (Eisova, 1983, str. 25)

3.1.5 FrantiSek Cada (1865-1918)

Frantiek Cada vyznamny univerzitni profesor, zakladatel ¢eské psychologie
ditéte se zaslouZil o rozvoj péce o slabomysiné a Skolstvi pomocné predevSim svymi
ttemi sjezdy. B&hem svého zivota se vénoval pedopatologickym otazkam nebo
pomocnému Skolstvi v ¢eskych zemich. Zajem o pedopatologické otazKy v ném vyvolal

Josef Zeman svymi znalostmi a podnéty k feSeni této problematiky.

FrantiSek Cada spolu s Josefem Zemanem spolupracovali v redakci ¢asopisu
,Pedagogické rozhledy“, kde Cada vedl rubriku pedopsychologie. Propagoval moderni
vychovné metody, a také povzbuzoval Ceské ucitelstvo k praci pro blaho ditéte. Dale
spolupracoval a ptatelil se s Karlem Herfortem, ktery si ho cenil jako svého ucitele,

vynikajiciho teoretika a znalce v oboru psychologie a patopsychologie, a také jako
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neunavného propagatora v péci o déti a mladez duSevné tchylnou. Roku 1910 zalozil
s prof. dr. Janem Matiegkou a Janem Dolanskym ,,Ustav pro vyzkum ditéte a dortistajici
mladez v Praze“. Pozdé&ji se tento ustav pirejmenoval na ,,Pedologicky ustav hl. mésta
Prahy“. Hlavni ¢innosti zde byla diagnostika, poradenstvi, védecka zpracovani
a publikovani zaznamii o vysetiovanych détech. Tento ustav mé¢l vliv na rozvoj teorie
i praxe v pééi o slabomyslné. V Ustavu pro vyzkum ditéte a doristajici mladez v Praze
pusobil také Karel Herfort, ktery zde roku 1919 zfidil ,,ambulatorium® pro duSevni
choroby mladi. (Eisova, 1983)

F. Cada vynikal svymi pracemi z oboru pedopsychologie. Mezi jeho vyznamna
dila patii ,,Rozpravy z psychologie ditéte a Zaka“. Toto dilo obsahuje jeho souborné
otiSténé¢ driveéjsi prace ,,O kresbach détskych®, ,,Z psychologie zika®, ,Pocatky
psychologie ditéte®.

Jak jiz bylo zminéno v tivodu, mél pro rozvoj v péci o slabomysiné a Skolstvi
pomocné vyznam predevSim svymi tfemi Ceskymi sjezdy Vv letech 1909 — 1913.
Pfedmétem pro zorganizovani a uskute¢néni téchto sjezdi pro n¢ho byla II. Rakouska
konference roku 1906 v Haydenhausu, ktera se zabyvala pravé problematikou

slabomyslInosti. (Eisova, 1983)

3.2 Cadovi sjezdy
Prvni Cadiv sjezd
Prvni ¢esky sjezd pro péci o slabomysiné a Skolstvi pomocné se konal roku 1909
v Praze. Tohoto sjezdu se zhcastnilo celkem 552 delegatu. Mezi pedagogy, lékafri
¢i pravniky nechybéli Zurnalisté, poslanci 1 jini pracovnici. Sjezd trval 3 dny, b&hem
kterych probéhlo 30 piednasek, ¢tvrty den byl pak vénovan prohlidce Ernestina.
Diivodem uspotadani sjezdu byl naprosty nedostatek pomocnych tiid v zemi.
Takto byl i tento sjezd zdGvodnovan. V té dobé bylo pouze pét ttid pomocnych v Praze,
jedna v Kladné a na Moravé se nenachazela zddné. V této souvislosti pfedseda sjezdu
Frantisek Cada upozoriioval pfedeviim na to, Ze je potfeba zakladat vicettidni pomocné
Skoly. Tam by se déti slabomyslné ucily oddélené, jelikoZ v obecné Skole nestaci
poZadavkiim osnov. V disledku tohoto pak zaostavaji a Casto i n€kolikrat museji

opakovat n€které ttidy. Tyto pomocné Skoly by rozvijely schopnosti téchto zaki a to na
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takovy stupeii, kterého oni sami mohou dosédhnout. To, Ze diky metoddm a zptisobiim,
které jsou jim piiméfené, a za dobu, kterou oni k tomu piimo potiebuji. (Eisova, 1983)

FrantiSek Cada na tomto sjezdu ve své Uvodni predniice ,,Vyznam péce
0 slabomyslIné, vyvracel ur¢ité pochybnosti nékterych soucasniki o hodnotach
a potfebach prace se slabomyslnymi, kterd se jim jevila jako zbyte¢né vynaloZena
namaha na ukor zdravych déti. Ve svych piednaskach také piesvédcivé oponoval
namitkam, které tvrdily, Ze je Skoda investovat do vzdélavani slabomysinych, kteti
stejné pro spolecnost nic neznamenaji a nejsou ji zadnym piinosem. Dale vystupoval
proti vSem, ktefi prosazovali myslenku zbavit postizené Zivota a prezentovali, Ze péce
0 n¢ je faleSna sentimentédlnost. Vyzdvihoval vyznam péce o slabomysIné a to jak po
strance psychologické, tak i1 psychiatrické. Poukazoval na vyuziti poznatkii z péce
0 slabomysIné i v jinych disciplinach, napf. obecné pedagogice. Zduraznoval také,
ze pokud se slabomyslnym nedostane odborné vychovy, jsou pro stat velmi finan¢né
nakladni. Jsou z4tézi nejen pro stat, ale 1 pro samotné obce. Piikladem uvad¢l prostituci,
kde je prokazatelné, Ze nejvice téchto osob je pravé slabomysinych. (Zeman, 1939)

Déle zde o vyznamu pomocnych Skol pfednaseli pedagogové Josef Zeman
¢iucitel FrantiSek Sedlacek. Josef Zeman ve své piednaSce ,,Pedagogicky vyznam
pomocnych 8kol“ oznaCil pomocnou Skolu, jako nutné a potiebné =zatizeni.
Doporucoval, aby pomocné¢ Skoly mély své vlastni osnovy 1 ucebnice.
Déle doporucoval, aby byl niz$i pocet déti ve tfidé a kazdd pomocna tfida byla
vybavena zahradou, dilnou a dvorem. Po dokonceni Skoly by méla nasledovat prace
poskolni v pokracovacich kurzech. Ucitel FrantiSek Sedlacek pak ve své prednasce
,Organizace pomocnych Skol“ shrnul pozadavky na organizaci pomocné Skoly. Jako
nejpozitivn€j$i povazuje Sestittidni pomocnou Skolu, nezbytné nutna je alespont
trojtiidni a v mensich méstech, kde je mensi pocet slabomyslnych je nutno spojit se
s pomocnou jednottidkou. Hovofil také o hospodatskych a pedagogickych ptednostech
vicetfidni pomocné $koly. Dale navrhoval, aby vyucovaci jednotka nepiesahla 30 minut
u jednoho predmétu. Zdiraznoval nutnost fadné vypracovanych osnov a vyucovacich

rozvrhtl, které by se mohly podle potieb déti odchylit od norem. (Eisova, 1983)
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Na konci své pfednasky navrhl rezoluci o deviti bodech.

1) Ztizeni vefejné pomocné Skoly pro slabomysIné déti.

2) Skoly pomocné jsou samostatné, nejsou zavislé na ostatnich $kolach, a ve
vétsich mestech budou nejméné trojtiidni.

3) Do pomocné skoly se ptijimaji déti na zadost rodica ¢i ttidniho uditele, pokud
dit¢ dvakrat opakuje tfidu. Pokud je dfive patrna duSevni slabost, miize byt toto
dit¢ piijato diive. O tomto rozhoduje Skolni ufad po navrhu komise a po
vySetieni ditéte.

4) Skolni povinnost v pomocné $kole konéi 14. Rokem. Doporucuje se viak, aby
trvala i v 15 a 16 roku, aby se dit¢ mohlo prakticky dale vzdélavat.

5) Kazda pomocna skola musi mit dilnu, zahradu, dvir a nezbytna je koupelna.

6) V kazdé skole by mél byt hojné vybaven kabinet s pomtickami, a také knihovna.

7) Kazdy wucitel a spravce pomocnych Skol musi byt zkousen z vychovy
slabomysInych. Kazda tato Skola musi mit svého odborného 1ékafte.

8) I propusténym chovanctiim musi $kola vénovat nalezitou péci.

9) Pro pomocné Skoly plati zdkony pro obecné Skoly, je vSak tfeba doplnit
ustanoveni o pfijimani a propousténi déti, o platnosti propoustéciho vysveédcent,

o osobach a platech ucitelskych. (Eisova, 1983)

, Tato rezoluce predstavuje promysleny a koncepcni navrh pro zrizovani, vybaveni
pomocné skoly a organizaci vychovy a vyuky slabomyslnych zaku “.

(Eisova, 1983, str. 33)

Dale zde ptednaselo i n¢kolik lékait, ktefi sva sd€leni zamétili predevSim na
poznatky o etiologii slabomyslnosti, otazky diagnostiky, prognoézy a profylaxe
slabomyslnosti. Mezi vyznamnymi lékafi se objevili MUDr. Karel Herfort s pfednaSkou
,Zatizeni Ustavu pro slabomysIné“ a ,Jak pohlizeti na slabomyslné z hlediska
biologického. Dale univ. prof. MUDr. Antonin Heveroch s pfednaskou ,,O klinickych
tvarech slabomyslnosti*“ a univ. prof. MUDr. R. Jedli¢ka ¢i univ. doc. MUDr. J. Pelnat.
Velmi diskutovana byla problematika diagnostiky a to ve tfidéni slabomyslnych jak
Z hlediska pedagogického tak i 1ékatského. Tato problematika mé totiz vyznam pro

zatazeni slabomysIného ditéte do vhodného zatizeni.
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Objevily se zde také prednasky pravnikd, ktefi poukazovali na nedostatky
soudobych pravnich norem. Ty totiz ani slabomysIlné neznaly a tudiz je nefeSila ani
7zadna pravni ustanoveni. Mezi vyznamnymi pravniky se zde se svymi pfednaskami
objevili naptiklad JUDr. P. Toman ,Slabomyslni ze stanoviska prava civilniho*
¢iuniv. prof. JUDr. A. Miticka ,,Slabomyslni v pravu trestnim®.

Tento prvni éesky sjezd nakonec podle Cadova hodnoceni splnil sviij hlavni cil.
Vetejnost byla upozornéna na otazky péce o slabomyslné a na nutnost zfizovani

pomocnych Skol. (Eisova, 1983)

Druhy Cadiv sjezd

Druhy cesky sjezd pro péci o slabomysiné a Skolstvi pomocné se konal roku
1911 v Brn€ a jeho cilem byla opét propagace v péci o slabomyslné a vyzdvizeni
nutnosti zfizovat pomocné Skoly a Uistavy na Morave. V tu dobu se stale nenachazela ani
jedna pomocna skola ¢i ustav pro slabomysiné na Moraveé. Tohoto sjezdu se zucastnilo
450 delegati béhem dvou sjezdovych dni. Ptfedneseno zde bylo 25 predndsek
s pedagogickou, 1ékatskou i pravni tématikou. (Eisova, 1983)

I na tomto druhém sjezdu byl Frantisek Cada piedsedou a nastinil zde koncepci
budouciho obdobi skute¢né realizace péce o slabomysIné. Odlisil ho tak od pfedchozich
obdobi, tj. pfipravného a propagacniho. Cilem téchto obdobi stale zistavala snaha
0 zapojeni slabomyslnych do lidské spole¢nosti podle jejich moznosti. Cada ve svych
pirednaskach zdlrazioval, ze vétSina slabomysinych je schopna vyuky, a tudiz je nutno
vCas jim zajistit piiméfenou vychovu. V této souvislosti také hovofil o vychové
specialni, ktera by meéla byt odborn¢ vedena. Spravny pristup vidél predevsSim
v kvalitativni terapii a vychové, jelikoz jen takto maji slabomyslni jedinci Sanci stat
se platnymi &leny spolednosti. Frantisek Cada byl tak opravdu jeden z prvnich, ktefi
se snazili o zaCleniovani slabomyslnych do spole¢nosti. Mimo jiné zaclenil do této
moderni péce vychovu piedSkolni 1 poskolni. Véfil v pokrok lidského rozumu
i v pokrok védy. Velmi pokrokova tak byla i jeho mySlenka prevence a profylaxe
slabomyslnosti. Prvopocatek veskeré péce vidél v zabranéni vzniku slabomyslinosti a to
vSemi prostiedky. To znamenalo nedopustit, aby se slabomyslnost viibec vyskytovala

nebo alespon omezit co nejvice jeji vznik. Pfipomenul proto v této souvislosti dilezitost
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boje proti alkoholismu, a to piedev§im Vtéch vrstvach obyvatelstva, které jsou
»semenistém slabomyslnosti®. (Eisova, 1983)

Hovofil dale o nutnosti sjezdi, jejichz prostfednictvim dochazelo k praktické
propagand¢, ke zvefejiovani poctu slabomysinych, Sifeni spravnych nézord
a v neposledni fadé k pouceni o otazkach v péci o slabomysilné. Byl si také védom
nutnosti vyzkumu. A to jak fundovaného, tak solidniho, bez kterého nelze dospét
k obecnym zavérum, které jsou dulezité jako podklad pro samotnou praxi. Uvédomoval
si, ze doba, ve které plsobil, nebyla na takovyto vyzkum pfipravena. Proto pfipominal,
jak je dulezité zabyvat se timto v nasledujicich letech. Tento sjezd zahajil pfednaSkou
»Moderni péce o slabomysIné a dulezitost naSich sjezdti*.

Dal§im vyznamnym piedstavitelem tohoto sjezdu byl i uéitel ,,Ustavu pro
slabomysIné déti“ Jan Mauer. Ten se na tomto sjezdu mimo jiné zabyval predev§im
problematikou osnov pomocnych Skol. Ve své piednaSce ,.DuSevni porucha ditéte
abnormalniho a jeho vychova®, kladl diraz na to, Ze instituce vychovavajici
slabomysIné déti, musi mit jiné plany, postupy, cile a predev§im zpusoby vzdélavani
nez jsou na skole obecné. Osnovy pro pomocné Skoly tak tedy nemohou byt jen pouhou
redukci osnov Skoly obecné. (Eisova, 1983)

Déle zde prednaseli 1€kari. Ti se ve svych pfednasSkach zabyvali nejen etiologii
a diagnostikou, ale také moznostmi terapie slabomyslnosti. Mezi jinymi se zde objevili
MUDr. Karel Herfort s ptednaskou ,, O mongolismu®, univ. prof. MUDr. A. Heveroch
, O nékterych jednostrannych neschopnostech ve vycviku fe¢i“, MUDr. F. Simsa
,Degeneraéni vlivy alkoholismu na potomstvo®, MUDr. L. Haskovec ,,Casté poruchy
nervoveé u slabomyslnych®.

V pfedndskach s pravnickym zaméfenim se nejvice hovofilo o nedostatcich
vV soudobém trestnim zdkoniku. Jednalo se ptedevSim o klasifikaci prestupkil
a provinéni slabomyslnych, ktetfi se vlivem nedostatecné vychovy a péce dostali do
rozporu Spravnim fadem, a to bez ohledu na své postizeni. Zde se objevili
JUDr. P. Tima ,,Porucenské opatrovnice ve sluzbach péce o slabomyslné, Fr. Mazl
,»Pravni ochrana slabomysInych* |B. Simagek ,,0 slabomyslnych z hlediska trestniho®.

I druhy sjezd zhodnotil Cada jako velmi uspésny a oznadil ho jako veliky

kulturni ¢in. (Eisova, 1983)
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Tieti Cadiv sjezd

Tteti Cesky sjezd pro péci o slabomysiné a Skolstvi pomocné se konal roku 1913
v Ostravé. Tohoto sjezdu se zacastnilo 685 delegatl, a bylo zde ptedneseno
25 prednasek s 1ékatskou, pedagogickou i pravni tématikou. V ivodu tohoto sjezdu bylo
hovoieno o zlepseni pé&e o slabomyslné v Cechach i na Moravé. Ale i pres konstatovani
tohoto zlepSeni bylo poukazovano na skute¢nost, ze v husté zalidnéné Ostravsko-
karvinské panvi je stale velké procento slabomyslnych déti, které nemaji dostatecnou
a odpovidajici péci. Cilem sjezdu tedy bylo Sifit zajem o socidlni postaveni
slabomysInych déti, pojednat o zlepSeni osudu slabomyslnych déti z hlediska
pedagogického, lékarského, pravniho a jednat také o vysledcich dosavadni Cinnosti.
Bylo nutné, aby i ve Slezsku, v kraji velké bidy, se zacal co nejdiive vzbuzovat
opravdovy, zivy a uvédomély zajem o ochranu slabomyslnych. Aby se tito jedinci
nepovazovali za bfemena lidské spolecnosti, ale aby se podle svych schopnosti a sil
naucili pracovat a vyrustali tak v uzite¢né obéany. (Eisova, 1983)

V tvodni zahajovaci ptfednasce ,,Vysledky péce o slabomysIné* shrnul FrantiSek
Cada v nékolika bodech vse, ¢eho bylo za predchozi 1éta v pédi o slabomyslné
dosazeno. Pokrok zaznamenal jak v nardstu pomocnych Skol a ustavi pro slabomysIné,
v jejich kvalité, tak 1 v postoji SirSi vefejnosti k takto postizenym. Pomocné Skoly
a ustavy plnily sva poslani a mohly se chlubit i ispéchy svych chovanct. Dalsi pokrok
byl znat 1 v trestnim zakoniku a v neposledni fad€ i v obrovském nariistu odborné
literatury. Statistikou dolozil, Ze pouze jen u 30 % slabomyslnych déti nelze dosahnout
uspéchu a to 1 ptes veskerou potiebnou péci. Poukazoval 1 na poustavni a poskolni péci,
ktera vté dobé nebyla upln¢ optimalni. Predlozil a také dale rozvedl presvédcivé
dikazy o vysledcich prace pomocnych Skol v zahrani¢i, ze kterych vytézil nékolik
poznatkl, které uvedl jako perspektivni pozadavky na zlepSeni péce V tehdejSich
ceskych podminkédch. Diky statistickym udajim byl podnicen k uvaze o nutnosti
podstatné zménit pomocné $kolstvi, a to jak po strance obsahové, tak i organiza¢ni.
Také uvaZoval o zfizovani pokracovaci Skoly pomocné, koloniich pro slabomyslné
a ochrannym dozorem nad slabomyslnymi, kteti jiZ Skolu ¢i Gstav opustili.

(Eisova, 1983)
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Béhem prednasek s 1ékarskou tématikou se nejvice projednavala otazka etiologie
v souvislosti s alkoholismem, dale otdzka dédi¢nosti a eugenickcyh snah.

Pravnici se nadale zabyvali, jako v pfedchozich sjezdech, nevyfesenymi
otazkami v trestnim pravu pii posuzovani trestnych ¢inti slabomyslnych. Diky témto
prednaskam vzeslo mnoho navrhl na zmény v trestnim zékoniku.

Tohoto sjezdu se také zacastnili Jan Mauer a Josef Zeman. Jan Mauer se zabyval
kresbou slabomyslnych. Povazoval ji za vhodny prostfedek k diagnostice a k nacviku
pisma. Josef Zeman podrobné popsal ptipravu okresni vychovatelny pro slabomysiné
déti v Chotébofi. Nechybéla zde ani vystava praci zaki pomocnych $kol a chovancii
ustavu pro slabomysIné. Dale A. V. Obst zdlraziioval nutnost vySetieni a to predevsim
z divodu, aby slabomysIné¢ déti byly spravné zatazovany do Skol podle své vady.
Navrhl také slozeni zvlastni komise, kterd by se timto zabyvala a posuzovala
slabomyslné déti. (Eisova, 1983)

Na tomto sjezdu byly shrnuty uspéchy, kterymi se pomocné Skolstvi v té dobé
vykazovalo v zahrani¢i. U nas jesté tehdy vysledky v takovém mnozstvi dosazeny
nebyly, aby z nich mohl byt vyvozen zavér. Na tcastniky bylo apelovano uvadénim
piipadi, jak se byvali zaci pomocné Skoly uplatiuji v praktickém zivote.

(Zeman, 1939)

Zavér sjezdi

Vsechny tyto tfi Cadovi sjezdy mély obrovsky tspéch a to ve viech smérech.
V Ceskych zemich pribyvaly pomocné tfidy. Nartstal pocet uciteld, ktefi méli zajem
0 vychovu a vzdélavani slabomyslnych déti. Cili se rozvijel zdjem o novy druh $kolstvi.
Tito ucitelé usilovali o to, aby v misté jejich plisobeni byla ziizena na Skole pomocna
ttida. Také ale byli nuceni sloZzit zkousku z nauky o vychové slabomysinych.

Béhem této doby se zacala pedopatologické literatura, ktera byla do té¢ doby
velmi chuda, obohacovat 0 poznatky z riznych tseki. Jednalo se napt. o slabomyslnost
a dédicnost, slabomysIni nebezpecni, vliv alkoholu, trestni pravo a slabomyslni. V této
dobé¢ také zacaly vychazet prace Karla Herforta, kde se objevovaly ukazky vyucovacich

metod ¢i referaty o pomocném $kolstvi v cizing. (Zeman, 1939)
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3.3 Péce o mentalné postizené po druhé svétové valce

V obdobi druhé svétové valky (1939-1945) doslo k utlaku ¢eského narodniho
zivota. Doslo ke stagnaci, omezovani a v neposledni fad¢ k tipadku ceského skolstvi,
kam spadaly i Skoly pro postizené déti, jelikoz poslani téchto skol se neshodovalo
s fagistickou ideologii némeckych okupantt. Ustavni budovy byly zabirdany némeckymi
okupanty pro vojenské ucely a Skoly byly pfemistovany do nevyhovujicich
provizornich budov. (Frainok, 2002)

Jiz ke konci okupace zaCaly naSe vyznamné osobnosti pfemyslet, jaké bude
uspofadani narodniho Skolstvi. Zda se prosadi pojeti jednotné Skoly nebo Skolska
soustava navaze na organizaci, kterd tu byla pted valkou. ,, Vieobecné se vsak citilo, Ze
instituce skoly bude muset byt demokratizovana jejim priblizenim skutecnému Zzivotu
a usnadnénim pristupu k vyssim ciliim. “ (Cerna, 2008, str. 64)

Povalecné obdobi je charakterizovano kvantitativnim naristem a rozvojem
vzdélavani mentalné postizenych. V této souvislosti je vyznamné zminit tfi zdkony.
Zakon &. 95/48Sb. ze kterého vysla nasledna opateni. Byl zaveden termin ,,Skoly pro
mladez vyzadujici zvlastni péci* a namisto ,,Pomocna skola* byl zaveden termin
»Zvlastni Skola®. Doslo k rozsifeni specidlné vychovné a vzdélavaci péce. Postupné byl
vyloucen podil soukromych a cirkevnich organizaci, které pouzivaly rizné organizacni,
obsahové 1 metodické ¢innosti. (Frainok, 2002)

Roku 1953 byl vydan Zakon ¢.31/53Sb., ktery rozsiiil edukaci zakti s mentalnim
postizenim na Skolach zajiStujicich profesni piipravu, ¢ili na druhém cyklu Skol.
Vznikaly tak zvlastni u¢novské skoly.

Koneéné roku 1960 pak vySel v platnost zakon ¢. 188/60Sb., ktery rozsitil
specialni $kolstvi o specialni mateiské skoly. (Valenta, 2009)

V tomto povale¢ném obdobi se také prosazovala mySlenka preventivni péce.
Ta vychdzela ze zasady, ze je lepsi predchazet onemocnénim a postizenim, nez je pak
napravovat a lé¢it. Tuto myslenku spolecné se svymi pracovniky rozpracoval a nasledné
také realizoval MUDr. Rudolf Jedlicka. (Vitkova, 1998)

Od zacatku 70. let 20. stoleti veSkeré nové aktivity a postoje vychéazely z nového
organiza¢niho pojeti koncepce ,,normalizace®, kterd se snazila zménit ptistupy a postoje

k mentalné postizenym ve vyspélych statech svéta.

44



,Souborné lze koncepci normalizace charakterizovat jako proces, ktery ma
lidem s mentalnim postizenym umoznit normalni Zivot, tzn. bézny zivot, jak jen to je
mozné. “ (Frainok, 2002, str. 54)

,Zakladni pravidla normalizacniho principu: Oddéleni sfery prace od sféry
bydleni a volného casu, moznost pouzivat bézny rocni rytmus, moznost primérené
prozivat jednotliva zivotni obdobi a moznost identifikace s témito obdobimi, respektovat
potieby a prani, moznost Zit ve svete obou pohlavi, mozZnost zit v béznych zivotnich
podminkach, umoznéni normalniho Zivotniho standardu jako zdkladniho predpokladu
pro normalni zivot. ““ (Frainok, 2002, str. 54/55)

Jako vyznamnou osobnost tohoto obdobi bych rada vyzvedla soukromého
docenta, zahy prof. MUDr. et PhDr. Milose Sovaka (1905-1989), ktery je formalni
i neformalni autoritou pro celou Ceskou specialni pedagogiku a u kterého je i pies
veskeré ideologické tlaky vysledovatelnd kontinuita s ndzory jeho piedchtdct.

Milo§ Sovak nemél nikdy problém s terminem psychopedie ani s vymezenim
piredmétu specialné pedagogického podoboru. Doba, ve které plisobil, byla velmi tézka,
jelikoz skoncila jedna z ,diskuzi® na téma burZoaznich pavéd. Mnoho vyznamnych
pedagogt té doby bylo donuceno k vefejné sebekritice za své prvorepublikové nazory.
Milo§ Sovak své programové stat¢ zvetejnil poprvé roku 1953 v casopisech
,wPedagogika®“ s nazvem staté¢ ,Pojeti defektologie podle uceni I.P.Pavlova®, a ve
sborniku ,,Mladez vyzadujici zvlastni péci“ snazvem staté , O nové pojeti
defektologie”. Tyto dvé prace maji jako vychozi pojem defekt, nikoliv nic dobového,
jak se obcas zprvu zda.

., Clovék postizeny organovym defektem jesté nemusi byt c¢lovékem defektnim,

“«“

kdyz se neciti omezen ve svych vztazich k praci a ostatnim lidem.
(Cerna, 2008, str. 68)

Tato myslenka byla jiz objevena Rudolfem Jedlickou (1869-1926) v roce 1921.
Sovak a Jedli¢ka maji ve své podstaté stejné myslenkové schéma. ,, Clovek s defektem je
defektni jen tehdy, nabude-li jeho postizeni socidlni dimenzi.” (Cerna, 2008, str. 69)
Ve stejném duchu o defektnim cloveéku a defektivité hovofil a psal i rusky psycholog
Lev S. Vygotskij (1896-1934), ktery nasel podnét v némeckém psychologovi Williamu
Sternovi (1871-1938). Pokud tedy budeme postupovat chronologicky, dostaneme se od

45



Sternovy pedologie Kk socidlnimu mrzactvi u Jedlicky, dale pfes defektivnost v podani
Vygotského a nakonec se dostaneme k Sovakové pojeti defektologie.

Roku 1953 nasel Sovék zpusob, jak navazat nejen na ceskou néapravnou
pedagogiku, ale vlastné na celou pedagogiku reformni. Nejprve popsal strukturu oboru
vsouladu stim, jak se jeho studia zformovala na pedagogickych fakultach.
To znamenalo, Ze vychazel ze zdravotnického zadkladu, ktery ptedstavoval uvod do
defektologie. Na ném pak stavi specidlni defektologie, ktera je zaméfend na urcité
skupiny, typy efektivity. (Cern4, 2008)

Podle Sovéka je tedy ukolem psychopedie propojeni tii stranek péce o déti
S duSevnimi vadami. Prvni strankou je ,pozndni medicinské podstaty vad, tedy
patofyziologii dusSevnich procesi.* Druhou strankou je ,,vlastni vychovné piisobeni
urcené specialnimi pedagogickymi postupy, které smeéruji k pripravé defektniho ditete
pro zZivot.”“ A konecné tifeti strankou je ,,institucionalni zabezpeceni této péce
ve specidlnich Skolach a zarizenich*. (Cerna, 2008, str. 70)

V roce 1957 jiz za obor specidlni defektologie povazoval jen jednotlivé ,,pedie
a za ,,vrcholici usek defektologie* oznacil specialni pedagogiku, zvIasté jeji ,,napravné
pedagogické metody*. (Cerna, 2008)

V 60. letech 20. stoleti se pak Sovak vice posunul v chapani defektologie jakozto
,hauky o vychové a vzdélavani defektnich déti“. V ramci defektologie pro n¢j
psychopedie byla naukou o vychové déti s vadami psychiky slabomysinych a obtizné
vychovatelnych. Ve svém dile ,,Narys specidlni pedagogiky* z roku 1972 oteviel cestu
uvazovani, a to tim zplisobem, Ze se duSevni poruchy promitaji do chovani, feci,
smyslovych vykont i obratnosti postizené¢ho individua. I on tedy podiadil defektologii

pod specialni pedagogiku. (Cerna 2008)
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4 ZAKLADNI SKOLA PRAKTICKA A PRAKTICKA
SKOLA KARLA HERFORTA

Zakladni skola prakticka a Prakticka Skola Karla Herforta patfi mezi prvni skoly,
které se na tzemi Ceské republiky zaGaly zabyvat vychovou a vzd&lavanim
slabomysInych déti. Jeji pocatek se datuje od roku 1893, kdy byl projednan a nasledné
schvalen okresni ulitelskou konferenci navrh na vytvofeni prvni pomocné tfidy.
O tfiroky pozdéji roku 1896 dal Sbor obecnich starSich kralovského hlavniho mésta
Prahy na své schiizi svoleni ke zfizeni pomocné tfidy pro slabomyslné déti. Iniciatorem
zaloZeni byl Jan Sauer z Augenburku. Tato téida byla zaloZena pii obecné skole divéi
usv. Jakuba na Starém Mg¢sté jako tehdy Sesta tfida na svété, po Némecku (1881),
Rakousku (1885), Anglii (1886), Svycarsku (1888) a USA (1894).

Nové vznikld pomocna tfida méla ve svém prvnim roce 23 zaki ve véku od 7 do
14 let a prvnim uéitelem se stal Josef Kliment. Zaci tehdy byli vyucovani ve tiech
oddélenich. V prvnim odd¢€leni byly tfidy od prvni do tteti, kde se vyucovalo 20 hodin
tydné. Ve druhém oddéleni byla Ctvrta az pata ttida. Zde se vyucovalo 24 hodin tydné.
oddélenich se vyucovalo podle redukovanych osnov pro 1. tfidu obecné Skoly.

Vyucovaly se predméty jako nabozenstvi, ¢teni, psani, pocty, vécné uceni, zpev,
rucni prace a télocvik. O dva roky pozdéji Josefa Klimenta vysttidala Berta Dvorakova,
ktera se stala spravkyni a pozdé&ji i prvni fidici ucitelkou obecné Skoly pomocné v Praze
na Starém M¢sté, kde vydrzela 28 let.

Zacatkem prvni svétové valky roku 1914 musela byt tato pomocnd Skola
uzaviena, a to z divodu nedostatku prostor. OvSem hned nasledujici rok roku 1915 byla
opét oteviena, ale jiz v prostorach chlapecké Skoly méstanské v Masné ulici
v modelovné. Béhem jejiho fungovani ji roku 1924 navstivil tehdej$i ministersky
referent inspektor Josef Zeman, ktery se zabyval problematikou slabomysinych
a Z navstévy byl velmi nadsen.

Skola byla dotovana a podporovana riiznymi sbirkami dobrovolnych
soukromnikd a spolki, a také laskavosti rady hl. m. Prahy. Kronikat v kronice uvedl
rozpis dotaci. 300 K¢ bylo na rukodéIné prace, 200 K¢ na uc¢ebni pomicky a 200 K¢ na

zakovskou knihovnu.
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Ptestoze situace béhem druhé svétové valky, ve dnech faSistické okupace,
nebyla jednoduchd, Skola dokézala tyto tézké, nelehké a smutné dny ptezit. Po druhé
svétové valce roku 1948 na zéklad¢ zdkona o Jednotné Skole byl zménén jeji ndzev na
zamestnanych matek. Téhoz roku byla pfemisténa do budovy gymnazia v Dusni ulici 19
a pozdéji v roce 1951 do Koste¢né ulice 7.

Déle je potifebné zminit dalsi dvé tfidy, pozdéji Skoly, které se staly soucdsti

Druhou $kolou byla piivodni pomocné tfida pii obecné Skole chlapecké u sv.
Stépana, kde se zahajilo vyu¢ovani roku 1908. Tato kola si prosla fadou stéhovani.
Od roku 1928 sidlila v Reznické (tehdy Hopfenstokové) ulici &. 15, pozdé&ji roku 1945
se jiz jako samostatnd jednottidni pomocna Skola v Praze II pfesidlila do budovy div¢i
$koly Na rybnic¢ku. Od roku 1953 jako dvouttidni zvlastni $kola sidlila ve Stépanské
ulici a roku 1962 jako jiz pétittidni zvlastni Skola byla pfest€éhovana do Ostrovni ulice
11 v Praze 1.

Tteti Skola se nachazela v Josefské ulici 9 na Mal¢ Stran¢, kde bylo vyucovani
zahajeno roku 1910. Tato Skola si prosla neobycCejné tézkymi zacatky, jelikoz od jejiho
zalozeni se vyucovalo v jediné tmavé mistnosti na postranni chodbé budovy. Seslo
se zde zactvo velmi zpustlé a z velmi chudych pomérd. Roku 1925 byla tiidé pfidélena
druha mistnost, kde byl vybudovan kabinet a dilny. Behem svého fungovani plnila skola
své poslani a to 1 pies nelehké politické a hospodaiské poméry béhem prvni republiky.

Casto byly organizovany vystavy zakovskych praci a to predev§im z diivodu,
aby se vefejnost sezndmila s dosazenymi vysledky ve vzdélavani slabomysinych.
Jelikoz pocet zakl narGstal, tak roku 1941 byla oteviena druha tfida. Ob¢ tyto tiidy
spadaly pod spravu Druhé obecné skoly chlapecké v Praze 3. O ¢tyfi roky pozdéji roku
1945 jiz byla vybudovéana samostatna dvouttidni pomocné Skola v Praze 3 v Helichové
ulici. Behem dalSich let se ani tato Skola neubranila ¢astému st¢hovani, kdy vystiidala
budovy v Josefské ulici €. 5, pozdéji ¢. 7, dale byla piestéhovana do Fuchsova palace
Vv Letenské ulici €. 5. Zde bylo zajimavé, Ze méla sice osm mistnosti, ale Zadné chodby.
Vsechny mistnosti byly prichozi, coZ nebylo pro vyuku piinosem.

Roku 1959 se nakonec vratila zpét do Josefské ulice €. 9. O rok pozdé&ji ji cekalo

Jiz posledni stéhovani, kdy roku 1960 byla spojena se zvlastni Skolou v Koste¢né ulici

48



vvvvvv

Anglickych panen v Praze 1, Josefskd 4. Béhem let 1965 — 1966 byla pak pfipojena
i Skola z Prahy 1, Ostrovni 11. Diky tomuto slouceni tak vznikla v Praze 1 prvni
a jedina zvlastni skola, ktera je jiz 117let nositelkou tradice vychovy a vzdélavani
mentalné postizenych zaki.

V priibéhu dalSich let je dilezité zminit rok 1994, kdy Zvlastni skola i Prakticka
rodinna kola piesly do pravni subjektivity a o dva roky pozdgji roku 1996 MSMT CR
proptjcilo Skole Cestny nazev ,,Specialni Skoly Karla Herforta®. Roku 1997 se stala
fakultni Skolou Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy a roku 2004 zacala zajiStovat
vyuku v 1. détském a dorostovém Detoxikaénim centru v CR pii nemocnici
Milosrdnych sester sv. K. Boromejského v Lasské ulici 36.

Podle Skolského zakona ¢. 561 byla roku 2005 piejmenovana na Stiedni Skolu,
Zakladni Skolu a Matetskou skolu Karla Herforta a roku 2006 na zakladé rozhodnuti
zfizovatele byla provedena zména nazvu na Zakladni Skola praktickéd a Praktické Skola
Karla Herforta. V letech 2006-2007 se stala jednou z deseti pilotnich Skol, které
oveérovaly prvky nového vzdélavaciho programu ve vSech rocnicich Zakladni Skoly
praktické.

V historii téchto Skol byl kladen diiraz pfedev§im na pracovni vychovu a prvni
misto ve vyuce zaujimalo nabozenstvi. Bylo tomu tak piedevSim z divodu, ze Zéci
nem¢éli tak Siroké moznosti a uplatnéni jako Zaci v dnes$ni dob€. Chlapci se ve vétsing
piipadi stavali ¢elediny, divky pak sluzebnymi ¢i déveckami. V dnesni dob¢ tato Skola
poskytuje zaktim realnou Sanci na ziskani konkrétniho pracovniho pomeéru, umoziuje
zékim zlepSeni adaptability na nezndm¢é prostfedi a predevSim zvySuje jejich
sebediveéru. (Tato podkapitola byla zpracovdna z kronik a dostupnych materiali na

Zakladni praktické a praktické Skole Karla Herforta)
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4.1 Situace na Zakladni Skole praktické a Praktické Skole Karla
Herforta po roce 1989

Ptiznivé spolecenské a politické zmény, které ve staté probehly ve Skolnim roce
1989/1990 se bohuzel zadnym vyraznym zpisobem nepromitly do vychovné vzdélavaci
prace zvlastni skoly. Na misto, aby byly vytvofeny spolecné snahy o hledani optimalni
cesty dalSiho vyvoje Skoly, doslo ke skupinovému boji o vedeni Skoly, a ke snaze
0 zavedeni progresivnich metod prace, které¢ vychdzely predevSim z Waldorfské
pedagogiky. Vytvotily se skupiny pracovnikl, ktefi neméli spole¢ny zajem, a S$lo
kazdému o néco jiného. Nebylo tak mozné dojit k oteviené¢ diskuzi a konstruktivni
polemice. Toto ve svych disledcich nasledn¢ vedlo k hlubokému rozvratu vztahti mezi
pedagogy a k rozkolu uvnitf pedagogického sboru. K uklidnéni této situace nepomohlo
ani zahajeni konkursniho fizeni na misto feditele Skoly, ani kompromitni rozhodnuti
Rady ONVI1 o zavedeni experimentu v 1. - 3. ro¢niku (vzhledem k diskutovanym
prostorovym a materialnim podminkam).

Tato napjata situace trvala Ctyfi mésice a odrazila se v 2. pololeti na snizené
intenzit¢ a kvalit¢ vychovné vzdélavaciho procesu. Pani feditelka Dana Dvotakova
vidéla hlavni ukol pro néasledujici Skolni rok ve skutecné profesionalizaci kazdého
pedagoga, v neformalni tymové spolupraci a v neposledni fadé v upevnéni ucitelského
sboru, jelikoz jediné tak lze mentdlné postizenym zaktim poskytnout tolik pottebnou
pomoc a péci pii prekonavani jejich vychovné vzdélavacich potizi.

Nasledujici Skolni rok 1990/1991 doslo ke konkurznimu fizeni, na jehoz zakladé
se stala feditelkou $koly pani PaedDr. Dana Capkova, ktera si okamzité ziskala podporu
vétsiny pedagogického sboru. Tento Skolni rok probihala v celé budové Skoly rozsahla
rekonstrukce, kterd neptiznivé ovliviiovala vyucovaci proces. Pedagogicky sbor vSak
tuto situaci zvladal, spolupracoval s vedenim Skoly, tudiz nedoSlo ke zhorSeni
prospéchu, znalosti ani chovéani u z4kl. Pedagogicky sbor byl motivovan snahou, aby
zaci byli co nejlépe pfipraveni na ndsledné zapojeni do b&zného zivota. V nové
zrekonstruovanych prostorach na Kampé probihal v pribéhu Skolniho roku experiment
s vyukou, kterd v sobé nesla prvky Waldorfské pedagogiky.

Ukolem na daldi $kolni rok byla piiprava 8koly na piechod do pravni

subjektivity, tak aby to nijak neovlivnilo kvalitu vyucovaciho procesu. Soucasti této
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ptipravy bylo i zajisténi ekonomické ¢innosti skoly, kdy dochazelo k pronajmu prostor
Skoly mimo vyucovaci dobu.
(Tato podkapitola byla zpracovana z kronik a dostupnych materiali na Zakladni

praktické a praktické Skole Karla Herforta)

4.2 Porovnani pristupu zarazovani déti do pomocnych trid a

pozadavkii na ucitele pomocného Skolstvi

Velké rozdily pozorujeme v pocatcich rozvoje a nyn€jSim piistupu pomocného
Skolstvi v zatazovani déti do pomocnych ttid. Dfive pro toto zafazeni nebyla stanovena
zadna kritéria. Déti byly obvykle posuzovany pii zapisu k povinné Skolni dochazce
podle vzhledu. Pokud vypadaly ,tupé“, byly na ptani rodi¢ii zatazeny do pomocné
Skoly. Teprve v roce 1929, kdy byl vydan zakon o pomocnych skolach, bylo méstskym
Skolskym vyborem v Praze doporuceno spravam Skol, aby déti, které prili§ Casto
opakuji tfidy, byly pfezkouSeny v Pedologickém ustavu hl. m. Prahy a na zéklad¢
posudku byly piefazeny do pomocnych tfid. V dne$ni dobé se do téchto typii Skol
zatazuji déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami na zakladé¢ odborného specialné
pedagogického vySetieni v pedagogicko-psychologickych poradnach nebo specialné
pedagogickych centrech.

Déle je vyznamné zminit pivodni pozadavky na ucitele pomocného Skolstvi,
jelikoz diive se kladl diraz pfedevSim na povahové vlastnosti ucitele na misto
odborného vzdélani. Takovy ucitel musel mit dlouholetou praxi, kde se vyborné
osvedcCil. Pozdéji se vykonavala odborna zkouska pred komisi, kde byl zkuSeny ucitel
pomocné $koly, socialni pravnik a pravnik. Od roku 1913 byl vytvoien ,.Spolek
ucitelstva pomocnych skol“, ktery ptispival ke zdokonalovani prace uéitel. Sem patii
uspofaddani dvousemestrového soukromého vysokoskolského kurzu pro ucitelstvi
na pomocnych skolach.

Teprve roku 1937 vySel zkuSebni fdd pro odborné zkouSky zplsobilosti
K vyucovani na pomocnych $kolach. Od roku 1946 pak dochazelo postupné k Gipravam
vysokoSkolského vzdélani ucitelll pomocnych Skol, které se dnes projevuje ve vzdélani
téchto pracovnikll. V dne$ni dobé maji pedagogové vysokoskolskou kvalifikaci, a to

i v oboru specialni pedagogiky.
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4.3 Shrnuti prizkumu na Zakladni $kole praktické a Praktické $kole

Karla Herforta

V této kapitole bych rada shrnula vyvoj Zakladni skoly praktické a Praktické
Skoly Karla Herforta pfedevsim v dasledku vale¢nych obdobi a legislativnich uprav co
se tyce do poctu zakul. Jak jiz bylo zminé€no V této kapitole, patii tato Skola mezi prvni
instituce, které se na uzemi Ceské Republiky zalaly zabyvat vychovou, pééi
a vzdélavanim mentalné postizenych. Jeji historii l1ze rozClenit na tfi tfidy, které se
v pribéhu let spojovaly, az doSlo ke vzniku jedné Skoly. Z materiali ziskanych
k nahlédnuti se mi podatilo zjistit nasledujici udaje.

Na skole jsou zachovany dvé kroniky a né¢kolik tfidnich vykazi. Jedna z Kronik
je Kronikou prvni Pomocné tfidy na Praze III od roku 1910 do roku 1940. Druha
dochovana Kronika je vedena od roku 1960 do nedavnych let.

Na zacatku tohoto shrnuti bych se tedy nejprve zastavila u Pomocné tfidy na
Praze 111, kde na grafu ¢. 1 miizeme pozorovat kolisavy pocet zaka v 1911-1915, kdy se
rozpoutavala prvni svétova valka. Je tedy mozné, ze pocet zakt byl pravé timto

ovlivnén.

Graf ¢. 1:Porovnani poctu déti na zacatku a na konci Skolniho roku v Pomocné tfidé na

Praze Il v letech 1910-1924

emmwpocet déti na zacatku Skolniho roku esssspocet déti na konci Skolniho roku
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V priibéhu 30. let 20. stoleti se pomocné skoly staly tzv. ,sbérnami* déti,
které byly vylucovany z obecnych Skol. Toto mélo velky dopad na moralku, nikoliv
vsak na pocet zakl ve tridach, jak je patrné z grafii ¢. 2, ¢. 3, €. 4. VEtsi rozdil v poctu
zakt mizeme pozorovat napf. na grafu ¢. 2, kde na poc¢atku Skolniho roku 1931/1932
doslo k vysokému nardstu zakd, téméf o deset s porovnanim v predchozich letech.
Na konci Skolniho roku jich vSak jiz bylo jen 16. Tento nartist mohl byt pravdépodobné
ovlivnén vysokym nartstem pfistéhovanych déti, jak bylo zminéno v Kronice.
V priibéhu roku doslo k vylouceni n€kolika zakl, coz pravdépodobné vedlo opét

k poklesu.

Graf ¢. 2:Porovnani poctu déti na zacatku a na konci skolniho roku v Pomocné ttidé na

Praze 111 v letech 1924-1940

emmmpocet déti na zacatku Skolniho roku e pocet déti na konci Skolniho roku

53



Graf ¢. 3:Porovnani poctu déti na zacatku a na konci skolniho roku v Pomocné ttidé pii

staroméstské obecné divéi Skole v Praze | v letech 1922-1940

emmwpocet déti na zacatku Skolniho roku esssspocet déti na konci Skolniho roku

19
17

Graf ¢. 4:Porovnani poctu déti na zacatku a na konci Skolniho roku v Pomocné tfidée pii

obecné skole chlapecké v Praze VI na VySehradé v letech 1922-1940

emmmnocet déti na zacatku Skolniho roku e pocet déti na konci Skolniho roku

Jelikoz se mi nepodatilo ziskat zadné materialy Skoly z let 1940-1960, nemohu
posoudit, zda skola byla n&jak vyrazng, co se ty¢e do poctu zakd, ovlivnéna zakonem
¢. 31/1953, ktery zavedl vznik zvlastnich uénovskych skol, které pripravovali zaky na

vykon jednoduchych manudlnich povolani. V pribéhu nasledujicich let bych rada
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zminila vysoky nartist zakid ve Skolnim roce 1965/1966, kdy doslo ke spojeni Zvlastnich

skol v Josefské a Ostrovni ulici, coz je patrné z grafu ¢. 5.

Graf ¢. 5:Porovnani poctu ptijatych zakt ve skolnich letech 1960-1977

e=mwpocet 2akU, ktefi nastoupili ve Skolnim roce

e=mmocCet tfid, které byly otevieny
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Déle si myslim, Ze stoji za zminku Skolni rok 1968/1969 a 1969/1970, kdy doslo
ke vstupu armad statu VarSavské smlouvy pod vedenim sovétské armady a tudiz
k nelehké politické situaci. Ta $kolu jistym zptisobem ovlivnila, ale nijak vyrazné co se
tyce do poctu zak, jak je patrné z grafu €. 5.

Obdobi pfed a po roce 1989, kdy se zkomunistického statu stal stat
demokraticky a Skolstvi v oblasti péCe o mentalné postizené se dale vyvijelo, Skolu az
tak neovlivnil. Ackoliv muZeme pozorovat pokles zakd Vviadu desitek pred a po
roce 1989 v grafu ¢. 6.
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Graf ¢. 6:Porovnani poctu ptijatych zakt ve Skolnich letech 1977-1993

es=mmnocet 7akU, ktefi nastoupili ve Skolnim roce

e=mmpocet tiid, které byly otevieny

123

Po roce 1989 bylo v priméru o dvacet zakt na Skole méné neZ pied timto
rokem. Ve skolnim roce 1992/1993 jiz pocet déti opét vzrostl a to piedevs§im z divodu,
7ze ke Skole byla zifizena jeSté Specidlni rodinnd Skola. Jednotlivé pocty zaki
Vv jednotlivych Skolnich letech, kter¢é se mi podafilo ziskat, jsou patrné¢ ze
zminénych grafa €. 1 az ¢. 6.

Podle mého néazoru, z tohoto zékladniho vyctu jednotlivych Skolnich let vyplyva,
ze z této kapitoly je patrné, Ze jednotlivd obdobi, kterd ovliviiovala vzdélavani a péci
0 mentaln€ postizené se nijak vyrazné nedotkla, co se tyce do poctu zaku, této Zakladni
praktické a Praktické skoly Karla Herforta. Ac¢koliv v uréitych obdobich Ize pozorovat
pokles ¢i narast zaku, je té€zké s presnosti ur¢it ¢im to mohlo byt zptisobeno. V urcitych
letech se tak mohlo dit kvtli zvysenému vyskytu chorob, déale st¢hovanim a samoziejmé
legislativnimi Gipravami ¢i politickou situaci. Myslim si, Ze s urcitosti lze tici, Ze rok od
roku pocet zaki na této skole naristal a to predevsim z divodu vyvoje péce o mentalné
postizené jedince, predevs§im tedy déti. Patrné je to na grafu €. 7, ktery znazorfuje, jak

se vyvijel pocet Zaki Pomocné tiidy na Praze II1 v letech 1924-1940.
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Graf ¢. 7:Pohyb zaki Pomocné tiidy na Praze III. v letech 1924-1940
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4.4 Vybrané §kolni roky z kroniky Zakladni Skoly praktické a
Praktické Skoly Karla Herforta

V této podkapitole, jsem se snazila nastinit konkrétnéji jednotlivé Skolni roky, které
se mi podafilo ze zaptijcenych kronik ziskat. Bohuzel nékteré roky chybély nebo byly

zapsané jen velmi stroze.

Skolni rok 1919/1920

Pocatkem Skolniho roku 1919/1920 byla na Praze 3 oteviena dal$i pomocna
tfida, ktera byla umisténa ve stejné mistnosti jako tfida pti obecné a obcanské chlapecké
Skole v Praze. Ve vyuce se tiidy stfidaly, kazdd méla svého feditele, ale nové zfizena
byla podfizena fediteli obecné a obfanské chlapecké Skoly v Praze 3. Pro nedostatek

mista vSak byla pozdé&ji tato t¥ida zrusena a rozdélena do obecnych skol.

Skolni rok1924/1925
Ackoliv Skoly pomocné byly podle statutu pro pomocné Skoly prazské ztizovany
pro mladez dusevné uchylnou, vzdélani schopnou, ptichazeli do ni ¢asto i zaci, kteti do

ni nepatfili. Byly to déti s téZkymi duSevnimi tichylkami, pro které by byla vice platna
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vhodn¢ zatizena tstavni péce. Pomocné skoly se tak staly ,,sbérnami* pro takovéto déti,
které byly vylucovany z obecnych Skol. Pro takovéto déti méla byt ziizena u kazdé
pomocné skoly jednottidni ,,pfipravka®, kterd by je zaméstnanosti a podle dusevnich
a télesnych schopnosti vhodnymi cviky piizptisobila k ptipadnému vstupu do pomocné
Skoly. To vSe pod vedenim odborn¢ vzdélaného ucitele. Organizace tfid nebyla
uspokojiva, jelikoz systém tiid pod spole¢nou spravou $koly obecné a obcanské nebyl
vyhovujici. Tyto Skoly mély jiné potteby, metody a cile a proto se mohly rozvijet jen

tehdy, pokud by byly osamostatnény.

Skolni rok 1926/1927

Béhem Skolniho roku 1926/1927 podal tfidni ucitel Skoly v Praze 3 néavrh, aby
vSechny déti pomocnych skol ,,Velké Prahy* byly na zacatku kazdého Skolniho roku
prohlédnuty odbornym Iékafem usSnich, nosnich a hltanovych nemoci. U déti, u kterych
by se prokazala potieba napravy a lécby vad feci, by mél byt ziizen kurz pti pomocné
Skole, ktery by se pod vedenim vysokoSkolského ucitele zabyval napravou. Tento navrh
byl v pocatku zamitnut kviili nedostatku financi. V pfistim Skolnim roce 1927/1928 byl

jiz takovyto kurz vytvoren.

Skolni rok 1928/1929

Vynosem ministerstva Skolstvi a nadrodni osvéty ze dne 6. 9. 1928 c. 111. 126
byly zavedeny na dobu tfi let osnovy a vychovné smérnice pro Skoly déti tchylnych.
Déle 27. Cervna 1929 byl vydan zdkon €. 86. Sb. ze dne 24. kvétna 1929 o pomocnych
Skolach (t¥idach), ktery obsahoval:,,O Géelu a zafizeni pomocnych $kol (tfid) (§1-5),
O skolni dochéazce (§6-9), O ucitelstvu pomocnych Skol (tfid) (§12-14), O zruSeni
vetejnych pomocnych skol (tfid) (§15), O uhrad¢ nakladu na vefejné pomocné skoly
(tfidy) (§16), Zvlastni ustanoveni o pomocnych Skolach okresnich a zemskych (§17),
O soukromych pomocnych skolach (tfidach) (§18), O spravé pomocnych skol (tiid)

a dozoru k nim (§19), Pfechodna a zavére¢na ustanoveni (§20-23).
Skolni rok 1938/1939

Tento $kolni rok se uéilo velmi kratce, jelikoZ vojska zabirala §koly. Skolni prace byla

také naruSena vnitfnimi zasahy, jelikoZ dochdzelo k propousténi vdanych ucitelek
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a k pensiovani vSech 55ti letych zen. Dalsim otfesem pak bylo zabrani celého statu
Némci a zfizeni Protektoratu Cech a Moravy. Tato situace ovlivnila praci na $kole
predevsim tim, Ze se Zaci s rodi¢i uchylili na venkov a déti z Gstavni péce byly dany
rodicim na celé dva mésice. Az v listopadu pak zacala pravidelna vyuka a prace na
Skole. V dobé kdy Skola byla uzaviena, déti které neodjely s rodi¢i na venkov,

navstévovaly obecné Skoly.

Skolni rok 1939/1940

Skolni rok zac¢al az 16. ¥ijna a to diky velké nemocnosti déti, zptisobené détskou obrnou
a jinymi nakazlivymi nemocemi, které se velmi rozsifily. Probéhla také velmi vysoka
obména zaku, ktera méla Spatny vliv na praci s zaky Vv pomocné Skole. Tento rok
se nedoporucovaly zadné vylety, vychazky ani zadna shromazdéni na vetejnych

mistech.

Skolni rok 1960/1961
V tomto Skolnim roce doslo ke slouceni prvni Zvlastni Skoly v Praze 1, Koste¢né ulici a
druh¢ Zvlastni Skoly v Praze 1, Josefské ulici €. 9. Doslo ke vzniku jedné Zvlastni Skoly

Vv Praze 1 v Josefské ulici €. 4.

Skolni rok 1965/1966

Tento Skolni rok byly spojeny Zvlastni skola Josefska 4 a Ostrovni 11 a vznikla tak
jedina zvlastni Skola na obvodu Prahyl. Diky tomuto si prosla obdobim neklidu, jelikoz
n&jaky ¢as trvalo stmelit kolektiv, jak ugiteld, tak &k, obou $kol. Casto se objevovaly
kazeniské potize, které byly znasobeny nedostatenym prostorem ve Skolni budové.
Mimoiadné vypéti sil pedagogti, podnicené rekonstrukci stiechy mélo za nasledek
zhorSeni zdravotniho stavu u¢iteli. Skola méla vyty¢en niroény plan prace a to
predeviim v oblasti vychovy. Usilim viech pracovnikii se podafilo zvladnout nekazeti,
ktera na Skole panovala. Nakonec byl splnén i1 vyukovy plan a celkové Groven znalosti
i chovani Zactva byla na stoupajici urovni. Koncem $kolniho roku jiz oba odlisné
kolektivy splynuly. Béhem tohoto roku byla také prohloubena specialni péce o télesné
postizené déti a to tim, Ze na Skole byla provadéna zvlastni télesnd vychova ve tifech

oddélenich a také individudlni logopedicka péce v péti oddélenich. Pracovni podminky
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pro vyuku nebyly na nejlepsi urovni. Dilny nebyly dostate¢né¢ vybaveny, chybély
nastroje a zafizeni. Také byl maly pocet mistnosti pro vyuku a pro zfizeni dalsich dilen.
V zavéru roku se projevily pozitivni vysledky uporné vychovné prace vSech Cleni

ucitelského sboru a vychovatelek Skolni druziny.

Skolni rok 1967/1968

V tomto roce probéhly zmény v ucebnim planu Zvlastnich skol. Doslo ke snizeni
poctu hodin ve vysSich postupnych ro¢nicich z 32 vyucovacich hodin na 30 hodin. Dale
byly zredukovany hodiny télesné¢ vychovy na 1 hodinu tydné ve vysSich postupovych

roCnicich.

Skolni rok 1968/1969

Tento Skolni rok byl pfedznamendn vstupem armad statu VarSavské smlouvy
pod vedenim sovétské armady, které obsadili celé tizemi CSSR. Tento ¢&in vyvolal
t&zkou a vleklou politickou situaci. Skola byla timto &inem poznamenina predevsim
diky usmrceni jejich dvou absolventl, coz vyvolalo u starSich zak velké vzruSeni,
jelikoZ se s nimi znali. Skolni rok byl zahdjen 2. zaii za piitomnosti s. Dra. Musila,
ktery byl vedoucim oddéleni $kol pro mladeZ vyzadujici zvlastni pééi MS. Byl piitomen
1 porad¢ ucitelského sboru, kterému vyslovil uznani za ptipravenost a uplnost i v takto
tézkych dnech. Musil zhodnotil soucasnou velmi obtiznou situaci a pozadal feditele
a ucitelsky sbor aby, necCekali na instrukce ustfednich skolskych turadl, ale aby
pracovali samostatng, tak jak jiz zahajili v usili o normalizaci pomérd. Reditel skoly
S. Chudoba byl rozhodnut plnit vychovny i vyukovy plan za vSech okolnosti. Pracovni
plan této Skoly byl splnén, agkoliv piibyvalo vychovnych obtizi, jelikoz ze ZDS
prichazeli zaci, kteti byli zkazeni, bez pracovnich navyki, se sklonem k zaskolactvi.

Po cely skolni rok bylo dbdno na dislednou péci v oblasti Cistoty a hygieny.

Skolni rok 1969/1970

Tento Skolni rok si proSel ucitelsky sbor velmi namahavou cestu, v dasledku
neptiznivé politické situace. V pribcéhu roku se objevily u zdkt vykyvy v chovani
arovnéz 1 v prospéchu. Vzrostlo zaskolactvi, a to pfedevS§im diky naruSeni navyklych

stereotypti u debilnich déti a nebyla mozna jejich diisledna kontrola. Skolni ufady
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postupovali proti rodi¢tim benevolentné. Skola byla také navrzena jako fakultni $kola
pro katedru specialni pedagogiky pfi PF UK v Praze. Reditel §koly absolvoval
nomenkulturni pohovor pred komisi OV KSC v Praze 1 a jako nestranik byl potvrzen

v feditelské funkci i na dal$i Skolni rok.

Skolni rok 1978/1979

Od tohoto roku doslo k realizaci nového pojeti vychovné vzdélavaciho procesu
na zvlaStnich Skolach. V 1. postupovém rocniku se vyucovalo podle prozatimnich
osnov, byly vSak vypracovavany nové pracovni listy z matematiky. Postupné byla
do tohoto roku piinesena podstatna zména v praci na zvlastni skole. Realizovani nového
pojeti vychovné vzdélavaciho procesu v 1. ro¢niku se podatilo. Dal§i vyznamné bylo
zavedeni nové dokumentace, kdy byl poloZen zdklad pro komplexni péci a planovity

rozvoj osobnosti kazdého postizeného ditéte.

Skolni rok 1992/1993

V tomto Skolnim roce byla jako soucast Skoly zifizena Specidlni rodinna Skola.
Do zvlastni Skoly nastoupilo 123 zaka, ktefi byli rozdéleni do 11 tiid.
Skole bylo navraceno pét velkych mistnosti ve druhém poschodi budovy, ze kterych
bylo vybudovano nékolik uceben. Dvé tfidy, jedna ucebna pro psani na stroji a dvé

krejcovské dilny.

Skolni rok 1993/1994

Do zvlastni Skoly nastoupilo 85 zaki, do praktické skoly bylo pfijato z prvnich
ro¢nikl 26 Zakyn a nové bylo piijato 24 Zakyn. Specidlni rodinnd Skola zménila nazev
na Prakticka rodinna Skola. Byly pro ni vybudovéany dvé cviéné kuchyné a také bylo

zlepSeno prostiedi krej¢ovskych dilen.
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Zména nazvii piredmétii ve Specidalni rodinné Skole
1992/1993
Cesky jazyk, Vychova k obganstvi, Matematika, Té&lesnd vychova, Némecky jazyk,

Odivani, Vareni a ptiprava pokrma, Esteticka vychova, Zdravi a rodinna vychova

1993/1994
Cesky jazyk a literatura, Vychova k ob&anstvi, Matematika, Télesna vychova, Zdravotni
vychova, Vytvarnd vychova, Hudebni vychova, Ru¢ni préce, Ptiprava pokrmii,

Némecky jazyk, Psani na stroji
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5 SHRNUTI CELKOVEHO VYVOJE V PECI O
MENTALNE POSTIZENE

V této kapitole bych rada ve strucnosti shrnula celkovy vyvoj v péci, vychove
a vzdélavani mentalné postizenych. Jesensky (2000) ve své publikaci ,,Zaklady
komprehenzivni specialni pedagogiky* rozc¢lenil jednotlivd obdobi této péce do osmi
stadii.

Prvnim stadiem je stadium represivni. To je charakteristické lhostejnym
postojem k mentalné postizenym jedincim. Je to obdobi raného a stfedniho starovéku,
kde bylo pteziti a existence ¢lovéka spojeno sjeho zdatnosti. Pokud jedinec tyto
vlastnosti nevykazoval, byl zbaven Zivota, jelikoZ ptiprava na jeho Zivot byla naprosto
nevyznamna a zbyte¢na. Takovy jedinec nebyl schopen spliovat to, co se od n¢ho
ocekavalo. Naopak brzdil taméjsi spolecnost.

Déle v obdobi pozdniho starovéku nastalo stadium vybérové utiliza¢ni. To jiz
Vv sobé& neslo urcité prvky péce, ale pouze z toho diivodu, aby tito jedinci byli vyuzivani
k zotroCovani. Dochazelo k vyuzivani jejich schopnosti, které jim ztistaly zachovany.

Stadium charitativnich postoju, které je jiz typické pro obdobi stiedovéku,
V sob& neslo urcitou péci a oSetfovani. Délo se tak piedevS§im v souvislosti s rozvojem
kiestanstvi v evropské kultufe Na mentaln¢ postizené jiz bylo pohlizeno jako na ,,bozi
tvory*®, ktefi si zaslouzi péci.

Dalsim stadiem, které Jesensky (2000) uvadi je stadiem humanné
filantropickym. To se zrodilo v obdobi renesance (14. - 16. stoleti) a je vyznamné
piedevsim svym zdjmem o clovéka a jeho lidskou dlstojnost. Zde jiz miizeme
pozorovat urCité prvky ve vychové a péci, které pro tyto jedince bylo néjakym
zpusobem piinosné.

Déale altruisticko segregaéni stadium, typické pro obdobi osvicenstvi
je vyznamné piedevs§im svou snahou o uspokojovani i vyssich potieb ¢lovéka a nejen
téch zakladnich. ,Byly poloZzeny =zaklady vysoce specifikované, ale soucasné
segregované vychovy a vzdélavani jednotlivych skupin handicapovanych.

(Jesensky 2000, str. 35)
Sestym stadiem je stadiem rehabilitainé emancipa¢nim. To nastoupilo

srozvojem moderni spole¢nosti 19. — 20. stoleti. Zde jiz dochéazi k opravdovému
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rozvoji v péci o mentalné postizené. Vznikaly specialni tfidy a Skoly, které jiz mohly
poskytnout plnohodnotnou péci, vychovu a vzdélani takto handicapovanych jedincim.
Zde je vyznamné zminit publikaci ,,Narys specidlni pedagogiky* Milose Sovaka (1972),
ktery uvadi a predev§im zduraznuje fakt, ze by vSichni, ktefi jsou toho schopni,
handicapované nevyjimaje, se méli ucastnit prace pro spolecnost.

Sedmé stadium preventivné integracni je pak spojeno s postmoderni
spole¢nosti koncem 20. stoleti. Je charakteristickém piedevs§im usilim: ,,...0 aplikaci
Listiny prav a svobod na situaci handicapovanych...“, a formulovanim: ,,...pozadavku
specifickych prav handicapovanych a snahou 0 dosazeni  plné
nezavislosti...a partnerského souziti handicapovanych s intaktnimi na bazi integrace
téchto dvou vrstev obyvatelstva. Vzhledem k ekonomickym handicapiim se ocekava
podpora a soliddrni pomoc intaktnich...Integrace se tyka vétSiny aktivit
handicapovanych véetné jejich vychovy a vzdé€lavani. Piedpokladem integrace je
vysoky stupeil rozvoje uchovanych schopnosti a kompenzace poskozenych funkci
a schopnosti. Tyto procesy se mimo jiné spojuji se zdravym zplsobem Zivota a
vV kone¢ném disledku ptisobi vyrazné preventivné jak smérem k defektivite, tak také
smérem Kk handicaptum, které by mély byt sniZeny na minimum nebo zcela vymizet.“
(Jesensky, 2000, str. 36) Za zminku zde stoji preventivni opatfeni vzniku mentalniho
postizeni, kterym se mimo jiné zabyvaji ve svych publikacich autofi jako napf.
Svarcova, Valenta nebo Miiller.

A konetné¢ osmym stadiem je stadium nevyrazovani handicapovanych
Z hlavniho proudu. To je charakteristick¢ pro spoleCnost 21. stoleti. Navazuje na
stadium predchozi a je jeho pokracovanim. Pievladajici snahou tohoto stadia je
integrace mentalné postizenych, ackoliv jiz neni Zadouci tuto integraci obhajovat, ale
naopak je nutné¢ vysvétlovat a také zdiraziiovat jakoukoliv formu segregace
a diskriminace. (Jesensky, 2000)

Timto zavéreCnym shrnutim jednotlivych staddii vyvoje jsem se snazila vytycit
priubéh v péci o mentalné postizené. Pokud se podivame a srovname prvni a posledni
stadium, je az neuvétitelné jak s témito jedinci bylo zachazeno. Kolik let trvalo, neZ se
vyvinula takovd pécCe, kterd by témto jedincim byla schopna dat své misto ve

spole¢nosti. V dnesni dobé ma kazdy pravo na Zzivot, vzdélavani, péci i vychovu.
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To vSe vychéazi z Listiny zakladnich prav a svobod. Vyznamné je nakonec zminit
Skolsky zakon &.561/2044Sb., ktery byl vyznamny piedeviim zménami v nazvech $kol.

Nelze tvrdit, ze urcité postoje jednotlivych obdobi se v jinych obdobich
nevyskytuji a neptsobi v nich. Jesensky (2000) naptiklad uvadi, ze altruismus ¢i charita

se v urcitych situacich ukazuje jako funkéni i dnes. (Jesensky, 2000)
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ZAVER

Jiz v historii mentalné ¢i jinak postizeni poutali pozornost a to piedevsim diky
svému vzhledu a chovéani. V porovnani s ,,normalnim“ jedincem byly a jsou jejich
bézné fyzické, socidlni ¢i psychické projevy odlisné.

Tato prace méla za cil nastinit predevsim vyvoj v péci o tyto jedince, to jak se
vyvijelo postaveni téchto jedinct v oblasti vzdélavani.

Pokud se podivame na pocatky vyvoje, zjistime, Ze takto postizeni jedinci
neméli témef zddnou Sanci na preziti. V prabéhu jednotlivych let se péce o n¢ vyvijela,
az dosahla urovné jakou ma dnes.

Diky studiu mnoha historickych i soucasnych materiali této problematiky, jsem
si roz§ifila, poupravila a predev§im ziskala mnoho informaci a zajimavych poznatki
nejen o problémech s kterymi se mentalné postizeni potykali, ale také s tfadou
vyznamnych odborniki a ,,lidi%, kteti vytvotili znacné usili a zajem pomoci témto nasim
spoluobanlim vyrovnat se se svym handicapem, byt uZziteCni pro spolecnost, ziskat
moznosti vzdélani a umoznit jim integraci do spolecnosti.

Bohuzel stale v dnesni dobé, presto Ze jiz je spolecnost zna¢né vyvinuta, existuje
mnoho nevyfeSenych a nefeSenych problémii a to jak v oblasti socidlni péce,
tak v zaméstnavani mentalné postizenych jedinct. Uplyne tak jesté dlouha doba, nez

dojde k témef dokonalému zkvalitnéni zivota mentalné postizenych jedinct.
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