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1. UVOD

Soucasti skolni vyuky je v dnesni dobé i cela fada aktivit odehrévajicich se mimo
samotné ucebny, diky nimz maji zaci moznost vyzkouset teoretické poznatky v praxi
a ptijit do kontaktu s redlnym zivotem. Jedna se napt. o exkurze, vylety, navstévy dnii
otevienych dvefi, Gi¢ast na vyukovych programech, besedy s odborniky z praxe apod.

Jiz Jan Amos Komensky upozoriuje na uzite¢nost takovychto mimoskolnich
aktivit. Ve svém dile Didaktika velka uvadi vyucovaci zasadu ndzornosti: ,, Zasada VIII.
Priroda si pomdhd sama, kolikerym zpiisobem miize.” Dale pokracuje: ,, A aby si to
vSecko snaze osvojili, at' se pribiraji smysly, kterékoli mozno” (Komensky, 1930
str. 151-152). Z této zasady plyne, ze nazornost a k tomu velmi blizkd vychazka do
ptirody nebo exkurze, je vybornym nastrojem k uceni. Diky tomu, Ze Zaci zapojuji vice
smysll, dochézi k trvalej$Sim ukotvenim poznatki a také ma vliv na emo¢ni slozku zéka,
ktery si tvoii hodnoty a ndzory na svét kolem sebe.

Ucivo piirodopisu obsahuje celou fadu témat umoziujicich propojeni teoretické
vyuky ve skole s praktickym pozorovanim v ptirodé. Jedna se napt. o botaniku, zoologii
¢i geologii. Konkrétni realizace je pak velmi zavisla na tom, jaké ptirodni lokality jsou
pro zaky Skoly dostupné. Proto neni mozné navrhnout univerzalni exkurzi pro vSechny
zakladni Skoly, ale je nutno zohledilovat mistni specifika.

Tato diplomové prace predklada ndvrh dvou piirodovédnych exkurzi urenych
pro zakladni Skoly v Olomouci a blizkém okoli. Jedna se o botanickou exkurzi
do pfirodni rezervace (dale jen PR) Plané loucky a ekologickou exkurzi do centra
ekologickych aktivit Slundkov. V teoretické ¢asti je proto nejprve popsana exkurze jako
organizaCni forma vyuky, poté konkrétni izemi — chranénd krajinna oblast (dale jen
CHKO) Litovelské Pomoravi, jejiz soucasti je PR Plané loucky. Lokalita je popsana
z hlediska geomorfologie, geologie s pedologii, hydrologie, klimatologie, fytogeografie,
je popsana fauna, a nakonec flora s vegetaci. Nasleduje popis centra ekologickych
aktivit Slundkov (jeho wvznik, historie a soucasnost). Déle je zmapovana nabidka
vyukovych program, které nabizi a které jsou vhodné pro zaky druhého stupné ZS.

V praktické casti je podrobné popsan navrh botanické exkurze, nasledné jsou
rozebrany nabidky programil Sluiidkova a podrobnéji charakterizovan vyukovy program

S nazvem Bobriim na stop¢.



2. CILE

Hlavnim cilem diplomové prace bylo navrhnout 2 exkurze pro zaky druhého

stupné ZS. Podrobné&ji miizeme charakterizovat dil¢i cile:

O N o g B~ W Dd e

Zpracovani literarni reserSe k zadanému tématu

Botanicky prizkum PR Plané loucky

Néavrh exkurze do PR Plané loucky

Charakteristika zastavek

Vypracovani pracovniho listu

Zmapovani programil V centru ekologickych aktivit Slunakov
Néavrh exkurze do centra ekologickych aktivit Slundkov

Vypracovani pracovniho listu

10



3. LITERARNI PREHLED

3.1 Exkurze

Exkurze je dualezita organizacni forma vyucovani. Tato forma je realizovana
mimo Skolni prostfedi (v zoologické ¢i botanické zahrad¢, muzeu, ve volné ptirodé...).
Zéci jsou v piimém kontaktu s piirodou, mohou pozorovat mistni poméry a provadét
rizné empirické Cinnosti. Cilem exkurze je, aby si zaci vytvoiili citovy vztah
k pfedmétu poznavani. Toho se docili pomoci ptimého styku s poznavanou realitou —
zaci si utvareji konkrétnéjsi predstavy, ¢imz ziskavaji emocidlni zazitek z poznavani.
Z organizac¢niho hlediska se jednd o néaro¢né€jsi formu, ktera muize zabrat pal az cely
den. Je to forma aktivizujici, kdy zdk pouziva vice smysli pro vnimani okoli
a pozorovani ptirody. Rovnéz je dilezité zminit, ze exkurze muize mit vychovny
charakter, zak je povzbuzovan ke kladnému postoji k ptirod¢, odrazovan od nic¢eni
ptirody nebo jejiho znecistovani. V neposledni tadé¢ je taktéz dulezity ptesah
do meziptedmétovych vztahli — exkurze piimo propojuje jednotlivé piedméty napf.
zemepis s piirodopisem (ValiSova et Kasikova, 2007; Vinter et al., 2009; Brtnova-
Cepickova, 2016).

Ptipravou exkurze a jejim navrhem se zabyva fada bakaléatskych a diplomovych
praci. Lze uvést napt. Botanické vychazky v okoli rybnikd v Trnavce (Martinikova,
2019), Botanicka prochazka luZznim lesem v Horce nad Moravou pro zakladni a stfedni
$koly (Fichnova, 2018), Botanicka exkurze do udoli feky Doubravy pro 2. stupen ZS
(Hutat, 2021). Prace autorky Fichnové obsahuje i navrh pouceni o bezpe¢nosti. Pouceni

obdobného razu je nezbytné pied exkurzi s zaky probrat a nechat je jimi podepsat.
3.1.1 Faze exkurze

Dle Brtnové-Cepickové (2016) miizeme exkurzi rozdélit do 3 fazi:

e Priprava exkurze: pedagog peclivé nastuduje materidly k mistu exkurze,
stanovi cile exkurze, pfipravi pracovni listy, napldnuje vyklad
ke stanovi$tim, zastavky uréené pro svacinu a fyziologické potieby zaku,
promysli ¢asovy plan, domluvi exkurzi ve Skole, seznami zéky
s bezpe€nostnimi pravidly. Navrhne optimalni zplisob dopravy.

e Vlastni provedeni exkurze: ulitel postupuje podle planu, ktery vymyslel
Vv pfipravné fazi. Musi v8ak exkurzi pfizpiisobit momentalni situaci — napf.
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nevhodnému pocasi, nizké fyzické zdatnosti zakl, popadanym stromim
atp.

e Zhodnoceni a vyuziti exkurze pro dalsi vyuku: tato faze probiha vétSinou
az ve 8kole. Zaci si upeviiuji informace, postoje a dovednosti ziskané
v prib¢hu exkurze. Mohou napt. vytvofit ndsténku z fotografii, které
béhem ni pofidili. Déale je vhodné zajistit zpétnou vazbu ze strany zak.
Na zaklad¢ jejich hodnoceni a relevantnich pfipominek muizeme exkurzi

upravit a vylepsit k pfistimu uskuteénéni (Ziegler, 2004).

3.1.2 Cile exkurze

vvvvvv

zhodnocena exkurze. Nevédelo by se, na co klast dliraz pti ptipraveé a co by se méli Zaci
naucit.

Cile plni vychovné-vzdélavaci funkci. Jsou zaméfeny na rozvoj kliCovych
kompetenci, na rozvoj védomosti, ale i na kladné postoje k pfirodé, k jeji ochrané
a hodnoty, které jsou stim spojeny. Cile by mély byt jednoznacné a konkrétné
formulovany, aby mohly jit snadno ovéfit. Cile by mély byt tmérné véku a védomostem
zakti. Méely by korespondovat s Ramcovym vzdélavacim programem zakladniho
vzdélavani (déle jen RVP ZV), hlavné s prifezovym tématem Environmentéalni vychova

(Smrtova et al., 2012).

3.1.3 Klasifikace exkurzi

Exkurze se mohou tfidit podle n¢kolika kritérii. Jeden zplsob je podle zatazeni
do vyuky a vztahu k u¢ivu. Uvedni exkurze: se uskuteéiiuje pred probiranym uéivem.
Ma motivaéni funkci, Zdky navnadime na nové ucivo. Pro tento typ exkurze neni nutna
pfedchozi znalost probirané latky. Lze ji vyuzit ke sbéru potiebného materialu pro
navazujici ucivo. PrubéZzna exkurze: uskuteciuje se v pribéhu probirané latky.
Umoziuje 1épe predat probirané ucivo. Zavére€na exkurze: je vhodna pro shrnuti,
zopakovani a prohloubeni uéiva. Zaci jiz ziskali potiebné znalosti, jejichz troven lze
hodnotit. Vhodnym nastrojem pro hodnoceni jsou pracovni listy zaméfené na probranou
latku.

Podle casové narocnosti se déli exkurze na dlouhodobé (nékolikadenni,

celodenni) a kratkodobé (n€kolik hodin).
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Dal8im kritériem muze byt misto, které se s zZaky navstivi. Napf. naucné stezky,
ptirodni lokality, chranéna uzemi, muzea, ekologicka centra, botanické a zoologické

zahrady, zdravotnicka zafizeni atp. (Ziegler, 2004; Pavlasova, 2015).

3.1.4 Vyhody a nevyhody exkurzi

Hlavni piinosy exkurzi pro zaky podle Brtnové-Cepickové (2016):

e Efektivni uceni: zaci se nejvic nauci pii samotném pozorovani a hledani
souvislosti ptimo v pfirod¢. Poznatky budou trvalejsi. Exkurze ovliviiuje
I postojovou a emoc¢ni slozku.

e Propojovéni témat: je snazSi propojovat jednotlivé predméty pii exkurzi,
nejcastéji se propojuje piirodopis a zemépis, ale také télesnd vychova,
spolecenské védy, vychova ke zdravi atp.

e Rozvoj klicovych kompetenci: kromé ziskavani poznatki Si Zaci osvojuji
dualezité schopnosti a dovednosti — komunikuji a spolupracuji ve skupinég,
nabyvaji kladny vztah kpfirod¢ a kochrané pfirody, aktivné tesi
problémy. Dale samostatné¢ pracuji, mnohdy vyuzivaji i digitalni
technologie (mapa, aplikace na uréovani rostlin...).

Pfi planovani exkurze je tieba zvazit ur€ité nevyhody a omezeni (Smrtova et al.,
2012; Brtnova-Cepickova, 2016):

e Casova a organizaéni naro¢nost: jednou znevyhod pofadani exkurzi je
jejich naro¢na ptiprava i samotnd realizace.

e VEtSi riziko Urazl: Zaci vterénu jsou ndchylnéjSi k Graziim spjatym
s pohybem (vyvrtnuty kotnik, odfeniny...) ¢i kvili neopatrné manipulaci
s pomuckami. Je tieba vzit v potaz riizné alergie zakd.

e Pocasi: neptfiznivé podminky ovlivni kvalitu exkurze.

e Finan¢ni narocnost: do celkovych vydaji exkurze je tfeba zahrnout

dopravu, vstupenky, praci odbornika...

3.1.5 Seznam véci, které by m¢li mit zaci s sebou

Na exkurzi by se méli dostatecné pfipravit rovnéz 1 Zaci, proto je dulezité, aby
obdrZeli seznam véci, které by si méli vzit s sebou. Tento seznam by méli Zaci obdrzet

vcas pred exkurzi, aby mohli obstarat chybéjici nalezitosti (Smrtova et al., 2012).
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Zakladni seznam véci uvadi Smrtova a kol. (2012):

Pevna turisticka obuv: dobra, proslapana, nepromokava obuv je zakladem.
Z4ci by méli mit zkuSenosti s konkrétni obuvi, aby neméli puchyie.
Vhodné obleceni: nejlepsi je mit vice vrstev, aby se dalo v pripadé tepla
rukdvem, aby nedoslo k popaleni od kopfiiv, k poskrabani atp. Soucasti
odévu by méla byt nepromokava bunda nebo plasténka.

Pokryvka hlavy: slouZzi jako ochrana ptfed pfimym sluncem.

Batoh: je vhodné&jsi nez tasSky pies rameno, nepiekazi pii plnéni tkolu.
Svatina a piti: velmi dileZitd Cast vybaveni. Zakim v piirodd spise
vyhladne neZ v u€ebné&, maji urcitou fyzickou zatéz, na kterou nemusi byt
zvykli. Proto je dilezité zajistit dostatecné mnozstvi jidla a piti. Volime
jidlo, které snadno nepodléha zkaze. Vhodné jsou i sladké tyCinky bez
¢okolady (¢okolada by se v teplém prostiedi mohla roztéct). Na piti volime
spiSe neslazené nebo jen malo slazené napoje.

Repelent: pii exkurzi se budeme pohybovat v piirod¢, konkrétné v CHKO
Litovelské Pomoravi, kde se kolem feky Moravy vyskytuje velké mnoZzstvi
komard. Nesmime opomenout také na riziko klistat, zejména pokud se
budeme pohybovat ve vysoké trave.

Histaminika: pokud je ucastnik alergicky, urc¢it¢ by mél mit u sebe
potiebné 1éky.

Opalovaci krém: pouzijeme jako prevenci proti spaleni od slunce, exkurze
bude probihat v jarnim obdobi.

Psaci potfeby: nejvhodnéjsi je obycejna tuzka a guma. Propiskou se Spatné

piSe ve vlhkém prostiedi.

3.1.6 Pracovni list

Pracovni list musi byt pfipraven pfed samotnym zacatkem exkurze. Je dulezitym

prostiedkem k motivaci zaktl, koncentrovani se na dany problém a aktivni samostatné

praci. Vyplnény pracovni list bude slouZit pro hodnoceni prace a znalosti Zaki.

Tato pomucka by méla byt navrzena s ohledem na vek, dovednosti a znalosti

zakl, méla by vychazet z aktualniho uciva a navaznosti na n¢j.
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Jednéd se vétSinou 0 pracovni list v papirové podobé s ukoly a prostorem pro
kresleni &i psani odpovédi. Ukoly a otazky by mély byt riznorodé. Oteviené i uzaviené.
S nabidkou odpovédi i bez ni. Mély by podporovat kreativitu (Slégrova, 1993; Mrazova,
2013; Hutaf, 2021).

3.2 CHKO Litovelské Pomoravi a PR Plané loucky

PR Plané loucky spadd do CHKO Litovelské Pomoravi, ktera byla zfizena
15. 11. 1990. CHKO se rozklada mezi mésty Olomouc a Mohelnice, v tdolni nivé feky
Moravy. Je pojmenovana podle mésta Litovle, které lezi ptiblizné uprostfed tzemi.
Daéle obsahuje pahorkatinu Doubrava a vapencové bradlo Ttesin. Ob¢ tzemi jsou PR.
Rozloha CHKO Litovelské Pomoravi je 96 km? (9600 ha). PR Plané loucky zaujima
plochu 20,4 ha (0,204 km?). Nejnizsi bod uzemi CHKO Litovelské Pomoravi se nachazi
v nadmotské vysce 213 m. Nejvyssi bod nelze tak snadno urcit, tvoii ho temena hibetti
Ttesinského prahu: Ttesin (343 m n. m.), Bradlec nebo Vrabec (345 m n. m.)
(Sarapatka, 1991).

PR Plan¢ loucky jsou zbytkem aluvidlnich luk, které jsou velmi cennou lokalitou
CHKO Litovelské Pomoravi. ,,Plané loucky jsou mozaikou vihkych luk, otevifenych
lucnich tuni, rakosin a olSovych lesikii kolem meandrujiciho toku Mlynského potoka™
(Machar, 2012 str. 5). Uzemi PR Plané lou¢ky se nachazi na obou biezich Mlynského
potoka na severozapadnim okraji Olomouce (Obrazek 1). PR leZi v nadmotské vySce
215 m. PR Plané loucky byla vyhlasena v roce 1952 a plocha byla tehdy vymétena na
0,67 ha (Duchoslav, 2001).

Pfedmétem ochrany podle zfizovaciho piedpisu je ,ochrana spolecenstev
slatinnych luk, fragmentiit mékkého luhu, meandrujiciho toku s brehovymi porosty a tuni

s vyskytem Fady ohroZenych taxonii rostlin i Zivocichii” (Gillova et al., 2020 str. 7).
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Obrazek 1: Lokalizace PR Plané loucky, zdroj: mapy.cz



3.2.1 Geomorfologické poméry

Cast CHKO Litovelské Pomoravi se nachazi v geomorfologické provincii
Zapadni Karpaty, v soustavé Vnékarpatska snizenina. Druha ¢ast se nachazi v provincii
Ceska vyso¢ina, Krkonossko-jesenicka soustava (Neuhduslova et Moravec, 1998; Bina
et Demek, 2012).

Jizni ¢ast CHKO Litovelské Pomoravi se nachdzi v geomorfologickém celku
Hornomoravsky tval. Severni ¢ast je soucasti celku Mohelnické brazdy. Hranici mezi
témito geomorfologickymi celky tvoti Ttesinsky prah (Sarapatka, 1991; Bina et Demek,
2012).

3.2.2 Geologické a pedologické poméry

Geologicka stavba je pomérné slozita. Stiidala se tu obdobi tektonickych pohybil
a obdobi sedimentaci. Podlozi je tvofeno Stérkopiskovymi sedimenty feky Moravy.
Na nich se vyvinuly pudy typu pseudogleji (zemédélska hodnota je nizka), gleji
(rozsiteny hlavné v blizkosti vodnich tokil) a nivni hliny (jsou typické pro vétsi plochy
V nizinach pobliZ vodnich tokd, jsou to mladé pidy, na kterych rostou nejkvalitné;si
luéni porosty) (Sarapatka, 1991; Safaf, 2003; Tomasek, 2007; garapatka, 2014).

Pudy zde vznikaly v zévislosti na ¢innosti podzemni vody a na ¢innosti ¢loveka.
Jednim z typid pud jsou raselinistni pady slatinné. Oblast Hornomoravského uvalu byla
celkové pfizniva ke vzniku slatiniSt’. Postupem c¢asu slatini$té zanikala, ale pro PR Plané

loucky jsou slatinisté stale typickd (Bednai et Travnicek, 1990).
3.2.3 Hydrologické poméry

Nejdulezitéjsi fekou této oblasti je feka Morava. Délka jejiho toku je 354 km
a délka toku, ktery protéka CHKO Litovelské Pomoravi je 44 km. Z toho je 22 km
neupravovano. Tato feka se rizné klikati a tvofi trvald i periodickd ramena. DuleZitost
této feky v Litovelském Pomoravi spoc¢iva Vv tom, ze se jednd ziejmé 0 posledni tsek,
kde je feka neregulovana, nebo je regulovana jen minimalné. To znamend, Ze pievazné
vV jarnim obdobi dochéazi k zaplavdm a rozlévani dulezitych zivin do ptirody. Tento
jedine¢ny mokiadni systém je zafazen do seznamu Ramsarské konvence (CHKO
Litovelské Pomoravi, 2023).

PR Plané loucky je znama svym velkym poctem lucnich tini a svymi druhové

bohatymi loukami. Tiné jsou pfimo zavislé na hladiné podzemni vody a na hlading
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Mlynského potoka. Pfi extrémné suchém obdobi dochazi k uplnému vyschnuti.
Pti rozlévani feky do okoli dochéazi ke vzniku tzv. periodickych tini. Ty jsou dilezitym
prostiedim pro rtizné druhy vzacnych koryst. V 1été tyto tin€ vysychaji. Nékdy byvaji
hloubeny uméle nové ting, a¢ je vzdy tieba zvazit, zda je tento krok pro danou lokalitu

ptinosem (Machar, 2012).

3.2.4 Klimatické poméry

Oblast CHKO Litovelské Pomoravi spada do mirného klimatického pasu. Z toho
plyne, ze jsou zde mirné zimy i1 mirna léta. Primérna ro¢ni teplota se pohybuje okolo 8—
9 °C. Uzemi neni bohaté na srazky. Primémy thrn srazek je 600 mm/rok. Nejméné
srazek spadne v Gmoru a nejvice v ervenci (Sarapatka, 1991; Tolasz et al., 2007).

Oblast je unikatni z hlediska vyskytu mlhy. Poc¢et dnti s mlhou je 88 za rok.
Nejvice dnti s mlhou je v listopadu. Primérna ro¢ni relativni vlhkost vzduchu je 75 %

cvwvr

2007; Tolasz et al., 2007).

3.2.5 Fytogeografické pom¢ery.

Podle Skalického (1988) spada CHKO Litovelské Pomoravi do téchto
fytogeografickych jednotek:
Fytogeograficka oblast: termofytikum
Fytogeograficky obvod: Panonské termofytikum
Fytogeograficky okres: Hana
Fytogeograficky podokres: Hornomoravsky tival

3.2.6 Fauna

Zoogeograficky patii tato oblast do obvodu Jihomoravskych nizin. Faunisticky
okres Hornomoravsky uval. Vyskytuje se zde fauna, ktera je vazana na vodni prostiedi.
Nicméné procesem vysuSovani a piemény krajiny na zemédélskou krajinu dochazi
K ustupu této fauny a dostava se na uzemi fauna stepni a lesostepni. Fauna je dale
ohrozovéna zne¢isténim vody (Sarapatka, 1991).

Bezobratli tvofi dalezitou skupinu tohoto tizemi a jsou piedmétem ochrany.
VaZzou se na ficni nivy a také na periodické tin€. Na vice lokalitach se vyskytuji vzécni

korysi: zabronozka snézni (Eubranchipus grubii), listonoh jarni (Lepidurus apus),
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perloocky (Cladocera), skeblovka. Jednim z vyznamnych plzi je svinutec tenky (Anisus
vorticulus). Skupina, ktera slouzi jako bioindikator pro toto Gizemi, jsou denni motyli,
napi. otakarek fenyklovy (Papilio machaon), modrasek nejmensi (Cupido minimus).
Svym vyskytem motyli potvrzuji Cistotu mistnich pfirodnich lokalit. AvSak svym
ustupem ukazuji, ze podminky pro zivot se horsi a nékolik druhtl je jiz povazovéano za
vyhynulé (Sarapatka, 1991; Safaf, 2003).

Z obratlovci stoji za pozornost ryby. Usek feky Moravy protékajici CHKO
Litovelsk¢é Pomoravi je jednou znejbohatSich rybich oblasti ve stfedni Evropé.
Z parmového pasma se zde vyskytuje 28 druhti ryb, i kdyz i ty jsou ohroZeny
zneCisténim feky, a tak je jejich vyskyt omezovan. Z obojzivelniki je v CHKO
Litovelsk¢é Pomoravi zaznamenan vyskyt mnoha druhii napf. colka obecného
(Lissotriton vulgaris), Z zab byla pozorovana napt. kunika obecna (Bombina bombina),
skokan hnédy (Rana temporaria), skokan zeleny (Pelophylax esculentus), rosnicka
zelena (Hyla arborea), blatnice skvrnita (Pelobates fuscus) a ropucha obecna (Bufo
bufo). Z plazi se zde vyskytuje napf. uzovka obojkova (Natrix natrix) a jestérka obecna
(Lacerta agilis). Ptakim je také vénovana velka pozornost v CHKO Litovelské
Pomoravi. Tim, ze je to mokiadni ekosystém, je zde mnoho ptacich druhid. Ptaci
spoleCenstva jsou rozdélena do nékolika biotopi. Lesy, vodni toky, stojaté vody,
rozptylena stromova a ketova zeleti s volnou krajinou. Mezi ptaky typické pro PR Plané
loucky patii: chiastal vodni (Rallus aquaticus), pochop rakosni (Circus aeruginosus)
a moudivlacek luzni (Remiz pendulinus). Savci nejsou velmi prozkoumanou skupinou
obratlovcii na tomto izemi. Ze viech savcl Zijicich v CR zde bylo prozatim zjisténo 25
%, coz odpovida 22 druhtim. Muzeme zminit nornika rudého (Clethrionomys
glareolus), mysici lesni (Apodemus flavicollis), netopyra rezavého (Nyctalus noctula),
netopyra velkouchého (Myotis bechsteinii). Typickym savcem je ondatra pizmova
(Ondatra zibethicus). V roce 1991 zde byl reintrodukovan bobr evropsky (Castor fiber)
(Sarapatka, 1991; Safaf, 2003; Machar, 2012; CHKO Litovelské Pomoravi, 2023).

3.2.7 Flora a vegetace

Biotopova diverzita v CHKO Litovelské Pomoravi je vysoka. Nachazi se zde fada
lesnich 1 nelesnich biotopi, které detailnéji charakterizuji napt. prace:

Safaf (2003): Olomoucko.

Machar (2012): Terénni privodce pro ochrandrska a prirodovédna praktika

a exkurze v CHKO Litovelské Pomoravi.
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Duchoslav (2018): Botanicky inventarizacni priizkum PR Plané loucky — vegetace.

Dancak (2019): Botanicka inventarizace lokality PR Plané loucky.

Gillova a kol. (2020): Plan péce.

Dale byly vyuzity vysledky z aktualizaci mapovani biotopl v ramci Natura 2000
z let 2007-2022 (WebGIS Mapomat, 2022), mapu zachycuji obr. 2, 3 a 4.

----- T A ——— o

R O PO e S STERET SN
Obrazek 2: Mapa biotopt severni ¢ast (WebGIS Mapomat, 2022)
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Sohledem na zadani diplomové prace jsou V nasledujicim textu rozebrany

biotopy pfimo vyskytujici se vV PR Plané loucky, kam smétuje exkurze.

Mokftadni olSiny (L1). Podil plochy ve zvlasté chranéném Uzemi je kolem 3 %.

Tento biotop se vyskytuje hlavné na jihu PR (Gillova et al., 2020). Duchoslav (2018)

uvadi Slatinné moktadni olSiny — Carici elongatae-Alnetum glutinosae Tiixen 1931.

Potvrzuje, ze tato vegetace je rozsSifena prevazné v jizni ¢asti PR. Kefové patro neni

témet viibec zastoupeno. Podrobnou charakteristiku tohoto biotopu tivadi napt. Mélkova

(2008), Chytry a kol. (2010) a Chytry (2013).

Gillova et al. 2020 Duchoslav 2018 Danc¢éak 2019 Vlastni pozorovani

e ol3e lepkava e ol3e lepkava Potvrzuje vyskyt e ol3e lepkava
(Alnus glutinosa) (Alnus glutinosa) | vSech rostlinnych (Alnus glutinosa)

e ostfice e ostfice druhi, které uvadi e blatouch bahenni
prodlouzena prodlouzena Gillova (2020) i (Caltha palustris)
(Carex elongata) (Carex elongata) | Duchoslav (2018), o kosatec zluty

o oOstfice vyvySena | e ostfice vyvySena | kromé vyskytu (Iris
(Carex elata) (Carex elata) pryskyiniku velk¢ho pseudacorus)

e Dblatouch bahenni | e ostfice §tihla (Ranunculus lingua). | o pesligka pofieni
(Caltha palustris) (Carex acuta) (Equisetum

e kosatec zluty e kosatec zluty fluviatile)
(Iris (Iris
pseudacorus) pseudacorus)

e svizel bahenni e svizel bahenni
(Galium palustre) (Galium palustre)
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presli¢ka poficni
(Equisetum
fluviatile)

vrbina obecna
(Lysimachia
vulgaris)
pryskyinik velky
(Ranunculus
lingua)

Udolni jasanovo-olSové luhy (L2.2). Procentualni zastoupeni plochy ve zvlaste

chranéném tzemi je kolem 10 %. Ve zkoumaném tzemi se vyskytuje podél Mlynského

potoka (Gillova et al., 2020). Duchoslav (2018) uvadi Stfemchové jaseniny — Pruno

padi-Fraxinetum excelsioris Oberdorfer 1953. Vegetace se vyskytuje hlavné v jizni

¢asti PR. Detailnéji podédvaji charakteristiku, sloZeni ¢i ohroZeni biotopu prace Malkova

(2008), Chytry a kol. (2010).

Gillova et al. 2020 Duchoslav 2018 Danc¢ék 2019 Vlastni pozorovani
e ol3e lepkava e ol3e lepkava Kromé vyskytu e ol3e lepkava
(Alnus glutinosa) (Alnus glutinosa) | pitulniku horského (Alnus glutinosa)

jasan ztepily
(Fraxinus
excelsior)
sttemcha obecna
(Prunus padus)
jilm vaz (Ulmus
laevis)

topol kanadsky
(Populus
Xcanadensis)
trnovnik akat
(Robinia
pseudacacia)
bez Cerny
(Sambucus nigra)
blatouch bahenni
(Caltha palustris)
orsej jarni
(Ficaria verna)
ptacinec hajni
(Stellaria
nemorum)
ostfice Buekova
(Carex buekii)

jasan ztepily
(Fraxinus
excelsior)
stfemcha obecna
(Prunus padus)
jilm vaz (Ulmus
laevis)

kopftiva
dvoudoma
(Urtica dioica)
tuzebnik jilmovy
(Filipendula
ulmaria)

vrbina obecna
(Lysimachia
vulgaris)
pitulnik horsky
(Galeobdolon
montanum)

(Galeobdolon

montanum) potvrzuje
vSechny druhy, které
uvadi Gillova (2020)

i Duchoslav (2018).

jasan ztepily
(Fraxinus
excelsior)
stfemcha obecna
(Prunus padus)
bez ¢erny
(Sambucus nigra)
blatouch bahenni
(Caltha palustris)
orsej jarni
(Ficaria verna)
kopftiva
dvoudoma
(Urtica dioica).

Aluvialni psarkové louky (T1.4). Nachézi se roztrousené po celém tuzemi PR,

nejmensi zastoupeni je na jihu rezervace. Podil plochy ve zvlasté chranéném tzemi je

kolem 30 %. Tyto louky jsou v PR velmi cennym uzemim s pestrou druhovou
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diverzitou, jsou pravidelné¢ koseny (Gillova et al., 2020). Duchoslav (2018) uvadi

Aluvialni psarkové louky — Poo trivialis-Alopecuretum pratensis Regel 1925. Podrobné
biotop charakterizuji Malkova (2009), Chytry a kol. (2010).

Gillova et al. 2020

Duchoslav 2018

Dancak 2019

Vlastni pozorovani

psarka luéni
(Alopecurus
pratensis)
lipnice obecna
(Poa trivialis)
medyn¢k vinaty
(Holcus lanatus)
kohoutek Iucni
(Lychnis flos-
cuculi)
popenec obecny
(Glechoma
hederacea)
Krvavec toten
(Sanguisorba
officinalis)
prysec kosmaty
(Euphorbia
illirica)

jetel otevieny
(Trifolium
patens)

staréek bludny
(Senecio
erraticus)
koromac
olesnikovy
(Silaum silaus)
ptacinec bahenni
(Stellaria
palustris)
¢esnek hranaty
(Allium
angulosum)
jarva zilnata
(Cnidium
dubium)

sitina tmava
(Juncus atratus)

e psarka lu¢ni
(Alopecurus
pratensis)

e pryskyinik
prudky
(Ranunculus
acris)

e kakost luéni
(Geranium
pratense)

e Kkrvavec toten
(Sanguisorba
officinalis)

e kostival 1ékarsky

(Symphytum
officinale)

e ostfice srstnata
(Carex hirta).

Potvrzuje vyskyt
travnich druhi i
lu¢nich rostlin, které
popisuji Gillova
(2020) a Duchoslav
(2018). Nicméné
sitina tmava (Juncus
atratus) jiz nebyla
nalezena.

e psarka lu¢ni
(Alopecurus
pratensis)

e medyn¢k vinaty
(Holcus lanatus)

e pryskyinik
prudky
(Ranunculus
acris)

e kakost lu¢ni
(Geranium
pratense)

e Kkostival Iékatsky
(Symphytum
officinale)

e kohoutek lué¢ni
(Lychnis flos-
cuculi)

e popenec obecny
(Glechoma
hederacea)

e prysec kosmaty
(Euphorbia
illirica)

Gillova a kol. (2020) uvadi jeste sedm dalSich biotopit mimo trasu exkurze:

Eutrofni vegetace bahnitych substratd (M1.3), Ri¢ni rakosiny (M1.4), Vegetace

vysokych ostfic (M1.7), Stfidavé vlhké bezkolencové louky (T1.9), Makrofytni

vegetace piirozené eutrofnich a mezotrofnich stojatych vod s vod’ankou Zabi

(Hydrocharis morsus-ranae) (V1A), Makrofytni vegetace pfirozen¢ eutrofnich
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a mezotrofnich stojatych vod s bublinatkou jizni nebo obecnou (Utricularia australis
a Utricularia vulgaris) (V1C), Makrofytni vegetace mélkych stojatych vod, porosty
s dominantni Zebratkou bahenni (Hottonia palustris) (V2B).

Podrobnéjsi charakteristiku a druhovou skladbu biotopti uvadi Chytry a kol.
(2010). Detailni charakteristiku lu¢niho biotopu T1.9 doplituje Malkova (2009).

Na tizemi PR bylo mapovano 12 dalsich biotopti (WebGIS Mapomat, 2022). Mezi
né nalezi napi.: Rakosiny eutrofnich stojatych vod (M1.1), Bylinné lemy nizinnych fek
(M7), Mokiadni vrbiny (K1), Vysoké mezofilni a xerofilni kioviny (K3), Mé&kké luhy
nizinnych fek (L2.4) atd.

Floristické poméry PR rozebiraji napi. publikace:

Duchoslav (2018): Botanicky inventarizacni priizkum PR Plané loucky — vegetace.

Dancak (2019): Botanicka inventarizace lokality PR Plané loucky.

Ze zvlasté chranénych druht podle vyhlasky 395/1992 v platném znéni zde rostou
napi. ¢esnek hranaty (Allium angulosum) §S, hvozdik pysny (Dianthus superbus) §S,
prySec kosmaty (Euphorbia illirica) §O, snézenka podsnéznik (Galanthus nivalis) §O,
Zebratka bahenni (Hottonia palustris) §O, bazanovec kytkokvéty (Lysimachia
thyrsiflora) §S, violka slatinna (Viola stagnina) §S, kosatec sibifsky (Iris sibirica) §S
(Dancak, 2019). Duchoslav (2018) jesté uvadi vyskyt pryskyiniku velkého (Ranunculus
lingua) §S, ale Danc¢ak (2019) uz tento druh nepotvrzuje.

Podle Cerveného seznamu ohrozenych druhti Ceské republiky (Grulich, 2017) Ize
uvést z kategorie C2: jarva zilnata (Cnidium dubium) VU, vod’anka zabi (Hydrocharis
morsus-ranae) VU, sevlak poto¢ni (Sium latifolium) EN, ptaCinec bahenni (Stellaria
palustris) VU.

Z kategorie C3: kontryhel gransky (Alchemilla gruneica) LC, mochna bila
(Potentilla alba) VU, rozrazil dlouholisty (Veronica maritima) VU.

Z kategorie C4a: ostiice trsnata (Carex cespitosa) NT, ostfice pobiezni (Carex
riparia) NT, rozec hajni (Cerastium lucorum) LC, svizel poto¢ni (Galium rivale) LC,
jilm vaz (Ulmus laevis) LC, bublinatka jizni (Utricularia australis) LC, a dalsi (Dancak,
2019).
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3.3 Centrum ekologickych aktivit Slundkov

,Slunakov je obecné prospésna spolecnost nabizejici prozZitky a poznani, které

rozvijeji uctivy vztah cloveka k prirodé i k sobé samému.” (Slunakov, 2022)
3.3.1 Slunakov: Historie a souc¢asnost

Slunakov, jako obecné prospéSna spole¢nost, vznikla vroce 2006. Hlavnim
podporovatelem bylo Statutarni mésto Olomouc, Petr Loyka, Miroslav Petiik a dalsi.
Avsak c¢innost Slunidkova saha jiz k roku 1992. V roce 1990 byl potadan prvni ro¢nik
festivalu Ekologické dny Olomouc a od roku 1993 Ekologické vecery pro vetejnost, obé
tyto akce se konaji i dnes. Od roku 2007 se cinnost centra piesouva do
nizkoenergetického domu v Horce nad Moravou (Obrazek 5). Tato stavba byla v roce
2007 ocenéna Grand Prix za architekturu. Vroce 2014 je otevien Dim pfirody

Litovelského Pomoravi (Sluiidkov, 2022).

Obrazek 5: Nizkoenergeticky diim (Autor: Katefina Zatloukalova)

Centrum nabizi fadu vzdé&lavacich programil pro Zaky od matetské, pres zakladni,
az po stfedni Skoly. Kromé& lektorovanych programi nabizi i samoobsluZzné programy.
Lektorované programy jsou vedeny lektorem piimo z centra Slunakov nebo jejich
externim zameéstnancem. Tento lektor si pfipravuje cely program, misto pro vyuku
I pomicky. Zodpovédnost za zaky ma vsak dozorujici pedagog.

Samoobsluzné programy si vede sam pedagog. AvSak obdrzi piesny postup
apomucky kjeho uskutecnéni. Samoobsluzné programy se provadi ve venkovnich
prostorach Domu pfirody. Oba typy programi jsou ureny pro skupiny 15-30 zaka.

Vzhledem k velkému zajmu o programy mutze kazda Skola vyuzit pouze 3 lektorované
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programy za rok, stim ze kazda tfida muZze na program pfijet jen jednou za rok.
Samoobsluzné programy nejsou omezeny poctem na Skolu ani na ttidu.

Kromé¢ téchto dvou typl programii nabizi Slunidkov také projektové dny. Ty jsou
vedeny opét lektorem piimo ze Slundkova, ale v uzké spolupraci s doprovazejicim
pedagogem. Ten obdrzi vSechny materidly k pfipravé s dostateCnym piredstihem.
Projektové dny jsou urceny pro 10-30 zakt. Délka programt je vzdy 180 min. Samotna
realizace programil probiha na Slufidkové a v jeho okoli v dopolednich hodinach. Zaci
Si Ssebou musi vzit svacinu, piti, plasténku, vhodné obleCeni a obuv do terénu.
Projektové dny mohou probéhnout i pfimo v okoli dané Skoly.

Cilem vyukovych programii je zakiim pfiblizit zakonitosti ptirody, vzbudit v nich
touhu po poznavéani a podpofit jejich vztah k ni. Jsou zaméfeny na mezipfedmétové
vztahy a snazi se ucivo predkladat v souvislostech. Kladou diiraz na emoc¢ni vnimani
zakl, smysly, prozitek. Obsahuji dramatické ztvarnéni uciva, didaktické hry, praktické
badani. Programy jsou tvofeny v zavislosti na RVP. Vychazeji ze vzdélavacich oblasti
Clovek a jeho svét, Clovek a spoleénost, Clovék a piiroda, dale navazuji na prifezova
témata Environmentalni vychova, Osobnostni a socidlni vychova a Vychova k mySleni
v evropskych a globélnich souvislostech.

Programy se objednavaji pomoci online formuléafe. Ten se d4 najit na webovych
strankach Slundkova. Nabidka programii byva pravidelné¢ obméinovana. Neékteré

programy zlstavaji, jiné jsou nahrazeny aktualnéj$imi (Slunékov, 2022).
3.3.2 Nabidka programii pro zaky 2. stupné ZS

Nabidka na skolni rok 2022/2023 podle webu www.slunakov.cz obsahuje tyto
programy:
Lektorované programy
e Zivot skoro bez odpadu: je uréen pro zaky 5.—7. roéniku ZS, listopad az
bfezen. Délka programu je 180 min. Tématem je problematika odpadu.
Je feSenim recyklace? Jak piedchizet tvofeni odpadu? Zaci se budou
zamyslet nad tim, kolik odpadu tvofi, jak jeho vzniku pfedchazet a zda
muzeme délat néco pro to, abychom méné¢ plytvali.
e Tricko!: je uréen pro zaky 8.-9. roéniku ZS, listopad az bfezen. Délka
programu je 180 min. Tématem je problematika environmentalnich

asocialnich dasledkii vyroby obleteni. Zaci budou premyslet nad
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oble¢enim, které bézn¢ nosi. Odkud se vzal material na obleceni, kdo a za
jakych podminek ho usil. Zaméti se na to, co mohou konkrétné ud¢lat pro
zlepSeni podminek vyrobcii obleceni.

My a klima — bude zména?: je uréen pro zaky 8.—9. roéniku ZS, leden az
prosinec. Délka programu je 180 min. Tématem jsou klimatické zmeény.
Pro¢ ke zménam dochézi, co miizeme udélat pro jejich zpomaleni? Zaci
budou vedeni ke zodpovédnému jednani, jelikoz je na kazdém jednotlivci,
jak se ktéto problematice postavi. Zména k lepSimu, nebo naopak
Kk hor§imu je na kazdém z nas.

Dopoledni cykloexkurze do CHKO: je uréen pro zaky 8.-9. roéniku ZS,
duben az fijen. Délka programu je 240 min. Jedné se o cyklo vyjizd'ku
do CHKO Litovelské Pomoravi. Zaci budou objevovat luzni les a taje
feky Moravy. Zjisti, ze tento unikatni ekosystém je zavisly na jarnich
zaplavach a objevi specidlnost tohoto tizemi. Centrum nabizi i moznost
zapujceni jizdniho kola za poplatek 50,- za 0sobu.

Bobrim na stopé: je uren pro zdky 4.-7. ro¢niku ZS, biezen, duben,
fijen, listopad. Délka programu je 180 min. Tématem je Zivot bobri. Jak
jsou bobii pfizplisobeni zivotu ve vod€. Program probihd na rybnice
u Slundkova, kde ptimo Ziji bobfi. Soucasti je 1 vyroba sadrového odlitku
bobfi stopy.

Zaostieno na ptadi Zivot: je uréen pro zaky 6.—-8. ro¢niku ZS, listopad az
biezen. Délka programu je 180 min. Tématem je Zivot ptakil. Zaci sami
budou pozorovat a zkoumat jejich zivot a budou se snazit vyvodit n&jaké
zaveéry. Budou sezndmeni s né€kolika béznymi druhy nasich ptakt. Dale se
pokusi sestavit ptaci budku. Kromé bézného pozorovani budou vybaveni
dalekohledy a budou patrat po pobytovych stopach.

Motyli kridla: tento program je uréen pro zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami, duben az fijen. Délka programu je 120 min.
Tématem jsou motyli. Zaci budou pii jejich zkoumani zapojovat riizné
smysly. Hledaji barvy pro motyli kiidla a budou se ucit pracovat
s kapatkem a bavinénou géazou.

Bobri Spalicek: tento program je uren pro zaky se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami, leden az prosinec. Délka programu je 120 min.
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Tématem je zivot bobrl. Jak jsou pfizplisobeni zivotu ve vodé. Zapojeny
budou riizné smysly. Program bude probihat u rybnika pobliz Slunékova.
Vsechny lektorované programy jsou zpoplatnény. Cena je 90,-/zak. Programy je

mozn¢é zaplatit hotové na misté nebo fakturou. Délka programu je vCetné prestavky.

Projektové dny na Sluniakové:

e Les okem védce i pani domaci: uréeno pro zaky 6.—7. roéniku ZS, duben,
kvéten, zafi, fijen. Tématem je luzni les. Zaci budou zkoumat povétrnostni
podminky, teplotu a vlhkost lesa. Také si zkusi praci s termokamerou.
Kromé vyzkumné ¢asti tento program zahrnuje i akéni hru v lese.

Cena projektového dne je 4000,-/skupinu.
Z nabizenych samoobsluznych programti nebyl zadny ur¢en pro vékovou skupinu

74k 2. stupné Z8S.
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4. METODIKA

V teoretické ¢asti byla charakterizovana exkurze jako jedna z organizacnich forem
vyuky. Dale bylo popsano zajmové uzemi, a to CHKO Litovelské Pomoravi, konkrétné
pak PR Plané Loucky, kam sméfuje botanicka exkurze. Zaméfeno bylo
na geomorfologii, geologii s pedologii, hydrologii, klimatické a fytogeografické
poméry, faunu, a nakonec na fléru s vegetaci. Poté byla nastinéna Cinnost centra
ekologickych aktivit Slundkov, kam je navrzena ekologicka exkurze.

Prakticka Cast této diplomové prace se zabyva navrhem dvou exkurzi, prvni do PR

Plané loucky a druhda do centra ekologickych aktivit Slunakov.

4.1 PR Plané loucky

Toto Uizemi jsem pravidelné navstévovala v jarnim obdobi (od bfezna do cervna
roku 2022) kazdych 14 dni. Na zaklad¢ znalosti Gzemi jsem vytycila trasu, ¢asovou
narocnost, a zejména mista zastavek, na kterych jsem navrhla odbornou napli.

Pii navstévach uzemi jsem determinovala rostlinné druhy a pofizovala
fotodokumentaci. Rostliny jsem fotografovala na mobil Xiaomi Redmi Note 5
s rozliSenim 12 Mpx. Uréovala jsem rostliny pomoci Kli¢e ke kvétené Ceské republiky
(Kaplan et al., 2019), dale pomoci publikace Co tu kvete? (Aichele, 2007) a pomoci
mobilni aplikace PlantNet.

Vybrala jsem a charakterizovala didakticky vyznamné rostliny. Jednotlivé druhy
jsem zvolila podle toho, jak jsou znamé, didakticky vhodné (inspiraci byla uéebnice
Ptirodopis 7 z nakladatelstvi Fraus) nebo pro lokalitu PR Plané loucky typické.

Doporucila jsem vhodné obdobi pro konani exkurze. Pro ucastniky exkurze jsem

pfipravila jeden pracovni list. Navrhla jsem zpisob evaluace.

4.2  Centrum ekologickych aktivit Slundkov

Prostudovala jsem nabizené programy a vybrala ty, které jsou vhodné pro zaky
druhého stupné Z8S.

Po ptedchozi domluvé jsem dne 8. 3. 2023 s lektorkou Romanou Fialovou
provedla fizeny rozhovor v délce 15 min. Zaméfila jsem se na oblibenost a zkuSenosti

S vybranymi programy.
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Dne 22. 3. 2023 jsem se zucastnila programu Bobriim na stop€. Program
absolvovala osma tfida ZS Troubelice. Studovan byl nejen obsah, ale i aktivita zaku.
Na zaklad¢ studia programi a rozhovoru byla navrzena exkurze s programem

Bobriim na stopé€, k némuz jsem Vvytvofila jeden pracovni list.
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5. VYSLEDKY

5.1 Navrh exkurze do PR Plané loucky

5.1.1 Pted exkurzi

Zaci obdrzi seznam véci, které by si méli vzit ssebou. Tomu se vénuji jiz
v kapitole 3.1.5. Dale jim bude pisemné sdélena informace o misté a Case srazu
a navratu.

V navaznosti na RVP ZV (Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani,
2021) a na zakladg pro vefejnost dostupného SVP jedné z olomouckych $kol (SVP ZV
Zakladni Skoly Olomouc, Stupkova 16, 2019) bych exkurzi zatadila do sedmého

ro¢niku.

5.1.1.1 Cile exkurze do PR Plané loucky

1. Zak popise zasady chovani v CHKO a vysvétli diilezitost ochrany piirody
2. Zak komunikuje a spolupracuje ve skuping, piijima odli$nosti jednotlivych
lidi

74k pfijima zodpovédnost za své chovani k piirodé

Zak popise stavbu a odlisnosti jednodélozné a dvoud&lozné rostliny

74k pracuje s aplikaci PlantNet

74k se orientuje podle mapy

Zak vyuziva kli¢e k uréovani rostlin

74k pozna typické zastupce rostlin podle jejich charakteristickych znaki

© ®© N o g b~

74k najde dilezité informace na nau¢nych tabulich

10. Z4k samostatné pracuje na zadanych tikolech
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5.1.2 Prubéh exkurze
5.1.2.1 Trasa exkurze

Trasa zalina na autobusové zastavce Podébrady v Olomouci. Ze zastavky
Nameésti Hrdini (misto dobie dostupné od olomouckych zdkladnich $kol) jezdi na
Podébrady autobusy €. 18 a 20. Cesta trva deset az dvanact minut.

Z cilové zastavky vede trasa ptes parkovisté, kolem zavory k mostku, ktery nas
zavede na louku. Pokracuje pies louku kolem nau¢nych tabuli az k blizkosti Mlynského
potoka. Je koncipovana jako okruh. Celkov¢ trasa méfi zhruba 3,5 km (Obrazek 6).

W \

—— —— \ "

Obrazek 6: Trasa exkurze do PR Plané loucky, zdroj: mapy.cz

Na zacatku mostku, ktery nds zavedl na louku, je vidét nau¢né tabule Putovani

luénim kralovstvim — krajina zelenych zakouti.
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U tabule bude prvni zastavka (Obrazek 7). Nechame zaky, aby si pozorné procetli
informace. Vysvétlime jim dilezitost ochrany PR Plané loucky a projdeme si zasady
chovani v CHKO. Sdélime divod ochrany CHKO Litovelsk¢ Pomoravi. Ukazeme,
jakymi prvky jsou rezervace znaceny. Nasledné zaci vyplni pracovni list, ktery se
vypliuje po skupinkdch maximalné ¢ty lidi.
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Obrazek 7: Zasfévky pii exkurzi, zdroj: mapy.cz

Druha zastavka bude na louce pobliz mostku (Obrazek 7), kde kvete kosatec
sibifsky (Iris sibirica). PopiSeme tuto rostlinu a zdtraznime, Ze podle Cerveného
seznamu ohrozenych druhti Ceské republiky (Grulich et Chobot, 2017) je v kategorii
C3, podle kategorie IUCN je zranitelny (VU) a spada i pod ochranu dle vyhlasky
395/1992 v platném znéni jako siln€ ohrozeny.

Tteti zastavka bude u druhé nau¢né tabule Putovani lu¢nim kralovstvim — louky
(Obrazek 7). Dame zakim cas k prostudovani informaci a kjejich zapsani
do pracovniho listu. Zdlraznime, Ze Iu¢ni porosty na tzemi Planych loucek jsou
druhové nejbohatS$i v celém Litovelském Pomoravi. Najdeme zde 3 typy luk:
prevladajici louky psarkové, na trvale podmécenych plochach louky pchacové
a na stfidavé vlhkych mistech louky bezkolencové.

Ctvrta zastavka bude u tfeti nauéné tabule Putovani lu¢nim kralovstvim — ting

(Obrazek 7). Zde zaci zase potiebuji cas k doplnéni poznatkii do ukolu c¢islo sedm
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V pracovnim listu. Vysvétlime proces vznikani a zanikéni tini. Uvedeme dulezitost
zachovani vody V krajiné.

Pata zastavka bude na louce (Obrazek 7) v biotopu aluvidlnich psarkovych luk
(T1.4) viz (WebGIS Mapomat, 2022), podrobné Malkova (2009) a Chytry a kol. (2010),
kde predstavime lu¢ni zastupce rostlin. Z béznych druhti bude demonstrovan kakost
luéni (Geranium pratense), kohoutek lucni (Lychnis flos-cuculi) a pryskyinik zlatozluty
(Ranunculus auricomus), z ochranafsky vyznamnych prySec kosmaty (Euphorbia
illirica). Zalezi, jaké rostliny se nam v danou exkurzi podafi najit.

Sesta zastdvka se uskuteéni u tiné (Obrazek 7), kde v blizkosti rostou hygrofilni
kosatce Zluté (Iris pseudacorus). PopisSeme zakim tohoto zastupce. Mlizeme uvést, Ze
byl diive podle zdkona €. 40/1956 chranény, ale uz neni. Dale upozornime na to,
ze moktadni ekosystémy vlivem ¢innosti clovéka vyrazn€ ubyly. Proto dnes patii mezi
nejohrozenéjsi a nejcennéj$i ekosystémy na Zemi. Od roku 1971 jsou chranény
Ramsarskou umluvou. Navstivené tizemi je praveé jednim z chrdnénych v ramci této
tmluvy v CR. Zadrzovani vody v krajiné je v soucasnosti velmi dilezité v souvislosti
s globalnim oteplovanim.

Sedma zastavka je navrzena do bichovych porosti Mlynského potoka (Obrazek
7), kde se vyskytuje biotop udolni jasanovo-olSové luhy (L2.2), podrobné popsan
v Malkova (2008) a Chytry a kol. (2010). Ze stromového patra demonstrujeme jasan
ztepily (Fraxinus excelsior). Upozornime i na nebezpe¢i invaznich druhi, zejména
vyskyt trnovniku akatu (Robinia pseudacacia). V kefovém patie maji Zaci za ukol
poznat kalinu obecnou (Viburnum opulus) (Obrazek 8), sttemchu obecnou (Prunus
padus) (Obrazek 9) a bez cerny (Sambucus nigra) (Obrazek 10). K témto kefim
umistime papir s &islem od jedné do t¥i. Zaci zde Kk &islu zapiSou nazev. V pracovnim

listu je to tkol ¢islo pét.
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Obrazek 8: Kalina obecna Obrazek 9: Stiemcha obecna Obrizek 10: Bez ¢erny
(Autor: Katefina Zatloukalova) (Autor: Katefina Zatloukalova) (Autor: Katefina Zatloukalova)

Osma zastavka bude u Ctvrté naucné tabule Putovani luénim krdlovstvim —
moktadni ol$ina (Obrazek 7). Opét dame zakim prostor k zapsani informaci
do pracovniho listu. Zdiraznéna bude pfitomnost vody v prubéhu témét celého roku.

Devata zastavka bude za ¢tvrtou nau¢nou tabuli u Mlynského potoka (Obrazek 7)
v biotopu mokiadni olSiny (L1). Ve stromovém patie zde roste olse lepkava (Alnus
glutinosa), kterou zakim popiSeme. Z bylinného patra budou charakterizovany
vlhkomilny blatouch bahenni (Caltha palustris) a spiSe ruderalni hluchavka bila
(Lamium album) (roste v sus§im okraji).

Pobliz trasy se nachazi détské hiisté, kde si zaci mohou odpocinout a snist Si

svacinu (Obrazek 11).

Obrazek 11: Détské hiisté (Autor: Katefina Zatloukalova)
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Trasa konci opét na parkovisti a pokracuje se na autobusovou zastavku, celkove
by exkurze méla zabrat Ctyfi az pét vyucovacich hodin.

Jako nejvhodnéjsi dobu k uskute¢néni exkurze bych volila kvéten, kdy jiz kvete
pomérné velké mnozstvi rostlin. V ¢ervnu by jich mozna bylo k vidéni jesté vice, ale na
lokalit¢ dochazi k seceni luk. Tim padem by nebylo co pozorovat, nebo bychom

pozorovali jen malé fragmenty neposecené louky.

5.1.2.2 Pracovni list

Pracovni list PR Plané loucky

1. Napis alespon 3 zasady chovani v CHKO.

2. Vyfot a urci jednodé€loznou a dvoudeloznou rostlinu. Napis, v ¢em se lisi.

3. Napis jednoho zastupce k typu stonku a schematicky ho nakresli.
Lodyha:

Stvol:

4. Hluchavka bila, vyber spravné tvrzeni:
Stonek: lodyha stvol stéblo

Ctythranny  trojhranny  kulaty
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Na povrchu listi a stonku: zahav¢ trichomy bez trichomt

Listy: jednoduché slozené
rapikaté prisedlé
kopinaté vejcité
celokrajné pilovité
vstiicné stiidavé
Kvét: okvéti kalich a koruna
soumerny pravidelny
jednopohlavny oboupohlavny
Plod: 4 tvrdky na dné kalicha tobolka

5. Na stanovisti u vyucujiciho si pozorné€ prohlédni oznacené rostliny a ur¢i jejich
nazev:
Rostlina ¢. 1:
Rostlina €. 2:
Rostlina ¢. 3:

Do jaké skupiny rostlin patii vSichni zastupci? a) byliny b) kefe  c¢) stromy

6. Nafot’ 3 rizné rostliny (kvét, list a celkovy vzhled rostliny). Ve skole je pomoci
aplikace PlantNet ur¢i. Zkontroluj ur¢eni podle klice.

7. Pomoci nau¢nych tabuli:
Vyjmenuj dvé vodni rostliny, které rostou v tinich.

Uréi, ktery brouk Zije v CR jen v Litovelském Pomoravi.

rrrrr

Uved, s jakymi 3 typy luk jsme se seznamili v PR Plané loucky.
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Vysvétli, pro¢ se v PR Plané loucky daii motylim.

8. Najdi a obkresli na papir tii riizn€ tvarované listy.

5.1.2.3 Popis vybranych druhti rostlin PR Plané loucky

Blatouch bahenni (Caltha palustris)

Celed’: pryskyinikovité

Blatouch bahenni patii k vytrvalym bylinam. Dorasta vysky 15-30 cm. Listy ma
ledvinité, okrouhlé, srd¢ité az stielovité, lesklé, mohou byt jemné vroubkované. Barva
listd je syt az tmave zelend. Dolni listy maji dlouhy fapik. Horni listy jsou pfisedlé. Ma
blanité palisty. Kvéty se skladaji z 5 okvétnich listkl Zluté barvy. Kvéty maji v priméru
az 4 cm (Obrazek 12). Stonek je duty. Ma silny a kratky oddenek. Typicka stanovisté
jsou mokré louky, bazinné a luzni lesy, biehy, pramenisté atd. Je slabé jedovaty. Plody
jsou méchyiky. Semena dokazou plavat na vodé a vodou jsou i rozSifovana. Blatouch
kvete od dubna do ¢ervna (Obrazek 13) (Hejny et Slavik, 1997; Aichele, 2007; Kaplan
etal., 2019; Kvétena CR, 2022; Pladias — databaze ¢eské flory a vegetace, 2023).

Obrazek 12: Kvét blatouchu bahenniho

(Autor: Katetina Zatloukalova) Obrizek 13: Blatouch bahenni

(Autor: Katefina Zatloukalova)
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Cesnatek lékaisky (Alliaria petiolata)

Celed: brukvovité

Dvouleta bylina. Dorusta vysky 20-80 cm (Obrazek 14). Lodyha je slabé hranaté
ryhovana. Listy maji dlouhy ftapik. Tvar listové cepele je ledvinity, okrouhly aZz
trojuhelnikovité vejCity. Baze listi je srdCitd. Okraj listi je zubaty. Kdyz listy
rozemneme, ucitime ¢esnekovy zapach. Tuto vini zplsobuje obsah hoicicnych olejii.
Kvét se sklada z koruny a kalichu. Korunni listky jsou bilé (Obréazek 15). Jejich délka je
5—-6 mm. Kvéty rostou v hroznech. Plodem je SeSule, dlouha 3,5-5 cm. Stanovisté, na
kterych se vyskytuje nejCastéji: luzni lesy, kioviny, parky, okraje cest, zejména
preferuje teplejsi oblasti. Doba kvétu je duben aZ ¢erven. Cesnadek se fadi k 1é&ivym
bylinam, diky svym dezinfekénim G¢inkim (Hejny et Slavik, 2003b; Aichele, 2007;
Kaplan et al., 2019; Kvétena CR, 2022).

S

Obrazek 14: Celkovy habitat Cesnacku lékaiského Obrizek 15: Cesnadek lékaisky
(Autor: Katefina Zatloukalova) (Autor: Katetina Zatloukalova)

Hluchavka bila (Lamium album)

Celed’: hluchavkovité

Vytrvala bylina. Je 20-50 cm vysoka. Podobna koptivé, ale bez palivych
trichomi. Stonek je ctythranny. Listy maji fapik. Tvar listové Cepele je vejcity.
Na okraji jsou listy pilovité. Kvéty jsou usporadany kiizmostojné. Bila koruna (Obrazek
16). Svétle Zluty pyl je uloZzen v modrocernych praSnicich. Kvéty jsou oboupohlavné
a soumérné. Plodem jsou 4 tvrdky na dné¢ kalicha. Typickym stanovistém jsou rumiste,

bylinné lemy, akatiny. Kvete od dubna do listopadu (Obrazek 17). Diky svym lé¢ivym

38



ucinkim se vyuziva jeji kvét i nat’ (Slavik, 2000; Aichele, 2007; Kaplan et al., 2019;
Kvétena CR, 2022).

Obrazek 17: Hluchavka bila

Obrazek 16: Kvét hluchaka bilé (Autor: Katefina ZatloukalOVé)

(Autor: Katefina Zatloukalova)

Jasan ztepily

Celed: olivovnikovité

Je to strom vysoky 20-35 m. Jeho kira je v mladi hladkd, ale v dospélosti
pfechazi v rozpraskanou borku. Ma slozené listy, které jsou 20-25 cm dlouhé,
ve vstiicném postaveni, jsou slozeny z 9-13 vejCitych az kopinatych listki. Kvéty
mohou byt oboupohlavné nebo jednopohlavné. Barva kvéth je bila nebo piechazi
do odstini rizové. Kvétenstvi je postranni lata. Plody jsou kiidlaté nazky (Obrazek 18).
Kvete od dubna do kvétna. Vyskytuje se v luznich lesich, v pobifeznich kiovinach,
na opusténych plochach jako naletova dfevina, casto vysazovany v parcich a
stromorfadich (Slavik, 1997; Kaplan et al., 2019; Kvétena CR, 2022; Pladias — databaze
Ceské flory a vegetace, 2023).

Obrazek 18: Jasan ztepily (Autor: Jitka Malkova)
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Jetel plazivy (Trifolium repens)

Celed: bobovité

Je to vytrvald bylina, lodyha je poléhava a dortsta délky 10-30 cm. Listy slozené,
trojcetné, Cepel ma tvar eliptickou az obvejcitou, okraj listd je pilovity. Maji dlouhy
fapik. Kvéty tvorfi hlavky, jsou bilé (Obrazek 19). Kalich ma deset zietelnych zilek.
Plodem jsou lusky. Roste na pastvinach, loukach, travnicich, v parcich, v zahradach, je
typickym druhem 1 seSlapavanych stanovist. Upfednostiiuje mirné€ vlhké plidy. Kvete od
kvétna do fijna (Obrazek 20) (Slavik, 1995; Aichele, 2007; Kvétena CR, 2022; Pladias
— databaze Ceské flory a vegetace, 2023).

Obrazek 19: Jetel plazivy Obriazek 20: Celkovy habitat jetele plazivého
(Autor: Katefina Zatloukalova) (Autor: Katefina Zatloukalova)

Kakost lu¢ni (Geranium pratense)

Celed: kakostovité

Je to vytrvala bylina, dortsta vysky 30-60 cm. Lodyha je vzptfimena. Listy jsou
velké, ptizemni listy maji dlouhy fapik, lodyzni listy maji vstficné postaveni. Cepel listil
ma tvar dlanity, je 5 az 7dilna (Obrazek 21). Kvéty tvoii dvoukvété vidlany. Velikost
kvétt je 2,5-4 cm v priméru, barva korunnich listkti je modra (Obrazek 22), tim se 1isi
od ostatnich druhd kakostl, které byvaji zbarveny spiSe do fialova az ruda. Plod je
zobanity. Typickymi stanovisti jsou vlhké louky, travniky, ptikopy, biehy vodnich tokii.
Preferuje vlhké pliidy. Kvete od Cervna do zaii (Slavik, 1997; Aichele, 2007; Kvétena
CR, 2022; Pladias — databaze eské flory a vegetace, 2023).
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Obrazek 21: Listy kakostu lu¢niho

(Autor: Katefina Zatloukalova) Obrazek 22: Kvét kakostu lu¢niho

(Autor: Katefina Zatloukalova)

Kalina obecna (Viburnum opulus)

Celed: kalinovité

Kei dorastajici vysky 2-4 m (Obrazek 23). Ma lysé vétve. Cepel list je
trojlalocna. Listy maji dlouhy fapik. Kvéty tvoii chocholi¢naté vrcholiky. Okrajové listy
vrcholikl jsou sterilni a jsou vétsi nez ostatni. Maji bilou barvu (Obrazek 24).
Vyskytuje se v luznich lesich, pobieznich kfovinach, vlhéich kfovinatych stranich.
Neékdy byva vysazovana v parcich a v zahradach. Preferuje provlh¢ené pidy. Plody jsou
cervené peckovice. Kvete od kvétna do Cervence (Slavik, 1997; Aichele, 2007; Kaplan

etal., 2019; Kvétena CR, 2022; Pladias — databaze Geské flory a vegetace, 2023).

&

Obrazek 23: alin obecna Obrazek 24: Kvét kaliny obecné

(Autor: Katetina Zatloukalova) (Autor: Katetina Zatloukalova)

e
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Kohoutek luéni (Lychnis flos-cuculi)

Celed: hvozdikovité

Vytrvald bylina, dortstajici vysky 30-70 cm (Obrazek 25). Listy maji kopinaty
tvar. Lodyha je ve stiedni a horni ¢asti silné lepkava. Kvéty tvoti vrcholik. Koruna je
zbarvena tmavé rizové (Obrazek 26). Cepel korunnich listkd je &étytklana az &tyfdilna.
Roste na vlhkych pchacovych loukach, stiidavé vlhkych bezkolencovych loukach,
v piikopech, na vlh¢ich mistech. Plodem je tobolka. Kvete od kvétna do Cervence
(Hejny et Slavik, 2003a; Aichele, 2007; Kaplan et al., 2019; Pladias — databaze ceské
flory a vegetace, 2023).

Obrazek 26: Kvét kohoutku Iluéniho
(Autor: Katefina Zatloukalova)

Obrazek 25: Kohoutek lu¢ni
(Autor: Katetina Zatloukalova)

Kopretina bila (Leucanthemum vulgare)

Celed: hvézdnicovité

Je to vytrvala bylina. Vysoka je 30-60 cm (Obrazek 27). Lodyha je vzpiimena.
Kvéty tvoii kvétenstvi ubor. Uvnitt jsou Zluté trubkovité kvéty, vné jsou bilé jazykovité
kvéty (Obrazek 28). Spodni listy maji dlouhy fapik, tvar listové Cepele je obvejcity,
horni listy jsou pfisedlé s pilovitym okrajem. Vyskytuje se pfevdzné na loukach
a pastvinach, zvlast¢ v nivach velkych fek. Kvete od kvétna do fijna (Slavik et

Stépankova, 2004; Aichele, 2007; Kaplan et al., 2019).
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Obrazek 28: Kvét kopretiny bilé
(Autor: Katetina Zatloukalova)
Obrazek 27: Kopretina bila

(Autor: Katefina Zatloukalova)

Kop¥iva dvoudoma (Urtica dioica)

Celed’: koptivovité

Je to vytrvala rostlina dorustajici vysky 60-150 cm (Obrazek 29). Cela rostlina je
pokryta zahavymi chlupy (trichomy). Ma ¢tythrannou lodyhu. Listova ¢epel ma tvar
Siroce vejCity az kopinaty, okraj listd je pilovity. Listy maji fapik a jsou kfizmostojné.
Kvéty tvoii laty (Obrazek 30). Plodem jsou nazky. Vyskytuje se hojné ve vlhkych
luznich lesich, rumistich, kfovinach, na okrajich cest, na mistech naruSenych ¢lovékem.
Kvete od ¢ervna do zafi (Hejny et Slavik, 1997; Aichele, 2007; Kvétena CR, 2022;
Pladias — databaze Ceské flory a vegetace, 2023).

Obrazek 29: Kopifiva dvoudoma
(Autor: Katetina Zatloukalova)

Obrazek 30: Kvét kopfivy dvoudomé
(Autor: Katefina Zatloukalova)
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Kosatec sibiisky (Iris sibirica)

Celed: kosatcovité

Vytrvald jednod€lozna rostlina, vyska je 30-90 cm (Obrazek 31). Vngjsi okvétni
listky jsou bez chloupkt. Barva okvéti je modrofialova (Obrazek 32). Ma okrouhly duty
stonek, listy 2—6 mm Siroké. Plodem je tobolka. Typicka stanovisté jsou vlhké lesy,
louky. Casto roste na mistech, ktera byla kratkodobé& zaplavena a ted’ jsou mirné vlhka.
Je to druh ohroZeny (C3 a VU). Kvete od kvétna do ervna (Aichele, 2007; Stépankova
et al., 2010; Grulich et Chobot, 2017; Kaplan et al., 2019; Pladias — databaze ¢eské flory
a vegetace, 2023).

Obriazek 31: Kosatec sibifsky e
(Autor: Katefina Zatloukalova) Obrazek 32: Kvét kosatce sibifského

(Autor: Katetina Zatloukalova)

Kosatec Zluty (Iris pseudacorus)

Celed: kosatcovité

Vytrvala jednodélozna rostlina dortstajici vysky 60—100 cm. Vnéjsi okvétni listky
bez chlupti. Uvniti tmaveé skvrnité. Vnitini okvétni listky jsou mensi a vzpiimené. Barva
okvéti je Zluta (Obrazek 33). Listy jsou Siroké az 3 cm, mecovité, se zietelnou stiedni
zilkou. Stonek a listy jsou piiblizné¢ stejné dlouhé. Plodem je tobolka. Preferuje obCasné
zaplavované pudy. Typickad stanovisté jsou rakosiny stojatych a tekoucich vod a porosty
vysokych ostfic (Obrazek 34). Kvete od kvétna do &ervna (Aichele, 2007; Stépankova
et al., 2010; Kaplan et al., 2019).
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Obrazek 33: Kvét kosatce zlutého Obrazek 34: Kosatec zluty celkovy habitus
(Autor: Katefina Zatloukalova) (Autor: Katefina Zatloukalova)

Mochna bila (Potentilla alba)

Celed: rizovité

Vytrvala bylina dorustajici délky 5-25 cm (Obrazek 35). Stonek je piimy,
vétSinou se tiemi kvéty. Spodni listy jsou vétSinou péticetné dlanitodilné. Na rubu jsou
listy bile lesklé. Kvéty vyrlstaji na dlouhych stopkéch, jsou bilé, péticetné, v priméru
maji 2-2,5 cm (Obrazek 36). Plodem je nazka. Typicka stanovisté jsou svétlé lesy,
louky, stran¢. Je to druh ohrozeny (C3 a VU). Kvete od dubna do kvétna (Slavik, 1995;
Aichele, 2007; Grulich et Chobot, 2017; Kaplan et al., 2019).

Obrizek 35 Mochna bila Obrazek 36: Kvét mochny bilé
(Autor: Katefina Zatloukalova) (Autor: Katefina Zatloukalova)
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OIlse lepkava (Alnus glutinosa)

Celed: biizovité

Je to strom dorustajici vysky 10-35 m. Borka je v mladi tmavos$eda, u statnych
stromtl je $ed4 az Eernohnédd, rozbrazdéna (Obrazek 37). Cepel listii je Siroce obvej¢ita
az okrouhld. Na SpiCce tupd nebo vykrojena, na bazi klinovité zGzena. Listy stoji
stiidavé (Obrazek 38). V mladi jsou lepkavé. Barva kvétd je zlutozelena. Okvéti je
redukované nebo chybi. Kvétenstvi jsou jehn&dy. Samci jsou valcovité, stopkaté.
Samici jsou vejcovité, na tlusté stopce. Plodni Sistice vejcovité az elipsoidni. Plodem je
ploché nazka. Roste v luznich lesich, bazinach, pramenistich, na bfezich fek. Kvete od
tinora do dubna (Hejny et Slavik, 2003a; Kaplan et al., 2019; Kvétena CR, 2022;
Pladias — databaze ¢eské flory a vegetace, 2023).

Obrazek 37: Borka olse lepkavé ] ] ) ]
(Autor: Katetina Zatloukalova) Obrizek 38: Listy olSe lepkavé
(Autor: Katetina Zatloukalova)

Prvosenka jarni (Primula veris)

Celed’: prvosenkovité

Vytrvala bylina. Délka stonku je 15-30 cm (Obrazek 39). Listy tvoii piizemni
ruzici. Jejich tvar je vejcity az podlouhly, jsou svrasklé, maji tfapik. Kvéty skladaji
kvétenstvi okolik, jsou vonné. Kalich je od korunni trubky odstaly. Barva kalicha je
bled¢ zlutd nebo bled¢ zelena. Koruna je zbarvena syté zluté, nékdy s oranzovymi
skvrnami. Koruna mé zvonkovity tvar (Obrazek 40). Plod je vejcovita tobolka, ktera je
krat$i nez kalich. Typicka stanovisté jsou dubohabfiny, doubravy a jejich lemy. Dale
louky, listnaté a smiSené lesy. Radi se k velmi oblibenym 1é¢ivym bylinam. Kvete
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od dubna do kvétna (Hejny et Slavik, 2003b; Aichele, 2007; Kaplan et al., 2019;
Kvétena CR, 2022).

Obrazek 40: Kvét prvosenky jarni
(Autor: Katefina Zatloukalova)

Obrézek 39: Prvosenka jarn
(Autor: Katefina Zatloukalové)

Pryskyinik zlatozluty (Ranunculus auricomus)

Celed’: pryskyinikovité

Vytrvala bylina, dorustajici délky 15-50 cm (Obrazek 41). Lodyha je ptima,
malo chlupata. Pfizemni listy jsou oproti lodyznim rozdilné. Lodyzni listy jsou pfisedIé,
jsou az k bazi hluboce ¢lenéné v 5-9 kopinatych az carkovitych ukrojkt. Pfizemni listy
maji fapik, jejich tvar je dlanity az ledvinity. Koruna je zlatozluta, snadno opadava,
v priméru ma 1-2 cm (Obrazek 42). Plodem je kratce zobankata nazka. Typicka
stanovisté jsou luzni, listnaté a smiSené lesy, vlhké louky. Kvete od kvétna do Cervna

(Hejny et Slavik, 1997; Aichele, 2007; Kaplan et al., 2019).

Obrazek 41: Pryskyinik zlatozluty
(Autor: Katefina Zatloukalova) Obrizek 42: Kvét pryskyiniku zlatozlutého
(Autor: Katetina Zatloukalova)
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Prysec kosmaty (Euphorbia illirica)

Celed’: pryscovité

Vytrvala bylina, ktera muze doristat vysky 40-80 cm (Obrazek 43). Lodyha je
dutd, tlustd, roni mléko. Listy jsou ve stfidavém postaveni, tvar Cepele je kopinaty,
nemaji fapik. PrySce maji specialni kvétenstvi (Obrazek 44). Jeho stavba je neobvykla
a slozita. Tvori lichookoliky, které nesou cyathia (zdanlivé kvéty). Plodem je tobolka.

Roste na mokrych loukach, biezich tek, v luznich lesich, v rakosinach a v porostech

vysokych ostfic. Patii mezi ohrozené druhy C3, podle kategorie IUCN je zranitelny
(VU). Kvete od kvétna do ¢ervna (Hejny et Slavik, 2003b; Aichele, 2007; Grulich et
Chobot, 2017; Kaplan et al., 2019).

L

Obrazek 43: PrySec kosmaty

(Autor: Katefina Zatloukalova) L3, )

Obrazek 44: Kvétenstvi prySce kosmatého
(Autor: Katefina Zatloukalova)

5.1.3 Evaluace ve skole

Po exkurzi pfichazi jeji zhodnoceni. Zkontroluji se pracovni listy. Metodu
kontroly si zvoli vyucujici sém. Pomoci Skolnich tablet a aplikace PlantNet Zaci urci
rostliny na fotografiich potizenych pii exkurzi. Dale probéhne sebereflexe zaku.
Zéci budou odpovidat na nasledujici otazky ano, ne:

1. Vim, jak se mam chovat v CHKO.
2. Umim vyjmenovat alespon pét rostlin, které jsme na exkurzi vidéli.

3. Dokazu rozlisit stvol a lodyhu.
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Znéam alespon dva rozdily mezi jednodéloznou a dvoudéloznou rostlinou.

4
5. Umim pracovat s aplikaci PlantNet.
6. Ve skupin¢ se mi dafi spolupracovat.
7. Dokézu najit diillezité informace v textu na nau¢né tabuli.
8. Uvédomuji si diilezitost ochrany PR Plané loucky.
Poté zaci vytvoii prezentaci v PowerPointu s fotografiemi, které pii exkurzi

poridili.

5.2 Navrh exkurze do centra ekologickych aktivit Slundkov

Do centra ekologickych aktivit Slunakov se mizeme dostat autobusem — nejblizsi
zastavka od je Horka nad Moravou, $kola. Na tuto zastavku jezdi autobus ¢&. 18
z Namésti Hrdinli. Cesta autobusem zabere 16 min. Ze zastavky je to p&Si chiizi

na Slutiakov piiblizng 500 m. Casové exkurze odpovida péti vyudovacim hodinam.
5.2.1 Rozhovor

Z predlozenych programi je podle lektorky Romany Fialové nejcastéji vyuzivany
program Tricko!

Podle oblibenosti z hlediska pedagogl jsou to programy, které navazuji na ucivo
ve Skole a propojuji environmentalni vzdélavani s ptirodopisnym. Mezi tyto programy
spadaji dopoledni cykloexkurze do CHKO, Bobrtim na stopé a Zaostieno na ptaci Zivot.
Nicméné ocefuji 1 ostatni programy, jelikoZ jsou rozvijeny jiné kompetence nez ve
Skole.

Z pohledu zaki jsou oblibeny v tomto Skolnim roce vSechny programy. Dobie na
n¢ reaguji.

Programy Vv nabidce jsou vybirany podle toho, zda rozviji zdkladni kompetence,
o kterych se pedagogicka komunita domniva, Ze jsou dilezit¢ pro rozvijeni
environmentalni Setrnosti. Také se snazi integrovat aktudlni témata, ktera ptichazi.
Napft. posledni pfidany program My a klima — bude zména? navazuje na trend
vzdélavani v oblasti klimatickych zmén. Dal§im kritériem je, aby nékteré programy
probihaly venku a n¢které uvnitt a také aby pokryvaly rizné vekové skupiny. Volba

programi odvisi 1 od probirané latky ve skole a ro¢niho obdobi.
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5.2.2 Program Bobriim na stopé

Tento program je uréen pro zaky étvrtého az sedmého roéniku ZS. Avsak tohoto
konkrétniho programu se Géastnila tfida osma, a to dne 22. 3. 2023. Zakd na program
pijelo 24, pedagogicky dozor se skladal ze dvou ugiteld. Jednalo se o ucastniky ze ZS
Troubelice, na Slundkov se dopravili vlastnim autobusem.

Program zacal ptredstavenim jednotlivych lektorek, jednalo se o dvé lektorky:
Bohdanu Kvic¢alovou a Michaelu Sovovou.

Poté pftislo predstaveni jednotlivych zéki, a to formou vyroby jmenovek. Kazdy
zak dostal za ukol vyrobit si jmenovku. Lektorky po této aktivité obesly zaky
a zkontrolovaly jejich jmenovky.

Na otazku, na jaky program zéci pfijeli, odpovédeli velmi hbité, Ze na bobry.
Poprvé zaznélo rodové i druhové jméno bobr evropsky.

Nasledovala aktivita, kdy zaci uvadéli, co védi o bobru evropském. Lektorka psala
na tabuli vSe, co bylo feceno — at’ uz spravné, nebo chybné. Takto se nakonec na tabuli
seSlo celkem 15 informaci. Vedle trefnych postiehil zaki, které napt. poukazaly na fakt,
ze bobr ma plovaci blany, byly uvedeny i informace naprosto o¢ividné, jako Ze bobr ma
Styfi kondetiny nebo Ze mé organy. Zaci béhem této aktivity byli dost aktivni a hlasili
se. Zavérem jim bylo feCeno, ze béhem dopoledne se dozvi, jaké informace jsou
spravné a jaké ne.

Dal3im tikolem bylo spojit adaptace s tvrzenim. Zaci se sami rozdélili do skupinek
po dvou az tfech. Pracovali samostatné a lektorky dohlizely na jejich ¢innost.
V platéném pytliku byly odlitky bobii pfedni i zadni tlapy, ocasu a zubu. Zaci
pfifazovali tvrzeni k témto odlitkiim. Napf. tvrzeni ,,bobr jim placne o vodni hladinu,
aby upozornil ostatni ¢leny rodiny, Ze hrozi nebezpe¢i” méli prifadit k odlitku ocasu.
Ve chvili, kdy méli vSechny skupinky praci dokoncenou, nasledovala spole¢na kontrola.
Zéci reagovali aktivné, hlasili se.

Zaktm lektorky nechaly kolovat skute¢nou lebku bobra (spodni i horni &elist),
castoreum (zlazu na znac¢kovani) a bobfi trus. Poté byl ukazan vycpany jedinec, ktery se
naSel uhynuly na uzemi Slundkova. Byla zminéna informace, Ze bobr evropsky miize
vazit 30 az 35 kg.

Po ukazce vycpaného bobra bylo pusténo video 0 adaptacich, o kterych se bavili
diive. Nésledovala debata o tom, jaké nové udaje se ve videu dozvédéli. Zaci opét

aktivné reagovali. Zodpovédéla se otdzka, pro€ si bobfi stavi hraze a kde vlastné bydli.
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Zjistili také, ze v CR se konkrétné vyskytuji v povodi velkych fek. Reku Moravu maji
obzvlasté radi, jelikoz je plna zakrutl a slepych ramen.

Cela prvni ¢ast programu se odehravala uvnitt v herné. Trvala zhruba 40 min.
Po skonCeni vnitini ¢asti byla 10 min. pfestavka a pak se zaci ptipravili na venkovni
¢ast programu.

Prvnim venkovnim tkolem bylo vyrobit odlitek bobii stopy. Tento kol zaky
velice bavil. Pracovali ve dvojicich. Lektorka v rychlosti vysvétlila postup a zbytek
nasli zaci v nadvodu, ktery obdrZeli. Protoze se v nejblizSim okoli Zadné bobii stopy
nenachazely, bylo nejdiive zapotiebi v zeminé (krtin€) tuto stopu vytvofit pomoci jiz
hotového odlitku. Poté bylo tfeba pracovat se sadrou, jiz zZaci museli neustale michat,
aby nezatvrdla. Slo vidét, e néktefi zaci byli nadSeni, ale jiné to moc nebavilo
(cca 20 %). Navic se zaci u tohoto ukolu za$pinili. Celé odlévani zabralo asi ptl hodiny.

Po odlitcich byla poloZena otézka, co je to pobytovéa stopa. Zaci dokazali najit
odpovéd’, Ze je to néco, podle ¢eho poznam, ze tam ten zivocCich zije. Poté dostali
pracovni list, na kterém byly nakresleny pobytové stopy. Zaci §li kolem rybnika
a u jednotlivych pobytovych stop v realném prostiedi byla umisténa &isla. Zaci méli za
ukol pfifadit ¢isla k pobytovym stopdm nakreslenym v pracovnim listu. U tohoto tkolu
byli Zaci velice aktivni, dokonce lovili v rybnice bobfi trus a navzajem si ho ukazovali.
hra. Zaci se rozdélili do trojic a méli za ukol sbirat na louce rozmisténé obrazky
potravy. N¢ktera potrava byla vhodna pro bobry, jind ne. Na obrazcich byla napf.
vétvicka, ryba nebo Zizala. Ve hie se rozliSovalo, v jakém ro€nim obdobi se pii sbirani
potravy zrovna nachézeji. Kdyz bylo léto, sbirali ze stanovist’ pole a louka, kdyz byla
zima ze stanoviSté bieh feky. Lektorky hlasily, jaké obdobi zrovna je. Cilem hry bylo
nasbirat alesponi deset kusti spravné potravy pro kazdého ¢lena tymu. Zaci byli celkem
uspéesni, avSak nékteré tymy neziskaly dostate¢ny pocet obrazka spravné potravy. I pres
kladeni dirazu na to, ze bobr je bylozravec, se naSly mezi donesenymi kartickami ryby
a zizaly.

Po skonceni hry lektorky znovu ukazaly zaktim informace, které napsaly na tabuli
v ramci prvni aktivity. Spoleéné se hodnotilo, co je pravda, co neni a dopliovaly se
informace, které se zaci nov€ naucili. VSech 15 informaci, které zaci na zacCatku
vymysleli, byly spravné.

Poslednim &asti byla kratka reflexe. Zaci odpovidali na otazky: Co se Vam nejvic

libilo? Co Vas zaujalo nebo piekvapilo? Mluvilo se postupné v kolecku po jednom.
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Nejvice se zakim libilo odlévani stop, poté prochazka s pobytovymi Stopami.
Nova informace pro né byla, Ze bobr placd ocasem o hladinu, aby upozornil ostatni
¢leny rodiny na nebezpeci.

Celkove program i s prestavkou trval dvé a pal hodiny. Program hodnotim velmi
kladng, Zaci se aktivné zapojovali. Odpovidali na otazky, zajimali se. Ackoliv byl
program urcen pro mladsi zéky, tak stejné zaujal i tyto zéky star§i. VétSina zakl
spolupracovala a pracovala pilné na plnéni tkolu. Libilo se mi, Ze se pracovalo pfimo
pobliz rybnika, kde se bobfi realn¢ vyskytuji. Bylo tak mozné vidét konkrétni pobytové
stopy.

Na zékladé shlédnuti tohoto programu bych chtéla navrhnout par uprav. Ptislo mi,
Ze byl kladen diraz jen na bobry samotné a moc Se nerozebirala jejich interakce
s ¢clovékem. Bobr evropsky podle zdkona o ochrané pfirody a krajiny €. 114/1992 Sb.,
ve znéni pozd¢jsich predpist je zvlasté chranény druh zivocicha, podle provadéci
vyhlasky ¢. 395/1992 Sb., ve znéni pozdé&jsich ptedpisu je druh silné ohrozeny. Podle
Natury 2000: Smérnice Rady ¢. 92/43/EEC, o ochrané ptirodnich stanovist, volné
zijicich Zivocichii a plané rostoucich rostlin: Ptiloha II. — druhy Zivo€ichi a rostlin
vV z4jmu Spolecenstvi, jejichz ochrana vyzaduje vyznaceni zvlaStnich uzemi ochrany.
Ptiloha IV. — druhy Zivoc€ichi a rostlin v zajmu Spolecenstvi, které vyzaduji pfisnou
ochranu (Uhlikova et al., 2014).

Krom¢ toho, ze bobr evropsky je zvlasté chranénym druhem, je nutno dodat, Ze na
druhou stranu je to zvite, které dokaze napachat velké Skody. Prikladem muze byt
Lednicky park, kde bobfi okusuji vzacné i bézné dieviny. V okoli turistickych cest hrozi
nebezpedi padu stromi. Tim, Ze je bobr evropsky chranény, jsou moznosti proti jeho
utokiim omezeny. Navic v poslednich letech jejich populace rychle nartsta.

Dale bych trosku upravila akéni hru. Zaci byli na zadatku zmateni a nevédéli
presné, co maji délat. Bylo tfeba hru podrobnéji vysvétlit a dat prostor pro dotazy.
Pro starsi zdky mohla byt hra az moc jednoducha. Proto by bylo dobré ji né¢jak obmenit.
Napft. Ze by se jen nebéhalo, ale Zaci by ve dvojicich museli délat ,.trakai” nebo Ze by
chodili pozadu, poptipadé jako raci (po Ctyfech pozadu). Ale to by zalezelo na pocasi,
aby nebyli uplné Spinavi.

Odlévani odlitku stopy byla jedna z nejoblibenéjSich aktivit programu. Sice to
trvalo dlouho, ale zaky to bavilo. Jediné, na co by vsak bylo vhodné Zaky upozornit
doptedu, je, aby si vzali né&jakou starou kosili nebo plast. Hodné zakd se umazalo

sadrou a stéZzovalo si na to.
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Utivo o bobrech (savci a hlodavci) je podle SVP vybrané $koly fazeno do osmé
ttidy (SVP ZV Zakladni $koly Olomouc, Stupkova 16, 2019). Ale tento program
je uréen spi8 pro mladsi ucastniky. Proto muze byt jako motiva¢ni program zafazen pied

probiranou latku.

5.2.3 Pracovni list pro zaky druhého stupné (8. t¥idu)

Pracovni list K programu Bobrim na stopé

1. Vytvor myslenkovou mapu o bobru evropském (vSe, co vi$ véetné zajimavosti).

2. Na zakladé obrazku a vycpaného bobra popis jeho stavbu téla.

3. Pomoci osmismérky najdi, jaké adaptace ma bobr a k ¢emu slouzi?

KOYGEFYNHEHVZTYV plovaciblany
SKNYKKEUWIIYRU kacenistromu
JOAI QASMQOENS SFP pfednitlapa
HRLNVZMOCPOGGR hesmaciva
HMBANEARNOQMYRE varovanl
FITVRRCTMOZIID kormidlo

) _ o _ vylézani
YDCOAVISYZUUEFN feziky
RLARKPVILVRBD I murka
TOVANKANSSKMKT ocas
JKOVTXGEATAKT L srst
NNLDEDYCGSJ Z7JA
QRPGTKOAPRTEVTTP
ZNHAGEPKTFSITUA
RLGVYLEZANTIDTITP
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4. Vypis pozitivni vliv bobrti na ekosystém.

5. Vypis negativni vliv bobrli na ekosystém.

6. Kde se bobii ptirozené vyskytuji a kdy jsou béhem dne nejaktivngjsi?

7. Popis, proC bobfi stavi hraze.

M owvees

8. Jak se nazyva utvar, kde bobfti ziji?

9. Nakresli potravu, ktera je pro bobry vhodna. Napis, kde ji mohou ziskat v zim¢ a
kde v 1éte.

10. Nacrtni si mapu a do ni zakresli pobytové stopy bobra. Oznac je ¢islem a ptifad’
nazev: cestiCka, hrad, hraz, skluzavka, jidelna, skryvaci nora, hobliny, okus,
zasobarna.
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11. Zkus vymyslet, jak by se dala najit rovnovaha mezi zajmy ochrany ptirody a
potiebami lidské spolecnosti.

5.2.4 Evaluace ve $kole

Po exkurzi zkontrolujeme pracovni listy. Poslednim tkolem pro zéky bude
vytvofit prezentaci v PowerPointu na téma, co nového jsem se dozvédél o bobru
evropském. Pracuji ve skupinkdch maximalné po ctyfech Zacich. Tuto prezentaci

predstavi spoluzakiim. Spole¢né vypiseme na tabuli vSechny nové zajimavosti.
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6. DISKUZE

Exkurze, jako organizaéni forma vyuky, je v dne$ni dobé stéle vice oblibena. Zaci
si zapamatuji vice informaci nez z b&zné vyuky, zapojuji razné smysly, dochazi
k rozvoji klicovych kompetenci, jsou na cCerstvém vzduchu, ziskavaji lep$i vztah
k ptirodé. Na druhou stranu exkurze s sebou nese i fadu nevyhod, napf. je Casove,
organiza¢n¢ a finanén¢ ndroCna, je vetsi riziko urazd, ucitel si pifi jeji pripravé musi
nastudovat ptirodni podminky lokality a projit si trasu, také pocasi je nevyzpytatelné
(Smrtova et al., 2012; Brtnova-Cepickova, 2016).

Lokalitu PR Plané loucky jsem si vybrala, protoze je jednou z druhové
a biotopové nejbohatiich lokalit v CHKO Litovelské Pomoravi (Safat, 2003). Zahrnuje
fadu lesnich i nelesnich biotopta (Gillova et al., 2020; WebGIS Mapomat, 2022). Diky
tomu muzeme zakim predstavit rizné rostlinné zastupce a biotopy. Navic muZzeme
zduraznit dalezitost ochrany pfirody a také napi. ubytek velmi cennych mokiadnich
ekosystému. Kromé¢ toho je zvolend lokalita dobfe dostupna z autobusové zastavky
a autobusy sem jezdi pomérn¢ Casto. Avsak tim, Ze je to PR, se zde nesmi trhat rostliny
a musime se chovat zodpovédné. To mlze byt pro zaky narocné.

Pfi zpracovani biotopti VPR Plané loucky jsem narazila na rozdily uvedené
v Planu pécée (Gillova et al., 2020) a ve vysledcich v ramci aktualizace mapovani
biotopt Natura 2000 (WebGIS Mapomat, 2022).

V Mapomatu (WebGIS Mapomat, 2022) je misto L2.2 Udolni jasanovo-ol$ové
luhy uveden biotop L2.4 M¢kké luhy nizinnych fek. Vzhledem k tomu, Ze podél
Mlynského potoka ptevlada olSe lepkava (Alnus glutinosa) a jasan ztepily (Fraxinus
excelsior), ptiklanim se k Planu péce a k biotopu L2.2.

Misto biotopu V1A Makrofytni vegetace pfirozené eutrofnich a mezotrofnich
stojatych vod s vod’ankou zabi (Hydrocharis morsus-ranae), ktery popisuje Plan péce
(Gillova et al., 2020) je v Mapomatu (WebGIS Mapomat, 2022) uveden biotop V1F
Makrofytni vegetace pfirozené eutrofnich a mezotrofnich stojatych vod, porosty bez
druhti charakteristickych pro VIA-V1E. Podle Dancédka (2019) byla vodanka zabi
vysazena V tini Kolec¢ko v roce 1993 a pii pruzkumu byla nalezena populace citajici
stovky rostlin. Proto se pfiklanim k tomu, Ze na uzemi PR Plané loucky se nachazi
biotop V1A.

V Planu péce (Gillova et al., 2020) je popsan biotop V1C Makrofytni vegetace
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pfirozen¢ eutrofnich a mezotrofnich stojatych vod s bublinatkou jizni nebo obecnou
(Utricularia australis a U. vulgaris) a misto né&j je v Mapomatu uveden biotop V2A
Makrofytni vegetace mélkych stojatych vod, porosty s dominantnimi lakusSniky.
S ohledem na Inventariza¢ni prizkum (Dancak, 2019), kde lakuSniky nebyly mapovany,
se priklanim k Planu péce a biotopu V1C.

U ostatnich biotopid je shoda mezi Plinem péce a ve vysledcich v ramci
aktualizace mapovani biotopti Natura 2000.

V ramci mapovani biotopi z let 2001-2005 je v Mapomatu také uveden biotop
L2.4 Mekké luhy nizinnych fek na mistech, kde podle Planu péce (Gillova et al., 2020)
by mél byt biotop L2.2 Udolni jasanovo-ol3ové luhy.

Exkurzi vedu do lesnich biotopti Udolni jasanovo-ol$ové luhy (L2.2) a Mokiadni
olsiny (L1). Tyto dva biotopy jsou popsany v Planu péée o PR (Gillova et al., 2020)
ajsou typické pro tuto lokalitu. Zdkim muzeme demonstrovat charakteristickou ol§i
lepkavou (Alnus glutinosa) a jasan ztepily (Fraxinus excelsior). Z kefového patra maji
7aci za ukol poznat kalinu obecnou (Viburnum opulus), stiemchu obecnou (Prunus
padus) a bez ¢erny (Sambucus nigra). Z bylin ukazeme hygrofilni blatouch bahenni
(Caltha palustris). Z lu¢nich biotopt jsem si vybrala Aluvialni psarkové louky (T1.4).
Tento biotop je podle Planu péce (Gillova et al., 2020) na uzemi zastoupen rozlohou az
30 %. Demonstrujeme zde charakteristické luéni zastupce i ochranaisky cenné druhy.
Tyto biotopy jsem zvolila, protoze obsahuji bézné druhy bylin i dievin, které jsou
obsaZeny v uCebnicich napt. Pfirodopis 7 znakladatelstvi Fraus (Pelikdnova et al.,
2015)

Centrum ekologickych aktivit Slundkov, sidlici v nizkoenergetickém domé
vV Horce nad Moravou, patfi dnes k Casto vyhleddvanym pomocnikiim pro kvalitni
vyuku Zaki. Nabizi celou $kalu riznorodych programi pro zaky od matetské Skoly pres
zakladni Skoly aZ po stfedni Skoly. Proto druhd exkurze sméfuje na Slundkov. Nabidka
programi je na jejich webovych strankach. V této diplomové praci se konkrétné
zabyvam programem Bobrim na stopé. Divodem vybéru programu bylo, Ze po
rozhovoru s lektorkou Romanou Fialovou, byl tento program fazen k oblibenym. Zaci
na n¢j dobfe reaguji a ucitelé si ho vybiraji, jelikoz navazuje na ucivo ze Skoly. Tento
program jsem absolvovala spole¢né s osmou t¥idou ZS Troubelice. Podle webovych
stranek Slufidkova je program uréen pro étvrtou az sedmou tiidu ZS. Avsak o savcich
a konkrétnéji hlodavcich se uci az ve tfidé osmé. Proto bych program doporucila i pro

osmou tfidu. Také mij navrzeny pracovni list je urCen pro star$i zaky (osma tfida).
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Z reflexe v zavérecné Casti programu vyplyva, Ze nejoblibenéjsi ¢innosti bylo odlévani
stopy bobra. Takto odpovédélo priblizné¢ 90 % zaku, ackoliv si mnozi stéZovali na
zaSpinéné obleceni. Mné osobné pfisla nejzajimavéjsi Cast prochazka po pobytovych
stopach bobra evropského v terénu. Po shlédnuti programu jsem navrhla par vylepSeni,
kterd by mohla program obohatit (jednd se napt. o zdiraznéni interakce mezi bobrem
evropskym a ¢lovékem, pozménéni ak¢ni hry ¢i pouziti pracovniho listu).

Teoretickd cast diplomové prace je vyuzitelna i pro jiné exkurze a u praktické
casti zélezi, jakymi biotopy budou vedeny a jakou nabidku programi ma ekologické
centrum.

Ptiroda je stale vice narusovana a poskozovana lidskou ¢innosti. Proto je vhodné,
aby Zaci jiz v utlém véku nacerpali informace o jeji ochrané a vnitin€ si uvédomili, Ze je
ptirodu tieba chranit. Kazdy jedinec musi zacit sam u sebe. Exkurze je velmi vhodnym
nastrojem pro rozvijeni téchto hodnot.

V obou navrzenych exkurzich se vyrazné¢ dotykdm tématu ochrany pfirody.
V prvni exkurzi hned ze zacatku zaky upozoriiuji, Ze se nachazime v CHKO a v PR, kde
je zapotiebi se chovat uréitym zptisobem. Vysvétluji diivody vyhlaSeni PR a ukazuji
jakymi prvky jsou rezervace znacCeny. ZduUraznuji ochranu moktadnich lesnich
I nelesnich biotoptl, které jsou ohrozeny i globalnim oteplovanim. Ukazuji i nebezpeci
invaznich druhd, zejména vyskyt trnovniku akatu (Robinia pseudacacia).

Ve druhé exkurzi jde o ochranu bobra evropského. Tento hlodavec je predmétem
ochrany hned v nékolika iimluvach. Na druhou stranu si je tieba uvédomit, ze tento
zvlasté chranény druh mize napachat velké skody (napt. v okoli turistickych cest) a je
treba moudfe zvaZovat, jak nastolit rovnovahu mezi ochranou pfirody a mezi potfebami
obcanl.

Kromé& vSech zminovanych vyhod ma exkurze také vliv na fyzickou zdatnost
ucastnikd. Pfi exkurzi se prochazi terénem, coz vede K lepsi fyzické kondici. Pfi sedavé
ginnosti ve $kole je prochazka v piirodé velkou vyhodou. Zaci nejsou moc zvykli na
pohyb a pobyt v piirodé.

Pti realizaci navrzenych exkurzi dochazi k rozvoji klicovych kompetenci, coz
bylo zminéno jako vyhoda. Zaci se udi spolupracovat ve skupiné pii vypliovani
pracovniho listu, u¢i se pracovat s mobilni aplikaci PlantNet, s PowerPointem, zkousi si
préci s ur¢ovacim kli¢em, rozviji své umelecké dovednosti pfi kresbé a fotografovani.

V dnesni dobé modernich technologii spolu Zaci velmi malo komunikuji osobné. Cilem
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je, aby se této komunikaci ucili. Pti exkurzi dochazi také k utuzovani vztahii mezi
spoluzaky i mezi ucitelem a zaky.

Dalsim krokem by mohlo byt ovéfeni exkurze do PR Plané loucky v praxi. Zkusit
si, kolik realn¢ zabere hodin, zda ukoly v pracovnim listé jsou adekvatni, zda neni trasa

ptilis narocna, jak zaci reaguji na vyklad.
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7. ZAVER

V piedlozené diplomové praci jsem se zabyvala navrhem dvou exkurzi do CHKO
Litovelské Pomoravi. Prvni, botanickd exkurze, vedla do PR Plané louc¢ky a druha,
ekologicka, do centra ekologickych aktivit Slunakov. Cile diplomové prace byly
naplnény.

V teoretické casti jsem popsala exkurzi jako organiza¢ni formu vyuky. Jsou
uvedeny jeji faze (pfipravna, samotna exkurze, evaluace), cile, klasifikace, vyhody
a nevyhody. Zpracovala jsem piirodni podminky PR Plané lou¢ky v CHKO Litovelské
Pomoravi, coz je lokalita bohatd na druhovou 1 biotopovou diverzitu.
Jsou charakterizovany poméry geomorfologické, geologické a pedologické,
hydrologické, klimatické, fytogeografické, popsana je struéné fauna, flora a vegetace.
Struéné jsem popsala historii a soucasnost centra ekologickych aktivit Slunakov, podle
jejich webové stranky jsem zmapovala nabidku lektorovanych programi. Samoobsluzné
programy pro tento $kolni rok pro zaky druhého stupné ZS nebyly v nabidce. Kromé
lektorovanych programi jsem popsala i jeden program projektovy.

Prvni navrzena exkurze do PR Plané loucky obsahuje devét zastavek, na kterych
jsem rozpracovala obsah vykladu. Délka trasy je kolem 3,5 km. Navrhla jsem také
pracovni list. Ke konéni této exkurze bych volila kvéten. Casové exkurze zabira &tyfi az
pét vyuéovacich hodin. Podle RVP ZV a SVP konkrétni §koly jsem exkurzi zatadila do
sedmého roéniku ZS. Navazovala by na vystupy: rozlisuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klict a atlasti, odvodi na
zaklad¢ pozorovani prirody zavislost a ptizpisobeni nékterych rostlin podminkam
prostiedi. Konkrétné by se jednalo o uéivo: srovnani jednodéloznych a dvoudéloznych
rostlin, listnaté stromy a kefe, jednotlivé ¢eledi bylin, spoleCenstvo lesa, vod, mokiadi
a luk.

Druhé exkurze je navrzena do centra ekologickych aktivit Slundkov a konkrétné
se zabyva programem Bobrim na stopé. Tento program jsem absolvovala spolu
s osmou tfidou ZS Troubelice dne 22. 3. 2023. Doporuéila jsem nékolik navrhii na
zlepSeni uvedeného programu. Navrhla jsem pracovni list (vhodny pro osmou tfidu, kde
se vétSinou probiraji savci). Exkurze odpovidala zhruba péti vyucovacim hodinam.

Vysledky diplomové prace mohou pomoci ucitelim s organizaci exkurze do PR
Plané loucky a do centra ekologickych aktivit Slunidkov. Navrhuji trasu exkurze, Casovy

rdmec, vhodné zarazeni do ro¢niku ZS. Soucasti navrhu exkurzi jsou dva pracovni listy.
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