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1  UVOD

Slunce pali, hiisté zeji prazdnotou, sem tam zaznamenate pohyb, takovy je pohled
na malé mésteCko Miroslav na jihu Moravy béhem letnich prazdnin. Kde jsou vSechny
ty déti, které tu pobihaji v obdobi Skolniho roku? Copak si nehraji? Fenoménem
dnesnich prazdnin je pobyt u mofte, vyuzivana jsou koupalisté a piehrady v okoli. Bézné
vSak oba rodi¢e chodi do zaméstnani, a tak se détem pies den nema kdo vénovat.
MozZnosti, jak travit na malém mésté volny Cas, neni tolik.

Jednou znich je vyslySet nabidky mistniho Domu déti a mladeze, jez déla
vSechno proto, aby byl volny ¢as déti a mladeze vyuzivan co mozna nejucelnéji. K mani
je kazdé 1éto né€kolik piiméestskych taborti s riznymi zaméfenimi, jako jsou tanec,
basketbal, florbal, netradi¢ni sporty &i vylety do p¥irody. Zadanym je i nadile stanovy
tdbor. Krom téchto aktivit nabizi ¢innost pravidelnou, provadénou v obdobi fijen az
kvéten, a Cinnost prilezitostnou, tedy potadani riznych akcei a soutézi.

Cil mé prace sméfuje k navrhu metodiky florbalového soustfedéni, urceného
vedoucim a realizatnim tymim Domu déti a mladeze Miroslav nebo poradatelim
podobnych akci. Chtél bych zde také ptiblizit pfipravu soustiedéni krok po kroku,
definovat kritické oblasti a podat navrh k jejich odstranéni. Dal§im stézejnim bodem
bude zjistit nékteré nové poznatky diky dotaznikovému Setfeni. Tim nasledné zkusit
potadani piiméestského florbalového soustfedéni pro deéti zkvalitnit, vyslySet ptani
rodict a pracovat s jejich pohledy a nazory.

A pro¢ zrovna florbalové soustfedéni? Florbal je fenomén, je nejrychleji se
rozvijejicim sportem u nds, hraje se téméf vSude, neni drahy, je atraktivnim a stava se
zivotnim stylem. Tohle vSe za¢inaji vnimat 1 déti v Miroslavi od nejutlejSiho véku a pro

mé je potéSenim, stat pii jejich boku jako vedouci florbalového soustiedéni.



2 PREHLED POZNATKU

2.1  VOLNY CAS

Volny cas je pojem definovany mnoha odborniky. Jejich nazory se urcitym
zpusobem podobaji, ale do jisté miry se i odliSuji.

Volny cas Ize chapat jako cast lidského Zivota mimo ¢as pracovni, jimz myslime

dochazku do skoly nebo do zaméstnani a tzv. Cas vazany, ktery zahrnuje

biofyziologické potieby ¢loveka jako je spanek, chod rodiny, péce o déti, provoz
domécnosti. Volny cas je dobou po splnéni vSech potieb a povinnosti, v némz
mame ¢as sami na sebe a na svoje ¢innosti sebeurcujici a sebevytvaiejici. Lze jej
chapat i jako svobodu, svobodné c¢innosti a svobodné rozhodovéani (Hajek,

Hofbauer & Pavkova, 2011, 10).

Podle Hodan¢ a Dohnala (2005) lze termin volny ¢as vnimat rizné podle obdobi.
Naptiklad ve starovékém Recku ho definoval filosof Aristoteles jako ¢as rozumovani,
cteni versy, setkdvani se s prateli a poslouchdni hudby, to pfitom nema nic spole¢ného
s lenoSenim a nicnedélanim. Ve stfedovéku zase braly volny ¢as jako Casovy usek, ktery
je vénovan rozjimani a modlitbam, ale také riznym zabavam, hram a tanctim. To zase
v dobé renesance volny Cas témét zanikl. Hlavni ¢innosti vSech tehdejSich lidi byla
prace a na zabavu nezbyval cas, a tak neméla v tehdejsi spole¢nosti svilj vyznam a

prostor.

Funkce a moznosti volného ¢asu vymezuje H. W. Opaschowski:

e rekreace — zotaveni, uvolnéni;

e kompenzace — odstranovani zklamani a frustrace;

e vychova a dalsi vzd€lani — uceni o svobod¢ a ve svobod¢, socialni ucent;

e kontemplace — hledani smyslu zivota a jeho duchovni vystavby;

e komunikace — socidlni kontakty a partnerstvi;

e participace — angazovani se na vyvoji spolecnosti;

e integrace — stabilizace zivota rodiny a vristani do spolecenskych organismu;

e akulturace — kulturni rozvoj sebe samého, kreativita v uméni a sportu.



N¢ékdy uplatiiujeme také pojem cas polo volny, kam se fadi ty Cinnosti, které jsou
na hranici ¢asu povinného a véazaného. Jsou to aktivity pifinaSejici a radost a
zaroven také prakticky uzitek (ruéni prace, zahrddkateni). Obsahy a zplsoby
volnocasovych aktivit se sice odliSuji, svym vlivem a dosahem vsak pronikaji
mezi vSechny pfislusniky spoleCnosti. Pozitivné pusobi na rozvoj osobnosti,
formovani spoleCenskych vztahii a utvafeni dalSich ptedpokladi pro uplatnéni
v dospélosti. Ve je zaloZeno na dobrovolném rozhodovani ucastnika, kdy a jak
do volnocasovych aktivit vstoupit. Stavaji se celozivotni dimenzi celé populace

(H4jek, Hofbauer & Pavkova, 2011, 10).

2.2  FLORBAL

I kdyZ u nas tento sport s dérovanym mickem nepatii tipln¢ mezi top a hokej nebo
fotbal n¢kdy tézko dozene, tak nelze florbalu upfit to, ze patii v soucasné¢ dobé
k nejrychleji se rozvijejicim sportim u nas. Tato novodob¢jsi kolektivni hra ucarovala
tisice malych i velkych fandd, ktefi nastupuji za rizné tymy, kterych je uz pies Ctyfi
stovky! A to mluvim jen o registrovanych tymech, krom nichZ existuje jesté spousta
amatérskych druZstev hrajici riizné méstské soutéze.

Velkou vyhodu florbalu vidim v Siroké détské zakladné a finan¢ni dostupnosti.
V porovnani s ostatnimi sporty neni florbal tak naro¢ny jako napfiklad tenis nebo hokej
a muzou ho svym détem doprat i rodiny z tak zvané stiedni vrstvy. Do podvédomi
mnoha déti se dostal diky hodindm télesné vychovy na zakladnich Skolach a 1 diky tomu
je florbal v sou€asnosti na druhém misté co se tyce Clenské zdkladny. Registrovanych je
momentalné vice nez 59 tisic florbalistli, coz piedcilo i tolik popularni hokej. Prvenstvi
si drzi dal$i fenomén — fotbal.

Napadd mée 1 dalsi stézejni divod pro¢ zrovna florbal. V mnoha smérech se

podoba hokeji, ktery je v Ceské republice narodnim sportem. Hraje se rovnéz

s péti hraci v poli a jednim brankafem na hiisti 40x20 metri a casovym limitem

3x20 minut ¢istého ¢asu. Rozméry branek jsou 160x115 cm, hluboké ve spodni

casti 60 cm, ve vrchni 40 cm. Rozméry hfisté a branek jsou od hokeje odlisné,
povrch hiisté také. Florbal se hraje nejcastéji na parketach, oficidlnim povrchem je

ale Tarkett (Skruzny & kolektiv, 2005).
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»Zapas kontroluji a fidi dva rozhod¢i s rovnocennou autoritou. Rozhod¢i maji
pravo ukoncit utkani, pokud existuje ziejmé riziko, Ze utkani nemiize pokracovat dle

pravidel* (Karczmarczyk, 2006, 79).

2.2.1 Historie florbalu u nas

Snad kazdy, kdo v Cesku propadl kouzlu florbalu, ob&as trochu zalituje, pro¢
tenhle krasny, dynamicky sport nezacal hrat uz mnohem dfive. Uchvaceni
rychlou, atraktivni hrou mezi mantinely mivame totiz ¢asto mylny pocit, Ze florbal
tu byl odjakZiva. A pfitom jeho historie v Cechach a na Moravé je pomérnd
mlada, nebot’ od chvile, kdy k ndm dorazila tato libivd sportovni podivana,
uplynulo teprve dvacet let (Skruzny & kolektiv, 2005, 11).

K prvnimu kontaktu s florbalem u nas doslo uz v roce 1984 diky skuping¢ studentti
univerzity z Helsinek travici u nds vyménny pobyt. Nasim vysokoskoldkiim se hra ve
Finsku zalibila, a poté obdrzeli darem od finskych kolegii dvanact florbalovych holi
s micky, s nimiz hrali téméft rok, nez se polamaly a nebylo mozZné hrat florbal alesponl

Poté dovezl florbalové hole ze Svédska Bernq Holmquist, feditel $védské

pobocky jedné prazské cestovni kancelate. Florbal v Cesku zase ozil. Hréat se

zacalo vyhradné diky bratfim Vaculikim v Praze — StfeSovicich. Ve stejné dobé
se na VSE provozoval také miniflorbal se zbylymi holemi z Finska. Dal3i material
se do Ceska dostal ze Svycarska prostfednictvim letniho florbalového soustiedéni
druzstva Jaroméii. Dalgich asi sto hokejek od firmy Unihoc piivezl ze Svédska

Martin Vaculik (Kysel, 2010, 15).

Kli¢ové pro cesky florbal bylo dovezeni mantinelti po turnaji z Mad’arska. Az
tehdy mohl u nés tento sport propuknout naplno. Zacali se hrat turnaje, prvni ro¢niky
soutézi. Florbal rychle pronikl do rGznych kouti naSi vlasti, po Praze se hlavnim
florbalovym méstem stala brzy Ostrava, o coz se zaslouzil hlavné Marcel Pudich.
Historickym prvnim mistrem ligy se stal prazsky celek IBK Forza Tatran.

Nejvy$§im organem u nas je Ceska florbalova unie (CFbU), ktera byla zaloZena

v lednu roku 1992, o rok pozdéji byla ptijata Mezinarodni florbalovou federaci

(IFF). Prvnim prezidentem CFbU se stal Martin Vaculik, po ném ve funkci kratce

piisobil Frantisek Babak a od roku 2000 sedi na této zidli Filip Suman (Kysel,

2010, 15).
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Za vzestupem florbal v srdci Evropy stalo vice faktord. Vyznamnym pocinem
bylo pofadani v potadi druhého MS vroce 1998 muzii v Brné a v Praze. O pét let
pozdgji byla Ceska republika pofadatelem Evropského poharu muzii i Zen a Svétového
Sampionatu juniorti. Pro dal$i rozvoj bylo dulezité stale Castéjsi zatazovani florbalu do
$kolni vyuky a vznik prvnich kolskych soutézi. Rozvoj podporuje CFbU i nadale za

pomoci riznych programi podpory, jednim z nich je ,,Mantinely pro vSechny*.

2.2.2 Historie florbalu v zahranici

Za kolébku florbalu je povazovana Skandindvie, avSak prvni kriucky jsou
zaznamenany v USA. Uplné prvenstvi patfi délnikim ztovarny na plast, kteii pro
zabavu vyrobili plastové hokejky, jimiz ovladali micky, jiz v roce 1958. V téchto letech
zacali hrat v USA a Kanad¢ zejména studenti a Skolaci a noveé zrozend hra dostala nazev
Floorhockey tournament (Kysel, 2010).

Vyznamnym momentem bylo pfivezeni téchto hokejek do Svédska. Nové

vznikajici hra zde nasla vyborné podminky a pojmenovali ji innebandy. Velké

mnozstvi télocvicen, spousta zapalenych sportovct pro hokej, bandy hokej a jiné
podobné sporty tomu vS§emu jen nahravali. Hrali ho hokejisté pies 1éto venku nebo

v té€locvicnach, tehdy jest¢ v mnoha variantdch s riznymi typy mickt (Kysel,

2010, 13).

V této dobé¢ ale jesté stale nemél florbal svoji podobu, tu dostal az v poloviné
sedmdesatych let, kdy se jej ve Svédsku rozhodli sjednotit do jednoho sportu
bezkontaktni povahy, micek byl piejaty z USA v mirn€ pozménéné forme.

Velmi rychle se popularita sportu rozsitila do sousedniho Finska pod nazvem
salibandy a udé¢lala z této zemé dalsi svétovou velmoc. Za touto Spickou se v tésném
zavésu drzelo Svycarsko, jez mélo pocatky florbalu pondkud specifické. V této zemi se
zacinal hrat pouze se tfemi hraci v poli a brankdi smél pouzivat hokejku. Podobny
systém a¢ s brankdfem bez hokejky pouzivaji i v dneSni dobé zejména v nizSich
soutézich pod nazvem Kleinfeld. Samotny velky florbal (Grossfeld) oznacuji jako
unihockey (Kysel, 2010).

Po této silné trojce se zacaly zapojovat i dal§i staty — Norsko, Mad’arsko,
Lotyssko, Ceska republika, Rusko. V roce 1986 byla zalozena Mezinarodni florbalova
federace (IFF) ve Svédské Huskvarn€. V jejim cele stanul az do roku 1992 Andras

Czitrom, zahy poté se podatilo sjednotit florbalova pravidla (Kysel, 2010).
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2.3 DUM DETI A MLADEZE

Dim déti a mladeZe je organizace zabyvajici se volnocasovymi aktivitami déti,
mladeze 1 dospélych. Az do roku 1990 byl tento pojem nazyvan Domem pionyri a
mladeze. V soucasné dobé dochéazi k dalsi pfeméné, kdy vétSina téchto organizaci
Casu; jejich zfizovatelem je bud’ kraj, nebo obec.

V soucasné dobé mé dnesni mladez spoustu moznosti jak travit po vyucovani sviij
volny c¢as. Existuji Skolni druziny, Skolni kluby, umélecké ¢i jazykové Skoly a praveé
zminované Domy déti a mladdeze zabyvajici se cCinnosti pravidelnou (krouzky),
nepravidelnou (rtizné jednorazové akce), letni ¢innosti (stanové tabory, pfiméstské
tabory) a spontanni ¢innosti, ktera je zamétena na talentované déti (Spousta, 1994).

Podle Vladimira Spousty (1994) je Dium déti a mladeze také typ vychovné
organizace zabyvajici se veSkerym volnym Casem po vyucovani. Je to zpisob vychovy,
jenz ma dlouholetou tradici, je oceniovany vefejnosti, rodi¢i, protoze v sobé skyta mix
odpocinku, zabavy a koncep¢ni rezim préce, fizeny Skolnimi pedagogy nebo pro dnesni
dobu typické specialisty pro tuto ¢innost (pedagogové volného ¢asu).

Z obecného hlediska lze fict, Ze se Dim déti a mladeZe zabyva mimoskolni

vychovou, pfi¢emz ta pravi: Zaméstnejte déti 1 po Skolnim vyu€ovani, zaméstnejte

je uzitecné a uSlechtile, zamé&stnejte je vychovné. A pak uz staci jen lapidarné
dodat: vychovavejte je i po vyucovani a feceno obecnéji — vychovavejte je i mimo
vyu€ovani. A pojem vychovy mimo vyucovani je na svété. Ale to je pouze jeden
mozny termin pro oznaceni takové ¢innosti. KdyZ se to vezme jinak, ze déti jsou
ve Skole a pak se dvefe Skoly zaviou, tak vyzva zni: zaméstnavejte je a
vychovavejte je i mimo Skolu. A je tu pojem vychovy mimoskolni (Spousta, 1994,

165-166).
2.4  POHYBOVA PRiPRAVA DETI PRVNIHO STUPNE

Sport neboli pohyb. Oba pojmy k sobé neodvratné patii a hlavné ten druhy je
charakteristickym rysem kazdého ditéte. Uz v utlém v€ku vyZzaduji déti pohyb, projevuji

soutézivé chovani a chtéji sportovat. Jakykoliv sport mé na dité obrovsky vliv, protoze

ptispiva k jeho mentalnimu i fyzickému rozvoji, uci ho se soustiedit, dodrzovat pravidla
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a respektovat je, a také primé¢je dité k ur¢ité zodpoveédnosti. To je myslim dost divodi

k tomu, pro¢ ma sport a pohyb na dité pozitivni vliv.

2.4.1 Cile pohybové pripravy

Podle Perice (2012) neni na cil pohybové piipravy u déti zcela jednoznac¢né dany
nazor a populace se vném déli na dva tabory, pficemz prvni fikd, Ze by méla byt
ptiprava déti zaméfena na vitézstvi a jediné to, co vede k metam nejvyssim, je spravné.
Druhy tébor tikd, ze prvotni je zabava a vyplnéni volného Casu déti. Neni dilezité
vyhravat, ani to, co déti uméji, ale to, jak se pfitom bavi.

Co je spravné? Podobné jako autor vidim jako nejpfijatelnéjsi stfedni cestu, a to,
vzit si z kazdého néco. DéEti by mély byt vedeny k touze po vitézstvi, jenze nic se nesmi
prehanét a vést deéti k vitézstvi za kazdou cenu je hloupost. Na druhou stranu pohybova
ptiprava musi obsahovat rovnéz dostatek her, zabavy a pocit spokojenosti.

Kazdy trenér by mél mit stanoveny tfi zakladni cile. Prvni z nich je neposkodit
zdravi déti. 1 kdyZ to zni absurdné, tak se Casto ve sportu setkdvame s tim, Ze trenéfi
zatézuji déti velmi nevhodnym zplisobem, bez ohledu na nésledky, jaké by to mohlo mit
pro jejich dalsi rozvoj. Tato poSkozeni mohou mit podobu fyzickou 1 psychickou.
Predné je také dulezité klast diraz na doping a jeho Spatny vliv na organismus déti
(Peric, 2012).

Dal$im cilem trenéra by mélo byt vytvorit u déti vztah ke sportu jako

k celozZivotni aktivité. Existuje velmi mnoho déti, které pravidelné sportuji, ale jen

velmi malo z nich ma piedpoklady pro to, aby se staly vrcholovymi sportovci, a

opravdu minimdlni pocet déti se v dospélosti ve vrcholovém sportu prosadi. Pro

ostatni bude détstvi stravené v oddile kopané, atletiky ¢i jiného sportu jen urcitou
startovni pozici pro vytvotreni vztahu k pohybu jako k jedné z dulezitych soucasti

zivota moderniho ¢loveka (Peric¢, 2012, 19).

2.4.2 Pohybovy vyvoj v mladSim Skolnim véku

V tomto vékovém obdobi je dllezité pracovat s détmi opravdu citlivé. DéEti mezi
Sestym a desatym rokem casto rychle stfidaji pfechody od smutku k radosti a nejvyssi
miru soustiedénosti udrzi pii  veétSiné Cinnosti prvnich 5 minut. DalSim

charakteristickym rysem je vysoka spontanni pohybova aktivita, kterou déti zvladaji
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lehce a rychle, ale pokud neni opakovana, zlstava zapomenuta. Nejlépe se déti v tomto
raném véku uc¢i diky napodobé, kdy napiiklad trenér ukéze néjakou pohybovou

dovednost a déti se ho snazi napodobit (Peric, 2012).

2.5 LETNIi TABORY

Letni tabor ndm dava moznost, abychom se pokusili o dokonalou, vSestrannou
vychovu — davny idedl velkych pedagogti. Nikde jinde k tomu neni tak velka
piilezitost. Skola se vzdycky zaméfovala na vychovu rozumovou, na predavani
védomosti, problémem ale zlstava, ze se v ni jen vyucuje, ale malo vychovava.

Rodina na vychovu nikdy sama nestaila ani nemiiZestacit, chybi ji k tomu

zavazné predpoklady. Mimoskolni organizace, v nichz se mladez sdruzuje — at’ uz

jsou to rizné kluby nebo zdjomové krouzky — maji béhem skolniho roku déti ve
svém vlivu pfinejlepSim jen nékolik hodin v tydnu a to k opravdu u¢inné vychové
nestaci. Teprve v tabofe jsou pro vychovu optimalni podminky: krasné, zdravé
prostiedi. Naprosta svoboda pro vybér vychovnych prostfedkli a metod. MoZnost
soustavného intenzivniho piisobeni — mame tu déti v rukou celych 24 hodin
denng, bez rusivych vlivl ulice, party nevhodnych kamaradii, Spatnych rodinnych

pomért (Zapletal, 1969, 6).

Letni tdbor je misto, kde se setkdvaji kazdé 1éto déti a travi zde urcitou cast
prazdnin. Dfive nebylo vyjimkou, ze tabory trvaly cely mésic. Nyni vSak rodice
preferuji kratsi délku, a to nejCastéji tyden nebo dva. Typické pro tyto tdbory jsou rtizné
etapové hry, hry uprostfed lesa ¢i louky, chozeni na vylety, veCerni zpév u taboraku.
S postupem casu se zacinaji organizovat letni tdbory se zaméfenim na néjakou ¢innost,
naptiklad hudebni, umélecké, s koiimi nebo pro zdravotné¢ handicapované (Zapletal.

1969).

2.5.1 Druhy taboru

Piimé&stsky tabor je typ tdbora pro malé déti nebo déti, které nezvladnou opustit
svlij domov, respektive se nedokézou odloucdit od rodiny na n€kolik dni. Rodice kazdy
den réno dit¢ odevzdaji a v odpolednich hodinach si ho opét vyzvednout a jde spat
domi. Béhem dne je pfipraven program a na vétSingé priméstskych tabora je zajistén i

obéd. Tento druh tabora je tak velkou vyhodou pro pracujici rodice, kteti si nemuseji

15



domlouvat slozité¢ hlidani. Dalsi vyhodou je oproti stanovym taborim pomérné nizka
cena pohybujici se nejcastéji pod hranici 1000 K¢ za tyden.

Dal8im druhem tébora je stanovy. Jedna se o klasické tabory s dlouholetou tradici,
kdy déti nejsou v kontaktu se svymi rodinami. Tébor se kona na jednom misté a spi se
v chatkach nebo podsadovych stanech. B&hem dne se déti ucastni bohatého
piipravené¢ho programu.

Za zminku stoji 1 takzvané tabory putovni. Ty se nekonaji na jednom misté, ale
v pribehu tabora se déti premistuji zjednoho mista na druhé. Nejcastéji se jedna o
tabory vodacké, turistické nebo cyklistickeé.

Moje bakalarska prace je zaméiena na florbalové soustfedéni, a tak zde tento druh
zazitkové akce nemohu nezminit.

»Jednd se napiiklad o sportovni soustiedéni nebo soustfedéni talentovanych
studentii. Na soustfedéni probihd odborny program doplnény zdzitkovym programem,

ktery v mnoha piipadech zastifiuje ve vzpominkach ten odborny* (Pelanek, 2008, 13).

2.5.2 Tabor a jeho prinos pro dité

V dobie vedeném tabofie je naplnéna détska touha po dobrodruzstvi. To je zéklad
a 1 kdyz se mize nékomu zdat jako bezvyznamna nebo dokonce Skodliva, prakticti
vedouci tabora védi, Ze to bez ni nejde. Pro¢ si v détské fantazii neproménit les
v dzungli a sebe v samotného v cestovatele, lovce, indianského stopare ¢i kostmonauta?
K podobnym sntim u déti bézn¢€ dochéazi. Bohaty program tabora détem ukaze, ze kdyz
chtéji néco vidét, délat nebo prozit, ceka na né vSude spousta zajimavych véci — jen o
nich védét. Prozité situaci v nich miize vzbudit zajem naptiklad o tdbornictvi, o pfirodu,
o zvirata, ptdky nebo brouky. Zapomenout nesmime ani na vytvarné umeéni, jez je
soucasti kazdého tdbora. Déti mohou pfijit na novy smysl Zivota, na smér, kterym se
v pozdé&jsi dobé vydaji (Zapletal, 1969).

V takovém tébofe jeho ucastnici nasbiraji cenné zkuSenosti, které jsme prozili,
vidéli na vlastni oci. Neni to jako v hodin¢ pfirodopisu, kde si o houbach, zviratech a
rostlinach jen cteme. Zde si na né¢ mizeme dokonce sahnout, dostat se s nimi do tzkého

kontaktu (Zapletal, 1969).
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Proc¢ je pobyt na tabote podle Milose Zapletala (1969) pro dit¢ takovym piinosem?

e Citovy rozvoj ditéte

e Upevnéni zdravi

e Posileni a otuzeni celého téla

e Sebepoznani, poznani svych schopnosti

e Nauci se prekonavat rizné prekazky

e Dit¢ se u¢i houzevnatosti a vytrvalosti

e Stava se samostatnéjSim (jidlo, prani obleceni, obstarani dieva)
e UCci se odpovednosti

e Prace v kolektivu, spoluprace

»Na dobrém tidbotfe se rozviji charakter ditéte — a to je snad ze vSeho nejcenné;si*

(Zapletal, 1969, 11).

2.5.3 Tabor a jeho prinos pro vedouciho

Pfinos pro vedouciho miize byt v pfipad¢ letniho tabora pfedev§im nehmotny,
protoze se nejedna o aktivitu finan¢né atraktivni. Existuje dokonce i mnoho vedoucich,
kteti si vSe hradi sami (dokonce i jidlo) jako ostatni tabornici. Pro takového vedouciho
nejde ani o zaddnou rekreaci, odpocinout se dd jinde a dokonce o dost 1épe. Skutecny
vedouci vi, Ze pro n¢ho tdbor bude znamenat praci a velkou zodpovédnost. Pied
zakonem odpovédnost za zdravi a bezpe€nost svych déti, pred vlastnim svédomim
odpovédnost za jejich vychovu. Tébor miize pfinést vedoucimu mnoho, i kdyZz to jsou
vSechno hodnoty nehmotné. Ale copak ptinaseji ¢lovéku radost jenom penize a hmotné
veci? Co nas zde zcela jisté obklopuje je pratelstvi, stavate se pro deti jejich vzorem, ve
svém veéku jesté neumi skryvat pocity, a tak se u ,,tdbordku® tlaci, aby sedé€ly co nejblize
k Vam — ke svému vzoru. Zakousime zde intenzivni radost z tviir¢i prace. Diky taboru
se vedouci miize jesté jednou vratit do détskych let a vSe si pfipomenout. Na svét se
muzeme podivat znovu svézima détskyma o¢ima. Zazitky a hodnoty spojené s takovym
zazitkovym programem obohacuji nas vnitini Zivot. Jejich cena nelze viibec vyjadfit
penézi. A tak na toho, kdo jede do tdbora s nezi§tnou touhou rozdavat détem radost,

¢eka opravdu velkd odména (Zapletal, 1969).
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2.6 PROJEKTOVY MANAGEMENT

»Projektovy management je formalni disciplina, kterd byla vyvinuta za Gcelem
fizeni projekti. Z projektového managementu mize mit uzitek Siroka oblast lidskych
¢innosti — at’ uz je to stavba lodi, domt, nebo vyvoj informacnich systémi, vyvoj a
zavedeni nového produktu stejné jako zavedeni strategie na snizeni nakladi* (Newton,

2008, 21).

2.6.1 Co je projekt?

Podle Newtona (2008) je projekt v zdsad¢ zplsob prace, organizovani lidi a
zpusob fizeni tkoll. VSe je o koordinovani a fizeni praci. Od jinych stylt fizeni ho
odlisuje zejména to, ze je pln¢ zaméren na urcity vysledek a ze prestava byt potieba a je
ukoncen, jakmile je tohoto vysledku dosazeno. Pravym opakem je tfeba fizeni vyrobni
linky nebo jinych Cinnosti podniku, jelikoz tyto ukoly probihaji priibézné a nemaji
specificky koncovy bod.

Projekt zacind urcitym datem a uzavirdme ho v okamziku, kdy je dosazeno
vysledku. Vysledek by mél byt zpravidla takovy, jaky byl stanoven na samém zacatku
projektu. Dilezité je vymezit zdroje, nejCastéji financni prostfedky, ale patfi sem i
lidské zdroje, aby bylo dosazeno pozadovaného vysledku. V okamziku, kdy je
dokoncen predpokladany vysledek, je dosazeno jisté zmény. Piestoze rizné projekty
mohou mit dosti spole¢nych vlastnosti, kazdy projekt je svym zplisobem jedine¢ny a

obsahuje specificky soubor aktivit (Newton, 2008).

2.6.2 Projektové rizeni

,Projektové fizeni je uméni 1 véda jak fidit relativné kratké aktivity, jeZ maji
omezeny pocet pocatecnich koncovych bodi, existuje obvykle s konkrétnim rozpoctem
a se zakaznikem stanovenymi kritérii provedeni. ,Kratkodobost v kontextu trvani
projektu zavisi na primyslovém oboru. Naptiklad ve stavebnim primyslu lze postavit
dim béhem tfi mésicli, zatimco vystavba nemocnice miize trvat dva roky* (Taylor,
2007, 3).

Podle Taylora (2007) je koncept projektového fizeni relativné novy. Poprvé

v 50. letech 20. stoleti byly navrZzeny specializované nastroje pro fizeni slozitych
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zbrojnich systém, jez vybudovalo ministerstvo obrany. Zminované nastroje maji dnes
Siroké pouziti ve vSech prumyslovych oborech stejné jako ve vefejném a soukromém
sektoru. Komplikace pro manazery piedstavuji problémy spojené s lidskym faktorem,

jako je naptiklad feseni problému, budovani tymu, Skoleni a vyjednévani.

2.6.3 Projektovy manaZer

Kdo je osoba nazyvajici se projektovy manazer? Jednoduse feceno je to osoba
zodpovidajici za pfedani vSech Casti projektu. At je jim osoba zaméstnand na plny
Givazek, nebo osoba pracujici jen v pouhé roli a v urité situaci. Ukoly takového
manazera se v ruznych projektech lisi, ale ve své podstaté je odpovédny za vymezeni
prace, jeji planovani, stanoveni rozsahu potfebnych zdrojui a za zajisténi téchto zdroja.
K jeho dalsim zodpovédnostem patii splnéni ukolii, které jsou pozadovany, a
zabezpeceni toho, Ze vSechny problémy, které mohou zptsobit zpozdéni nebo zastaveni
projektu, jsou feSeny. Mezi dulezité¢ vlastnosti manazera patii schopnost komunikace a
préace s lidmi (Newton, 2008).

Manazer na plny tivazek je tzv. profesiondlnim projektovym manazerem a je
obvykle S$kolen v procesech a néstrojich projektového managementu. Klicovym
pfedpokladem je, Ze pro kteroukoliv jasné stanovenou Cast prace je urcen jediny

projektovy manazer, ktery plné¢ zodpovida za jeji pfedani (Newton, 2008).

27 ZAZITKOVA PEDAGOGIKA

Podle HanuSe a Chytilové (2009) chapeme zazitkovou pedagogiku jako teorii
vychovy prozitkem a vychovy k prozivani. Typické pro zazitkovou pedagogiku je
zakotveni prozitku do jeho SirSich souvislosti, znalost a analyza cili navozovanych
situaci, cilené vyvolani zamérného prozitku, rovnéz typické je také zpracovani prozitku
a pfevedeni do zkuSenosti.

wZakladem zazitkové pedagogiky je vlastni aktivita, prostfednictvim které

vychovavany ¢lovek ziskava zazitky* (Pelanek, 21, 2008).
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2.7.1 Charakteristika zaZitkovych akci

Jak by méla takova akce vypadat? Mélo by jit o ¢asové uzavienou udalost,
probihaji bez pieruseni, trvajici obvykle od nékolika hodin az po tfi tydny. Zakladem
vSeho je zazitek, jenz v sobé skryva dobrodruzstvi a jiné netradi¢ni Cinnosti. Za vSe
zodpovidaji instruktofi, kteti akci pfedem pfipravi a pfedmétem vSeho jsou jeho
ucastnici, tedy pfesn¢ vymezena skupina lidi. VétSinou se jedna o soudrzné spolecenstvi
casto mén¢ nez tiiceti lidi. Peclivé musi byt také vybrano prosttedi, v némz se zazitkova
akce odehraje. Casto se jedna o misto v p¥irodé - o zajimavé ¢lenité prostiedi, vétsinou
uprostied lesa. Béhem akce probihd intenzivni program pfipraveny instruktory a je pro
ucastniky piekvapenim. Program je pfipraven peclivé a systematicky tak, aby sledoval
zvolené cile. Zaroven musi byt pestry, protoze tim poskytne rizné druhy aktivit a diky
atmosféie jsou vSichni pfitomni vtazeni do déje. Akce ma silnou atmosféru, ucastnici

zazivaji romantiku a piekvapeni (Pelanek, 2008).

2.7.2 Cile zazitkovych akei

Tim hlavnim je aktivni traveni volného Casu. Kazdy zucastnény musi vyvijet
aktivitu, nestaci jen pasivné pfijimat naservirovanou komeréni zédbavu. Cilem je také
potlaceni patologickych jevl jako je Sikana, vandalismus nebo kriminalita, kterého
dosdhneme za pomoci aktivniho traveni volného cCasu. Nejen to, ale i smysluplné
straveny volny cas je cilem zazitkovych akci (Pelanek, 2008).

Za smysluplné Ize podle Pelanka (2008) povazovat:

e Nov¢ kontakty, budovani socidlnich skupin, stmelovani tymu.

e Rozvoj socidlnich dovednosti, komunikace, spoluprace, vedeni lidi, tolerance.

e Rozvoj fyzické kondice, obratnosti.

e Rozvoj tvofivosti, fantazie, predstavivosti.

e Pobyt v pfirodé, kontakt s pfirodou, poznavani ptirody, krajiny.

e Sebepoznani, vytrZzeni ze stereotypu, zamysleni se nad tim, jak mé vidi druzi,

kam sméfuji.

e Inspirace, nové naméty pro zivot, motivace pro zmeny.

e Zabava, dobfe straveny volny ¢as, vzpominky.
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,»Tyto obecné cile alespon ¢astecné napliiuje kazda dobie pripravend zazitkova

akce, konkrétni akce pak sleduji jesté dalsi cile* (Pelanek, 2008, 12).

2.7.3 Prozitek, prozivani sportovnich aktivit

Podle Kirchnera (2009) lze vidét, ze definice a teorie prozitku a prozivani se u
mnohych autorti 1isi.
,»Pokud chceme pojem prozivani psychologicky vymezit, zjistujeme, ze se
v ucebnicich psychologie definuje jako ‘dusevni ¢innost‘ nebo jako ‘soucdst védomi‘.
Nebere se tedy vuvahu, Ze ‘prozivani je proces a zaroven Cinnost‘, spiSe splyva
s pojmem védomi, které je zase nejCastéji vymezovano jako stav* (Kirchner, 2009, 4).
Sport c¢asto ptivede clovéka k situacim umoziujicim ziskdvat mimotadné
prozitky. Jedna se predevsim o aktivity skryvajici v sobé dobrodruzstvi a rizika. V nich
dochazi k fyzické aktivité 1 k pfimému plsobeni na nasi psychiku formou napéti pii
piekonavani strachu. Prozitek a zazitek je tzce propojen s nasi télesnosti, protoze
sportovni aktivity provadime hlavné prostiednictvim naseho fyzického téla. Prozitky
mohou byt také vhodnym prostiedkem vramci prevence a 1é€by nezddoucich
psychopatologickych jevi jako je naptiklad drogova zavislost, vandalstvi nebo kradeze
(Kirchner, 2009).
Znaky prozitku podle Hanuse a Chytilové (2009):
e NENAHRADITELNOST v lidském zivoté. Jednd se o jedinecnou udalost
ohrani¢enou jak casové, tak prostorove.
e JEDINECNOST prozitku spoéiva vtom, Ze ho nemizeme vyménit jeden za
druhy.
e INDIVIDUALNOST prozitku. Kazdy ¢lovék je schopen prozivat danou situaci
jinak, podle sebe, na ziklad¢ individudlné rozvinutych slozek osobnosti a
e INTENCIONALNOST prozitku. Prozitek je neoddélitelny od svého obsahu.
e NEPRENOSITELNOST. Prozitek je individualni zileZitosti. Zazitek ze hry
pfeneseny na posluchace se nikdy nestane zazitkem posluchaCovym, a to i ptes
nejveétsi moznou miru empatie a snahy po pfijeti. Komplexni zapojeni vSech

slozek osobnosti nelze nahradit pouze vizualnim ¢i sluchovym vnimanim.
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3 CILE

3.1 Hlavni cil

Vytvoreni vzorového manudlu pfipravy pro vedouci a realizaéni tymy
piiméstskych florbalovych tabor ¢i florbalovych soustfedéni Domu déti a mladeze

Miroslav a jinych podobnych organizaci.

3.2 Diléi cile

- na zékladé¢ dotaznikového Setieni zjistit pohled rodi¢i na urcité body
v dramaturgii, zjistit jaké pfipadné zmény v dramaturgii by uvitaly

- pfijit na hlavni motiv rodi¢li, pro¢ své dit€ hlasi na pfiméstské florbalové
soustfedéni

- definovani kritickych oblasti, doporuceni a ndvrh na jejich odstranéni
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4 METODIKA

Pti vyzkumu této bakalaiské prace byly pouzity dvé metody. Pro nacerpani
informaci o feSeném tématu jsem pouzil metodu sekundarni a k zjiSténi cennych

informaci jsem doSel za pomoci ankety aneb primarni analyzou.

4.1 Primarni analyza

Za primarni vyzkum lze povazovat anketu, jenz je v podstaté standardizovany
rozhovor v piedlozené pisemné podobé. Vyhodou je, ze jeho provedeni neni nijak
piehnané finan¢né¢ narocné a je také Casové usporny. K nevyhodam patfi mensi
pruznost, piesnéji feceno nelze klast dopliujici otazky, vSechny otazky také nemusi byt

wvewr

na ptipravu (Ferjencik, J., 2000).

4.2 Anketa

Anketu lze chapat jako zvlastni pfipad pro pouziti dotazniku pro potieby
sociologického vyzkumu. Néazory na jeji vymezeni jsou rtizné, naptiklad v Polsku, jak
piSe Szostkiewicz se zpravidla pouZivd pojem anketa piimo k oznaceni dotazniku.
Setkavame se zde také s nazorem, ktery odpovida polskému piistupu a chépe anketu
jako vyzkumny prostiedek, jimz se badatel obraci na individudlné¢ neurcené osoby.
Pokud bereme v potaz prvotni zjiStovani dat, tak neni mezi anketou a dotaznikem
podstatny rozdil (Zich, 1976).

Anketa a jeji pouziti je typické pfi hromadnych Setfenich, v nichZ zasahujeme
jen urcitou cast predem neidentifikovatelnych lidi. U ankety je nutno pocitat s tim, Ze
jeji navratnost je v podstaté ovlivnéna jen zajmem anonymnich dotazovanych o
zkoumany problém (Zich, 1976).

Termin anketa je pfevzaty od slova enquete z francoustiny. V pivodnim jazyce
znamena jakékoli Setfeni zejména statistické povahy. Polaci maji zase svoji ankietu a
podobné ji pouzivaji i jiné jazyky. U nas je anketa pouzivana jen piipadech, kdy jsou
dotazovani vybrani lidé, tfeba prostfednictvim casopisu, a to nékolika malo otazkami.

Nesmime ji zaménovat s dotaznikem (Lamser, 1966).
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Existuji rizné druhy anket. Mezi nejznaméjsi patii novinova anketa, poStovni
navs§tévujici naptiklad kino nebo divadlo. Hlavni pozornost u anket je zaméfovana na
jeji navratnost. Ta se u nds pohybuje v priméru okolo 20-30% a pfitom nesmime
zapominat na urit¢ zdsady. Napiiklad pfili§ obtizné otazky nebo velky rozsah
respondenty odrazuje. Ke zlepSeni navratnosti ale existuji riizné finty, tfeba Ze vSechny

navracené ankety budou slosovatelné (Zich, 1976).

4.3  Sekundarni analyza

Jednd se o nabyvani jiz shromdzdénych informaci za ucelem ziskani novych
informacich. Povazuje se za efektivni a levnou, avSak pii uziti nékolika datovych

soubort najednou vznikaji problémy ve srovnatelnosti dat (Burianek, J., 1996).

4.4  Podrobny popis vyzkumu

Ve své bakaléiské praci jsem pouzil bézné sociologické metody. Ke zmapovani
ruznych oblasti a zjiSténi dilezitych poznatkli byla provedena sekundarni analyza ze
specializovanych odbornych knih, které jsem povétSinou sehnal v olomouckych
knihovnach, ve znojemské Mé¢stské knihovné nebo od zndmych, a také z internetu, coz
mi stacilo k zorientovani se v feSené problematice. K dal§im informacim jsem se dostal
diky primarnimu vyzkumu provedeného formou anketniho Setfeni. Jeho prostfednictvim
jsem se snazil ziskat nové poznatky v feSené problematice, nahlédnout do mysleni
zakonnych zastupcli mych svéfenct a zjistit jejich predstavy a pozadavky.

Vyzkum byl zacilen na rodice déti ze zékladni Skoly v Miroslavi prihlasujici své
déti kazdoro€né na piiméstské florbalové soustfedéni a na rodi¢e déti ze zdjmového
krouzku florbalu. Anketa obsahuje takové otazky, aby znich bylo patrné, pro¢ hlési
rodice své dit¢ na florbalové soustfedéni, jaké zmény v dramaturgii akce by uvitaly,
jestli jsou spokojeni s cenou za soustfedéni ¢i jestli maji ambice, aby z jejich ditéte
vyrostl vrcholovy florbalista.

Korespondence anketnich listi byla zahdjena 7. unora 2013 a probé&hla pfes ¢leny
zajmového vzdélavani florbalu, kteti predali anketu do rukou svych rodi¢t. Ti ji méli za
ukol vyplnit a pfinést zpét za tyden opét do krouzku. Musim zde dodat, Ze cely proces

trval o néco déle, a to presn¢ 14 dni. Vyzkum byl ukoncen 21. inora, pfi¢emz jak se
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dalo ocekavat, nevratily se mi do rukou vSechny, ale 87% procent navracenych povazuji
1 tak za Uspéch. Suma sumarum distribuovano bylo celkem CcCtyfiactyficet anket,
s neochotou jsem se setkal ve Ctyfech pfipadech. Anketa byla anonymni a rodice v ni
méli zatrhnout vzdy jen jednu spravnou odpovéd’. Celkoveé museli odpovédét na dvacet
otazek. Jakmile se anketni listy vratily zpét do mych rukou, zafal jsem zpracovavat
jednotlivé otazky.

Shrnujici informace ohledné ankety naleznete v tabulce ¢. 1. Jeji vysledky si

muzete prohlédnout v nasledujici kapitole.

Tabulka 1. Shrnujici informace ohledné ankety

Otazka Odpovéd’

Datum zahajeni 7. inora 2013

Datum ukonceni 21. tinora 2013

Respondenti Rodice

Zpusob distribuce Ptes ¢leny zajmové ¢innosti pravidelné
Misto distribuce V z4jmové ¢innosti pravidelné

Pocet distribuovanych anket 44

Pocet navracenych anket 40

% navracenych anket 87%
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5 VYSLEDKY

51 GRAFICKY ZNAZORNENE VYSLEDKY DOTAZNiKOVEHO
SETRENI

V nasledné kapitole Vam pfiblizim vysledky dotaznikového Setfeni vyjadiené
v procentech. Pro vétsi piehlednost pouziji tabulky a grafy, kazdou otdzku pak jesté
shrnu do nékolika vét.
Otazka ¢. 1 — Pohlavi dotazované osoby?
Na mitj dotaznik odpovédélo celkem 40 lidi. Prvni dotaz poukazal na to, Ze Zeny

maji podobné administrativni véci pevné v rukou a oproti muzim byly ochotnéjsi ve

vyplnovani dotazniku.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

20 Pohlavirespondentiv %

Obrazek 1. Pohlavi respondentil
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Otazka €. 2 — Bydlite v Miroslavi?

Drtivad vétSina, tj. 85 % dotdzanych, bydli v Miroslavi, tedy v misté¢ kondni
priméstského florbalového soustiedéni. Zbylych 15% jsou rodice bydlici v okolnich
méstéch €1 vesnicich, ve kterych jim nebylo vyhovéno a nekona se u nich letni akce
tohoto typu. Za zminku stoji, Ze nejblizsi podobné florbalové soustfedéni se kond ve

dvacet kilometri vzdalenych BozZicich a ve Znojmé v Domé déti a mladeze.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Bydlite v Miroslavi?

Obrazek 2. Bydlisté respondentii
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Otazka €. 3 — Kolik je Vam let?

Soucasti dotazniku je také otdzka, kolik je respondentim let. Florbalové
soustiedéni se kond pro déti od 6 do 10 let, a tak neni pfekvapenim, kdyz dotazované
osoby (rodice déti) maji v drtivé vétSiné mezi 31 az 45 lety. Jen pét osob je piitom

starSich 45 let.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Vék respondentii v %

0% 5%
Ay
20a meéné 21-30let 31-45 let 46avice

Obrazek 3. VEk respondentt
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Otazka ¢. 4 — Vék Vaseho ditéte?

Ctvrta otazka v dotaznikovém Setfeni ukézala dali fakta. 40 % déti od
dotazovanych respondentti je ve véku od 7 do 9 let, tedy ve vékové kategorii, pro kterou
je smysleno priméstské florbalové soustiedéni. Vice nez polovina déti se vSak nachazi
ve véku od 10 do 15 let. Nazor rodici i téchto starSich déti mé velmi zajima, jelikoz

muze byt soustfedéni rozSifeno na vice terminii a pofadano i pro tuto vékovou kategorii.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Vek deti dotazovanych v %

V% —

6a mené 7-9 let 10-12 let 13-15let 16 a vice

Obrazek 4. VEk déti respondentil
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Otazka ¢. 5 — V jakém rozmezi hodin by se podle Vas méli kazdy den ucastnici

florbalového soustiredéni schazet?

Dalsi dotaz mé utvrdil, Ze schazet se v ¢asovém rozmezi od 8 do 16 hodin je pro
vSechny strany nejvhodnéj$i. Zejména pro rodice, jak ukazuje dotaznikové Setieni.
Pravdépodobné zde hraje roli pracovni doba rodici, ktera bude zifejmé totozna a jejich
dit€ je po tu samou dobu pod dozorem. Navic po ¢tvrté hodin¢ odpoledni uz by byl

problém, udrzet déti v pozornosti, taky by se na nich zacala projevovat tinava.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Vyhovuijici casové rozmezi v %

0% 2,5% 2,5%
—_— F
7-15 hodin 8-16 hodin 9-17 hodin 10-18 hodin zadné
nevyhovuje

Obrazek 5. Vyhovujici ¢asové rozmezi denniho programu soustiedéni

30



Otazka ¢. 6 — V jakém rozmezi dnii by se podle Vas mélo konat priméstské

florbalové soustiedéni?

Poloviné rodi¢ii by evidentné vyhovovala varianta rozmezi dnii pfiméestského
soustiedéni od pondéli do patku. Zieymé jezdi vétSina lidi o vikendech pry¢ nebo déti
k babi¢ce ¢1 mivaji zkratka néjaky program. Ze své zkuSenosti vim, ze se vzdy
z posledniho sobotniho dne nckteré déti omluvi. Ttetina dotazovanych projevila

spokojenost s rozmezim od pondé€li do soboty.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Vyhovujici rozmezi dnii v %

0%

od pondéli do od pondéli do od pondéli do jiné rozmezi
patku sohoty nedéle

Obrazek 6. Vyhovujici rozmezi dnti soustiedéni
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Otazka ¢. 7 — Ktera cast letnich prazdnin Vam pro poradani priméstského

florbalového soustiedéni vyhovuje nejvice?

Podle sedmé otazky nezélezi rodi¢im na tom, ve které Casti letnich prazdnin
bude ptiméstské florbalové sousttedéni uspofadano. 22,5 % z nich by pak vyhovovala
druha &ast Cervence. Castym problémem je, skloubit Gdast ditéte na soustiedéni
s rodinnou dovolenou. I diky tomu je nutné, oznadmit termin soustfedéni co nejdiive,
klidné i 6 mésict pied samotnou realizaci. Rodi¢e pak maji hodné ¢asu na naplanovani
rodinné dovolené, a diky tomuto faktu ziejmée rodi¢im nezalezi na tom, ve které ¢asti

letnich prazdnin se soustfedéni uskutecni.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Vyhovuijici cast letnich prazdnin v %

22,5%

prvnipllka druhd pilka  prvniptlka druhd pulka nezélezi na
cervence cervence srpna srpna tom

Obrazek 7. Vyhovujici €ast letnich prazdnin pro uspofadani soustfedéni
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Otazka ¢. 8 — Z jakého duvodu byste své dité prihlasil(a) na priméstské florbalové

soustiredéni?

Tato ¢ast vyzkumu hovoti jasné. Rodice chtéji, aby jejich dité sportovalo, coz
vyjadiilo 62,5 %. DalSich 37,5 % by své dit€ piihlasilo kvali zdokonaleni ve
florbalovych dovednostech. Tady se pfiznam k piekvapenosti, ¢ekal bych to spiSe
naopak. Naopak podle ocekavani nehlési nikdo své dité na tadbor jen proto, ze ho nema

kdo hlidat, a také neni dotazovanym jedno, na co je piiméstsky tdbor zaméien.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Davod proc své dité prihlasit v %

0% 0%
Ay Ay
I I I I 1
nemad ho kdo o chci, aby chci, aby se Je mijedno, na
prazdninach sportovaloa zdokonalilopo  coje pfiméstsky
hlidat hybalose florbalové tabor zaméren

strance

Obrazek 8. Divod, pro¢ respondenti hlasi své dité¢ na soustredéni
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Otazka ¢. 9 — Jaka cena za priméstské florbalové soustiedéni je pro Vas

prijatelna?

Devatd otazka méla ujasnit, kolik jsou ochotny rodice zaplatit za piiméstské
florbalové soustfedéni, tedy jakd cena je pro né pfijatelnd. 50 % znich je ochotna
zaplatit ¢astku v rozmezi 901,- az 1100,- K¢ Se skutecnou cenou 910,- K¢ se tak
pohybujeme skoro mezi obéma hranicemi, dalSich 45% je totiz ztotoznéno s ¢astkou
701,- az 900,- K&. Pouze pro 5 % dotazovanych je piijatelna cena pod hranici sedmi set

korun.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Rozmeazi nejprijatelnéjsi ceny vyjadrené v %

5% 0
0% 0%
A A
I I I I I 1
022500~ 501,-a7700,- 701,-a3900-  901,-a? 1101,-a vice

1100,-

Obrazek 9. Rozmezi nejpiijatelnéjsi ceny soustiedéni
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Otazka ¢. 10 — Ma osoba hlavniho vedouciho vliv na Vase rozhodovani, zda dité

prihlasite na priméstské florbalové soustiedéni ¢i nikoliv?

Zde se tyto vysledky daly ptredpokladat. Rodi¢iim neni lhostejné, kdo bude mit
jejich dit€ na soustfedéni jako hlavni vedouci, a kdo na né bude mit po dobu témét
jednoho tydne vliv. Pro tuto variantu je celkem 77,5 %, ptficemz 30 % dotazujicich
z toho zatrhlo moznost urcit¢ ano. Pro devét ze cCtyficeti rodi¢ii to vSak na jejich

rozhodovani vliv nema a zfejme jsou pro né€ rozhodujici jiné faktory.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Ma4 osoba hlavniho vedouciho vliv na rozhodovani,
zda dité prihlasit?

ano urcité ano urcité ne ne

Obrazek 10. Statisticky vyjadieny vliv osoby hlavniho vedouciho na rozhodovani, jestli

dité na soustfedéni ptihlésit ¢i nikoliv
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Otazka ¢. 11 — Florbalové soustfedéni probih4 na principu priméstského tabora.
Bylo by pro Vas vice vyhovujici klasické florbalové soustifedéni mimo mésto se

spanim?

70 % dotazovanych neni pro stézejni obménu charakteru soustfedéni a
nevyhovovalo by jim, udé€lat z pfiméstského soustiedéni klasické soustiedéni mimo
mésto 1 se spanim. Naopak 30 % by tuto zménu uvitalo. Tento vysledek je ziejmé
ovlivnén faktem, ze by soustfedéni mimo meésto stdlo mnohem vice penéz. Oproti
piiméstskému soustiedéni by se ve vydajich muselo pocitat se snidani, vecefi, ale
hlavné s noclehem a pedagogickym dozorem 24 hodin denn¢. Nékteré mladsi déti by
nezvladly odlouceni od rodiny na cely tyden, a tak i z tohoto pohledu je pfiméstské

soustiedéni popularné;jsi.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Uprednostnili byste soustredéni mimo mésto?

ano ne

Obrazek 11. Zajem o soustiedéni mimo mésto
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Otazka ¢. 12 — Zicastnilo se VaSe dité v predchozich letech priméstského

florbalového soustiedéni Domu déti a mladeze Miroslav?

Az 62,5 % déti dotazovanych rodicl se jiz zucastnilo v ptredchozich letech
nckterého pfiméstského florbalového soustfedéni pod Domem déti a mladeze Miroslav.
30% dotazanych, své dité jesté¢ nepiihlasilo, 5 % vice nez jednou a 2,5 % d¢ti se

zudastnilo soustiedéni uz vice nez dvakrat.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Zucastnilo se Vase dité drive néjakého florbalového
soustredéni pod DDM Miroslav?

5%
2,5%
I 1 1 1 1
ano ne vicenez jednou  viceneZ dvakrat

Obrazek 12. Statistické vyjadieni pocCtu déti, které se jiz zuacastnily néjakého

florbalového sousttedéni pod DDM Miroslav
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Otazka ¢. 13 — Jak bylo VaSe dité s priméstskym florbalovym soustiedénim

spokojeno?

Témér polovina dotdzanych tvrdi, Ze bylo jejich dit¢ v minulosti s pfiméstskym
florbalovym soustfedénim velmi spokojeno, ptesnéji je to 47,5 %. DalSich 22,5 %

procent projevilo rovnéz spokojenost a 30 % respondentl se k této otdzce nemohlo

vvvvv

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Spokojenost déti vyjadrena v %

A A

spokojeno velmi velmi nespokojeno Nemohu
spokojeno  nespokojeno posoudit,

jesté se

z4ddného

nezucastnilo

Obrazek 12. Spokojenost déti s predeslym florbalovym soustiedénim
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Otazka ¢. 14 — Mél by podle Vas program priméstského florbalového soustiedéni

obsahovat alespoii jeden den s noclehem?

Pétadvacet dotazovanych rodici je pro tu moznost, aby se na soustfedéni
alespon jeden den piespalo. Patnact dalSich to nepovazuje za nutné, coz je 37,5 %.
Jelikoz jsem k této varianté jest¢ nesahl, musim ji na zaklad¢ téchto vysledkl zvazit.
S noclehem by se pojili dal§i zazitky, soustfedéni by se jim vrylo vice do paméti.
Jednalo by se o vyjiti ze stereotypu, mohl by vzniknout bohaty vecerni program, déti by

se mezi sebou jesté vice sblizily.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Ma obsahovat soustiedénialespon jeden den s
noclehem?

dano ne

Obrazek 13. Statistické vyjadieni, zda-1i méa mit soustfedéni ve svém programu nocleh

39



Otazka €. 15 — Mélo by priméstské florbalové soustiedéni obsahovat vylet mimo

mésto?

Drtiva vétSina rodict (77,5 %) je presvédcena o tom, ze by mél byt do dramaturgie
soustiedéni zahrnut vylet mimo mésto. 5% tvrdi opak a 17,5 % rodici je to jedno. Vylet
ma za ukol soustiedéni zpesttit a zdroven dat détem vydechnout od pohybovych aktivit.
Rodice to mohou brat i z pohledu, Ze se jejich dit€ podiva do jiného mésta a ma moznost

vzhlédnout pamatky. Soustfedéni nabere krome sportovniho i poznavaci charakter.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Ma obsahovat soustfedénivylet mimo mésto?

17,5%

5%

ano ne je mito jedno,
nepfipada mito
dulezité

Obrazek 15. Odpoveéd’ na otazku, jestli ma soustiedéni obsahovat vylet mimo mésto
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Otazka €. 16 — Kolik hodin denné by mélo byt béhem priméstského florbalového

soustiedéni vénovano Cisté florbalovym dovednostem?

Jen dva dotazovani jsou pro variantu jedné az dvou hodin florbalu v programu dne, coz
je dle mého nazoru malo. VétSinu dni vyplni florbal tfemi az Ctyfmi hodinami, avSak
taky vétSina respondenti tuto moznost zvolila (85 %). 10 % dotdzanych by uvitalo pét a
vice hodin z programu, v nichZ by se vénovaly déti pouze florbalu. To je dle mého

nazoru zase hodn¢ a nepovazoval bych to za vhodné sestaveni programu.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Kolik hodin denné ma byt béhem soustredéni
vénovano Cisté florbalu?

10%
5%

1-2 hodiny 3-4 hodiny 5a vice hodin

Obrazek 16. Statistické vyjadreni, kolik hodin denné¢ bcéhem soustfedéni ma byt

vénovano florbalu
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Otazka ¢. 17 — NavStévuje VaSe dité krouZek florbalu v Domé déti a mladeZe

Miroslav?

Jak ukazuje dotaznikové Setfeni, 100 % dotdzanych pftihlasilo své dit¢ do krouzku
florbalu v Domé¢ déti a mladeze Miroslav. Z tohoto vysledku jde rozpoznat tzké
propojeni pravidelné Cinnosti a letni ¢innosti Domu déti a mladeze Miroslav. VéEtSina
¢lend krouzku Florbalu se v 1ét¢ zcastni 1 florbalového soustfedéni. Nutno zde jeste

dodat, ze soustfedéni je poradano nejen pro déti z krouzku Florbalu ale i ostatni déti.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Navstévuje Vase dite
krouzek florbalu?

0%

ano ne

Obrazek 17. Statistické vyjadreni, kolik déti navstévuje krouzek florbalu
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Otazka €. 18 — Mite ambice, aby se z VaSeho ditéte stal vrcholovy florbalista?

Otazka ¢. 18 je zcela jasna. Rodice pfili§ nepocitaji s variantou, Ze by se jejich dité stalo
vrcholovym florbalistou. Pouhych 25 % dotdzanych ma tyto ambice. Dle mého nézoru
jsou rodice radi, ze jejich dité¢ viibec sportuje a ambice nechavaji na nich samotnych.
Mozna také jejich postoj ovliviiuje prostiedi, ve kterém ziji, odkud se jen malokdo

prosadi do vrcholového sportu.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Chcete mit z ditéte vrcholového florbalistu?

ano spisano spis ne ne

Obrazek 18. Odpovéd na otdzku, zda-li chtéji mit respondenti ze svého ditéte

vrcholového florbalistu
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Otazka ¢. 19 — Jste spokojen(a) sinformovanosti o priméstském florbalovém

soustiredéni?

90 % respondentd je spokojeno s informovanosti o piiméstském florbalovém
soustfedéni a dalSich 10 % dokonce velmi spokojeno, coz vyjadiuje kvalitni propagaci,
ktera probé¢hla s dostatecnych piedstihem. Propagace byla provedena prostfednictvim
internetu, plakatl, okresnich novin, dale také prostfednictvim osobni komunikace
v Dom¢ déti a mladeze Miroslav a Gcastnici krouzku florbalu se o soustiedéni dozvédéeli

pfimo v pravidelné ¢innosti.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Vyjadreni spokojenosti s propagaci v %

10%
0% 0%
A A
spokojen velmi spokojen velmi nespokojen
nespokojen

Obrazek 19. Vyjadieni spokojenosti s propagaci soustfedéni
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Otazka ¢. 20 — Jakym zpiisobem jste se dozvédél(a) o poradani priméstského

florbalového soustredéni?

Jako nejucinngjsi se ukdzala osobni propagace v krouzcich Domu déti a mladeze
Miroslav, kterou zatrhlo 55 % respondenti. Vyznamnou roli v propagaci hraji také
plakaty vyvéSené na vefejnych reklamnich plochach, diky nimz se o soustfedéni

dozvédélo 25 % dotazovanych.

Skladany sloupcovy graf s prostorovym efektem

Zpusob jakym se respondenti dozvédéli o
soustredéni vyjadreny v %
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Obrazek 20. Zplsob, jakym se respondenti dozvédé€li o soustiedéni
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Vysledky dotaznikové Setfeni jsou jiz dokonceny a plyne z nich né€kolik novych

zjisténi, které jsou uzite¢né, a ja si je zde neodpustim zminit.

o Vétsina rodict preferuje kazdodenni dobu ptiméstského soustredéni
od 8 do 16 hodin.
o Rodicim by vyhovovalo soustiedéni, které by trvalo pouze po

dobu pracovnich dnd, tj. od pondéli do patku.

o Vétsina respondentt uvedla, ze své dité hlasi na soustiedéni proto, aby se
jednoduse hybalo.

o Vyhovujici cena za tdbor se pohybuje mezi rodi¢i v hranici 700,- az
1100,- K¢.

. Rozhodnuti zda dit€ na tabor pfihlasit ¢i nikoliv vyznamné ovlivituje

osoba vedouciho.

o Velka ¢ast dotazanych by uptfednostnila florbalové soustiedéni mimo
mesto misto priméstského sousttedeni.

. Podle vétSiny by méla dramaturgie soustfedéni obsahovat alespoil jeden
den s noclehem a vyletem mimo mésto.

o Rodic¢e jsou toho nazoru, Ze denné by florbalu mélo byt v programu

vénovany 3 — 4 hodiny.

. VétSina rodi¢i nemd ambice, aby se jejich dit€¢ stalo vrcholovym
florbalistou.

. Propagace sousttedéni je na velmi dobré trovni.

. Nejefektivnéjsi propagaci je osobni kontakt s détmi v krouzku.
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52 VZOROVY MANUAL PRO VEDOUCI A REALIZACNI TYMY
PRIMESTSKYCH FLORBALOVYCH SOUSTREDENI

Pro vedouci a realiza¢ni tymy ptiméstskych florbalovych soustfedéni, at’ uz Domu
déti a mladeze Miroslav ¢i jinych organizaci jsem sestavil tento vzorovy manual
piiblizujici pfipravu, organizaci a prubéh samotného projektu. Piiprava obsahuje
nékolik fazi a vzdy se lisi podle typu akce, podle jeho délky a jinych specifik. At uz
vSak jde o jakoukoliv akci, musime se drzet zdkladniho ramce, podle kterého budeme
postupovat. Chceme-li v détech probudit pocit $tésti a pohody, nesmime podcenit
samotnou piipravu, sestavit vhodny realiza¢ni tym a do posledni kapky naplnit svoji

myslenku.

5.2.1 Navrh metodiky realizace florbalového soustiedéni ve zkratce

Stojime na samém pocatku ptiprav. Prvni tkolem je stanoveni cilové skupiny, a
to jesté predtim, nez zanu cokoliv délat. Ve druhém sledu musime mit v hlavé néjakou
myslenku, néco, co chceme realizovat (napf. Florbalové soustfedéni). V momenté, kdy
vime, co chceme délat a pro koho, je dilezité stanovit cile, kterym bude pfizptisobena
piiprava a samotna akce. Stézejni pro uspotradani kvalitni akce je také citlivy vybér
realizacniho tymu. Po jeho sestaveni v ném dochézi k rozdéleni tikoli a odpovédnosti
v ramci priprav. V pokrocilé fazi pfiprav jiz pracujeme s dramaturgii akce, sestavujeme
program na jednotlivé dny nebo i hodiny. Velmi dulezitou soucasti pfiprav je propagace
akce, se kterou musime zacit v¢as. Propagace ma o akci informovat Sirokou vefejnost a
zabezpecit dostatek samotnych ucastnikd. S bliZici se akci ddvame dohromady také
potfebny material a sestavujeme rozpocet akce. Témto ale i jinym bodim pfipravy se

v néslednych kapitolach vénuji hloubéji.

5.2.2 Cilova skupina

Takzvané — Pro koho akci délame? Urceni cilové skupiny piedchdzi vSemu.
Jednoduse feCeno nelze stanovit cile, vymyslet program a skladat realiza¢ni tym pokud
nevim, na jakou cilovou skupinu bude soustfedéni zaméteno.

Moiji cilovou skupinou jsou chlapci a divky ve véku od 6 do 11 let, zaci prvniho

stupné zakladni Skoly. Cile akce a dramaturgii soustiedéni tak musim ptizpiisobit této
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veékové kategorii. Zde je z mého pohledu potieba trochu ubrat florbalu oproti tfeba
zakiim druhého stupné zakladni Skoly, jelikoz déti mladSiho Skolniho veéku se jesté
nedokéazou tak dlouho soustiedit a potiebuji v tomto véku provadét cinnosti co nejcasteji
prostiednictvim her.

Cilovou skupinu je dobré vymezit co nejpiesnéji. Cim hlubsi predstavu o
budoucich tcastnicich ziskam, tim 1épe se mi bude vymyslet program akce. Nejde jen o
vek, ale také o vlastnosti a charakteristické rysy zicastnénych (Pelanek, 2008).

Dulezité je také zjisténi potieb cilové skupiny, abychom mohli naplnit zdkladni

mySlenku projektu, cile skupiny a cile akce (Hanu$§ & Chytilova, 2009).

5.2.3 Zakladni mySlenka a stanoveni cili akce

Na samém pocatku cesty, nez se vSe rozebéhne, musi stat n¢jaky napad, jakasi
idea, ktera nas napadne a napovi nam, jakou cestou se mame vydat. Mezi nejzasadné;si
otazky patifi Co? Pro koho? Kdo? Odpovédi na tyto otdzky zahajime dlouhou, ale
krasnou cestu pfipravy projektu, na jejimz konci by mély byt usmévy déti a slastny
pocit vSech potadatelq.

Napad, myslenka, vize je néco, co nelze piikdzat, nafidit, vynutit. Bud'to ho

dostanete, ptijdete na n€j vy nebo n€kdo z vaseho okoli, anebo ne. Pak se neda nic

délat. Myslenka, vize to je to, co ovliviluje a hybe svétem. To mize byt i ditvod,

vizemi, vlastné odkryva nové svéty a moznosti nepoznaného. Vidi dal a jasnéji a

tusi, co a jak se musi udélat, i kdyz ostatni stoji vedle néj a divaji se stejnym

smérem. Oni neuvidi, ale on ano (Hanu$ & Chytilova, 2009, 133).

Moje soustiedéni je sice jasné zamétené — florbalové, ale i v tomto piipade je
dualezité stanoveni cill, jinak fe¢eno, co od tohoto projektu o¢ekavat? Pti stanoveni cila
musime brat v potaz sloZeni realizacniho tymu a vékovou kategorii déti absolvujici
soustiedéni.

Cile si na zacatku pfiprav akce napiseme velkym pismem a béhem pfiprav je

mame stale na ocich. PredevSim ve chvili, kdy narazime na nejasnosti ohledné

skladby programu, se podivame na cile a zamyslime se nad vztahem onéch

nejasnosti k vytycenym cilim (Pelanek, 2008, 65).

Mohu se nad tim zamyslet z vice stran, jestli bude mym cilem pfedevsim zabava

nebo jestli upfednostnim florbalové dovednosti a za hlavni cil budu povazovat, co
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nejvetsi florbalovy pokrok. Idedl vidim ve zlaté stfedni cesté a skloubeni zabavy
s florbalovymi cvi¢enimi. S v€kovou kategorii od 1. do 5. tfidy ani neni na vybér,
protoze deti jsou, v tomto véku predurceni k soutézeni ve vSech dovednostech.

OvSem za hlavni cil florbalového soustfedéni povazuji co nejvétsi spokojenost
ucastnikli, sniZ se ponese dobry ohlas. Na malém mésté, jako je Miroslav, neni
problém, kdyZz se néjaka podobna udalost podaii, zachytit dobré reference. Chci tak
dosdhnout toho, Ze bude piiméstské florbalové soustiedéni opfeno o dobrou povést a
bude se i v nasledujicich letech tésit velkému zajmu a tfeba i nartistu turnust. Druhy cil
je spojen s naborem a navaznosti na pravidelnou ¢innost Domu déti a mladeze Miroslav.
Ptesnéji feceno, by mélo soustifedéni a jeho dobré jméno piispét k ziskani novych Clent

do krouzku florbalu v rtiznych kategoriich.

Brainstorming

Tuto metodu sice pii pripravach soustfedéni nepouzivam, uvadim ji zde ale jako
jednu z moznosti pro mé néstupce.

Podle Radka HanuSe & Lenky Chytilové (2009) je jedna z nejosvédCenéjSich
metod pro spravné vytyceni cilit metoda Brainstorming. Jde o sezeni, pii kterém skupina
lidi sr$i napady, jez jsou zapisovany napiiklad na tabuli tak, aby je kazdy vidé€l. Akci
fidi koordinator, nabadé ostatni k novym a novym napadiim, ty se pribézné nehodnoti
ani nekomentuji. Jakmile napady dojdou nebo jich je dostatek kvalitnich, ukonci se
zapisovani napadil a zacinaji se hodnotit ty zapsané. Hodnocen je jeden za druhym, ty

slabsi jsou postupn€ umazavany a u téch smysluplnych stanovime jejich priority.

5.2.4 Priprava projektu

Ptiprava na akci typu pfiméstského florbalového soustfedéni je béh na dlouhou
trat’. Délka a narocnost piipravy se vzdy lisi podle narocnosti akce, a jestli chceme
pripravit kvalitni akci, trvaji ptipravy tieba i cely pal rok.

Radek Pelanek (2008) je tohoto nazoru: ,, Na piipravu kvalitni akce potfebujeme
alesponi deset celovecernich tymovych schiizek. I malou akci ale za¢neme pfipravovat
alespon mésic pted jejim konanim, uz jen kvtli propagaci®.

Piipravu si zde dovoluji rozdélit na n¢kolik fazi.
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Pocéateéni faze

V prvni fazi ptiprav se formuje realiza¢ni tym, vznikaji prvni myslenky. Pokud se
tvofi Upln€ novy tym, je dobré se nejprve poznat, tak aby se daly specifikovat tymové
role. Dochazi také ke stanoveni osobnich cilt. V této fazi ptiprav pracuje tym vyhradné
pohromadé, ptesnéji, vSichni maji piehled o vSem. Nasleduje urCeni cilové skupiny,
cili, nazvu a témata akce.

V pocatcich ptipravy florbalového soustiedéni Domu déti a mladeze Miroslav
vznikla my$lenka na jeho uspotfadani, byl vybran druhy vedouci a poté jsem musel najit
vhodny termin, aby se nekryl s jinymi tdbory DDM, to proto, ze nékteii by mohli o
néktery z nich pfijit, byli by nuceni si vybrat jeden ze dvou. Poté musela byt stanovena
cena. Vychdzi se povétsinou z té loniské, jen je o par procent navysena, musel jsem vSak
jesté ovefit, za kolik budou vafit ve Skolni jidelné, protoze obé&dy jsou v rozpoctu
procentudlné nejvyssi polozkou. Jakmile byla znama mysSlenka, termin a cena, mohl
vzniknout reklamni plakat, ktery byl rozmistén ve Skole, skolni druziné a na vetejnych
reklamnich panelech. V tom momentu musely byt samoziejmé¢ v DDM Miroslav

pfipraveny piihlaSky na soustfedéni pro prvni zdjemce a ostatni pracovnici sezndmeni

vvvvv

Pokrodila faze

V dobé kdyz uz zname piesné slozeni tymu, zaCindme feSit materialni aspekty,
sjedndvame mista, ktera béhem soustfedéni vyuZzijeme, sestavujeme rozpocet a
rozjizdime propagaci akce. Vénujeme se programu celého soustfedéni, sestavujeme
kostru scénare. Kromé toho je to také neustaly vydej a pfijem prihlasek, také plateb za
soustiedéni. Rodice a déti se poptavaji, zda je jesté volné misto, zjiStuji a sonduji

informace o tabore.

Zavérecéna faze

V zavére¢né fazi piiprav uz pracuji jednotlivei v tymu individualng, kazdy ma
svilj stanoveny ukol. V této téméf konecné féazi piiprav uz nemaji vSichni prehled o
vSem, ale kazdy zodpovidd za svij ukol. Probiha komunikace s tcastniky,

obeznamujeme ucastniky se v§im diilezitym, v této fazi ptiprav se vse uz jen dolad’uje.
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V nasem piipad¢ podavame piihlaSenym ucastnikim informace o soustiedéni,
Cestné prohlaseni o bezinfek¢nosti a papir na zdravotni potvrzeni od doktora v jednom

dopise, ktery pfedame détem piimo do ruky ve Skole vice neZ mésic pted soustfedénim.

Zpétna vazba

Po skonceni akce se doporucuje ziskat od ucastnikli zpétnou vazbu. Zamyslime se
nad vytyCenymi cili a odhadneme, do jaké miry byly naplnény. Rozebirame, co se
povedlo a nepovedlo. Stézejni je pouceni se z chyb pro piisté, ale také se nesmime bat
radovat z uspéchu (Pelanek, 2008).

Mezi mé oblibené patii kolecko, kdy sedi vSichni Gi€astnici v kruhu a postupné se
kazdy k soustfedéni vyjadiuje. Déti vyslovuji své nejoblibenéjSi Cinnosti, nejveétsi
zazitky, ale maji také prostor vyjadiit se k tomu, co se jim na soustiedéni nelibilo nebo
je nebavilo. Pro nds vedouci je to okamzita zpétnd vazba a vSe dilezité si
zaznamenavame. Po uplynuti urCité doby jest€¢ sdm mezi rodi¢i zjistuji jejich
spokojenost a spokojenost déti. Nékdy jsou jejich poznatky opravdu cenné a uzite¢né.

Krom hodnoceni programového dochdzi po skonceni akce také vytuctovani vSech
polozek, k navraceni pj¢eného materidlu a probihd tklid. V nékterych piipadech jesté
muzete vyhotovit zavéreCnou zpravu slouzici kolegim k ziskani zkuSenosti nebo i
ponauceni. Zprava je vSak pfinosnd ndm samotnym, protoze nds donuti premyslet

zpétné a diky tomu ¢asto ptijdeme na nova pozitiva ¢i negativa uplynulé akce.
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Tabulka 2. Hodinova néapln piipravy florbalového soustiedéni DDM Miroslav

Datum Délka pripravy Drubh ¢innosti
Osloveni instruktora (trenéra) Jana Zerbsta.
‘ Stanoveni cilové skupiny, ur€eni osobnich cili,
18.1.2013 2 hodiny
cila akce. Dolad’ovani nazvu soustiedéni,
stanoveni ceny za soustfedéni.
Zajisténi prostoru sokolovny, kde se bude
21.1.2013 1 hodina ‘ ‘
odehravat drtiva vétSina programu.
Vytvoteni propagacniho plakatu s nejdilezitéjsimi
21.1.2013 2 hodiny ' Y p' pas P J ' !
informacemi (cena, misto, datum). Tisk ptihlasek.
Rozneseni propagacnich plakati do vsech tiid 1.
23.1.2013 2 hodiny . .
stupn€ ZS Miroslav a na méstské vefejna mista.
Vydavani a ptijimani piihlaSek a pencz za
Pribézné
soustfedéni.
Zajisténi obeédh ve skolni jidelné, oznameni
18.3.2013 1 hodina ptiblizného poctu ucastnikli, domluva na cen¢ za
obéd.
‘ Schiizka realiza¢niho tymu - sestaveni programu a
20. 3. 2013 4 hodiny '
kostry akce, sepsani materidlu, sestaveni rozpoctu.
Vybrani a objednani upominkovych predméti pro
17.4.2013 2 hodiny y ! P WP P
ucastniky soustfedéni.
19.4.2013 2 hodiny Zajisténi autobus. dopravy a wellness v BoZicich.
. Schtizka realiza¢niho tymu — doladéni programu a
7.6.2013 3 hodiny
harmonogramu soustfedéni.
Sestaveni dopisu s veskerymi informacemi,
14.6.2013 4 hodiny s potvrzenim od lékate a Cestnym prohlaSenim o
bezinfekénosti.
Ptedani dopisu do rukou zavazné piihlasenych na
17.6.2013 1 hodina
florbalové soustfedéni.
17.7.2013 3 hodiny Nachystani materialu, ndkup surovin (piti,oplatky).
‘ Ptevezeni materialu do sokolovny, ptiprava
19.7.2013 3 hodiny

sokolovny.
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5.2.5 Sestaveni realiza¢niho tymu

Sestaveni dobrého realiza¢niho tymu je pfedpokladem k zorganizovani Gispé$ného
projektu, vybirame ho citlivé. Ptikladdme mu velkou véhu a pokud mozno sdzime na
osvédcene, spolehlivé a zkuSené lidi. Vztah mezi jednotlivei v realizacnim tymu by mél
byt na co nejlepsi trovni, tedy pokud chceme vytvotit atmosféru, v niz se budou vSichni
citit co nejlépe. Realizani tym sklddame daleko pfed konadnim akce, aby zbyl
dostate¢ny prostor na samotnou ptipravu. Jedny z prvnich ¢innosti jsou urceni osobnich
cili a cilt projektu, vymySleni nazvu soustiedéni, ureni cilové skupiny a roli v tymu.

Dilezitym faktorem realizacniho tymu je tymova spoluprace, jelikoz kazdy c¢len
tymu ma néjakou roli, diky niz se vzéjemné dopliiuji a vytvari soudrzny celek na cesté
k uspésnému zorganizovani nezapomenutelnych zazitku.

Realiza¢ni tym florbalového soustiedéni tvofim ja a Jan Zerbst, jenz je
osvédceny spolupracovnik a ma za sebou uz nékolik podobnych akci. Je byvalym
extraligovym brankéfem, a tak ma co détem predat. Nase role jsou podobné, avsak
pfistup k détem mame kazdy jiny, ¢imZz se dobfe dopliiujeme a nemame problém se

dohodnout témét na vSem. Nase dohoda plati vzdy dlouho pted zapocetim piipravy akce

Trenér

Je odborn¢ a pedagogicky vzdélana osoba vedouci néjaky télovychovny
(sportovni) kolektiv, s nimz realizuje trénink nebo vycvik v jakékoliv oblasti. Nemusi se
vzdy jednat o sportovni aktivitu. Trenér byva Casto chapéan také jako vzdélavatel nebo
instruktor, jehoZ funkci je stat po boku sportovci a pomahat mu k lep§im vykontim, a
také mu predavat cenné informace a zkuSenosti. V nékterych piipadech je také zadan
jako opora pii vzniklych potizich, 1 proto je dilezité, byt zaroven dobrym psychologem.

Jeho veskera ¢innost by méla byt opiena o ptirozenou autoritu.

Role a funkce v tymu

Urceni roli je nedilnou soucasti jakéhokoliv tymu, at’ uz malého ¢i velkého.
Nékdo zastava roli jednu, jini jich mohou zastdvat zase vice. Snazime se vyhnout tomu,
ze je direktivné pridélujeme jednotlivym ¢leniim. Naproti tomu funkce, ty musi byt

jasné rozdeéleny. K sestaveni velkého projektu je potieba Siroky realizacni tym, to se ale
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netykd soustiedéni, o kterém je tato bakalarskéd prace. Tim, ze se jedna o piiméstské
soustiedéni, da se vystacit s dvouclennym realizaCnim tymem. Podle funkci se da fict,
ze tvoii realizani tym trenér a asistent trenéra. ProtoZze se jednd o soustiedéni
pfiméstského typu, odpadaji role jako zdravotnik nebo kuchai. Pokud by se udélalo
nékomu nevolno, staci zavolat rodicim a ti si pro dité pfijedou. K obédim vyuzijeme

umeéni kucharek ze Skolni jidelny.

Vedeni tymu

Radek Hanu$ & Lenka Chytilova (2009) rozlisuji tyto typy vedeni realizacnich tymu:

- direktivni = Vedouci mé velkou autoritu a tym jasné fidi. Ostatni ¢lenové maji jen
omezenou volnost.

- formalni = Vedouci orientuje svoji pozornost na sebe a na formality, tym neni piili$
tfizen. Tohle vedenti je typické pro statni sektor.

- tymové vedeni = Vedouci poskytuje volnost svému tymu, jeho role je hlavné
koordinaéni. Clenové tymu piijimaji zvy$end prava, ale i odpovédnost. Dobré
tymové vedeni je vzacné.

- liberalni = Vedouci poskytuje podiizenym hodné prostoru. Na rozdil od tymového
vedeni tym prakticky netidi a vznikd tak atmosféra, kterd je sice pratelskd, avSak

chaoticka. Podobné styly vedeni nemaji dlouhou Zivotnost.

V nasem ptipadé vyuzivam direktivni pfistup. Sice se na vétSiné véci s kolegou
dohodneme a diskutujeme o nich. Kone¢né rozhodnuti si ale nechavam vzdy pro sebe.

Pochopitelné, za prabeh akce totiz zodpovidam.

Cinnost realiza¢niho tymu

Cinnost naseho realizaéniho tymu se méni podle toho, v jaké fazi se p¥ipravy
projektu nachazi. Jiz jsem to zde nakousl v jedné z predchozich kapitol. V prvni Casti
ptiprav volime nazev akce, stanovujeme osobni cile, cile, které chceme prostrednictvim
akce dosédhnout, vymezujeme vékovou kategorii a roznaSime reklamni plakaty. Pozdéji
se fesi materidl, sjedndvaji se mista, tvoii se rozpocet, komunikuje se zajemci a vybiraji
se penize. Cim vice se akce blizi, tim intenzivngji komunikujeme se zdvazné

piihlaSenymi. Akce se uz jen pouze dolad’uje.
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Komunikace s icastniky soustiedéni

Pocatecni komunikace s potenciondlnimi Uc€astniky probihd v zajmovych
krouzcich, o soustfedéni se také dozvidaji prostiednictvim propagace.

Prvni zavaznéj$i kontakt je navazan s ucastniky tim, ze jim vydame ptihlasku,
diky niz se zajemce pravoplatné ptihlasi. Ta musi obsahovat tyto nalezitost: jméno,
kontakt, koresponden¢ni adresu, rodné C¢islo, stornopoplatky, souhlas s ptihlaskou
(podpis) a dalsi individualni informace s ohledem na danou akci.

V piihlasce na florbalové soustiedéni nadale uvadime: zdravotni pojistovnu, ZS,
tfida, telefon zdkonnych zastupct, zdravotni zptsobilost a zdravotni postizeni, misto,
termin a cena akce. Je zde zminka také o osobnich udajich uvedenych ve Skolském
zakoné ¢. 561/2004., §28 v tom smyslu, ze slouzi vyhradné pro potieby Domu déti a
mladeze Miroslav. Upozoriiujeme v ni rodice také na fotografovani a nabadame je, aby
sdelily sviiy souhlas, popfipadé nesouhlas, sfocenim déti a sjejich naslednym
zvetejnénim. Prostfednictvim piihlasky jesté informujeme o datu, v némz musi byt
ptihlaSka nejpozdéji odevzdana a zaplacena a o kapacité tdbora. Tim si zajiStujeme
rychlost odevzdani ptihlasek s platbou.

Po odevzdani ptihlasky a zaplaceni soustfedéni je dité definitivné ptihlaSeno a o
své misto na soustfedéni nemize pfijit. PiihlaSek totiz vyddvame nad kapacitu a
pfednost maji diive zaplaceni.

Vsechny dilezité informace dostane prihlaseny v obalce. Ta krom nich obsahuje
Cestné prohlaSeni o bezinfekcnosti a papir na potvrzeni od doktora. Tento dopis
roznaSime détem osobné do jejich rukou v pribéhu meésice Cervna. Ty ho poté musi

odevzdat s nastupem na tabor, bez téchto naleZitosti na soustfedéni nastoupit nelze.

5.2.6 Dramaturgie akce

Dramaturgie vypovidd o schopnostech hlavniho organizatora nebo, chcete-li,
hlavniho trenéra. A co to vlastné dramaturgie je?

Je naplanovanou cestou, cestou vydlazdénou konkrétnimi programy, hrami
vnasem piipadé¢ cvicenimi, skrze néz kracime kcili projektu v dali na obzoru.
Dramaturgie tedy zhmotiiuje idealy, mySlenky, pfedstavy, pfani a potfeby organizatori

soustiedéni (Hanus§ & Chytilova, 2009).
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Program akce musi byt poskladan do spravné posloupnosti, aby do sebe jednotlivé
¢innosti zapadaly, vhodné¢ na sebe navazovaly a pfitom se vzajemné dopliovaly
(Pelanek, 2008).

Na této fazi piipravy pracujeme beéhem koordinacnich schiizek, a poté také kazdy

zvlast. Své navrhy a napady spolu poté konzultujeme.

Program florbalového soustiedéni

Program soustfedéni je poskladan tak, aby v ném hral florbal dominantni roli,
pravé to vSichni ocCekavaji, ale na druhou stranu uz nesmi déti nudit. Proto se v ném
objevi 1 jiné aktivity, jako je uterni soutéz v pohybovych dovednostech, pfi niz si
odpocnou od specifického florbalového pohybu. Stiedu plnou florbalu vykompenzuje
ctvrtecni vylet a regenerace v bazénu v Bozicich. Béhem vyletu budou ucastnici navic
plnit etapovou hru, takze chvilkové odtaZeni od florbalu bude podtrzeno.

Vzhledem k tomu, ze ma mit akce vzestupnou kiivku, bude pro hrace piipraven
sobotni turnaj a pfekvapeni na rozloucenou.

Ucastnici budou kazdé rano v 8:00 dochazet do Domu déti a mladeZe, kde bude
den zahdjen. Na stejném misté bude rozchod a ukonceni dne v 16:00.

Prvni den nesmime vynechat n¢kolik seznamovacich her na ivod, aby se hraci
poznali, ne vSichni totiZ nav§tévuji krouzky Domu déti a mladeZe a jsou z Miroslavi.

Naplni florbalovych tréninkii bude rozvijeni hernich ¢innosti jednotlivce, nacvik
strelby, ptihravek, a také vypilovani koordinace pohybu. Pted tréninkem budou po cesté

do sokolovny provadény aktiva¢ni pohybové hry v parku, takzvané na ,,probuzeni®.
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Tabulka 3. Program den po dni - pondéli

PONDELI{
8:00 Sraz Gcastnikt florbalového sousttedéni
8:00 — 8:45 Sdéleni vSech diilezitych informaci a pravidel soustfedéni

9:00 - 11:00 | Seznamovaci hry, 1. florbalovy trénink
11:30 - 12:00 | Obed
12:00 — 13:30 | Poledni klid, promitani florbalového utkani
14:00 — 16:00 | 2. florbalovy trénink

16:00 Ukonceni 1. dne

Tabulka 4. Program den po dni - ttery

UTERY
8:00 Sraz ucastniki florbalového soustiedéni
8:00 — 8:45 Aktivaéni a pohybové hry
9:00 — 11:00 | Florbalovy trénink
11:30 — 12:00 | Obed
12:00 — 13:30 | Poledni klid, promitani pohadky
14:00 — 16:00 | Soutéz v pohybovych dovednostech
16:00 Ukonceni 2. dne

Tabulka 5. Program den po dni - stieda

STREDA
8:00 Sraz Gcastniktl florbalového sousttedéni
8:00 — 8:45 Aktiva¢ni a pohybové hry

9:00 — 11:00 | Florbalovy trénink
11:30 - 12:00 | Obed
12:00 — 13:30 | Poledni klid, promitani florbalového utkani
14:00 — 16:00 | 2. florbalovy trénink

16:00 Ukonceni 3. dne
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Tabulka 6. Program den po dni - ¢tvrtek

CTVRTEK
8:00 Sraz ucastnikil florbalového soustredéni
8:00 — 8:45 Aktivacni a pohybové hry v piirodé
9:00 — 10:30 | Florbalovy trénink
10:45-11:15 | Obed
11:30 Odjezd autobusem z Miroslavi do Bozic (Etapova hra)
12:00 — 13:30 | Plnéni ukoll Etapové hry
13:45 - 15:15 | Koupani a regenerace v bazénu
15:45 Odjezd zpét do Miroslavi
16:00 Ukonceni 4. dne

Tabulka 7. Program den po dni - patek

PATEK
8:00 Sraz Gcastniktl florbalového sousttedéni
8:00 — 8:45 Aktivaéni a pohybové hry

9:00 — 11:00 | Florbalovy trénink
11:30 — 12:00 | Obed
12:00 — 13:30 | Poledni klid, promitani pohadky
14:00 — 16:00 | Florbalovy trénink

16:00 Ukonceni 5. dne

Tabulka 8. Program den po dni - sobota

SOBOTA
8:00 Sraz ucastnikt florbalového soustfedéni
8:15 — 8:45 Aktivaéni a pohybove hry, rozdéleni tymii pro zavéreény florbalovy
turnaj
9:00 — 10:30 | Florbalovy turnaj
10:30 — 11:00 Vyhlageni vysledki florbalového turnaje, zhodnoceni celého tabora,

pfedani odmén a upominkovych predmétl, podékovani, rozlouceni
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5.2.7 Aspekty florbalového soustredéni

Pravni aspekty

Prace s détmi je svym zplsobem vzdy rizikova. Proto musime dbat pied
soustiedénim na to, abychom byli za urcitych okolnosti pravné chranéni. Kazdé dité
musi byt fadné piihlaSené, tzn. soustfedéni zaplatit a vyplnit oficidlni piihlasku.
S nastupem na soustiedéni se jeSté odevzdava nastupni list, ve kterém rodice Cestné
prohlési, ze dité netrpi Zadnou chorobou, a bude zde také uvedeno, jestli je dité plavec
nebo neplavec. Soucasti toho vSeho bude navic potvrzeni o zdravotni zpusobilosti od
praktického 1ékate. Bez téchto nalezitosti nelze na soustfedéni nastoupit (viz ptiloha).

Rodic¢e musi byt také obezndmeni se zodpovédnosti za ucastniky. Tu piebira
realizacni tym kazdé rano v 8 hodin a trvé az do skon¢eni denniho programu v 16 hodin.

Pravné oSetfené musi byt i pracovni poméry mezi realizacnim tymem a
organizaci, jenz akci zaStituje — Domem déti a mladeze Miroslav. Ja jako hlavni
vedouci projektu jsem pfimo zaméstnan ve zminéné organizaci a pracuji zde na hlavni
pracovni pomér. Pied soustifedénim musi hlavni vedouci projit Skolenim o bezpecnosti
prace (BOZP). S kolegou z realiza¢niho tymu byva sepsana dohoda o provedeni prace,

ktera je ulozena v ptiloze.

Socialni aspekty

Protoze spolu ma fungovat témeét tyden skupina pétadvaceti déti, je nutno dat
vSemu jasna pravidla. Ty musi byt pfitomnym nastinény hned pifi néastupu na
soustfedéni a realiza¢ni tym bude dbat na jejich dodrzovani. Vedouci se tak budou
snazit preventivné vyhnout pfipadnym problémim ¢i komplikacim. Z velké ¢asti pijde
0 samotnou bezpecnost.

Projekt je urcen pro vékovou kategorii od 1. do 5. tfidy. Vétsi vékovy rozdil uz by
byl neptipustny jak ze socidlniho, tak z bezpecnostniho hlediska. I tato vékova skala je

dosti Sirokd, proto budou déti pti vétSiné dovednosti jesté rozdéleny na dvé skupiny dle

veéku.
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Ekonomické aspekty

Pii stanoveni ceny piiméestského florbalového soustfedéni byla zohlednéna
finan¢ni situace lidi z malého meésta, a také pracovni prilezitosti v jihomoravském
regionu.

Cena 910,- K¢ za tydenni florbalové soustiedéni je Castka piijatelna. Velky vliv na
¢astku ma fakt, Ze se jedné o soustfedéni pfiméestské, kde ubudou napiiklad néklady za
nocleh a vecete. Soustfedéni stanového typu by bylo mnohonédsobné drazsi, coz by si
v Miroslavi nemohlo dovolit tolik rodin a nase soustfedéni se nemohlo t¢sit takovému
z4jmu. Navic v ramci dohody s mistnim sokolem neplatim za pronajem sokolovny, coz

vyrazné€ ovliviiuje cenu soustfedéni,

Ekologické aspekty

Vyuzita bude predevSsim Sokolovna v Miroslavi, v niz po skoneni soustfedéni
provedeme uklid, aby byla sokolovna vracena do pivodniho stavu. Nékteré pohybové

hry provedeme v parku v blizkosti zamku. Pfiroda nebude v zadném ptipadé ohrozena.

Psychologické aspekty

Prvnim ptfedpokladem u zajemcii o tento typ soustiedéni je kladny vztah
k florbalu a sportu vSeobecné, méli by byt schopni prace v kolektivu. Pro mensi
ucastniky bude specidlné dilezitym faktorem to, Ze se jednd a o ptiméstsky typ

soustfedéni a noc stravi ve svych postelich.

5.2.8 Propagace akce

Propagace je nedilnou a velmi dulezitou soucasti podobnych akci jako je
florbalové soustfedéni. Jeji pocatek je dlouho pted akci, ma funkci informacni,
upominkovou a také motivacni.

Cilem propagace je zajistit pro pofadani akce dostatecny pocet kvalitnich

v

169).
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Nutnost a rozsah propagace zavisi na cilové skupin€. I pokud organizujeme akci
pro staly kolektiv, vénujeme propagaci nalezitou pozornost, protoze propagace pomaha

vytvafet ocekavani ucastnikli a pfipravuje atmosféru akce (Pelanek, 2008, 52).

Nalezitosti propagace

Co tedy obsahuje takova propagace jako je reklamni plakat? Vyjimat by se mél
predevsim ndzev potadajici organizace a nazev akce, ten by mél byt nejvyraznéjsi, hned
za nim pak povazuji za dilezity termin akce. V tomto ptipadé¢ si ddvame velky pozor,
aby se akce nekryla s jinym pifiméstskym ¢i letnim tdborem nebo jinym florbalovym
soustfedénim v okoli.

Propagace obsahuje také termin, ve kterém se na akci lze nejpozdéji prihlasit,
neméla by také chybét informace, jak lze ziskat ptihlasku a ptihlasit se. Uvadime v ni i
zékladni charakteristiky akce, na co se miizou potencionalni ucastnici téSit a podobné.
konani akce.

Dtlezitym bodem je také jmenovani vedoucich osob akce, kdo za ni zodpovida.
Pro rodi¢e znamen4, jak ukazalo dotaznikové Setieni stézejni zjisSténi. Jako posledni zde

zminim cilovou skupinu, musi byt patrné, pro jakou vékovou kategorii je akce mysSlena.

Zpusob propagace priméstského florbalového soustiedéni

Zpisobi jak kvalitn¢ akce propagovat existuje hned nékolik, vybér se méni podle
toho, pro koho je akce urcena a jakymi prostiedky nejlépe zaujmeme danou cilovou
skupinu.

Protoze toto soustfedeéni je akce konajici se kazdoro¢né, zacina propagace hned po
skonc€eni pfedchoziho ro¢niku diky spokojenym tucastnikiim, kteti své zazitky sdili se
svymi kamarady, ti se Casto nechaji zlakat a pfisti rok akci neodolaji.

Dalsim zptisobem, jak propagovat, je osobni kontakt. Tento model se mi velmi
osvedcil a tvofi nejefektivnéjsi ¢ast propagace piiméstského florbalového soustifedéni.
Akci propaguji ve vSech sportovnich krouzkach, déti maji prostor na okamzité dotazy.
Nejen v pravidelné, ale i v nepravidelné €innosti je akce propagovana, a to napiiklad

b&hem détského karnevalu, kde je spousta déti a rodict.
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Samoziejmosti propagace je vytvoreni informac¢nich plakati obsahujici vSechny
dalezité¢ nalezitosti (viz predchozi kapitola). Plakat umist'uju na zékladni Skolu a do
vSech tfid v€kové kategorie tykajici se florbalového soustiedéni. Nevynechdvame ani
druzinu, v niz se zdrzuji dalsi potencidlni ucastnici. Lidé mohou, plakat zhlédnout také
na vefejnych reklamnich plochach a v méstském informacénim stredisku.

V dnesni dobé by byl hiich vynechat internet. Lidé jsou na ném denné a uz jen
malo domécnosti jim neoplyva. Informace o soustfedéni najdou na strankach Domu déti
a mladeze, kde najdou kompletni letni nabidku.

A protoze se nema nic podceniovat, zazni upoutavka na florbalové soustiedéni i
v miroslavském rozhlase a kratkou informaci si pfectou obyvatel¢ Miroslavi ve

¢tvrtletniku Miroslavsky zpravoday.

5.2.9 Materidlni zabezpeceni akce

Krom¢ programové oblasti musime akci zabezpecit rovnéz po materidlni strance.
zabezpeceni se rozliSuje podle toho, na kterou cilovou skupinu akci zaméfujeme a jaky
bude program. I v tomto piipad¢ tedy zjisStujeme, ze vSe souvisi se v§im.

Velmi dulezité je zabezpeCit misto konani, tedy zamluvit objekt, kde se
soustiedéni odehraje. Tento ukon provadime v pocatcich ptipravy s velkym ptedstihem,
jelikoz je o tyto objekty kazdoro¢né zajem.

Sjednavaji se i jiné mista. ProtoZe je v programu soustiedéni vylet na bazén v
Bozicich, je nutné zajistit autobusovou dopravu, jelikoZ je to obec vzdalena asi 19 km a
linkovym autobusem se tam jen tak nedostanete. Bazén se musi pfirozen¢ objednat také.
Tyto ukony provadime uz v pokrocilé fazi ptiprav soustfedéni.

Stravovat se budeme v miroslavské Skolni jidelné. S velkym ptredstihem byla
provedena objednavka s pfibliznymi pocty stravnikl, které budou upiesnény par dni
pred tdborem. Zde dochazi také k vyjednani ceny za jeden ob&d. Nutno dodat, ze i proto
s podobnymi ukony ne¢ekame az do pokrocilejsich fazi z dlivodu sestaveni rozpoctu.

Naopak nékteré ptipravy materidlu si zadaji povSimnuti az tésné pied zahdjenim
akce. Jsou to tfeba suroviny kvili jejich trvanlivosti, a tak se nakupuji aZ na posledni
chvili. Podobné se chysta i florbalovy material, piesnéji mySleno florbalové brany.

Jelikoz sokolovna, v niZ se soustfedéni odehraje, nedisponuje timto materidlem, musime
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ho prevést z nedaleké zakladni Skoly. I toto zabezpeceni provadime na posledni chvili
tak, aby branky v sokolovné dlouhodobé¢ji nepouzival nékdo jiny a aby tam nepiekazely.
Dovolim si zde uvést veskery materidl potfebny k chodu akce. Z velké ¢ésti se
jedna o florbalové a sportovni vybaveni:
Lékarnicka, florbalové branky, florbalové micky, florbalové hole, kuZzely, pistalky,
fotoaparat, trenérskd tabule, psaci potieby, Stavy (pitny rezim), oplatky a ovoce
(svacinka), DVD pfiehravac, projektor, platno, DVD, reproduktory, plavky, ru¢nik,
prekazky, atleticky zebiik, lavic¢ky, rozliSovaci dresy, diplomy, odmény (upominkové
predméty), motivaéni pfedméty (florbalové samolepky a vlajky), gumové mice,

fotbalovy mic.

Lékarnicka

Lékarnicka je nezbytnou soucasti vybaveni kazdé sportovni akce, kde hrozi at’ uz
malé nebo velké urazy, vzdy je dobré ji mit pobliz u sebe, protoze problém muze nastat
1 pti zachovani vSech bezpecnostnich pravidel. Poskytnuti prvni pomoci je povinnosti
kazdého instruktora.

Radek Pelanek (2008, 59) uvadi minimalni povinnou vybavu kazdé 1ékarnicky:

obvazy (sterilni), gazy, obinadlo (sterilni);

naplasti (s polStatkem, bez polstarku), leukoplast;
e sterilni rukavice, nlizky, pinzeta, trojcipi Satek, spinaci Spendlik, teplomér;
e dezinfekce (septonex, jodoval, tea tree oil, stopangin;
e I¢ky na stfevni problémy (carbotox, endiaron);
e I¢éky na alergie (zyrtec, fenistil);
e piipravky do o¢i (borova voda, ophtal, ophtalmo-septonex).

Musim zde dodat, ze tato minimalni vybava plati spi§ pro tabory stanové, kde
nemaji déti blizko domovu. Kdyz se na piiméstském florbalovém soustfedéni objevi
n¢jaké trable, naptiklad za¢ne mit n¢kdo zalude¢ni potize, tak endiaron ucastnikovi
nepodavame, ale voldme rodi¢im, at’ si pro dité ptijdou a pokud z néjakého diivodu

nemohou, teprve pak podame s jejich souhlasem tucastnikovi 1€k.
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5.2.10 Tvorba rozpoctu

Da se fici, ze bez rozpoctu nelze stanovit cenu akce. Pracujeme zde s ptijmy, které
tvofi pfevazné ucastnické poplatky, ale miizeme si zde pomoci i jinak. Tieba ziskanim
n¢jakého Stédrého sponzora, jenz nam s néjakymi polozkami pomiize nebo tieba jen
doda sladkosti a ovoce.

Rozpocet stanovujeme tak, aby byla cena akce pfimétend lokalité, v niz se bude
nachazet. Vysledné ptijmy a vydaje by nemély byt nikdy ztradtové a vyjit nejhiif alespon
do nuly. ProtoZze se cenové kalkulace akce d¢ld dlouhodobéji dopiedu, dojde v ni

zpravidla v pritbéhu piiprav k nékolika zménam. Proto sestavujeme rozpocet planovany

a skutecny.

V planovaném rozpoctu uvadime c¢astky jiz téméf skutecné, ale miZzou v nich

nastat jeSt¢ n&jaké zmény, jako jsou kuptikladu pokles ucastniki z divodu nemoci.

Tento rozpocet sestavujeme nékolik mésicti pred akei kvili cené akce.

Skute¢ny rozpocet je, da se fict, vyuctovani akce. Vyhodnocujeme ho az zpétné,

uvadime zde zmény oproti pldnovanému rozpoctu. Je dilezité, aby i zde Cisla zlstala

v plusovych hodnotach.

Jednu z moznosti jak sestavit rozpocet piiméstského florbalového soustfedéni

vyjadieny ve skute¢nych pfijmech a vydajich uvadim v tabulce €. 9.

Tabulka 9. Rozpocet florbalového soustfedéni

Skuteéné pfijmy Castka Skuteéna vydani Castka
(konkrétné co) (konkrétné na co)
25 déti x 910,- za tabor 22 750,00 K¢ jobédy 7 425,00 K&
odména vedoucimu 3 000,00 K&
koupéni 750,00 K&
autobus 2 150,00 K&
nakup florbalovym micku 820,00 K¢
nakup sirupd a oplatkd 845,00 K&
nakup na soutéZ v pohyb.doved. 467,00 K&
propagace 1000,00 K&
darek pro zucastnéné 2500,00 K&
medaile 1362,00 K&
pronajem sokolovny 1500,00 K&
Celkem : 22 750,00 K¢ | Celkem : 21 819,00 K&
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V tabulce miizeme vidét, ze piijmy tvorily pouze Gcastnické poplatky a k pokryti
rozpoCtu nebylo tfeba shanét jiné penize. Nutno podotknout, Ze zalezi predevsim na
tom, jaky sestavime program. Pokud budeme trvat na programu finan¢né naro¢ném,
ziejme se neobejdeme bez finan¢éni pomoci nékterého ze sponzort.

Nejvyssimi polozkami ve vydajich byly obédy ucastnikii a mzdy. Velkou roli
v rozpoctu hral také vylet do Bozic, kde byl objednan bazén a na cestu autobus. Pro
hladky pribéh sousttedéni musely byt dokoupeny néjaké florbalové micky, denné byla
ucastnikiim podavana svacinka a kladl se diraz také na pitny rezim, takze i tyto polozky
nesmi v rozpoCtu chybét. Dale je ve vydajich uveden ndkup odmén na soutéz
v pohybovych dovednostech a medaile, které jsou rozdany po zavéreCném turnaji na
soustiedéni. Zvykem je i piekvapeni pro ucastniky, a tak se v rozpo¢tu musi pocitat také
s darkem. Posledni polozkou ve vydajich je propagace, do niz pocitame tisk
propagacnich plakatt, ptihlasek, diplomt, riznych seznam, tabulek a vSech ostatnich

dokumentti spojenych s pofadanim sousttedéni.

5.2.11 Legislativa

Podminky ucasti ditéte na soustiedéni

Dle zékona 258/2000 Sb. ze dne 14. 7. 2000 § 9 mize pofadajici osoba na
zotavovaci akci ptijmout jen to dité, které je zdravotné zptisobilé k ucastni na ni a
podrobilo se stanovenym pravidelnym oc¢kovanim.

Zdravotni zplsobilost je pozadavek ¢islo jedna a stvrzuje ji prakticky lékaf, ktery
ucast ditéte potvrdi a registruje.

Posudek o zdravotni zptisobilosti ditéte k ti¢asti na zotavovaci akci, vyzaduje
zakon 258/2000 Sb. jako podminku nastupu ditéte na tabor. Nejpozde€ji v den nastupu
na tabor je zakonny zastupce ditéte povinny predat poradateli tdbora posudek o
zdravotni zptisobilosti. Posudek o zdravotni zptisobilosti ditéte ma platnost po dobu
jednoho roku (mtze byt nasledné vyuzit i pro jiné akce, proto se doporucuje vraceni
kopie posudku po tabote zakonnému zastupci ditéte), pokud béhem této doby nedoslo
ke zméné zdravotni zpisobilosti ditéte.

Potvrzeni o bezinfek¢nosti ucastnika ,,Cestné prohlaSeni s informacemi o
soustfedéni s datem nastupu na tabor, odevzdavaji zakonni zastupci zdravotnikovi

nebo vedoucimu soustfedéni. Svymi podpisy stvrzuji, ze dit€ nejevi znamky akutniho
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onemocnéni (horecka, prijem atp.) a nepfislo v poslednich 14 dnech pted nastupem na
soustiedéni do styku s osobou nemocnou infek¢nim onemocnénim nebo osobou
podezielou z nakazy a ditéti neni nafizeno karanténni opatteni. Toto potvrzeni vyZaduje

zakon 258/2000 Sb. jako podminku nastupu ditéte na tabor.

Podminky ucasti vedoucich na soustiedéni

Dle vyhlasky ¢.148/2004 ministerstva zdravotnictvi fyzické osoby ¢inné na
zotavovaci akei jako dozor nebo zdravotnik musi byt k vykonavani této ¢innosti
zdravotné zptisobilé (Rudy J., Kacer J., 2007, 16).

Zdravotni zptisobilost posuzuje a posudek vydava prakticky 1ékaf, ktery musi
fyzickou osobu zaregistrovat. Posudek o zdravotni zptisobilosti ma platnost jeden rok od
data vystaveni (s moznosti vyuziti i pro jiné akce), pokud béhem této doby nedoslo ke
zméné zdravotni zpasobilosti fyzické osoby. Povinnosti vedouciho (trenéra) je
predlozeni tohoto posudku potradateli tdbora. Posudek nemusi piedkladat pedagogicti a
zdravotnicti pracovnici.

Zdravotni prikaz pracovnika pro praci s potravinami musi mit vSichni, ktefi
piijdou na tabote do styku s pfipravou a vydejem stravy. Prikaz vydava prakticky Iékar,
naklady na pofizeni potvrzeni se smi dle §10 258/2000Sb dat do nakladii soustiedéni.
Prtikaz pro préci s potravinami ale zatim v mém piipadé€ nebyl nutny, jelikoz se

stravujeme ve $kolni jidelné.

Stravovani ve Skolni jidelné

Protoze nés po celé soustifedéni stravuje skolni jidelna, neodpustim si v této Casti
prace zminit nékolik pravnim norem na toto téma dle §23 zakona ¢. 258/2000Sb. o
ochran¢ vetejného zdravi.

Skolni jidelna se fadi mezi stravovaci sluzby poskytujici piipravu pokrmu.
Pokrmem se rozumi potravina vcetné¢ ndpoje, kuchynsky upravend studenou nebo
teplou cestou nebo oSetfend tak, aby mohla byt pfimo nebo po ohifevu podéna ke
konzumaci v rdmci stravovaci sluzby.

Stravovaci sluzbu miize osoba, kterd ji provozuje, poskytovat pouze v
provozovng, ktera vyhovuje hygienickym pozadavkiim na umisténi, stavebni

konstrukci, prostorové a dispozi¢ni uspotfadani, zadsobovani vodou, vytapéni, osvétleni,
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odstraniovani odpadnich vod, vétrani a vybaveni upravenym provadécim pravnim
predpisem.

Jidelna je dale povinna pouZivat k vyrob¢ a ptipravé pokrmi jen latky, suroviny,
polotovary a potraviny, které vyhovuji pozadavkiim stanovenym zvlastnimi pravnimi
predpisy nebo na zakladé pravnich piedpisii vydanym rozhodnutim orgdnu ochrany
vefejného zdravi; latky, suroviny, polotovary a potraviny skladovat za podminek
stanovenych zvlastnimi pravnimi pfedpisy. Pouzivat smi jen technologické a pracovni
postupy, které zajisti zdravotni nezavadnost podédvanych pokrmi. Mtize také pouzivat
jen ty technologické a pracovni postupy, které zajisti zdravotni nezdvadnost poddvanych
pokrmd.

Zodpovida rovnéz za to, ze se bude v misté vafeni dodrzovat zdkaz koufeni
v rozsahu stanoveném zvlastnim pravnim predpisem.

Stravnici Skolni jidelny musi dodrzovat jeji vnitini fad.

Povinnosti pfepravovanych osob

V ramci soustiedéni cestujeme autobusem na vylet do Bozic, kde navstévujeme
bazén. Behem cesty tak musime dodrzovat pokyny, které¢ nadm uklada zakon ¢.
361/2000Sb. §9 o provozu na pozemnich komunikacich.

Piepravovand osoba je povinna byt za jizdy pfipoutdna na sedadle
s bezpecnostnim pasem, pokud jim je sedadlo povinn€ vybaveno podle zvlastniho
pravniho piedpisu. Nesmi svym chovanim bezpecnost provozu na pozemnich
komunikacich, zejména neomezovat fidi¢e v bezpe¢ném ovladani vozidla. Musi dbat
pokyntm fidice, zejména pii nastupovani do vozidla a nastupovani z n¢j. Pfepravovana

osoba také nesmi z vozidla vyhazovat zadné predméty.

Povinnosti provozovatele vozidla

Dle §10 zakona ¢. 361/2000Sb. nesmi provozovatel ptikdzat ani dovolit, aby bylo
v provozu na pozemnich komunikacich uZito vozidlo, které nespliiuje podminky
podminky §3 odst. 3.

Pokud je provozovatelovo vozidlo vybaveno zadrznym bezpecnostnim systémem,
je povinen zajistit, aby prepravované osoby starsi 3 let nebo osoby je doprovazejici byly
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pouceny o povinnosti pouzit tento zadrzny bezpecnostni systém. Zptsoby informovani

stanovi provadéci pravni predpis.

Ochrana osobnich udaju

Osobni udaje ucastnikii florbalového soustiedéni uvedené na zavazné piihlasce
jsou dané skolskym zdkonem €. 561/2004., §28 a slouzi vyhradné pro potteby DDM
Miroslav, bude s nimi nakladdno v souladu se zdkonem ¢. 101/2000 Sb., (o ochrané
udaji) ve znéni pozd¢jsich predpisii a nebudou poskytovany jinym subjektlim ¢i

osobam.

Bezpecnost pri praci s détmi

Zakladnim pravnim pfedpisem pro bezpecnost a ochranu zdravi pii praci je
Zakonik prace, ktery stanovi jeji hlavni tikoly, povinnosti zaméstnancti organizaci
1 zaméstnavateld. Dil¢i predpisy bezpecnosti prace méa oblast pozarni ochrany,
patii sem silnicni zdkon a provadéci vyhlasky o silnicnim provozu, fada
ustanoveni je v hygienické smérnici o zotavovacich akcich pro déti (Burda &

Slosarova., 2008, 45).

Evidence urazu

Vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. nam uklada povinnost vést knihu urazl, v niz evidujeme
vSechny trazy déti, ke kterym doslo pfi ¢innostech uvedenych v § 29 odst. 2 skolského
zakona, a to nejpozdéji do 24 hodin od okamziku, kdy se Skolské zatizeni o tirazu dozvi.
Zéaznam o urazu je povinnost odeslat nejpozdéji do 5. dne nésledujiciho mésice, a to

zdravotni pojistovné zéka a Ceské $kolni inspekci.
Odpovédnost provozovatele soustiredéni
Podle Burdy & Slosarové (2008) zodpovida provozovatel za to, Ze veskera

zafizeni, prostory a objekty jsou v souladu s piedpisy o bezpecnosti prace, o bezpecnosti

technickych zafizeni a s hygienickymi predpisy. Dale musi provozovatel seznamit
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organizatora tabora s provoznim, pozarnim a evakuacnim fadem objektu nebo tdborové

zéakladny.

Odpovédnost poradajici osoby soustiedéni

Ruci za proskoleni hlavniho vedouciho soustfedéni v oblasti BOZP (Burda &

Slosarova., 2008).

Odpovédnost hlavniho vedouciho soustiedéni

Ten zodpovida za proskoleni vSech pracovnikili jemu podiizenych, pficemz je o
tom veden pisemny zapis. Zodpovida také za dodrzovéani provozniho, pozarniho a
evakuacniho tadu, taborového fadu a pravidel BOZP pfi praci s détmi. Je také povinny

vést o pInéni povinnosti v oblasti BOZP taborovou dokumentaci.

53 DEFINOVANI KRITICKYCH OBLASTI A NAVRH NA JEJICH
ZLEPSENI

5.3.1 Cena tabora

Cena tabora kazdoro¢n€¢ malinko vzrista diky inflaci, zdraZzovani potravin a
veskerych sluzeb. Chci na to navazat tim, ze v jihomoravském regionu, kde se Miroslav
nachazi, je nadprimérna mira nezameéstnanosti, a to 10, 4 % podle udaji z 31. 12. 2012.
Lidé zde obecné maji malo finan¢nich prostiedkd a ne kazdy si miize dovolit prihlasit
dité na tabor a co teprve, kdyZ maji déti vice.

I proto se snazime o minimalni narast cen, snazime se mistnim lidem vyjit vstfic a
zachovat si jejich pfizet. Tomu musi byt piizpiisoben rozpocet, ktery zbyte¢né

nenafukujeme.

5.3.2 Soucasnym trendem je technika
Jak jist¢ vime a vidime vSude kolem sebe uz nékolik let, dostava se do popredi
technika. Lidé¢ uz nekomunikuji tolik osobnim stykem, ale pomoci socidlnich siti. Pro

vSechny je pohodIngjsi zaplatit slozenky pies internet, nez si dojit na poStu.
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Pochopitelné, ¢loveék tim usetii prece spoustu casu. Tim vSak ubyva pohybu, jak u
dospélych, tak u déti.

U téch to jde vidét nejvice v zalibé k pocitatovym hram a pocitacim obecné.
Tyhle aktivity jiz n¢kolik let vytlacuji pohybové hry venku. Déti musime do pohybu
vice a vice nutit, vylepSovat své programy akci, tak aby byly co nejlakave)si a déti
odtahly od vSech nastrah. Ne jinak je tomu u florbalového soustfedéni a my se musime
snazit vytvorit tyden plny zazitki, aby alesponl na chvili zapomnély na jejich soucasny
virtualni sveét.

Toto téma je vSak individudlni. Vzdy bude zaleZet na rodi¢ich a jejich ptistupu

k vychove.

5.3.3 Stisnéné prostory

Veskery florbalovy program soustiedéni probiha v Sokolovné v Miroslavi. Ta je,
co se tyCe sportovnim objektit v tomto mésté nejvetsi. Avsak bohuzel se v ni da ud¢lat
kvalitni trénink nejvice pro 18 hraci a kapacita sousttedéni je vyrazné vyssi. Musi tomu
byt prizpiisoben program tréninktli a upraven je také pocet hraci vpoliz5+ 1 na4 + 1.
Ne jinak jsou na tom prostory Saten a chybi také sprchy.

V ptipadég, Ze by se soustfedéni potadalo, pro starSi vékovou kategorii nez je prvni
stupen zakladni Skoly, musela by byt stanovena kapacita soustfedéni snizena na 18 déti.

Jeding tak by Sel vymyslet kvalitni a smysluplny trénink.
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6 DISKUZE

Diky primarnimu vyzkumu bylo zjisténo nékolik novych poznatkli. Zejména mé
zajimal hlavni motiv rodict, pro¢ hlasi své dité na piiméstské florbalové soustfedéni,
z n¢hoz vyplynulo, Ze je to proto, aby se hlavné hybalo. Na mij vkus je mezi rodici
malo téch, ktefi se na to divaji z florbalového hlediska. Na to, aby se dit¢ hlavné hybalo,
je nékolik dalSich tabori. Porad se ale jedna o ¢innost zdjmovou a ne o né¢jaky klubovy
florbal, takZe bych toho chtél asi moc.

Klicovd zmého pohledu je i otizka, zda rodicim vyhovuje tento typ
florbalového soustiedéni, tedy piiméstsky, anebo by radéji své dité vyslali na klasické
soustiedéni 1 se spanim. Zde se ukdzalo, ze jim vyhovuje soustfedéni pfiméstské a ja
musim zminit, pro¢ tomu tak zfejmé je. Klasické sousttedéni by bylo podstatné drazsi,
v jeho cené€ by byl zahrnut nocleh a hlavné nékolik jidel denné, coZ by cenu vyrazné
navysilo 1 na nékolik tisic. V porovnani s jinymi Domy déti a mladeze a jejich cenami
jsme vSak stale na spodni hranici. Kdyz vezmu napiiklad nedaleké Znojmo, tak za
podobné florbalové soustiedéni si tam musite o 300,- K¢ pfiplatit. Jejich nabidka ovSem
oslovuje daleko S§ir§i détskou zakladnu neZ je v Miroslavi. A napadd mé jesté jeden
divod. Soustfedeéni se tcastni i malé déti kolem 6 let, které jesteé nezvladnou na tyden
uplné odlouceni od rodict, a tak 1 proto jim vyhovuje, kdyz je soustfedéni pfiméstské a
chodi kazdy den po programu domii.

Z pohledu vyzkumu je také zajimavé, jak dopadly jiné vysledky. VétSina rodict
by uvitala, kdyz by soustfedéni trvalo pouze od pondéli do patku, pticemz by déti prisly
o sobotni dopoledne florbalu. Zfejmé& nechtéji, aby soustfedéni zasahovalo do soboty,
protoZe jim to nabourd jejich vikendové plany.

Do nékterych piiméstskych tdborti zahrnuji vedouci alespoil jeden den
s noclehem, k ¢emuz jsem se nikdy neodhodlal. Nazor rodi¢li mé ale pfimél se nad
timto bodem v dramaturgii zamyslet. V drtivé vétSiné€ by rodice tuto zménu uvitali.

V této bakalatské praci jsem se vSak predevs§im pokusil vytvofit manudl pfipravy
a realizace ptiméstského florbalového soustfedéni. Ze svych predchozich zkuSenosti ale
dodévam, ze k nému musi ¢lovek pridat svoji kreativitu a uméni improvizovat, jelikoz

zdaleka ne vSechno se pfi piipravach dati podle planu.
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7 ZAVER

V bakalatské praci byl vytvofen vzorovy manual ptipravy pro vedouci a realiza¢ni
tymy piiméstskych florbalovych taborti ¢i florbalovych soustfedéni Domu déti a
mladeze Miroslav a jinych podobnych organizaci.

Prostfednictvim anketniho Setfeni jsem nahlédl do mysleni rodi¢h ptihlasujici své
dité na florbalové soustiedéni a ziskal od nich cenné informace, které mé piimeli ud¢€lat
v dramaturgii nékteré zmény. Za cil jsem si dal také vystopovat, co je hlavnim motivem,
ptihlésit své dit¢ na florbalové soustiedéni. Z vyzkumu vyplynulo, Ze je to ztoho
divodu, aby dité vitbec n&jak sportovalo a hybalo se.

Cilem bylo také v feSené problematice poukdzat na kritické oblasti. Zde se
zabyvadm cenou tabora, soucasnou pietechnizovanou dobou, ktera déti odrazuje od
pohybu a stisnéné prostory v sokolovné, kde florbalové soustfedéni probiha.
V bakalatské praci byl podan navrh na odstranéni téchto neduhti.

Doufam a jsem ptesvédceny, ze bude piedlozend metodika uzite¢na pro kolegy
nejen v Domé déti a mladeze Miroslav, ale také pro jiné organizace a jejich vedouci a
realizacni tymy, a také pro ty, ktefi chtéji realizovat podobné akce spjaté s nejen

s florbalem.
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8 SOUHRN

V uvodu bakalatfské prace se snazim navodit atmosféru a piiblizit feSenou
problematiku. Je zde zminén florbal jako jedno z hlavnich témat, a také pfibliZzeny cile
prace. Po této uvodni kapitole nasleduje ptehled poznatki, kde se doctete o oblastech
souvisejicich s touto bakalarskou praci, jako je naptiklad florbal, letni tdbor nebo dim
déti a mladeze. Zakladni pojmy a poznatky jsem Cerpal z riznych literarnich zdroja,
které uvadim v referen¢nim seznamu. Ve tfeti kapitole je definovan hlavni cil prace a
cile vedlejsi. V nasledujici kapitole se snazim dopodrobna rozebrat, a tim i pfiblizit
zvolenou metodiku pro vyzkum. V kapitole vysledkli je zachyceno statistické
zpracovani ziskanych dat prostfednictvim dotaznikového Setfeni uvedené v Cislech 1
procentech. Pro lepsi pfehlednost jsou zde pouzity grafy a tabulky. Po zpracovanych
vysledcich najdete v této praci manual pfipravy a realizace pfiméstského florbalového
soustfedéni rozdéleny do vSech dileZitych oblasti. Zminuji naptiklad definovani cile
akce, materialni zabezpeceni, sestavovani realizacniho tymu, dramaturgii soustfedéni
nebo propagaci a rozpocet. K zavéru prace je jesté ptipojena diskuze, referencni seznam

a na uplny konec ptilohy.
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9 SUMMARY

At the beginning of my paper, I aim to create the atmosphere and bring the issues
to be treated closer to the reader. The focus lies on floorball as one of the major topics;
furthermore, 1 will introduce the targets of my work. After this introductory chapter
follows an overview of the obtained knowledge, where you can read about fields related
to this bachelor thesis, such as floorball, summer camps or the House of Children and
Youth. The basic terms and knowledge I gathered from various literary sources, which
are mentioned in the reference list. In the third chapter, the main goals of this thesis will
be defined. In the following chapter, I aim to analyze the methodology in detail and,
thus, bring closer the methodology selected for research. In the chapter to follow, the
results of the data gathered by means of a survey are analyzed statistically in numbers
and percentages. Graphs and tables are used for reasons of clarity and
comprehensibility. After the analysis of the results, a guide for the preparation and
realization of a suburban floorball summer camp, divided according to the most
important areas, is presented. For example, I define the camp targets, material
safeguards, assembling of the team, the program of the camp or its promotion and
budget. At the end of my bachelor thesis, I attached a discussion, reference list and an

anncx.
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11 PRILOHY

Seznam priloh:

1) Dotaznik

2) Plakat pfiméstského florbalového soustfedéni
3) Piihlaska

4) Prohlaseni zékonnych zéastupct

5) Informace o soustfedéni

6) Potvrzeni o zdravotni zptisobilosti

7) Dohoda o provedeni prace

8) Povéfeni do funkce
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ANKETA

Vazeni rodice, rad bych Vas pozadal o vyplnéni této ankety, ktera se zabyva
priazkumem v oblasti ptfiméstského florbalového sousttedéni poradaného Domem déti a
mladeze Miroslav a Vasi spokojenosti s nim. VaSe odpovédi jsou anonymni a
nedostanou se do rukou tfetich osob. Budou slouzit pouze pro vnitini potfebu Domu
déti a mladeze a pro potiebu vypracovani bakalatské prace.

Ke kazdé otazce zvolte prosim jen jednu spravnou odpovéd’, tu zakrouzkuijte.

Pfedem dékuji za spolupraci.

Jakub Martinek

1. Dotazovana osoba je? a) muz b) Zena
2. Bydlite v Miroslavi? a) ano b) ne
3. Kolik je Vam let?

a) 20 amén¢

b) 21-30 let
c) 31—451let
d) 45 avice

4. Vék VasSeho ditéte?

a) 6 letaméné

b) 7-9 let
) 10— 12 let
d) 1315 let

e) 16letavice
5. V jakém rozmezi hodin by se podle Vas méli kazdy den tucastnici
priméstského florbalového soustiredéni schazet?
a) od 7 do 15 hodin
b) od 8 do 16 hodin
¢) od9do 17 hodin
d) od 10 do 18 hodin

e) ani jedno rozmezi neni vyhovujici
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6. V jakém rozmezi dnii by se podle Vas mélo konat priméstské florbalové
soustiredéni?
a) od pondé¢li do patku
b) od pond¢li do soboty
¢) od pond¢li do nedéle
d) jiné rozmezi
7. Ktera cast letnich prazdnin Vam pro poiadani priméstského florbalového
soustiredéni vyhovuje nejvice?
a) prvni pilka Cervence
b) druha pualka cervence
¢) prvni palka srpna
d) druha ptlka srpna
e) nezalezi mi na tom
8. Z jakého diivodu byste své dité prihlasil(a) na priméstské florbalové
soustiredéni?
a) nema ho kdo o prazdninach hlidat
b) chci, aby sportovalo a hybalo se
¢) chci, aby se zdokonalilo po florbalové strance
d) je mi jedno, na co je piiméstsky tdbor zaméien
9. Jaka cena za priméstské florbalové soustiredéni je pro Vas prijatelna? Berte
v potaz, Ze v cené je zahrnuto: 5x obéd, 5x svacinka, pitny rezim na celé
soustiedéni, vylet a naklady spojené s nim, zkuSeni vedouci, odmény za
soutéze, darek pro zucastnéné.
a) 0,-az500,-
b) 501,-az 700,-
c) 701,-az 900,-
d) 901,-az 1100,-
e) 1101,-avice
10. M4 osoba hlavniho vedouciho vliv na Vase rozhodovani, zda dité prihlasite
na priméstské florbalové soustiedéni ¢i nikoliv?
a) ano
b) urcité ano
¢) urcité ne
d) ne
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11. Florbalové soustiedéni probiha na principu priméstského tabora. Bylo by
pro Vas vice vyhovujici klasické florbalové soustifedéni mimo mésto se
spanim?

a) ano
b) ne

12. Zucastnilo se Vase dité v pfedchozich letech priméstského florbalového
soustiedéni Domu déti a mladeZe Miroslav?
a) ano
b) ne
¢) vice nez jednou
d) vice nez dvakrat

13. Jak bylo Vase dité s priméstskym florbalovym soustiedénim spokojeno?
a) spokojeno
b) velmi spokojeno
¢) velmi nespokojeno
d) nespokojeno
e) nemohu posoudit, jesté se zddného nezucastnilo

14. Mél by podle Vas program priméstského florbalového soustiedéni
obsahovat alespoii jeden den s noclehem?

a) ano
b) ne

15. Mélo by priméstské florbalové soustiedéni obsahovat vylet mimo mésto?
a) ano
b) ne
¢) je mi to jedno, neptipadd mi to dilezité

16. Kolik hodin denné by mélo byt béhem priméstského florbalového
soustiedéni vénovano cCisté florbalovym dovednostem?

a) 1—2hodiny
b) 3 —4 hodiny
¢) 5 avice hodin

17. NavS$tévuje Vase dité krouzek florbalu v Domé déti a mladeZze Miroslav?
a) ano

b) ne
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18. Miate ambice, aby se z VaSeho ditéte stal vrcholovy florbalista?
a) ano
b) spiS ano
c) spiSne
d) ne
19. Jste spokojen(a) s informovanosti o priméstském florbalovém soustiedéni?
a) spokojen
b) velmi spokojen
c¢) velmi nespokojen
d) nespokojen
20. Jakym zpiisobem jste se dozvédél(a) o poradani piiméstského florbalového
soustiedéni?
a) zinternetu
b) z plakatu, vyvéSeném na vetejné reklamni ploSe
c) ztisku
d) informaci mi podali zaméstnanci Domu déti a mladeze Miroslav
e) dité se o ném dozveédélo v krouzku
f) jinym zplGsobem

g) nedozvédél viibec, propagace je na Spatné Grovni

Dékuji za Vas cas!

Zpracoval: Jakub Martinek — pedagog volného ¢asu Domu déti a mladeze Miroslav.
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Diim déti a mladeZe Miroslav

o el
fe o
& '
pripravuje ® J

PRIMESTSKY TABOR

ALORBALOVE SOUTREOEN

Kapacita je omezenal

ve dnech 22.— 27. Cervence 2013
v Miroslavi

pod vedenim Jakuba Martinka a Jana Zerbsta

CENA: 910,- K¢

- Cekd na Vds spousta florbalu a zdbavy.
Ani letos nemilge chybét preRyapent]
- ®fijdte si osvojit florbalové a pohybové dovednostil

=L " Prihldsku podejte nejpozdéji do 31. kvéina 2013.
(B[zzsz informace a prihldsky v DDM Miroslav, ul. Kostelni 202.
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Dam déti a mladeze Miroslav
Zavaznda prihlaska
na piiméstsky tabor
Florbalové soustfedéni

Bydlisté: ... PSCiiiiiiiiiiiii Telooooooiiiiin.
Zdrav. zplsobilost: ANO /NE Zdrav. postizeni: ANO / NE

Jméno a pfijmeni zakonného zastupce:

Misto: Miroslav
Termin: 22. — 27. ¢ervence 2013
Cena: 910,- K¢

Osobni tdaje vyzadované na ptihlaSce jsou dané Skolskym zadkonem ¢. 561/2004., §28 a
slouzi vyhradné pro potieby DDM Miroslav, bude s nimi nakladano v souladu se
zakonem ¢. 101/2000 Sb., (o ochran¢ udajti) ve znéni pozdéjsich predpisii a nebudou
poskytovany jinym subjektiim ¢i osobam.

Souhlasim — nesouhlasim (nehodici Skrtnéte), aby mij syn (dcera) mohl (a) byt na
vySe uvedené akci fotografovan (a), naticen (a) a nasledné tyto snimky zveiejnény.
Bude respektovat ,,Taborovy rad*, pokyny hlavniho a oddilového vedouciho.

Pri odstoupent bez zavazného duvodu cini storno poplatek 50% ceny tabora. Je
mozné za sebe najit nahradnika.

vy

pripadné se lze osobné informovat v Domé deéti a mladeze Miroslav, Kostelni 202 (tel.
515333120, 515 333 390) nebo osobne u Jakuba MARTINKA — hlavniho vedouciho
tabora (724752698).

Zavazné piihlasky a platbu (hotové, slozenkou, fakturou — zpusob platby zaSkrtnéte)
nejpozdéji do pondéli 30. dubna 2013

Kapacita tabora je omezena,
prrednost maji diive prihlaseni (a zaplaceni) zajemci!!!

Zavazng prihlasuji své dit¢ na piriméstsky tabor ve vyse uvedeném terminu a souhlasim
s vySe uvedenymi podminkami.

podpis zakonnych zastupcti
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Cestné prohlaseni rodicu

Jméno a piijmeni ditcte:

Ucastnik FLORBALCAMPU
22.7.-27.7.2013

Sdéleni rodici: (veskeré dulezité informace o aktudlnim zdravotnim stavu ditéte, alergie,

rrrrrr

PLAVEC - NEPLAVEC

ProhlaSuji, Ze souhlasim s navstévou krytého bazénu. Dité je uplné zdravé, v rodiné ani
v misté¢ zn¢hoZ nastupuje na tabor (a ani v pribé¢hu piedeslych 14 dnii) nebyla infekéni
choroba a ani nebylo ditéti nebo ¢lenu nejblizsi rodiny natizeno karanténni opatfeni, zvySeny

zdravotni ohrozeni tdborového kolektivu.
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Dum déti a mladeze Miroslav, Kostelni 202 .671 72 Miroslav, tel.: 515 333 390
I NFORMATCE

pro uéastniky FLORBALOVEHO SOUTREDENI konaného
v Miroslavi od 22. 7. —do 27. 7. 2013

Zahajeni priméstského tabora v pondéli 22. 7. 2013 v 8.00 hod. Ukonceni
v sobotu 27.7.2013 v 11.00 hod.

V cené je zahrnuto: 5x obéd, 5x svacinka, pitny rezim na cely tyden, odmény

(florbalové a jiné dovednosti), vylet, bazén, ptekvapeni pro déti a

dalsi néklady spojené s potadanim tabora.

Kazdy den v 8:00 hod. sraz ucéastniki v DDM Miroslav
v 16:00 hod. rozchod od budovy DDM Miroslav

Vybaveni ucastniku:

¢ Sportovni oble¢eni (klidné i 2 trika denn¢) a obuv do télocvicny i na ven
V ptipad¢ chladného pocasi teplé obleceni

» Florbalova htl

Sportovni 1dhev

X/
°

>

L)

L)

X/
°

Vybaveni jako florbalova htll a sportovni ldhev bude mozno nechévat v DDM.

Na ctvrtek 25. 7. je naplanovan vylet do BoZic, kde navs§tivime kryty bazén

s veSkerym vybavenim (souhlas je soucasti cestného prohlaseni)!

Navrat v 16 hodin, rozchod od DDM Miroslav v 16 hodin.

s sebou: plavky (plavecké!), rucnik, malé kapesné na ptipadné obCerstveni.

Pedagogicky dozor zajistén kazdy den v dobé& od 8:00 hod. do 16:00 hod.!!! V sobotu pak od
8:00 hod. do 11:00 hod.!!!

Dalsi informace Vam poskytne Jakub Martinek (hl. vedouci) na tel. 724 752! 698
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Potvrzeni o zdravotni zpusobilosti

(jméno a prijmeni) - ..., je zdravotné zpusobily(a)
absolvovat PRIMESTSKE FLORBALOVE SOUSTREDENI konané v terminu
od 22. do 27. Eervence 2013.

Ano / Ne

razitko a podpis lékare
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Diim déti a mladeZze, Miroslav, okres Znojmo, Kostelni 202, 671 72 Miroslav
zastoupeny feditelem Mgr. Miroslavem Ruzickou, déle jen ,,zaméstnavatel“

IC: 70285306, ¢. i 162352084/0300, tIf.: 515333120, 515333390

a
ZERBST Jan

Pan(pani): prijmeni, JMENO/TOZ.: ... ..oouiiiiii it

hlavni zamé&stnani: ..............cccooiiiiiiiiiiiinnn.. osobni €islo:.............ooiii

bydliSte: ..o miSto Narozeni:............ovvvvvniiennnnnn.n

rodné ¢islo:................... StAV: Lo dosazené vzdélani: .....................

pozivatel diichodu nebo mat. ptisp. (druhavyse): ........ccovviviiiiiiin.. ZP........

dale jen ,,zaméstnanec* uzaviraji podle § 75 a § 77 zadkoniku prace tuto

N

DOHODU O PROVEDENI PRACE

. Zaméstnanec se zavazuje vykonat pracovniukol: .....................

Predpokladany rozsah prace: max. 300 hodin podle potieby, v ramci pracovniho
ukolu,
po dohod¢ se zaméstnavatelem. Prace bude vykonavat a vykazovat zodpovédné

podle sjednanych podminek a v souladu s pfedpisy vztahujicimi se na jejich vykon.
Zameéstnanec je povinen zdrzet se jakéhokoli jednani, které by bylo v rozporu se
zajmy

zaméstnavatele, zavazuje se zachovavat mlcenlivost o veSkerych skutecnostech,
které maji byt v zajmu zaméstnavatele utajeny, a to i po skonceni pracovniho
poméru po dobu nejméné tii let.

22.-27.7.2013

. Ukol bude proveden v obdobi: .............cc..ouiieiiie e

Odménu za praci vykonanou a vykdzanou se souhlasem zaméstnavatele poskytne

feditel DDM Miroslav zameéstnanec
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Dum déti a mladeze Miroslav, okres Znojmo

ul. Kostelni 202, 671 72 Miroslav, tel. 515/333120, E-mail: ddm.miroslav(@zn.orgman.cz, Web: http://www.ddmmiroslav.wu.cz/

POVERENI

Povéiuji pana Jakuba MARTINKA, pedagoga volného ¢asu DDM Miroslav,
funkci hlavniho vedouciho na letnim soustfedéni  florbalu pofadaném Domem déti
a mladeze Miroslav v terminu  23.—28.7.2012.

Jmenovany absolvoval Skoleni k této problematice, byl podrobné seznamen se
vSemi povinnostmi a pravy z této funkce vyplyvajicimi a je s nimi srozumén.

Prijetim tohoto povéreni prebira veskera prava a povinnosti vyplyvajici z této
funkce.

V Miroslavi dne 23. ¢ervna 2012

e . /
K/—\ o(v/\.
MgryMiroslav Ruzicka

fgd”ltel DDM Miroslav

DA déti a middele, Miroslav, okres Znojmo
Kostelni 202, 671 72 Miroslav

Jakub MARTINEK : 1¢: 70285306, &.4. 162352084/0300

hlavni vedouci . dkﬁ/\o\\C tel.: 515 333 120, 515 333 390
{

o t

TO PovEREM | PRy Hrle
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