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Anotace

Cilem bakalatské prace je poukazat na dulezitost tymové prace pedagoga, asistenta
pedagoga a specialniho pedagoga pii vzdélavani ditéte se specifickymi vyvojovymi

poruchami Skolnich dovednosti na zakladni skole.

Bakalaiska prace vymezuje specifické poruchy skolnich dovednosti, jejich etiologii,
symptomatologii a projevy. Uvadi moznosti a postupy diagnostiky, reedukace/naprav
a podpory jednotlivce s poruchou. Zabyva se charakteristikou osobnosti, jejichz

spoluprace je nutna pii rozvoji a reedukaci vzdélavacich schopnosti téchto déti.

Bakalarska prace také uvadi pripadové studie déti se specifickymi poruchami

Skolnich dovednosti a postupem v jejich reedukaci.
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Annotation

The aim of the thesis is to highlight the importance of teamwork teacher, assistant
teacher and a special education teacher in the education of children with specific

developmental disorders in elementary school.

This bachelor thesis defines specific disorders of school skills, their etiology,
symptomatology and signs. It presents options and methods of diagnostics, re-education
and support for individuals with the disorder. It deals with the characterization of the
personalities whose cooperation is needed in the development and re-education
of school skills of these children.

This bachelor thesis also presents case studies of children with specific disorders

of school skills and progress in their re-education.
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UvVOD

Stézejnim podndtem k vybéru tématu bakalaiské prace ,,Uginna soucinnost
pedagoga, asistenta pedagoga a specialniho pedagoga pii vzdélavani ditéte
se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti“ byli rodice déti
se specifickymi poruchami Skolnich dovednosti a pedagogové, ktefi pii vzdélavani déti
spoluptisobi. Rozdilny postoj a pristup k vychové a vzdélavani déti se specifickymi
vyvojovymi poruchami $kolnich dovednosti, velmi ¢asto pramenici z neinformovanosti
0 specifickych vyvojovych poruchach Skolnich dovednosti jako takovych, moZznostech
jejich naprav a reedukace, podstatné ovliviluje nejen moznost téchto déti uspét
v pribéhu $kolni dochazky, ale ma podstatny vliv na celkovy socializacni proces
a navazné¢ moznosti uplatnéni v dospé€losti. Rodi¢e velmi Casto popiraji skutecnost,
ze jejich dit€é ma nékterou ze specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti,
symptomim poruchy nevénuji pozornost nebo si ji prosté nepiipousti. Jednou z ¢astych
chyb pedagogt je pak domnénka, Ze reedukaci a napravou téchto poruch je s ohledem
na slabsi Skolni vykon zaka nasledné doucovani. Nékterym z téchto zaki se tak obtizné
dostava specifického pfistupu ve vzdélavani, ktery Zaci se specifickymi vyvojovymi
poruchami Skolnich dovednosti potiebuji a ktery ma podstatny vliv na jejich okamzitou
1 dlouhodobou uspésnost. Zanedbani vcasné intervence neptiznivé ovliviiuje dalsi
rozvoj kognitivnich a intelektovych funkci téchto jedinch a tim nasledné znesnadiuje

jejich proces vzdélavani, rozvoj osobnosti a celkové zafazeni do spolecnosti.

Cilem prace je hloub¢ji proniknout do cinnosti specidlniho pedagoga, ktery se
ucinné podili na vzdélavani zakd se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich

dovednosti a moznosti jejich vzdélavani.

Teoretickd cast prace je zameéfena na zdkladni vymezeni specifickych poruch
Skolnich dovednosti, jejich etiologii, symptomatologii, projevy a typy poruch. Dale
uvadi legislativni zakotveni a popisuje diagnostiku poruch a pracovisté zabyvajici
se diagnostikou nutnou ke zvoleni dal§iho postupu vzdélavani zaka se specifickymi
poruchami Skolnich dovednosti. V neposledni fad¢ teoretickd ¢ast charakterizuje ulohy

pedagoga, asistenta pedagoga a specidlniho pedagoga v systému vzdélavani téchto zaku.



V praktické c¢asti bude provedeno vyzkumné Setfeni formou fizené¢ho rozhovoru,
pozorovani a piipadové studie, které ma ukézat postupy, moznosti naprav a reedukace
specifickych poruch Skolnich dovednosti a zaroven nabidnout pohled na dopad
a prospéch soucinnosti vSech slozek podilejicich se na rozvoji klicovych kompetenci

zaki se specifickymi vyvojovymi poruchami $kolnich dovednosti.

Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti jsou jednim z aktualnich
problémi soucasného $kolstvi. Toto téma se vyrazn¢ dostava i do podvédomi laické
vefejnosti a podle Jarmily Pipekové (2010) se v soucasnosti tyka ptiblizné 2 % détské

populace s t&z3i formou poruch® a téméF 10 % d&tské populace s poruchami leh¢ich

forem.

Rozporuplnym faktem bohuzel zlstava, ze pokud néktefi rodie déti se specifickymi
vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti tuto situaci nefesi a nepodniknou vhodné
kroky pro napravu a reedukaci ditéte, jeho znevyhodnéni pfi vyuce nardsta a zvysSujici
se narocnosti vyuky ve vysSich ro¢nicich dochazi k castéjsi Skolni netspéSnosti

a frustraci ditéte.

Jednou z pozitivnich zmén navrZenych v novele Skolského zékona je Uprava klice,
podle kterého se dostava podpory détem se specialnimi potiebami. Az doposud byla tato
podpora vazana na zdravotni diagndézu a byla dostupnid jen détem s vazngjSim
postizenim. Nova Uprava stanovuje pét stupiili podpory a tak umozni pomdhat 1 détem
s leh¢imi formami obtizi. S takovou podporou mohou tyto déti navstévovat bézné skoly
a zaroven Uprava legislativy zavazuje rodice nechat dité diagnostikovat a spolupracovat

pii napravach.

! PIPEKOVA, Jarmila et al. Kapitoly ze specidini pedagogiky. 3., pfeprac. a rozs. vyd. Brno: Paido,
2010. 401 s. ISBN 978-80-7315-198-0. Str. 157



TEORETICKA CAST

1 DEFINICE POJMU - VYMEZENI SPECIFICKYCH
VYVOJOVYCH PORUCH SKOLNICH DOVEDNOSTI

Prestoze jsou specifické poruchy Skolnich dovednosti nejcastéj$im druhem
znevyhodnéni, které vyzaduje specidlni péci pedagogii, jsou pro mnohé rodice
a dokonce 1 pedagogy velkou neznamou. Tito lidé povazuji diagnézu specifickych
vyvojovych poruch Skolnich dovednosti za moderni nazev pro zaky se slabSimi
vysledky ve Skole a nevénuji ji pfili§ pozornosti. Pfiznaky téchto poruch vSak mizeme
objevit i u lidi v ddvné 1 nedavné minulosti, rizné¢ho etnika a mluvicich vSemi jazyky.
Slowik (2007) definuje specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti jako
., Souhrnné oznaceni riiznorodych skupin poruch, které se projevuji nejcasteji obtizemi
pri nabyvani a uzZivani zejména tzv. Skolnich dovednosti (Cteni, psani, pocitani atd.)

T T , , . 2
u jedincii s alespon priimernou urovni intelektu. *

Pokorna uvadi definici americkych autori vychazejici ze zakoniku (PL 101-476),
ktera s predchozi definici Slowika koresponduje: ,, Poruchy uceni znamenaji,
Ze jednotlivec ma slabé Skolni dovednosti navzdory vyssi intelektudlni schopnosti. Skolni
obtize jsou zpusobeny vizualnim, sluchovym nebo motorickym handicapem, mentalni
retardaci, emocni poruchou nebo vlivem prostredi c¢i kulturnim a socidlnim

. . . w3
znevyhodnénim.

Mezi specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti patii Dyslexie, Dysgrafie,
Dysortografie, Dyskalkulie, Dyspraxie, Dysmuzie a hyperkinetické poruchy. Pfedpona

> SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. \'yd. 1. Praha: Grada, 2007. 160 s. Pedagogika. ISBN 978-
80-247-1733-3., str. 123

> POKORNA, Véra. Vyvojové poruchy uceni v détstvi a v dospélosti. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. 238
s. ISBN 978-80-7367-773-2. Str. 18
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dys- v téchto nazvech znamena rozpor, deformaci, nedostateény, piip. nespravny vyvoj
dovednosti. V 10. revizi Mezinarodni klasifikace nemoci z roku 1992 jsou specifické

vyvojové poruchy Skolnich dovednosti uvedeny pod Poruchami psychického vyvoje
F80 - F90 . *

1.1 ETIOLOGIE SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH PORUCH
SKOLNiIiCH DOVEDNOSTI

wrwe

O pftic¢inach vzniku specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti existuje
mnoho teorii podle toho, zjakych aspekti vychazime. Ani mezi odborniky
Vv soucasnosti bohuzel neexistuje shoda v tom, kterd neurologickd nebo biochemicka
skuteCnost vyvolava hyperaktivni poruchy. Specifické vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti nejsou disledkem snizeného intelektu ditéte. Nejcastéji diagnostikovanou
pfi¢inou byva lehkd mozkova dysfunkce, kterd nejcastéji vznika v obdobi prenatalnim
nebo perinatdlnim. Dals§i pficinou jsou dédicné vlivy, tfeti v pofadi zastoupeni
je kombinace lehké mozkové dysfunkce a dédicnosti, a na poslednim misté stoji

neurotické a nezjisténé priciny.

Etiologie specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti se v pocatcich
omezovala pouze na samotny vycet specifickych chyb, kterych se déti dopoustéji,
ptipadné vycet moznych pii¢in. Soucasny vyzkum se nejvice zaméfuje na specifickou
funkci mozkovych hemisfér, jejich vzajemné propojeni a na specializaci obou
mozkovych hemisfér v procesu uceni, kdy se rtiznd mira poskozeni mozku projevi jako
funkéni deficit (pamétovy; feCovy; mysleni; vnimani — syntéza, ¢lenéni, diferenciace,
prostorova orientace; dynamické faktory orientace — motivace, koncentrace;
emocionalni faktory; poruchy chovani). I kdyz se vyraznou oblasti vyzkumu stava vliv
prostiedi (vlastni proces vyuky, metody a prostfedi Skoly; neptiznivé rodinné okolnosti

— vychovny styl, udélosti v roding, socialné-ekonomickd a kulturni tUroveil), ktery

* ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie,
ADHD. Vyd. 12. Praha: Portal, 2015. 263 s. ISBN 978-80-262-0875-4. Str. 9-11
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vyrazné¢ ovliviuje dals$i vyvoj ditéte, pfi¢iny samotné, které s ohledem na S$ifi
vzajemnych souvislosti mezi nepfimymi a pfimymi pfi¢inami poruch, ustupuji

z pohledu ¢lenéni Caste¢né do pozadi. >

Ke komplexnéjsSimu pohledu na zdka se specifickymi vyvojovymi poruchami
Skolnich dovednosti pii souc¢asné zméné paradigmatu oboru na ¢lovéka jako na celek,
obklopeného riznymi podminkami a okolnostmi svého okoli, které ma na néj urcity
vliv, nas vede teorie vychazejici z nejnovéjsich vyzkumi, ktera za pii¢iny specifickych
vyvojovych poruch Skolnich dovednosti pokladd soub&zné pfimé a nepfimé pficiny
poruch: dispoziéni pfiCiny, genetické Vlivy sodchylkami ve funkci centralniho
nervového systému, lehkd mozkova postizeni s netypickou dominanci mozkovych

hemisfér a odchylnou organizaci cerebralnich aktivit, nepifiznivé vlivy rodinného

prostfedi a podminky Skolniho prostfedi.6

Zelinkova (2015) uvadi, ze ackoliv se specifické vyvojové poruchy uceni mohou
objevovat soubézné s jinymi handicapujicimi podminkami (napf. senzoricka postizeni,
mentélni retardace, poruchy chovani) nebo vn¢jSimi vlivy (napt. kulturni odli$nosti,
nedostate¢né, popt. neumémé vedeni), nejsou specifické vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti pfimym, nybrz sekundarnim disledkem téchto podminek nebo vlivi. Jsou

tedy jen dal3i pritézujici okolnosti. ’

> POKORNA, Véra. Teorie a naprava vyvojovych poruch uceni a chovani. Vyd. 4. Praha: Portal,
2010. 333 s. ISBN 978-80-7367-817-3. Str. 75-77.

® PIPEKOVA, Jarmila et al. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 3., pieprac. a rozs. vyd. Brno: Paido,
2010. 401 s. ISBN 978-80-7315-198-0. Str. 163

7 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie,
ADHD. Vyd. 12. Praha: Portal, 2015. 263 s. ISBN 978-80-262-0875-4. Str. 10

12



1.2 SYMPTOMATOLOGIE SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH
PORUCH SKOLNICH DOVEDNOSTI

Jednim z nejvice traumatizujicich zazitkli pro dit¢ na pocatku Skolni dochazky
je, kdyz zklame ocekavani rodict. V této dob¢ jesté stale piejima nazory ze svého okoli
(a rodiny zvlast€) a neni schopno sebehodnoceni. Dité trpici specifickou vyvojovou
poruchou Skolnich dovednosti je obvykle dlouhodobé frustrovano svymi Skolnimi
neuspéchy. Soustavny pocit neuspéchu nebo nedostatecnosti, stejné jako negativni
pfijimani neuspechii rodici, v ném vyvolava pocit napé€ti a nasledné neurotické ptiznaky
(nechutenstvi, bolesti hlavy, Zaludku, poruchy spéanku, tiky apod.). Dité si uvédomuje
zménu postoji rodi¢l vaci sob€, ale nerozumi ji. Rychle zacne ubyvat spolecné
prozivani radosti spolu s rodici, pribyvaji chvile napéti, nespokojenosti a vycitek, které
prameni z bezmoci a bezradnosti rodi¢t. Rodice se obvykle citi vinni, Ze néco zanedbali
a uchylujyi se k hranicnim opatfenim — déarky podminéné Skolnimi uspéchy, zadné
radosti, zébava a relaxace, dokud dit¢ nedosahne urcitych vysledkt, popt. naopak jako
motivaci K vykonu slibuji naro¢né dary. To jen ukazuje hloubku uzkosti, kterou
prozivaji, ale ke zvladnuti potizi to bohuZel nevede. Naopak, protoze dit¢ ke zlepSeni
béZnymi metodami nemiize dojit, vZdy rodi¢e znovu zklame a pak je oznacovano
za liné, s nedostatecnou vili, zdjmem a chuti pracovat, popt. za nevdécné (rodice se citi,

Ze jiz udélali vSe, co mohli).

V reakci na nastalou situaci netispé$nosti pouzije dité néktery z ndhradnich zptisobti
chovéni, z nichz nejéast&j§imi jsou rtizné formy uniku nebo wtoku. Unik se miize
projevovat jako rezignace, uzavirani do vlastniho svéta nebo odosobnénim se od déni
ve tfid¢, které se ho piestalo tykat (oni ted’ Ctou, pisi apod.), v zajmovych utvarech
a nakonec i v roding. Utok se jako obranna reakce projevuje agresivnim chovanim.®

At uz dité pouZzije kterykoliv ze zminénych modeld chovani, k napravé ani kompenzaci

nedojde. Nejpravdépodobnéji dojde k vylouceni z kolektivu ve tiid€, zhorSuje se vztah

¥ POKORNA, Véra. Teorie a Ndprava vyvojovych poruch uceni a chovani. Vyd. 4. Praha: Portal,
2010. 333 s. ISBN 978-80-7367-817-3. Str. 25-26.
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srodici a dité zlstava s problémem samo. Dostava se tak do cyklického modelu, kde

pti¢ina i nésledek jsou propojeny a plsobi zpétnovazebne.

1.3 PROJEVY SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH PORUCH
SKOLNICH DOVEDNOSTI

Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti se projevuji nejen ve Skolni
uspésnosti/neuspésnosti pii osvojovani Cteni, psani a pocitani, ale jsou doprovazeny
celou fadou dalSich obtizi. Zasahuji jak chovani, tak i citovy a socialni vyvoj. Dité trpi
pocity ménécennosti, nepochopenim, mé problémy v navazovani socialnich kontakta.
Tato trvald frustrace akceleruje rizné emocni potize, které muzeme vysledovat

Vv nasledujicich piiznacich:

- funkcni poruchy, které se projevuji ve vnitini télesné sfére — poruchy spanku,

pomocovani, tiky, bolesti hlavy apod.;

- poruchy, které se projevuji ve vnéjsi sfére — kousani nehtd, trhani vlast,

sebeposkozovani apod.;
- poruchy tykajici pocitii a nalad — stavy strachu, uzkosti, sebevrazedné pokusy;

- poruchy v socidlni oblasti — pfehnana zarlivost, napadna ostychavost, agresivita,

brutalita, zharstvi, kradeze;

- poruchy Vv emotivni sfére — obtize narusujici ¢innost a vykon ditéte — dité neni

schopné si hrat, soustfedit se, ma denni sny, trpi zvySenou drazdivosti.

Déti s témito poruchami se lehce unavi, jsou Castéji smutné, t€zce se piizplsobuji
Skole a novym prostfedim, snaze se rozzlobi, jsou vzpurné, jednaji bezhlave, vztekaji
se nebo jsou uzaviené a lhostejné, a Casto nevychazeji dobfe s ostatnimi détmi. Tyto
okolnosti spolu s nepfiznivym hodnocenim okoli — rodi¢d, uditeld a spoluzaku

— zpusobuje, ze samy sebe hodnoti neptiznive. Takové dité nema divod k radosti a tim

14



si upeviuje negativni postoj k uceni, Skole a okoli. Dostava se do zacarovaného kruhu

specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti, ktery se za¢ina roztadet.’

1.4 TYPY SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH PORUCH SKOLNICH
DOVEDNOSTI

Dyslexie je specificka porucha, ktera postihuje zakladni znaky ¢tenatfského vykonu,
a to rychlost, spravnost, techniku ¢teni a porozuméni ¢tenému textu. Lze ji definovat
jako neschopnost naucit se Cist, pfestoze ma dité¢ pfijatelné rozumové schopnosti
a nechybi mu ani pfimé&fena vychovna a vyukova péée.’® Odlisnosti ve vykonu rychlosti
se projevuji napft. tim, ze dité lusti pismena a hlaskuje, nedimérné dlouho slabikuje, nebo
naopak cte zbrkle, domysli slova. Mlze se vsak stat, ze 1 dit€ ¢touci pfimétené rychle
ma diagnoézu dyslexie, pokud pouze pievadi tvar slova na zvukovou podobu a neni
schopno chapat obsah. NejCastéjsi chyby se vyskytuji v zdméné pismen tvarove
podobnych (b-d-p), zvukové podobnych (t-d) nebo zcela nepodobnych. Ne vSechny
zamény pismen ale musi byt projevem poruchy, protoze napi. b-d zaméiuji téméf
viichni zaGinajici Gtenati.'' Cte-li dit& slovo po hlaskach, ale neni schopno provést
hlaskovou syntézu, tedy spojit pismena do slov, je naruSena technika cteni. Mira
uvedenych chyb se podili na trovni pochopeni vyznamu piectené¢ho slova, véty a celého

textu. Jednotlivé znaky mohou byt propojeny a postizeny rizné intenzivng.

° POKORNA, Véra. Teorie a naprava vyvojovych poruch uceni a chovani. Vyd. 4. Praha: Portal,
2010. 333 s. ISBN 978-80-7367-817-3. Str. 121-124,150.

® SVOBODA, Mojmir, KREJCIROVA, Dana a VAGNEROVA, Marie. Psychodiagnostika déti
a dospivajicich. Vydani tfeti. Praha: Portal, 2015. 791 stran. ISBN 978-80-262-0899-0. Str. 631.

' ZELINKOVA, Olga. Poruchy udeni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie,
ADHD. Vyd. 12. Praha: Portal, 2015. 263 s. ISBN 978-80-262-0875-4. Str. 41-43
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Dysgrafie je specificka porucha psani. Jde o poruchu grafomotorického projevu,
ktera se i pti velké snaze a trpélivosti projevuje neschopnosti déti spravné napodobit
tvary pismen, vynechdavanim nékterych podstatnych detaill pismen, piipadné
pfidavanim jinych. * Pismo mtize byt prili§ velké, malé, kostrbaté, obtizné &itelné, casto
preskrtané nebo piepisované. Obtize pii napodobovani a vybavovani tvaru pismen
se projevuji 1 vyrazné pomalej$im tempem psani, neimérnym vydejem energie pro tuto

¢innost a mohou pfetrvavat i do vyssich roc¢nikd.

Obrazek 1 — Ukazka pisma dysgrafika
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Zdroj: autor prace, 2016

Dysortografie je porucha, ktera postihuje porozuméni a aplikaci gramatickych
pravidel, tvaroslovi a syntaxe. Projevuje se zvySenym poctem specifickych
dysortografickych chyb a kromé toho obtizemi pfi osvojovani gramatického uciva

a aplikaci gramatickych jevl. Dité chybuje v rozliSovani kratkych dlouhych samohlasek

> SVOBODA, Mojmir, KREJCIROVA, Dana a VAGNEROVA, Marie. Psychodiagnostika déti
a dospivajicich. Vydani tfeti. Praha: Portal, 2015. 791 stran. ISBN 978-80-262-0899-0. Str. 631
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b)

(Stava/Stava, uhéni/uhani), v rozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni (stydi/stidi,
nikdo/nykdo); rozliSovani sykavek, vynechava, piidava nebo ptresmykuje pismena nebo
slabiky (pobil/podobil), nerozliSuje hranice slov v pismu. Vyskytuje se nepiesny
slovosled ve vété a tézkopadné a zjednodusené formulace. Uvadéné chyby jsou obvykle
diusledkem nedostatecné¢ rozvinutého fonemického uvédoméni, ale také vlivem
nespravné vyslovnosti, poruchy grafomotoriky aj.). Pravopisné chyby — v tomto ohledu
neni diagnostika v soucasné dob¢ zcela jednoznacna. Dlouhodobé zkuSenosti ucitela
a rodict ukazuji, ze nckteti zéaci s dysortografii nejsou schopni gramatiku zvladnout,
1 kdyz uceni vénuji dostatecny Cas a pili. PfiCiny muzeme hledat v feCovém

a jazykovém vyvoji ditéte, pripadné v niz$i urovni kognitivnich funkei a procest.

Obrazek 2 — ukazka projevu dysortografie

Y
plgauld feg, na l,(_dm\em keri, 197 aisky vyevik, nelznt snih, malé 1< sinka, neplec vejte
na zem, hdhmka mdo\lg: dm ml_,nxku kameny, uhlarsl\( hl.c<na, hLos‘k’a\\ prstynek,
m/hyt\ plmmmcr lop/m\ kvét, hm;u Plyﬂll'L hmul\ g kozmut l’/ Zené stievice kniZete
l’rum,;gsla Terezka se rozul;,/kald L.de nad Labem, l(JJL mi LeTo, nevle Any 1.« stopad,
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Zdroj: autor prace, 2017

Dyskalkulie je porucha narusujici rozvoj zakladnich pocetnich dovednosti, ktera
postihuje manipulaci s ¢isly, ¢iselné operace, matematické predstavy a geometrii. Dité
ma potize osvojit si matematické pojmy, chdpat a provadét operace. J. Novak

(in Zelinkova) rozliSuje dyskalkulii na typy:
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Praktognosticka dyskalkulie je porucha matematické manipulace s konkrétnimi
pfedméty nebo nakreslenymi symboly, tj. tvofeni skupin, fady pfedmétd, porovnavani

poctu predmétl, rozmisténi figur v prostoru apod.

Verbalni dyskalkulie znamena obtize pfi oznacovani mnozstvi a poctu predméta,
operacnich znakl a matematickych tikont, napt. fady cislovek od nejvyssi k nejnizsi
a naopak, oznaceni sudych a lichych ¢isel, pochopeni a pfedstava o vysloveném c¢islu

nebo slovné urcit pocet ukazovanych predmétu.

Lexicka dyskalkulie je neschopnost ¢ist matematické symboly, at’ uz pfi téz$i forme
jednotliva cisla, tak pfi leh¢i formé vicemistna ¢isla s nulami. Vyskytuji se i zamény

tvaroveé podobnych ¢isel a ¢teni pouze jednotlivych ¢islic ze souboru cisel.

Grafickd dyskalkulie je neschopnost psat grafické znaky formou diktdtu nebo
pfepisu, v lehéim piipad€é se projevuji obtize pii psani vicemistnych ¢&isel. Dité
vynechava nékteré Cislice, md neuhledny pisemny projev, neumi umistit Cislice pod

sebe v fadech, v geometrii neni schopno narysovat ani jednoduché obrazce.

Operacni dyskalkulie se projevuje neschopnosti provadét zakladni matematické
operace, sCitdni, od¢itdni, nasobeni déleni a tim i nasledné operace na né navazujici.
Obtize nastavaji s osvojenim nasobilky, pretrvava pocitani na prstech, dit¢ neni schopno
pocitat zpaméti, proto radéji pocitd pisemné, znacné obtize provazeji 1 kombinované

alohy.

Ideognosticka dyskalkulie je porucha v pojmové ¢innosti, v oblasti vnimani. Tyka
se zvlasté chapani matematickych pojmi a vztahti mezi nimi. V krajnim ptipadé¢ pocitat
z hlavy v fadé po jedné, v leh¢ich formach pochopeni vztahti v matematickych fadach,
dité napt. neni schopno urcit nasledujici ¢islo v fad¢ 5, 10, 15 ..., neni schopno pievést

piiklad z praxe do &isel a pracovat s nimi (slovni Glohy). *

B ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie,
ADHD. Vyd. 12. Praha: Portal, 2015. 263 s. ISBN 978-80-262-0875-4. Str. 43-45.
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2 DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH
PORUCH SKOLNICH DOVEDNOSTI

Specidln¢ pedagogicka cast diagnostiky je zameéfena na zjiSténi Urovné
vychovatelnosti a vzdélanosti ditéte s postizenim se zaméfenim na moznosti jeho
dalsiho vzdélavani a rozvoje. Zaméfuje se na oblasti hrubé a jemné motoriky,
grafomotoriky a kresby, laterality, sebeobsluhy, komunikacnich schopnosti,
rozumovych schopnosti, profesni orientace a na oblasti citové a socialni. Sleduje
omezeni a modifikaci kompetenci postizenych vadou a zjistuje dovednosti bez naruseni

) r v , Lo . . 14
vyuZitelné k podpote a nasledné stimulaci rozvoje.

Muzeme fici, ze n¢které drobné nedostatky vyvojovych funkci miizeme obvykle
pozorovat jiz v predSkolnim véku, ale silnéji se projevi az v procesu edukace, tedy
pocatkem Skolni dochéazky, zpravidla v prubéhu 1. a 2. tfidy. Zanedbani rozvoje téchto
funkei mize pozdé&ji vést k problémim pii osvojovani zdkladnich Skolnich dovednosti
a muze prertst ve specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti. Depistdz téchto
poruch je obvyklou kazdodenni praxi uéitelii 1. stupné zakladnich $kol ve spolupraci
s dalSimi odborniky Skolnich poradenskych pracovist. Stanoveni diagnozy specifickych
vyvojovych poruch S$kolnich dovednosti je interdisciplinarni tkol, ktery fesi
Pedagogicko-psychologicka  poradna nebo  Specialné pedagogické centrum

ve spolupraci s odborniky dalsich obora (1€kafstvi, psychologie, sociologie atd.).

Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti jsou diagnostickou kategorii
slouzici k souhrnnému oznaceni takovych vyukovych problémt, které nejsou
zpusobeny postizenim zraku, sluchu, motoriky, mentalni retardaci nebo jinou
psychickou poruchou nebo neptiznivymi vlivy prostiedi. Specifické vyvojové poruchy
Skolnich dovednosti se Cleni podle toho, jakou oblast vyuky postihuji (napt. poruchy
Cteni, psani, pocitani atd.). Pro jejich diagnostické vymezeni je tieba specifikovat, které

dil¢i dysfunkce se na jejich vzniku podileji.

“ PRINOSILOVA, Dagmar. Diagnostika ve specidlni pedagogice: texty k distancnimu vzdélavani.
2. vyd. Brno: Paido, 2007. 178 s. ISBN 978-80-7315-157-7., Str. 13
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Tabulka 1 — Funkce potfebné pro ¢teni, psani a poéitani

| FUNKCE POTREBNE PRO ROZVOJ CTENI, PSANI, POCITANI |

PERCEPCN KOGNITIVNI MOTORICKE MOTORICKE KOORDINACE SENZOMOTORICKE
/vnimani/ /poznavaci/ /pohybové/ /souhry pohybl/
[ [ | | [
zrakové paméti jemna motorika serialita propojeni
percepénich,
sluchové mysleni hruba motorika rytmicita poznavacich,
motorickych
P-L orientace reci motorika mluvidel funkei
orientace na plose koncentrace ocni pohyby
pozornosti
orientace v prostoru
matematické
predstavy,...
urakové vnimani I | Sluchové vnimani I | P-Llon'entace |
rozliSovani rozlisovani téleslné schéma
figura a pozadi figura a pozadi PLO v prostoru s manipulaci
pameét analyza PLO na ploge
bodovy rastr syntéza lokalizace/diferen. taktilnich
vizuomotorika fonologicka manipulace podnét
osa soumérnosti pamét’
audiomotoricka koordinace [ orientaceviase |

Zdroj 15

., Psychologické vySetreni miize byt zamereno diferencialne diagnosticky
na posouzeni aktudlnich potizi, nebo prognosticky na vymezeni miry rizika vzniku urcité
poruchy Vv budoucnosti. Moznosti preventivni diagnostiky jsou ponékud omezené,
protoze mnohé z dilezitych schopnosti se na prelomu predskolniho a Skolniho véku
teprve rozvijeji a nelze spolehlivé zjistit, zda ma dité dostatecné predpoklady k jejich
prijatelnému rozvoji. «16 VySetfeni pii podezieni na nékterou ze specifickych

vyvojovych poruch Skolnich dovednosti musi kromé testovych metod vyuzivat mnoha

Y BUBENICKOVA, Pavla. Percepcni a motorickd oslabeni ve $kolni praxi. Praha: Prodys, 2012.
MSMT — ¢.j. 16 749/2012—-25-302. str. 4

* SVOBODA, Mojmir, KREJCIROVA, Dana a VAGNEROVA, Marie. Psychodiagnostika déti
a dospivajicich. Vydani tieti. Praha: Portal, 2015. 791 stran. ISBN 978-80-262-0899-0. Str. 631
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informaci o ditéti a jeho Skolni praci. Cennym zdrojem informaci je zprava ucitele, ktera
uvadi charakteristiku ditéte a jeho nedostatky a zarovenn mize signalizovat vztah ucitele
k ditéti. Vyznamnym zdrojem informaci je rozhovor se samotnym ditétem a jeho rodici,
ze kterych vyplyva, jak se dit€ na potize diva, jak se je snazi fesit, co proziva a jak

se S tim vyrovnava.

Samotné vysetieni specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti nemusi byt
zalozZeno jen na standardni administraci vybranych testovych metod, ale mize vyuZzivat
1 alternativnich zplsobt jejich pouziti, které kladou diiraz na kvalitativni hodnoceni.
Jednou z takovych moznosti je poskytnout ditéti dalsi instrukce k feseni daného tkolu
a sledovat, jak velkou miru pomoci bude potiecbovat. Zda dokaze z této zkusenosti
profitovat, se ukdze pfi feSeni nasledujicich, obdobnych ukoli. Pfes veskery mozny
ptfinos takového pfistupu je nutné i1 standardni vySetfeni, které vylouci ostatni mozné
pfi¢iny, jako je nedostatecny rozvoj nckteré z dil¢ich kompetenci a celkové snizena

inteligence.

Pro vySetieni inteligence je nejvhodnéjsi Wechslertiv test, jehoz vyhodou je ¢lenéni
na verbalni a neverbalni ¢ast, 1 defirencovanost jednotlivych subtestli, které umoziuji
orientacni zhodnoceni riznych dil¢ich schopnosti. Je vhodné porovnani vykonu
ve verbalni a neverbalni ¢asti testu, a lze také vytvofit profil intelektovych schopnosti
vySetfovaného ditéte a analyzovat jeho pfednosti a nedostatky prostfednictvim

inteligen¢nich testd.

Uroveti &teni ditéte musi byt posuzovana ve vztahu k jeho inteligenci. Ctenaiské
dovednosti dyslektického ditéte jsou vzdy vyznamné horSi nez jeho rozumové
schopnosti. Pro vysSetfeni Ctenafskych dovednosti lze pouzit Matéjckovu zkousku
sluchové analyzy a syntézy. Vykon cteni je hodnocen z hlediska rychlosti, pfesnosti,
typu chyb, Ctenaiskych navykd a miry porozuméni ¢tenému textu. Jako pomocného
kritéria se téz vyuziva pocet a kvalita chyb. Dopliujici informace mohou poskytnout

napadnosti projevl ditéte v pribehu Cteni.

Ke wvzniku dyslektickych potizi také velmi Casto pfispivaji poruchy zrakové
percepce, sekvencni percepce, sluchové percepce, naruseni Casové posloupnosti

sluchové percepce a smyslu pro rytmus, dale pak poruchy pozornosti a paméti,
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fonologické pozornosti a paméti. Mohou byt spojeny také s riiznymi motorickymi
potizemi, pfedev§im s naruSenim koordinace a pohybové souhry v riznych oblastech.
V neposledni fad¢ jsou to poruchy koordinace a integrace jednotlivych funkci — porucha

laterality, fonologické integrace a porucha v sémanticko-lexikalni oblasti.

Dysortografie se Casto vyskytuje ve spojeni s dyslexii ¢i s dysgrafii. Dysortografii
Ize definovat jako neschopnost ditéte naucit se gramaticky spravné pisemné vyjadrovat,
prestoze ma dité pfijatelné rozumové schopnosti a nechybi mu ani pfimétena vychovna
stimulace a vyukové vedeni. Pfi¢iny vzniku dysortografie jsou obdobné jako pficiny
dyslexie. Porucha dil¢ich funkci mohou byt obdobné v obou ptipadech, a proto velmi
casto dochdzi k soucasnému vyskytu obou téchto specifickych vyvojovych poruch

$kolnich dovednosti. '

K vySetfeni irovné zrakové percepce symboli zasahujici vSechny typy specifickych
vyvojovych poruch Skolnich dovednosti je pouzivan Edfeldtiiv reverzni test, ktery
se skladda z 84 part figur, rizné odliSnych tvarem nebo naopak shodnych,
ale horizontdlné nebo vertikdln€ vici sobé obracenych. Dit€¢ po zacviku vyhleddva

dvojice figur, které nejsou shodné zadnym Zpi’lsobem.18

Y SVOBODA, Mojmir, KREJCIROVA, Dana a VAGNEROVA, Marie. Psychodiagnostika déti
a dospivajicich. Vydani treti. Praha: Portal, 2015. 791 stran. ISBN 978-80-262-0899-0. Str. 632-651.

¥ POKORNA, Véra. Teorie a naprava vyvojovych poruch uceni a chovani. Vyd. 4. Praha: Portal,
2010. 333 s. ISBN 978-80-7367-817-3. Str. 173.
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Obrazek 3 — Pfiklad parovych symbolickych figur z Edfeldtova reverzniho testu
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Zdroj 19

V piipadech, kdy maji déti potize pii urovani spravného potadi hldsek nebo slov
ve vété, nedovedou rozlozit slovo na jednotlivé slabiky a hlasky, ze kterych
se sklada (diktat, ¢teni psaného textu), miZe se jednat o naruseni asové posloupnosti
sluchové percepce. Tu lze diagnostikovat, krom¢ jinych (zminény Matéjckav test
sluchové analyzy a syntézy), také pro déti snazsi a tedy vhodné&jsi Zlabovou zkouskou
rytmu, kterd je zaloZzena na zachyceni spravného potadi kratkych a dlouhych tont

a jejich reprodukci.

Vynechavani, pfidavani a tendence k neptesnostem v dekddovani textu (piip. detailt
obrazki) u dyslektickych déti mtize ukazovat na poruchu vizualni pozornosti, kterou Ize
diagnostikovat pomoci Vyvojového testu zrakového vnimani M. Frostigové. Testy jsou

zamé&feny na koordinaci ruky a oka, vnimani pfedmétu na pozadi, vnimani pfedmétu

¥ POKORNA, Véra. Teorie a naprava vyvojovych poruch uceni a chovani. Vyd. 4. Praha: Portal,
2010. 333 s. ISBN 978-80-7367-817-3. Str. 174
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v prostoru a vniméani prostorovych vztaht. Vhodné je i vyuziti Zlabovy zkousky

orientace v prostoru &tverce, vlastniho t3la a t8la examinatora, ktery stoji proti ditéti.°

Obrazek 4 - Ukazky z Vyvojového testu zrakového vnimani M. Frostigové
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% SVOBODA, Mojmir, KREJCIROVA, Dana a VAGNEROVA, Marie. Psychodiagnostika déti
a dospivajicich. Vydani tieti. Praha: Portal, 2015. 791 stran. ISBN 978-80-262-0899-0. Str. 640, 641.

2 Tameéz. Str. 146

24



2.1 LEGISLATIVNI ZAKOTVENI

Od 1. 9. 2016 doslo kvyznamné =zakonné upravé ve vzdélavani zaka
se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti. Pro tyto zaky, jejich
rodie, ucitele, ale 1 celou pedagogickou vefejnost se vyrazné¢ meéni pristup

ke vzdelavani. Pivodni pfistup integrace zakl se méni na piistup inkluzivni.

Ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy uvadi: ,,Spolecné vzdeélavani sméruje
k podpore vsech Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami, jeho cilem je podporit
vSechny Zaky, a to jak na zdkladni skole, tak na Skoldch, které jsou oznacovany jako
Skoly ,, specidlni . Vzdy je sledovdan na prvnim misté prospéch zdka. Skolské poradenské
zarizeni, které posuzuje vzdélavaci potieby deéti a zaki, musi vzdy vychdzet z charakteru
specidlnich vzdélavacich potreb zZdka a z jejich zdravotniho stavu, o kterém rozhoduje
lékar. Vse, co mize rozhodovat o zpusobu podpory Zdaka ve vzdélavani a ovlivnit tak
jeho vzdélavaci drahu, posuzuje ve spolupraci s rodici Zdka a Skolou, na které ma byt
Zak vzdélavan.“?

Aktudlni znéni Skolského zdkona ,,O ptredskolnim, zdkladnim a stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani“ platné od 1. 1. 2017 stanovi vSechny aspekty
podpirnych opatteni pro vzdélavani déti, zakt a studentli se specialnimi vzdélavacimi
potiebami v¢. stupid podle organizacni, pedagogické a finanéni naro¢nosti v §16 (tplné

znéni viz Priloha A).23

> Dopis ministryné $kolstvi [online], MSMT 15. 2. 2016, [cit. 10. 2. 2017]. Dostupné

na: http://www.adam.cz/clanek-2016020031-otevreny-dopis-kateriny-valachove-rodicum-deti-s-

postizenim.html?gclid=CLjHrpTDINICFVTNGwod5wsMUg Praha, 12. inora 2016.

% Skolsky zakon & 561/2004 Sb. ,,0 piedskolnim, zakladnim a stiednim, vy3§im odborném a jiném
vzdélavani®, ve znéni pozdgjsich piedpist. [online] MSMT, 1. 1. 2017, [cit. 5. 2. 2017]. Dostupné

na: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-od-1-1-2017-do-31-8-2017.
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2.2 PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA

Abychom mohli jakkoliv pomahat zlepSit poruchami naruSené funkce, musime
znat aktualni stav, ktery je stanoven v diagnéze klienta. Komplexni diagnostika
je realizovana v pedagogicko-psychologickych  poradnach nebo  specialné
pedagogickych centrech. Diagnostika na odborném pracovisti ur¢i, zda selhavani ditéte
neni zapfi¢inéno jinymi faktory (vychovna zanedbanost aj.) a také doporuci postup
reedukace, hodnoceni a zptisob dalSiho vzdélavani zaka. 24 Diagnéza je zakladnim
vychodiskem pro praci vSech ¢lankti podilejicich se na vzdélavani zakt se specifickymi
vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti (Skolni poradenské pracovisté, specidlni
pedagog, pedagog, asistent pedagoga). PPP v souladu s § 2 Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

urci spolu s diagnézou také podplirna opatteni, kterymi se poméhajici profese fidi.

§2
Podpurna opatreni

(1) Podpurnd opatreni prvniho stupné predstavuji minimalni upravu metod,
organizace a hodnoceni vzdeélavani a jsou poskytovana Zakovi, u kterého se projevuje
potieba uprav ve vzdélavani nebo Skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu. Podpiirna

opatieni prvniho stupné nemaji normovanou financni narocnost.

(2) Pokud by k naplneni vzdelavacich potieb Zdaka nepostacovalo poskytovini
podpiirnych opatieni prvniho stupne, doporuci skola nebo Skolské zarizeni (ddle
jen "Skola") Zakovi vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zarizeni

za ucelem posouzeni jeho specidlnich vzdélavacich potreb.

(3) Podpurna opatreni druhého az patého stupné se poskytuji na zaklade doporuceni
Skolského poradenského zarizeni a s informovanym souhlasem zletilého Zdaka nebo

zdkonného zastupce zZdka.

** PRINOSILOVA, Dagmar. Diagnostika ve specidlni pedagogice: texty k distancnimu vzdeéldvani.
2. vyd. Brno: Paido, 2007. 178 s. ISBN 978-80-7315-157-7., Str. 167-8
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(4) Podpurna opatreni se poskytuji samostatné nebo v kombinacich riiznych druhi
a stupnu v souladu se zjistenymi specidalnimi vzdélavacimi potrebami zdka. Konkrétni

druh podpiirného opatieni lze poskytovat pouze v jednom stupni.

(5) Clenéni konkrétnich podpirnych opatieni do stupiii, pravidla jejich pouziti
a normovand financni narocnost podpurnych opatreni druhého az patého stupné jsou

stanoveny v priloze ¢. 1 k této vyhlasce. 2

2.3 SKOLNI PORADENSKE PRACOVISTE

Skolni poradenska pracovisté jsou soucasti Geského $kolského systému a jsou pevné
zakotvena v legislativnich pfedpisech resortu ministerstva Skolstvi (Vyhlaska 197/2016
Sb.) Zakladnim cilem S8kolniho poradenského pracovisté je napomahani plnéni
vychovnych a vzdé¢lavacich cilti skolskych a vychovnych zatizeni. Zakladni funkci
Skolnich poradenskych sluzeb jsou funkce diagnosticka, poradenska, terapeuticka,
informacni a metodickd. Presto, Ze odbornou diagnostiku provadi pedagogicko
psychologickd poradna nebo odbornici ptislusnych oborovych pracovist, mohou byt
nekteré dil¢i diagnostické metody vyuzivany pro explorace objektivnich dat odborné
vysSkolenymi vychovnymi poradci, specidlnimi pedagogy a uciteli pfimo ve vychovnych
a vzdélavacich institucich, kde je znacnou vyhodou pfirozené zapojeni v prostiedi

a znalost bezprostednich okolnosti zprostfedkovaného obsahu.

Skolni poradenské pracoviité podle rozhodnuti feditele $koly zajiituje zpravidla
sluzby vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence, piipadné Skolnim
psychologem a specidlnim pedagogem, ktefi spolupracuji s tfidnimi uditeli, uciteli
vychov, asistenty pedagogli a dal$imi pedagogickymi pracovniky. Standardni Skolni
poradenské sluzby jsou poskytovany na zadost samotnych zaki nebo jejich rodict

a zadkonnych zastupci, na zadost pedagogu skol a ostatnich Skolskych zatizeni.

% Vyhlagka &. 27/2016 Sb., O vzd&lavani zaki se specialnimi vzd&lavacimi potfebami, ve znéni
pozdg&jsich piedpisi. [online] MSMT, 21. 1. 2016, [cit. 5. 2. 2017]. Dostupné

na: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-27-2016-sb-0-vzdelavani-zaku-se-specialnimi.
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Hlavnimi tkoly Skolnich poradenskych sluzeb jsou: prevence $kolni netspéSnosti
zéka; primarni prevence socialné patologickych jevil; kariérové poradenstvi; odborna
pomoc pii integraci a vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami; péce
o vzdélavani nadanych a mimotfddné nadanych zakh; pribézna a dlouhodoba péce
o zaky s neprospéchem a vytvareni predpokladi pro jejich zlepSovani a metodicka
podpora ucitelim pifi aplikaci psychologickych, pedagogickych a specialné

pedagogickych poznatkii do vzdélavaci ¢innosti skol. %

Obrazek 5 — Schéma poskytovani poradenskych sluzeb

Navstéva Skolského poradenského zafizeni (PPP nebo SPC) za Ucelem posouzeni
specialnich vzdélavacich potfeb Zaka

Do 1 mésice (zpravidla) je vydana
Zprava z vysetfeni asoutasné s
— 2stupce nebo Zletilého 33ka je —
3 = HrrE T
Zdka se specidlnimi vzdél. poti't i
L ‘m o
_ ot -

l

Do 30 dnil od vydani zpravy 2 vySetieni 8kola, 3kolské zafizeni nebo orgén vereiné
3 B ST RS R moci, kery sujm rozhodnutim ulodil
e Lt ) zékonnému zastupei F4ka vyudit odbornou
milée zdkonny zéstupce nebo zletily Zak poradenskou pomoc v $PZ, dale &3 mize
v pfipadé, %2 md véiné whrady proti poZadat do 30 dnii od obdrieni

vystavenym dokumentdm A L
potadat revizni organ o jejich REVIZI Doporuteni mmﬁt;;“mm fevisnim

=27
Zdroj

* OPEKAROVA, Olga. Kapitoly z vychovného poradenstvi: Skolni poradenské sluzby. Vyd. 2., upr.
a dopl. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2010. 72 s. ISBN 978-80-86723-96-9. Str. 13, 19,
27.

7 Schéma poskytovani poradenskych sluzeb. [online] MSMT, [cit. 10. 2. 2017]. Dostupné

na: www.msmt.cz/file/38990/download/.
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3 CHARAKTERISTIKA CINNOSTI VE VZDELAVACIM
PROCESU

3.1 PEDAGOG

Pro vétSinu znas je pedagog/ucitel samoziejmou vadci slozkou vzdélavaciho
procesu. Je nositelem obsahu, sméru a metod vzdélavani a na jeho bedrech lezi také
nejvetsi mira odpovédnosti a to jak moralni, tak spolecenské. Ucitelstvi neni jen
povolani s potiebnym vzdélanim, védénim a kompetencemi fesit tkoly a problémy
Skoly, je zarovenl poslanim. Je Ukolem ucitele motivovat zdky kuceni a vést
je krealizaci tohoto zaméru v souladu sjejich veékem, osobnostni zaloZzenim
a vyvstavajicimi okolnostmi, jeding tak je zak socializovan pro své zivotni spole¢enské
role obdobng, jako musi zvladat napli uciva. Profesionalita ucitele spociva
ve znalostech, dovednostech, strategickych projektech komplexnich vzdé¢lavacich
postupt a kompetencich. 28 Ugitel na 1. stupni zakladni Skoly se stava stéZejni oporou
zéka na jeho cest¢ vzdélavanim a proto se pravé jeho pristup k détem
se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti stava klicovym a to nejen
z hlediska v¢asného rozpoznani moznych poruch. Pokud je ucitel ochoten se zakem
hledat vychodiska, otvirat perspektivy vzdé€lavaci uspéSnosti, osobnostniho vyvoje
a smysluplné Zivotni cesty, ma jedine¢nou moznost Zaka pro vzdélavani, rozvoj, ale
i reedukaci poruch ziskat a motivovat pro dalsi rust. Pokud vSak postupuje v Kolejich
rutinniho prakticismu, dochazi u ditéte k frustraci, zklamani, bezradnosti, Uzkosti
a deprimujicimu prozitku, ¢imz vzristd odpor ke vzd€lavani nebo Skoly samotné.
U takovych ptipadl se pak zalind roztacCet zaCarovany kruh se spirdlovym efektem

nachylnosti k patologickym jevim.

 HELUS, Zden&k. Socidlni psychologie pro pedagogy. 2., prepracované a doplnéné vydani. Praha:
Grada, 2015. 399 stran. Pedagogika. ISBN 978-80-247-4674-6. Str. 324-327
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3.2 ASISTENT PEDAGOGA

Diilezitou soucasti tymu odbornikti pracujicich s zaky se specifickymi vyvojovymi
poruchami $kolnich dovednosti je asistent pedagoga. Ukoly asistenta pedagoga
vyplyvaji z planu podpory stanovené¢ho pedagogicko-psychologickou poradnou a jeho
¢innost je fizena specialnim pedagogem Skoly ve spolupraci s pedagogem
(y) podilejicim (i) se na vzdélavani zéka. Prace asistenta pedagoga ve tfid¢ se zamétuje
na zaka (y) se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti anebo naopak

umoziuje uciteli pracovat s témito zaky tim, ze se vénuje ostatnim zaktm ve tfide.

Podpora u 74kl se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti
se zaméfuje predev§im na podporu koncentrace a pozornosti, podporu motivace,
individualizovany vyklad, vyuziti specializovanych pomicek, podpora pii manipulaci

s pomtickami apod.”®

Cinnosti, které zajistuje asistent pedagoga, specifikuje Vyhlaska 27/2016 Sb.,
a patii mezi né pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly pfi vychovné a vzdélavaci
¢innosti, pomoc pii komunikaci se zdky a zadkonnymi zastupci zakt a komunitou,
ze které zak pochazi. Dale je to podpora pfi prizpusobeni se Skolnimu prostiedi, pfi
vyuce a pfi piipravé na vyuku, pfipadné nezbytna pomoc zakim s t€Zkym zdravotnim

postiZzenim pfi sebeobsluze, pohybu béhem vyucovani a pii akcich potadanych skolou.*

» MRAZKOVA, Jana a kol. Spoluprdce skolniho specidlniho pedagoga a asistenta pedagoga
ve Skolach zapojenych v projektu RAMPS-VIP Ill. Praha: Narodni ustav pro vzdé€lavani, Skolské
poradenské zatizeni a zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikt, 2014. 64 stran. ISBN 978-

80-7481-032-9. Str. 19.

% Vyhlaska & 27/2016 Sb., O vzd&lavani zaki se specilnimi vzd&lavacimi potfebami, ve znéni

pozdgjsich  piedpist. [online] MSMT, 21. 1. 2016, [cit. 5. 2. 2017]. Dostupné

na: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-27-2016-sh-0-vzdelavani-zaku-se-specialnimi.
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3.3 SPECIALNI PEDAGOG

Specialni pedagog je ve Skolach obvykle soucasti tymu odbornikid Skolniho
poradenského pracovisté. Tak jako se muze V jednotlivych Skolach lisit aktualni
usporadani poradenského pracovisté, mohou se lisit dil¢i ¢innosti Skolnich specialnich
pedagogii. Ramec cinnosti je vymezen Vyhlaskou 27/2016 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni
pozdéjsich piedpisi, ktera definuje standardni ¢innosti vSech poradenskych pracovnikt
v€. Skolnich specialnich pedagogi. Jedna se pievazné o cinnosti depistazni,
diagnostické a interven¢ni, metodické a koordinacni a specifikace odbornych postupt,
nikoli samotné obsahy odbornych sluzeb. Intervence, podpora a reedukace specidlniho
pedagoga je pifimo sméfovana predev§im k zakim se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, ale je zapojen také do feSeni aktudlnich pfipadi Skolni neuspesnosti
a prevence. Dulezitou oblasti ¢innosti specidlniho pedagoga je také metodické vedeni
asistentll pedagoga a pedagogii a informacni ¢innost ve smyslu navozovani potiebnych
zmen pii vzdélavani a informovanosti rodict pro spolupraci. 3

Ukolem $kolniho specialniho pedagoga pii po¢atednim vyskytu vzdélavacich obtizi
u zakl je proveést depistaz — zdkladni diagnostiku vzdé€lavacich obtizi, obvykle
na podnét ucitele nebo na zaklad€ vlastniho pozorovani pii skupinové praci ve tfidach.
Na zaklad¢ téchto zjisténi u lehich forem obtizi navrhuje podplirna opatieni, ktera
mohou byt provedena ucitelem piip. asistentem pedagoga pro kompenzaci specifickych
zaci diagnostikovani PPP, kde jsou také stanoveny reedukacni postupy a doporuceni pro
vSechny tucastniky vzdélavaciho procesu. U téchto zaki s vaznéjSimi specifickymi
vyvojovymi poruchami skolnich dovednosti je pak specidlnim pedagogem vedena
reedukace jako samostatny pfedmét, ktery muze byt realizovan dle moznosti

a uspofadani poradenského pracovisté ve Skole individudlné nebo ve skupindch zaka

> KUCHARSKA, Anna, ed. a kol. Metodika price Skolniho specidlniho pedagoga zapojeného
ve skolnim poradenském pracovisti. Praha: Narodni ustav pro vzdélavani, Skolské poradenské zarizeni
a zafizeni pro dal$i vzdélavani pedagogickych pracovniki, 2014. 322 stran. Metodicka zprava; ¢. 1. ISBN

978-80-7481-035-0. Str. 31-34.
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stejného ro¢niku jednou az dvakrat tydn€. Kompenzace poruch a reedukacni proces
vychézi z individudlnich potieb Zaka a znamend postupny rozvoj, zlepSovani urovné
porusenych nebo nevyvinutych funkci potiebnych pro cteni, psani a pocitani.
Individuélni piistup, ktery je soucasti reedukacniho procesu, nespociva pouze
V toleranci obtizi a v mirn&j$im hodnoceni a klasifikaci, jak se velmi ¢asto domnivaji
rodice, ale také v obcasné dopomoci a intervenci ucitele a soustavné spolupraci rodici.
Cilem tohoto procesu neni pouze rozvoj funkci a vytvofeni potiebnych dovednosti
na piijatelné urovni, ale zamétuje se na plnou nebo alesponi ¢asteCnou kompenzaci
obtizi zakd tak, aby ziskali motivaci pro Skolni praci a mohli pfi ni zazivat pocit
uspésnosti. Postupy, techniky, metody a pomuicky vyuzivané pti reedukaci specialnim

pedagogem charakterizuji Tabulky 2, 3 a 4.

Tabulka 2 — Reedukace dyslexie

Reedukace specifickych poruch uéeni
Reedukace dyslexie
Cilem reedukaénich eviéeni je, aby se &teni stalo nastrojem k ziskavani informaci i potéseni z knih

Postupy Techniky a metody Pomucky Poznamky
Vyvozovani pismen- vyvozovat zaroven | Modelovani pismen. obtahovani tvaru Polystyrénové makety Multisenzorialni pfistup
pismeno tiskaci a psaci ve spojent pismen prstem, vnimani tvaru hmatem. pismen, latkova pismena
s fikankou a obrazkem.
Slabikovani — spojovani pismen do VyuZivani pohybovych aktivit, dbani na Pismena papirova nebo na Pozor na dvoji éteni
slabik zietelné vyslovovani. Zvjraziiovani slabtk | kostkach, navlikéni pismen na
obloucky. gumu.

Cteni celych slov a vét. Cteni otevfengch slabik, pak uzavfenjch. Ctenafské tabulky Pouzivat znama fikadla

Cteni dvojslabiénych slov sloZenych z

otevienych slabik (malo. kolo).

trojslabiénjch slov

(koleno, letime), postupné nacviujeme éteni

slov s jednou uzavienou slabikou

(potok. jazyk)
Zameény pismen. K obrazkum piikladat slova napsana, Zapojovani co nejvice Ma to viznam pro pochopeni

globalni &teni. smysla. smyslu étencho textu
Ods'traném' Pierﬂ1‘anéhp ryr‘éienli Spravné vedeni qégjch tiitéI?.'.'pi'ed tak. aby |Ctenafské okénko Cteni ve dvojicich, skupinové
slab_]k-dlouhe pauzy mezi slabikami, v dpbe v'\':*.lo':'o'.'a.r?i slabj__k}' jiZ zrakem &teni vice Fkd. Cteni s
slabiky vyrazi vnimalo slabiku nasledujici. okénkem — odkrirvani asti

Stridavé &teni — jednu vétu
dité, jednu my.
Vyhledavani uréitych slov a
jejich podtrZeni.
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Postupy Techniky a metody Pomucky Poznamky

Odstranéni dvojitého ¢teni- &teni slov | Plynulé slabikovani pod dohledem. étent Ctendfské okénko Cvigeni zrakového vnimani
po pismenech potichu a pak vysloveni s okénkem, parové &teni

celého slova nahlas

Porozuméni étenému textu Otazky k texctu, nakresleni obrazku k textu Vyskytuji se obtiZe i v jinych

dospély text vypravi a dité kontroluje, zda je predmétech
jeho verze spravna. po preéteni &4sti textu
dité text dokonéi dle fantazie a nasledné
miZeme sami doéist, jak piibéh redlné
skonéil, dopliiovani slov nebo vét do textu.

Prace s textem Spoéitat odstavee, fadky.

Vyhledat a pfedist nejdelsi. nejobtizngjsi
slovo, slovo obsahujici pismeno.

Pfegist slovo zacinajici nebo konéici na
pismeno.

Cist jenom prvni nebo posledni pismeno ve
slovech,...

Nékteré metodické materialy: Rudolf Sup - Ugime se &ist s porozuménim
Zdena Michalova - Zaklady éteni . IT. IIT
Olga Zelinkova — Cvigeni pro dyslektiky IV, Rozlisovéni hlasek, Rozlisovani b-d-p, Cteni mé bavi IIL.
nakl. Tobias — Citanky pro dyslektiky
Stanislava Emmerlingova — KdyZ détem nejde &teni L., IL
Cernd, Strnadova — Dyslexie — texty a hry pro déti s dyslexii

Zdroj*
Tabulka 3 — Reedukace dysgrafie
Reedukace specifickych poruch uceni
Reedukace dysgrafie
Postupy Techniky a uciveo Pomucky Poznamky
Rozvijeni jemné a hrubé motoriky. Hruba motorika je rozvijena pohyby | Stiraci tabulky. tabulka Propojeni zrakové a
trupu, konéetin a hlasy. Jemna s piskem. moukou, balici papir, |sluchové percepee s
motorika je rozvijena ohyby zdpésti |svisla tabule. motorikou.
a prsta.
Uvoltiovaci cviky. Dotyka se podlozky jen hrot psaciho | Pracovni sedity H. Timychové:
nacini, cela ruka je zvednuta. Naué¢ mé sprévné psat.

Piesny a opakovany nacvik achopu |Nasadka s moduritu. plastu,

Drzeni psaciho naéini. psaciho naéini pomoci trojhranné dfeva (trojhranna), specialni
nasadky. pero, tuzky, pastelky.

Zdroj*

* Reedukace specifickych poruch uceni [online] DocPlayer, [cit. 14. 1. 2017]. Dostupné

na: http://docplayer.cz/15457563-Reedukace-specifickych-poruch-uceni-charakteristika-vyucovaciho-

predmetu-obecne-zasady-reedukace-specifickych-poruch-uceni.html).
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na:

Tabulka 4 — Reedukace dysortografie

Reedukace specifickych poruch uéeni

Reedukace dysortografie

Cilem reedukaénich cviGeni je odstranéni co nejvice dyslektickych chyb a dosaZeni socidlné Unosné formy psaného textu.

Postupy

Techniky a metody

Pomucky

P, imly

Rozlisovani dlouhych a kratkych
samohlasek

Vyuziti grafického zndzornéni (morscovka)
Rytmicka cvieni beze slov, pfehravéani
fikanych slov bzuéakem, podle rytmické
struktury Zdk vyhleddva odpovidajici slova

Bzuéik, baterka, hudebni

nastroje, cviéné listy

Je dilezité dodrZovani dvou
zakladnich pravidel: pii psani
si dit& polohlasné

zdiraztiuje délku samohldsek
a diakritické znaménko
(¢arku) pise ihned

Rozlisovani slabik dy-di, ty-ti, ny -ni

Utitel pfedfikava dvojice slabik. ik je
opakuje a ohmatava kostky, vyhledavani
slov s danou slabikou a macka spravnou
kostku, uréovani slabik ve slovech,
rozliSovani slov, ktera se 1i§i tvrdosti slabik,
dopliiovani.

Tvrdé a mékkeé kostky,
tabulka s prehledem u¢iva

Rozlisovani sykavek (s, ¢, z, §, €, 2)

Rozliovani sykavek ve slabikach, ve
slovech, vyhledévani, podirhavani slov se
sykavkami, rozlidovani sykavek, které méni
smysl slova, rozlifovani vice sykavek v
jednom slové

Karty s pismeny. obrazky se
slovy, obsahujici sykavky.
cviéné listy

Chyby v rozlifovani sykavek
byvaji podminény nespravnou
vyslovnosti a nedostateéné
rozvinutym sluchovym
vniménim. Oboji se negativné
odréZi v pisemném projevu.

Vynechavani, pridavani, presmykovani
pismen, popt. slabik

Pisemna a Ustni analyza a syntéza slov,
tvofeni slov ze zpfehazenych pismen,
Uréovéni pottu slov ve vété podirhavani
spravné napsanych slov

Cviéné listy

Provadét soustavné cviceni
sluchové analjzy a syntézy,
dbat na zakovu peélivou
artikulaci.

Hranice slov v pismu.

Uréovini poctu slov ve vété, éteni slov

s pfedlozkami

Stavebnice s pismeny slovy.
karty s pfedlozkami

Procvi€ovat sluchovou

Postupy

Techniky a metody

Pomucky

Poznamky

analyzu a syntézu

Osvojovani mluvnickeho uciva

Doplfiovani i-y do textu Gstn i pisemné,
opisy textl, opravy Spatné napsanych textd

Metodickeé pomucky: Olga Zelinkova — Cviceni pro dyslektiky I. (Rozlisovani kratkych a dlouhych samohlések), Cviceni pro dyslektiky II.

nakl. Tobias — Pracovni seSity pro napravu poruch uéeni L., II.

Zdroj*

(Rozlisovani slabik dy. ty, ny, di. ti. ni rozlifovani sykavek), Cvigeni pro dyslektiky IIL., Psani mé& bavi
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4 PRAKTICKA CAST PRACE

4.1 CIL PRAKTICKE CASTI

Cilem bakalafské prace je zaznamenat soucinnou c¢innost v tymové praci
pedagoga, asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga pii podpoie a intervenci u déti
se specifickymi vyvojovymi poruchami skolnich dovednosti a charakterizovat postupy

jednotlivych ¢lenti tymu, ndvaznosti a prolindni jejich ¢innosti.

Zkoumanym jevem budou predevS§im praktické postupy tymu pedagoga,
asistenta pedagoga a specialniho pedagoga a jejich prospéch pii vzdélavani zakt
se specifickymi vyvojovymi poruchami $kolnich dovednosti na 1. stupni zakladni Skoly
s roz§itenou vyukou jazykl. Zamé&fime se na to, jak se zlepSovani klicovych kompetenci
reedukovanych zaka projevuje na jejich sebepojeti a jejich socializaci ve tiide, popft.
jejich pfijimani v rodiné. Okrajové bychom chtéli poukazat na dopad nékteré

z chybgjicich soucasti vzdélavaciho tymu ve vzdélavacim procesu ditéte.

4.2 UZITE METODY PRUZKUMU

S ohledem na charakter tématu jsem se rozhodla pro kvalitativni vyzkum formou
zaméfeného pozorovani, fizeného rozhovoru sotevienymi otazkami a analyzou

ptipadovych studii.

Skutil (2011) uvadi, ze kvalitativni vyzkum je reduktivnim zkoumanim: ,, Vyzkumnik
stojici pred mmnohorozmérnosti objektu zkoumani si uvédomuje nemozZnost zachytit
Ji presné ve vSech jejich podobach. Vybira proto jen nekteré z nich a ty potom peclive

studuje*®®. Hendl dodava: ., Neexistuje jediny obecné uzndvany zpusob jak vymezit nebo

* SKUTIL, Martin a kol. Zaklady pedagogicko-psychologického vyzkumu pro studenty ucitelstvi.
Vyd. 1. Praha: Portal, 2011. 254 s. ISBN 978-80-7367-778-7. Str. 18.

35



delat kvalitativni vyzkum. Prdce kvalitativniho vyzkumnika je prirovndvana k cinnosti
detektiva. Vyzkumnik vyhlediva a analyzuje jakékoliv informace, které prispivaji
K osvétleni vyzkumnych otdzek, provadi reduktivni a induktivni zdavery “«%  Sber
a analyza dat u kvalitativniho vyzkumu probihaji v delsim casovém tseku. Vyzkumnik
na zakladé¢ svych uvah vybird predméty pozorovani, které sleduje v urcitych

momentech.

.....

in Hendl) takto: , Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni zaloZeny
na ruznych metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského
problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy textu,
informuje o ndzorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumadni v pFirozenych
podminkach “« 3

Protoze kvalitativni vyzkum obvykle pracuje s omezenym pocétem jedinch
ve zkoumaném vzorku, je mu vytykdna subjektivita vyzkumnika a omezenost

pfi zobeciiovani vysledkd.

4.3 POUZITE NASTROJE METOD PRUZKUMU

Pozorovani je nedilnou soucasti diagnostického procesu. Jednd se o zamérné
subjektu. Pozorovani umoziuje sledovat dit¢ s poruchou v riznych ptirozenych
1 stylizovanych podminkéach a situacich, kdy na zjevné urovni mizeme posoudit
schopnosti a dovednosti, osobnostni charakteristiky, socidlni a psychické vztahy daného

¢loveka.

** HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zikladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005. 407
s. ISBN 80-7367-040-2. Str. 50
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Pozorujeme-li druhého ¢lovéka, jedna se o extrospekei, pii pozorovani vlastni osoby
mluvime o introspekci. Z c¢asového hlediska mizeme provadét pozorovani kratkodobé
(napt. navstéva klienta) nebo dlouhodobé (napt. po dobu 1 Skolniho roku). Zptsob
pozorovani mtzeme zvolit volny a vyhledavat odlisSnosti na zaklad¢ napadnosti urcitého
jevu anebo zameéreny, kdy pozorujeme pro nas jiz diagnosticky vyznamné jevy
a charakteristiky systematicky podle pfedem stanoveného planu. Pficemz
by pozorovani jako diagnosticka metoda m¢lo spliiovat zasady objektivnosti, pfesnosti,

soustiedénosti, systematic¢nosti, planovitosti a diskrétnosti.

Metoda rozhovoru patii mezi exploracni techniky a umoznuje bezprostiedni
interakci s vySetfovanym. Dava klientovi prostor pro vyjadieni svych nazord, postojd,
obav, piani apod., coz jsou dulezité ukazatele pro vlastni Setfeni a naslednou péci.

Rozhovor je také dulezitym prostfedkem navazovani kontaktu s klientem.

Muzeme vést rozhovor netizeny, kdy davame klientovi prostor ke zvoleni tématu
rozhovoru a pfedem se na néj nepfipravujeme, nebo vedeme rozhovor fizeny, u kterého
téma urcuje odbornik fidici rozhovor. V ramci fizeného rozhovoru standardizovaného
jsou otdzky ptredem pfipraveny a je nutné schéma dodrzet (podoba se dotazniku).
Nejcastéji pouzivany typ fizeného rozhovoru je cdstecné standardizovany rozhovor, kde
kladené otazky smétuji k predem stanovenému cili, ale otazky nejsou v piesném potadi
a jejich formulace nemusi byt piesné dodrzena. U volného tizeného rozhovoru, ktery
se obvykle vyuZziva pii prvnim setkani s klientem, je vytycen cil, ktery rozhovor sleduje,
ale neni stanoven zpisob. Pro kvalitni rozhovor je dilezité spravné kladeni otazek,

pricemz oteviené otazky déavaji klientovi vétsi prostor k vlastnimu projevu.38

Jak uvadi Hendl (2005), jde v piipadové studii o detailni studium jednoho ptipadu
nebo nékolika malo pfipadi. Sbirdme zde velké mnoZstvi tdaji od jednoho nebo
nékolika malo jedinct. Snazime se zachytit slozitosti piipadu a popis vztaht v jejich

celistvosti. Piedpokladd se, ze dikladnym prozkouméanim jednoho piipadu Iépe

¥ PRINOSILOVA, Dagmar. Diagnostika ve specialni pedagogice: texty k distancnimu vzdélavani. 2.
vyd. Brno: Paido, 2007. 178 s. ISBN 978-80-7315-157-7., Str. 26-31.
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porozumime pitipadim obdobnym, pfi¢emz hodnota studie zavisi na dikladnosti

zkoumani.

,,Stake (in Hendl 2005) definuje pripadovou studii jako usili o porozuméni urcitému
socialnimu objektu v jeho jedinecnosti a komplexité. Socialni objekt je pro ného
ohranicenym systémem, tzn., zZe predstavuje systém s urcitymi socidalnimi hranicemi.

Pripadova studie vypravi historii tohoto systému “.*

K osobni piipadové studii, ktera je pouzita v mém vyzkumu Hitchcock a Hughes
(in Skutil 2011) uvadéji nekolik charakteristickych znaki:

o | shromazduje popisy jevii a jejich analyzu,

o zameéruje se na jednotlivé ucastniky nebo skupinu ucastnikit a snazi
se porozumét jevium (uddlostem) z jejich pohledu,

e zaznamendva chronologicky pribeh jevii (udadlosti),

o viastni vysledky jsou relevantni pouze pro danou studii,

o vyzkumnik je nedilnou soucasti pripadu,

e snahou je vytvorit obraz pestrosti daného pripadu pomoci sepsani vysledné

r (X3 40
zpravy .

* HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zikladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005. 407
s. ISBN 80-7367-040-2. Str. 104-105.

% SKUTIL, Martin a kol. Zaklady pedagogicko-psychologického vyzkumu pro studenty ucitelstvi.
Vyd. 1. Praha: Portal, 2011. 254 s. ISBN 978-80-7367-778-7. Str. 109.
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Stanoveni priazkumnvch otazek:

1. Lze ptedpokladat, ze pokud se u zdka projevi obtize pfi vyuce na zacatku
Skolni dochazky, budou se tyto obtize zhorSovat a bez specifické podpory
ucitele, asistenta pedagoga a specialniho pedagoga nemize dité zazit pocit
uspesnosti?

2. Lze ptedpokléadat, ze pti poskytnuti podpory ucitelem, asistentem pedagoga
a pii soucasné intervenci specidlniho pedagoga pro dané obtize dojde u zaka
k rozvoji klicovych kompetenci a bude pracovat samostatnéji?

3. Lze predpokladat, ze se u ditéte pii podpoie ucitele, asistenta pedagoga
a specialniho pedagoga snizi mira frustrace, zvysi se motivace pro Skolni
praci a dit€ bude moci zaZit pocit ispé$nosti?

4. Lze predpokladat, Ze se Vv priibéhu intervence ucitele, asistenta pedagoga
a specidlniho pedagoga zlepsi sebehodnoceni zaka, jeho socializace ve tfide

a prijeti v rodin¢?

Popis zkoumaného vzorku

Zdkladni soubor tvoti zaci, pedagogové, asistenti pedagoga specialni pedagogové 3.

tiid a 4. téid v CR.

Vybérovy soubor tvori Zaci jedné 3. tfidy a dvou 4. tfid, 1. stupné zékladni Skoly s
rozsifenou vyukou jazyki v Praze 10, pedagogové, asistenti pedagoga a specidlni

pedagogové podilejici se na vzdélavani v téchto tiidach.

Priizkumny vzorek tvoti 3 Zaci se specifickymi vyvojovymi poruchami $kolnich
dovednosti — 1 zakyné 3. tfidy, 1 zakyné a 1 zak 4. tfidy, 3 t¥idni ucitelé, 2 asistenti
pedagoga, 2 specialni pedagogové (pro pozorovani, rozhovor a ptipadové studie —

vybér: nepravdépodobnostni, ucelovy).

Prizkumné Setfeni bude provedeno v zdkladni Skole s rozsifenou vyukou jazyki
v Praze 10, kde se specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti u zakl vyskytuji
ziidka a obvykle jen vlehké formé. NejCastéji se muizeme setkat s dyslexii
a dysortografii. Tato zékladni Skola je soucasti uceleného vzdélavaciho systému

s roz§ifenou vyukou jazykl - matetskd Skola, zakladni Skola a osmilet¢ gymnazium.
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VétSina zaka jiz tedy prichézi do zakladni Skoly s hlub$imi znalostmi druhého jazyka
- anglictiny. Prestoze se jednd vétsi zakladni Skolu (180 zaktl), zachovava si rodinny
charakter. Ttidy 1. stupn¢ zékladni skoly maji obvykle pouze 16 zaka a napti¢ ro¢niky
spolu s t¥idnimi ugiteli od zacatku $kolniho roku piisobi 2 asistenti pedagoga. Skola ma
Skolni poradenské pracovisté, kde ptsobi 2 specialni pedagogové. Mensi pocet
zakl/studentti ve tiidach je velkou vyhodou a ucitelé proto maji vétSi prostor pro
individualni praci s jednotlivymi détmi. Vyuka je ¢lenéna do ucebnich blokti. Systém
je nastaven na inkluzivni vzdélavéani, a proto je zde individualni pfistup k zdkiim
a podpora specifickych potieb kazdého ditéte samoziejmosti. Zaroven Skola usiluje
o maximalni rozvoj kazdého ditéte. Rozsifena vyuka jazykt na I. stupni zakladni Skoly
také kazdodenné znamend delsi ¢as vyuky a tedy znacnou fyzickou i psychickou zatéz
na zaky dlouhodob¢. Vyuka probihd dualné ve dvou jazycich (€eském a anglickém) jiz
od prvni tfidy, nékteré predméty jsou vyuCovany pouze v anglictiné (pievazné
vychovy). Od paté tridy je ptfidan jazyk Spanélsky a v navazujicim studiu osmiletého
gymndzia v tercii se studenti rozhoduji pro dalsi jazyk (némecky nebo francouzsky).
Cizi jazyky vyucuji rodili mluvéi v malych skupinach (obvykle 6 - 8 zaku), podle
zvladnuté urovné jazyka. Skola se inspiruje riznymi pedagogickymi sméry, vyuziva
interaktivni vyuku a stfida aktivity s ohledem na vék zakl. V odpolednich hodinach
je nabizena moznost dal§iho rozvoje v nau¢nych, uméleckych a sportovnich aktivitach.
Zaci se na podzim a v zimé uéastni ozdravnych pobytil v Cechach a jedenkrat roéné
jezdi na zahrani¢ni vzdélavaci pobyt do partnerskych Skol ve Velké Britanii, na Malt¢,
v Irsku a ve Spanélsku. Zaci i uéitelé ve $kole nosi uniformu, kterd podporuje jejich

pfisluSnost ke Skole.

Priabéh pruzkumného Setieni

P¥imé pozorovani bylo provedeno ve 3. a 4. tiidach, v hodinach Ceského jazyka a
Matematiky po dobu 5 mésict, vzdy 9 vyucovacich hodin v tydnu (3 hod utery, 3 hod
stteda, 3 hod ctvrtek).

Pozorovani bylo zamétfeno na vyskyt projevi specifickych vyvojovych poruch

Skolnich dovednosti a dopad téchto poruch na Skolni UspéSnost zakli a soucasné na
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ucinné metody a postupy pouzivané pedagogy a asistenty pedagoga pti zohlednéni

specifickych vzdélavacich potieb u zaki s t€émito poruchami.

U zaku tvoricich prazkumny vzorek — 1 zakyné 3. tiidy s dyslexii, 1 zakyné 4. tiidy
s dyslexii, 1 zak s dyslexii, dysortografii a dysgrafii, jsem také jedenkrat tydné pii jejich
specialnich lekcich se specidlnim pedagogem pozorovala zplisob reedukace. Tyto
specialni lekce byly vedeny specidlnim pedagogem vzdy namisto hodin ¢eského jazyka

v béznych tfidach.

Podklady pro piipadové studie jsem ziskala studiem dokumentd, pozorovanim
a fizenym rozhovorem s tfidnimi uciteli vybranych zakt (vyzkumny vzorek). Pro
prehlednost uvadim vysledky z pozorovani jako soucast jednotlivych piipadovych

studii.

Rizenv rozhovor

Trem pedagogickym pracovnikim (tfidnim ucitelim) vybranych zaku byly
vV fizeném rozhovoru po ukonceni pozorovani kladeny nésledujici otdzky. Jejich

odpovédi pro piehlednost uvadim piimo pod jednotlivymi ptipadovymi studiemi.

1. Vykazovalo dit¢ obtiZe pfi vyuce na pocatku Skolni dochazky?

2. Dochazelo ke zhorSovani Gspésnosti s rozsifovanim rozsahu a obsahu uciva?

3. Zazivalo dit€¢ pocit uspéSnosti bez podpory ucitele, asistenta pedagoga
a specialniho pedagoga?

4. K jakym zménam doSlo po podpofe ucitele, asistenta pedagoga a specidlniho
pedagoga v ziskavani kli¢ovych kompetenci a samostatnosti Zaka?

5. Zaziva dit€¢ po podpoie ucitele, asistenta pedagoga a specidlniho pedagoga
vEtsi pocit UspéSnosti, sniZila se mira frustrace pii Skolnim vykonu a zvysila
se motivace zaka k uc¢eni?

6. Jak se zlepSuje v pribéhu intervence ucitele, asistenta pedagoga
a specialniho pedagoga sebehodnoceni zédka?

7. Je po zlepSeni klicovych kompetenci dité Iépe pfijimano kolektivem tfidy?

8. Je po zlepSeni Skolniho vykonu dité 1épe piijiméano v roding?
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4.4 ANALYZA VYSLEDKU Z PRUZKUMNEHO SETRENI

Vysledky z prizkumného Setfeni uvadim v rozboru jednotlivych piipadovych studii,
kde pfedmétem zaméfeného pozorovani byly projevy poruch zakt se specifickymi
vyvojovymi poruchami $kolnich dovednosti (viz prizkumny vzorek), dopad projevi
poruch na sebepojeti téchto zaka a jejich uspésnost pii bézném postupu vzdélavani
v béznych tfidach. Spole¢né jsem sledovala u¢inné postupy pedagogti ve tfidach
sohledem na integrované Zzaky Se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich
dovednosti a zohlednovani jejich potieb, soucinnost a postupy asistentd ve tfidach
vinterakci stémito zaky a dopad intervence specialniho pedagoga, jak v piimé
reedukaci danych déti, tak pifi vedeni pedagogl a asistentli pedagoga ve vzdelavacim
procesu. Jednotlivé piipadové studie zahrnuji pribéh vzdélavani jednotlivych zaki
od vstupu na zakladni Skolu, spolu s piislusnymi poznatky ze zaméfeného pozorovani,

ovétené v fizeném rozhovoru s tfidnimi uciteli vybranych zaka.
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Piipadova studie ¢. 1

Jméno: Zorka
Vék: 9 let

Diagndza: Dyslexie
Osobni anamnéza:

Divka je v soucasné dob¢ zackou 3. tfidy. Je velmi mila, pratelska, v kolektivu tiidy
oblibena. Zorka je velmi nenapadna, ve Skole je hodna a snazi se vSe plnit spravné.
V novém prosttedi piisobi az bazliveé, v ptitomnosti nezndmych dospélych je nesméla,
v komunikaci je neaktivni az stroha, mluvi velmi tiSe. Je umélecky zalozena a vénuje
se zpévu, ve kterém je velmi UspéSnd. Vystupuje i na Skolnich koncertech a tato

schopnost ji hodné posiluje sebevédomi.
Rodinna anamnéza:

Zorka pochazi z uplné rodiny a ma starsi sestru. Na pocatku skolni dochazky byla
matka Zorky velmi zaméstnana a Casové zaneprazdnéna, divka neméla dostatecnou
podporu v poc¢atecnich obtizich ve Skole. Tuto ulohu nemohl zastoupit ani otec, protoze
mél v té dob& psychické problémy a tudiz nemohl byt plné napomocen pii piiprave
Zorky do skoly. Oba sourozenci ziistavali ve $kolni druziné do pozdnich odpolednich
hodin a navstévovali zna¢né mnozstvi aktivit, které také casto stiidali. V soucasné dobé
ma matka Casu vice a proto mize na Zorku dohlizet a poskytovat ji podporu. Rodinna
situace se v posledni dob¢ jevi stabilizovana, pfi doprovazeni obou sourozenct do $koly
potkavam oba rodice. V soucasné dob¢ o déti jevi zdjem i otec a prokazuje racionalngjsi

pohled na véc, nez zpocatku Skolni dochdzky Zorky.
Pedagogicka anamnéza:

Na pocatku 1. tfidy, ve fazi predctenarského obdobi byla u Zorky patrna nerozvinuta
sluchova diferenciace, dle nazoru tfidni ucitelky byla pficinou celkova nevyzralost
divky. Na zacatku Skolni dochazky byla také témét nulova domadci ptiprava, divka

neméla vSechny Skolni potteby, Casto neméla ukol a bylo znat, Ze s ni doma nepracuji.
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Nécvik ¢teni probihal velmi pomalu, divka obtizné spojovala pismena ve slabiky
a pozd¢ji slabiky ve slova. Pozd¢ji divka Casto nezvladla rozlisit hlasku na zacatku
a na konci slova, s vyhlaskovanim celého slova méla obrovsky problém. Pii nacviku
¢teni byly patrné obtize ve vizudlni diferenciaci — divka obtizné odliSovala podobné
tvary pismen b-d-p, ale i jinych, nespravné Cetla slabiky la-lo nebo je Cetla Gplné jinak
la-pu. Objevovala se Spatna technika ¢teni — dvoji ¢teni a melodickd nespravnost.
Ve tfidé nebyl zadny ctendf, tudiz nacvik cteni probihal u vSech Zakl soubézné.

Celkové velmi zaostavala za spoluzaky.

Obrazek 6 - Tabulka psaciho pisma
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Zdroj*

Na konci 1. tﬁdy Zorka zvladla pfeéist jednoduché slova pomoci slabikovani,

se ucitelka snazila o podporu pfi nacviku cteni a dopravala Zorce dostatek casu,
0 porozuméni textu nemohla byt v 1. tfidé vibec fe¢. Divka vlastné zvladala pouze

dekodovat pismena.

“ WILDOVA, Radka. Pisanka ke Slabikdri: pro 1. rocnik ZS. Sesit 1. Vyd. 1. VSen: Alter, 1993. 30

s. Priloha.

44



Nacvik psani probihal snadnéji, divka meéla celkem uvolnénou ruku, nicméné
musela se dlouhou dobu opirat o tabulku psaciho pisma a to i ve 2. tfid¢€. Jeji pismo bylo
uhledné a v pisemném projevu se specifické chyby neobjevovaly ve velké mife.

Zvladala psat diakritiku, obCas vSak vynechala pismena.

Velké problémy se projevovaly v matematice. Divce naprosto chybéla ciselna
predstava, s velkymi obtizemi zvladala ptechody pies desitku. Slovni ulohy nezvladala
téméf vibec. Protoze se jako pficina jevila pravdépodobna porucha ¢teni a dle nazoru
ucitelky i velmi slabé logické uvazovani, byli v prvni poloviné 2. tfidy rodi¢e na tuto
skutecnost upozornéni. Nicméné rodice Snavrhovanym vySetfenim nesouhlasili
a pozadali pouze 0 douCovani matematiky. V douCovani uclitelka pokracovala asi

3 mésice bez vétsiho posunu. Na konci 2. tiidy jiz rodice s vySetienim souhlasili.

Zorka byla vySetfena hned na zacatku 3. tfidy a ze zavéru PPP vyplynulo, ze divka
ma leh¢i formu dyslexie a pomalejsi pracovni tempo. Cteni se jiz rozviji spravnou
technikou, ale samotné ¢teni Zorku vycerpava natolik, ze ji nezbyva dostatek energie
na soustfedéni se na obsah pfectené¢ho. Poradnou je doporuceno poskytovat divce vice
¢asu, mirnéj$i hodnoceni v oblasti ¢teni, citlivy pfistup pedagoga, podporu asistenta
pedagoga pro udrzeni koncentrace a lekce specialniho pedagoga pro rozvoj dil¢ich
funkeci.

Pti pozorovdni jsem se zaméftila na projevy poruchy a postupné zlepSovani skolniho
vykonu. Ukazuje se, ze ve 3. tfidé na konci 1. pololeti ¢te Zorka stale velmi pomalu,
je v8ak nutné ovétovani pochopeni textu po kratkych ¢asovych tsecich. Diktaty zvlada
pomérn¢ dobfe, neni nutné vynechavat véty, pokud ucitelka nebo asistentka Zorce
vicekrat opakuje vétu. Vynechévani vét se neosvédcilo, bylo pro divku spiSe matouci
a nevédela, co ma a nema psat. Divka rozliSuje mékké a tvrdé souhlasky a jen malo

chybuje ve vyjmenovanych slovech.

V Ceském jazyce je tedy patrné vyrazné zlepSeni. Vyraznou pomoci V hodinach
ceského jazyka a matematiky je pomoc asistent pedagoga a pravidelné reedukacni lekce
se specialnim pedagogem. Zorka ma od listopadu 2016 plan pedagogické podpory

(viz Priloha B) stanoveny tfidni ucitelkou spolu se specidlnim pedagogem na dobu
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3 mésicl, ktery stanovi podpiirnd opatfeni ve Skole, organizaci vyuky, zpisob
hodnoceni zakyné, pouzivané pomiicky, zpilisob organizace prace uciteld, ale také

podptirna opatieni v rdmci domadci pfipravy.

Asistent pedagoga pomaha Zorce V hodinach c¢eského jazyka a matematiky,
pfevazné V ptipravé na jednotlivé vyucovaci hodiny upozornénim, pfipomenutim které
pomicky je nutné pfipravit na lavici a kdy je nutné tuto piipravu udé¢lat. V prubchu
vyuCovani vysvétluje zadani ukoli pro lepsi porozuméni, ptipadné pracuje se Zorkou
samostatng, aby méla vice Casu na praci, 1épe zaddni pochopila a mohla se lépe
koncentrovat na svou praci. Dotazy spoluzaki ji vyruSuji a ztraci koncentraci pro svou
praci, proto ji asistent také musi navracet k ¢innosti. Pomoc asistenta pfijima Zorka
Kladng, je vidét, ze se citi jist&jsi a Vv jistém smyslu i V pozici mezi spoluzaky
posilengjsi. Diky lepS§imu porozuméni tomu, co se pravé ve tfid¢ procvicuje, je vice
aktivni, za¢ind se hlasit k odpovédi na otazky ucitele a je schopna odpovédi pied tfidou,

coz ji déla radost.

Specialni pedagozka rozviji oblast zrakovou - zrakové rozlisovani (hledani rozdila
mezi dvéma obrazky liSicimi se zpocatku 1-2 a postupné 4-5 detaily), zrakovou pamét’
(pexeso, trixeso, apod.), oblast sluchovou - sluchové rozlisovani (slabiky — mékéenti,
shluky souhlasek), sluchovou pamét (nacvicovani kratkych rytmickych Cctyfversi,
tvofeni rymi), oblast prostoru - prostorovou orientaci (cvi¢eni jemné motoriky — hmat,
télesného schématu — napodobovani zrcadlové pohyby trenéra, vnimani celého téla),
stavéni lega dle navodu, Casoprostorové vztahy — (vcera, dnes, zitra, dny v tydnu,
meésice, apod.), orientaci v ¢iselné ose (matematicka tabulka v ¢iselné ptredstaveé do 100,
Ciselné spojovacky). Oblast seriality - nacvik stereotypti a automatismu (skakani
panaky, gumy, $kolka s mi¢em, pfijela teticka z Ciny). Nacvik &teni s porozuménim

(precte 3-4 véty — fekne obsah).

Piesto ma Zorka stale velké problémy v matematice. Pii nasobilce se neobejde bez
ukazovani na prstech, feSeni slovnich uloh vézne témét uplné, uspésné je feSeni

S pomoci asistenta, ktery ji pomilZe pochopit zadani. V praci scisly a orientaci

vvvvv

nékteré ulohy z prostiedi Prof. Hejného (vystavisté, pavuciny). Nicméné pololetni prace
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z matematiky, kterou zpracovavala sama bez asistenta (v pro ni zkracené verzi), nebyla

prilis uspésné hodnocena.

Obrazek 7 — Tabulka — ¢iselna osa

T Wil

5¢6=10 {1 |2|3(4|5|6|7[8]09 101  10-5=5
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Zdroj*

V soucasné dob¢ se zlepsila domaéci ptiprava. Zorka ma véci v poradku, nezapomina
pomtucky, jak sama fik4 proto, Ze na ni maminka dohlizi. Matka je velmi uzkostliva
a o dceru se extrémné boji a stale sleduje, zda ji neni ublizovano. Zorka ma ale casté
bezdiivodné jednodenni absence, doma ji pak nikdo zameskané ucivo nevysvétli
a to ma vliv na kontinuitu rozvoje a vykonu. Pfi nasledném dni a po vysvétleni
zameSkaného uciva ucitelkou navic k bézné denni zatézi je na Zorce vidét unava
z pretizeni. Divka se snazi porozumét, ale jeji kapacita sil nestaci. Stejn¢ tak doma
neprobihd cviceni specidlni pedagogiky a proto ani uc¢innost cviceni pro rozvoj dil¢ich

funkci se specialnim pedagogem neni tak Gspésna.

*2 stiefel Eurocard, 2004
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V odpovédich na otazky kladené v rozhovoru tiidni ucitelce Zorky, ucitelka
odpovida, ze divka meéla na pocatku Skolni dochazky zna¢né obtize pii vyuce.
S naristajicim rozsahem uciva se obtize zhorSovaly. V této dobé divka nezazivala pocit
uspésnosti. Po podpofe poskytnuté ucitelem, asistentem pedagoga a reedukaci
specialnim pedagogem dochézi k rozvoji klicovych kompetenci (zlepsSuje se cCteni,
porozuméni textu, koncentrace). Divka je schopna samostatnéjsi prace a s poskytovanou
podporou miize zazivat pocit UspeéSnosti. Zorka se citi Iépe a jistéji a je vice motivovana

pro Skolni praci, to ma vliv na pozitivné;si ptijimani spoluzaky ve tfidé i rodici.
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Piipadova studie €. 2

Jméno: Martina
Vék: 11 let

Diagndza: Dyslexie
Osobni anamnéza:

Martina je v ¢ase vyzkumu zackou 4. tfidy. Je to klidna, ctizadostiva, altruisticky
zalozend divka, velmi oblibend v divéim kolektivu tfidy. K chlapcim se chova plase.
Pii Skolni préci je snaziva, ale Casto ji chybi pomucky nebo ptiprava na hodinu.
Do kolektivnich Cinnosti se zapojuje s nadSenim, ale selhavd pii komplexnéjsich
ukolech. Je hodné nevyrovnand. V komunikaci se chova bezprostiedné, s uciteli jedna
s respektem a se spoluzéky jedna az mateisky. Je vyhleddvanou spolec¢nici pii pobytech
mimo $kolu, kdy détem (spolubydlicim) vypravi pohadky, ktera sama vymysli. Martina
je vytvarné zalozena, svij talent projevuje zvlasté v praci s barvami a technickém

kresleni, rada zdobi své seSity.
Rodinna anamnéza:

Divka pochazi z Gplné rodiny a ma 2 mladsi sourozence (bratra a sestru). V dobé
zahajeni Skolni dochazky se rodina, s ohledem na praci otce v zahranici, odst€hovala
docasné do USA. Na konci 2. tfidy se rodina s ohledem problémy pii vzdélavani
Martiny vrétila natrvalo do CR. V rodiné je otec nositelem materidlniho zaji§téni
a 0 vychovu a smérovani déti se stara matka, kterd nepracuje. Matka na Martinu pfenasi
znaénou Cast péfe a zodpoveédnosti za jeji mladsi sourozence a ji samotné mnoho
podpory nevénuje. Ze Skoly ji vyzvedava v pozdéjSich hodinach, divka navstévuje
hodné¢ mimoskolnich aktivit, takZe ji nezbyva mnoho ¢asu na domaci pfipravu. Otec

je Casto v zahrani¢ni na sluZebnich cestach, proto do vychovy ani nyni pfili§ nezasahuje.
Pedagogicka anamnéza:

Martina byla zapsana do 1. tfidy v kmenové Skole v Praze 4, kam vzdy dvakrat
roén¢ dojizdéla na zkouSky. V Americe navstévovala zdkladni Skolu rdda a podle

matcinych slov s dobrymi vysledky. Zvlasté oblibeny byl kamaradsky ptistup tamnich
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ucitelt, ktery ptsobil ve velkém kontrastu s pfistupem ucitelky v ¢eské kmenové skole,
ktera divku pfi jejim mésicnim pobytu ve zdejsi Skole ponizovala pied spoluzaky
a velmi negativné hodnotila jeji vykon. Ucitelka nebyla pfili§ naklonéna ani spolupraci
s matkou, ke které zaujimala obdobny postoj (pfi Spatném vykonu Martiny obviiiovala

matku: ,,To je pfedevsim Vase trojka* apod.).

Martina Skolu v Americe navstévovala rada i v pribéhu 2. a 3. tfidy, ale vzdy
se désila navratu do CR, Ze bude muset chodit do ,,té §koly*. Kdyz méla pfi pobytu
v CR potkat v mist& bydlisté na ulice spoluzaky, zacala se schovéavat, do §koly nechtéla
chodit a objevovaly se psychosomatické potize (zvraceni, bolesti hlavy apod.).
U zkousek pak obvykle obstéla jen v hrani¢nich hodnotach, protoze vicemén¢ odmitala
spolupracovat. Za téchto okolnosti se rodi¢e rozhodli piestéhovat natrvalo zpét
do CR a rozhodli se také pro zménu $koly, kde hlavnim kritériem vybéru byl pro
zakovsky orientovany individualni pfistup ucitelti. Koncem 3. tfidy se navstivila skolu,
ve které jsem pozdéji provadéla svij vyzkum a byla atmosférou Skoly nadSena.
O prazdninach pak potkala jednu ze svych budoucich spoluzacek, se kterou

se skamaradila a ziskala tak opérny bod v nové tfid¢.

Po prazdninach nastoupila do nové skoly a opakovala 3. tfidu. Kolektiv spoluzaki
ji piijal velmi pratelsky. Pro psychiku Martiny byl vitany také ptistup uciteld, rodilych
Americantl, ktefi ji pfipominali jeji ,,starou Skolu®. Pfesto se u Martiny projevovaly
nevysvétlitelné stavy smutku a plactivosti. Nedostate¢na slovni zasoba a chyby
ve sklofiovani byly zpocatku pfipisovany dvojjazyénému prostiedi, ale zacaly
se projevovat 1 dalsi specifické obtize ve vyuce. Divka domyslela slova a pouzivala
Spatné koncovky slov, délky samohlasek, neslySela rozdil mezi dy/di, ty/ti, ny/ni, velmi
Spatné Cetla, nerozuméla textu, nebyla schopna zpracovat slovni tilohy v matematice,
méla neuspéchy v diktatech. Délka néprav téchto chyb byla u Martiny delsi nez napf.
naucit se nova vyjmenovana slova. Asistent pedagoga pomahal s vyjasnovadnim zadani,
tfidni ucitelka, po konzultaci se specidlnim pedagogem, procviCovala se bzucakem
délky samohlasek, procvicovala predjimané diktaty, ale chyby se opakovaly i v ostrych
verzich diktatl a chybovost v jazyce se nezlepSovala. Divka se mezi spoluzaky citila

neschopnd a ménécenna.
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Obrazek 8 — Sebehodnoceni Martina

n m Kreslena postava z tohoto tkolu v sobé skryvé spoustu zajimavych informaci,
teristik, a moZn4 e i tajemstvi. PFedstav si nyni, Ze tato postava je tviij odraz\
a zkus se zamyslet nad tim, co neni na prvni pohled vidét. S pomoci nésledujici

napi§ na prisluina mista, co se v nich ukryva

7
-
Na co jsi nejvice hrdy! /,;é- 2

Cim |sl‘nékoho v posledni dobé pot&sil?
o

45 nejaké moteo, keerym se Fidiz!
) - (

A Bez &eho bys nemohl 2it?

HLAVA

I Co maz rid?

S

Co & dokize rozziobit? 2%

¢ . -
V%{ s &@ O Sl awalll
Jakd t#i slova nejlépe vystihuii tvou povahu? ”

o, well '..{ 7

Co sg ti v posledni dob& povedio!

P je tvi oblibend véc?
Ko ey Feodt

Coupiet 7

Co d% 4% rad?

Jaké jsou tvé slabiny?

BRICHO

Jaké je tvé oblibené jido a piti?
g

NOHY Cim bys chtdl jednou Byt?
-~ >

Ceho chees v nejblizi dobé dosihnout?

%«m’ Cot

oy

Zdroj: autor prace, 2016

Nasledné bylo doporuceno vysetieni v PPP.

V poloviné Skolniho roku se rodi¢e rozhodli pro navstévu psychologa a zahdjili
rodinnou terapii. Dle sdéleni rodici psycholog konstatoval pfilisné pietizeni divky

4

vlivem souCasného dohanéni vyuky, znaéného mnozstvi odpolednich aktivit
a povinnosti spojenych s péci a zodpovédnosti za sourozence. V pribéhu terapie také
vyslo najevo, Ze otec Martiny je dyslektik. To byla pro Martinu zlomové informace
v jejim sebepojeti. Sebe se svou poruchou povazovala za neschopnou a neuspésnou
a pritom jeji otec se stejnou poruchou je velmi uspésny a schopny ¢lovek, takze ona

muzZze byt také!
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Vysetieni Martiny v PPP na zacatku 4. ro¢niku jeji leh¢i formu dyslexie spolu
dysortografii potvrdilo. Poradna doporucila uciteli doptfavat dostatek ¢asu na psani,
vyuzivat piehnané vyslovnosti pfi diktovani, kratit diktaty, do hodnoceni nezahrnovat
specifické chyby, gramatickd pravidla zkouSet samostatn¢ a ustn¢ (ne aplikaci pii
psani). Ve ¢teni bylo doporuceno dopiavat dostatek ¢asu na praci s textem, kontrolovat
porozuméni textu, piipadné s porozuménim dopomoci (také asistent), volit kratsi
jednodussi texty s vétSimi pismeny. Hodnotit velmi citlivé, v hodnoceni nezahrnovat
specifickou chybovost a chvalit i za dil¢i uspéchy. Vyuzivat Castéji pozitivni zpétné

vazby a posilovat sebevédomi. Poradna dale doporucila predméty pedagogické péce.

Jiz v pocatku uplatiiovani specialnich postupli po vysetieni poradnou, bylo mozné
pozorovat u Martiny celkové zklidnéni. Vyznamnou pro jeji psychiku byla identifikace
s otcem, ktery ,,ma také poruchu®, coz Casto sama zpocatku zminovala. Ttidni ucitelka
vyuziva moznosti zkracenych diktati a Martina m& moznost byt Gspé$na. Opakovani
zadani a delSi Cas na praci, pripadné¢ ujisStovani asistentem pedagoga, ze zadani
rozumi, ji poskytuje moznost Iépe porozumét obsahu ctené¢ho textu
a dale s nim pracovat. TéhoZ je vyuZivano pifi vypracovani slovnich uloh. Divka
ma stale vétsi chut na sob& pracovat a ktomu potiebuje vnitiné citit uspéch
(ne viditelng), ale pfi pochvale nebo povzbuzeni je vidét vétsi zapal pro Skolni ¢innost.
Martina celkem dobfe pocita, pokud mize pracovat pisemné, jeji kratkodoba pamét
prozatim stale selhava pii pocitani zpaméti nebo pii zapisu diktovanych vicecifernych

Cisel.

Specialni pedagozka procvicuje oblast zrakovou - zrakové rozliSovani (ptifazovani
obrazka liSicich se 4-5 detaily, hledani textu k obrazku), zrakovou pamét
(zapamatovani fady 4 obrazku a slov), oblast sluchovou — analyticko/synteticka ¢innost
(mekeent, shluky souhldsek — nacvik analyzy a syntézy ptes hrubou a jemnou motoriku,
vybarvovani slabik, krouzkovani slov v textu), sluchovou pamét’ (nacvi¢ovani kratkych
rytmickych Ctyiversi, tvofeni rymu), oblast prostoru - prostorovou orientaci (vnimani
télesného), orientace vV Ciselné ose (matematicka tabulka v Ciselné predstave
do 1.000.000, tabulka nasobkl, pomocné vypocty na vedlejsi papir - pamétové hady).

Slovni ulohy — nacviCovani pochopeni zadani (Sup - Slovni ulohy).
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Oblast seriality - nacvik stereotypii a automatismi (Skolka skakani pres Svihadlo

agumu).

Obrazek 9 — cviceni zrakového rozliSovani

OPTICKA DIFERENCIACE O 4

Zdroj®

U Martiny se velmi osvédcuje vyuzivani nidzorného a vice-smyslového vnimani
soucasné. Ke zklidnéni divky pfispé€l také fakt, ze ji rodice potidili pejska, ktery se stal
jejim hlavnim zajmem, namisto starosti o sourozence a stfidani odpolednich aktivit.
V rodi¢ich ma nyni Martina velkou oporu, matka zménila ptistup, dostava se ji vice

pomoci a také otec se ¢astéji o Martinu zajima.

* BUBENICKOVA, Pavla. Percepéni a motorickd oslabeni ve $kolni praxi. Praha: Prodys, 2012.
MSMT - ¢&.j. 16 749/2012—25-302. pi 4.
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V rozhovoru tiidni ucitelka uvadi, ze na pocatku $kolni dochazky neméla moznost
sledovat obtize, které se u divky vyskytovaly, ale z informaci poskytnutych matkou
vyplyva, ze byly zna¢né. Podle ucitelky se potize vyskytovaly jesté v prubchu 3. tiidy
a divka se v t& dob¢ citila ve Skolni praci velmi neuspéSna. S narustajicim rozsahem
uciva a uzivani abstrakei pfi aplikaci pravidel jazyka se obtize zhorSovaly. V této dobé
divka nezazivala pocit UGspéS$nosti. Po podpofe poskytnuté ucitelem a asistentem
pedagoga a po reedukaci specialnim pedagogem postupné dochazi k napravé a k rozvoji
klicovych kompetenci (zlepseni v diktatech, porozuméni textu). Divka pocituje vnitini
uspokojeni z dostavenych vysledkli ve Skolni praci, snizila se mira frustrace a zvysila
se mira motivace. Martina je nyni vice sebevédoma a jistd v kolektivu, pfesto ze ani
drive s kolektivem ve tfidé neméla problémy. Klima a porozuméni Vv rodiné se zlepsilo

vyrazng.
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Piipadova studie ¢. 3

Jméno: Ota
Vek: 10 let
Diagnoza: Dyslexie, Dysgrafie, Dysortografie

Osobni anamnéza:

Ota nastoupil Skolni dochazku v fadném terminu, pfestoze jevil znamky Skolni
nezralosti, rodi¢e s odkladem Skolni dochazky nesouhlasili. Pti potvrzeni nevyzralosti
chlapce jiz bylo pozdé na navrat do MS. Aktudlné je chlapec zdkem 4. tiidy. Je to mily,
bezprostiedni a komunikativni chlapec. Umi si najit kamarady, ale vztahy jsou
kratkodobé. Do skoly chodi rad, pfi préci je snazivy, ale ma velmi pomalé pracovni
tempo. Pii vétsi zatézi ma tendenci vzdavat plnéni tkolu a také je snadno vyruSitelny
okolnim dénim. K ucitelce se chova s respektem, ve vztahu ke spoluzdkim je obcas
prchlivy. Ota je sportovec a pro jeho schopnosti v kolektivnich hrach ho spoluzaci radi

vybiraji do svého druzstva. To mu vyhovuje, je rad sttedem pozornosti, touzi po uznani.
Rodinna anamnéza:

Ota pochazi z uplné rodiny a nema zadné sourozence. Otec je vV rodiné dominantni,
klade na syna velké vykonové naroky ,,aby byl vzdy nejlepsi“. Chlapci s ptipravou
do skoly pomaha prevazné matka. Matka je vi¢i synovi velmi ochranitelska,
az je misty vyCerpana, protoze mu vénuje veskery svij Cas. Piesto ma matka stale
obavy, zda sama ulohu vychovy syna zvladne, a staly pocit selhavani pfi vychové. Otec
se pii vychové omezuje pouze na kritiku netspéchii syna. Rodina je materidln¢ dobie

zajisténa. Skolni Gspéchy jsou odménovany.
Pedagogicka anamnéza:

V 1. tfidé se u Oty projevovaly prevdzné problémy v socializaci. Nevhodna
komunikace se spoluzaky, nebyl schopen se délit o hracky, pfijimat a respektovat
pravidla, neumél prohravat nebo pozadat o pomoc. Problémy feSil agresi vuci sobé,
objevovaly se vykyvy nalad a migrény. Rodi¢e se rozhodli pro vysetfeni psychologem

a nastoupili rodinnou psychoterapii. Ota nechapal rodinné vazby (kamarad
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- sourozenec), neznal nékterd zvifata a jejich mlad’ata, mél potize pochopenim vyznamu
nékterych slov (vaha, vaza). Oblibené mél Ota vytvarné ¢innosti — vybarvovani, stiihani
a slepovani. Dalsi obtize tvofilo uspofadani véci na lavici a motoricky neklid, ktery
se projevoval ndhlym vstavanim ze Zidle a prochazenim po tfidé. Nacvik psani probihal
velmi pomalu, chlapec mél nespravné tuhé drzeni pera, neposouval plynule ruku,
vybavovani znakd bylo pomalé, dochazelo k ¢asté zameéné pismen, obtizna byla fixace
psacich tvari pismen. V t& dob¢ ve tfidé¢ neplisobil asistent pedagoga. Ucitelka
se snazila Otovi poskytovat dostatek Casu na praci, opakovala mu zadani a chvalila
1 dil¢i uspéchy pro podporu motivace. Snazila se pomoci i vhodnéjsim posazenim Oty
co nejblize k tabuli, velkou oporou mu byly tabulky psaciho pisma a Ciselné osy,

neustale umisténé na lavici a poskytovala mu navodné vzory chovani.

Ve 2. tfidé pokraCovaly obtize ve psani, zlstdval Spatny uchop, pismo bylo
kfeCovité, nejisté a neupravené. Dosud nebylo zvladnuto napojovani pismen, tvary
pismen podobnych se mu pletly (napf. m-n, r-z, h-k). V diktatu neudrzel diktovanou
vétu v paméti, m&l problémy s vybavenim nékterych pismen, délal pauzy. Zacaly
se pridavat obtiZze ve Cteni, které bylo pomalé, uchyloval se jest¢ ke slabikovani
a s pribyvajicim ¢asem klesalo tempo 1 piesnost ¢teni. Porozumél pouze kratkému textu,
a proto se zacCaly pfidavat obtiZze s porozuménim zadani pii samostatné praci, Spatna
orientace v ucivu, Casto neumél najit stranku, na které tifida pracuje apod. Tridni
ucitelka zkracovala Otovi objem prace v hodinach, dale se snaZzila opakovat zadani

a zafazovala relaxacni uvoliiovaci chvilky, pro sniZeni miry frustrace.

se daraznéji pozitivné prosazovat mezi spoluzaky, zacal navazovat del§i kamaradskeé

vztahy a byl schopen se zucastnit mimoskolnich vyjezdi na pobyty.

Od zacatku 2. tfidy probihala mezi matkou a ucitelkou kazdodenni komunikace
o prib¢hu vyucovani a Otovych obtizich. Ucitelka se snazila matce vysvétlit, Zze Ota ma
urcita oslabeni, ktera jsou piicinou jeho netspéchi, a je nutné zahdjit specifickou péci
pro jejich zmirnéni nebo odstranéni. Vysetieni v PPP se z riznych divodu protahovalo
a vysledek vySetieni byl dorucen Skole az téméf na konci 2. tfidy. Vysledky vySetieni

ukazaly na rozvijejici se specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti v oblasti
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¢teni a psani — nejistota ve sluchové analyze a syntéze slov se souhlaskovymi shluky
nebo u delsich slov, nerovnomérnost psychickych funkci, mén¢ odolny nervovy systém
a niz§i frustraéni toleranci v zatézi. Poradna sohledem miru obtizi doporucila
uplatnovani vys$i miry podpory, tolerantnéj$i a individualnéjsi pfistup pii vyuce
a zejména reedukacni cviceni v rdmci ndprav specifickych vyvojovych poruch skolnich
dovednosti se specidlnim pedagogem. Dopomoc asistenta pedagoga vSude tam, kde Ota
pise a Cte, a to zvlasté v jazykovych pfedmétech zohlednit potize se sluchovou paméti.
Ucitelem zohlednit individualni tempo a ovéfovani znalosti jinym nez pisemnym

projevem (Ustni, vytvarny).

Doporuceni se tykala i kazdodenni domaci podpory (v kratkych ¢asovych tusecich
— 8 min), kde byl kladen diiraz na potiebu rozvoje sluchové analyzy a syntézy slov,
sluchové paméti, sluchového rozliSovani, cviceni obtahovani pismen (na velkém
formatu) az do uplné automatizace, pravidelné nahlas Cist kratsi texty, vypravét obsah

a také cvicdit artikula¢ni obratnost.

Sohledem na blizici se konec Skolniho roku a prazdniny byla doporucena
intervence, se specialnim pedagogem i doma, zahajena napocatku 3. tfidy.
Se zvySovanim ndrocnosti v matematice mél Ota potize sfeSenim slovnich tloh,
potfeboval delSi ¢as na osvojovani nasobilky a nauceni se basni¢ky, naucené postupy
zapominal po par dnech, nebyl schopen si vybavit vyznam pojmu, napi. slovni druhy,
vyjmenovana slova. Kromé intervence specialniho pedagoga vyuzivala tfidni ucitelka
vice-smyslové metody vyuky (interaktivni tabule, iPad, projektovd vyuka, uceni
ve skupinach), a pomiicky - tabulky nasobku, tabulky vyjmenovanych slov a piehledu
pro neustalé pfipominani pojmu. ZlepSeni v uceni se nedostavovala okamzité, ale
postupné se rozSifovala slovni zasoba a dochéazelo ptfedevS§im k pokroku v socialni
oblasti — schopnost déle se soustiedit, vétsi motivace k uceni, touha po Uspésnosti
vV uceni. Ota se také naucil prohravat a tolerovat spéch spoluzékii, bez vybuchti vzteku

a zklamani.

Od zacatku 4. tiidy ptsobi pfi hodinach ceského jazyka a matematiky pravidelné
asistent pedagoga, ktery pomaha s realizaci podpory pfi vyuce predev§sim Otovi, ale

také ostatnim zakam. Vysvétluje zadani, ujiStuje se o porozuméni Ctené¢ho textu,
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pomaha v zorientovani v ucivu. Na zadost rodici byl vypuStén 2. cizi jazyk
(Spanélstina), ktery se zac¢inaji ucit ostatni spoluzaci. Ota pise zkracené diktaty — kazda
2. véta, pii pfepisu a opisu je mu zkracen text, v matematice jsou poskytovany delsi
limity pro praci, u samostatnych praci ho navadi asistent, pisemné testy z ptirodovedy
a vlastivédy jsou provadény ustné. Intervence specidlniho pedagoga probiha jedenkrat

tydné v samostatné hodiné.

Pozorovani v pribehu 1. pololeti 4. tfidy ukazuje, ze piestoze dochazi k dil¢im
uspéchiim pii podpofe a kompenzaci obtizi, je stoupajici naro¢nost uciva zavaznou
okolnosti na cest¢ k uspéSnému zvladnuti vzdélavani bez dalsi podpory. Ota podava
dobry vykon tam, kde se uplatiiuje dlouhodobd pamét’, vizuomotoricka koordinace
a matematické dovednosti. Naopak selhdva v abstraktnim mySleni a usuzovéni,
vyuzivani jazyka a pracovni paméti. Postupné se zlepSuje Cteni a mizeme pozorovat
1 lepsi porozuméni Vv zadani tkoli, zvlasté v rutinnich situacich, pfikladech nebo déle
zazitém ucivu. Pretrvava pomalé tempo, jak pfi Cteni, kde se jesté vyskytuji zarazy pred
téz8imi nebo nezndmymi slovy a domysleni slov, tak pfi psani, kde pismo zlstava velmi
nejisté, netipravné a kostrbaté. Nove se objevuji potize pii aplikaci naucenych pravidel
—umi vyjmenovana slova, ale neumi je pouzit v pisemném projevu, ani zdivodnit jejich
pouziti ustné. Podporu a prizpisobeni rozsahu uciva tfidnim ucitelkou pfijima bez
potizi, naopak je rad, Ze muze uspét a byt kladné¢ hodnocen pted ttidou. To, jak
ho pfijimaji spoluzéici, je pro Otu velmi citlivym faktorem. Pozitivni hodnoceni
spoluzdky slouzi jako silnd motivace pro Skolni praci a naopak negativni hodnoceni,

resp. nediivéra, Ze dany ukol zvladne, je akceleratorem toho, Ze kol Ota vzda.

Ttidni uclitelka a asistent pedagoga postupuji v intervenci doporucené poradnou

Vv celém rozsahu a snazi se 0 maximalni rozvoj fungujicich metod spoluprace s rodinou.

Specialni pedagozka se u Oty zaméfuje na oblast zrakovou - zrakové rozliSovani
(pfifazovani obrazkl s dodrzenim smérovosti zleva doprava, hledani textu k obrazku),
oblast sluchovou — sluchové vnimani (odfiltrovat akustickou figuru od pozadi),
analyticko/syntetickou c¢innost (delsi slova, shluky souhlasek), sluchovou pamét

(nacvicovani kratkych rytmickych &tyfversi, tvofeni rymi), oblast prostoru
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- prostorovou orientaci (vnimani télesného), orientaci V ¢iselné ose (matematicka
tabulka, pomocné vypoCty na vedlejsi papir - pamétové hady). Slovni tulohy
— nacvi¢ovani pochopeni zadani (Sup - Slovni ulohy). Oblast seriality - nacvik
stereotypti a automatismu (skakani pfes Svihadlo). Specidlni pedagozka pracuje
v kratkych intervalech, ¢astéji méni zadavané ukoly a stfida ¢innosti, které s chlapcem
nacviCuje. Osvédcuje se prace ve dvojici, kterd mu poskytuje moznost stfidavého

odpocinku a pasivni zapojeni do ¢innosti.

Z rozhovoru s tfidni ucitelkou vyplyva, ze jiz na zacatku $kolni dochazky mél Ota
velké obtize a pohyboval se na hranici vyzrédlosti pro nastup do 1. tfidy. Potize
se zvétSovaly pii zvySovani narocnosti uciva (aplikace pravidel, pocitani s vétSimi Cisly
apod.) ve vysSich rocnicich a dit€¢ proto nemohlo zazivat pocit uspeSnosti.
Po podpoie poskytnuté ucitelem, asistentem pedagoga a po reedukaci se specialnim
pedagogem postupné dochazi k dil¢imu rozvoji klicovych kompetenci (lehce se zlepsuje
Cteni a porozuméni Ctenému textu). U chlapce se postupné zvySuje sebedivéra,
motivace kuceni a muze pocitovat uspokojeni ze své prace. Celkové se chlapec
zklidiuje a méni piistup ke spoluzakim, ktefi ho 1épe pfijimaji. Stabilizace se ukazuje

I v roding, kde matka pii vychové syna citi oporu tymu odbornikd.
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Obrazek 10 — Ué¢ime se ¢ist s porozuménim

Najdi spravné vypravéni k obrazku - 1.11

(Podle knizky Ondfeje Sekory Brouk Pytlik)

Ukol: Které vypravéni pati k obrazku?

Najdi ho a spoj ho s obrazkem &arou.
(AZ tikol spravné vyresis, miiZes vybarvit obrdzek a néco k nému prikreslit.,)

Pytlik si také plivl do dlani, aby je mé&l mokré a aby se nepolepil. Potom
v¥echnu lepkavou pryskyfici stlagil do takového malého bochnitku. Pak
vzal §tétce a barvit¢ky a namaloval na kuli¢ku broucka. Ale ne n&jakého
oby&ejného, 3karedého, nybrz krasného, tlustouckého.

Chrobadk si potom také nasliniq c
prsty, aby se na pryskyfici nepfile-

pil. Vzal bochni&ek s brou¢kem do
rukou, letél s nim, kdyz se setmé-
lo, na dvir a polozil tam pomalo-
vany bochnifek na zem. V3ak jej

rano slepice jisté uvidi.

Ted ov8em zacali na Pytlika chodih
i s jinymi pracemi. A Pytlik délal.
Nekdy nékomu vymaloval svétnic-
ku, n&komu zase udélal na dim
~J | hezky népis. N&kterym paradivym
brou¢ktim piimalovaval na krovky
tecky a kole&ka, aby byli hez&i.

Zdroj*

* SUP, Rudolf. Ucime se cist porozuménim. Vyd. 1. Rudna u Prahy: EDIT, 2005. 254 s. ISBN 978-
80-238-8070-5. Str. 15.
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45 SHRNUTI VYSLEDKU

Priizkum prokazal, ze piti poskytnuti specifické podpory ucitele, asistenta pedagoga
a intervenci specialniho pedagoga maji déti se specifickymi vyvojovymi poruchami
Skolnich dovednosti vEétsi moznost uspét pii Skolni praci a dosdhnout dostate¢né miry

vzdéelani potiebné pro jejich dalsi zivot.

Je jisté, Ze vzdy zavisi na rozsahu poruch (y), ktery je kli¢ovym faktorem pro
moznosti naprav a reedukace ditéte s danou poruchou. Je ale také zfejmé, Ze takové dite
nemiize samo bez odborné pomoci a spoluprace rodiny dosdhnout zmény v odstranéni
nebo v ndpravé své poruchy a zazivat pocit UspéSnosti, at’ uz ve Skolni praci nebo

V pozdé&j$im uplatnéni.

Proto pokud se v praxi setkame s ditétem, které vykazuje obtize ve Skolnich
dovednostech, neméli bychom c¢ekat, az se tyto obtize projevi ve vétsi mife a diraznéji,
protoze dit¢ velmi rychle ztraci motivaci k uceni, je frustrovano pro dalsi skolni praci
a zaziva pocit netispéchu, ale méli bychom co nejdiive vyhledat pomoc odbornikd, kteti

mohou tento pro dité zacarovany kruh netspéchu prerusit.

Prizkumné otazky a jejich zhodnoceni:

o Lze predpokladat, Ze pokud se u Zika projevi obtize pri vyuce
na zacatku Skolni dochazky, budou se tyto obtiZze zhorSovat a bez
specifické podpory ucitele, asistenta pedagoga a speciilniho pedagoga,

nemiiZe dité zaZit pocit uspéSnosti?

Dité s SVPSD bez specifické podpory uditele, asistenta pedagoga a specialniho
pedagoga nemuize zazit pocit GspéSnosti, protoze nemize stavét na nezvladnutych
zakladnich klicovych kompetencich. S nariistajicim rozsahem a narocnosti uciva

dochazi k frustraci a ztraté¢ motivace pro Skolni vykon.

e Lze predpokladat, Ze pri poskytnuti podpory ucitelem, asistentem

pedagoga a pii soucasné intervenci specidlniho pedagoga pro dané
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obtize dojde u Zika k rozvoji klicovych kompetenci a bude pracovat

samostatnéji?

Pokud ucitel spolu s asistentem pedagoga uplatni spravné postupy pii vyuce ditéte
s SPSD a specialni pedagog provadi reedukaci, postupné dochézi k rozvoji klicovych

kompetenci (nebo alespon ¢astecnému zlepSeni) a dit€ je schopné samostatnéjsi prace.

o Lze predpokladat, Ze se u ditéte pri podpore uditele, asistenta pedagoga
a specialniho pedagoga sniZi mira frustrace, zvysi se motivace pro $kolni

praci a dité bude moci zaZit pocit uspéSnosti?

Soucasti podpory ucitele je také specificky zplisob hodnoceni vykonu ditéte, ktery
umoznuje hodnotit dil¢i cilené jevy, a proto miize dit€¢ docilovat dil¢ich uspéchi.
Dopomoc asistenta velmi Casto zajisti Cas potifebny pro dokonceni ukolu ditéte
a Vtakovém piipadé muize byt za dokoncenou praci kladné¢ hodnoceno. Rozvoj
klicovych kompetenci tymovou spolupraci ucitele, asistenta pedagoga a specidlniho
Dosazeni byt dil¢ich uspéchll je motivacnim faktorem pro dalsi Skolni praci a Gspésné

dité neni frustrované.

o Lze predpoklidat, Ze se v pribéhu intervence ucitele, asistenta
pedagoga a specidlniho pedagoga zlepsi sebehodnoceni Zika, jeho

socializace ve tFidé a prijeti v rodiné?

Predpoklad je potvrzen v navaznosti na vSechny ptedchozi otazky. Jestlize se dité
diky intervenci ucitele, asistenta pedagoga a specialniho pedagoga bude citit jistéjsi
ve svych schopnostech a bude zazivat pocit uspéSnosti, bude samo sebe vidét jako
sebevédomého jedince. Jeho pozitivni sebepojeti se bude odrazet i1 v pfistupu
ke spoluzdktim, ktefi reflektuji nejen dosazené Uspéchy, ale i zménu v motivovaném
ptistupu. Dil¢i uspéchy a celkovy rozvoj kompetenci pak maji pfimy vliv na zklidnéni
situace Vv rodiné, nebot’ poskytuji pozitivni zmény v moznostech dal$iho vzdélavani,

rozvoje ditéte a v dalSim rlstu.

Predpoklady potvrdily i odpovédi vSech tfi ucitelll na otazky jim kladené v fizeném

rozhovoru po ukonceni pozorovani, kde shodn¢ odpovidaji:
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Vykazovalo dité obtize pri vyuce na pocatku skolni dochazky?

Ano.

Dochazelo ke zhorsovani uspésnosti s rozsirovanim rozsahu a obsahu uciva?
Ano.

Zazivalo dité pocit uspésnosti bez podpory ucitele, asistenta pedagoga
a specialniho pedagoga?

Ne.

K jakym zménam doslo po podpore ucitele, asistenta pedagoga a specialniho
pedagoga v ziskavani klicovych kompetenci a samostatnosti Zaka?

Kli¢ové kompetence se postupné zlepsuji.

Zaziva dité po podpore ucitele, asistenta pedagoga a specidlniho pedagoga
vetsi pocit uspésnosti, snizila se mira frustrace pri Skolnim vykonu a zvysila
se motivace zdka k uceni?

Déti zazivaji pocit uspéSnosti, snizila se mira jejich frustrace a zvysila
se motivace k uceni.

Jak se zlepSuje v pribéhu intervence ucitele, asistenta pedagoga
a specialniho pedagoga sebehodnoceni zdka?

Déti hodnoti sviij vykon 1épe, vice si veéfi.

Je po zlepseni klicovych kompetenci dité lépe prijimano kolektivem tiidy?
Ano.

Je po zlepSeni skolniho vykonu dité lépe prijimano v rodiné?

Ano.
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ZAVER

Cilem prace bylo hloubéji proniknout do problematiky specifickych vyvojovych
poruch Skolnich dovednosti a nasledn¢ charakterizovat jednotlivé slozky ucinné
se podilejici na vzdélavani zaki se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich
dovednosti a moznosti jejich reedukace a postihnout postupy, které vedou k dosazeni

Skolni Gspésnosti zaki se specifickymi vyvojovymi poruchami skolnich dovednosti.

Zjisténi, ze dit€ ma specifickou vyvojovou poruchu (y) skolnich dovednosti, muze
byt pro rodi¢e ohromujici. V dnesni dobé, kdy jsou podplirnd opatieni zakotvena
Vv legislativé, neni jiz tak obtizné hledani diagnostického postupu a vyhledani pomoci,

kterou dité potiebuje, jako tomu bylo v minulosti.

Z prizkumného Seteni vyplyva, jak nutné je mit na zfeteli, ze specifické vyvojové
poruchy skolnich dovednosti mohou pfedstavovat vyznamnou zatéz, ktera negativnim
zpusobem ovliviiuje rozvoj sebepojeti ditéte, snizuje détské sebevédomi i motivaci
ke Skolni praci. Je proto tfeba vénovat pozornost naladam ditéte, sledovat ptiznaky
deprese, jako jsou vykyvy nalad, zmény v rezimu spanku nebo chuti k jidlu, no¢ni
mury, pfip. ztrata zajmu 0 jeho obvyklé Cinnosti, protoze nejvice moznosti napravy
poruch poskytuje pravé véasné odliSeni a rozpoznani specifické vyvojové poruchy

Skolnich dovednosti od béZné naladovosti, tnavy a momentalni motivaci k vykonu.

Potvrzena byla také prizkumna otazka, ze nezastupitelnou roli v celém vzdélavacim
procesu zakl se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti hraje u¢inna
soucinnost pedagoga, asistenta pedagoga a Skolniho poradenského pracovisté

(specialniho pedagoga).

Profesionalni piistup ucitele, poradce nebo psychologa vsak také vzdy musi pfi
kritickém hodnoceni ditéte obsahovat 1 porozuméni pro to, co prozivaji rodice a nabizet
vysokou miru pochopeni, tolerance a spoluprace, nejen kritiku a pokyny. Postupy
se nemohou zaméfovat pouze na obtiZze spojené s nedostatecnymi Skolnimi vykony.
Je nutné také sledovat a ve svych intervencich respektovat osobnost ditéte a jeho rozvoj

v kontextu uzSich a vzdalenéjSich socidlnich vztaht. Systémovy pfistup v pedagogice
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a psychologii ndm muize pomoci lépe chapat dusledky kazdé intervence a davd moznost

poskytnout nejvhodnéjsi podporu v napravé, reedukaci a dalsim rozvoji ditéte.

Po provedeném prazkumném Setfeni si dovolujeme rodi¢tim, kteii se podileji
na vzdélavani ditéte se specifickymi poruchami Skolnich dovednosti, doporucit, aby
ziskali vSechna fakta tykajici se obtizi ovliviiyjici proces uceni ditéte. Seznamili
se s vychovnymi postupy a moznostmi vyuky a mohli se tak aktivné podilet
na rozhodovani o spravném postupu. Je vhodné spolupracovat se Skolou na sestaveni
PLPP, ktery stanovi pro dité cile vyuky a popisuje podporu, které miize byt potiebna
k dosazeni téchto cild. Uzitecné je také ziskat informace o legislativé upravujici
moznosti pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a pravidly skoly,
aby se rodi¢e mohli ujistit o dostupnosti podptrnych opatieni. Je dobré se ujistit, ze dité
ma zdravé navyky. Dité, které mé dostatek spanku, ji vyvazenou stravu a ma dostatek
pohybu, je zdravéjsi dité, a to jak psychicky, tak fyzicky. Dilezité je také vénovat
pozornost ndladam ditéte, protoze specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti
mohou mit vliv na sebepojeti ditéte, jeho pifijimani v kolektivu jinych déti, ale také

uvniti rodiny.

Dilezitou soucasti celého vzdélavaciho procesu ditéte se specifickymi vyvojovymi
poruchami Skolnich dovednosti je rodina, kterd hraje klicovou ulohu v zahajeni v€asné
intervence a prubéhu zdarné napravy/reedukace poruch. S ohledem na rozsah
zpracovani nebylo moZné se této oblasti v bakalaiské praci vénovat, ale mize byt cilem

prizkumu v dalsi praci.
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Piiloha A - §16 Skolského zikona

Podpora vzdélavani déti, zakt a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

(1) Ditétem, zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi
osoba, ktera k naplnéni svych vzd€lavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani
svych prav na rovnopravném zékladé¢ s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych
opatfeni. Podpiirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym zivotnim
podminkam ditéte, Zaka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi
potifebami maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni Skolou a skolskym

zatizenim.
(2) Podpiirné opatieni spocivaji v
a) poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zatizeni,

b) upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych
sluzeb, véetné zabezpeCeni vyuky prfedméti specialné pedagogické péce a vcetné

prodlouzeni délky stiedniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,
¢) upravé podminek ptijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdelavani,

d) pouziti kompenzacnich pomucek, specidlnich ucebnic a specialnich ucebnich
pomucek, vyuzivani komunikacnich systéma neslySicich a hluchoslepych osoblla),

Braillova pisma a podptirnych nebo nahradnich komunikaénich systémd,

e) upravé ocekavanych vystupll vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi

vzdélavacimi programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,
f) vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,
g) vyuZiti asistenta pedagoga,

h) vyuziti dal§iho pedagogického pracovnika, tlumocnika ceského znakového
jazyka, ptepisovatele pro neslySici nebo moznosti plisobeni osob poskytujicich ditéti,

zékovi nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo Skolském zatizeni podporu
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podle zvlastnich pravnich piedpisti, nebo i) poskytovani vzdélavani nebo Skolskych
sluzeb

v prostorach stavebné¢ nebo technicky upravenych.

(3) Podpiirna opatieni podle odstavce 2 se ¢leni do péti stupiiti podle organizacni,
pedagogické a finanéni naro¢nosti. Podpiirnd opatfeni riznych druhti nebo stupiii 1ze
kombinovat. Podplrné opatieni vyssiho stupné€ 1ze pouzit, shleda-li Skolské poradenské
zafizeni, ze vzhledem k povaze specidlnich vzdélavacich potieb ditéte, zdka nebo
studenta nebo k pribchu a vysledkiim poskytovani dosavadnich podplrnych opatieni by
podplrna opatieni nizSiho stupné nepostacovala k napliiovani vzdélavacich moznosti
ditéte, zédka nebo studenta a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Zaclenéni
podpirnych opatfeni do jednotlivych stupiii stanovi provadéci pravni piedpis. (4)
Podplrna opatfeni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zafizeni i1 bez
doporuceni skolského poradenského zafizeni. Podplrna opatfeni druhého az patého
stupné lze uplatnit pouze s doporuéenim kolského poradenského zafizeni. Skola nebo
Skolské zatfizeni mlze misto doporu¢ené¢ho podplrného opatieni pfijmout po projednani
s pfisluSnym Skolskym poradenskym zafizenim a s piedchozim pisemnym
informovanym souhlasem zletilého Z4ka, studenta nebo zdkonného zastupce ditéte nebo
zéka jiné podplirné opatieni stejné¢ho stupné€, pokud to neodporuje zajmu ditéte, zdka

nebo studenta.

(5) Podminkou poskytovani podpirného opateni druhého az péatého stupné skolou
nebo Skolskym zatizenim je vzdy ptredchozi pisemny informovany souhlas zletilého

zéka, studenta nebo zakonného zastupce ditéte nebo zéka.

(6) Podplrné opatieni druhého az patého stupné prestane Skola nebo Skolské
zafizeni po projednani se zletilym zakem, studentem nebo zdkonnym zastupcem ditéte
nebo Zéka poskytovat, pokud z doporuceni Skolského poradenského zafizeni vyplyva,

Ze podplrné opatfeni jiZ neni nezbytné.

(7) Podpiirna opatieni pti vzdelavani ditéte, Zaka a studenta, ktery nemuze vnimat
fe¢ sluchem, se voli tak, aby bylo zaji§téno vzdelavani v komunikacnim systému
neslySicich a hluchoslepych osob, ktery odpovida potfebam ditéte, zaka nebo studenta.

Zakim a studentiim vzdélavanym v Ceském znakovém jazyce se soubézné poskytuje
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vzdélavani také v psaném Ceském jazyce, pfiCemz znalost ceského jazyka si tito Zaci
a studenti osvojuji metodami pouzivanymi pii vyuce ¢eského jazyka jako ciziho jazyka.
Vyuziva-li Skola nebo skolské zatizeni tlumocnika Ceského znakového jazyka, zajisti,
aby jeho Cinnost vykonavala osoba, ktera prokaze vzdélani, nebo praxi a vzdélani, jimiz
ziskala znalost ¢eského znakového jazyka na Grovni rodilého mluvciho a tlumocnické
dovednosti na urovni umoziujici plnohodnotné vzdélavani ditéte, zaka nebo studenta.
(8) Podpurna opatieni pi1 vzdélavani ditéte, zdka a studenta, ktery pii komunikaci
vyuziva prostfedkl alternativni nebo augmentativni komunikace, se voli tak, aby bylo
zajisténo vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery odpovida potiebam ditéte, zdka

nebo studenta.

(9) Pro déti, zdky a studenty s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym
postizenim, zdvaznymi vadami fte€i, zdvaznymi vyvojovymi poruchami uceni,
zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym postizenim vice vadami nebo
autismem lze zfizovat Skoly nebo ve Skolach tiidy, oddé€leni a studijni skupiny. Zatadit
do takové ttidy, studijni skupiny nebo oddé€leni nebo piijmout do takové Skoly lze pouze
dité, Zaka nebo studenta uvedené ve vété prvni, shleda-li Skolské poradenské zatizeni,
ze vzhledem k povaze specidlnich vzdélavacich potieb ditéte, zdka nebo studenta nebo k
prub¢hu
a vysledkim dosavadniho poskytovani podptrnych opatfeni by samotna podplirna
opatfeni podle odstavce 2 nepostacovala k napliovani jeho vzdélavacich moZnosti
a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Podminkou pro zafazeni je pisemna zadost
zletilého zdka nebo studenta nebo zdkonného zastupce ditéte nebo Zdka, doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a soulad tohoto postupu se zdjmem ditéte, Zaka nebo

studenta.

(10) Ke zfizeni tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny podle odstavce 9 je v piipade
Skol zfizovanych ministerstvem nebo registrovanymi cirkvemi nebo naboZenskymi
spolecnostmi, kterym bylo pfiznano opravnéni k vykonu zvlaStniho prava ziizovat
cirkevni Skoly, nezbytny souhlas ministerstva, v pfipad¢ ostatnich Skol souhlas

krajského utadu.
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(11) NavySeni finan¢nich prostiedki poskytovanych na ¢innost Skoly ze statniho
rozpoctu podle § 161 az 163 z divodu vyuziti asistenta pedagoga je mozné pouze,
pokud dalo k vyuziti asistenta pedagoga v daném piipadé souhlas ministerstvo v piipadé
Skol zfizovanych ministerstvem nebo registrovanymi cirkvemi nebo nabozenskymi
spoleCnostmi, kterym bylo pfiznano opravnéni k vykonu zvlaStniho prava zfizovat

cirkevni §koly, nebo krajsky ufad v pripads ostatnich skol.*

o Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. ,,0 piedskolnim, zakladnim a stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani®, ve znéni pozdgjsich piedpisi. [online] MSMT, 1. 1. 2017, [cit. 5. 2. 2017]. Dostupné na:
http://www.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-od-1-1-2017-do-31-8-2017
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Priloha B - Plan pedagogické podpory

Plan pedagogické podpory (PLPP)

.lmeno a‘prumem | Zora Bednérova

| Z&kladni $kola s RVJ DINO Elementary School, Bellova 352, Praha 10

Rocmk o 3.C

’Duvod k pnstoupem sestavem PLPP - | Obtize v &eském jazyce a matematice
Datum vyhotovenl : ( 1.12. 2016
kVyhodnocem PLPP planovano kedni : t| 1.3.2017

I. Charakteristika zaka a jeho/jeji obtizi
(silng, slabé stranky; popis obtizi; pedagogicka, pfipadné speciélné - pedagogicka diagnostika s cilem stanoveni tiprav.
ve vzdéldvani; aktudini zdravotni stav; dalSi okolnosti ovliviiujici nastaveni podpory)

Leh¢i forma dyslexie, pomalejsi pracovni tempo. V Ceském jazyce potie ve &teni a porozuméni
textu, nepochopeni zadani, které se projevuje i v matematice. Pomalé pracovni tempo, snadna
unavitelnost. Divka je velmi pecliva a snaZi se pracovat, v pisemném projevu mé vyrazné

lepsi vysledky.

1. Stanoveni cili PLPP
(cile rozvoje 74ka)

Zlepsit techniku ¢teni a porozuméni obsahu ¢teného k vytvoreni schopnosti samostatne;su prace
v matematice, posilit sebedlivéru, proudlouZit dobu soustfedéni, posilit samostatnost
v pfipravenosti na ukol a dokonceni tkolu.

Il. Podptirna ‘opateni ve Skole
(Doplnte konkretm postupy v tech kategoru podpurnych opatrem, které uplatnujete.)

a) Metody vyuky »
(specifikace tprav metod préce se zakem)

Ovéfovéni porozuméni textu/zadani, ndzorné — demonstracm metody, metody spojené s vizualizaci,
pfedjimané diktéty, interaktivni prace, skupinové ¢innosti, vétsi asovd dotace a minimalizace ¢asové
limitovanych ukoll, tolerance individudIniho tempa, vice ¢asu an osvojeni nového uciva, dliraz na kvalitu
plnéni tkolli, reedukace v oblasti ¢teni s porozuménim — podpora metody globalniho ¢teni a metody
Fernaldové.

b) Organizace vyuky <
(Gpravy v organizaci vyuky ve Skolni tiidé, pfipadné i mimo ni)

Individudlni p¥istup ucitele k Zakyni, sezeni na misté v blizkosti ucitele, individudlni kontrola plnénf ukold,
podpora asistenta pedagoga pfi samostatnych ¢innostech, doucovani v odpolednich hodinach, reedukace
se specialnim pedagogem v hodindch Ceského jazyka.

c) Hodnoceni z3ka
(vymezeni tiprav hodnocenti, jak hodnotime, co Gpravami hodnocent sledujeme, kritéria)

Hodnoceni znamkami, ale redukovaného obsahu uciva, pfip. dil¢ich Gspéchi, pozitivni motivace,
posilovani Gispéchu, poskytovani moZnosti oprav, vedeni sebehodnoceni.




Ucebnlce, pracovm seS|ty, pracovnl hsty pro zaky se specifickymi prouchaml uceni — cviéenf
¢teni s porozuménim, interaktivni tabule + iPad.

davky na organizaci prace uitele/Iu

Ostatni ucitelé (zvlasté rodili mluvéi) budou vyuzlvat u Zakyné osvédcené metody vyuky (viz

metody vyuky), zvIaSté tykajici se ovéfovéni porozuméni tkolu, vy33i €asové dotace pro ukol,
redukce uciva.

umkace 5 rodmou)

Poskytovat moznost v€asné domdci pfipravy v klidném prostfedi s podporou rodice, vkladam
ddvéry rodicd ve schopnosti ditéte, poskytovani pozitivniho hodnocenf rodici. Vyuzivani
tydennich konzultacnich hodin tfidniho uditele, p¥ip. konzultaci pro praci asistenta.

V. Podpiirna opatteni jiného druhu :
(respektovat zdravotni stav, zatéZovou SItuau v roding ¢i skole vztahové problémy, postaveni ve tFidg&;
v jakych Cinnostech, jakym zplisobem) : ;

Nevytvaret tlak na pracovni tempo, pozitivné motivovat.

s vyuZitim stanoven.va

mmaH.,

Doporuteni k odbornému vySetfeni* | (JAno O Ne
At e e e N gppp OSPC [OSVP [jiné:jiné

k'olg ) Jiné'r“lb,a(p‘r‘l’jpf’hen'i Podpis a datum

UélteI/ep‘r'edmétu/ﬁ | Roland Black

| Mgr. Olga Mala P S
Y Z(/ ,.-‘i.//-:)‘ ﬁ-i."f(,}/"‘

Ing. Véra Bednarova

Zdroj: autor prace, 2017
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