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Uvod

Pracuji jako ucitelka socialnich a zdravotnich pfedméti na stfedni odborné skole
a za svou praxi jsem se téméf v kazdé tiidé setkala s nékolika zaky, ktefi méli diagnostikovanou
dyslexii. Ve spolecnosti koluji pfedsudky, ze dyslexie je zalezitosti prevazné zakladni Skoly
a zaci s dyslexii maji problémy pouze v Ceském jazyce, protoze hife ¢tou. Dyslexie nezmizi
ukon¢enim povinné Skolni dochazky. A tak je potieba i1 nadale poskytovat adekvatni systém
podpory zakum s dyslexii na stfedni $kole nejen ve v§eobecnych ale i odbornych predmeétech.
Bohuzel se ve své praxi setkavam s prehlizenim doporuceni §kolského poradenského zarizeni
nebo s nedostatecnou ochotou tato doporuceni akceptovat. Jsou také ucitelé, ktefi zlehcuji
potvrzenou diagnozu nebo nevi, jak maji s zaky s dyslexii na stfedni Skole pfi vyucovani
pracovat. Je dulezité si uvédomit, ze zakiim s dyslexii musi byt zajistén odpovidajici ptistup po
celou dobu vzdélavaciho procesu. Vytvorené vhodné podminky pozitivné ovlivni kvalitu
nabitych védomosti, dovednosti a schopnosti, které jsou potreba nejen k uspéSnému ukonceni
sttedoskolského vzdélani, ale také pro vykon budouciho povolani.

Ceska republika drzela od 60. a 70. let 20. stoleti jasné prvenstvi v oblasti diagnostiky,
intervence 1 legislativy u déti s dyslexii. Bohuzel jsme se nezaméfili na komplexni péci
u jedinct vSech vékovych kategorii a tak nas mnoho zemi na prelomu 20. a 21. stoleti predbéhlo.
Problematikou vzdélavani zakl s dyslexii na stfednich skolach se odborna literatura pfilis
nezabyva, 1 kdyz koncem 20. stoleti se objevily studie zaméfujici se na dosahovani uspéchu
vzdélavani u stiedoskolskych studentt (Swierkoszova, 2013).

I kdyz soucasna situace se rok od roku zlepSuje, myslim si, ze zakim s dyslexii na
sttedni Skole je vénovana mald pozornost, kterd se jesté zmenSila v souvislosti s pandemii
Covid-19. Pandemie Covid-19 ovlivnila zivot snad kazdého z nas a zménila dosavadni prubéh
edukacéniho procesu. Zavedeni distan¢ni formy vyuky probéhlo velmi rychle a ucitelé ani zaci
neméli moznost se na tuto zménu pripravit. Pfi distancni formé vyuky jsou kladeny vysoké
naroky na technické vybaveni, udrzeni pozornosti po celou dobu vyuky a schopnosti
se ve virtualni vyuce zorientovat. Samotné distan¢ni vzdélavani mohlo byt pro zaky s dyslexii
na stfedni Skole velmi narocné ¢i vyCerpavajici. Nebo také mohla distan¢ni forma t€émto zaktim
pfinést jistou ulevu a zménu pristupu uciteld k jejich potiebam. Proto jsem se rozhodla zvolit
si téma diplomové prace Reedukace u zakl s dyslexii na stiedni Skole v kontextu s pandemii

Covid-19.



Diplomova prace je Clenéna na Cast teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast je rozd€lena
do Ctyf kapitol. V kapitole prvni se vénujeme dyslexii, jejim pfi¢inam, druhlim a projevim.
Dale se zaméfime na vzdélavani téchto zaka na stfedni Skole, zminime legislativni ukotveni
vzdélavani zakl s dyslexii na stfedni Skole a charakterizujeme podpurna opatfeni. Treti
kapitola se zabyva reedukaci dyslexie na stfedni Skole. Specifikujeme zasady, metody
a postupy vhodné pii reedukaci zakl na stfedni Skole a zminime doporuceni, kterymi se mohou
fidit jak zaci, tak i ugitelé. Ctvrta kapitola se zabyva vzdélavanim na stiedni $kole v dobé
pandemie Covid-19. PopisSeme onemocnéni Covid-19. Pfiblizime prabéh vzdélavani na stiedni
Skole v dobé pandemie Covid-19, jakym zptsobem byla vyuka realizovana.

Cilem praktické casti je zrealizovat vyzkum zameéfeny na nazory uciteli a zaka
s dyslexii na Stfedni odborné §kole Hranice, Skolské pravnické osobé pii distancni vyuce v dobé
pandemie Covid-19. Prakticka ¢ast timto reaguje na aktualni situaci vzniklou diky pandemii
Covid-19 a ztizenim podminek pii vzdélavani zaka s dyslexii na Stfedni odborné Skole Hranice,
Skolské pravnické osobé. Vyzkum je realizovan formou dotazniku, ktery byl proveden u zaka
s dyslexii a u ucitelt vSeobecnych i odbornych predméti ze Stiedni odborné skoly Hranice,
Skolské pravnické osoby.

Tato diplomova prace poskytne uceleny piehled o vzdélavani zakl s dyslexii na stiedni
Skole a o moznostech reedukace, které l1ze vyuzit nejen pii prezencni, ale také pfi distancni
vyuce. Vysledky prace by mohly poslouzit k vytvofeni doporuCeni pro reedukaci zaku
s dyslexii na stfedni §kole pii dalsi distan¢ni vyuce. Pfipadné tato doporuceni zakomponovavat

také do prezencni vyuky.



I. TEORETICKA CAST

Cilem teoretické Casti je specifikovat problematiku vzdélavani zakt s dyslexii na stfednich
Skolach a zaméfit se na distanéni vyuku, ktera byla realizovana v souvislosti s pandemii
Covid-19. Teoreticka ¢ast je rozdé€lena do Ctyt kapitol. Prvni kapitola popisuje dyslexii, jeji
pfic¢iny a pribéh. Druha kapitola popisuje zaka s dyslexii na stiedni Skole, moznosti a prubéh
studia, projevy zaku s dyslexii na stiedni Skole a jsou popsana podplrna opatieni a uzptsobeni
podminek pro konani zavérecné nebo maturitni zkousky. Tteti kapitola se vénuje reedukaci
dyslexie u zaku na stiedni Skole, jejim vhodnym prabéhem a vhodnou volbou metod. A posledni
kapitola reaguje na vzdélavani v pribéhu pandemie Covid-19, ktera zasadnim zptsobem
ovlivnila edukaéni proces v druhé poloviné Skolniho roku 2019/2020 a prakticky cely Skolni

rok 2020/2021. Epidemiologické opatfeni zasahly také do Skolniho roku 2021/2022.

1 Vymezeni dyslexie

Dyslexie patfi mezi nejcastéjsi specifické poruchy uceni, se kterymi se pii vzdélavacim
procesu setkavame. Jiz v 19. stoleti se odbornici zacali zabyvat touto problematikou. Némecky
ocni lékat Rudolf Berlin v roce 1887 prvné pouzil termin ,,dyslexie” pro poruchu ozna¢ovanou
jako ,.slovni slepota®. Za prukopnika v Ceské jazykové oblasti je povazovan Antonin Heveroch,
ktery vroce 1904 publikoval ¢&lanek v uitelském &asopise Ceska $kola pod nazvem
O jednostranné neschopnosti nauciti se Cisti a psati pri znamenité paméti. Do poptedi zajmt
se dyslektici u nas dostali v 50. letech 20. stoleti v praci J. Langmeiera, Z. Matéjcka, O. Kucery,
Z. Zlaba a J. Jiraska. Prvni Geska monografie s nazvem Poruchy cteni a psani byla vydana
Jiraskem, Mat&jckem a Zlabem (Rigan, Krej&itova et al., 2006).

Vymezeni dyslexie neni v odborné literatufe jednotné a s rozvojem veédnich oboru
i pristupti odborniki z riznych odvétvi dochazi k jejimu formovani. Pro ucéely vymezeni
dyslexie byly zvoleny nasledujici definice, které jsou dle autorky aktualni, srozumitelné a které
svym vyznamem vystihuji podstatu dyslexie.

U nas jiz v roce 1960 definovali dyslexii Z. Matéjcek a J. Langmeier jako: ,, specificky
defekt cteni, podminény nedostatkem nékterych primdrnich schopnosti, z nichz se skladd
komplexni schopnost pro uceni cteni v dané jazykové strukture a za dané vyukové metody.
Objevuje se obvykle u déti od samych pocdtkii Skolni dochdzky a pusobi, Ze tiroven cteni je
v ndpadném rozporu se zjisténou iirovni intelektovych schopnosti ditéte (Sturma in Rican,

Krejcitova et al., 2016, s. 159).



Komise experta ze Svétové neurologické federace piijala v roce 1968 v Dallasu definici
dyslexie, ze které vychazi fada odborniki i v soucasnosti. Je uvedena také v dile Poruchy uceni
(2015, s. 16) od Zelinkové: , Specificka vyvojova dyslexie je porucha projevujici
se neschopnosti nauciti se Cisti, prestoZe se ditéti dostdva bézného vyukového vedeni, ma
primérenou inteligenci a sociokulturni prilezitost.

Jiz prof. MatéjCek pouzival oznaceni vyvojova dyslexie ¢i specificka porucha cteni.
Jako specifickou poruchu &teni dyslexii vymezuji i Jucovidova a Zatkova (2020) a jako jeji
podstatu uvadi naruSeni kognitivnich, zejména percepnich funkci, projevujici se obtizemi pti
¢teni, které je bud’ pomalé, namahavé, neplynulé s mensim vyskytem chyb, nebo rychlé
se zvySenou piekotnosti. Bartoriova, Vitkova (2007) dodéavaji, ze souvisi s poruchou
porozumeéni ¢tenému a rychlosti a spravnosti ¢teni. Autorky, stejné jako Zelinkova (2015), ktera
oznacuje dyslexii za poruchu osvojovani ¢tenaiskych dovednosti, fadi dyslexii ke specifickym
porucham uéeni (Jucovidova, Zackova, 2020, Bartofiova, Vitkova, 2007; Zelinkova, 2015).

Podle 10. revize Mezinarodni statistické klasifikace nemoci a ptidruzenych zdravotnich
probléma (MKN-10) aktualizované k 1. 1. 2021 je dyslexie fazena mezi Poruchy psychického
vyvoje (F80 — F89) a spada pod Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti (F81). Kod
F81.0 je pridélen Specifické poruse Cteni, kterd je definovéana takto: , Hlavnim rysem je
specificka a vyraznda porucha ve vyvoji schopnosti cist, kterd neni zpiisobena pouze mentdalnim
vekem, problémy ostrosti zraku nebo nedostacujici vyukou. Chdpdni cteného, pochopeni
cteného slova, znalost hlasitého cteni a odpovidat na otdazky vyzadujici cteni, vSe miize byt
postizeno. Se specifickymi poruchami cteni jsou casto spojeny potize s psanim, které casto
zustavaji az do dospivani, i kdyz je dosazeno urcitého pokroku ve cteni. V anamnéze zjistujeme,
Ze specifické vyvojové poruchy cCteni jsou predchdazeny poruchou vyvoje reci nebo jazyka.
V' obdobi Skolni dochdzky jsou casto pridruzeny poruchy chovdni a emoci* (Mezinarodni
klasifikace nemoci, 10. revize, aktualizovana k 1. 1. 2021, s. 247).

Pfi komparaci uvedenych definic lze vyvodit jistou podobnost definic s definici
od Matéjcka a Langmeiera z roku 1960, ktera se stala vychozim pro fadu odbornikii. Dle
autorky se zminéné definice shoduji v tom, ze se jedna o specifickou vyvojovou poruchu, pfi
které je nizs§i uroven Cteni vzhledem ke schopnostem a intelektu ditéte a jsou naruSeny
kognitivni funkce. Autorka by rada vyzdvihla definici MKN-10, ktera jako jedna z mala uvadi,
ze se jedna o poruchu pfetrvavajici i v dospivani.

European Dyslexia Association (EDA) charakterizuje dyslexii jako poruchu, pii které
se vyskytuji obtize pii osvojovani Cteni, pravopisu a psani zpusobenou obtizemi fonologického

zpracovani. Vznika na neurobiologickém podkladé, projevuje se béhem prvnich let Skolni
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dochazky a pretrvava do dospélosti. EDA poukazuje, ze neexistuje vzajemny vztah mezi
inteligenci, snahou vynalozenou pii uc¢eni nebo socialné ekonomickym postavenim jedince
a zduraznuje nedostateCnou podporu a nizkou motivaci pii vzdélavani (EDA, 2021, dostupné
z: https://eda-info.eu/what-is-dyslexia/).

Vyse zminéna definice se v mnohém shoduje s definici Panelly (2009), ktery uvadi,
ze se jedna o poruchu na neurologickém podkladé, kdy ma Cloveék problémy pfi psani, Cteni,
naslouchani a feci, 1 kdyz vyviji dostateCnou snahu pii u€eni a nema narusen intelekt.

EDA i Panella (2009) se tedy shoduji, ze se jedna o poruchu souvisejici s feci vzniklou
na neurologickém podkladé a ze vyukové metody nemaji vliv na vznik této poruchy. Dale také
povazuji dyslexii za celozivotni poruchu, ktera nesouvisi s naruSenym intelektem. Autorka
poukazuje i na jistou podobnost s ¢eskymi definicemi, ale protoze Cesky jazyk ma urcitou
soudrznost mezi fonetickou a grafickou strankou, nemtizeme vSechny poznatky ze zahranici

do nasi praxe aplikovat (Zelinkova, 2015).

1.1  Priciny dyslexie

Urdit piesnou pii¢inu dyslexie neni snadné. Rada odborniki se piiklani ke kombinaci
vice deficith. Nejcast€ji je uvadén fonologicky deficit, deficit v oblasti paméti, deficit
v ¢asovém usporadani a deficit v procesu automatizace (Zelinkova, 2015).

V odborné literatufe se proto muzeme setkat s né€kolika teoriemi s cilem vysvétlit
priciny a dalsi symptomy dyslexie. Jedna se o teorii fonologického deficitu, teorii
magnocelularniho systému, mozeckovou teorii a teorii tzv. dvojiho deficitu. Tyto teorie ¢asto
stoji proti sobé a snazi se vysvétlovat behaviordlni projevy obtizi specifickymi problémy
(Krejcova, 2019).

U dyslexie je zakladnim principem narusSeni kognitivnich, zejména percep€nich funkci.
Deficity téchto funkci pretrvavaji 1 pfi dostatecné stimulaci. Mezinarodni dyslekticka
spoleCnost povazuje jako jednu z hlavnich pfic¢in dyslexie fonologicky deficit, tedy deficit
v oblasti dekodovani slov, diskriminaci jednotlivych hlasek, naruSenou schopnosti hlaskové
syntézy, fonologickou manipulaci aj. Problémem ve fonologickeé teorii je fonémové uvédomeni.
Toho dité vyuziva, kdyz se uci Cist. Ke kazdému fonému je pfifazen znak (pismeno). Pii Cteni
dit& musi jednotlivé grafémy od sebe odlisit a pfifadit k nim foném. Zak s dyslexii dokaze
obtizné zachytit fonémy v fec¢i a neni tak schopny odlisit grafémy od ostatnich. Podle Steina
(2018) ale fonologicky deficit neni nezbytnou podminkou dyslexie a dodava, ze podstata této
teorie je nastavena na piili§ vysokou kognitivni troven a nevysvétluje, pro¢ se détem s dyslexii

nedafi naucit se dekddovat (Jucoviova, Zackova, 2020; Stein, 2018).
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U magnocelularni teorie je narusena funkce magnocelularniho systému, ktery je citlivy
na zmeény v Case a zpracovava informace o pohybu. Magnocelularni systém je tvoren
M-neurony, které jsou rovnomérné rozmistény po celé sitnici. Magnocelularni systém je
kompenzovan pravocelularnim systémem tvofenym z P-neurond, které se nachazi ve zluté
skvrné€. Pravocelularni systém umoziiuje detailn€ vnimat barvy, velikost predmétt a vzdalenost
mezi nimi. Stein (2018) uvadi, ze za vznikem magnocelularniho deficitu stoji mimo jiné
geneticka zatéz (Jost, 2011; Stein, 2018).

Teorii tzv. dvojiho deficitu zformulovaly autorky M. Wolf a Beth O'Brien. Ty zjistily,
ze vedle fonologického deficitu mize zcela nezavisle vzniknout deficit v rychlém jmenovani
(oznaCovani predmétu, Cislic, barev). Na zakladé tohoto zjisténi rozdélily dyslexii do tii
subsystému. U prvniho je hlavni pficina fonologicky deficit. Jedinci s dyslexii nemaji potize
v rychlém jmenovani. U druhého subsystému se vyskytuji potize v rychlém jmenovani, ale
nevyskytuji se obtize ve fonologickém systému. Rychlost a plynulost Cteni je vyrazné narusena.
A u tfetiho subsystému se oba deficity vyskytuji spolecné, a proto tyto osoby vykazuji
nejzavaznéjsi potize (Zelinkova, 2015).

Dukazy pro mozeckovou teorii ptinesly v poslednich letech neurozobrazovaci metody.
Ukazalo se, ze predni ¢asti mozeCku jsou zodpoveédné za motorické zpracovani a zadni Casti
se podileji na kognitivnim zpracovani na vysoké urovni, jako je jazyk a emoce. Li a jeho
kolegové (2022) zminuji studie provedené Nortonem a Nicolsonem, ktefi poukazuji na
vyznamnou aktivitu mozecku pii Cteni a dokladaji, ze abnormality v mozecku mohou byt
spojeny s poruchami ¢teni. Li (2022) a jeho kolegové ve svém ¢lanku dale uvadi, ze roste pocet
studii, které prokazaly spojitost dyslexie s funk¢nim a strukturalnim deficitem v mozecku.
Vysledky naznacuji, ze dyslexie je spojena se zvysenou aktivitou v celebelarnich oblastech
odpovédnych za kognitivni zpracovani na nizké urovni a snizenou nervovou aktivitou
za kognitivni zpracovani na vysoké urovni. Mozecek ovliviiyje Cteni dvéma zpuisoby.
Mozeckové dysfunkce mohou za prvé zhorSit motorické dovednosti, které snizi rychlost
a presnost Cteni, a za druhé mohou byt narusSeny artikulacni dovednosti, které ovlivni schopnost
¢teni (Li et. al, 2022).

Nicolson a jeho kolegové (2009) zduraziiuji, ze Cteni vyzaduje aktivitu rozsahlych
neuralnich okruht a zdroje deficitii ve Cteni nelze lokalizovat do jedné konkrétni Casti nervové
soustavy. Spolecné tak ptedstavili hypotézu specifickych proceduralnich vyukovych obtizi,
které se mohou projevit ve vice neurdlnich okruzich podle typu Cinnosti, které jsou provadény.
Oslabeni v téchto okruzich (konkrétné v kortiko-striatalnim a kortiko-cereberalnim) muze

vyustit v obtize, které uzce souvisi s dyslexii (Nicolson et al., 2010).
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Autorky Jucovitova a Zatkova (2020) uvadi nékolik piigin dyslexie. Za moZnou
pti¢inu, kromé fonologického deficitu, povazuji také vizualni deficit. Jedna se o obtize
se zrakovym rozliSovanim tvard, detaild, potize v oblasti vnimani barev nebo nedostatecna
pohotova zrakova identifikace prvkl a pismen. Neni zde dostatecna schopnost zrakové analyzy
a syntézy. Problémy mohou byt zptsobeny poruchou pravolevé a prostorové orientace nebo pfi
nedostateéné zrakové paméti. Dalsi pricinou muze byt deficit v motorické a v senzoricko-
motorické oblasti a deficity v procesu automatizace jednotlivych dil¢ich funkci a postupt pfi
Cteni, ktery se projevuje pomalejsim pfechodem od slabikovani ke ¢teni celych slov. Dyslexie
muze souviset s problémy se zapamatovanim jednotlivych hlasek pii hlaskovani delSiho slova
(deficit v oblasti paméti), také se problémy mohou projevovat jako artikulaéni neobratnost,
muze byt postizena mluvena i psana fec¢, snizena vybavnost pojmu, nizsi jazykovy cit (deficit
v oblasti jazyka a feci). Negativni dopad muze souviset s problémy pfi lateralizaci a spolupraci
mozkovych hemisfér, piipadné i s poruchou koncentrace i pozornosti (Jucoviova, Zackova,
2020).

Autorka se pfiklani k moznosti, Ze existuje vice typu pfi¢in dyslexie. Podle autorky hraje

velkou roli geneticka zatéz, ktera v kombinaci urcitych faktorti ovlivni vznik dyslexie.

1.2 Druhy a projevy dyslexie

Dyslexii lze rozdélit podle riznych kategorii a kazda kategorie popisuje priznaky
dyslexie odlisné. To znamena, ze muzeme velmi obtizné klasifikovat dyslexii do riiznych typu.
Alshobi (2020) popisuje Ingramovo rozdeleni dyslexie do tii kategorii, s kterymi jsou spojené
urcité projevy. Prvnim druhem je dyslexie visuo-prostorova, kdy jedinec ma potize se Ctenim,
psanim, s paméti a matematikou. Druhym typem je dyslexie spojena s obtizemi se zvukem feci
a tfeti je typ korelujici obtize, které se vyskytuji pii psani (Alshobi, 2020).

Zelinkova (2015) se ve své publikaci priklani k t€émto druhtim dyslexie: fonematicka,
kterd vznika jako nasledek nezvladnutého fonematického systému jazyka; opticka, kdy
se objevuji poruchy zrakové a zrakoprostorové analyzy; agramaticka, kterd se projevuje
nedostate€nym osvojenim gramatickych a morfologickych forem a syntaktickych zobecnéni;
a sémanticka projevujici se nedostateCnym chapanim cteného textu (Zelinkova, 2015).

Matéjcek a Vagnerova (2006) rozdéluji dyslexii podle rovin, do kterych se nejvice
promita. Jedna se o biologickou rovinu, kdy se dyslexie odviji od zmén v neurobiologické
a genetické struktute jedince. Dalsi je kognitivni rovina, ktera se vénuje procesim osvojovani
Cteni a psani. A behavioralni rovina, ktera se zaméfuje na projevy dyslektika v procesu Cteni

a psani. Projevy dyslexie jsou nejvyraznéjsi v Ceském jazyce, prolinaji se ale také do ostatnich
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pfedméti. A je potieba si uvédomit, ze k dyslexii musime pfistupovat komplexné a jedinci
zajistit podporu ve vSech téchto rovinach (Mat¢€jcek, Vagnerova, 2000).

U dyslexie je poruseno ¢teni jako vlastni akt. U pravohemisférového ¢teni je vyuzivana
prava mozkova hemisféra a leva neni dostate¢né aktivovana. Cteni je pomalé, namahavé
a neplynulé. Zaci nedostateéné vnimaji zvuky, izolované hlasky, §patné rozlisuji i tvary pismen
aj. U levohemisférového Cteni je vyuzivana leva hemisféra a prava hemisféra neni na potiebné
urovni. Pro levohemisférické Cteni je naopak typické Cteni rychlé, prekotné, se zvySenou
chybovosti (Jucoviova, Zatkova, 2020).

Vyskytuje se neadekvatni schopnost fonologického zpracovani. Problémy mohou byt
v orientaci a zachyceni rychle se stiidajicich fonémd v fedi. Cteni je monotonni, vyskytuji
se problémy s intonaci a §patn& d&ti hospodaii s dechem. Zaci se $patné orientuji v textu,
preskakuji slova, fadky. Na porozuméni textu se nesousttedi, nebo si lépe pamatuji jeho zacatek
a konec, protoZe se soustiedi na samotny vykon. Ustni projev byva daleko kvalitngjsi oproti
pisemnému. Pfi ¢teni maze dochazet ke komoleni slov, predev§im pokud jsou zaci vystaveni
stresovému prostfedi. Proces Cteni neni u téchto zakl zautomatizovan a slova se Spatné
dekoduji. Zaci se velmi snadno pii &teni rozptyli, unavi a mohou je rusit vizualng drazdivé
odlesky od papiru nebo tabule (Ebere, 2016; Jucovidova a Zackova, 2020).

JucoviCova a Zackova (2020) uvadi 1 dalsi typické obtize souvisejici s poruchou:

zameéna pismen tvaroveé podobnych (b-d-p; m-n; 1-k-h);

- pfesmykovani slabik;

- vynechavani pismen, slabik, slov 1 vét;

- pridavani pismen, slabik, slov 1 vét;

- vynechavani ¢i zameéna diakritickych znamének;

- domysleni koncovek slov;

- nespravna technika ¢teni - tzv. tiché ¢teni.

Podle Vitaskové (2006) se vedle specifickych projevii vyskytuji také nespecifické
projevy a dodava, ze specifické 1 nespecifické projevy se musi vyskytovat soucasné.
K nespecifickym projevim fadi: zvySena unavitelnost, deficity v oblastech jemné a hrubé
motoriky a koordinaci téla, deficit v oblasti kratkodobé i dlouhodobé paméti, deficity v rovine
sluchové, zrakové, deficity v Casoprostorové orientaci, v pravolevé orientaci, deficity v jazyce

a fecl, deficity v oblasti emocni stability, deficity pozornosti (Vitaskova, 2006).
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1.3  Vyskyt dyslexie

Urcit presny pocet zaku s dyslexii neni snadné. Zelinkova (2003) uvadi, ze ve Skolnim
roce 2001/2002 bylo v Ceské republice (CR) diagnostikovano 5 % osob s dyslexii, dysgrafii,
dysortografii a dyskalkulii. Udaje z jednotlivych regiontl viak kolisaji od 3 do 18%. Podle
Zelinkové a Cedika (2013) se odhaduje pfiblizné 5-10 % zakd se specifickymi poruchami
uGeni. Ve Statistické rofence Ministerstvo §kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT)
se muzeme docist, ze v roce 2010 navstévovalo zakladni Skolu celkem 28 370 zakt s poruchami
uceni. Mizeme tedy fici, ze v roce 2010 navstévovalo zakladni skolu 3,6 % zakl s poruchami
udeni. Ve statistickych udajich vydanymi MSMT v roce 2014 pro $kolni rok 2014/2015
nalezneme jiz 4 % vyskyt déti se specifickymi poruchami uceni na zakladnich Skolach
a 2 % vyskyt u zaka stfednich skol (Michalova, 2016; Zelinkova, Cedik, 2013).

Podle Michalové (2016) je prevalence specifickych poruch uceni 2—4 %. Podle
Swierkoszové (2013) se dyslexie vyskytuje Castéji u chlapct. S tim souhlasi i Michalova
(2016), ktera udava prevahu u chlapct 4-10krat vétsi nez u divek (Michalova, 2016; Stein,
2018).

Vyspélé staty uvadi vyskyt dyslexie okolo 10%. Vzhledem k odliSnym kritériim
pouzivanym k definovani dyslexie mize byt prevelance az 15 % (Michalova, 2016). Stein
(2018) odhaduje vyskyt dyslexie mezi 5-20% a také dodava, ze presna hodnota zavisi na tom,
jak je presné dyslexie definovana a diagnostikovana (Michalova, 2016; Stein, 2018).

Autorce se nepodafilo v zadné publikaci aktudlni udaj dohledat. AvSak podle vyse
uvedeného se autorka domniva, ze procento zaku s dyslexii bude nyni pravdépodobneé vyssi jak
u zaka zakladnich, tak i stifednich Skol. Pfedpokladame jednak nartst zaka, kterym dyslexie
byla diagnostikovana, ale také urcité % mohou tvofit zaci, kterym dyslexie diagnostikovana
nebyla (nejednotnost odborného pojeti nebo nebyli vysetieni). Také nesmime zapomenout

na zaky stiedni Skoly, u kterych projevy dyslexie nemusi jiz byt tak vyrazné.
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2 Zacis dyslexii na stfedni $kole

V této kapitole se vénujeme strucnému popisu Skolské soustavy stiedniho vzdélavani,
které je zaméfené na stiedni odborné vzdélavani ukoncené maturitni zkouskou a vyucnim
listem. Zminime zakony a vyhlasky vztahujici se k zakim s dyslexii na stfedni Skole. V dalsi
Casti kapitoly se zaméfujeme na popis obtizi, s kterymi se zaci s dyslexii na stfedni Skole

setkavaji a na systém podpory, ktery jim pomaha zvladnout naroky stredniho vzdélavani.

2.1 Soustava stiredniho vzdélavaciho systému

V Ceském vzdélavacim systému se vzdélavani zaku na stfednich skolach fidi Zakonem
¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (,,Skolsky
zakon®), ve znéni pozdé&jsich predpisa. Na stfednich skolach je uskuteciovano vyssi sekundarni
vzdélavani, které poskytuje vzdélavani vSeobecné a odborné (s vyssim ¢i nizsim podilem slozky
vSeobecné). Podle mezinarodni standardni klasifikace vzdélavani (ISCED) ma vyssi sekundarni
vzdélavani oznaceni ISCED 3. Stredni Skolstvi je bohaté diferencovany systém zaji§t'ujici
vzdélavani a praktickou odbornou piipravu. Tento systém je uréen pro zaky po ukonceni
povinné Skolni dochazky, tedy zpravidla pro zaky ve véku od 15 do 18-19 let (Struktury
systému vzdélavani a  profesni pfipravy v Evropé, 2009/2010, dostupné z:
file:///C:/Users/admin/Desktop/educz_0910.pdf).

Presto, ze stfedni vzdélavani neni povinné, ve skolnim roce 2020/2021 se ve stiednich
Skolach vzdélavalo 432 906 zaki. Nejpocetn€jsi skupinu tvorili zaci studujici odborné
vzdélavani s maturitni zkouskou, té€chto zaka bylo 44,9 %. Gymnazia navstévovalo 30,5 %
zaku, 20,9 % tvotili zaci stfednich odbornych ucilist, 3,1 % zakt studujici nastavbové studium
a 0,6 % zaka navstévovalo stfedni vzdélavani ukoncené zavére¢nou zkouskou (Kasparova,
2021).

Za cil stfedniho vzdélavani povazujeme rozvoj védomosti, dovednosti a hodnot
ziskanych v zakladnim vzdélavani a vytvareni predpokladd pro plnopravni osobni a obCansky
zivot. Stfedni vzdélavani pripravuje zaky na dalsi vzdélavani napt. v nastavbovych oborech,
vys8ich odbornych $kolach nebo vysokych Skolach a také zaky pfipravuje pro vykon zvolené
profese (Struktury systému vzdélavani a profesni ptfipravy v Evropé, 2009/2010, dostupné z:
file:///C:/Users/admin/Desktop/educz_0910.pdf).

Podle vzdélavaciho programu lze klasifikovat:

a) stfedni vzdelani s maturitni zkouskou (ISCDE 353 nebo 344) - jedna se zejména o Ctyileté

studium ukoncené maturitni zkouskou. Studovat 1ze programy vSeobecného ¢i odborného
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vzdélavani. V piipad€ viceletych gymnazii, absolvovanim Sestiletého nebo osmiletého

programu. Maturitni zkousku lze ziskat také v nastavbovém nebo zkraceném studiu a také

po uspeésném ukonceni vzdélavaciho programu v konzervatofi. Absolventi studia
ve vSeobecnych oborech ziskavaji Siroky vzdélanostni zaklad a v odbornych oborech jsou
zaci piipravovani pro vykon konkrétni profese;

b) stfedni vzdélani s vyucnim listem (ISCED 353) - se ziskava ukoncenim vzdélavaciho
programu nejcastéji v délce tii let nebo v programu zkraceného studia. Jedna se o obory
vzdélavani v kategorii ,,E“ nebo , H*. Zaci zde ziskavaji odborné védomosti a praktické
dovednosti, které piipravuji k vykonu povolani. Zaci ziskavaji vyuéni list;

c) stfedni vzdélani (ISCED 253 nebo 353) - ziskavaji zaci po ukonceni vzdélavaciho programu
v délce 1-2 let. Zaci ziskavaji bud’ zavérené potvrzeni o dokon&eni, nebo vysvédéeni
o zavérecné zkousce. Jedna se obory v kategorii ,,C*“ nebo ,,J*. Tento typ kol je urCen pro
zéky se stfedné tézkym az té€zkym mentalnim postizenim, autismem ¢i kombinovanym
postizenim (EURYDICE, 2022, dostupné z: https://eacea.ec.europa.eu/national-
policies/eurydice/content/upper-secondary-and-post-secondary-non-tertiary-education-
7_cs).

Podle , skolského zakona“ se stfedni odborné vzdélavani fidi kurikularnimi dokumenty,
a to Ramcovym vzdélavacim programem (RVP) a Skolnim vzdé&lavacim programem (SVP).
RVP je dokument na statni urovni a stfedni odborné Skoly se fidi RVP pro stfedni odborné
vzdélavani. RVP pro stiedni odborné vzdélavani jsou sestaveny podle kategorii obort a pro
kazdy obor vzdélavani existuje jeden. RVP pro stfedni odborné vzdélavani stanovuje cile
sttedniho odborného vzdélavani, klicové a odborné kompetence absolventa, vazbu odborného
vzdélavani na narodni soustavu kvalifikaci, uplatnéni absolventa, organizaci vzdélavani,
ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani, prifezova témata, zasady pro tvorbu SVP a podminky
pro uskutec¢iiovani vzdélavaciho programu. RVP pro stfedni odborné vzdelavani se zamétuje
i na vzdélavani zaku se specialnimi vzdé€lavacimi potiebami a zakd nadanych. RVP musi
odpovidat nejaktualnéjsim poznatkim védnich disciplin, a proto k 1. zafi 2020 byly vydany
aktualizované programy stfedniho odborného vzdélavéani, podle nichz musi Skoly zahajit
vzdélavani nejpozdéji od 1. zari 2022 (educz., 2020, dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-
ramcove-vzdelavaci-programy/; edu.cz, 2020, dostupné z: https://revize-sov.edu.cz/).

SVP zpracovava sama Skola pro kazdy obor vzdélavani na zaklad® piislusného RVP.
Ve SVP je uveden nazev SVP, charakteristika $koly, profil absolventa, kompetence absolventa,
realizace odborného a praktického vyucovani, prufezova témata, organizace vzdé€lavani,
hodnoceni zaku, zpusob prijimani zak( a ukoncovani vzdélavani, nazvy predmeéta, ucebni plan
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a osnovy i svystupy zaku a také zde najdeme zabezpeCeni vyuky zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych a mimotradné nadanych (Stfedni odborna sSkola
Hranice, skolska pravnicka osoba, 2020, https://ssoshranice.edupage.org/timeline/).

V souladu s cili stfedniho odborného vzdelavani je nezbytné osvojeni si klicovych
a odbornych dovednosti. Kli¢ové dovednosti jsou nezbytné pro osobni rozvoj, zapojeni
do spolecnosti a uplatnéni jedince. Odborné kompetence vyjadiuji profesni profil daného oboru,
a tudiz se vztahuji k pracovnim ¢innostem. Ziskani t€chto kompetenci jsou nezbytné pro vykon

pracovnich ¢innosti v daném oboru (Pricha, Walterova, Mares, 2009).

2.2 Legislativni ramec

Vzdélani zaku s dyslexii je ukotveno ve , Skolském zakoné“, konkrétné v § 16, ktery
se vztahuje k podpore vzdélavani déti, zakt a studentt se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Za zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou oznaovani zaci, kteti k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potiebuji poskytnuti podpurnych opatieni. Vyhlaskou ¢. 606/2020 Sb. doslo k novelizaci
vyhlagky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami, ve znéni
pozdéjsich predpist. Obsahem této vyhlasky je poskytovani podptarnych opatieni. Vyhlaskou
¢. 607/2020 Sb., se zménila vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych centrech, ve znéni pozdé€jSich predpisi. Obsahem této
vyhlasky jsou poradenské sluzby ve skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich, které jsou
poskytovany zakam, zakonnym zastupciim a $kolskym zafizenim (MSMT, 2022, dostupné z:
dostupné z: https://www.msmt.cz/dokumenty-3/zakony; MSMT, 2022, dostupné z:
https://www.msmt.cz/dokumenty3/vyhlasky-ke-skolskemu-zakonu).

Dulezita je také vyhlaska ¢. 244/2018 Sb., se kterou se zmeénila vyhlaska
¢. 353/2016 Sb., o piijimacim fizeni ke stfednimu vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu.
V §13 této vyhlasky se hovoii o Gpravé podminek uchazeCim se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, kdy na doporuGeni SPZ se upravi podminky piijimaciho fizeni a zptisob konani
pfijimaci zkousky. K ukonceni vzdélavani na stfednich Skolach se vztahuji dvé vyhlasky.
Vyhlaska €. 177/2009 Sb., o blizicich podminkéch ukon¢ovéani vzdelavani ve stiednich Skolach
maturitni zkouskou, ve znéni pozdéjSich predpist, ktera popisuje odlisnosti konani maturitni
zkousky u zakl, ktefi maji ptiznané uzplisobeni podminek pro konani maturitni zkousky. A
vyhlaska ¢. 118/2017 sb., se kterou se méni vyhlaska ¢. 47/2005 Sb., o ukon¢ovani vzdélavani

ve stfednich Skolach zavéreCnou zkousSkou a o ukonéovani vzdélavani v konzervatori
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absolutoriem, ve zn&ni pozd&§ich predpisi (MSMT, 2022, dostupné z:
https://www.msmt.cz/dokumenty3/vyhlasky-ke-skolskemu-zakonu).
2.3  Projevy zaku s dyslexii na stfedni Skole

Jak jsme jiz zminili, stfedni vzdé&lavani navstévuji zaci ve véku 15-18 (19let).
Z psychologického hlediska toto obdobi oznacujeme jako dospivani neboli adolescence. Jedna
se narocné obdobi spojené svolbou dalsiho studia, s pfijimacim fizenim, s prfechodem
na stfedni Skolu, kde se zaci musi vyrovnavat se zvySenymi naroky stfedoskolského uciva
(Bartoriova in Bartoriova, Pipekova et al., 2012).

S prechodem na stiedni Skolu dyslexie nevymizi. MiZeme se setkat s zaky, ktefi svou
poruchu n¢jakym zpusobem kompenzovali, ale také s zaky, u kterych se dyslektické potize
na zakladni Skole neprojevovaly ve velkém rozsahu, ale na stfedni Skole se vlivem zvySené
zatéze rozvinuly (Michalova, 2016).

U zaku s dyslexii se mohou vyskytovat pretrvavajici obtize v oblasti uceni a motivace.
Mohou vykazovat necekané nizké vykony z intelektualnich a socialnich oblasti. Problémy casto
vznikaji oslabenim vysSich duSevnich funkci, které kognitivni vykony urcitym zptsobem
snizuji. Oslabeni vysSich dusSevnich funkci se muze projevovat v obtizich pii planovani
a organizaci ¢innosti, plnéni povinnosti zaci odkladaji na pozdéji. NaruSeni kratkodobé paméti
zpusobuje potize v zapamatovani si instrukci a pokynt. V procesu osvojovani si novych
poznatka je pro zaky obtizné vybrat dulezité a nedulezité informace. Pretrvavaji problémy
ve Gteni, psani, narudena je formalni stranka fe&i. Zaci si nejsou schopni opravit chyby,
nesoustiedi se na Cteni a na porozumeéni textu (Michalova, 2016).

Negativni dopad ma dyslexie na oblast psychiky. Zaci s dyslexii se ¢asto setkavaji
se Skolnim neuspéchem. Na neustdle se opakujici neuspéch si zaci vytvori obranny
mechanismus a rezignuji na zménu. Zaci si nevéf, jiz predem vi, 7e ukol nezvladnou spravné
vyftesit, maji strach z ucitele, z posméchu a mohou se u nich projevit psychické obtize, napf.
uzkosti, deprese a frustrace, které mohou vyvolavat agresi nejen vici sob€, ale i vuci okoli.
Matéjcek hovoii o tzv. zaCarovaném kruhu, do kterého se zaci dostanou, pokud se i pies
zvySenou snahu nedostavily uspokojivé vysledky a zaci opakované zazivaji neuspéch
(Bartoriova in Bartoriova, Pipekova et al., 2012).

Negativni postoj ke Cteni a psani zptisobuje mensi pfisun informaci a omezeni rozvoje
slovni zasoby. Potize se sluchovou a zrakovou percepci neumoziiuje zakim efektivné rozvinout
a pouzivat jazyk (Bartoriova in Bartonova, Pipekova et al., 2012).

Podle Michalové (2016) Ize zaky rozdélit do dvou skupin. Obé skupiny davaji prednost

tichému c¢teni. U prvni skupiny se pfi hlasitém Cteni setkdvame s problémy v porozumeéni textu.
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U druhé skupiny se setkavame s dyslektiky, ktefi ¢tou velmi pomalym tempem, ale preCtenému
textu rozumi bez obtizi. Bartofiova (2012) popisuje vyrazné potize pii hlasitém a tichém Ctent,
kdy cteni je pomalé, dochazi k preskakovani slov, zaménovani a vypousténi pismen
a slabik. Autorka dodéava, ze ve své pedagogické praxi se setkava nejCasteji s zaky v prvni
skupiné nebo s zaky, kteti ctou velmi pomalu, zadrhévaji se, ctou s velkymi obtizemi a textu
nerozumi (Bartoniova in Bartoriova, Pipekova et al., 2012; Michalova, 2016).

Zaci s dyslexii na stiedni $kole se potykaji s obtizemi nejen v Ceském jazyce, ale
1 v ostatnich vSeobecnych i odbornych pfedmétech. Témért ve vSech predmétech jsme zavisli na
Stenaiském vykonu. Cteme zadani pisemnych praci, zadani pracovnich listf, a pokud zadani
precteme chybné nebo mu neporozumime, kol vykondme Spatné. S velkymi problémy
se mohou zaci potykat nejen v Ceském, ale i v cizim jazyce. Zaci mohou mit potize
s porozumeénim textu, osvojenim textu, opisem a piepisem cizojazycného textu. Potize zakim
¢ini také osvojovani si cizojazycnych slovicek a frazi, zvlasté v anglickém jazyce, kde se navic
slovicka jinak Ctou a jinak piSou. V matematice mivaji zaci nejveétsi potize s porozuménim
zadani uloh, ale také s volbou adekvatniho pocetniho postupu. Odborné predméty vyzadu;ji
nauceni obsahlého uciva, které je spojeno s pofizenim zapisi z hodiny a porozuménim obsahu.
U zakt maturitnich obort se oCekava jista samostatnost a velka cast ucitelt zapisky do seSitu
nediktuje, ale odekava, Ze si z jeho vykladu Zaci zapisek vytvoii sami. Zaci s dyslexii ale nejsou
schopni tak rychle vyhodnotit diilezité informace, soustiedit se na samotny vykon psani a rychle
psat. Zapisy proto mohou byt chaotické, nepiesné nebo neuplné a ztraceji smysl (JucoviCova,
Za&kova, 2020; Krejéova, 2019).

Autorka uvadi, ze zaci s dyslexii se stydi Cist nahlas pfed tfidou, maji problémy
s vyjadienim a s prezentaci svych vypracovanych ukold. Ucitelé by takové zaky neméli nutit
k cteni del§iho textu a méli by je k vykonu motivovat. Je tfeba dodat, Ze zaci mohou v hodinach
pusobit jako malo snazivi ¢i lenivi. Je potieba si uvédomit, ze zaci s dyslexii musi pfi studiu
k apraveé podminek pii studiu, mohou studovat obor, ktery je bavi, zajimaji se o néj a mohou se
v ném uplatnit. Na upravé podminek se musi podilet predevsim ucitel ve spolupraci s rodinou.
Ucitel musi nejprve porozumét problémum, které dyslexie zptsobuje a az poté je schopen do
vyuky zafazovat vhodné metody a postupy, diky kterym mohou zaci dosahovat uspéchi ve
Skole. Ucitel by mél zakiim pomoci stanovit si realné cile, které budou realné dosazitelné.
Ucitelé by méli zaky povzbudit a posilovat jejich silné stranky. Pokud se tato spoluprace podati,

zaci nejen, ze mohou dosahnout piekvapivych studijnich vysledkt, ale maze také dojit ke
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zmirnéni projevu dyslexie, k posileni sebevédomi a zlepSeni socialnich vztaht (Bartoriova et

al., 2012; Krejcova et al., 2018; Michalova, 2016).

24  Podpurna opatreni

K napliiovani specifickych vzdélavacich potieb se vyuzivaji podptrna opatieni (PO).
PO spocivaji ve vytvoreni a poskytovani takovych opatieni ¢i uprav, které eliminuji potize
a tim se vyrovnaji podminky pro vzdélavani. Cilem je podpofit zdka vhodnymi specialnimi
metodami, postupy, prostiedky, kompenzacnimi a rehabilitacnimi pomutckami, specialnimi
ucebnicemi a didaktickymi materidly. PO upravuji obsah vzdélavani, podminky k pfijimani
a ukoncovani vzdélavani. Dale PO slouzi k moznosti vyuziti asistenta pedagoga, k zabezpeceni
predmétu specialné pedagogické péce a k zajisténi pedagogicko-psychologickych sluzeb
(Jucovicova, Zatkova, 2020; Michalik et al., 2015; NUV, 2022, dostupné z: http://archiv-
nuv.npi.cz/t/podpurna-opatreni.html).

Skolské poradenské zafizeni vydava na zakladé psychologické a specialng pedagogické
diagnostiky zpravu z vySetieni a doporuceni za ucelem stanoveni PO. Platnost vySetfeni je
nejvyse po dobu 2 let, v odivodnénych pripadech 4 roky. Platnost doporuceni si musi pohlidat
predevsim zaci (jejich zakonni zéstupci) pii piijimacim fizeni na stfedni Skolu a zaci (jejich
zakonni zastupci) pfi ukonCovani vzdélavani (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakt
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ve znéni pozd¢jSich predpisi, dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27).

PO se cleni do péti stupii a mohou se kombinovat dle druhti a stupna. U zaku
se specifickymi poruchami uceni jsou aplikovana pouze PO 1. — 3. stupné. Autorka se tedy
zaméfi pouze na popis téchto PO (Michalik et al., 2015).

PO 1. stupné poskytuje zakim Skola. Jedna se o opatieni slouzici ke kompenzaci
mirnych obtizi (napf. pomalé tempo, drobné obtize pfi Cteni, psani, problémy se zapominanim
apod.), kdy lze pfi mirnych upravach v rezimu vyuku a domaci pfipravy dosahnout zlepSeni.
U zaka se vyskytuji obtize vyvolané aktualné nepfiznivém zdravotnim nebo psychickym
stavem nebo obtize dlouhodobého charakteru malého rozsahu. Skola pii poskytovani tohoto
opatteni zohledriuje socialni vztahy zak( a rodinné zazemi. Toto opatieni, pokud je dobfe
nastaveno, muze podporovat zaky po celou dobu studia (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani
zakt se specialnimi vzdélavacimi potifebami, ve znéni pozdéjsich predpist, dostupné z:

https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27).
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Ptiklady PO pii praci s zaky s dyslexii na stfedni Skole:

1) metody vyuky: zohlediiujeme individualni potieby zaku, jejich pracovni moznosti a styl
uceni. Vhodné je uplatiiovat multisenzoricky pfistup a zaméfit se na aktivizaci a motivaci
zaku s cilem upevnit jeho pracovni navyky. Zafazujeme informacné receptivni metody
zamétfené na rozvoj vnimani pii praci s textem, dale na reproduktivni metody upeviiujici
zapamatovani. Tyto metody vedou k osvojovani védomosti a dovednosti pomoci
procvicovani uciva. Vyuka by méla byt logicky usporadana a ucivo by mélo byt
predkladané srozumitelné;

2) organizace vyuky: sméfuje k posileni koncentrace pozornosti, k snaz§imu zapamatovani
a reprodukovani uciva. DoporuCuje se nastavit pravidla v organizaci vyuky, zména
zasedaciho poradku a stfidani aktivit béhem vyuky;

3) hodnoceni: doporucuje se vyuzivat rizné formy hodnoceni s dirazem na podporu rozvoje
dovednosti a védomosti zaka;

4) pomucky: bézné ucebnice a ucebni pomucky. Ve vyuce ucitel mize vyuzivat vytvorené
pracovni listy, obrazky, nasténné obrazy, ICT techniku a mnoho dal§ich (Vyhlaska
¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaklu se specialnimi vzdélavacimi potiebami, ve znéni

pozdéjsich predpist, dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27).

PO 2. stupné je urCeno zakim s mirnymi vzdélavacimi obtizemi, u kterych je charakter

vzdélavacich potfeb ovlivnén aktualnim zdravotnim stavem zaka nebo jinymi zivotnimi

podminkami zéaka, specifickymi poruchami u€eni, mirnym oslabenim sluchovych a zrakovych
funkci, mirnymi fe¢ovymi vadami a dalsimi specifiky. Zaci maji potiZe s pfipravou na vyuku

a objevuji se u nich mirné nedostatky ve schopnosti ucit se. PO 2. stupné je realizovano na

zakladé doporuteni SPZ (Vyhlaska & 27/2016 Sb., o vzdélavani 74kd se specialnimi

vzdélavacimi potiebami,  ve  znéni pozdgjsich  predpisi, dostupné¢  z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27).

Ptiklady PO pii praci s zaky s dyslexii na stfedni Skole:

1) metody vyuky: doporucujeme volit takové metody, které reflektuji potfeby zéka, rozvijeji
ho a respektuji jeho specifika. Pii volbé zohledfiujeme ucebni styly zakt a rozvijime
mysSleni, pamét a pozornost. Vyuzivame takové ulohy, které usnadiiuji osvojovani
védomosti, dovednosti a postoji. Metody jsou zaméfené na podporu oslabenych nebo
nefunkcnich dovednosti s cilem omezit dopady Skolniho selhavani;

2) uprava obsahu a vystupu vzdélavani: obsah je upraven v oblastech, které zak zvladnout

nemitize nebo je schopen je zvladnout jinym zptsobem;
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3)
4)
5)

6)

7)

8)

organizace vyuky: vyplyva z jednotlivych obtizi;

individualni vzdélavaci plan — na navrh SPZ jej vypracovava skola, na zakladé SVP;
hodnoceni: nastavit takova kritéria hodnoceni, ktera respektuji jednotliva specifika zaku
a umoznuji jim dosahnout adekvatnich vysledka a zazit aspéch ve vyucovani;

intervence — na stredni Skole se jedna o predmét specialné pedagogické péce, ktery probiha
v rozsahu 1h/tydné a je vyuCovan specialnim pedagogem. Predmét je zaméren na reedukaci
SPU, prostorovou orientaci, rozvoj sluchového a zrakového vnimani, socialni komunikaci,
produkeci a reprodukci mluvené feci a dalsi oblasti;

uprava podminek pfijimani ke vzdélavani a ukonCovani vzdeélavani — zaci maji navyseny
casovy limit 0 25 % a mohou vyuzit kompenzaéni pomucky (viz nize);

pomucky: specialni a kompenzacni pomucky jako naof. notebook, tablet, ¢tecky, na vyuku
zaméfené softwary a dalsi pomuicky zaméfené na rozvoj zaka (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o
vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami, ve znéni pozdé€jSich predpist,

dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27).

PO 3. stupné je poskytovano zakim se zavaznéj$imi poruchami uceni, poruchami chovani,

tézkou poruchou dorozumivacich schopnostni, odliSnym kulturnim prostfedim a jinymi

zivotnimi podminkami, zrakovym, té€lesnym a sluchovym postizenim a jinymi obtizemi, které

vyzaduji jiz znatelné upravy ve vzdélavacim procesu. Charakter specialnich vzdélavacich

potieb vyzaduje napt. podporu asistenta pedagoga, vyuziti komunikanich systému

a prostredkd alternativni a augmentativni komunikace.

1)

2)

3)

4)

5)

metody vyuky: vyzaduji znatelné upravy zamétrené na podporu dovednosti a kompetenci
zéaka s cilem prekonani bariér a zapojeni do prace ve Skolni tridé;

Giprava obsahu a vystupti vzdélavani: je upravovan na zakladé doporuceni SPZ. Cilem tprav
je posileni oblasti, kde zak dosahuje neuspokojivych vysledki;,

organizace vyuky: organizace a prubéh vzdélavani vyzaduji apravy, které respektuji
specifické podminky a usnadiiuji vzd&lavani zaka. Upravy sméfuji zejména na podporu
koncentrace pozornosti zakl. Muzeme vyuzit Gpravu pracovniho prostiedi, mista,
kompenzacni pomucky, ucebnice a postupy;

individualni vzdélavaci plan: na navrh SPZ, vychazi zSVP a cilem je respektovat
vzdélavaci potieby zaku. Lze zahrnout i pfedméty specialné pedagogické péce;

personalni podpora: mizeme vyuzit asistenta pedagoga, dalSiho pedagogického pracovnika
(psychologa nebo specialniho pedagoga) nebo i dalsiho pedagoga. Dalsi pedagogicky

pracovnik ve stfednim vzdélavani ma rozsah uvazku 0,5. Rozsah podpory asistenta
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pedagoga nebo dalsiho pedagoga urci Skolské poradenské zatfizeni podle vzdélavacich
potieb zaku;

6) hodnoceni: vyuziva postupi v piredchozim PO. V hodnoceni respektujeme specifické
naroky zaka. Vhodnym hodnocenim podporujeme sebehodnoceni zdka a zvySujeme
motivaci zaka k uCent;

7) intervence: zahrnuje pfedmét specialné pedagogické péce a poradenskou Cinnost Skoly.

8) pomiucky: specialni ucebnice, ucebni pomucky a kompenza¢ni pomucky, které usnadni
napliiovani vzdélavacich potieb (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdé€lavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi  potifebami, ve znéni  pozd€jSich  predpisi, dostupné = z:

https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27).

2.5  Prijimani a ukoncovani zaku strednich skol

Skola postupuje pii piijimani i ukon&ovani zak maturitnich i uebnich oborti podle
doporuceni SPZ. SPZ muZe vydat doporudeni k piiznani uzptsobeni podminek pro konani
ptijimaciho fizeni, zavére¢né zkousky nebo maturitni zkousky, které musi byt platné nejdéle 2
roky od data vydani. Doporuceni zaci odevzdavaji spolecné s prihlasSkou na stfedni Skolu nebo
k maturitni zkousce. K zavéreCnym zkouskam se (prozatim) zaci prihlasovat nemusi, tudiz
platna doporuceni budou zalozena ve slozce zaka. Podminky a uzptsobeni pro konani pfijimaci
zkousky na maturitni obory se tyka pouze 7akd, kteti maji platné doporuéeni SPZ. To odevzdaji
spolecné s prihlaskou, pokud se zak hlasi na vice obort, ke kazdé piihlaSce musi doporuceni
dolozit. Zaci sdyslexii jsou zafazeni do kategorie ,,0“. Mezi nejéastdj§i uzptisobeni
u piijimaciho fizeni patfi navyseni ¢asového limitu o 25 %, 50 %, 75 % nebo 100 %, zapis
odpovédi na pocitaci a vyuziti sluzeb podporujici osoby. Pokud zak bude pfi pfijimaci zkousce
vyuzivat pocitac, musi zak (zdkonny zastupce zaka) podepsat ve Skole informovany souhlas
nejpozdéji 10 dnii pred konanim zavéreénych zkousek (MSMT, 2022, dostupné z:
file:///C:/Users/admin/Desktop/2021%20 %20Info%20na%20web%?20-%20SVP%20(1).pdf).

U zaka hlasicich se na ucebni obory vyhlasuje feditel Skoly podminky pro pfijimaci
fizeni. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami odevzdavaji k piihlasce i doporuceni SPZ a
lékarsky posudek, pokud je pro dany obor vyzadovan. Kritéria ptijimaciho fizeni, kde autorka
pusobi, se skladaji z hodnoceni prospéchu na vysvédcCeni, z hodnoceni prospéchu z profilujicich
predméth a =z predpokladii uchazeci o zvoleny obor (SSOS, 2022, dostupné z:
https://www.ssos.cz/uploads/dokumenty/prijimaci_rizeni/opatreni-RS-c.8-prijimaci-

rizeni.pdf).
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Pokud ma zak pfiznané uzpusobeni podminek pro konani maturitni zkousky (PUP MZ),
plati tato uzptisobeni jak pro spole¢nou &ast, tak i pro profilovou &ast maturitni zkousky. Zaci
s dyslexii spadaji do kategorie Specifické poruchy uceni a ostatni (SPUO) a jsou fazeni
do skupin podle miry pozadovanych uzpusobeni. Do skupiny 1 (SPUO-1) fadime zaky
se specifickou poruchou uceni, tedy zaky s dyslexii, ktefi maji obtize se ¢tenim bézného textu.
Tito zaci maji navyseny Casovy limit 0 25 % a mohou jim byt pfiznany kompenzacni pomucky.
Skupina 2 se rozdéluje na SPUO-2, kam fadime také zaky s dyslexii, ktefi maji vaznéjsi obtize
se Ctenim a porozuménim béznému textu a na SPUO-2-N, kteti maji t€zsi formy zdravotnich
poruch. U skupiny SPUO-2 lze navysit ¢asovy limit 0 50 %, také maji narok na formalni upravu
zkuSebni dokumentace nebo zadani zkouSek profilové ¢asti, pfipadné obsahovou upravu
s moznosti zapisu feseni pfimo do testového sesitu a vyuzit kompenzacni pomiticky. U skupiny
SPUO-2-N se navysuje také Casovy limit o 50 %, bez Uprav je zkuSebni dokumentace nebo
zadani zkouSek u profilové Casti, a mohou byt pfiznany také kompenzacni pomucky.
Do skupiny 3 (SPUO-3-A) spadaji zaci se soub&éznym postizenim vice vadami, poruchami
autistického spektra a zaci s tézkym naruSenim komunikacénich schopnosti, ktefi maji vaznéjsi
obtize se Ctenim a porozuménim bé&zného textu a s psanim. Zde je navySeni ¢asového limitu
0 100 % a ostatni uzpusobeni jsou stejna jako u skupiny 2. Také mize byt pfiznan asistent, ten
se ale netyka zaka s poruchami uceni, tedy ani zaka s dyslexii. Vzhledem k odlisnosti podminek
zakt bez uzpuisobeni a zaku s uzpusobenim, nesmi zaci vykonavat didaktické testy spole¢né.
Zadavatel musi mit osvédceni o zpusobilosti k vykonu funkce zadavatele pro zaky s PUP MZ
(CERMAT, 2022, dostupné z: https://maturita.cermat.cz/menu/upravy-podminek-zkousky;
CERMAT, 2022, dostupné z: https://maturita.cermat.cz/menu/vzdelavani-pegagogu/zakladni-
skoleni-ciskom/kdo-je-kdo).

Zaci uGebnich oborti maji v doporudeni pfiznana uzpisobeni, ktera plati pro pisemnou,
praktickou i ustni &ast. Zakim lze navysit Gasovy limit jak pro piipravu k praktické a ustni
zkousce, tak pro samotny prabéh zkousky u vSech tii ¢asti. Pro priklad uvadime zavérecné
zkousky u ugebniho oboru masér. Zaci konaji zkousky podle jednotného zadavani zavére&nych
zkousek. Reditel skoly vygeneruje témata pro viechny &asti zkousky. Piipravu maji Zaci pied
praktickou zkouskou 1 pted ustni zkouskou, a to 15 minut. Na vykonani praktické zkousky maji
zaci 30 minut a na astni ¢ast 15 minut. Pisemna ¢ast trva nejdéle 240 minut. Autorka poukazuje
na skuteCnost, Zze u pisemné Casti se zakim nehodnoti pravopisné chyby, ale pouze odborné
znalosti. Proto se ve své praxi nesetkala s zadnym zakem s dyslexii, ktefi by pisemnou Cast
psali déle nez 240 minut, i kdyz méli navySeny cas (CERMAT, 2022, dostupné z:

https://zkouska.cermat.cz/menu/metodicka-podpora).
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3 Reedukace dyslexie

Podle defektologického slovniku ,, Reedukaci oznacujeme takové specidalné
pedagogické metody, které rozvijeji nevyvinuté funkce nebo upravuji ¢i napravuji porusené
Junkce a cinnosti v oblasti postizeného analyzdtoru® (Sovak et al., 1978, s. 320). Podle
Zelinkové (2015, s. 13) ,reedukace znamend utvdreni, vychovu psychickych funkci, popr.

Pod pojem reedukace si tedy miZeme predstavit prevychovu ¢i znovu obnovenou
vychovu za pomoci specialné pedagogickych postupti a metod prace zaméfujicich se na rozvoj
poruSenych nebo nevyvinutych funkci jedince. Autorky Pokorna (1997), Jucovicova
a Zatkova (2020) se shoduji na vhodngj§im terminu, a to reedukace porusenych funkci nebo
reedukace percepcné motorickych funkci. V ramci reedukacniho procesu totiz dochazi
k postupnému rozvoji, zlepSovani trovné porusenych nebo nevyvinutych funkci potfebnych
pro ¢teni (psani a pocitani), jehoz vysledkem je sice rozvoj téchto funkci a vytvoteni potifebné
dovednosti na odpovidajici urovni, ale zamétfuje se na kompenzaci obtizi vyplyvajici
ze specifické poruchy uceni. Krejcova (2019) ve své publikaci pouziva termin intervence.
(Jucovidova, Zatkova, 2020; Krejéova, 2019).

Z vyzkumné studie A. Fawcetta a R. Nicolsna (2010) zaméfené na dyslektiky a jejich
zpusob zpracovani informaci vyplynulo, ze dyslektikiim se nedafi zvladat ¢innosti automaticky
tak, jak je zvladaji osoby bez dyslexie. Dyslektici pfi ¢teni a psani maji potfebu premyslet
o nazvu hlasek a pismen, které vidi, a jejich spojeni do slov. Gramaticka pravidla nepouzivaji
automaticky, ale neustale premysli o aplikovani gramatickych postupt. Je podstatné se zaméfit
na posileni metakognitivnich strategii, tzv. podporovat zaky, aby byli schopni uvazovat
o ziskanych védomostech, naplanovat postup a osvojit si ho. Zaky je daleZité motivovat
a nevystavovat je negativnim zkuSenostem, jako napt. hubovani jedinct, drilovani, zadavani
neadekvatné naro¢nych ukoll a nerespektovani specifickych obtizi souvisejici s poruchou.
(Zelinkova, 2015; Michalova, 2016).

Cilem reedukacniho procesu je zlepSovani urovné porusenych nebo nevyvinutych
funkeci potiebnych pro ¢teni, psani, po€itani. Vysledkem reedukacniho procesu ale neni pouze
rozvoj téchto funkci a vytvoreni potfebné dovednosti na piijatelné trovni, ale ma byt zaméfen
na kompenzaci potizi, které vyplyvaji z dyslektickych potizi (Jucovi¢ova, Zagkova, 2020).

Reedukace neznamena doucovani. V praxi se ale mnohdy stava, ze ucitelé doucuji zaka
v hodinach, které maji byt vénovany reedukaci. Doucovani slouzi zakim s cilem doplnit

si mezery ve védomostech, pii reedukace se ucitel zamétuje na utvareni dovednosti bez ohledu
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na probiranou ucebni latku. Spravné zvolené reedukacni metody sice vyuku podporuji, ale

rozhodné ji nenahrazuji (Zelinkova, 2015; Jucovitova, Zagkova, 2020).

3.1  Zasady reedukace

Reedukace je dlouhodoby a naro¢ny proces vyzadujici vynalozeni znacného usili
ze strany zaka, ucCitele, ale také rodici. Abychom dosahli odstranéni ¢i zmirnéni obtizi
a zlepSeni psychického stavu zdka, musime respektovat jeho individualitu, stupefi poruchy
a aktualni fazi napravy. Univerzalni metoda, jak k tomuto cili dojit, neexistuje. Pii reedukaci je
vhodné si vytvofit ur€itou koncepci napravy, ktera se bude fidit jistymi pravidly a usnadni tak
prekonavani edukacnich piekazek, které jsou pro dyslektiky vysilujici (Bartoriova in Pipekova
et al., 20006).

Pii reedukaci dyslexie (ale 1 ostatnich specifickych poruch uceni) bychom méli
respektovat urité zasady. Podle Bartotiové (in Pipekova et al., 2006), Jucovicové a Zatkové
(2020) a Michalové (2016) mezi reedukacni zasady patii:

e individualni prfistup k zakovi vychazejici z aktualniho stavu a specifickych projevi
poruchy. Podkladem pro reedukaci je nutna komplexni pedagogicko-psychologicka
diagnostika, nejlépe diagnostika dynamicka. Ve zpravé z pedagogicko-psychologické
diagnostiky je uveden typ poruchy, stupen jeji zavaznosti, stav percepcné motorickych
funkci a intelektovych schopnosti, vhodné metody vyuky, hodnoceni a doporueni pro
reedukaci;

e objasnit zakovi s dyslexii podstatu jeho problému;

e zvlasté u starSich zaka (tedy i zaka stfednich Skol) budovat a podporovat schopnosti ucit se.
To neni jen zalezitosti reedukace, ale také celkové kompenzace obtizi. Zvolené metody
smeéfujici k odstranéni obtizi a k rozvoji percepéné motorickych funkci;

e mit pfehled o tom, v jaké fazi reedukaci se zak nachazi;

e nepretézovat zaka. Postupujeme po malych krocich a az po zautomatizované ¢innosti ¢i
dovednosti obtiznost postupné zvySujeme;

e dodavat zakovi sebedtiivéru, motivovat ho a pomoci mu zazit pocit tispésnosti;

e zafazovat nacvik percepné motorickych funkci na zacatek reedukace. Jedna se o hrava
cviceni, ktera zaky nezatézuji a motivuyji;

e pravidelnost. Reedukace by méla byt provadéna dlouhodobé, kratce a Casto, pokud mozno

denng;
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e vytvorit podminky, ve kterych se bude zak soustfedit. Klidnd a bezpecnd atmosféra
vzbuzuje u Zaka pocit, Ze cviCeni je dulezité;

e postupovat od manipulace s konkrétnimi predméty k jejich zobrazeni k abstraktnim
obrazkum,

e zapojit co nejvice smyslu. Jedna se o tzv. multisenzoricky pristup, kdy dochazi k propojeni
smyslu, pohybu, slova a rytmu. Zakovi je umoznéno vnimat vét§im poétem analyzatord,
a tim dochazi k snadné&jsimu vstipeni, dikladn€jSimu uchovani a snaz§imu vybaveni;

e vytvorit tzv. piiprav, kde zaznamename, na co se budeme zamérovat a které metody
a pomucky pouZzijeme. Je vhodné po urc¢itém Casovém obdobi zhodnotit priabéh reedukaci
a v pripadé potfeby hledat efektivné§i metody a postupy. Abychom mohli 1épe zhodnotit
pokroky zaka, je dobré si zakladat vysledky jeho prace (Bartoriova in Pipekova et al., 2006;
Jucoviova, Zagkova, 2020; Michalové, 2018).

3.2  Vyznam reedukace na stredni Skole

Dyslexie s nastupem na stiedni Skolu nezmizi. S pfibyvajicim vékem se mohou nékteré
problémy zaka s dyslexii zmirnit, nékteré se naopak mohou prohloubit nebo objevit.
Reedukacni péce byva realizovana také na stfednich skolach. U stfedoskolaki ma vsak sva
specifika, ktera musi odpovidat potiebam zakd i1 pozadavkim Skoly. Vhodné zvolené
reedukacni postupy a strategie jsou prostiedkem napravy akademickych schopnosti a dil¢ich
funkci a vedou ke skolni uspésnosti zaka. U zak( na stfedni Skole se vénujeme rozvoji
organizacnich schopnosti, strategii Cteni, psani poznamek, zji§tovani informaci, psani referatt
a tvorbé projektt a prezentacnim dovednostem (Bartoriova in Bartoriova, Pitnerova et al., 2012;
Krejcova, 2019).

Ucitel by mél zakiim nabizet efektivni zptsob uceni. Mél by zakim poradit s vybérem
vhodného ucebniho stylu, mél by pomoci zakim naulit se, jak se maji ucit. Zvladnuti
efektivnich styl ueni umoziiuje zakiim s dyslexii kontrolu nad svym vzdélavanim a umoziuje
jim vnimat, co je obsahem probirané latky. Zaci musi byt seznameni s vhodnymi metodami,
které jim vzdélavaci proces usnadni. Zvladnuti ucebnich strategii by mela byt vénovana velka
pozornost nejen u zak s dyslexii na stfedni Skole, ale také u dospélych osob s dyslexii
(Bartoriova in Bartoriova, Pitnerova et al., 2012).

Muzeme uvést jednotlivé ucebni typy, které vychazi ze zpasobu, jakym zak ziskava
informace a jakym stylem se uéi. Prvni uebni typ je auditivni. Zaci preferuji uéeni sluchovou

cestou, ucivo si prediikavaji nahlas nebo si u¢ivo nahravaji na diktafon. U vizualniho typu zak

27



preferuje uCeni zrakovou cestou. Pouziva ucebnice, ze kterych si déla vypisky, tahaky, vyuziva

nakresy, diagramy. Hapticky typ vyuzivaji zéci, u kterych ptevazuje uceni pomoci hmatu. Tito

zaci radi pouzivaji nazorné pomucky, uci se pomoci pokusti. U motorického typu Zaci pii uceni
vyuzivaji pohyb, napf. chodi a ¢asto meéni polohu (Bartofiova in Bartofiova, Pitnerova et al.,

2012).

V ramci reedukacniho procesu se snazime:

- posilit zakovy slabé stranky (napf. zaméfenim se na jeho z4jmy);,

- posilovat pamét, mysleni, ucit ho vést diskuzi, komunikovat;

- posilovat socialni ucenti;

- vyuzit automatizace;

- aby byl schopen si dlouhodobé ukoly rozplanovat, tedy ho u¢ime pracovat na rozsahlém
ukolu po ¢astech;

- strukturovat ukoly tak, aby se mohl ucastnit 1 naro¢nych aktivit. Vyuziva se technika
leseni®, ktera zjistuje, co zak dokaze sam a co dokaze s pomoci. ,,LeSeni* je postupné
odstranovano;

- o sebetrénink tim, ze zaka motivuje k premysleni nahlas;

- o zakovu sebekontrolu, kdy je schopen sam zhodnotit vysledky své prace nebo se sam
dokéaze béhem prace opravit;

- vyuzivat pomucky ke zlepSeni narusenych funkci a akademickych schopnosti (Bartoriova

in Bartonova, Pitnerova et al., 2012, Michalova, 2018).

3.3  Postupy prireedukaci zaku s dyslexii na stiedni $kole

Na zacatku reedukacniho procesu musime zjistit, zda zaci maji problémy s technikou Ctent,
jaké maji potize ve sluchové a zrakové analyze a syntéze, jaké maji potize v akustické
diferenciaci, vizuomotorice apod. V reedukacnim procesu zaciname nejen u starSich zaka na
tom stupni, kde zaci skoncili. Pokud je tedy potieba u zakt na stifedni Skole procvicovat
spojovani slabik do slov nebo spojovani pismen do slabik, budeme s zaky procvic¢ovat to, co

potiebuji, i kdyZ to nemusi odpovidat narokiim stiedni Skoly (Michalova, 2018).

Prace s textem

U zaka s dyslexii na stfedni Skole 1ze vyuzit metodu SQ3R zaméfenou na zpracovani
¢tenych informaci. Nazev vychazi ze zkratek anglickych slov, pomoci kterych praci s textem

Clenime do péti etap. Prvni etapa vychazi z anglického slova ,survey®, které v prekladu
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znamena ,,prozkoumat”. Cilem je, aby zak pfedlozenému textu vénoval pozornost a v§imal
si konkrétnich detailti. Zaci maji za kol sledovat, kolik ma text odstaved, nadpisy, odrazky,
klicova slova, zvyraznéné pasaze, pfimou fec, obrazky v textu. Timto se zaci s textem
seznamuji a prozkoumavaji jeho obsah. Druha etapa vychazi z anglického slova ,,question®.
Zaci jsou vyzvani k tomu, aby se pokusili formulovat jednu, dvé nebo tii otazky, které ho
napadaji a které souvisi s textem. Prvni R vychazi ze slova ,read“. Zaci jsou vyzvan ke &teni
textu s tim, ze je vhodné si stanovit, jak ma byt text precten, zda nahlas, potichu, cely text nebo
po odstavcich. Po preCteni textu se muze stat, ze zaci textu neporozuméli a nevi, o ¢em Cetli.
Pak je vhodné nechat text zaky precist jesté jednou. Druhé R vychazi ze slova ,,respond®, kdy
zaci odpovidaji na otazky, které si ve druhé etapé stanovili. A treti R vychazi ze slova , review*,
kdy zaci shrnou preCteny text. Text mohou pievypravét nebo udélat si vypisek. S zaky lze
v této etap€ procvicovat i naro¢né€jsi urovent porozumeéni textu, kdy se ucitel doptava na
informace, které v textu nejsou piimo uvedené a zak na né musi logicky pfijit (Krejcova, 2019,
Krejcova

et al., 2018).

Autorka povazuje za vyznamné u zakl stfednich skol zaradit jesté ctvrté R (,,reflexe),
ktera je zaméfené na porozumeéni Ctenému textu. Dulezité je to jednak proto, ze pokud zak
ctenému textu porozumi, usnadni si tim samotny proces uceni. A také proto, ze didaktické testy
z Ceského a ciziho jazyka vyzaduji pro splnéni ulohy porozumeéni ¢tenému textu (Krejcova,

2019).

Porozuméni obsahu textu

Zaci se musi naudit aktivng vnimat piedteny text, tedy aby byli schopni reprodukovat
hlavni myslenky, uvédomit si podstatné a nepodstatné informace v textu, pochopit souvislosti,
vyvodit zavéry nebo také posoudit realnost a pravdivost textu. U zaku je tfeba zjistit, zda jsou
schopni pfi ¢teni vnimat obsah textu a zda porozuméni textu neni ovlivnéno napft. snizenymi
vyjadfovacimi schopnostmi, nesoustfedénim, nepochopenim zadani, stresovou zatézi, rezignaci
nebo momentalni indispozici. Porozuméni byva ovlivnéno narusenim kratkodobé paméti, kdy
zak dokaze reprodukovat pouze zacatek nebo konec textu, ale nepamatuje si obsah textu. Také
muze byt porozumeéni ztizeno grafickou podobou textu. Proto je vhodné text zakiim upravit,
napt. zveétsit nadpisy, zvetsit pismo v textu, zvyraznit dulezité pasaze, pouzivat jednotny typ
pisma, nepouzivat texty psané kurzivou (Jucovidova, Zatkova, 2014; Michalova, 2018).

Pti nacviku porozuméni u zakl na stiedni Skole mtizeme doporucit nasledujici techniky:
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porozumeéni izolovanym vétam - na prouzku papiru mame napsanou vétu, kterou zaci
prectou, vysvétli svymi slovy a spoji s déjovym obrazkem nebo odstavcem;

vyvozeni chybé&jicich slov - v jedné az dvou vétach chybi slova a zaci je maji podle vyznamu
do textu doplnit. Nejprve zaCiname s vynechanim jednoho slova, poté 1ze vynechat vice
slov;

doplnovani slov v textu - zaci maji pied sebou text, Clenény do dvou az tii odstavcu
s vynechanymi ¢astmi. Pod textem ma tabulku se slovy, které do textu mé doplnit. Vhodné
je nejlépe si precist tabulku se slovy a ujistit se, zda Zaci slovim rozumi;

ilustrace textu - zakim jsou rozdany karticky s obrazky a zaci maji obsah obrazki
pievypravét;

urCeni spravného poradi vét - zaktim je rozdan text, ktery si prectou, nasledn€ jim rozdame
vety z textu a zaci maji za ukol setadit tyto véty podle poradi;

Cteni ve dvojici (pfipadné uciteli) - zak precte text a obsah textu preformuluje spoluzak nebo
uditel. Zak sleduje, zda text byl pfevypravén spravné nebo zda néco nechybélo. Lze také
kombinovat ¢teni od nékoho a zak jej prevypravi, pak ¢ast Cte zak a Cast pfevypravi jina zak

(Jucoviova, Zatkova, 2014; Michalova, 2018).

Zdokonalovani techniky ¢teni

Techniku Cteni Ize za pomoci vhodnych metod prace zdokonalovat a metody muZeme

kombinovat podle stupné obtizi. Jedna se o tyto metody prace:

ptipravné Cteni — dochazi k motivaci zakd k Cteni textu nahlas. Nejprve procvi¢ujeme
nacvi¢na slova, kterd jsou napsana napf. na tabuli, poté nasleduje rozhovor o textu,
u kterého rozvijime obsahovou stranku textu a fantazii. Poté Cte text ucitel a zak text sleduje
a naposledy text Cte sam zak;

parové Cteni — tato technika ma dvé faze. V prvni fazi, tzv. simultanni, ucitel 1 zak Ctou text
ve stejném tempu, hlasité. Pokud se zak splete, ucitel ho opravi a pokracuji ve ¢teni. V druhé
fazi, tzv. nezavislého Cteni, si ucitel a zak dohodnou znameni, které se pouzije v pifipad¢,
kdy si zak preje ¢ist sam. Cteni zadinaji spole¢ng, a jakmile 74k pouZije signal, &te sam;
stinové ¢teni — zak Cte spolecné s ucitelem, ale ucitel je jedno slovo napied,;

Cteni v duetu — zak Cte spolecné s ucitelem a ucitel ptizptisobuje tempo schopnostem zaka.
Jednoducha slova poté muze zak precist sam, slozita slova prectou spolecné;

metoda stfidavého ¢teni — zak se stfida s ucitelem po slovech, po vétach, po odstavcich;

30



e metoda vyhledavani chyb — ugitel &te text a védomé se dopousti chyb. Zak ma text pred
sebou a jeho ukolem je chyby opravovat;

e metoda globalniho ¢teni — zakiim predlozime text, ktery budou Cist tfikrat. Poprvé precte
cely text, podruhé se v textu vynechaji ve slovech pismena a potieti se v textu vynechaji
vybrana slova;

e objasinovani neznamych slov — zakim je predlozen text a ucitel vypiSe slova, o kterych
predpoklada, ze budou pro zéky narocnd, neznama. Lze také nechat zaky, aby si z textu
vypsali slova, ktera neznaji;

e (tenafské tabulky — v tabulce zaciname tam, kde zak precte pfisluSnou stranu spravné. Poté
zafazujeme strany podle charakteru obtizi a pracujeme do té doby, nez zadk zvladne
procvi¢ovanou stranu bez obtizi;

e (Cteni s kontrolou prehravace — zak si nahrava slova nebo kratké véty na diktafon, poté si

prehraje to, co Cetl a tim dochazi ke kontrole (Michalova, 2011; Michalova, 2018).

Tempo ¢teni

Nepiimérené tempo muze byt zptisobeno nedostatecnou urovni percepéné-kognitivnich
funkci, Spatnou technikou Cteni, obtiznym rozliSovanim pismen, ale naptiklad také trémou,
nejistotou. Zaky proto neni vhodné vystavovat pii &teni stresu na urychleni tempa, ale naopak
k pfiméfenému tempu motivujeme. U zaku, ktefi ctou velmi pomalu, se zaméfime na posilovani
levé mozkové hemisféry, posilujeme ale také funkce pravé mozkové hemisféry. Je potieba mit
na paméti, ze &teni neni zavod a Ze je dilezita kvalita &teného textu (Jucovidova, Zackova,

2014).

3.4  Doporuceni pro zaky s dyslexii na stiredni Skole

Studium na stfedni Skole se od zakladni Skoly odliSuje v mnoha aspektech. Odlisné
pozadavky ze strany ucitelti, naro¢na domaci pfiprava a zvySené naroky stfedoskolského studia
mohou vyrazné ovlivnit nejen studijni vysledky zaka, ale také jeho setrvani na vybrané stiedni
Skole. Autorka se nyni zaméfi na doporuceni, které by zaci mohli pfi svém studiu na stfedni
Skole vyuzit (Krejcova, 2019).

Velmi dileZitou roli vibec hraje motivace 74k a spravné zvolena stiedni $kola. Zaky
by mél dany obor bavit. Déle by ze vSeho nejdiive méli zaci zjistit, ktery styl u€eni jim nejvice
vyhovuje, jaky zptusob zpracovani vyukového materialu je pro né nejvhodnéjsi a méli by

se umét naucit pii u€eni vyuzivat vhodné pracovni strategie. Castym problémem vsech zakt na
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stiedni Skole je, Ze se ,,neumi ucit”. Pokud Zaci najdou vhodny zptsob jak se ucit, dovedou Iépe
reagovat na rostouci naroky a zvySujici se mnozstvi uciva, kterého postupné ve vysSich
ro¢nicich piibyva. Zaci by se méli naudit efektivnd planovat studijni povinnosti. Umét
si rozvrhnou ¢as na domaci ukoly a projekty, vycClenit si dostatek ¢asu k pfiprave na dalsi skolni
den. Zaci by se méli naugit zorientovat v uebnim textu. Je dobré si cely text nejprve prolistovat
a n€jakym zpusobem si text roz¢lenit, napf. za pomoci barev, zvétSeni pisma, tuCnym pismem,
podtrhavanim. Déle by si méli z textu vyclenit podstatné informace, klicové slova, slovni
spojenti, které jim pomohou v rychlejsi orientaci v textu. Autorka povazuje za efektivni procitat
ucebni text nahlas, po ¢astech a kazdou ¢ast se pokusit svymi vlastnimi slovy interpretovat.
Nékterym zakiim muze vyhovovat také to, ze si vytvaii rizna schémata, myslenkové mapy,
obrazce, nebo napriklad si text nahraji na diktafon a poté si je po Castech pousti. Nékomu zase
muze pomoci pii uceni chiize. Jinym muze vyhovovat to, ze se ucebni latku uc¢i s nékym a druhé
osobé latku vysvétluji. V cizich jazycich by méli zaci neustéale slovicka opakovat a pfi jejich
uceni by méli zapojovat vSechny smysly. Doporucujeme je vytvorit si napt. karticky s obrazky
a s popisky, které jsou tifidény podle témat. Vhodné je cizi jazyky procvicovat poslouchanim
hudby nebo zhlédnutim filmu a seriald, kde zaci Ctou titulky a zaroven slysi vyslovnost slovicek
(KrejCova et al., 2018).

Psani zapisu ¢i poznamek do pocitace je u zaka nejen s dyslexii oblibena pomucka, ktera
velmi usnadni praci ve vyuce. Velka vyhoda je Citelnost zapisu. Problémem muze byt zejména
to, Ze zaci nestihaji na pocitadi psat, proto je dobré naucit se psat vemi deseti prsty. Zaci tak
nemusi sledovat klavesnici, ale soustfedi se jen na zapis na tabuli nebo prezentaci. Navic
si v pocita¢i mohou upravit velkost pisma, barvu textu, barvu nadpisu apod. Autorka vSak
dodava, ze mnohdy je pro ucitele problematické zjistit, zda se zaci skutec¢né vénuji zapisi nebo
zda nedélaji na pocitaci véci, které s vyukou nesouvisi. Proto povazuje za lepsi feSeni
poskytnuti vytis§téného zkraceného zapisu s vynechanymi tadky, do kterych by bylo mozné
dopisovat poznamky nebo vytvofit pracovni list, ktery by zaci v hodinach vypracovavali a ktery
by slouzil jako ucebni material. Tato doporuceni rozhodn€ nejsou vycCerpavajici a musime
si uvédomit, ze kazdému vyhovuje néco jiného a v pribéhu studia mize dochazet k jinym
vyhovujicim zptusobum. Ucitelé by meéli s zaky hledat optimalni moznosti k osvojovani
si uCebni latky, a pokud si sami ucitelé nejsou jisti, méli by oslovit Skolské poradenské zatizent,

které jim doporuci rizné zpusoby, techniky a moznosti (Krejcova et al., 2018).
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4 Stiredni Skoly a Pandemie Covid-19

V této kapitole charakterizujeme onemocnéni Covid-19 a zaméfime se na prubéh

vzdélavani, které pandemie ovlivnila.

4.1  Onemocnéni Covid-19

Na konci prosince 2019 se v ¢inském mést¢ Wu-Chanu v provincii Chu-Pej vyskytlo
nékolik desitek zavaznych pripadi respiracnich potizi, které se v rizné mife rozvinuly v zapaly
plic. Pozdéji se prokazalo, ze onemocnéni je zpisobené novym typem koronaviru, ktery je
ptibuzny koronaviru SARS-CoV. Novy koronavirus byl zpocatku oznacen 2019-nCoV
a Mezinarodni vybor pro klasifikaci virt jej pozdéji pojmenoval SARS-CoV-2. Onemocnéni
zpusobené timto koronavirem bylo pojmenovano Covid-19 (Grebenyuk, Trojanek, 2020).

Nékaza byla spojovana s velkoobchodnim trzi§tém Chua-nan, na kterém se prodavaly
ryby, motské plody, ptaci, netopyii, kufata a jiné druhy masa urCené ke zpracovani
a ke konzumaci. Rezervoar nového koronaviru zatim nebyl blize urCen, ale je pravdépodobné,
e by jim mohlo byt blize neuréené zvite z trznice. Onemocnéni se z Ciny $ifilo velmi rychle
po celém svété. Svétova zdravotnicka organizace (WHO) vyhlésila 30. ledna 2020 stav
ohrozeni vefejného zdravi mezinarodniho vyznamu. V unoru 2020 se epicentrum nakazy
presunulo do Evropy a proto WHO 11. bfezna 2020 oznacila vyskyt onemocnéni Covid-19
za pandemii (Trojanek et al., 2020).

Covid-19 je vysoce infek¢éni onemocnéni prenaSené kapénkovou cestou. Zdrojem viru
je infikovany ¢lovek, ktery pii mluveni, kaslani, kychani, kii€eni ¢i zpivani vylu€uje respiracni
sekrety o razné velikosti, které po vdechnuti zptusobuji u zdravého ¢lovéka onemocnéni.
K nakaze také muze dojit prostfednictvim rukou, na kterych virus dokaze prezit
i ne€kolik hodin. Kontaminované ruce se dotknou ust, o€i, nosu a dojde k pfimému zasazeni
sliznice. K prenosu také dochéazi kontaktem s kontaminovanymi piedméty ¢i povrchy. Bylo
prokazano, ze virus dokaze pfezit na papiru, kartonu a médi nékolik hodin, na plastovych
prfedmétech a oceli az 72 hodin (Trojanek et al., 2020).

Nemoc postihuje vsechny veékové skupiny, bez rozdilu pohlavi. AvSak u déti bylo
prokazano, ze nakaza velmi Casto probiha bez pfiznakti nebo velmi mirn€. U seniort a u lidi,
u kterych se vyskytuji jiné nemoci, jako jsou kardiovaskularni onemocnéni, chronicka
onemocnéni a jina, je riziko zavaznéjsiho prubéhu vyssi. Inkubacni doba je uvadéna v rozmezi
2-14 dni. Grebenyuk (2020) a jeho kolegové uvadi, ze se nemoc projevi 4. - 5. den po kontaktu

s virem. Je ale mozné, Ze se nakaza projevi i 14 dnti od kontaktu s nakazenym. K nejcastéj§im
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pfiznakiim onemocnéni patii horecka, suchy a drazdivy kasel, bolesti hlavy, nechutenstvi,
dusnost, bolesti svali ¢i kloubt. K dalsim symptomim fadime bolesti bficha, ztratu Cichu
a chuti, bolesti hlavy a dusnost. U mladsich pacientt se Casto setkavame se zanéty hornich cest
dychacich. Pribéh onemocnéni zavisi na virové nalozi, na vnimavosti jedince a na dalSich
onemocnéni nakazené osoby. LéCka zavisi na prubéhu onemocnéni. U mirnych pribéha jsou
indikovany léky na snizeni horecky a na tlumeni drazdivého kasle. K 1écbé se také vyuziva
oxygenoterapie a u pacientd stézkym prabéhem jsou indikovana 1écCiva Remdesivit,
Hydroxychlorochin, nebo glukokortikoidy. Pacientim muze byt podana rekonvalescentni
plazma, coz je plazma odebrana pacientim po prodélani onemocnéni s dostateCnym mnozstvim
protilatek. U Covidu-19 se mohou vyskytnout zavazné komplikace jako je akutni dechova tisen
nebo tromboembolické komplikace. K diagnostikovani onemocnéni se pouzivaji RT-PCR
testy, které se provadi vytérem z nosohltanu (Grebenyuk, Trojanek, 2020; Trojanek et al.,
2020).

U vira dochazi k ¢astym mutacim. Mezi nejznamé&jsi mutace Covidu-19 patfi alfa, beta,
gama a delta. V soucasné dobé& pievlada v CR varianta omikron. V Holandku, Svédku a USA
se objevila varianta deltakron, vznikla mutaci virt delta a omikron. Nékteré varianty se dovedou
§ifit velmi rychle, jiné mutace mohou zpusobit zavaznéjsi prubéh onemocnéni (COVID
PORTAL, 2021, dostupné z:  https://covid.gov.cz/situace/onemocneni-obecne-o-
opatrenich/mutace-koronaviru).

Ke zvladnuti pandemie bylo zapotiebi co nejrychleji vyvinout vakcinu. Dne 27. prosince
2020 bylo u nas poprvé zahajeno ocCkovani uréené pouze pro zdravotniky a seniory.
S dostupnosti vakcin se okruh osob rozsifoval a v soucasné dobé se k ockovani mohou
registrovat osoby nad pét let. Ke dni 15. gervna 2022 je v CR celkem 6 880107 osob
s dokon&enym otkovanim. K 15. gervnu 2022 bylo v CR potvrzeno 3 923 943 pozitivnich
ptipadi, z toho 40 303 osob na Covi-19 zemielo (Onemocnéni aktualné, 2021, dostupné z:
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/vakcinace-cr; Vlada Ceské republiky, 2020, dostupné z:
https://www.vlada.cz/cz/media-centrum/aktualne/v-cr-bylo-zahajeno-ockovani-proti-

onemocneni-covid-19--mezi-prvnimi-ockovanymi-byl-i-premier-babis-185837/tmplid-47/).

4.2  Skolstvi béhem pandemie ve §kolnim roce 2019/2020

Pandemie Covid-19 ovlivnila zasadnim zptisobem dosavadni vyuku na vSech stupnich
nejen u nas, ale i ve svéte. Na jare 2020 se epidemiologicka situace zhorsila takovym zptisobem,
ze bylo nutné pfijmout maximalni opatieni k zabranéni Sifeni onemocnéni. Ministerstvo

zdravotnictvi Ceské republiky (MZCR) s uéinnosti od 11. biezna vydalo Mimoiadné opatieni
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o uzavieni zékladnich, stfednich a vysokych §kol. Tato bezprecedentni situace pfisla velmi
netekang. Reditelé, ucitelé a zaci nevédéli, kdy se znovu $koly oteviou a nevédéli, jakym
zptsobem bude dal probihat vyuka. Skoly nebyly piipravené na tak tvrd4 opatieni a ve velmi
kratkém Case musely vymyslet, jak efektivné zrealizovat prechod prezen¢ni vyuky na dalku.
Bylo ziejmé, ze se pandemicka situace do konce Skolniho roku vyrazné nezlepsi a tak byly
Skoly nuceny zajistit pfechod na distan¢ni vyuku za pomoci informacnich a komunikacnich
technologii (ICT). I kdyz Skoly bé&zné€ pii prezencni vyuce vyuzivaji ICT, zkuSenosti
z ptesunem vyuky do virtudlniho prostoru takového rozsahu byly minimalni. Zalezelo také na
vybavenosti a moznostech skol. Béhem prvnich dvou tydnu feditelé hledali vhodné zpisoby,
jak nejlépe zajistit podminky pro distancni vzdélavani, hledali vhodné platformy a zji§tovali
technické vybaveni zakd. Protoze distan¢ni vyuka nebyla legislativné ukotvena, o podobé
vyuky rozhodovali feditelé a zapojeni zaku do této formy vyuky bylo dobrovolné. Cela tato
situace byla nejen pro feditele skol, ale také pro ucitele velmi psychicky narocna. Nejen, ze
se uCitelé museli naucit ovladat ICT, ale také museli v pomérmné kratkém case piipravit ucebni
materialy, pracovni listy a zadani, které zakiim posilali prostfednictvim informacnich systému
nebo e-mailt. Podle Pavlase (et al., 2020) maji ucitelé stiednich Skol daleko vétsi zkuSenosti
s vyuzivanim ICT ve vyuce nez ucitelé zakladnich §kol. Na druhé strané feditele a ucitele Cekala
obrovska vyzva spojena s rozvojem dosavadnich zkuSenosti s ICT a jejich aktivnim vyuziti
ve vyuce. Ceska $kolni inspekce (CSI) provadéla v prvni poloving dubna telefonicka Setfeni
s fediteli skol a zjistovala, jakym zpisobem Skola zavedla distan¢ni vyuku, jak probiha
zapojeni zakl do vyuky, s jakymi potizemi se feditelé potykaji a jakym zptusobem by skoly
potiebovali podpoiit. Do Setieni CSI se zapojilo 1084 stiednich $kol, z Olomouckého kraje bylo
osloveno 73 stfednich skol. Bylo zjisténo, ze do distan¢ni vyuky se zapojila naprosta vétSina
zaku stfednich skol, pouze vétsi problémy se zapojenim se vyskytly u zaka ucebnich obort, kde
se do vyuky nepodafilo zapojit t€éméf pétinu téchto zakt. Za nejcastéjsi davody jejich absence
patii nedostate¢né ICT vybaveni a nemoznost piipojit se k internetu. Musime si ale uvédomit,
ze ucast na vyuce byla dobrovolna a nékteti zaci vyuzili prilezitosti, protoze védeli, ze jim
nehrozi zadny postih. Jedna se zejména o zaky nedostatecné motivované ke vzdélavani nebo
lokalitach. Ke komunikaci byly nejcastéji na stiednich Skolach vyuzivany platformy Microsoft
Teams (MS Teams), WhatsApp, Facebook, Instagram, Zoom nebo informacni systém Bakalar.
Cilem distan¢ni vyuky bylo udrzet zaky ve vzdélavacim procesu a udrzet navyky spojené
se $kolni praci. Z tohoto vyplyva, Ze prioritou neni probrat u¢ivo podle SVP. I kdyz 90 %

stfednich Skol se snazilo zéky seznamovat s u¢ivem novym (Pavlas et al., 2020).
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Po vice nez dvou mésicich se 11. kvétna 2020 mohli vratit zaci stfednich §kol do lavic.
Navrat byl umoznén pouze zakiim ¢tvrtych rocnikd za Gcelem pfipravy na maturitni zkousky
a zakd tretich roénikd udebnich obort. Navrat zak nebyl povinny. Zaci i ugitelé museli
dodrzovat piisna epidemiologicka opateni, které MSMT uvedlo v dokumentu Ochrana zdravi
a provoz stfednich skol a konzervatoti do konce Skolniho roku 2019/2020, vydanym 30. dubna
2020. V dokumentu jsou stanovena pravidla, kterymi se musi fidit v§ichni zaméstnanci 1 zaci
Skoly. Pii vstupu do budovy museli zaci odevzdat Cestné prohlaseni o neexistenci ptiznaku
virového infekéniho onemocnéni. Ve tfidé bylo povoleno pouze 15 zakl a kazdy zak musel
sedét v lavici sam, pti vstupu do Skoly a po kazdém bloku vyuky nebo presunu na vyuku, museli
zaci 1 uCitelé pouzit dezinfekéni prostredky, které byly umisténé na chodbach a v kazdé tridé.
Bylo doporugeno co nejvice vétrat. Zaci a uditelé ve vyuce mit nasazenou ochranu st nemuseli,
pokud byly dodrzeny 2 metrové rozestupy. Pokud se zaci pohybovali po skole, ochranu tust
nasazenou mit museli, a také u sebe museli mit minimalné dvé rousky nové a sacek na ulozeni
rousky. Dale také byly vytvoreny ve Skolach tzv. izola¢ni mistnosti, kam byli umisténi zaci,
pokud vykazovali piiznaky onemocnéni. Zakim i zamé&stnancim skoly, ktefi vykazovali
ptiznaky onemocnéni, byl vstup do budovy zakazan. Od 1. ¢ervna mohlo probihat praktické
vyudovani viech zakd stfednich $kol. Ugast zaka byla dobrovolna a opét musela byt dodrzovana
ptisna opatfeni. Realizace praktického vyucovani také zavisela na organiza¢nich moznostech
Skoly, protoze tada Skol se potykala s absenci uciteld, ktefi onemocnéli nemoci Covdi-19. Od
8. ervna 2020 se mohli zaci ucastnit konzulta¢nich nebo tiidnickych hodin (MSMT, 2020,
dostupné z: file:///C:/Users/admin/Desktop/ochrana_zdravi_ss_aktualizace.pdf).

Velmi diskutovanym tématem byly maturitni zkousky, které méli ptivodné prob&hnout
v meésici duben a kvéten. V bieznu byl vydan zédkon €. 135/2020 Sb., o pravidlech pro pfijimani
k nékterym druhiim vzdélavani a k jejich ukoncovani ve Skolnim roce 2019/2020, ve znéni
pozdéjsich predpist. V § 35 tohoto zakona je uvedeno, ze pokud by k 1. ¢ervnu nedoslo
k obnoveni prezen¢ni vyuky, zaci by maturitni zkousku nekonali. Maturitni vysvédceni by
ziskal zak, ktery v prvnim pololeti nemél na vysvédceni neprospél a podal piihlasku k maturitni
zkousce. Maturitni hodnoceni poté bude vychazet z vypocitaného priméru z predmétid, ze
kterych mél zdk maturovat. To se ale nestalo a vyuka byla obnovena diive. Vzhledem
k epidemiologické situaci tedy doslo k jejimu posunuti, a to od 1. — 3. Cervna pro konani statni
Casti. Mezni termine pro vykonani spoleCné a profilové Casti byl stanoven na 17. Cervna.
Pisemné Casti z Ceského a ciziho jazyka byly zruSeny. Néktefi zaci protestovali proti priubéhu
maturitni zkousky a vznikla také petice s nazvem Prominuti maturity 2020. Zakdm se nelibila

nedostateCna priprava k maturitni zkousce spojena s dlouhodobou absenci v prezencni vyuce.
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Zaci se také obavali, Ze se ve §kole nakazi onemocnénim Covid-19 a nebudou tak smét vykonat
pfijimaci fizeni na vysoké Skoly, také se jim nelibilo to, Ze posunutim maturit se nestihnout na
pfijimaci zkouSky nachystat. Poukazovali také na zruSeni maturitni zkousky na Slovenku.
Terminy zavéreénych zkouSek na ucebnich oborech zistaly nezménény. VysvédCeni mohli
feditelé vydavat od 22. Eervna (MSMT, 2020, dostupné z: https://www.msmt.cz/dokumenty-
3/zakon-o-zvlastnich-pravidlech-pro-prijimani-k-nekterym; MSMT, 2020, dostupné z:
https://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/ministr-skolstvi-zverejnil-terminy-maturit

zaverecnych-a ).

4.3  Skolstvi béhem pandemie ve $kolnim roce 2020/2021

Vzhledem k aktualni epidemiologické situaci bylo ziejmé, ze se Skolni rok 2020/2021
nevyhne uritym omezenim. Jiz v srpnu byl Skolsky zakon novelizovan zakonem ¢. 349/2020
Sb., ve znéni pozdéjsich predpist s ucinnosti od 25. srpna. Tato novela upravovala podminky
pfi omezeni osobni pfitomnosti déti, zaku a studentll ve Skolach a uzakonila povinnou t¢ast na
distanénim vzd&lavani. CSI vydalo 17. srpna 2020 Doporuéeni pro organizaci vzdélavani
a praci se vzdélavacim obsahem s cilem zajistit co nejvhodnéj§i podminky pro uspésné
zvladnuti nového Skolniho roku. Bylo doporuceno, aby zacatek Skolniho roku byl zameéten na
opakovani a prohlubovani ucebni latky z predeSlého skolniho roku. Cilem by meélo byt
predevsim vyrovnani rozdilné urovné zaka, které byly zptsobeny riznou mirou zapojeni do
vyuky. Ucitelim je doporuceno také to, aby zaky na zacatku Skolniho roku netestovali, ale aby
vhodnymi metodami upeviovali u zakim pfedchozi ucivo. Doporucuje se také prace ve
dvojicich. Skoly se maji pokusit do b&zné vyuky implementovat prvky distanéniho vzdélavani.
Koncem srpna vydalo MSMT manual Provoz $kol a $kolskych zafizeni ve $kolnim roce
2020/2021 vzhledem ke Covid-19, ktery shrnuje podminky fungovani skol v ramci
epidemiologické situace a upozoriiuje na platné informace (MSMT, 2020, dostupné
z:https://www.edu.cz/wpcontent/uploads/2020/08/Manual_k_provozu_skol_doplneni_25_srp
na.pdf; Pavlas et al., 2020; Sbirka zakond, 2020, dostupné z: https://www.zkola.cz/wp-
content/uploads/2020/08/Novela-%C5% A 1kolsk%C3% A9ho-z2%C3% Alkona-%C4%8D.-
349-2020-Sb.-1.pdf).

Novy Skolni rok zacal 1. zafi 2020. Nékolik desitek skol ale zistaly zaviené z divodu
nafizenych karantén, jiné skoly zaviely o par dnd pozd&ji. MZCR nafidilo od 18. zafi povinné
noSeni ochrany ust ve Skolach, a to 1 pti vyuce. Prezen¢ni vyuku stfidaly natizené karantény az
do 12. fjna, kdy doslo k omezeni vyuky. Zaci piesli do distanéniho vzdélavani, s vyjimkou

praktického vyucovani, které bylo mozné za pfisnych hygienickych podminek realizovat.
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Uzavteni kol trvalo az do 25. listopadu, kdy se ale do Skol vratili pouze zéaci zavére¢nych
roénike (MZCR, 2020, dostupné z: https://koronavirus.mzcr.cz/vlada-kvuli-sireni-epidemie-
covid-19-omezi-sportovni-kulturni-a-spolecenske-akce-cinnost-uradu-i-skol-rodicum-
prodlouzi-osetrovne/).

Ministr Skolstvi Robert Plaga predstavil, dne 16. listopadu, protiepidemiologicky
systém (PES) pro oblast Skolstvi. Tento systém je rozdélen do péti stupnd a podle aktualni
situace se prislusny kraj zafadi do jednoho z nich, kde jsou urCena opatfeni, kterymi se dana
Skola musi fidit. Stupei 1 — 2 znamend, ze vyuka probihd prezencni formou. Stupenn 3
predstavuje pro stfedni Skoly rotacni prezen¢ni vyuku. A stupné 4 — 5 predstavuje distancni
vyuku (MSMT, 2020, dostupné z: https://www.msmt.cz/ministr-skolstvi-predstavil-skolskou-
cast-pes).

Po Vanocich opét doslo k uzavieni §kol. Vlada CR vydala usneseni o piijeti krizového
opatfeni s ucinnosti od 7. do 22. ledna 2021, ve kterém zakazovala osobni pfitomnost zakti na
sttednim vzdélavani. Vyjimku mély Skoly zajistujici praktické vyucovani a praktickou pfipravu
u studentli zdravotnickych a socialni obord a sSkoly, které jsou ziizeny Ministerstvem
spravedlnosti. CSI a MSMT spoleténé vydavaji Doporugeni pro $koly k hodnoceni na
vysvédCeni za 1. pololeti 2020/2021. Bylo doporuceno uéitelim, aby v hodnoceni zohlednovali
zapojeni a aktivitu zakd do distanéniho vzdé&lavani (MSMT, 2020, dostupné z:
https://www.msmt.cz/doporuceni-msmt-pro-hodnoceni-tohoto-pololeti; Vlada CR, 2021,
dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/RCIABX2JA3YR).

V prvnim pololeti $kolnitho roku 2020/2021 vyuka na stfednich Skolach probihala
prevazné distancnim zpusobem, zaci se prezencni formou vzdé€lavali pouze 26 dna. Bylo
ziejmé, e takovy zasah bude vyzadovat Gpravy k ukonéeni stfedniho vzd&lavani. MSMT
v lednu 2021 zvetejnilo upravy k maturitnim a zavé€re¢nym zkouSkam. Definitivni Upravy pak
zvefejnilo MSMT 10. bfezna 2021. K uzavieni stiednich $kol opét doslo od 27. unora, kdy
vlada CR zakazovala piitomnost zakd na stfednim vzdélavani s vyjimkami, které platily jiz
v lednovém opatfeni. Omezeni platilo do 21. bfezna 2021. Ani poté se vSak zaci do lavic
nevratili a pfijetim nového krizového opatieni mél byt provoz skol omezen obnoven 11. dubna.
Obnovena ale byla pouze prakticka vyuka a piiprava zaka k maturitni a zavérecné zkousce.
K plného navratu do prezenéni vyuky tedy nakonec doslo az 24. kvétna. MSMT vydalo v dubnu
metodické doporudeni Navrat 7aki do $kol. Skoly mély zakam piipravit adaptaéni obdobi
a minimalizovat stresové situace spojené z navratem do Skol. Bylo doporuceno se prioritné
zaméfit na podporu zaku, posilovani socialnich vztahli mezi zaky, na komunikaci s zaky. Je

potieba si uvédomit, ztrata socialnich vazeb se Skolou muze ovlivnit zaky ve vzdélavani
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i v dalSich letech. S zaky je potfeba komunikovat a nevystavovat je stresovym situacim, které
mohou nastat z divodt nahanéni znamek k uzavieni §kolniho roku. Podle Hambergera (2021)
je zfejmé, ze distancni vyuka se negativné projevi na psychickém stavu zakd. U zaku
se nejcastéji projevuji psychické potize spojené z uzkostmi, sebevrazednymi myslenkami,
strachem o blizké, z nemoci. Pravidla a zpasob hodnoceni by podle doporuteni MSMT mély
Skoly pftizptisobit podminkam zaka a nemély by se snazit o ziskani co nejvétsiho poctu znamek
k uzavieni klasifikace. S dubnovym navratem bylo také zavedeno testovani zaku a ucitelt na
onemocnéni Covid-19, které se zménilo v kvétnu. K testovani se pouzivaly antigenni testy, zci
1 ucitelé mohli absolvovat ve zdravotnickych zatizeni i RT-PCR testy. Misto testovani dvakrat
tydné, se testovalo pouze jednou antigennimi testy, u RT-PCR testu stacila frekvence jednou za
14 dni. Zaci, ktefi prodélali onemocné&ni Covid-19 b&hem poslednich tif mésicd, nebo Zaci, kteii
méli o€kovaci davku, se testovat nemuseli. PoCty nakazenych se hlésily na pfislu§né hygienické
stanice, které poté vyhodnotily, zda cel tfida nepiejde do distanéniho vzdélavani. Skoly také
mély povinnost zajistit mistnost, kde zachyceni zaci nebo zéci s pfiznaky onemocnéni budou
umisténi do doby, neZ opusti $kolu. (MSMT, 2021, dostupné z: https://www.msmt.cz/skoly-
rezim-od-brezna; Vlada CR, 2021, dostupné z: https://www.vlada.cz/assets/media-
centrum/aktualne/zmena-usneseni-0300.pdf; Edu.cz, 2021, dostupné Z:
https://www.edu.cz/methodology/pedagogicka-doporuceni-k-navratu-zaku-do-skol/; MSMT,
2021, dostupné z: https://www.msmt.cz/informace-k-provozu-skol-od-12-dubna-2021; Edu.cz,
2021, dostupné z:  https://www.edu.cz/hlavni-zmeny-maturit-zaverecnych-zkousek-a-
absolutorii-v-roce-2021/).

Maturitni zkousky spolecné €asti pro jarni termin probéhly 3. — 5. kvétna 2021. Doslo
k navySeni Casové dotace u Ceského jazyka a literatury o 10 minut a u testu z matematiky o 15
minut. Nove byl stanoven tzv. mimotadny termin didaktickych testi pro zaky, ktefi se nemohli
zlcastnit ptivodniho terminu z dvodu nemoci Covid-19, ale také pro zaky, ktefi vykonavali
nafizenou pracovni nebo dobrovolnickou praci. Tito zaci méli také moznost vyuzit terminu
v pfipad€, Ze neuspéli v pivodnim terminu a byl jim navySen pocet termint v pifipadé
neuspéchu, na jeden fadny a tfi opravné. Profilovou ¢ast mohly Skoly vykonat do 27. kvétna
a praktickou zkousku az do 27. srpna. Pisemné Casti z ciziho a ¢eského jazyka byly zruSeny
a konaly se pouze ustni zkousky. Reditelé §kol mé&li moznost také zménit podobu praktické
zkousky, ktera mohla byt vykonana v podobé vypracovani maturitni prace nebo pisemné
zkousky. I zavérecné zkousky u obort, které jsou zakonCeny vyucnim listem, probéhly zmény.
Terminy zkouSek zistaly zachovany. Oproti pavodni podobé¢ jednotnych zavérecnych zkousek,

zaci konaji zkousku pouze ze dvou Casti. Povinna ¢ast zustala prakticka zkouska. Pro druhou
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cast, tedy zda zaci budou konat pisemnou ¢i Ustni ¢ast, se mohli rozhodnout sami feditelé §kol.
U pisemné Casti doslo k navyseni Casového limitu o 30 minut. Také byla moznost prodlouzeni
praktického vyucovani béhem prazdnin a vykonat zkousku v srpnu (Edu.cz, 2021, dostupné z:
https://www.edu.cz/hlavni-zmeny-maturit-zaverecnych-zkousek-a-absolutorii-v-roce-2021/).

Skolni rok 2020/2021 byl pro viechny z(lastnéné velmi naroény a vy&erpavajici.
Zvlast, kdyz nebyla zadna jistota, ze nadchazejici Skolni rok probéhne klasickou prezencéni
formou. Pro mnoho ugiteld pokracovala prace i o prazdninach. MSMT pied prazdninami
predstavilo plan kompenzacnich aktivit a ¢innosti v oblasti vzdélavani. Jednalo se o douCovani
74k a o poradani tzv. letnich kempti, do kterych se ugitelé mohli zapojit. CSIvydalo pribé&znou
zpravu o vyrovnavani nerovnosti ve Skolnim roce 2020/2021, ve kterém shrnulo pribéh
a metodickou podporu poskytovanou skolam pii distan¢nim vzdelavani. Protoze tento Skolni
rok probihal pfevazné distancné, bylo potfeba se v dalsim Skolnim roce zaméfit na vyrovnavani
nerovnosti ve vzdélavani a snizovat negativni dopady zptisobené onemocnénim Covid-19. CSI
se zamefilo na reflexi, do které se zapojilo 102 feditelu stfednich skol a 996 ucitel stfednich
Skol. Bylo zjisté€no, ze stfedni Skoly se nejvyrazné&ji zameétovali pii distancni vyuce na obsah
a rozsah probraného uciva, na zapojeni vSech zaku do vyuky, na pokroky zakt a na zdokonaleni
v pouzivani digitalnich technologii. Nejméne¢ si stfedni Skoly vSimaly problémi, se kterymi
se pedagogové museli pii distan¢ni vyuce potykat, dale chybéla podpora pedagogi a Skoly
se malo vénovaly psychickym a socialnim problémuam zaka. Témer Ctvrtina feditelt stfednich
kol uvedla jako velky problém nedostatky zaki v socialnich dovednostech, kontaktech a jejich
pohybovych aktivitach. Autorku piekvapilo zjisténi CSI, kdy vice neZ pétina ugiteld stfednich
Skol nepovazuje zadnou ziskanou zkuSenost za pfinosnou a vyuzitelnou v obdobi prezencni
vyuky. Podle autorky naopak jdou téméf vSechny ziskané zkuSenosti vyuzit i pfi prezencni
vyuce. Muzeme uvést napt. zkusenosti s tvorbou interaktivnich material, vytvoreni testovych
sad, vytvoreni instruktaznich videi a nahravek, vyuzivani socialnich siti k rychlejsi komunikaci
mezi zaky nebo rodic¢i (Pavlas et al., 2021).

CSI a MSMT si uvédomovalo dopad distanéni vyuky na vzdélavani a na dal§i Skolni
rok byly planované vyzvy spojované s organizovanim doucovani a také vyzvy zaméfené na

posilovani socialnich vztahi (Pavlas et al., 2021).

4.4  Skolstvi béhem pandemie ve $kolnim roce 2021/2022
V &ervenci vydalo MZCR Doporuéeni pro $koly a $kolska zafizeni k zahajeni $kolniho
roku 2021/2022 v souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni Covid-19. Jedna se o prehled

preventivnich opatfeni s cilem zabezpecit provoz $kol v oblasti hygienickych a organizacnich
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opatfeni (MZCR, 2021, dostupné z: https://koronavirus.mzcr.cz/doporuceni-ministerstva-
zdravotnictvi-cr-pro-skoly-a-skolska-zarizeni-k-zahajeni-skolniho-roku-2021-2022-v-
souvislosti-s-probihajici-pandemii-onemocneni-covid-19/).

Se zacatkem nového Skolniho roku probéhlo screeningové testovani vSech zaku
a zaméstnanci na onemocnéni Covid-19. Testovani se poté opakovalo jesté 6. a 9. zafi.
Testovani se nezlcastnili zaci a zaméstnanci, ktefi se prokazali bezinfek¢nosti, tedy po
ockovani, nebo po prodélani nemoci (180 dnti) nebo pokud se testovali na odbérovém misté
RT-PCR testem. Dalsi testovani probéhlo 1., 8. a 15. listopadu, ale pouze v okresech
s nejvysSim vyskytem néakazy. Dalsi plosné testovani probéhlo v pondéli 22. listopadu
a v pondé€li 29. listopadu. Vyhoda téchto termind byla, Ze v pfipadé pozitivnich zachytq,
neodchazi cela tfida do karantény. Dalsi testovani probihalo 1 v mésici lednu i v unoru. V lednu
bylo zavedeno povinné testovani zaméstnanct a uciteld skol, bez ohledu na to, zda jsou plné
naoCkovani. Zpocatku se zaméstnanci testovali dvakrat tydné, poté jednou, a to az do 19. Gnora,
kdy probé&hlo posledni testovani jak u zaméstnancua a ucitelt, tak i u zakt. Povinné testovani
zakt probihalo pouze u zaka vykonavajici praxi ve zdravotnickém zafizeni nebo v zafizeni
socialnich sluzeb. Od zacatku Skolniho roku bylo zapotiebi dodrzovat piisna hygienicka
opatfeni (Edu.cz, 2021, dostupné z: https://www.edu.cz/informace-msmt-ke-zmenam-
mimoradnych-opatreni-ministerstva-zdravotnictvi-ke-covid-19-s-ucinnosti-od-10-2-2022-a-
19-2-2022/; Edu.cz, 2021, dostupné zZ: https://www.edu.cz/wp-
content/uploads/2021/08/MSMT_Manual-k-provozu-skol-a-testovani.pdf).

Tento Skolni rok uz probihd relativné v poklidu, i kdyz v prvnim pololeti jesté
k distanéni vyuce dochazelo. Neprobihalo viak plo$né zavirani $kol. Reditelé mé&li povinnost
hlasit pocet pozitivnich piipadd ve tfidach a na Skole. Na zakladé€ té€chto idaja se hygienicka
stanice rozhodla, zda do karantény pujde jediny zak, nebo zda se v karanténé ocitne cela tfida,
popi. v pfipadé délenych hodin vice tiid. V srpnu 2021 vydalo MSMT Metodické doporuéenti
pro praci se vzdélavacim obsahem ve Skolnim roce 2021/2022, kde byla uvedena doporuceni
k vyuce. Na zacatku Skolniho roku se ucitelim doporucovalo, aby opakovali latku z minulého
roku a usnadnili zakam jejich navrat do lavic a zaméfili se také na posilovani vztahti mezi zaky.
Byly realizované ruzné pobytové akce, s cilem socializovat zaky a pfimét je k pohybovym
aktivitam. Dale jiz od zafi bylo doporucovano skolam, aby nabizeli zak(im, ktefi méli potize pfi
distanéni vyuce, doudovani. Za timto u&elem spustilo MSMT Narodni plan douGovani, ktery
byl ur€en i pro zaky stfednich Skol (Edu.cz, 2021, dostupné z: https://www.edu.cz/msmt-

vydava-metodicke-doporuceni-jak-pracovat-se-vzdelavacim-obsahem-ve-skolnim-roce-2021-
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Shrnuti

Pandemie Covid-19 ovlivnila vzdélavani témeér 1,5 miliardy zakd a studenti na celém
svété. V obdobi od ledna 2020 do kvétna 2021 si CR vydobyla prvenstvi v zemich Evropské
unie z nejdelsi uzavérou skol, a to v délce trvani 46 tydnt. Stfedni Skoly za uvedené obdobi
zustaly uzavieny 155 dnt oproti napft. Francii, kde stfedni Skoly zlstaly uzavieny pouze 49 dnd,
ve Finsku 50 dnti a v Némecku 83 dni (OECD, 2021).

Je ziejmé, ze uzavreni Skol takového rozsahu, ovlivnil nejen vzdélavaci systém, ktery
se musel rychle adaptovat na zmény, ale se zménami v oblasti vyuky se museli vyrovnat ucitelé,
zaci 1 rodice. Domnivam se, ze distancni vyuka ma sva pozitiva 1 negativa. Mezi pozitiva
bychom mohli zaradit rozsiteni digitalnich technologii do vyuky. Toho je potieba vyuzit a Skoly
by napt. mohli nékteré predméty nebo nékteré hodiny dal vzdélavat v distanénim rezimu.
Distan¢ni vyuka podle autorky ukéazala také na slabé stranky Skolstvi, mezi které patfi
nerovnosti v kvalité¢ poskytovaného vzdélavani. Jsou Skoly, které disponuji modernimi
technologiemi a umi je ve sviij prospéch perfektné vyuzit a techniku jsou schopni zapujcit
i zakam, a jsou Skoly, které maji pouze nezbytné vybaveni nebo jsou ucitelé, ktefi potencial
digitalnich technologii neumi vyuzit. Otazkou zastava, zda skoly vyuziji toho, co se v ramci
distan¢ni vyuky ,,naucily“. Nelze s jistotou fici, ze se podobna situace uz nebude opakovat,

a proto je potieba se na dal§i moznou distan¢ni vyuku pfipravit.
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II. PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast diplomové prace se vénuje vyzkumu zameéreného na vyuku a reedukaci
zakt s dyslexii na Stfedni odborné skole Hranice, Skolské pravnické osobé v kontextu
s pandemii Covid-19. V této Casti jsou predlozeny cile a hypotézy, které budeme ovéfovat
pomoci zvolené metody. Ziskana data budou dale statisticky zpracovana a interpretovana za

pomoci tabulek a grafi.

S  Stiedni odborna Skola Hranice, Skolska pravnicka osoba

Vyzkumné Setfeni se uskutecnilo na Stiedni odborné Skole Hranice, Skolskéa pravnicka
osoba (dale jen SOS Hranice). Vybér skoly byl zamémy, autorka zde od roku $kolniho roku
2013/2014 pracuje jako ucitelka odbornych predméti. V této kapitole se budeme veénovat
strucné charakteristice Skoly a popiSeme prubéh vzdélavani od pocatku pandemie Covid-19 do
bfezna 2022.

SOS Hranice sidli na ulici Jaselska v Hranicich. Reditelem $koly je Mgr. P. F. ml.
Na Skole se vyucuji maturitni obory: BezpeCnost a pravo (68-42-M/01), Cestovni ruch
(65-42-M/02), Kyberneticka bezpecnost (18-20-M/01) a Spravce informacnich systému
(18-20-M/01). Dale ucebni obory Rekondi¢ni a sportovni masér (69-53-H/01) a Reprodukéni
grafik (34-53-H/01) a nastavbové obory BezpecCnostni sluzby (68-42-L/51), Masér sportovni
a rekondiéni (69-41-L/51) a Podnikani (64-41-L/51). Skola ma ke dni 8. bfezna 2022 300 24k,
17 kmenovych ucitelti a 16 externich vyucujicich. Soucasti Skoly je Specialné pedagogické
centrum, jehoz vedouci je Mgr. P. F. st. (SOS Hranice, 2020, dostupné z:
https://www.ssos.cz/index.php; SOS Hranice, 2022, https://ssoshranice.edupage.org/timeline/).

5.1 Pandemie Covid-19 ve $kolnim roce 2019/2020

V souvislosti s prevenci vzniku a rozsifenim onemocnéni Covid-19 rozhodla vlada na
zakladé mimotadného opatfeni s ucinnosti od 11. bfezna 2020 o uzavieni zakladnich, stfednich
a vysokych skol na dobu neurcitou (¢. MZDR 10676/2020-1/MIN/KAN). Toto opatieni
zakazovalo osobni pfitomnost studentd na stfednich Skolach. Na poradé€ uskute¢néné 11. biezna
bylo domluveno, ze zakiim budou vyucujici prubézné zasilat pracovni zadani prostiednictvim
informacniho systému EduPage. Z preventivnich divodi bylo umoznéno v§em vyucujicim, aby
od 17. bfezna 2020 vykonavali své pracovni povinnosti zdomova. Vzhledem k nejasnému

v

terminu navratu zakt do prezencni vyuky bylo vydano opatfeni feditele ¢. 10-2019/2020
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Hodnoceni zakl v ramci mimoradnych opatfeni. V opatfeni feditel Skoly povolil uzavfit
klasifikaci 2. pololeti Skolniho roku 20219/2020 s min. poftem 70 bodu (Skola vyuziva
k hodnoceni zaka bodovy systém s max. poctem bodt 100 za pololeti). Vyucujici méli upravit
zpusob hodnoceni a prostrednictvim informacniho systému EduPage s nim seznamit zaky. Byly
doporucené razné formy testovani (EduPage, Google Forms, Skype, Instagram, Zoom)
k pribéznému hodnoceni ,,vyuky na dalku“. Probéhla on-line porada, ktera byla zamétena
na tvorbu testd v on-line platformach a byl vytvofen navod, jak pfi tvorbé testi postupovat.
Dale byl stanoven termin k uzavfeni klasifikace u zavérecnych ro¢niki maturitnich obora
do 30. dubna u vSech nematuritnich pfedméti a u maturitnich predmét mohl byt dan prostor
pro jedno komplexni hodnoceni po navratu zaka do Skoly. Probihaly pravidelné porady, kde
si vyucujici predavali zkuSenosti tykajici se vytvafeni materiala pro zaky. Bylo stanoveno, Ze
se tydné budou fediteli skoly predkladat tydenni plany se zadavanim ukola v jednotlivych
tiidach (MZCR, 2020, dostupné z: https://www.mzcr.cz/mimoradne-opatreni-uzavreni-
zakladnich-strednich-a-vysokych-skol-od-11-3-2020/; informacni syst¢ém EduPage, 2020,
dostupné z: https://ssoshranice.edupage.org/timeline/).

Skola reagovala pomérné rychle na moznost vyuzivani veskeré dostupné informa&ni
technologie k zajisténi hladkého prabéhu vzdélavani zaka. ICT koordinator vytvoril pro ucitele
kurz zaméfeny na moznosti testovani zaku, zadavani praci a odevzdavani vysledki. Kurz byl
vytvoren prostiednictvim e-learningového serveru Vyuka a vSem vyucujicim, ktefi projevili
zajem, byl vytvoren ucet. ICT koordinatorem bylo poskytnuto maximéalni vedeni a opora k co
mozna nejrychlej§imu ,,zaskoleni“ vyucujicich. Vyucujici také mohli vyuzit odkazy na
webinafe k vytvareni ukold, projektd, testd na informaénim systému EduPage. Rada vyudujici
tak zprostfedkovavala zakim pfenos informaci prostfednictvim raznych platforem (Google
Meet, MS Teams, Instagram, Zoom aj.), se kterymi byly vyuéujici seznameni na porad&. Zaci,
ktefi se nemohli pfipojit, méli materialy dostupné na informacnim systému Skoly. Ucitelé
vytvorili na zvolené platformé odkaz na vyuku a ten poslali Zakim ve zpravé na EduPage.
K vyuce méli zaci k dispozici prezentaci a pracovni listy. Testovani se uskuteciiovalo tim
zpusobem, Ze vyucujici vytvoril udalost na EduPage a Zakiim pfiSel odkaz s terminem spusténi
testu, pfipadné mohli vyucujici zkouset on-line na zvolené platformé (zdroj: vyjadieni zastupce
feditele SOS Hranice).

Na zacatku dubna se epidemiologicka situace nelepsila a navrat zaka do Skol nebyl
stanoven. Reditel §koly zrusil u maturitnich obort odborné praxe zakam 2. a 3. roéniku, které
meély probéhnout v kvétnovych terminech. K navratu do skol u zaku, ktefi neukoncovali

vzdélavani, nedoslo a do 30. Cervna se zaci prezen¢ni vyuky neucastnili. Zaci si vysvédceni
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vyzvedli osobné, pficemz byly vytvorené ¢asové harmonogramy pro jednotlivé tfidy tak, aby
se minimalizoval kontakt zakd. Situace nebyla jednoducha zejména pro zaky zavérecnych
roCnikt, jak maturitnich, tak i ucebnich obord. Bylo to zpisobeno nejen absenci prezencni
vyuky, ale také nejasnou podobou maturitni zkousky & jednotné zavéreéné zkousky. Zaci
presné nevédéli, zda probéhnou zkousky ve stejném rezimu a v jakém terminu se uskutecni.
Jednu dobu MSMT uvazovalo i o zrueni zkousek. MSMT dne 27. dubna 2020 vydalo vyhlasku
¢. 211/2020 Sb., o hodnoceni vysledk vzdélavani zak ve druhém pololeti §kolniho roku
2019/2020 a Postup pii hodnoceni vysledki vzdélavani zaki zakladnich a stfednich skol za
druhé pololeti skolniho roku 2019/2020, kde bylo mj. uvedeno, ze zakiim poslednich ro¢niku
se roCnik ukonci formaln€é. Znamenalo to tedy, ze se tito zaci nebudou hodnotit stupném
,,neprospél(a)”“ nebo slovem , nehodnocen(a)“, ale v pfipad¢, kdy by k takovému hodnoceni
meélo dojit, bude zak hodnocen slovem ,,prospél(a). V souladu s uvedenou vyhlaskou bylo
vydano 6. kvétna opatfeni feditele skoly ¢. 11-2019/2020 Postup pii hodnoceni vysledku
vzdélavani zakd za 2. pololeti Skolniho roku 2019/2020. V opatieni bylo uvedeno, jakym
zpusobem maji vyucujici vychazet pii hodnoceni zaku a také byly stanoveny terminy uzavieni
klasifikace pro zaky koncicich oborti na 25. kvétna a pro zaky nekoncicich obort na 24. Cervna
(informacni systém EduPage, 2020, dostupné z: https://ssoshranice.edupage.org/timeline/).

Od 11. kvétna byl zakiim poslednich ro¢niki umoznén navrat k prezencni forme vyuky.
Zaci i vyuujici se museli fidit materidlem MSMT ze dne 30. dubna 2020 o Ochrang zdravi
a provozu strednich skol a konzervatoii pro obdobi pfipravy na maturitni a zavérecnou zkousku
a absolutorium v konzervatofi v obdobi do konce Skolniho roku 2019/2002. V souvislosti
s timto materidlem bylo vydano opatfeni feditele Skoly ¢. 12-2019/2020 s nazvem Ochrana
zdravi a provoz Skoly pro obdobi pfipravy na maturitni a zavéreCnou zkousku v obdobi
do konce skolniho roku 2019/2020. Tito zaci museli pii vstupu do skoly vyplnit a podepsat
Cestné prohlaseni o neexistenci ptiznaku virového infekéniho onemocnéni. Ucitelé i zaci méli
nafizeno mit mimo vyu€ovani ochranu ust. S sebou také museli nahradni rousky a sacek na
odlozeni rousky. Pii vyuCovani musel byt dodrzen maximalni pocet zaka ve tfid€, a to 15,
a také kazdy zak byl nucen sedét v lavici sam. Aby byl zajistén doporuCeny rozestup mezi
lavicemi, muselo dojit také k uspotadani lavic ve tiidach. Zaci i u¢itelé mé&li neomezeny piistup
k dezinfekci, ktera byla v kazdé tfidé€, na toaletach a na chodbach (informacni systém EduPage,
2020, dostupné z: https://ssoshranice.edupage.org/timeline/)

Terminy jednotnych zavérecnych zkousek zustaly nezménény, a to na 1. Cervna
(pisemna Cast), 2. Cervna (prakticka cast) a 18. Cervna (Ustni Cast). Pisemna ¢ast byla nakonec

zruSena. Dne 19. kvétna 2020 bylo vydano opatieni feditele Skoly €. 13-2019/2020 zajistujici
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organizaci maturit. Pisemné prace spoleCné casti byly v souvislosti s krizovym opatifenim
zruSeny a didaktické testy se uskuteCnily v terminu od 1. do 3. ¢ervna 2020. Praktické zkousky
z odbornych piedmétd se uskuteénily od 26. do 28. &ervna 2020. Ustni zkousky spolené
a profilové ¢asti se uskutecnily od 9. do 16. Cervna (informacni systém EduPage, 2020, dostupné

z: https://ssoshranice.edupage.org/timeline/).

5.2  Pandemie Covid-19 ve Skolnim roce 2020/2021

Z vyvijejici se epidemiologické situace bylo ziejmé, ze ani tento Skolni rok se neobejde
bez on-line vyuky, testovani a dodrzovani epidemickych opatieni. Od 10. zafi zacala platit
povinnost nosit rousky ve spole¢nych prostorach budovy, tedy ve vSech prostorach s vyjimkou
uceben. Od 12. fijna doslo k omezeni teoretické vyuky, kterd presla do distancniho rezimu.
Praktické vyuky se omezeni netykalo, tudiz se odborného vycviku ucastnili vSichni zaci
ucebnich obort prezenc¢né. U zaku studijnich obort je soucasti praktické vyuky predmét ucebni
praxe, tudiz vSichni zaci druhych a ¢tvrtych ro¢nikti méli moznost se dostat jednou za tyden do
Skoly. Timto byl zajistén kontakt nejen s vyucCujicimi odbornych, ale i teoretickych predmétu
(v pfedmétu ucebni praxe jsou totiz i vSeobecné predméty). V ramci distancniho studia byl
vyuzit informaéni systém Skoly, kde zaci méli v planovanych udalostech uvedené Ccasy,
ve kterych bude probihat on-line vyuka. Distan¢ni vyuka byla jiz povinna a plné podléhala
Skolnimu fadu. V pfipadé, Ze by néktery ze zaka nemél k dispozici potiebnou techniku, Skola
méla pripraveny k zapujcCeni tablety. Tento rezim trval pouze kratce, protoze 14. fijna zacalo
platit na zakladé usneseni vlady ¢. 1022 opatfeni, které az do 1. listopadu omezilo provoz
sttednich Skol, nebyla tudiz mozna v prezencéni formé ani praktickd vyuka. I ta presla
do on-line rezimu  (informacni  systém  EduPage, 2020, dostupné z:
https://ssoshranice.edupage.org/timeline/).

Reditel $koly potadal pravidelné on-line porady, na kterych informoval ugitele
o aktualnich opatfeni a moznostech vedeni distan¢ni vyuky. Déle byli ucitelé pozadani
o zasilani prubéznych zadani a on-line aktivitach zaki a o naplanovani on-line vyuky
v udalostech v informa&nim systému (zdroj: vyjadieni zastupce feditele SOS Hranice).

Od 18. listopadu mohla byt realizovana individualni vyuka pro zaky a od 25. listopadu
doslo k rozvolnéni, které umoznilo navrat k prezencni vyuce v§em zakiim zavérecnych rocnikt
a praktické vyuky pro vSechny zaky ucCebnich oborG. Ostatni zaci zustavali i1 nadale
v distanénim rezimu. Zaci byli upozornéni na povinnost nosit ochranu ust. Od 7. prosince
se k prezencni vyuce piipojili zaci 1. roCnikd studijnich a ucebnich obora a zaci 2. rocniku
ucebnich obord, ktefi se po tydennim cyklu vystfidali v nasledujicim tydnu s zaky druhych
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a tfetich ro¢nikd studijnich obort. Zaci, ktefi se nemohli z&astnit prezenéni vyuky, zistali
v distanénim rezimu vzdélavani (zdroj: vyjadieni zastupce feditele SOS Hranice).

Vzhledem k nepfiznivé epidemiologicke situaci probihala vyuka od 4. ledna v distancni
form&. V souvislosti s blizicim se koncem 1. pololeti §kolniho roku vytvoiilo MSMT metodiku
k ipravam hodnoceni vysledkt vzdélavani, se kterou byli ucitelé seznameni na porad€. Vypisy
z vysveédCeni za prvni pololeti obdrzeli zaci prostfednictvim informacniho systému (zdroj:
vyjadfeni zastupce feditele SOS Hranice).

Na poradé¢ byly sdéleny informace k maturitnim zkouskam. V jarnim obdobi maji byt
pfipusténi pouze zaci, ktefi podali prihlasku k maturitni zkouSce a ktefi prospéli v 1. pololeti
Skolniho roku 2020/2021. Tém zakam, ktefi nebyli z nékterého predmétu v 1. pololeti skolniho
roku 2020/2021 hodnoceni nebo byli hodnoceni nedostatecné, bylo umoznéno vykonat zkousku
k dokonceni klasifikace nebo opravnou komisionalni zkousku do konce biezna 2021. VSichni
zaci budou muset zdarn€ ukoncit 1 2. pololeti Skolniho roku (zdroj: vyjadieni zastupce teditele
SOS Hranice).

Doslo ke zmeéné v organizaci a obsahu maturitnich zkousek. Terminy didaktickych testd
se posunuly na 24. a 25. kvétna, byl navysSen Cas na jejich vypracovani. Profilova cast maturitni
zkousky z Ceského jazyka byla dobrovolna. U ucebnich obort zistaly terminy jednotnych
zavereCnych zkousek tak, jak byly naplanované, pisemna cast byla zrusena (informacni systém
EduPage, 2021, dostupné z: https://ssoshranice.edupage.org/timeline/).

Od 19. dubna se méli vratit k prezencni vyuce zaci uCebnich obora v ramci praktického
vyucovani. Bohuzel k tomuto rozvolnéni nakonec nedoslo. Byla alespoii moznost skupinovych
konzultaci pro zaky zavéreCnych rocniki maturitnich i ucebnich oborli, ale pouze
v maximalnim poctu Sest zaku. Individualni konzultace probihaly i nadale u vSech ostatnich
zakt po dohodé s vyucujicim. Ty vyuzivali zejména zaci se specifickymi poruchami uceni.
Zaci, ktefi se udastnili vyuky ve skole, museli podstoupit antigennim test, stejné tak test museli
podstoupit vSichni vyucujici. Aby nedochézelo ke kolizim s rozvrhem on-line vyu€ovani, byly
pro zavérecné roCniky stanoveny dny, ve kterych skupinové konzultace mohly probihat.
Od 26. dubna byla umoznéna prakticka vyuka a pfiprava zakt vSech ro¢nikt uc¢ebnich obort.
Osobni Gcast na praktickém vyucovani nebo praktické priprave zakt byla podminéna povinnym
testovanim nebo dokladem o prodélané nemoci, které nebylo starSi nez 90 dnl, dokladem
o negativnim vysledku PCR testu ne star§im nez 7 dnli nebo uplynutim 14 denni lhity od druhé
davky ockovani. Od 24. kvétna byla obnovena prezen¢ni vyuka. Navrat k prezencni vyuce byl

pro zaky po takové dobé velmi naro¢ny. Bylo dilezité zaky k prezen¢ni vyuce motivovat. Bylo
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doporucené spiSe opakovani a prohlubovani uciva nez probirani nové latky (zdroj: vyjadfeni

zéstupce feditele SOS Hranice).

5.3 Pandemie Covid-19 ve §kolnim roce 2021/2022

Ve stiedu 1. zafi probéhlo pro zaky 1. ro¢nikt zahajeni §kolniho roku 2021/2022. To
se uskutecnilo bez pritomnosti zakonnych zastupcti. Zakonni zastupci se mohli od 15 hodin
pfipojit k online schiizce, kde ziskali informace ohledné pribéhu studia. Na 1., 6., a 9. zafi bylo
pro vSechny zaky, vyucujici a ostatni pracovniky Skoly nafizeno ploSné testovani
na onemocnéni Covid-19. Vyjimku testovani méli zaci s dokoncenym ockovanim min. 14 dnu,
dale zaci, ktefi prodelali onemocnéni Covid-19 v poslednich 180 dnech nebo Zzaci, ktefi
predlozili negativni vysledek PCR testu. Antigennimi testy se testovalo vzdy 1. vyucovaci
hodinu a zaci s pozitivhim testem byli izolovani v mistnosti uréenou pro izolaci. VSichni
zameéstnanci a zaci Skoly museli dodrzovat hygienicka opatfeni a v prostorach skoly nosit
ochranu dychacich cest, tu mohli pii vyuce sundat (zdroj: vyjadieni zastupce feditele SOS
Hranice).

V mesici fijnu plosné testovani ve Skole neprobihalo, pouze zaci uCebnich obora
se 11. fijna testovali po navratu z tydenniho pobytu na Dolni Moravé (kromé Zaku, kteti maji
dokoncené ocCkovani nebo prodélali onemocnéni v pribéhu 180 dnd). Pobytu se zucastnili
ve dnech 3. az 8. fijna v ramci dotacniho programu Spolu COVIDu. Cilem programu bylo
upevnit kolektiv, podpofit zdravé zivotni navyky a aktivni postoj ke vzdélavani. Dne 27. fijna
bylo vydano opatteni feditele Skoly ¢. 7-2021/2022 o prokazovani bezinfekcnosti na pracovisti
ve vztahu k nemoci Covid-19. V opatieni bylo ustanoveno, ze od 1. listopadu jsou povinni
vSichni zaméstnanci povinni prokazat svou na bezinfekénost vaci Covid-19. Kazdy
zaméstnanec byl povinen dolozit bud’ negativnim test, at’ uz PCR, nebo antigen, nebo platny
certifikdt o oockovanim. Zameéstnanci, ktefi nebyli o¢kovani, se kazdy tyden na pracovisti
testovali. Zaznamy o vysledcich testovani zaznamenavala administrativni pracovnice Skoly.
(informacni systém EduPage, 2021, dostupné z: https://ssoshranice.edupage.org/timeline/).

Ve dnech 1. a 8. listopadu probé&hlo screeningové testovani zakti na Covid-19 podle
stejnych pravidel jako na zacatku Skolniho roku. Po vyhodnoceni tohoto plosného testovani
se ve Skole testovalo od 22. listopadu do 13. prosince vzdy kazdé pondéli. A opét testovani
platilo u zaks, ktefi nejsou ocCkovani a ktefi neprodélali onemocnéni v pribéhu 180
kalendafnich dni. V listopadu probéhly tfidni schiizky v prezenc¢ni podobé. Rodice se pfi
vstupu do budovy skoly museli otestovat antigennim testem (informacni systém EduPage,

2021, dostupné z: https://ssoshranice.edupage.org/timeline/).
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Od ledna probihalo testovani opét kazdé pond¢li a ¢tvrtek. Testovani se Gicastnili vSichni
zaci, ulitelé 1 zamestnanci Skoly bez rozdilu, zda byli ockovani nebo prodélali onemocnéni.
Od 31. ledna do 19. Uinora se testovalo pouze kazdé pondéli. Testovali se vSichni zaci, ucitelé
1 zaméstnanci Skoly, ktefi neprode€lali onemocnéni v poslednich tficeti dnech. 19. unora
probéhlo posledni testovani. Od zafi do prosince zachyt onemocnéni Covid-19 nebyl vysoky,
tykal se pouze jednotlivet. Od 8. listopadu tfida BPR4 pfesla na on-line vyuku organizovanou
podle rozvrhu, od 8. prosince tfida BPR2.A a od 10. prosince tfida MAS3. Od 13. ledna byla
v karantén€ tfida BPR1.A z divodu kontaktu s pozitivnim zakem. Od 17. ledna se zaci prvnich
ro¢niku ucastnili lyZarského vycviku, proto museli podstoupit 14. ledna PCR test. Pozitivni zaci
na lyzarsky kurz neodjeli, podle Krajské hygienické stanice Olomouckého kraje mohli ostatni
zaci na lyzarsky kurz odjet. Od ledna, pokud byl ve tfid€ pfi testovani odhalen pozitivni zak,
ktery Sel do karantény, museli mit ostatni zaci nasazeny respirator po celou dobu vyuky.
Vyucuyjici nosili respiratory v ramci opatieni, tudiz jej ve vyuce ani po chodbach nesundavali.
Od 20. ledna byly v karanténé tiidy BPR2.A, SIS 2 a KYB 2, z dGvodu spojenych hodin.
Od 21. ledna byla v karanténé tiida BPR 1.B a tfida CER 4 a ¢ast zak( z BPR 4 z davodu
spojené vyuky. Od 24. ledna presla do on-line vyuky cela tfida BPR 4, od 30. ledna tfida MAS
3 a od 10. unora tifida BPR 2B (informac¢ni systém EduPage, 2021, dostupné z:

https://ssoshranice.edupage.org/timeline/).
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6 Cil prace a hypotézy

Pro tcely vyzkumu byla stanovena vyzkumna otazka: ,, Jakym zpusobem ucitelé a zaci
s dyslexii na stFedni Skole vnimali vyuku a reedukaci pri distan¢ni vyuce v dobé pandemie
Covid-19?

Hlavnim cilem vyzkumného Setfenti je zjistit, zdali se nazory ucitelti na vyuku a reedukaci
u zaka s dyslexii na stfedni Skole pfi distan¢ni vyuce v dob€ pandemie Covid-19 vyznamneé
lisily v porovnani s nazory zaka s dyslexii na vyuku a reedukaci pfi distan¢ni vyuce v dobé

pandemie Covid-19.

Na zakladé cile jsme stanovili vyzkumné ukoly:

Vyzkumny ukol 1: Zjistit, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stiedni $kole méli rozdilny nazor
na prospéch ziskany pri distan¢ni vyuce v dobé pandemie Covid-19.

Ha: Ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné rozdilny nazor na prospéch ziskany
pfi distan¢ni vyuce v dobé€ pandemie Covid-19.

Ho: Neni pravda, ze ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni §kole méli vyrazné rozdilny nazor na

prospéch ziskany pfi distancni vyuce v dobé pandemie Covid-19.

Vyzkumny tukol 2: Zjistit, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stredni Skole méli rozdilné
nazory na poskytovana podpurna opatreni v prubéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie
Covid-19.

Ha: Ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné rozdilné ndzory na poskytovana
podpurna opatieni v prabéhu distancni vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Ho: Neni pravda, Ze ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazn€ rozdilné nazory na

poskytovana podpirna opatieni v priabéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Vyzkumny tkol 3: Zjistit, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli rozdilné
nazory na poskytovanou reedukaci v prubéhu distanc¢ni vyuky v dobé pandemie
Covid-19.

Ha: Ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazn€ rozdilné nazory na poskytovanou
reedukaci v prabéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Ho: Neni pravda ze, uCitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné€ rozdilné nazory na

poskytovanou reedukaci v priabéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19.
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Vyzkumny tukol 4: Zjistit, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stredni Skole méli rozdilné
nazory na kladené naroky v prubéhu distanc¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Ha: Ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni skole méli vyrazné rozdilné nazory na kladené naroky
v prubéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Ho: Neni pravda ze, ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné rozdilné nazory na

kladené naroky v prab&hu distanéni vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Vyzkumny tukol 5: Zjistit, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stiedni Skole méli rozdilné
nazory k pristupu poskytované vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Ha: Ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazn€ rozdilné nazory k piistupu
poskytované vyuky v prubéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Ho: Neni pravda ze, ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole meli vyrazné rozdilné nazory

k pristupu poskytované vyuky v prub€hu distancni vyuky v dobé pandemie Covid-19.
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7  Charakteristika vyzkumu

Vzhledem k stanovenému cili vyzkumu a stanovenym hypotézam byl zvolen kvantitativné
orientovany vyzkum. Je to takovy druh vyzkumu, ve kterém se za pomoci empirickych metod
zkoumaji (ovéiuji, verifikuji, testuji) hypotézy o vztazich mezi pedagogickymi jevy.
Kvantitativni vyzkum lze charakterizovat jako systematickou a zamérnou Cinnost, ve které
se fesi bud’ jeden, nebo vice souvisejicich problémi. Predmétem zkoumani jsou rizné aspekty,
objekty, procesy socialniho svéta a ty jsou méfitelné, triditelné ¢i uspotradatelné. Kvantitativni
vyzkum se vyuziva pii ziskavani udaji o Cetnosti vyskytu urcitého jevu a vztahy mezi témito

jevy se analyzuji statistickymi metodami (Chraska, 2016; Linderova, 2016).

7.1 Metodologie vyzkumu

K ziskavani dat autorka zvolila dotaznik, ktery patfi mezi nejpouzivangjsi metodu
v kvantitativnim vyzkumu. Chraska (2016, s. 158) ve svém dile Metody pedagogického
vyzkumu cituje definici P. Gavory (2000), ktery definuje dotaznik jako ,, zpiisob pisemného
kladenti otdzek a ziskdavdni pisemnych odpovédi“. Dotaznik je slozen z pfedem pfipravenych
a peclivé polozenych otazek, presnéji dotaznikovych polozek. Autorka si tuto metodu zvolila
z duvodu rychlého shromazdéni velkého mnozstvi dat v pomémeé kratkém cCase (Chraska,
2016).

Dotaznikové polozky autorka pokladala srozumitelné a jednoznaéné. Munduch
(in Linderova, 2016) uvadi maximalni pocet otazek Ctyficet a dobu vyplnéni maximalné dvacet
minut, doporucuje spiSe deset minut. Dle autorky zalezi na tématu dotazniku, ale musime
si uvédomit, ze ¢im bude dotaznikovych polozek méng, tim se zvySuje jeho Sance na vyplnéni.
Muze se totiz stat, ze respondenta odradi od vypliiovani vysoky pocet dotaznikovych polozek.
Dotaznik se sklada ze tfi Casti. V uvodu jsme predstavili sami sebe, cile vyzkumu, €as potiebny
k vyplnéni a zdiraznili jsme anonymitu, ktera je respondentim pii vypliiovani zaruCena.
Druhou cast tvorily samotné dotaznikové polozky a posledni ¢ast obsahovala identifikacni
udaje a podékovani za vyplnény dotaznik (Munduch in Linderova, 2016).

Autorka vytvorila dotaznik slozeny z deseti, prevazné Skalovych dotaznikovych
polozek. Skalové polozky fadime k polozkam vybérovym a skalovani patii mezi tzv. ratingové
metody zalozené na vybéru urcitého bodu na predlozené Skale, kde se posuzuje mira vlastnosti
jevu nebo jeho intenzita. Doulik (2016) ve své publikaci cituje definici N. P. Kerlingera (1972),

ktery tika e ,,Skdla je souborem symboli nebo Cisel, a to tak konstruovanych, ze Ize symboly
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nebo cisla priradit podle pravidla jedinciim (nebo jejich aktiim chovani), na které se Skdla
aplikuje (Doulik, 2016, s. 35).

Existuje né€kolik druht posuzovacich skal. F. N. Kerlinger rozdéluje kategorialni,
numerické a grafické posuzovaci Skaly. Doulik rozdéluje Skaly na poradové, intervalové
a Likertovy Skaly. Autorka dotaznik sestavila z Likertovych skal a pfitom pouzila zejména

numerické Skaly (Doulik, 2016; Chraska, 2016).

7.2  Vyzkumny soubor a pribéh sbéru dat

Piedvyzkum i samotny vyzkum byl realizovan na SOS Hranice.

8. unora 2022 byl proveden predvyzkum. Dotaznik byl v papirové podobé€ rozdan tfem
respondentiim, a to ucitelim. Prostfednictvim predvyzkumu jsme dosli k zavéru, ze dotaznik
byl pro respondenty srozumitelny a jasny, ale podle zpétné vazby, byl piili§ dlouhy. Pivodni
dotaznik obsahoval 18 dotaznikovych polozek.

Po uprave dotaznik obsahoval 10 dotaznikovych polozek. Sestavili jsme dva dotazniky,
jeden pro ucitele a jeden pro zaky s dyslexii (Pfiloha 1, Ptiloha 2). Dotazniky byly vytvofeny
elektronicky prostiednictvim webové stranky www.survio.com a vlozeny na EduPage, coz je
informagni systém, ktery pouziva SOS Hranice. Dotaznik mohli ugitelé i zaci vypliovat
od 1. do 30. bfezna 2022.

Celkem se dotaznikového Setfeni zucastnilo 30 ucitelti a 40 zaki s dyslexii na stfedni
Skole. Dotaznik vyplnilo 18 ucitel, z toho 5 uciteld odbornych predméti a 13 ucitelt
vSeobecnych predméti a dale 12 ucitelek, 6 ucitelek obornych predméti a 6 ucitelek
vSeobecnych predméti. Do Setfeni se zapojilo tedy vice uCitelG — muzi a vice ucitelt, ktefi
vyuduji odborné predméty (19 uditeld). Zastoupeni uditeld neni prekvapivé. Skola je tvofena
prevazné z uCitel — muza a vzhledem k tomu, Ze vyzkum probihal na odborné skole, skola ma
vetsi zastoupeni ucitelt a ucitelek odbornych predmétt. Z tad zaka se do Setfeni zapojilo vice
74kyti, a to 27, z toho 14 zakyii z maturitnich obort a 13 zakyi z u¢ebnich obord. Zakd bylo

celkem 13, a to 7 z maturitnich obord a 6 z u¢ebnich oboru.

7.3  Vyhodnoceni vyzkumu

Vyhodnoceni vyzkumu bylo provedeno testem nezavislosti Chi-kvadrat pro
kontingencni tabulku. Tento test vyznamnosti je pouzivan pifi pracovani vysledka
dotaznikového Sefeni. Vyuziva se v situacich, ve kterych se rozhodujeme, zda existuje
souvislost (zavislost) mezi dvéma pedagogickymi jevy, které byly zachyceny pomoci

nominalniho nebo ordinalniho méfeni. Vysledky, které byly dotaznikovym Setfenim ziskany,
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je nutno nejprve zapsat do tzv. kontingen¢ni tabulky, neboli do ,tabulky, se dvéma vstupy*.
Cetnosti respondenttl, kteti odpovédéli urditym zpiisobem na prvni otazku a soucasnd uréitym
zpusobem na druhou otazku jsou vyjadreny Cisly v kontingencni tabulce. Nejprve je nezbytné
si stanovit nulovou a alternativni hypotézu. Testovani provadime na hladiné vyznamnosti
a 0,05. Dale pro kazdé pole kontingencni tabulky vypocitame ocekavané Cetnosti (O), tedy tzv.
,teoretické™ Cetnosti, které by odpovidaly platnosti nulové hypotézy. Ukazatel velikosti rozdilu
mezi skute¢nosti a nulovou hypotézou je vypocitana hodnota x2. Poté je potieba urcit pocet
stuprit volnosti tabulky podle vztahu. Mame tedy zvolenou hladinu vyznamnosti, a jakmile
vypocitame pocet stuprit volnosti, ve statistickych tabulkach si najdeme kritickou hodnotu
testového kritéria. A porovnavame vypocitané hodnoty testového kritéria s kritickou hodnotou.
Pokud je vypocitand hodnota vys$i, odmitame nulovou hypotézu a timto prokazeme

vyznamnou souvislost zkoumanymi jevy (Chraska, 2016).
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8 Vysledky a interpretace vyzkumu

V této Casti jsou vyhodnoceny a zpracovany dotaznikové polozky z dotaznikového
Setfeni, které probihalo mezi ugiteli stfedni Skoly a mezi zéky s dyslexii na SOS Hranice.
K uvedenym dotaznikovym polozkam jsou vytvoreny tabulky a grafy. Nasleduje interpretace
ziskanych dat. Vzhledem k totoznému dotazniku, vyhodnotime oba dva dotazniky do
spolecnych tabulek a grafii. Pro lepsi prehlednost budeme v tabulkach a grafech, kromé
dotaznikové polozky €. 1, pouzivat na misto ucitel/ucitelka a zak/zakyné s dyslexii pouze ucitel

a zak.

Dotaznikova polozka ¢. 1 Ucastnici dotaznikového Setieni

Tabulka 1 Ugastnici vyzkumného Setfeni

uflitelé pocet zaci pocet
ulitelka vSeobecnych piredméta 6 zakyné€ maturitniho oboru 14
ulitelka odbornych v§eobecnych predméti 6 zakyné ufebniho oboru 13
uCitel v§eobecnych predmétu 5 zak maturitniho oboru 7
uclitel odbornych predméta 13 zak ucebniho oboru 6
celkem uditelt 30 celkem zaki 40

Zdroj: vlastni vyzkum

Ucastnici vyzkumného Setreni
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vSeobecnych odbornych  vSeobecnych odbornych  maturitniho ucebniho maturitniho oboru
predméti predmétu predméti predmétu oboru oboru oboru
Graf 1: Ucastnici vyzkumného Setfeni Zdroj: vlastni vyzkum

Prvni dotaznikova polozka zjistovala pohlavi a zaméfeni, jak uciteld, tak i zaku.
U ucitela jsme zjist'ovali kromeé pohlavi také to, zda vyucuji vSeobecné nebo odborné predméty
a u zakl jsme se kromé pohlavi zajimali také o to, zda studuji maturitni nebo ucebni obor.

Do vyzkumného Setfeni se zapojilo celkem 30 ucitelt a 40 zaku s dyslexii. Z tabulky

1 a grafu 1 mazeme vyc¢ist vétsi zastoupeni muza, kterych se ucastnilo celkem 18 oproti Zenam,

55



kterych se zucastnilo 11. Dale mizeme z tabulky a grafu vycist celkovy pocet zastoupeni
uciteld (muzt i Zen) vSeobecnych predmétt, téch bylo 12, a uditeld odbornych predmeétd,
kterych bylo 18.

Pomérné rovnomérné zastoupeni bylo v kategorii zakd. Dohromady se dotaznikového
Setfeni zucastnilo 21 zaka (divek i chlapci) maturitnich obord a 19 zakd ucebnich obort.

Dotaznik vyplnilo celkem 27 zakyn, zakt dotaznik vyplnilo 13.

Dotaznikova polozka ¢. 2 Jak hodnotite pristup Skoly a ucitelu k distancni vyuce?

Tabulka 2 Piistup Skoly k distan¢ni vyuce

velmi spise spise velmi
spokojen/a | spokojen/a | nespokojen/a | nespokojen/a
pristup k distan¢ni vyuce ucitel 6 14 10 0
obecné zak 1 25 12 2
komunikace vyucujici-zak ucitel 0 22 8 0
béhem on-line vyuky zak 2 22 15 1
poskytovani informaci uditel 9 10 8 3
k organizaci vyuky yak 4 20 15 1

Zdroj: vlastni vyzkum

Jak hodnotite pristup Skoly a ucitela k distan¢ni vyuce?
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piistup k distan¢ni vyuce obecné¢  komunikace vyucujici-zak béhem on- poskytovani informaci k organizaci
line vyuky vyuky
velmi spokojen/a spise spokojen/a spise nespokojen/a velmi nespokojen/a
Graf 2: Pristup Skoly k distan¢ni vyuce Zdroj: vlastni vyzkum

Dotaznikova polozka €. 2 zjistovala pfistup Skoly a uciteld k distan¢ni vyuce.
Respondenti vybirali ze §kaly, do jaké miry byli spokojeni s pfistupem skoly k distan¢ni vyuce
obecné€, s komunikaci pfi on-line vyuce a s poskytovanim informaci k organizaci vyuky

(vzhledem k aktualnim epidemiologickym opatienim).
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Ztabulky 2 a grafu 2 je zfejmé, ze s pristupem k distancni vyuce obecné bylo spise
spokojeno 14 ucitelt a 25 zakt. SpiSe nespokojen/a byla druhou nejcastéjsi variantou u obou
skupin, zvolilo ji 10 uciteld a 12 zakd. Variantu velmi nespokojen/a nezvolil zadny ucitel
a pouze 2 zaci. Naopak velmi spokojen/a bylo 6 ucitelt, ale pouze 1 zak. Jsme si védomi, ze
tato situace byla zcela nova jak pro ucitele a zaky, tak i pro feditele Skol. Ze strany feditelt
i uciteld mnohdy zalezelo na jejich kreativité, jak uchopit distan¢ni vyuku i cely vzdélavaci
proces. Z vysledki vyzkumného Setieni vyplyva, ze vice jak polovina uditelt byla s pfistupem
k distan¢ni vyuce spokojena. Podle autorky byl tento pozitivni vysledek zeyména diky pohotové
reakci feditele, ktery ve spolupraci s uciteli ur€il jasné instrukce k priabéhu distanéni vyuky
(zadavani ukold, zpusob klasifikace, rozvrh v on-line rezimu). To potvrzuje i vysoka
spokojenost u zakt. U deseti ucitelt, ktefi uvedli variantu spiSe nespokojen/a, se autorka
domniva, ze ucitelim nemusel vyhovovat stanoveny rozvrh (mohlo se jim napt. zdat, ze by
potiebovali vice nebo méné€ on-line hodin), Casova naro€nost na vytvafeni praci pro zaky, ale
napf. 1 zmeéna v klasifika¢nim fadu. Nespokojeni zaci mohli mit pocit velkého/malého kladeni
naroku nebo také na Casovou narocnost pii odevzdani zadanych praci.

S komunikaci mezi vyucujicim a zakem be&hem on-line vyuky bylo spiSe spokojeno
22 uciteld a 22 zaka a spiSe nespokojeno 12 ucitelt a 8 zaki. Variantu velmi spokojen/a a velmi
nespokojen/a nezvolil zadny ucitel. S komunikaci béhem on-line vyuky byli velmi spokojeni
2 zaci a velmi nespokojen byl 1 zak. Ucitelé 1 zaci museli pfistoupit na jiny styl komunikace
a hledat vhodné zpuisoby, jak mezi sebou komunikovat. Autorka se domniva, Ze ucitelé, ktefi
hledali nejrizn€jsi moznosti, aby se s zaky spojili, zvolili variantu spiSe spokojeni. Je mozné,
ze ucitelé, ktefi zvolili variantu spiSe nespokojeni, kladou vétsi diraz na osobni predavani
informaci a mohou se domnivat, ze kvalita vyuky nemuze byt totozna s poskytovanou on-line
vyukou.

S poskytovanim informaci k organizaci vyuky bylo spiSe spokojeno 10 ucitelt
a 20 zakt. Velmi spokojeno bylo 9 ucitelti a 4 zaci. SpiSe nespokojeno bylo 8 ucitelt, u zaka
byla tato varianta druhou nejcast&jsi, zvolilo ji 15 zak. Velmi nespokojeno s poskytovanim
informaci k organizaci vyuky byli 3 ucitelé a pouze 1 zdk. Musime si pfipomenout, ze Vlada
CR zasedala a vydavala sva rozhodnuti zejména ve &tvrtky, tudiz aktualizované informace
se dostavali k fediteli nejdiive v patky. Nekteré zmény dokonce prichazeli ze dne na den
v prubéhu tydne. I ptes opravdu nékdy nepiehlednou situaci, feditel Skoly pravidelné veskeré
zmeény zvefejiioval na informacnim systému. Autorka pfipousti, ze poCatecni organizovani
on-line vyuky pfinaselo mnohdy urcité zmatky, zejména v dob€, kdy vyuka neprobihala podle

on-line rozvrhu, ale ucitelé si vyuku planovali v udalostech na informacnim systému. Mohlo
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se tedy stat, a stavalo se, Ze si dva ucitelé vytvortili ve stejny den a stejny ¢as hodinu v jedné

tfidé a nev§imli si toho.

Dotaznikova polozka ¢. 3 Jak probihalo VaSe zapojeni do vyuky a reedukace pri

distan¢nim vzdélavani?

Tabulka 3 Zapojeni do vyuky a reedukace

, spise spiSe ,
souhlasim P , P! , nesouhlasim
souhlasim nesouhlasim

vyuka probihala pouze | uditel 2 0 6 22
formou zasilanim ukolu vak 6 17 8 9
vyuka probihala on-line | uditel 13 15 0 2
podle rozvrhu zak 12 18 8 2
reedukace probihala ucitel 8 17 3 2

v ramci on-line vyuky yak 4 12 17 7

reedukace probihala ucitel 11 9 4 6

v konzulta¢ni hodinach yak 10 8 12 10
Zdroj: vlastni vyzkum

Zapojeni do vyuky a reedukace
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Graf 3: Zapojeni do vyuky a reedukace Zdroj: vlastni vyzkum

Tato dotaznikova polozka zjistovala, jakym zptisobem probihalo zapojeni do distan¢ni
vyuky. Respondenti vybirali ze Skaly, zda souhlasi nebo nesouhlasi s formou vyuky zalozené

pouze na zasilanim ukolt pres informacni systém Skoly, dale zda souhlasi nebo nesouhlasi
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s tim, ze on-line vyuka probihala podle rozvrhu a zda probihaly reedukacni hodiny v ramci
on-line vyuky nebo v ramci konzultacnich hodin.

Jen 2 ucitelé souhlasili s tim, ze vyuku zajis§tovali pouze formou rozesilani ukolt
a zadavanim pres e-mail ¢i informacni systém Skoly. Variantu spise souhlasim neoznacil zadny
ucitel, 6 uciteld spise nesouhlasilo a 22 nesouhlasilo. Odlisné jsou odpovédi zakul, z nichz
6 souhlasilo a 17 spiSe souhlasilo s tim, ze vyuka byla zajist ovana pouze formou zasilani ukolt.
Spise nesouhlasilo 8 zaku a nesouhlasilo 9 zaki. Dalsi polozka zjistovala, zda vyuka probihala
podle on-line rozvrhu. S tim souhlasilo 13 uciteld a 15 spiSe souhlasilo. Z zaku souhlasilo
12 a spiSe souhlasilo 18. Variantu spiSe nesouhlasil neoznacil zadny ucitel, ale 8 zaku
a nesouhlasili 2 ucitelé a 2 zaci. Zajimavé je porovnani obou polozek, a to jednak mezi uciteli
a zaky, ale také proto, ze ucitelé méli povinnost realizovat vyuku podle on-line rozvrhu (viz.
kapitola 4.2) Autorka se domniva, ze 2 ucitelé, ktefi on-line nevyucovali, mohli byt ucitelé
télesné vychovy.

Dalsi dvé polozky zjistovaly, jakym zptasobem probihala reedukace pii distancnim
vzdélavani. Reedukaci vramci on-line vyuky zafazovalo 8 ucitelt, ti oznacili variantu
souhlasim, a 17 ucitelG spiSe souhlasilo, 3 ucitelé spiSe nesouhlasili a 2 nesouhlasili.
S reedukaci v ramci on-line vyuky spiSe nesouhlasilo 17 zakt a 7 nesouhlasilo, 4 souhlasili
a 12 zaka spiSe souhlasilo. S realizaci reedukace v ramci konzultacnich hodin souhlasilo 11
ucitelt a 10 zaka, spiSe souhlasilo 9 ucitelt a 8 zaku. S reedukaci v konzultanich hodinach
nesouhlasilo 6 uciteld a 4 ucitelé spiSe nesouhlasili. Podle 10 zaki reedukace neprobihala
v ramci konzultanich hodin, oznalili variantu nesouhlasili a 12 zaka spiSe nesouhlasilo
s pruibéhem reedukace vramci konzultatnich hodin. Z tabulky 3 a grafu 3 je zfejmé,
ze reedukaci provadéli néjakou formou témer vSichni ucitelé. Autorka se domniva, ze zaci, ktefi
u obou polozek zvolili variantu spise nesouhlasili nebo nesouhlasili, patrné neméli o reedukaci

zajem.

Dotaznikova polozka ¢. 4 Jak hodnotite svou podporu pri distanc¢ni vyuce k zakam

s dyslexii? / Jak hodnotite podporu uditelu pfi distancni vyuce k dyslexii?

Tabulka 4 Podpora pii distan¢ni vyuce

$patna podprimérna |nadprumérna vyborna
odpora ucitel 0 10 15 5
pocp zik 8 23 7 2

Zdroj: vlastni vyzkum
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Podpora pri distan¢ni vyuce
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Graf 4: Podpora pii vyuce Zdroj: vlastni vyzkum

U dotaznikové polozky 4 odpovidali respondenti na otazku tykajici se podpory zakiim
s dyslexii. Na Skale odpovédi ucitelé vybirali, jak hodnotili svou poskytovanou podporu zakiim
s dyslexii a zaci vybirali, jak hodnotili podporu, kterou jim ucitelé vzhledem k dyslexii
poskytovali. Z tabulky 4 a grafu 4 je zfejmé, Ze ucitelé hodnoti svou podporu k zakam
nadprimémeg, vybralo ji 15 ugiteld a 2 oznagili svou podporu jako vybornou. Zadny uditel
nehodnoti svou podporu jako Spatnou a 10 uciteld vnima svou podporu jako podprimeérnou.
Odli$né€ podporu vnimali zaci. Pouze 2 zaci oznacili poskytovanou podporu jako vybornou
a 7 jako nadprimérnou. Podprimérné hodnotilo poskytovanou podporu od ucitelt 23 zakt
a 7 zak jako Spatnou.

Autorka se domniva, ze ucitelé mohli zaky s dyslexii podporovat stejné€, jako je tomu
u prezencni vyuky, ale pro ucely distan¢ni vyuky tento druh podpory nemusel byt dostatecny

a proto zaci vnimali podporu tak, jak je uvedeno v tabulce 4 a grafu 4.

Dotaznikova polozka ¢. 5 Potykal/a jste se pri distan¢ni vyuce s nasledujicimi problémy?

Tabulka 5 Problémy pii vyuce

vidy casto ziidka nikdy

nejistota (ze strany Zaki s dyslexii) uditel 0 4 17 9
pri plnéni ukola yak 8 ) 10 0
neschopnost adekvatng reagovat na | uCitel 0 8 18 4
(mé) pokyny pri on-line vyuce yak 5 14 19 o)
neschopnost (ze strany zaki uditel 0 6 21 3
s dyslexii) orientovat se v u¢ebnich —

materialech zak 5 19 13 3

Zdroj: vlastni vyzkum
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Problémy pri organizaci vyuky
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Graf 5: Problémy pfi organizaci vyuky Zdroj: vlastni vyzkum

Dotaznikova polozka ¢. 5 zjistovala, zda se ucitelé a zaci potykali pfi vyuce
s nasledujicimi problémy: nejistota zaka pfii plnéni tikoll, neschopnost adekvatné reagovat na
pokyny pfi on-line vyuce a neschopnost zakil se orientovat v u¢ebnich materialech.

S nejistotou u zaku se pii plnéni ukold ziidka setkalo 17 ucitelt, 9 nikdy a 4 ucitelé
Casto. Variantu vzdy nevybral Zadny ucitel. Nejistych pfi plnéni ukold bylo Casto 22 zaka
a zifidka 10. Vzdy si nebylo jistych 8 zakl a zadny zak nezvolil variantu nikdy.

Ziidka meélo 18 ucitela pocit, ze zaci nejsou schopni adekvatné reagovat na jejich
pokyny pii on-line vyuce. Casto se s timto problémem setkalo 8 ugiteld a nikdy 4 ugitelé.
Variantu vzdy neoznacil zadny ucitel. Podle odpovedi zakd, jich 19 ziidka a 14 Casto nebylo
schopno reagovat na ucCitelovy pokyny. Celkem 5 zaku se s timto problémem potykalo vzdy
a 2 zaci tento problém nezaznamenali nikdy.

Neschopnost u zakti orientovat se v u¢ebnich materialech zaznamenalo ziidka 21 ucitela
a Casto se s timto setkalo 6 ucitelti. Variantu nikdy oznacili 3 ucitelé a zadny nezvolil variantu
vzdy. 13 zaka mélo zfidka problém se orientovat v u¢ebnich materialech a 19 zakl se s timto
problémem setkavalo Casto. 5 zakl se vzdy v materialech nebylo schopno zorientovat a pouze
3 zaci tento problém u sebe nezaregistrovali nikdy.

Jak mizeme vycCist z tabulky 5 a grafu 5, zaci a ucitelé vnimali odlisné uvedené
problémy. Zaci je prevazné vnimali Gasto, uditelé ziidka. Autorka se domniva, e k prvnimu
problému by pfi prezencni vyuce patrné nedochézelo, ucitelé by méli prehled, jak a kdo
ve vyuce pracuje a komu je potieba s plnénim ukolt poradit. Také zaci nemuseli zadany kol

pochopit. S tim souvisi 1 druhy problém, kde mohlo dochézet pfi komunikaci k nepochopeni
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toho, na co se ucitel zaka pta nebo toho, co ma zak udélat. Podle autorky by k témto problémim

nemuselo pii distan¢ni vyuce dochézet, pokud by ucitelé a zaci spolu oteviené komunikovali.

Dotaznikova polozka ¢. 6 Na vyznacené ose zaznamenejte, kolik % informaci dokazali
pochytit zaci s dyslexii pri distancni vyuce? / Na vyznacené ose zaznamenejte, kolik %

informaci jste dokazal pochytit pri distan¢ni vyuce?

Tabulka 6 Kolik % informaci zaci pochytili

0 % 25 % 50 % 75 % 100 %
kolik % informaci ucitel 0 2 9 18 1
%aci pochytili 74k 3 12 20 4 1

Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 6: Kolik % informaci zéaci pochytili Zdroj: vlastni vyzkum

Na ciselné ose respondenti zaznamenavali, kolik % informaci pochytili zaci s dyslexii
pfi distancni vyuce. Z tabulky 6 a grafu 6 muzeme vycist, Ze zaci a uCitelé maji rozdilné nazory
na mnozstvi informaci, které pti distan¢ni vyuce zaci ziskali. Pouze jeden ucitel a jeden zak
se shoduji ve 100 % ziskanych informaci. 18 ucitelti a 4 zaci zaznamenali na Ciselné ose 75 %
informaci a 25 % oznaGili 2 uéitelé a 12 7aka. Zadny ugitel si nemysli, Ze Zaci pochytili 0 %
informaci, ale mysli si to 3 zaci. Celkem 20 zakd se domniva, ze si odneslo z distan¢ni vyuky
50 % informaci, z ucitel si to mysli 9.

Prekvapily nas odpoveédi zaznamenané od uciteld. Autorka se domniva, ze ucitelé, ktefi
do distan¢ni vyuky vkladali enormni usili, oCekavali od svych zaku velké % ziskanych
informaci. Naopak je prekvapivy vysledek od zakt, ktefi si sami pfipousti mensi %

pochycenych informaci. Zaci si patrné pfipousti, ze nevénovali velkou pozornost pii on-line
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vyuce nebo neplnili tkoly peclivé nebo nevynakladali takové usili pfi uceni, jako kdyby

probihala prezen¢ni vyuka.

Dotaznikova polozka ¢. 7 Jaka podpurna opatieni jste pri distancni vyuce zakum

s dyslexii poskytoval/a? / Jaka podpurna

poskytovana?

Tabulka 7 Podptrna opatfeni

opatfeni Vam byla pri distan¢ni vyuce

vidy casto ziidka nikdy
psani testi s éaS(‘)V)'fm uditel 8 12 5 5
limitem (stejny limit —
a test pro vechny) zak 14 14 10 2
ustni zkouSeni pies ucitel 0 7 17 6
platformu 21 1 7 23 9
individualni p¥istup ucitel 11 12 3 2
pri on-line vyuce 7ak 3 11 9 17
moznost volby uditel 0 2 14 14
ustniho ¢i pisemného
hodnoceni zak 1 9 15 15
individualni uditel 12 16 2 0
konzultace yak 13 19 5 3
navyseni Casu na utitel 0 3 12 15
vypracovani ukol,
projekti zak 1 9 19 11
poskytnuti uéebnich ucitel 14 16 0 0
materiali zak 14 21 3 2
Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 7: Podptrna opatieni
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Dotaznikova polozka ¢. 7 zjistovala, jaka podpurna opatieni byla zakim s dyslexii pfi
distan¢ni vyuce poskytovana. Ze Skaly respondenti odpovidali na otazky, zda psali testy
se stejnym Casovym limitem jako ostatni spoluzaci, zda ucitelé pres platformu zaky ustné
zkousSeli, zda pfi on-line vyuce byl uplatiiovan individualni pfistup, dale jestli zaci mé&li pfi
zkouSeni moznost volby ustniho nebo pisemného zkouSeni, zda probihaly individuélni
konzultace a také zda zakuim s dyslexii byl navySen Cas na zpracovani tikolt a zda ucitelé zakim
poskytovali u¢ebni materialy.

Psani testd s Casovym limitem (stejny limit a testy pro vSechny) pouzivalo vzdy 8 a 12
ucitelt Casto. Tento zpusob overovani ziidka pouzilo 5 ucitelt. Variantu nikdy zvolilo také 5
uciteld. S psanim testi s Casovym limitem se setkalo vzdy 14 zakt a 14 se s touto variantou
setkalo Casto. Pouze 2 zaci uvedli, Ze testy na Cas nikdy nepsali a 10 zaku psalo testy s Casovym
limitem zfidka.

Nejméné vyuzivanym zpusobem hodnoceni bylo ustni zkouSeni pfes zvolenou
platformu. Pouze jeden ucitel uvedl, ze ke svému hodnoceni vzdy vyuzival Gstni zkouSeni a 7
ucitelt ustné zkouselo Casto. Pouze 1 zak uvedl, Ze byl takovym zpisobem zkouSen vzdy a 7
74k bylo timto zpisobem zkouseno &asto. Ustni zkouseni nikdy neprovadélo 6 ugiteld a ziidka
jej vyuzivalo 17. Ustn& zkouseno nebylo v prabéhu distanéni vyuky 9 zake a ziidka se s touto
variantou hodnoceni setkalo 23 zaka.

Individualni pfistup uplatiiovalo ¢asto 12 a vzdy 11 ucitelt. Ztidka se o individualni
pfistup snazilo 5 uciteld a pouze 2 uvedli, ze jej neuplatiiovali. OdliSny pohled méli zaci, 17
z nich uvedlo, ze se nikdy v distan¢ni vyuce s individualnim pfistupem nesetkalo. Podle 11
zaku ucitelé tento pristup uplatiiovali ¢asto, 9 zakt uvedlo ziidka a pouze 3 se s timto pfistupem
setkali vzdy.

Z tabulky 7 a grafu 7 vyplyva, ze pouze 1 zak si mohl zvolit zpisob ovéfovani
védomosti mezi Gstnim ¢i pisemnym hodnocenim a 9 zaka uvedlo, Ze si tento zpiisob ovéfovani
mohlo zvolit ¢asto. Zfidka a nikdy oznacilo stejny pocet zaku, a to 15. Vybér mezi Gstnim ¢i
pisemnym hodnocenim umoznili Casto 4 ucitelé, 14 ziidka, 14 nikdy a vzdy vybér neumoznil
zadny ucitel.

Individualni konzultace poskytovalo Casto 16 ucitelt a 12 ucitela vzdy, 2 ucitelé ziidka
a zadny ucitel nikdy. Individualni konzultace byla nabizena nebo poskytnuta casto 19 a vzdy
13 zakam, ziidka vyuzilo konzultaci 5 zaku a 3 této moznosti nevyuzili nikdy.

Navyseni Casové dotace na vypracovani ukola ¢i projektt nikdy neumoznilo 15 uditelu,
ziidka toto opatfeni umoznilo 12 ucitelt, Casto 3 a vzdy zadny ucitel. Z pohledu zaka, bylo toto

opatfeni poskytnuto zfidka u 19 74kt a u 11 nikdy. Casto se s navy$enim &asu setkalo 9 zaki
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a vzdy pouze jeden zak. Pfi distan¢ni vyuce uvedlo 16 ucitela Casto a 14 ucitelt vzdy, ze zakim
poskytovali ucebni materialy. Moznosti ziidka a nikdy neoznacil zadny ucitel. Podle 21 zaka
jim materialy byly poskytnuty Casto a vzdy se s uCebni oporou setkalo 14 zakt. Jen 3 Zaci
uvedli, ze jim materialy byly poskytnuty ziidka a pouze 2 uvedli moznost nikdy.

Podle autorky neni vhodné u zaku s dyslexii psat testy s ¢asovym limitem, ktery je
stejny jako pro ostatni zaky, a to zejm. proto, ze tito zaci potiebuji vice Casu nejen k prectent
textu, ale také k jeho zpracovani. Daleko efektivné;si by bylo, kdyby ucitelé vytvorili kratsi test
nebo navysili ¢asovy limit. Pro zaky by pravdépodobné bylo snazsi, kdyby jim bylo umoznéno
ustni zkouSeni ve vSeobecnych i odbornych predmétech, kde je latka obsahla a pisemné
zpracovani muze byt pro zaky namahavéjsi. Jsme si ovSem védomi ¢asové naro¢nosti na stni
zkouseni ze strany ucitelt. Také musime vzit v ivahu moznost, ktera se v dotazniku neobjevila
a jisté by odpovédi mohli byt zajimavé, a to, zda zakiim tato moznost byla nabizena, ale ti ji
nevyuzili a preferovali pisemné zkousSeni. Autorka se domniva, ze by zaci preferovali pisemné
zkouseni pred ustnim, a to proto, ze pii distan¢ni vyuce u pisemného zkouseni mohli mit zaci
u sebe materialy, seSit apod. (ze strany uciteli nemozné kontrolovat). Autorka se pfiklani
k ovéfovani védomosti hodnocenim projektd, zadanych ukold pfip. vypracovavanim
pracovnich listl, zejm. proto, ze zaci s dyslexii mohou pracovat svym tempem a ukoly,
s kterymi se nevi rady, mohou v&as konzultovat se spoluzaky, ugiteli. Casova naro&nost na
vytvoreni pracovnich lista ¢i projektového zadani je pro ucitele vysoka, pokud ale ucitel vytvori
kvalitni zadani, mize slouzit jako ucCebni material zakim a ucitel uSetii Cas na vytvareni

ucebnich materialy.

Dotaznikova polozka ¢. 8 Jak hodnotite nasledujici tvrzeni tykajici se prospéchu u zaku
s dyslexii? / Jak hodnotite nasledujici tvrzeni tykajici se Vaseho prospéchu?

Tabulka 8 Prospéch

urcité ano | spiSe ano | spiSe ne | urcité ne

mozZnost opravy testii ¢i zkouSeni utitel 13 15 2 0

Zak 9 21 3 7
v ramci distan¢ni vyuky doslo ke utitel 7 21 2 0
zlepSeni prospéchu

Zak 10 16 8 6
spokojenost s celkovou klasifikaci uditel 0 17 13 0
v ramci distanéni vyuky

Zak 8 20 5 7

Zdroj: vlastni vyzkum
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ucitel 74k ucitel zak ucitel zak
moznost opravy test ¢i zkouSeni v ramci distan¢ni vyuky doSlo ke spokojenost s celkovou klasifikaci v
zlepSeni prospéchu ramci distanCni vyuky
urCité ano ®spiSe ano ®spiSe ne “urcité ne
Graf 8: Prospéch Zdroj: vlastni vyzkum

Dotaznikova polozka €. 8 se vztahovala k prospéchu zaka. Na skale jsme zjistovali, zda
zaci méli moznost si testy ¢i zkouSeni opravit, dale zda pii distancni vyuce doslo ke zlepSeni
prospéchu a také spokojenost s celkovou klasifikaci pfi distancni vyuce.

Z tabulky 8 a grafu 8 je zfejmé, Ze uCitelé umoznovali zaktim si testy ¢i zkouSeni opravit,
13 ugiteld oznadilo moznost uréité ano a 15 spise ano. Zadny ugitel neuvedl moznost urité ne.
Je zajimavé, ze 2 ucitelé odpovedéli spise ne, a to proto, ze Skolni fad umoznuje zakiim jednou
si pisemny test ¢i Ustni zkouSeni opravit (kromé ¢tvrtletnich a pololetnich testu, tzv. ,, B testi).

Ke zlepSeni prospéchu v ramci distancni vyuky doslo ur€ité u 10 zakt a spise u 16 zaka,
naopak urcité nedoslo u 6 zaka a spiSe nedoslo u 8 zaka. 7 uciteld se domniva, ze ke zlepSeni
prospéchu urcité doslo, 21 uvadi variantu spise ano. Podle 3 ucitelt ke zlepsSeni spiSe nedoslo
a zadny neuvedl variantu urcité ne.

S celkovou klasifikaci v ramci distan¢ni vyuky bylo spiSe spokojeno 17 ucitelt a 20
zaku a spisSe nespokojeno 13 uciteld a 5 zaka. S klasifikaci bylo urcité spokojeno 8 zaku, ale
zadny ucitel a urcité nespokojen nebyl zadny ucitel, ale 7 zakt. Podle autorky, dosazeni lepSich
studijnich vysledki mize souviset stim, Ze si zaci sami organizuji ¢as na uceni nebo
na vypracovavani projektu ¢i zadanych praci a mohous si tak efektivné naplanovat cas na uceni

ale i na odpocinek.
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Dotaznikova polozka ¢. 9 Ohodnot'te, do jaké miry mély podle Vas vliv na udrzeni
pozornosti u zaku s dyslexii pri on-line vyuce nasledujici faktory?

Tabulka 9 Udrzeni pozornosti

1 2 3 4
uditel 9 5 8 8
ouziti aktiviza¢nich metod -
P ¥ak 10 7 9 14
ucitel 12 5 9 4
krat$i vyklad - .
vy zak 15 7 9 9
ouzivani prezentaci ucitel 2 2 3 4
p p ¥ak 16 1 6 7
zapnuta webkamera ucitel 6 6 2 2
P 7ak 10 8 7 17
Zdroj: vlastni vyzkum
Udrzeni pozornosti
17
18 s 16
16 14
14 12
” 9 10 9 9 99 99 99 10
10 88 8
] 7 7 7 7
5 5 6 66
6 4 4
4 3
2 1
0
ucitel 74k ucitel 74k ucitel 74k ucitel 74k
pouziti aktivizacnich metod kratsi vyklad pouZzivani prezentaci zapnutd webkamera
1 m2m3 4
Graf 9: Udrzeni pozornosti Zdroj: vlastni vyzkum

Dotaznikova polozka ¢. 9 byla zaméfena na pozornost. Na Skale od 1 do 4 jsme
zjistovali, zda pouziti aktivizacnich metod, kratsi vyklad pfi on-line vyuce, pouzivani
prezentaci pfi on-line vyuce a zapnutd kamera pii on-line vyuce, mely vliv na udrzeni
pozornosti. Hodnota 1 na skale vyjadiovala nejvétsi vliv, hodnota 4 vyjadfovala nejmensi vliv.

Pouziti aktiviza¢nich metod mélo nejvétsi vliv na udrzeni pozornosti podle 9 ucitelt
a 10 zaka. Pro 8 ucitell a 14 zaka mély aktivizacni metody nejmensi vliv na udrzeni pozornosti.
Variantu 2 zvolilo 5 ucitelt a 7 zaka a variantu 3 zvolilo 8 ucitelt a 9 zaka.

Dalsi faktor, ktery nas zajimal, byl kratsi vyklad pfi on-line vyuce. Ten mél podle 12
ucitelt a 15 zakt nejvétsi vliv na udrzeni pozornosti. 9 u€itelt a 9 zaka uvedlo, Ze kratsi vyklad
mel pro né maly vliv a 4 ucitelé a 9 zakl se domniva, ze kratsi vyklad mél pro n€ nejmensi vliv

na udrzeni pozornosti. Variantu 2 zvolilo 5 ucitelt a 7 zak.
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Pouzivani prezentaci mélo nejvétsi vliv podle 9 uciteld a 16 zakd. Velky vliv mély
prezentace u 9 uciteld, ale pouze u jednoho zaka. Treti variantu zvolili 3 ucitelé a 6 zaka
a nejmensi vliv mély na udrzeni pozornosti prezentace pro 4 ucitele a 7 zaku.

Zapnuta webkamera méla nejvétsi vliv pro 6 ucitelt a 10 zaka a nejmensi vliv pro 9
ucitelt a 17 zakd. Variantu 2 zvolilo 6 ucitelt a 8 zakl a variantu 3 vybralo 9 ucitelt a 7 zaku.

Jak mUzeme vidét v tabulce 9 a grafu 9, nejvétsi vliv na udrzeni pozornosti mélo pro
zaky pouZzivani prezentaci a podle uciteltd to byl krat$i vyklad. Nejmensi vliv na udrzeni
pozornosti méla podle ucitelti i zakt zapnuta webkamera. Autorku vysledky této dotaznikové
polozky neptrekvapily, a mysli si, ze pro zaky je daleko efektivnéjsi na udrzeni pozornosti pri

on-line vyuce, kdyz ucitele slysi a kdyz vidi pted sebou probiranou latku, nez kdyz vidi ucitele.

Dotaznikova polozka ¢. 10 Jak hodnotite Vase kladeni naroku pri distan¢ni vyuce
k zakum s dyslexii? / Jak hodnotite kladeni naroku pfi distan¢ni vyuce?

Tabulka 10 Naroky

1 2 3 4

dostatecné tempo pri vyuce |uditel 0 13 17 0

¥ak 2 22 16 2
mnozstvi domacich ukola uditel 0 0 26 4

74k 6 11 17 6
dostatek Casu na zpracovani | uditel 0 9 15 7
ukolu 74k 9 11 12 8

Zdroj: vlastni vyzkum
Naroky
30 26
25 22
20 17 16 17 5
13
15 i . o 1112
8
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5 2 2
0 0 00 0
0
ucitel 74k ucitel zak ucitel zak
dostate¢né tempo pii vyuce mnozstvi domdcich ukoli dostatek ¢asu na zpracovani
ukolu
| m2 m3 m4
Graf 10: Naroky Zdroj: vlastni vyzkum
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Dotaznikova polozka €. 10 zjist'ovala, jak hodnotili ucitelé a zaci uvedené naroky, které
byly kladeny pii distan¢éni vyuce. Respondenti méli na skale 1-4 vybrat hodnotu, se kterou
se ztotoznuji, pricemz hodnota 1 znamenala, ze naroky byly nepfiméfené narocné a hodnota 4
znamenala nepifimérené nenaro¢né kladeni narokd.

Zajimalo nas, zda tempo pfi vyuce bylo dostatecné, ¢i ne. Za nenaro¢né bylo tempo pfi
vyuce povazovano 17 uciteli a 16 zaky. Pro 22 zaki bylo tempo pii vyuce narocné, pro 2 zaky
nepiiméfene narocné a pro 2 zaky nepfimétrené nenarocné. Jako narocné tempo zhodnotilo 13
uciteld. Varianty nepiiméfené narocné a nepiiméfené nenarocné nezvolil zadny ucitel.

Dale nas zajimalo, jak respondenti vnimali mnozstvi domacich ukold. Nejcastejsi byla
odpovéd’ 3, 26 ucitelt a 17 zaka uvedlo, ze domaci ukoly a jejich mnozstvi bylo nenarocné.
Variantu nepfiméfené nenaroéné oznaéili 4 ugitelé. Zadny uditel se nedomniva, ze mnozstvi
ukoll bylo pro zaky nepfiméfené narocné ani narocné. Pro 6 zakt bylo mnozstvi domacich
ukold nepfiméfené narocné a pro stejny pocet, tedy 6 bylo mnozstvi ukoli nepfiméfené
nenarocné. 11 zakt se domniva, ze mnozstvi zadanych domacich kol bylo pro né naro¢né.

Pro 15 ucitelt a 12 zaka byla Casova dotace na zpracovani ukoli nenarocna, z tohoto
muzeme usoudit, ze ¢asu na zpracovani kol méli dostatek. Podle 7 uciteld a 8 zaku bylo Casu
na zpracovani az moc, oznacili hodnotu 4 tedy nepifiméfené nenarocné. 9 ucitela a 11 zaku
hodnotilo ¢asovou dotaci na zpracovani kol jako naro¢nou. Nepiiméfené naro¢nou tuto
polozku oznacilo 9 zakl a zadny ucitel.

Jak uvadi tabulka 10 a grafu 10, z4ci vnimaji odliSn€ naroky, které na né byly pfi
distan¢ni vyuce kladeny. Sama autorka si je védoma, ze zvladat tempo pii distan¢ni vyuce
mohlo byt pro nékteré naro¢né. Ucitelé mohli mit pfi on-line vyuce pocit, Ze toho musi co
nejvice stihnout, nebo tempo feci mohlo byt pro zaky rychlé. Co se domacich ukolt tyce, zaci
si podle svych moznosti mohli planovat zpracovani ukold. Problémem mohlo byt u nékterych
zaku to, ze tfada z nich jejich vypracovani nechavala na posledni chvili a pak samoziejmé

nestihala ukoly plnit a jejich mnozstvi se hromadilo.
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9 Logicka analyza ziskanych dat

V této kapitole jsme ovéfovali stanovené vyzkumné ukoly. Ke kazdému vyzkumnému
ukolu jsme vytvoftili tabulky se skutecnou a ocekévanou cCetnosti a na zakladé toho jsme
vypocitali testové kritérium, které jsme porovnali s kritickou hodnotou. Poté jsme rozhodli, zda
pfijmeme ¢i zamitneme nulovou nebo alternativni hypotézu. Pracovali jsme na hladiné

vyznamnosti 5 %.

Ad 1: Vyzkumny tkol 1: Zjistit, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni skole méli rozdilny

nazor na prospéch ziskany pri distan¢ni vyuce v dobé pandemie Covid-19.

Tabulka 11 Diléi hypotéza 1 Skutecna etnost

Skutecna cetnost
ano ne >
Ucitel 28 2 30
Zak 26 14 40
5 54 16 70
Zdroj: vlastni vyzkum
Tabulka 12 Dil¢i hypotéza 1 Ocekavana Cetnost
Ocekavana cetnost

ano ne >
uditel 23,14 8,86 30
Zak 30,86 9,14 40
> 54 16 70

Zdroj: vlastni vyzkum

Testové Kritérium:

G-y >t

i=l j=l

(nz, — M )

G = po dosazeni do vzorce vychazi testové kritérium

G=7,.813

Kriticka hodnota: 3,841
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Na hladin€ vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu (H1¢) o nezavislosti jednotlivych znaku
zamitame a pfijimame alternativni hypotézu (H1a), ktera nam fika, ze zde urcita zavislost
existuje.

Na hladiné vyznamnosti 0,05 je testové kritérium vyS$si nez kritickd hodnota. Proto jsme
pfijali alternativni hypotézu (H14), a to, ze ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné
rozdilny néazor na prospéch ziskany pfi distancni vyuce v dobé pandemie Covid-19.

Vyzkumny ukol jsme ovéfovali za pomoci dotaznikové polozky €. 8, kde jsme mimo
jiné zkoumali, zda v ramci distancni vyuky doslo ke zlepSeni prospéchu. Respondenti vybirali
na Skale urcité€ ano — spiSe ano — spiSe ne — urcité ne. V tabulce 11 ve sloupci ano jsme secetli
odpovédi urcité€ ano a spise ano od ucitelt a od zakt a ve sloupci ne jsme secetli odpovédi spise

ne a ur¢ité ne od uditelt a od zaku.

Ad 2: Zjistit, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli rozdilné nazory na

poskytovana podpurna opatieni v prubéhu distanc¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Tabulka 13 Dil¢i hypotéza 2 Skutecné Cetnosti

Skutecné Cetnosti
casto ziidka >
ucitel 20 10 30
zak 28 12 40
> 48 22 70

Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka 14 Diléi hypotéza 2 Ocekavané Cetnosti

Ocekavané Cetnosti
casto ziidka >
ucitel 20,57 9,43 30
zak 27,43 12,57 40
> 48 22 70

Zdroj: vlastni vyzkum
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Testové Kritérium:

-

r s — '
G Z Z (”ir' '”;;,-)
i=1 j=1 Ny
G = po dosazeni do vzorce vychazi testové kritérium
G =0,088

Kriticka hodnota: 3,841

Na hladiné vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu (Ho) o nezavislosti jednotlivych znaku
nezamitame.

Na hladin€ vyznamnosti 0,05 je testové kritérium u oboru testovacich polozek nizsi nez
kriticka hodnota. Proto jsme piijali nulovou hypotézu a to, ze neni pravda, ze ucitelé a zaci
s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné rozdilné nazory na poskytovana podplirna opatfeni
v prubéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19

Vyzkumny ukol jsme ovéfovali za pomoci dotaznikové polozky €. 7, kde jsme mimo
jiné zkoumali, zda z4ci psali testy s Casovym limitem, ktery byl stejny pro vSechny ostatni zaky.
Respondenti vybirali na Skale velmi ¢asto - viibec. V tabulce 13 ve sloupci Casto jsme seCetli
odpovédi velmi Casto a Casto od ucitelt a od zakid a ve sloupci zfidka jsme seCetli odpovedi

zfidka a vabec od uéitelu a od zaku.

Ad 3: Zjistit, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stiedni Skole méli rozdilné nizory na

poskytovanou reedukaci v prubéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Tabulka 15 Dil¢i hypotéza 3 Skutecné Cetnosti

Skutecné Cetnosti
souhlasim nesouhlasim >
ucitel 25 5 30
Zak 16 24 40
> 41 29 70

Zdroj: vlastni vyzkum
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Tabulka 16 Dil¢i hypotéza 3 Ocekavané skutecnosti

Ocekavané Cetnosti
souhlasim nesouhlasim >
ucitel 17,57 12,43 30
zak 23,43 16,57 40
> 41 29 70

Zdroj: vlastni vyzkum

Testové Kritérium:

-

r S.(n.—n.)

G=3 TN
i=l j=l ! IU‘

G = po dosazeni do vzorce vychazi testové kritérium

G =13,271

Kriticka hodnota: 3,841

Na hladin€ vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu (H30) o nezavislosti jednotlivych znaku
zamitame a pfijimame alternativni hypotézu (H3a), kterd nam fika, ze zde urcita zavislost
existuje.

Na hladiné vyznamnosti 0,05 je testové kritérium vyS$si nez kritickd hodnota. Proto jsme
pfijali alternativni hypotézu (H14), a to, ze ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné
rozdilné nazory na poskytovanou reedukaci v prabéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie
Covid-19.

Vyzkumny ukol jsme ovéfovali za pomoci dotaznikové polozky ¢. 3, kde jsme
zjistovali, zda reedukace probihala v ramci on-line vyuky. Respondenti vybirali na Skale
souhlasim — spisSe souhlasim — spiSe nesouhlasim — nesouhlasim. V tabulce 17 ve sloupci ano
jsme seCetli odpovédi souhlasim a spiSe souhlasim od uciteld a od zakd a ve sloupci

nesouhlasim jsme seCetli odpovédi spiSe nesouhlasim a nesouhlasim od ucitelt a od zaku.
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Ad 4: Zjistit, zdali ucitelé a Zaci s dyslexii na stiedni Skole méli rozdilné nazory na kladené

naroky v prubéhu distané¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Tabulka 17 Dil¢i hypotéza 4 Skutecné Cetnosti

Ocekavané Cetnosti
narocné nenarocné >
uditel 7,29 22,71 30
zak 9,71 30,29 40
y 17 53 70
Zdroj: vlastni vyzkum
Tabulka 18 Dil¢i hypotéza 4 Ocekavané Cetnosti
Skutecné Cetnosti
narocné nenarocné >
ucitel 0 30 30
zak 17 23 40
Y 17 53 70

Zdroj: vlastni vyzkum

Testové Kritérium:

2

r S.(n.—n.)
G=3 TN
i=l j=l ! IU‘
G = po dosazeni do vzorce vychazi testové kritérium
G =16,858
Kriticka hodnota: 3,841

Na hladin€ vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu (H4o) o nezavislosti jednotlivych znaku
zamitame a pfijimame alternativni hypotézu (H4a), ktera nam ftika, ze zde urcita zavislost
existuje.

Na hladiné vyznamnosti 0,05 je testové kritérium vyS$si nez kritickd hodnota. Proto jsme
pfijali alternativni hypotézu (H44), a to, ze ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné

rozdilné nazory na kladené naroky v prabéhu distancni vyuky v dobé pandemie Covid-19.
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Vyzkumny tkol jsme ovéfovali za pomoci dotaznikové polozky ¢. 10, kde jsme
zjistovali, jak ucitelé a zaci hodnotili, zda bylo dostatecné tempo pfi vyuce. Respondenti
vybirali na Skale 1 = nepfiméfené narocné az 4 = nepifiméfené nenarocné. V tabulce 19
ve sloupci naro¢né jsme seCetli odpoveédi ze skaly 1 a 2 od ucitelti a od zaka a ve sloupci

nenarocné jsme secetli odpovédi ze Skaly 3 a 4 od uciteld a od zakd.

Ad 5: Zjistit, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli rozdilné nazory k pristupu

poskytované vyuky v dobé pandemie Covid-19.

Tabulka 19 Dil¢i hypotéza 5 Skutecné Cetnosti

Skutecné Cetnosti
souhlasim nesouhlasim >
ucitel 28 2 30
Zak 30 10 40
Y 58 12 70
Zdroj: vlastni vyzkum
Tabulka 20 Dil¢i hypotéza 5 Ocekavané Cetnosti
Ocekavané cetnosti

souhlasim nesouhlasim >
ucitel 24,86 5,14 30
Zak 33,14 6,86 40
Y 58 12 70

Zdroj: vlastni vyzkum

Testové Kritérium:

;s it N2

G Z Z (nij ”g-)
i=1 j=1 Ny

G = po dosazeni do vzorce vychazi testové kritérium

G =4,05

Kriticka hodnota: 3,841
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Na hladin€ vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu (H50) o nezavislosti jednotlivych znaku
zamitame a pfijimame alternativni hypotézu (H5a), ktera nam fika, ze zde urcita zavislost
existuje.

Na hladiné vyznamnosti 0,05 je testové kritérium vyS$si nez kritickd hodnota. Proto jsme
pfijali alternativni hypotézu (H54), a to, ze ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné
rozdilné nazory k pfistupu poskytované vyuky v prubéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie
Covid-19.

Vyzkumny ukol jsme ovéfovali za pomoci dotaznikové polozky ¢. 3, kde jsme
zjistovali, zda vyuka pfi distanCnim vzdélavani probihaly on-line podle rozvrhu. Respondenti
vybirali na §kéle souhlasim — spiSe souhlasim — spise nesouhlasim — nesouhlasim. V tabulce 21
ve sloupci souhlasim jsme seCetli odpovédi souhlasim a spiSe souhlasim od ucitelt a od zaku
a ve sloupci nesouhlasim jsme seCetli odpovédi spiSe nesouhlasim a nesouhlasim od ucitela

a od zaku.
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10 Diskuze

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, zdali se nazory uciteld na vyuku
a reedukaci u zaka s dyslexii na stiedni Skole pfi distan¢ni vyuce v dob€ pandemie Covid-19
vyznamng lisily v porovnani s nazory zaki s dyslexii na vyuku a reedukaci pfi distan¢ni vyuce
v dobé pandemie Covid-19.

Autorkou byl zvolen kvantitativné orientovany vyzkum prostiednictvim dotazniku, ktery
byl sestaven z Likertovych a numerickych §kal a obsahoval deset dotaznikovych polozek.
Vyzkumné Setteni bylo realizovano na Stfedni odborné skole Hranice, §kolska pravnicka osoba.
Dotaznik byl uren pro ucitele vSeobecnych i odbornych predméta, kteti vyucuji zaky s dyslexii
a pro zaky s dyslexii maturitnich i ucebnich oborti. Dotaznikového Setfeni se za¢astnilo celkem
30 ucitelti (muza i zen), z nichz 11 vyucuje vSeobecné predméty a 19 odborné predméty, a 40
zakt (muza i zen) s dyslexii, z nichz 21 studuje maturitni obory a 19 u¢ebni obory. Pro ovéfeni
vysledkti jsme pouzili test nezavislosti Chi-kvadrat pro kontingencni tabulku. V ramci
diplomové prace jsme stanovili pét vyzkumnych ukola.

Nyni budeme prezentovat vysledky dotaznikového Setfeni. Dotaznikova polozka ¢. 2
zjistovala, jak ucitelé a zaci hodnotili pfistup Skoly k distan¢ni vyuce. Z vysledki vyplyva, ze
ucitelé 1 zaci byli s pfistupem Skoly spiSe spokojeni. Tento vysledek neni pro autorku
prekvapenim. Vedeni §koly od zacatku propuknuti pandemie Covid-19 pfistupovalo k distan¢ni
vyuce velmi zodpoveédné. Ucitelim byla poskytnuta podpora k prechodu do on-line vyuky
a potfebna technika. Ucitelé a zaci diky informacnimu systému Skoly (EduPage) dostavali
pravidelné informace o vydanych mimotadnych opatienich, o zménach a prabéhu distancni
vyuky. Autorka se domniva, ze ucitelé a zaci, ktefi nebyli spokojeni s pfistupem
a s poskytovanim informaci, mohli mit pocit, ze se zménami nejsou dostateCné dopiedu
seznameni. S timto argumentem muzeme do jisté miry souhlasit, ale je potfeba si uvédomit,
ze vedeni Skoly informace o zménach na nasledujici tyden mnohdy obdrzelo v patek odpoledne
nebo az o vikendu. Pripadné také dochazelo ke zménam v prabéhu jednoho tydne.

Dotaznikova polozka €. 3 zjiStovala, jak byla poskytovana vyuka a reedukace pii
distancnim vzdélavani. Prekvapivy je vysledek u zakd, znichz 23 souhlasilo nebo spise
souhlasilo, ze vyuka probihala pouze formou zasilanim ukold, ale 30 zaku uvedlo, ze vyuka
probihala on-line podle rozvrhu. Tento vysledek si autorka neumi vysvétlit a to zejména proto,
ze prechod na on-line vyuku byl doporucen vedenim Skoly jiz od samotného pocatku
a od Skolniho roku 2020/2021 byla jeji realizace vedenim Skoly nafizena a pro zaky tudiz

povinna. Z rozhovoru se zastupcem Skoly skola fesila pouze 3 zaky, kteti se do distancniho
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vzdélavani aktivné€ zpocatku nezapojovali. Zajimavé jsou také odlisné nazory ucitelt a zaka
v porovnani s prubéhem reedukace. V porovnani z vysledky zaku je patrné, Ze u nékterych zaka
s dyslexii pravdépodobné neprobihala v distan¢ni vyuce zadna reedukacni péce. Mize se jednat
napf. o zaky s dyslexii, kterym distan¢ni vyuka vyhovovala nebo se naopak muze jednat o zaky,
ktefi pfi on-line vyuce nezaregistrovali, ze ucitel do on-line vyuky zarazoval reedukacni
techniky. Piekvapivé jsou vysledky z dotaznikové polozky €. 4, kde ucitelé a zaci méli rozdilné
nazory na podporu, ktera byla zakim s dyslexii poskytovana. Z vysledkl je ziejmé, Ze Zaci
vnimali podporu od uciteld pfevazné podprimeérné a Spatn€. Otazkou je, zda tito zaci vyuzili
konzultacnich ¢i reedukacnich hodin nebo alesponl ucitele pozadali v ramci on-line vyuky
o veétsi podporu. I kdyz v dotaznikové polozce €. 7 pouze 3 zaci uvedli, ze se nikdy
konzulta¢nich hodin nezcastnili. S dotaznikové polozky €. 5, ktera se zamétovala na problémy
pii distan¢ni vyuce, vyplyva, zZe zaci si vzdy nebo Casto nebyli jisti pii plnéni ukold a nebyli
schopni se orientovat v uCebnich materialech. Opa¢ny nazor maji ucitelé. Z tohoto mizeme
usuzovat, ze zaci o svych problémech ucitele neinformovali. Pfi porovnani dotaznikovych
polozek €. 4 a €. 5 se muzeme domnivat, ze zaci, ktefi méli pii on-line vyuce problémy, mohli
vnimat podporu od uciteld jako podprimérnou nebo Spatnou.

Pokud porovname dotaznikovou polozku €. 6, ktera zjiStovala, kolik % informaci
pochytili zéci s dyslexii pfi distancni vyuce s dotaznikovou polozkou €. 8, ktera se vénovala
prospéchu, mizeme se domnivat, ze u zaku, ktefi pochytili malo informaci, nedoslo ke zlepSeni
prospéchu. Naopak ucitelé sva tvrzeni mohou zakladat na zakladé vysledkt z hodnoceni
on-line test a odevzdanych praci. Rozdilné nazory méli uCitelé a zaci na spokojenost s celkovou
klasifikaci v ramci distancni vyuky. Autorka si tento vysledek odivodiiuje zejména tim,
ze zakum distan¢ni forma mohla vyhovovat nejen v tom, ze si mohli I1épe zorganizovat Cas na
vypracovavani praci a projektti, mohli také sva zadani konzultovat s jinymi spoluzaky, mohli
si pfizpusobit ¢as na piipravu ke zkouSeni a v pfipadé neuspésného testu, si mohli znamku
opravit. Naopak autorka rozumi ucitelim, ktefi byli s distan¢ni vyukou spiSe nespokojeni
a to zejména proto, ze piiprava nejen na vyuku, ale také vytvareni a opravovani pracovnich lista
a projektl, vytvareni test a pisemnych praci, realizovani konzultacnich hodin, pfezkusovani
zakt nebo zkouseni zaka ustné pies on-line platformu vyzadovalo velkou ¢asovou i psychickou
narocnost.

U dotaznikové polozky ¢. 7 zaméfené na podpurna opatieni autorku zaujaly odpovedi
zakt, znichz 30 uvedlo, ze nikdy nebo zfidka méli moznost volby ustniho ¢i pisemného
zkousen a zaroven 28 zaka vzdy nebo Casto psalo testy se stejnym ¢asovym limitem, jako méli

jejich spoluzaci. Zde se samoziejmé nabizi otdzka na ucitele, zda tito zaci méli stejny pocet
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testovych otazek nebo méné. V pfipadé, ze by testy byly shodné, bylo podle mého nazoru
vhodné ¢asovy limit zakiim navysit, i kdyz testy psali na pocitaci.

Dotaznikova polozka ¢. 9 byla zamétena na udrzeni pozornosti u zakt pii distan¢ni vyuce.
Nezaznamenali jsme vyrazné rozdily mezi odpovédi uciteld a zakl. Je zfejmé, Ze distancni
vyuka byla narocna na udrzeni pozornosti. Pfi on-line vyuce se autorce osvédcilo Casté stfidani
aktivit. Je témér jisté, ze zaci by pfi on-line hodiné nedokazali udrzet 45 minut pozornosti
pouze tim, kdyby jim ucitel vykladat uCebni latku za pomoci prezentace. Ucitelé tak museli
1épe planovat prubéh on-line hodin. Ucitel€é a zaci se téméf shoduji, ze na udrzeni pozornosti
meélo velky vliv jak pouzivani aktivizanich metod, tak kratsi vyklad 1 pouzivani prezentaci.
Také se shoduji, ze zapnutd webkamera mela na udrzeni pozornosti maly vliv. U zapnutych
webkamer mohli mit pfi distan¢ni vyuce ucitelé i zaci urCité technické problémy zpisobené
pretizenim, tudiz mnohdy nezbylo nic jiného, ze kameru mit vypnutou. Autorka se domniva, ze
nejveétsi a velky vliv zapnuté kametre mohli pfisuzovat ucitelé a zaci z oboru Informacni
technologie nebo z u¢ebniho oboru Reprodukéni grafik, kde je zapnuta kamera v odbornych
predmétem k vysvétleni latky nezbytna.

Zajimavé rozdilné nazory piinesla dotaznikova polozka ¢. 10, kterd hodnotila naroky
kladené na zaky pfi distancni vyuce. Ucitelé oproti zakiim vnimali naroky jako nenarocné.
Za naroCné zaci povazovali mnozstvi domacich tkolt a dostatek Casu na jejich zpracovani.
Tento rozdilny vysledek si autorka vysvétluje tim, Ze ucitelé vnimali pouze sviij predmét, za to
zaci hodnotili naroky ze vSech predmétt dohromady.

Prvni vyzkumny ukol zjistoval, zdali ucitelé a zaci s dyslexii méli rozdilné nazory na
prospéch ziskany pfi distancni vyuce v dobé pandemie Covid-19. Platnost hypotézy jsme,
stejn€ jako u dalSich hypotéz, zji§tovali Chi-kvadratem pro kontingencni tabulku a pracovali
jsme na hladiné vyznamnosti 5 %. Na zaklad¢ testového kritéria, které bylo vyssi nez hodnota
kriticka, jsme piijali alternativni hypotézu, ktera nam ftika, ze zde urcita zavislost existuje
a tedy, ze ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné rozdilné nazory na prospéch
ziskany pfi distancni vyuce v dobé€ pandemie Covid-19. Autorku tento vysledek prekvapil uplné
nejvice. Autorka predpokladala, ze se u zakl prospéch vyrazné€ zlepsil. Presnéjsi by bylo jisté
tento vysledek porovnat s vysvédC¢enim samotnych zaka, zda u nich opravdu doslo ke zhorSeni
prospéchu nebo zda se prospéch zaka v prubéhu distan¢ni vyuky pouze nezmeénil. To vSak bylo
nad ramec diplomové prace. Podle uciteld mohlo dojit ze zlepSeni prospéchu tim, ze zaci
samostatné prace vypracovavali s nékym, nebo pfi testovani méli u sebe k , nahlédnuti“ studijni
materialy. Zaci mohli oekavat zlepSeni prospéchu z diivodu psani testd on-line, protoze uditelé

nem¢li pii testovani takovou kontrolu.
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Druhy vyzkumny ukol zjistoval, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli
rozdilné nazory na poskytovana podptirna opatieni v pribéhu distan¢ni vyuky v dob€ pandemie
Covid-19. Zde jsme pfijali nulovou hypotézu, tedy, ze neni pravda, ze ucitelé a zaci s dyslexii
na stiedni Skole méli vyrazn€ rozdilné nazory na poskytovana podpurna opatieni v priabéhu
distanéni vyuky v dob& pandemie Covid-19. S timto vysledkem mutZeme souhlasit. Zaky
nestresoval faktor ¢asu, nebyli limitovani ohrani¢enym Casem hodiny na zpracovani ukolu,
pouzivali pocitaC vice nez pii prezencni vyuce, dostavali materialy, zadani ukoli dostavali
uzpusobené, nemuseli prepisovat zapisky z tabule a mohli vyuzivat konzultacnich hodin.

Tteti vyzkumny ukol zjistoval, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli
rozdilné nazory na poskytovanou reedukaci v prabéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie
Covid-19. Na zaklade testového kritéria jsme pfijali alternativni hypotézu, kterd nam fika,
ze ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné rozdilné nazory na poskytovanou
reedukaci v prabehu distan¢ni vyuky v dob€ pandemie Covid-19. Tyto vyrazné rozdily mohou
byt zptisobeny napft. tim, ze ucitelé do on-line vyuky bézné zarazovali reedukacni techniky
a zaci si nemuseli vSimnout, ze se o reedukacni techniky jedna, a tudiz mohli mit zaci pocit,
ze zadna reedukace neprobiha.

Ctvrty vyzkumny ukol zjistoval, zdali ugitelé a Zaci s dyslexii na stfedni skole méli
rozdilné nazory na kladené naroky v prubéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19. Na
zakladé testového kritéria jsme pfijali alternativni hypotézu, ktera nam tika, ze ucitelé a zaci
s dyslexii na stfedni Skole méli vyrazné rozdilné nazory na kladené naroky v pribehu distan¢ni
vyuky v dobé pandemie Covid-19. Zde se domnivame, ze tento vysledek nemusi byt zpiisobeny
pouze distan¢ni vyukou, ale vSeobecné maji zaci pocit, ze jsou na né kladené velké naroky.
Ucitelim se mohlo pii distan¢ni vyuce zdat jednodussi to, Ze zakim zasilali uCebni materialy,
prezentace, davali jim dostatek Casu na vypracovani zadanych praci, méli moznost latku
konzultovat. U zakl se domnivame, ze pro né mohlo byt naro¢né zejména to, ze byli nuceni
pracovat samostatné, mnozi zaci neumi pracovat s informacemi, orientovat se v textu. Zak
nemél okamzitou zpétnou vazbu, proto se mu také mohlo hiife ucit na pisemné prace. Mohlo
tedy dochazet k fixacim chyb a vyrazné pomaleji probihala také aktivizace ciziho jazyka.

Paty vyzkumny ukol zjiStoval, zdali ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole méli
rozdilné nazory k pfistupu poskytované vyuky v dobé pandemie Covid-19. Zde jsme piijali
alternativni hypotézu, tedy, ze ucitelé a zaci s dyslexii na stredni Skole méli vyrazné rozdilné
nazory k pfistupu poskytované vyuky v pribéhu distanc¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19.
Autorka si rozdilné ndzory vysvétluje zejména tim, ze on-line vyuka sice probihala podle

stanoveného rozvrhu, ale neprobihala podle ptivodniho rozvrhu pro prezencni vyuku. Je tedy
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mozné, ze zaci si tuto dotaznikovou polozku vylozili pravé takto. Je pravdou, ze on-line vyuku
bylo doporucovano realizovat do 5. vyu€ovaci hodiny.

Po vyhodnoceni péti vyzkumnych tkoli mizeme potvrdit predpoklad, ze ucitelé a zaci
maji vyznamné rozdilné nazory.

Limity prace mizeme spatfit ve vyhodnoceni vyzkumu a v rozsahu této diplomové
prace. Urcit€é by bylo pifinosné také porovnavat vysledky zvlast od uditeld vSeobecnych
predméta a zvlast od uciteld odbornych predmétt a zvlast od zakt maturitnich obort a zvlast
od zakd ucebnich obort. Pfipadné zajimavé vysledky by mohl pfinést vyzkum, ktery by

porovnaval rozdily v kazdém Skolnim roku, ve kterém distan¢ni vyuka probihala.
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11 Doporuceni pro praxi

Autorka na zakladé vyzkumného Setfeni a na zakladé své zkuSenosti s distancni vyukou

navrhuje tato doporuceni pro praxi:

1.

ptinosné by bylo, kdyby na kazdé stfedni Skole pasobil specialni pedagog, na kterého by
se ucitelé mohli, v pfipadé potfeby, obracet, a na kterého by se mohli obracet také zaci
s dyslexii (se specifickymi poruchami uceni);

edukace ucitelq, jak aplikovat podptrna opatieni pii distanéni vyuce;

vytvofeni metodiky, jak pfistupovat k zakim s dyslexii (se specifickymi potiebami)
na stfednich skoléach pfi distan¢ni vyuce;

vytvoreni vhodnych studijnich materialti pro zaky s dyslexii (se specifickymi potfebami) na
stfednich Skolach;

pfinosné by bylo vytvoreni reedukacnich a kompenzacnich cviceni pro zaky s dyslexii na

sttednich Skolach, které by ucitelé mohli nejen pfi distancni vyuce realizovat.
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Zavér

Pandemie Covid-19 zménila dosavadni pribéh vyuky téméf na vSech stupnich skol.
V pomérmé kratkém Case se tak vSichni zacCastnéni museli pfizpusobit vyuce ve virtualnim
prostoru, se kterou do té doby neméli viceméné zadné zkuSenosti. Situace byla narocna také
pro zaky s dyslexii, ktefi museli vymyslet novou ucebni strategii, jak si pfi distanéni vyuce
usporadat Cas na uceni, jak se pfi on-line vyuce soustredit a jak zvladat vyuku bez pfimé
podpory ucitele. Ani pro ucitele nebyla situace jednoducha. Vytvareni ucebnich materiala
a pracovnich listi zabralo hodné Casu a ucitelé museli vymyslet, jak s zaky s dyslexii (pfip.
se specifickymi potfebami) pii distancni vyuce efektivné pracovat.

Z tohoto diivodu jsme se rozhodli zrealizovat vyzkum, ktery zkoumal, jakym zptisobem
ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole vnimali vyuku a reedukaci pfi distancni vyuce v dobé
pandemie Covid-19.

Diplomovou praci jsme rozdélili na ¢ast teoretickou a praktickou. V teoretické casti jsme
charakterizovali dyslexii, jeji pticiny, druhy a projevy. Dale jsme se zaméfili na zaky s dyslexii
na stfedni Skole. Vénovali jsme se stfedoSkolské soustavé a legislativé, kterou se fidime pifi
vzdélavani zaku se specifickymi vzdélavacimi potifebami, kam se zaci dyslexii fadi.
Charakterizovali jsme také projevy zaku s dyslexii na stfedni $kole a jejich obtize, se kterymi
se pii stiedoskolském studiu potykaji. Popsali jsme systém podparnych opatfeni, ktera mohou
byt zakiim s dyslexii na stfedni Skole poskytnuta nejen v prabéhu studia, ale také pii piijimani
a ukoncovani studia. Dale jsme se vénovali reedukacnim zasadam a vyznamu reedukace na
sttedni Skole. Popsali jsme postupy a doporuceni pro zaky s dyslexii na stfedni Skole. Posledni
kapitola teoretické Casti byla vénovana pandemii zptisobené onemocnénim Covid-19. Popsali
jsme vznik, pfi¢iny, projevy onemocnéni Covid-19. Zaméiili jsme se na prabéh vzdélavani, na
opatreni souvisejici s uzavienim §kol a s realizaci distan¢ni vyuky beéhem pandemie Covid-19.

Vyzkumné Setfeni jsme provedli na Stfedni odborné skole Hranice, Skolska pravnicka
osoba za pomoci vytvoreného dotazniku, ktery byl rozeslan na informacni systém ucitelim
vSeobecnych i odbornych predméti a zakim s dyslexii na Stfedni odborné Skole Hranice,
Skolska pravnicka osoba. Hlavnim cilem nasi prace bylo zjistit, zdali se nazory ucitelt na vyuku
a reedukaci u zaka s dyslexii na stiedni Skole pfi distan¢ni vyuce v dob€ pandemie Covid-19
vyznamng lisily v porovnani s nazory zaki s dyslexii na vyuku a reedukaci pii distancni vyuce
v dobé€ pandemie Covid-19. Stanovili jsme pét vyzkumnych kol a k vyhodnoceni hypotéz

jsme pouzili test nezavislosti Chi-kvadrat pro kontingencni tabulku.
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Do dotaznikového Setfeni se zapojilo celkem 30 uciteld, z toho 11 uditeld vyucuje
vSeobecné predméty a 18 ucitelt odborné predméty a 40 zakt s dyslexii, z nichz 21 studuje
maturitni obory a 18 zaka studuje ucebni obory. V prvnim vyzkumném ukolu jsme potvrdili
alternativni hypotézu a zjistili jsme, Ze ucitelé a zaci s dyslexii na stiedni Skole maji vyrazné
rozdilné nazory na prospéch ziskany pfi distan¢ni vyuce. Ve druhém vyzkumném ukolu jsme
ptijali nulovou hypotézu a zjistili jsme, ze ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole nemaji
vyrazné rozdilné nazory na poskytovana podpirna opatieni v prubéhu distancni vyuky v dobé
pandemie Covid-19. Treti vyzkumny ukol potvrdil alternativni hypotézu, tedy to, ze ucitelé
a zaci s dyslexii na stfedni Skole maji vyrazné rozdilné nazory na poskytovanou reedukaci
v prubéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19. U ¢tvrtého vyzkumného ukolu jsme
pfijali alternativni hypotézu, tedy ze ucitelé a zaci s dyslexii na stfedni Skole maji vyrazné
rozdilné nazory na kladené naroky v prubéhu distanc¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19.
U patého vyzkumného tkolu jsme piijali alternativni hypotézu a zjistili jsme, ze ucitelé a zaci
s dyslexii na stfedni Skole maji vyrazné rozdilné nazory k piistupu poskytované vyuky
v prubéhu distan¢ni vyuky v dobé pandemie Covid-19. Mizeme tedy fici, Ze stanoveny cil
prace jsme splnili a na zakladé vyhodnocenych hypotéz mizeme potvrdit, ze ucitelé a zaci
s dyslexii na stfedni §kole maji vyznamné rozdilné nazory na vyuku a reedukaci poskytovanou
pfi distan¢ni vyuce v dobé€ pandemie Covid-19.

Tato diplomova prace se zamérila na velmi aktuéalni téma a mohla by slouzit jako podklad
pro vytvoreni metodického postupu pro piipad dalsi distancni vyuky. Pandemie Covid-19
zasadnim zpusobem ovlivnila dosavadni prubéh vzdélavani. Je potieba mit na paméti, ze
podobna situace se muze zase opakovat. Proto je dulezité, aby ucitelé byli na dalsi distancni

vyuku pfipraveni.
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Priloha 1 Dotaznik pro ucitele

DOTAZNIK

Dobry den,

jmenuji se Veronika Vykopalova a studuji navazujici studijni program Specialni pedagogika
— poradenstvi na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. Pisi diplomovou praci
na téma Reedukace Zaku s dyslexii na stfedni Skole v kontextu s pandemii Covid-19 a rada
bych Vas pozadala o vyplnéni dotazniku, ktery se tyka posouzeni kvality vyuky u Zaka s dyslexii
béhem pandemie Covid-19. Cilem diplomové prace je zjistit, jakym zplsobem byla
poskytovana reedukace Zakim s dyslexii na stfedni Skole pfi distancni vyuce v dobé
pandemie Covid-19. Tento dotaznik je uren pro ucitele na stfedni Skole, ktefi vyucuji zaky
s dyslexii. Vyplnéni dotazniku trvd 10-15 minut. Prosim, zaSkrtnéte tvrzeni, se kterym
se ztotozrujete. Dotaznik je anonymni.

Dékuji za Vas ¢as ©

1. Vyplnuji jako:
CJUCcitelka vseobecnych pfedmétd [ Ucitel vSeobecnych predméta
1 Ucitelka odbornych predméta 1 Ucitel odbornych predmétu

2. Jak hodnotite pfistup skoly a ucitell k distancni vyuce?

a) Pristup k distancni vyuce obecné

[0 VELMI SPOKOJEN/A [ISPISE SPOKOJEN/A [0 SPISE NESPOKOJEN/A O VELMI NESPOKOJEN/A
b) Komunikace vyucujici-zak béhem on-line vyuky

[0 VELMI SPOKOJEN/A [ISPISE SPOKOJEN/A [0 SPISE NESPOKOJEN/A O VELMI NESPOKOJEN/A
c) Poskytovani informaci k organizaci vyuky (k aktualnim epidemiologickym opatienim)
[0 VELMI SPOKOJEN/A [ISPISE SPOKOJEN/A [0 SPISE NESPOKOJEN/A O VELMI NESPOKOJEN/A

3. Jak probihalo Vase zapojeni do vyuky a reedukace pfi distan¢nim vzdélavani?
a) Pouze formou zasilanim tkoll pfes e-maily ¢i informacni systémy Skoly

[0 SOUHLASIM [ISPISE SOUHLASIM O SPISE NESOUHLASIM O NESOUHLASIM
b) On-line podle rozvrhu

O SOUHLASIM [SPISE SOUHLASIM O SPISE NESOUHLASIM O NESOUHLASIM
c) Reedukace probihala v ramci on-line vyuky

(] SOUHLASIM OISPISE SOUHLASIM O SPISE NESOUHLASIM [0 NESOUHLASIM
d) Reedukace probihala v konzultacnich hodinach

CISOUHLASIM OISPISE SOUHLASIM O SPISE NESOUHLASIM [0 NESOUHLASIM

4. Jak hodnotite svou podporu pf¥i distancni vyuce vzhledem k Zaktim s dyslexii?
O SPATNA O PODPRUMERNA O NADPRUMERNA O VYBORNA

5. Potykal/a jste se pfi distancni vyuce s nasledujicimi problémy?
a) Nejistota ze strany Zaka s dyslexii pfi plnéni ukolQ

O VELMI CASTO OCASTO O ZRIDKA O VUBEC
b) Neschopnost adekvatné reagovat na mé pokyny pf¥i on-line vyuce
O VELMI CASTO OCASTO O ZRIDKA O VUBEC

c) Neschopnost ze strany Zakul s dyslexii orientovat se v u¢ebnich materidlech



O VELMI CASTO OCASTO O ZRIDKA O VUBEC

6. Na vyznacené ose zaznamenejte, kolik % informaci dokazali pochytit zZaci s dyslexii pfi
distancni vyuce?
10 % (125 % 150 % 175 % 1100 %

7. Jaka podpuirna opatieni jste pfi distan¢ni vyuce Zakaim s dyslexii poskytoval/a?
a) Psani testl s navySenym ¢asovym limitem

[0 VELMI CASTO [0 CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
b) Ustni zkouSeni pres platformu

O VELMI CASTO O CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
c) Individudlni pFistup pfi on-line vyuce

O VELMI CASTO O CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
d) Moznost volby ustniho ¢i pisemného zkouseni

O VELMI CASTO O CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
e) Individualni konzultace

[0 VELMI CASTO [0 CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
f) Navyseni ¢asu na vypracovani ukold, projektt

[0 VELMI CASTO [0 CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
g) Poskytnuti u¢ebnich materiala

[0 VELMI CASTO [0 CASTO [J ZRIDKA O VUBEC

8. Jak hodnotite nasledujici tvrzeni tykajici se prospéchu u Zaku s dyslexii?
a) Meéli moznost opravy testu ¢i zkouseni

O URCITE ANO [J SPISE ANO [J SPISE NE O URCITE NE
b) V ramci distancni vyuky doslo ke zlepsSeni prospéchu

O URCITE ANO [J SPISE ANO [J SPISE NE O URCITE NE
c) Jsem spokojen s celkovou klasifikaci v ramci distan¢ni vyuky

O URCITE ANO [J SPISE ANO [J SPISE NE O URCITE NE

9. Ohodnotte, jaky vliv mély u Zaku s dyslexii na udrzeni pozornosti nasledujici faktory pfi
on-line vyuce?
nejvétSiviv 1 2 3 4 nejmensivliv

pouziti aktivizacnich metod 1 2 3 4
kratsi vyklad 1 2 3 4
pouZzivani prezentaci 1 2 3 4
zapnuta webkamera 1 2 3 4

10. Jak hodnotite Vase kladeni naroki pfi distan¢ni vyuce k Zakiim s dyslexii?
1 = nepfimérené narocné 4 = nepfimérené nenarocné

dostatecné tempo pfi vyuce

mnozstvi domacich ukolt

Ooioia|-
gioigas
Og|0|w
gioa|e

dostatek ¢asu na zpracovani tkoll

rv v

Dékuji za Vas cas pri vyplnovani Mgr. Bc Veronika Vykopalova



Ptiloha 2 Dotaznik pro zaky

DOTAZNIK

Dobry den,
jmenuji se Veronika Vykopalova a studuji navazujici studijni program Specialni pedagogika
— poradenstvi na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. PiSi diplomovou praci
na téma Reedukace Zaku s dyslexii na stfedni Skole v kontextu s pandemii Covid-19 a rada
bych Vas pozadala o vyplnéni dotazniku, ktery se tyka posouzeni kvality vyuky u zakd s dyslexii
béhem pandemie Covid-19. Cilem diplomové prace je zjistit, jakym zplsobem byla
poskytovana reedukace Zakim s dyslexii na stfedni Skole pfi distancéni vyuce v dobé
pandemie Covid-19. Tento dotaznik je uréen pro zaky s dyslexii na stfedni Skole. VypInéni
dotazniku trva 10 - 15 minut. Prosim, zaskrtnéte tvrzeni, se kterym se ztotoziujete.
Dotaznik je anonymni.

Dékuji za Vas ¢as ©

1. Mam dyslexii a vyplnuji dotaznik jako:
[ Zakyné studijniho oboru [ Zakyné uéebniho oboru
[ Zak studijniho oboru [ Zak uéebniho oboru

2. Jak hodnotite prFistup Skoly a ucitell k distan¢ni vyuce?

a) Pristup k distancni vyuce obecné

[0 VELMI SPOKOJEN/A [ISPISE SPOKOJEN/A [0 SPISE NESPOKOJEN/A O VELMI NESPOKOJEN/A
b) Komunikace vyucujici-zak b&éhem on-line vyuky

] VELMI SPOKOJEN/A [ISPISE SPOKOJEN/A [ SPISE NESPOKOJEN/A O VELMI NESPOKOJEN/A
c) Poskytovani informaci k organizaci vyuky (k aktualnim epidemiologickym opatienim)
] VELMI SPOKOJEN/A [ISPISE SPOKOJEN/A [ SPISE NESPOKOJEN/A O VELMI NESPOKOJEN/A

3. Jak probihalo Vase zapojeni do vyuky a reedukace pfi distan¢nim vzdélavani?
a) Pouze formou zasilanim tkoll pfes e-maily ¢i informacni systémy Skoly

[0 SOUHLASIM [JSPISE SOUHLASIM O SPISE NESOUHLASIM O NESOUHLASIM
b) On-line podle rozvrhu

O SOUHLASIM [SPISE SOUHLASIM O SPISE NESOUHLASIM O NESOUHLASIM
c) Reedukace probihala v ramci on-line vyuky

(] SOUHLASIM OISPISE SOUHLASIM O SPISE NESOUHLASIM [0 NESOUHLASIM
d) Reedukace probihala v konzultacnich hodinach

CISOUHLASIM OISPISE SOUHLASIM O SPISE NESOUHLASIM [0 NESOUHLASIM

4. Jak vnimate podporu ucitell pfi distancni vyuce vzhledem k dyslexii?
O SPATNA O PODPRUMERNA 0 NADPRUMERNA O VYBORNA

5. Potykal/a jste se pfi distancni vyuce s nasledujicimi problémy?
a) Nejistota pfi plnéni ukoll

O VELMI CASTO [0 CASTO O ZRIDKA O VUBEC
b) Neschopnost adekvatné reagovat na pokyny vyucujicich pfi on-line vyuce
O VELMI CASTO [0 CASTO O ZRIDKA O VUBEC

¢) Neschopnost se orientovat v ucebnich materialech
O VELMI CASTO [0 CASTO [0 ZRIDKA O VUBEC



6. Na vyznacené ose zaznamenejte, kolik % informaci jste dokazal pochytit pri distancni
vyuce?
10 % 125 % 150 % 175 % 1100 %

7. Jaka podpurna opatieni Vam byla pfi distan¢ni vyuce poskytovana?
a) Psani testl s navySenym ¢asovym limitem

[0 VELMI CASTO [0 CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
b) Ustni zkouSeni pres platformu

O VELMI CASTO O CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
c) Individudlni pFistup pfi on-line vyuce

O VELMI CASTO O CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
d) Moznost volby ustniho ¢i pisemného zkouseni

O VELMI CASTO O CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
e) Individualni konzultace

[0 VELMI CASTO [0 CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
f) Navyseni ¢asu na vypracovani ukold, projektt

[0 VELMI CASTO [0 CASTO [J ZRIDKA O VUBEC
g) Poskytnuti u¢ebnich materiala

[0 VELMI CASTO [0 CASTO [J ZRIDKA O VUBEC

8. Jak hodnotite nasledujici tvrzeni tykajici se Vaseho prospéchu?
a) Mél jsem mozZnost opravy testu ¢i zkouseni

O URCITE ANO [J SPISE ANO [J SPISE NE O URCITE NE
b) V ramci distancni vyuky doslo ke zlepsSeni prospéchu

O URCITE ANO [J SPISE ANO [J SPISE NE O URCITE NE
c) Jsem spokojen s celkovou klasifikaci v ramci distan¢ni vyuky

O URCITE ANO [J SPISE ANO [J SPISE NE O URCITE NE

9. Ohodnotte, jaky vliv mély na Vasi pozornost nasledujici faktory p¥i on-line vyuce?

nejvétSiviv 1 2 3 4 nejmensi vliv
pouZiti aktiviza¢nich metod 1 2 3 4 5
kratsi vyklad 1 2 3 4 5
pouZivani prezentaci 1 2 3 4 5
zapnutd webkamera 1 2 3 4 5

10. Jak hodnotite kladeni naroku pf¥i distancni vyuce?
1 = nepfimérené narocné 4 = nepfimérené nenarocné

1 2 3 4
dostate¢né tempo pfi vyuce O O ] ]
mnozstvi domacich tkola O O ] ]
dostatek ¢asu na zpracovani tkoll O O O ]

Dékuiji za Vas cas pri vypliovani Mgr. Bc Veronika Vykopalova
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Anotace prace:

Diplomova prace s nazvem Reedukace u zaku s dyslexii na stfedni
Skole v kontextu s pandemii Covid-19 se zaméfuje na vzdélavani zaku
s dyslexii na stfedni Skole v dobé pandemie Covid-19. PredloZena
prace se vénuje dyslexii a projevim dyslexie u zaku stfednich skol,
sttednimu  vzdélavani, podplimym opatfenim a reedukacnim
technikam, které lze vyuzit u zaka s dyslexii na stfedni Skole. V praci
je také popsano onemocnéni Covid-19 a jeho dopad na vzdélavani.
Cilem diplomové prace je zrealizovat vyzkum zaméfeny na nazory
uciteli a zaku s dyslexii na Stfedni odborné skole Hranice. Vyzkumné
Setfeni bylo provadéno metodou kvantitativniho vyzkumu, dotazniku.
Vytvofeny dotaznik byl urcen pro ucditele a zaky s dyslexii ze Stfedni
odbomé Skoly Hranice. Dotaznik byl zaméfen na organizaci vyuky,
reedukaci a podpurna opatfeni pfi distancéni vyuce v dobé pandemie
Covid-19. V ramci vyzkumného Setfeni jsme stanovili hlavni cil prace,
ze kterého vychazi pét vyzkumnych ukolu. K vyhodnoceni hypotéz
byl pouzit test nezavislosti Chi-kvadrat pro kontingenéni tabulku.
Dosazené¢ vysledky ukazuji, Ze Zaci a ucitelé¢ maji vyznamné rozdilné
nazory na organizaci a pfistup k vyuce, prubéh reedukace,
poskytovana podptirna opatfeni a na naroky kladené na vyuku v dobé

pandemie Covid-19. V diskuzi interpretujeme dosazené vysledky.
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Anotace v anglictiné:

The diploma thesis entitled Reeducation of Secondary School Learners
with Dyslexia in a Context of COVID-19 Pandemic focuses on
educating learners with dyslexia at a secondary school in the period of
COVID-19 Pandemic. The presented thesis deals with dyslexia and its
symptoms in secondary school learners as well as with secondary
education, supportive measures and reeducation techniques that may
be utilized for learners with dyslexia. The thesis also describes
COVID-19 disease and its impact on education. The objective of the
thesis is to carry out a research aimed at opinions of teachers and
students with dyslexia at Secondary Vocational School Hranice. The
research was carried out using the method of quantitative research,
questionnaire. The created questionnaire was intended for teachers and
pupils with dyslexia from the Secondary Vocational School Hranice.
The questionnaire was focused on the organization of the learning
process, reeducation, and supportive measures implemented during the
distance learning in the era of COVID-19. In the research survey, we
set the main goal of the thesis, resulting in five research tasks. The Chi-
square independence test for the contingency table was used to
evaluate the hypotheses. The results achieved in the research show that
students and teachers have significantly different views on the
organization and approach to education process, the course of
reeducation, the supportive measures provided, and on demands put on
learning and teaching in the period of COVID-19. The results are

interpreted in the discussion part.
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Ptiloha 1 Dotaznik pro ucitele
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