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Statisticka analyza vyvojovych tendenci ve spotiebé potravin

Abstrakt

Bakalaiska prace se zabyva zhodnocenim uplynulého vyvoje ve spotiebé
vybranych druht potravin, kterymi jsou vejce, maslo a cukr, v obdobi od roku 2000 do
roku 2021. Kromé¢ spotieby byla analyza zaméfena na ceny vybranych potravin. Teoreticka
¢ast je zaméfena na vymezeni zakladnich pojmi jako je spotieba, potraviny a jejich druhy
a také spottebitel a jeho ndkupni chovani. Vlastni ¢ast prace analyzuje uplynuly vyvoj
spotieby potravin pomoci analyzy ¢asovych fad, zeyména pomoci zékladnich charakteristik
casovych fad. Dale byla za pomoci indexu determinace a minimalizace metriky M.A.P.E.
zvolena nejvhodnéjsi trendova funkce pro konstrukei kratkodobé predikce pro obdobi
2022-2026.

Rostouci tendence byla zjisténa v piipadé€ cen vajec a také spotieby a cen masla.

V budoucnu se u spotteby masla dle predikce da realisticky oCekavat, ze spotieba bude
spiSe mirnéji klesat. Naopak na zakladé inflace I1ze u cen vajec a masla oc¢ekavat 1 do
budoucna rostouci tendenci. Klesajici tendence oproti tomu byly zaznamenény u spotieby
vajec a také spotteby a cen cukru. Na zéklad¢ ptedpovédi vSak 1ze u vSech téchto ukazatel

realisticky pfedpokladat spiSe rostouci tendenci, zejména v piipad¢€ spotieby cukru.

Klicova slova: spotieba, spotiebitel, potravina, cena, Casova tfada, predikce, vyvoj,

analyza



Statistical analysis of development trends in food consumption

Abstract

The bachelor's thesis deals with the evaluation of past developments in the consumption
of selected types of food, such as eggs, butter and sugar, in the period from 2000 to 2021.
In addition to consumption, the analysis focused on the prices of selected foods. The
theoretical part is focused on the definition of basic concepts such as consumption, food
and their types, as well as the consumer and his purchasing behavior. The own part of the
thesis analyzes the recent development of food consumption using time series analysis,
especially using the basic characteristics of time series. Furthermore, with the help of the
index, the determination and minimization of the M.A.P.E. metric was carried out. selected
the most appropriate trend function for constructing a short-term prediction for the period
2022-2026.

An increasing tendency was found in the case of egg prices as well as butter
consumption and prices. In the future, according to the prediction, it can realistically be
expected that the consumption will decrease slightly. On the contrary, based on inflation,
the prices of eggs and butter can be expected to continue to grow in the future. Decreasing
tendencies, on the other hand, were noted for egg consumption as well as sugar
consumption and prices. Based on the forecasts, however, a growing tendency can be

realistically assumed for all these indicators, especially in the case of sugar consumption.

Keywords: consumption, consumer, food, price, time series, prediction, development,

analysis
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1. Uvod

Potraviny a jejich spotieba jsou nedilnou soucasti kazdého jednotlivce. Slouzi
k zakladnim lidskym pottebam jako je nasyceni a vyziva, coZ jsou potieby fyziologické,
ale potraviny pro ¢loveka slouzi také ze stranky psychologické. Potraviny jsou totiz
soucasti denni spotieby jedince a piinasi mu uspokojeni a pozitek. Konzumace potravin
ovlivituje ¢lovéku ze zna¢né ¢asti jeho zdravi a fyzickou kondici.

S nastupem moderniho obchodu zaznamenaly trendy v lidské vyzivé znaéné zmény.
Diky riznym polotovariim a fetézciim rychlého obcerstveni si spousta lidi zvykla na
konzumaci téchto pokrmi z diivodu jejich nendrocnosti a rychlého uspokojeni
fyziologickych potieb. V piipadé¢ ¢asté konzumace takovychto pokrmt vSak nedostava télo
potiebné Ziviny, a naopak je zasobovano latkami, které télu §kodi. V piipadé Ceské
republiky patii mezi nejvétsi problémy ve stravovacich navycich nadmérné konzumace
tukd, cukru, soli a alkoholu. Diky témto stravovacim navykim se ve spolecnosti zacala
vyskytovat celé fada civiliza¢nich chorob jejichz ptikladem je naptiklad diabetes mellitus.
Diky témto chorobam zacala byt rozsifovana zdravotni osvéta a snaha o kvalitné;si
stravovani lidstva. Tato osvéta byla jednim z faktorti, které zptsobily za posledni roky
zménu ve spotfebé potravin v CR. Dal§imi témito faktory byly napiiklad zmény ve vyvoji
piijmu obyvatelstva a rozsifeni distribucnich siti.

Zajistovani potravin, coz zahrnuje proces vyroby a distribuce, zajistuje agrobyznys, coz
je rozsahly segment ekonomiky.

Zasadni vliv na spotiebu potravin ma také jejich cena, ktera ma diky stale se zvySujici
inflaci rostouci tendenci. Na zaklad¢ stale se ménici ekonomické situaci a krizi nelze
s presnosti odhadovat budouci vyvoj ve spotieb¢ potravin. Proto je v této praci budouci
vyvoj predikovan pouze na zaklad¢ uplynulého vyvoje a pomoci statistickych metod, ale

na jeho vysledky nelze z praktického hlediska pfili§ spoléhat.

12



2. Cil prace a metodika

2.1.Cil prace

Hlavnim cilem této prace je popsat vyvoj spotieby potravin v Ceské republice od roku
2000 pomoci metod analyzy Casovych fad a nasledn¢ zkonstruovat kratkodobou predikei
budouciho vyvoje ve spotfebé vybranych druht potravin. Dale také identifikovat pfi¢inné
souvislosti mezi spotfebou potravin a Zivotnim stylem spotiebitele.
teoreticka vychodiska potfebna pro ¢ast praktickou.

Vlastni prakticka ¢ast je poté zaméfena na analyzu vyvojovych tendenci ve spotiebé

vybranych druhii potravin na zdkladé dat shromazdénych z CSU.

2.2.Metodika

2.2.1. Casové Fady

Hindls (2003) definuje ¢asové fady jako posloupnost vécné a prostorové srovnatelnych
pozorovani, ktera jsou ¢asove usporadana. Tato pozorovani mohou byt z hlediska ¢asu
usporadany dvéma zplisoby, a to od minulosti do pfitomnosti, v ptipad€ predikei i do
budoucnosti anebo od soucasnosti do minulosti. V praxi se vSak ¢astéji pouziva uspotradani
od minulosti do pfitomnosti. Zkoumané tdaje vSak musi byt srovnatelné z né€kolika

hledisek, jimiz jsou vécna, prostorova, ¢asova a cenova srovnatelnost.

2.2.1.1.  Clenéni ¢asovych iad

Hindls (2000) dale také uvadi rozlisSeni ¢asovych fad podle nékolika hledisek:
e Dle ¢asového hlediska se ¢asové fady déli na intervalové a okamzikové. Casové

fady intervalové se vztahuji k ur¢itému ¢asovému intervalu, naptiklad jednoho
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kalendainiho roku. Casové fady okamzikové se oproti tomu vztahuji k uréitému
casovému okamziku, naptiklad k jednomu konkrétnimu datu.

Primeér pro intervalové Casové fady se pocita pomoci prostého aritmetického
primé&ru hodnot v jednotlivych intervalech. Je mozné vyuZit prostou nebo
vazenou formu aritmetického priméru. Zde pak zalezi na tom, zda jsou dané

intervaly stejné dlouhé. Pokud ano plati zde nésledujici vzorec:
y=7 2i=1Yi (1)
Pokud se délka intervali 1i$i, pouziva se pro vypocet tento vzorec:

x = Zi=1WiXi (2)

n .
i=1 Wi

Zde plati ze X = {x1, ..., xn} jsou hodnoty a W= {w1, ..., Wn} jsou vahy.

Priméry v okamzikovych ¢asovych tfadach se také deli podle toho, zda je délka

intervalll stejné ¢i ne. Pokud ano, pouziva se zde prosty chronologicky primér.

Yity2 }J’2+J’3 I Yn—1+¥n

y=——2 : ©

n—1

V opacném piipadé, kdy se délka jednotlivych intervalii neshoduje se pouziva

vazeny chronologicky prameér.

Yitya, d,+ Yo+y3, Ayt + Yn—1+¥n
2 2

*0g
> n-1
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e Dale se pak ¢asové fady d¢li dle periodicity, a to na dlouhodobé, coz jsou ¢asové
fady s periodicitou zjiStovanych udajl delsi nez jeden rok, dale rocni Casové
fady — s periodicitou pravé 1 rok a kratkodobé, coz byvaji naptiklad ctvrtletni ¢i

mésicni udaje, obecné periodicita zjistovanych udaju je kratsi nez 1 rok.

e Jako dalsi zpiisob rozliSeni ¢asovych fad se pouziva rozliSeni dle zpisobu
vyjadieni ukazatela. Takto se ¢asové fady rozliSuji na vyjadieni pomoci
naturalnich ukazatelii a penéZznich ukazateld. Mezi naturalni ukazatele je mozZno
zatadit napiiklad kg/osoba, nebo pocet obyvatel/m?. Za penézni ukazatel se

povazuje naptiklad zisk spole¢nosti.

2.2.2. Elementarni charakteristiky ¢asovych rad

Pti posuzovani ¢asovych fad se kromé grafického znazornéni pouzivaji tzv elementarni
charakteristiky ¢asovych fad. Tyto elementarni charakteristiky poméhaji k rychlému
zjisténi charakteristiky a chovani danych ukazateli v casové fad€. Mezi tyto
charakteristiky se fadi absolutni diference rtizného fadu, dale pak relativni charakteristiky,
mezi které se fadi koeficienty a tempa rstu, primérné koeficienty tempa a rastu, praméry

casovych fad a bazicky index (Hindls, 2003).

e Absolutni diference prvniho fadu: tento ukazatel vyjadiuje piiriistky ¢i ubytky
neboli absolutni zménu daného ukazatele v daném obdobi oproti obdobi

predchazejicimu. Vzorec pro vypocet této diference je nasledovny:

1
APV =y, —y,., t=23,..,n (5)

kde AtV = zména primérné hodnoty
yt=soucasné obdobi

yt-1 = predchazejici obdobi
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Absolutni diference druhého fadu:

AI(EZ): Agl) - Agl_)p t = 3; 41 - 1, (1)

kde AtV = prvni diference pocitaného obdobi

Ac1 !V = prvni diference piedchazejiciho obdobi

Primérna absolutni diference neboli primérny absolutni ptirtstek udava

pramérny piiristek ¢i ubytek za urcité obdobi a jeho vzorec je nasledovny:

Yn—Y1
— (7)

Koeficient riistu neboli fetézovy index udava kolikrat vzrostla hodnota v daném
obdobi oproti obdobi piedchazejicimu. Vypoctem tohoto koeficientu ziskame
bezrozmérnou hodnotu, kterou kdyz vyndsobime 100, ziskame procentualni

vyjadieni, které se oznacuje jako tempo ristu. Vzorec pro vypocet je nasledujici:

ke=2, t=23..,n ()

Priméry koeficient ristu se urcuje jako geometricky primér z jednotlivych
koeficientt rastu. Stejné jako u koeficientu rastu, pti vynasobeni vysledku 100,

vznikne priimérné tempo rustu.

1

7= (y_n)(m) ©)

Y1

kde yn = posledni hodnota ¢asové rady

y1 = prvni hodnota ¢asové fady
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e Bazicky index zkouma zmény hodnot ke zvolené bazi neboli ke stalému

zakladu. Tuto bazi predstavuje nejcastéji prvni obdobi v Casové fadé.

o= 2
k=2 (10)

(Hindls, 2003)
2.2.3. Modelovani ¢asovych rad

Nejcastéjsim a tradi¢nim principem, ze kterého se vychazi pii modelovani casovych fad,

je jednorozmérny model, ktery lze vypocitat dle vzorce:

Ve = f(t &) (11)

kde v case t je hodnota modelovaného ukazatele oznacena jako yt a hodnota &; znaci
nahodnou slozku. K analyze tohoto modelu 1ze dle Hindlse (2003) pfistupovat tfemi
zpusoby:

e pomoci klasického modelu

e pomoci Boxovy-Jenkinsovy metodologie

e pomoci spektralni analyzy.

2.2.3.1. Dekompozice ¢asové rady

e Prvnim jiz zminovanym zplisobem je model klasicky, ktery popisuje predev§im
formu pohybu. U tohoto modelu se jedna o dekompozici ¢asové fady na Ctyti
slozky, jimiz jsou slozka trendové (Tt), sezonni (St), cyklicka (Cy) a slozka
nahodna (£). Casové fady se déli na periodické a neperiodické, v zavislosti na

pfitomnosti periodické slozky, kterou tvofi sezonni a cyklicka slozka.

U tohoto zptisobu je dekompozici ¢asové fady mozno provést tiemi zplsoby:
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>  Aditivnim:

yt= Tt+St+Ct+€t (12)
» Multiplikativnim:
Ve =Ty %S¢ * G * & (13)
» SmiSenym:
Ve = T xS+ & (14)

Hindls (2003) definuje jednotlivé slozky takto:
» Trendova slozka je slozka, ktera vyjadiuje dlouhodobou tendenci ve vyvoji

sledovaného ukazatele. Tento trend mize byt jak rostouci ¢i klesajici, ale také

konstantni, kdy sledované hodnoty jen lehce kolisaji kolem urcité urovné. Pokud je
trend v ¢asové fad¢ konstantni, tak je pak nékdy tato Casova fada oznaCovana jako
fada bez trendu.

Sezonni slozka je ve vétSing€ piipadech typicka pro kratkodobé ¢asové tady, jelikoz
piedstavuje pravidelnou odchylku, ktera se opakuje v asovém intervalu kratsi nez
jeden rok, nebo ptesné jeden rok.

Stejné jako sezonni slozka je cyklicka slozka pravidelnd odchylka, ktera se vSak
opakuje v ¢asovém intervalu del$i nez jeden rok.

Pokud eliminujeme ostatni slozky v ¢asové fad¢ zbude nam pravé ndhodna slozka,

ktera v sob& zahrnuje nepostizitelné a drobné piiciny.

e Druhym zpisobem, jak provést dekompozici ¢asové fady je Boxova-Jenkinsova

metodologie u které je zdkladnim prvkem modelovani slozka ndhodna, kterd mtize byt

tvofena zavislymi ndhodnymi veli¢inami. Je zde kladen hlavné diiraz na korela¢ni
analyzu, kterd je zakladem postupu pfi analyze vice ¢i mén¢ zavislych pozorovani

uspotadanych do casové rady.
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e Hlavnim pfedpokladem u spektralni analyzy, ktera ptedstavuje 3. ptistup k analyze
jednorozmérné Casové fady je, Ze ¢asovou fadu lze vyjadtit pomoci sinusové a

kosinusové funkce, kterd ma rozli¢né amplitudy a frekvence.
2.2.4. Vyrovnavani neperiodickych ¢asovych rad

Hlavnim cilem neperiodickych ¢asovych fad je spravné vystihnout trend, ktery lze
popsat pomoci trendové funkce — tedy analyticky, graficky ¢i také pomoci klouzavych
pramért — mechanicky. U vyrovndvani ¢asovych fad se nahrazuji pivodni hodnoty,
hodnotami teoretickymi, za pfedpokladu Ze je Casova fada o€isténa o sezonni a cyklickou
slozku. Pokud vyvoj fady odpovida urcité funkci ¢asu, pouziva se k modelovani jedna
z trendovych funkci. Pokud je vSak tento vyvoj nerovhomérny ¢i nabyva néjakych
extrémnich hodnot, vyuziva se zde modelovani pomoci klouzavych praméri ¢i také
klouzavych medianti. Toto vyrovnavani spociva v nahrazeni ptivodnich hodnot
vypocitanymi prumeéry se sledovanych hodnot. Bohuzel pii vyuZiti tohoto vyrovnavani u
velkého mnozstvi hodnot, ziistava pii vypoctu mnoho hodnot nevyrovnanych, coz je velka

nevyhoda (Hindls, 2003).

V ptipadé¢ analytického vyrovnavani se pro odhad parametrti trendové funkce pouziva

nejcastéji metoda nejmensich ctverct, kterd spociva v nasledujicim vztahu:

’ 2 — I
=1Vt —y t) = min (15)
2.2.4.1. Trendové modely ¢asovych rad

Trendovou slozku 1ze ve vétsin€ piipadii popsat pomoci matematické funkce, ale

predpoklada se zde, ze ¢asova fada je ve tvaru:
Y, =t + & (16)

CoZ znamena, Ze neobsahuje dalsi systematické slozky, pouze sloZku trendovou a

nahodnou. Pti vybéru funkce se nejcasteji vychazi z grafického pritbéhu ¢asové fady.
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Mezi nejcastéjsi trendové funkce se dle Artl a spol. (2002) fadi:

e Konstantni trend:

T, =By t=1,2..,1 (17)

e Linearni:

Tt = BO + ﬁlt' t = 1, 2, e, n, (18)

e Kvadraticky (parabolicky):
Tt = ﬁ0+ﬁ1t+ﬁ2t2, t = 1,2, e, 1, (19)

e Exponencialni:

T, = BB kde B, >0, t=1,2,..,n, (20)

e Logaritmicky:
Ty = By + Pitxlogt, t=1,2,..,n, (21)

2.2.5. Vybér nejvhodnéjsi trendové funkce

Tento bod je jeden z nejzasadnéjSich momenti pii analyze Casovych fad. Existuji tii
moznosti, jak spravné zvolit trendovou funkci:

e Dle Hindlse (2003) je nejjednodussim zpiisobem analyza grafu ¢asové rady,
avsak tento zpisob volby mlize byt velmi nepiesny a subjektivni, jelikoz tvar
vysledného grafu podstatné ovliviiuje zvolené méftitko.

e Druhym zpiisobem pro zvoleni vhodné trendové funkce je vyuziti indexu
determinace ozna¢ovaného jako /°:

2=1— Trae-v)” (22)
Y =)

Index determinace nabyva hodnot mezi 0 az 1 a jedna se o bezrozmérné ¢islo. Cim blize

se hodnota indexu determinace blizi 1, tim je zvolena trendova funkce vhodnéjsi.
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e Tietim zpisobem je dle SvatoSové a Kéby (2020) zvoleni trendové funkce na
zakladé chyb odhadu. Funkce s nejmensimi chybami odhadu je prave tou
vyhovujici. Nejznamé;jsi touto metodou je metoda M. A. P. E. neboli Mean
Absolute Percent Error, v ptekladu jako stiedni absolutni procentuélni chyba

odhadu:

100

MAPE = — ¥, [*=2

B (23)

2.2.6. Konstrukce piredpovédi ¢asovych rad
Ptredpovéd Casové fady 1ze zkonstruovat mnoha metodami, avSak tou nejpouzivané;jsi je
metoda extrapolacni, jejimZ zdkladnim principem je predikce na zékladé¢ minulého a
soucasného vyvoje. Pro leps$i piesnost predpovédi je dobré disponovat dostatecné dlouhou
¢asovou fadou. Touto metodou lze zkonstruovat predpovéd’ bodovou ¢i intervalovou.
Bodova ptedpovéd’ se urcuje na horizontu /4 a v Case ¢, pti€emz 4 oznacuje pocet
budoucich obdobi. Oproti tomu intervalova pfedpoveéd’ urcuje interval, ve kterém se

nachézi budouci hodnota, a to s pravdépodobnosti (1-a).
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3. Teoreticka vychodiska

3.1.Spotieba potravin

Spottebou se rozumi vynalozené vydaje domacnosti za findlni statky ¢i sluzby, at’ uz
s kratkodobou ¢i dlouhodobou spottebou. Tyto statky a sluzby slouzi k uspokojeni potieb.
Z dachodu, ktery domacnosti nevynalozi na svou spotiebu, se stavaji uspory (LiSka, 2008).

Existuji rizna kritéria, kterymi Ize klasifikovat spotfebu domacnosti. Mezi zakladni fadi
Hronova (2000) druh a Gcel, Zivotnost spotfebovanych statki, zplisob thrady ¢i
nezbytnost.

Z hlediska druhu se spotieba rozliSuje na hmotnou a nehmotnou. Nejpouzivang;si
klasifikaci je klasifikace CZ-COICOP, ktera se podrobn¢ zamétuje na tiidéni vSech druhii
spotieby dle ucelu.

Dle zivotnosti se pak dale déli spotieba na kratkodobé uziti, dlouhodobé uziti a sluzby.
Mezi statky kratkodobého uziti se fadi naptiklad potraviny, jelikoz tyto statky lze pouzit
pouze jednou a pii jejich spotiebé zaroven dochazi k jejich likvidaci. Naopak statky
dlouhodobého uziti se spotiebovavaji déle, jako naptiklad telefon ¢i automobil.

Dale pak dle zptsobu tihrady se spotieba rozlisuje jako placend, neplacend a ¢aste¢né
placena. U placené se jedna o souhrn veskerych statkli a sluzeb ziskanych za penézni
uhradu. Neplacené jsou pak ziskdvané vlastni vyrobou nebo byli ziskany pomoci
naturdlnich mezd.

Z hlediska nezbytnosti lze statky rozliSovat na nezbytné, standardni a luxusni. Toto
¢lenéni vSak neni fixni, jelikoz hodnota a diilezitost jistych statkll se stale obménuje. Takze
statky, které se v jednu chvili fadi ve standardni se mohou najednou stat statky luxusnimi
¢1 naopak.

V poslednich né€kolika letech doSlo k vyraznym zméndm, a to jak v objemu, tak i ve

8%

struktufe spotfeby potravin. Tyto zmény zapfticinila fada riznych faktori. Mezi

vvvvvv

® vyvoj spotiebitelskych cen potravin i nepotravinatskych vyrobki a sluzeb.
® vyvoj piijmi obyvatelstva.

e nabidka a dostupnost vyrobku na trhu ve vztahu k rozvoji distribuc¢ni sité.
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e rcklama a propagace, zdravotni osvéta.

e kvalita potravin a jejich dostupnost.

e nove oblibené Zivotni styly, jako je napiiklad vegetaridnstvi a veganstvi

Dle CSU (2022) se meziroéni spotieba potravin v roce 2021 oproti roku 2020 snizila u

nasledujicich druhi potravin:
* Obiloviny a pekarenské vyrobky (-3,9%)
* PSeni¢nd mouka (-4,5%)
+  Zitna mouka (-6,2%)
* Trvanlivé pecivo (+23,4%)
*  RyzZe (+3,9%)
* Oleje a tuky (-2,8%)
*  Maslo (-7%)
* Rostlinné jedl¢ tuky a oleje (-2,3%)
*  Mineralni vody a nealkoholické népoje (-0,6%)
* Limonady (-3,3%)
* Sodové vody (+4,7%)
* Alkoholické napoje
*  Pivo (-3,2%)
*  Vino (+5,1%)
* Lihoviny (+0,7%)

Oproti tomu naopak stoupla spotieba u nasledujicich druhi potravin:

*  Maso (+2,3%)
*  Veprové (+2,8%)
* Hovézi (+6,8%)
*  Dribezi (+0,2%)
*  MiIéko a mlé¢né vyrobky (bez masla) (0,2%)
* Kravské mléko (+0,2%)
s Syry (+0,7%)
* Ostatni mlécné vyrobky (+2,5%)
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*  Vejce (+5,5%)

«  Cerstvé ovoce (+3,2%)
* Ovoce mirného pasma (+3,7%)
* JiZzni ovoce (+2,5%)

«  Cerstva zelenina (+3,8)

*  Brambory (+7,7%)

*  Cukr (+1,6%)

3.2.Vymezeni pojmu potrava, poZivatiny a potraviny

Za potravu se daji oznacit v§echny materidly, které 1ze vyuzit pro lidskou vyzivu. Pokud
potrava slouzi pro vyzivu zvifat, jedna se o krmivo, pokud vSak slouzi pro vyzivu ¢lovéka,
jedna se o pozivatinu.

Jako pozivatina se oznacuji potraviny, pochutiny, lahtidky a napoje.

Potraviny slouzi pfedevsim pro zdsobovani organismu Zivinami a dodavani energie.
Dle evropske legislativy se jako potravina oznacuje jakékoliv latka ¢i vyrobek, ktery slouzi
ke konzumaci ¢lov€kem, at’ uz se jedna o potravinu zpracovanou, nezpracovanou ¢i
¢astecné zpracovanou, naopak se za potraviny nepovazuji zZiva zvitata, rostliny pied sklizni
l€ky a 1écivé pripravky, tabak a omamné latky a podobné (Statni zemé&d¢lska a potravinova
inspekce, 2016).

Konzumace pochutin je spjaté spiSe s uspokojovanim psychologickych potteb jedince,
napiiklad konzumace polévek, mléka, kévy, alkoholickych ndpojti a podobné, jelikoz
hlavnim diivodem jejich konzumace neni zasobeni téla vodou.

Podle Panka (2002) jsou lahiidky skupina, ktera se fadi jako pfechod mezi potravinou a
pochutinou, jelikoz maji vysokou vyzivovou hodnotu a obsah energie ale zaroven maji

vysokou senzorickou hodnotu.

3.3.Zakladni potraviny

Dle CSU se v CR rozliSuje pres 100 zaklanich potravin. Mezi ty nejzakladng;si

kategorie patii napiiklad obiloviny v hodnot¢€ zrna, obiloviny v hodnoté¢ mouky, maso,
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ryby, mlécné vyrobky, vejce, tuky a oleje, ovoce, ofechy, zelenina, lusténiny, brambory,
cukr, cukrovinky a cukrafské vyrobky, napoje alkoholické ¢i nealkoholické, zrnkova kava,
¢aj a ostani potraviny jako naptiklad drozdi ¢i sul.
Potraviny se dle Panka (2002) daji fadit do skupiny podle mnoha kritérii, jako jsou
napiiklad:
a) Podle zptisobu vyroby:
o ckologické zeméedélstvi
o zemeédélska a potravinarska velkovyroba
o zemé&délska a potravinarskd malovyroba
o samozasobitelé
b) Podle velikosti baleni
o malospotiebitelské
o velkospottebitelské
o jednoporcové
c) Podle mista vyroby
o domaci produkce
o zahrani¢ni produkce
d) Podle pivodu
o zivocisného ptivodu
o rostlinného pivodu
o smiSené = kombinace rostlinného a Zivocisného ptivodu
o nerostného ptivodu
e) Podle stupné zpracovani
o bez chemického a tepelného zpracovani
o s malymi mechanickymi Gipravami
o vyrabéné za studena
o tepelné opracované
o polotovary

o hotové pokrmy
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3.4.Potraviny zivociSného piivodu

Tyto potraviny maji vysokou vyZivovou hodnotu a dé€li se do téchto skupin:

e mlé¢ko a mlécné vyrobky
e maso a masné vyrobky
e vejce a vyrobky z nich

e ryby a ostatni vodni Zivo¢ichové

Vsechny potraviny tohoto ptivodu jsou bohaté na bilkoviny a vitaminy jako A, D a
vitaminy skupiny B, nejvétsi obsah bilkovin ma v§ak maso. Ryby a vodni
zivoc¢ichové obsahuji navic vysoky podil mineralnich latek. Obsahuji vSak i vyssi

podil cholesterolu, ktery nemé na lidské télo ptiznivy vliv (Panek, 2002).

3.5.Potraviny rostlinného piivodu

Skupina potravin tohoto ptivodu je velmi obsahla a podle Panka (2002) ji lze tridit

takto:

e lusténiny

e obiloviny

e olejniny

e brambory a okopaniny

e houby

e Cerstvé a zpracované ovoce

e (erstva a zpracovana zelenina
e kava a kavoviny

e (aj

e cukr, sladidla a cukrovinky

e kakao, ¢okolada a ¢okoladové cukrovinky

e kofeni a ochucovadla

26



Do této skupiny se fadi zrala a sucha semena luskovin, jejimiz zastupci jsou v CR
nejznamejsi Cocka, hrach, fazole, cizrna, arasidy a s6ja. Hlavnim zdrojem téchto potravin
jsou bilkoviny, ale zaroven maji vysoky podil sacharidi, tvofenych pfevazné Skrobem

(Panek, 2002).

Obiloviny
Mezi nejvyznamnéjsi obiloviny se fadi ryze, kukufice, oves, pSenice, zito a jeCmen.
Hlavnim zdrojem jsou sacharidy, tvofené pfevazné z Skrobu. Dale maji vysoky obsah

vlakniny a mineralnich latek (Panek, 2002).

Olejniny
Zde se fadi mak, fepka, Inénéd semena, slune¢nicova semena, dyiiova semena, sezamova
semena a semena hotcice. Tyto potraviny jsou bohaté na nasycené mastné kyseliny a

antioxidanty (Panek, 2002).

Brambory a okopaniny

V CR se brambory fadi mezi nejvyznamnéjsi okopaniny, aviak také se sem fadi bataty,

taro, maniok a jamy, které zde nejsou tak zndmé. Hlavni slozkou okopanin jsou sacharidy,
ptesné&ji Skrob. Rizikovou sloZkou je zde vSak solanin, ktery ma nezadouci u€inky, a proto
je 1 obsah této slozky regulovany vyhlaskou. Dale také obsahuji mineralni latky, vitamin C

a vlakninu (Panek, 2002).

Houby

Mezi houby se fadi stovky druhti hub a pfevazna vétsina z nich je jedlych. Lze mezi houby
tadit ale i drozdi, jelikoz se zde tvofi kvasinky. Houby jsou bohaté na vitaminy a mineralni
latky, méli by se vSak ale konzumovat pouze v rozumném mnozstvi, jelikoz ¢asto mohou

hromadit radioaktivni a toxické latky (Panek, 2002).

Cerstvé a zpracované ovoce

Ovoce se samo o sob¢ také d€li na nékolik zékladnich skupin:

e skotapkové — ofechy
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e Dbobulové — lesni plody, rybiz apod.

e plody tropil a subtropli — mango, ananas, kiwi apod.
e hrozny vinné révy

e peckové — broskve, Svestky apod.

e jadrové — hrusky, jablka apod.

Vétsina ovoce je tvofena pievazné vodou a cukry. Je také velmi bohaté na vitaminy,
pievazné na vitamin C a skupiny vitaminu B a také na piirodni antioxidanty.

Ovoce, které se dale zpracovava se pak dale déli naptiklad na kompoty, dzemy, susené
ovoce a mnoho dalSich. Zpracovanim vsak ovoce ptichazi o podstatnou ¢ast vyzivovych

hodnot, nejvice vSak o vitaminy (Panek, 2002).

Cerstva a zpracovana zelenina

Stejné jako ovoce se i zelina déli na nékolik zdkladnich druht:
e cibulova — cibule, ¢esnek apod.
e listova — Spenat, salat apod.
e plodova — rajcata, papriky apod.
e kostéalova — brokolice, kvétak apod.
e kofenova — mrkev, celer apod.
e naté — petrzel, kopr apod

e vyhonky — bambus, chiest apod.

Hlavni slozkou zeleniny je voda, kterd tvoii az 80%. Zelenina je bohatd na vitaminy jako
vitamin C, vitaminy skupiny B a karotenoidy. Ma také vysoky obsah vlakniny, hot¢iku a
drasliku. Typickou viini a chut’ dodédvaji zeleniné aromatické latky a fady z nich plisobi i
jako prevence proti fedé¢ onemocnéni.

Zpracovanou zelinu I1ze nejCastéji nalézt ve formé chemicky konzervované, sterilované,

jako protlaky, v oleji a v mnoha dalSich podobach (Panek, 2002).
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Kava a kavoviny

Z4sadni rozdil mezi kavou a kdvovinami je, ze kava obsahuje kofein, kavoviny vSak
nikoliv, ale maji jistou energetickou hodnotu diky vys$simu obsahu sacharidii a pfidanym
cukriim. Proto mohou kdvoviny mit podobné povzbuzujici u¢inky.

Za kévu se povazuji semena kavovniku a v pfipad€ napoje se jedna o prazenou kavu,

ziskanou prazenim zelené kavy (Panek, 2002).

Caj
Tato skupina se dle Panka (2002) d€li na tii druhy:
e ovocny ¢aj, ktery je ze suSené¢ho ovoce
e Dbylinny Cas ziskavany z ¢asti bylin ¢i jejich smési
e pravy Caj, jenz se vyrabi z vyhonkd, listi, pupent a jemnych ¢asti Cajovniku a

nasledn¢ ho lze d€lit na zelny, ¢erny a polo fermentovany caj

Cukr, sladidla a cukrovinky

Jako cukry Ize oznaCovat pouze cukr fepny ¢i titinovy neboli sacharozu. Jedna se o tzv
rafinované cukry. Oproti tomu jsou ptirodni sladidla, mezi né€z patii glukoza, fruktdza
apod.

V ptipad¢ cukri se jedné v podstaté o ¢istou sachardzu, proto slouzi jako zdroj energie.
Cukrovinky necokoladového pivodu musi obsahovat méné¢ nez 5% kakaovych soucasti

v piepoctu na suSinu, jinak se fadi mezi cokoladové cukrovinky (Panek, 2002).

Kakao, ¢okolada a ¢okoladové cukrovinky

Kakaovy prasek se ziskava prazenim kakaovych bobti, jenz jsou semeny kakaovniku a je
z nich z jisté Casti odstranén tuk. Kakao lze nalézt v instantni forme, z niz se piipravuji
napoje, nebo ve formé prasku, drti, hmoty, oleje a pfidanych cukrli a z této kombinace se
vyrabi ¢okolada a cokoladové cukrovinky. Tyto potraviny jsou bohaté na cukry a tuky,
tudiz maji vysokou energetickou hodnotu (Panek, 2002).

Koreni a ochucovadla

Tuto skupinu potravin Ize definovat jako ¢asti rostlin, jejimiz piiklady jsou:

e kara — skofice
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e nat — tymian

e kofeny — kien

e kvéty — hiebicek

e (Casti semen — pept

e listy — bobkovy list

Vsechny tyto ¢asti rostlin museji byt v jisté mife technologicky zpracované a uzivaji se
pro podporu chuti a vliné potravin. Kofeni samo o sobé nema zadnou vyzivovou hodnotu,
jeho ucel je Cisté smyslovy.

Mezi ochucovadla se pak fadi naptiklad hotcice, kecup, ocet, sdjova omacka apod

(Panek, 2002).

3.6.Lidska vyZiva

Tento pojem zahrnuje dle Panka (2002) zZiviny, které jsou potieba pro mnoho tceli:
e dodavani télu energii, ktera je potieba pro tvorbu tepla
o fyziologické potieby
e k potiebnému riistu, predevsim u déti a mladistvych
e pro plnou vykonost Zivotnich funkci
e dodavani télesné hmoty, potiebnou pro vystavbu tkani a obnovu organismu
e rozmnozovani, jelikoz Ziviny jsou potieba pro spravny rust plodu

e Lk udrzeni kvalitniho zdravotniho stavu

Péanek (2002) také uvadi jista vyzivova doporuceni pro pramérného spotiebitele. Tyto
doporuceni se vSak v riznych statech a ¢astech svéta 1isi, toto jsou pouze piiklady
doporuéeni pro CR:

e omezeni konzumace tukil
e omezeni piijmu cukru
e omezeni piijmu potravin s vysokym cholesterolem

e omezeni piti alkoholu
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e omezeni nadmérného mnozstvi soli
e pestra strava
e v¢Etsi konzumace zeleniny a ovoce

e zvySeni télesné aktivity

3.7.Trh s potravinami

Dle Bec¢varove (2001) je trh s potravinami definovan jako trh, v némz roli prodavajiciho
zastavaji potravinaiské a zemédélské podniky a roli kupujiciho zastavaji primarné kone¢ni
spotiebitelé. Prodej mezi nabizejicim a poptavajicim se zde uskuteciiuje dvéma zpiisoby.
Jedna se o piimy prodej nebo o ndkup prostfednictvim velkoobchodu.

Jako zakladni cil potravinového primyslu povazuje Mezera a kol. (2010) zajiSténi
kvalitni vyzivy obyvatelstva, a to prostfednictvim produkce kvalitnich, cenové dostupnych
a nezavadnych produktl a zajiSténi Sirokého sortimentu potravin.

Trh s potravinami je velmi specificky a jako typické specifikum se uvadi vliv ptirodnich
podminek. Tyto podminky maji vliv na mnoho faktorti v tomto primyslu, jako je naptiklad
kvalita a t¢innost padu v zemédélstvi. Dalsi riziko pak spoc¢iva v napadeni zvifat a rostlin

riznymi chorobami ¢i Sktidci (Becvarova, 2001).

3.8.Historie spotieby potravin v CR

Po skonéeni druhé svétové valky byl v Cesku zaznamenan rostouci trend ve spotiebé
potravin a situace na trhu byla pomérné stabilni az do roku 1990. V tomto roce byl
zaznamenan pokles Zivoc¢iSnych vyrobku, jako jsou vejce, maslo sadlo a maso. Oproti
tomu vSak spotifeba potravin rostlinného piivodu vzrostla. Nejvyraznéjsi narist byl ve
spotieb¢ rostlinnych tukt a olejii a také ovoce a zeleniny. Tento vyvoj byl zptsoben
cenovou liberalizaci, jez byla experimentem hospodaiské politiky a také vyvojem piijmt
obyvatelstva, jelikoz se cenova hladina potravin zvySovala rychleji nez pfijmy
obyvatelstva. Roku 1996 se tyto dva ukazatele pomérné vyrovnaly a na to také zareagovala

spotieba potravin (Hruby, J., 2000).
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V letech 2000-2007 pak meziro¢ni mira spotieby potravin spise stagnovala. V roce
2007 oproti roku 2000 zaznamenali nejvyraznéjsi narast potraviny jako vepfoveé maso,
maslo a ¢okolada, jejichZ nariist byl asi nejvyraznéjsi (27% - 30%). Déle pak ryby, dribezi
maso, cukry a syry (21% - 25%) a Cerstva zelenina a pSeni¢na mouka (pfiblizné¢ 17%).
Mensi nartst okolo 5% pak byl zaznamenan u spotfeby hovéziho masa, vajec, uzenin a
brambor (Stikova, 2009).

V dalgich letech spotieba spise stagnovala az do roku 2019, kdy spotieba potravin v CR
byla nejvétsi od roku 1993. Tato spotieba se zvysila u vétsiny sledovanych skupin potravin
jako je dritbezi maso, jizni ovoce ryze, syry a ostatni mlé¢né vyrobky. Pravé tyto skupiny
potravin zaznamenaly nejvétsi narast. Naopak klesla spotfeba lusténin a mineralnich a
nealkoholickych napojt ( -1,8%). V nasledujicim roce pak leh¢i nartist zaznamenaly
mlécné vyrobky (2,1%-3,6%), ale nejvyssi hodnoty byly zaznamenany u spotieby ryze (7,9
kg na obyvatele) a lusténin (3,6 kg) (Cesky statisticky utad , 2020).

3.9.Potravinova sob&staénost v CR

Potravinova sobéstacnost se vyjadiuje jako podil vyroby a spotieby na obyvatele a
udava se v procentudlnim vyjadieni.

Tato sob&stacnost v Ceské republice spise klesa. Pouze u vyroby piva je CR velmi
sobéstac¢nd. Relativné dobfe jsme na tom se sobéstacnosti ve vyrobé mléka, cukru a
hovéziho masa. Tyto potraviny se stale udrzuji nad arovni 100%. Do roku 2005 se nad
touto urovni drzela také naptiklad vejce, ale od tohoto roku hodnoty zacaly vyrazné klesat.
To stejné plati tieba pro med od roku 2014. Nejméné sobéstaéna je pak CR v péstovani
zeleniny, jako jsou rajcata, cibule nebo mrkev. Vyrazny pokles byl také od devadesatych
let zaznamenan u vepfového masa, jehoz sobéstacnost v roce 2020 ¢inila pouze 43,2% coz
je oproti roku 1998 pokles o 55,1% (Cesky statisticky ufad , 2020).

Vyvoj sobéstaénosti CR ve vyrobé potravin v obdobi od roku 1993 az 2019 je mozné

vidét na Grafu 1 a Grafu 2.
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Graf 1-Sobéstacnost ve vyrobé potravin Zivocisného piivodu (%)
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3.10. Spotiebitel

Je nutné rozliSovat pojmy spotiebitel a zakaznik. Spotiebitel je totiz povazovan jako
jeden z mnoha druhti zékazniki. Podle Kozla (2006) je rozliSovano totiz nékolik druhti
zakaznik:

e spotiebitelé¢ — osoby a domacnosti. Spottebitelé nakupuji produkty pro svou vlastni
potiebu.
e vyrobci — firmy. Produkty nakupuji za ucelem jejich dalSiho vyuziti, jako je

zpracovani a vyroba.
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e obchodnici — jednotlivci a organizace. Produkty nakupuji proto, aby je znovu
prodali.

e stat — statni instituce, organy a neziskové organizace. Produkty nakupuji z diivodu
plnéni vetejnych sluzeb.

e zahrani¢ni zdkaznici — kdokoli z vySe uvedenych skupin, jehoz bydlisté ¢i sidlo ¢i

misto podnikéani se nachazi v cizim staté.

Pod pojmem spotiebitele se pak rozumi jedinec, ktery konkrétni produkt spotfebovava,
piic¢emz se muze jednat o jednotlivce ¢i vEétsi skupinu.
Oproti tomu zakaznik je jedinec, ktery se o daném produktu informuje. Rozhoduje se
o jeho ndkupu, objednava ho a plati.
Zamazalova (2009) jesté rozliSuje tieti pojem a tim je nakupujici. Tim se stava
zékaznikim okamziku uskutecnéni nakupu. Nakupujici vSak ne vzdy musi byt

spotfebitelem. Ptikladem je matka nakupujici pro své dité.

3.11. Spotrebitelské chovani na trhu potravin

V dnesni dob¢ jiz nelze piedpokladat, ze prodejci budou znat potieby svych
zéakaznik tolik, jako tomu bylo diive. Dtive, kdyZ existovaly pouze maly prodejci a méli
pravidelny osobni kontakt se zdkazniky, mohli snadnéji zjistit jejich potfeby a odhadnout
jejich chovani na trhu. V dnesni dobé, kdy na trhu dominuji prevazné velké obchodni
fetézce, jsou spole¢nosti nuceny délat rozsahlé prizkumy trhu ohledné dané situace a ptani
a potfeb spottebiteld, jelikoz znalost spotiebitele a jeho preferenci je pro obchodniky
klicova. (Foret, 2003). Tyto prizkumy je nutné délat, protoze je potieba si uvédomit, ze
kazdy spotiebitel je jiny a ma jiné preference, a proto se také kazdy pii nakupovani
rozhoduje jinak. Nelze vSak piedpovidat chovani kazdého jednotlivého zakaznika, a proto

se rozdéluji do skupin (Smith, 2000).

Spottebitelé se projevuji jistym chovanim, jako je hledani, nakupovani, uzivani,

hodnoceni a nakladani s vyrobky a sluzbami, od nichz o¢ekavaji uspokojeni svych potieb a
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takové chovani se nazyva nadkupni chovani. Toto chovani se zam¢tfuje na rozhodovani
jednotlivei pii vynakladani vlastnich zdroji jako jsou Cas, penize a usili, na polozky
souvisejici se spotiebou. To pomaha prodejcim zodpovédét otazky, jako naptiklad proc,
kdy, kde a jak Casto se produkty nakupuji, jak se ndsledné pouzivaji a jak je spottebitelé po
nakupu hodnoti. Toto hodnoceni ma nasledné vliv na jejich budouci ndkupy (Schiffman,

2004).

3.12. Modely spotiebitelského chovani

Spottebni chovani mizeme definovat jako jednu z rovin lidského chovani, ktera
zahrnuje dvody, které vedou spotiebitele k uzivani urcitého zbozi, nebo také zpusoby,
kterymi to provadi. Odpovida tak na otazky, pro¢ a jak spotiebitelé dané vyrobky uzivaji
(Koudelka, 2006).

Toto chovani se nevztahuje pouze ke spotiebé ¢i uzivani daného produktu, ale také
k fazim nédkupniho procesu chovani jedince béhem né&j. Déle pak také zkouma nejrizngjsi

vlivy, které na tyto faze ptisobi,

Pro vysvétleni tohoto chovani existuje nékolik riznych ptistupt a kazdy z nich klade

diraz na jiny faktor, ktery toto spotiebni chovani ovlivituje. Koudelka (2006) uvadi tyto

pristupy:

Sociologické modely

V téchto modelech se zkouma, jaky vliv maji na spotfebni chovani socidlni okolnosti a
socialni skupiny. Lidé totiz za béznych podminek maji silné tendence dodrzovat socialni
normy. Jako jasny ptiklad zde miizeme uvést modni trendy. Vétsina lidi se chce totiz

predevsim zavdecit spolecnosti a ziskat urcity spolecensky status.

Psychologické modely
Tyto modely se zamétuji predevs§im na psychickou podminénost spotiebniho chovani.
Zkouma se zde reakce spotiebitele na vnéjsi podnéty. Dale také zkouma, jak se v jeho

chovani promitaji hloubéji ukryté motivy.
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Racionalni modely

Tento model se zamétuje na faktor ekonomické racionality, kterd plisobi na spotitebni
chovani. V tomto modelu je spottebitel racionalné uvazujici bytost, ktera jedna na zaklad¢
ekonomické vyhodnosti. Spotiebitel se jedna na zédklad¢ “chladné kalkulace” a ne na
zakladé emoci jako v psychologickych a socidlnich modelech. Spotiebitel je seznamen se

vSemi parametry vSech moznych variant a na zdklad¢ nich se rozhoduje.

3.13. Faktory ovliviiujici chovani spotiebitele

Podle Kotlera a kol (2007) rozliSujeme né€kolik faktort, které ptisobi na chovani
spottebitele. Délime je na dvé zakladni skupiny:
e Faktory piisobici “zespoda nahoru*

e Faktory ptisobici “shora doli*

Faktory piisobici zespoda nahoru
Do této skupiny se podle Kotlera a kol (2007) tadi faktory kulturni, spolecCenské, osobni
a psychologické, jak dokazuje Obrazek 1.

Obrazek 1-Faktory ovlivijici chovani spotiebitele dle Kotlera

Kultuirnk

Speleienski -
Kulrars Helaransn shupiny
P véka faze twota Psychobogicks
e bnini
: Ekonosmickd ativace
Stk ura Hocan situace ¥Ymman Eupuajici
o ikl LM eni
_ Okt Phassddiani
Hede 5 spabecensky a poshoje

R TR
Cnodud \ Eid SIS
Cpoladermk thida s

(zdroj: Kotler et al., 2007, s. 310)

Kulturni faktory
e Kultura. Vliv téchto faktorii na spottebitele je nejvyznamnéjsi a nejsilngjsi. Jedna se o
urcity celek schopnosti, které ¢lovek ziskava jako ¢len urcité spolecenské skupiny v

ramci procesu vychovy a miizeme zde zatadit napiiklad mravy, zvyky a znalosti.
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Subkultura. Jedna se o podskupiny kultury, ktera zahrnuje napiiklad narodnostni nebo
rasové skupiny. Tyto skupiny ¢asto spojuji vlastni specifické zvyky ¢i etnicky vkus.
Piislusnici téchto skupin maji vice moznosti pro socialni zaclenéni ¢i seberealizaci.

Spolecenska tfida. Jedna se o hierarchické rozdé€leni spolecnosti, jejiZ vrstvy tvofi

skupiny lidi s podobnymi vzorci chovani. Tito lidé maji vétSinou stejné spolecenské

postaveni a zajmy. Preferuji naptiklad stejné znacky, obchody ¢i Zivotni styl.

Spolecenské faktory

Role a spolecensky status. Role ptedstavuje ¢innosti, jenz od dané osoby spole¢nost

ocekava. Status je pak nadale spojovan s uctou, kterou urcita role vzbuzuje ve
spole&nosti. Spoleenska prestiz se pak odrazi na vnimani ceny, kvality a vkusu. Cim
vysSi spolecensky status dand osoba ma4, tim vice se to odraZi na jejim nakupnim
chovani.

Referencni skupiny. Od téchto skupin spotiebitel Cerpd informace a doporuceni o

produktu. Ovliviiuji tak jeho nakupni chovéni, at’ uz ptimo ¢i neptimo. Skupina, do
které dany ¢lovek patii, se nazyva ¢lenska skupina. Ta se nadale déli na primarni a
sekundarni. Mezi primarni mizeme zatadit rodinu, ptatele, sousedy, spoluzéky nebo
spolupracovniky. Na sekundarni skupiny zatazujeme spise formalni vztahy, s nimiz je
kontakt nepravidelny.

Rodina. Jedna se o primarni ¢lenskou skupinu, jenz siln€ ptisobi na chovani spotiebitele.
Rodinu v tomto piipadé miiZzeme rozliSovat na 2 typy, jimiZ jsou rodina “orientace” a
rodina “prokreace”. Rodina “orientace” je tvofena rodi¢i dané osoby. Oproti tomu

rodina “prokreace” je tvofena partnerem a détmi.

Osobni faktory

Osobnost. Kazdy ¢lovek je jedinecny, proto jeho nadkupni chovani neni vzdy totozné s
nakupnim chovanim i jiného spotiebitele. Toto chovani je pak nejvice ovlivnéno tim,
jak chce dany cloveék na spole¢nou zptisobit. Podle Kotlera a kol (2007) Se d4 osobnost
vyuzit pii analyze spotiebniho chovani u dané¢ho produktu ¢i znacky.

Zivotni styl. Dany Zivotni styl, ktery jedinec uplatiiuje, ma veliky vliv na zajmy a

¢innosti, které preferuje. V poslednich nékolika letech je to vyznacCovalo vétSim zajmem

37



vvvvvv

naptiklad vegetarianstvi a veganstvi.

Zaméstnani. Tento faktor to je jisté miry, plisobi se socidlnim postavenim. Zalezi totiz,
zda je pracovnik vedouci ¢i fadovy zaméstnanec. Spotiebitel v tomto ptipadé vyhledava
vyrobky, které potfebuje pro vykon svého povolani.

VéEk. Tento faktor ma na chovani spottebitele velky vliv, jelikoz béhem riznych fazi
Zivota, spotiebitelé méni své preference. Podle véku rozliSujeme Ctyti skupiny, jimiz
jsou déti, juniofi, stiedni vék a seniofi.

Ekonomickd situace. Tento faktor ma velmi podstatny vliv na rozhodovani jedince.

Finan¢ni situace ovlivituje mnozstvi a kolikrat 1 kvalitu zakoupenych vyrobkda, které
jedinec mize nakoupit. S pohybem piijmi pak jedinec miize své rozhodovani do jisté

miry ménit.

Psychologické faktory

Vnimani. Kazdy jedinec vnima realitu a své okoli jinym zplsobem. Vytvéii si jistou
predstavu o svét¢ pomoci zékladnich smysli, jako jsou ¢ich, sluch, hmat, zrak a chut’.
Vnimani tedy mizeme popsat jako proces, pfi kterém se ziskavaji tfidi a interpretuje
informace. Lid¢ si pak na zdkladé¢ tohoto vnimani vybiraji produkty ¢i znacku, které
zustavaji vérni.

PresvédCeni a postoje. Jedna se naptiklad o nabozenské ¢i politické postoje, jenz se

velmi $patné méni. Tyto faktory, tedy vyznamné ovlivituji chovéni spotiebitele a jeho
rozhodovani.

Motivace. Motivace by méla byt tak silna, aby donutila clovéka jednat a vychazi z
vnitinich potieb jedince. Mezi tyto potieby zafazujeme naptiklad spanek, zizen ¢i hlad.
Zde se jedna o potieby fyzické. Déle pak mame potteby psychické, mezi néZ miizeme
zaradit potiebu uznani, seberealizace, sounalezitosti ¢i podpory.

Uceni. Postupem c¢asu se zkusenostmi jedince jeho chovani méni. Uceni je vysledkem

vzajemného plisobeni pohnutek podnétl, signalu, reakci a odmén. (Kotler, 2007)
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Faktory piisobici shora dolu

Tyto faktory je mozné oznacit jako tzv. marketingovy mix. Polozky tohoto mixu maji za
cil vzbudit poptavku po daném produktu ¢i znacce. DEli se na tzv. 4P jimZ jsou product,
price, promotion a place. Dle Kotlera (2007) se jedna o soubor marketingovych nastroja,
pomoci nichZ firma muaze ovlivnit poptavku po svém produktu, tzv. marketingovy mix,

ktery je dolozen Obrazkem 2.

Obrazek 2-Marketingovy mix

Marketingovy
mix

A A
Produkt Pozice (misto)
rozmanitost distribuce

jakost pokryti
aesign sortiment
funkee lokality
matka zisoby
doprava

4 <

Prodej (cena) Propagace
cenikovi cena
shevy
sraiky
terminy placeni
uvlrové podminky

primy marketing

zdroj: https://managementmania.com/cs/marketingovy-mix-4p)

Produkt

Hlavnim piedpokladem pro GispéSné umisténi produkti na trhu je jeho kvalita. Zékaznik
si ve vetSing€ piipadech vybere vzdy produkt, o kterém je piesvédcen, Ze je kvalitngjsi.
Produkt zahrnuje veskeré vyrobky a doplitkové sluzby, které prodejce k ndkupu nabizi.

vvvvv

marketingového mixu neboli jeho jadrem. (Jakubikova, 2009)
Produkt je mozné klasifikovat do tfi skupin, a to dle trvanlivosti, hmotné podstaty ¢i

pouziti. Produkty dle trvanlivosti 1ze délit na produkty s kratkou trvanlivosti a dlouhou

trvanlivosti. Mezi produkty s kratkou trvanlivosti zafazujeme potraviny a mezi produkty s
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dlouhou trvanlivosti naptiklad ndbytek. Dle hmotné podstaty I1ze délit na hmotné a
nehmotné, pii¢emz nehmotné jsou naptiklad sluzby. Dle pouziti jsou vyrobky déleny na ty,

které jsou urcené ke konecné spotiebé a na ty, které se dale pouzivaji k vyrobe.

Cena

Cena je suma pen¢z pozadovana za produkt nebo sluzbu, nebo suma hodnot, které
zékaznici sméni za vyhody vlastnictvi nebo uzivani produktu ¢i sluzby. (Kotler, 2007)

Cena, kterou jsou ochotni zékaznici za produkt zaplatit, se také odviji podle uzitku,
ktery jim dany produkt pfinese. Cena vyrobku se odviji podle vyrobnich nakladd, ptirazky
prodejce a konkurenc¢nich cen. Déle na ni také ptisobi faktory, jako jsou pozice spole¢nosti

o 24

marketingového mixu (Jakubikova, 2009).

Propagace
Zahrnuje ¢innosti, které maji zakaznikovi produkt piedstavit a zaroven ho presvédcit k
jeho koupi. Ptikladem takové propagace mohou byt reklamy, at’ uz se jedna o reklamy

televizni, na socialnich sitich, billboardech ¢i radiich (Kotler, 2007).

Bez propagace by bylo velmi obtizné uvést sviij vyrobek na trh a zajistit, aby vstoupil
do podvédomi zédkaznikl. Diky tomuto ndstroji marketingového mixu prodejce piinasi
svému vyrobku popularitu a nasledné také trzby. Prodejce se vSak diky propagaci nesnazi
prilakat pouze nové zakazniky, ale také si udrzet ty stavajici. Jedna se o velmi

komunikac¢ni nastroj (Urbanek, 2010).

Distribuce
Distribuci se definuje jako soubor ¢innosti, diky nimz je produkt pro zdkazniky
dostupny. Cilem téchto ¢innosti je dopravit produkt ve spravném ¢ase, mnozstvi i1 kvalité

na misto, kde bude pro spotiebitele dostupny (Kotler, 2007).

U distribuce nezalezi pouze na samotném produktu, ale i na zptisobu, jakym bude
zékaznikovi ptedan. Napiiklad i poSkozeni krabice pti dopravé miize mit na zdkaznika

negativni dopad. Dale také jako piiklad mizeme uvést jidlo v restauracich. Pokud bude
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jidlo hezky naservirované, zadkaznik si ho vychutna spiSe nez jidlo, které nebude vizualné

vypadat lakavé (Karlicek, 2018).

3.14. Nakupni proces

Proces, pfi kterém se zakaznik rozhoduje na zéklad¢ konkrétniho nakupu Ize

charakterizovat jako sled n€kolika po sob¢ nasledujicich ¢asti. Podle Foreta a kol (2011) se

tento proces sklada z péti fazi. Tyto faze jsou rozpoznavani potieb, hledani informaci,

hodnoceni variant, ndkupni rozhodnuti a po nakupni chovani.

il.

iil.

1v.

Féze rozpoznavani potieb. V tomto stadiu se projevuji vyznamné individualni
odliSnosti, jelikoz zékaznik zde rozpoznéava své individualni potieby. Tyto
odliSnosti vznikaji na zakladé demografickych odlisnosti, zivotniho stylu, osobnosti
a mnohem vice. Plsobi se také vlivy socidlni, mezi néz se fadi rodina, kultura a
podobné a dale pak také vlivy ekonomické. Dale pak také piisobi zkusenosti s

diivéj$im nadkupem, jenz jsou uchované v paméti zdkaznika.

Hledéni informaci. V tomto stadiu si zdkaznik vyhleddva informace o nabidce na
trhu. Z vétsi ¢asti se jednd o predchozi zkusenosti zékaznika, ale dale také o
informace ziskavané ze svého okoli, at’ uz od zndmych ¢i od prodejcii, napiiklad z

televiznich reklam.
Hodnoceni variant. V tomto stadiu zakaznik zvazuje své moznosti a hodnoti jak
pozitiva, tak 1 negativa vSech variant. Pe€livé zvazuje, ktera z variant je pro n¢j

nejvhodnéjsi.

Nékupni rozhodnuti. V tomto stadiu jiz zadkaznik zvazil svoje moznosti a zvolil si

jednu z vhodnych variant. Pfistupuje tedy k nakupu tohoto produktu.
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v.  Ponédkupni chovani. Zakaznik nasledné zhodnocuje, jestli nakoupil dobfe ¢i Spatné.
Obvykle toto zhodnoceni ptfichazi az po spotfebovani produktu. Toto stddium ma

nasledné vliv 1 na budouci nakup.

3.15. Typologie spotiebitele

Kazdy zékaznik je jiny, jelikoZ preferuje jiné znacky, obchodni fetézce, sortiment 1
zpusob, jakym nakupuje.

Podle priivodce podnikanim od spole¢nosti CSOB miizeme typy zakazniki rozdélit do
tf1 vétSich skupin. Jedna se o typologii zakazniktl pied prvnim nakupem, po nakupu a o

typologii na zéklad¢ trendl v prodeji.

Zakaznici pred prvnim nakupem
U téchto zakaznik je dilezité, aby ziskali v prodejci diveéru a byli pe€livé sezndmeni

s jejich nabidkou produktti ¢i sluzeb

Milovnici slev
Tito zékaznici se zamétuji hlavné na slevy a akéni nabidky. Pokud produkt ¢i sluzba

neni ve slevé, malokdy je koupi.

Prizkumnici
Tito zékaznici si pred nakupem d¢€laji rozsahly prizkum a porovnavaji rizné nabidky od
ruznych prodejct. Tyto zakazniky zaujme, kdyz jim prodejce nabidne néco, co jiny ne a

ideélné to podlozi jistymi daty.
Impulzivni zakaznici

Tito zdkaznici nakupuji impulzivné, bez piedeslého prizkumu ¢i uvazovani. Vyberou si

takovou nabidku, kterd jim v konkrétni dobé vyhovuje.
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Nejisti zakaznici
Tento typ zékaznikl si neni jisty tim, co vlastné chtél. Nemd konkrétni pfedstavu o

vvvvvv

moci jim odpovidat na jejich pfipadné dotazy.

Zakaznici po nakupu
Pokud prodejce chcee, aby se mu zékaznici pravidelné€ vraceli, musi se o n¢ zajimat nejen

pred nakupem, ale i po ném.

Novi zakaznici
Takovi zékaznici nakupovali u prodejce poprve a je mozné, Ze budou mit dodatecné otazky k
nakupu. Takovym zakaznikim je dulezité se vénovat a vyjasnit jim vSechny nesrovnalosti. Pokud

cely nakupni proces u téchto zakazniki probéhne hladce, je velka pravdépodobnost, ze se vrati.

Aktivni zakaznici
Toto je typ zakaznika, ktery u prodejce nakupuje opakovang, ale stale neni vérnym
zakaznikem. Pokud mu jiny prodejce nabidne lepsi nabidku, ptejde pravdépodobné spise k

nému.

Loajalni zakaznici
O takové zdkazniky usiluje vétSina prodejcl. Tvoii sice menSinu zdkaznické zakladny,
ale zato utvaii velkou ¢ast trzeb. Takovy zakaznici jsou s ndkupem vZzdy spokojeni,

prodejci jsou vérni a radi se k nému vraci.

Nespokojeni zakaznici

Jako u loajalnich zdkaznika je dilezité s t€émito zadkazniky komunikovat a ziskavat
informace, pro¢ byly nespokojeni a dale s t€émito informacemi pracovat a snazit se
ptipadné chyby vylepsit a nedostatky odstranit. Pokud by prodejce s nespokojenymi

zakazniky nekomunikoval a chyby ignoroval, mohl by si jesté vice zhorsit svou povést.
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Typologie ¢eskych nakupujicich
Typologii zakaznikl konkrétné na ceském trhu rozd€luje Bacuvcik (2017) do osmi

skupin:

Ekonom
Tento typ zakaznika je narocny, ale cenové citlivy. Preferuji spise kvalitni prodejny s
sirokou nabidkou. Casto je to zakaznik s vétSsim poétem déti v roding, tudiz chodi

nakupovat mén¢ casto, ale zato ve vétsim objemu.

Mobilni pragmatik
Tento typ zakazniki je cenové citlivy, ale zato nenaro¢ny. Jejich hlavni prioritou je
nakoupit ve velkém za nizké ceny. Nakupuje vzdy racionalné. Mobilita znamena, ze

zékaznik ma vétsi tendence jezdit nakupovat autem, aby toho mohl nakoupit vice.

Naro¢ny nakupujici

Tento zakaznik je téZ mobilni, je naro¢ny, ale neni cenové orientovany. Peclive si
vybira prodejnu, ve které nakoupi a radéji ujede vétsi vzdalenost, aby nakoupil v té
nejlepsi. Jsou velmi impulzivni, radi zkousi nové véci a Casto kupuji véci, bez kterych by
se obesli. Vyznacuji se také nedivérou ke zlevnéném ¢i akénimu zboZi, jelikoz si za

kvalitni zbozi rad¢ji ptiplati.

Velkorysy
Jedna se o mobilniho nakupujiciho, jenz je nenaro¢ny, ale zdroveit ma nizkou cenovou

citlivost. Vyznacuje se vyraznou impulzivitou.

Komunikativni hospodyné
Tento typ zakaznika je nemobilni, tudiz dba na dostupnost prodejen vetfejnou dopravou.
Jsou velmi mélo impulzivni za to cenové citlivy a velmi naroc¢ni. Jejich vyss§i naroky jsou

také zaméetené na vérnostni programy a obsluhujici personal.
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Setfivy zakaznik
Jedna se o zadkaznika, ktery je nemobilni, cenové citlivy, ale zato nenaro¢ny. Takovy
zakaznici nakupuji prevazné pii slevovych akcich, jelikoz jsou orientovani hlavné na cenu.

Ze vsech téchto typt jsou nejméné impulzivni.

Pohodlny oportunista
Tito zékaznici jsou narocni, pfestoZe jsou nemobilni a nejsou cenove orientovani.

Malokdy véti velkym obchodnim fetézcim a Casto jsou velmi impulzivni.

Nenarocny konzervativec
Tento typ zakaznika je nemobilni, cenové necitlivy a nenaro¢ny. Nakupuje v mensich
obchodech se nakupy nikam nedojizdi a snazi se nakupovani vénovat co nejmén¢ casu.

Nakupuje pievazné v mensich objemech.
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4. Vlastni prace

2%

prace je popis vyvoje spotieby a cen tfech zakladnich potravin, které 1ze najit ve vétsing
domacnosti, v obdobi 2000-2021. Vybranymi potravinami jsou vejce, maslo a cukr. Popis
vyvojovych tendenci shromazdénych ukazateli je proveden vzdy s vyuzitim zakladnich
charakteristik casovych fad a poté s vyuzitim trendovych funkci a indexu determinace,
pomoci kterého je ovétovana kvalita modelu pro popis uplynulého vyvoje. Vybrany model
je dale hodnocen z hlediska kvality pro piedpovidani vyvoje budouciho pomoci MAPE. Na
zéklad¢ vybrané trendové funkce je pak zkonstruovana kratkodoba piredpoveéd pro obdobi

2022-2026.

4.1. Analyza vyvoje spotieby vajec

V Grafu ¢. 3 je zndzornén vyvoj spoteby vajec v obdobi od roku 2000 do roku 2021,
Z Grafu €. 3 je patrny znacné kolisavy prubéh spotieby vajec ve sledovaném obdobi,
z dlouhodobého hlediska vsak spiSe klesajici.

Graf 3 - Spotieba vajec

Bodovy graf z Spotfeba vajec v ks/obyvatele proti Rok
spotreba a ceny 2v*22c
Spotreba vajec v ks/obyvatele = 1417,1174-0,5776*x
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Zdroj: CSU 2022, Vlastni zpracovéani v programu Statistica 14
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Nejvétsi pokles ve sledovaném obdobi byl zaznamenan mezi roky 2002 a 2003, kdy
mezirocni spotieba klesla o 23 kusli na obyvatele. Tento pokles je potvrzen hodnotou 1.
absolutni diference v Tabulce €. 9. v ptiloze. Dle hodnoty primérné absolutni diference za
celé sledované obdobi s hodnotou — 0.57 ks/obyvatele za rok je zfejmé Ze se jedna o
klesajici trend. Nejvyssi byla spotfeba vajec v roce 2001 a az do roku 2006 méla silné
cholesterolu obsaZzenym ve zloutkach. Dalsi vyrazny pokles byl zaznamenan mezi roky
2008 a 2009, ktery je zachyceny pomoci 1. absolutni diference v tabulkové ptiloze €. 9.
stavu nosnic, ktery v tomto obdobi klesl cca o 1,75 mil. kust. V roce 2009 byla také
spotieba vajec nejnizsi za celé sledované obdobi a od poc¢atku tohoto obdobi je zde pokles
0 13,45%. Tento pokles je zaznamenam pomoci bazického indexu v tabulkové ptiloze €. 9.
Oproti tomu nejvyssi zaznamenany meziro¢ni nartst o +18 ks/ obyvatele za rok, byl mezi
lety 2007 a 2008 a tuto zménu mohlo zplisobit sniZeni cen vajec z dovozu v druhé poloving

roku 2008. které ¢inilo témét 10 Ké/kg.

Pro popis uplynulého vyvoje bylo déle vyuZzito analytického zptsobu, tedy trendovych
funkci. Na zakladé nejvyssi hodnoty indexu determinace uvedeného v Tabulce €. 15. v
ptiloze byla jako nejvhodnéjsi trendova funkce zvolena funkce kvadratickd, jelikoZ nejlépe
vystihuje uplynuly vyvoj sledovaného ukazatele spotfeby vajec. Dle indexu determinace

1ze tici, ze tato funkce vystihuje uplynuly vyvoj z 70,42%.

Hodnota M.A.P.E. u této funkce dosahuje 2,80% coz naznacuje, ze by dana funkce
mohla byt vyuzita k predpovidani budouciho vyvoje tohoto ukazatele. Predikce budouciho

vyvoje ve spotiebé vajec byla konstruovana pro roky 2022-2026.

Hodnoty bodovych ptedpovédi, stejne jako hodnoty dolni a horni meze intervalové
pfedpovédi, zkonstruované pomoci kvadratické funkce jsou uvedeny v Tabulce €. 1.
Hodnoty pfedpovédi byly zaokrouhleny na celé kusy vajec na osobu. Z této predpovédi
muzeme konstatovat, ze v budoucich obdobich bude spotteba vajec rust. Na zakladé

uplynulého vyvoje lze predpokladat, ze je tato predikce realna.
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Tabulka 1 - Predikce vyvoje spotieby vajec

Rok Bodovy odhad Intervalovy odhad (a 0,05)
2022 269 254-284
2023 274 259-289
2024 279 264-294
2025 285 270-300
2026 291 276-306

Zdroj: Vlastni zpracovani v MS Excel

4.2. Analyza prumérnych cen vajec

Cena je jednim ze zakladnich faktorti ovlivitujicich rozhodovani spotiebitele pti nakupu,
proto je také podrobena analyze.

Graf ¢. 4 prezentuje vyvoj cen vajec v obdobi od roku 2000 az 2021. Je zde opét patrné

kolisani, z dlouhodobého hlediska je vSak trend spiSe lehce rostouci.

Graf 4 - Vyvoj primérné ceny vajec

Bodovy graf z Primérna cena vajec Ké/kus proti Rok
spotreba a ceny 2v*22c
Primérna cena vajec K&/kus = -76,3275+0,0394*x
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Zdroj: CSU 2022, Vlastni zpracovéani v programu Statistica 14
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V Grafu €. 4 je vidét jeden vyrazny vrchol, kterého je dosazeno v roce 2017, kdy se
cena vajec vySplhala na rekordni hodnotu 5 K¢/kus. Oproti pocatku sledovaného obdobi to
¢ini narast o 73,01%, ktery je zachycen pomoci bazického indexu v Tabulce €. 10.

v ptiloze. Tento vyrazny nartst byl zplisoben nédkazou ptaci chiipky, kterd v roce 2017
decimovala driibezi chovy v CR. V nasledujicim roce v§ak primérna cena opét klesla o
1,39 K¢&/kus, jelikoz epidemie ptaci chiipky jiz neohrozovala dritbez. Oproti tomu
nejlevnéjsi byla vejce v roce 2010, kdy jejich cena €inila 2,14 K¢/kus. Od roku 2000 je to
pokles 0 25,95%. Tato cena mohla byt ovlivnéna piebytecnou snaskou vajec nad nabidkou,

tudiz zde byla snaha podpofit jejich prodej a doslo k sniZeni ceny.

Pfi analytickém popisu trendu bylo opét vyuzito nékolika trendovych funkci, kdy na
zaklad¢ hodnoty indexu determinace byla pro popis minulého vyvoje daného ukazatele
vybréna trendova funkce kubicka, kterd se uvedena v Tabulce €. 16. v ptiloze. Tato funkce

vystihuje uplynuly vyvoj z 63,385%.

Hodnota M.A.P.E. u této funkce dosahuje 10,06% coz naznacuje, Ze by dana funkce
mohla byt vyuzita k predpovidani budouciho vyvoje tohoto ukazatele. Predikce budouciho

vyvoje primérnych cen vajec byla konstruovana pro roky 2022-2026.

Hodnoty bodovych pfedpovédi, stejné jako hodnoty dolni a horni meze intervalové
predpovédi, zkonstruované pomoci kubické funkce jsou uvedeny v Tabulce €. 2. Z této
predpovédi mizeme konstatovat, ze v budoucich obdobich bude cena vajec klesat. Jelikoz
vSak v del§im ¢asovém horizontu vychazi pomoci této predpovédi hodnoty primérnych
cen zaporné, nelze predpokladat, Ze by tento vyvoj cen byl realisticky. Z tohoto divodu je
zde vypoctena i predikce za pomoci primérného koeficientu riistu za obdobi 2016 az 2021,

ktery ¢ini 0,97. Za pomoci této predikce uvedené v Tabulce €. 2. 1ze konstatovat, ze

vvvvvv
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Tabulka 2 - Predikce prumérnych cen vajec

Rok ]?)(c)l(lll(;‘(,iy Intervalovy odhad (a 0,05) | Odhad za pomoci k

2022 2,36 1,57-3,15 2,45
2023 1,88 1,09-2,67 2,38
2024 1,30 0,50-2,1 2,31
2025 0,60 (:0,2)-1,4 2,24
2026 20,23 (-1,03)-0,57 2,17

Zdroj: Vlastni zpracovani v MS Excel

4.3.Analyza vyvoje spotieby masla

Dalsi analyzovanou potravinou je maslo, které je ve vét§iné domacnosti také velmi
pouzivano. Stejné jako u vajec i zde byl popsan uplynuly vyvoj v letech 2000-2021. Jak je
patrné z Grafu €. 5, trend ve spotieb¢ masla je z dlouhodobého hlediska spiSe rostouci,
piestoze mezi roky 2020 a 2021 byl zaznamenan jeden z nejvétsich poklest, a to 0 0,4

kg/obyvatele.

Graf'5 - Vyvoj spotreby masla

Bodovy graf z Spotfeba masla v kg/obyvatele proti Rok
spotreba a ceny 3v*22c
Spotfeba masla vkg/obyvatele =-118,5045+0,0614*x
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Zdroj: CSU 2022, Vlastni zpracovéani v programu Statistica 14
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Tato zména je potvrzena hodnotou 1. absolutni diference v Tabulce €. 11. v pfiloze.
jejichz narast v tomto obdobi byl +16,96 K¢/kg. Od roku 2000 ma spotieba masla,
s vyjimkami drobnych vykyvi, stale rostouci trend. Od roku 2000 se totiz maslo ptestalo
oznacovat jako velmi nezdrava potravina, tudiz opét stoupl zdjem o jeho spotiebu. V roce
2020 dosahovala spotieba masla nejvyssich hodnot a to presné 5,7 kg/obyvatele. Oproti
pocate¢nim hodnotam sledovaného obdobi je zde nartist 0 39,02%. Tento narlst je
zaznamenan pomoci bazického indexu v piiloze €. 11. V tomto roce zaznamenala naruast
spotfeba vétSiny skupin potravin. Nejvyssi meziro¢ni pokles ¢inil 0,4 kg/obyvatele, a to
mezi roky 2005 a 2006. Mezi lety 2016 a 2017 ¢inil pokles opét -0,4 kg/obyvatele. Tento
pokles lze pfisuzovat nariistu cen masla a ptesmérovani preferenci spotiebitele zpét na
margarin, jelikoz je levnéjsi. Ze stejného ohledu Ize odiivodnit pokles spotfeby masla mezi
roky 2020 a 2021, ktery opét ¢inil -0,4 kg/obyvatele. Koeficient riistu v tabulkové ptiloze ¢
10. znazoriiuje tento pokles o 7,02%. Oproti tomu nejveétsi meziro¢ni narast byl mezi lety
2007 a 2008 a ¢inil 0,5 kg/obyvatele. Tento nartst mohl byt ovlivnén zejména nartistem
cen rostlinnych tukt a olejt, tudiz vétSina eskych spotiebiteld presla zpét k maslu.

Koeficient rastu popisuje tento nartst o 11,9%.

Pti analytickém popisu trendu, se jaké nejvhodnéjsi trendova funkce pro popis minulého
vyvoje spotfeby masla jevi funkce kubické s hodnotou indexu determinace 0,89.

Tato funkce tedy vystihuje uplynuly vyvoj z 89,49%. Metrika M.A.P.E. ma v tomto
pripad¢ hodnotu 3,23%, tudiz za pomoci vybrané funkce Ize predikovat budouci vyvoj

spotifeby masla.

S ohledem na hodnotu MAPE i na hodnotu indexu determinace byla funkce kubicka
pouzita i pro kratkodobou predikci spotieby masla. Predikce byla konstruovana pro roky
2022-2026. Tato piedpovéd je zachycena v Tabulce €. 3. Dle této predpovédi mizeme
predpokladat, ze v nasledujicich letech bude spotfeba masla nepatrné¢ klesat. Tento pokles
lze vysvétlit za pomoci stale rostouci inflace a lze pfedpokladat, Ze na zéklad¢ aktudlni

ekonomické krize bude i realny.

51



Tabulka 3 - Predikce spotreby masla

Rok Bodovy odhad Intervalovy odhad (a 0,05)
2022 5,42 5,11-5,73
2023 5,42 5,10-5,73
2024 5,40 5,09-5,71
2025 5,38 5,06-5,69
2026 5,34 5,02-5,65

Zdroj: Vlastni zpracovani v MS Excel

4.4. Analyza priimérnych cen masla

Primérna cena masla vykazuje z dlouhodobého hlediska rostouci trend, ktery je

zachycen v Grafu €. 6.

Graf 6 - Vyvoj prumérnych cen masla
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Z tohoto grafu lze vypozorovat, Ze nejvyssi cena masla byla v roce 2017 a to piesné
217,21 K¢&/kg. Od zacatku sledovaného obdobi to €ini nartst o 138,69%, ktery zachycuje
bazicky index uvedeny v pfiloze ¢. 12. Tato cena byla nejvyssi v celé historii CR a Ize to
pfisuzovat vysoké celosvétové poptavce a snizeni produkce mléka. Od té doby cena masla
klesala az do roku 2020, kdy doslo ke zlomu a cena zacala opét rist diky nartstu
vykupnich cen mléka. Nejvétsi meziro¢ni nartst byl zaznamendn mezi lety 2006 a 2007,
kdy priimérné cena vzrostla o0 42,93 K¢/kg neboli o 41,45%, coz potvrzuji hodnoty 1.
absolutni diference a koeficientu rastu v priloze €. 12., ktery byl zptisobeny celkovym
nartistem spotiebitelskych cen. Nejvetsi mezirocni pokles nasledoval hned v nésledujicim
obdobi mezi lety 2007 a 2008 kdy primérna cena masla opét klesla o 41,71 Ké/kg, dle
hodnoty 1. absolutni diference v ptiloze €. 12. Tento pokles 1ze vysvétlit nadmérnymi stavy
mléka v daném obdobi. Hodnota priimérné absolutni diference zde dosahuje hodnoty

+3,71 K&/kg za rok, coz dokazuje rostouci tendenci ve sledovaném obdobi

V Tabulce €. 18. v pfiloze byla provedena analyza uplynulého vyvoje primérné ceny
masla pomoci trendovych funkci. Dle indexu determinace se v tomto ptipadé jevi jako
nejvhodnéjsi kubicka trendova funkce. Index determinace zde dosahuje hodnoty 0,88, coz
nam udava, ze tato trendova funkce vystihuje uplynuly vyvoj z 87,87%. Metrika M.A.P.E.
ma v tomto ptipad¢ hodnotu 8,40%, tudiz za pomoci vybrané funkce Ize predikovat

budouci vyvoj primérnych cen masla.

Hodnoty bodovych ptedpovédi, stejné€ jako hodnoty dolni a horni meze intervalové
predpovédi, zkonstruované pomoci kubické funkce jsou uvedeny v Tabulce €. 4. Z této
piredpovédi mizeme konstatovat, ze v budoucich obdobich bude cena masla klesat.
Vzhledem k aktudlni ekonomické situaci vSak nelze s presnosti urcit jaky bude budouci

vyvoj pramérnych cen masla a nelze konstatovat, ze je tato predpoveéd realisticka.
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Tabulka 4 - Predikce priiomérnych cen masla

Rok Bodovy odhad Intervalovy odhad (a 0,05)
2022 164,90 138,93-190,87

2023 155,93 129,92-181,94

2024 144,23 118,16-170,31

2025 129,60 103,42-155,78

2026 111,81 85,51-138,11

Zdroj: Vlastni zpracovani v MS Excel

4.5. Analyza vyvoje spotieby cukru

Posledni analyzovanou potravinou je cukr, ktery je u ceskych spotiebitelli velmi

oblibeny. Primérna spotieba cukru na osobu v CR piesahuje pramér EU, piestoze

z dlouhodobého hlediska vykazuje spiSe klesajici tendenci. To je patrné z Grafu €. 7

Graf'7 - Vyvoj spotreby cukru
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Od roku 2018 spotieba cukru stale roste. Nejvyssi spotieba cukru byla v roce 2003, kdy
tato spotieba dosahovala 43 kg/obyvatele. Oproti roku 2000 zde byl néartst o 19,11. Tento
narast zachycuje bazicky index v tabulkové ptiloze ¢. 13. Tato spotieba klesala az do roku
2008, kdy byla jedna z nejnizsich a dosahovala hodnoty 32,5 Kg/obyvatele. Tento
dlouhodoby pokles lze piisuzovat snaze Cechit méné sladit. Pro lidsky organismus tato
snaha bohuzel veliky vliv neméla, jelikoz ve stejném obdobi naopak vzrostla spotieba
¢okolady a cukrovinek. Pomoci 1. absolutni diference zachycené v tabulkové ptiloze ¢.13.
1ze vyc¢ist nejvyssi meziroCni narist mezi roky 2008 a 2009 a tento nariist dosahl hodnoty
4,2 kg/obyvatele neboli 12,92% znazornénych pomoci koeficientu riistu v tabulkové
ptiloze €. 13. Oproti tomu nejvyssi pokles ¢inil -4,7 kg/obyvatele, a to mezi roky 2007 a
2008. Od roku 2014 vsak spotieba cukru v CR stéle roste a lze jeji rist predpokladat i do
budoucna. V tomto roce byla spotfeba cukru za sledované obdobi nejnizsi a oproti pocatku

sledovaného obdobi zde byl pokles o 12,19%.

Nasledné byly vypocteny jednotlivé trendové funkce pro tento ukazatel. Dle indexu
determinace uvedeného v Tabulce €. 18. v pfiloze, 1ze konstatovat, Ze nejvhodné;jsi
trendovou funkei pro tento ukazatel je opét funkce kubicka. Index determinace u této
funkce dosahuje hodnoty 0,80. Tato funkce tedy vystihuje uplynuly vyvoj z 80,39%. Jedna
se tedy o relativné kvalitni model.

Hodnoty M.A.P.E. u této funkce ¢ini 3,70%, cozZ ukazuje, Ze s touto funkci lze

predikovat. Byla zde zkonstruovana kratkodoba predikce na nésledujicich 5 obdobi.

Tato predpovéd’ byla vytvoiena na zakladé trendové funkce uvedené v tabulkové
piiloze ¢ 15. a to v podob¢ bodového a intervalového odhadu na hladin€ vyznamnosti a
0,05. Tato ptedpovéd’ je zaznamenana v Tabulce €. 5 a na zaklad¢ ni 1ze v budoucich
obdobich oéekavat silny narist této spotieby. S ohledem na stravovaci navyky Cechi, lze

fici, Ze tato predikce je realna.

Tabulka 5 - Predikce spotieby cukru

Rok Bodovy odhad Intervalovy odhad (a 0,05)
2022 39,73 36,71-42,74
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2023 42,37 39,35-45,39
2024 45,57 42,54-48,59
2025 49,35 46,31-52,39
2026 53,78 50,72-56,83

Zdroj: Vlastni zpracovani v MS Excel

4.6. Analyza primérnych cen cukru

Dle Grafu €. 8 lze fici, ze praimérné ceny cukru z dlouhodobého hlediska klesaji.
Nejvyssi ceny cukru byly v roce 2004 kdy primérna cena cukru €inila 25,4 K¢/kg. Od roku
2000 je zde nartist o 14,36%. P¥i¢inou takto vysokych cen mohl byt napiiklad vstup CR do
EU.

Graf 8 - Vyvoj primérnych cen cukru

Bodovy graf z Primérna cena cukru Ké&/kg proti Rok
spotreba a ceny 2v*22c
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Zdroj: CSU 2022, Vlastni zpracovéani v programu Statistica 14

Oproti tomu nejnizsi byly v roce 2018 kdy v priméru tato cena Cinila 12,26 K¢é/kg. Od
pocatku sledovaného obdobi je to pokles o 44,80% a tento pokles zachycuje bazicky index
v piiloze €. 14. Takto nizkych hodnot dosdhla cena cukru diky zruseni kvot, které

omezovaly vyrobu cukru v Evrop€. Z hodnoty. absolutni diference uvedené v tabulkové

56



ptiloze €. 14. 1ze vypozorovat nejvyssi meziro¢ni narast o 7,1 K¢/kg, a to mezi lety 2010 a
2011. Tento nartst byl soucasti celkového navySovani spotiebitelskych cen. Oproti tomu
nejvyssi mezirocni pokles 1ze vypozorovat mezi 2017 a 2018 a to o0 -5,53 K¢&/kg. Od roku
2018 vS8ak ceny cukru rostou. Za zkoumané obdobi primérna absolutni diference €inila -

0,32 K¢/kg za rok.

V Tabulce €. 20. v ptiloze jsou nadale vypocteny jednotlivé trendové funkce pro tento
ukazatel. Dle indexu determinace byla v tomto pfipad¢ vybrana opét funkce kubicka. Index
determinace v tomto piipad€¢ dosahuje hodnoty 0,72, tudiz vystihuje uplynuly vyvoj
nejlépe. Tato funkce vystihuje uplynuly vyvoj ze 72,14%. Hodnoty M.A.P.E. u této
funkce ¢ini 10,46%, coz ukazuje, Ze s touto funkci Ize jesté predikovat, prestoze hodnota
jiz lehce ptesahuje 10%. Hodnoty bodovych ptedpovédi, stejné jako hodnoty dolni a horni
meze intervalové ptredpovédi, zkonstruované pomoci kubické funkce jsou uvedeny
v tabulkové ptiloze €. 6. Z této predpovédi miizeme konstatovat, ze v budoucich obdobich
bude mit cena cukru nadéle klesajici trend. Dané hodnoty vSak nejsou pfilis realistické
z divodu soucasné celosveétové ekonomickeé situace. Za predikované hodnoty nelze

predpokladat, Ze budou prodejci cukr prodavat.

Tabulka 6 - Predikce primérnych cen cukru

Rok Bodovy odhad Intervalovy odhad (a 0,05)
2022 11,53 7,44-15,62
2023 9,92 5,83-14,01
2024 8,16 4,05-12,27
2025 6,24 2,13-10,35
2026 4,16 0,03-8,29

Zdroj: Vlastni zpracovani v MS Excel

4.7. Spotreba potravin a Zivotni styl

Kromé ceny je dalSim velmi podstatnym faktorem ovliviiuji spotfebu jedince jeho

zivotni styl. V pfipad¢ zdravého a aktivniho Zivotniho stylu 1ze zaznamenat vyssi spotfebu
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zdravéjsich a kvalitn&jsich potravin oproti jinym. V ptipad¢ zde zkoumanych potravin
budou u téchto jedincti vejce siln€ preferovana pied cukrem a maslem. Vejce jsou soucasti
mnoha raznych diet, které maji za cil redukci hmotnosti, nabrani svalového hmoty nebo
také pouze udrzeni si dobrého zdravotniho stavu a kondice. Vajecné bilky jsou spolu

s masem, tvarohem a bilymi jogurty jeden z nejvétSich zdroji bilkovin, které se povazuji
za zakladni stavebni kamen bun¢k a tkani. Obecné se doporucuje piijimat denné 15-25%
bilkovin z celkového denniho pfijmu stravy. V pfipad¢ sportovci, t€hotnych Zen a déti by
tento piijem mél byt vSak vyssi. Obecné je doporucena denni hodnota piijmu vajec 1-2
kusy na osobu (Mach, 2013). Primérna spotieba za celé sledované obdobi vSak necini ani
jeden cely kus vejce na osobu za den.

Oproti tomu konzumace masla se doporucuje zredukovat na minimum. Obecné se
doporucuje nahrazovat zivocisné tuky rostlinnymi tuky nebo alesponi jejich spotiebu
stfidat. Rostlinné tuky totiZ obsahuji nenasycené mastné kyseliny, jenz nemaji oproti
nasycenym mastnym kyselinam tendenci ukladat se do tukovych zasob. Hraji také velmi
vyznamnou roli v prevenci srdecné-cévnich onemocnéni. Nasycené mastné kyseliny maji
opacny ucinek a zvysuji hladinu cholesterolu v krvi, a to ma za pficinu celou fadu
kardiovaskularnich onemocnéni (Mach, 2013). Doporu¢eny denni piijem masla by nemél
presahovat 20-30g masla na osobu v zavislosti na dennim energetickém piijmu, ktery u
zdravého a alespoii lehce aktivniho jedince v priméru ¢ini 2000-2500kcal za den. Za celé
sledované obdobi €inila spotfeba masla na osobu na den v priméru 13,42g, coz je
v souladu se zdsadami zdravého Zivotniho stylu.

Cukry neboli sacharidy jsou hlavnim zdrojem energie pro lidsky organismus, ale ne
vSechny jsou pro télo prospésné. DEli se na tzv. jednoduché a slozité cukry. Jednoduché
cukry se nemuseji v organismu déle $tépit a predstavuji okamzity piijem energie. Pii
nadbytecné konzumaci je vSak télo pfeménuje na tuky, které si uklada. V ptipad¢ slozitych
cukri se energie uvoliuje do téla postupné a jsou pro organismus mnohem vhodnéjsi
(Mourek, 2012). Dle Svétové zdravotnické organizace by se denni piijem cukrti mél
pohybovat okolo 50g na osobu. Za sledované obdobi vSak denni spotieba cukru na osobu
¢ini v pruméru 100,46g, coz presahuje doporuceni o vice jak 100%. Ve svétovém zebticku
spotfeby cukru se CR umistuje na 19. misté.

Dle Ustavu marketingu a obchodu PEF MZLU v Brné a jejich Setfeni o rozsahu 1750

respondentl zobrazené¢ho v Grafu €. 9. byly vybrany ¢tyfi hlavni divodu ovliviiujici ndkup
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potravin. Témito divody jsou, zvyk, reklama a inovace, Zivotni styl a ostatni diivody. U
spotieby vajec byl hlavnim diivodem zvyk, ktery byl nejpodstatnéjsi pro 69% respondent.
Zdravy zivotni styl ovliviluje ndkup vajec pouze u 8% respondentii. V piipad¢ masla byl
také nejpodstatnéjsi zvyk, ktery je hlavnim ditvodem pfti nakupovani u 74% respondenti.
Na zaklad€ zdravého Zivotniho styly se zde rozhoduje pii koupi mésla pouze 11%

respondentt.

Graf 9 - Duvody zmeén v nakupu mléka, mlécnych vyrobkii a vajec

zvyk inovace, reklama zdravy Zivotni styl jiné davody
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Zdroj: Ustav marketingu a obchodu PEF MZLU v Brné (CHOVANI
SPOTREBITELU NA TRHU POTRAVIN (mendelu.cz))

Z Tabulky €. 7., kterd je také vystupem tohoto dotaznikové Setfeni je patrné, Ze

v pfipadé ndkupu vajec a masla hraje Zivotni styl podstatnéjsi roli u Zen nezli u muza.

V ptipadé€ zen je to az 55% kdezto v ptipadé muzi pouze 44%. Na zéklad¢ socidlnich
skupin fesi zdravy Zivotni styl nejvice zaméstnanci, u kterych tato hodnota dosahuje 54%.
Nejméné se zdravym zivotnim stylem zaobiraji pfi nakupu dichodci, kterych se takto
rozhoduje pouze 44%. V pripade vé€kovych skupin je u osob 15-24 let a 25-60 let toto
procento stejné a to 52%. Z kategorie obyvatel 60+ zohlediiuje zdravy zivotni styl pii
nakupovani pouze 45% respondenttli. Na zaklad¢ rozd¢leni dle bydlisté je jasné, Ze ¢im

vEtsi hustota obyvatelstva v daném uzemi je, tim je také vice zohlediiovan zdravy Zivotni
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styl. U bydlisté do 3000 obyvatel tento aspekt zohlediiuje pouze 47% respondentt kdezto u
obci nad 90000 obyvatel tato hodnota dosahuje jiz 54%.

Tabulka 7 - Duvody zmén v nakupnim chovani v rozdéleni podle
Jednotlivych identifikacnich charakteristik respondentii (v %)

Zdravy Zivotni styl Razgf::;u;l{:gidka Finané¢ni divody

A B C D A B C D A B C D

& | muz 48 | 39 | 44 | 35 | 32 | 40 | 36 | 35 [ 20 | 22 19 | 30
E Zena 52 | 55 | 55 | 40 | 32 | 27 | 31 32 16 18 14 | 28
« | zZaméstnanci 54 | 50 | 54 | 41 31 34 | 32 | 33 16 17 14 | 27
§ zemé&dglei 43 36 | 44 | 38 | 35 | 43 | 36 | 34 | 22 [ 21 | 20 | 28
g 0svC 49 | 47 | 51 36 | 40 | 40 | 43 | 39 11 13 6 | 25
§ dtichodci 36 | 33 44 | 32 | 25 | 25 | 24 | 29 | 39 | 42 | 32 | 39
g jini 54 | 53 49 | 36 | 32 | 28 | 36 | 32 14 19 15 | 32
15-24 let 45 | 55 | 52 | 39 | 34 | 29 | 35 | 32 | 21 16 14 | 28

';j 25-60 let 62 | 48 | 52 | 38 | 25 | 35 | 36 | 34 13 16 13 | 28
nad 60 let 30 | 32 | 45 | 33 | 44 | 27 | 23 | 28 | 27 | 41 | 32 | 39

«g | do 3 000 ob. 46 | 42 | 47 | 37 | 34 | 36 | 33 | 32 [ 21 23 | 20 | 31
;3 3000-90 000 ob. | 49 | 48 | 50 | 37 | 34 | 33 | 35 | 36 17 19 14 | 27
= | had 90 000 ob. 57 | 52 | 54 | 39 | 27 | 29 | 32 | 30 16 18 14 | 30

Zdroj: Dotaznikové Setfeni Ustavu marketingu a obchodu PEF MZLU v
Brn& (CHOVANI SPOTREBITELU NA TRHU POTRAVIN (mendelu.cz))

A — Ditvody zmén v nakupu peciva a cukratskych vyrobki
B — Diivody zmén v ndkupu masa a masnych vyrobk
C — Diivody zmén v nakupu mléka, mlécnych vyrobki a vajec

D — Dtivody zmén v nakupu vybranych népoja

V ptipad¢ spotieby cukru hraje velice vyznamnou roli pii zavislosti na jeho konzumaci
stres. Stres si v urcité mife proziva kazdy jedinec, avSak nadmérny vyskyt stresu je soucasti
nezdravého zivotniho stylu. Konzumaci sladkého mé hodné jedincii spojenou prave se
stresovymi situacemi, kterymi mohou byt naptiklad zkouSky u studentii, problémy v préci,
v rodiné ¢i s partnerem nebo také menstruacni cyklus u Zen. Pro zvladani stresu je dilezité
zvladat tzv. stress management jehoz klicovou soucasti jsou relaxac¢ni a meditacni techniky

zmiriujici stress.
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5. Zhodnoceni vysledki

U vybranych druht potravin Ize fici, ze za zkoumané obdobi dochédzelo velmi ¢asto
k vyraznym vykyvim v jejich spotiebé, ale také v jejich primérnych cendch. V ptipadé
spotfeby vajec si lze povSimnout naptiklad vyrazného poklesu mezi lety 2002 a 2003 a to o
celych 23ks vajec na osobu. Tento pokles Ize pfisuzovat obavam z vysokého cholesterolu,
ktery obsahuji vaje¢né zloutky, jelikoz vyZivova doporuceni radi omezit cholesterol
v jidelni¢ku na minimum. Postupem let vSak bylo dokézano odborniky, Ze pfimétena
konzumace vajec pro zdravého jedince neni rizikova, jelikoz na hladinu cholesterolu v krvi
mayji podstatnéjsi vliv napiiklad geny ¢i nadmérny piijem cholesterolu a nasycenych tuka
z jinych zdroju. V piipad€ primérnych jen vajec lze zaznamenat nejvétsi vykyv v roce
2017, kdy primérna cena za jeden kus vejce dosahovala 5 K¢. Tento vyrazny narast
zapticinila epidemie ptaci chiipky, kterd v tomto roce decimovala vétSinu driibezich chovli
v Ceské republice.

U masla jiz nelze vypozorovat tolik vyznamnych vykyvi jako v ptipadé vajec. Spotieba
masla se pohybuje stale okolo podobnych hodnot, i kdyZ ma mirné rostouci tendenci. U
spotfeby masla hraje vyznamnou roli u ¢eskych spotiebitelti zvyk. Do budoucna vsak Ize
pocitat s lehkym tipadkem spotieby zivoc¢isnych tukii a nahrazovanim jich tuky
rostlinnymi. Je to hlavné z diivodu stale se zvySujicich cen zivoc¢isnych tuki, tudiz pro
spotiebitele je vyhodnéjsi nakoupit nahrazku za vyhodnéjsi ceny. Rostlinného tuky maji 1
vice vyhod ze zdravotniho hlediska, jelikoZ obsahuji nenasycené mastné kyseliny, které
jsou pro lidsky organismus piiznivéjsi nez latky ziskavané z tuki Zivocisnych.

U spotieby cukru jsou hodnoty az alarmujici. Dané hodnoty vydané CSU zahrnuji
pouze Cisty cukr ptidavany do potravin a jidla. Je nutno ale také pticist cukraiské vyrobky
a hlavné cokoladu, které cukr také obsahuji. Pfi tomto souctu se hodnota spotteby cukru
dostava k 50 kg/ obyvatele za rok. Podstatnou ¢ast konzumace cukru maji na svédomi
sladké a alkoholické napoje, jenz Cesi velice radi konzumuji. Cesi si z obecného hlediska
velice radi tzv. osladi zivot, to vSak ale ma za pticinu také zkracovani délky zivota. Neni to
v§ak pouze zalezitost CR, ale celé Evropy, jelikoz EU je v sou¢asné dobé nejvétsim

producentem fepného cukru. Podle WHO by denni pfijem tzv. jednoduchych cukrti
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nem¢l tvofit vice nez 10% z denniho piijmu energie. V piipad¢ napiiklad Portugalska
dosahuje tento denni piijem skoro az 25%. Z téchto divodu Ize také predpokladat, ze do

budoucna bude spotieba cukru nadéle nartstat.
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6. Zavér

Zacatkem devadesatych let se zacala struktura spotfeby potravin vyrazné ménit, a to
pfedevsim v poméru spotieby ZivociSnych a rostlinnych druhti potravin. K t€émto zménam
vyrazn¢ dopomohla liberalizace obchodu a zruSeni zaporné dan€ z obratu u potravin, coz
méelo za nasledek 1 rychly nartist spotiebitelskych cen.

Cena je jeden z faktori, ktery ovliviiuje jedince pii jeho rozhodovani. Jeho rozhodovani
je zavislé hned na né€kolika faktorech. Tyto faktory lze rozdélit do dvou skupin. V prvni
skupin€ se nachazi faktory kulturni, spolecenské, osobni a psychologické. Druhou skupiny
téchto faktort Ize shrnout do tzv. marketingového mixu, jehoz soucasti je produkt, cena,
propagace a distribuce. VSechny tyto faktory ovliviiuji rozhodovani kone¢ného spotiebitele
a utvaii tak jeho osobni preference.

Pozitivné 1ze urcité hodnotit rostouct trend ve spotiebé vajec, jelikoZ jsou vyznamnym
zdrojem bilkovin a také mnoha ostatnich zivin jako jsou naptiklad pro t€lo nezbytné
aminokyseliny, vitamin A nebo také Zelezo. Postupem let se zacaly ze spole¢nosti vytracet
obavy z nadmérného obsahu cholesterolu a diky tomu zacala spotieba vajec stoupat.

U spotieby masla nelze o¢ekéavat vyrazny pokles pro jeho dlouhodobou tradici a
nezamé&nitelnou chut’. Stejné tak ale nelze ocekéavat vyrazny narist, jelikoz rostlinné tuky
cenove¢ velmi konkuruji tuktim Zivoc¢isnym a télo konzumuje dostatek Zivoc¢isnych tuki
pomoci masa a mléénych vyrobku, tudiz by se dle odborniki méla spotieba masla stiidat
se spotfebou margarinu.

V ptipadé spotteby cukru jsou hodnoty velmi znepokojivé a vyrazné prevysuji
Evropsky pramér. Do budoucna vsak nelze pocitat s poklesem této spotieby a ze zdravotni
stranky obyvatelstva to mlize zptisobit znacné problémy, spojenymi s onemocnénim
diabetes mellitus.

Vétsina nezdravych stravovacich navykt je v €eskych spotiebitelich stale vyrazné
zakofenéna a z tohoto diivodu je potieba nadéle rozSifovat zdravotni osvétu a informovat

spotiebitele o dopadech nezdravého zivotniho stylu.
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9. Prilohy

Tabulka 8 - Spotreba a prumérné ceny potravin

275 4,1 36,1 2,89 91 22,21
286 4,2 39 2,64 99,96 21,16
279 4,5 41,5 2,31 98,94 18,95
256 4,5 43 3,11 111,77 19,03
247 4,6 42,6 2,47 115,48 25,4

246 4,8 40,5 2,3 108,8 21,26
245 4,4 39 2,37 103,57 22,07
252 4,2 37,2 3,11 146,5 21,59
270 4,7 32,5 2,6 104,79 20,16
238 5 36,7 2,72 111,99 19,1

242 4,9 36 2,14 134,38 17,75
254 5 38,6 2,58 143,61 24,85
245 5,2 34,5 3,33 142,75 24,2

243 5,1 33,4 2,95 164,34 24,04
255 5,1 31,7 33 159,06 19,39
255 5,5 33,6 2,96 142,9 15,7

249 5.4 34,1 3,29 171,21 20,31
254 5 34,9 5 217,21 17,79
263 5,1 34,8 3,61 204,75 12,26
261 5.4 35 3,15 174,96 14,34
249 5,7 35,7 2,7 151,91 14,35
263 53 36,3 2,53 168,87 15,46

Zdroj: CSU 2022, Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
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Tabulka 9 - Elementarni charakteristiky spotieby vajec

275 100,00
286 11 104,00 104,00
279 -7 97,55 101,45
256 -23 91,76 93,09
247 9 96,48 89,82
246 -1 99,60 89.45
245 1 99,59 89,09
252 7 102,86 91,64
270 18 107,14 98,18
238 32 88,15 86,55
242 4 101,68 88,00
254 12 104,96 92,36
245 9 96,46 89,09
243 2 99,18 88,36
255 12 104,94 92,73
255 0 100,00 92,73
249 -6 97,65 90,55
254 5 102,01 92,36
263 9 103,54 95,64
261 2 99,24 94,91
249 -12 95,40 90,55
263 14 105,62 95,64

69

Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel




Tabulka 10 - Elementarni charakteristiky primernych cen vajec

2,89 X X 100,00
2,64 -0,25 91,35 91,35
2,31 -0,33 87,50 79,93
3,11 0,8 134,63 107,61
2,47 -0,64 79,42 85,47
2,3 -0,17 93,12 79,58
2,37 0,07 103,04 82,01
3,11 0,74 131,22 107,61
2,6 -0,51 83,60 89,97
2,72 0,12 104,62 94,12
2,14 -0,58 78,68 74,05
2,58 0,44 120,56 89,27
3,33 0,75 129,07 115,22
2,95 -0,38 88,59 102,08
33 0,35 111,86 114,19
2,96 -0,34 89,70 102,42
3,29 0,33 111,15 113,84
5 1,71 151,98 173,01
3,61 -1,39 72,20 124,91
3,15 -0,46 87,26 109,00
2,7 -0,45 85,71 93,43
2,53 -0,17 93,70 87,54

Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
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Tabulka 11 - Elementarni charakteristiky spotieby masla

4,1 X X 100,00
4,2 0,1 102,44 102,44
4,5 0,3 107,14 109,76
4,5 0 100,00 109,76
4,6 0,1 102,22 112,20
4,8 0,2 104,35 117,07
4,4 -0,4 91,67 107,32
4,2 -0,2 95,45 102,44
4,7 0,5 111,90 114,63

5 0,3 106,38 121,95
4,9 -0,1 98,00 119,51

5 0,1 102,04 121,95
52 0,2 104,00 126,83
5,1 -0,1 98,08 124,39
5,1 0 100,00 124,39
5,5 0,4 107,84 134,15
54 -0,1 98,18 131,71

5 -0,4 92,59 121,95
5,1 0,1 102,00 124,39
54 0,3 105,88 131,71
5,7 0,3 105,56 139,02
5,3 -0,4 92,98 129,27

Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
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Tabulka 12 - Elementarni charakteristiky priimérnych cen masla

91 X X 100,00
99,96 8,96 109,85 109,85
98,94 -1,02 98,98 108,73
111,77 12,83 112,97 122,82
115,48 3,71 103,32 126,90

108,8 -6,68 94,22 119,56
103,57 -5,23 95,19 113,81

146,5 42,93 141,45 160,99
104,79 -41,71 71,53 115,15
111,99 7,2 106,87 123,07
134,38 22,39 119,99 147,67
143,61 9,23 106,87 157,81
142,75 -0,86 99,40 156,87
164,34 21,59 115,12 180,59
159,06 -5,28 96,79 174,79

142,9 -16,16 89,84 157,03
171,21 28,31 119,81 188,14
217,21 46 126,87 238,69
204,75 -12,46 94,26 225,00
174,96 -29,79 85,45 192,26
151,91 -23,05 86,83 166,93
168,87 16,96 111,16 185,57

Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
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Tabulka 13 - Elementarni charakteristiky spotieby cukru

36,1 100,00

39 2,9 108,03 108,03
41,5 2,5 106,41 114,96

43 1,5 103,61 119,11
42,6 0,4 99,07 118,01
40,5 2,1 95,07 112,19

39 1,5 96,30 108,03
37,2 1,8 95,38 103,05
32,5 4,7 87,37 90,03
36,7 42 112,92 101,66

36 -0,7 98,09 99,72
38,6 2,6 107,22 106,93
34,5 4,1 89,38 95,57
33,4 1,1 96,31 92,52
31,7 1,7 94,91 87,81
33,6 1,9 105,99 93,07
34,1 0,5 101,48 94,46
34,9 0,8 102,35 96,68
34,8 0,1 99,71 96,40

35 0,2 100,57 96,95
35,7 0,7 102,00 98,89
36,3 0,6 101,68 100,55

Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
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Tabulka 14 - Elementarni charakteristiky priimérnych cen cukru

22,21 100,00
21,16 -1,05 95,27 95,27
18,95 -2,21 89,56 85,32
19,03 0,08 100,42 85,68

254 6,37 133,47 114,36
21,26 -4,14 83,70 95,72
22,07 0,81 103,81 99,37
21,59 -0,48 97,83 97,21
20,16 -1,43 93,38 90,77

19,1 -1,06 94,74 86,00
17,75 -1,35 92,93 79,92
24,85 7,1 140,00 111,89

24,2 -0,65 97,38 108,96
24,04 -0,16 99,34 108,24
19,39 -4,65 80,66 87,30

15,7 -3,69 80,97 70,69
20,31 4,61 129,36 91,45
17,79 -2,52 87,59 80,10
12,26 -5,53 68,92 55,20
14,34 2,08 116,97 64,57
14,35 0,01 100,07 64,61
15,46 1,11 107,74 69,61

Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
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Tabulka 15 - Trendové funkce spotieby vajec

Trendova funkce Tvar trendové funkce Ind(.ax
determinace
linearni T=262,41558-0,57764t 0,30
kvadraticka Ti=282,590909-5,621471t+0,2192971> 0,70
logaritmickd | T:=273,151628-18,162566*log t 0,51
kubicka T=278,345653-3,62497t+0,007034t>+0,006153t> 0,66
lomena Tt=250,052406+ 34,097382*1/t 0,58
Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
Tabulka 16 - Trendové funkce cen vajec
LI Tvar trendové funkce Inde.:x
funkce determinace
linearni Tt=2,458571+0,039413t 0,42
kvadraticka Tt=2,43974+0,044121t-0,000205t2 0,42
logaritmicka | Tt=2,355689+0.581207*log t 0,34
kubicka Tt=3,421415-0,417551t+0,048879t2-0,001423t3 0,63
lomena Tt=2,993903-0,489285*1/t 0,17
Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
Tabulka 17 - Trendové funkce spotieby masla
LI Tvar trendové funkce Inde‘:x
funkce determinace
linearni T=4,18961+0,061378t 0,888
kvadraticka | T=4,077273+0,089462t-0,001221t? 0,894
logaritmicka | Tt=3,862234+1,079811*log t 0,859
kubicka T=4,149282+0,055597t+0,002379t%-0,0001 04> 0,895
lomena T=5,133272-1,417567*1/t 0,683
Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
Tabulka 18 - Trendové funkce cen masla
LI Tvar trendové funkce Inde‘:x
funkce determinace
linearni T=86,504805+4,60729t 0,85
kvadraticka T=83,399545+5,383605t-0,033753t> 0,85
logaritmicka Tt=65,436893+77,390952*log t 0,79
kubicka T=107,870622-6,124894t+1,189801t>-0,035465¢> 0,88
lomena T=155,342246-94,499346*1/t 0,58

Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
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Tabulka 19 - Trendové funkce spotieby cukru

LL GO Tvar trendové funkce Inde.:x
funkce determinace
linearni T=40,233766-0,310051t 0,63

kvadratickd | T=42,16039-0,791707t+0,020942t> 0,68
logaritmickd | Tt=41,51792-5,068427*log t 0,57
kubicka T=37,465892+1,416068t-0,213783t>+0,006804t> 0,80
lomena Tt=35,943466+4,319844%1/t 0,29
Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
Tabulka 20 - Trendové funkce cen cukru
LbE LS Tvar trendové funkce Inde.x
funkce determinace
linearni Tt=23,447792-0,333919t 0,600

kvadraticka | Tt=19,856753+0,563841t-0,039033t2 0,719

logaritmicka | Tt=23,967751-4,55663*log t 0,450
kubicka Tt=20,511203+0,25606t-0,006311t2-0,000948t3 0,721

lomena Tt=18,823181+4,676484*1/t 0,280

Zdroj: Vlastni zpracovani v programu v MS Excel
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