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UvVoD

Tato diplomova prace nazvana Vliv a dopad medialniho nasili na mladez
a dospélé se zabyva tématem médii a jejich vlivem na jedince. Média obklopuji ¢lovéka
kazdy den, at’ uz je to ve formé novin, radia, televize nebo internetu. A protoze kazdy
z nas je vV kazdodennim kontaktu s médii, je dulezité védét, ze média nas, aniz bychom
si to mozna uvédomovali, velmi ovliviiuji. Existuji tisice vyzkumui a teorii o vlivu nasili
v médiich na ¢loveéka a jejich vysledky i zavéry se mnohdy lisi.

Cilem této prace je seznamit Ctenafe s problematikou vlivu médii. Diplomova
prace je koncipovana do péti kapitol. Prvni kapitola definuje, co to jsou média, a
zaméfuje se na pojem komunikace a masovd komunikace. Déle popisuje, jak se média
déli a jakou maji funkci. Nastifuje ndm, co znamenaji pojmy cenzura, propaganda a
manipulace. A také nas seznamuje s teoriemi o vlivu medialnich G¢inkd na jedince a
jejich dopadu.

Druha kapitola se vénuje ndsili samému. Zmifiuje pojmy jako agrese
a kriminalita, které nam média pravideln¢ pfinaseji. Nasili se v médiich objevuje kazdy
den, 1idé si na né&j zvykli a ve vysilani ho nevnimaji. Nasili se chape jako fyzicka agrese.
Velkym problémem je medialni ptisobeni, nebot’ kvili nému dochézi k osvojeni si
nasilného a agresivniho chovéani. Zavaznost tématu nasili v médiich je alarmuyjici,
protoZe hranice mezi fiktivnim a redlnym nasilim se Casto stiraji.

Tteti kapitola nas uvadi do problematiky medialniho nasili. Popisuje nasili,
o kterém se docitime V novinach, uvadi nasili, jez se vyskytuje na televiznich
obrazovkach. Dale se zaméfuje na teorie, které vznikaly pfi rozvoji médii, a jejich
nasledné vyzkumy, které byly provedeny. Zavér této kapitoly nabizi vycet pozitivnich
a negativnich u¢inkt médii.

Ctvrta a také posledni kapitola teoretické ¢asti si poklada otazku, zda média
muzeme povazovat za socializacni faktor. Tato ¢ast se zaobird vychovou skoly a rodiny.
Poukazuje na vliv médii na déti a mladistvé. Rozebira obor medialni vychova od jejiho
vzniku az po souc€asnost.

Tato diplomova prace obsahuje i ¢ast praktickou. Prakticka ¢ast byla vyhotovena
na zakladé vyzkumné sondy, ktera probihala od prosince 2012 do ledna 2013. Jedna se

o kvantitativni vyzkumnou sondu realizovanou metodou dotaznikového Setfeni.



Dotaznik byl rozdan mezi respondenty napii¢ generacemi. Na dotaznik odpovidala
mladez od 15-20 let, lidé v produktivnim véku 30-55 let a seniofi ve véku 60 let a vice.
Na konci praktické ¢asti je zpracovano celkové vyhodnoceni vysledku, které by mélo

Ctenafi poskytnout zavérecné stanovisko o vlivu médii.



1 TEORIE MEDII

1.1 Komunikace

Autoti z kalifornské paloaltské Skoly Watzlawick Beavinova a Jackson
charakterizovali lidskou komunikaci jako , médium pozorovatelnych manifestaci
lidskych vztahu “! Podle t&chto autord ma kazda komunikace svou syntax, sémantiku
a pragmatickou stranku. Podstatou syntaxe je vyznam slov, ktery studuje takové jevy,
jako je kodovani, komunikadni kandly, ruchy, kapacita komunikace. Ukolem
sémantického jevu je zkoumat to, jaky vyznam danému slovu pfipisuje produktor
a pifijemce, zda oba stejné¢ rozuméji symbolim a metafordm. Pragmatika analyzuje
vztah mezi produktorem a piijemcem v konkrétnim kontextu.’

Lasswell definuje lidskou komunikaci jako ,, kdo rikd co jakym kandlem ke komu
s jakym ucinkem*“> Lasswellova formulace sehrala vyznamnou roli v sociologii
a psychologii pti analyzach politickych a reklamnich kampani. K tomuto modelu
definice postupné pfibilo jesté ,,pro¢ nebo za ,,jakym zamérem*.*

Podle Millera komunikace znamena ,,informaci prechadzejici z jednoho mista na
druhé“> J. W. Wander Zanden povazuje komunikaci za ,, proces, jimz lidé predavaji
informaci, ideje, postoje a emoce jinym lidem . Tento autor také piredpoklada spolecné
sdileni znakt, jimiz se lidé dorozumivaji — naptiklad jazyk, gesta ¢i zplsob chovani
ovlivnény kulturou, ve které byli jedinci socializovani.®

McQuail rozlisil nékolik typt komunikace, které sestavil do pyramidy, kde
zakladnu tvofi:

- intrapersonalni komunikace — komunikace se sebou samym,;

- interpersonalni komunikace — komunikace mezi 2-3 lidmi;

- skupinova komunikace — uvnitt n&jaké skupiny, napf. rodiny;

YVYBIRAL, Z. Psychologie lidské komunikace. V'yd.2. Praha: Portal, s.r.o., 2009. s. 18. ISBN 978-80-
7367-387-1.

> Tamtéz, s. 18

® Tamtéz, s. 18

* Tamtéz, s. 19

> NAKONECNY, M. Socidlni psychologie. Praha: Academia, 2009. s. 288. ISBN 978-80-2001-679-9.
® Tamtéz, s. 288
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- meziskupinova komunikace — komunikace mezi stalymi skupinami, napft.
mezi tiidami ve $kole;

- institucionalni/organiza¢ni komunikace — komunikace v ramci politického
systemu;

- celospoleenska komunikace — komunikace, ktera je dostupna vsem

PP N y . : 7
ptislusnikiim spole¢nosti, napt. masova komunikace.

Za komunika¢ni prostiedky povazujeme prostiedky, které zaznamenavaji
a prenaseji informace. Jsou jimi kody, obrazky, pismo, pozdé&ji tisk a nejriznéjsi
prosttedky mechanického, analogového ¢i digitdlniho nahravani. Stejné tak jako
prostfedky, které se snazi dostat sd¢leni ke vzdalenym adresatiim prostfednictvim posld,
posty, nejrizngjSich typd signalizace pienosové, vysilaci techniky a pocitacové

komunikaéni site.®

1.1.1 Masova komunikace

Masova komunikace je zdkladnim prvkem médii a je definovana jako
,jednosmeérné prendaseni a rozsirovani informaci urcenych Siroké verejnosti pomoci

.7 14 . v 4 v O ¢ 9
specidlnich komunikacnich prostredkii“.

Masova komunikace je charakteristickym
znakem postmoderniho véku. Jeji vyznam je pro zivot ¢lovéka a spolecnost dilezity.
Clovék soucasnosti kolikrat nestihne za den s nikym ,,prohodit* ani slovo, ale urcitym
zpusobem s okolim neustale komunikuje a sdili s nim informace. D¢&je se tak poslechem
radia, ¢tenim novin, pusténim televize... S rozvojem masové komunikace souvisi Sifeni

sdéleni v prostoru nedosazitelném osobnim stykem.*?

7 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd.4. Prelozila Hana LOUPOVA. Praha: Portal,
s.r.o., 2009. s. 31. ISBN 978-80-7367-574-5.

8 JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny tivod do studia médii a medidlni komunikace.
Vyd.2. Praha: Portal, s.r.o., 2007. s. 17. ISBN 978-80-7367-287-4.

9 ROZEHNAL, A. Medidini pravo - 2. rozsitené vydani. Plzeni: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cengk, 2007. s. 8. ISBN 80-7357-304-0.

Y URBAN L., J. DUBSKY a K. MURDZA. Masovd komunikace a verejné minéni. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. s. ISBN 978-80-247-3563-4.
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Masova komunikace je provadéna specializovanymi skupinami s vyuzitim
vyspélych technickych prostfedki. Je provadéna k Sirokému publiku, pfi prostorové
nebo Casové distanci komunikujicich subjekti, které se zpravidla neznaji.11

Autofi Janousek a Slaménik poukazuji na pét ryst masové komunikace, které si
zaslouzi kriticky nahled:

- mnoZinovy charakter komunikace — plivodcem a pfijemcem je mnozina;

- Verejny charakter — dostupnost kazdému potencionalnimu zéjemci;

- trvalé rozdéleni roli pruvodce a prijemce;

- pruvodce a prijemce nejsou v pifimém bezprostfednim kontaktu;

- na p¥ijemcovo zpracovani sdéleni miiZe mit vliv p¥itomnosti jinych lidi."

Piikladem masové komunikace mutize byt udalost, ktera se stala v roce 1999, kdy
stanice Nova zahajila kampan, pfi niz vyzyvala divaky, aby psali, telefonovali a sami
nataCeli ndméty pro zpravodajstvi a publicistiku. Timto méli moznost spoluutvaiet
vysilani své ,,oblibené* stanice. Zde doslo nejen k reklamnimu tahu, ktery mél nalékat
nové divaky, ale také o vyzvu k zaméné roli produktori a piijemcii. Pfijemce dostal
moznost stat se ptivodcem sdéleni. Tato ldkadla maji u divakl, posluchaci, Ctenait
odstranit pocit, Ze by mé&li byt vystaveni tlaku a moci masmédii.** I McQuail hovoii
o0 interaktivit¢ jako o novém toku informaci, kdy jde o ,, presun ovladani procesu od
podavatele smérem k prijemci “.**

,Tento rys masové komunikace je vuzsim slova smyslu psychologicky,
S pozoruhodnymi dopady na psychiku prijemce. O interakci divakii ¢i posluchacii
S medialnimi postavami se hovori jako o parasocialni interakci. Zatimco ze strany
puvodce se vyznacuje manipulaci a svadenim k intimité, z prijemcovy strany do ni
zasahuje napf. sebeobelhdvani ¢i podléhani iluzi vzdjemnosti.“ V roce 1985

Vv Americe probéhl prizkum, kdy 41 % Ameri¢ant souhlasilo s tvrzenim, ze moderatofi

1 SEKOT, A. Sociologie v kostce. Brno: Paido, 2004. s. 41- 2. ISBN 807-31-5077-8.

2 VYBIRAL, Z. Psychologie lidské komunikace. V'yd.2. Praha: Portal, s.r.o., 2009. s. 133. ISBN 978-80-
7367-387-1.

¥ Tamtéz, s. 134

" Tamtéz, s. 134

' Tamtéz, s. 135
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televiznich zprav jsou pro né nékym jako ptateli, které vidi kazdy den, 50 % Americanti

uvedlo, Ze doma radi slysi hlas z televize.™

1.2 Co jsou to média?

Slovo médium vychazi zlatiny a znamena prostfedek, prostfednika,
zprostiedkujici Cinitel, tedy to, co néco zprostiedkovava. S pojmem médium tak
ptichazime do styku v riznych oblastech, jako je fyzika, chemie, biologie i teorie

.y ’ v , 17
socialniho uceni.

Dle McQuaila jsou média:

- zdrojem moci — potencionalnim prostiedkem vlivu, ovladani a prosazovani
inovaci ve spolecnosti. Pramenem informaci Zivotné dilezitych pro fungovani vétSiny
spole€enskych instituci a zakladnim néstrojem jejich pfenosu,;

- prostfedim — na narodni a mezinarodni urovni se odehrava cela fada udalosti
Z oblasti vetejného Zivota,

- zdrojem vykladu socialni reality a predstav o ni;

- kli¢em ke slavé — u¢inné vystupovani na vetejnosti;

- Zdrojem vyznamovych soustav — soustavy empiricky 1 hodnotové vymezuji,

. 1.z 1
co je normalni. 8

Média jsou vyznamnymi aktéry vefejného i soukromého zivota. Zaujimaji vedle
rodiny, Skoly, pfatel a prace roli neopominutelného socializacniho ¢initele. Média se
podili na vytvareni si ndzorii na déni v naSem blizkém 1 vzdaleném okoli, pronikaji
lidem do soukromi a ¢ini ho tak pfedmétem vetejného zajmu a diskuse.

Pojem média nema piesné vymezené a akceptované hranice. Pouziva se jak

k oznaceni pfimych individualnich prostfedkii komunikace, jako je mimika, fe¢, tak

Y VYBIRAL, Z. Psychologie lidské komunikace. Vyd.2. Praha: Portal, s.r.o0., 2009. s. 18. ISBN 978-80-
7367-387-1.

Y JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny iivod do studia médii a medidlni komunikace.
Vyd.2. Praha: Portal, s.r.o., 2007. s. 16. ISBN 978-80-7367-287-4.

¥ MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd.4. Ptelozila Hana LOUPOVA Praha: Portal,
S.r.o., 2009. s. 21. ISBN 978-80-7367-574-5.
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k oznaceni prostiedkt technickych, jako je televize, pocitac, radio. Zaroven se vztahuje
na jednotlivé organizace masové komunikace, napf. redakce, ale také na socidlni
pojmu massmedia. Masovymi médii se rozumi komunikacni prostiedky a instituce,
které dokazi velkokapacitné vyrabét sdéleni vefejného charakteru a distribuovat je

smérem k rozptylenému a rozmanitému publiku.19

1.2.1 Masova média

McQuail struéné charakterizoval pojem ,,masova média®“ jako ,, organizované
postupy a technologie, které umoziuji masovou komunikaci“?® Mezi masova média

nejcastéji fadime tisk, rozhlas, televizi a internet.

Pro tato média jsou charakteristické nasledujici znaky:

- nabizeji obsahy uréené prvotné ke kratkodobému uziti (jako zpravodajstvi
a zabava), které maji aktualni charakter;

- jsou produkovany formalnimi organizacemi s vnitini hierarchii, pravomoci
a odpovédnosti, uZivajicimi vyspélé technologie slouzici k multiplikaci
vyroben¢ho sdéleni a jeho distribuci s pomoci rtznych zprostredkujicich
technik;

- jsou uréeny masovému, disperznimu a anonymnimu publiku;

- média jsou vefejna;

- média jsou jednosmérnd, tzn. bez moznosti vymény role podavatele a pfijemce;

- média neptima4, s odlozenou a institucionalizovanou zpétnou vazbou;

- Surcitou periodicitou produkce;

L , o1 vy 21
- ktera je nabizena pribézné.

Y JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny ivod do studia médii a medidini komunikace.
Vyd.2. Praha: Portél, s.r.o0., 2007. s. 16. ISBN 978-80-7367-287-4.

20 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd.4. Prelozila Hana LOUPOVA. Praha: Portal,
s.r.o., 2009. s. 66. ISBN 978-80-7367-574-5.

21 JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny ivod do studia médii a medidlni komunikace.
Vyd.2. Praha: Portél, s.r.o., 2007. s. 39. ISBN 978-80-7367-287-4.
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Masova média je mozno tfidit do nejriznéjsSich kategorii dle riznych faktorii
napf. kanal, ktery se pouziva pro komunikaci. Takové kanaly mohou byt tisténé (knihy,

letaky, noviny, billboardy), elektronické (rozhlas &i televize), prip. chemické (film).?

McQuail stanovil v d&jinach masovych médii ¢tyfi hlavni prvky, které vstupuji
do nejrizngjsich vzajemnych interakci a maji rizny stupen dulezitosti:

- konkrétni komunikacni ucely, potieby a uziti,

- technologie, ktera slouzi pro vefejnou komunikaci na urcitou vzdalenost,

- formy spolecenské organizace poskytujici dovednosti a systémy pro vytvaieni
a distribuci,

. . . . VR TTT 23
- organizované formy vladnuti ve ,,vefejném zajmu*.

Mezi témito prvky nejsou pevné dané vzajemné vztahy a vysledky veskerych
pozorovani zavisi prevazné na dobovych a mistnich okolnostech. Komunikaéni
technologie mize byt vyuzita pro naplnéni jiz existujici potieby (knihtisk nahradil ru¢ni
opisovani), jindy vSak technologie ptedchazi jakymkoliv jasnym zndmkam potieby

(rozhlas, televize).** Dle McQuaila plati, e &im je spoletnost otevien&jsi, tim lépe

v . vier oy ’ v ;2
komunikaéni technologie vyuZiji viech svych moznosti. 2

1.3 Déleni médii

V odborné literatufe se mizeme setkat s nejcastéjsi typologii médii, a to déleni
médii na:
chladn4 x horka

klasicka x elektronicka?®

22 JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny ivod do studia médii a medidini komunikace.
Vyd.2. Praha: Portal, s.r.o., 2007. s. 39. ISBN 978-80-7367-287-4.

23 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd.4. Pielozila Hana LOUPOVA. Praha: Portal,
s.r.o., 2009. s. 36. ISBN 978-80-7367-574-5.

** Tamtéz, s. 36

% Tamtéz, s. 36

% MCLUHAN, M. Jak rozumét médiim. Praha: Mlada fronta, 2011. s. 36. ISBN 978-80-204-2409-9.
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Dle McLuhana existuje zakladni princip rozdéleni médii na chladnid a horka.
Horké médium je rozhlas nebo film, chladné médium telefon nebo televize. ,, Horké
médium je extenzi jediného smyslu pomoci ,,vysoké definice*. Vysoka definice je stav
naplnénosti  daty. Fotografie je vizualne ,vysokodefinicni®. Karikatura je
,, hizkodefinicni“, prosté proto, Ze je v ni velmi malo vizudlnich informaci. Telefon je
chladné, nizkodefinicni médium, protoze ucho dostava jen skrovné mnozstvi
informaci. «2i

Ptikladem klasického média mtze byt papir a knihy. Elektronickd média jsou
rozhlas, televize, DVD, mobilni telefon, pocitac.

Pro horka média je charakteristickd nizka participace, zatimco chladnd média
vedou posluchace k vysoké mife participace a doplnéni. Je proto pfirozené, ze Gcinky,
které ma na uzivatele horké médium, jako je rozhlas, se zna¢né lisi od Gc¢inkd chladnych

médii, jako je telefon.?®

O médiich mizeme premyslet také jako 0 komunikaénich institucich, které maji
tyto rysy:

- ,,profesiondlni a byrokratické organizace, které velkokapacitné produkuji a
distribuuji sdélent,

- operuji v oblasti verejné sféry, vyrazné ovliviiuji (formuji) verejné minéni,
jejich c¢innost je regulovana;

- zapojeni prijemce do komunikace vykazuje znaky dobrovolnosti;

- maji urcité svobody garantované a omezené zakony ¢i etickymi kodexy;

- formalné nemaji Zadnou moc;

g . 29
- neformalné maji moc znacnou."

2 MCLUHAN, M. Jak rozumét médiim. Praha: Mlada fronta, 2011. s. 36. ISBN 978-80-204-2409-9.
%8 Tamtéz, s. 36

2 URBAN L., ]. DUBSKY a K. MURDZA. Masovd komunikace a verejné minéni. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. s. 50. ISBN 978-80-247-3563-4.

16



1.4 Funkce médii

,,Novodoba tendence Zivota s médii‘ prinasi sice mnozstvi rizik, ale miize mit

pro cloveka také radu vyhod a obohaceni. Média prinaseji potrebné informace

a zabavu, rozsiruji nase videni svéta o pohledy do rozmanitého geografického,

socialniho a kulturniho prostiedi — tim nas vzdelavaji a kultivuji.

«30

K nejzékladnéjSimu rozdéleni funkci médii patfi:

informacni
kontrolni
socialni
vzdé¢lavaci

z4bavna®!

Konkrétni média miizou na nékteré z nich dobrovoln¢ rezignovat, tato rezignace

by vSak neméla postihnout systém jako celek. Robert K. Merton, Harold Lasswell

a Charles Wright nazyvaji jednotlivé funkce médii razné, respektive s odlisSné

nastavenou citlivosti pro specificky detail, coz neznamend, ze by se vzijemné

vylu€ovaly, naopak se doplﬁuji.32

Funkce médii miZzeme rozdélit na:

- pozitivni (eufunkce) x negativni (dysfunkce)

- zjevné (manifestni) x skryté (latentni)33

% KROUZELOVA, D. a kolektiv spoluautort. PFirucka medidlni vychovy [onling]. © 2010 [cit. 2013-
02-11]. Dostupné z: http://www.mediasetbox.cz/data/ text/000004/prirucka-medialni-vychovy.pdf.

L URBAN L., J. DUBSKY a K. MURDZA. Masovd komunikace a veiejné minéni. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. s. 51. ISBN 978-80-247-3563-4.

8 Tamtéz, s. 51
3 Tamtéz, s. 51
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Média tak mizeme rozlisit do funkci, které:

- poskytuji informace a usnadiiuji jejich pfemistovani,
- ukladaji a uchovavaji informace;

- udrzuji kontinuitu;

- zprostifedkovavaji vzdélani a podili se na vychove;

- socializuji jedince 1 celé socialni skupiny;

- integruji a homogenizuji spolecnost;

- nabizi zébavu,

- nabizi Unik z reality a zapomnéni;

17 -y ’ r s ’ v r 34
- vyd¢lavaji penize a nabizi pracovni uplatnéni.

Meédia rozsifuji nas pohled na svét a jsou uréitym prodlouzenim naSich smysli.
Pfirovnat je mizeme k otevienému oknu do reality. Bez vét§i ndmahy v ném mizeme
vidét, co se déje 1 na velmi vzdalenych mistech. Je vSak velmi dileZzité si uvédomit, Ze
¢lovek timto oknem nezhlédne opravdovou skute¢nost.®

Clovék by si také mél davat pozor na medialni zrcadleni reality. Média nastavuji
zrcadlo spolecenskému déni. Z bézného zivota vime, ze zrcadla umi skutecnost razné
deformovat. Obraci strany, jin4 zrcadla zestihluji, jina vzdaluji, dali zase nafukuji.*®

Média tiidi vybrané informace dle dileZitosti a zkuSenosti. Né&které informace
zdiiraznuji, jiné naopak upozad’uji. At chceme nebo ne, média vefejny zivot cenzuruji
a nabizi divakiim jen urcité verze déni. Média také dale plni funkci informacnich filtri.
Ptipravuji selektivni nabidku socialniho védéni a obrazl reality. Pokud by vsak doslo,
ze by se ukazovalo pfili§ mnoho informaci, ¢i naopak malo, v literatufe je pouZzivan
fenomén predvybér ,,spravnych informaci, oznaovan anglickym pojmem gatekeeping

it X I AL . 7
(v &esting hlidani u brany).?

% URBAN L., J. DUBSKY a K. MURDZA. Masovd komunikace a vefejné minéni. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. s. 51. ISBN 978-80-247-3563-4.

% Tamtéz, s. 52

* Tamtéz, s. 53

¥ Tamtéz, s. 53
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ree

Média lidem ukazuji ,,spravnou zivotni“ cestu a doddvaji matoucim nebo
utrzkovym sdélenim smysl. VnaSeji do procesu poznavani vlastni zkuSenost
a védomosti. Stavaji se divakiim privodci zZivotem a vykladaci reali‘[y.38

Média také plni funkci diskuzniho fora. Cim vétsi rezonance medialniho sdéleni
S nazory publika se ocekava, tim veétsi mocenskou oporu sdéleni ma. Média dokazi
publikum od nékterych skutecnosti oddélit. Rozhoduji, co se divakiim pusti a pred ¢im
budou publikum chranit. Tento postup vSak miize mit negativni efekt. RetuSovani
reality muze vychovavat naivni publikum. Paradoxné je pravé pro takové publikum
urcena socialni reklama vyuzivajici silu Soku, kterou chce pro zménu odpoveédna ¢ast
vefejnosti otfdst s mistnym klidem a sebevédomim infantilné bezstarostnych divaki.
Pravidelnou konzumaci stereotypné pfipravovanych informaci ale stejné dobie mize
nastat opaény stav. Nasilna témata a smrt jsou pro néktera média natolik atraktivni, Ze
se divaci pro jejich zesilujici davky zoceli. To, co bylo pfed par tydny Sokujici, se jim
nahle zda vSedni. Tim sekundarné nartsta Ihostejnost a nete¢nost mezi lidmi. Zesiluje
jejich citova odtazitost 1 od témat, u kterych je to neZzadouci. Odbornici o tomto efektu
hovoii jako o ucinku znecitlivéni, 0 tzv. habitulizaci. Jedna se o jakousi pfirozenou
obrannou reakci divaka proti pravidelnym davkam emoci. Tvurci medialniho sdéleni si
jsou tohoto uzavirani se divaka pted akci velmi dobfe védomi, a proto se uchyluji
k taktice bourani a otevirani dal$ich tabu, ktera by ozivila uz jinak okoralou pozornost
znaveného divéka. Druhou méné napaditou a v kazdém piipadé intelektudlné prostsi

;- I ’ r o ’ ’ wv s v, o 39
metodou probuzeni je pouhé zesileni plivodnich uspéSnych podnéti.

1.5 Medialni moc, cenzura, propaganda, manipulace

Denis McQuail tiké: ,,Cim vice je publikum p7i ziskavani informaci zavislé na

masovych médiich a soucasné c¢im vice je spolecnost ve stavu krize ¢i nestability, tim

v v r g v v ’ v v o7 Vv e . ’ 4
vétsi moc budou média pravdépodobné mit (popripade tim vetsi jim bude priznana). 0

% URBAN L., J. DUBSKY a K. MURDZA. Masovd komunikace a vefejné minéni. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. s. 53. ISBN 978-80-247-3563-4.

* Tamtéz, s. 55

0 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. \'yd.4. Pielozila Hana LOUPOVA. Praha: Portal,
s.r.0., 2009. s. 104. ISBN 978-80-7367-574-5.
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Masova média maji moralni, kulturni, emocionalni vliv na chovani vefejnosti.
Me¢édia diky své vSudypfitomnosti disponuji nemalym potencidlem pro politickou
a ekonomickou manipulaci. Maji moznost ovlivnit velké mnozstvi lidi. Média jsou
v disledku 1 pfimym a nepfimym nastrojem medialni kontroly. Média jsou od pocatku
své existence uzce provazdna sekonomickymi a politickymi silami, které citi
existencialni potfebu prezentovat se na vefejnosti, davat o sobé a svych aktivitach
vedet. ™

Velkd moc medidlnich obsahli vede casto ty, ktefi jsou u moci ke snaze
kontrolovat a korigovat nejriznéjSimi zasahy zvnéjSku obsahy médii, které se
k piijemctim dostanou. Vede K ustanoveni cenzury. Obavy z moznych G¢inkti médii jiz
projevili predstavitelé cirkevni i1 svétské moci jiz kratce po vynalezu knihtisku. Ve vite,
ze medialni obsahy mohou ovlivnit postoje a chovani téch, k nimz se tyto obsahy
dostanou, vyvinuli také velké usili sméfujici k tomu, aby se K pfijemcim dostaly jen
obsahy pro drzitele moci piijatelné a zadouci.*?

Dégjiny médii se vyznacuji snahou mocenskych elit nejriznéjSiho typu
(cirkevnich, ekonomickych, politickych, vojenskych) o omezeni volnosti plsobeni
médii. Vyvoj médii se vyznacuje usilim stejnych elit o ovlivnéni pribéhu plisobeni
médii ve svij prospéch S dosazenim piedem naplanovanych efektli puasobeni, tedy
o propagandu. Cenzura i propaganda vychazeji z predpokladu, ze média jsou silny
spolecensky faktor, ktery mliZze vyznamnym zplsobem ovlivnit postoje a chovani celé

NI A o 143
spolecnosti, v které média plsobi.

1.5.1 Cenzura

,, Cenzura predstavuje regulaci vyjadreni a jinych vyjdadieni vzhledem k urcenym

hodnotam, normdam nebo zdajmiim, a to na zadklade diktatu konkrétni mocenské

autority. cad

“1 URBAN L., J. DUBSKY a K. MURDZA. Masovd komunikace a verejné minéni. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. s. 57. ISBN 978-80-247-3563-4.

*2 JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny iivod do studia médii a medidlni komunikace.
Vyd.2. Praha: Portal, s.r.o., 2007. s. 150. ISBN 978-80-7367-287-4.

* Tamtéz, s. 156

* FTOREK, J. Public relations a politika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. s. 10. ISBN 978-80-247-
3376-0.
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Cenzuru rozliSujeme na:
- cenzuru predbéznou — zasah do obsahu médii pfedtim, nez se dostane
informace K uzivatelim;

- cenzuru naslednou — vykonava se po vydani.*”®

V soucasnosti ¢eské pravo cenzuru zakazuje, a vétSina redakci vSech typt médii
neprovozuje nhic, co by se mélo pivodni cenzufe podobat.*® Existuje viak podoba
vnitini cenzury a autocenzury. Tyto dva pojmy jsou V redakcich velmi standardni,
tvaruji podobu jak agendy, tak medidlnich produktii. Cenzura zde neni zaloZena na
ptikazech nebo na moci vedoucich pracovniki, ale je zaloZena na vlastnim presvédceni

a samoregulaci novinara.*’

1.5.2 Propaganda

Lasswell definoval propagandu jako , manipulaci verejnym minénim
prostrednictvim politickych symbolii™ nebo ,,Fizeni kolektivnich postojii pomoci
manipulace diilezitymi symboly “. 48

Propaganda je védoméd a zdmérnd Cinnost lidi vic¢i druhym lidem, s cilem
podfidit si je sob&. Miuzeme ji také chdpat jako specifickou formu komunikace.
Propaganda vzdy slouzila vlade a jiz Goebbels hlasal, Ze cilem propagandy je podridit si
masy.*

Vyraz propaganda jako oznaceni manipulativni praxe je staré jako lidstvo samé.
Pivodné vsak $lo o oznaceni zcela neutralni. Termin propaganda oznacoval $ifeni urcité

myslenky nebo ndzoru. Prvni svétova valka vSak odtajnila vyznam a moZnosti

propagandy pro fizeni spolecenskych procesii masové spolecnosti. Nove se objevuje na

** JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny tivod do studia médii a medidlni komunikace.
Vyd.2. Praha: Portal, s.r.o., 2007. s. 155. ISBN 978-80-7367-287-4.

* BEDNAR, V. Krizovd komunikace s médii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. s. 18. ISBN 978-80-
247-3780-5.

7 Tamtéz, s. 32

*®JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny ivod do studia médii a medidlni komunikace.
Vyd.2. Praha: Portal, s.r.0., 2007. s. 156. ISBN 978-80-7367-287-4.

* ILOWIECKI, T. M. a P. ZANTOVSKY. Manipulace v médiich. Praha: Univerzita Jana Amose
Komenského Praha ve spolupraci s internetovym magazinem Ceska média a televizi RTA, 2008. s. 30.
ISBN 978-80-86723-50-1.
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pocatku 20. stoleti, kdy se objevuje predevSim v podani sovétskych mocenskych elit,

. y o S o 50
které hledaji nové zptisoby fizeni spolec¢nosti.

Jirak a Kopplova rozlisuji sedm hlavnich kategorii propagandy:

1. politicka propaganda — zamétend na udrzeni ¢i ziskani politické moci;

2. ekonomicka — presvédCovani lidi, aby nakupovali nebo prodavali zbozi
a vyvolavali ¢i udrzovali tak diivéru v ekonomicky systém,;

3. valecnia/vojenska — demoralizovani nepfitele ¢i podpora moralky vlastniho
obyvatelstva a ziskavani spojenct;

4. diplomatickd — plisobeni zaméfené na posileni ¢i vyvolani ptatelstvi nebo
nepratelstvi potencialnich spojencti ¢i neptatel;

5. didakticka — forma vychovy populace a prosazovani spolecensky zadoucich
cila;

6. ideologicka — usiluje o Sifeni komplexnich systému ideji nebo nabozenské viry;

7. eskapisticka — politickd propaganda vyuzivajici médii k odvedeni pozornosti od

spolecenskych problémi.>!

Dnes je propaganda vnimana jako manipulace médii s cilem dosazeni politické
kontroly, a to zejména v politickém kontextu, kdy je spojovana s politickym hnutim,

organizaci a vlad.*

1.5.3 Manipulace

Manipulace je spojeni dvou slov: manus (ruka) a plere (plnit), toto spojeni pak

znamena ,,mit v dlani né¢i dlan®, ,,mit né¢koho v hrsti*.> Manipulaci mizeme chapat

jako jisty druh néstroje, ktery umoznuje ovliviiovat jednotlivce, skupiny ¢i celé

% FTOREK, J. Public relations jako ovliviiovani minéni. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. s. 64. ISBN
978-80-247-3926-7.

LJIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny ivod do studia médii a medidini komunikace.
Vyd.2. Praha: Portal, s.r.o., 2007. s. 157. ISBN 978-80-7367-287-4.

2 FTOREK, J. Public relations jako ovliviiovani minéni. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. s. 65. ISBN
978-80-247-3926-7.

¥ GRZYWA, A. Manipulacja. Mechanizmy psychologiczne. Krasnik: Mad Graf, 1997. s. 10. ISBN 978-

83-90878-60-7.
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spole¢nosti. Manipulace miize byt chépana jako komplikovana rucni prace nebo né¢jaka
ufedni procedura, ale také muize pojem oznacovat manipulovani lidmi bez jejich
védomi. Pojem manipulace je také velmi blizky pojmu nasili, je dnes nejrozsifenéj$im a
nejucinnéjsim masmedialnim nastrojem skupin, které chtéji ziskat moc.>*

Zantovsky uvadi dle polskych odbornikii na média, Ze manipulace je v médiich
,V bézné hovorové reci nejasny, neuprimny vybér informaci a jazykovych prostredkii
S cilem ovlivnit nalady, nazory, minéni jinych lidi a ziskat moznost ridit lidi a dosahnout
viastni cile a uzitek“.*

O manipulaci mizeme hovotit tehdy, kdyz si osoba, ktera je ji vystavena,
neuvédomuje, ze podléhd n¢jakému tlaku ¢i plisobeni. Miize vSak nastat pripad, Ze
osoba, na kterou je vyvijen tlak, si tento tlak uvédomuje, ale myln¢ si interpretuje jeho
podstatu. Jako piiklad muZeme uvést osobu, ktera plni prosbu pfitele, ackoli je
zneuzivana nékym, kdo pratelstvi pouze piedstiral. Uvédomuje si, ze byla pfinucena ke
zméné pocitl a je si védoma spolecenského vlivu, avSak porozuméni této situace
neodpovida realité. Zakladem uspeSné manipulace je mylné vyhodnoceni situace ze

strany osoby, kterd byla manipulaci Vystawena.56

1.5.3.1 Mechanismy manipulace

1. Fragmentace — spoc¢iva ve vybérovém prezentovani obrazu skutecnosti. Manipulator
tak opomiji obsahy, které mu nevyhovuji, zdlraziiuje naopak ty, na kterych mu nejvic
zélezi. Dlouhodobé pouzivani fragmentace ma za nasledek dezorientaci a informacni
chaos.”’

2. Aktualni informativnost — je zaloZena na pfedpokladu, Ze informace je potieba
predavat velmi rychle. Cim lépe ovliadneme uméni komunikace, lepsi technické

prostiedky, tim u¢inn&ji miZzeme ovlivnit nazory adresati sdéleni.”®

* ILOWIECKI, T. M. a P. ZANTOVSKY . Manipulace v médiich. Praha: Univerzita Jana Amose
Komenského Praha ve spolupraci s internetovym magazinem Ceska média a televizi RTA, 2008. s. 32.
ISBN 978-80-86723-50-1.

% Tamtéz, s. 32

% WROBEL, A. Vychova a manipulace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. s. 41. ISBN 978-80-247-
2337-2.

* Tamtéz, s. 76

* Tamtéz, s. 76
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3. Ingraciace — tato manipulace vyuziva sympatii. JednoduSe feCeno, osoba, ktera
vyuziva této techniky, vyuzivd své sympatie, aby zvysila svou atraktivitu, tak aby
Vv o¢ich manipulovatelného vytvotila faleSny obraz své osoby. Tuto techniku casto
vyuzivaji osoby, které maji nedostatek autority.59

4. Manipulace pomoci stereotypu — tato forma je zalozena na vybérovém sdélovani
obsahu. Manipulace pomoci stereotypu deformuje obraz osoby, jevu ¢i predmétu
V negativnich forméch a zakryva jejich pozitivni vlastnosti.*’

5. Sugesce — vytvareni sd€leni vyplyva z toho, jak je manipulovatelna osoba nachylna
k sugesci. Sugestivnost jazyka a presvédCovacich prostiedkd mizeme nejlépe vidét na
propagandistickych heslech. Sugestivnost sd€leni je zesilovana dal$imi faktory, jakymi
mohou byt vlastnosti mluvciho, pouzitymi komunikaénimi prostiedky, vlastnostmi
adresata.®!

6. Techniky manipulace s podvédomim - zvlastni forma puasobeni, kdy si
manipulovana osoba neuvédomuje jejich uziti, vycitit 1ze az jejich vysledek, ktery je pro
jedince prekvapujici. Obsahy se piekryvaji, Casem zesiluji a vedou ke zméndm na
psychice jedince. Nejcastéjsim zpusobem piedani sdéleni je technika jedné klece

a technika zp&tného zapisu. Tento typ vede k dalkovému ovladani lidi.®

1.6 Teorie u¢inku médii

McQuail rozdélil ucinky médii na Ctyti faze.

1. Prvni faze — vSemocna média

Prvni faze trvala v obdobi od pielomu stoleti do pozdnich tficatych let. V tomto
obdobi méla média neomezenou moc. Ti, co mé¢li nad médii a jejich obsahem kontrolu,
pusobili na utvareni minéni a presvédceni, ménili navyky a ovlivitovali lidské chovani.

Tyto nazory nevychazely z védeckého zjisStovani, ale byly zaloZeny na pouhém

¥ WROBEL, A. Vychova a manipulace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. s. 77. ISBN 978-80-247-
2337-2.

% Tamtéz, s. 77
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pozorovani popularity tisku a novych médii, ukazalo se, Ze média mohou byt velmi

+ 63
mocna.

2. Druha faze — teorie mocnych médii vystavena zkousce

Pocatek této faze je dokumentovan studiemi Paynova fondu ve Spojenych
statech na zacatku tficatych let. Tato faze vedla k velkému uvazovani o medidlnich
ucincich. Tato faze trvala az do pocatku Sedesatych let. Piedev§im Se soustiedila na
vyuziti filmu a jinych médii pro planované presvédcovani, informovani ¢i pro politické
kampané. Badatelé zacali rozliSovat nejprve medidlni U¢inky podle socidlnich a
psychologickych  charakteristik, pozd&ji  pfisli s proménnymi  odrazejicimi
spoluptisobeni osobnich kontaktd a socidlniho prostredi, nakonec se dostali k tomu, co
vede ptijemce k mediim. Vyznamny vliv na pfedstavy o tom, Ze média nemaji silné
ucinky, méla studie Josepha Klappera The effects of Mass Communication z roku 1960,
Vv niz autor dospél k poznani, ze identické obsahy mohou vyvolavat u riiznych recipientti
odlisné ucinky. Pfesto tato faze kon¢i zklamanim. Vysledkem bylo, Ze masova
komunikace funguje spiSe jako zprostfedkujici €initel, nikoliv jako pfi¢ina ucinkli na

publikum.®*

3. Treti faze — znovuobjeveni mocnych médii

V tieti fazi doslo oproti druhé fazi k obratu. Zacalo se pokracovat ve vyzkumech
o vlivu G¢inkdt médii. Vyzkum ucinka se zacal i vice zajimat o to, jakym zplsobem
média formuluji a zpracovavaji obsah, nez je dorucen publiku. DalSim impulzem pro

vyzkum v této fazi byl nastup levicového mysleni v Sedesatych letech.®

4. Ctvrta faze — dohodnuty vliv médii

Ve ¢tvrté fazi nastal asi nejvétsi obrat pozornosti k medialnim textim, publiku
a organizacim. DoSlo k novému pohledu na u€inky médii, ktery byl nazvan jako
,,socialné konstruktivisticky*. Ucinek spo¢ivd v konstruovani vyznamu

a v systematickém nabizeni téchto vyznamu publiku. Publikum si pak vyznam vclenuje

63 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd.4. Prelozila Hana LOUPOVA. Praha: Portal,
s.r.o., 2009. s. 360. ISBN 978-80-7367-574-5.
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do osobnich vyznamovych struktur, ktery je ¢asto formovany piedchozimi kolektivnimi
identifikacemi.®® Charakteristické je zde predstava o silné pozici médii a i silné pozici

publika.

1.7 Pasobeni médii

Podle Jiraka mizeme na pasobeni u¢inkitt médii nahlizet z rGznych hledisek.
1. kratkodobé a dlouhodobé;
2. primé a nepiimé;

3. planované a neplanované. o7

U téchto predpokladanych ucinki médii mizeme rozliSovat, zda jsou:

- povahy kognitivni (pozndvaci), postojové, citové ¢i fyziologické, popt. zda se
projevi v chovani jednotlived nebo skupin, a z hlediska vztahu Kk hodnotdm dané
spole¢nosti, zda jsou konstruktivni nebo destruktivni;

- na urovni jednotlivce ¢i celé spolecnosti;

- uCinky slabé nebo silné;

- kratkodobé a dlouhodobé — pti uvahach o pisobeni médii se Casto déla zasadni
rozdil mezi okamzitymi reakcemi na néjaky medialni podnét a dlouhodobymi zménami

V postojich jednotlivce 1 v uspofadani spolecnosti, na nichz se mohla média podilet.68

Pokud je Clovék vystaven ur¢itym medidlnim obsahtim, mohou se u néj objevit
nekteré okamzité, bezprostfedni, ale také vétSinou pomijivé reakce emociondlni ¢i
fyziologické povahy. Napinavy piibéh mlZe vyvolat napéti, horor povétSinou
zplisobi pocit strachu, zpravodajstvi o ndsilném krimindlnim pfipadu muiZze vést
k pohorSeni az k ohrozeni, komedie vyvola uvolnéni a sexualni scéna povede

k sexualnimu napéti. Na druhou stranu jsou tu ucinky dlouhodobé, kdy média formuji

66 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd.4. Pielozila Hana LOUPOVA. Praha: Portal,
s.r.o., 2009. s. 363. ISBN 978-80-7367-574-5.
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pfedstavy o tom, kterd témata jsou pro spole¢nost v dané dobé vyznamnd, zména
nastdva az pii zméné¢ témat. Dal§imi GCinky muze byt socializace jednotlivee do
spolec¢nosti s pomoci médii, jeZ nabizeji vzory chovani v riznych rolich a vzory feSeni

o ’ e ’ . ’ Y . ; 69
riznych zivotnich situaci se povazuji za velmi trvalé.

McGuire utfidil predstavy o zamérnych a nezamérnych G¢incich a konstatuje, ze
nejcastéji se objevuji zminky o téchto zamérnych ucincich:

,,d) ucinky reklamy na spotrebitelské chovani;

b) ucinky politickych kampani na volebni chovant,

C) ucinky osvétovych a socidlnich kampani na chovani jednotlivcii a na zvySeni
solidarniho jednani ve spolecnosti;

d) ucinky propagandy na ideologie;

rve S . 770 N e 70
e) ucinky medidlnich ritudli na socidlni kontrolu.*

Pokud jde o nezdmérné ucinky, uvadi, Ze nejcastéji se vyskytuji zminky:
,,a) 0 ucinku medialniho nasili na agresivni chovani;
b) 0 dopadu medidlnich vyjevit na socidlni konstrukci reality;,
C) 0 ucincich predpojatosti médii na stereotypizaci;
d) 0 ucincich erotickych a sexudlné explicitnich obsahii na postoje a jednant,
e) o tom, jak jednotlivé typy medidlnich produktit oviiviiuji pozndavaci c¢innost,

vy 71
Zivotni styl a vkus.*

Podstatou zamérného ptisobeni na jedince je presvéd¢ovanim, manipulovanim ¢i
sugerovanim dosahnout n¢jaké zmény v jeho dosavadnich postojich, a to v oblastech jak

soukromého, tak vefejného ivota.

% JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny ivod do studia médii a medidlni komunikace.
Vyd.2. Praha: Portal, s.r.o., 2007. s. 174. ISBN 978-80-7367-287-4.
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1.7.1. Pfredpokliadané Gcinky médii

Piedstavy o ucincich médii na jednotlivce ¢i spoleénost uvadi velmi mnoho
studii. Nékteré hypotézy mizeme povazovat za jisté, nékteré pouze za domnénky. Tyto

ucinky patii mezi predpokladané ¢i pozorovatelné.

Zesilujici ucinek — téma, kterému média vénuji urcitou pozornost (napt. néjaké zprave,
nazoru ¢i hodnot¢), ¢imz zesiluji jeho vyznam, téma se tak stava z kratkodobého
hlediska dilezité.”

Znecitlivéni — pokud je nékdo neustale a dlouhodobé¢ vystavovan medialnimu pisobeni,
mize vaci nému znecitlivét a zvyknout si na né&j. Nékteré empirické vyzkumy ucinek
znecitlivéni dokladaji, jiné nikoli.™

Zpétny ucinek — protoze jsou obvykle média pfitomna néjaké udalosti, mohou jeji
prubéh ovlivnit. Kunczik uvadi, ze zpétny Géinek je t¢inek média samého, nebot’ pokud
jsou pfitomna na udalosti média a Gcastnici je vnimaji, ovliviiuji tak udalost, protoze
aktéfi se citi, Ze Géinkuji pied velkym publikem.”

Spacsky efekt — jedna se o predpokladany rozdil mezi bezprostiednim negativnim a
pozdéjsi pozitivni interpretaci sdéleni. Znamena to, ze pokud se uzivateli nezamlouva
né&jaké sdéleni, mize toto sdéleni bezprostiedné odmitnout. Casem se ale spojeni mezi
zdrojem a negativnim sdélenim oslabuje, jednotlivec miize na zdroj informaci
zapomenout, tim se negativni dojem vytrati a zlistane pouze pozitivni dojem spjaty se
samotnym sd&lenim." Vybiral také uvadi, ze diveéryhodnd zprava ma nejveétsi Sanci
ovlivnit adresata v okamziku, kdy se k nému dostane, postupné vSak vérohodnost ztraci

— vlivem pochybovéni, zapominani, vlivem protichidnych a malo seriéznich informaci,

" BURTON, G. a J. JIRAK. Uvod do studia médii. Brno: Barrister a Principal, 2001. s. 354. ISBN 80-
85947-67-6.
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v

postupem &asu se viak jeji pozice vylepsuje.”’

Lavinovy efekt — souvisi snastolovanim agendy. Média mohou vybérem
a usporadanim sdé€leni utvofit faleSnou piedstavu o realit¢ a tato faleSna, ale
akceptovana piedstava pak ovlivni postoje pfijemci ke skutecnosti. Média se vyznamné
podileji na konstruovani socialni reality.”®

Povzbuzujici u¢inek — také souvisi s nastolovanim agendy. Stanovuje pifedpokladanou
schopnost médii ovlivnit kritéria, podle kterych lidé hodnoti své politické predstavitele.
Zardmovani urcitého tématu v politické kauze ovlivni bud’ pozitivni, nebo negativni
pohled na politika.”

Potvrzujici Gcinek — média tvrdi néco, o ¢em se ¢lovék domniva, Ze to tak je, pfijme to
jako pravdu.®

Trivializace — média byvaji obvifiovana z toho, ze zpracovani sdéleni redukuje slozita
témata, protoze jejich hlavni snahou je wupoutat pozornost publika, napf. ve
zpravodajskych sdélenich.™

Agenda setting — média ovliviuji to, o ¢em lidé pifemysleji, a do jisté miry také to, jak
o tom uvazuji. Nekterd témata zatazuji do svych obsahi, jind nikoliv. Riznymi
prostiedky signalizuji jejich dalezitost.®?

Katarze — katarze z feckého vyrazu znamena ocisténi. Nyni se pojem pouziva ve
vyznamu citového uvolnéni. Nektefi autofi se domnivaji, Ze naptiklad nésilné obsahy
pfinaSeji vyrazné uvolnéni napéti, jeZ by se mohlo projevit nésilnym jednanim
v realném Zivot€. Potrestané nasili by mohlo navodit efekt pozitivniho zadostiu¢ingni.®®
Bumerangovy efekt — medialni obsah vyvola opacnou reakci, nez s jakou bylo

o v L\ 84
ptvodné zamysleno.
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Napodoba — obsahy nabizené médii mohou vést k napodobovani. Tyto Givahy vétSinou
varuji pfed moznosti, Zze zobrazovani socidlné nezadouciho jednani se miize
disponovany jedinec naucit.®

Sekundarni viktimizace — ob¢ti trestnych ¢inli se mohou stat predmétem zajmu médii,
na zéklad¢é zobrazeni nékterych trestnich ¢inli miize dojit k situaci, kdy spolecnost obét’
zagne odsuzovat.®® Kunczik uvadi, Ze jedinec se tak obdti stava dvakrat. Poprvé, kdyz se
stane cilem nezakonného jednani, a podruhé, kdyz ho obtézuji novinati a okoli mu dava

najevo nechut’ ¢i pohrdétni.87

1.8 Dopad médii

Na dopad médii je mozné nahlizet ze dvou riznych pohledi. Na jedné strané
stoji predstava (v zasad¢é vychazejici z ptenosového modelu komunikace), Zze média
maji potencialné silny dopad, ktery se déje takiikajic z jejich iniciativy, tedy z iniciativy
podavatele. Ten ptitom zdaleka nemusi byt zamérny, tedy zamysleny. Média produkuji
né&jaké obsahy v jistém rytmu za urcitych okolnosti, a timto svym pocinanim zcela jisté
vyvolavaji urcité €inky — tedy ovliviiyji, kultivuji publikum, ptijemce. Proto je mozné
uvaZzovat o tom, Ze existuje souvislost mezi komer¢ni reklamni kampani
a spotiebitelskym tvérem, kampani politickych stran a jejich uspéchem ¢i netspéchem,
a také 1ze uvazovat o tom, Ze nasilné scény v televizi maji vliv na narQst agresivniho

chovani.

Kultivaéni piistup — publikum je zde aktivnim ¢initelem medialni komunikace.
Clenové si medialni produkty vybiraji podle svych zajmu, Zivotniho stylu. Média tak
musi s aktivnim publikem pocitat a ptizptisobovat se. Podle této ptredstavy neptisobi
pouze média na publikum, ale také publikum na média a fakticky i publikum samo na

sebe prostiednictvim médii. Jde o vztah vzajemného ovliviiovani.®
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Etnograficky pohled — pohybuje se v myslenkovém ramci. Je zde vztah
interaktivni mezi médii a jejich uzivateli,*
Tyto dva pfistupy maji jedno spolecné, snazi se rozpoznat podil médii na daném

stavu spolecnosti ¢i rozpolozeni jednotlivce.90
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2 TEORIE NASILI

Nasili je velmi Siroky sociologicky pojem. O jeho mnohoznacnosti svéd¢i i to,
7e se pouziva nejen v souvislosti s kriminalitou, fyzickymi tresty, ale také socialné
psychologickymi vlivy, které narusuji socidlni integritu nebo svobodu jednotlivce
a poskozuji vyvoj jeho osobnosti. Bauman oznacuje nasili za jakykoliv nelegitimni
natlak. Subjektem, na ktery je vyvijen natlak, mize byt jednotlivec, ale také spole¢nost,
narod ¢i stat. Charakteristickym znakem nasili je umysl, dulezité je si uvédomit, ze
nasili neni ndhoda, ale nasili je vysledkem néjakého lidského jednani. Nasili ziskava
specificky socialni charakter a jeho aktéry se zpravidla stavaji socialni bytosti.**

Vlastnik uvadi, Ze pojem nasili je jednani, které smétuje k zranéni ¢i zabiti, které
muze vychazet z riznych nehod a katastrof. Televiznim nasilim tak rozumi nésili na
televizni obrazovce s ndsilnym televiznim potfadem, ktery obsahuje nésili ve
vymezeném smyslu. %

Dle Soltyse lidé maji radi jednoducha feeni. Na televiznich obrazovkach sleduji
predev$im potady s nasilnou tematikou, které ukazuji pouze krev, smrt a nasilné
chovani, jez se stalo soucasti kazdodenniho zivota.® K biologické vybavenosti ¢loveka
patii 1 schopnost nasilné interakce s prostfedim, projevy nasili také udrzuji rovnovahu
mezi jedincem a prostfedim, ve kterém zije. Dulezité si je vSak uvédomit, jaké projevy
nasili ma a jaké hranice si komunita k nésili stanovi.** Abychom zjistili, jaky je vztah
mezi médii a nasilim, musime znat vztah jednotlivce k médiim, k ¢emu je vyuziva a za
jakym ucelem.

Petrusek hovofii o nasili jako 0 niz§im stupni z projevu zla. Nasili je ¢innost, kdy
jinému pusobime Skodu, Gjmu, jednoduse feceno ublizujeme. Vyznam pojmu nasili byl
puvodné vysvétlovan jako nasili brachidlni, brutalni — vrazda, loupez. V modernim
pojeti je pojem ndsili zndm ptedevsim v politologickych teoriich. O nasili se mluvi jako
o prostiedku ¢i zptisobu k donuceni ¢lovéka nebo celé skupiny, aby ¢inila néco, Co sama
nechce. Zlo a nasili spolu velmi uzce souvisi. Petrusek uvadi dvé koncepce. Kdy prvni

koncepce tikd, ze kazdd moc je svym zplsobem nasilim a v kazdé moci je nésili

ol BAUMAN, Z. Individualizovana spolecnost. Praha: Mlada fronta, 2005. s. 34. ISBN 978-80-2041-195-
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dosazeno. Druha koncepce zdlraziiuje, ze moc je prostiedek k tomu, aby se lidé chovali
kooperativng. Dle Arendtové je zde nasili antitezi moci.”

Napodoba nasili je vzdy individualni a souvisi s charakterové-motivacni
strukturou jedince a také s vnéjSim podnétovym polem, které vyvolava nebo tlumi
nasilné projevy. Dle Georga Comstocka je tendence k népodobé nésili
pravdépodobnéjsi, kdyz:

- je predloha jasné cCitelna;

- bytost je nesocializovana a chova se nelidsky;

- divakovi nehrozi trest;

- divak spojuje scénu s vlastnim zazitkem;

- divak potiebuje rychle imponovat;

- nasili je malo fiktivni;

- nasili je spojeno s estetickym uspokojenim;

- nasili je spojeno s erotickou satisfakci;

- divéak je predisponovan k agresivnimu chovani;

- divék je v osobnim Zivoté dlouhodobé frustrovan,;

- verbalni utoky jsou spojeny s télesnym nasilim;

- nasilné scény nejsou vélenény do kontextu vypravéni.”

2.1 Agrese v médiich

Pojmy jako agrese, agresivita, nasili, hostilita se Vv teoriich, které se tyto pojmy
pokousi uchopit a vymezit, potykaji prvotn¢ s terminologickou nejasnosti a nepfesnosti,
jak upozoriuje napt. Cermaék, ale i mnoho dal$ich eskych i zahrani¢nich autort, ktefi
se touto problematikou zabyvaji. Napiiklad Hoschl uvadi, ze vSeobecné pfijatelna

definice agrese neexistuje.”” Agresi definuje jako manifestni pozorovatelné chovéani

% GAL, F. Ndsili. Praha: Egem, 1994. s. 85. ISBN 80-85395-X.
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vedené umyslem poskodit jiny organismus (C¢lovéka nebo zvife) anebo neZivotny

predmét.*®

Agrese ma dle Petruska dvé zakladni podoby:
1. instrumentalni — prostfednictvim této agrese je dosazeni néjakého cile;
2. expresivni — kterd ma smysl sama o sobé. V takovém piipad¢é nejde o nic

jiného nez pachat skodu.

Agrese je piitom pojem pouzivany K popisu chovani lidi a zvifat. Ukolem
agresivniho chovani je zajistit jedinci jeho individualitu, dale pak pro jedince, par ¢i
celou rodinu zajist'uje jejich teritorium. Zvite vstoupi do boje a musi si vybojovat svoje
misto k ziti. Agresivni chovéni je pozorovatelné. Nasili je chovani zpravidla
zaménitelné S agresi, ale vétSinou se pouziva pro interakci mezi lidmi. Hostilita se

Vi v vz ’ co 1
pouziva k ozna&eni nepratelskych postoji.'®

Muzeme zminit tii efekty vlivu televizniho nésili na divaka:

1. efekt agresora — sledovanim nasili se zvySuje mira agresivniho chovani;

2. efekt obéti — u divaka se posiluje obava, ze na ném bude spachan nasilny ¢in,
neduvéra k ostatnim lidem, zkresleni reality;

3. efekt desenzibilace — zvykani na davky nasili, které jsou divakem vnimany,

dostavuje se bezohlednost a lhostejnost.***

Neékteré studie dale dokazuji, ze zobrazované nasili nemusi byt podnétem
K agresivnimu chovani, ma vSak tendenci posilovat jiz realné existujici chovani
a prohlubovat potize, dale se ncktefi lidé s takovou konzumaci nasili do urcité miry

102

ztotozni.”* Podle nazoru Cirtkové jsou jedinci se zvySenou agresivitou vnimavejsi

k nasili na obrazovce, coz napiiklad znamena, Ze interpretuji i zapas v ragby jako boj

% HOSCHL, C., J. LIBIGER a J. SVESTKA. Psychiatrie. Praha: Tigis, s.r.o., 2002. s. 133. ISBN 80-
900130-1-5.

% GAL, F. Ndsili. Praha: Egem, 1994. s. 90. ISBN 80-85395-X.

1% SUCHY, A. Medidlni zlo - myty a realita: souvislost mezi sledovéinim televize a agresivitou u déti.
Praha: Triton, 2007. s. 25. ISBN 978-80-7254-926-9.

10! Tamtéz, s. 25

12 HALLORAN, J. D. In: VESECKA, R.: Kriminalita, vefejnost a média: problémy, o nichz se pFilis
(ne)mluvi. Praha: Linde, 2009. s. 27. ISBN 978-80-7201-772-0.
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dvou znepratelenych skupin, a nikoliv jako sportovni udalost. U takovych jedincd dle
nazoru Cirtkové upiednostiiuji programy s prvky nasili a pozorované agresivni scény

u nich zpétné posiluji tendenci k nasilnému chovéni.'®

2.1.1 Druhy agrese

Jak jiz bylo zminéno vySe, nejcastéjsi rozd¢leni agrese je agrese instrumentalni
a emocionalni. Instrumentalni agrese je prostfedkem, jak dosdhnout vnéjsiho cile. Je
zalozena na predem pfipraveném planu, jak bude jedndni probihat. Emocionalni agrese
je charakteristickd pfemirou negativni emoce, agrese neni prostfedkem, ale cilem sama
o sobé. Berkowitz upozoriiuje na dalsi dva typy agrese — na védom¢ kontrolovatelnou
a impulzivni. Védomé kontrolovatelna, kdy ¢lovek pocita s rizikem a pocita s disledky.

Na druhou stranu agrese impulzivni je vzplanuti neboli vybuch negativnich emoci.'®*

Moyer formuloval sedm typt agrese. Jelikoz se jedna o agresi pozorovatelnou na
chovani zvirat, ukazalo se, Ze mize byt uzitecna pro porozuméni lidského chovani:
1. predatorska agrese — agrese je utoénym chovanim zvifete proti kofisti. Jde
o mezidruhovy typ agrese;
2. agrese mezi samci — jedna se agresi vnitrodruhovou slouzici k nastaveni
hierarchie dominantnich samct ve skuping;
3. agrese vyvolana strachem — objevuje se v situacich, které neumoznuji aték;
4. drazdiva agrese — tato agrese je vyvolana zivymi ¢i nezivymi objekty. Moyer se
domniva, ze mize byt vyvolana inavou, hladem, frustraci a dalSimi stresory;
5. mateiska agrese — agrese matky v moment¢, kdy je v ohrozeni jeji mlade;
6. sexualni agrese — je pri¢inou sexualnich reaket;

7. agrese jako obrana teritoria — reakce na naruseni jiz vymezeného uzemi.'®

103 GIRTKOVA, L. Nasili a sex v médiich. Psychologie dnes. 2004, ro¢. 10, &. 5, s. 23. ISSN 1211-5886.
104 CERMAK, 1. Lidskd agrese a jeji souvislosti. Zd4r nad Sazavou: Fakta, v.0.s., 1999. s. 10. ISBN: 80-
902614-1-8.

195 Tamtéz, s. 10
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2.2 Kriminalita a média

Meédia jsou povazovana za hlavniho aktéra vytvaieni sféry vetfejné komunikace
a ovliviiyji hodnoceni a interpretaci témat, kterd v nich jsou prezen‘tove’ma.106 Pro Ceské
prostiedi je charakteristické, ze vefejnost ma vici médiim daveéru. Hromadné sdélovaci
prostiedky tak obsazuji pfedni umisténi v ZebtiCku hodnoceni divéry ve spolecenské
instituce. Média pusobi na vefejnost, formuji vefejné minéni coby soubor usudki
a hodnoceni lidi. Média dokazi utvaret a formovat to, co se jedinec dozvida o svété, jsou
jednim z hlavnich zdroji tvorby nazorti na véci, které se k ¢loveku dostéwaji.107

Dle Vesecké k tomu piispiva fakt, ze kriminalita je masovym socialnim jevem.
Patii mezi ty jevy, které svou Skodlivosti ohrozuji spole¢nost, jeji uspotfadani jako celek
i jednotlivce. Ve srovnani s jinymi socidlnimi jevy nepodléhd kriminalita prudkym
zméndm, je stile pfitomnym fenoménem a trvale stoji v centru pozornosti Siroké
vetejnosti. Kriminalita je charakterizovana jako socialn¢ patologicky jev. Z tohoto
divodu vyvstava pred obcCany obava z ohrozeni a poskozeni jejich osobnich zajmi.
Potencionalni nebezpeci z kriminality plynouci se rovnéz tyka nejen jich samych, ale
i osob jim blizkych.'%®

Kriminalita neni tématem neutrdlnim, nebot’ vyrazné plsobi na emociondlni
slozky jedince. Dotyké se takovych citlivych oblasti, jako je ohrozeni zivota, zdravi,
majetku. Kriminalita je spojena s jistou davkou emocionality, a pokud je prezentovana
v audiovizualnim formatu, plati dvojnasob. Metod, jak pracovat s podnéty piisobicimi
na smysly, existuje nespocet a média je dokonale vyuzivaji. Je v§eobecné znamo, ze
kriminalni Zanry se u Siroké vefejnosti té§i velké oblibé. Pii pohledu na sestavu
programi hlavniho vysilaciho pasma televiznich stanic zjistime, ze jsou v nich takto
zamé&fené produkty siln€ zastoupeny. JiZ na konci osmdesatych let minulého stoleti se
ve Spojenych statech americkych poukazovalo na alarmujici poznatek, ze divak televize
mladsi étrnacti let spatfil za svij Zivot v priméru 11 000 vrazd. Rada vyzkumniki hleda

odpovéd k nalezeni relevanci mezi konzumaci nasili v medidlnich produktech

1% VESECKA, R.: Kriminalita, verejnost a média: problémy, o nichz se prilis (ne)mluvi. Praha: Linde,
2009. s. 13. ISBN 978-80-7201-772-0.

W BURTON, G. a J. JIRAK. Uvod do studia médii. Brno: Barrister a Principal, 2001. s. 22. ISBN 80-
8594-767-6.

198 VESECKA, R.: Kriminalita, vefejnost a média: problémy, o nich se prili§ (ne)mluvi. Praha: Linde,
2009. s. 17. ISBN 978-80-7201-772-0.
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a nasilnym agresivnim chovanim jedinc. VIiv televizniho nasili na kriminalitu
predev$im zkouma negativni pisobeni prezentovaného nasili v zabavnych produktech
médii. Kritici soucasné¢ prosazované¢ho zpusobu a intenzity televizniho nésili vychazeji
Z teze, ze obrazy nasili jsou skrze média predavany Casto pouze v utrzcich, bez dalsiho
kontextu, a dale, ze je jimi u pifijemcl navozovan dojem, ze nasili je opravnénym
a Gelnym prostiedkem Feseni problémi. %

Na rist kriminality déti a mladistvych ma nesporné vliv celospoleCenské
klima. Vliv mé funk¢nost rodiny, vedeni déti ve Skole, naplnéni jejich volného casu
zajmovymi aktivitami, kamaradi atd. Masova média se jevi jako silny socializacni
faktor. Své predstavy o svété, konfliktech a zptsobech jejich feSeni Cerpaji mnohdy
z fiktivni reality prezentované na obrazovce. Alarmujici kfivka ristu kriminality déti je
pravem davéna do souvislosti se zaplavou nasilnych filml Vv televizi. Nasili se ¢asto
vyskytuje i v détskych filmech, ptficemz plati, ze dit¢ na rozdil od dospélého nedokaze
rozlisit mezi realitou a fikci.**

Motivy, pohnutky a pficiny, které vedou mladez k takovéto Ccinnosti,
protispolecenskému chovani, jsou rtiznorodé. Nejpodstatngj§im faktorem je vychova
v roding, kde se vytvareji pocatky poznani a chapani slozitych vztahovych otazek.
Rozpory v roding, a jesté hiife jeji rozpad, pasobi u ditéte vazné psychologické krize,
oslabuji rodiCovsky dohled nad vychovou a vytvéieji podminky pro pisobeni
Skodlivych vlivii na dosud ne zcela zformované nazory dospivajici mlédeze. Vedle
rodiny, Skoly, pracovniho kolektivu, které formuji harmonicky vyvoj spole¢nosti, hraji
nemén¢ vaznou roli ve vychové ¢loveka takové faktory, jako je vliv prostiedi, ve kterém

o . . 1g 111
travi svllj volny Cas, a osoby, se kterymi se styka.

109 STRACHOTA, K. Byt v obraze. Medidlni vzdéldani s vyuzitim audiovizudinich prostiedkii. Praha:
Clovék v tisni, 2007. s. 132. ISBN 978- 80-8696-135-4.

"W VESECKA, R.: Kriminalita, verejnost a média: problémy, o nichz se prilis (ne)mluvi. Praha: Linde,
2009. s. 21. ISBN 978-80-7201-772-0.

* Tamtéz, s. 27
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3 Medialni nasili

Je dulezité¢ si uvédomit, ze ne kazdé zobrazené medialni nésili nese nalepku
negativni. Nebezpecné medialni nasili je to, které je spojeno s utrpenim a bolesti obéti,
které je predvadéno jako bézna strategie chovani. Nebezpecné je také to nasili, které je
vytrzeno z kontextu a z déjové linie, jedna se naptiiklad o zafazeni reklamy, nebo je
nasili pfimo zdmé&rem tviirca. '

Problém medialniho nasili existuje jiz od dvacatych let 20. stoleti, kdy se touto
problematikou zaCaly zabyvat studie financované tzv. Paynovym fondem, o kterém
jsem se jiz zminila v kapitole 1.6. Payntv fond je prvni instituce, ktera se zabyva
zkoumanim vlivu médii, hlavné¢ filmu, na détského divaka. Vaznost tohoto problému
stoupla s masovym celoplo$nym rozsifenim televize v sedmdesatych letech 20. stoleti.
Bylo dokazano, Ze sledovanim nasilnych ¢inti v médiich se trvale méni na§ postoj
k nasili. Podle védct sklon k nasilnym ¢inim muze probouzet i hudba, a to prfedevsim
diky hlasitosti, rytmu a zesilovani basi.*®

Nésili v médiich je explicitni vizudlni zndzornéni aktu agrese jedné lidské
bytosti vic¢i druhé. Nasili v médiich obsahuje ty medialni formaty, ve kterych se
samoucelné zvyraziiuji a predstavuji utocné akce, které zpusobuji jak fyzickou,

psychickou, tak emocialni skodu.™

Nasili zobrazované v médiich mizeme rozdé€lit do téchto forem:

1. samoucelné konzumni nasili — ak¢ni filmy, horory, nasili je v téchto
piipadech samoucelné a vytrzené z kontextu;

2. realné nasili — televizni zpravodajstvi, pfirodni katastrofy;

3. abstraktni nasili — sci-fi, filmy, které vzbuzuji obavy z paranormalnich a
nadpiirozenych jevu a jez obsahuji tajemstvi;

4. destruktivni nasili — protagonisté bezdiivodné vSechno ni¢i a ohrozuji své

okoli;

Y2 SUCHY, A. Medidlni zlo - myty a realita: souvislost mezi sledovéinim televize a agresivitou u déti.
Praha: Triton, 2007. s. 26. ISBN 978-80-7254-926-9.

13 URBAN L., J. DUBSKY a K. MURDZA. Masovd komunikace a verejné minéni. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. s. 53. ISBN 978-80-247-3563-4.

"4 Tamtéz, s. 188
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5. mékké nasili — toto nasili nalezeme zejména v détskych programech.115

Nasili v médiich se soustiedi hlavné na dvé oblasti: zpravy jako zékladni zdroj
informaci, které obsahuji realné nasili, a umélecké programy, které zobrazuji nasili
fiktivni.

Nésili v médiich neni néco nahodného ¢i spojeného pouze s nékterymi
institucemi ¢i jedinci. Jedna se o projekci stavu spole¢nosti do médii, pficemz se zde
v podstaté¢ setkavaji rtzné ,generace vyvoje“. Média predstavuji technologicky
budoucnost civilizace, jeji potencialni dalsi vyvojovou fazi. Jiz v minulosti patila
televize mezi socializaéni instituce. V soucasnosti, a tim vice do budoucna vSak
socializace a socialni zrani mlad¢é generace budou do zna¢né miry probihat virtudlné, to
znamena jednak prostfednictvim virtudlni reality, jednak ve vztahu k virtudlni realité.
Televize hraje vyznamnou roli v zivot¢ mladych lidi a ma v sobé velky potencial
ovlivnit jejich agresivni chovani. Na pocita¢i a na internetu v pocitacovych hrach jiz
dité pouze pasivné nepiihlizi vrazdéni, ale jako aktivni subjekt zabiji.

Clovék pod vlivem médii miZze jednat rozporuplnd. Na jednu stranu mize
piecenit realné nebezpedi, na stranu druhou ho podcenit. Lubelcova poukazuje na dvé

hypotézy ptisobeni médii:

1. |, smizovani internalizované kontroly castym prezentovanim obrazii poruseni
zdkona, snizovanim prahu citlivosti na projevy ndasili a ublizovani druhym nebo
banalizaci zla, které muze vést k posunum ,,normalizace* projevii nasilného
chovani v realném sveté a rustu jeho akceptace v mezilidskych vztazich.

2. druha hypotéza nastoluje otazku kriminogenniho pusobeni, kulturniho prenosu
krimindlniho, nasilného chovani jako efektivniho, ucinného a zpiisobem
prezentace i pritazliveho vzoru chovani. Za potencidalné rizikové skupiny

P : e, .. 1 v w16
nepriznivosti tohoto vlivu oznacuje zejména deti a mladez.

15 URBAN L., J. DUBSKY J. a K. MURDZA. Masovd komunikace a verejné minéni. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. s. 188. ISBN 978-80-247-3563-4.

18 T UBELCOVA, G. In: URBAN, L., J. DUBSKY a K. MURDZA. Masovd komunikace a verejné
minéni. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. s. 195. ISBN 978-80-247-3563-4.
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Suchy uvadi i nékteré dalsi opomijené efekty televizniho nésili, které byvaji
¢asto v hodnoceni eskalace opomijeny — ignorovany.

Reciprocal effect — zpétny ucinek — efekt ucinku pfitomnosti média samého.
Jedna se napiiklad o efekt chovani fotbalovych fanouski, ktefi vnimaji piitomnost
televiznich kamer a maji pocit, Ze jsou pfimo aktéry a dilezitymi ucastniky hry. To
muze vést k podnétu k agresivnimu chovani pfimo na stadionech a v jejich okoli.

Landslide effect — lavinovy uc¢inek — tento ucinek se spousti vytvoienim falesné

predstavy, ktera nasledné ovlivni jednani jedincﬁ.117

Cirtkova povazuje za rizikovost medialniho vlivu na osobnost divdka, vychazi
pfitom z Bushmannovy hypotézy agresivniho kruhu a poukazuje na to, ze jedinci se
zvySenou agresivitou jsou vnimavéjsi k nasili na televizni obrazovce, preferuji nasilné

r . v Y 1 11 . ror 11
scény, V nichZ se zp&tn& posiluje tendence k nasilnému jednani.**®

Vliv destruktivity nésilné scény je silnéjsi, kdyz:

- nasili neni trestané;

- ptinasi uspéch tomu, kdo nasili pouziva;

- protagonistou je filmovy herec, ktery v soukromi ptisobi milym a atraktivnim
dojmem a mezi divaky je oblibeny;

- neuskuteciiuje ji jednotlivec, ale skupina;

- slouzi néjakému vyssimu cili;

- prosttedi, ve kterém ucinkuje nasilnik, takovéto chovani ptijima;

- pisobi realistickym dojmem a je detailn¢ propracovanél.119

3.1 Medialni nasili v novinach

Historie vSeobecnych obav z nasili v médiich je dobfe zdokumentovana a vzdy

se objevi n&jaky straZce moralky, jenz pravideln€ varuje o negativnich dopadech, které

W SUCHY, A. Medidlni zlo - myty a realita: souvislost mezi sledovéinim televize a agresivitou u déti.
Praha: Triton, 2007. s. 57-8. ISBN 978-80-7254-926-9.

18 CRTKOVA, L. Nasili a sex v médiich. Psychologie dnes. 2004, ro¢. 10, &. 5, s. 23. ISSN 1211-5886.
Y ILOWIECKI, T. M. a T. ZASEPA. Moc a nemoc médii. Bratislava: Veda, 2003. s. 167. ISBN 80-
2240-740-2.
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vidime na obrazovce. Vazbu medidlniho nésili dale posilovaly obcasné novinové
zpravy, jez nasledn¢ vyvolavaly hon na tato média. Za ptiklad si mizeme vzit zpravu
z Velké Britanie, ktera se tyka filmu Stanleyho Kubricka Mechanicky pomeranc. Film,
jenz byl do britskych kin uveden vroce 1971, obsahoval brutalni scény znasilnéni
a vrazdy. Tisk ve svych titulcich oznamoval ,pfipravte se na totalni Sok“, ,,dojde
k obrovskému nartstu nasili teenagert™. Po odvysilani filmu noviny psaly o mnoha
kopirujicich incidentech, které se v tu dobu odehraly. Rezisér byl donucen film z Kin
stahnout, neunesl natlak, ze nese vinu za incidenty, jez se odehraly. Po jeho smrti byl

re¢

film vracen na platna kin a jiz se zadné ,,kopirujici” incidenty neobjevily. Kritici nasili
v médiich argumentovali tim, Ze jsme jako spoletnost vii¢i nasili znecitlivéli.'°

Dalsi podobny ptipad se stal v Merseyside roku 1993, kdy dva desetileti chlapci
zavrazdili dvouletého chlapce. Piiklad byl zvlastni kvuli mife medialni hysterie
a vSeobecnému pocitu moralniho tipadku. Média se zacala zabyvat tim, zda se nejedna
o napodobu hororu Détska hra 3. Novinové titulky se nezabyvaly ni¢im jinym. Nakonec
se ukazalo, Ze ani jeden z chlapct horor nevidél. Tato vrazda byla prezentovana jako
nezvratny ditkaz u¢inku mediélniho nasili.**

Tyto dva priklady mély ukazat, ze antisocialni chovani neovlivnilo ani tak
zobrazené nasili jako spiSe publicita v novinovych c¢lancich, kterd tyto dva filmy

obklopila.

3.2 Teorie televizniho nasili

Lidé se ve vétsiné ptipadii domnivaji, ze agresivni chovani mize byt vyvolano
sledovanim pofadd s nasilnymi scénami. Autofi téchto potradi védi, Zze agrese patii
k dispozi¢ni vybavé ¢lovéka a od jeho zrodu je zivena vice ¢i méné. Agrese se tak stava
soucasti lidské pfirozenosti a agresivni obsahy prezentované v médiich maji takovou
schopnost oslovit v jedinci jiz ptipravenou strukturu. Agrese v televiznim pofadu mize
slouzit jako vzor k napodobeni. Pozorovatelné nasili se Casto stane u ditéte soucasti

kognitivni vybavy, jez je pfipravena k pouziti. Dité, ale také dospély ¢lovek se budou

120 GILES, D. Psychologie médii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. s. 37. ISBN: 978-80-247-3921-2.
121 Tamtéz, s. 38
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V situaci, kterou pozorovali, chovat shodn¢ s pfedstavou, jak by se vzor, ktery vidéli,
v dané situaci zachoval. Casté pozorovani nasili upeviiuje v divakovi piesvédéeni, ze
agrese je pripustny nebo dokonce Zzadouci prostiedek k feSeni interpersonalnich
konfliktd. *??

Williams se svymi spolupracovniky v roce 1982 vybrali takové programy, které
sleduji dospéli, adolescenti a déti. Zjistili, ze vyzkumny vzorek televiznich programii
obsahoval primémné devét aktt fyzické agrese a osm aktll agrese verbalni za jednu
programovou hodinu. Rist nasili je v televizi pozorovatelny od roku 1989123

Prvni teorie o vlivu nasili se objevily jiz v poloviné devatenactého stoleti.
Pozornost medidlnimu vlivu byla tehdy vénovana az v souvislosti se svétovymi
valkami. Pii prvni svétové valce byla spolecnost piesvédcena o neomezené moci médii,
a to pfedevsim diky véle¢né propagand¢, kterd byla mocnym nastrojem. VétSina autorti
se priklani spiSe k nazoru, ze televizni nasili mize vice uskodit nez prospivat. Piedstavy
o tom, ze by televizni nasili mohlo mit néjaky jiny nez negativni ucinek, jsou velmi
vzacné, avSak nektefi teoretikové presto uvazuji i o jeho mozném pozitivnim dopadu.
Tato myslenka je v podstaté zalozena na tom, Ze potencialni delikventi si nésili de facto
,Vybiji“ sledovanim televizniho nasili a vredlném svété tak jiz nemaji potiebu

jakoukoli nasilnou ¢innost pachat.

3.2.1 Teorie katarze

Teoreticky zéklad pro tyto teze se objevuje zejména v jedné oblasti psychologie
spojované¢ se jmény experimentalnich psychologli Feshnacha a Singera. Souvisi
S predstavou o tom, Ze medialné prozité nasili mize vést k urcité katarzi.** Podstatou
této teorie je myslenka, ze sledovani zobrazovaného nasili mize v divakovi neSkodné
ventilovat nahromadéné napéti, takze pak nemd tendenci vybijet jej agresi vuci

ostatnim. Agresivita je tu tak vybijena skrz fantazii, nikoliv realné. Katarzni teze lze

122 CERMAK, 1. Lidskd agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou: Fakta, v.0.s., 1999. s. 90. ISBN 80-
902614-1-8.

122 Tamtéz, s. 90

Y24 JIRAK, J. Nasili a logika medidlniho byznysu. In: JIRAK, J. Média a ndsili. 1. vyd. Praha: Corona,
2005. s. 13. ISBN 80-903363-5-3.
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vSak povazovat za vyvracené.”” Typem vystupiiované katarzni teze je inhibicni teze,
ktera tvrdi, ze pozorovani nésili mize u divaka vyvolat pfimy strach z agrese, ktery

snizi jeho odhodlani k vlastnimu agresivnimu chovéni.*?®

Jirdk uvadi, Ze se nejcastéji objevuji tii predpokladané typy mozného vlivu:
- moznost naucit se agresivnimu chovani a agresivnim postojim;

- moznost nartstu obav z toho, ze se ¢lovék stane obéti nasili;

- moznost znecitlivéni v nemedialnimu nasili.*’

Ptedstavy o moznych ucincich tak sahaji od obav z u¢eni a napodoby az po
vyvolavani uzkosti ¢i znecitlivéni, tj. desenzitizaci. Ze vSech moznych nazorovych
proudl a pfistupll Ize vymezit nékteré populdrni teze negativnich ucinkl televizniho
nasili. Jedna se tak zejména o teorii socidlniho uceni, teorii vzord, teorii kognitivni

podpory, teorii habitualizace a teorii stimulace.

3.2.3 Teorie socialniho uceni

Tato teorie se opira o predpoklad Bandury, a mnoho autorti z ni dodnes vychazi,
Ze agrese je naucena. Televize poskytuje konkrétni podobu agrese, kterou muze divak
napodobit a ptevzit. Imitace pozorovaného nasilného jednani se u jedince miZze stat
soucasti jeho kognitivni vybavy a divak tak mize pfevzit agresivni vzorce chovani do

realného Zivota.'?® Tuto teorii rozviji dvé dalsi teorie.
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3.2.4 Teorie vzora

Teorie vzort spolecné s teorii socialniho uceni a teorii napodoby (strukturovany
pristup) predstavuje 3 hlavni teorie, které vysvétluji princip socializace ditéte televizi.
Umoznuje zaclenéni napodoby do konkrétniho televizniho kontextu. Tvrdi, ze média
nabizeji nepfeberné mnozstvi vzoru, jak se chovat v riznych rolich a raznych situacich,
snimiz se mohou uzivatel¢ médii identifikovat, a tak si v dlouhodobé perspektivé

zajistit veétsi nadéji, ze se uspeésné vEleni do spole(“:nosti.129

3.2.5 Teorie kognitivni podpory

Badurova teorie socialniho u€eni byla rozSifena o teorii kognitivni podpory.
Podle této teorie jedinec s nizkou kognitivni schopnosti musi spoléhat na vné&jsi zdroje.
Vlastni agrese tak dostane kognitivni televizni podporu. Tato teze vSak byla

. 130
vyvracena.

3.2.6 Teorie habitualizace

Teorie habitualizace vychazi ze sniZeni kontroly, z normativniho hodnoceni
nasili ¢i navyku a desenzitizace. Tato teorie vede stale a opakované k vystaveni
vizualnimu televiznimu nasili a ke ,,znecitlivéni* az do t€¢ miry, ze nasili je po urcité
dobé& nahliZzeno jako normalni vSedni chovani. Z celkového pohledu neexistuji Zadné

dikazy, které by tuto teorii podloiily.131

29 JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny ivod do studia médii a medidlni
komunikace. Vyd.2. Praha: Portal, s.r.0., 2007. s. 164. ISBN 978-80-7367-287-4.

B0 SUCHY, A. Medidlni zlo - myty a realita: souvislost mezi sledovinim televize a agresivitou u déti.
Praha: Triton, 2007. s. 42. ISBN 978-80-7254-926-9.

! Tamtéz, s. 43

44



3.2.7 Teorie stimulace

Teorie stimulace stru¢né konstatuje, Zze sledovanim nésilnych potradi stoupa

u divéka odolnost proti agresivité.132

3.2.8 Teorie neucéinnosti

Teorie je zalozena na myslence, Ze masmedialni distribuované nasili neni pro
genezi skute¢ného ndsili vyznamné. Je zastdvana s odlvodnénim, Ze Zadna studie

o : NPT - : L qi: 133
nepfinesla jednoznacny diikaz nartstu nasili indukovaného médii.

3.2.9 Teorie ospravedliiovani zlocinii ¢i preference nasili

Tato teorie tvrdi, ze agresivni jedinci konzumuji nasilné programy proto, aby
mohli své chovani chapat jako normalni, anebo aby si mohli vytvofit iluzi, ze se chovaji
jako popularni televizni hrdina.*** Podle Kunczika je mozné nebezpedi televizniho nasili
spatfovat ve v&domi potencialng delikventniho nebo nésilnického individua.’® Dojde
tak v podstaté k pfeneseni odpovédnosti zindividua na dané médium. Obdobné
znepokojeni sdili 1 Burton a zaroven poukazuje na to, Ze lidé usvédceni z nasilné trestné
¢innosti vysvétluji svoje chovani tim, Ze je to svym zplisobem neformalni polehcujici
okolnost. Dostévaji se Castecné z pozice pachatele do pozice zmanipulované obéti.
Mnohdy se jednd o naprosto ucelové jednani €i instinktivni vyhovéni atmosféte ve

o 136
spole¢nosti.
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3.3 U¢inky medialniho nasili na jedince — empirické vyzkumy a

vysledky

Empirické studie maji pifedevsim zjistit, zda existuje vztah mezi sledovanim
medialniho nasili a agresivnim chovanim jedince. Vyzkumy byly provedeny pfedevsim
v USA.®*" Suchy uvadi, Ze doposud bylo zodpovézeno vice neZ tii tisice studii, které se
zabyvaly otdzkou, zda existuje souvislost mezi sledovanim nasilnych scén a naslednym
agresivnim jednanim jedince. Tyto studie byly asto zaméFené na déti a mladistvé.™*®

Vykonny vybor Americké psychologické asociace pro vliv televize na
spolecnost (APA Task Force on Television and Society) v roce 1992 prohlasil, ze tficet
let vyzkumu potvrdilo skodlivé G¢inky televizniho nésili. Negativni u¢inky ma televizni
nasili podle vyzkumi pfedev§im na déti, které jsou k nasilnému chovéni disponovany
dédicnymi a konstituénimi faktory, rodiCovskym nezdjmem <¢i nepratelstvim
a piislusnosti ke skupinam, které sdileji deviantni normy.**

Studie Washingtonské univerzity v  USA tvrdi, Zze kdyby nésili zmizelo

z obrazovek, tak by rocné€ ubylo 10 tisic vrazd a 70 tisic znasilnéni.**

3.3.1 Laboratorni experimenty

Mezi nejcastéjsi formy empirickych vyzkumi patii laboratorni experimenty.
Tyto laboratorni experimenty se zaméfuji prfedev§im na kratkodobé ucinky. Pouzivaji
jednu nebo dvé metody k méteni agrese, ktera ptichazi po zhlédnuti televizniho potadu.
Pfikladem laboratornich studii mize byt Bandurtiv a Walterstv experiment z roku 1973.
Experiment byl jednoduchy. 1. skupina déti sledovala film, kde se déti chovaji nasilné
k nafukovaci panné¢ Bobo, 2. skupina sledovala film, kde toto nehezké zachazeni

nebylo, a 3. skupina se nedivala na nic. Hned poté pfivedl Bandura tytéz déti do

BT CERMAK, 1. Lidskd agrese a jeji souvislosti. Zd4r nad Sazavou: Fakta, v.0.s., 1999. s. 90. ISBN 80-
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mistnosti, kde byla panenka redlné pfitomna, a sledoval, jak se zachovaji. Na zaklad¢
pozorovani bylo zjisténo, ze déti, které zhlédly nasilny pocin, jednaly nésilnéji nejen
k panence, ale i k ostatnim détem.*** Suchy se viak zaobira otazkou: ,,Kolik déti se
V horizontu né€kolika let po opétovném setkani s panenkou na nebohou panenku opét
vrhlo a zacalo ji bit tak jako tehdy po zhlédnuti herce?**

Laboratorni studie maji své vyhody, kterymi jsou napfiklad kontrola a pfesnéjsi
méfeni proménnych, nardzi vSak také na fadu omezeni, a proto byvaji Castym
predmétem Kritik.

Laboratorni experimenty jsou s kazdodenni agresivitou nejasné, protoze projevy
agrese jsou spojeny s experimentalnimi podminkami. Pokud zkoumany jedinec vidi
projevy biti a agresivity, jde pouze o jakousi analogii, nejde vSak o skuteény Zzivot.
V zivoté lze predpokladat veétsi vyvdzenost pii sledovdni pofadid s nasilnymi
a nendsilnymi porady, oproti tomu u experimenti budou vybirany potady, které maji
velké mnozstvi agrese.*® Diilezity je také kontext situace. Sledovani filmu v laboratofi
je néco diametralné odlisného nez sledovani filmu doma. Vyzkumnici, ktefi ukazuji
nasilny film, tak pravdépodobné vysilaji informaci o svém postoji viici agresi. Nasilny
film tak miize subjektim implikovat, ze vyzkumnik je tolerantni nebo nékdo, komu
nasili nevadi. Nasilny film mize byt nékterymi jedinci povazovan za nudny, coz mize
vést ke frustraci a nasledné zvySené agresi. U laboratornich experimentd byly vlivy
patrné pouze jeden den a pouze v souvislosti jednou metodou pouZitou k méfeni agrese.
Metodologickym problémem je také fakt, Ze zkoumané vzorky osob nejsou dostatecné

: o144
velké a reprezentativni.

3.3.2 Experimenty v pfirozenych podminkach

Experimenty v ptirozenych podminkach jsou také oznaCovany jako terénni

experimenty. Tyto experimenty se provadéji v prostfedi, jez je zkoumanym osobam

YL JIRAK, J. Nasili a logika medidlniho byznysu. In: JIRAK, J. Média a ndsili. 1. vyd. Praha: Corona,
2005. s. 13-20. ISBN 80-903363-5-3.
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blizké a ve kterém se bézné pohybuji. Je zde jistd snaha o vytvoreni situace, ktera se
vice pfiblizuje realité. Ostatné, pravé pochybnosti o externi validit¢ laboratornich
experimentl prispely k realizaci téchto vyzkumt. Podminky pfirozeného experimentu
sice neumoznuji kontrolu a manipulaci s proménnymi v takové mite jako v experimentu
laboratornim, maji vSak také né&které nesporné vyhody — predpoklada se, ze platnost
zjisténi ve srovnani s laboratornim experimentem bude vyssi.'*

Park se svymi spolupracovniky zjistili, ze chovani delikventnich chlapct
V napravném zafizeni bylo agresivnéjSi po zhlédnuti péti po sobé nasledujicich

I © ity 146
televiznich programi s nésilnym obsahem.

Kunczik uvadi, Ze zatimco v laboratofi se obecné ucinky daji zjistit, u terénnich
vvvvvv 47

3.3.3 Longitudinalni vyzkumy

Longitudinalni studie sleduji 0soby V jejich pfirozenych podminkach vétSinou
v rozmezi n€kolika let. Jejich vyznam a zdkladni odlisnost od vySe uvedenych typt
spoCiva zejména v tom, ze nam dovoluji zkoumat dlouhodobé ucinky televizniho
nasili.**® Obecng longitudindlni studie zkoumaji, jestli sledovani televizniho nasili
zpiisobuje zmény v agresivnim chovani jedince.

Nejznaméjsi longitudinalni studie je Centerwallova studie o kanadském
méstecku Notel, kde obyvatelé ziskali signal az v roce 1973. Mésto bylo srovnano
s dvéma podobnymi skupinami obyvatel, které vSak mély televizi jizZ o néco diive. Po
dobu dvou let byl sledovan stupeni objektivné métené agresivity déti, vcetné biti,
postrkovani, kousani. Verbalni i fyzicka agrese se u déti z mést, které jiz mély televizi,

vyrazn€ nezmenila, avSak u déti z mestecka Notel dva roky po zavedeni televize stupen
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agresivity vzrostl o 160 %.'*° Dalsi Centerwallova studie byla mezikulturni. Centerwall
zde zkoumal vztah mezi vrazednosti a zavedenim televizniho vysilani ve tfech statech —
USA, Kanada, JAR. Vyzkum si kladl za cil prokazat dlouhodoby vliv televizniho
vysilani na kriminalitu zabiti bélochy v jiz zminénych zemich. Dosel k zajimavym
zavérum, které by se daly shrnout tak, ze zavedenim televizniho vysilani v JAR, které
bylo az v roce 1975, vzrostla vrazednost az o 130 %. Centerwall ve svych vyzkumech
poukazuje na nahlou zménu do Zivota v podobé¢ televizniho vysilani. Suchy si poklada
otazku, kdy do CR po roce 1989 vstoupila také ,nova“ televizni skladba, kdy se
objevila ,,nova“ televizni dostupnost, zda zde nemuizeme paralelné pozorovat podobu
s mésteckem Notel."™® Jedna z dalsich longitudinalnich studii je spojena se jmény
Leonarda Erona a Rowella Huesmanna. Jedna se o vyznamny longitudinalni vyzkum
dokladajici kauzélni vztah mezi sledovanim televizniho nasili v détstvi a naslednym
agresivnim chovanim Vv dospélosti. Zkoumaly se zde dlouhodobé ucinky sledovani
televizniho nasili na chovani jedincii. K méteni agresivity déti byla pouzita posuzovaci
skala, kdy se déti posuzovaly samy, ale také byly posuzovany rodiéi a vrstevniky.™ Ve
studii z roku 1972 autofi zkoumali vztah televizniho nasili, které déti sledovaly ve véku
8 let, na jejich agresivni chovani ve v€ku 18 let. Vysledky ukazaly, ze preference
televizniho nasili mezi 8letymi chlapci statisticky vyznamné souvisela s agresivitou po
10 letech. Tento vysledek tak podpofil hypotézu, Ze sledovani televizniho nasili
v détstvi u chlapcii pfispiva k posilovani agresivity v mladSi dospélosti. Nasledujici
sonda byla provedena v 80. letech, v dob¢, kdy bylo jedinciim 30 let. Vysledky ukazaly,
ze preference a pocet sledovanych televiznich programi s nasilim ve véku 8 let
vyznamné souvisela se zdvaznosti krimindlniho ¢inu, za ktery byli muZzi odsouzeni do
svych 30 let.1*2

Eron s Huesmannem piedesly vyzkum podpofili i jednoletym vyzkumem, ktery
uskutecnili v Chicagu v letech 1977-1978. Vysledky vyzkumu ukazaly, ze pouze
u divek bylo zjisténo, Ze sledovani nasili souvisi s jejich agresivnimi projevy.

Vysvétlenim autord je, ze divky se uci uritému souboru sexudlné determinovanych
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roli, které jsou hrou s vrstevniky a kontaktem s dospélymi posilovany. Protoze jim
jejich zakazuje pouzit otevienou agresi, nachazeji feSeni v zastupném nasili. Agresivni
divky se tak mohou béhem détstvi obracet k televiznimu nasili jako hlavnimu
prostiedku vyrazii svych emoci.’®® Eron s Huesmannem podobné jako Centerwall
s vyzkumy pokracovali a v roce 1986 realizovali mezikulturni longitudinalni vyzkum.
Trilety vyzkum déti ze zakladnich kol byl proveden v 5 statech: Australii, Izraeli,
Polsku, Finsku a USA. Celkem bylo testovano vice nez 1 000 chlapcu a divek. Dle
autorti byla zjiSténa souvislost se sledovanim televizniho nésili a ranymi projevy
agresivniho chovani. V USA byl zjistén vliv televizniho nasili na chovani chlapct
a divek, ve Finsku a v lzraeli na chovani divek. U déti z Polska a Australie nebyly
zjistény zadné efekty.™

Dalsim piikladem longitudinalni studie je ojedinéla studie Kolumbijské
univerzity. Johnson sledoval se svym tymem védct po dobu 17 let 707 lidi. Jednalo se
0 nahodné vybrané rodiny s ditétem ve v€ku od 1 do 10 let ze dvou severnich oblasti
statu New York, casové pak Slo o obdobi od roku 1975-1993. Posledni sbér dat probéhl
az v roce 2000, aby potvrdil signifikantni spojitost mezi ¢asem stravenym u televize
béhem adolescence a rané dospélosti a pravdépodobnosti vyskytu pozdé€jSich nasilnych
¢int, které byly spachdny na jinych osobach. Vysledky ukazaly rozdily podle pohlavi
stejné¢ jako pfimou souvislost s Casem stravenym pied obrazovkou a naslednym
agresivnim jednanim. Studie tak poskytla oporu jednak pro hypotézu, ze televizni nasili
pfispiva k ristu agresivniho chovani, stejné tak pro hypotézu, Ze agresivni jedinci
preferuji nésilné televizni potady. Zajimavé je, ze z vysledkt vysly hiife zeny, u nich se
potvrdil v&tsi nartist agresivnich &int. ™

Suchy uvadi, Ze byla v tomto vyzkumu potvrzena spojitost mezi nadmérnym
sledovanim televize v adolescenci a ¢asné dospélosti s naslednym narGstem
pravdépodobnosti spachani nésilného Cinu proti ostatnim osobam.® Studie je také

dilezita proto, ze ukazuje vliv sledovani televize na adolescenty a dospélé jedince. Co

do kritiky lze vSak uvést fakt, Ze dulezité otazky ukazujici plivod a smér zminéné
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spojitosti ziistaly nezodpovézeny. Diky vyzkumu tak mizeme pouze potvrdit souvislost,
nikoli kauzalitu. Televize tak na zéklad¢ toho patrné nema potencidl ménit kognitivni
struktury a z prosocialniho neagresivniho chovani jedince asocialniho agresora
nevychovzcivét.ls7

Nékteré studie pfisly s vysledky kauzdlniho vztahu, nelze je vSak kvuli
presveédcivé kritice povazovat za nezvratny dikaz. VSeobecné je totiz u longitudinalnich
studii riziko puasobeni dalSich proménnych, které mutzou zptsobit zménu chovani,
namisto sledované proménné a znaéné pak miuze zkreslovat vysledky. Muzeme

konstatovat, ze vétSina studii prokazala alesponl souvislost, i kdyz dany vztah neni pfili§

silny.

3.4 Internet

V soucasné dobé¢ je jiz velmi tézké predstavit si zivot bez internetu. Internet se
stal nasi soucasti kazdodenni existence, podobn¢ jako naptiklad auta. Internet se objevil
jako technologie v Sedesatych letech, kdy vrcholily obavy z atomové valky. Prvnim
systémem, ktery spojoval jednotlivé pocitace, byl Arpanet (Advanced Research Projects
Agency Network), ktery byl zaveden do univerzitniho systému. V roce 1989 byl
zaveden tzv. World Wide Web, ktery pouzivame dodnes k vystavbé internetovych
stranek. V roce 1999 kazdé zpravodajstvi ptinaselo zpravy 0 rozvoji internetu, o rok
pozdéji byla tato zprava zcela nezajimava. Nahradily je zpravy o on-line nakupovani,
poté e-obchodech, on-line komunikaci.*®

V devadesatych letech vypukly obavy, zda mize byt na internetu zavislost.
Psychologové to vzali natolik vazng, Ze zkonstruovali psychometricky nastroj, ktery
slouzil k méfeni internetové zavislosti. Rané vyzkumy se zabyvaly tim, k ¢emu lidé
internet pouZivaji ve smyslu alternativy ke starym médiim. Novéjsi vyzkum se hlavné

soustied’'uje na uzivatelské upfednostiiovani on-line komunikace pfed off-line socidlni

BT SUCHY, A. Vychovavd televize agresory? Psychologie Dnes, 2002, roé. 8, &. 9, s. 28-29. ISSN 1211-
5886.

138 GILES, D. Psychologie médii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. s. 141-4. ISBN 978-80-247-3921-
2.
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interakci. Peter a kolegové ve svém vyzkumu adolescentd zjistili, Ze adolescenti —
introverti Gast&ji vyhledavaji pro svou komunikaci internet."*®

V moderni spole¢nosti se muzeme s internetem setkat prakticky kdekoliv.
Internet v nynéjsi dobé vlastni valna vétS§ina domacnosti, s internetem se muzeme dale
setkat v knihovnach, ve skolach, ale nyni je také internetem vybaven kazdy mobilni
telefon. Cloveék tak ma moznost byt ,,online* kazdou minutu. Internet mizeme zaradit

k nejmodernéj$im technologiim. Mlada generace si tak zivot bez internetu nedokaze

predstavit.

3.5 Reklama

Existuje mnoho definic reklamy, vSechny maji spole¢né, Ze jde o komunikaci
mezi zadavatelem a tim, komu jsou produkty nabizeny, prostifednictvim néjakého média

160 74kon &. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, ¥ika: ,,Reklamou se

S komerénim cilem.
rozumi oznameni, predvedeni Ci jind prezentace Sirené zejména komunikacnimi médii,
majicimi za cil podporu podnikatelské cinnosti, zejména podporu spotreby nebo prodeje
zbozi, vystavby, prondajmu nebo prodeje nemovitosti, prodeje nebo vyuziti prav nebo
zavazkii, podporu poskytovani sluzeb, propagaci ochranné znamky, pokud neni

stanoveno jinak. <

Reklama je vSudyptitomna. Dulezité je si fici, ze reklama neni médium, reklama

vSak na médiich parazituje. Pottebuje je pro své preziti, média vSak potiebuji reklamu.

9 GILES, D. Psychologie médii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. s. 145. ISBN 978-80-247-3921-2.
10 VYSEKALOVA, J. a kolektiv. Psychologie reklamy — 3. aktualizované vydani. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2002. s. 16. ISBN 978-80-247-4005-8.

1 Tamtéz, s. 16
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Hlavnimi funkcemi reklamy je:
- informovat
- presveédcit

. 162
- prodavat

Muzeme se zaméfit na dva piistupy k psychologii reklamy:
- Kkognitivni pFistup — tento piistup se zabyva piesvédcovaci moci reklamy.
- percepéni pristup (podprahovy) — chape U¢inky reklamy jako z vétsi ¢asti za

nevédomé.

Studium reklamy pomohlo tvarovat disciplinu socialni psychologie. Oblast
presvédcovani vyrostla na teorii, kterd méla vysvétlit efektivitu reklamy, ktera byla
pozd€ji zobecnéna, aby vysvétlovala vSechny typy presvédCovani, jako naptiklad
politické. Tato teorie byla aplikovana na tfadu socidlnich jevl, zejména na zmény
postoji.'®*

Psycholog Hovland se béhem sluzby varmadé zabyval o moc valecné
propagandy. Aplikoval princip behaviorismu na studium wcinkil sdéleni ve smyslu
jejich ptineseni vyhod pfijemci. Hovland uvadi 5 stadii, kterymi musi sdé€leni projit, aby
doslo ke zméné chovani:

- ,,EXpozice;
- registrace;
- pochopent,
- akceptace;
- Uchovani,

- zména.“**

Pokud tento model aplikujeme na reklamu, sdéleni potiebuje:
-,,Néjakym zpiisobem dorazit za konzumentem;

- byt dostatecné podnétné, aby ho konzument zaregistroval,

162 VYSEKALOVA, J. a kolektiv. Psychologie reklamy — 3. aktualizované vydani. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2002. s. 20. ISBN 978-80-247-4005-8.

163 GILES, D. Psychologie médii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. s. 53. ISBN 978-80-247-3921-2.
104 Tamtéz, s. 55

105 Tamtéz, s. 55
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- byt pochopeno, ackoliv tento bod je predmétem urcité kontroverze;
- byt akceptovino — musime mu vérit,
- byt uchovino — musime si zapamatovat gré sdéleni, i kdybychom méli

zapomenout jeho zdroj. “*®®

Reklamni sdéleni apeluje na rozum, ale také na emoce a zakladni hodnoty
lidského jednani. Vyuziva negativniho postoje Kk jevim, jako je samota, strach,
pohrdani, obezita, nemoc, nestésti... Reklama by neméla porusovat obchodni prava a
neméla by ohrozovat zdravi obyvatelstva. Reklama by méla chranit déti, nepropagovat
nasili, pornografii, rasovou & néboZenskou nesnasenlivost.'®’

Reklama sama o sob¢ nasili ¢asto nezobrazuje, muzeme vSak vnimat velky vliv,
ktery ma na divaky. Suchy zminuje ptiklad, kdy déti ovlivnény reklamou si ve svém
sportovnim druzstvu sté¢zovaly na vybaveni, na kterém musi cviit, kdyz
v teleshoppingu ukazovali jiny modernéjsi stroj. Dalsi piiklad uvadi, kdy némecké déti
ve Skole namalovaly kravy modré nebo fialové, protoze jinou kravu nez Milku neznaly.
Také spoustu reklam je pfimo orientovanych na détské publikum, reklamni primysl se
snazi, aby si déti vytvorily vztah k uréitému zbozi, znace pro dospélé. Nekteré
experimenty také ukdzaly souvislost mezi sledovanim televizniho nasili a reklamou.
Dochazi k tomu tak, ze nasili je vytrzeno z kontextu a z déjové linie a ma vétsi

negativni vliv na psychiku détského publika.168

3.6 Negativni a pozitivni vliv medidlniho nasili

Pokud jde o ucinky nésili, opakuje se v riznych mutacich né€kolik tezi, a to o
pozitivnim vlivu a negativnim vlivu zobrazovaného nasili. Pokud jde o prvni skupinu
pfistupil, zahrnuji predstavu, Ze televizni nasili vede ke katarzi (uvolnéni potlacenych
afektd a nasledné snizend potteba chovat se agresivng), poptipad¢ ke strachu z agrese.

Tyto pfistupy je tieba dnes jiz chapat jako nepotvrzené. ,,Negativni* piistupy naproti

186 GILES, D. Psychologie médii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. s. 55. ISBN 978-80-247-3921-2.
7 VERNER, P. Medidini vychova-priifezové téma. Praha: Albra, spol. s.r.0. SPL-Prace, 2007. s. 65.
ISBN 978-80-7361-042-5.

%8 SUCHY, A. Medidlni zlo - myty a realita: souvislost mezi sledovanim televize a agresivitou u déti.
Praha: Triton, 2007. s. 59. ISBN 978-80-7254-926-9.
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tomu poukazuji na to, Ze televizni nasili mize vést ke zvyku a vnimani nasili jako
normalniho, bézného chovani, tedy ke snizeni citlivosti. Dale mtze televizni nésili
fungovat jako inspirace k napodobeni a nasilnym ¢intim ¢i omluva nasilného jednéni
muze piinaset navody, jak se nasiln¢ chovat, a mize nabizet primitivni skupinové ¢i
davové vzruseni a oslabovat védomi o jedinecnosti lidskych bytosti. Jednotlivé vlivy

maji tendenci se proplétat a vzdjemné podporovat.

3.6.1 Negativni vliv nasili v médiich

Musil uvadi, Ze je dilezité si uvédomit, Ze to, co pfindsi pozitiva, mlize mit také
sva negativa. Sila a moc modernich médii se da velmi dobfe zneuZit proti z4jmim
skupin nebo i celého lidstva. Pozitivni efekty 1ze preformulovat v negativni efekty, které
se daji zneuzit. Zpfistupnovani kultury mize vést k jeji vulgarizaci, audiovizualni
informace mohou vést k manipulaci, z poplachové zpravy se mize stat manipulativni

«s 169
poplasna zprava.

Musil povazuje za hlavni rizika elektronickych médii tyto problémy, které se
Vv praxi jiz vyskytly a nasledné se tak staly regulaci obsahu:

- jednostranné, nevyvazené a nepluralitni popisovani skutecnosti;

- cilené ovlivitovani védomi i podvédomi;

- dochazi k bulvarizaci médii;

- zab&ry a reportaze, jsou z realnych intimnich situaci;

- negativismus médif;

- honba za senzacemi;

- podprahova reklama, podprahové prvky ve vysilani, tzn. néjaky vizualni
podnét, ktery trva méné nez 2 desetiny vtetiny nevnimame, v§ak podnét ptisobi na nase
podvédomi - tyto prvky se u nds zatim nevyskytuji;

- psychologické dusledky televize;

%9 MUSIL, M. Etika a regulace médii [online]. © 2003 [cit. 2013-03-11]. Dostupné z:
http://clovekamedia.cz/sborniky/cm_2003_podzim.pdf.
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- vliv elektronickych médii na déti a mladez, je to skupina psychologicka tvarna,
tudiz nejvice ovlivnitelna;

- pornografie a erotické potady;

- zdravotni rizika;

- elektronickd média nahrazuji Cetbu;

- politicky vliv elektronickych médii.*"

Suchy ve své knize popisuje, Ze s negativnim vlivem médii souvisi také jejich
instruktivnost. Nejsou to pouze navody k pachani trestnich Cinil, ale jsou to také
navody, jak se vyhnout trestnimu postihu a jak se v priubéhu trestniho stihani chovat,

aby byla ztizena moZnost usvédeeni.'"™

Cty¥i zpisoby, jak reagovat na negativni vlivy nasilnych medialnich obsahi.
Restrikce — ohrozovani fyzického, psychického a mravniho vyvoje déti

a mladeze.'"

Alternativa — snaha nabidnout divakim jiné pofady neZ nasilné, podpofit mladez
V jejich &innostech a aktivitach.'”

Prevence — vytvofit vychovné programy, kde bude vysvétleno, jak takové filmy
vznikaji, ekonomicka vyhodnost jejich vyroby, triky, které pouzivaji, a vysvétleni jejich
naprosté nerealnosti v normalnim svéte, véetné pripomenuti néasledki, které by v realité
dané ¢iny mély.'"

Autoregulace — v ptipadech realného nasili prezentovaného v ramci zpravodajstvi, tzn.
autoregulace samotnymi novinafi a provozovateli vysilani. Jde o to najit miru Ginosnosti
nasili ve vysilanych zpravach. Novinafi by méli peclivé zvazovat, zda méa odvysilana

zprava opravdu informaéni hodnotu.'”

YO MUSIL, M. Etika a regulace médii [online]. © 2003 [cit. 2013-03-11]. Dostupné z:
http://clovekamedia.cz/sborniky/cm_2003_podzim.pdf.

Y SUCHY, A. Medidlni zlo - myty a realita: souvislost mezi sledovanim televize a agresivitou u déti.
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13 KROUZELOVA, D. a kolektiv spoluautorti. PFirucka medidlni vychovy [online]. © 2010 [cit. 2013-
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3.6.2 Pozitivni pusobeni nasili v médiich

Musil ve sborniku Clovék a média uvadi, ze média maji sva rizika, ale musime
si uvédomit, ze maji i sva pozitiva. Naptiklad rozhlas a televize ptinesly oproti tisku
mnoho jinych pozitivnich efektl. Jedna se predevsim o:

- zptistupnéni kultury, zabavy a nazornych informaci k Sirokym vrstvam;

- aktualnost informaci;

- bezprosttedné&jsi poznani, osobnich vlastnosti politikii, skutecného prubéhu a
atmosféry zavaznych udalosti, coZz ma mobilizujici u¢inek pro lidsky zajem i pro
lidskou solidaritu. Musil uvadi piiklad povodnové situace v letech 1997, kdy televizi
Nova inspirované konto vyneslo 72 milionti K¢;

- informacéni i ndzorova homogenizace spolecnosti na regionalni a nérodni
arovni;

v vl vy r v 7 N\t 176
- moznost okamzitého rozsiteni zavazné (poplachové) informace.

Y8 MUSIL, M. Etika a regulace médii [online]. © 2003 [cit. 2013-02-11]. Dostupné z:
http://clovekamedia.cz/sborniky/cm_2003_podzim.pdf.
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4 VYCHOVA A MEDIA

4.1 Socializace

Osobnost Cloveéka se utvaii vradmci lidské spolecnosti. Dulezitou roli hraji
primarni skupina, spole¢nost a kultura. Smékal definuje osobnost jako: , Osobnost je
individualizovany systém (integrace) psychickych procesii, stavii a vlastnosti, které
vznikaji jednak socializaci (piisobenim vychovy a prostiedi), jednak pretvarenim
vrozenych vnitinich podminek byti cloveéka a determinuji a 7idi predmétné cinnosti

“TVyvoj osobnosti implikuje

jedince, jeho socialni styky a duchovni vztahy.
zucastnénost obou stran - jednotlivce 1 spolecnosti. Dle Bandury ¢loveék aktivné plsobi
na své okoli a vytvafi podminky, které ho zpétné ovliviiuji , vcetné vyvoje jeho
osobnosti. V procesu socializace jedinec ziskava potfebné dovednosti, védomosti,
normy ...

,Socializace probihd v urcitém socidlnim prostoru, ma ,socidlné ekologicky *
rozmér. Nevyriistame ve spolecnosti viibec, ale v konkrétni rodiné, v daném misté
bydlisteé (mésto, venkov, sidlisté...) s jeho hmotnymi i lidskymi charakteristikami (déti a
dospéli, s nimiz se tu setkavame v konkrétni skole, Skolni tridé) atd. Vychova se
odehrava ve strukturovaném zZivotnim poli ‘. «79

Nastrojem, ktery zprostiedkovava vztah mezi jedincem a spolecnosti, je proces
socializace. ,,Socialni dispozice, s kterymi se cloveék rodi, jsou zaloZeny zvlasté
V druhové schopnosti symbolické komunikace. V socidlnim uceni, v interakci s okolim se
pak projevuji, formuji a rozvijeji v realném chovani. «180

,Socializace je procesem, ktery propojuje kazdého jedince se spolecnosti.
Jedinec se stava z biologického tvora clovékem — kulturni a socialni bytosti, kterd jedna

V ramci jisté tolerance podle uznavanych pravidel, sméruje své chovani k spolecensky

YT SMEKAL, V. Pozvdni do psychologie osobnosti: ¢lovék v zrcadle védomi a jedndni. 2., opr. vyd.
Brno: Barrister & Principal, 2004. s. 27. ISBN 80-8659-865-9.

18 CAKIRPALOGLU, P. Uvod do psychologie osobnosti. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. s. 18.
ISBN 978-80-247-4033-1.

Y HAVLIK, R. In: KOTA, J. Sociologie vychovy a skoly. Praha: Portal, 2002. s. 25. ISBN 978-80-262-
0042-0.

1% Tamtéz, s. 43
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pFijatelnym hodnotdm a pini individudlIné modifikovand ocekavani, role.“*® Jedinec se
integruje do urcitych spolecenskych skupin, kde si osvojuje jejich normy, zvyky,
hodnoty. Socializace je celozivotni proces. Od narozeni po konec zivota, na jedince
pusobi okoli a kultura, kterd jej obklopuje — rodice, Skola nabozenstvi a také
masmédia.'®

Podle Druhkeima je socializace pfenosem ,kolektivniho® védomi do védomi
individualniho. Jedinec je utvaifen nckolika raznymi faktory, jako je nabozenstvi,
moralka, jazyk, pravo, délba prace. Naopak Parsons poklada za hlavni cile socializace
integraci jedinci do spolecnosti, kterd pfispivd k rovnovaze sociokulturniho systému,
z hlediska jedince zvladnuti roli, které odpovidaji mistu jedince ve spoleCnosti a tak
propojuji systém osobnosti se socialnim systéme:m.183

V obdobi détstvi je v procesu socializace charakteristické navozovani prvnich
vztahtll, poznavani véci kolem sebe. Utvareni si prvnich predstav o svét¢ a budovani
zakladl hodnotového systému. V obdobi mladi hraje dominantni ulohu osvojovani si
spravnych vzorcl chovani v riiznych Zivotnich situacich, rozvijeni se. Je zde urcita
snaha o individualizaci, hledani smyslu Zivota, utvafeni ndzort a zivotnich plainﬁ.184

Zivot &loveka délime vétsinou na Gtyfi zékladni kategorie, kterymi jsou vék
détstvi, mladi, dospclost a stafi. Tyto etapy probihaji v celozivotnim procesu

socializace. V kazdé této etapé dostavame typické socialni pozice a role.'®

4.2 Rodinna vychova

Rodina je primarni skupinou, kde se od narozeni nejen formuje osobnost ditéte,
ale vrodin¢ také prozivame dal$i faze osobniho Zivota. Nejprve vyristame v rodiné
orienta¢ni neboli vychozi, v nichZ jsme objektem vychovy, s niz vétSina zZ nas po cely

Zivot ziistava v kontaktu, mnohdy i1 proto aby se postarala o zestarlé rodi¢e. Dal§im

BLHAVLIK, R. In: KOTA, J. Sociologie vychovy a $koly. Praha: Portal, 2002. s. 44. ISBN 978-80-262-
0042-0.

182 VLASTNIK, J. Televizni ndsili a zakon. Praha: Votobia, 2005. s. 26. ISBN 80-7220-245-6.

8 HAVLIK, R. In: KOTA, J. Sociologie vychovy a $koly. Praha: Portal, 2002. s. 25. ISBN 978-80-262-
0042-0.
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krokem je rodina postprodukéni, ve které sami piebirame roli rodicovskou.'® Parsons
zavedl termin, tzv. nuklearni rodina (dvougenerac¢ni jadro — rodice a déti), a razil tezi, Ze
V ,,moderni spolecnosti se rozpadd souziti generaci pod jednou stiechou, kdyz mladi
odchazeji od rodicii a zakladaji viastni domdacnosti « 187

Rodina by méla byt ,, primdrni skupinou predevsim v emociondlnim zdazemi, pilirem
bezpeci a jistoty, stimulace podnéti a uznani, mistem elementdrnich zkuSenosti

a zakladnou pro vstup do spolecnosti « 188

Predpokladané socialni funkce rodiny jsou:

1. ,biologicka a reprodukcni funkce (vcetné funkce ochranné);
2. emocionalni funkce a tvorba domova,
3. ekonomicka funkce;
4

e e, . 189
socializacni a vychovna funkce.*

4.3 Skolni vychova

.Skola je jednou z nejstarsich a nejrozsirenéjsich instituci, jejimiz ucebnami
projde témer kazdy clen lidské spolecnosti a stravi v nich nékolik nejkrasnejsich let
svého Zivota.“** Skola je jednou z typickych instituci, ktera slouzi k uspokojovani
socializa¢nich potifeb spolecnosti a jejich ¢lenti. Tyto instituce jsou zfizovany
Z iniciativy statu nebo urCitymi skupinami obyvatel. Vychovna funkce Skoly tvofi
tradi¢ni soucast socializacnich procest. Podstata spociva v pfevodu kulturnich vzorcii
chovani a hodnot zjedné generace na druhou.** »Vychovné procesy se vztahuji
Kk formovani viastnosti, citii, vitle, charakteru, tedy téch osobnostnich vlastnosti, které se

. .7 . r 14 r L4 192
projevuji v jednani nebo chovani.*

18 VLASTNIK, J. Televizni ndsili a zakon. Praha: Votobia, 2005. s. 67. ISBN 80-7220-245-6.

7 Tamtéz, s. 68

188 Tamtéz, s. 68

8 Tamtéz, s. 68

O KOTA, J. In: HAVLIK, R.: Sociologie vychovy a Skoly. Praha: Portal, 2002, s. 95. ISBN 978-80-262-
0042-0.
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Dle Koti se hovoti o téchto funkcich Skoly:
-, funkce vychovnd,
- funkce vzdeélavact,
- funkce kvalifikacni,
- funkce integracni,
- funkce selektivni;
- funkce ochranna;

e e, - 193
- funkce resocializacni ¢i napravna.*

,Skola jako celek predstavuje socidlni organismus, ktery Zije viastnim Zivotem
a vytvari si neustale vnitrni pravidla svého provozu a mezilidského souZiti. «194 Skola ma
znacny vliv na utvafeni nazori a postoju K druhym lidem. Vliv skoly je v oblasti
percepce a Vv utvareni nazort k druhym lidem zcela rovnocenny, Vv nékterych oblastech

, Coxr s N .1
ma dokonce vétsi vliv neZ rodina.*®®

Dle Odehnala se Skola piedevs§im soustfed’'uje na tyto tfi oblasti socializace:

1. predani ditéti ucelené soustavy védomosti, které ditéti poskytuji vseobecny
zaklad pozdejsi zodbornélé teoretické i praktické pripravy na budouct profesi.

2. 1Iprostredkovava ditéti zakladni hodnoty a cile spolecnosti, jiz je
predstavitelem, a spolu snimi i zdakladni normy jedndni ve spolecnosti, které by
odpovidaly hodnotam a cilum spolecnosti...

3. treti oblasti predavanych obsahit socializace je specificky systém socialnich
roli, predevsim role zZdka, ucitele a spoluzadku, jimiz se realizuje socializacni pusobeni
skoly jako specidlniho zarizeni; cinnostnim obsahem nové role Zdaka se pro dité poprvé
stava plneni spolecensky zdavaznych povinnosti, které dité pripravuje na pozdéjsi

;s . 196
pracovni Cinnosti.*

B KOTA, J. In: HAVLIK, R.: Sociologie vychovy a Skoly. Praha: Portal, 2002, s. 98. ISBN 978-80-262-
0042-0.

1% Tamtéz, s. 119

19 Tamtéz, s. 137

1% ODEHNAL, J. In: HAVLIK, R. a J. KOTA. Sociologie vychovy a Skoly. Praha: Portal, 2002. s. 95.
ISBN 978-80-262-0042-0.
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4.4 Vliv médii na déti a mladez

Na zacatku této kapitoly se budu vénovat statistikam pro Ceskou republiku. Tyto
statistiky uvade€ji, ze dnes$ni tfinactilet¢ dit¢ vide€lo v televizi asi 52 tisic vrazd,
znasilnéni, ozbrojenych loupezi a prepadeni. ,,Primérné* dité stravi u televize 25 hodin
tydng. %’

Schopnost déti porozumét déni na obrazovce se vékové lisi. Jeho prozivani,
napodoba a distance byly zkoumany mnoha psychology, kteti uvadéji, ze:

- tiimé&sicni dité se dokaze obrazovce vénovat pouze kratkodobg,;

- Sestimésicéni déti dokdzou televizi vénovat 16 minut, pokud jim v okoli neni
nabizeno néco zajimavéjsiho;

- v tiinactém meésici zivota dokdzou vénovat pozornost postavé dospélého
¢lovéka. Napodobuji ho a nakladaji tak s hrackou jeste dalsi den;

- ve tfech letech mivaji d¢ti jiz svlj oblibeny program, tiileté déti jiz aktivné
vyhledavaji soucasti potadu, které se tykaji zapletky;

- déti ve veéku 3 az 5 let vnimaji z filmu pouze jednotlivost a detaily. Jednotlivé
scény nedokdzi propojit do jednotlivého celku. Znacna pozornost je vénovana
televiznimu naésili, nejcastéji tomu byva u kreslenych filma. Dé&ti v tomto veku
prakticky nejsou schopny rozliSovani mezi realitou a fikci;

- u déti mezi Sestym a osmym rokem je patrny pokrok ve vyvoji porozuméni
déje ve filmu. Déti dokazou predvidat, kam se d¢j filmu bude vyvijet. Déti ve véku
sedmi let vénuji pozornost tomu, co sleduyji;

- ve véku 9-10 let se rozviji schopnost komplexnéjSiho porozumeéni filmu.
Chlapci zacinaji skryvat své citové zazitky. Divky naopak nemaji obavy davat najevo
své dojeti a rychleji zapinaji své obranné mechanismy. Hra déti v tomto veéku, které
sledovaly nasilné programy, obsahuje daleko vétsi pocet prvkl promysleného nasili;

- od véku 11 let vypravéni filml a hlavnég téch, které jsou zakazané, pomaha také

V parté vytvofit si svou pozici. Tyto déti pfesto nejsou schopny rozliSit prostorovou

Y SUCHY, A. Medidini zlo - myty a realita: souvislost mezi sledovanim televize a agresivitou u déti.
Praha: Triton, 2007. s. 13. ISBN 978-80-7254-926-9.
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a ¢asovou nezavislost obrazu na realité. Obecné je mozné fici, Ze schopnost porozuméni

a distance od filmu vzrista od 11.~12. roku a dotvaii se v prib&hu dospivani.'*®

Mlédezi, zejména ve veéku do 15 let, se promitd jeji socialni pozice na hranici
mezi détstvim a dospé€losti. Zasadni motivaci sledovat televizni vysilani je ,,pobavit se*,
»odreagovat se®, ,,odpocCinout si“. Svd oCekavani jest¢ nenaplnénd v redlném zivote
nahradou ocekava v realit¢ televizniho vysilani. Jednou z charakteristik soucasné
mladeze je ochuzeni jejich zivotniho pole a realné¢ho Zivota. Realné prozitky, realné
vztahy, realné udalosti zastupuje televizni a virtualni realita.

S nebyvalou rychlosti a razanci se nové formy komunikace staly soucésti
denniho Zivota spole¢nosti. Jejich plisobeni ma vSak také odvracenou stranu. Jednak
pfecenéni divackého a uzivatelského pfistupu na tkor vlastni aktivity a spoluucasti,
jednak propagaci nasili, $ifeni pornografie a dalsich negativnich jevii.**®

Mezi funkcemi, které se médiim pfipisuji, jsou rovnéz odstranéni nudy, zabava,
traveni  volného  Casu, podnécovani pfedstavivosti, nadhrazka ,realného*
interpersonalniho styku. V tomto kontextu vyvstava problém, ktery pfedstavuje vztah
déti a tzv. interaktivnich médii, mezi néz také patii pocitac. Ten sdm o sob& neni
Skodlivy, ovSem né&které jeho ,produkty” ano. Détem se napiiklad ve svété
pocitacovych her vytvari klamna realita, v niZ maji postaveni, jez neodpovida realité.
Setkdvame se tak casto s pojmem virtudlni realita (neskutecnd — tedy cosi, co ma
schopnost vypadat a chovat se jako skuteCnost, ale nehmotnd, realné neexistujici,
zdanlivd), za nimz Ize hledat oznaceni pro jakékoli pocCitatem realizované prostiedi.
Proces, v némZz média vytvareji jakési technologické nastavce lidskych smysli,
postupné vytvaii novou dimenzi lidského prozivani. Média se zmociiuji ¢im dal Sirsiho
vyseku oblasti a c¢innosti spoleCnosti a ¢lov€ka a zabiraji stdle vice Casoprostoru
Cloveéka. Dusledkem téchto zmén je radikalni proména Zzivotniho pole clovéka.
Pfirozeny svét je v Zivotnim poli €lovéka pomoci médii vytésinovan a nahrazovan

medidlni a virtudlni realitou. Mlada generace zacina do znacné miry Zit virtualng.?®

198 VLASTNIK, J. Televizni ndsili a zakon. Praha: Votobia, 2005. s. 33-4. ISBN 80-7220-245-6.
99 JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost: strucny ivod do studia médii a medidlni
komunikace. Vyd.2. Praha: Portal, s.r.0., 2007. s. 162. ISBN 978-80-7367-287-4.

20 URBAN L., J. DUBSKY a K. MURDZA. Masovd komunikace a vefejné minéni. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. s. 56. ISBN 978-80-247-3563-4.
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4.4.1 Vliv pornografie

Negativni vliv pornografie na psychosexualni vyvoj déti a dospivajicich je
ziejmy. Cermék iika, Ze z etickych diivodd ho ale neni moZné experimentalné dolozZit.
Muzeme piedpokladat ptredCasné probuzeni k sexudlnimu zivotu. Pfi dlouhodobé
konzumaci miize také dojit k znecitlivéni ve vztahu k Zené. Zena v pornografii Gasto
vystupuje jako objekt manipulace ze strany muZzl, navic se chova jako neukojitelny
sexualni stroj. Skodlivost pornografie neni pozorovatelné pouze v détstvi a v dospivani.
Svou masovosti a pristupnosti muize vytvaret jakousi hodnotovou alternativu.
Individualné pak jsou pornografii nejvice ohrozeni hodnotové nezakotveni jedinci,
jednd se vétSinou o muze, ktefi snadno propoji sexudlni pud S potfebou smyslu byti.
Pornografie tak miize byt zdrojem podnétl pro jednostranné a tim i Skodlivé spoj eni.?"

Vysledky vyzkumii vlivu pornografie na nésili ukazuji, ze v experimentalni
situaci 1ze navodit podminky, ve kterych jsou muzi agresivnéjsi vii€i Zenam po pusobeni
pornografickych filmt. Efekt nasilné pornografie na agresi muzi je vSak klré‘[kodob}'l.202

Objevuji se také nazory, Ze pornografie mize mit také preventivni vliv.
V Dansku, kde byla de facto legalizovana 1 détska pornografie, doslo ke snizeni

pohlavniho zneuZiti a dalsich pedofilnich &ind.?%

4.5 Medialni vychova

Medialni vychova je novym povinnym tématem vstupujicim do $kolniho
vzdélavani. Studenti se diky medialni vychové uéi vyuzivat média jako zdroje
informaci, pouceni a zabavy. Jsou schopni vytvaret vlastni medidlni produkty. Ziskavaji
potiebnou orientaci v $iroké medialni nabidce i nezbytny kriticky odstup od jejiho

5 . 204
pusobeni.

2 CERMAK, 1. Lidskd agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou: Fakta, v.0.s., 1999. s. 90. ISBN 80-
902614-1-8.

202 Tamtéz, s. 108

203 Tamtéz, s. 62

204 KROUZELOVA, D. a kolektiv spoluautorii. Piirucka medidlni vychovy [online]. © 2010 [cit. 2013-
02-11]. Dostupné z: http://www.mediasetbox.cz/data/ text/000004/prirucka-medialni-vychovy.pdf.
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Zatazeni medidlni vychovy do ramcové vzdélavaciho programu vychézi
Z povahy nasi soucasné spolecnosti. Dlilezitym jevem soucasnosti je obohaceni Zivota
o pojem medializace, tedy o to, Ze velka ¢ast informaci je zprostiedkovavana masovymi

médii a my bychom je méli znat a rozeznavat.?®

Medidlni vychova zahrnuje dvé zékladni oblasti:

Védomostni - spolecenskovédni, nabizi poznatky o roli médii ve spolec¢nosti a
jejich d€jinach. Ptfinosem védomostni oblasti méa byt to, Zze si zaci uvédomi vyznam
médii pro Zivot spole¢nosti. Zjisti, jakou roli média sehravaji v kazdodennim Zivot¢ i
historicky vypjatych okamzicich. Médiovédni, nabizi zékladni poznatky o médiich
samych a jejich chovani, poskytuje postupy pro kriticky pfistup k medialni produkci.
Jejim pfinosem ma byt to, ze si zaci uvédomi ,,medialni logiku® promitajici se do
medialnich produkti.”®

Dovednostni - umoznuje vlastni medialni produkci — jejim pfinosem je to, ze
zaci vlastni praci poznaji, za jakych okolnosti medidlni produkce vznikd, ¢im je

<y . . 207
podmlnovana a omezovana.

Medialni vychova jako prifezové téma souvisi predevSim se vzdélavacimi
programy, které maji humanitni, socialné-védni nebo psychologickou povahu — to jsou
predevsim pifedméty jako obCansky a spolecenskovédni zéklad, cesky jazyk a literatura,
d&jepis.”®

Jirak ve sborniku Clovék a média zdtrazije, Ze ,, cilem medidlni vychovy je v
nejobecnéjsi roviné naucit mladé lidi zit s médii, to jest umét je co nejlépe vyuzivat ke
svému prospéchu, a eliminovat co nejvic véci, které jsou k neprospéchu. V roviné
znalostni jde v podstaté o nékolik jednoduchych véci. Clovék, aby prezil a ke své
spokojenosti se realizoval v medidlni krajiné, v zZivoté do znacné miry oviadaném médii,
by mél mit predevsim predstavu o tom, jak média funguji ekonomicky. To je pomérné
Jjednoducha zalezitost. Dale by mél umét cist medialni texty s kritickym odstupem — od

reklamy az po zpravodajstvi, coz je dost Komplikovany text. Mél by néco tusit o roli

2% VERNER, P. Medidlni vychova-priifezové téma. Praha: Albra, spol. s.r.o. SPL-Prace, 2007. s. 93.
ISBN 978-80-7361-042-5.

208 Tamtéz, s. 93

207 Tamtéz, s. 94-5

208 Tamtéz, s. 95
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médii ve spolecnosti, a to jak v minulosti, tak v soucasnosti, protoze mobilizacni
schopnosti médii, jak se to projevilo na Ceskoslovenském rozhlase v roce 1945, a jejich
manipulacni schopnosti jsou néco, co ndas musi zajimat a do ceho nemiuzZeme po mem
soudu vpustit nastupujici generaci bez zdakladni intelektualni vyzbroje. Uvazme, jaké

, . L1 209
mdme sami potize to zvladat “.

4.5.1 Vyvoj medialni vychovy ve svété

Prvni mezniky oboru se objevuji v Némecku pro druhé svétové valce. Do vyuky
bylo zavedeno tzv. kritické ¢teni novin. Toto ¢teni plnilo pfedev§im funkci obrannou.
Tento pocatek medidlni vychovy mél pfispét k vytvaieni kritického a raciondlniho
pohledu na média. M¢la byt cestou k posileni demokratického charakteru spolecnosti.
Do vyuky némeckého jazyka na Skolach bylo zavedeno kritické ¢teni novin jako soucést
programu tzv. ,,denacifikace”. Od 50. let 20. stoleti doslo ke komercializaci médii, jejiz
pocatky jsou pfedev§im v americkém prostiedi. Od 70. let 20. stoleti se ve Velké
Britanii, USA a Kanad¢é zacina diskutovat o médiich v ramci vzd€lavaciho procesu.
Nejprve byla medialni vychova integrovana do USA, diky velkému vlivu ze strany
rodi¢li a pedagogti o zafazeni do vyuky. Od Sedesatych let minulého stoleti se o nejvetsi
vychova zaclenéna do uc¢ebnich osnov a mezisSkolnich programt v jednotlivych zemich.
Koncem sedmdesatych let pronikla medidlni vychova do Velké Britanie, Némecka a v
neposledni tadé¢ do skandinavskych zemi. Evropské zemé zafaly mit strach
z potlatovani néarodnich a lokélnich kulturnich tradic a ze silictho vlivu tzv.
»~amerikanizace* jejich kultury. V oblasti medidlni vychovy v evropském pojeti byly
nejaktivnéj§i Britove, kteti v roce 1991 vydavaji komplexni soubor teoretickych stati
a praktickych metodickych pomicek k této problematice. Medidlni vychova ve
vyspélych zapadnich zemich zejména ve Velké Britanii, Spojenych statech americkych

a Kanad¢ disponuje odbornym zazemim a politickou podporou. Medialni vychova se

299 NRAK, J. Zit s médii. [online]. © 2004 [cit. 2013-02-11]. Dostupné z:
http://clovekamedia.cz/sborniky/cm_2004_podzim.pdf.
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V téchto zemich vnima jako dulezity socializa¢ni Cinitel. S medialni vychovou se neceka
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na vstup do skoly, ale seznamuji se s ni jiz rodice déti predskolniho véku.

4.5.2 Vyvoj medialni vychovy v Cechach

V cCeském prosttedi nema medialni vychova Zadnou historii. Za velmi rané
naznaky medidlni vychovy mizeme povazovat nékterd dila J. A. Komenského. Dalsi
naznak medialni vychovy se objevuje az v mezivalecném obdobi roku 1928-1931, kdy
zaCind vychazet Ceskoslovensky casopis Duch novin, ktery usiluje o rozvoj studia
médii, ustaveni samostatného oboru a zatazeni ¢teni novin do $kolni vyuky. Tyto snahy
o medialni vychovu mizeme brét jako nadcasové, avSak soucasnad podoba tohoto oboru
se odvozuje az od historie predevsim v zapadni Evropé€, Spojenych statech americkych,
Kanadé a v Australii."*

AZ politicky prevrat vroce 1989 byl pocatenim impulzem k rozsahlé
spolecenské zméné. Vliv demokratickych zmén ve spolecnosti zménil nejen politické
uvolnéni, ale také dovolil pronikani globaliza¢nich vlivii médii. To vedlo nejen
k posileni komercializace medialni produkce a k posileni vlivu médii zejména na déti
a mladez. Od poloviny 90. let 20. stoleti se vedly jiz seriézni diskuze o medialni
vychové jako oboru. Tedy skoro s tficetiletym zpozdénim oproti jinym vyspélym
demokraciim.??

., Tema medialni vychovy je rozvijeno na nékolika urovnich, od akademické pres
politickou az ke Skolské. Medialni vychova se zacind postupné etablovat v ramci
kurikularni reformy vzdeélavaciho systému. Postupné zarazovani medialni vychovy do
Skolni vyuky na ceskych skolach probihda od roku 2006 na zakladeé tzv. ramcovych

vzdeélavacich programu a skolnich vzdélavacich programii. Medialni gramotnost je v

Ceské republice (stejné jako v ostatnich demokraticky zaloZenych zemich) vnimdna jako

veer

210 KROUZELOVA, D. a kolektiv spoluautorti. PFirucka medidlni vychovy [onling]. © 2010 [cit. 2013-
02-11]. Dostupné z: http://www.mediasetbox.cz/data/ text/000004/prirucka-medialni-vychovy.pdf.
I KROUZELOVA, D. a kolektiv spoluautorti. PFirucka medidlni vychovy [onling]. © 2010 [cit. 2013-
02-11]. Dostupné z: http://www.mediasetbox.cz/data/ text/000004/prirucka-medialni-vychovy.pdf.
212 KROUZELOVA, D. a kolektiv spoluautorii. Piirucka medidlni vychovy [online]. © 2010 [cit. 2013-
02-11]. Dostupné z: http://www.mediasetbox.cz/data/ text/000004/prirucka-medialni-vychovy.pdf.
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produkci masovych médii. K tomu, aby byl clovek uspésné zapojen do medialni
komunikace, musi byt vybaven kompetencemi (schopnostmi, znalostmi, dovednostmi,
postoji a hodnotami) k ziskani kritického odstupu od ucinkit masové vyrabéné medidalni
produkce. Diky témto ziskanym kompetencim je schopen vyuzivat média jako zdroje

. , C ., 213
informaci, pouceni a zabavy.

4.6 Kampan Rady ¢eské televize a rozhlasu proti medialnimu nasili

Rada ceské televize a rozhlasu uvedla vroce 2011 medialné nejviditelngjsi
kampan ,,Vase dité, vase televize, vase zodpovédnost®, vychazejici z priority nazvané
,»Ochrana déti pfed negativnim medidlnim obsahem®. Kampan sestavala ze tfech

televiznich spoti:

»Oslava® —narozeninova oslava chlapce, ktery noZem rozboda narozeninovy dort

a plySového medvidka.

Obrazek 1: Oslava

Zdroj: CESKA TELEVIZE. Vase dité, vase televize, vase zodpovédnost - podivejte se na klipy! [online].
© 2011 [cit. 2013-02-11]. Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/134853-vase-dite-vase-
televize-vase-zodpovednost-podivejte-se-na-klipy/.

23 KROUZELOVA, D. a kolektiv spoluautorti. Piirucka medidini vychovy [online]. © 2010 [cit. 2013-
02-11]. Dostupné z: http://www.mediasetbox.cz/data/_text/000004/prirucka-medialni-vychovy.pdf.
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»Pilnoc — rodice spi v noci u televize, jejich vystraseny syn sleduje noc¢ni potad.

Obrazek 2: Pulnoc

Zdroj: CESKA TELEVIZE. Vase dité, vase televize, vase zodpovédnost - podivejte se na klipy! [online].
© 2011 [cit. 2013-02-11]. Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/134853-vase-dite-vase-
televize-vase-zodpovednost-podivejte-se-na-klipy/.

»Metro* — nactiletd divka, ktera v metru svadi chlapce tancem u tyce.

Obrazek 3: Metro

Zdroj: SESTAK, M. Kampari za zodpovédné sledovani televize détmi méla u rodici iispéch! [online].
© 2011 [cit. 2013-02-11]. Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/ct24/media-it/155157-kampan-za-
zodpovedne-sledovani-televize-detmi-mela-u-rodicu-uspech/.

Cilem televizni kampané bylo posileni rodi¢ovské zodpovédnosti pro vybeér
medialnich obsahi pro své déti. Apelovala na rodi¢e, aby se zamysleli nad tim, kolik
hodin a kdy jejich déti stravi Cas u televize. A dlouhodobé se televizni kampan snazila

o zvySeni Grovné znalosti o medidlni gramotnosti v Ceské republice. Spoty byly
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vysilany od zafi 2011 v Ceské televizi, na Nové, Prim¢, v Televizi Barrandov, TV
Makro Spacil, TV Ostrov a Local TV Plus.?*

,Spoty vznikly za podpory evropského fondu Phare v roce 2007 v Rumunsku.
Byly reakci tamni vysilaci rady na alarmujici vysledky socidlnich priizkumii, podle nichz
rumunské déti travi vice casu pred televizi nez ve Skole, a to vétsinou bez rodicovského
dohledu. «“ #*°

Situace v Ceské republice neni v tomto sméru o mnoho lepsi. Podle
sociologickych vyzkumt z poslednich let ma téméi polovina ¢eskych déti ve véku 4-14
let televizor ve svém pokoji a kazdy druhy rodi¢ piiznava, Ze se nezajima o to, jaké
potady jeho dité v televizi sleduje. Vliv televize dnes zasahuje ve velké mife prakticky
celou populaci, ovlivituje lidskou psychiku a socidlni chovani, pfi¢emz pravé détsky
divék je mimotadn¢ nachylny ke kopirovani negativnich vzorct chovani.

., Kampan méla veliky uspéch. Alespon jeden ze tri spotii vidélo v televizi 92 %
cilové populace, 94 % rodicu povazuje kampan za uzitecnou. VSechny tri spoty se
zaradily mezi 10 % nejviditelnéjsich v poslednich letech. «216

Vyzkum od agentury Millward Brown ukazal, ze kampan pfiméla 53 % rodica
o problému vice pfemyslet a v mnoha piipadech i problém ng&jak feit. Reseni
prostfednictvim vétsi Komunikace s ditétem pievladalo (45 %) nad omezovanim ¢i
zakazovanim sledovani televize (35 %). Za urcité uzite¢nou kampan oznacilo 75 %
rodi¢t, 19 % ji povaZzuje za spise uzitecnou. Dle Kore¢kové z agentury Millward Brown
se kampani podatilo uvést do povédomi rodi¢l, Ze problém nasili v televizi existuje, a

oy o . <1z C s 1 e 1o 217
dokonce uz ¢ast rodi¢ii podnikla n&jaké kroky k odstranéni nezddoucich tc¢inki.

Y RRTV. Zprava o cinnosti rady pro rozhlasové a televizni vysilani a o stavu v oblasti rozhlasového a
televizniho vysilani a v oblasti poskytovani audiovizudlnich medialnich sluzeb na vyzadani za rok 2011.
[online]. © 2012 [cit. 2013-03-11]. Dostupné z: http://www.rrtv.cz/cz/files/zpravy/VZ2011.pdf.
“BRRTV. Zprava o cinnosti rady pro rozhlasové a televizni vysilani a o stavu v oblasti rozhlasového a
televizniho vysilani a v oblasti poskytovani audiovizualnich medidlnich sluzeb na vyzadani za rok 2011.
[online]. © 2012 [cit. 2013-03-11]. Dostupné z: http://www.rrtv.cz/cz/files/zpravy/VZ2011.pdf.
18 RRTV. Zprava o cinnosti rady pro rozhlasové a televizni vysilani a o stavu v oblasti rozhlasového a
televizniho vysilani a v oblasti poskytovani audiovizualnich medidlnich sluzeb na vyzadani za rok 2011.
[online]. © 2012 [cit. 2013-03-11]. Dostupné z: http://www.rrtv.cz/cz/files/zpravy/VVZ2011.pdf.
Y RRTV. Zprava o cinnosti rady pro rozhlasové a televizni vysilani a o stavu v oblasti rozhlasového a
televizniho vysilani a v oblasti poskytovani audiovizualnich medialnich sluzeb na vyzadani za rok 2011.
[online]. © 2012 [cit. 2013-03-11]. Dostupné z: http://www.rrtv.cz/cz/files/zpravy/VZ2011.pdf.
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5 Prakticka cast

Na zac¢atku praktické ¢asti chei podékovat vSem, ktefi se podileli na sbéru dat, a
také respondentiim, ktefi velmi zodpovédné vyplnovali dotaznik. Bez jejich pomoci by

nebylo mozné praktickou ¢ast této diplomové prace zpracovat.

5.1 Cil prace vyzkumné sondy

Cilem praktické ¢asti bylo zaméfit se na fakta, v jaké mife a za jakym ucelem
lidé vyuzivaji média. Jak respondenti vnimaji jejich moc k ovliviiovani lidského
jednani. Zda respondenti znaji pojem medialni nasili, zda jsou timto medialnim nasilim
ovliviiovani a zda si toto ovliviiovani uvédomuji ¢i neuvédomuji. Potvrzeni ¢i naopak

vyvraceni hypotéz mizeme sledovat v nasledujicich kapitolach.

5.2 Cilova skupina vyzkumné sondy

Za cilovou skupinu byl vybran vzorek 165 respondentl tfech veékovych
kategorii. Nejmladsi kategorii tvofila mladez ve véku 15-20 let, byli osloveni také
respondenti v produktivnim véku 30-55 let a tieti skupinou jsou seniofi ve véku nad 60
let. Z kazdé skupiny bylo osloveno 55 respondenti. Navratnost téchto dotaznikd byla
100%, avSak sedm dotazniki muselo byt vyfazeno z divodu chybného vyplnéni.
V zavére¢né vyzkumné sondé tedy bylo pouzito 55 dotaznikli za mladez, 53 dotaznikl
za 0soby v produktivnim veéku, 50 dotaznik za seniory. Ve vsech tfech skupinach
prevladali muzi. Mladez zastupovalo 60 % muzd, z toho Zzen bylo 40 %, v produktivnim
véku bylo 55 % muzi, 45 % Zen a muzi seniori bylo 51 % a Zen seniorek 49 %.
Prizkumna sonda probihala na tzemi jihoceského kraje v obcich do 500 obyvatel a nad

500 obyvatel. 75 % respondentt bylo z obci had 500 obyvatel.
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Graf 1: Pohlavi skupin
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Graf 2: V¢k respondenti

W 15-20 let
W30-55let
m60-let

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

5.3 Dotaznik

Respondenti byli upozornéni na to, Ze dotaznik je zcela anonymni a bude slouzit
pouze pro vysledky této diplomové prace. VSem tfem skupindm respondenti byl dan
k vyplnéni stejny dotaznik. Dotaznik obsahoval 28 otazek, ptevazné se jednalo o otazky
uzaviené, dvé polouzaviené. Respondenti také dostali moznost u otazek ¢. 21 a ¢. 24
vypsat svou vlastni odpovéd’. Dotaznik mél pfinést odpovédi na otazky o vlivu
medidlniho nasili. Kvantitativni vyzkumna sonda méla odhalit, do jaké miry jsou

respondenti ovlivnéni nasilnymi pofady. Dotaznik se v prvni ¢asti zaméfuje na
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demografické udaje, jakymi jsou pohlavi, vék, mésto, vzdélani. V druhé casti se
dotaznik zaméfuje na znalost pojmu medialniho nasili, a zda si respondenti uvédomuji
vliv médii. Vysledky kvantitativni vyzkumné sondy jsou zpracovany pomoci grafii, pro
jejich piehlednost jsou vysledky barevné vyznaceny. Vyzkumna sonda probihala od
prosince 2012 do ledna 2013.

Graf 3: Bydlisté respondenti

® Obce do 500 obyvatel
M Obce nad 500 obyvatel

Zdroj: autor prace (vlastni Setieni)

Graf 4: Dosazené vzdélani respondenti — rozdéleni podle skupin
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
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Graf 5: Dosazené vzdé¢lani respondenti — celkem

W Zakladni vzdélani
B Odborné ucilisté
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M Vysokoskolské vzdélani

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

5.4 Hypotéza

K dosazeni cile prace bylo stanoveno 8 hypotéz. V dotazniku byly otazky

koncipovany tak, aby byly hypotézy potvrzeny, ¢i vyvraceny.

Hypotéza €. 1 Respondenti pouzivaji média prevazné k zabavé a relaxaci.
Hypotéza €. 2 Média maji takovou moc, ze dokazi ovlivnit lidské jednani.

W

Hypotéza ¢. 3 Respondenti povazuji média za socializacni faktor.

Hypotéza ¢. 4 Respondenti znaji pojem medialni nasili.

Hypotéza ¢. 5 Medidlni vychova je u respondentii pojem vzity a z hlediska vzdélani ho
povazuji za diilezity.

Hypotéza €. 6 Respondenti sleduji média déle nez tri hodiny denne.

Hypotéza ¢. 7 Respondenti, kteri sleduji média s nasilnou tematikou déle nez tii hodiny,
pocCituji na sobé ndsilné chovani.

Hypotéza ¢. 8 Televize je preplnéna programy s ndsilnou tematikou, kterd zanechava

negativni dopad na respondenty.
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Hypotéza €. 1. Respondenti pouzivaji média previzné k zabavé a relaxaci

Meédia vyuzivame v kazdodennim zivoté a stala se tak nedilnou soucasti naSich
zivotl. Média nam slouzi k zabavé a k vyplnéni naseho volného cCasu, pomahaji nam
ziskavat nové informace a vzdélavaji nés.

Respondentiim byla polozena otazka ¢. 22 Sledovani TV a jinych médii mi prinasi
(zatrhnéte nejvyse tii moznosti). 70 % respondentil ptiznalo, ze média pouzivaji
pfevazné k zabavé a relaxaci, pouze 30 % uvedlo, Ze média pouzivaji také k ziskavani
informaci. Tato tvrzeni se nam potvrdila 1 u otdzky €. 6 Vyuzivam internet k... Nejveétsi
nepom¢r byl v cilové skupin€ mladez, kde 79 % z této cilové skupiny vyhledava zabavu
a relaxaci, naopak u seniori se procenta vyrovnavaji a zabavu a relaxaci vyhledava 58

% z nich a 42 % seniord vyhledava porady ke vzdélani.

Graf 6: Vyuziti médii k zabavé a relaxaci — rozdéleni podle skupiny
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
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Graf 7: Vyuziti médii k zabav¢ a relaxaci — celkem

= Ano

H Ne

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Hypotéza €. 2 Média maji takovou moc, zZe dokazi ovlivnit lidské jednani

Média zaujimaji v demokratické spolecnosti vyznamné misto. Plni v ni funkci
prostfednika mezi politickou moci a spole¢nosti. Informuji obéany statu o déni na poli
politickém, ekonomickém a podavaji informace o celkovém stavu spolecnosti. Média
jsou Casto oznacovana jako ,,étvrta moc* nebo také jako ,,hlidaci pes demokracie” ¢i
jako ,,sedma velmoc*. Dotazani respondenti s vyrokem média a moc pievazné souhlasi
a pfipousti si vliv médii na své rozhodovani.

Pro potvrzeni této hypotézy vychazime z odpovédi u otazek €. 11 Myslite si, zZe
média maji takovou moc, ze mohou ovlivnit Vase rozhodovani? a otazky ¢. 12 Myslite
si, Ze Vas miize agrese a nasili, které se objevuje v médiich, néjakym zpiisobem ovlivnit?
Pti odpovédich na tyto otazky se vSechny tfi kategorie vzacné shodly s toleranci 4 %.
S touto hypotézou souhlasi 62 % z celkového pocétu oslovenych. 38 % si naopak

nepiipousti, ze by mohlo byt médii jakkoliv ovliviiovano.
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Graf 8: Védoma/nevédoma ovlivnitelnost médii — rozdeleni podle skupin
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Graf 9: V&doma/nevédoma ovlivnitelnost médii — celkem
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H Ne

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Hypotéza ¢. 3 Respondenti povazuji média za socializacni faktor

Socializace jedince do spole¢nosti je velmi dulezita, jedinec si osvojuje normy
chovani a zaclenuje se do spolecnosti. Je to celoZivotni proces. Média tak mohou vedle
rodiny a Skoly také socializovat jedince do spolec¢nosti. Respondenti méli na vybér
z odpovédi ano, spiSe ano, ne, spiSe ne, kde prevazné souhlasili s otdzkou, ze média
muzeme povazovat za vychovny prostiedek. Mladez vSak oproti seniorim a
respondentim v produktivnim veéku spiSe nesouhlasi. 62 % seniorti uvedlo, ze média
povazuji za socializacni faktor. Z celkového vysledku vychazi, ze 54 %

respondentt souhlasi, 46 % nikoliv.
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Graf 10: Socializace médii — rozdéleni podle skupin
, Myslite si, ze je mozné zaradit média z hlediska sily viivu mezi vychovna
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Graf 11: Socializace médii - celkem
wMyslite si, Ze je mozné zaradit média z hlediska sily vlivu mezi vychovnd

prostiedi, jakymi jsou rodina nebo skola? “
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Hypotéza ¢. 4 Respondenti znaji pojem medialni nasili

Medialni nasili je pojem, ktery jak uvadi vysledek dotazniku, je pro respondenty
znamy. Média ziskavaji stale vétsi moc a ovliviiuji kazdého ¢loveka kazdy den. Otazka
Vv tomto znéni byla zadana v dotazniku pod ¢islem 10. Respondenti si mohli vybrat
varianty ANO x NE. Celkové je s pojmem medialni nasili obeznameno relativné malo

respondenti, pouhych 60 %. Piekvapivé pojem medialni nasili zna nejméné cilova
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skupina mladez, kdy kladné¢ odpovéd€lo pouze 45 %. S pribyvajicim vékem se tento
pojem stava znamgjsi, takze lidé v produktivnim véku jsou na tom z 60 % o dost 1épe.

Nejvice vsak je s timto pojmem obeznamena cilova skupina seniort (76 %).

Graf 12: Znalost pojmu medialni nasili — rozdéleni podle skupin

,, Vite, co znamenda pojem medialni nasili?
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Graf 13: Znalost pojmu medialni nasili — celkem

., Vite, co znamenda pojem medialni nasili? *
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Zdroj: autor prace (vlastni Seteni)

Hypotéza ¢. 5 Medialni vychova je u respondentii pojem vzity a z hlediska vzdelani ho
povazuji za diilezity
Medialni vychova je obor, ktery u nas nema dlouhou tradici, ale jiz by se m¢l

zaClenovat do studijnich programi. Stejné piekvapivé jako u predchézejici hypotézy
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dotazovani nemaji z vétsi ¢asti o tomto pojmu ponéti. Mladez uvadi, ze pojem medialni
vychova je pro né vzity pouze ve 22 %, 1épe jsou na tom respondenti z produktivniho
véku (28 %) a nejvice pojem medialni vychova maji vzity seniofi 48 %. Celkové z toho
vyplyva, Ze pojem zna pouhych 32 %. Respondenti, kteti znaji obor medialni vychova,
byli dale dotazovani, zda povazuji obor za dilezity z hlediska vzdélani.
Z odpovidajicich respondentt uvedlo 82 %, Ze obor je velmi dulezity z hlediska

vzdélani.

Graf 14: Znalost oboru medialni vychova — rozdéleni podle skupin

., Zndte obor medialni vychova?*
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Graf 15: Znalost oboru medialni vychova — celkem
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Zdroj: autor prace (vlastni Setieni)
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Graf 16: Dulezitost medialni vychovy — rozdéleni podle skupin
., Pokud ano, myslite si, ze obor medialni vychova ma svou diileZitost V osnovach
zdkladniho vzdélani a Ze pomiize mladym lidem orientovat se v medialni nabidce a tim

korigovat ucinky médii na jejich psychiku?*
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Graf 17: Dulezitost medialni vychovy — celkem
., Pokud ano, myslite si, Ze obor Medialni vychova ma svou diileZitost v osnovdach
zdkladniho vzdélani a Ze pomiize mladym lidem orientovat se v medialni nabidce a tim

korigovat ucinky médii na jejich psychiku?*
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
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Hypotéza ¢. 6 Respondenti sleduji média déle nez tii hodiny denné

Hypotéza byla vyslovena pro ovéfeni nékterych ndzort, Ze lidé v dnesni
,uspéchané dobé* jsou pohodlni a davaji piednost pasivnimu odpoc¢inku i vyhledavani
informaci relativné nejjednodussim zpisobem.

Tato hypotéza se potvrdila, protoze celkové 77 % respondentl sleduje média
déle nez tii hodiny denné. Nejvice Casu pfi sledovani médii travi lidé v produktivnim
véku, protoze je vyuzivaji 1 v zaméstnani. Obdobné jsou na tom také seniofi 82 %, ktefi
sledovani médii pouzivaji jakou vypli volného ¢asu. Vysoka sledovanost 71 % je i u

mladeze.

Graf 18: Sledovanost médii déle nez tii hodiny denné — rozdéleni podle skupin
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Graf 19: Sledovanost médii déle nez tfi hodiny denné — celkem
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Zdroj: autor prace (vlastni Setieni)
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Hypotéza ¢. 7 Respondenti, kteri sleduji média s nasilnou tematikou déle nez tii hodiny,
pocituji na sobé nasilné chovani

Odpovéd’ na tuto hypotézu jsme hledali v otazkach ¢. 6 Kolik hodin denné
(priblizné) stravite u televize?, €. 8 Kolik hodin denné (priblizné) stravite u internetu? a
¢. 16 Pocitujete na sobé veétsi sklony k nasili a agresivite, pokud delsi dobu sledujete
média?

Tato hypotéza z vysledkli vychazi jako nepotvrzend. Pokud budeme brat v potaz
vysledky z celkového poctu, pouze 22 % dotazovanych uvadi, Ze na sobé pocituje

nasilné chovani.

Graf 20: Vliv doby sledovani médii na nasilné chovani — rozdéleni podle skupin
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Graf 21: Vliv doby sledovani médii na nasilné chovani — celkem
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
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Hypotéza ¢. 8 Televize je preplnéna programy s ndsilnou tematikou, kterd zanechava
negativni dopad na respondenty

Nadpolovi¢ni vétSina vSech respondentd 57 % si mysli, Ze televize je pieplnéna
programy s nasilnou tematikou. 37 % z nich se domniva, ze je téchto potadi akorat, a 6
% by uvitalo vice takovychto potfadi. Ve 30 % divakt téchto pofadli zanechaly tyto
potady nepiijemné pocity, jako obavy ve tmé a Spatny spanek. Nejvice stavajici skladba
potfadi vyhovuje mladezi (67 %). 11 % by dokonce chtéla rozsifit nabidku takovychto
programi. Naopak 94 % seniorli se domniva, ze je televize témito programy pieplnéna,
a ani jeden senior by nechtél tuto nabidku potadu rozsitovat. Lidé v produktivnim véku
jsou priblizn€ ve stfedu mezi mladezi a seniory. Ackoli vysledky napfi¢ generacemi se
V této otdzce diametralné liSi, u vSech konzumentd téchto programi vzicné panuje
shoda v toleranci 4 %, kdy necela 1/3 dotazanych pfiznava, ze na né¢ maji tyto programy

negativni vliv.

Graf 22: Oblibenost programii s nasilnou tématikou — rozdéleni podle skupin
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

84



Graf 23: Oblibenost programi s nasilnou tématikou — celkem

., Myslite si, ze je televize preplnénd programy, které obsahuji nasilné scény? *
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Zdroj: autor prace (vlastni Setieni)

Graf 24: Dopad nasilného pofadu — rozdéleni podle skupin
., Zanechalo na Vas sledovani nasilného poradu néjaké stopy, napr. obavy ve

tmé, Spatny spanek?“
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
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Graf 25: Dopad nasilného poradu — celkem
. Zanechalo na Vas sledovani nasilného poradu néjaké stopy, napr. obavy ve

tmé, Spatny spanek?*
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6 VYHODNOCENI VYSLEDKU VYZKUMNE SONDY

Na zacatku vyzkumu praktické ¢asti bylo stanoveno 8 hypotéz, které mély byt
podlozeny, nebo vyvraceny provedenou vyzkumnou sondou, jez mapovala tento
problém. Z vysledku vysly ptekvapivé zavery, tykajici se pfedevsim neznalosti pojmu.
Prvni hypotéza byla zcela potvrzena, respondenti se ve vSech vékovych kategoriich
shodli, ze média vyuzivaji pfedevsim k relaxaci. Druha hypotéza méla pfinést odpovedi
na to, zda je média ovliviiuji. Tato hypotéza byla také potvrzena, vétSina respondentt
uvadi, ze média ji ovliviiuji. Mezi dal$i potvrzené hypotézy mizeme také zaradit
hypotézu ¢. 3 a ¢. 4. Respondenti z celkového poétu souhlasi s hypotézami, tedy s
vyrokem, ze média mizeme zafadit jako socializa¢ni faktor. Vétsina z nich také uvadi,
Ze je obeznamena s pojmem medialni nasili. Obrat nastava u nasledujici hypotézy, ktera
meéla potvrdit znalost oboru medidlni vychova. Vysledky byly velmi piekvapujici u
mladeze, kterd tento obor ve vétSiné pfipadii vzity nemd. Naopak seniofi v tomto
vysledku dopadli nejlépe a ukazali, Ze v€k ve znalosti pojmu neni dulezity. Mezi
potvrzené hypotézy také mizeme zatadit hypotézu €. 6. Nejvice svij €as u televize travi
seniofi, coz mizeme chépat jako pochopitelné, protoze média jim vypliuji jejich volny
¢as. Predposledni hypotéza €. 7 vSak byla opét vyvracena. Respondenti, kteti uvedli své
odpovédi, nepotvrzuji, Ze by sledovani médii déle nez tfi hodiny mélo vliv na jejich
nasilné chovani. Posledni hypotéza se potvrdila pouze z Casti. VéEtSina respondentti
tvrdi, Ze je televize pieplnéna potfady S nésilnou tematikou, ale pouze u necelé tietiny
respondentll vyvolavaji tyto pofady nepiijemné pocity.

Z hypotéz ndm vySly tyto vysledky. 77 % obcanil travi sledovanim médii vice
jak tfi hodiny denné. 70 % pfiznava, Ze média vyuziva prevazné k zabavé a relaxaci, a
pouze 30 % ma potfebu z médii ziskat informace, které by slouzily k jejich vzdélani ¢i
rozsifeni jejich védomosti. 43 % z nich se domniva, ze pofadi s nasilnou tematikou je
piiméfené, a nezanedbatelné procento z nich by dokonce uvitalo vic takovych potadd.
30 % obyvatel ptipousti, ze sledovani téchto potfadi v nich zanechava nepiijemné
pocity, jako obavy ve tmé, Spatny spanek, a pouze 22 % si pfipousti, ze sledovani
takovychto potfadl ovliviiuje jejich chovani. Naopak kdyz se na celou situaci podivame
z druhé strany, 62 % se domniva, ze média ovliviuji lidské chovani. Pojmu medialni

nasili rozumi pouhych 60 % a 54 % povazuji média za socializa¢ni faktor. S pojmem
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medialni vychova bylo sezndmeno pouze 32 % a z tohoto malého procenta 82 %
povazuje medialni vychovu za dilezitou z hlediska vzdé¢lani.

Cilova skupina mladez v 71 % strdvi u médii vice jak tfi hodiny denné. Mladez
pfiznala, ze pied ziskavanim informaci z médii upfednostiiuje zabavu a relaxaci (79 %).
Pro 67 % mladeze je pofadu s nasilnou tematikou ptiméfené a 13 % by uvitalo vice
nasilnych potadii. 62 % dotazanych pfiznalo, ze je ovlivnéno médii, a na 29 % z nich to
zanechava negativni dopad. Z hlediska znalosti pojmt mladez zcela pohoiela. Medialni
vychovu zna pouhych 22 % z dotazanych, z téchto dotazanych vsak 68 % souhlasi, ze je
dilezita pro vzdélani. Medialni nasili je zndmé 45 % a zaroven 45 % souhlasi, Ze média
muzeme povazovat za socializa¢ni faktor.

83 % v cilové skupiné produktivni vék sleduje média vice jak tfi hodiny denné.
70 % dotazanych média vyhledava tak jako pfedchozi cilova skupina mladez k zabave a
relaxaci a az posléze k ziskani informaci. 36 % je spokojeno s dosavadni nabidkou
nasilnych poradti, pouhych 6 % by do televizniho programu piidalo vice poradii
s nasilnou tematikou. Vliv, ktery dopada na osoby, se projevuje pouze u 32 %, zbylych
68 % na sob¢ zadny koneény vliv nepozoruje. 61 % 0sob v produktivnim véku souhlasi,
ze média maji velkou moc k ovlivnéni ¢lovéka, a samy jsou médii ovlivnény. Za
socializa¢ni faktor média povazuje 55 % respondentii. Co se tyCe oboru medialni
vychova a medialniho nasili, respondenti tyto pojmy znaji pouze okrajoveé. Obor
medidlni vychova je zndm 28 %, pojem medialni nasili z vysledku vySel 1épe, ten je
vzity u 60 % respondentt.

Tti a vice hodin denné travi u médii tieti cilova skupina — seniofi (82 %). Seniofi
vSak oproti pfedchozim skupindm rozlozi sviij ¢as straveny s médii vice mezi zabavu 58
% a ziskavani informaci 42 %. 65 % dotazovanych seniord je ovlivnéno obsahy, které
nam média nabizeji. Celych 94 % by rado zménilo tematiku poradii. Pfes zménu potadi
pusobi nésilné programy na 28 % seniord. Obor medialni vychova maji nejvice vzity ze
vSech cilovych skupin. Medialni vychovu zna 48 % a 95 % z dotdzanych, kteti obor
medidlni vychova maji vZity, souhlasi, Ze je dileZitd pro vzdélani. 62 % souhlasi, ze
média miiZeme zatadit z hlediska sily vlivu mezi vychovna prostfedi. Pojem medialni

nasili zna 76 % senioru.
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ZAVER

Média nemaji vliv pouze na jednotlivce, ale i na celé skupiny lidi, stity a v
neposledni fadé i na cely svét. Zvlastni pozornost si zasluhuje predpokladany podil
médii na stabilité spolecnosti. V dnesni pietechnizované dobé plati, ze kdo ovlada
média, ovlada i vefejné minéni. Jiz predstavitelé frankfurtské Skoly soudili, ze média
vyznamnym zpusobem podporuji moc a postaveni téch, kteti je ovladaji, jelikoz prave
média jsou schopna smétovat jedince k integraci do spolecnosti v jeji stavajici podob¢.
Meédia pfispivaji k hegemonii, nabizeji unik od kazdodenni reality do svéta snil, jsou
nastrojem spolecenské kontroly.

Uvahy o vlivu médii se objevuji vzdy v zesilené mife s piichodem nové
komunikaéni technologie. Clovék, ktery piijima a dekdduje medialni sdéleni, je
recipient. Dnes jiz recipient neni pasivnim piijemcem medialniho sdé€leni, ale aktivné
vstupuje do procesu masové komunikace. Proces obohacovani s médii oznacujeme
pojmem recepce. Aby se jednotlivec mohl stat soucasti publika, musi mit dostate¢né
vzdélani. Aby mohl sdéleni z médii dekodovat a interpretovat, musi disponovat casem a
musi byt dostate¢né¢ ekonomicky silny. Samo zachézeni s médii je nutné k zivotu a
orientaci ve spolecnosti. ,,Nova“ média ndm pfinesla zasadni zmény, které podobu
publika podstatné¢ ovlivnily. Pfenos rozhlasového a televizniho signalu kabelovym

wrNe

rozvodem umoznil rozs§ifit nabidku programt. Satelitni vysilani a dovoz/vyvoz seridli a
film pfinesl stale silici ,,nadnarodni“ charakter televizni nabidky. Vzorce chovani
publika se zac¢nou kvulli interaktivnim prvkim médii rozpadat a individualizovat.
Publikum z jednotlivcl neni formovano pouze povahou médii, nybrz je vysledkem i
spoleCenskych sil, které se na formovani publika podileji. Tyto sily spiS neZz média
urcuji to, zda se ocitneme v atomizovaném a nepiatelském svéte, nebo ne.

S postupnym vyvojem médii se stale vice obavame toho, jaky dopad mohou mit
média nejen na déti a mladeZz, ale 1 dospélého ¢lovéka. Nejvice diskutovanym obsahem
médii je nasili, které se vyskytuje ve velké mife ve filmech, knihach, zpravach a v
pocitatovych hrach. Nasili v médiich na nas pisobi kazdy den, a proto se objevuji
obavy, ze toto ptisobeni mtize mit negativni dopad.

Z provedené vyzkumné sondy mizeme vyhodnotit, Ze seniofi dopadli paradoxné

nejlépe a nejhlfe skonCila mladez. Prestoze obor medidlni vychova je zarazen do

89



vzdélavaciho prufezového programu, dostal se velmi méalo do povédomi lidi, zatim
tento obor neni piili§ vzity. Obdobné tomu dopadla znalost pojmu medialni nasili.
Nejvice prekvapujici neznalost byla objevena u mladeze, kterd by medialni vychovu jiz
méla mit zatfazenou do studijniho programu. Vysledky tedy ukazaly, Ze mladez, ktera
stravi u médii mnoho Casu, si vilbec neuvédomuje, co zmiflované pojmy znamenaji,
natoz jak na ni plsobi. Je dualezité fici, Ze medidlni vychova ma jist¢ svlij dulezity
vyznam a je potieba ji zavést do Skol, aby se zvétSilo procento téch, ktefi dokéazi stat
¢elem médiim, rozpoznat jejich vliv a predchazet jejich dopadu. Vsak za nejlepsi feSeni
povazuji zavedeni medidlni vychovy jiz do pfedSkolniho zatizeni, kde by medidlni
problematika byla détem vysvétlena hrou. Stanou se tak odolnéjsi v bézném Zzivoté a
odolaji 1épe riznym Zzivotnim néstraham. Lidé¢, ktefi projdou medialni vychovou, tak
nepodlehnou snadno na prvni pohled ,ldkavym* nabidkdm, ¢imz si uSetii spoustu
problémi souvisejicich s témito nabidkami.

Vyzkumna sonda jednoznacné prokézala, ze v soucasné dobé mladez postrada
znalosti ohledné medidlni vychovy. Ur€ité by stdlo za zvéazeni provést vyzkum na
reprezentativnim vzorku mladych lidi. Pokud by se potvrdil stejny vysledek jako v této
sond¢, bylo by urcité na misté se timto neuspokojivym vysledkem zacit vaznéji zabyvat
a do osnov $kol zahrnout medidlni vychovu ve vétSim rozsahu. Zaroven by bylo velmi

uzite¢né k propagaci medialni vychovy vyuzit i sama média.
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PRILOHY

Priloha A — Dotaznik

Dobry den, jmenuji se Katetina Holasova a jsem studentkou Univerzity Jana Amose
Komenského. Vase odpovédi poslouzi k ziskani informaci o vlivu médii na ¢lovéka.
Tento dotaznik je zcela anonymni a jeho odpovédi budou pouzity pouze ke zpracovani

diplomov¢ prace. Predem Vam dékuji za Vas Cas a vyplnéni dotazniku.

1. Divate se radi na televizi?
a) ano
b) ne

2. Kolik hodin denné (nejéastéji) stravite u televize?
a) mén¢ jak hodinu
b) 1-3 hodiny
¢) vice jak 3 hodiny

3. Nejcastéji vyuzivam internet k:
a) komunikace
b) vzdélavani

c¢) zabava

4. Kolik hodin denné (nejéastéji) stravite u internetu?
a) nevyuzZivam internet
b) méné jak hodinu
¢) 1-3 hodiny
d) vice jak 3 hodiny

5. Jaka je VasSe nejcastéjsi aktivita ve volném case? (pouze 1 odpovéd’)
a) sledovani televize

b) hrani PC her



c) Cteni
d) sport

e) divadlo, kino

6. Znate pojem medialni nasili?
a) ano
b) ne

7. Myslite, Ze maji média takovou moc, Ze mohou ovlivnit Vase
rozhodovani?
a) ano
b) spise ano
C) ne

d) spise ne

8. Myslite si, Ze Vas miiZe agrese a nasilné scény v médiich néjakym
zpusobem ovlivnit?
a) ano
b) ne

9. Myslite si, Ze nasili, které se objevuje v médiich, miiZe ovlivnit vyvoj
chovani a jednani déti a mladeze?
a) ano
b) ne

10. Myslite si, Ze je moZné zaradit média mezi vychovna prostiedi jakymi
jsou rodina nebo Skola?
c) ano
d) spise ano
e) ne

f) spise ne



11. Bylo Vam nékdy zakazovano sledovat filmy, kde se objevovaly nasilné
scény?
a) ano
b) ne

12. Pocit’'ujete na sobé vétsi sklony k nasili a agresivité, pokud sledujete
filmy s nasilnou tématikou nebo hrajete nasilné PC hry?
a) ano, pokazdé
b) ano, obcas

C) ne, nikdy

13. Myslite si, Ze televize je preplnéna programy a porady, které obsahuji
nasilné scény?
a) chci potady s jinou tématikou
b) potfadi s nasilnou tématikou je akorat

¢) chci vice potadi s nasilnou tématikou

14. Zanechalo na Vas sledovani nasilného poiradu vétsi vliv, napr. obavy ve
tmé, Spatny spanek?
a) ano
b) ne

15. Udélali jste nékdy néco, co jste vidéli v televizi nebo filmu?
a) ano
b) ne

16. Porady, filmy a hry, kde se objevuje nasili a ubliZovani nékomu....?
a) vyhledavam
b) nezajimam se o né

¢) uptednostiuji jiny zanr



17. Vypiste (pokud si vzpomenete) jaké jsou Vase oblibené porady, serialy,
filmy?

rv s

18. Sledovani TV a jinych médii mi pFinasi (zatrhnéte nejvySe ti'i mozZnosti):
a) informace
b) zabavu
¢) vzruSeni
d) vypliiuje mi volny ¢as

e) odreagovani

19. Chtéli byste byt akénim hrdinou?
a) ano
b) ne

20. Pokud ano, jakym akénim hrdinou byste chtéli byt?
21. Vzpomenete si z posledni doby na néjaky konkrétni poiad nebo
reklamu, vysilany pred 22. hodinou, ktery vam pfriSel pro déti nevhodny?
a) ano
b) ne

22. Pokud ano, jaké scény obsahoval?
a) nasilné scény
b) nevhodné vyrazy
¢) nevhodné chovani
d) erotické scény
e) dramatické zabéry

f) jiné



23. Slysel/a jste nékdy o oboru Medialni vychova?
a) ano
b) ne

24. Pokud ano, myslite si, Ze obor Medialni vychova ma svou diileZitost v
osnovach zakladniho vzdélavani a pomiize mladym lidem orientovat se v medialni
nabidce a tim korigovat u¢inky médii na jejich psychiku?

a) ano
b) ne

25. Pohlavi:
o Muz

o Zena

26. VEK: ...

27. Pochazim z:
a) obce do 500 obyvatel, rodinny diim
b) obce do 500 obyvatel, panelovy diim
c) obce nad 500 obyvatel, rodinny dim
d) obce nad 500 obyvatel, panelovy dim

28. Dosazené vzdélani:
a) zakladni vzdé€lani
b) odborné uciliste
c) stiredoskolské vzdélani

d) vysokoskolské vzdélani
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