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Abstrakt

Bakalaiska prace se zabyvala problematikou rozvoje kritického mysleni v odborném
vzdelavani na stiedni Skole se zaméfenim na studijni obor elektrikat. Prace byla
rozdélena na dvé ¢asti. V teoretické casti bakalarské prace byly definovany zakladni
informace o kritickém mysleni a byly zde prezentovany poznatky souvisejici s historii
a souCasnym pohledem na kritické mysleni ¢lovéka. V dané souvislosti nebyla
prehlédnuta ani problematika propagandy, ¢i manipulace v podobé¢ logickych klamu.
Prakticka ¢éast byla zaméfena na soubor pfiprav vyucujiciho na hodiny odborného
vycviku navrzenim postupt a aktivit, kterymi lze kritické mySleni v daném oboru
vzdélavani rozvijet. Koncepce jednotlivych hodin vychazela z metod mezinarodniho
programu ,,Ctenim a psanim ke kritickému mysleni“ (Reading and Writing for Critical
Thinking), jejimz zakladem pfipravy na vyuku byl tfifazovy model procesu uceni
E-U-R.

Kli¢ova slova

kritické mys$leni, metody vyuky, odborné vzdélavani



Abstract

This bachelor’s thesis dealt with the developement of critical thinking in vocational
education at secondary school with a focus on the field of study electrician. In the
theoretical part of the bachelor thesis, basic information about critical thinking was
defined and knowledge related to the history and current view of critical human
thinking was presented. In this context, the issue of propaganda and manipulation in
the form of logical fallacies was not overlooked. The practical part was focused on
a set of teacher preparations for vocational training classes by proposing procedures
and activities by which critical thinking can be developed in a given field of education.
The concept of individual lessons was based on the methods of the international
program Reading and Writing for Critical Thinking, which was based on a three-phase

model of the E-U-R learning process.

Keywords
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UVvoD

Kazdy den se vyrovnavame S mnozstvim informaci, kterymi nas zahrnuji masmédia,
literatura, ucitelé, spoluzaci, pratelé ¢i kolegové. VSechny nové informace vSak nelze
jen davétive a slepé prebirat, protoze mohou byt z riiznych diivodd neptesné ¢i
dokonce manipula¢né zabarvené. Proto je potfeba na né nahlizet z riznych whla
pohledu, vytvaret si tak vlastni ndzory na jejich obsah a provéfovat si jejich
vérohodnost a posuzovat je tak v $irsi souvislosti. K tomu by nam mélo pomoci
takzvané kritické mysleni. Kritické mysleni je spojeno s vyvojem lidské spole¢nosti.

Béhem zivota ¢loveéka se kromé mysleni cloveéka vyviji i to kritické.

V bakalatské praci bude vénovana detailnéjsi pozornost kritickému mysleni a jeho
souvislostem. Nejvétsi prostor bude zaméfen predevsim na populaci adolescenttl, zak
dochdzejicich do stiednich $kol. Bude poukdzano na to, jakym zptsobem kritické
mysleni souvisi s vyvojem myslenkovych pochodl jedinci ve vyvojovém obdobi
adolescence. Stejné¢ tak bude zdlraznéna dileZitost schopnosti kritického mysleni
u Clovéka v jedenadvacatém stoleti ve spojeni s informacéni prehlednosti
a nejriznéj$imi manipulativnimi tlaky, jimz byva jedinec bézné vystavovan. Praveé
kritické mySleni je jednou z nejpotiebnéjSich dovednosti v Zivoté dnesniho moderniho
¢loveka a zaroven je to jedna z dovednosti, kterd ve vyuce stale nejvice chybi. Jako
zcela zdsadni pak bude pfedstaveno téma vzdélavani zaki v ramci stfednich skol, ktefi
by méli byt pedagogy 1 ostatnimi pracovniky fungujicimi ve vzdélavacim systému
vedeni Kk rozvoji schopnosti kritického mysleni, protoze pravé kritické mysleni

predstavuje zasadni vklad do jejich budouciho Zivota.
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TEORETICKA VYCHODISKA

1 Cil a metodika

Cilem bakalaiské prace bylo ptredstavit problematiku kritického mysleni v kontextu
¢eského vzdélavani.

Dals§im cilem byla snaha zlepsit kvalitu odborného vzdélavani navrzenim postupti
a aktivit, které by rozvijely kritické mysleni ve vyuce u studentii sttedniho odborného
ucilisté v oboru elektrikaf.

Prace byla zaméfena na vysvétleni zakladnich pojmi kritického mysleni, metod
kritického mysleni, jejich vyuziti a mozného rozvoje v rdmci odborného vzdélavani na
sttednich odbornych ucilistich, v oboru elektrikat, v predmétu odborny vycvik.
Pozornost byla vénovana navrzeni postupit a aktivit, kterymi lze kritické mysleni
vV daném oboru vzdélavani rozvijet, bylo provedeno jejich vyhodnoceni a byly
pojmenovany klady a zipory vybranych metod a navrzeny mozné zmény tak, aby
realné odpovidaly vyuZiti v prostfedi ceskych odbornych Skol, ¢imZz bude dosazeno

jejich maximalni efektivity.
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2 Kritické mySleni

Prvni kapitola bakalarské prace obsahuje zakladni informace o kritickém mySleni
Z hlediska jeho definovani a charakteristik. Dale jsou zde prezentovany poznatky
souvisejici s historii a sou¢asnym pohledem na kritické mysleni ¢lovéka. Opomenuty
nejsou v dané souvislosti ani mozné obtize, které jsou s kritickym myslenim spojeny
(jako naprtiklad problematika propagandy, ¢i manipulace vV podob¢ logickych klamt
apod.).

2.1 Vysvétleni pojmu kritické mySleni

Kritick¢é mysleni lze povazovat za jednu z aktivizaéné puisobicich a komplexné
pojimanych vyukovych metod typickych naptiklad pro konstruktivistické pojeti vyuky

zaka (Zormanova, 2012).

Koukolik (In: Nutil, 2020) ke kritickému mysleni poznamenéva, Ze se nejedna o stav,
kterého by clovek jednou provzdy dosahl, ale o celozivotni proces, kterym by mél
Clovek prochdzet po cely zivot (,,prace na sobé samém*). Koukolik (2010) sdm kritické

mySleni hodnoti coby nejvétsi vynélez vSech dob.

Kritické mysleni tak mizeme povazovat za souc¢ast mozné obrany ¢lovéka proti fadé

neptiznivych okolnich vlivl, které na ¢lovéka plisobi (Koukolik, 2010).

Vyhranénou podobou kritického mysSleni je pak mySleni védecké. V ptipadé
védeckého pristupu ke skuteCnostem tak neni mozné se bez kritického zptisobu

mysleni obejit (Koukolik, 2013).

U nékterych autorti je mozné nalézt kritické mysleni zminéné ve spojitosti s tim, jak
samotni autofi pojimaji (vymezuji) tzv. zdravy rozum u ¢lovéka (Koubska a Koukolik,
2019). Pti vhodném vyuzivani kritického mysleni Koubska s Koukolikem (2019)
podotykaji, Ze dopomaha ¢lovéku vyvarovat se Ve svém Zivoté konani téch nejvétsich
chyb. Ovsem zaroven je mozné se v jejich publikaci docist informaci, ktera uvadi, ze

aplikace kritického mySleni v praxi je zna¢n€ naro¢nym procesem.

Naopak autor Paulik (2017) se domniva, Ze kritické mysleni neni mozné srovnéavat

S tzv. zdravym rozumem, jelikoZ se jedna spiSe o nastroj, na jehoz zaklad¢ l1ze n€které
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Z nedostatkti zdravého rozumu zmirfiovat, a to za predpokladu, ze dochéazi k vyuzivani

dasledného, realistického hodnoceni postupti feseni problémt a;.

Jak bude v praci jesté dale rozvedeno v jeho dalSich ¢astech, v souCasnosti je
schopnost kritického mysleni u jednotlived pozitivné hodnoceno napii¢ zemémi

I kontinenty tedy na celosvétové Grovni a je snaha ho neustale rozvijet (Kovarova,
2019).

Podle Kloostera (2008 In: Spirudova, 2015) je mozné uvadét zejména nasledujici

charakteristiky typické pro kritické mysleni:
e nezavislost,
e informaci coby vychodisko mysleni, nikoli jeho cil,

e pocatek tkvici v otazkach (ptipadné ptimo problémech) — tyto je snaha fesit

za pomoci kritického mysleni,
e tendence vyhledavat a nalézat rozumné argumenty,
e jedna se o mysleni uplatiiované ve spolec¢nosti

Konkrétni definice toho, co je mozné si pod terminem kritick¢é mySleni piedstavit,

budou uvedeny v podkapitole 2.2. bakalaiské prace.
2.2 Definice pojmu kritické mySleni

Podobné jako v fad¢ odlisnych termint, 1 v pfipad¢ kritického mysleni je mozZné se
setkavat v odbornych zdrojich s odliSnymi definicemi zvoleného pojmu (Nutil, 2018).
Dalsi odstavce budou obsahovat nékteré z nich, aby bylo mozZzné si ucinit obrazek

0 tom, co si lze pod zvolenym slovnim spojenim predstavit.

Kritiku je mozné definovat jakozto: ,,zkoumdni a ovérovani vSech tvrzeni, kterd jsou
predkladana k prijeti,” pticemZz jejim smyslem je zji$téni, zda takova tvrzeni
odpovidaji skutecnosti ¢i nikoli (Summer, 1907 In: Koukolik, 2010, s. 218).

Kritické mysleni pak Grecmanova definuje coby: ,,schopnost posoudit nové informace
a pozorné a kriticky je zkoumat z vice perspektiv, tvorit si usudky o jejich vérohodnosti

a hodnote, posoudit vyznam novych myslenek a informaci pro své viastni potreby*

(Kovarova, 2019, s. 99). K danému vymezeni pak lze doplnit taktéz naptiklad pojeti
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autorky Sebestové, jez upozoriiuje na to, ze kritické mysleni zahrnuje schopnost tfidéni
podstatnych a nepodstatnych informaci (jejich vzajemného rozliSovani), stejné jako
1 tvorbu a prezentaci (vyjadieni) vlastnich nazort, ale taktéz i respekt k — odliSnym —
nazortim ostatnich lidi, nebo védomost toho, kde je mozné hledat a nalézat informace,
které jsou pro daného jedince (naptiklad ve vztahu k ur¢itému tématu, problému apod.)

zapotiebi (Spirudova, 2015).

Nutil uvadi, ze v ptipad¢, Ze ma byt mysleni ¢lovéka hodnoceno jako kritické, pak je
nutné, aby toto bylo nezavislé a analytické. Sdm zminovany autor kritické mysleni

definuje jako: ,,vedomy raciondlni proces mysleni, ktery vede k néjakému zaveru.

(Nutil, 2018, s. 116).

Rozdil mezi myslenim kritickym a jeho moznou nekritickou variantou spociva
napiiklad v tom, Ze bez kritického mysleni jedinec vidi véci Cernobile, netihne
K interdisciplinarnimu zptsobu zisku poznatkut ¢i informaci — diky tomu jde mysleni

jak do vyrazné $itky, tak i do hloubky apod. (Nutil, 2020).

Koukolik definuje kritické mysleni zpisobem, kdy tikd, Ze toto: ,.je peclivé uvizeni
toho, ktery vyrok jako pravdivy prijmeme, ktery odmitneme, a kde se prosté
nevyjadrime, kde umime rici: Nevim* (Koukolik, 2014, s. 209). Zaroven je mozné se
u Koukolika setkat se vzajemnym vymezovanim kritického mysleni viici takzvanému
mySleni magickému — ve druhém piipadé je mysleni Clov€éka dle autora viceméné
vrozenym (je s nim spojovana napfiiklad intuice ¢lovéka) na rozdil o kritického
mysleni, kterému se musi ¢lovék se zna¢nou namahou udit. (Zavodny Pospisil

a Kozék, 2013).

Autor Mathias (2015 In: Glumbikova, 2020, s. 16) nahlizi na kritické mySleni jako:
»~myslenkovou otevienost pro odlisné ndazory na sveét s prihlédnutim k predpokladiim
a vice ¢i méné systematickému procesu mysleni od zisku informaci po dochdzeni
K zaveériam.*

Kritické mysleni ma tzky vztah k edukaci ¢loveka, tedy k jeho vzdélavani. Zde je
mozné tento fakt povazovat za logicky na zékladé jasného ozndmeni faktu, ze kritické
mysleni je zasadni pro dospélé osoby v ramci snahy o jejich uplatilovani v profesni

praxi.
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Havigerova (2013) pak navic ke kritickému mysleni poznamenava, ze jeho zasadni

a nedilnou soucasti je kladeni otazek.

Po vymezeni a definovani terminu kritického mys$leni bude v podkapitole 2.3.

bakalarské prace strucné piedstavena jeho historie s diirazem na soucasny vyznam.
2.3 Historie a soucasnost kritického mysleni

Jak ve své publikaci uvadi autor Jansa (2018), kladeni dirazu na rozvoj kritického
mysleni u 7k je charakteristické pro progresivni ptistupy edukace, které se vyhyba

vést jedince k prostému memorovani poznatki.

Oznaceni progresivni tedy dava tusit, ze se jedna o soucasn¢ prosazovany, modern¢

nahliZzeny koncept, jehoz existence a aplikace v praxi jsou z mnoha dtivodi Zadoucimi.

Soucasné oznaeni kritické mysleni autor Zajic (2016) povazuje za pojmenovani
urcitého pristupu k poznavani u ¢loveéka, ktery si mohou osvojovat jiz déti. V kontrastu
se zminkou o progresivismu je nutné upozornit, ze zpusob mysleni pii poznavani svéta
a jeho casti, ktery je v soucasnosti pojmenovavan jako ,kritické mysSleni®, neni
konceptem jedenadvacatého stoleti. V historii bylo moZné se s nim setkavat jiz diive,
ovSem Vv soucasnosti opét nabyva na dulezitosti a zajmu SirSich mas a v odbornych
zdrojich je mozné informace o ném vyhledavat pravé v souvislosti s vyuzivanim

slovniho spojeni ,,kritické mySleni‘.

Z hlediska historického se kritické mySleni vyskytuje jako zasadni téma jiZ u antickych
myslitell, jako byl napfiklad Sokrates. Liska (In: Gazda, Liska a Marek, 2019, s. 5)
podotyka, ze kritické mysleni nejen u Sokrata, ale naptiklad i u Kanta mizeme
vysvétlit tim, Ze sokratovskd metoda je zalozena na: ,,hleddani nezpochybnitelného
a logicky oduvodneného zavéru* a Kantiv systém oznaCovany jako cognitio ex
principiis poskytuje: ,,na krdatkych prikladech moznosti, jak zapojit produkty ducha
(...) do praxe a bézného zivota a snahy o mysleni (...) nezaloZené jen na slepém

prejimani myslenek ucitele ¢i druhé osoby.*

Na osobé¢ Immanuela Kanta, jenz byl vySe zminén se Sokratem, je mozné se
presvédcit, ze nikoli pouze antika, ale taktéz obdobi osvicenstvi z hlediska historie
vykazuje znamky kladeni darazu na kritické mysleni u ¢lovéka. Ani v ostatnich

vyvojovych fazich lidstva nachazejicich se mezi témito obdobimi i po nich neni
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vhodné pochybovat o tom, Ze by bylo mozné nalézt osoby ¢i osobnosti kladouci diiraz
na podobny pfistup ke skutenosti, byt ziejmé ne v kazdém obdobi historického
vyvoje lidstva v rdmci dané¢ho ¢asového rozmezi by bylo kritické mySleni prosazovano

stejnym zpusobem a ve shodné mite (Gazda, Liska a Marek, 2019).

Z hlediska soucasnosti je pak zdsadni zminit kritické mysleni a jeho dilezitost zejména
ve vztahu k fenoménu takzvanych dezinformaci (naptiklad fake news), proti nimz je
dle autorek Dobrovské se Sidlichovskou (2021) pravé kritické mysleni nejacinngjsi

pomoci.

O problematice nikoli pouze dezinformaci bude vice pojednano v podkapitole 2.4.
bakalarské prace, v niz bude pozornost sméfovana k obtizim spojenym s kritickym

myslenim.

Na tomto misté je mozné podotknout, ze s prosazovanim uplatiiovani postupt
kritického mysleni v bézné zivotni praxi se v mnoha ohledech setkdvame zejména
v souvislosti s takzvanym programem ,,Ctenim a psanim ke kritickému mysleni*
(v angli¢tiné se jedna o program oznacovany zkratkou RWCT, tedy Reading and
Writing for Critical Thinking) (Reading and Writing for Critical Thinking, 2021).

V podminkach Ceské republiky je mozné se pravé u programu ,,Ctenim a psanim ke
kritickému mysleni *“ setkavat s jeho zkracenym ndzvem ,,Kritické mysleni* (srov. napft.
Capek, 2015, s. 387). Jiz tento samotny poznatek vyznamné propojuje kritické mysleni
se sférou vzdélavani ¢loveéka. Vice informaci o ném bude zminéno v kapitole ¢islo 3
této bakaldiské prace. Zde je ovSem mozZné v kratkosti uvést, Ze metody daného
programu vychazeji z principi konstruktivismu a jako takovy 1ze program povaZovat
za prostiedek, jenZ je vysoce ucinnym pro rozvoj kritického mysleni, pfi¢emz toto je

rozvijeno skrze procesy ¢teni a psani (Capek, 2015).
2.4 Nesnaze kritického mysleni

Jiz v podkapitole 2.1. v této praci bylo uvedeno, ze uzivani kritického mysleni v praxi

je pomémné slozitym ukolem (Koubska a Koukolik, 2019). Je tedy logické, Ze se

......

Proto, aby bylo mozné kritické mysleni u jednotlivct efektivné rozvijet, je nutné

vyhybat se vzdéldvani zaloZzenému na vyuce fakti ¢i dovednosti izolovanym
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zpisobem — dany pfistup totiz vede k minimalizaci kritického mysleni u vzdélavané

osoby (Spirudova, 2015).

Nesnaze u kritického mysleni je mozné vysledovat jak ve vnéjSich, tak vnitinich

zdrojich (prostiedi), s nimz ptichazi konkrétni osoba do kontaktu.

Napriklad Skladalova (2015) upozoriiuje, Ze k podkopavani ¢i dokonce znemoznovani
kritického mysleni u jedinct v détském véku dochazi na zékladé nevhodného
rodicovského ptistupu k vychové, kdy tato je zatizena tendencemi k fizeni a ovladani
ditéte ze strany dospélych osob. Zaklady kritického mysleni — ptfedpoklady pro jeho
ohrozovany. (V kapitole Cislo 4 této bakalaiské prace bude pozornost zaméfena na
charakteristiku kritického mysSleni ve vztahu kjiné populaéni skupin€, kterou

reprezentuje adolescentni mladez.)

Dalsi obtize pak mohou — jak jiz bylo zminéno Vv piedchozich podkapitolach prvniho
oddilu dokumentu — vyplyvat ze samotného vymezovani kritického mysleni. Toto
nejenze neni zcela vhodné dévat do synonymniho vztahu ke ,,zdravému rozumu* a je
nutné jej vymezovat vici mysleni magickému, ale zaroven téZz neni vhodné jej
zamenovat s kompetenci k feSeni problémt, ktera ¢lovéku umoznuje: ,,7esit slozité

a ndrocné tikoly* (Chytkova a Cerny, 2016, s. 29).

K vymezeni kritického mysleni je mozné téZ doplnit, ze ,kriticti myslitelé* nejsou
osobami, jimZ pouze stacilo osvojit si urcity soubor technik — proto, aby bylo mozné
se za podobného jedince povazovat, je podle Prince (2016) nutné uréité nastaveni
mysli a celkovy pfistup k Zivotu jako takovému (tento je postupné nejen osvojovan,
ale zaroven téz 1 uplatiiovan v bézném zivot€). Obtize s kritickym mySlenim tedy
mohou pramenit z faktu, Ze se nejedna o ,,nauc¢enou dovednost®, ktera by byla podobna
napiiklad plavani, jemuz se c¢lov€k nau¢i a (za piedpokladu, ze se nejedna
o olympijského plavce) nemusi nadale vétSinou na jeho zlepSovani pfili§ pracovat.
Podobna podminka mtize fadu lidi odrazovat od toho, aby si ,kriticky* zplisob

fungovani osvojili, nebo aby se o danou moznost alespon pokouseli.

Vyse zminéna skuteCnost mize souviset se samotnym nastavenim osobnosti
konkrétnich jedinct. Tito totiZ mohou pfirozené inklinovat k tomu, Ze se budou radi

a opakovan¢ zapojovat do nazorovych konfrontaci, ¢i se jim naopak vyhybat a v tomto
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druhém piipadé pak na rozvoj kritického mysSleni u clovéka nebude kladen

pravdépodobné velky diraz (Krchnak, 2020).
2.4.1 Propaganda a jeji nastroje

Z hlediska definice je mozné u propagandy uvadét, ze se jedna o: ,pokus néjaké
autority, napriklad statni, cirkevni nebo stranické, o nécem presvédcit co nejvétsi

lidske skupiny, jimz rika ,,cil “.* (Koukolik, 2010, s. 198)

Koukolik (2010) déle dopliiuje informaci o tom, Ze propaganda mize ¢i nemusi lhat,

ovsem velice Casto u ni Ize pozorovat minimaln¢ zna¢né nadsazovani.

Podle autorky Hejlové (2015, s. 25) ptedstavuje propaganda: ,podvodné zkresleni
informaci nebo zameérné Sirend predpojatost — tedy politicky motivované IZi.* Zaroven
Wollaeger (Hejlova, 2015, s. 25) upozoriiuje, Ze rozliSovani mezi pouhou informaci
a snahou o propagandu muze byt slozité, jelikoz: ,.fo, co je v ocich jednoho
propaganda, miize byt pro druhého informace.” Pro schopnost alespon uréité urovné

rozpoznavani mezi témito dvéma kategoriemi je kritické mysleni zdsadni podminkou.

U fady autori je mozné se doéist o takzvanych nastrojich propagandy (Stefangik,
2019). K témto autofi Koukolik a Drtilova (2006 In: Koukolik, 2010) podotykaji, ze
u nich velice ¢asto dochazi k piekryvani s logickymi klamy neformalniho charakteru.
Klaméani obyvatelstva €1 jeho znacné €asti skrze nejriiznéjsi propagandistické nastroje
tedy neni vyjimkou. Intenzita a zptisoby $ifeni propagandy se od sebe mohou praveé

i skrze jednotlivé jeji nastroje odliSovat (Stefanéik, 2019).

Propaganda opét neni fenoménem pouze soucasné doby, nebo napiiklad pouze
minulého stoleti. S jejim uzivanim je mozné se setkavat uz v ramei starovékého vyvoje
lidstva (Gioia, 2021). Neni ovSem mozné zameénovat propagandu s pouhym
presvédcovanim, jelikoz tyto dva pojmy neoznacuji shodnou skute¢nost. Jak uvadi
Pliskova (2016 In: Smolik, 2019, s. 180), pfesvédcovani je nastrojem (procesem)
snahy o prosazovani nazort ¢i postoju, které jsou v zdjmu konkrétniho jedince, jsou
jemu prospésné, v piipadé propagandy ovSem dochazi k tomu, ze: ,,se prospéch poji

k celé socialni skupiné, kterad zastava proklamované nazory.*

Jako nastroje propagandy lze vyuzivat naptiklad nejriznéjsi prostfedky zabavy (Gioia,

2021). Naptiklad v nacistickém Némecku byl coby néstroj propagandy hojné vyuzivan
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film (Bednarik, Jirak a Kopplova, 2019). Dale pak, rovnéz v souvislosti s hitlerovskym
Némeckem, je mozné zminit zneuziti sportovnich aktivit, konktrétné olympiddy, za
ucelem propagace (jednalo se o olympiddu v roce 1936). Tedy i sportovni odvétvi

,»,zabavy“ muze byt vyuzivano podobnym zptusobem (Dawson, 2012).

Vzhledem k tomu, ze propagandu lze ve své podstaté povazovat za komunikacni
nastroj klamavého charakteru, je mozné o ni uvazovat ve vztahu ke kazdé situaci,
V jejimz ramci dochézi k oslovovani velkého poctu lidi. Z uvadéného diavodu je tedy
kritické mysleni vysoce dlilezitou schopnosti u ¢lovéka, aby mohl piedchazet tomu, ze
bude ovlivitovan nejriiznéjsimi nastroji propagandy, zatimco bude ptitomen napiiklad

na sportovni &i kulturni akei (Cesalkova, 2015).

Byt v pfedchozich odstavcich bylo ¢asto odkazovéano na nastroje propagandy tak, jak
byly tyto zneuzivany naptiklad nacistickym Némeckem, je nutné mit na paméti, ze
propaganda neni fenoménem charakteristickym pouze pro totalitni rezimy, ale mtize

fungovat taktéz i v rezimech demokratickych (Hejlova, 2015).
2.4.2 Logické klamy a jiné manipulace

Jak uvadi Roubal (2012, s. 18): , kritické mysleni je tim, co clovéku napomahd k obrane
proti manipulacim, pricemz dopady manipulace na jedince mohou mit znacné
negativni dopady v riiznych oblastech jeho Zivota — at uz financni (materidlni), nebo
napriklad psychologické (ovliviiovani postojii, osobné pocitované Zivotni

spokojenosti), nebo dokonce socidlni (mohou ovliviiovat vztahy ke druhym).*

Jednou z variant manipulovani z oblasti demagogie jsou napiiklad takzvané kauzalni
klamy. Vondruska (2022) ktémto uvadi, Ze se jedna o: ,peclive pripravené
a promyslené argumentacni triky,” kdy: ,,5€ posluchaciim predkladaji korelace (vztahy

mezi jevy), které nemaji ve skutecnosti pricinnou souvislost.*

Kromeé ¢isté verbalnich klami je pak moZné samoziejmeé rozeznavat fadu dalSich jejich
moznosti. Z nich 1ze jmenovat manipulace stavéjici na pasobeni na city clovéka (kdy
je upozoriovano na fatalni disledky urcité situace apod.), manipulace za pomoci
predkladani pfedstavy cernobilého svéta a jeho problémil (jedna se o situace bud’ —
anebo, v nichz jsou zastirana dalsi pfipadna mozna feSeni nachazejici se n¢kde

,»mezi*), manipulace skrze utoky proti autorovi urcitého vyroku (namisto fadné
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polemiky s obsahem), manipulace na zaklad¢ uzivani slozitého jazyka, manipulace
postavena na vyvozovani obecnych zévérti jednotlivych udalosti (kdy dochazi
k ignoraci jejich statistické podstaty), nebo také manipulace provadéna na zakladé
odvolavani se na autoritu (kterd ani nemusi existovat, ¢i jeji erudice tkvi v odlisSném

oboru) (Roubal, 2012).

Z vyse uvadeénych prikladi klam a manipulace je mozné vyvozovat, ze k danému
fenoménu nalezi prakticky vSechny kategorie takzvanych argumentacnich fault
(Kovarova, 2019). Argumentacni fauly jsou definovany jakozto: ,.kazdy vyrok, jejz
diskutujici pouzije proto, aby protistranu porazil, bez ohledu na presnost, uplnost ci

pravdivost tvrzeni.* (Nutil, 2018, s. 129)

Kromé¢ oznaceni argumentacni faul je téZ mozné se setkdvat s terminy, jako jsou
argumentacni pteslap, fecnicky trik nebo argumentaéni klam. Argumentaéni fauly
muzeme rozdélit do ¢tyt zékladnich skupin jako jsou fauly zalozené na nespravném
tvrzeni, fauly zaloZzené na mluv¢, fauly zalozené na mylnych hypotézach a na fauly

vyplyvajici z chyby v deduktivni logice (Petty, 2013).

Proti manipulaci je mozné se branit, jak jiZ bylo zminéno, za pomoci kritického
mysSleni, jenz je u jednotlivce dostatené rozvinuto. Konkrétné je mozné se opfit o Ctyfi

zakladni pravidla kritického mysleni, k nimz nalezi (Roubal, 2012):
e definovani problému (spole¢né s ujasnénim si, jaké informace jsou zapotiebi
k jeho feseni);
e nalezeni vicero informaci (alternativ) K fteSeni problému, znichz budou

z kvalitnich zdrojti vybrany relevantni, pficemz je nutné hledat zejména jasné

formulované a pfesné informace;

e zasazeni nové¢ nabytych informaci do jiz diive osvojenych znalosti jedince
(hledani vzajemnych souvislosti a logickych vazeb mezi ,,novym*
a ,,starym®);
e formulovani zavérli spole¢né s ovéfenim jejich validity (spravnosti ¢i
platnosti).
K logickym klamim je moZné doplnit, Ze tyto mohou byt komunikatorem uzivany jak

védomg, tak ale i nevédomym zptisobem (Roubal, 2012).
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Argumentaéni fauly lze za manipulaci povazovat proto, ze tyto — jak jiz bylo feceno —
jsou vyuzivany za ucelem ,,vyhry* bez ohledu na jejich spravnost. Je zde tedy
uplatfiovan princip mozného ,,sahnuti ke 1zi“, ktery je vyuzivan pravé ve smyslu

klamani ¢i dokonce manipulace (a to 1 vétSiho poctu osob) (Koukolik, 2010).

Na ruznych logickych klamech jsou v soucasnosti zalozené takzvané dezinformace,
S nimiz se mohou obyvatelé rozvinutych zemi setkavat naptiklad v prostiedi média
internetu pii jeho bézném uzivani (Koukolik, 2010). Jak uvadi Koukolik (2010, s. 200)
podobné¢ logické klamy byvaji: ,casto dobre promyslené, vnitiné souvislé

a bezrozporné, piisobici presvédcive.*

V boji proti manipulacim a logickym klamiim bohuzel jednotliveim nepoméha jeho
pfipadnd tendence ke spoléhani se na vlastni intuici — podobny pfistup totiz vede

k chybam a omylim v tsudcich (Bartak, 2021).

21



3 Misto kritického mySleni ve vzdélavani

Treti teoreticky oddil bakalatské prace je zaméien na kritické mysleni v souvislosti se
vzdélavanim Cloveéka. Nejenze zde bude poukazano na vzajemné propojeni (kontext)
obou pojmi, ale zaroven bude vénovan prostor tématu kritického mysleni v souvislosti
S inovacemi ve vzdélavani (reformou Skolstvi), stejné jako i praktickému uplatiiovani
postupil kritického mysleni v ramci edukace. Jako posledni pak budou prezentovany
informace, které se tykaji predpokladi samotnych zaku aplikovat vlastni kritické

mysleni (zaméfeno na zaky stfednich skol).
3.1 Vzdélavani a kritické mySleni

V névaznosti na poznatky prezentované v oddilu 1 predkladané bakalaiské prace,
V nichZ bylo mozné se docist, ze kritické mysleni neni zcela jednoduchym procesem,
ma-li byt jednotlivei uzivano v praxi, 1ze na tomto misté upozornit, ze (podobné jako
jakakoli jind dovednost ¢i schopnost, obecné¢ kompetence) je schopnost kritického
mysSleni u ¢lovéka rozvijena na zakladé jeho edukace. V dalSich odstavcich tak bude
vénovana pozornost tomu, jakym zplisobem je mozné pomoci vzdelavani ptisobit na

rozvoj a uplatnovani kritického mysleni u lidskych jedinct.

TaktéZ je moZné navazat na informaci prvni kapitoly tykajici se magického versus
kritického mysleni tak, jak o nich mluvi autor Koukolik. V této souvislosti je vhodné
opétovné upozornit, ze kritické mysleni je nutné spojeno s procesem uceni, tedy
vzdélavani se lidskych jedincii — tito si proto, aby byli schopni kritického mySleni,
musi osvojovat napiiklad takové dovednosti, jako je statistickd analyza dat apod.

(Koukolik, 2010 In: Zavodny Pospisil a Kozak, 2013)

Podle Fasnerové (2018) kritické mySleni prameni v koncepci konstruktivistické
psychologie, stejné jako i pedagogiky — z téchto dle autorky vyplyva, ze v procesech
edukace u Zdka nedochdzi pouze a jen k cistému piejimani poznatki (tedy diive
oblibenému ,,memorovani‘), které jsou jiz ,,hotovymi®, ale dochédzi u né&j k vlastnimu

vyvozovani zavéri vyplyvajicich z jeho osobnich znalosti, zazitkli a zkuSenosti.

V podkapitole 2.3. bakalaiské prace bylo stru¢né zminéno kritické mysleni jakozto

program vzdélavani v anglicky mluvicich zemich oznacovany jako RWCT.
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Program ,,Reading and Writing for Critical Thinking“ (v &estiné program ,, Ctenim
a psanim ke kritickému mysleni ) je ptivodem ze Spojenych stati americkych, kde byl
vyvinut ¢leny organizace oznacované jako Consorcium for Democratic Pedagogy

a nasledn¢ pak v roce 1997 spustén na mezinarodni irovni (Reading and Writing for

Critical Thinking, 2021).

Program si klade za cil rozvoj demokracie a ob¢anské spolecnosti pomoci rozvoje
kritického mysleni (jako takovy je v prvopocatcich, jeho podpora je cilena zejména na
zem¢ vychodni a také stiedni Evropy, jez se v minulosti potykaly s nesvobodou
a utlakem pramenicimi z komunistického rezimu) (Reading and Writing for Critical

Thinking, 2021).

V piipadé Ceské republiky je vyznamnym rokem rok 2000, v némz Hana Kost'alova
a Ondiej Hausenblas zakladaji ob¢anské sdruzeni (pozd¢ji zapsany spolek) s nazvem
Kritické mysleni — toto pak nadale rozviji program RWCT v Ceské republice (plni
funkci koordina¢niho centra). Zminény zapsany spolek je v soucasnosti vyhradnim
distributorem programu a taktéz 1 drZitelem autorskych prav k materidlim
pochazejicich z mezinarodni sit¢ RWCT pro Ceskou republiku (Reading and Writing
for Critical Thinking, 2021).

3.2 Uplatiovani kritického mySleni ve vzdélavaci praxi

Kritické mysleni mize byt ve vzd€lavaci praxi podporovdno nejen pies vyuku
zamétfenou prave na jeho rozvoj, ale také individualni vyukou, jelikoZ tato podporuje
(kromé dalSich vlastnosti vzdélavaného jedince, jako napiiklad jeho samostatnost)

i schopnost kritického mysleni (Hamernikova, Sucha, Viktorova et al., 2017).

Bohuzel s individualni vyukou jako takovou se na Ceskych stiednich Skolach lze
setkavat (pokud vubec) spiSe ve vyjime¢nych piipadech. Vzhledem k tomu, zZe je
kritické mysleni vysledkem piedev§im vzd€lavani a také procviovani, je jasné, ze
praveé vzdélavaci praxe je tou oblasti, jez by méla jeho rozvoj u jednotlivcil vyrazné

podporovat (Koukolik, 2010).

O tom, Ze v soucasnosti je podporovan a prosazovan trend zna¢ného dirazu na
vzdélavani ¢loveka v oblasti kritického mysleni, se 1ze presvédcEit naptiklad u autora

Nutila (2020). V pripadé Spojenych statti americkych je mozné o existenci pozadavku
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implementace principt kritického mysleni hovofit jiz od 80. let 20. stoleti, kdy se dany

pozadavek stal soucasti tamni Skolské reformy (Sieglova, 2020).

Vzhledem k tomu, Ze v Ceské republice 1ze v soucasnosti hovofit o probihajici skolské
reformé, je logické, aby do ni byl pozadavek podobny vys$e zminénému taktéZ zahrnut

(Fialova, 2014).

V souhrnu tak lze vyslovit pfesvédéeni, Zze neexistuje vhodnéjsi prostiedi, v némz by
mél byt kladen diraz na rozvoj kritického mysleni, nez je pravé Skola. Vzhledem
Kk tomu, Ze z absolventt stfednich $kol se ve vétsiné rekrutuji osoby, které se nasledné
jiz zapojuji do dospélého svéta pies vlastni zapojeni na trhu prace, jsou prave stiedni
Skoly a jimi zajistovand edukace posledni moznosti, kde si mohou jesté¢ nedospéli
jedinci své kritické mysleni procvicovat, rozsifovat vlastni kompetenci v dané oblasti
zajmu v ,.bezpecném prostiedi. Kritické mysleni je tedy nutné ve vzdélavaci praxi
sttednich Skol povazovat za neopomenutelnou soucdst edukace zakl. Kli¢ovou
postavou pro rozvoj kritického mysleni je totiz vyucujici — tento zadkim predava
nejriznéjsi obsahy, méd u Zactva podporovat ,,otevienost ducha“ a jejich schopnost

adaptace (Samalova, 2016).

Konkrétniho uplatnéni kritického mysleni ve smyslu jeho rozvoje je mozné si
vSimnout napiiklad v nejriznéjSich outdoorovych aktivitach, jimz jsou Zaci
vystavovani (i¢astni se jich). Pravé outdoorové aktivity totiz dle Bartka s Dofkovou
(2017) ptedstavuji vhodnou moznost pro rozvoj (kromé jiného) kritického mysleni
zaka — a to nikoli pouze v ramci télesné vychovy, ale taktéz i v pfedmétech vice

»akademickych®, jako je naptiklad matematika.

Zéci by méli byt ve §kolnim prostfedi vedeni k rozvoji schopnosti rozlisovani nazort
od faktl, k praci s podloZzenymi informacemi a ke schopnosti feSeni problémi —
vSechny tyto body totiz rozvijeji kritické mysleni (jsou na jeho vyuzivani zalozeny)
(Cernohorsky, 2020).

Cernohorsky (2020) dale uvadi, ze kritické mysleni by ve vzdélavaci praxi mélo byt
uplatiovano u 74kt vramci jejich prace sempirickymi udaji a hypotézami
(pedagogové by je takovou praci méli ucit). Upozornuje také na fakt, Ze je nutné u

zakl podporovat ur¢itou miru skepticismu, bez né&jz se kritické mysleni neobejde —
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tento pfedpoklad vychézi ze soucasné zivotni praxe, v niz je dle autora zna¢n¢€ obtizné

overovat spravnost informaci, s nimiz jednotlivci ptichazeji do kontaktu.

O tom, ze v mezinarodnim kontextu existuje pozadavek zahrnovani kritického mysleni
pfimo do metod prace v oblasti vzdélavani, je mozné se presvédcCit napriklad

u Sieglové (2020).

V Ceské republice jsou postupy kritického mysleni a jeho rozvoje implementovany do
vzdélavaci praxe coby inovativni (Strakova, 2016). Inovaci lze pfitom povazovat za
oznaceni  uzivané  k pojmenovavani novych  pedagogickych  koncepci
a jejich metod, k nimz nalezi pravé také i metoda kritického mysleni (Zormanova,
2012).

3.3 Dispozice zaku stirednich $kol k pouzivani kritického mysleni

O tom, jaké dispozice pro rozvoj a nasledné také i praktické uzivani (uplatiovani)
kritického mysleni je mozné ocekavat od zakl stfednich Skol, bude vice uvedeno

v ramci kapitoly ¢islo 4 pfedkladaného dokumentu.

Ve ctvrté kapitole bude pozornost sméfovana k blizSimu piredstaveni populace
adolescentll a jejich zplisobu mysleni, véetné¢ moznosti rozvoje mysleni kritického.
Pravée adolescence totiz piedstavuje z hlediska vyvojového to zivotni obdobi, v némz
se zaci stfednich Skol nachdzeji v dob& plnéni své dochazky (Dolejs, Kasalova

a Vavrysova, 2018).
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4  Adolescenti a kritické mysleni

Ctvrty a zaroveti posledni teoreticky oddil bakalatské prace bude obsahovat poznatky
vztahujici se k vyvoji mysleni u adolescentni mladeze. Na obecné poznatky vyjadiujici
se ke stavu mysleni coby jedné ze zadkladnich kognitivnich funkci ¢lovéka bude
navazano poznatky konkrétné se vyjadiujicimi k rozvoji kritického zptisobu mysleni

zaka stiedni Skoly (jeho moznostem).
4.1 Kognice Zaka stiedni Skoly z hlediska vyvojového

Adolescent se z hlediska kognitivniho vyvoje nachazi ve vyvojové fazi, kdy: ,,je
schopen prihlizet K riznym okolnostem a riznym perspektivam.” (Piaget In:
Sobotkova, 2014, s. 31). Jiz tento samotny piedpoklad tak Ize povazovat za informaci
potvrzujici, Ze zaci stfednich skol jsou schopni si ¢init na konkrétni témata a problémy
vlastni ndzory na zéklad¢ zvazeni riznych moznych thlta pohledu. Lze tedy ocekavat,

ze pii spravné edukaci bude Zak stfedni Skoly taktéZ schopen kritického mysleni.

U adolescentt je rozvoj jejich vyssich kognitivnich funkci podporovan maturaci jejich
neurobiologickych procest — dané vyvojové obdobi hraje rozhodujici roli v jejich
rozvoji (Yurgelun-Todd, 2007 In: Neuls a Fromel, 2016). Vyssi kognitivni funkce
pfitom zahrnuji ndhled, usudek, schopnost organizace, stejné jako i1 schopnost
planovani nebo feSeni problémil. Pravé na zakladé¢ vyssich kognitivnich funkeci je tedy

mozné nejefektivnéji rozvijet kritické mysleni cloveéka (Gerlichova, 2014).

Pro absolventy plati, Ze jsou schopni abstraktniho (nikoli pouze konkrétniho) zpisobu
mysleni, tedy Ze dokdzou rozvijet nejriiznéjsi hypotetické tivahy (ivahy o budoucnosti
apod.) a zvazovat nejruznéjsi alternativy. Také tento poznatek tedy dava tusit, ze
rozvijeni kritického mysleni u Zakl stfednich Skol je moZné ve zna¢né mite, jelikoz
z hlediska psychiky jednotlivct a jejich rozvoji kognitivnich funkci nastavaji pro toto
témef idealni podminky (Orel, Oberingert a Mentel, 2016).

Dle Piageta je mozné stadium adolescence z hlediska rozvoje myslenkovych pochodi
oznacovat jako stddium formalnich operaci, nebo také stadium abstraktniho mysleni

(Sobotkova, 2014).
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V obdobi dospivani dosahuje mysleni z hlediska formalné logického svého vrcholu
a zaroven je mozné u adolescentll upozornit na fakt, ze v rdmci jejich etapy vyvoje je
nutné dospét nejen k definovani sebe sama, ale zaroven taktéz i k vytvoreni zasadnich

hodnot a piesvédceni (Raudenska a Javurkova, 2011).

Nejenze je tedy mozné z hlediska psychologického u adolescenti efektivné rozvijet
jejich kritické mysleni, ale zaroven lze tento proces povazovat za nutny s ohledem na
aktualni i budouci uspésné fungovani jednotlivct ve spole¢nosti, jejich schopnosti
kazdodenné odolavat nejrtizngjSim manipulacim apod. V adolescenci dochazi
u lidského jedince v mnoha smérech k jeho zrani k dospélosti v roviné psychické
(podobné, jako je tomu i u roviny biologické). Vzdélavani v daném obdobi tak ma na
jedince zasadni vliv a mélo by tak zahrnovat veskeré vlivy a podnéty, jeZ dopomohou
zakovi stfedni Skoly k tomu, aby byl ndsledné schopen samostatné fungovat jako

dospély ¢len society, jiz je soucasti (Jedlicka, 2017).

Schopnost kritického nahlizeni na svét v obdobi adolescence lze ilustrovat na
nasledujicim ptikladu tykajicim se duchovniho zivota jedince (jeho viry): ,,V tomto
obdobi jsou nutné prezkusoviana veskera moralni pravidla i duchovni hodnoty
dospelych a jejich , pravdivost” je podrobena prisné Kritice. (Langmeier
a Krej€itova, 2013, s. 163) Samoziejmé podobné kritického ptistupu je zak stredni

Skoly schopen nejen ve vztahu ke svému duchovnimu fungovéani.

Adolescenti jsou jiz schopni kritického pfistupu jak k vlastnimu mysSleni, tak
I k tvaham druhych. Podobné schopnosti je tedy mozné ve vzdélavacich procesech
vyuzit a dale je podporovat ¢i vhodnym zptisobem rozvijet (Langmeier a Krejcitova,

2013).

Diky rozvoji kritického mysleni, které je do urcité miry pro adolescenty pfirozenym
procesem, je dana populace zakii méné ohrozovana fadou negativnich vlivi, jeZ na né
pusobi (napiiklad rozvojem uzkosti v souvislosti s hranim pocita¢ovych her apod.)
(Basler a Mrazek, 2018).

4.2 Rozvoj kritického mySleni u Zaku strednich Skol

Rozvoj nejen mysleni jako takového, ale prave také 1 kritického zplisobu mysleni

u zéka, je nutnym predpokladem napftiklad pro jeho schopnost efektivni samostatné
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prace. Tato je vyzadovana od zaki jednak v samotnych hodinach vyuky, navic ovsem
je mozné ocekavat, ze samostatné fungovani bude po vzd€lavanych jedincich
vyzadovano nésledné taktéz v jejich dospélém zivoté — naptiklad pro moznost

naplnovani jednotlivych profesnich ukont apod. (Zormanova, 2012).

Jak vyplyva z poznatkt prezentovanych jiz v podkapitole 4.1. bakalarské prace, rozvoj
kritického mysleni je u adolescenttl nejen mozny, ale zaroveii velmi podstatny. Zaci
sttednich Skol by tak méli byt v dané oblasti rozvijeni velmi intenzivné. I zde je ovSem
nutné mit na paméti, Ze neni mozné ,,naucit” jedince kritickému mysleni v néjakém
casové ohrani¢eném obdobi jeho zivota, jelikoz kritické mysleni je proces, jenz si
clovék osvojuje beéhem celého svého Zzivota, ktery v dospivani teprve v plné mife

zacina (Koukolik, 2014).

Kritické mysleni a jeho rozvoj u zaki muze plsobit jako prevence pusobeni fady
dalsich negativnich vlivi (sekt, ...). V obecné roving jej lze povazovat za zpuisob
rozvoje zdravé sebevédomych jedincti odolnych manipulaci (Machova a Kubatova,
2015). Naopak jedinci s méné (nedostateéné) rozvinutym kritickym myslenim jsou
vice ovlivnitelnymi, coz ve vysledku vede kjejich vys$§i mife submisivity

a zneuzitelnosti (Pugnerova a Kvintova, 2016).

Zminovany rozvoj lze ve Skolnim prosttedi podporovat naptiklad na zaklad€ vyuzivani
nejrizngjsich modelovych situaci, v nichz budou Zaci vedeni k prezentaci a podpote
riznorodych nazorGt a bude u nich rozvijena schopnost nepodléhani skupinové

konformité (Gillernova a Krejcova, 2012).

Samoziejmou moZnosti rozvoje kritického mysleni jsou pak taktéz 1 béZné (nikoli
modelové) Zivotni situace, vV nichZ bude dbano na podobné body, jaké byly zminény

Vv pfedchazejicim odstavci textu (Gillernova a Krejcova, 2012).

Vedle podpory kritického mysleni u Zak stfednich $kol ze strany pedagogt, s nimiz
tito ptfichazeji do kontaktu, Ize vyuzivat také moznosti rozvoje ve zminéné sféfe zajmu
ze strany nejriznéjSich poradct (Cajthamlova, 2017). Podobny zpiisob 1ze povazovat
spiSe za sporadicky, ovSem na stfednich Skolach se mohou Zaci s poradenskymi
sluzbami setkévat v ramci Skolniho poradenského pracoviste, tedy naptiklad ze strany

vychovného poradce (Hola, 2013).
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K rozvoji kritického mysleni dopomahaji taktéz i debaty jak mezi zaky navzajem, tak
napiiklad s nejriiznéj$imi autoritami, vzory, ¢i oborniky z fady oblasti profesni praxe

apod. (JanoSova, Kollerova, Zabrodska et al., 2016).

Z konkrétnich postupti (metod) rozvoje kritického mysleni je mozné v ptipad¢ zakt
stfednich $kol zminit postup oznacovany jako Challenge, consider, conclude — tento
je mozné uzivat jiz u zakl prvnich stupiii zakladnich skol, pro stfedoskolaky by tak
mél predstavovat snadno zvladnutelny proces, o néjz se lze ovSem 1 u dané populace

Zactva opirat (Soukupova, 2020).

Zminény nastroj je v cestiné uvadén pod pojmenovanim Zpochybnéte, zvazte,
zodpovezte (jeho autorem je spisovatel Brian Dunning). Lze ho aplikovat pfi Cetbé
textl, pripadné také i pfi vyhleddvani informaci v rlznych zdrojich (zejména na

internetu) (Soukupova, 2020).

Jednd se tedy o nastroj podporujici kritické mysleni zaka v oblasti vybéru texti,
nalézani potfebnych (dilezitych) informaci a také 1 pfi jejich nasledném
vyhodnocovdni — Ize hovofit o postupu ovéfovani spolehlivosti informaci

a posuzovani jejich relevance (Soukupova, 2020).

Prvni krok — zpochybnéni — ma u informace probihat ve v§ech bodech (jedinec ovéfuje,
zda je moZné spravné informace vyvratit, zda lze informaci ziskat z vétSiho poctu
zdrojl); druhy krok — zvazeni — tkvi ve snaze hledani odliSnych teorii vysvétlujicich
konkrétni informaci/problém apod. proto, aby nedoslo k podlehnuti klamu jediného
vysvétleni, které jedinec automaticky piijme jako pravdivé (v rdmci tohoto kroku pak
nasledné dochazi ke zbavovani se téch teorii, které jsou nejméné pravdépodobnymi).
Nakonec — v ramci kroku zodpovézeni — dochézi k reakci na puvodné kladenou

otazku, k ¢emuz je vyuzivano Occamovy bfitvy (Soukupova, 2020).

V Ceském prostiedi pak je mozné u zaka stfednich Skol plsobit na rozvoj jejich
kritického mysleni napfiklad za pomoci vyuziti nastroje v podobé webu oznacovaného

jako TrainBra.in (Plamitzerova, 2019).

Zminéna webova stranka si klade za cil rozvoj kritického mysleni pravé u populace

zak plnicich svou stfedoskolskou dochazku.
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Konkrétn¢ web tyto jedince seznamuje s (Plamitzerova, 2019):
e Mmoznymi typy kognitivnich zkresleni;
e Strategiemi prace s textem;
e Obecné strategiemi prace s informacemi;
e metodami oveéiovani informaci (naptiklad v médiich apod.);

e aktualnimi pojmy, mezi néz spadaji napiiklad hoax, fake news, deep fakes

a jiné.
Kromé¢ vySe zmiflovanych bodii pak webova stranka (kterd je orientovdna na zaky
ana pedagogy vzdélavajici tyto Zaky zejména v humanitnich predmétech) TrainBra.in
obsahuje také nejriiznéjsi témata, jez je mozné diskutovat v ramci kolektivu konkrétni
tiidy — tato témata jsou navrzena zpusobem, ktery umoznuje anonymni hlasovani, jez
je poté vzoné urCené uclitelim mozné vyhodnotit a nasledné vést samotnou

akademickou debatu (k této je poskytnut pedagogovi navic také navod) (Plamitzerova,

2019).

V navaznosti na uvadéné je mozné vyzdvihnout ptinos debatovani k rozvoji kritického
mysleni zaku stiednich $kol. Debaty je mozné vést nikoli pouze v souvislosti se
zmifovanym webem cilenym na kritické mysleni a jeho rozvoj u Zactva, ale taktéZ na
zaklade ucasti zakd v nejriiznéjSich debatnich soutézich, které jsou poradany taktéz
v Ceské republice (Soukup, 2020).

V tomto bodé se lze dodist, ze: ,,Soutézni debatovani je zajmovou Cinnosti, jez
napomaha pfitazlivou formou k rozvoji kritického mysleni, argumentace a rétoriky,*
kdy tato probiha zpravidla na zdkladé dvou proti sobé stojicich tficlennych tymi, kdy
jeden z tymu pirednasi argumentaci uréenou k podpoie urcité teze a druhy tym pak
predkladanou argumentaci vyvraci (minimaln¢ se o to pokousi). Debatovani ma navic
jasné stanovena pravidla, jeZ musi byt dodrZzovéana (vyZaduje je Asociace debatnich
klubti Ceské republiky dale ADK CR vzdélavajici mladez). Podobné podminky je
mozné nastolit také pifimo na stfednich $kolach a situaci debaty imitovat. Nebo je
mozné zaky vést k tomu, aby se ve svém volnu dobrovolné debat ucastnili pod

vedenim ADK CR (Soukup, 2020).
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PRAKTICKA CAST

5 Charakteristika regionu

Stredni $kola technicka v Praze vzdélava studenty v technickych oborech zamétenych
na elektrotechniku, stavebnictvi, strojirenstvi a dievozpracujici obory. Skola je
zamé&fena nejen na potiebnou teoretickou vyuku, ale klade také duraz na ziskani
dialezitych odbornych znalosti potiebnych v profesnim zivoté. Praktické vyucovani
probiha v moderné vybavenych dilnach a vyukovych polygonech. Skola také zajistuje

se spolupracujicimi firmami odborny vycvik v realném prostiedi.

5.1 NavrZeni postupii a aktivit, které rozviji kritické mySleni ve

vyuce u studentii stifedniho odborného ucilisté v oboru elektrikar

Odborny vycvik napomaha studentim ziskat zrucnost pii zpracovani materiall
ruénimi nastroji, poznavat mechanické a technologické vlastnosti materialti. Pti praci
studenti pouZzivaji nakresy zapojeni elektrickych obvodi, katalogy elektronickych
1 strojnich dilt a své poznamkové seSity ve kterych maji potfebné nacrty. Praktické
dovednosti v oboru elektrikai tedy tzce souvisi s teoretickymi znalostmi, které
pomahaji navrhovat praktické feSeni a které zarucuji napt. dodrzovani zdsad BOZP
dualezitych pro bezpecnost studentil. Vyucujici ,,mistr* odborného vycviku si rozvrhne
jakeé fazi vénuje konkrétni ¢ast praktické vyuky. Na zacatku vyuky evokuje studenty,
aby si vybavili vSe, co o daném tématu védi a tim se pfipravili na nasledujici praktickou
vyuku. Evokace ma motivac¢ni schopnost, podnécovat u studentti dalsi zajem o dané
téma. B&hem praktické cinnosti mlze vyucujici napt. aplikovat fazi vyuky
Luvédomeni® kdy student uplatiiuje své ziskané poznatky do praxe a tim dochazi
upevnovani ziskanych informaci. Na zavér praktické ¢innosti vyucujici pouzije fazi
reflexe, kdy studenti prezentuji své prace a vyjadiuji vlastnimi slovy své poznatky,

tfidi a systematizuji ziskané informace.

Ve tfidé€ je nejprve pro spravnou simulaci kritického mysleni potieba vytvotit spravné
prostfedi. Vyucujici by mél dat studentlim moznost vyzkouset si kritické mysleni tzv.

nanecisto, aby studenti dale mohli prezentovat své vlastni usudky a postiehy.
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Vyucujici by mél pti svych hodinéch splitovat tyto pozadavky (Zormanova, 2012):

e studenti musi mit moznost pfi hodinach prezentovat vlastni napady, zkusenosti
a nazory;

e byt tolerantni k ndzoriim a napadiim studentt;

e povzbuzovat studenty, kteti kriticky mysli;

e m¢l by zaujmout a aktivizovat studenty;

e m¢l by budovat u studentli zdravé sebevédomi, aby se nebali fict svlij nazor

nahlas ptred ostatnimi.
5.2 Trifazovy model E-U-R

Jednou z vyzev pro 21. stoleti je u¢inna implementace vzdélavacich cilti do $kolského
systému. Diky programu RWCT (Reading and Writing for Critical Thinking neboli
Ctenim a psanim ke kritickému mysleni) byl tiifazovy model udeni (E-U-R)
ptizptsoben jako uc¢inny model pro rozvoj kritického mysleni. Uvedené faze E-U-R
sleduji pfirozeny proces uceni. Pro tento proces je typické probuzeni zajmu studentd
0 dané téma. Po probuzeni zajmu navazuje prace se zdroji k ziskani poznatkii na toto

zadané téma a zakoncCuje se rekapitulaci ziskanych védomosti (Sieglova, 2019).

Do hodin odborného vycviku vedenych metodou kritického mysleni se za¢lenilo uéeni
v souvislostech. Aby dosazené vysledky studia byly, pokud mozno, dlouhodobé, byl
do vyuky zapojen tzv. tfifazovy model uceni (model E-U-R), kde je ptedpokladem
vzajemna spoluprace (ucitel — student), ale i napf. prace ve skupinach. Diky tomuto
modelu si studenti probiranou latku zapamatuji na del$i dobu. Autory ttifazového
modelu z roku 1997 jsou Steelova, Medith, Temple, a Walter a tento model byl
predstaven v ramci programu Ctenim a psanim ke kritickému mysleni (Cervinkova,

2013).

Pokud jsou vSechny tii faze ucebniho cyklu provedeny dusledné, dochazi ke
spirdlovému efektu a tieti fazi proces nekonci, ale vraci studenta na cestu k dalSimu
zkoumani. Motivovany student pokracuje k ziskavani novych poznatkl a ty v ramci
spoluprace sdili s ostatnimi. To vede k osobnimu ristu a k profesionalizaci jeho
dovednosti (Sieglova, 2019).
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5.2.1 E =evokace

V této 1. fazi se student rozpomina a sestavi si vlastni myslenkovou strukturu znalosti
z toho, co o probirané latce jiz vi. Tyto znalosti muze opravit, pokud jsou chybné,
pfehodnocenim a zaroven k nim pfidava nové informace. Tak obnovuje a rozsifuje
své znalosti (Zormanova, 2012). Cervinkova (2013) k této fazi dodava, Ze je potieba
studenta motivovat k samostatné praci a aktivizovat ho, aby vyjadfoval své myslenky

nahlas.
Vhodné vyukové techniky pro 1. fazi (Zormanova, 2012):

e Dbrainstorming,

e VoIn¢ psani,

e myslenkové mapa,
e pétilistek,

o kostka,

e Kklicova slova,

e zpiehazené vity,

V. CH. D. (Vim / Chci se dozvédét / Dozvédél jsem se).
5.2.2 U = uvédoméni si vyznamu

Tato 2. faze se zaklada na samotném uceni se, nauceni se a utuZeni uciva. Pfi vytvafeni
spojnic mezi piredeslymi a novymi informacemi je dilezitd motivaéni podpora

(Cervinkova, 2013).
Vhodné vyukové techniky pro 2. fazi (Zormanova, 2012):

e LNSER.T,

e podvojny denik,

e skladankové uceni,

e V.CH.D. (Vim/ Chci se dozvédét / Dozvédél jsem se),
e uceni se navzijem,

e pracovni listy,

e Tizené Cteni,

e parove Cteni.
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5.2.3 R =reflexe

V této 3. fazi se dostavuje pfeména novych rozumovych znazornéni a dochazi

k trvalému upeviiovani ucebni latky. Studenti v této fazi jiz dokazou vysvétlit

myslenkova mapa,
pétilistek,

kostka,

volné psani,
brainstorming,
I.LN.S.EER.T.,

Vennuv diagram.

a prezentovat ostatnim své znalosti vlastnimi slovy (Cervinkova, 2013).

Vhodné vyukové techniky pro 3. fazi (Zormanova, 2012):

brainstorming

volné psani

myslenkova mapa

pétilistek

kostka

klicova slova

zptehdzené véty

V.CH. D.

I.N.S.E.R.T.

podvojny denik

skladankové uceni

uceni se navzajem

pracovni listy

fizené Cteni

parové Cteni

Vennlv diagram

Tabulka 1: Prrehled vhodnych vyukovych metod kritického mysleni v trifizovém modelu E-U-R
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5.3 Praktické vyuziti nékterych metod rozvoje kritického mySleni

V hodinach odborného vycviku v oboru elektrikar

Odborné vzdélavani studentim poskytuje zakladni piehled a potiebné védomosti pro
pochopeni problematiky odbornych pfedméti a umoziuje tak ziskat védomostni
zaklad pro uplatnéni v oboru. V pfedmétu Odborny vycvik se studenti seznami

s danymi postupy, které jsou uzce spojené s manualni dovednosti.

Metod rozvoje kritického mysleni a vyukovych aktiviza¢nich metod je velké mnozstvi.
Cilem této bakalatské prace neni podrobny rozbor vSech téchto metod. Pozornost proto
bude dale v této bakalaiské praci vénovana metodam a aktivitam, kterymi lze kritické
mysleni ve vzdélavacim oboru elektrikaf rozvijet, ucinit tak vyuku nékdy méné
atraktivnich témat zajimavé¢jSimi a tim podporovat a vzbuzovat vétsi zajem

o studovany obor.

Ke kazdé navrhované metod¢ rozvijejici kritické mysleni jsou jako piiklad navrzené
Sablony ptiprav na vyu€ovaci hodinu pro ucitele, které jsou prave ptizpiisobené vyuce
odborného vycviku. U kazdé¢ metody jsou navrzené témata, ktera lze vyuzitim této
metody vyucovat. Tyto Sablony na pfipravu obsahuji piktogramy, které provazi ucitele

stru¢né a vécné K dosazeni svého cile ve vyucovaci hoding.

Seznameni s piktogramy uvedenymi v ptipraveé na vyucovaci hodinu:

Y"% uréeno pro ucebni obor elektrikar, uvadi rocnik studia a obsahuje téma

vyucovaci hodiny,

=

stanoveni vzdélavaciho cile,

Ca

=~ rozvijené dovednosti jako jsou napf. rozvoj kritického mysSleni, praktické
dovednosti, vyjadiovaci a socialni dovednosti, schopnost Celit socialnimu tlaku,

komunikace, feSeni problémil, medialni gramotnost, dovednost rozhodovani se,
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N ’

’, A

< obsahuje vybér vhodné faze K vyuce daného tématu dle E-U-R (evokace,
uvédomeéni si vyznamu, reflexe) a vypovida tak o profilu vyuc¢ovaci hodiny, naptiklad,
ze faze evokace ¢i reflexe nemusi byt oproti uvédomeéni si vyznamu tolik casové

narocna,

g metoda kritického mySleni vychazejici z tfifazového modelu E-U-R (napf.

I.N.S.E.R.T., brainstorming, volné psani, mySlenkova mapa, pétilistek apod.),

((@)

samotnou, nezahrnuje nutné piipravy jako jsou napt. vysvétleni zadané prace,

¢as vyhrazeny na dané téma, je pouze orienta¢ni a je stanoven jen pro aktivitu

rozdelovani do skupin, dotazy studentu,

didaktické pomucky napf. texty, elektroinstalaéni material, nakresy apod.

x prabéh dané aktivity, zde vyucujici popiSe svou predstavu o pribehu vyucovaci
hodiny, ktera ptfedpokladd alesponn zdkladni znalost zvolené metody kritického

mysSleni.
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53.1 LNS.E.RT.

Vypisky neboli dilezité uryvky z textu jsou vybrané casti, které si student oznacuje
V piivodnim zdroji vyukového materidlu. V anglictin€ je tato aktivita znama pod
nazvem NOTE-TAKING. V kontextu vzd€lavani obsahuje pichled technik, jak
prostfednictvim studia zdroji zpracovavat ziskavané informace. Pfislusi sem nejen
zvyraznovani a znaCkovani, ale i podoba upravy a taktika k uchovani védomosti.
Urcity cil sledujeme praveé prostiednictvim vypiskl, které nam umozni uspotradéani
myslenek, utvareni vlastnich nézorti nebo nam pomohou v dalsi odborné ¢i studijni
¢innosti. Identifikovat, oznacovat, pofadat a vyuzivat ziskané informace z textu je
schopnost, ktera je zakladem pro uspéch pti vzdélavani i v profesionalni praxi. Na
posuzovani a oznaCovani poznamek existuje mnoho strategii. Jednim ze zakladnich

nastroju je metoda LN.S.E.R.T. (Sieglova, 2019).

Interactive / interaktivni

Noting / poznamkovy

Systém for / systém pro
Effektive / efektivni
Reading and / ¢teni a

Thinking / mysleni
Tabulka 2: Vyznam metody I.N.S.E.R.T.

H @ e | | Z =

Pti metodé I.N.S.E.R.T. studenti Kk praci pouzivaji ucebnice nebo text, ktery jim da
ucitel. Studenti ptidé€luji pfi ¢teni do textu predem urcena znaménka (Symboly), proto
je tato metoda také znama jako ,,Znaménkovani‘.

Piikladné oznaceni textu znaménkem miiZe napf. vypadat takto:

N »fajtka® znamé, povédomé udaje
+ | ,,plus* doposud cizi udaje (nové)
= | ,,minus“ skute¢nosti se kterymi student nesouhlasi

? | ,,otaznik* informace, kterym nerozumi, nebo se o nich chce dozvédét vice
Tabulka 3: Priklad Znaménkovani

Po rozboru textu, ktery je naro¢ny na pozornost studentti, nastava diskuze a poté je
nasledujicim krokem zhotoveni tabulky, do které se ptipisuji 2-3 napady ke kazdému
symbolu (Cervinkova, 2013).
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Piiklady mozZného praktického vyuziti metody I.N.S.E.R.T. v odborném vycviku

na téma:

Metoda I.N.S.E.R.T. se nejvice vyuziva ve fazi uvédomeni, ale také ve fazi reflexe.
Tuto metodu pouzijeme, pokud chceme, aby studenti pracovali samostatné
a uveédomili si vyznam informaci, které ziskali z textu. Ve fazi reflexe mohou studenti
v ramci diskuze sdilet své postiehy a ptipadné fesit omyly. Tuto metodu Ize pouzit

V dnesni dobé 1 v tolik aktualni distan¢ni vyuce.
Vybrané priklady vhodnych témat:

1. Ucivo: Stejnosmérny proud (1. ro¢nik)

» Zékladni pojmy a veli¢iny
Cil vzdélavani:
» Rozeznava zakladni obvodové prvky, dokaze je popsat a zna jejich

funkci v elektrickych a elektronickych zapojeni.

2. Uc¢ivo: Elektrické pristroje (2. ro¢nik)

» Rozdeleni elektrickych stroju a piistroji, zakladni pojmy a nazvoslovi
Cil vzdélavani:

» RozliSuje druhy elektrickych strojt, zakladni pojmy a nazvoslovi.

3. Ucivo: Zakladni vlastnosti materiali (1. ro¢nik)

» Kovové konstrukéni materialy
Cil vzdélavani:

» Dokéze charakterizovat konstrukcéni materialy.

4. Ucivo: Zaklady technického zobrazovani (1. ro¢nik)

» Popisovani vykrest, nazorné zobrazovani
Cil vzdélavani:
» Pouziva spravné znacky pro technické kresleni elektrotechnickych

schémat.
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Rocnik:
tf% Obor: Elektrikaf
! Téma: Vytah (obsah) z textu
Vzdélavaci cil:
Student si déla v textu struéné poznamky, stanovi nejdulezitéjsi informace
e v textu a z nich ud¢la vytah, sefazenim informaci z textu s ohledem na jejich
vyznam a ucel.
Rozvijené dovednosti:
Rozlisovani dulezitych udaji od bezvyznamnych, strukturovani informaci,
O<- sousttedéné procitani a rozbor textu.
!

Faze hodiny podle E-U-R:
sy | Uvédoméni si vyznamu

Metoda kritického mysleni:

@ I.LN.S.E.R.T.

Casova dotace:

P53 XN 20 minut
ol

Didaktické pomucky:
a) Text pro kazdého studenta v papirové podobé
%(- b) Text v elektronické podob¢ - tablet, pocita¢ apod.

Priubéh aktivity:
Vyucujici vybere pro studenty text, ktery rozda vSem ve téidé. Studenti si
béhem cteni délaji na okraji listu nebo pokud je text v elektronické podobé tak

X napiiklad v aplikaci OneNote ¢i Wordu nasledujici znacky: ,,!* pro podstatnou
informaci, ,,?* pro informaci, které nerozumi. Po uplynuti vymezeného ¢asu na
¢teni si kazdy student zpracuje tabulku, do které vypiSe stru¢né vsechny
dalezité a nesrozumitelné informace. Tabulka miiZze obsahovat jesté treti
sloupec s nazvem ,vysvétleni, do kterého si studenti napiSou stru¢né
vysvétleni udaje, kterému nerozuméli. Poté studenti vytvoii dvojice, ve kterych
si sdéli své postiehy a eventualné poupravi své tabulky. Ziistane-li i po téchto
diskuzich student néco nesrozumitelného, mél by jim to vyucujici vysvétlit.
Nakonec si student za pomoci své tabulky ude€la strucny vytah z textu, ktery
bude obsahovat nejdulezitéjsi informace. Tuto metodu Ize vyuzit i pti distan¢ni
vyuce.

Tabulka 4: Priprava na vyucovaci hodinu — metoda I.N.S.E.R.T.
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5.3.2 Brainstorming

Jednou ze znovuobjevenych aktivizujicich metod je brainstorming nékdy nazyvan jako
,wourza napadi®. ,,Burza ndpadii (brainstorming) ma sva pravidla: poZaduje se
mnozstvi napadu, ceni se ztresténost, odmita se zbrklé hodnoceni a podporuje se
prisvojovani* (Royal, 2016, s. 48). Brainstorming je trodnou pidou myslenek
a napadl pro Cinorodost ¢i tvotivost. Odehrava se jako setkdni Sesti az patnacti lidi
v mistnosti, kde je umistnéna tabule nebo flip chart, aby se daly individualni napady
hned zaznamenavat. Cilem je kreativné vymyslet nové, ale pfiméfené napady za

podminek, Ze se dodrzi uvedena pravidla (Royal, 2016).

Zormanova (2012) popisuje brainstorming v piekladu jako ,boufe mozkid“, jako
vyukovou metodu k rozmachu tvofivosti, ktera v brzké dob¢ nabidne velké mnozstvi
napadu k feSeni problémd. Uvadi, Ze tuto metodu je nejpiihodngjsi aplikovat tam, kde

na dany problém neexistuje prosta nebo jednoznacnéa odpoved.

Brainwriting je pisemnou formou brainstormingu. Tato metoda je vhodnd pro
studenty, ktefi jsou komunikacné stydlivi ¢i nesméli. Pfi brainwritingu studenti

zapisuji své napady na kolujici papir. (Zormanova, 2012).

Metoda 365 je specialni formou brainwritingu a doporucuje se pouzit ji pied
zah4jenim brainstormingu, ale je mozno ji aplikovat samostatné. Pti této metodé¢ kazdy
student ze Sesti¢lenné skupiny napiSe tfi mySlenky ¢i ndpady b&hem péti minut.

(Zormanova, 2012).

Ukonceni brainstormingu je, kdyZ jsou feCeny nebo vyCerpany vSechny myslenky
a napady a nikoho jiz nic dalSiho nenapada. Pak se pfistupuje k debaté nad
zaznamenanymi podnéty. V této chvili jde o kvalitu kone¢ného vysledku. Se zietelem
na kone¢ny zameér, jsou vyfazeny napady, které nejsou piili§ i€inné a jsou finan¢éné
nebo Casove nevyhovujici apod. Vysledkem je jedno spolecné feSeni, nebo kdyz ndm

na tabuli ziistanou jen 2 az 3 napady, o nichz budeme hlasovat (Cervinkova, 2013).

40



Piiklady moZného praktického vyuziti metody brainstorming v odborném

vycviku na téma:

Metodu brainstormingu je do vyuky vhodné zaélenit jiz na zac¢atku hodiny jako fazi
evokace, kdy student vyuziva mySlenkovou mapu. Student uvadi své znalosti, co
o probirané latce jiz vi, ty vSak muze v této fazi ptehodnotit a piipadné opravit, pokud
jsou chybné. Soucasné k nim pfidava nové informace, a tak obnovuje a rozsifuje své
znalosti. Brainstorming muze probihat nejen skupinové, ale i individualng, kdy si

student uvédomi svoji vlastni pottebu. (Zormanova, 2012).
Vybrané priklady vhodnych témat:
1. Ucivo: Zaklady ru¢niho zpracovani materialu (1. ro¢nik)
> Rezani, pilovéni, stifthdni, vrtani, pajeni, svarovani, nytovani
Cil vzdélavani:
» Ovlada teoretické zaklady fezani, pilovani, vrtani, stfithani, pajeni,

nytovani, svarovani.

2. Ucdivo: Prace na desce plosSného spoje (2. ro¢nik)
» Zpusoby navrhu desky, volba ptedlohy
» Zpusoby zpracovani DPS
» Zpusoby méfeni a vyhledavani zavad na DPS
» Osazovani DPS soucastkami
Cil vzdélavani:
» Rozumi parametrim soucastek, orientuje se v katalogu.

» Dovede vybrat vhodny typ soucastky a provést montdz na desce

plosného spoje.

3. Ucivo: Elektrické pristroje (2. + 3. ro¢nik)

» Pojistky, jistice, chranice, ochrany elektrickych strojii
Cil vzdélavani:

» Vysvétluje princip jisténi (jistiCe, pojistky, chranice).
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Rocnik:

Obor: Elektrikaf

Téma:

Vzdélavaci cil:

Student umi formulovat své myslenky, vytvaret asociace a hledat napady. Je

e
'e schopen préce ve skupiné a bez kritiky pfijimé ndzory a napady ostatnich.
!

Rozvijené dovednosti:
Reseni problémti, komunika¢ni dovednosti

Faze hodiny podle E-U-R:
s~ | Evokace

Metoda kritického mysSleni:

@ Brainstorming

Casova dotace:

P53 XN 20 minut
ol

Didaktické pomiicky:
g Tabule + kiida, flip chart + fixy

Priubéh aktivity:

Studenti pracuji s novym tématem, které bude teprve probirano. Vyucujici

I studenti samotni ziskaji piehled o tom, co 0 dané problematice védi, co je
X tteba doplnit, které daje jim chybi. Spontanni myslenky studentli vyucujici

zapisuje na tabuli. Po vyprSeni uréeného Casu studenti analyzuji napady

ztabule. V této casti mize vyucujici zasdhnout a studenty navadet

k tspésnému feseni zadaného ukolu a dopliovat jejich znalosti 0 nové.

Tabulka 5: Priprava na vyucovaci hodinu — metoda Brainstorming
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5.3.3 MySlenkova mapa

Myslenkova mapa je vyucovaci postup, ktery podporuje aktivni vzdélavani. Je vhodna
pro evokacni fazi, protoze v této fazi evokuje mysleni o daném tématu jesté pred tim,
nez je podrobnéji probrano. Myslenkova mapa se da pouzit i pro fazi reflexe, kde
pusobi jako nastroj pro shrnuti jiz naucené¢ho uciva ¢i ke grafickému znazornéni
novych informaci. Muze také plnit dulezitou ulohu v tom, ze si studenti diky ni
uvédomi nové znalosti v souvislostech. Vyucujici mize mySlenkovou mapu aplikovat

jako aktivitu individualni nebo skupinovou (Zormanova, 2012).
Buzan (2013, s. 4) uvadi, ze myslenkova mapa je:

e Myslenkova mapa je snadny zpisob, jak dostat informace do mozku a opét je
Z néj vyvolat.
o  Myslenkova mapa je novy zpuisob studia a opakovani, ktery je rychly a funguje.
o Mpyslenkova mapa je zpiisob psani poznamek, ktery neni nudny.
o  Myslenkova mapa je nejlepsi zpusob, jak prichazet na nové napady a jak
planovat projekty.
Myslenkovou mapu predstavuji slova, ¢ary, barvy a obrazky. Myslenkové mapy
nam utfidit své mysleni, pfichazet na chytré napady a mit lepsi vysledky ve vzdélani
(Buzan, 2013). Pfi tvorbé map se studentiim propojuji vizualni a linearni zapisy, diky
kterym vidi jednotlivé ¢asti jako celek a mizou tak mezi nimi jednoduse vyhledavat.

Vysledkem je tak lepsi pochopeni a zapamatovani si informaci. (Royal, 2016).

Pii tvorbé myslenkovych map se obvykle zacina od stfedu papiru ¢i tabule, kam se
napiSe hlavni pojem, nazor ¢i koncept. Od tohoto hlavniho bodu vytvafime paprsky
(¢ary) k okrajum papiru. Na konci kazdého paprsku je slovo nebo teze ¢i kratka
poucka, ktera tvoti Spojitost s hlavnim pojmem, spojitost mezi jednotlivymi paprsky
znazornime Sipkami nebo z nich vytvofime jeden trs. Pti vytvafeni mapy je vyhodou,
pro jeji vétsi efektivitu, pouzivani napfiklad riznych barev, obrazkti a symboll

(Buzan, Tony a Barry Buzan, 2012).
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Piiklady moZného praktického vyuziti metody mySlenkova mapa v odborném

vycviku na téma:

Tvorba myslenkové mapy:

Na tabuli nebo papir se doprostied napise zékladni slovo daného tématu.
Vyucujici podporuje tvorbu myslenkové mapy tim, ze klade studentiim otazky
a tim posouva znalosti dopfedu. Vede studenty K hledani spojitosti mezi pojmy
a podnécuje je k dalsim dotaziim.

Pfijdou-li studenti na souvislosti s danym tématem, zapiSou je vSechny okolo
zakladniho slova.

Zapisuji se 1 zatim nezodpovézené dotazy.

Studenti zapisuji Gplné vSechno, dokud neuplyne vyhrazeny ¢as nebo nedojde

Kk vy€erpani namétu (Zormanova, 2012).

Vybrané priklady vhodnych témat:

1. Udivo: Zakladni informace o elektrotechnickych predpisech (3. ro¢nik)

> Elektrotechnické predpisy CSN, vyznam a ucel, naplii a ¢lenéni

Cil vzdélavani:

» Posuzuje bezpecnost elektrickych zatfizeni.

2. U¢ivo: Zakladni informace o elektrotechnickych predpisech (2. ro¢nik)

» Ochrana pted nebezpecnym dotykem

Cil vzdélavani:

» Je seznamen se zptisobem ochrany pfed urazem elektrickym proudem.

3. Ucivo: Zaklady elektrotechnického kresleni (2. ro¢nik)

» Elekktrotechnické vykresy — rozdéleni

» Kresleni zapojovacich schémat

Cil vzdélavani:

» Umi vyfesit v oblasti stiidavého proudu s aktivnimi a pasivnimi prvky

bézné elektrické obvody.
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Rocnik:

Obor: Elektrikaf

Téma:

Vzdélavaci cil:

Student umi formulovat své myslenky, prezentovat své znalosti.

Rozvijené dovednosti:
Komunikaéni dovednosti, organizace jiz ziskanych poznatki probraného
uciva, ziskani zpétné vazby k tomu, co si student z probraného uc¢iva odnesl.

Faze hodiny podle E-U-R:
s~ | Uvédoméni si vyznamu, reflexe

Metoda kritického mysSleni:

@ Myslenkova mapa

Casova dotace:

P53 XN 20 minut
ol

Didaktické pomiicky:
g Tabule + kiida, flip chart + fixy

Priubéh aktivity:

Studenti pracuji s jiz probranym tématem. Ziskaji tak pehled o tom, co o dané

problematice védi, co je tfeba doplnit a které znalosti jim chybi. Studenti
x zapisuji na tabuli souvislosti s danym tématem. Vyucujici vede studenty

k vytvofeni myslenkové mapy svymi dotazy. Po vyprSeni urCeného cCasu

studenti analyzuji své védomosti z tabule.

Tabulka 6: Priprava na vyucovaci hodinu — metoda Myslenkovd mapa
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5.3.4 Kostka

Kostka je kognitivni metoda zaméfend na rozvoj analytického mysleni, kterd pouziva
hraci kostku k analyze uréeného tématu, na ktery se diva ze Sesti stran riznych

perspektiv. (Sieglova, 2019).

Capek (2015) popisuje tuto metodu jako metodu, kterd umoziiuje zkoumat problém
z n¢kolika aspekti. Hlavnim podkladem pro praci mize byt i odborny text, ktery je
vysledkem piedeslé Cinnosti napf. brainstormingu, brainwritingu, volného psani.
Kazda strana kostky piedstavuje podle ¢isel dané instrukce. Tyto procesy maji
postupnou rozumovou kontinuitu. Nicméné mame moznost aktivitu obménovat napf.
pti skupinové Cinnosti mizeme kostkou skutecné vrhat, a tak stanovovat, z jakého

hlediska budou studenti k uloze piistupovat (Capek, 2015).
Sieglova (2019) popisuje myslenkové kategorie kostky takto:

e 1 - POPIS (popisuj vieobecné rysy napi.. material, barva, tvar,
velikost);
e 2 -POROVNE] (najdi odli$nosti mezi podobnymi vécmi);
e 3-VYBAV SI VYUZITI (nalezni piiklady z vlastni zkusenosti, kdo,
co, jaké, misto);
e 4-ANALYZUJ, rozeber (popis vyrobni proces, uved’, jak co funguje,
rozeber véc na soucastky);
e 5-APLIKUJ, pouzij (jak a k ¢emu se pouziva, najdi vyuziti);
e 6- ARGUMENTUJ ¢i zhodnot (probirej klady a zapory, nebezpeci pii
vyuziti).
Metodu kostky lIze aplikovat na popis predmétl, nastroji, vécnych pojmi nebo
teoretickych konceptii. Metoda uc¢inné rozviji kritické mysleni, studentim poméaha
porozumét dané oblasti z riznych hledisek a soucasné poskytuje aktivité zabavny

rozmeér. Pfispiva také k rozvoji vyjadiovacich schopnosti (Sieglova, 2019).
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Piiklady moZného praktického vyuziti metody kostka v odborném vycviku

Vhodnym zékladnim konceptem muze byt déni, osoba, misto, metoda nebo
problematika, kterou je mozné zkoumat z riznych wthld. Muzou to byt pracovni

nastroje, elektrické soucastky, objekty apod.

Metodu miizeme pouzivat s kostkou nebo bez kostky. V ptipad¢, ze budeme provadét
metodu s kostkou, musi vyucujici tfidu rozd¢€lit na malé skupinky nebo do dvojic.
Jestlize da vyucujici prednost metodé¢ bez kostky, bude se prace v hodin¢ drzet
posloupnosti konceptu $esti tthla pohledu ( 1 popis, 2 porovnej, 3 asociuj, 4 anylyzuj,
5 aplikuj, 6 argumentuj, zhodnot) Vv tomto piipadé mulzou studenti pracovat
1 jednotlivée.
Vybrané piiklady vhodnych témat:
1. Udivo: Elektrické pristroje (2. + 3. ro¢nik)

» Pojistky, jistiCe, chranice, ochrany elektrickych stroji

Cil vzdélavani:
» Vysvétluje princip jisténi, dokdze vyjmenovat rozdily mezi jistiCem,
pojistkou a chrani¢em, vi, jak ktery pfistroj funguje, a vi kde je mize

pouzit.

2. Ucdivo: Transformatory (3. ro¢nik)
» Princip ¢innosti, popis, vyznam a pouZiti
» Zvlastni druhy transformatord, tlumivky reaktory
Cil vzdélavani:
» Vysvétluje princip transformatoru, vi, jak na nich méfit parametry,
popisuje zvlastni druhy transformatord a popise rozdily mezi nimi, zna

jejich vyuziti.
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Rocnik:

Obor: Elektrikaf

Téma:

Vzdélavaci cil:

Student umi formulovat své myslenky, vytvaret asociace a hledat napady. Je

Pt
'e schopen jak samostatné prace, tak i prace ve skuping.
]

Rozvijené dovednosti:
Rozvijeni analytické schopnosti a kritické mySleni, pomahd studentim
porozumé¢t dané oblasti z riznych hledisek.

Faze hodiny podle E-U-R:
s~ | Evokace

Metoda kritického mysSleni:

@ Kostka

Casova dotace:

P53 XN 20 minut
ol

Didaktické pomiicky:

g Hraci kostka (nemusi byt)

Priubéh aktivity:
Vyucujici obeznami studenty s rozvrzenim kKostky, rozdé€li studenty do dvojic

nebo skupin.

x e U varianty s kostkou ucitel predstavi pravidla hry. Jestlize se bude
opakovat hozené ¢islo, skupina musi pfijit s novym navrhem, jinak
vypadne z kola ven.

e U varianty bez kostky studenti postupné¢ zpracuji vSechny kategorie.
Vyucujici aktivitu studentli pozoruje a zasahuje pfi nepiesnosti odpovédi.
Nakonec nésleduje skupinova diskuze.

Tabulka 7: Priprava na vyucovaci hodinu — metoda Kostka
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5.4 Zhodnoceni vybranych metod rozvoje Kkritického mySleni

aplikovanych do vyuky odborného predmétu

Po své témer Ctytleté praxi ucitele odborného vycviku jsem ve skolnim roce 2021/2022
aplikoval do své vyuky metody rozvoje kritického mysleni. V minulych letech v mych
hodinach ptevladala hned po praktickych Cinnostech frontalni vyuka, kterd dle mého
nazoru z velké vétSiny sice spliiovala sviij ucel, ale bylo to na ukor neustalého
nezazivného memorovani, které ovliviiovalo ¢innost a spolupraci studentl v hodinach
a ani mé coby vyucujiciho tento druh vyuky nenapliioval, protoZze nespliioval mé
ocekavani.

Vybral jsem postupy a aktivity, kterymi lze kritické mysleni v daném oboru vzdélavani
rozvijet z koncepce, ktera vychizela zmetod mezinarodniho programu Ctenim
a psanim ke kritickému mysleni (Reading and Writing for Critical Thinking), jejimz
zakladem piipravy na vyuku byl tfifazovy model procesu u¢eni E-U-R. Tyto metody
byly vybrany s ohledem na studijni potieby danych ro¢nikti a byl zohlednén i1 vék

studentu.

Jak se v praxi ukazalo, vyuziti téchto metod ma sva pozitiva i negativa. Mezi pozitiva
bych pfedevS§im zafadil vét§i zdjem o probirané ucivo, které se projevovalo vétsi
aktivitou, a to jak u nového uciva, tak i u jiz probrané¢ho uciva vV ramci opakovani.
Negativem muze byt naptiklad prvotni ostych studentu, kteti se jesté nesetkali s timto
zpusobem vyuky, a proto ze zacatku pfistupuji k takovéto aktivité s jistou nedivérou.
Jako negativum vidim 1 v€k n&kterych studentii, protoZe adolescence je bouflivé
Nastésti jsem se stimto problémem setkal jen ojedinéle. Celkoveé tyto hodiny
hodnotim pozitivné, a to jak z mého pohledu, kdy jsem odchazel z vyu¢ovani méné
psychicky unaven, nebot’ i mé¢ samotného frontalni vyucovani vice vycerpavalo, tak
I Z pohledu studentq, ktefi zpocatku sice ptistupovali k aktivitam s jistou nedtivérou,
ale byli schopni se velmi rychle novému zptsobu prace v hodinach piizptsobit
a s ochotou se zapojovali do ¢innosti, které po nich byly vyzadovany. Dalsi pozitivum
vidim vtom, Ze jejich ziskané védomosti diky témto aktivitdim dosahuji lepSich

studijnich vysledkl, a to se samoziejm¢ odrazilo z mého pohledu i pozitivné na
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hodnoceni jejich studijnich Gspéchti, coz je motivuje k dalsi spolupraci a ochoté se

dale vzdélavat.

Metody rozvoje kritického mysleni, které jsem pouzil v mych hodindch odborného
vycviku, jsem V nasledujici tabulce zhodnotil na zakladé vybéru vhodnosti dané faze
pro urcité téma, dosazeni vzdé€lavaciho cile, splnéni Casové dotace, dostupnosti
didaktickych pomucek, reakci studentii pozorovanim na zakladé jejich aktivity
V hodin¢, ochoté spolupracovat a dosazenych studijnich vysledki, posledni fadek
tabulky je nazor vyucujiciho na pribéh hodiny. Hodnoceni je znazornéné v nasledujici

tabulce, kde plus (+) znamena souhlas a minus (-) nesouhlas:

Metoda kritického
mysleni I.IN.S.E.R.T. | Brainstorming | Myslenkova Kostka

g mapa

Vhodnost zvolené faze
hodiny podle

E-U-R pro danou + + + +
metodu

Dosazeni vzdélavaciho
cile + + + +

=

Splnéni casové dotace + + + +

(t'—'dr)

Dostupnost
didaktickych pomucek + + + +

Reakce studentt na + + + +

danou metodu

Pin

Hodnoceni vyucujiciho
na prubeh hodiny + + + +

X

Tabulka 8: Zhodnoceni vybranych metod kritického mysleni
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ZAVER

Cilem bakalaiské prace na téma ,,Metody rozvoje kritického mysleni v odborném
vzdélavani® bylo piredstavit problematiku kritického mysleni v kontextu ceského

vzdélavani. Prace byla rozd€lena na dvé Casti.

V teoretické Casti bakalatské prace byly definovany zékladni informace o kritickém
mysleni. Byly zde prezentovany poznatky souvisejici s historii a sou¢asnym pohledem
na kritické mysleni ¢lovéka a nebyla pichlédnuta ani problematika propagandy c¢i
manipulace v podobé¢ logickych klamti. Prace byla pfedev§im soustfedéna na populaci
adolescentt, studentti dochazejicich do stfednich skol. Bylo poukéazano na to, jakym
zpisobem kritické mySleni souvisi s vyvojem myslenkovych pochodl jedinct ve
vyvojovém obdobi adolescence. Byla zdiraznéna dilezitost schopnosti kritického
mySleni u clovéka ve spojeni sinformacni piehlcenosti a nejriznéjSimi
manipulativnimi tlaky, jimz byva jedinec bézn¢ vystavovan. V této ¢asti byla tedy
problematika kritického mysleni pfedstavena a bylo tak dosaZzeno jednoho z cilt

bakalaiské prace.

Dalsim cilem byla snaha zlepsit kvalitu odborného vzdélavani navrZzenim postupii
a aktivit, které by rozvijeli kritické mysleni ve vyuce u studentl stfedni Skoly v oboru
elektrikar. Timto cilem se zabyvala prakticka ¢ast bakalarské prace a tvotily ji vybrané
navrhy aktivit, kterymi lze kritické mysSleni v daném oboru vzdélavani dale rozvijet.
Zaroven zde byly navrZzeny ptipravy vyucujiciho na hodiny odborného vycviku praveé
S vyuZzitim téchto metod, které vychazeji z metod mezinarodniho programu Reading
and Writing for Critical Thinking, jejimz zékladem pftipravy na vyuku byl téifazovy

model procesu uceni E-U-R.

Navrzeni postupt a aktivit, kterymi lze kritick¢é mySleni v daném oboru vzdélavani
rozvijet, bylo autorem pouzito v praxi a bylo provedeno jejich vyhodnoceni, kdy tyto
aktivity hodnoti pozitivné jak z hlediska studentii, tak i z hlediska vyucujiciho.
Kritické mysleni predstavuje zasadni vklad do budoucnosti studentti, a proto by méli
byt pedagogy i ostatnimi pracovniky fungujicimi ve vzd€lavacim systému vedeni

k rozvoji schopnosti kritického mysleni.
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