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Abstrakt

Tématem mé diplomové prace je Logistické zabezpeceni zdravotnické zachranné sluzby
pfi mimofadnych udélostech ve vybranych krajich CR. Toto téma jsem zvolil zejména
proto, ze pracuji u Zdravotnické zachranné sluzby Stiedoceského kraje jako

zdravotnicky zachranaf.

V prvni ¢asti prace je vymezena nezbytna terminologie, ktera prochazi celou praci. Dale
je zde uveden historicky ptehled vzniku zdravotnické zdchranné sluzby a logistiky.
Dalsi kapitoly jsou vénovéany popisu integrované¢ho zachranného systému a nezbytné
soucinnosti jeho slozek v misté zasahu. Dale se vénuji problematice logistiky a
hromadného postizeni zdravi s diirazem na postup zdravotnické zachranné sluzby

V misté zasahu.

Souéasti této prace je popis jednotlivych ZZS ve tfech vybranych krajich CR. Jedn4 se o
Zdravotnickou zachrannou sluzbu Stfedoceského kraje, Zdravotnickou zachrannou
sluzbu hlavniho mésta Prahy a Zdravotnickou zachrannou sluzbu Jihoceského kraje.
Vv kapitolach, které se zabyvaji t€émito ZZS jsou uvedeny jejich sily, prostiedky a

materialni zabezpeceni pro zvladani mimotfadnych udalosti.

V poslednich kapitolach predkladam piehled c¢innosti Ministerstva zdravotnictvi,
S nezbytnym zminénim cinnosti piispévkové organizace Zdravotnické zabezpeceni

krizovych stavii Piibram, dale pak ¢innosti a role Spravy statnich hmotnych rezerv CR.

V kapitole Diskuze shrnuji poznatky z celé diplomové prace, hodnotim dosaZeni
vyty€enych cilii a odpoviddm na védecké otazky, které jsem si polozil jiz pted vznikem
této prace v Podkladu pro zadani diplomové prace. V ¢asti Vysledky demonstruji

pomoci piehlednych tabulek a grafi pocty vyjezdovych stanovist ZZS jednotlivych



krajti a ptikladam piehledy primérnych pocti stanovist’ a zdchrannych tymu ve vztahu

k rozloze tizemi a poétim obyvatel v Kraji.

Cilem diplomové préace bylo:

e popsat stav logistického zabezpeceni zdravotnickych zachrannych sluzeb ve
tfech zvolenych krajich CR (Stiedodesky kraj, Praha, Jiho¢esky kraj)

e vybrat nejvhodngj$§i model logistického zabezpeceni pii mimotadnych
udalostech

Vvyzkumné otazky ve znéni:

e Jaké jsou rozdily v logistickém zabezpeceni ZZS pii mimofadnych udalostech
ve vybranych krajich CR?

e Jaké aspekty ovliviiuji vybér nejvhodnéjsiho modelu?

Hlavni cil diplomové prace — popsat stav logistického zabezpeCené ZZS pti
mimoftadnych udalostech ve vybranych krajich CR byl splnén. V kapitolach 6, 7 a 8 se
této problematice podrobné vénuji. Rozdily v logistickém zabezpeeni jsem popsal v
kapitole Diskuze, kde uvadim, Ze neni dllezita matematicka kvantifikace materidlniho
zabezpe&eni, ale fakt, Ze ve viech vybranych krajich CR probiha logistické planovéni
zabezpeceni pro ptipad mimofadnych udalosti na podkladé analyzy rizik, které jsou
soucasti traumatologického planu konkrétnich ZZS. Kazdd ze zminénych ZZS

disponuje specialnimi moduly pro feseni pfipadnych hromadnych nestésti a v jejich

vvvvvv
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udalost



Abstract

The theme of my thesis is the System of logistical support for emergencies in the
Emergency Medical Service in selected regions of the Czech Republic. I chose this
theme mainly because of the fact that | work as a rescuer in the Emergency Medical

Service of the Central Bohemian Region.

In the first part of the thesis, there is specified the essential terminology which is
included in the whole project. There is described the historical summary of the
beginning of the Emergency Medical Service and the logistics. Other chapters concern
the description of the Integrated Rescue System and the essential cooperation of its
elements during the intervention. | also analyse the issue of the logistics and public
health disabilities on the place of the intervention.

In addition, | describe individual Emergency Medical Services in three selected regions
of the Czech Republic. It included the Emergency Medical Service of the Central
Bohemian Region, the Prague Emergency Medical Service and the Emergency Medical
Service of the South Bohemian Region. In chapters which deal with these Emergency
Medical Services, there are expounded their forces, (medical) facilities and material

support for coping with emergencies.

In last chapters, | submit the summary of activities of the Ministry of Health.
Furthermore, | mention activities of the allowance organization of Medical Support for
the State of Emergency and also activities and roles of the Administration of State

Material Reserves — Czech Republic.

Lastly, I summarize findings of the whole thesis in the chapter called ,,Discussion®. I
also evaluate the accomplishment of set goals and answer to scientific questions which |
have already put before the formation of this thesis in the Groundwork for the thesis. In

the part ,,Results, I illustrate the amount of exit positions of EMS in individual regions



through the use of tables and graphs and | add an overview of the average number of
exit positions and rescue teams related to the area of the territory and the number of

inhabitants in the region.

The aim of my thesis (was):

e to describe the state of the logistical support of the Emergency Medical Service
in three selected regions of the Czech Republic (the Central Bohemian Region,
Prague, the South Bohemian Region)

e to choose the most appropriate model of the logistical support for emergencies

Questions of research:

e What are differences in logistical support for emergencies in the Emergency
Medical Services in selected regions of the Czech Republic?

e Which aspects influence the selection of the most appropriate model?

The main aim of my thesis — to describe the state of the logistical support of the
Emergency Medical Service in three selected regions of the Czech Republic — was
accomplished. | go into details in chapters 6, 7 and 8. In the chapter ,,Discussion®, I
described differences in logistical support and in this chapter | write that the
mathematical quantification of the material support is not as important as the fact that
there is a logistical planning of support for emergencies based on an analysis of risks
which are the part of an emergency medical plan of concrete Emergency Medical
Services in all selected regions of the Czech Republic. Each of mentioned EMS has
special modules for the solution to eventual emergencies and in their usage employees

are regularly schooled. In my opinion, this is the most important fact.

Keywords:
Logistics, the Integrated Rescue System, the Emergency Medical Service, an emergency
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Seznam pouzitych zkratek

CCK Cesky &erveny kiiz

HZS CR | Hasié¢sky zachranny sbor Ceské republiky

HPZ Hromadné postizeni zdravi

1ZS Integrovany zachranny systém

K-ZOS | Krajské zdravotnické operacni sttedisko

LZS Leteckd zachranna sluzba

MK Medicina katastrof

MU Mimotadna udalost

MV Ministerstvo vnitra

Mz Ministerstvo zdravotnictvi

PCR Policie Ceské republiky

PO Pozarni ochrana

PNP Ptednemocni¢ni neodkladnd péce

RV Randez vous

RLP Rychl4 Iékatska pomoc

RzP Rychla zdravotnick&a pomoc

SSHR Statni sprava hmotnych rezerv

TP Traumatologicky plan

UM Urgentni medicina

UP Urgentni ptijem

Z7F Zakladni zivotni funkce

Z7ZS Zdravotnicka zachranna sluzba

Z7S Zdravotnické zachrannd sluzba hlavniho mésta
HMP Prahy

Z7ZS S e Tl %1 .
ICK Zdravotnické zachrannd sluzba Jihoceského kraje
ZZ3 Zdravotnické zachrannd sluzba Stredoceského
SCK kraje

Z0S Zdravotnické operacni stiedisko

7 Zdravotnické zatizeni
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Uvod

Téma této diplomové prace, Logistika zdravotnické zachranné sluzby pii mimotfadnych
udalostech jsem zvolil z divodu svého zaméstnani u Zdravotnické zachranné sluzby
Stredoc¢eského kraje, kde pracuji jako zdravotnicky zachranaf v posddce R-V, na
vyjezdovém stanovisti Zbraslavice. V. minulém roce jsem byl piimym ucastnikem
zachranné akce t&sné po havarii vojenského dopravniho letadla u letisté Caslav, kde se
prvotni odhad zranénych osob vysplhal na ¢islo 35. Nastésti se tento odhad nepotvrdil a
bylo zde zranéno ,,jen* 6 osob. Tato zkusenost me piivedla na myslenku zaméfit se na
téma logistiky zdravotnické zachranné sluzby béhem mimotadnych udélosti. Ptesto, ze
zdravotnické zachranné sluzby jsou Skoleny na feseni mimotradnych udalosti a v téchto
situacich se s jejich ¢innosti ,,po¢ita“, nejedna se o stav, se kterym by se posadky
vyjezdovych skupin dostavaly casto do konfrontace. Ani Casté $koleni neni zarukou
zvladnuti dané situace. Kazda mimofadna udalost je jina a kazda je nutné specificka.
Nelze tusit, co ¢loveka danou sluzbu u zachranné sluzby potkd, ale jistotou je, Ze na
kazdou udalost bude potieba reagovat. U kazdé mimotadné udalosti bude potieba nejen
sil a prostiedkd, ale i veskerého umu vSech ze zasahujicich ¢lenli integrovaného

zachranného systému.

V této diplomové praci, kterou Vam piedkladam, se vynasnazim obsahnout
problematiku logistiky zdravotnické zachranné sluzby pfi mimotadnych udélostech
komplexné, i1 kdyz jiz na zacatku si uvédomuji, Ze tento ukol je nelehky. Komplexni
zahrnuti dané problematiky by vydalo na nékolik praci, jisté¢ i knih. Tato diplomovéa

prace ma charakter teoreticke prace s kvalitativnim vyzkumem.

Cile préce:

e popsat stav logistického zabezpeCeni zdravotnickych zachrannych
sluzeb ve tiech zvolenych krajich CR (Stfedo¢esky kraj, Praha,
Jihocesky kraj)
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e vybrat nejvhodnéjsi model logistického zabezpecCeni  pii

mimotéadnych udélostech
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I. TEORETICKA CAST

1. ZAKLADNI TERMINOLOGIE

Mimoiadna udalost — ,,Skodlivé piisobeni sil a jevii vyvolanych cinnosti clovéka,
prirodnimi vilivy, a také havarie, které ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni
prostredi a vyzaduji provedeni zachrannych a likvidacnich praci®. (Zakon ¢. 239/2000
Sh.)

Katastrofa — ndhle vznikla mimotadna udalost velkého rozsahu s 50 a vice postizenymi

bez rozdilu poétu mrtvych, t&Zce zranénych & lehce zranénych (Stétina, 2000, str. 15)

Krizova situace - mimotadna udalost podle zdkona o integrovaném zachranném
systému, naruSeni kritické infrastruktury nebo jiné nebezpeci, pfi nichZ je vyhlaSen stav
nebezpedi, nouzovy stav nebo stav ohrozeni statu (Zakon ¢. 240/2000 Sb. - Krizovy

zakon)

Krizovy stav — vyhlaSuje se v pfipadé vzniklych krizovych situaci, dale délime na stav
nebezpeci, nouzovy stav, stav ohrozZeni stditu a valecny stav (Zakon ¢. 240/2000 Sbh. -

Krizovy zakon)
Havarie — mimofadna udalost vznikla v souvislosti s provozem technickych zafizeni a

budov, vyrobou, zpracovanim, skladovanim nebo uZitim a pfepravou nebezpecnych

latek (St&tina, 2000, str. 15)
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Zachranné préace - ¢innost k odvraceni nebo omezeni bezprostiedniho puisobeni rizik
vzniklych mimoradnou udalosti, zejména ve vztahu k ohrozeni Zivota, zdravi, majetku

nebo zivotniho prosttedi, a vedouci k pieruseni jejich piicin (Zakon ¢. 239/2000 Sb.)

Likvidac¢ni prace - cinnosti k odstranéni nésledkti zpisobenych mimotadnou udalosti

(Zakon &. 239/2000 Sb.)

Traumatologicky plan ZZS - plan, ktery zpracovavd poskytovatel zdravotnické
zachranné sluzby, stanovuje opatfeni a postupy pii zajistovani a poskytovani
prednemocniéni neodkladné péce v pripadé¢ hromadného nestésti (Zakon ¢. 374/2011

Sh.)
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2. HISTORICKY VYVOJ

Historie logistiky zdravotnické zachranné sluzby saha do hluboké minulosti, pfesto Ze ji
Vv literatuie nenajdeme pod timto nazvem. Je zde neodmyslitelna propojenost se
vznikem Zdravotnické zachranné sluzby, jejiz soucasti je prave logistika zdravotnické

zachranné sluzby.

Sama prvni pomoc a jeji poskytovani provazi lidstvo od prvopocatku. Pokud bychom
chtéli najit néjaky prvni literarni zdroj, ktery se zminuje o poskytnuti prvni pomoci, asi
bychom ho objevili v Bibli, kde v evangeliu svatého Lukase (Lukas 10, 25 — 37) je
podobenstvi o milosrdném Samaritdnovi (odtud samaritanstvi, neboli pomoc druhym,
prokazovani milosrdenstvi), ktery se slitoval nad zranénym muzem, jenz byl napaden,
okraden a zranény ponechan napospas osudu. Samaritdn mu ovazal rany a odvezl ho do

hostince, kde se o ného staral. (Jeruzalémska Bible, strana 1805)

Nejveétsi merou se o rozvoj prvni pomoci bezesporu zaslouZzily vale¢né konflikty, béhem
kterych bylo nutno poskytnout pomoc ranénym vojakim na obou stranach bojové linie.
Ke spravnému poskytnuti prvni pomoci ve vale¢nych konfliktech patfi bezpochyby
logistika, bez niz by nebylo mozné cokoli podniknout. Uvédomime-li si mnoZstvi
materidlu pottebného pro pomoc druhym, déle pak zpasob transportu zranénych do mist
uréenych k oSetfeni a naslednému doléceni, pak je jasné, Ze bez zvladnuté logistiky by

tento proces nebyl mozny.

Zakladatelem prvni pomoci, resp. urgentni mediciny (coz je terminologicky vhodnéjsi
oznaceni) je lékaf, baron Dominique - Jean Larrey (1766 — 1842), ktery byl vale¢nym
chirurgem a Napoleonovym osobnim lékatem. To on vymyslel nositka, zavedl prvni
»~ambulance® k transportu zranénych zpole, zndma také jako ,létajici ambulance*
(jednalo se o kryty viiz tazeny konimi, diky némuz byli vojaci ptepravovani do lazaretu
nedaleko bojisté). Polozil zaklady pro tfidéni zranénych (triage), jako prvni zacal

oSetfovat zranéné piimo v poli a necekal na konec bitvy, jak tomu diive bylo. Kladl
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duraz na zastavu krvaceni a v€asné oSetieni a byl prvnim, kdo poskytoval prvni pomoc
bez ohledu, zda se jednalo o neptatelské vojaky, ale také bez ohledu na hodnost.

(Trauma.org)

Dalsi pralomovou osobou v rozvoji poskytovani pomoci byl zakladatel Cerveného kiize
Henry Dunant (1828 — 1909), ktery byl v roce 1859 svédkem bitvy, u mésta Solferino,
kde proti sobé staly armady rakouského a francouzského cisafe — vice nez 300 000 na
bitevnim poli. Tato udalost, ktera Dunantem silné ottéasla, ho vedla nasledn¢ k zalozeni
Cerveného kiize (Mezinarodni vybor Cerveného kiize zalozen v roce 1863), organizace
zamétené zejména na pomoc béhem bitev. Ve své knize Vzpominka na Solferino
popisuje celou udalost bitvy, tak jak ji vidél jako nezavisly cestovatel. V této knize
zminuje i problémy s logistikou, které vedly k prodlevam a ¢asto i iplnému zastaveni a
znemoznéni poskytnuti pomoci zranénym vojakiim, ktefi by s vhodnym osetfenim me¢li

nad¢ji na preziti. (Dunant, 1862, prvni ¢eské vydani 2007)

Na naSem uzemi datujeme pocatky zachranné sluzby k roku 1857, kdy doslo k zaloZeni
Prazského dobrovolného sboru ochranného, Vv jehoz tadach bylo zpocatku 36
dobrovolnikii riznych profesi, pouze 3 ¢lenové tohoto sboru byli zdravotniky. Tento

sbor byl zalozen na doporufeni barona Pidumanna, feditele c.k. Policie prazské.

(Historie ZZS Praha)

Systém zdravotnictvi jako celek se méni po roce 1945, kdy se dobrovolnicka Cinnost
prenasi na profesni troven. Dochazi k postupnému budovani rozsahlé sité
zdravotnickych zafizeni, v§e pod patronaci Statni zdravotni spravy. V roce 1974 vydava
Ministerstvo zdravotnictvi Metodické opatteni, na jehoz zakladé se zaCind budovat sit’

Zdravotnickych zachrannych sluzeb. (Zdravotnické noviny, 2010)

Zasadni zmény pfina$i Ministerstvo zdravotnictvi vydanim Vyhlasky o Zdravotnické

zachranné sluzbé v roce 1993. Touto vyhlaskou dochazi k postupnému odtrzeni ZZS od
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nemocnic a jejich osamostatnéni. Od tohoto roku zacina na nasem uzemi fungovat 10

Uzemnich sttedisek zdravotnické zachranné sluzby. (Zdravotnické noviny, 2010)

Dalsim historickym zlomem je pak rok 2003, kdy vznika 14 krajskych Uzemnich
stiredisek ZZS a nasledné pak prechazeji vSechna Okresni stfediska pod piimé vedeni

Uzemnich sttedisek. (Zdravotnické noviny, 2010)

K zatim posledni zméné dochazi vroce 2011, vydanim zakona ¢&. 374/2011 Sb. o
zdravotnické zachranné sluzbé, ktery jasné definuje zdravotnickou zachrannou sluzbu a
upravuje podminky poskytovani prvni pomoci. V navaznosti na tento zakon vychazi
provadéci Vyhlaska ¢ 240/2012, ze dne 26. Cervna 2012, kterou se provadi zdkon 0

zdravotnické zachranné sluzbé.
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3. INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

., Integrovanym zdachrannym systéemem se rozumi koordinovany postup jeho slozek pri
priprave na mimoradné udadlosti a pri provadeni zachrannych a likvidacnich praci.

(zékon &. 239/2000 Sb.)

Zéakon o integrovaném zachranném systemu dale vymezuje podrobnosti o zachrannych
a likvida¢nich pracich (SENOVSKY, 2005):

e pouziti IZS

e slozky IZS ajejich piisobnost

e pilisobnost a pravomoc spravnich uradi

e prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob

Integrovaného zachranného systému se vyuziva tehdy, je-li pti provadéni zachrannych a
likvidaénich praci béhem mimofadné udalosti potieba dvou a vice slozek
z integrovaného zachranného systému. Dojde-li k vyhlaseni nékterého z krizovych
stavil (stav nebezpeci, nouzovy stav, stav ohrozeni statu, valecny stav) jsou zachranné a

likvidaéni prace provadény dle zékona o I1ZS. (SENOVSKY, 2005).

Koordinace zachrannych a likvida¢nich praci probiha na tiech trovnich: (SENOVSKY,

2005).
e TAKTICKA
e OPERACNI

e STRATEGICKA

Na urovni taktické probihaji zachranné a likvida¢ni prace v misté zasahu tam, kde se
mimofadna udalost projevuje svymi ucinky nebo tam, kde se ucinky mimoiadné
udalosti predpokladaji. Za zachranné a likvidacni prace v misté zasahu zodpovida
velitel zasahu, kterym je, neni-li stanoveno jinak, velitel jednotky pozarni ochrany, tedy
hasi¢. (SENOVSKY, 2005).
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Operaéni urovni je uUroven operacnich stiedisek zakladnich slozek IZS stim, Ze
operaéni stfediska Hasi¢ského zachranného sboru CR jsou soudasné stiedisky IZS
opera¢nimi a informa¢nimi. Opera¢ni stfediska zajiStuji obsluhu tisnovych linek na
¢islech 112, 150, 155, 158. Operacni a informacni stfedisko IZS ma mezi ostatnimi
operacnimi stfedisky vedouci (koordina¢ni) roli. Této role je vyuZzivdno napiiklad
k uvetejnéni informaci ve sdélovacich prostiedcich, dochazi zde k ovladani systému
vyrozuméni a varovani obyvatelstva, didle je sem svedena tisnova linka 112
(mezinarodni Cislo tistového volani, zejména pro obCany z cizich zemi). Operacni a
informacni stiedisko IZS koordinuje a povolava jednotlivé slozky IZS dle poplachového
planu I1ZS — krajského a ustfedniho. Timto planem jsou mimoiadné udalosti tfidény do
¢tyt skupin — stupnii poplachd. Operacnich a informacnich stedisek IZS je vyuZzivano
také ke komunikaci mezi hejtmanem kraje, starostou obce s rozsifenou pusobnosti a
Ministerstvem vnitra pfi informovani o pribéhu mimotadnych udalosti, koordinaci

zachrannych a likvida¢nich pracich a pii zadostech o dalsi pomoc. (SENOVSKY, 2005).

Strategicka uroven zahrnuje piimé zapojeni starosty obce s rozsifenou pisobnosti,
hejtmana kraje a Ministerstva vnitra do koordinace zachrannych a likvidaénich praci.
Toto nastava, pokud wvelitel zdsahu pozadd o pomoc starostu obce s rozsifenou
pusobnosti nebo (v ptipadé hejtmana kraje a Ministerstva vnitra) pokud se jednad o
mimotfadnou udélost vétsiho rozsahu (je oznacena nejvysSim stupném poplachu dle
poplachového planu 1ZS). Poté dochazi k vyuziti krizovych §tabu, které jsou ziizené dle
zvlastniho pravniho piedpisu. (SENOVSKY, 2005).
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3.1 Slozky 1ZS

,Slozky integrovaného zdachranného systému realizuji zachranné a likvidacni prace,

popr-. ochranu obyvatelstva. “ (Adamec, 2005)

Slozky integrovaného zachranného systému mtizeme zakladné rozdélit dle zavislosti na
¢innosti pfi zachrannych a likvidacnich pracich na (Adamec, 2005)

e HLAVNI SLOZKY I1ZS

e OSTATNI SLOZKY IZS

3.1.1 Hlavni slozky

vvvvvv

zachranného systému. Zajistuji nepfetrzity provoz piijmu ohlaseni vzniku mimotadné
udalosti, vyhodnoceni a zasah v misté¢ vzniku dané mimoiadné udalosti. Mezi hlavni
slozky IZS patii (zakon ¢. 239/2000 Sb.)

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

- Jednotky pozarni ochrany zafazené¢ do ploSného pokryti kraje
jednotkami poZarni ochrany

- Poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby

- Policie Ceské republiky

3.1.2 Ostatni slozky

Ostatni slozky integrovaného zachranného systému poskytuji pii zachrannych a
likvida¢nich pracich planovanou pomoc na vyzadani. Patii sem (viz zékon ¢. 239/2000
Sh.)

- vyélenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil (Armada CR)

- ozbrojené bezpecnostni sbory (M¢stska a obecni policie)
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- ostatni z&chranné shbory (Vodni zachranna sluzba, LZS)

- organy ochrany vetejného zdravi

- havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby

- zafizeni civilni ochrany

- neziskové organizace a sdruzeni obcanii, které, v piipadé
nutnosti, lze vyuzit k zichrannym a likvidaénim pracem (Cesky

erveny kiiz, Svaz zachrannych brigad kynologti CR)

Béhem krizovych stavl se stavaji také ostatnimi slozkami poskytovatelé akutni lazkové

péce, kteti maji zfizen urgentni piijem (UP). (Zakon €. 239/2000 Sb.)

3.2 Zdravotnicka zachranna sluzba

Pro potteby této prace je nezbytné soustiedit se zejména na Cinnost Zdravotnické
zachranné sluzby. ZZS je zdravotni sluzbou, ktera na zakladé tisnové vyzvy poskytuje
pfednemocni¢ni neodkladnou péci (PNP) osobdm se zdvaznym postizenim zdravi nebo
0sobdm, které jsou v piimém ohrozeni Zivota. (Zakon ¢. 374/2011 Sb. o Zdravotnické

zachranné sluzb¢)

Zdravotnickd zachrannd sluzba zabezpecuje nasledujici €innosti: (Zakon €. 374/2011
Sb.)
e nepfetrzity pfijem volani na ¢islo 155 (narodni Eislo tisnového volani) a vyzev
ptijatych od jiné slozky IZS
e vyhodnocovani naléhavosti volani, rozhodovani a vybér nejlepSiho dostupného
feseni dle stavu pacienta, volbu a vyslani vyjezdové skupiny, operacni fizeni a
piipadné presmérovani vyjezdovych skupin
e fizeni PNP na misté udalosti ve spolupraci s velitelem zasahu slozek 1ZS

e spolupréci s cilovym poskytovatelem luzkové akutni péce
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poskytovani nezbytnych instrukci k poskytnuti zakladni prvni pomoci pied
ptijezdem prvni vyjezdové skupiny

vysetieni pacienta, poskytnuti nezbytné péce vcetn¢ neodkladnych vykont, které
na misté udalosti sméfuji k obnoveni nebo stabilizaci ZZF pacienta

péci o pacienta béhem jeho transportu az do jeho ptredani poskytovateli akutni
luzkové péce

ttidéni osob s postizenim zdravi pii hromadném postizeni osob v misté vzniku
mimotéadné udalosti nebo krizové situace

leteckou piepravu tkani a organt, pokud by hrozilo nebezpeéi z prodleni a

pokud neni mozno dopravu zajistit jinak (Zakon ¢. 374/2011 Sb.)

V dusledku vzniku nového zakona ¢&. 374/2011 Sb. ze dne 6. listopadu 2011 o

Zdravotnické zachranné sluzbé a jeho provadéci vyhlaSky ¢. 240/2011 Sb. doslo také

k n¢kolika vyznamnym zménam, a to zejména k:

prodlouZeni tzv. dojezdové doby z 15 min na 20 min, coZ je doba od ptevzeti
pokynu k vyjezdu danou vyjezdovou skupinou od operatora zdravotnického
operacniho stediska (ZOS) nebo pomocného operacniho stfediska, po dosazeni

mista zasahu danou vyjezdovou skupinou.

vznik planu pokryti Gzemi kraje vyjezdovymi zékladnami zdravotnické
zachranné sluzby, ktery je vydavan krajem, pficemz tento plan stanovi pocet a
umisténi vyjezdovych zakladen dle demografické, topografické dostupnosti a

ptipadné rizikovosti

povinnost poskytovatele akutni lazkové péce ziidit tzv. kontaktni misto, coz je
pracoviste¢ poskytovatele akutni 1izkové péce s nepietrzitym provozem, které
pfijima vyzvy od ZOS (nebo pomocného operacniho stiediska) k piijmu
pacienta, dale pak eviduje aktualni pocty volnych luzek, koordinuje predani

pacienta mezi poskytovatelem zdravotnické zachranné sluzby a poskytovatelem
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akutni lazkové péce, nahlasuje provozni zdvady a dal$i nezbytné skutecnosti,

které omezuji poskytovani neodkladné péce

povinnost  poskytovatele  zdravotnické  zachranné sluzby  zpracovat
traumatologicky plan a nejméné jednou za 2 roky jej aktualizovat a jeho
zpracovani nebo aktualizaci ptfedat krajskému uradu kraje, na kterém poskytuje

Z7S

¢lenové vyjezdové skupiny jsou povinni splnit pokyn operatora ZOS k vyjezdu,
a to do 2 min od obdrzeni pokynu k vyjezdu, toto je tzv. aktivacni éas vyjezdové

skupiny

zméné financovani Cinnosti poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby pii
poskytovani zdravotnické zichranné sluzby a cinnosti pfipravenosti na

mimotadné udalosti a krizové situace, které je financovano z

- vefejného zdravotniho pojisténi (jedna-li se o hrazené zdravotni
sluzby)
- statniho rozpoctu

- rozpoctu kraju

zavedeni spravnich deliktt a pfestupki, které budou sankcionovany dle zakona

¢.374/2011 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé

pracovisté krizové piipravenosti, které je ur€eno pro koordinaci psychosocidlni
intervenéni sluzby pro zameéstnance poskytovatele ZZS, vzd€lavani a vycvik
V oblasti krizového fizeni, urgentni mediciny a mediciny katastrof, vzdélavani a
vycvik slozek IZS v poskytovani neodkladné resuscitace, koordinaci
komunikac¢nich prostiedkti v IZS, zpracovava navrh a zmény traumatologického

planu poskytovatele ZZS (Zakon ¢. 374/2011 Sb.)

23



3.2.1 Druhy vyjezdovych skupin

Jednotlivé vyjezdové skupiny rozlisSujeme dle slozeni a povahy ¢innosti, vzdy se sklada
minimalné ze dvou c¢lenti zdravotnickych pracovniki, z jejichz ¢lent uréi poskytovatel

ZZS vedouciho.

Dle slozeni posadky délime vyjezdové skupiny ZZS:
e posadky, jejichz ¢lenem je 1ékat

e posadky zdravotnickych pracovnikl nelékaiského zdravotnického povolani

Rychla lékaiska pomoc - RLP je posadka, slozend zftidice — zachranafe,

zdravotnického zachranare a Iékare, tato posadka vyuziva velky sanitni viiz.

Rychla zdravotnickd pomoc - RZP, kterd se skladd zitidice — zachranaie a

zdravotnického zachranare, tato posadka vyuziva taktéz velky sanitni viiz.

Randez vous - RV, coz je tzv. setkavaci systém, kdy na misto udalosti vyjizdi 1ékaf
s fidicem — zachrandfem v 0sobnim (vétSinou terénnim) voze a dalsi posadka fidi¢ —
zachranaf spolu se zdravotnickym zachranafem pfijizdi na misto udalosti se sanitnim
vozem, kterym mohou pacienta Vv pfipadé potieby transportovat k cilovému
poskytovateli akutni ltizkové péce. Vyhodou tohoto systému je tispora lékaiti. Ne vzdy
je nutna jejich pfitomnost béhem transportu pacienta do akutni lizkové péce, a
Vv takovém piipad¢ pak miize Iékat s fidicem — zachranafem pokracovat na piipadny
dalsi vyjezd na misto udalosti. V minulosti se tento systém osvédcil zejména ve vétsich
aglomeracich, postupné se zavadi i v ostatnich regionech Ceské republiky. V hlavnim
mésté Praze byl RV systém spustén v roce 1987, ve StiedoCeském kraji byl tento systém

zaveden v roce 2008. (Historie ZZS Praha)

Vybaveni vozii ZZS je vymezeno Vyhlaskou ¢. 92/2012 Sb. 0 pozadavcich na

minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni, ptfiloha ¢. 7 -
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Pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni zdravotnické

zachranné sluzby. (Ministerstvo zdravotnictvi online)
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3.3 Soucinnost slozek IZS v misté zasahu

Soucinnost vSech zasahujicich slozek na misté udalosti je nezbytné nutna. Ptesto, Ze
kazda ze slozek IZS plni v misté vzniku mimofadné udalosti specifické ukoly, je

nezbytna vzajemna pomoc pro zdarné splnéni zasahu.

MUDr. Urbéanek uvadi, Ze zachranit co nejvice zivotl a zmirnit dopad postizeni u
pacienti, ktefi prezili, by mélo byt prioritou a cilem vSech zasahujicich slozek 1ZS pfii
vniku mimofddné udalosti. Teprve az dalSim v poradi je feSeni pfipadnych
ekonomickych, ekologickych a jinych dopadl dané situace. (Doporuceny postup €. 18,
2011)

Zéakon ¢. 239/2000 Sb. o Integrovaném zachranném systému, § 7 odst. 2 pism. b) udava,
Ze ministerstvo vnitra ,,usmérnuje integrovany zachranny systéem*. (Zékon ¢. 239/2000

Sb. 0 12S)

Soucinnost slozek IZS je teSena v tzv. Typovych cinnostech slozek IZS pii spolecném
z4sahu. Tyto dokumenty vychazi z Vyhlasky ministerstva vnitra ¢. 328/2001 Sb., 0
nékterych podrobnostech zabezpeceni integrovaného zachranného systému, ve znéni

vyhlasky ¢. 429/2003 Sb. Zde, v § 18 je uvedeno:

., Typové cinnosti slozek pri spolecném zasahu, které vydava generalni reditelstvi,
obsahuji postup slozek pri zachrannych a likvidacnich pracich s ohledem na druh a
charakter mimoradné udalosti. “* (Vyhlaska MV o nékterych podrobnostech zabezpeceni

1ZS)

Typové ¢innosti jsou uvedeny v katalogu typovych &innosti, které vydava GR HZS CR.
Jedna se o dokumenty popisujici postup slozek IZS pii zachrannych a likvida¢nich
pracich s ohledem na charakter mimotadné udalosti. Typovych ¢innosti je celkem 12 a

jsou zpracovany pro nasledujici typy ¢innosti:
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e Typova ¢innost IZS €. 1 — Uskute¢néné a ovétené pouziti radiologické zbrané

e Typova ¢innost IZS ¢. 2 — Demonstrovani imyslu sebevrazdy

e Typova ¢innost IZS €. 3 — Ozndmeni o ulozeni nebo nalezu vybusného predmétu

e Typova ¢innost IZS ¢. 4 — Letecka nehoda

e Typova ¢innost IZS ¢. 5 — Nalez predmétu s podezienim na pfitomnost B-agens
nebo toxinil

e Typova ¢innost IZS ¢. 6 — Opatieni k zajisténi vefejného poradku pii
shromazdénich a technoparty

e Typova ¢innost IZS ¢&. 7 — Zachrana pohieSovanych osob — patraci akce v terénu

e Typova ¢innost IZS ¢. 8 — Dopravni nehoda

e Typova Cinnost IZS ¢. 9 — Zasah slozek IZS pii mimotadné udalosti s velkym
poctem ranénych a obé&ti

e Typova ¢innost IZS ¢. 10 — Pfi nebezpecné poruse plynulosti provozu na dalnici

e Typova ¢innost IZS €. 11 — Chfipka ptaka

e Typova ¢innost IZS €. 12 — Pfi poskytovani psychosocialni pomoci

Pro potieby této prace je dulezitd zeyména Typova Cinnost IZS €. 9 — Zasah slozek 1ZS
pii mimotadné udalosti s velkym poctem ranénych a obéti. Tato typova ¢innost vznikla
vroce 2008 a jednotlivé casti (listy) jsou v gesci ministerstva zdravotnictvi a
ministerstva vnitra (generalni feditelstvi HZS CR, Policejni prezidium Ceské
republiky). Vzhledem k faktu, Ze Typova ¢innost ¢. 9 vznikla v roce 2008, pro potieby
této prace bude vyuzito zejména informaci z Doporuceného postupu ¢. 18 o hromadném
postizeni zdravi, ktery vydala Ceska lékaiska spole¢nost J. E. Purkyn& Spoleénost

urgentni mediciny a mediciny katastrof v roce 2011.
Dojde-li k hromadnému postizeni osob, je nezbytné nutné, aby vSichni ¢lenové ZZS

byli zapojeni vyhradné do plnéni ukolt:

e tfidéni pacientl
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e oSetfeni pacientll

e 7ajiSténi odsunu pacienti

Ostatni zasahujici slozky IZS jsou vyuzivany pro vytvofeni podminek potfebnych pro
zdarny a uspésny zéasah. V Doporu¢eném postupu o hromadném postizeni se uvadi,

k jakym dil¢im ¢innostem lze vyuZzivat ostatni zasahujici slozky 1ZS.

3.3.1 Sily a prostiredky HZS

e vyproSténi a preneseni ranénych — ke vstupu na shromazdiSt¢ zranénych
pfinaseji hasici roztfidéné, tfidicimi a identifika¢nimi kartami oznacené ranéné,
K této Cinnosti vyuzivaji své vlastni i od zdravotnikd zapujcené transportni

prostiedky (scoop ramy, nositka a pateini desky)

e pretiidéni pomoci metody START (Snadné Tiidéné A Rychly Transport) —
pomoci barevnych prouzkii (Cervena, Zluta, zelena, ¢ernd) se oznaci pacienti, dle
oznaceni se ur€i jejich potadi, v jakém jsou pfinasSeni k lékarskému tfidéni na
vstupu shromazdisté, poté co dojde k pretfidéni, jsou pacienti prendSeni hasici na

obvazi$té (resp. na vstup do obvaziste)

e osvétleni mista zasahu a obvazi§té (v ptipad¢ Spatné viditelnosti)

e stavba stanii - na misté, které urc¢i vedouci 1ékai zasahu spolu s HZS a nésledné
zabezpeceni provozu tohoto krytého prostoru, ¢imz se mysli vybaveni, zavedeni
spojeni, osvétleni a vytdpeni, znaceni jednotlivych sektort, vybaveni kyslikem a

dalsi dle pokynti vedouciho 1€kate zasahu

e manipulace s pacienty — tato ¢innost zahrnuje pienaseni, prekladani pacientii na

shromazdisti, nakladani do odsunovych prostfedkti, veskeré tyto cinnosti se tidi
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pokyny vedouciho pracovnika obvazisté, ktery urci, které pacienty je nutno

prelozit a kam

3.3.2 Sily a prostiedky PCR/Méstské policie

uzavrieni oblasti zasahu — co nejdiive oblast uzaviit, vyznacit zony a hlidat je,
zabrénit odchodu postizenych (postupné zhorSovani stavu), dezorientovanych,
dohliZet na osoby ovlivnéné stresem, nevpoustét neopravnéné osoby do oblasti

zéasahu (novinaii, rodice, zvédavce)

evidence a kontrola pocti postiZenych osob — ihned od pocatku, je nutno se
ucastnit identifikace, v idedlnim piipadé by s kazdym tfidicim tymem mél byt
ptislusnik policie, zakreslovat do planku oblasti mista nalezu jednotlivych osob,

evidence zemfelych

pomoc pri znaceni - oznaCovani sektoril, obvazisté, vyseci za pomoci pasek.
Jednotlivé plochy (obvazisté, mista nalezu, tfidéni) musi byt naleZité oznaceny,
Vv ptipadé obvazisté dalsi rozdéleni na dil¢i sektory (1., II. a., 11. b, I11., IVV.) podle

stavu pacientl

vyty€eni odsunovych tras — urCeni a =zajiSténi tras k odsunu pacientli

V zé&vislosti na umisténi obvazisté a cilovych zdravotnickych zatfizeni

organizace dopravy — fizeni dopravy v misté zasahu, vytyceni pfistavaci plochy
pro LZS, vytyCeni plochy pro odstaveni vozidel zasahujicich slozek, zajiSténi

plochy pro ukladani zemtelych
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3.3.3 Sily a prostiredky ostatnich ¢lenii (slozek) IZS

Sily a prostiedky ostatnich ¢lent IZS zahrnuji zejména technické zabezpeceni mista

zasahu a zajisténi bezpecénosti zasahujicich slozek 1ZS

e pohotovostni sluzby — plynarny, elektrarny, vodarny

e vypomoc armadnich slozek — zejména oddily se specialni technikou urcenou

k vyprostovani, dale pak oddily chemické a radia¢ni ochrany

e neziskové, nevladni organizace, napf. Cesky Cerveny kiiz — pomoc pii
déletrvajicich zasazich, zajisténi péfe u nezavaznych zdravotnich stavi,
zdravotnicky dohled v piipadnych evakuaénich centrech, oddily Vodni

zachranné sluzby v piipad€ zasahli na vodnich plochéch, popt. vodnich tocich

e Statni Gstav pro jadernou bezpe¢nost (SUJB) a piibuzné organizace — vypomoc

Vv ptipadé feseni MU s jadernou, chemickou a biologickou problematikou

Pro dosazeni maximalni souhry na misté zasahu je vhodné a nutné pravidelné cviceni
vsech slozek IZS. K tomuto ucelu je nezbytné obménovani scénart jednotlivych cviceni

(vybér témat dle analyzy rizik v daném regionu).
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4. LOGISTIKA

Logistika je dnes spatfovana zejména v soukromém sektoru. Pod pojmem logistika si
lze predstavit Cinnosti souvisejici s pohybem zbozi v zavislosti na case, kvalit¢ a
mnozstvi zbozi, cen¢ zbozi a na misté, kam je dopravovano. Znama jsou slovni spojeni

jako logistika zbozi, logistika informaci, logistika penéz atd.

Oxfordsky slovnik hovoti o logistice jako o podrobné organizaci a celkové realizaci

¢innosti, kterou déli na dvé trovné: (Oxford Dictionaries Online).

¢ vojenska logistika - zahrnuje aktivity organizujici pohyb, vybaveni a ubytovani

vojakl

e civilni logistika - komer¢ni aktivita zahrnujici transport zbozi k zakaznikim

4.1 Specifika logistiky ZZS

Logistika ZZS je jakousi kombinaci vojenského i civilniho pojeti logistiky. Cilem
logistiky ZZS je podporovat ¢innost a umoznit realizovat zachranné prace zasahujici
ZZS v misté mimoiadné udalosti. Smira uvadi, Ze zabezpegit potieby zachranate
v mist¢ MU tak, aby mohl odpovidajicim zptsobem plnit své tkoly, je prvoradym

tikolem logistického zabezpeéeni. (Smira, 2006)

Logistika ZZS je soucasti trauma plant kazdé ZZS. Zde je prostor pro individudlnost
jednotlivych ZZS, nebot’ logistika stoji mimo jiné na analyze rizik danych oblasti
(regionu, kraji). DalSimi faktory, které ovliviiuji logistiku (a zejména jeji rozsah), jsou

bezesporu: (Smira, 2006)
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- druh mimotéadné udalosti

- rozsah mimotadné udalosti

- pocet zasazenych osob

- doba potiebna k zachrannym pracim
- pocet zasahujicich ¢lent ZZS

- dostupnost infrastruktury

Logistické zabezpeceni pfi mimotadnych udalostech je na dvou zakladnich rovinach:

(Smira, 2006)

e materidlni zabezpeceni béhem MU

e sluzby a ¢innosti k podpoie chodu ZZS béhem MU
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4.1.1 Materialni a technické zabezpeceni ZZS

Materidlnim a technickym zabezpeCenim ZZS jsou zde mysSleny vSechny soucasti
vybaveni, které jsou nezbytné pro adekvatni poskytnuti péce v misté udalosti. Jedna se
tedy o material, jako jsou léky, zdravotnicky material, technické vybaveni, pfistrojova

technika, stany, osobni ochranné pracovni prostiedky, ale také kompletni dokumentace.

Smira uvadi, ze kompletni logistické zabezpedeni zdravotnickych slozek by mélo
obsahovat:

- nouzov¢ pristiesky pro ubytovani

- zajisténi jidla a piti

- zajiSténi osobni hygieny

- vodni a odpadové hospodaistvi

- zajiSténi elektrické energie

- technické zajisténi a udrzba

- zajisténi spotfebnim materidlem

- zajisténi skladovani materidlu

- zajisténi prani, €isténi a opravy osobniho materialu

Zabezpeceni kvalitni logistikou je nezbytnou soucéasti cinnosti vSech slozek
integrovaného zachranného systému na misté mimofadné udalosti. Maji-li byt
odstranény nasledky a snizeny dopady mimotadné udalosti, musi byt zajiSténa nejen
adekvatni vybavenost vSech zasahujicich zachrannych tymi, ale musi byt postarano o
jejich bezpecnost a vramci moznosti zajistén jejich komfort. Proto, dojde-li
k mimofadné udalosti s hromadnym postizenim zdravi, je vzdy zapotifebi dostat na
misto vzniklé udélosti velky objem materialu, ktery umozni zasahujicim zachrannym
slozkam adekvatné poskytovat potfebnou pomoc a zajistit tak péci co nejvétsimu poctu
zasazenych osob.

Pro potteby logistiky ZZS se vyuziva nejriznéjSich vozidel, vrtulniki a ostatni

techniky, kterda ma za ukol dostat potiebny material na misto mimotfadné udalosti.
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Nejcéastéji je vyuzivano terénnich vozidel, kterda umoziuji pohyb v terénu a maji
dostate&ny vykon k rychlé dopravé i s tézkym nakladem. V ramci CR se hojné vyuziva i
piepravnich voziki, které jsou na misto udalosti tazeny auty. Soucasti fetézce feSeni HN
je i Letecka zachranna sluzba. V sou¢asné dobé je na tzemi CR 10 zékladen Letecké
zachranné sluzby. V Ceské republice jsou 4 poskytovatelé LZS (obr. ¢. 1).: DSA as.,
ALFA HELICOPTER, Letecka sluzba Policie CR a Arméada CR.

LETECKA ZACHRANNA SLUZBA

JIHLAVA

CESKE BUDEJOVICE

AT Z008

[ |#osa.. [l oo [l <6 I 0

Obrézek 1 - Letecka zachranna sluzba na vizemi CR (http://www.vrtulnik.cz)
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5.  HROMADNE POSTIZENI ZDRAVIi

Pro rozebrani podrobnosti je nutné vydefinovat mimoradnou udalost a hromadné

postiZeni zdravi.

Mimotadna udalost je definovéana v zakoné ¢. 239/2000 Sb. ze dne 28. Cervna 2000 o

integrovaném zachranném systému a o zmén¢ nékterych zakont takto:

,Skodlivé pusobeni sil a jevii vyvolanych cinnosti ¢lovéka, prirodnimi viivy, a také
havarie, které ohroZuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi a vyZaduji

provedeni zachrannych a likvidacnich praci. © (Zékon ¢. 239/2000 Sb. o IZS)

Hromadné postizeni zdravi (HPZ) je mimotadna udalost (MU) s pievahou zdravotnich
nasledki. Béhem této situace zasahuji tymy ZZS spole¢né a musi postupovat jinym
zpusobem nez v kazdodenni praxi. V bézném kazdodennim provozu (béhem oSetfovani
jednoho ¢i dvou pacientll) se vyuziva postupll urgentni mediciny (UM) — ZZS se vénuje
konkrétnimu pacientovi od zacatku oSetfeni az po jeho pfedani do zdravotnického
zatizeni (ZZ). Naproti tomu, béhem HPZ vyuziva ZZS postupli mediciny katastrof
(MK), kdy se stanovuji priority oSetfeni a odsunu u vSech postizenych. (Doporuceny

postup ¢. 18 o HPZ)

Pro sjednoceni postupu jednotlivych tymii ZZS vydala Ceska lékaiska spoleénost J. E.
Purkyné Spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny katastrof, v roce 2011, Doporuceny
postup ¢. 18 — Hromadné postizeni zdravi — postup FeSeni zdravotnickou

zachrannou sluzbou v terénu. (Doporuc¢eny postup ¢. 18 o HPZ)
Pro potieby ZZS je v Doporuceném postupu €. 18 definovano, za jakych podminek se

aktivuje traumatologicky plan (TP) ZZS a jeho dil¢i stupné€. (Doporuceny postup €. 18 o

HPZ). Nazorné to zobrazuje tabulka ¢. 1:
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Tabulka 1 - Stupné aktivace TP ZZS (Doporuceny postup ¢&. 18 o HPZ)

L. stupen

postizeno max. 5 osob, z toho 1 - 3 téZce zranéni

likvidace zdravotnickych nasledktt HPZ si vyzada soucasné
vice vyjezdovych zakladen ZZS

netfeba koordinace velitelem zasahu slozek 1ZS

1.
stupen

postizeni max. 50 osob

likvidace zdravotnickych nasledktt HPZ si vyzada soucasné
vice ¢i vSech vyjezdovych zakladen ZZS

potieba koordinace velitelem zasahu slozek IZS

.
stupen

postizeni zdravi cca 100 osob

likvidace zdravotnickych nasledktt HPZ si vyzada soucasn¢
vice ¢i vSech vyjezdovych zakladen ZZS a povolani zaloh

potieba koordinace velitelem zasahu slozek IZS

V.
stupen

postizeni zdravi vice jak 100 osob

likvidace zdravotnickych nasledktt HPZ si vyzada soucasné
vice ¢i vSech vyjezdovych zakladen ZZS, povolani zaloh a
je vyzadovana pomoc (materialni a personalni) okolnich
kraja

koordinace slozek také na strategické urovni, pokud
koordinaci ptevezme starosta ORP, hejtman, tstfedni
krizovy $tab nebo Ministerstvo vnitra, popf. Ministerstvo
zdravotnictvi (88 zakona 239/2000 Sh.)

Cinnosti, které nasleduji po zavolani na linku 155 (ZZS), 1ze shrnout do nékolika bod.

Jedna se tedy o:

e vyhodnoceni vyzvy ZOS a vyslani potifebného mnozstvi vyjezdovych slozek

e prvotni odhad rozsahu a jeho nasledné upiesnéni prvni vyjezdovou slozkou

5.1 Postup ZZS v misté zasahu

(posadkou) na misté¢ udalosti

e reakce ZOS - aktivace TP odpovidajiciho stupné

e zhodnoceni moznych rizik pro zasahujici slozky 1ZS
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e zahajeni prvniho tfidéni (v zavislosti na situaci, rozsahu a okolnostech
hromadného postizeni zdravi) — metodou START, pokud jsou na misté prvni
slozky 1ZS (nezdravotnici), lékatské tfidéni s vyuzitim identifikacnich
ttidicich karet

e spravnd volba umisténi obvazisté (popf. vice obvazist’) — zajisténi spravného
pfijmu na obvazisté (v zavislosti na rychlosti a rozsahu pfisunu postizenych
osob, shromazdéni materidlu a vybaveni, které je dostupné (v prostoru pro
osetfovani)

e oSetfovani — zahdjeni az po roztiidéni vSech pacientil

e odsun — zahajeni ¢innosti az po zajisténi vitalnich funkci u vSech pacientti

e transport do cilovych zdravotnickych zatizeni

e dokumentace, evidence

Vyhodnoceni vyzvy ZOS a vyslani potfebného mnoZstvi vyjezdovych sloZek - poté,
co ZOS piijme tisiovou vyzvu a zjisti vy$si poCet zasaZenych osob na jednom miste,
vysle ZOS nejblize dostupné vyjezdové skupiny. Ostatni vyjezdové skupiny jsou
informovani o pribehu zdsahu a vyzvani k co nejrychlej§imu ukonceni probihajicich

zasahu.

Prvotni odhad rozsahu a jeho nasledné upiesnéni. V prvni fazi je nesmirné dulezité
ziskat prvotni odhad (a tuto informaci pfedat ZOS) o poctu postizenych, popi. o druhu
udalosti. Pokud je tento rozsah zjevny, popf. jiz zndmy, lze i na zdkladé téchto
informaci aktivovat odpovidajici stupen traumatologického planu ZZS (viz tabulka €. 1)
1 zdravotnickych zafizeni. Je nezbytné zajistit maximalni bezpecnost vSem zasahujicim
sloZkdm v misté¢ udalosti, proto je nutné hodnoceni moznych rizik. Toto je idealné
konzultovano s velitelem z&sahu HZS, pokud jiZ je na misté. Pokud je na misté udalosti

prvni ZZS, nezbyva nez tato mozna rizika odhadovat.

Prvotni odhady poctu postiZzenych je nutno doplnit a upiesnit. V mistech, kde toto nelze

jednoznacné ur€it (vzhledem k situaci na misté udélosti), provadi doplnéni a upiesnéni
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poctu postizenych osob prvni posadka ZZS na misté, s ptipadnym vyuzitim HZS. Pro
Z0OS je nezbytné, aby toto hlaSeni bylo co nejpiesnéjsi a obsahovalo i1 prevladajici

zéavaznost zdravotnich stavli pacientt.

Reakce ZOS - aktivace TP. ZOS aktivuje traumatologicky plan ZZS pitislusného

stupné¢ (viz tabulka €. 1).

Vedeni zdravotnické ¢asti zasahu se ujima vedouci lékai zasahu, coz je 1ékat, ktery se
dostal jako prvni na misto udalosti. Tuto svou ¢innost mize predat zkusenéjSimu 1ékafi,
ktery dorazi na misto. Ukolem vedouciho 1ékafe zasahu je spolupracovat s velitelem
zasahu (vétSinou z fad HZS) az do doby, kdy je z mista udalosti odvezen posledni
pacient. Vedouci lékaf zasahu fidi Cinnost zasahujicich ZZS, zahrnujici mimo jiné
prizkum mista zésahu, tfidéni, oSetfeni a odsun postizenych do zdravotnickych zatizeni,
komunikuje se ZOS a prostfednictvim ZOS komunikuje také s cilovymi zdravotnickymi
zafizenimi. Dle uvazeni vyzaduje spolupraci a vypomoc od slozek IZS v mistech, kde se
mu nedostava sil a prostiedkd ZZS. Tyto ¢innosti zahrnuji napf. pfenaSeni postizenych

osob, budovani stanti, shromazdisté a logistické zajisténi zasahu.

Zahajeni prvniho tiidéni - prvni posadka ZZS s 1ékafem (RLP, R-V) na misté udalosti
poté, co pieda veskeré potifebné informace ZOS, zah4ji tfidéni postizenych. Na tvod
rozdéli celou oblast na jednotlivé sektory a zaCne s tiidénim pacienti. Kazda dalsi
posadka ZZS, ktera se dostane na misto udalosti, se hlasi vedoucimu lékafi zasahu a ten
posadce ptidé€li sektor, ve kterém se zapoji do tfidéni postizenych. Pokud je to mozné, je
preferovano 1ékarské tfidéni. Lékarskym tfidénim se da rozhodnout o nutnych prioritach
oSetfeni, které¢ obsahuje bezodkladné zajisSténi vitdlnich funkci a odsunu postizenych,
zahrnujici okamZity odsun bez moznosti stabilizace v misté zdsahu, popt. kombinaci
obou priorit u konkrétnich postizenych. Pokud neni mozné v prvni fazi zajistit 1ékaiské
tfidéni, je tfeba zjistit nelékatské tfidéni za pouZziti metody START pfiisluSniky jinych
slozek 1ZS - HZS, PCR. V literatuie se setkavame také s oznatenim metody START

jako stzv. ,predtiidénim“. Metoda START je vyuzivana odborné proskolenymi
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nelékaiskymi zdravotniky a pfislusniky 1ZS, zejména pak piislusniky HZS a PCR.
Metoda START je nezbytnd K ur¢eni porfadi, pod kterym budou postizeni vynaseni
z nedostupnych, popt. obtizné dostupnych mist k naslednému 1ékarskému téidéni (na
vstupu do obvazist€), které vyuziva tfidicich a identifika¢nich karet. Tridici a
identifika¢ni jsou hlavnim obsahem Doporuc¢eného postupu ¢ 13 zroku 2009, ktery
vydala Ceska lékaiska spolecnost J. E. Purkyné - Tiidici a identifikaéni karta pro
1ékai'ské tfidéni pfi hromadném postizeni zdravi na izemi CR. Tato karta se sklada z 3
¢asti. Prvni €ast tiidici a identifikacni karty (obr. €. 13) je plastova, reflexné zbarvena
karta, podavajici informace o zékladni diagndze pacienta, o tfidéni a terapii. Druha ¢ast
(obr. 14) je umisténa uvniti karty a zahrnuje samolepici karticky s CBRN piktogramy a
¢iselnymi kody, které slouzi k 0znaceni osobnich véci pacienta. Treti ¢ast karty (obr. .
15) je papirova a je taktéz umisténa uvniti karty a slouzi k identifikaci pacienta (jméno,

pfijmeni, adresa atd.) a zdznamu o oSetfeni pacienta.

Situace, kdy se vyuzije predtiidici metody START:

e postiZzeni se nachazeji na nebezpeénych mistech (pozar, padajici trosky, ale i
CBRNE, coz je jednotné oznaceni chemickych, biologickych, radiologickych,
nukleérnich zbrani, prostfedkii nebo latek) nebo nepiistupnych mistech

e jednd se o oblast, kterou zasahujici vyjezdové slozky ZZS nejsou schopni
obsahnout z dtivodu rozsahu, nepiehlednosti, ¢lenitosti oblasti, ale také zasah
v noci, Vv nebezpeéném terénu a jiné — Vtomto piipadé jsou postizeni
vyhledavani i skupinami ostatnich slozek 1ZS

e pokud je vyrazny a zjevny nepomér mezi poltem postizenych a poctem
zasahujicich slozek ZZS (vétSinou se bude jednat o pocty nad 100

postizenych osob)

Spravna volba umisténi obvazi§té - shromazdistém ranénych a nemocnych (nebo takée
obvazis§tém) je misto, kde soustied'ujeme veskery dostupny zdravotnicky material, jako
jsou léky, pfistroje, prostfedky k transportu a fixaci, medicindlni plyny. Shromazdisté
ranénych a nemocnych se zfizuje u vSech zasahli s vy$§im poctem zranénych. Je nutné

jej ztidit, pokud chceme zajistit maximalni ptehled o vyvoji zdravotniho stavu u vSech
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postizenych. Ztizeni shromazdisté je nutné v co nejkratSim Case, protoze se tim urci
misto, kam se budou pfinéset postizeni, ktefi jsou lékatrsky vytiidéni nebo predtiidéni a
jejich selekce probéhne u vstupu do shromazdisté. Zde jsou postizeni ukladani dle
priorit na tfidici a identifikacni karté. Ve shromazdisti prob&hne zajisténi vitalnich
funkci a stabilizace stavu pted transportem. Odtud se nasledné realizuje odsun do
cilovych zdravotnickych zafizeni. Celé shromazdi$té musi byt vyrazné€ oznaceno,
vyznaceny vstupy a vystupy, oznaceny jednotlivé sektory a je-li to mozné, tak i
ptistupové a odsunové trasy. Rozvrzeni shromazdis$té v misté zasahu zobrazuje obrazek

¢. 2.
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OSetfovani ve shromazdiSti ranénych - zde se provadi zajisténi vitdlnich funkci a
pouze nezbytnad stabilizace postizenych pro transport do cilovych zdravotnickych
zafizeni. Nikdy se neprovadi nepfima srdecni masaz. Dalsi podrobné popisy osetiovani

a zajiStovani postizenych nejsou soucasti této prace.

Vysetieni a oSetfeni vyjezdova skupina ZZS neposkytne v situaci, kdy by hrozilo piimé
ohroZeni Zivota nebo zdravi pro zasahujici ¢leny ZZS. O tomto faktu miiZe rozhodnout
pouze velitel zasahu, vedouci 1€katr zasahu nebo ostatni velitelé slozek IZS, toto vSak
nemtize byt rozhodnuto na zaklad¢ individualniho rozhodnuti ¢lena jednotky, vyjezdové

skupiny ZZS, ptislusnika hlidky Policie CR atd. (Typova &innost IZS &. 9, 2008)

Stanovisté pro odsun, které je soucasti shromazdisté ranénych, je velice dulezité pro
spravny odsun pacienti (dle priorit a pozadavku tfidicich a identifikacnich karet) ze
shromazdist¢ do (pokud mozno) cilovych zdravotnickych zatfizeni tak, aby nedoslo
k zahlceni jejich ptijmovych oddéleni. Odsun se zahajuje az na pokyn vedouciho lékafe,
ktery rozhodne o tom, zda je jiz mozno nékteré vyjezdové (oSetfovatelské) slozky
uvolnit. Pacienti s nejvyssi prioritou odsunu jsou ukladani v sektoru, ktery je nejblize
odsunovému stanovisti. Vedouci odsunového stanovisté je odpoveédny za evidenci vSech
odsunutych pacientli, na specidlni formuldf eviduje identifikacni kod pacienta,

zavaznost jeho zdravotniho stavu, ¢islo vyjezdové slozky (vozu) a cilové ZZ.

Dle typu a rozsahu hromadného postizeni zdravi, dile pak s ohledem na denni/ no¢ni
dobu a pocasi (povétrnostni podminky a okolni teplota) se co nejdiive rozhoduje o
vyuziti stani, popt. o jinych moznostech zajisténi krytého, osvétleného, eventualn¢ i
vytapéného prostoru urceného k vybudovani shromazdist€¢ ranénych. Ke stavbé a
vybaveni téchto prostor je vhodné vyuzit zasahujici slozky 1ZS (napt. HZS). Misto
vhodné pro stavbu opét urc¢i vedouci 1ékai zasahu po piipadné dohodé¢ s velitelem
zasahu 1ZS (HZS).
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Situace, kdy je potiebné vybudovat kryté shromazdisté:

e za nepiiznivého pocasi (mrdz, dést), za zhorSené viditelnosti (mlha, noc),
pacienti se do krytého shromazdisté¢ smétuji hned, jak je k dispozici

e vpiipad¢, ze dojde k vycerpani vSech prosttedkii urcenych k odsunu,
pfestéhuji se pacienti na toto kryté shromazdist¢ a vyckd se navratu
odsunovych prostiedki

e Vv pfipadé, Ze jsou jiz odsunuti dostupni pacienti, shromazd’uji (vySetiuji a
oSetfuji) se zde pacienti, ktefi jsou dale nalézani, popi. vyprostovani v misté

udalosti

Materialné - technické zajiSténi HPZ — zahrnuje veskeré 1éky, pfistroje, pomucky a
medicinalni plyny potfebné pro zajisténi HPZ. V Doporu¢eném postupu ¢. 18 se uvadi,
ze HPZ, ktera se feSila za poslednich 20 let, byla nutnost umélé plicni ventilace (u
zavaznych zdravotnich stavt je nezbytna dychaci podpora pomoci piistroje) maximalné
do 10% z celkového poctu postizenych. Z toho vyplyva, ze pokud bylo napt. 50
postizenych pii feSeném HPZ, umeéle ventilovanych pacienti bylo max. 5. Dale je
vV tomto postupu uvedeno, Ze pokud se k HPZ do 50 postizenych vySlou vSechny
prostiedky ZZS kraje (RLP, RZP a R-V), posadky vyjezdovych slozek v prvni hodiné
zasahu neoSetii vice pacientli a nespotiebuji vice materidlu, nez kolik maji ve svych
sanitnich vozech. Pokud je pti HPZ vice postizenych a zéasah trva dels§i dobu, ptichazi
na fadu specialni materialni modul pro feSeni HPZ, ktery je v ruznych formach
(ptivésné voziky, boxy) uloZen na vyjezdovych stanovistich a je pfipraven k vyvezeni
na misto udalosti. Vybér vhodnych vyjezdovych stanovist’ s timto materidlem by mél
byt volen tak, aby tyto moduly byly dostupné do maximalné 1 hodiny na misté vzniku a
nasledného feSeni HPZ. Pro dosaZeni maximdlné mozného vyuziti materidlu a
prostiedkil v mist¢ vzniku HPZ je nutné shromézdit tyto prostfedky na jednom misté.
K tomuto mistu jsou poté smétovani vSichni pacienti, ne naopak. Kazda nové ptichozi
vyjezdova slozka ZZS odevzda veskeré transportni prostiedky, pfistroje a materialné
technické vybaveni u vstupu na shromazdist¢ ranénych a nemocnych. Z tohoto

materidlu si vyzvednou transportni prostiedky c¢lenové slozek IZS pro ptinaseni
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postizenych. OSetfovaci tymy vyuzivaji veskery dostupny material potifebny pro
vysetieni, oSetfeni a zajiSténi pacientti. Tymy urcené k odsunu piebiraji pacienty i1
s veSkerym vybavenim a toto nasledn¢ vraci po navratu zpét na vyhrazené misto
k opétovnému pouziti. Material z modulti slouzi k doplnéni a nahrazeni materialu a

pomucek potiebnych pii rozsadhlych a déletrvajicich zasazich.

Dle mého zjisténi je v Typové Cinnosti IZS €. 9 a v Doporuc¢eném postupu €. 18 o HPZ
mnoho spole¢ného, nicméné bych zde rad zminil informace, které jsou uvedeny pouze
v Typové Cinnosti IZS €. 9. Jedna se o vycet sil a prostfedkit ZZS a ochranné pomiticky

pro potiebu plnéni ukoll pfi spolecném zasahu IZS.

Sily a prostredky ZZS

o Z0OSZZS

e vyjezdové skupiny ZZS
o vozidla rychlé 1ékaiské pomoci (RLP)
o vozidla rychlé zdravotnické pomoci (RZP)
o vrtulniky letecké zachranné sluzby (LZS)

e zdravotnicka zatizeni

e zdravotnicka zafizeni s izola¢nimi 10Zky

e navyzadani
o dopravni zdravotni sluzba (DZS)
o vozidla pro ptevoz zemielych
o chladici boxy pro ulozeni zemfelych (do doby identifikace)
o Ustavy soudniho 1ékafstvi v dosahu MU
o smluvni dopravni prostiedky postizenych, bez nutnosti stalého

zdravotniho dohledu (napt. autobusy MHD)
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Ochranné pomiicky vyjezdovych skupin
e pracovni odév
e ochranné rukavice
e ochranné rousky, respiratory
e ochranné bryle
e jednorazovy ochranny odév s kapuci
e pracovni obuv

e pro pfipad potieby — izola¢ni ochranné prostfedky v omezeném poctu

Ukon¢eni akce ZZS je doba, kdy je zmista odsunut posledni pacient do
zdravotnického zatizeni. Zasah pro ZZS kon¢i v dobé&, kdy ptfeda posledniho pacienta

do cilového zdravotnického zafizeni.
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6. STREDOCESKY KRAJ

Stiedocesky kraj (obr. ¢. 3) vznikl v roce 2000 jako vyssi uzemni celek a je nejvétsim
samostatnym uzemnd spravnim celkem Ceské republiky. Jeho rozloha je 11 014 km? a
zabird 14% tzemi CR. Stiedoesky kraj patii mezi 4 kraje, na jejichZ uzemi Zije vice
nez milion obyvatel (konkrétn¢ 1 291 816). Tento region je velice rtiznorody, Clenity,

jedine¢ny a mnohotvarny. (Stfedocesky kraj online)

Obrézek 3 - Sti‘edocesky kraj

6.1 Zdravotnicka zachranna sluzba Stredoceského kraje

Zdravotnickéd zachranna sluzba Stredoceského kraje zajistuje svymi silami a prosttedky
pfednemocniéni péci. Vzhledem k rozloze a clenitosti kraje ma ZZS Stredoceského

kraje jednu z nejhustsich siti vyjezdovych stanoviit’ na uzemi CR. Na tizemi kraje se
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nachazi 43 vyjezdovych stanovist se 78 sanitnimi vozy s posadkami v
nepietrzitém provozu. Béhem letnich mésict (Cervenec aZ srpen) je zajistovana Vodni
zachranna sluzba na vodni ptehradé Slapy. Zde je k dispozici zachranaisky ¢lun a
sanitni viiz. V ramci ZZS SCK jsou nyni 3 zdravotnickd operacni stfediska (ZOS),
Z nichz hlavni je ZOS v Kladné, pomocné zdravotnicka operacni stiediska jsou v Koliné
a Mladé Boleslavi. V priibéhu roku 2013 tato pomocna ZOS ukonéi ¢innost a ZZS SCK
bude mit jedno ZOS a to v Kladné.

6.1.1 Sily a prostfedky ZZS Stiedoceského kraje

Zdravotnickd zachrannd sluzba Stredoceského kraje disponuje vyjezdovymi sloZkami
typu RZP, RLP, RV a fakultativné DRNR. Vyjezdové zé&kladny s jednotlivymi typy
vyjezdovych slozek zobrazuji tabulky €. 2 - 4. Pro potieby feSeni mimoradnych udalosti
ma ZZS StiedoCeského kraje terénni vozy typu Land Rover s pfivésnymi voziky, které

Vv piipadé€ potieby (po aktivaci TP ze strany ZOS) vyvazi na misto udalosti.

Tabulka 2 - Vyjezdova stanovisté s poéty vyjezdovych slozek ZZS SCK - ZOS Kolin
(http://www.zachranka.cz/)

stanovists | RLP | RV | RZP | DRNR | HN
Kolin - Fidici ZOS
Cesky Brod 1 0 0 0 0
Kolin 0 1 2 0 1
Kostelec n/C. lesy 1 0 0 0 0
Mestec Kralové 1 0 0 0 0
Nymburk 2 0 0 0 0
Lysé nad Labem 0 0 1 0 0
Celkem 5 1 3 0 1

47



Tabulka 3 - Vyjezdova stanovi§té s poéty vyjezdovych slozek ZZS SCK - ZOS Kladno
(http://www.zachranka.cz/)

stanovistd | RLP | RV | RZP | DRNR | HN

Kladno - Fidici ZOS

BenesSov

Vlasim

Vranov

Votice

Kutna Hora

Uhl. Janovice

Zru¢ n/Sazavou

Caslav

Zbraslavice

Kladno

Nové StrasSeci

Rakovnik

Roztoky u Ktivoklatu

Slany - ASCR

Kralupy n/VIt. - ASCR

Brandys n/Labem

Ricany

Roztoky

Jesenice

Zdiby

Revnice - Trans Hospital

Davle - ASCR

Mnisek p/Brdy - ASCR

Hostivice

Zbraslav - ASCR

Dobfis

Piibram

Krasna Hora n/VIt.

Sedlcany

Bfeznice

Beroun

Zdice
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Tabulka 4 - Vyjezdova stanovi§té s poéty vyjezdovych slozek ZZS SCK - ZOS Mlad4 Boleslav
(http://www.zachranka.cz/)

stanovistd | RLP | RV | RZP | DRNR | HN
Mlada Boleslav - ¥idici ZOS

Mlada Boleslav 1 1 1 0 0
Me¢élnik 1 0 1 0 0
Neratovice 1 0 0 0 1
Mnichovo

Hradiste 0 0 1 0 0
Celkem 3 1 3 0 1

6.1.2 Materialni zabezpeceni ZZS Stiedoceského kraje

Zdravotnické zéchranna sluzba Stiedoceského kraje ma pro piipad feSeni mimotadnych

situaci material na tfech dostupnych drovnich

e material prvniho sledu
e materiél druhého sledu

e material tietiho sledu

Materialem prvniho sledu se rozumi material, ktery je navySenim k materialovym

kapacitam vozidel ZZS.

Vybrand vyjezdova stanovisté zajiStuji pfimou podporu zachrannych praci a jsou
vybavena MODULY pro HN. Tyto moduly jsou tvofeny zejména:
- dostupnym lékatskym materialem a prostfedky k okamzitému oSetfeni do 50
osob
- MODUL HN je trvale ptipraven k vyvezeni na misto udalosti, z tohoto
divodu je umistén na ptrivésném voziku, ktery je v pfipad¢ potieby taZzen

terénnim vozem
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- skladba materialu v MODULU HN se neustale kontroluje a aktualizuje, at’
jiz z diivodu novych poznatki v oblasti urgentni mediciny, tak i z divodu
analyzy rizik v dané oblasti a ve spolupréaci s piislusnou oblastni nemocnici

- nasazeni MODUL HN je v piimé kompetenci primaie okresu

Druhy sled je tvofen logistikou vyjezdového strediska k plnéni opatieni Havarijniho
planu kraje (v rozsahu HODULU TP). MODUL TP je tvofen:

-  materidlem a prostfedky oblasti, tim navySuji kapacity a umoziuji
poskytovani piednemocniéni neodkladné péce v podminkdch MU -
charakteru zavaznych havarii

- slozeni modulu odpovida obrazu hromadného postizeni osob v zavislosti na
druhu pfic¢iny (havarie)

- material je kompletovan do souprav (2 ks kontejnerti) pro oSetfeni 10 osob a
navysen dle odhadu postizenych osob v misté udalosti

- Vv okrese je vzdy 10 kontejnert, v celém StiedoCeském kraji je 120 kontejnert

- rozmisténi kontejnerii na vyjezdovych stanovistich je soucasti TP

- nasazeni MODULU TP v pifimé kompetenci primafe okresu a feditele ZZS
Sttedoceského kraje (Urgentni medicina, 2008)

Prvni kontejner obsahuje zejména pomticky k zajisténi piistupu do krevniho feciste,
zajisténi dychacich cest, infuzni roztoky, léky. V druhém kontejneru je umistén

obvazovy material. Kazdy sanitni viiz je koncipovan k oSetfeni 5 — 10 osob.

Material ti‘etiho sledu je uloZen na vybranych okresnich vyjezdovych stanovistich a
zahrnuje:
- komplety materidlu (MODULY KP) pro rychlé vybudovani a nasledné

vybaveni pracovist’ ZZS v misté zachrannych praci
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- MODULY KP jsou ulozeny na vyjezdovych zakladnach (Mélnik, Kutna
Hora, Piibram, Kladno) a zajistuji minimalni vybavenost a provoz
ziizovanych pracovist’ ZZS v nestandardnich podminkach

- nasazeni MODULU KP je v piimé kompetenci primare okresu a krizového
Stabu ZZS SK

Modul pro HN

Zdravotnicka zachranna sluzba Stfedoceského kraje disponuje voziky s doplikovym
materidlem (obr. ¢. 16 a 17), které jsou v piipadé potieby tazeny terénnimi vozy na
misto mimoiadné udalosti. Vozik je vybaven benzinovym agregatem pro vyrobu
elektrické energie, kompresorem, stanem PGZ 1 (obr. ¢. 18 - 19), osvétlenim stanu,
prodluzovacimi ptivody elektrické energie, 20 ks nositek, 20 ks ptikryvek, 9 ks lahvi
s medicinalnim kyslikem o objemu 2 litry, 20 ks PET lahvi s pitnou vodou o objemu 1,5

litru, megafon, nahradni pohonné hmoty o objemu 20 litri. (Urgentni medicina, 2008)
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7.  HLAVNI MESTO PRAHA

Praha (obr. ¢. 4) je hlavnim a nejvétsim méstem Ceské republiky. Svou polohou leZi
uvniti StitedoCeského kraje. Pocet obyvatel na tizemi Prahy je 1 246 780 a rozloha ¢ini
496 km?. (Cesky statisticky ufad)

Obrazek 4 - Hlavni mésto Praha

7.1 Zdravotnicka zachranna sluzba hlavniho mésta Prahy

Zdravotnicka zachrannd sluzba hlavniho mésta Prahy ma velkou tradici a bohatou
historii. Jeji ¢innost je dana specifikou velké aglomerace s velkym poctem obyvatel na
relativné malém Gzemi. Siroka sit’ vyjezdovych stanovist’ je zaloZena na vyjezdovych
slozkédch typu RZP a RV. Statistiky ukazuji, ze 80 % vSech vyjezdl je zvladano
vyjezdovymi slozkami typu RZP. Na zbylych 20 % vyjezdl ptipadaji nejzédvaznéjsi
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zivot ohrozujici stavy, které vyzaduji ptitomnost 1ékare. Zdravotnickéd zachranna sluzba
hlavniho mésta Prahy déle zajistuje ve spolupraci s Policii CR leteckou zachrannou
sluzbu (LZS), z vétsi ¢asti vyuzivanou Stfedoceskym krajem, ktery Prahu obklopuje.

(ZZS HMP online)

7.1.1 Sily a prostiredky ZZS hlavniho mésta Prahy

Zdravotnicka zachranna sluzba hlavniho mésta Prahy ma na svém tzemi k dispozici
vyjezdové slozky typu RZP a RV. Rozmisténi jednotlivych vyjezdovych stanovist

s ptehledy druhti vyjezdovych slozek je uvedeno v tabulce €. 5.

Tabulka 5 - Vyjezdova stanovisté s poéty vyjezdovych slozek ZZS HMP (http://www.zzshmp.cz/)

stanovisté RzP | RV | LZZS HN | XXL
Hrad
HoleSovice

Pettiny
Jinonice
Ruzyné
Kundratka
Nadrazni
Branik
Cerny most
Lahovice
Kr¢

Jizni mésto
Slupi
Pribézna
Micanky
Prosek
RIAPS
Uhf#inéves
Celkem
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Pro pfipady feseni mimofddnych udalosti je v Praze, na vyjezdovém stanovisti
Kundratka, pfipraven modul pro HN, specidlni kamion Mercedes Actros s ozna¢enim
GOLEM a terénni transportni viiz Mercedes Atego. Dle typu mimofadné udalosti je
zvolen bud’ ,,vétsi“ modul pro HN — GOLEM, nebo terénni transportni viz Mercedes
Atego. Dalsi soucasti vozového parku ZZS HMP k feSeni HN jsou terénni vozy Toyota
Tundra. Na letisti Vaclava Havla je umisténa Letecka zdravotnickd zachranna sluzba
(LZZS). (ZZS HMP online)

Modularni systém pro ieseni HN - GOLEM

Modularni systtm GOLEM (obr. ¢. 20 - 23) je specialné upraveny kamion (Mercedes
Actros), ktery je uréen pro feSeni vzniklych mimotadnych udalosti. Cely kamion je
velmi variabilni tim, ze se jednotlivé ¢asti mohou rozlozit a tim se zvétsit. Je dulezité si
uvédomit, Ze tento kamion neni ,,rozkladaci nemocnici®, ale zdzemim pro zasahujici
zachranaiské slozky. K obsluze staci jedna osoba, ktera je schopna cely modul pfivézt a
na misté¢ udalosti rozlozit, pfipravit a obsluhovat. Cely moduldrni systém se sklada

z n¢kolika dil¢ich ¢asti: (ZZS HMP online)

e pracovisté pro tfidéni pacientli
e pracovisté dispe€inku

e pracovisté Stabu

e prostor pro uloZeni materialu
e strojovna

e socialni zazemi

Pracovisté pro tridéni pacienti vznikne po rozlozeni vysuvnych bocnic po obou
stranach vozu. Tento prostor je osvétleny, mize byt vytapény, klimatizovany,

s pfivodem medicinalniho kysliku na 12 mistech ptimo k ltizkiim, dale zde jsou stolky
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pro zdravotnicky material, ptipojky na 220 V/12 V. Toto pracovi$té jde vyuZivat
riznym zpusobem, at’ jiz od zminéného tiidéni pacienti (dle zavaznosti jejich stavu)
nebo jako shromazdisté lehce ranénych pacientli (odtud budou nésledné transportovani

do zdravotnickych zafizeni, ale az po transportu pacientl se zdvaznéj$imi stavy).

Pracovisté dispecinku je umisténo ve vrchni (vysuvné) ¢asti stiechy kamionu. Zde je
umisténo vybaveni vypocetni a komunikacni techniky. Vyhodou pracovisté dispecinku
je panoramaticky vyhled pies prosklené plochy, ktery umoziuje rozhled v rozsahu 360°.
Na tomto pracovisti mohou pracovat najednou az 3 osoby, které odtud mohou
koordinovat zachranatské prace a komunikovat mezi slozkami IZS v misté udalosti,

zdravotnickym operacnim stfediskem a cilovymi zdravotnickymi zatizenimi.

Pracovisté $tabu v podobé konferenéni mistnosti se nachdzi uvniti modulu. Primarni
urceni této mistnosti je pro zasedani krizového stabu slozeného ze zastupct slozek IZS a
predstavitelll dané oblasti, kde dochazi k zasahu. Dale je mozno tuto ¢ast vyuzit pro

odpocinek zachranatt, ale mize se zde piipravovat i jidlo a napoje.

Prostor pro uloZeni materialu je vyuzit k uskladnéni zdravotnického materialu. Tento
materidl je zde skladovan ve sjednocenych 3 druzich kufrt. V jednom jsou uloZeny léky
a pomucky pro lékafe, v dalsim je umistén obvazovy material a v poslednim jsou

infuzni roztoky.

Strojovna obsahuje vse potiebné k zajisténi chodu modulu GOLEM. Je zde agregat
pro vyrobu elektfiny, naftové topeni, klimatizace, ale také zasobarna nafty v 600 litrové
nadrzi, 800 litrova nadrZ na pitnou vodu a 1200 litrova nadrz na uZitkovou vodu a

zasoby kysliku, ktery je rozveden po celém modulu.

Socialni zazemi zahrnuje 2 toalety a sprchu.
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Terénni transportni vozidlo Mercedes Atego

Dalsi soucasti vozového parku Zdravotnické zachranné sluzby hlavniho mésta Prahy je
terénni transportni vozidlo Mercedes Atego 4x4 (obr. ¢. 24 - 25). Tento viz je vybaven
pohonem vsech kol, diky kterému je toto vozidlo schopno zasahovat u mimofadnych
udalosti i v terénu. Variabilni vnitini prostor tohoto vozu dovoluje piepravit najednou az
8 pacientil lezicich a 3 pacienty sedici. Vybavenim je tento viiz shodny s béznymi

sanitnimi vozy. (ZZS HMP online)

Terénni vozidlo Toyota Tundra

Toyota Tundra (obr. ¢. 26) je terénni vz se stalym pohonem vsech kol a je standardné
vyuzivéano jako servisni viiz pro sanitni vozy, které v ptipad€ potieby milize vyprostit a
odtahnout. Béhem mimotadnych udélosti se tento viiz miiZze vyuZzit k taZzeni vozikl
s vybavenim na misto udalosti. Viz i voziky s materidlem pro HN je umistén na

vyjezdovém stanovisti ,,Nadrazni“ (Praha 5 — Smichov).

Letecka zdravotnicka zachranna sluzba Praha

Letecka zachranna sluzba je situovana na Letisti Vaclava Havla v Praze Ruzyni. Jedna
se o nejstardi leteckou zdravotnickou zachrannou sluzbu v CR, a proto nese oznadeni
,KrysStof 1. LZZS zaji§tuje nepfetrzity provoz ve sloZeni posadky lékaft, zdravotnicky
zachranaf a 2 piloti. Na stanovisti je vrtulnik Eurocopter (EC 135T2), coz je moderni,
lehky vrtulnik, ktery je celosvétové jednim z nejcastéji pouzivanych druhd, které
vyuziva letecka zachrannd sluzba (obr. ¢. 27). Provoz vrtulniku zajistuje Letecka sluzba
Policie CR. Nejvétsi vyhodou LZZS je rychlost (240 km/h) a piima draha letu, kterou se
vyznamné snizuje transportni doba do specializovaného zdravotnického =zafizeni.

V Praze maji jen dvé zdravotnicka zafizeni (Ustiedni vojenska nemocnice a Fakultni
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nemocnice Motol) vybudovany heliport na stfeSe budovy. Tim je docileno
nejidedlnéjSiho premisténi pacienta z vrtulniku rovnou na nemocni¢ni lazko.
V ostatnich zdravotnickych zafizenich v Praze toto nemaji a musi se povolavat pozemni

778, ktera pacienta pielozi do sanitniho vozu a doveze na ptijmové oddéleni.
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8. JIHOCESKY KRAJ

Jihodesky kraj (obr. & 5) mé sidelni mésto v Ceskych Budgjovicich. Poéet obyvatel
Jiho&eského kraje je 636 611 s rozlohou kraje 10 057 km?. (Cesky statisticky Giad)
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Obréazek 5 - Jiho&esky kraj

8.1 Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje

Zdravotnicka zachranna sluzba JCK ma sidlo v Ceskych Budgjovicich. V tomto mésté
jsou 2 stanovisté ZZS, dalsich 25 vyjezdovych stanovist ZZS JCK zobrazuje tabulka ¢.
6. Provoz této ZZS je specificky tim, Ze jsou zde vyjezdové posadky v jiném slozeni

béhem dne a béhem noci.
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Tabulka 6 - Vyjezdova stanovi§té s poéty vyjezdovych slozek ZZS JCK - (http://www.zzsjck.cz)

RzP RLP RV LZZS | HN
den | noc | den | noc | den | noc | den | den

stanoviste

Ceské Budgjovice
Ceské Budgjovice - Vitava
Jaderna el. Temelin

Ceské Budgjovice Kaplice
Letist¢ Hosin
Trhové Sviny
Tyn nad Vltavou
Y Cesky Krumlov
Cesky Krumlov

Frymburk - Trans Hospital

Dacice

Jindfichtuv Hradec

Jindfichtv Hradec
Indrichuv Suchdol nad Luznici

Tiebon
Pisek
Pisek Cimelice
Milevsko
Prachatice
Vacov
Vimperk
Volary
Strakonice
Strakonice Blatna
Vodiany
Mlada Vozice
Oparany
Sobéslav
Tabor

Prachatice

Tabor
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Sily a prostifedky ZZS Jihoc¢eského kraje

Na ¢tyiech vyjezdovych zakladnach jsou dislokovéany 4 terénni vozy Iveco se specidlni
zastavbou pro HN. Mezi dal§i specifické slozky ZZS JCK patii Biohazard Team,

Letecka zachranna sluzba a VySkové zachranné druzstvo.

Biohazard Team je specialni tym (projekt), jehoz ¢lenové jsou soucasti Vyjezdni
skupiny JihoCeského kraje pro Vysoce nebezpecné ndkazy. Tento tym vznikl v roce
2003 a celorepublikové se jednd o unikat. Cilem projektu je v€asné rozpoznani a
ptipadna nasledna izolace infikovaného pacienta pifi zajisténi jeho maximalni mozné
péce a eliminovani piipadného Sifeni ndkazy. Vyskoleno bylo celkem 10 nelékatskych
pracovnikd, ktefi vyuzivaji specialni osobni ochranné pracovni prostfedky. V soucasné
dob¢ jsou na uzemi kraje schopni zasahu 2 tymy slozené z lékaie, zdravotnického

zachranare a fidi¢e — zachranare.

Vys$kové zachranné druzstvo je tymem, ktery spolupracuje s Leteckou zéchrannou
sluZzbou. Zde jsou specialné¢ proskoleni zdravotnicti zachranafi, jejichZz ukolem je
poskytovani prednemocni¢ni neodkladné péce v t€Zko dostupnych podminkach za
vyuziti lanovych technik. Ke spolupraci tym vyuZiva ostatnich slozek IZS. Mezi
¢innosti zachrandii — lezch patii prace ve vyskach a nad volnou hloubkou (sestup po
lang, vystup po lané, evakuaéni techniky). Zftad zachranait — lezci se slozitym
vycvikem rekrutuji leteCti zachranafi. Tito jsou vyuZzivani v ptipad€, ze s vrtulnikem
nelze bezpecné pristat v nedostupném terénu. Zachranatr provede vysadek slanénim na
urcené misto. Zde poskytne nezbytnou prvni pomoc a pacienta zajisti na dalsi transport.
Poté jsou oba (pacient v doprovodu zachranaie) transportovani na lanovém podvésu na

bezpecné misto, kde miize vrtulnik pfistat. Zde dojde k pieloZeni pacienta na palubu

vrtulniku a jeho nasledny transport do zdravotnického zatizeni.
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Vybaveni pro HN

V ramci JihoCeského kraje jsou k dispozici 4 sety pro feSeni HN, které jsou umistény na
4 vyjezdovych zakladnach (Ceské Budgjovice, Jindfichtiv Hradec, Strakonice a Téabor).
Zakladny byly zvoleny tak, aby se z nich na jakékoliv misto v kraji alespon 1 vtz pro
feseni HN dostal do max. 1 hodiny tak, jak ukazuje mapka na obr. ¢. 6. (ZZS JCK

online)

Polomér kruznice cca 50 km
= max. dojezd 1 hodina

L
1 pofIcHOV
HRADEGC

CESKE
BUDEJOVICE
-
CESKY
KRUMLOV

POLAND

GERMANY

CZECH REPUBLIC

SLOVAKIA

AUSTRIA

Obrézek 6 - Mapa pokryti JCK vybavenim MU (http://www.zzsjck.cz)

Dalsi nedilnou soucdasti vybaveni pro HN jsou tfidici karty, které jsou nyni sjednoceny
na celém uzemi CR. Tyto karty slouZi k rychlému stanoveni priorit oSetfovani a odsunu

zranénych na misté mimotadné udalosti.

Kazdy ze setti pro feSeni HN obsahuje: terénni viiz IVECO Daily se speciélni Gpravou

pro tfeSeni HN, dale pak 5 boxu sléky, 5 boxi sobvazovym materidlem, 1 box
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s resuscitanim materidlem, 1 nafukovaci stan o velikosti 4 x 5 m, 1 elektrocentralu,
ochranné osobni pracovni prostfedky pro zasahujici zdravotnicky personal,
dokumentaci, PC a spojové prostiedky. O aktivaci seti pro feSeni HN rozhoduje
zdravotnické operacni stfedisko poté, co piijme vyzvu, vyhodnoti ji a aktivuje n¢ktery z
danych stupni TP, popi. pokud pfitomné vyjezdové skupiny na misté udélosti o toto

zazadaji. Vozy jsou piipraveny vyjet z vyjezdovych zakladen do max. 10 min.

Terénni viz IVECO Daily pro FeSeni HN

Vozy IVECO Daily (obr. 28 - 30) disponuji pohonem kol 4x4, coz jim umoziiuje zasahy
i vhife dostupném terénu. VSechny vozy jsou urCeny k pfepravé materialu pro
zasahujici zdravotnické slozky na misto udalosti, slouzi jako pfima logistickd podpora
téchto sloZek a jako mobilni pracovisté zdravotnického velitele zasahu. Vozy Iveco jsou
vramci ZZS JCK unifikovany a viechny obsahuji: lékové boxy (5 ks), kanystry
s pohonnymi hmotami (2 ks), hasici ptistroje, obvazové boxy (5 ks), resuscitacni box,
topeni, osobni ochranné pracovni pomucky (ochranné obleky, pfilby, ochranné bryle,
rukavice, ochranné rousky, ¢elové svitilny), digitalni dozimetry, dezinfekce, suché WC,
natadi, SCOOP ramy (ram pro fixaci poranéné patete), skladaci nositka (10 ks), lahve
s pitnou vodou (6 x 2 1), vybaveni Kk ptipravé teplych napoji, zachranné plovaci vesty,
megafon, svétla na stozary (2 ks), vakuové matrace a dlahy, deky jednorazové (40 ks),
PC, mapy, ttidici karty (40 ks) a ostatni dokumentaci. Kazdy z vozil je dale vybaven
navijecim zafizenim na ptedni Casti vozu, teleskopickymi sloupy s halogenovymi

svétly, které umoziuji osviceni pracovni oblasti kolem vozu.
V interiéru vozu je material uloZen ve 3 patrech + uvnitf vozu jsou umistény 3 voziky

(obr. ¢. 29), které obsahuji: nafukovaci stan, prodluzovaci elektro piivody, kompresor

pro nafouknuti stanu, stojanova svétla, svétla do stanu a elektrocentrélu.
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Dle ZZS JCK slouZi tyto vozy zejména k pokryti stavi, jako jsou:

e prumyslové havarie (unik nebezpecnych latek a plynl, pozary, vybuchy a
zhrouceni obytnych nebo vefejnych budov)

e dopravni havarie (hromadnéa doprava, havarie na Zeleznici a letecké havarie)

e teroristické utoky

e prirodni katastrofy (povodné, pozary, sesuvy pudy, zavaly)

e spolecenské akce s vétsim poétem osob (sportovni utkani, koncerty,
hromadné oslavy)

Letecka zachranna sluzba Jihoc¢eského kraje

Soucasti zdravotnické zachranné sluzby JihoCeského kraje je také Leteckd zachranna
sluzba, ktera je zde v provozu od roku 1991. LZS poskytuje odbornou pfednemocni¢ni
péci pro cely region Jihogeského kraje. Sidlem LZS je letisté Hosin nedaleko Ceskych
Budgjovic. Volaci znak této Letecké zachranné sluzby je ,.Krystof 13“. Na stanovisti
LZS JCK je vrtulnik typu Bell 427 OK-EMI (obr. &. 31). Provozovatelem vrtulniku je
spolecnost ALFA — HELICOPTER. Posadka LZS je ve slozeni 1ékaf, zachranar a pilot.
Vybaveni LZS je prakticky totozné se sanitnim vozem. (ZZS JCK online)

63



9.

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Role Ministerstva zdravotnictvi (MZ) béhem mimotadnych udalosti a krizovych stavi

je déna zakony.

Zékon €. 239/2000 Sb. o IZS definuje pravomoci Ministerstva zdravotnictvi béhem

mimoiadnych udalosti. V § 8 je tedy naptiklad uvedeno:

na zadost kraje muze Ministerstvo zdravotnictvi koordinovat cinnost
poskytovatele ZZS a piepravy pacienti neodkladné péce, pokud je to nutné
z odbornych nebo kapacitnich divoda a pokud se nedohodnou jednotlivé kraje,
na jejichZ izemi jsou poskytovatelé ZZS a jejichZz Gzemi mimofaddna udalost

presahuje

pokud Kk tomuto dojde, je poskytovatel ZZS povinen uposlechnout pokynu

Ministerstva zdravotnictvi

Zakon ¢. 240/2000 Sb. (Krizovy zakon) upravuje ptisobnost Ministerstvo zdravotnictvi

Vv ptipadé€ krizovych stavi, kdy je MZ opravnéno:

zajistit ndkup a naslednou distribuci potiebnych 1é¢ivych ptipravki

na zadost kraje koordinovat ¢innost ZZS a zdravotnickych zatizeni, které maji
ziizen urgentni piijem

urcit miru poskytované péce ve zdravotnickych zafizenich v ptipadé zavedeni
regulacnich opatfeni ve smyslu zakona ¢. 241/2000 Sb. o Hospodaiskych
opatfenich pro krizové stavy (HOPKS), konkrétné v dile ¢. 5 — Regulaéni

opatreni
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9.1 Zdravotnické zabezpeceni krizovych stavi

Pro potfeby této prace je nezbytné zminit c¢innost piispévkové organizace

Zdravotnické zabezpeceni krizovych stavii, jez je vpiimé pisobnosti

Ministerstva zdravotnictvi. Tato organizace se sidlem v Piibrami je pfimo uréena

pro podporu ¢innosti souvisejici s krizovou logistikou v rezortu MZ. Hlavnimi

ukoly této organizace jsou: (Z&klady mediciny katastrof online)

kompletni logistické zabezpeceni potfebného materidlu a pomicek pro
zdravotnicka zafizeni v dobé, kdy by mimotadna udélost velkého rozsahu
ptesahla moznosti ZZ zvladnout situaci béznymi prostredky

ochrana pohotovostnich zasob potizenych Spravou statnich hmotnych rezerv
(SSHR) — dle zakona ¢. 241/2000 Sb. o SSHR

zajisténi ochrannych pomiicek uréenych zejména pro pievoz, izolaci a
dekontaminaci zasazenych osob

zabezpeceni osobnich ochrannych pomtcek, pokud jich bude potieba
mimofadné mnoho

zajisténi podpirné slozky — mobilni zdravotnicka baze (zakladna)

pro ptipad HN a katastrof zajisténi modulu pro rychly zasah (samostatna
jednotka mobilni zdravotnické zakladny)

zajisténi specialniho zdravotnického materidlu a ochrannych prostredki

zaji$téni dostate€ného mnozstvi 1éCiv

Pohotovostni zasoby jsou uréeny pro navySeni kapacit zdravotnickych zatizeni. Jedna se

0 tzv. SETY 2000, které jsou nyni koncipovany (redukce z puvodnich 100 na

soucasnych 60 souprav) na maximalné 6.000 postizenych osob. Tyto zasoby zahrnuji:

nemocni¢ni ltizka
vybaveni pro pacienty

vybaveni pro personal
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Pohotovostni zasoby jsou uskladnény v kontejnerech pro jednodussi logistiku a rychlé
vyskladnéni. Zasoby jsou umistény v 5 skladech na uzemi CR. Tyto sklady jsou
Vv Praze, SedI¢anech, Bohuslavicich, Olomouci a Uherském Hradisti. (Zaklady mediciny

katastrof online)

Pohotovostni zasoby

Stabilni Mobilni

zdravotnicka baze zdravotnicka baze

9.1.1 Stabilni zdravotnicka baze

Na tizemi CR jsou 2 objekty, které stavebné odpovidaji nemocnicim (postaveny v 70.
letech). Tyto nemocnice jsou v Hredlich u Zdic a v Zabifehu na Moravé. V piipadé
potieby mohou tyto nemocnice béhem nékolika dnli zahgjit ¢innost. Tato doba je
ovlivnéna zejména persondlni otdzkou. Velikosti tyto nemocnice obsdhnou maximalné
300 postizenych osob. Tato zafizeni jsou multifunk¢ni, takze umoziuji vyuzitelnost
jako nemocnice, dale jako evakuacni centra, nouzové ubytovani postizenych atd.
V téchto objektech je také uskladnéna Mobilni zdravotnicka baze. (Zaklady mediciny

katastrof online)
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9.1.2 Mobilni zdravotnicka baze

Mobilni zdravotnicka baze (obr. ¢. 32) je specidlni materialni zakladna, jejiz primarni

¢innosti je: (Z&klady mediciny katastrof online)

e pomoc postizenym pii HN

e 7ajisténi zafizeni pro karanténu pfi epidemii

e zajisténi péce o postizené po dokonaném teroristickém Utoku
e humanitarni ¢innost

e velké shromaZzdéni osob

Celd souprava mobilni zdravotni baze je sloZena z n€kolika modull, které se dle
potieby a pozadovaného rozsahu mohou rozvinout. Maximalni celkova kapacita baze je
50 Iizek. Zéakladnim obsahem modulu baze jsou nafukovaci stany, viceucelovy
kontejner a stan pro dekontaminaci osob. Cela souprava mize byt nezavisle na okoli
izolovana s vyuzitim ventila¢ni filtrace. Je koncipovana a vybavena pro samostatnou

éinnost v terénu.

Z této soupravy je vyc¢lenén modul pro rychly zasah v terénu, ktery slouzi jako
logistickd zékladna pro poskytovani PNP v terénu piti HN s vysokym poctem
postizenych osob. Tento modul pro rychly zasah je zaclenén do Ustiedniho
poplachového planu IZS (dohoda o planované pomoci na vyzadani) dle 8§ 21 zakona ¢.

239/2000 Sb. o 1ZS.

Pohotovostni zdsoby zahrnuji i1 specialni zdravotnicky material a ochrané prostredky,

které jsou urcené pro transport a izolaci infikovanych osob:

Biovak — jedna se o vak (obr. ¢. 33), ktery umoziuje transportovat pacienta s

podezienim na vysoce virulentni ndkazu nebo transport pacientli zasazenych
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mikrobiologickymi protiedky. Tento vak je vyuzivan napf. i Biohazard Teamem ZZS

JCK.

Biobox — jedna se o box (obr. ¢. 34), specialné urceny k izolaci osob s vysoce virulentni
nakazou nebo osob zasazenych mikrobiologickymi prostfedky. Tento box predstavuje
bezpecné prostiedi pro zasahujici personal, ktery tak mize vyuzivat veskeré pfistroje a

pomiucky bez rizika infikovani a poskytovat zdravotni péci zvenci tohoto boxu.
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10. SPRAVA STATNICH HMOTNYCH REZERYV CESKE
REPUBLIKY

Sprava statnich hmotnych rezerv je definovana v 81 zakona ¢. 97/1993 o pisobnosti

Spravy statnich hmotnych rezerv.

,Sprava statnich hmotnych rezerv (SSHR) je ustiednim organem statni spravy

V oblastech hospodarskych opatreni pro krizové stavy a statnich hmotnych rezerv.’

(Zékon €. 97/1993, o puisobnosti SSHR)

Hmotné rezervy jsou tvoreny z velké ¢asti (vice nez polovina) ropou a jejimi produkty.
Nedilnou soucasti statnich hmotnych rezerv jsou mobiliza¢ni rezervy a pohotovostni
zasoby. Pohotovostni zasoby vznikaji na zdkladé pozadavkl jednotlivych rezort. Na
zaklad¢ pfislusSnych zakont vytvari Sprava statnich hmotnych rezerv koncepci a
zabezpeceni hospodatskych opatfeni pro krizové stavy. Dalsi jeji ¢innosti je udrzovani,
ochranovani, dopliiovani a obménovani statnich hmotnych rezerv, které zahrnuji i
zasoby pro humanitarni ¢innost, ktera je realizovana ve spolupraci s Ministerstvem

zahraniénich véci CR a Ministerstvem vnitra.

Systém hospodarskych opatfeni pro krizové stavy je soubor organizac¢nich,
materialnich, finan¢nich opatieni. Tato opatfeni jsou pfijimana organy statni spravy
k zajisténi nezbytnych a mobiliza¢nich dodavek vyrobkd, sluzeb a praci, bez kterych by
bylo nerealné zvladnuti krizovych stavii. Timto zpusobem je vytvofen Systém pro
zajiSténi zdroji potfebnych pro feSeni vSech krizovych stavii, ale i mimotadnych

udalosti velkého rozsahu.
Systém Hospodatskych opatteni pro krizové stavy je tvofen 5 zakladnimi pilifi:
1) Systém nouzového hospodaistvi

2) Systém hospodaiské mobilizace
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3) Systém statnich hmotnych rezerv
4) Vystavba nezbytné infrastruktury

5) Systém regula¢nich opatieni

Systém nouzového hospodarstvi )
Zakon ¢. 241/2000 Sb. o Hospodatskych opatienich pro krizové stavy, DIL 1, Systém

nouzového hospodaistvi, § 10, odstavec 1, pismeno b, uvadi:

., Systém nouzového hospodarstvi zabezpecuje nezbytné dodavky pro podporu cinnosti
zachrannych sborii, havarijnich sluzeb, zdravotnické zachranné sluzby a Policie Ceské

republiky. “ (Z&kon &. 241/2000 Sb. o HOPKS)

Systém je tedy urc¢en pro zajisténi nezbytnych dodavek, které jsou potiebné k zajisténi
zékladnich Zivotnich potieb obyvatelstva, dale pak k podpofe Cinnosti zachrannych
sborti, havarijnich sluzeb, ZZS a PCR, k podpoie vykonu statni spravy. Zakladnim
pozadavkem tohoto systému je, aby zajisténi probihalo pokud mozno jako v obdobi
mimo Kkrizové situace. Zakladnim zdrojem jsou vécné prostiedky a sluzby, které vlastni

podnikatelé a které mohou byt za urcitych podminek vyuZity pfi krizovych stavech.

Systém hospodarské mobilizace
Slouzi k zajisténi potifebnych vécnych zdroji pro ozbrojené bezpecnostni sbory,

ozbrojené sily. Tyto zdroje jsou dodavany za stavu vale¢ného ohroZzeni a vale¢ného

stavu.

Systém statnich hmotnych rezerv
Systém vytvafti zdroje, které jsou nezbytné pro feSeni krizovych stavu. Jsou to zdroje,

které neni mozné ziskat od podnikateli, za zajisténi odpovida stat.
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Statni hmotné rezervy

pohotovostni :::1::¥tg::i mobilizac¢ni

zasoby pomoc rezervy

hmotné rezervy

Hmotné rezervy jsou strategické rezervy CR v oblastech: nouzové zéasoby ropy,
nouzové zasoby ropnych produktli, nouzové zasoby pro zajiSténi surovinové a

potravinové bezpeénosti CR

Pohotovostni zasoby a zasoby pro humanitarni pomoc vytvari SSHR v systému

nouzového hospodarstvi.

Mobilizaé¢ni rezervy zabezpecuji poZzadavky v systému hospodaiské mobilizace.

Vystavba infrastruktury
Vystavbou jsou splnény pozadavky na materidlni zdroje infrastrukturniho charakteru.

Pozadavky na vystavbu vyplyvaji z krizovych planu.

Systém regulac¢nich opatieni
Tento systém slouzi ke snizeni spotfeby surovin a vyrobk, které jsou béhem krizovych

situaci nedostatkové. Jedna se o krajni opatfeni pro obdobi, kdy maji krizové situace
neblahy dopad na trzni vyrobu a kdy je nutné omezit distribuci zboZzi potfebného pro

zachovani zakladnich Zivotnich potieb obyvatelstva.
V posledni dobé poskytla Sprava statnich hmotnych rezerv specidlni technicky

kontejner (obr. ¢. 35 a 36), konkrétné z Pohotovostnich z&sob, na zadost Generalniho
feditelstvi HZS CR, pii zasahu v Praze v Divadelni ulici, kde doslo dne 29. dubna 2013
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k vybuchu plynu. Tento specialni kontejner pro mimotadné udalosti slouzi zejména
k vypros§tovani osob u rozsahlych dopravnich nehod, zficenych budov nebo u Zivelnych
katastrof. Kontejner obsahuje veSkeré vyprostovaci naradi v potiebném mnozstvi.
Kontejner byl poskytnut i s nosi¢em (nakladnim automobilem), ktery zajist'uje rychlou

pfepravu na misto mimotadné udalosti.
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Il. VYZKUMNE OTAZKY A METODIKA VYZKUMU

11. METODIKA PRACE

Metodika této diplomové prace vychazi z typu, kterym je. Jedna se o teoretickou préci
s kvalitativnim vyzkumem. Pii vytvafeni diplomoveé prace jsem pracoval s dostupnymi
literdrnimi i elektronickymi zdroji, s nezbytnou legislativou v aktualnim znéni, dale pak
s ¢lanky v odbornych casopisech, studijnich materidlech a ostatnich pisemnych
pramenech, které ptimo i neptimo souvisely s tématem prace. Je pravdou, ze literarnich
zdroju, které by se piimo zabyvaly problematikou logistiky zdravotnické zachranné
sluzby, neni mnoho. Ty publikace, které se timto tématem okrajové zabyvaji, zase
nejsou piili§ aktudlni, nejen vzhledem k nov€ vzniklému zdkonu ¢. 374/2011 Sb. o
zdravotnické zachranné sluzbé a jeho provadéci vyhlasce ¢. 240/2012. Nejvice

informaci jsem ,,vytézil* z legislativnich zdrojt a ¢lankti v odbornych ¢asopisech.

Mym prvotnim zamérem bylo oslovit jednotlivé zdravotnické zachranné sluzby ve
Stfedoceském kraji, v Praze a v JihoCeském kraji, ziskat od nich traumatologické plany
a znich vyuzit informace, které bych nasledné¢ porovnal. Vybér téchto kraji vznikl
pomérné logickou cestou. Ve StiedoCeském kraji pracuji, takze tato volba padla jako
prvni. Za druhou oblast jsem jednozna¢né zvolil hlavni mésto Prahu a to z divodu, ze
jsem zde dva roky pracoval u Zdravotnické zachranné sluzby hlavniho mésta Prahy jako
zdravotnicky zachranat, ale také z davodu, ze ZZS HMP disponuje zna¢nou a medialné
asto zmifiovanou a vramci CR (respektive Evropy) ojedinélou technikou k feeni
mimotadnych udalosti. Za posledni kraj jsem zvolil JihoCesky kraj. Takto jsem se
rozhodl z divodu, ze zde studuji na JihoCeské univerzit¢ v Ceskych Budéjovicich.
Nezanedbatelnym divodem bylo i mé povédomi o novych terénnich vozech IVECO ve
sluzbach ZZS JCK, jejich primarnim uréenim je feSeni piipadnych mimoiadnych

situaci.

73



Hlavnim problémem psani mé prace byl fakt, ze mi zdravotnické zachranné sluzby
odmitly poskytnout potiebné informace pro mou diplomovou préci. Dal§im uskalim
byla doba, ve které jsem tuto praci psal, protoze jsem narazil na jakési ,,pfechodné*
obdobi, kdy dochazi k reakcim na jiz vznikly zakon o zdravotnické zachranné sluzbé a
jeho provadéci vyhlasku. Diky tomuto zakonu dochazi k Upravam, resp. vzniku novych
traumatologickych planu zdravotnickych zachrannych sluzeb, které budou aktualni
prave v dobé, kdy jiz tato prace bude vytvofena. Z tohoto divodu je mozné, Zze béhem
roku 2013, kdy tato prace bude dokoncena a odevzddna budou jeji ¢asti jiz neaktudlni.
Mozna i tento fakt se stal pfi¢inou neposkytnuti informaci od jednotlivych
zdravotnickych zachrannych sluzeb. Ptes tyto prvotni komplikace jsem byl pracovniky
ZZS v danych krajich spravné nasmérovan a toto nasledné vedlo ke zdarnému zapoceti

sestavovani mé prace.

Komplikaci, ktera provazi cely obor Urgentni mediciny a mediciny a mediciny katastrof
je nejednotnost v nazvoslovi. Jiné oznaceni je uzito v doporucenych postupech, jiné
v legislativnich norméach. V odbornych ¢lancich je pak nazvoslovi uzito kombina¢né.

Toto vede k nemalym problémiim nejen pii psani takovychto praci.
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12. SROVNANI LOGISTIKY ZZS DLE KRAJU

Nedilnou soucasti logistického zabezpeceni je hustd sit’” vyjezdovych stanovist. Pro
nazornost predkladam tabulky a grafy s ptehledy pocti a druhd zachrannych tymu a

dale pak pocCty stanovist’ v jednotlivych krajich.

Vtabulce ¢. 7 je uveden celkovy piehled poftu zachrannych tymd a stanovist
Vv jednotlivych krajich. Grafickym znézornénim je obrazek ¢. 7, kde je uveden celkovy
pocet zachrannych tymul. Z grafu jasné vyplyva, Ze Stredocesky kraj disponuje

nejveét§im poctem zachrannych tyml v poméru ke své izemni rozloze.
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Tabulka 7 - Celkovy piehled po¢tu zachrannych tymi a stanovist’ v jednotlivych krajich

rozloha ocet LG ocet
2 P RZP RLP RV DRNR | LZZS HN XXL zachr. P 520
km obyvatel . o stanovist
tymu
Praha 496 1246 780 29 6 1 2 1 39 18
i:;?d“es"y 11014 | 1291816 | 41 | 20 | 15 2 5 83 43
Jihocesky kraj 10 057 636 611 30 11 7 1 4 53 27
celkem 21071 1928 427 100 31 28 2 2 11 1 175 88

Celkovy pocet zachrannych tymi

M Praha
m Stredocesky kraj

W Jihocesky kraj

Obrézek 7 - Graf celkového poétu zichrannych tymi
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Obrazek ¢. 8 zobrazuje celkovy pocet vyjezdovych stanovist’. Z tohoto grafu je patrné,
ze nejvice vyjezdovych stanovist’ ma Stiedocesky kraj, coz je d&no jeho rozlohou a

poctem obyvatel.

Celkovy pocet stanovist

B Praha
m Stredocesky kraj

M JihoCesky kraj

Obréazek 8 - Graf celkového poctu stanovist’
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V tabulce ¢. 8 je prehledné zobrazen primérny podet obyvatel na 1 km?, primémy pocet zachrannych tymii na osobu (obyvatele)

Vv kraji a primérny pocet zachrannych tymul na 1 km?. Déle v tabulce vidime prumérny pocet vyjezdovych stanovist’ na osobu

(obyvatele) v kraji a na 1 km?.

Tabulka 8 - Primérné poéty zachrannych tymi a stanovist’ v jednotlivych krajich

primérny primeérny pocet primérny pocet o vy prumérny pocet
pocet obyvatel zachr. tyml na zachr. tyml na prume.rvn'y pocetz stanovist na
na km? km? osobu =LA L osobu
Praha 2513,7 0,0786 0,000031 0,0363 0,000014
i:;?doc“ky 117,3 0,0075 0,000064 0,0039 0,000033
Jihocesky kraj 63,3 0,0053 0,000083 0,0027 0,000042
celkem 91,5 0,0083 0,000091 0,0042 0,000046
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Obrazek &. 9 zobrazuje graf primémého podtu zachrannych tymd na 1 km? daného
kraje. Praha je zde diky poméru své rozlohy a své hustoté vyjezdovych stanovist na

prvnim miste.

Primérny pocet zachr. tymt na km?
0,0900
0,0800
0,0700 -
0,0600 -
0,0500 -
0,0400 -
0,0300 -
0,0200 -
0,0100 -
0,0000 -

0,0786

MW Praha

m Stredocesky kraj

M JihoCesky kraj

0,0075 0,0053

Praha Stredocesky kraj JihocCesky kraj

Obrézek 9 - Graf priiomérného po¢tu zachrannych tymii na km?2
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Graf primérného potu stanovist na 1 km? vidime na obrazku &. 10. Opét zde je ZZS

HMP s pfevazujicim poctem stanovist’ oproti dal§im sledovanym krajim.

Primérny pocet stanovist na km?

0,0400 0,0363

0,0350 -

0,0300 -

0,0250 -
MW Praha

0,0200 -
m Stfedocesky kraj

0,0150 -

M JihoCesky kraj
0,0100 -

0,0050 - 0,0039 0,0027

0,0000 -
Praha Stredocesky kraj JihocCesky kraj

Obrézek 10 — Graf priimérného po¢tu stanovist’ na km?
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W

Zajimavé vysledky zobrazuji obrazky ¢. 11 a ¢ 12. Na obrazku ¢. 11 je graf
S primérnym poctem zachrannych tymt na osobu (obyvatele) v kraji, kde ZZS

Jihoceského kraje ma tento ukazatel nejvyssi.

Priimérny pocet zachr. tymti na
osobu

0,000090 0,000083
0,000080
0,000070 0,000064
0,000060
0,000050
0,000040
0,000030 -
0,000020 -
0,000010 -
0,000000 -

MW Praha

0,000031 m Stfedodesky kraj

M JihoCesky kraj

Praha Stredocesky kraj Jihocesky kraj

Obrazek 11 — Graf primérného poétu zachrannych tymii na osobu
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Stejné je tomu i u obrazku €. 12, kde na grafu vidime primérny pocet stanovist' na

osobu (obyvatele) v kraji.

Priameérny pocet stanovist na osobu

0,000045 0,000042
0,000040
0,000035 0,000033
0,000030
0,000025
0,000020
0,000015
0,000010 -
0,000005 -
0,000000 -

MW Praha

m Stfedocesky kraj
0,000014

M JihoCesky kraj

Praha Stredocesky kraj Jihocesky kraj

Obréazek 12 - Graf priimé&rného po&tu stanovist’ na osobu
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Diskuze

V této casti bych se chtél blize soustiedit na jednotlivé Casti diplomové prace a
zhodnotit dosaZeni cilti prace, které jsem si vyty¢il na poc¢atku. V podkladu k diplomové

praci jsem si urcil vyzkumné otazky, které budou nyni zodpovézeny.

Dovolim si zde zopakovat cile této prace:

e popsat stav logistického zabezpeceni zdravotnickych zachrannych sluzeb ve
tfech zvolenych krajich CR (Stiedodesky kraj, Praha, Jiho¢esky kraj)

e vybrat nejvhodnéjsi model logistického zabezpeceni pii mimoradnych
udalostech

Prvni z cilt byl naplnén v kapitolach 6, 7 a 8, kde se podrobné zabyvam popisem
zdravotnickych zachrannych sluzeb jednotlivych krajti, popisem jejich techniky, kterou
jednotlivé ZZS disponuji pravé pro ucely feSeni mimotadnych udalosti. Z jednotlivych
krajli jsem zvolil konkrétn¢ StfedoCesky kraj, hlavni mésto Prahu a Jihocesky kraj.
Duvody k jejich vybéru jsou popsany v kapitole Metodika.

Uvodni kapitoly této prace piiblizuji problematiku integrovaného zachranného systému
a jeho soucinnost v mist¢ zasahu a logistiku zdravotnické zachranné sluzby. V dalsich
kapitolach pak popisuji hromadné postizeni zdravi a specifikace postupu zdravotnické
zachranné sluzby v misté zasahu. Bylo nezbytné zminit role Ministerstva zdravotnictvi
béhem mimofadnych udalosti a moznosti, kterymi disponuje. Jednou znich je
ptispévkova organizace Zdravotnické zabezpeCeni krizovych stavi, kterd je v piimé
pusobnosti pravé Ministerstva zdravotnictvi. Kapitola ¢. 10 objasniuje ¢innost a funkce
Spravy statnich hmotnych rezerv Ceské republiky. SSHR je ustfednim organem statni
spravy V oblastech hospodaiskych opatieni pro krizové stavy a statnich hmotnych

rezerv.
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Abych mohl pfistoupit k dalSimu z cili této prace, je nezbytné odpovédét nejdiive na

prvni vyzkumnou otazku ve znéni:

Jaké jsou rozdily v logistickém zabezpeceni ZZS pri mimoradnych udalostech v

jednotlivych krajich CR?

Porovnat logistické zabezpeceni zdravotnickych zachrannych sluzeb pfi mimotadnych
udélostech ve tfech zminovanych krajich je nelehké. Nelze ocekavat, Zze porovnani
jednotlivych kraji probéhne formou vycisleni techniky a zdravotnickych materiali a
konstatovanim, ze kraj X disponuje SirSim spektrem techniky a materidlu nez kraj Y.

Myslenku porovnani vnimam jako hlubsi pozastaveni se nad logistikou jako takovou.

Dulezitym aspektem je, ze ve vSech tfech krajich dochazi ke krizovému planovani a
k feSeni logistiky ZZS pro piipad mimotadnych udalosti. Kazda ze ZZS ma zpracovan
traumatologicky plan. Zpracovani traumatologického planu vychazi z nové vzniklého
zakona o zdravotnické zachranné sluzbé, kde je uvedeno, ze poskytovatel zdravotnické
zachranné sluzby je povinen zpracovat a nejméné jednou za 2 roky jej aktualizovat a
nasledné predat krajskému tfadu. Soucasti traumatologického planu je analyza rizik pro
dany konkrétni kraj. Na zaklad¢ analyzy rizik jsou vytvofeny plany pro logistické

zabezpeceni.

Dals§im faktem je, ze kazd4 z porovnavanych ZZS disponuje moduly pro feSeni HN.
Nemyslim si, Ze je dilezité fesit, zda je lepsi zajiSténi kamionem nebo pfivésnym
vozikem. Kazdy z modull, ktery je v této praci popisovan, ma jisté¢ své vyhody i
nevyhody, ale opét vybér téchto moduld vychazi z analyzy rizik v daném regionu.
Vhodnost danych druht modult provéfi az Cas, resp. vyuziti pii mimoradnych situacich.
ZZS HMP ma vyhodu oprati dal§im krajim, Ze disponuje technikou jak pro zdsah
V terénu, tak pro zasah ve mésté. Modul GOLEM je navic multifunkéni a opakované byl

a je vyuzivan i pti zajistovani kulturnich a sportovnich akei.
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Dal$im cilem prace bylo vybrat nejvhodnéjsi model logistického zabezpeceni pii
mimotadnych udalostech. Nelze jednoznacné urcit, ktery z modeld, resp. ktery z kraja
ma nejvhodnéjsi logistické zabezpeCeni. Kazdy z regionti je specificky — hlavni mésto
Praha je aglomeraci s obrovskym pocétem osob na relativné malé ploSe, proto je i jeji
logistika uzptisobena provozu ZZS v nejvétsim mésté CR. Stiedoesky kraj je
z porovnavanych kraju nejvétsi, s relativné vysokym poctem obyvatel. Z toho vyplyva i
potieba nejvetsi sit€ vyjezdovych stanovist’. Jihocesky kraj je o nemélo mensi nez kraj
Stfedocesky, ale ma témét polovicni pocet obyvatel. Toto jsou faktory, které ovliviiuji
tvorbu zajisténi ZZS. Na pocatku planovani této prace jsem mél uréitou predstavu o
tvorb¢ plant pro logistické zabezpeceni a domnival jsem se, ze na podkladé informaci,
které nacerpam z informac¢nich zdroji, budu schopen ptedlozit, resp. vybrat (urcit)
nejvhodnéjsi model logistického zabezpeceni. Z tohoto vyplyva i ma pivodni dalsi

otazka:

Jaké aspekty ovlivituji vybér nejvhodnéjsiho modelu?

V prubéhu tvorby prace jsem zjistil, Ze odpovédét adekvatné na tuto otadzku je nemozné,
nebot’ obsahem mé prace neni analyza rizik danych krajii, ani porovnavani kvantity
materialového zajisténi ZZS. V této praci jsem se soustfedil na teoreticky popis
problematiky logistiky ZZS za mimotadnych udalosti a vénoval jsem pozornost ZZS
jednotlivych kraji. Domnivam se, ze jsem ptedlozil komplexni piehled o této

problematice.

Znaény problém vidim v nejednotnosti ZZS na uzemi CR. Vzhledem k faktu, Ze v ramci
EU jsme pomérné malym statem, disponujeme velkym poctem ZZS, které jsou
zfizovany v jednotlivych krajich. Kazdy z poskytovatell ZZS fte§i problematiku
samostatné. Kazda ZZS ma rozdilné vozy, rozdilné zastavby vozd, rozdilné ochranné
pomucky atd. Myslim, Ze unifikace ZZS, resp. slouceni poskytovatelli ZZS na Gzemi

CR by bylo vice nez piinosem.
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Z.avér

Zdravotnickd zachrannd sluzba je zékladni slozkou integrovaného zachranného
systému. To pfinasi nejen kazdodenni povinnost poskytovani odborné prednemocnicni
péce, ale také piipravenost na piipadné mimofadné udalosti. Cilem této teoretické
diplomové prace s kvalitativnim vyzkumem bylo popsat stav logistického zabezpeéeni
zdravotnické zachranné sluzby pfi mimotadnych udalostech ve vybranych krajich CR.
Domnivam se, zZe tento cil byl splnén. V jednotlivych kapitolach se postupné vénuji
integrovanému zadchrannému systému, soucinnosti slozek IZS v misté zasahu,
hromadnému postizeni zdravi, materidlnimu zabezpeceni ZZS. Diéle zde uvadim
logistické zabezpeceni ZZS jednotlivych krajl. Dalsi soucasti této prace jsou informace
o Cinnosti Ministerstva zdravotnictvi, role ptispévkové organizace Zdravotnické

zabezpeceni krizovych stavi Piibram a Spravy statnich hmotnych rezerv.

DalSim z mych cili bylo vybrat nejvhodnéjsi model logistického zabezpeceni spolu
s aspekty, které tento vybér ovliviiuji. Zde musim uvést, Ze nelze jednoduse zhodnotit
materialni zabezpeceni jednotlivych kraji. Kazda ze ZZS v danych krajich provedla (a
provadi) analyzu rizik, na jejimz podkladé¢ voli nejvhodngjsi model logistického
zabezpeceni. Z tohoto diivodu je odlisné logistické zabezpeceni ve Stredoc¢eském kraji,
Vv Praze a v JihocCeském kraji. Dtlezité je, ze v§echny ZZS vybranych kraji zpracovavaji
(na podkladé analyzy rizik) a aktualizuji traumatologické plany, sestavuji nejvhodné&jsi
postupy a vybavuji se pro feSeni ptipadnych HN. Kazda ze zkoumanych ZZS disponuje

ur¢itym druhem modulu pro feSeni HN.

Piestoze vime, ze jsou ZZS vybaveny, Skoleny a dali-se to fici, ,,pripraveny“, nezbyva

nez poprat a doufat, ze hromadnych nestésti bude co nejméné.
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