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ABSTRAKT

Tato bakal#ska prace se zaby¥éenim pohadek v rodinich. Teoretiakést seznamuje

s rodtovskymi postoji, dale s postoji k pohadkam a #&endstvi, se ctendskou
gramotnosti a jejim rozvojem. Z psychologickéhadidka se ¥nuje viivu pohadek na
dité, jejich nezastupitelnosti igdSkolnim obdobi, a tématu ritdaV praktickécasti
jsou prezentovany vysledky smiseného vyzkumu, fEdsictvim kterého byl zjiHvan
postoj rodéu k pohadkam &tendstvi. Zda vnimaji smysiteni pohadek prodt, pro
jejich rozvoj, orientaci v emimim prozivani a pochopeni Zivotni cesty. Dale bylo
zZjiStovano, zda se pohadky objevuji jako rituBdgusnutim, jejich celkova frekvence a
¢asovani. Jaké vlivygsobi na tuto problematiku tykajici ggeni pohadek v rodinach.

Co sami rodie povazuji za ritudl, a jaké dalSiceeni ritualy se v rodinach vyskytuiji.

Kli ¢éova slova:postoj,ctendska gramotnost, pohadky, ritual



ABSTRACT

This thesis deals with reading fairy tales in faesil Theoretical part acquaints with the
parental position, also with the attitudes of faigyes and readership, with reader’s
literacy and its development. From the psycholdgicént of view it is dedicated to the
influence of fairy tales on child, their indispehsgy in the pre-school period, and the
topic of rituals. In the practical part mixed resdaresults are presented, by means of
that the attitude of parents on fairy tales andleeship has been determined. Whether
sense of reading fairy tales for children, for tha@velopment, orientation in emotional
experience and understanding of life journey isce@®ed. Furthermore, it was
investigated whether fairy tales appeared as alribefore bedtime, their overall
frequency and timing. What influences affect ors tissue related to reading fairy tales
in families. What parents themselves consider atual and what additional evening

rituals occur in families.

Key words: attitude, reader’s literacy, fairy tales, ritual
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UvoD

Od cktstvi mam velice rada pohadky. V rdmci studia naokg Skole jsem ziskala
poznatky o vlivu pohadek na &itCo dit uci o Zivo€, o vztazich, o fgkonavani
Zivotnich nesnazi, a jak samaize tyto nové informace uplatnit ve svém zZédbo té
doby jsem se nad touto problematikou hijubezamyslela. VWila jsem, Ze pohadky se
détem libi, protoZze maji dobry konec, obsahujitou davku dvtipu a jedna se o
piibehy vymyslené. JelikoZz mne toto témaale vice zajimat, z jiz zménych divoda,
rozhodla jsem se mwemovat ve své bakalské praci. Pohadky a jejich vypgai, ¢i

v dnesSni dob spiSeéteni, jsem se snazila dat dohromady s rodinou, teeékse
predpoklada, Ze se dits pohadkou seznamuje. A to nejen s pohadkovijlmhem,
postavami, jejich vlastnostmi a chovanimul€¥ité okamziky je mozné sgatvat i
v kontaktu, ktery f ¢teni pohadky vznika atgobi na ob strany — dit i dosglého.
Pocity blizkosti a jistoty jsou pro divtyznamné a &im nezastupitelné. Mateka Skola
muze dti seznamit s pohadkami a jejich obsahem, ale hogiiderou pinasi ¢teni

v rodirg, zastoupit netive.

V dnesSni moderni spaleosti lze pedpokladat, Zze celkévctendstvi odsunuly do
pozadi prosedky techniky, zejména televize a¢ftec. S timto souvisi i vztah ke knize,
v ruce. Svym postojemipdkladaji rodie vzor, zodpovidaji za vztaktdke knize, jestli
ji budou vyhledavati nikoliv. Zajimalo mne také téma ritdél Co je v rodinach
povaZzovano za ritudl, jestli ¥erni cteni pohadky ukafuje den. Zda i pohadky spojuji
rodice a dti, zda Izefici, Ze edstavuji jakousi spojnici mezégkym s¥tem a s¥tem
nas dosgych, kterd vede ke vzajemné komunikaci. Mh@hu vyvstavaly dalSi otazky
tykajici se toho, zda rot® vnimaji vliv pohadek na jejich potomkyj jestli si

uvédomuji vyznam spotaé stravenych chuvil.

K vybéru tohoto tématu # dale posouvalo vnimani vlivu pohadek, kdy jsem
pozorovala, Zze pohadky se libi nejettedn, ale i dosglé populaci. Ta se nad tim nijak
zvla¥ nezamysli, neliopodle ni pohadky kastvi neodmyslitelé pati. V bakaldske
praci se zabyvam hodnotou klasickych, kouzelnychapgek. Ve vyzkumném Seni
v8ak nechci rode ovliviiovat, takZze jsou v komunikaci pouzité pouze pohadiby
vysledky byly co nejfesréjSi. Fredpokladdm, Ze je ¢tbm pedkladano i mnoho

modernich pohadek a je tedy i moznost, Ze ty Kta@sieznaji. Faktem je, Ze pohadky



se svym poselstvim tu vzdy byly, jsou a budou. dapol€nost vyuZije jako zdroj

informaci, proZzitk a navod k lepSimu pochopeni Zivota, zaleZi na ni.



|. TEORETICKA CAST

1 POSTOJE

Setkdvame se s mnoha definicemi postoje, avSakinoj@ se shoduji. Jedna se o
vzajemné vztahy mezitpswdéenim, pocity a chovanim. dteme spdbvat ugitou
logiku v tom, jaké postoje&lovék zaujima, nebwd i zdanliw odliSné spolu souvisi.
Postoje vnimame v naSem socialnim chovani a z pkygického hlediska Izé&ci, Ze
jsou uUzce spjaty s emocemi a pocity, a s nimi spoje afekty. Mizeme z nich
usuzovat také na chovani osoby - podle toho, jalstope zaujimé. Podle ATKINSON
(2003, s. 616) postojp redstavuje sympatii nebo nesympatii — pozitivni medgativni
hodnoceni a reakce vztahujici se k objekt osobam, skupindm a situacim nebo
k dal$im aspekin svta. Své postojéasto vyjadujeme slovy."ROZSYPALOVA et al.
(2003) zmhuji priklady pozitivnich a negativnich vztaha postoj nag. k druhym
lidem (tolerance x nesnasSenlivost), k praci (vyimgax odbihani od ukd), k citovym
vztahim (laskavost x uinost), k z&tZzim (prekonavani pekazek x podléhani stiien)

a k vlastni osob(sebedvéra x nedivéra ve vlastni schopnosti, sebepaameni).

HARTL (2004, s. 192) uvadjPostoj je hodnotici vztah vyj&dny sklonem ustélenym
zpisobem reagovat nar@dnety, osoby, situace a na sebe sama; postoje jsocastiu
osobnosti, pedurcuji poznani, chapani, mysleni a egit jsou relativie trvalé a
obsahuji sloZzku: poznavaci, kognitivni; citovougkéivni; a c¢innostni, konativni,
behavioralni; postoje Ize &t kvantitativre, pomoci Skalgi analyzovat obsah@é\podle
vztahu k hierarchii hodnot.“NAKONECNY (2004, s. 247) doplje: ,Komplexitu
lidskych vztalh ke s¢tu i k solg samému vyjadiji postoje, které chapeme jako
hodnotici vztahy, a které tak vyjagi naSe pojeti dobra a zla, spravného a
nespravného, pravdiveho a nepravdivého, krasnéhosklivého, spravedlivého a
nespravedlivého, uziteého a Skodlivého atd. AvSak ne vzdy jsou tytoojosaké
vyjadeeny v gislusném jednani, tedy mapv odporu proti tomu, co povaZzujeme za
Spatné, protoze lidskény a jednani ¥bec je determinovano také danou situaci, v niz
se uskutéiuje. Tak se mohou a takésto objevuji rozpory mezi postojicany, které

clovek viceci mére Spatre snasi.”



1.1 Rodiovské postoje

Postoj k dtem a jejich vycho¥ ndm vnimanim historie ukazuje, jakymi amami
proSel. Pray z historického a vyvojového hlediska lidstva jak$atrné, Zze tomu neni
tak davno, kdy é&i jeS&€ nebyly rovhocennymi partnery dagych. Nasésti se mnohé
zmenilo, postoje dosgych k ctem jsou jiné, nez byvaly. PREKOPOVA a
SCHWEIZEROVA (1995) v3ak spaiji veliké nebezpd dnesni doby vigtzovani
déti, jelikoz v nich vnimame samostatné osobnostismiene zapominat na jejich
détsky s\t a prozivaniCeka nas jestdlouha cesta, nez si budou vSich&domi, jakou
zodpovdnost rodtovstvi vyZzaduje. A to jiz ve svém prvagdku, kdy se touto
mySlenkou zé&naji mladi lidé zaobirat. Dnes jiz vime, Zeéduvliviujeme iz

v t&hotenstvi.

MATEJCEK (1996, s. 10) popisuje, ze qatky vychovy sahaji daleko dalg:.. uz
drive pisli psychologové na to, Zeigwmb, jakym se chovame ketita jak je tedy
vychovavame, je dalekosahle ovéimnnaSimi tzv. rodiovskymi postoji, které se
vytvaeji davno dive, nez kéakému é&hotenstvi vbec dojde.” VSechny naSe
piedstavy, idedly, uzkosti a obavyedomosti a zkuSenosticekavani,ceho by nélo
dit¢ v Zivott dosadhnout, jsou naSimi ,ragivskymi postoji“. Tyto postoje maji dlouhy
VvyVoj, z&inaji v naSem é&stvi. Souvisi s tim také postoj kKeendstvi, jelikoz pokud
rodicam, kdyz sami byli dtmi, n¢kdo ¢etl pohadky, i oni budou mit blizko k tomu, aby
toto svym dtem zprostedkovali také. K v&ernim rituaim, v atmosfée klidu a
pohody, pat také di¥, rodic a kniha pohadek. Vyzkumy ukazuji, Ze kdyz sgoh éte

a nasled#& se o tom s nimi povida, jsou lépsippaveny nacteni ve Skole. Jedna se o
motivaci, bohatou slovni zasobu, pohotové vikgadni myslenek. MAEJCEK (1996,

s. 57) nabada k myslencgA tak tedy, nepromarnit flezitost k rodinnémuteni!*
CERNOUSEK (1990) zniiuje, Ze nic nenahradi Zivé vypi pohadky, nebo alespo
jeji prectitani. Probih& i zvlastni druh komunikace mezitdit a dosglym. Vyprawni

a naslouchani sebotiipasi zakladni psychologické vazby, vznikéta a vzajemnost,

neba’ se vSe &e na rovir citové.
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1.2 Postoj k pohadkam

Povazuji za dlezité, abychom se zamysleli nad tim, jaky vyznamjinpohadky a
celko\ literatura v Zivot ditéte. V tomto sniru je zapatebi obrétit se do historie.

CHALOUPKA (1989) popisuje zajimavou zalezitost, ksby/v roce 1964 konala v Praze
mezinarodni konference spisovateisicich pro &i, teoretiki a kritikia. To, co se u nas
povazovalo za d&Zny a zcela sameégjmy odkaz naSichipdki, tak na odborniky z
ostatnich zemi sithzapisobilo. Ceské dtské literatiie se ¥novali tak vyznamni aufd
jako B. Nsmcova a K. J. Erben, J. V. Sladek,&apek nebo M. Majerova, stejtak B.
Riha. V zahrarii se totiz vyznamni autiotvorbé pro diti vénovali jen zidka, jelikoz se

jednalo o zélezitost malo c&mou a vazenou.

Od této doby se jist mnoho zmdnilo. Tempo vyvoje lidstva se zvySilo tém
nep‘edstavitelnym zfisobem. Obrat k&em, a to nejen v literate je patrny na kazdém
kroku. Ceka nas jestdlouha cesta, nez pochopime daide#ité souvislosti. Tady je
vyznamné si uddomit, Ze pohadky, jejichz keny sahaji do davnych a davnych dob,
tento vyvoj nepdebuji. Ony nepdebuji byt vymysleny, vylepSeny, nemuseji ,jit
s dobou“. Jejich odkaz tady vZzdy byl, je a vZzdy dudke na nas, abychom &ihito daf
vazili a snazili se je vyuzit k pochopeni nasi div@esty. Vzdy pohadkovy hrdina nez
dojde ke svému &sti, musi vynalozit mnoho Usilifgkona spousturpkazek, ijme do
svého Zivota tr@ivost a odvahu. A dnesSni moderdovek chce mit vSechno hned a
nejlépe si to objednat na internetu a nechat sndneu Wc poslat rovnou do domu.
Pohadky nam ukazujiéno, ¢emu hluboko uvnit nas rozumime, co tak citime a
chapeme. Mozna si to neumime Wiy, ale vime, Ze je to pravda. Myslim, Ze proto s
pohadky libi nejen #lem, ale i dosgym. CERNOUSEK (1990, s. 5) nam &dije:
.-..pohadky gedstavuji slozitou ghvinu metafor psychického vyvoje zavisléhatelit
v nezavislého dosglgho, v jedinénou osobnost."Prestoze si étstvi dokaze malokdo
piedstavit bez pohadek, postogkterych dosplych k nim byva nedoceny. Oni
poh&dkdm nerozumi, nechépou jejich nezastupiteinddském vyvoiji.

Jiz J. A. Komensky povazoval vyznam knihy nejen yzdilavani ditte, ale také pro
jeho citovy zivot tykajici se poditradosti, dobra a celkového rozvoje. Redliktei
détem ¢tou pohadky, daji pro di€, pro sebe a pro vzjemny vztah vice, nez si dokazi

predstavit.
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MATEJCEK (1986) nazyva #sky swt malych gedskolak ,kouzelnym®. Podle &
tato doba pat pohadkam, avSakim pravym kouzelnym. Ogkolik let pozdji budou
déti vice pritahovat pohadky ze ,skuteého” Zivota. Tady je idezité si ue¢domit, ze
pohadky nerizeme do naSeho Zivota dodat pfzdMaji svij vymereny ¢as a misto,
v niémZ mohou naplno a beze zbytktegat svA moudraétem a obdarovat ro¢k tim,
Ze u toho mohou byt. Dog&lp si mnohdy neusdomuiji, Ze dti v tomto obdobi fitahuje
tajemno a také je laka trosku se bat. A jde olig,s® di¢ nebalo samo. Dostava se tedy
do konfrontace se strachem, ale v blizkosti svyejblizSich. Dale je typické pro
predskolni ¥k, Ze dti ve své fantazii nechavaji ozivat neziv&iva toto vystihuje takeé
pohéadkovy s#t. Vliv pohaddek zaujima v zZivétditéte veliky prostor, jsou WezZitou a
pravdivou sotasti jejich Zivota. Patrné je to také z kresé&th, cheba@ se v nich objevuji
pohadkové motivy. Podle PREKOPOVE a SCHWEIZEROVE9E, s. 16) Ziji i
v magickém s§t. Dale ho popisuji;KdyZz narikdme nad ztratoudtského ssta, mame
na mysli tento praétsky (pralidsky?) si proZitki, tzv. magicky ¥, ktery je plny
velkych cii, UZasu, neohrateénych moznosti a laskyplné oddanosti. Proto jeotewt

dilezitym gredpokladem pro zdravy duSevni vyvoj, a tigst psobnosti.”

1.3 Postoj k dtskému ¢tenarstvi

CHALOUPKA (1995) uvadi, Ze dnes jiz snad nikdo ngpduje, Ze poatky dtskeho
ctendstvi, myslen tim vlastni vztah k literég) osobni rozhodnuti itgtod pro jeji
vyuziti, zasahuji do dobyied narozenim dite. Samotny vztah &etk® je vysledkem
mnoha aspefit Zaindme vrodi, a ta si pipisuje veliky podil, nebd dite
vychovavame napodobou a vzorem, az mnohemgjiazastupuje vliv Skoly. Je mozné
pozorovat souvislost mezitendstvim rodéu a étendstvim dti. V dobs téhotenstvi
muze budouci maminka dft ¢ist, zpivat a zajisté jeatezité, jaky je jeji osobni vztah,
jaké @i tom proziva pocity, zda si dokaze vychutnat radosstatni emoce s tim
spojené. PEKROVA (2006, s. 61) dodaviChur ¢ist se ale pedava z rodii na dit,
cetba pohadky jeitverna chvile mezi afima a knihu, kterou ditcte, by ndli rodice
znat nebo alespo jeden z nich. Je prostorem k diskusCHALOUPKA (1995)
zminuje, ze ovlivnit di¢ mizeme také napodobou, kteraigpbi opak, nap prostedi
rodiny, kde pevlada pemira intelektu, dét pocit'uje jako tlak nez dobry vliv rodi.
Takové di¢ vyuZzije swij vzdor k tomu, aby se knihdm vyhybalo. V psychdalcg
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hovai o ,presycenosti na vstupu“. Nasi potomci gasto vedou k rovnovaze v naSem

Zivot¢ a na nas je, abychom tyto pétinzaregistrovali.

Predskolni ¥k je nevyzpytatelné obdobi, krasné, radostné, reidamy nikdy nevime,
jaky podret na dit zapisobil natolik, Ze se vém probouzi touha aipdpoklady pro
cokoli, také proétendstvi. Zangrné a cileédome vSak di¢ vedeme a vychovavame
¢tenim nebo vypravovanim pohadek a naslednym powfdam nich, sledovanim
Vecerncka a kvalitnich peadi pro ckti, prohlizenim obrazkové knizky, dale
pisnckami, fikankami atd. Velikym finosem je, pokud sleduji televizni obrazovku
spol&né s cktmi také rodée, nebd jim ihned mohou vysitlit rizné nesrovnalosti a
nevhodnosti, které si ditsamo na witém vyvojovém stupni nedokdze vysht.
DospEly ma byt @i ruce, aby dit rizné informace spra¥¢npochopilo a zakddovalo si
je. V.dnesni dob se na toto zapomina a je potimean vliv médii, ktery bezesporu
étend&stvi odsunul do pozadi. GEBHARTOVA (2011) traziuje vyznam vybru
hodnotnych a vhodnych texiro cti, ktery zalezi na rodich ¢i prarodtich a také
piedSkolnim pedagogovi.

e

objevime v novjSi literature kvalitu. Své misto zde zaujima také vytvarnankaiaa i
seznamovani s knihou i vztah ke knize jako k odkagtury.

HARTL (2004, s. 41) popisuje samotéteni: jeden z druhi 7ecovécinnosti, kdy slovo

jako opticky znak je podtem vyvolavajicim gloveka myslenkové pochody*.
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2 CTENARSKA GRAMOTNOST

Dnesni spoknost povaZujetteni a psani za dovednastpredpoklad, kterylovéku
otevira branu ke vztini. MERTIN a GILLERNOVA (2010, s. 163) podle rigsich
vyzkumi uvadiji: ,...Ze je to pra¥¢ predskolni obdobi, ve kterém si édibsvoji
rozhodujici pedpoklady pro zvladnutteng'skych dovednosti.tl predSkolnich &ti se
spiSe nez @tendskou gramotnost jedna o jeji rozv6]JESKA SKOLNI INSPEKCE
(2011, s. 3) v ramci svého Beni pouzila vymezeni pojmu od PISA/OECD 2001:
, Ctena'ska gramotnost znamena schopnost porézpsanému textu,pmyslet o ém

a pouzivat jej k dosahovaniditych cili, k rozvoji vlastnich schopnosti @demosti a
k aktivnimu zélenéni do Zivota spotmosti.“ Clovek, ktery je gramotny véteni, nabyté
védomosti pouziva k vlastnimu rozvoji i ke svému kain&ten&ska gramotnost se
rozviji po cely Zivot a obohacuje kazdého jedinfd&RTIN a GILLERNOVA (2010)
pokladaji za dlezité, aby rodie rozvijeli ¢tendskou gramotnost u svého & jiz od
atlého ¥ku, nebd timto mohou tuto dovednost velice posilit. Bylk&a®novana
pozornost vyznamu environmentalniho tiskugmdpde ¢tendstvi. Kolem nas, i kolem
déti, spatujeme mnoho napisa symbal, piktograni.. Déti se o0 & zajimaji a jsou pro
né v zivot dialezité. Di€ se vtomto procesuc¢iy co symboly znamenaji (napna

dopravni znéce, v obchod). ,Cteni* piktograni vede dti k pochopeni princip éteni.

Jak se uvadi v Tematické zpeavS| (CESKA SKOLNI INSPEKCE, 2011 )ten&skou
gramotnost u &i predSkolniho ¥ku podporujemeinnostmi:

- zvladani jednoduché zrakové a sluchové percepce;

- rozliSovani zékladnich grafickych tvambrazdé a symbai;

- prevypra¥ni slySeného e;

- vyvozovani informaci zigditaného textu;

- domysleni, jak by mohl tento text pokeaat;

- hodnoceni fedtitaného textu;

- adalSi kreativnéinnost s aplikovanim obsatexii do kEZného Zivota déte.
Dale se zd€’ ESKA SKOLNI INSPEKCE (2011) zniuje, Ze dti se ve svém raném

véku wi také vizualizaci, fedvidani a hledani souvislosti. VSemu sé piirozenym

zpasobem. PromySleéna wdone pristupuji k utvdeni dovednosti praitendskou
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gramotnost pedagogové miateych Skol. AvSak rodina by #fa k tomuto tématu
pristupovat také aktiw) neba jeji prostedi vzdy #stane pro dé nejvyznamgjsi.

Rodike si po pedteni pohadky mohou <tini o ni povidat, a poz{l je nechaji

prozitky ztvarnit nafiklad vytvarg. Je dilezité vést dti k pozitivnimu gistupu ke
knize a k aktivnimu proziti ffbéhu. MERTIN a GILLERNOVA (2010, s. 166)
dophuji: ,Jestlize tedy pokladameéteni obrazk zacteni, pak musimerpustit, Ze se
deti v této dovednosti budou liSit, a s@sre, Ze tuto dovednost je moznéregskolnim
veku cvrit, podporovat, rozvijet. ZarovevSak u gkterych dti mizeme jiz v této deb
spatovat signaly moznych budoucich selhaniNaSe spoknost se ¥nuje spiSe
ndpra¥ poruch weni. Pokud se rotk spoléné s matéskou Skolou budou &novat

ctendskym dovednostem, jedna se ditau prevenci v této oblasti.

2.1 Vyznam vyprawni pribéha

SVEJDOVA (2010, s. 134) uvadiNaraci rozumime s¢lovani zaZzitk, situaci,
udalosti, tedy v podst@apribehi.” Pri vyprawni pribéha prozivaji poslucha kouzelné
chvile, hodg se doz¥di o sols, o druhych, o Zivat Podle JANCARIKOVE (2012, s.
26) vznikla na konci 20. stoleti interdisciplinamaratologie, kterd studuje vyznam
vyprawni na rozvoj osobnosti ve vSech oblastech lidskpbanani. Einasi nové
inspirativni poznatky, i@stoze vyplynulo, Ze rotk, prarodie i Wwitelé vyprawji nebo
¢tou pibéhy spontan&, aniz by znali teorii narativni pedagogiky. $gghem navic
pracuji intuitivré spravig. Firodni narody vychovavaji svétd vypravnim pribéha a
na kazdou Zivotni situacitipeh znaji. Nekteré narody &, Ze sama ifroda vypravi
piibehy, které popisuji, jak maji vypadat jejich vzajemwetahy a jak si maji utvét
vztah k firodk. Je mozné to ilustrovat slovy JAMRIKOVE (2012, s. 27):
~Spolecnost, ve které byla naSe generace vychovana, véfikestli¢ rozliSuje mezi
~vedou' a ,pribchem”, mezi ,objektivnim* a ,subjektivnim®, ,mozZznym“a
.nemoznym*,  existujicim“ a neexistujicim* nebo diskym“ a ,dosglym“
pohledem.*”

TOMASKOVA (2012, s. 35) piSe, Ze naslouchanitiibghi rozvijime vy3si kognitivni
schopnosti, fedstavivost a kreativitu, dale kritické mysleni.ptdeba si ugdomit, Ze

téZzko odhadneme, zda je &iha ugity piibéh zralé. Za vhodné se povazujest mu

raizné gibeéhy a ono si samo prozije, co ng mapisobi. CEti si piibeéhy zapamatuji a
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tim, jak rostou, v$ebavaji z nich, co préwotebuji. Progednictvim gibéha probiha
také socializace. Ratek ¢tendské gramotnosti saha jiz do utléhsku, kdy rodte
détem zpivaji, povidaji si s nimi, prohlizeji se gga€ leporela, nebodem ctou kratké
texty. Redpoklady ke&teni ovliviiuje rozvoj smyslového vnimani, rozvoj hrubé a jemné
motoriky, orientace v prostoru acase, rozvojei a slovni zasobyCteni je velice
slozita a komplexnéinnost, ktera se skladarady dikich schopnosti. #i@dskolni di
jim tedy nebudeme zgtovat a zarrime se spiSe na jehdipravu, aby dti pochopily
nagiklad, Zecteme zleva doprava a seshoraugdle ¢teme pismena a ne obrazky.
Rozvoji ¢ten&skych dovednosti napomahdegstavivost a fantazie, a ty podporuji
mySleni, které je zakladem celozivotnihatemi a chapani souvislosti. Dale
TOMASKOVA (2012, s. 37) dogilje: ,Rodice by nali svému didti projevovat lasku a
trpelivost a bezpodmiree je milovat. Dig, které je milovano a jemuz se Aigace
nedspgchu dostava povzbuzeni a pomoci, l1épe zdolazaé potize, ale také se vice
raduje z uspchu. Je &astné, Ze zvladlogfakou novou dovednost, &t je, Ze sedto
nového natilo.* Také pedagogika Montessori, jak uvadi RANDAKOVA 120s. 38),
se vyjaduje k gipraw ke ¢teni: rozStovani slovni zasoby a zkuSenosti s vypram;
spojeni — tvar pismena a hlaska; sestavovani sfosmaen, ktera jiz ditzna a umi je

pojmenovat.

16



3 POHADKY

.Prava lidova pohadka nevznika tim, Ze ji narodogiskeratel zaznamena, nybrz tim,
Ze ji babika povida dtem,..."
(Karel Capek)

FRANZ (1998, s. 16) nazwaje: ,...Ze kazda pohadka je relatignuzavenym
systémem, ktery obsahuje jedinou podstatnou psygic&bu vyposd’, kterou vyjaduje
radou symbolickych obraza udalosti, v nichZ ji fitzeme objevit.“"Je teba slySet
mnoho a mnoho pohadek a jestice jejich opakovani, abychom kedbali jejich

poselstvi.

Od dttstvi nas provazeji nasSim zivotem. | dégpcloveék se rad podiva na pohadku,
kterou shlédl jiz mnohokrat. A st&njako poprvé ho to vtdhne dajd a dotgny
pozorovatel se nefie odtrnout. Fandi svému hrdinovi, prozZiva s nimhpr a
negijemné situace a nakonec pge uspokojeni z Wizstvi dobra nad zlem, jakoby on
sam byl onim hrdinou. Toto je informace, ktera mnobdie nenapadne. Ti Ziji v
pieswdéeni, Ze se jejich potonikn pohadky libi stefy jako se libily jim.
BETTELHEIM (2000) nas seznamuje s teorii, Ze polgdkre a srozumiteld ukazuji
détem, Ze i pes nepiznivé Zivotni podminky riveme za pomoci nasi pile a odvahy
prozit dobry a usgny Zzivot. Také nas informuji, Ze byt bojacny a merg/ se
nevyplaci. PROPP (2008) uvadilehi na pohadky s natlppzenym obsahem, pohadky
ze Zivota a pohadky o zaitech. Poukazuje v3ak, Ze se navzajem prolinajiuzetné
pohadky &¢Zko z&adime podle obsahu ke spravné sképi¥estoze jsou pohadkové
postavy rozmanité, v jejictinech je mozné pozorovat, Zasto opakuji stejné motivy.
Pohadky rozviji a posiluji duSevni Zivot&é, navraceji nam historicky odkaz, i mnoho
rituali, obfadia a obyeji. To, co pati do obsahu pohadky, lidé&ide ctlali nebo si
piedstavovali. Kouzelné pohadky se vyvinuly zényd tim se osvobodily od
naboZenského podtextu. Odpoutani se od naSehots&hte s¢¥ta a [feneseni se do

swta pohadkoveho zigjisty znak oblibenosti pohadky.

SMAHELOVA (1989) vyzdvihuje Ustni formu podani pag a dale potom jejiho
predavani dalSim posluckian. V doke, kdy se nevedly pisemné zaznamifbghy Zily
a predavaly se pouze vyprévim. Podle SMAHELOVE (1989, s. 51) toto ved]o:.k

volbe vyrazovych progedki, které jsou snadno zapamatovatelné, jednoduch@ja m
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univerzalni pouZiti fenositelnych a vyznamojednoznanych schémat. SUBRTOVA
(2011) zmiuje, Ze wkteti dnesni autd se vraceji ke klasickym pohadkam. Drzi se
vSak striktg predlohy a upravuji pouze jazykovou stranku obsalmy, ja sowasni
¢tendi ¢i posluchai lépe rozungli. Zvlastni jev pohadky spatje PROPP (2008) také v
tom, Ze vypra¥¢ stejré jako posluch& newii, Ze se pohadkovyiiéh skuté&né stal,
ale pesto ho pirozere vypravime a prozivame, jako kdyz nepochybujemesho |
smysSlenosti. Timto rozporem se objevuje v pohadoedr. Posluchadale nehodnoti,
zda se jedna o skuteost, ale zajima se pouze &.dPostavy, mista i situace v pohadce
na nas fisobi skuténé, na rozdil nap draka vnimame jakoby z jiného éta.
Pohadkovycéas je posuzovan jinak nez realny, neuvadi se dinpky, ale jednani
hrdiny. Také &) urcuje ndhoda (naphrdina se vyda do &ta a tkam nahodé& dojde).

Podle PROPPA (2008) pohadkatired vychozi situaci a poté&ighazeji naradu dalsi
funkce. Vzhledem ktomu, Ze se jedna o velriehpednéclenéni, vychazela jsem
Z autorova fehledu funkci:

Jeden zeélena rodiny opousti domov— odejit nize osoba starSi i mladsi, zesilena
podoba odlo&eni je smrt rodi.

Hrdinovi je néco zakdzano— nesmi se doé&deho podivat, &co otevit,...atd. Roli
zakazu skdy zastupuje fikaz, nebé kdyz se dtem réco porwi, nag. jit do lesa, ma
to stejné nasledky.

Zakaz je porusSen — do pohadky nyni vstupuje tzv. i&lce, aby zfisobil rgjaké
neststi. MiZe to byt drak¢ert, loupeznikgarodijnice, macecha,...atd.

Skiidce se snazi vyzvidat kde jsou dti nebo drahocennég@dnity? Jedna se také o
vyzvidani za pomaoci jiné osoby.

Skiidce dostava informace o své @i — dostane odp@d’ na svou otazku. Naptaké
macese, ktera se nepta bezgexitt na svou nevlastni dceru, vyzradi zrcadlo oddov
Skidce se snazi oklamat svou &b, aby se zmocnil ji nebo jejiho majetku- vezme
na sebe jinou podobu a potéemlouva, pouZzije kouzelné préstky, nebo oklamei
prinuti prostedkem jinym.

Obét podlehne uskoku a tim bez&né pomaha negiteli — hrdina se necha od
Skidce gemluvit, nebo na & reaguje (usina, potiaje se). Nkdy si Skidce souhlas

vynuti (pod pohizkou hrdinovi krajni chudoby).
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Skiidce pisobi jednomu zegleni rodiny $kodu nebo Gjmu — toto je velmi dleZité
pro & pohadky. Skdce uneselovéka, uloupi kouzelny fednt, néco znti, necha
nékoho nahle zmizet, provede zé&mu, vyhroZuje nasilnym nstkem, vyhlaSuje
valku,...atd. Stouto funkci souvisi tak, Fednomu z¢lenia rodiny se nééeho
nedostava nebo by &co ch#&l mit (nag. nedostava se mu n&sty, chybi mu penize,
prostedky k existencti nevidané ¥ci a bytosti).

NeS€sti nebo nedostatek jsou stleny. K hrdinovi se nékdo obraci s prosbou nebo
rozkazem. Je odeslan nebo propu&h — do pohadky vstupuje novy hrdina, uz jim neni
nag. unesena divka, ale stava se jim ten, kdo sedj \wedat (vyhlaSuje se prosba o
pomoc). Pokud unesenou divkiuchlapce nikdo nehleda a musi si poradit sama)isam
zastava hrdinou fib¢hu i nadale.

Hleda¢ se rozhodne k protiakci nebo s ni vyslovi souhlas tento prvek se objevuje
pouze, kdyz vyvstane ibéhu hrdina novy, ktery se rozhodl zmizelého najit.

Hrdina opousti domov — novy hrdina hleda, a pokud v pohadce neinvogni hrdina
se vydava na dobrodruznou cestu bez hledani. Dadbghvstupuje dalSi osoba tzv.
darce, se kterym se hrdina seznami v lese neboest&a ©d rtho dostava hrdina
vétSinou kouzelny progtdek, ale jest predtim si tento prostdek musi &akym
zpasobem zaslouzit.

Hrdina je podroben zkouSce, vyptavani, je napaden pod., ¢imZz se [Fipravuje
ziskani kouzelného prostedku nebo pomocnika— zajaty prosi o osvobozeni,
soupeéici strany prosi o rozsouzeni, né@elska bytost se snazi hrdinu zahubit nebo
s nim bojuje, hrdinovi je ukazan kouzelny pfedek a nabizi se mu k v¢ng.

Hrdina reaguje na ¢iny budouciho darce— obstoji ve zkouSce, odpovi na pozdrav,
propousti zajatého, usefprosiciho, spravediévrozcluje a rozhoduje, zachiaje se
pied napadenim figemzZ nepatelskou bytost oslabi jejimi prostlky,...atd.

Hrdina dostava k dispozici kouzelny prostedek — zvire, predmét s kouzelnou
vlastnosti, pednet privolavajici kouzelné pomocniky a vlastnost (fhaplu, schopnost
meénit se ve zvie). Redani probihd —ifmo, prostedek je hrdinovi ukazan nebo se
prodava a kupuje, hrdina se &mu dostane nahodn(nag. prijde ke kouzelnému
stromu), ndhle se objevi, vypije se nebo stkdg darce hrdinovi prozradi kouzelné
zaklinadlo, kterym si fize gFivolat pomoc,...atd.

Hrdina je pienesen, dovezen neba‘weden k mistu, kde se nalézainedmét hledani

— hrdina leti vzduchem, na koni, po zemi nebo pdéyge veden (nap zviietem),...

apod.
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Hrdina a Skidce vstupuji do bezprostedniho boje— primy boj, souwzeni, hraji karty
(nag. scertem).

Hrdina je ozna¢en — na €le (nag. v boji utrzi ranu), dostava prsten nebo Satek.
Skiidce je porazen- v oteveném boji, v sowti, v kartach, bez boje anebo je vyhnan.
Pocateéni neSgsti nebo nedostatek jsou zlikvidovany— nap. ztracena divka je
nalezena pomoci sily nebo chytrostijza ji hledat i gkolik zachrané. Objekt hledani
Ize ziskat pomoci kouzelného pi@stku, aneboip jeho pouziti zanika n&pchudoba.
Zacarovany je odlarovan, zajatec zase osvobozen.

Hrdina se vraci — navrat se uskuguje jako gichod, ale mnohem rychleji.dkdy to
muze byt i GEk.

Hrdina je pronasledovan — nag. drakem,¢arocjnici, pronasledovatel séasto i
pronasledovani pro#iuje a snazi se hrdinovigkazit navrat.

Hrdina se zachraiuje pied pronasledovanim— stavi do cesty pronasledovateli
piekazky, néni se v tizné gedméty, zvirata a neni identifikovatelny, skryva se, vyhyba
se lakadim na cest Mnoho pohadek kam, kdyZz se jedinec zachranitegl
pronasledovanim. @hs vSak prozije hrdina novou prohru, hgp mu odcizen objekt
hledani — v roli Sikdce se objevujedkdo jiny. Tim znovu z&na hledani.

Nepoznany hrdina se dostava doinnebo do jiné zeni — zastavi se éemesinika a
jde k rmu do «eni, u jiného krale Zae pracovat v kuchyni nebo ve stajich, vydava se
za prostéehdaloveéka.

Nepravy hrdina si klade neopravréné naroky — wtSinou se jedna o bratry nebo
generaly.

Hrdinovi je uloZen tézky ukol — zkousSka jidlem a pitim, obim; nereSitelné hadanky a
ukoly (nag. mezi rekolika stejnymi divkami objevit tu pravou); zkouskidy, obratnosti
a staténosti; trgglivosti; zhotovit reco (nap. obstarat I€k, postavit za noc palac),...atd.
Ukol je splnén — rekdy je splén diive, nez je zadan (hrdina n#je pozna zvlastni
znameni divky a poz{ je ukol teprve zadan).

Hrdina je poznan — podle oznéni (jizva) nebo podleipdnetu, ktery dive dostal
(prstynek, Satek), dale podle sgint€Zkého ukolu nebo po dlouhém odéeuni.

Nepravy hrdina nebo Skidce je odhalen — nespini Ukol, vypr&nim (jak to
doopravdy bylo — nap hovai zachrasna divka), jindy se Skice prozradi sam &no
fekne) nebo k jeho odhaleni dojde zpévu pisre.

Hrdina dostava nové vzekeni — pronenuje se (nap divka si obléka noveé roucho a

stava se fekrasnou).
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Skiidce je potrestan — znedkodén, vyhnan, obas se setkdvame s odgmsm.
Potrestan byva&sSinou Skidce z druh&dsti gibehu, prvni Skdce je potrestany jen
Vv pripact, Ze se ve vyprani nevyskytuje boj a pronasledovani (jestlize sekyiuiji, je
Skiidce zabit v boji nebo zahyn& pronasledovani).

Hrdina se Zeni a nastupuje na tiin — ziskdva nesstu a kralovstvi, ¢&kdy se pouze
Zeni nebo jen dostavditr¢i penézni i jinou odngnu, gibéh kortiva také zasnubami.
Timto zazvonil pomysiny zvonec a pohadky je kond&en malo akci pohadkovych

hrdind nemizeme uéit ani @iradit k vySe uvedenym funkcim.

Nabizi se také otdzka, zda dne&i thaji viibec moznost pohadky znat. Zda jim jsou
zprostedkovany rodinnymi fislusniky, jestli dtem vibec rekdo ¢te. Kvalitni televizni
pohadky nedokazourgdat skryté bohatstvi obsazen&ahto pradavnychijoézich. Ri
jejich ¢teni se zapoji i #ska fantazie a tim je zamno aktivni vnimani. BIDDULPH
(2008, s. 105) popisuje sledovani televizni obrkyoza velmi pasivni fjem
informaci. Naproti tomu Zdaziuje, Ze pi ¢teni nebo poslouchanitipéhu si dti:
....na zakla& slov ve své fantazii vytkgi pedstavy a obrazy, jejich mysile
pracuje.” DalSim prozZitkem, ktery se ned&imn nahradit, a ktery je veliceilkzity, je
moznost citit spolan¢ stravené chvile, vzajemny kontaktesny i @ni, a dotyk, ktery

je vdnesni dobtak potebny. Zijeme v Bhu a zapominame se zastavit, obejmout,

pohladit. Rodie, kt&i nettou cttem pohadky, se ochuzuji o vzajemnou blizkost.

3.1 Nalézani smyslu Zivota

Kazdy z nas se v zivétjednou nebo i vicekrat dostal do situace, z nidankazel
vychodisko. Je obeé&énznamé, Ze kazdylovék je individualni bytost, kterd na své
Zivotni cest proziva chvile radosti i smutkDo vinku nam byl dan tity temperament,
vlohy, jista emoni vyzralost. Na nas samotnych je, abychom se tmadest wili,
piekonavali pekazky, radovali se z G&ght a hlavié vytrvali v naSem konani. Toto
vSak dokazeme pochopit az v délggti. Jako dti Zijeme jinak, Zijeme spontasn
nebojime se chybovat, nabeime, Ze se tim péime, ze to fist€ zvladneme lépe.
HERMAN (2008, s. 161) piSeProstrednictvim pohadek tak diprijima zkuSenosti
predchozich generaci, které mu napomahajesy strachy, Uzkosti a problémy, se

kterymi se i svém vyvoji setkava.”
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V pohadkach na nadipobi utité motivy a dje. Setkala jsem se s nazoréloveka, ze
pohédky jsou velmi drsné, a proto bychom eeth nengli viibectikat. Zajimaveé je, Ze
déti si toto nemysli, ony ddk chapou stleni €chto gibéht a dokazou, l1épe nez my
dosgli, rozsifrovat jejich skryté kody. PodEERNOUSKA (1990) pohadky vnaseji
smysl arad do s¥ta, ve kterém &i tapaji a @i se ho chapat a zit. Maji funkci jakychsi
mosti, které spojuji zfisoby mysleni &i a dosplych. Pomahaiji s tim, co rad dstem
nejsou schopnifedat. [Zti jsou velice citlivé a vnimaji to, co rad fikaji i jak Ziji.
Tento rozpor séta dosglych pro ® neni jednoduchéigmout. Za dalSi pednost
pohadek Ize povazovat to, Ze obsahuji jasna peaviflbké nas provazeji naSim
dlouhym historickym vyvojem, vzdy ti starSi a moupkedavali mladSim tato poselstvi.
Vnimani smyslu pohadek ibeme chéapat jako navod pro pochopeni smyslu Zivota.
Z toho je mozné vyvodit, ZefipprozZivani gjaké vnitni rozbola¥lé zalezitosti z ni
muzeme nalézt vychodisko pr&piectenim vhodné pohadky. BETTELHEIM (2000)
uvadi, Ze moudrym sd&ovek nestdva nardz, ale postdpiPomoci ditti, aby nalezlo
smysl Zivota, je velmi obtizné a zaraveelice potebné. K @istu potebuje zkuSenosti,
tim se @i lépe rozunit nejdrive sokt a potom také ostatnim. A toto ho provazi celym
jeho Zivotem, kdy hleda smysl svého byti, svyctakiztvSech svyckinnosti a aktivit.
Rodie by se k tomu #i pii vychow postavit zodposdre, nejlépe svym fikladem.

Podle HERMANA (2008), ktery vychazi z BETTELHEIMA2@00), jsou pohadky
souwasti zdravého psychického vyvojedtit ale bohuzel z pohledu desp populace
podcaéiované. Pedpokladd se existence tzv. sgoakho ne¥domi lidstva, které
ovliviiuje nas Bzny Zivot. Z hlediska vychovy povazujeme za ii&gditéjSi obdobi ¢k
do Sesti let déte. HERMAN (2008) uvadi tzv. bezfrgou vazbu mezi mamou a
ditttem. K jejimu posileni j&teni pohadek a s nim souvisejici blizky kontakiceel
dulezité. Navic je znamo, Ze citové problémy a nezprané zaleZitosti dokazou
zahybat nasSim Zivotem. ¢ potiebuji pomoci v uchopeni své edmd stranky
osobnosti, vtomto sénu ma& pohadka nezastupitelné misto, tebpomaha
v rozSifrovani nesdomeé slozky. Symboly povazujeme za spojnici mezomim a
newdomim, neb6 se pod nimi skryva dgity vyznam. Pro dé& je dilezité rozungt
mySlenkovym pochadn svého ¥domi, aby alespo z¢asti poznalo své nédomi.
Nékdy se progednictvim pohadek wesi problém jiz na nédomé Urovni, aniz by si
ho di¢ védome vabec u¥domilo. Pohadky informuji, Ze bolesti a strachy kagdy

Z nas a mizeme je pekonat, kdyz pro to o udlame. Musime nalézt sami sebe a
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poznat se. Kazdy mame své slabiny adbgu Zivota je pekonavame. SUBRTOVA
(2011) uvadi, Ze pohadka oslovuje nejel, dite i dosplého¢tende, nebd se vraci ke

koremim. Toto je mozné vnimaftigejim vyprawni i naslouchani.

Dité se Ehem své cesty zZivotemiuchapat, Ze netize vSeho hned dosahnout a také
vnima existenci zakaz které nesmi fekrasit. PREKOPOVA a SCHWEIZEROVA
(1995, s. 54) se ktomu vyjagi: ,Zapamatujme si: Podle nazoruéekterych lidi je
nepfipustné, aby se dinéceho zikalo, ale myslime si, Ze tento nazor je mylnyinvéd
totiz, ze dtem unikla Sance naii se snaSet zklamani.éd neumi zachazet se
zklamanim a boji se, Ze se hned zhrouti celffyrmbo Ze pozbudou laskyKouzelné
pohé&dky obohacuji Zivot @it a pomoci nich se v dit probouzi nejen zdavost,
predstavivost, rozviji se rozum a dilepe chape své pocity, al€iuse chapat sve
tézkosti a vyuzivat nabidnutéeSeni jeho problém S tim vSim si poradi édomi,
piedwdomi a nevdomi ditte i dosglého jedince. Nezalezi na zivotnich podminkéach
moderni spolénosti, nebé se ¢teni ¢i vyprawni pohadek tyka vnihich proces a
stawi, urcitého ddictvi lidstva. Zazivaji seipnich moralni hodnoty. Ditsi zavadi do
sveho Zivota wity fad, kterému ono rozumi, protoZze si ho samo ¥it\i3éale zjifuje,

Ze kazdyin nasleduje z§tné vazba, nelze tedy hawtoo trestu, ale o nasledcich naSeho
jednani. Smysl pohadek byeéhichapat také rode ditte nebo blizci lidé, ki ditsti
pohadky sdluji. Skute&ny obsah naSim wwenym slowum davame my, tim ze
piemyslime a sami chapeme ¢em je tadyrec”. STREIT (1992, s. 11) poukazuje na
nedostatky fetechnizované spalrosti: ,Pohadky mohou pr& mezi ctvrtym az
osmym rokem diského vku oZivit onen vnihi duSevni sit fantazie i v pipad, Ze

vnejSi okoli jej tak beznaghe postrada.”

3.2 Pohéadky jako dilezita sowast zivota digte

Nejsilrgji na dig predSkolniho ¥ku pisobi pohadka. Pomoci ni se sngidorientuje

v mezilidskych vztazich, doe si vytv&i souvislosti, nebd dobro i zlo je vzdy po
zasluze odrméno ¢i potrestano. Zde je vhodné zminit postaiarta v kouzelnych
pohadkach. SVOBODOVA a SVEJDOVA (2011, s. 108jippminaji: , Cert

v kouzelnych pohadkach nesymbolizuje zlo, je spid®navatelem spravedlnosti
v negativni forr, nositelem trestu za to, co Spatneétmvek vykonal.“ Pokud je gkdo

omylem potrestan, vzdy dochazi k nagrav odskodani poskozeného. Autorky dale
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zminuji, stejré tak i STREIT (1992), jak &kteri dosgli vytvareji détem zmatek tim, Ze
je certy ,strasi“. Neuwdomuiji si, Zze pro &i se jedna o situaci nepochopitelnou, nebo
ony z pohadkovych ifbéha veédi, kdo a za jaké skutky se do pekla dostan#ske
.zlobeni“ je jis€ pro certy nezajimave. Proét je také dilezity proZitek s postavami,
vytvéari se kladny vztah k pra¥d spravedinosti a soucitu s druhymi (trpicimi). @es
dobra je ¥tSinou slozita, pdebujeme na ni odvahu a asili, taknpSime oBbti.
Dulezita je zgtna vazba déte po gecteni pohadky. Za vhodné se povazujetpse se
vratit k réjaké pohadce, imasi to uzitek pro ab strany. A neopomenoutétm
vyswtlit vyznam nezndmych nebo zastaralych slov, ahyetearusilo prozZitek a véti

se do dje.

STREIT (1992, s. 22) Zdaziuje: ,Odedavna nalezi pohadkam a sagamcitdr
naboZzenska ucta. Brat Grimmové pimo pedanticky hlidali posledni vypede
pohadek, se kterymi se setkali. Texty séysptedavat jen doslovha beze zém. Bratii

byli preswdceni, Ze v doslovném ami je duchovni bohatstvi, které lidstvo nesmi
ztratit.* Kazdé di¢ drive ¢i pozdji vyjde do s¥ta, opusti bezpgay a znamy domov a
vstoupi do neznama. Stéjjako pohadkovy hrdina zpatku tape. V pohadkach jsou
navic jednoduSe vykresleny zaporné charakterovétndati (nap zloba, pycha,
zbalElost, lakota, hloupost,...) a malého posluthdo vede k porozuéni nasledk
takového chovani a jednani. Podobnynisgibem chapeme ukazku dobra a dobrych
¢inu (nag. odvahy, nesobeckosti, sebemahani,...), jedna se dillad, o vzor, ktery
na dit pasobi. PROPP (2008) ztiije, Ze realita v pohadkach je spatina velice
malo, ale Zivot, ktery prozivame, se v ni fie zrcadli. Fantasticky naboj pohadky je
nadazen realistické fore) hrdinstvi je postaveno vySe nad humorgy. @ohadka je
utvorena dji, které spolu souvisi, neobjevi se v ni nic, ajejiho gibéhu nepat. Je
zajimaveé, Ze pohadky nelzéfadit k jednotlivému narodu, jejich odkaz je mezouiri.
Nap. drak se nachazi teéh celos¥tove, v rékterych zemich jeho roli nahrazuje
medwd nebo lev. Veliky vyznam se v pohaddjsuje talismaim, které byvajtasto

jedinci odcizeny.

CERNOUSEK (1990, s. 10) piSe, Ze pohadky uspokdjailadni psychické pieby
ditéte. Jedna se q...takové poteby, které nemohou byt ovigny dobou, v niz di

vyrustaji, které jsou v podstatstdle totozné: najklad vztah Kk rodizm, vztah
k sourozeném, apod. Dale na péeby lasky, dvery ve s¥t, na poreby poznavani

mezilidskych vztahh na potebu zvladnuti strachu, ar@devsSim na péebu rozvijet
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pocit Zivotniho smyslu.“STREIT (1992) je feswdcen, Ze naslouchani pohadce
ovliviiuje vnitni citovy Zivot ditte. Riroda je pro ¥tSinu lidi balzamem na dusi. Jejim
pozorovanim¢i bezprostednim kontaktem s ni se dostdvame blize do svétna. ni
Stejny vliv na nas ma poslech pohadky.iBlotjeme prozivat také pravy opak naseho
souwasného velice htiného s¥ta, tedy klid a ticho. Pré&vv téchto chvilich rozvijime
nasi citlivost nebo si ji wdomujeme. Tato citlivost, vnimavosi lidskost v nas
probouzi soundlezitost a blizkost&tBm je pomoci techniky (n&ppctitace a televize)
ukazovan sét tvrdy, nelitostny, necitlivy. Rode toto mohou vykompenzovétenimdi

vyprawnim kvalitniho pohadkovehaipehu.

3.2.1 Jak si poradit se svymi pocity

BETTELHEIM (2000) uvadi, Ze ditpotrebuje rozunst svému prozivani, tomu, co se
odehrava v jehoddomi, aby naslednmohlo pochopit své nédomi. Nee¥domi utuje
nasSe chovani, a pokud je pdgao a my mu nedovolime vstoupit do naSetdomi,
dokéaze nas ovlivnit vice, nez bychom salp Nektefi rodice si mysli, Ze nejlepSim
feSenim, jak zbavit ditizkosti, strachu, zloby a zmatku, je ukazovat e gEknou
skut&nost. Realny Zivot vSak neni vzdy jertijpmny a samotné pohadky &it
umoziuji chapat jeho prozivani a fantaziestiDvSak musi ¥dét, Ze jsou firozené naSe
sklony k chovani sobeckému, zlostnému, Uzkostné&gresivnimu. A na nasi zivotni
cest se wime grekonavat tyto sklony. #édstavme si tedy, zeitem gedkladame jen
dobré a spravné jednani a chovaniti Be zarden: museji citit mé#écenné, nebony
dokie w&di, Ze jejich umysly nejsou vzdy jen spravné a doBERNOUSEK (1990)
informuje o vyznamu pohadekipeSeni problérin které Zivot pinasi. Srozumitelnym
konkrétnim obraim, jasnym symbdim a jednotlivym ¢inim aktéd pribéhu deti
rozumi, na rozdil od nasSeho abstrakiniha, dglre mysSleného, pawvani o dobru a
zlu, o moralce a etice. Pohadky rozviji citové jwéani ditte a roz&iuji jeho wdomi o
piipadné problémy a moZzZnosti jejiceSeni. BETTELHEIM (2000) upozituje, jak
nebezpeéné je gedstirani dnesni doby, Zeétidjsou jen dobré. Nesmime zapominat na
temné stranky povah lidi. Rozum &dé& dokaze zatim pouze malo kontrolovat své
newdomi, tlak emoci a newgSenych konfliki otevird bujnou fantazii a dotykd se
vSeho, ocem dit uvazuje. HERMAN (2008)ik&a, abychom &i spiSe natili, Ze
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svizele a obtize v Zivétjsou nevyhnutelné. Pokud toto dipiijme, nemusi se jiz

schovavat za IZi a Uzkosti, zmizi pocity os#wsti a opu&tnosti, rozpusti se nap.

Svym pisobivym kouzlem dokazi pohadky psit své posluchiee a navic nam
pomohou pi vychow jako malo co. Jsou vytveny tak, ze jim &i rozungji, neba’ se

v nich nenachazi chaos. Postavy, situacéjé ¢§sou vykresleny srozumitein dobro
vnimame jako dobré, zlo jako zlé. Opakovany posledbstatek casu straveny
s pohadkou, umozni, aby na&dffibeéh plr¢ pasobil. Dati jeS€ nedokazi pla vyjadrit
své pocity a i dosjplym jedincim to ginasi mnohé problémy. Kontakt s pohadkou

kompenzuje malou Zivotni zkuSenosttit

Pohadky vychéazeji z psychologické situaceétdijtnikoliv vSak z jeho situace fyzické.
Podobnost s fyzickou realitou by natidpusobila dsivé. Dale slova a &y, kterymi
z&inaji pohadky, nazriaji, Ze se fesouvame z kazdodennosti da@tavfantazie. Na
posluchée neklade pohadkovyripeh zadné pozadavkypobi ukliciujicim dojmem,
piin&Si nadji a slibuje, Ze vSe ddb dopadne. Pa’dstném konci nas pohadkarpzers
vrati do skuténosti. Steji jako je pohadkovy hrdina na kondiilghu |épe pipraveny
na zivotni zkousky, tak i ditje vnittn¢ 1épe vybaveno pro Zivot. Poslech pohadek
v ném vzbuzuje fantazie, které by si samo nikdy nevyeilgs STREIT (1992) také
poukazuje na nevhodnostkterych pohadek. Qias je nutné ihlizet k individualit
ditste a podat fib¢h prijatelnym zmisobem. Rlezity faktor spdiva vtom, Ze zlo
nesmime fliS zdiraziovat, nechcemeétl strasit, ale fipravit je na Zivot, ktery neni
vzdy jen radostny a bezfey. Dosgly ve vztahu k diiti m& pocfovat zodpo¥dnost,
neba’ ditt mu bezmezh diuvéiuje a vycena slova jsou proép pravdou. Rodie
vyprawji jinak pohadkovy fibéh digti precitlivélému, jinak vzgtlivéemu. Své dit
doke znaji a vhodhk nému @istupuji. Moderni pohadky svoji zjednodusenou farmo
pohadky klasické. SUBRTOVA (2011, s. 63) v3ak uptame, Ze: ,Moderni
pohéadkové fibehy vedou dtského i dosgiého ctende cestou poetizace od prostého

vnimani az k empatickému poznani.”
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4 RITUAL

Podle HARTLA (2004, s. 229) se jednad qtradici stanovené opakovani
bohosluZzebnych nebo magickych GKonVe zvireci {iSi mizeme spdit namlouvaci
ritualy, ve s¥té lidi si jimi pti nutkavych neur6zach odsitigi naggti; obcas
znesnatuji praktickoucinnost, jindy bez jejich uskutaéni neni¢lovék schopen odejit

z domuc¢i nemize usnout. Pravritudly pled usnutim se budeme zabyvat. KUNZE a
SALAMANDER (2011, s. 11) uvaiii: ,Pojem ,ritual“ je odvozen od latinského slova
Lftus”, které ozna‘uje zvyklost projevujici se /eci, gestech a jednani, fpadre

pocinani podléhajici utitym pravidizim a realizované v ditém sledu.”

Détem [@inasi ritualy takové prozivani, které petiuji. K pocitu bezpg a jistoty
naponiize, kdyZ ¥di, Ze¢innost jiz znaji a Ze se bude opakovat. SVOBODOYBO{,

s. 74) pise;...mnoho dalSich pravidethopakovanyckinnosti nizeme nazvat ritualy.
Kazdy znich pnasSi dieti néco jiného (pocit pjeti, soundleZitosti, flezitost

k rozvijenireci, rozvoj hudebnosti atd.), ale stasre vSechny maji pro ditnekteré
spolené vyznamy, ndp prijemné naladni, jistotu, Ze &i maji swij 7ad, ukotveni
Vv ¢ase, moznost upladni i pro mé® aktivni a nes@é deti, vytvaeni prosocialnich
vzon a vztali, budovani pocitu finalezeni do skupiny aj.ddteré ritualy jsou samy
vyslovenim ufité moralni normy, kter4d se opakovanim zvnije." KUNZE a
SALAMANDER (2011, s. 40) z@faziuji: ,V nasSi spolénosti jsoucasto i nejmensi
deti preplreny dojmy, které dokazi jepzko zpracovat a které jim sotva dep klidu.
Nejen pro mnohé doéig, ale také pro mnohéi je velmi obtizné se uklidnit a uvolnit.
Vedle zavedeniasu, kdy éstava di¢ samo se sebou, lze zavést i ritudly na wrdln
které vaSemu dfi pomohou oprostit se od #8iho, hlasitého a pestrého &a."

S ritudly se setkavame i v deépsti, jen si je newdomujeme. Jsou pro nas velice
dulezité a prolinaji se nasSim Zivotent,se jedna o ritualy pro souziti v rodinném kruhu,
nebo tykajici se fatelstvi ¢i naSi profese. | o Vanocich a narozeninach pouiéva
ritualy k slavnost§si atmosfée. A kazdy den je protkany malymi ritualy, kterérga
velice ¢asto ani nepovaZzujeme. @aame ranni hygienou a den uzavirame vygraa

na dobrou noc; ritual pozdravu i novéndho gedsevzeti.
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Co zndi ritudly podle KUNZE a SALAMANDER (2011):
- maiji s\wij pevre dany ptibéh
- podléhaji wtitym pravidiam anebo schématu
- urcité zpisoby chovani se v jistych situacich opakuji
- lze je provadt jako nadené, nebo naopak jako riglomé
- jejich pribéh je (s vyjimkou poateni faze praktikovani) ddb znamou
zalezitosti
- jejich smysl neni uchopitelny logicky, nybrz spe ve faktu, Ze ritualy jsou

uznavany a zachovany.

KUNZE a SALAMANDER (2011) dale dopliji, Ze ritualy obohati naS spotey Zivot

s détmi. Pro ¢ jsou tyto zvyklosti pirozenou sotéasti kazdého dne. 8 by se konat
pravidelrt a ve stale stejné podblbKazda rodina ma své zvyklosti, které senasSeji

z jejich pivodni rodiny nebo vznikaji az v sgasnosti. Ritudly pouzivame takéi p
piekonavani malych i&tSich krizi, pomoci nich si organizujeme den. es¢ni rukou
pii pozdravu mezi nimi zaujima své mistoiel’anské svatky vyraznovliviuji nasi
zapadni spolmost. Kitiny, svaté fijimani nebo satek stale povazujeme za slavnostni
piechod do nové Zivotni faze. Také prozivani sv&ténoc a Velikonoc iinasi vyznam
do naSeho byti, ale bohuzel stale vigekpyvame jejich fivodni poselstvi honosnymi
piipravami. Rodié pomahaji ritudly najit svou viiiti jednotu.Cerpame z nich silu,
jistotu a pocit, Ze ¢kam a k gkomu patime. Rodinny Zivot se dnes dostava do pozadi
a neni vyjimkou, Ze lidé spolu sice Zziji, ale kazim, jakoby se mijeli. Spaie
prozité situace utuzuji vztahy a napomahajifmnipoho@. Pomoci ritudl dokdzeme
usnadnit a zfijemnit Zivot sob i ostatnim. Je pégba vratit do naSich Zivibpravidla a
stanovit hranice, zvlaStpii vychow déti. Ritualy jsou v tomto simu nasSim vybornym
pomocnikem. Z druhé strany je vhodné sidomit, Ze dti samy si vytvéi sveé ritudly,

a nam dosflym se nabizi moznost zapojit je do Zivota rodilgk sami doie vime, to,

co si kazdy sam vytwg daleko lépe fijme, nez chovani, ke kterému jsme nuceni.

FROMM (1999, s. 200) nas seznamuje s myslenkou,.Zeymbolicky ritual, v emz
nikoliv slovo nebo obraz, ale jednani reprezentupni prozivani. V kazdodennim
Zivo¥ pouzivdme vsichni takové symbolické ritudly. irstia znameni naSeho respektu
smekneme klobouk, jestlize jako projev Ucty skleritavu, kdyz ékomu pateseme

rukou, abychom tak vyjadi své p-atelské ciéni — pak nepouzivame Zzadny slovni
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symbol, nybrz provadime symbolické jednafidké pohadky na nas ha¥gazykem
symboh. Tyto pribéhy cosi gedavaji nasi dusi, ona p&hto prozitcich prahne a tim,
Ze ji uspokojujeme, imasSime do svého Zivota vimf klid a vyrovnanost. Jeraba
pochopit, Ze pokud ditvyZaduje pecteni jedné pohadky uz popéaté za sebouepoie
jeji poselstvi nyni slySet ve svém Zzi¥oZa dva misice niize byt vSe jinak a tuto
pohadku jiz maly posluckanebude ufednosiiovat.

4.1 Pomocnik i vychové

Zapojeni ritudl do rodinného Zivotaimasi dtem i dosplym mnoho vyznamnych
okamziki. Podle KUNZE a SALAMANDER (2011) ritualy podporuju dsti
samostatnost, rozvijeji mysleni a smysl| préapek, s jejich pomocitpkonavame krize
a pisobi na nas také po strance hodnotové. Bylo zazamamoe Ze vnasi do Zivota
jistotu a divéru, stanovuji hranice a¢tl lépe fijimaji pravidla. Rodie mohou
prostednictvim rituadh dosahnout Usghu ve vychow, aniz by se uchylovali kastému
trestani svych potonik Dohodnuty ritual dodrzujidi i rodice, a v tom spatji prvek,

ktery vede k sounalezitosti rodiny.

V mnoha rodinach, kde se nezavedteni pohadek jako séast ritualu ped spanim,
nebo nepouZzivaji jiny werni ritual, neprobihaji poklidné &ery. Dti opousti svoji
postel a staledto potebuji. Po zavedeni ritualietd I€pe usinaji, nelbjejich vetery
jsou pokazdé stefprijemné, a pokudddi, Ze jeceka ged usnutim jestéteni pohadky
jako obvykle, nepdebuji odchod do postele protahovat. Rilnélse dti musi Wit a po
jejich zaziti je ¥tSinou samy vyZaduji. Pro &vprijemny spanek pétbuji klidné
vecery, pohodovou rodinnou atmosféru, pomazleni, pphoiuna klig, nékdy si chgji
také chvili povidat. Tim se rozpousti tizive myg&lerkteré se vkradaji a brani &itv
usnuti. Di¢ nema chapat ulozeni ke spanku jako trest. Gidpk ma vnimat jakogkny
a obohacuijici. Rode by se mily snazit, aby jako trest nepouzili vynechanéemiho
ritudlu. Po namahavém dni pebuje di¢ stejre jako dosply c¢lovék ukortit den
piijemns. Toto vede k myslence, Ze &iha prozit aktivni den a klidny ser. Veerni
hry také zaujimaji své misto v ritudlecttkdy na ukokeni dne chyi déti namalovat
obrazek a tim si v s@bzpracovat prozitky dne. Hezké je i psani denikdimp co
kazdy den di prozZilo. Rod¢ piSe, di# muze do deniku ispét obrdzkem. Diky

c¢asovému presu je dnes opomijendpmava veéere spoléné s dittem. Jedt pred
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odchodem do koupelny si 8itybere knizku, ze které mu bude pohadk&tpna. Toto
lze pouzit jako motivaci. K vwernim rituabm fadime také koupéani. Podle FRANZ
slovnim ritualem — nap,Za devatero horami a devater@kami,..." Stejré tak gibeh
ukontujeme — nap ,A byla svatba! Zili $astre...“. Pohadka néas z realitygnese do
swta fantazie aigdstav. Zmidnymi ritualy se lehce dostaneme do pohadkovéktasv
a po skoweni @gibéhu nam porize vratit se z§t do nasSeho Zivota, abychom astali

n¢kde na fdli cesty a stali nohami pe¥ma zemi. Toto je velmiidezité.
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Il. PRAKTICKA CAST

5 CILE VYZKUMNEHO SET RENI

Cilem vyzkumného S@ni je zjistit, jaké postoje zaujimaji rodi ke ctendstvi,
pohadkam, a zda vnimaji smy&eni pohadek pro &i. Kdo détem pevazri cte
v rodirg, jaka kritéria rodie pouzivaji g vybéru pohadky, a zda si povidaji &thi 0
obsahu pecteného textu. Dale zmapovat, zda se pohadky objgakp ritual gred
usnutim, jejich celkova frekvence &sovani. Jaké vlivy gsobi v rodinach na tuto
problematiku, co sami rotk povazuji za ritual, a jaké dalSi ceeni ritualy se

v rodinach vyskytuji. Hlavnim cilem je tedyilgiZit situaci¢teni pohadek v rodinach.

Jednd se o deskriptivni vyzkumny problém, proteoejstanovenyipdpoklady.
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6 METODIKA

Pro vyzkumné Ségni jsem si vybrala metody kvantitatévinkvalitativné orientovaného
vyzkumu. GAVORA (2010) uvadi, zZe kvalitativni vyzkuwe svych vysledcich ziije
ciselné Udaje a vystluje priciny jevii, naopak kvalitativni vyzkum prezentuje zist
ve slovni (neéiselné) podoba zabyva se pochopenim vyznamtuijev

SmiSeny vyzkum v bakakké praci byl pouzit proto, aby se l|épe aklddngji
prozkoumala tato problematika a bylo zji& co nejvice souvislosti, které se tykaji

zkoumaného jevu.

6.1 Kvantitativni vyzkum

Vyzkumné Sdaeni jsem zahdjila kvantitativni metodou, a to reddadotaznils, které
byly uréeny pro rodie, u kterych seipdpoklada, Zétou svym dtem pohadky. Timto
pisemnym kladenim otdzekudeme ziskavat, jak uvadi GAVORA (2010, s. 121):
»...velké mnozstvi informacipmalé investicrasu.” Tato metoda vyZadujeilladnou
piipravu, aby informace a &ma vazba respondénin¢ly paticnou hodnotu. Dlezité
je mit na z&atku Seteni jas® stanoveny cil. SnaZila jsem séegavat dotazniky v
osobnim kontaktu s respondenty, abych je vice raaéila k vyplrEni. Bylo patrné, Ze
muzi meli zamér nechat vyplani na manzelcéi pritelkyni, ale vyho¥li mé prosk, ze
mne zajima také nazor dtcDale si u¢domuji, Ze nij osobni styk s respondenty
piinesl vySSi pdet navratnosti dotaznik Nez doslo k jejichigdani respondeirn,
pouzila jsem fedvyzkum, kdy jsem si @vovala na malém vzorku ragli, zda jsou

otazky spravé zvoleny a chapany.

6.1.1 Vyzkumny soubor

Byly ziskdny informace od ro#li raizného ¥ku, vzdlani, bydlis¢, zangstnani,
rodinného stavu i pidu déti. Omezenim bylo pouze to, Ze museli mit alégpedno di¢

v predskolnim ¥ku. Dotaznik vyplnilo vice Zen nez myi kdyz i oni byli po pozadani
vstiicni. Bylo rozdano 180 dotazriikna jejich vyplgni mgli respondentias giblizné
jeden ngsic. Dotazniky jsemipdavala respondemh osob#, dale jsem pozadala pani
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feditelky dvou matiskych Skol, zda by mohly ochotnym rédlin dotazniky pedat,
mensi ¢ast jsem dala také doc¢tdké knihovny a dotazniky byly poslany i
prostednictvim emailu. Tim bylo zaji&to, Ze se dostaly k ragim Zijicich na #iznych
mistechCeské Republiky. Navratilo se 140 vyphych dotaznik, navratnost tedy byla

78 %.

6.2 Kuvalitativni vyzkum

Dale jsem v ramci vyzkumného i pouzila kvalitativni metodu, a to rozhovory
s rodi. STRAUSS a CORBINOVA (1999, s. 10) uvid Ze se jedna o;vyzkum
tykajici se Zivota lidi, fibehiz, chovani, ale také chodu organizaci, speteskych hnuti
nebo vzajemnych vztah Podle GAVORY (2010) je i@dnosti tohoto typu vyzkumu
intenzita a dlouhodoby proces, ze kterého vyzkumpikidi podrobny zapis.
Zaznamendava veskeré okolnosti, které se v fmoistthem vyzkumného Seni dji.

Pfi rozhovorech vice howd zkoumana osoba a vyzkumnikepaZzri posloucha. Tim
mu je umozin prostor pro hlubSi analyzu a vnimani dané situdee vhodné se
povazuje kombinovat kvantitativni metody s kvalitatimi, neba dotvaeji efektivrgji

vysledky.

6.2.1 Vyzkumny soubor

Rozhovory probihaly s roglirizného ¥ku, paitu déti, vékovych rozestufp mezi dtmi,

rozlicného charakteru dos&lgch, zivotniho stylu a zkuSenosti. &pylo podminkou
pouze to, aby rode neli alespai jedno di¢ predSkolniho w¥ku. Byly piipraveny

okruhy tykajici se tématu, aby se co nejtestupovalo do vypasdi respondenta. Ten
meél vZzdy moznost vybrat si misto setkani. Redbyli velmi sdilni a komunikativni.
Konverzace byla zaznamenavana na diktafon. T&kédceni dotaznik prestoze byly
anonymni, dochazelo k naslednym rozhdwor s rodéi. Ti sami chéli napsané

informace dale ilustrovat a tgsnit.
Rozhovoti se uskuténilo celkem gt, poZzadala jsem oértii Zeny a dva muze. Tabulka

¢. 1 obsahuje zakladni charakteristiku dotazovanyckiivodu zachovani anonymity

byla zménéna jména respondent
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Tabulka¢. 1: Zakladni charakteristika

Pohlavi | Vek | Bydlisté | Zamestnani| Vzdelani | ROAINNY | POteLlyw i
stav déti
mateska 4,5 roku,
Monika | 33 obec . |vysokoSkolske vdana 3 | 2roky,
dovolena
1rok
21 let, 15
Jitka 38 obec recemi | stedoSkolske vdana 4| let, 7 let,
6 let
rozvedend,
Veronika| 35 | obec getni stedosSkolské Zije s 3 19 let, 13
let, 5 let
druhem
Josef | 35| obec Ve,douc' sttedoSkolské  Zenaty 2 5let, 2
nakupu roky
Patrik | 32 | mesto obchodni vysokoskolske Zzenaty 1| 2,5roky
referent
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7 VYSLEDKY

7.1 Vysledky z dotaznikového Sgéni

Jak bylo uvedeno vySe, dotaznikovéieei bylo realizovano u 140 respondent
(dotaznik je pilohou¢. 1). Prostednictvim otazek. 17 — 24 byly zjiSovany zakladni
Gdaje o respondentech. Z vyslédkyplyva, Zze dotaznik vyplnilo 80 % (112) Zen a 20
% mu (28). Ve ¥kové kategorii 21 — 30 let bylo 30 (21 %) resporitie81 — 40 let
bylo 97 (69 %) respondant41 — 50 let bylo 12 (9 %) respondirat51 — 55 let byl 1 (1
%) respondent. V 57 % (80) bydleli v obci, v 41 87) ve ngstt a v 2 % (3) se jednalo
o velkontsto. Vzhledem ktomu, Ze sdepdpokladal viiv zamstnani — vzhledem
k casovému zaneprazélmi — byla obsaZena i otazka gZjifici tuto informaci. V 86
piipadech (61 %) byli respondenti zé&stani na plny Uvazek, v7 (5 %) se jednalo o
OSVC, v36 (26 %) to byly Zeny na maské dovolené, v 1ifpact (1 %) Zena
v domacnosti, 5 (3 %) bylo nezastnanych a 5 (4 %) zamstnané nacastény Uvazek.
DalSi mozny vliv se fedpokladal v zavislosti se vddnim. Nej¥tSi cast respondetit
méla stedni vza@lani s maturitou — 64 % (90), dale 13 % (18) vysiaiské —
magisterské nebo inZenyrské, 11 % (16) vysokoSkolslbakalgské, 11 % (15) byli
respondenti vy€eni bez maturity a 1 % (1) se zakladnim &adim. Zji¥ovala jsem
rodinné usptadani, ale jasnou otazku, zda Zije respondent sdio ne, jsem nezadala.
Ziskani této informace mitglo priliS daveérné. Restoze by to, zda je rads dittem
sam, nebo Zije v manzelstvi, mohlo mit vliv e, ktery nize wnovat ditti. V 76 %
(107) Slo o respondenta zijiciho v manzelstvi, jioédinné uspiadani nglo 33 % (33).
V 64 % (90) Slo o rodiny, kde byly éwdéti, v 23 % (32) bylo v rodi& pfitomno jedno
dit¢, v 10 % (14)1i déti a u 3 % (4) mili rodice ¢tyfi déti a vice.

Dale budou prezentovany vysledky k jednotlivym &tim dotazniku vztahujici se ke

stanovenému vyzkumnému cili.
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Grafé. 1:Jak ¢asto se dtem ¢&te
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Bylo zjidtovano, jakiastoétou rodie dstem pohadky (dotaznik — otazka?2). Casto
odpowdélo 61 (43 %) respondeintvelmi ¢asto46 (33 %),0béas 32 (23 %) analokdy
1 (1 %). ¥tem sectou pohadkyasto. Z vysledku vyzkumného Emti Ize vyvodit, Ze
muzi jectou predevsim obas, Zzeny mnoherdasgji. Pocet diti v rodinach, jak vyplyva

z odpowdi v dotazniku, neovlivnidetnostéteni pohadek.

Graf¢. 2: Kdy se ¢te détem nejéastji
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V tomto pipact se jednalo o otazku, na kterou respondenti odpdiyikidy nefastji
¢tou détem pohadky (dotaznik — otadzk&a3). Méli moznost zaSkrtnout odpéy — veser
a ve volné chvili, dale jim bylo umo&mo, aby sami vepsali, v jakych jinychipadech
détem ctou. Jejich odpoddi jsem dale kategorizovala. 116 odpdv se tykalo
vecerniho ¢teni, v 39 @ipadech se objevil&teni ve volnéchvili, déle v 1 rodia
hledali v knizkactodpowd® na dotaz digte. Na pozadani dikte vyhledavaji knihu ve
4 rodinachpii nemoci ¢tou dtem c¢asgji v 6 rodinach a knihu maji roge neustale ip
sok¥ (dovolena, ¢ekarna u lékare, jizda autem)uvadli ve 3 pipadech. Také se

objevila sdleni rodt, Ze o vikendétou ditem vice nez v tydnu (napdno a veer).

Odpowd’ z dotazniku:

Zena (43 let, 1 di¢ — 7 let): ,Knizka nas doprovazi na dovolené, k l&ka au® ji

mame, prostvSude tam, kde sei#re trochu’ekat.”

Graf¢. 3: Co se dtem prevazre ¢te

140 130
120
100

80

60

40 £

20
20
5 9
0 ‘ ‘ ‘ [ l ‘ I I
Pohadky Piibéhy Encyklopedie Leporela, Pou¢né pFibéhy
obrazkové knizky

Touto otazkou se zjidvalo, co se v rodinachetbm evaze ¢te (dotaznik — otazka
4). Jednalo se @&po otazku, kde mohli respondenti oZitavice odpo¥di a navic sami
doplnit, co dalSiho &em ¢tou. Nefasgji bylo uvedenoéteni pohadek — ve 130

piipadech pribéhy — 35, encyklopedie ozn&ilo 20 rodid, pouéné pribéhy ¢tou v 9
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rodinach,leporela a obrazkové knizkyse objevilo v 5 odpadich — dilezity je také
faktor tykajici se ¥ku ditte.

Odpowd’ z dotazniku:

Zena (43 let, 1 di& — 7 let): ,Pro¢itame i knihy vice odborné — nam hwzdéach,
|ékarstvi, stavbada, base, atd. podle toho, co zrovna je naSim tématem &luaka

zrovna bere."

Graf¢. 4:Vnimani vlivu pohadek
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B Spise ne

O Ani ano, ani ne

Dulezité ve vyzkumném S@ni bylo polozZit rodiim otazku, zda vnimaji vliv pohadek
na cti (dotaznik — otazka. 5). Ano odpovdélo 76 respondeft spiSe anouvedlo 46
dotazovanych, 10 se jictiklonilo ke spiSe nea 8 se nedokazalo rozhodnout — zaSkrtli

tedyani ano, ani ne Odpowd’ ne nepouZzil zadny z rodi.

Rodie po 30 roku ¥ku si vice u¢édomuiji vliv pohadek naddi, muzi si ho u¢édomuiji
ve stejné nie jako zeny. Z vysledkSeteni vyplyva, Ze rode, kt&i maji vice dti nez

jedno, si vice wddomuiji vliv pohadek naddi.
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Graf¢. 5:Prozivani déje pohadky pri ¢éteni
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DalSi otdzkou jsem se ra@di ptala, zda prozivaji s diem @i éteni & pohadky, nebo
spiSe mechanickytou (dotaznik — otazka. 6). Byl zji¥ovan gFistup rodéu ke éteni
svym potomkm. Prozivani déje uvedlo 122 respondant21 jich éte mechanicky
Jelikoz jsem ziskala odp&di od 140 respondeint z toho lze vyvodit, Zze 3 roth

ozn&ili prozivani dtje a zarova i mechanické&teni.

Graf¢. 6: Rozhodujici faktory, zda rodi¢e prozivaji déj pohadky
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Touto otewenou otazkou, kterou jsem naslédkategorizovala, jsem zjidvala, na
jakych faktorech zalezi, zda radi€j prozivaji nebo jej mechanickdtou (dotaznik —
otazkac. 7). Téma, & a smysl pohadkyrozhoduje v 38 fdpadechinava rodi¢e ve
28. Casu se tykalo 19 odpadi, zajmu ze stranyditéte 18, nalada dosg#lého
ovliviiuje proZzitekéteni v 16 pipadechpoklidny veder a pohodav 11 rodindch. V 1
piipadt rozhoduje atmosféra blizkostidetyky a kontakt. 25 respondefitodpowdélo,
Ze vzdyprozivaji déj, méni hlas aétou radi — chtji, aby dit Iépe porozurElo ji,
nebo oni sami nemaji ze vzpominekéestivi radi, kdyz jim gkdo ¢etl monotons. 17

rodici se rozhodlo na otazkweodpowdét.

Zajimavé je porovnani tohoto grafu se@chozim, kdy &Sina rodét uvadla, ze @j

pohadky prozivaji. Zde se vSak ukazuje, kolik fakfarozitekéteni ovliviiuje.

Odpowdi z dotazniku:

Zena (47 let, 3 déti — 25, 22 a 7 let);, Ctu tak, aby to pro dceru bylo poutavé, ona se

zajmem posloucha a mne tSit"

Zena (36 let, 2 dti — 12 a 6 let):,V pripad® nesrozumitelnosti textu, napu Bozeny
Nemcové atd., musimripeh spiSe pevypravovat, aby byl srozumitelny dneSnimetidit
— zastaralé vyrazy, slovni spojeni atd.”

Zena (28 let, 2 dti — 5 let a 1,5 roku): ,Abych vice upoutala déta snaze poznalo,

ktera postava pravmluvi.”

Zena (34 let, 2 dti — 5 let a 2 roky): ,Hlavni faktor je to, zda pohadké pribeh dit a

m¢é zaujme, co to ddti ,dava“ apod. Vnimam, jak dceraéflproziva, a Bhem pohadky

se zastavujeme. Na konci pohadkyegheme, co se nam libilosipadre se ptam dcery,

o ¢cem pibeh pojednaval. Bkdy i vynecham konec a ptam se, jak by to mohlo

dopadnout... (fantaziejedstavivost...)."

Zena (36 let, 2 dti — 5 let a 4 roky): ,Na zadnych faktorech, pohadkyu rada a @i
samy ovliviuji cetbu svym vstupovanim dgjed”

Zena (43 let, 1 di¢ — 7 let): Prozivam & — diskutujeme, rozebirame, hrajeme hru —

Co by se stalo, kdyby...*
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Graf¢. 7:Povidani si s étmi o obsahu preéteného textu

o3
m20
o Ano
o 66 0O SpiSe ano
W SpiSe ne
O Ne
051

Zda si rodée s dittem povidaji o obsahuigiteného textu, bylo zji®vano dalSi
otazkou (dotaznik — otazka 8). Ano zminuje 66 (47 %) respondentke spiSe anose
priklani 51 (37 %) dotdzanyckpiSe neuvedlo 20 (14 %) respondénd s odpovdi ne
se ztotoznili 3 (2 %) respondenti. Vysledky ukazug rodte po 30 roku ¥ku si
s détmi vice povidaji o obsahu pohadky. Muzi i Zenyd#@ Ze si 0 obsahu s diem

povidaji.

Graf¢. 8: Kdo détem prevazre ¢te

90 84

80

70 A

60 -

50

40

40 -

28
30

22

20

12
10 A 4
0 : : : : :

Jeden z rodi¢t - Jeden z rodi€l - Sourozenec/ci Oba rodice stejné Prarodice Sestfenice, tety,
matka otec netefe

V otazce, kdo &tem evazi cte, si rodée vybirali z nabidnutych odpedi. Méli také

moznost doplnit, kdo jiny z rodiny jejichétbm gevazri cte (dotaznik — otazka 9).
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Respondenti uvati, Ze v 84 pipadech¢te prevazi matka, ve 40 odpo¥dich oba
rodi¢e stejrg, ve 28 jeden z rodi — otec Ve 22 rodinachitou prarodiée, ve 12
sourozencia ve 4 pipadech rodie zmiovali takésestenice, tety a netée.

Muzi ¢asto uvadli, Ze dttemctou vice jejich partnerky.

Graf¢. 9: Kritéria vyb éru pohadek
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Otevena otazka byla pouzita na Zp&ani kritérii vykkru pohadky (dotaznik — otazka
¢. 12). Jednotlivé kategorie ukazuji, geani ditéte preferuji rodée ve 48 pipadech,
podle véku ditéte a srozumitelnosti textu vybira pohadku 38 respondento se
rodi¢am libi a ilustrace rozhoduje ve 29 rodinach. 28 respondesd zajima @bsah—

s dobrym koncem, bez vulgarifna boje. 13 rodii vyZzaduje, aby bylo v pohadce
ponauceni, 6 dosglych uvedlo, Zze nemajadna kritéria vybéru. Ve 2 gipadech je
pro rodte dilezité cist ditti takovy @ibeh, ktery se tyka toha;o dité nyni potiebuje
pochopit.

27 dotazanych uvedlo, &ou dtem klasické pohadky, které znaji ze svéha:idtvi a

preferuji je. 3 respondenteodpowdéli.
Odpowdi z dotazniku:

Muz (35 let, 1 di€ — 6 let): ,Kratky pribeh (vyjaseni jedné zapletky na 3-5 stranéch)
a srozumitelnost slowdsty problém mnoha pohadek obsahujici starobylé rédce
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pouzivana slova). Omezeny ¢pb postav, nejlépe s jasnvyjasenou povahou
(dobro/zlo). Preference klasickychilpehiz, kdy nakonec dobro zvii nad zlem.”

Zena (36 let, 2 dti — 5 let a 4 roky): ,Podle toho, jaky maiji eti problém, nebo kdyz
potebuji rico pochopit. Mkdy jen vymyslim ,své* pohadky.”

Graf¢. 10: Postoj keétenarstvi

a7

o 55 o Kladny
Nevyhledadvam, ne¢tu
Pozitivni, rozvijejici

a
-]
o Ctenije daleZité, &tu rad/a
]

Bez odpovédi

Postoj rodia ke ¢tendstvi byl zji¥ovan dalSi otaenou otazkou (dotaznik — otdzka
13). Kladny postoj uvedlo 55 (39 %) dotazovanyalteni jako dalezZitou sowast
Zivota — a Ze sami rode jsou aktivnicten&i — uvedli ve 37 (27 %) fppadech. 31 (22
%) responderitzaujima postoyelmi pozitivni a rozvijejici, kdy pro d@ti je ¢teni velice
potrebné a obohacujici. Ra@ei k tomuto bodu uva&t, Ze i kdyZ sami majicasto
nedostatekasu na vlastniteni, svym dtem ¢tou. Dale 10 (7 %) respondéntapsalo,

Zenefte acteni nevyhleda Vv 7 (5 %) gipadech byla otazkaevyplnéna.

Zda jsou rodie zangstnani nebo matky na m&&é dovolené nijak nesouvisi s jejich
postojem kecten&stvi. Muzi uvadli vice nez Zeny, Zéteni nevyhledavaji. kova
skupina respondeintnad 30 let zdraziuje vyznamcdteni pro rozvoj dite vice nez
rodice do 30 let ¥ku.

Odpowdi z dotazniku:

Muz (35 let, 1 dig — 6 let):,Velice kladny,cteme kazdy den, dcera ma ve svém pokoji

svoji knihovnu, ze které si kazdy den vybere knéieni p'ed spanim...”
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Zena (33 let, 2 dti — 8 let a 4 roky): ,,Velmi kladny, snazim se, abytilvidély alespa
jednoho rodie casto s knihou. Je to bezedny zdroj informaci, dgbitel na kraceni

casu a tichy kamarad.”

Zena (35 let, 2 dti — 11 a 7 let): ,Velmi pozitivni, nejen z pohledu rozvojového,
vzatldvaciho a podporujiciho fantazii arqudstavivost, ale jf@devSim z pohledu
vztahového. Ma jsem rada chvilky, kdyZz mi tatine&tl pohadky, a stejné chvile chci

doprat i svym dtem.*

Zena (34 let, 2 dti — 5 let a 2 roky): , Cten&'stvi by rdlo prolinat lidskym Zivotem
stejre jako poteby, které kdysi popsal pan Maslow v pyrahpdteb © - ¢etba je pro
cloveka urcita forma relaxu, pijmu informaci, trénovani mozku atd@ Jen v dnesni

dok¢ najit cas, bohuzel.”

Zena (34 let, 1 di¢ — 4 roky): ,RozSiuje slovni zasobu,pdklada dtem pibehy ze
Zivota, niZzeme si pak o tom povidat — jednazwagodporuji.”

Zena (35 let, 2 dti — 10 a 5 let);,Sama netu, ale vim, Ze sestemcist ma.”

Zena (28 let, 2 d@ti — 5 let a 1,5 roku):,Myslim si, Ze je to pro &i dileZité pro rozvoj

fantazie; Ze i hlavni postavy”egi problém a dopadne to deb*
Zena (36 let, 2 éti — 12 a 6 let):, Ctu si kazdy weer jiz od zakladni 3koly.*

Zena (36 let, 2 dti — 5 let a 4 roky): ,Velmi kladny. Rozvoj fantazie, slovni zasoby;

zvladani gramatiky (100x #dé slovo ,slySet* nenapiSu sdkkym i)."
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Graf¢. 11:Pohédka jako ritual
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V této otazce bylo zjivano, zda seéteni pohadek objevuje v rodinach jako rituégh
usnutim (dotaznik — otazka 14). Z vySe uvedeného grafu vyplyva, Zze se popadk
objevuji z velké&sasti jako ritual ped usnutim. 60 (43 %) respondendpovdélo ano,
46 (33 %) se fklonilo ke spiSe ang 15 (11 %) zmiuje spiSe ne 13 (9 %) rodiu
uvedlo odpovd’ zapornou — tedye. 6 (4 %) respondefitse domniva, Zani ano, ani

ne.

Rodie nad 30 let 8ku povazujicteni pohadek za ¥erni rituél ve své rodihvice nez
rodice pod ¥kovou hranici 30 let. Matky na mas&é dovolené uvéty pohadky jako
vecerni ritual vice, nez zaratnani rodie. Steji tak Zeny povazuji pohadky jako ritual
ve své rodit vice nez muzi. Pokud ragi maji d¥¢ nebo ti déti, objevuje secteni

pohadky vice jako ritualipd usnutim.
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Graf¢. 12:Jiné veterni ritudly
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Na otazku, zda v rodinach pouzivaji jinécemni ritualy (dotaznik — otazka 15),
odpovdélo 82 (59 %) respondeintano, 56 (40 %) dotazovanyche a 2 (1 %)
neodpowdéli.

Pokud odpowdéli rodice kladrE, bylo dale zjifovano, o jaké ritualy se jedna (dotaznik
— otazkac. 16).Povidani o dni co se udalo nebo co bude zitra, uvadi 29 respdinde
23 rodtu si spojuje veéerni rituals pusou na dobrou no@a mazlenims digtem. V 15
piipadech je zniovano poustni pohadek z kazety, CD, radia, DVD a jednou byl
uveden gramofon. 12 ragli détem ged spaninzpiva, 9 hraje s détemhry (nekolikrat
bylo uvedeno — pexeso) nebo s mimaluje. V dalSich 9 fipadech je povazovano za
ritual veterni koupani a hygiena 5 rodtu uvedlo za ritual sledovaniec¢erni¢ku. 3
dotazovani odpasdéli, Ze fikaji ditti basnicku ¢i Fikadlo, azadna odpo¥d’ byla u 7

responderii.

DalSi otevenou otazkou jsem se rddi ptala, jakou pohadku maji radi a pro¢
(dotaznik — otazka. 10):

Muz (34 let, 2 dti — 9 a 7 let): ,VeSkeré pohadky starSiho data — maji vé&obco
krdsného, co uz dnegejpre nikdo nevymysli.”
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Muz (35 let, 1 dig — 6 let): P ribehy jezibabky Katky — protoZe obsahuje kratké (1)
realné pibehy s podenim. Kazdy fibeh kori dotazem na dif takZze dcera
cte/lposloucha fibeh pozorr. Text je navic ozvlasny obrazky (nahrazuji vybrana
slova) — coz vytva nekolik moznosti spateéhocteni — rodi¥ ¢te text a did dopliuje

slova z obrazk dite ¢te vSe, rodi ¢te vse..."

Zena (34 let, 1 di¢ — 4 roky): ,V celi medvidci, Rakossék, Rumcajs, Dasenka,... -
prevazié vecernickove, nebovim, Ze jsou to laskavé&ipehy, kde se neobjevi zadné

bojovani, pop. opuséné diti, sirotci, céti vyhnané z domova, atd.”

Zena (36 let, 2 &ti — 12 a 6 let): Ceské tradini pohadky, nemam radasipehy
Disneyho ani moderni pohadky. Jde o princip — siklaych pohadkéach je zjednoduSené
schéma chovani, zaporna postava versus kladna \msteprvni fazi Zivota dite, je
treba ho seznamovat gilpehy, kde je jasné dané dobro a zferna a bila atd. Teprve

poza@ji mize mit hrdina v fibezich kladné i zaporné vlastnosti.”

Zena (28 let, 2 dti — 5 let a 1,5 roku): ,Pohadky od spisovatele Eduarda Petisky —
Pohadkovy ddecek; Pohadkovaitanka — o zviétkach — maji vzdy charaktegjaké

vlastnosti — dobréi Spatné => pointa pro éti.”
Zena (37 let, 2 dti — 7 let a 5,5 roku):,Nemam oblibenou pohadku @teni."

Zena (43 let, 1 di€ — 7 let): ,Popelka — protoZe Spinava a skromna divka bylaomakc

spravre odhadnuta a odkryta.”

Zena (34 let, 2 dti — 8 let a 4 roky): ,Pernikovou chaloupku — maji ji rady mét

pri jeji cetke je velka moZznost zm hlasu a eméniho vcigni.”

Zena (33 let, 2 dti — 8 let a 4 roky): , Certiv Svagr — doke viditelny vliv zapornych

postav na hlavniho hrdinu, obrat zla v dobrarasiny konec, kdy je zlo potrestano.”

Zena (35 let, 2 @ti — 11 a 7 let):,Pinocio (Collodi) — je to takovy #ewny nezbeda,
ale roztomily, polepsi se a je Zno opravdovy kluk. Je to takovy dojemuiibgh, ktery
mne vzdy dostane. Emilovi sképy (Lindgrenova) — ofi pribeh kluka rogaka

s dobrym srdcem, navic velmi vtipny.“

Zena (36 let, 3 dti — 9 a 6 let a 4 roky):,Mam rada pohadky, kde jsou ukazany
principy, udlam-li chybu (Spatné rozhodnuti) => musim négtlddky. Funguje milost,

odpuséni, potrestani umysiného zla... Takovych pohadek meo¢ acasto musime
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détem vysitlovat, Ze to je jen pohadka a takhle to neni spéda v Zivat to tak

nefunguje.”

Zena (36 let, 2 dti — 5 let a 4 roky): ,O neposludnych dzlatkach — protoze jsou malé

a bojim se o 1 ©."
Zena (35 let, 2 éti — 10 a 5 let):, T 7i prasatka — hezké ilustrace a dobrosgit*

Zena (47 let, 3 dti — 25, 22 a 7 let); Kratké pohadky pro unavené rati od Michala

Viewegha — jsou vtipné, dcera se bavi a kainnasje.”

Také bylo zjiovano,jakou pohadku ma rado di# a pro¢ (dotaznik — otazka. 11):

Muz (35 let, 1 di& — 6 let): ,Pribehy Ctydistku — gibeh Ize sledovat v kreslené
podol¥, texty jsou kratké a spaiec s obrazkem velice jasné. DalSi vyhodou je

limitovany p@et postav, kdy ma kazda z nich stabilni charakterSech fibézich.”

Zena (32 let, 1 di¢ — 5 let): ,M éni se obdobim, momentéliPopelka (pedchazela
Kiizlatka, Karkulka) — libi se ji pra#na v princeznu.”

Zena (34 let, 1 di¢ — 4 roky): ,Te? aktualre Saxanu, divku na kefita Saxanu a
lexikon kouzel — protoZe se ta@ruje a je to straSidelné. Pake®li medvidky — nevim

1]

proc.

Zena (36 let, 2 dti — 12 a 6 let): ,MikeSe — jde o milé pohadky prostil Mij syn

hlavre proto, Ze se hlavnietsky hrdina jmenuje stejn- Pepik.”

Zena (37 let, 3 dti — 13 let, 4 roky a 1 rok):, Cervena Karkulka — rada si hraje na

Karkulku, libi se jiervend barva, bavi ji chodit s kekém a nosit &ci babicce.”

Zena (43 let, 1 di¢ — 7 let): , Dlouhy, Siroky a Bystrozraky — klgak méa velikou
radost, Ze tresternokreznika gichazi jiz po spleni prvniho dkolu, je tedy jagrvidet
vysledek brzy.*

Zena (34 let, 2 dti — 8 let a 4 roky): ,Pernikovou chaloupku — maji radost, Ze ek,
i kdyZ je maly, felsti jeZibabu.”

Zena (33 let, 2 &t — 8 let a 4 roky): ,NaSe cti nemaji vyhrazen jeden
pribeh/pohadku. Libi se jim pohadky, kde je zt¢aenpostavacerta, draka a jinych

nadpirozenych bytosti.”
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Zena (35 let, 2 @ti — 11 a 7 let):,Téch by bylo asi vic, syn m& rad Pohadky o
masinkach a Pohadky o autech/{Jahoun) a dcera sérii knizek o &cé (Anika a
jeji kamaradky, Arka na horach..., lva Peroutkova), Pinocio, vSechnizkyn od

Lindgrenové, hlaveikdyZ jsou veselé a trochu dojemné.*

Zena (34 let, 2 dti — 5 let a 2 roky): ,Klasické pohadky (Karkulka, Hrr&u va:, O
Smolékovi...atd. —c¢asto cteme ,dokola“), momentakh pohddky o princeznéach (ty si
myslim musi ,prozit* kazda hdlkka), vSechny se@stnym koncem, s por@nim na
konci, kde vizi dobro nad zlem anebo pohadky o etice (samjoZ detské — nap
Déde’ku vyprayj, A pak se to stalo...atd.).”

Zena (36 let, 2 dti — 5 let a 4 roky):,O Karkulce — kvili brutalité seZzrané Karkulky a

babicky a naslednou smrti vika. Myslim, Ze tégubzpracovavaji.”

Nejvice se rodiam libily pohadky Popelka, Pernikovéa chaloupKartiv Svagr (v dosti
piipadech byli dosfii ovlivnéni filmovou verzi pohadky — Serty nejsou Zerty). U dti
ved! Krtesek, Cervena Karkulka, Popelka a Pernikova chaloupk&etvené Karkulky
rodice uvadli jako diavod oblibenosti u dite to, ze byl vlk potrestan. Hotkam se
libily pohadky s postavou krasné princezny. Datisitiehy rodéa — déti pocituji radost
s vysvobozeni hrdiny, maji své oblibené postavypokud pohadku znaji téth
nazpanit, vice ji prozivajiCasto dale stlovali, Ze jejich dti nemaji oblibenou pouze
jednu pohadku, libi se jim vSechny, nebo se tccitém casoveém rozmezi éni. To, co

je dnes aktualni pro ditza nésic mize byt jinak.

Casto rodie newddli, pro¢ se jejich dtem ugitd pohadka libi. Ma jsem pocit, Ze
duvod této neznalosti prameni z toho, Ze se svychnplat neptaji. Muzi uvadi, Ze
pohadkycastji nez Zeny radji vypravji a také, zZe stastji vymysleji pohadky sve.
Ohcas se objevil jakoivod vykeru klasickych pohadek jejich snadnost na vyprav
(nap. Cervend Karkulka). A v mnohychiipadech na rode zagisobil v pohadce
krome¢ dobrého konce, také vtip, legrace a chytrost.
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7.2 Vysledky ziskané z rozhovar

Rozhovory byly realizovany sp informanty. Vysledky jsou prezentovany na zéklad
okruhi, které byly pouzity v rdmci rozhovoru (okruhy raxioru viz giloha ¢. 2,

ukazka konkrétniho rozhovortilphac. 3)

Postoj keé¢tenarstvi, pohadkam

Postoj kectendstvi byl zji¥ovan otazkami vztahujicimi se kgeni rodéa, obsahu
knihovny, prostedi rodiny, co se&te ctem a jakymi zfisoby je rodie sezhamuji s
knihou. Zda roditm cetl v détstvi rekdo pohadky, a jaké vzpominky se vazi k tomuto
tématu. Jakou knihu a pohadkwlimradi v détstvi a¢im na & zapisobila. Co dosfié

napadne, kdyZ sekne pohadka, a jak n& tyto piibéhy pasobi.

Z rozhovot vyplyva, Ze rodie sami v dnesni déb/nimaji nedostatekasu a prostoru
pro jejich¢teni a kontakt s knihou, a to tgsto, Ze fed spolénym rodinnym Zivotem
byli velkymi ¢ten&i. Téma pohadek ro&k zajimalo a i P rozhovorech, které
nasledovaly po vypkmni dotazniku, bylo patrné, Ze sidlaji na své potomkyas — ¥tSi
¢i mensSi — v zavislosti na mnoha okolnostech. Knildyi ¢asto @di, dostavaji je
k narozeninam nebo k Vanou. Knihovna v rodinach zaujima své podstatné misto.
Josef se vyjad: ,Knihovny mame d¥ jednu v obyvaku, tam mame knizky spiSe my
s manzelkou. Tu druhou, natsky knizky, maji kluci ve svém pokaji, casto si
prohlizi obrazky.”Rodie dti seznamuji s knihou, se vztahem k ni, s manipudac
chovanim ke knizeCetbu vybiraji podle &ku ditte, podle ilustraci a obsahiiilphu.
Patrik zmiuje: ,Majd ¢ ¢tu pohadky nebo spi$ se je snazim vyiré&le tel’ jsme
dokonce narazili na knizku, ktera...nazev je — Vélidka pro malé di, kde jsou
strucny pohadky a hlavhtam jsou obrazky.Knihovnu jako z&zeni moc nenavstuiji.
Ze sveého dtstvi nemaji mnoho vzpominek, Ze by jinkdo c¢etl, a uvadji davody —
nag. Ze bylo hod#é sourozeng v rodirg, nebyla takova osta, moc se nehovito o
duleZitostiéteni détem, jinym setetlo wtSinou g nemoci apod. S timto se ztotnge i
Jitka: ,,J& si nevzpominam, Ze by mi &stvi rekdocetl. A asi to bude tim, Ze se towd
moc nenosilo.Ve \tSirg pripadi vSak rodte zdiraziuji, Ze dtem se maist, jedna se
o dalezity prvek pro jejich mnohostranny rozvoj.éem WwtSinou ¢tou knihy ¢i
pohadky, které mgli radi v d étstvi. Monika zavzpominalgKdyZ jsem byla mala, tak
jsem ndla asi nejvic rdda Z lesa do lesa o Hajném Robatklelenu V¥trnikovi. To se
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ted’ libi zase VaSulkovi. 8B jsem to moc rada a potom taky pohadky od BoZeny
Nemcové.” Déle uvadirozdil ve vnimani pohadek chlapcem ¢i divkou. Kazdému
pohlavi se libi jiny fibéh nebo i jiné postavy. Divkam princezny, jejich dagaSaty,
naplreni lasky... Pro chlapce jeatkZity boj, kdy hrdina udatnbojuje o zachranu své
princezny. Pohadky tedylil na pibehy pro kluky a divky. Monika se s&kila, Ze nyni
sama mogasu nateni nema, festoZze ma knizky radgd étem alectu knizky, ty ktery
jsem ndla rada v @tstvi. Fredsitam jim je, ale vzhledem k tomu, Ze mame klukyjeta

moc pohadky o princeznach nezajimaji.”

Vnimani vlivu éteni na dité
Dale bylo zji§ovano, co se podle nazoru réddétem na pohadkéach libi, a zda si o tom

s nimi povidaji. Co ma obsahovat vhodna pohadkapapokojila malého poslucte.

Rodie informuji, Zze jejichdéti maji zajem o to, aby jim gkdo cetl. Veronika:
.rerezcecteme, dalo by séct, Ze vic mj pritel nez ja, protoze ji cely den nevidi, tak ji
aspo: ve‘er cte. Ona stoji o to, aby se ¢etlo.” D¢ti se také zajimaji o to, céte
dosgly. Pohadky jsobi uklidiujicim dojmem na &i i rodice a ti zdiraziuji jako
jejich prednost viézstvi dobra nad zlem, dobry zapiibéhu (nap. svatbati zasnuby),
za velice dlezité povaZzuji to, Zpohadka vzdy doli‘e dopadne Patrik sdluje, Ze je
dulezité, aby pohadka obsahovala také vtipnou strajfkodle m¢, pokud ta pohadka
ma nejen poac¢hou formu, ale i vtipnou, tak tytl to ziska, nezdpky strohy vypréeni.
Nejaka zapletka, je to o tom dizaujmout pibehem, nebo tim tajemstvim, kouzlem...to
dit¢ to musi chytnout. | japvyprawni menim hlas, aby to nebylo fadni, monotonni.”
Déti maji rady také pohadky o zatkach a jejich rode povazuji za vhodné, aby
pohadkové fibéhy obsahovaly pon&eni, zajimavy a ilezity se pro & jevi dtsky
hrdina v pohadce. Monika vy&iovala:,Ja si myslim, Ze jsou dobry pohadky, kde jsou
nap-klad kresleny éi ve Skole nebo ve Skolce. V tom kolektivugbd deset &i a
vidi, Ze jeden se k nim chova oskkv bere jim svénu, piti, ok‘as je kopne. Ostatni
deti drZi spolu a toho jednoho jakobydani z kolektivu a tak...Davaji takovy pohadky
dostcasto na dvojce. Tak vim, Ze VaSulka se nato dbdeho sleduje aika, Ze ten
chlape’ek se chova osklva Ze ho ostatni nemaji radi...Jako takovy pa@eau je to
dobry.” Podle rodit se @tem na pohadkach libi boj dobra nad zlem a pohd&sdkov
bytosti, které se ve skuteosti neobjevuji. Podle Patrikg/ pohadce je dlezity boj
dobra se zlem a/pvaZujici dobry konec, Zze to debdopadne. Od pohadky ja
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ocekdvam, Ze tam budejaky pibéh a pointa, kterd se daenést i do normalniho
Zivota, ale ze ty uskali, kterymi hlavni hrdinagrazi, se daji zvladnout a vyhrat. Nebo
zvladnout ten boj, dotahnout to do cile.”

Veliky respekt prozivaji &i vici certaim. V rozhovorech jsme otéesli téma modernich
pohadek, které rodim negipadaji vhodné. Nelibi se jim mnohdyj gpohadky, mluva,
kterd neni pro poslechétd dobra, pibéhy jim piipadaji nesrozumitelné, hrdina svym
chovanim nefedstavuje vhodny vzor. Jitka prezentovaléj svazor:,Dnesni rektery
pohadky jsou UpkhpriSerny, jsou taméei, ktery by se rozhodndétem ukazovat jest
nen¥ly. Ze jsou na to & jeste mali. | to, co tam ty postavy kolikrékaji, slova sprosty
nebo vulgérni, je to divny. Kolikrat iFpazeny za vlasy, jak se ten hrdina chovagti
piestoZze jsme hovi na téma ,Rodina &teni pohadek*, vzdy se sklouzlo k televiznim
pohadkam a jejich sledovani aspbeni. Fantaziest vSak v této fazi moc aktivni neni.
Patrik se vyjatll: ,J& zjiSruju, Ze wktery pohddky mam zafixovany spiS z hrany
libi se mi klasika. ”eba Pernikova chaloupka — i kdygkaho strkat do pece...je to pro
to dit podle n# takova hororova scéna. Ono obédy pohadky, kdyZ giovek vezme
Cervenou Karkulku apod. — jak tangkado rekoho sezere. Tak kdyz si toedifestavi,
musi to pro g byt...A s dtskou fantazii, kdyZ si torgdstavis, Zze se muibou zdat i
oSklivy sny.“ Nechtla jsem rodie ovliviiovat klasickymi pohadkami ani jejicttienim,
nechala jsem je hovidb spontand. Rodie spiSe uvadi, Ze s d&tmi o obsahu
precteného textwiskutuji, ptaji se na to, co skl z pohddky pamatuji, jestli pochopily
smysl gibéhu, jaké tam byly postavy, co séteim libilo. Déti rodicam také pokladaji
otazky tykajici se ge pohadky, ale podle mého nazoru dochazelo zeystradica

k urcittmu nepochopeni a podayani dtskych otadzek. SpiSe to n& pusobilo, Ze
podle rodéa déti nerozungji dgji, a nikoliv, Ze si ho otazkami dotkia aby ho
pochopily. Za dobréohadky rodice povaZzuji tyklasické neba obsahuji pro éi
vhodné vzory a dobry konec, takéhghy s ditskym hrdinou, kteréimasi ponateni i
ukazku rjakého socialniho chovani a jeho nasledky. | Jesef timto ztotaiuje: ,My
cteme ty klasicky pohadky. Ted & t'eba vik¢ihd na Karkulku, ona nedava pozor. A
taky, Ze tam je vtip, Zéeba vlk chrape a tak. Zlo je potrestdno a oo dopadne. Je
tam nagti, nekdo reco Spatd udela, teba jakou Isti, reba ten vik, ale vis, Ze kdyz
nekdo rekde ud@la chybu, bude potrestany. Tak to je. | vtom rgddrzivog. Ale aby
déti vedely, na co si dat pozor. Adba Pernikova chaloupka -¢tddojdou k chaloupce
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a ta je celda z perniku. Pardda. Chaloupky takovjsoe ale uZ ta fedstava je

nadherna. A humor je v pohadkach takjedity.” Patrik dophuje: ,,Aby tam byli nejen

dospilaci, ale i dtti, aby se dokazaly kym ztotoznit. Aby tam saniepre bylo, jak

dobro, tak i zlo, ktery k pohadce patA poueni z pohadky vezmouwtdlip, nez to

opakovani od rodii. A myslim si, Ze se potom nad tim zamysgtkaou si, jo, tohle
dokazu.”

Casto rodie upozotiovali na nevhodnost napCervené Karkulky, kdy se jim nelibilo,
Ze rekdo rekoho ,sezere”. Ve svych vzpominkach si vSakdomovali, Ze v #tstvi to

na re takto morbidg nepisobilo.

Otézka ¢teni jako ritualu
Toto téma bylo ote'ené a rodie popisovali, jak prozivaji spaieé chvile s rodinou.

Zda maji spoléné ritualy a co zagpovazuiji.

Spole&né chvile jsou v rodinach zastoupeny indpami, kdy je¢asto uvadno pexeso,
ale také kresleni, vybarvovani, ysbvani, prace s modelovaci hmotou. Redse
snazi, aby &i u televize nebo potace travily co nejméacasu, ale usdomu;ji si, Ze ne
vzdy tohoto usili docili. Za rodinné ritualy je @aovano stolovani a povidani,caknée
vylety ¢i navsevy kulturnich z@izeni, snaha o co r@stjSi veierni ¢teni. Veronika
iika: ,Mame spoleny ritualy, teba kdyz fjjedu z prace doh tak si vSichni sedneme
ke stolu, jime a povidame siJitka uvedla, Ze kazdy ver cla svym dtem Kizek na
celo, aby byly chrany a lépe zvladaly dnesni dobu. N&ido pasobi velice klad#,
zminuji to jako hezky prozitek s maminkou. Monika zg®aala: ,Jak prozivame
spolené chvile? Jac¢tani nevim, protoze od rana je to kolo@ty spolény chvile jsou
az veer. Vasek je v praci, Vasulka ve Skolce, takZzeegpplchvile mam s Fandou a
Honzikem cely den. No acee jsou @ti nejvic spolu a my s nima, kdyZz se koupou ve
vare, tam dosicasto i véeri. StarSi kluci se potom divaji na pohadky a miyrajeme
na koberci s tim nejmensim. Potom, kdyZ Honzik, uakeaby se kluci nedivali na
televizi, dam jim &aky kresleni nebo modelinu a oni vybarvujou, mgdel nebo
vystihujou. Kazdy z kluk pot*ebuju momentakhneco jinyho.” Vliv na spol€&né chvile
maji podle rodit ¢as a finatini prostedky. Za ukité ritualy je povazovano dojizdi

s cétmi na krouzky. Josef doplje:,V tydnu se rodid moc ne¥nuji, jsem az do vera
pry¢, ale vikendy se snazime travit jako rodina. Sp@len¢jaky vylet, navava,

klasicky zdit snidani, obd — reco ukuchtime, vere... s tim, Ze se ty aktivityidkolem
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deti.“ Patrik zdiraziuje: ,Spoleny chvile jsou dezity, aby dceraddéla, Ze je tam tata
a mama. Aby to fungovalo a byla tam pr@digbudovana jistota. A ritualy? To co ma
Majda rada, tak to uz si nechdict, vynuti, ale tu pozornost si ziska. N@ebt, kdyZ si
chce hrat na zemi, tam si vzdycky vezme deku & sedra ni. Asi ji je tepleji. Arpd
spanim...Doke pijdu spat, ale tico za @co — chci pohadku.éBi se na to @ika, jakou
pohadku chce. A potom i daépje, protoZze ektery Uryvky ma uz v pafin

opakovanim.”
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8 DISKUSE

Rodie, které jsem ve vyzkumném &ati oslovila, byli velmi vgfcni. Ochotg mi
scklovali osobni informace tykajici se jejich zZivotaelice mi timto pistupem pomohili,
abych se v této problematice orientovalasti rodée ditem ¢tou pohadky a snazi se si
na veerni ¢teni udlat ¢as. CERNOUSEK (1990) zniiuje, Ze nic nenahradi Zivé
vyprawni. Vysledky ukazuji, Ze mnoho musvym ditem radji vypravi, nezcte, tim
se odliSuji od svych partnerek, které pohadky sptée. Je mozné, Ze to souvisi
s faktem, Ze muzi sami seberadili vétSinou mezi velk&tende, ale samaejneé se

objevili vyjimky. VyuZivaji tedy svou fantazii a ayysleji si vlastni fibéhy.

MATEJCEK (1986) nazyva st predskolnich &ti swtem ,kouzelnym®, kdy pohadky
pati do tohoto obdobi. S timto nazorem se ztatg velké procento rodii. Podle nich
pohadky pai k détstvi a tuto skuiost berou jako samiigimost. Vztah k literafie a
pocatky dtského ctendstvi, jak uvadi CHALOUPKA (1995), Z@aji v rodire.

Z vypowdi rodicu je patrné, Ze s timto souhlasi. Méich vSak uvedlo, Ze siigji, aby
je jejich dkti videly s knihou. \&tSina se ztotaibvala s tim, Ze&teni je dilezité pro
vSestranny rozvoj jejich potomikZarazelo my, Ze rodte v mnohych fipadechrikali,
Ze vliv na prozivaniiteni ma obsah pohadky ptibéhu. Myslim, Ze pokud se jim
samotnym obsahovéast nelibi, nemaji ji &@em ¢ist. Jinak se tim zhorSuje kvalita
spole&ného prozitku. GEBHARTOVA (2011) adaziuje, aby rodie vybirali hodnotné
a vhodné texty pro sv&il Z vyzkumného Séeni Ize vyvodit, Ze rode maji kritéria,
podle kterych vybiraji &em pohadky na zakladjejich nejlepsiho uvazeni. Podle
JANCARIKOVE (2012) rodte i prarodée vypra¥ji nebo ¢tou pribshy spontand.
Vysledky Seteni (zvlast z rozhovoit) ukazuji, Ze je tento nazor pravdivyieRazri
muzi popisovali, Ze sefpvyprawni vice vziji do dje, nez kdyz pohadkétou. Mnoho

rodicu prirozere proziva dj piibéhu s digtem.

Otcové a matky spiSe nevnimaji symboly obsazerghagkach. S&mi si povidaji o
obsahu, ale spiSe 7ji§i, zda si di¢ pamatuje, co zaslechlo. Také sgalanm povidanim
rozviji slovni zasobu dite. FRANZ (1998) zt@raziuje, Ze pohadka nactl pasobi
fadou symbolickych obr#éza udalosti. A i bychom slySet mnoho pohadek a §est
vice jejich opakovani. Rotk také uvadi, ze dti chtgji ¢asto slySet jednu pohadku
stale dokola. Podle jejich ndzoru s#ein pohadky libi, protoZze nejsou z naSehtiasgv

dobro vitzi nad zlem a vzdyifbéh dolie dopadne. Jedna se o jakysi prvek oblibenosti
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pohédek. Toto zmuje ve své studii také PROPP (2008), ktery dalalije pohadky
rozviji a posiluji duSevni zivot d@te. Jeho fehledné clenéni funkci pohadky je

vycerpavajici a v zadné jiné literégujsem nenasla lepSi zpracovani.

PrestoZe se téma rozhovotykalo ¢teni pohadek a také dotaznikovéid&et zkoumalo
tuto problematiku, je vigt, Ze televize odsunuléendstvi do pozadi. Rode ¢asto
uvackli pohadky hrané, nikoli¥tené. Lze to fipisovat dnesSni zaneprazahé dol, kdy
unaveni rodie potebuji mit trochwasu i pro sebe. Unava byla jednim z fakiditeré
ovliviovaly kvalitu jejich ¢teni. Nabizi se otazka, jakou roli hraje v tomtoém
pohodinost rodii nebo jednoho z nich. \Ekterych gipadech Zeny zmovaly, Ze ony
museji byt aktivni a &em c¢ist, nebd jejich partné se v tomto neangazuji. Ekolik
muzi uvedlo, Zectou dtem vice nez jejich Zeny, které se dadvénuji jinym

éinnostem.

Zajimavé bylo zji&ni, Ze rodie v rekterych gipadech uvadi, ze si nepeji, aby se
détem cetli piibéhy nagf. o sirotcich. CHdi tim své dti uchranit ged realitou, protoze
na ni maji podle jejich nadzoru jéstas. Na druhou stranwtgm ctou ¢i vyprawji nag.
pohadku QCervené Karkulce, i@stoze vniiné nejsou snieni s faktem, ze vik ,sezere*
Karkulku i babéku. Jednd se podle nich az o hororovy jev. Podl@ BEHEIMA
(2000) dit potebuje rozunit svému prozivani a pohadky jsou v tomtoiamvelkym
pomocnikem. Dale uvadi, Ze rédiukazuji dtemcasto jen pknou skuténost, nebo je
chtgji uchranit ged Gzkosti, strachem, zlobou a zmatkeniti DSak potebuji vnimat
obe stranky Zivota. HERMAN (2008), ktery vychazi z BEHLHEIMA (2000), piSe, Ze
pohédky dti proZivaji na psychologické arovni a nijak sineztotoiuji s fyzickou

realitou svého Zivota, neby to pro & bylo csivé.

SUBRTOVA (2011) uvadi, ze pohadka oslovujgi d dospslé ¢ten&e, nebd se vraci
ke kaenmim. Rodte si pohadkyasto spojovali se svymétstvim, i kdyZ mnohokrat
odpovidali, Ze jim nikdo moc getl. Uspokojeni z pohadek dale pamiali z toho, Ze je
vzdy ¢eka jistota dobrého konce, protoze v readlném givotnu tak nebyva. STREIT
(1992) zdirraziuje, aby dosfi zlo priliS nezdiraziovali, a tim dti nestraSili. &t
chceme pomoci pohadky lép@gpavit na Zivot. S timto souvisi otazka tykajieicerta.
Mnoho rodéu je pouziva jako pomocnika ve vyclkoKdyz jiz nic nezabird, postraseni
dertem je zartené. SVOBODOVA a SVEJDOVA (2011) v3akigpminaji, Zecert

v kouzelnych pohadkach vykonava spravedlivou odptat Spatné€iny, nesymbolizuje

tedy zlo.
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Ritudlem je oznéovana uéitd zvyklost, jak uvadi KUNZE a SALAMANDER (2011),
ktera se projevuje kegi, gestech i jednani. Vysledky, kteréneslo vyzkumné Sggni,
byly zajimavé. To, codkteti rodice za ritual povaZzuii, jini jako ritual neozila— nap.
pusa na dobrou noc, koupani,... Lzgeqpokladat, Zze zméné je sodasti veer
v mnoha domaéacnostecht ge to ozn&eno jako ritudl¢i neni. Dotaznikové Seni
ukazalo, Ze se ritualy v rodinach objevuji, rozhgvdale toto téma rozdli. Rodice
popisovali, Ze &i samy vyZadujtteni pohadky jako werni ritual, pokud jsou na tento
proces zvyklé. Za dity ritudl mizeme povazovat i to, kdyz dithce jednu pohadku

¢ist znovu a znovu.
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ZAVER

Bakaldska prace zjiovala situaci ¢teni pohadek v rodinach a dalSi okolnosti
souvisejici stimto tématem. V teoretick@sti se objevuji kapitoly o postojich,
¢tendstvi, pohadkéach a ritualech. Vysledky v prakti¢ksti ukazuiji, jaky postoj rock

zaujimaji kectendstvi. Nekteri seradi mezicten&e, jini éteni nevyhledavaji, ale svym

détem se snaifiist, protozZe vi, Ze je toitkZité pro jejich rozvo.

Pohadky rodie povazuji za iezity prvek, ktery ma své misto ¥tdkém \Eku.
PrestoZze nasiuji, Zze tyto pibéhy prinasi i ponateni, pohadkové symbolyasto
nevnimaji. Podlovali uspokojeni z dobrého konce, nébwrealném Zivat je to
mnohdy jinak. Rodie se shodovali v ndzoru, Zétstvi ma byt radostné obdobi bez
starosti. Vnimali tedy vliv pohadek natid ale spiSe z pohledu, Ze se jedna o vymysleny
piibéh, ktery podporuje fantazii. Dale r@di uvadli, Ze si s dtmi povidaji o obsahu
pohédky. Z rozhovdirje vice patrné, Ze tim ragi zkoumaji spiSe pamditéte a rozvoj

slovni z&soby a nikoliv vliv na emioi prozZivani.

V rodinach secasto objevuje pohadka jako rituated usnutim,cteni rodéa vsSak
ovliviuji nékteré faktory. Pevazré ¢tou ditem matky. Jako jiny werni ritual rodée
neiastji uvacli povidani si s dittem o dni, co se udalo nebo co bude zitra, dala pus
na dobrou noc a mazleni saiém. V mnohych fipadech rodie zmiiovali, Ze si den

na spoléné chvile s détem udlaji nag. pal hodiny ¢as a toto se snazi bezpodndime
dodrzovat. Obas se objevil také nazor, aby zviagantstnané matky nepatwvaly
Spatné stdomi, Ze se diti nemohou ¥novat v takové nite, jak si samy igdstavuji.
Dale Zeny popisuji, Ze i kdyZ jsou unaven&igdpu z prace doiin st&i pohled na dé&
acas si na chvile s nim &ldji. V souvislosti s timto ¢které Zeny zntiuji, Ze muzi si
spiSe najdowas na své zalezitosti a pohadkyerenech§ji cist. Jako dvod uvadli
nag., Ze je to nebavi. Podle Zen hodralezi na tom, jak to probihalo u partnera doma,

kdyz byl maly, a zda je muz oti@ny v komunikaci.

Vysledky vyzkumného Sgni ukazaly, Ze &k, bydlis€, zangstnani, vzdlani, rodinny
stav i p@&et ctti, vtomto vyzkumném vzorku nijak vyrazmeovlivnili situacicteni

pohadek v rodinach.
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Mam pocit, Ze jsem se da v této praci vice anovat kvalitativnimu vyzkumu, nebo
toto vztahové téma se tim hlagjibprozkoumava. Také vnimam, Ze by se tedirtli

~ps v

vice seznamit s teorii pohadky, aby |épe chapdli Souvislosti a prozivani die.

Jako budouci ditelka matéské Skoly jsem byla @las znepokojena tim, jak raei
uréité zalezitosti u svychdti vibec nevnimaji. Bhem doby, kdy jsem senovala této
praci, jsem rodie vice pochopila a mam k ningt@i respekt, protoZze oni pro svétid
délaji to nejlepsi, co umi. Toto je proénvelkym pinosem a v praxi se chci vice
vénovat spolupraci s rodli protoZze takto mwze byt zaji&¥no dobré psobeni na

vychovu a vzdlavani ditte.
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Piiloha €. 1: Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Petra #incovad a jsem studentkou Pedagogické fakulu J
v Ceskych Budjovicich, obor Witelstvi pro MS. Chci Véas timto poZzadat o vygii
dotazniku, ktery je zcela anonymni a bude pouziizpopro vyzkumné dagly meé
bakal&ské prace s nazvem ,Rodin&tani pohadek".

Déekuji za Vasi ochotu &as, a peji Vam hezké dny.

Petra Nmcova

1) Ctete ditéti (d&tem) pohadky?
a) ano
b) ne

2) Pokud ano, tak
a) velmicasto
b) ¢asto
C) okxas
d) malokdy

3) Pokud ano, kdy nefastéji?
a) veer
b) ve volné chvili
C) JINAY (KAY )i et e e e e e e e e

4) Co ditéti (détem) pirevazre ctete?
a) pohadky
b) pibehy
c) encyklopedie
(0 ) I T 1T (01



5) Vnimate vliv pohadek na VaSe di (déti)?
a) ano
b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

e) ani ano, ani ne

6) Prozivate s diétem (détmi) déj pohadky nebo spiSe mechanickytete?
a) prozivam §

b) ¢tu mechanicky

7) Na jakych faktorech zalezi, zda & prozivate nebo jej mechanickyétete?

8) Povidate si s diftem (détmi) o obsahu pre¢teného textu?
a) ano
b) spiSe ano
C) spise ne
d) ne

9) Kdo ditéti (détem) ve Vasi rodirg pirevazre ¢te pohadky?
a) jeden z ro@ii — matka
b) jeden z rodit — otec
C) sourozenec/ci
d) oba rodie stejr
e) prarodie
) NEKAO JINY (KAO?) e n et e e e

10) Jakou pohadku mate radi Vy? A Pr&?



11) Jakou pohadku ma rado Vase dé (déti)? A pro¢?

14) Objevuje sefteni pohadek ve Vasi rodig jako ritual p fed usnutim?
a) ano
b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

e) ani ano, ani ne

15) Pouzivate jiné véerni ritualy?
a)ano
b) ne

16) Pokud ano, tak jaké?

17) Jaké je VaSe pohlavi?
a) muz

b) Zzena

18) Uval’te, prosim, svij vék



19) Kde bydlite?
a) v obci
b) ve nést

c) ve velkongst

20) Jaké je VasSe zamgstnani?
a) zandstnanec/kyd na plny vazek
b) OS\C
c) na matiské/rodéovské dovolené
d) v domacnosti
€) nezarsstnany/a
) JINE (JAKE?): et

21) Jakeé je VaSe nejvysSi ukafené vzdlani?
a) zakladni
b) vyuien, stedni bez maturity
c) stedni odbornéi vSeobecné s maturitou
d) vysokoskolské — bakakke

e) vysokoskolské — magisterské, inzenyrskeé a vyssi
22) Jaky je Vas sodasny rodinny stav?
a) Zenaty/vdana

b) svobodny/svobodna

c) rozvedeny/rozvedena

23) Uval’te, prosim, paet déti

24) Jaky je ek Vasich déti?



Priloha ¢. 2: Okruhy rozhovoru

OKRUHY ROZHOVORU:

1) Jak Zije VaSe rodina?prostedi rodiny)

2) Jakou mate knihovnu? Co samétete? Cocdtete détem? (postoj kectendstvi)

3) KdyzZ sefekne pohadka, co Vas napadne? Jak na Vas tyt&ipéhy pisobi?
(postoj k pohadkam)

4) Cetl Vam v détstvi nékdo pohadky? Jaké na to méate vzpominky?vztah ke
¢ten&stvi a pohaddkam)

5) Jakou knihu jste mgli radi v d étstvi? Cim na Vas zamsobila? Jakou pohadku

jste méli radi a pro ¢? (vztah k pohadkam a kaendstvi)

6) Jak prozivate spoléné chvile s rodinou? Mate spokné ritudly? (co povazuji za

ritudal)
7) Jak seznamujete své dit(déti) s knihou? (vztah kettendstvi a ke kniham)
8) Co se podle Vas &em na pohadkach libi? Povidate si s nimi o tom? Ba

pohadka je podle Vas pro di€¢ vhodna? Co ma obsahovat®vnimani smyslu
pohadek)



Piiloha &. 3: Ukédzka rozhovoru

Jitko, jak Zije vaSe rodina?

NaSe rodina Zije velmi chaoticky, protoZze nas jenddiroz® moc, takze i kdyZz se na
nécem domluvime, malokdy to klapne. Je to taky dobelaticky, ale je to tim, Ze nas
je tam hody, mame tam &tu actyii déti, takZe je to tim. Je to u nés dost slozZity.

Jakou mate knihovnu? Co samatesS? Coctete détem?

Knihovnu mame docela velkoigkla bych. My jsme zlili knizky po moji mamince,
ktera radacetla. Cetla hod® romany, ja si tam fidavam bd’ kriminalky aneboctu
hodre ezoterickou literaturu...Manzel tam ma stiasadeckych knizek, takovy typu o
pacitatich a programovani, o myslivosti, &tdtam maji pohadky. A taky hodn

slovnikii, protoZe furt studujeme ty jazyky, ktery jsmee&jnikdy nenatiili.

Détem cteme pevazre pohadky, a té...protoZze jsou &Si, Pavlikovi bude osm a
Karolince je Sest, tak jsme ¢adi cist takovy ty dtsky pribehy, ale zatim jsme asi
nenarazili, na &co asi faktieknu pdadnyho nebo dobryho. Msamotnou ten text
unavuje, vy¥erpava, jed&zko pochopitelny a nevim, co to je za autora, 2éide napsat
takovouhle dtskou knizku. Bd'to ¢teme v blbym wku, Ze j& uz jsem stara &idmoc

maly a je to prostslozity, divny. Takze se vratime k pohadkamgesie to zmateny a i
kdyz tam chiji zabrousit na &akou zapletku, tak je to Spatnapsany a ditto neniize

absolutg pochopit. | jA mam codht, abych to pochopila... fEtu kousek, vratime

se k tomu, jestli rozuthi, co jsmecetli...je to divny.

Kdyz seiekne pohadka, cod& napadne? A jak na tebe tyhle pibéhy pisobi?
Pohadky vSeobeéma n& pisobi strasé dohkie, rdda se naérdivam, ale nesmi to byt
novodobda pohadka, ty jsogkudy piiSerny. To uz asi nema s pohadkou nic spolko,

natoz jakoby ukazatétem to dobro, tak to uzibec ne. Ale jinak jako kladny vztah.

Pasobi na mi...No mam radost, Ze to dobro 2t nad tim zlem, jak si vZzdycky princ

vezme tu princeznu, tak to nas asi vSechny uspkoju



Cetl ti nékdo v détstvi pohadky?

Ja si nevzpominam, Ze by mi #tstvi ntkdo ¢etl. A asi to bude tim, Ze se téivdmoc
nenosilo...td’ se to vic rozebira, je ktomu ta ¢& Ze se mdist...Ja jsem vilastn
pochopila az v sedméid¢, jak si ublizuju, Ze n@u. Cetla jsem jenom to, co jsem
muselacist do Skoly. A myslim si, Ze je to hrazdobry i k tomweskymu jazyku...Ze
ty déti maji opravdu zafixovany, kde se piSe tvrdy &kky i, aniz by si to
odavodiovaly, ony to vidi z toho textu. A to je velky plagy diti, ktery ne€tou, tak za
prvé kdyZ majicist souvisle gjaky text, tak u toho koktaji a navic plavou poterom
pravopise. A tim, ale dikdm, Ze neudam chybu. Chybu udlam, rekdy t zarazi
n¢jaky i...Ze si ani neriizeS vzpomenout, jaky tam piat

Ale u nas tedadi moc ne&tou, ale myslim si, Ze Pavlik by mohl¢#a Zze uz mu je
osm...a zatim ne. A é¢jsemieSila s kamaradkou, ta jéitelka a tarikala, Ze jeji dcera
zatala az tak v deseti. Takze ten kluk, kdyZreateba v jedenacti,... Ze to mudiijjt

samo. Nutit je nema cenu.

Jakou knihu jsi méla rada v détstvi?
Mé& nadchla DaSenka, Zivotéstte, knizka odCapka, kterou jsemipetla jako prvni,
aplr¢ sama. Fakt gnikdo neetl...

Jakou pohadku jsi mgéla rada? A pro¢?

M¢la jsem rada Popelku a tu madm rédda do dneSka...Ndd@hmincezna a vsichni ji
ublizujou a ona to vlasthvSechno dava a zvlada, a nakonec to pregide, tak to je
krasny. Chila bych, aby to takhle bylo v Zivot

Jak prozivate spol€né chvile s rodinou? Mate spoléné ritualy?

Spole&nych rituai mame hod&...snaZzime se schézet u jidla, takze tam kdyZ si
sedneme je nas sedm, tak povidame dlouho. Potosnadme kazdy wer nico
precist, samoejme, Ze to nevyjde kazdy denél@m ditem Kizek nacelo. Myslim si,

Ze je dneska takovézka doba, Ze tydti to zvliadnou lip, Ze jsou chréamy. A od mamy

je to nejupimngjSi. Ony to prozivaji kladh

Jinak jezdime na spaley vylety, snazime se...ale gasto. Taky je to otazk&su a
pertz. Je to Spatny. B bychom davat vi¢asu té rodis, ale ja jsem pi@d v praci, je

to Spatd. Zase w®kdo tekne, Ze naopak, Ze kdyz jsodtidsamy, &i se vice

samostatnosti a élhji vic prace nebo jsou nucenylat rgjaky ty Ukoly doma...ale ja



si myslim, Ze je to SpatnProtoZe ony vyrostou, za chvili je jim desetdatjel viak, ta
vychova je pry, uz s nima nic nesvedeme. Asipao tch deseti let by gy byt s €tma
rodicema. Snazime se i na tu dovolenou ¥, lgezdili jsme i vzind, ale tel

z finartnich divodi nejezdime, ale snazime se jet aléspa jeden den lyZovat. Prést
nékam i za rodinou, se kterou se kamaradime... &tiysdto vZzdycky uzijou a my si to
taky uzijeme...je to hezky.

Co jeSt delame...dti maji hrozé konicka. Ony jsou zaneprazdny i tim. Pavlik, ten
ma v pondli teda volno, v utery maips léto fotbal a ied tim ma hudebku, jakoby
nauku, ve sedu ma gymnastiku, plavani, vertek zase fotbal a hudebku... a v patek
ma volno. V sobotu nebo v nddhraje, takZze opravdu...A Marek to samy, chodil do
hudebky, td uz ma jenom ten fotbal a vic Skolu, je to slozZitygji dvakrat v tydnu
trénink...potom zapas a je to hadfasu.

A ted’ nevim, az pude Karolina do Skoly a&ra clat rejaky koniky, jak to budeme
casow zvladat. Ona teda hrozmédda zpiva, takZze ten &p Do hudebky nechce, tak ji

nebudeme nutit.

Jak seznamujes svoje éi s knihou?
D¢ti s knihou nijak neseznamuju...myslim si, Ze ne...aepse jich, co budemsst a
ony si WtSinou vyberou, takteme tu knizku, ale...mozna kdyz jsme vymtan¢jakou

pohadku, tak Ze jo, ale jinak ne...

A jak je seznamujes se vztahem ke knize?

No se vztahem ke knize...ani jsme o tomga&fjak moc nemluvili. S&ma velkyma
viabec ne, toclovek ma malo rozumu, kdyz si fidi dti za mlada. Bti si maji
porizovat rodée ve fticeti. To mizu tict z vlastni zkuSenosti, Ze progy dti, kdyz je
ma mama mlada, tak to bere Gpjmak...to by n€lo byt zakazany...takZze tamibec
ne, tam jsme to opravdu asi propasli se vSim vaNdiikam, Ze jsem jim nikdy reetla,
cetla jsem i&m prvnim, ale malokdy.

Asi jsem i Pavlikoviikala, Ze by rél ¢ist, rékolikrat, Ze by si hodhdozwdél a Ze by si

vlastre piloval i tucestinu...asi uz jsme o tom malounka@aly ale nijak ne hodn



To je tfeba zajimavy, jakou jsi néla osobni zkuSenost, Ze si &a déti jako mladsi i
starsi...

No rozhod#, ja jsem nikdy nechapala, jdikaji vSichni, Ze rodie nemajicas na svoje
déti a jako Em détem se nesnujou a Ze vlasthty rodice jsou potom tou batkou a
dédou, tak se aziphnar vénujou vnodatim. Tak sitikdm, to je ale divny...tetlovek
jakoby od narozeni ty pudy v sbma...ale je to fesrgé o tom, Ze je to do tityho véku
absolut® nezajima. O tom to je. A neni to o tom, Ze sidbidka uziva, protoZze ma na
n¢ vic ¢asu. Ne. Je to o tom, Ze ma liihi Uplre jinej rozum. To je vSe. Tohle jéeba
hodre zvlastni. Dilezity posteh pro n&. Samo¥ejmeé se nmizeS snazitikat svym dtem,
Ze by si ndly opravdu to dit poridit, az budou zraly ony, aléeba to nevyjde. Zase

potom horsi je, kdyZ nefiou mit dti vibec.

Co se podle tebe &em na pohadkach libi?

No, to jsme &jak taky nerozebirali, ale jak to hltaji a koukad to, Ze ufit¢ mozna
bude rozdil mezi nazorem kluka a holky...ta holka tar@té vidi taky tu krasu
princezny...na to nas kluk koukat nebude a ja viaguhyZz jsem jednou s&ima tu
poh&dku malounko rozebirala, takiitg toho kluka bude zajimat, to Ze se t&mba i
bojuje 0 Rjakou tu princeznu a Ze ten princ je hrdina a t&aepis bude koukat na to,
Ze ta princezna je krasna a ze si pak vezme toimgeprtak v tom bude malounko
rozdil...kazdy si to jakoby vylozZi po svym. A moZrig to bude i tak, Ze i kdyby si
posadila d¥ holky a dva kluky, tak stefnkazdy bude mit jiny nazor. Kazdy si z toho
vezme to, co citi nebo gebuje...nevim, jak je to.

A ty si mysliS, Ze seém détem tireba libi pravé to, Ze to dobro zviézi nad zlem?

To si myslim, Ze ony tak do detailu nad tim ieepysli...jim se libi ta princezna, Ze je
krasna, Zze ma dlouhy vlasy, krasny Saty az na zemo doho kluka, Ze je to hrdina,
protoze si tu princeznu vybojoval nebo zaslouzih&gaky ukol nebo i boj... je prodj

hrdina, ale nijak o tom dal &it¢, teda nerdzu fict ukité...negemysli o tom takhle.

Jaka pohadka je podle tebe pro dit vhodna, co ma obsahovat, jak ma vypadat?

No tak, ja uz jsem to tady nakousla, Ze ty stafygady jsou moc hezky, myslim, ze se
tam ukazuje, co se tam ukazovat ma...i obe®nesni gktery pohadky jsou Upin
piiSerny, jsou tamdci, ktery by se rozhodndétem ukazovat jestnently. Ze jsou na

to déti jeS€ mali. | to, co tam ty postavy kolikréikaji, slova sprosty nebo vulgarni, je



to divny. Kolikrét i gfitazeny za vlasy, jak se ten hrdina chova. Nelyoostatni lidi, Ze
tam neni takové ta klasika &aky ty hranice, kam az seue jit. M ted’ konkrétre
jakoby nic nenapadne, kteryiklad bych...napadlo by mi to, kdybych se nafieba

divala. A vim, Ze to kolikrat¢ba i vypnu, jako se na to neda koukat...

Aty hranice, jak si Fikala...

Hranice toho, co se ménh détem ukazat. Jsou t@ei, ktery do pohadkytbec nepdt.

A mysliS si, Ze dti by, ne pFi ¢teni, ale pfi divani se na tu pohadku vidla néjakou

tu klasiku a moderni pohadku...Ze je zaujme ta klasika vic?

To nevim, ony to takhle neberou, ony na to koukafiltaji to...jako stejtn dokadzou
koukat na film, kde se zabiji, kdyZz je ty réelinechaji...ony to zpracovavaji po
svym...a @ti to nerozliSujou, jestli to je dobry nebo Spatnj.si myslim, Ze
ne...protoze kdyby to rozliSovaly, tak se na to nafij\tak to vypnou jako my, ale to
ony neudlaji. Je to tam pi@d v televizi. Ale chlapovi to né&pde, tomu je to jedno,

takovy W&ci vypousti.

Cist by se nilo, mgl by t¥m dstemist asi kazdy, aléikam i sama z vlastni zkuSenosti,
Ze to vzdycky nejde.caso¥. Dneska jedch moznosti vic, Ze si tatil poslechnou, ale
rozhodré nestahovat pohadky z internetu, protoZze to nepahadky, to jsou paskvily.
M¢ély by se divat na takovy ty klasicky pohadky i geht cédékach...kolikrat pohadky
na tom internetu...to nemé& hlavu ani patu. Jo, kouRatto, co sestn détem pousti.

Ja miluju takovy ty nefini pohadky, a i kdyz ji chytiS vifce, tak si tam sedne$ a
koukdas d¥, tii minuty a do tohodto tak nasaje a uz to musiS dokoukat, jak ta padad
dopadne...tak to mam taky moc rada. A asi bych u tobosnula. Opravdw tta
pohadka stahne.



