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Uvod

Z pohledu spolecensko—komunika¢ni funkce mize byt aplikace dekorativni
kosmetiky vnimana velmi dulezité, nebot’ spoleCnost vyzaduje upraveny vzhled.
Zaroven vyuzivani produktt pro zkraSleni sama sebe hraje roli i pfi zvySovani
sebevédomi. Pravé proto serozviji trh s novymi kosmetickymi produkty a novymi
sluzbami. Soucasné zivot ve 21. stoleti je Spojen s masivnim vyuzivanim socialnich siti
a komunikace prostiednictvim téchto kandli je téméf okamzita. Proto rozvoj nového
kosmetického trendu je velice rychly. S rozsifenim chytrych telefond s internetem
je ¢lovék kazdy den obklopen novinkami a kosmetické firmy tohoto faktu vyuzivaji.
Mnoho spole€nosti vyuziva velky vliv influencert, ktefi tyto nové objevy na poli
kosmetiky testuji a informuji o tom ostatni. Mlze se jednat o novy make—up, fasenku
nebo noSeni umélych semi—permanentnich fas. Pomoci socialnich siti jako je facebook,
instagram atd. se z téchto produktii a sluzeb stava masova zalezitost. Piesto rizika
spojena s nékterymi kosmetickymi trendy jsou ¢astec¢né neprobadanou oblasti.

Cilem této prace bude shrnut problematiku aplikace umélych tas a dale
experimentalné objasnit, zda umélé semi—permanentni fasy, maji vliv na rohovku a na
jeji biomechanické vlastnosti. Jelikoz se jednd o uméle pridany objekt na fasy, potazmo
na vicka, lze usuzovat, Ze zvySené zatizeni bude plsobit néjaké zmeény. Motivaci pro
zpracovani tohoto tématu je osobni zajem o nové moédni trendy a soucasné i zdjem
o0 vlivy, které mohou zpiisobovat. Také jsem si tuto problematiku vybrala, jelikoz
obdobna prace zatim nebyla publikovana.

Prvni ¢éast prace bude vénovana teoretickym informacim o anatomii rohovky,
spojivky, vi¢ek a fas. Tyto oéni struktury budou popsany z hlediska jejich funkce,
fyziologie a v ptipadé rohovky i jeji matematicky popis. Tato obsahova ¢ast vychazi
pfedevSim z odborné literatury. Jednd se o bézné zname specifika, nicméné je dilezité
i tyto informace zahrnout pro spravné pochopeni problematiky. Dale bude obsahovat
dostupné metody aplikace umélych fas, at’ uz semi—permanentnich ¢i jednordzovych.
Také bude shrnovat dostupné informace o dnes pouZivanych materidlech fas a lepidel.
Soucasti bude 1 souhrn rizik, ktera mohou nastat.

Vlastni vyzkum bude spocivat ve sledovani zmén v Case pfedem urcenych
parametri rohovky a jejich vlastnosti béhem noSeni umélych semi—permanentnich fas
ato po dobu ctrnacti dnli. Konkrétné se bude jednat o zmény tvarovych vlastnosti
rohovky — poloméry kiivosti rohovky, velikost astigmatismu a orientace jeho osy
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a excentricita rohovky. Dale se jedna o zmény biomechanickych vlastnosti, které¢ budou
sledovany na zakladé specialnich indexii definovanych ptistrojem Corvis ST, na kterém

bude vySetieni probihat.



1 Uvod do anatomie a fyziologie rohovky, spojivky, vi¢ek a Fas

Abychom mohli spravné pochopit a zdivodnit zaveéry v experimentdlni Casti,
je tieba znat i teoretické informace. Tyto informace se nachazi v nasledujici kapitole,
kde jsou zdlraznéna dilezitd data. Jedna se pfedev$im o anatomii a fyziologii rohovky

a spojivky. Dale se bude vénovat pridatnym organtim , kterymi jsou vicka a tasy.
1.1 Rohovka

Rohovka je soucasti predniho o¢niho segmentu, ktery se sklada dale ze spojivky,
oka a jeji opticka lomivost ¢ini 2/3 celé lomivosti oka. Z Gullstrandova modelu oka poté
vyplyva, Ze ma +43 dioptrii. Za normalnich okolnosti se jednd o bezbarvou, hladkou,
avaskularni tkan. Sklada se z fibroelastickych vlaken, ktera ji zaru€uji prihlednost
a elasticitu. Jeji plocha tvoii asi 20 % povrchu oka.

Zaujima tvar horizontaln€ loZené elipsy. Polomér rohovky ve vertikdlnim sméru
se pohybuje mezi 9-11,5 mm a v horizontdlnim okolo 11-12,5 mm. Pokud prumér
piesahuje vice nez 13 mm jedna se o tzv. megalocorneu. V ptipadé, ze je velikost pod
9 mm, se tento stav oznacCuje jako mikrocornea. Konvexniho tvaru nabyva ptedni
plocha rohovky s polomérem zaktiveni 7,8 mm. Polomér zakiiveni zadni plochy
rohovky je 7,0 mm. Poloméry kiivosti nejsou konstantni po celé ploSe. V centru
je rohovka nejstrméjsi a smérem k limbu se oplostuje. Pruiméry rohovky se pohubuji
okolo 11,5 mm vertikalné a v horizontalnim sméru to ¢ini 12,6 mm. Rohovku také
popisujeme pomoci jeji tloustky. Centralni tloustka rohovky CCT (z angl. central
corneal thickness) se pohybuje okolo 550 um, smérem do periferie se tloustka zvétsuje
a nabyva hodnot kolem 750-900 pm. Dal$imi moZnostmi tvarového popisu rohovky,

se budeme zabyvat v kapitole 2. [1, 2]
1.1.1 Vrstvy rohovky

Rohovka se sklada z celkem péti vrstev, z nichz kazdd ma svou vlastni funkci.
Tyto vrstvy dohromady vytvaieji celu rohovkovou tkan. Vngjsi vrstva se nazyva epitel,
a nejvnitinéjs$i vrstva endotel. Mezi témito vrstvami je Bowmanova membrana,
rohovkové stroma a Descementova membrana. Jednotlivé vrstvy rohovky graficky

znazornuje obrazek ¢. 1. [1, 2]



Epitel je povrchova tkan rohovky, kterd je tvofena 5—6 vrstvami dlazdicovitych
bunék, které nerohovatéji. Tato vrstva predstavuje 10 % tloustky rohovky. Ma velkou
schopnost regenerace a migrace v fadech nékolika hodin. Kompletni obnova epitelu
nastane do 7 dnt. Hlavni funkci epitelu je ochrana pifed mechanickym poskozenim
hlubsich ¢asti rohovky, dale ochrana pted infekcemi a udrzovani hladkého povrchu oka.
Povrch epitelu je pokryt mikroklky. Tyto struktury umoznuji pfilnuti mucinu — vnitini
vrstva slzného filmu.

Bowmanova membrédna je homogenni tenkd blanka o sile pfiblizné 8§—12 pum.
Na tuto membranu nasedaji epiteliarni buniky. Sklad4 se z tenkych kolagennich fibril,
které se nahodné kiizi a dodéavaji rohovce pevnost. Nema schopnost regenerace
a ptipadné poskozeni zpiisobi rohovkovou jizvu. Jeji hlavni funkci je oddé€lovat
epitelové bunky od stromatu.

Rohovkové stroma piedstavuje 9/10 tloustky rohovky. Je tvofeno kolagennimi
vlakny velmi tenké struktury, které jsou pravideln¢ usporadany do 300-500
rovnobéznych lamel. Ve stromatu se nachazi fibroblasty (keratocyty) zodpovédné
tvorbou specifické rohovkové extracelularni matrix. Také se zde nachazi proteoglykany
a voda. Proteoglykany poji vodu, ¢imz reguluji jeji mnozstvi ve stromatu. Vice
pravideln¢ uspotadané je zadni stroma.

Descementova membrana je tvofena miizkou kolagennich fibril a je asi 10-15
um tlusta. S vékem dochazi k jejimu ztlustovani. Tato blanka je siln¢ svétlolomna.
Je relativné pevna. Na rozdil od Bowmanovy membrany ma schopnost regenerace

pomoci funk¢énich endotelovych bunék. Za ucel ma separovat bunky stromatu

od endotelu. [1, 2]

Obrazek 1 — Zobrazeni jednotlivych vrstev rohovky [3]



Endotel se Sitkou 15 pum vytvaii posledni vrstvu rohovky. Endotelové buiiky
jsou usporadany do pravidelné mozaiky, u kojencti se pocet bunék odhaduje okolo
3500-5500 na mm?. Se zvysujicim se vékem tento pocet klesa ptiblizné o 0,5 % za rok.
Za kritickou hodnotu se povazuje 700 bungk na mm?. Tyto buiiky maji $estiboky tvar.
V ptipadé poklesu endotelovych bun¢k pod tuto hodnotu, hrozi vznik edému rohovky,
protoze endotelové buiiky nedokézi regulovat mnozstvi vody ve stromatu. Defekty
endotelu se ,,hoji zvétsenim okolnich bun€k a diky tomu poruSenou oblast uzavie.
Tento d¢j nastava, protoze endotel nevykazuje schopnost regenerace. Dostatecny pocet
endotelovych bun¢k zodpovidd =za transparentnost stromatu a tim padem

i transparentnost rohovky. [1, 2]
1.1.2 Inervace a vyziva

Rohovka je velmi citlivd, protoZze obsahuje velké mnozstvi nervovych
zakonCeni. M4 senzitivni inervaci trojklanného nervu z jeho prvni vétve. Nervova draha
prochazi nervus ophtalmicus, nervus nasociliaris a nervus ciliares breve. Tato nervova
pletent vstupuje v oblasti limbu, a to cirkularné¢ poc¢tem 12—-16 vlaken. V oblasti limbu,
kde nervy pronikaji do rohovky, ztraceji svou myelinovou pochvu. V piipadé piimého
podrazdéni nervii, je vyvolan silny mrkaci reflex, slzeni, poptipadé blefarospasmus.

Rohovka, jak jiz bylo zminéno, je avaskularni tkan. Metabolismus je pomaly,
aproto i hojeni je pomalé. Vyzivovana je difuzi z kapilar limbu, difuzi a aktivnim
transportem z komorové tekutiny a difuzi ze slzného filmu. Tato vyZiva
je zprostiedkovana pomoci metaboliti aminokyselin a glukdzy. Také je zasobovana
kyslikem.

Dilezitou roli hraje spravna hydratace rohovky, z divodu stability indexu lomu
rohovky. Pokud by dos$lo ke zméndm indexu lomu, byl by jiny stav optické lomivosti
celého oka. Na kontrole hydratace se podili nitrooc¢ni tlak, stav a kvalita slzného filmu
atzv. sodnodraselna pumpa. Tato pumpa udrzuje staly osmoticky tlak stromatu

rohovky, diky kterému dochazi k aktivnimu transportu latek. [1, 2]
1.2 Spojivka

Spojivka je tenkd, leskld membrana prostoupena cévami, kterd pokryva predni
c¢ast ofnitho bulbu a zadni plochu vi¢ek. Spojivka se na limbu preméiuje
do rohovkového epitelu, na kraji vicek se méni v margo a v kizi vicek. Cast o¢ni

je tzv. bulbarni spojivka a vickova spojivka se nazyva tarzalni. [1, 2]
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Také ji délime na horni a dolni pfechodni fasu (fornix superior et inferior).
V tomto misté bulbarni a tarzalni spojivka plynule ptechazeji jedna v druhou. Vickova
spojivka (conjunctiva palpebralis) pevné naléha k tarzalni ploténce vi¢ek. Oproti tomu
bulbarni spojivka (conjunctiva bulbi) je pevné fixovana v oblasti limbu.

Funkce spojivky je mechanicka, ochranna (imunologicka) a kryci. Také zastava
i sekre¢ni funkci. Epitel spojivky je tvofen 2—9 vrstvami bun¢k, nasedajicimi na bazalni
membranu. Ve spojivkovém epitelu se nachazi poharkové bunky, které slouzi
k produkci mucinu. Tato slozka slzného filmu slouzi k hydrataci o¢niho povrchu
a k zmirnéni mechanického drazdéni rohovky vicky a vickovou spojivkou b&éhem
mrkéni. Dale obsahuje imunosupresivni buiiky, které zajiStuji imunitu.

Spojivkové  stroma  obsahuje  fibroblasty, leukocyty,  plazmatické
a Langerhansovy bunky a melanocyty. Také se zde nachdzi akcesorni slzné zlazy
Wolfringovy a Krauseho, které se podileji na tvorbé vodni vrstvy slzného filmu.
V tarzélni spojivce horniho 1 dolniho vicka jsou ulozeny Manzovy zlazy, jejichz vyvody
jsou umistény na vickovém okraji spolu s Meibomskymi Zlazami. Predni ciliarni arterie
a vickovad arterie zprostiedkovavaji cévni zdsobeni a nervové zdsobeni
je zprostiedkovano senzitivnimi vlakny I. a II. vétve trojklaného nervu (n. trigeminus).

[12]
1.3 Vicka a rasy

1.3.1 Vicka

vvvvvv

poranénim, oslnénim a necistotami. Také jeho funkce spociva v roztirani slzného filmu
po povrchu oka a pfispiva k spravnému odtoku slz. Chrupavcita ploténka — tarzus, je
rozmér 10—12 mm. Vyska oc¢ni $térbiny je 9-13 mm.

Vicka délime na horni (palpebrae superior) a dolni vicko (palpebrae inferior).
Vicka jsou slozena Castecné z pticné pruhovaného svalstva. Jejich pohyb je tedy mozno
ovlivnit. Jinak se fidi reflexni Cinnosti. Inervace vicek je zajiSténa III. a VII. vétvi
trojklaného hlavového nervu (n. trigeminus). Svaly vicek se nachazeji pod kizi vicek.
Oc¢ni sval kruhovitého tvaru (m. orbicularis oculi) slouzi k uzavieni o¢ni Stérbiny
a k mrkani. Dale zveda¢ horniho vicka (m. levator palpebrae superior) v kombinaci

s Miillerovym svalem poméha zvedat vicko. [1, 2]
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Ob¢ vicka se spojuji v zevnim a vnitfnim koutku a mezi vicky vznikd Stérbina
asi 3 cm velkd. Vné&jsi plocha vicek je kryta elastickou kazi, kterd obsahuje cévy
a nervy, zevniti je kryta spojivkou. Misto, kde se stykd kiize se spojivkou, se nazyva
margo vicka. Pii okraji viCek se nachazi fada mazovych a potnich Zzlazek. Jsou
tu Meibomské Zzlazy a zabranuji slepeni vi¢ek produkci mazu. Produkt Meibomské
zlazy je soucasti olejové vrstvy slzného filmu. Pfi poruse téchto zladzek, dochazi
K odparu vody ze slzného filmu a mize vzniknout syndrom suchého oka. Zeissovy

mazove zlazy, brani lamani fas a Mollovy Z14zy jsou potni a fasy zavlazuji. [1, 2]
1.3.2 Rasy

Vicka jsou zakoncena tasami, které zachytavaji vétSinu prachovych ¢astic, brani
vniknuti virim, bakteriim a cizim télesim. Lidské spodni vicko nese asi 75-80
fas, rozprostienych ve tiech az Ctyfech fadach. Zatimco horni vicko pokryva 90-160
fas rozptylenych az do 6 fad. Mezi fasami horniho a dolniho vicka jsou 1 tvarové
odliSnosti.

Rasa je slozena ze 3 vzajemné obklopujicich se Gasti. Nejvnitingjsi ¢ast je
medula (dien), kterd zajisStuje silu a stabilitu. Stiedni Cast je kortex (ktra), ktery
obsahuje melatonin, ma tak vliv na pigmentaci fasy. Kutikula je posledni vrstvou
a sklada se z nékolika vrstev bunék. Jeji funkce je ochrana vnitinich ¢asti fasy. Vnitini

stavbu fasy nastifuje obrazek ¢. 2. [4]

/ Medula
w/ Kortex

Kutikula

Obrazek 2 — Vnitini usporadani rasy [4]
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Anatomie lidského vlasu a fasy ma mnoho podobnosti. I fasa ma vlasovy stvol,
coz je Cast, ktera se nachazi nad kuzi a je viditelna. Dale ma kotinek a vlasovou cibulku.
Nicméné zivotni cyklus fas, pigmentace, zaktiveni je jiné, nez ma vlas. Kiize vicka ma
jen dvé vrstvy oproti vlasové pokoZce, ta obsahuje tii vrstvy. Jedna se 0 epidermis,
dermis a hypodermis. Vlasovy folikul je ulozen v hypodermis, ale fasovy folikul
je ulozen v dermis. Coz je prostifedni vrstva a je blize k povrchu. Z tohoto duvodu
je tfasovy folikul kratsi, a tedy i jeho zivotni cyklus. Folikuly fas jsou pfimo napojeny
na kanalky Zeissovy a Mollovy zlazy, které¢ produkuji antimikrobidlni maz a umoznuji
transport antioxidanttl. Rasovy folikul je vyzivovan cévnim feéistém.

Rist fas spociva ve 3 fazich — anagenni (rdstovd), katagenni (degradacni)
a telogenni (odpocinkova). Cyklus tasy za¢ind v anagenni fazi, pficemz rychlost ristu
za den je 0,12-0,15 mm. Tato faze trva od Ctyf az po 8 tydnt. Délka této faze ovliviuje
celkovou délku fas. Katagenni faze trva asi 2 tydny. Béhem této etapy epiteliarni bunky
folikulu tfasy podléhaji apoptdze (fizena bunécna smrt). Nasleduje telofaze, jejiz délka

se pohybuje okolo 4-7 mésicu. Ristovy cyklus je zndzornény na obrazku ¢. 3.

— L///
Y

anagenni faze katagenni faze telogenni faze

Obrazek 3 — Riistovy cyklus fas [17]

Délka tas malokdy ptekracuje délky 12 mm, a to z divodu délky anagenni faze.
Rust fas je ovlivnén i vng&jsimi faktory. Z latek jsou nejznaméj$i na trhu analoga
prostaglandinu; napt. prostfedek komeréné znamy jako biomatoprost, ktery se vyuziva
K snizeni nitroo¢niho tlaku, napf. pii lé¢bé glaukomu s otevienym thlem. Zakfiveni fas
je zakodovano ve vlasové cibulce. Tento poznatek je podpotfen etnickymi studiemi, ve

kterych se potvrzuje odlisné zakfiveni. [4]
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Pti prodluzovani tfas se umélé tfasy aplikuji pouze na tasy, které se nachazi
Vv katagenni fazi (tedy v obdobi jejich zralosti). Nikdy se fasy neprodluzuji v anagenni
fazi, nebot’ jsou to fasy jemné a nejsou dostatecné silné, aby unesly vahu prodluzujici
fasy. Navic rychle rostou, takze by byl brzy vidét odrost a fasy by mohly zacit padat do
oka. Pii spravné aplikaci semi—permanentnich fas, by pouzité lepidlo nemélo pfijit
do kontaktu s vickovou pokozkou a nemélo by tak dochazet k blokaci mazovych zlazek
na okraji vicek. Cely cyklus ftas, jejich kvalita, délka a podobné, by nemélo byt

naruseno. [4]
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2 Analyza tvarovych a biomechanickych vlastnosti rohovky

Matematicky je mozné modelovat tvar rohovky jako ¢ast rota¢ni plochy. Tato
plocha je charakterizovana jednim centrdlnim zakiivenim, kterému odpovida jediny
centralni polomér ro. VSechny fezy ve vSech merididnech jsou stejné. Druhym modelem
je obecna plocha 2. stupné. Zde se jiz fezy v ruiznych medianech méni, v centru lze
nalézt dva na sebe kolmé fezy s maximalnim a minimalnim polomérem zakiiveni, o max
a romin. Tyto fezy (meridiany) nazyvame jako hlavni fezy (meridiany). Tato situace
je typickd pro rohovku zatizenou astigmatismem. Casto byvaji tyto poloméry
oznacovany téZ jako ron a royv, pficemz ron je polomér hlavniho fezu orientovaného
vice horizontdIn€ a rov odpovida vice vertikaln¢ orientovanému hlavnimu fezu. Mozné
tvary fezll v merididnech miiZzeme povazovat za kiivky, které charakterizujeme pomoci
excentricity e. Kiivky, které se mohou naskytnout jsou kruznice, elipsa, parabola

a hyperbola (viz obrazek €. 4). [5]

kruznice elipsa @ hyperbola @

0<e<1 e=
Obrazek 4 — Riizné tvary krivek a jejich excentricita [5]

Excentricita cCharakterizuje oplo§téni rohovky smérem do periferie. Cim
je excentricita vétSi, tim je rohovka v periferii plos$i. BéZzné hodnoty, které
se V populaci vyskytuji, jsou 0,35-0,55. Vyssi hodnota mize ukazovat na keratokonus,
nebo se touto vlastnosti vyznacuji rohovky po laserovém zékroku pro hypermetropii.

Hodnotu excentricity je mozno piiblizné vypocitat pomo¢i ¢iselného vztahu [5]
£= ,\Trg— Ty, (1)

kde € prestavuje primérnou hodnotu excentricity, 7 je primérna hodnota sagitalniho
zakiiveni rohovky a 7 reprezentuje prumérny polomér centralniho zaktiveni. Poloméry
je nutno dosazovat v milimetrech. Pfitom primérna hodnota sagitalniho zakfiveni se

stanovi jako

— Tstempt Tsnast Vs sup+Tsinf
. , @
4
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Kde 75 tempr Tsnass Tssupr @ Tsinf jSOU hodnoty polomérii sagitalniho zakfiveni rohovky
V oblasti temporalni, nazalni, horni a dolni, métené vzdy ve vzdalenosti 30° od stfedu

rohovky. Pro primérné centralni zakfiveni rohovky plati

TomaxtT0min (3)

T0= >

Dalsi charakteristikou pro rohovku je jeji optickd mohutnost. V piedchozi
kapitole bylo uvedeno, Ze jeji velikost se pohybuje kolem hodnoty + 43 D. Na zéklad¢
centralniho poloméru zakiiveni rohovky ro, lze spocitat jeji centralni optickou
mohutnost ¢, znAmym vztahem pro vypocet optické mohutnosti kulové plochy,

p="= (4)

To

Pfitom n predstavuje index lomu rohovky, n = 1,3375. V pfipad¢ astigmatické rohovky
lze vztah €. 4 aplikovat na poloméry jednotlivych hlavnich meridianti, tj. misto
ro se dosadi ron nebo rov. Rozdil téchto optickych mohutnosti v hlavnich meridianech

charakterizuje velikost rohovkového astigmatismu AStr rohovkovym astigmatismem

AStr = @oH — gov. (5)

V piipad¢, Ze vysledkem je zaporna hodnota, jedné se o rohovkovy astigmatismus podle
pravidla, kdy je vetsi lomivost (tj. mensi polomér) ve vertikdlnim poloméru. Pokud je
hodnota kladna, astigmatismus je proti pravidlu (mensi lomivost/vetsi polomér
v horizontalnim sméru). Z rohovkového astigmatismu lze pomoci tzv. Javalovy

podminky ptiblizné odhadnout velikost celkového o¢niho astigmatismu Astc,
Astc = 1,25Astr + 0,50, (6)

I zde plati, Ze kdyz je vysledkem zdporna hodnota, jedna se o celkovy astigmatismus

podle pravidla, kladnd hodnota udava astigmatismus proti pravidlu. [5]

16



2.1 Topografie

Vyse uvedené Ciselné parametry rohovky je nutné pro jeji matematické
modelovani vhodnym zptisobem zméfit. V nejjednodussim pripadé se méfi pouze
centralni poloméry zaktiveni, naopak nejpodrobnéjsi nahled poskytuje tzv. rohovkova
topografie. Jedna se o neinvazivni zobrazovaci metodu predniho segmentu, umoziujici
kvalitativni a kvantitativni analyzu povrchu rohovky. Rohovkovou topografii se rozumi
vytvofeni podrobného matematického modelu povrchu rohovky, pfi¢emz rohovka je pro
tyto ucely proméiena ve velkém mnozstvi bodu, napt. metodou keratoskopie. Vysledny
model je dan softwarovym zpracovanim naméfenych dat a muize byt prezentovan
ve formé trojrozmérného modelu nebo pomoci plosnych barevnych map, kde barevna
Skala odpovida riznym polomérim zaktiveni rohovky, popt. optické mohutnosti.

Keratoskopie predstavuje metodu, ktera na zaklad€¢ projekce tzv. Placidovych
kruhti (soustfedné kruhy promitané na rohovku) umoznuje vyhodnotit tvar rohovky.
Rohovka se pfitom chova jako vypuklé zrcadlo, které odrazi promitané kotouce. Obrazy
kotouct jsou analyzovany a na zéklad¢ odchylek od pfedpokladaného tvaru je v daném
bod¢ spocten polomér zakiiveni rohovky. Na promitani Placidovych kruhi a jejich
analyze je zaloZen topograf firmy Oculus, ktery byl pouzit v experimentalni ¢asti prace.
Jednodussi metodou je keratometrie, kterda méfi pouze v blizkosti centralni oblasti
a udava hodnoty nejplossiho a nejstrméjsiho merididnu. Pfitom nevyuziva Placidovych
kotouct, ale jednodussiho systému projekce n€kolika znacek. NejznaméjSim pristrojem
je Javal-Schiotziv oftalmometr. Tento keratometr vySetiuje pouze v centralni oblasti
rohovky o priméru asi 3,6 az 4,2 mm.

Dalsi metody pro analyzu tvaru rohovky jsou =zalozeny na laserové
interferometrii, pii které se vyhodnocenim interferencniho obrazce detekuji vyskové
rozdily na rohovce, a ndsledn¢ se rekonstruuje tvar méfené plochy. Interference
predstavuje skladani vinéni, pficemz pii rizném drahovém rozdilu interferujicich vin,
méa interferencni obrazec odliSnou intenzitu. Je nutné pouzit koherentni
monochromaticky svételny zdroj. Jeho zéfeni je rozdéleno na dvé rovinné vinoplochy.
Jedna z vln putuje k rovinnému zrcadlu a slouzi jako referencni. Druhd smétuje
po prichodu spojnou cockou k oku a po odrazu interferuje s referencni vlnou.
Vyhodnocenim obrazce se ziskaji drahové rozdily, odpovidajici vySkovym rozdilim

rohovky. [6]
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Dalsim postupem je Scheimpflugovo zobrazeni. Vyuzivda se specialni
tzv. Scheimpflugova kamera, kterd snimd s velkou hloubkou ostrosti tenky fez
rohovkou, pofizeny pod uréitym uthlem. Z analyzy snimku a znalosti parametrii
nastaveni pristroje pak lze urcit tloustku rohovky v kazdém snimaném bod&. Tato
kamera je soucasti naptiklad pristroje Pentacam nebo Corvis, ktery byl pouzit
V experimentalni ¢asti prace a je samostatné popsan nize. V ptipad¢ Pentacamu se jedna
o rotujici Scheimpflugovu kameru, ktera vytvaii 50 obrazl vytvofenich béhem 2 sekund
pti rozliseni 500 bodt v kazdém snimku. Analyzuje se tedy 25 000 datovych bodi

piedni a zadni plochy rohovky. Poddva informaci o topografii piedni i zadni plochy

rohovky. [6]
2.1.1 Topograf Oculus Keratograph

Jedna se patrn€ o nejznamé;jsi ptistroj, ktery vyuziva Placidovych kotouct pro
vytvofeni topografického obrazu rohovky. Tento kotou¢ se skldda ze souboru
osvétlenych soustfednych kruznic ve stiedu s pozorovacim otvorem, kde je umisténa
kamera. Promitané kotouce jsou kamerou zachyceny ve formé¢ digitdlnitho snimku.
Na zakladé¢ porovnani s kalibratnim obrazcem je pomoci pfislusnych algoritmi
pieveden na topografickou mapu — matematicky model rohovky.

V soucasnosti je pouzivano rozmisténi kruznic v kuzelovitém tvaru hlavy
topografu. Vyhodou je kratkd pracovni vzdalenost umoznujici mapovani vetsi Casti
rohovky. Tento princip dosahuje ptesnych vysledkli a vykazuje dobrou opakovatelnost
pro métfeni predni plochy rohovky. Nevyhodou je zejména vynechani méfeni v malém
prostoru centra rohovky, snizeni piesnosti u mapovani nepravidelnych povrcha
i V periférii rohovky a nemoznost méfeni ostrych piechodt, napf. po ablaci laserem.

Pro pfesné sniméni je nutné stabilni postaveni hlavy, pouziva se opérka brady
a cela. Pfi tomto vySetfeni je oko lehce osviceno. Pacient po Cas vysetieni sleduje
zamérnou znacku. Pristroj je napojen na PC a ve specidlné uréeném programu
se provadi snimani. Toto snimani je provedeno automaticky za vyuZiti infraterveného
svétla o vlnové délce 880 nm. Pocitacovy program zobrazuje v primarnim modu
hodnoty vertikalniho a horizontalniho poloméru zakiiveni, které jsou také zpracovany
v grafické podob& sagitdlni mapy. Také zobrazuje velikost astigmatismu v dioptriich
a jeho osu, excentricitu a velikost duhovky. Soucasné¢ je provedena Fourierova
a Zernikeho analyza povrchu rohovky pro odhaleni rohovkovych nepravidelnosti
a aberaci vyssich rada. [6]
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Jak jiz bylo uvedeno, slouzi k mapovani rohovky, naptiklad pted
a po rohovkovych operacich, k detekci keratokonu a jinych abnormalit, nebo pro ucely
aplikace zejména pevnych kontaktnich cocek. Ve specialnim modu jej lze vyuzit pro

sledovani slzného filmu. [6]
2.2 Oculus Corvis ST

Pro tfadu aplikaci je vhodné znat nejen detailni tvarovy popis rohovky, ale téz
jeji biomechanické vlastnosti. Jejich nejvétsi vyuziti je v oblasti diagnostiky ektatickych
nemoci, jako je keratokonus, které mohou byt detekovany ve velmi raném stadiu
a nasledn¢ efektivné a vcas feSeny. Biomechanické vlastnosti také hraji dilezitou roli
ve vyvoji a progresi glaukomu. V soucasné dobé méti biomechanické parametry pouze
dvé, na trhu dostupna, zafizeni — Corvis ST (vyrobce Oculus) a Ocular response
analyser ORA (vyrobce Reichert technologies). Kazdy z ptistroji pfitom méfi vlastni
specifické parametry vystihujici biomechaniku rohovky. V experimentalni ¢asti této
prace je pouZito zafizeni Corvis ST, proto mu nyni bude vénovana vétsi pozornost.

Ptistroj Corvis ST zaznamenava reakci rohovky na definovany vzdu$ny impulz
snové vyvinutou vysokorychlostni Scheimpflugovou kamerou. Pouzitda kamera
je schopna snimat pies 4300 snimkt za sekundu. Béhem vlastniho méfeni je pofizeno
140 snimkt. Kazdy snimek zahrnuje 8 mm dlouhy fez v horizontalnim merididnu
centralni ¢asti rohovky s rozliSenim 576 bodu. Pouzité je modré LED svétlo o vinové
délce 455 nm. Na zakladé¢ dynamické odezvy rohovky jsou pak stanoveny jednotlivé
parametry. Soucasné je méfena tloustka rohovky. Z odezvy rohovky je téz stanoven
nitroo¢ni tlak (ozn. IOP zangl. intraocular pressure), ktery je na zaklade
biomechanickych parametrt a tloustky rohovky vhodné korigovén, korigovand hodnota
je vyrobcem oznafena jako bIOP. Maximalni tlak vzduchového proudu dosahuje

25 kPa. [7, 8]
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Obrazek 5 — Oculus Corvis ST [7]

Ptistroj ma ergonomicky tvar (obrdzek €. 5) s nastavitelnou konzoli hlavy
a opérkou brady. Pacient je pohodiné usazen se spravnym umisténim brady a cela.
Je pozadan, aby se zamétil na centralni ¢ervenou LED. Kamera s ¢elnim pohledem
je osazena projek¢énim systémem pro zaostfeni a vyrovnani vrcholu rohovky. VySetfeni
muze probihat v automatickém nebo manudlnim modu. Pii vlastnim méfeni vzduchovy
proud oplosti rohovku smérem dovniti a dosdhne se tak jejiho konkévniho tvaru.
Kamera zaznamenava tvar rohovky od zahajeni deformace az po opétovné dosazeni
puvodniho tvaru. Ze ziskanych snimkii je zaznamenana nejvétsi mozna deformace (HC
— highest concavity). Dale jsou vyhodnoceny okamziky prvni a druhé aplanace
(ptechodu rohovky z konvexniho do konkévniho tvaru a obracen¢). Systém vyhodnoti
délku aplanované ¢ésti rohovky a rychlost, kterou se rohovka pohybovala pii oplosténi.
Maximalni konkdvni tvar rohovky je reprezentovan maximalni horizontalni vzdalenosti
dvou bodl v nasalni a temporalni ¢asti rohovky (peak distance), polomérem zakiiveni
(radius) a deforma¢ni amplitudou (deformation amplitude).

Intraokularni tlak (IOP) se vypocita na zékladé prubehu prvni aplanace. Tento
pocatecni nitroo¢ni tlak je ale ovlivnén biomechanickymi vlastnostmi rohovky. Z vyse
uvedenych 10daji ase zohlednénim pachymetrie (CCT) je tedy korigovan
na tzv. biomechanicky nitroo¢ni tlak bIOP. Veskeré idaje o aplanaci a pribéhu jsou
vygenerovany softwarem a vyobrazeny v programu na PC. Ukazku dil¢iho vystupu
Zz méteni popsanych parametri poskytuje obrazek €. 6. Dalsi konkrétni vystupy jsou

zatazeny do experimentalni ¢asti prace v kapitole 4. [7, 8]
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Length Velocity IOP
Applanation 1 258 mm 0.13m/s IOPnct {no cor.) 14 5mmHg
Applanation 2 262 mm 0.25m/s

Peak Distance Radius Deform. Amplitude Pachymetry
Highest Concavity 5.14 mm 7.81 mm 1.08 mm CCT: 534 ym

Obrazek 6 — Vysledky méfeni Corvis ST

Ptistroj je mozné propojit s Pentacamem, ¢imz se ziska komplexni nastroj pro
diagnostiku ektatickych onemocnéni, jelikoz takové rohovky vykazuji abnormalni
hodnoty biomechanickych vlastnosti. Konkrétni biomechanické parametry, méiené
piistrojem Corvis, jsou popsany v nasledujicim textu. Pro lepSi srovnani s vystupy
softwaru pfistroje jsou pouzivané parametry oznaceny piesné podle znaceni vyrobcem.
[7. 8]

2.2.1 Corvis Biomechanical Index (CBI)

Diléi méfené parametry jako konkavni polomér zaktiveni v bod€ maximalni
deformace behem deformaéni faze, pomér amplitudy mezi vrcholem aplanace
a aplanace ve vzdalenosti 2 mm od vrcholu, parametr tuhosti aplanace a tloustka
rohovky, jsou pro ucely analyzy souhrnné zaclenény do jediného biomechanického
indexu CBI. Tento index byl vytvofen na zaklad¢ jejich podrobné statistické analyzy,
piicemz konkrétni tvar vypoctu indexu vyrobce neuvadi. Tento index zajiSt'uje piesnou
detekci ektatického onemocnéni, jako je keratokonus. Hodnoty CBI vys$i nez
0,5 poukazuji na vysoké riziko onemocnéni, hodnoty mezi 0,5-0,25 indikuji pramérné
riziko a hodnoty pod 0,25 indikuji zddnou nebo nizkou pravdépodobnost vyskytu
keratokonu.

Tento parametr byl podroben studii [8], ktera prokazala jeho vyuziti pro
diagnostiku keratokonu. Studie zahrnovala méfeni 658 pacientii, ktefi byli méfeni
na dvou raznych klinikdch. VSichni pacienti podstoupili kompletni oftalmologické
vySetieni, které zahrnovalo vySetfeni na pfistroji Corvis ST a Pentacam. Kritériem pro
vstup dostudie byla pfitomnost Dbilateralniho keratokonu bez ptedeslych
oftalmologickych procedur jako je cross—linking nebo implantace intraokularnich
prstenct. Také nesméli podstoupit jiny chirurgicky zdkrok vykonany na oku, trpét vyssi
myopii — vice nez 10 dioptrii, ani mit indikovany glaukom. V rdmci vyhodnocovani

bylo nahodné pouzito vzdy jen jedno oko pacienta. [8]
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Celkem bylo vyhodnoceno 374 pravych o¢i a 284 levych o¢i. Pii vyhodnocovani
pomoci biomechanického indexu bylo spravé zafazeno 98 % méfeni. Byla tedy

potvrzena moznost vyuziti tohoto indexu pro detekci keratokonu. [8]
2.2.2 Parametr tuhosti (stiffness parametr SP)

Parametr tuhosti SP pii prvni aplanaci je vypoc¢itan na zakladé znamé hodnoty
tlaku vzduchu AP1, ktery dopada na rohovku pii prvni aplanaci, hodnoty nitroo¢niho
tlaku bIOP korigované na zakladé biomechanickych vlastnosti, a amplitudy posunu oka

pfi prvni aplanaci (deflection amplitude Al) pomoci vztahu

_ AP1-bIOP
" deflection amplitude A1"

SP (7

Pfitom amplituda posunu oka je velikost posunu oka v ptedozadnim sméru zpisobeného
tlakem proudu vzduchu. Hodnoty indikujici mék¢i tkan jsou spojeny s vysSim rizikem

pro rohovkovou ektazii. [8]
2.2.3 ARTh

Corvis ST generuje novy index v anglickém origindle oznaceny jako Ambrosio
Relational Thickness horizontal (ARTh), ktery reprezentuje pomér mezi nejtenéim
a nejtlustéjsSim bodem rohovky. Mensi hodnoty tohoto pomeéru souviseji s vySSim

rizikem vzniku ektatického onemocnéni. [8]
2.2.4 Integrovany polomér (integrated radius)

Tento parametr charakterizuje oblast pod kiivkou inverzniho konkéavniho
poloméru. Stav, ve kterém je polomér vypocitan ukazuje obrazek ¢. 7. Vyssi hodnoty

poloméru naznacuji mek¢i tkan a jsou spojeny s vyssim rizikem pro ektazii rohovky. [8]

Radius of curvature

Obrazek 7 — Vizualizace konkavniho poloméru rohovky pri deformaci
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2.2.5 Pomér deformaéni amplitudy

Pomér deformacni amplitudy apexu rohovky a bodem ve vzdalenosti 2 mm
od apexu rohovky (viz obrazek ¢. 8). Deformac¢ni amplituda udava velikost posunu
vrcholu rohovky v piedozadnim sméru pii nejvétsim oplosténi. Vyssi hodnoty naznacuji

mek¢i tkan a jsou spojeny s vyssim rizikem pro ektatické onemocnéni. [8]

2mm apex

Obrazek 8 — Grafické znazornéni DA poméru
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3 Umélé rasy

Kosmetické sluzby jsou soucasti nasi kultury jiz mnoha staleti. V prubehu veéki
se formovaly a utvarely do dnes$ni podoby. Obdobné je to i s metodami zvyraznéni oc¢i
a predevsim fas. V nesledujici kapitole si rozebereme, jak se ménily a rozvijely techniky

zvyraziovani o¢i, jaké se vyuzivaly materialy a jaky je trend umélych fas v soucasnosti.
3.1 Historie

Jiz nasi predkové véfili, ze oko je oknem do duse. Rasy hraly v prib&hu celé
historie velkou roli, a to nejen z funkéniho hlediska. Krasné¢ ZzZenské tasy vzdy
piitahovaly pozornost, proto postupné piichazely nové a nové techniky jejich zkrasleni
a zvyraznéni. Také se diskutovalo o myslence, kterou polozil anticky filozof Plinius
Star§i, ze tfasy vypadaji tém, ktefi se oddavaji ptiliSnému sexudlnimu potéSeni. Toto
nutilo pfedevs§im zeny udrzovat své fasy co nejdelsi a nejhustéjsi. [9]

Prvni pokusy o prodluZovani fas se datuji k zacatku 20. stoleti. Zaklady vSak
byly polozeny u staré civilizace, jejiz Zeny vynalezly mnohé triky a zpasoby. Jednou
Z nejstarsich metod a moznosti, jak prodlouzit a zvyraznit fasy je pouzivani fasenek.
Tuto metodu vyuzivaly jiz ve starovéku. Dominantou je poté antické Recko a Asie, kde
byly vyrazné tasy vylozen¢ damskou zalezitosti. Mély byt dlouhé, husté a zatoCené.
Vyuzival se pfedevSim prasek z tmavé zeleného malachitu, ktery byl pomérné snadno
ziskatelny pro mékkost tohoto nerostu. Také se pouzival ¢erny kajal a spaleny korek.
Cerny kajal neboli kohl je mleta substance nazyvana stibnit (Sb2S°). Takto namlety
prasek byl ptfidavan do rostlinnych ¢i zivociSnych tukli. NanaSel se natasy a oboci
a vyznacoval se tmavé Cernou barvu. Kajal se v kosmetice vyskytuje dodnes, avSak
V trochu jiné podobné a sloZeni.

Pomérné nest’astnou volbou za éry panovani Alzbéty 1. v 16. stoleti, byla snaha
docilit podobného vzhledu jako ona. Vyznacovala se bledou porceldnovou pleti
a zrzavymi vlasy, obo¢im a Ffasami. Zeny se snazily piiblizit jejimu vzhledu a potaji
pouZzivaly rozmackané Cervené bobule, pficemz se pievazné jednalo o jedovaté druhy.

Zaklady novodobé fasenky poloZil v poloviné 19. stoleti Eugéne Rimmel, ktery
se narodil ve Francii, ale svou znacku vybudoval v Londyné. Rimmel je dnes po celém
svété znama kosmetickd spolecnost. Zakladem do jeho fasenky byl netoxicky uhelny
prach a vazelina. Dodnes je v nekterych zemich pojem ,rimmel*“ spojovan se slovem

fasenka. [10]
24



Dalsim, kdo pftispél k vytvoteni zakladu pro fasenky bylo duo Mabel a jeji bratr
Tom Lyle Williamsovi. Okolo roku 1917 byla uvedena na trh jejich formule s nazvem
,Lash—Brow—Ine®“. Jejich produkty dodnes nesou nazev Maybelline a jednéd se o dalsi
svétoznamou firmu, zabyvajici se vyrobou kosmetiky.

Podobu ftasenky tak jak ji zname ve valcové tubé s ovalnym StéteCkem
definovala firma Revion koncem 40. let. Jednalo se o produkt snazvem ,,Roll-
On Mascara“. Postupné se vice firem k tomuto baleni reformovalo a plati to tak do dnes.
Dnesnim trendem je vynalézat propracovanéjsi kartacky a formule fasenek, avSak baleni
a zpracovani je Vv drtivé vétSing stale stejné.

O nejvetsi popularizaci vyraznych oci se postaral predevsim filmovy pramysl,
ktery v 20. letech 20.stoleti zaznamenal boom. Stalo se tak ptredevSim diky masivni
expanzi barevnych televizorli do domacnosti. Déle se zlepsila 1 kvalita obrazu a byl tak
kladen vétsi diraz na vizadZ herecek. Jejich ikonické li€eni bylo vyzvou pro vSechny
maskéry. V tomto obdobi se vyvinuly specialni klesticky na natoCeni fas a postupné
se rozsifovalo vyuzivani fas umélych.

Jednim z prvnich, kdo zkonstruoval umélé tasy byl vizazista a parukar
Maksymilian Faktorowicz, zndmy pod pseudonymem Max Factor pro herecku Phyllis
Haver, kterd ztvarnila postavu Roxy v muzikélu Chicago. Ttasn¢ vlast ptichytil na nit
a tuto konstrukci poté na horni vicko. Tyto umélé tfasy byly velice tézké, nepohodiné,
nepiirozené, finanéné nedostupné a vyuzivaly se jen pro herecké platno. Dalsi zminka
pojednava o hollywoodskému rezisérovi D. W. Griffith, ktery pro potieby nataCeni
donutil maskéra k lepeni kratkych vlasi pomoci lepidla, které se vyuzivalo
Vv parukarstvi. Specialné tvarované a zastiithnuté fasy se lepily pfimo na o¢ni vicko. Tato
metoda byla pouZzita v némém filmu Intolerance na herecce Seena Owen.

Dne 6. cervna 1911 si nechala patentovat umélé fasy kanad’anka Anna Taylor
(viz ptiloha €.1). Jednalo se o plilmésic tkaniny, na kterém byly implantovany drobné
ptirodni chloupky. Timto pocaly experimenty s piirodnimi i umélymi materialy a umélé
fasy se zacaly vyrabét pro bézné kazdodenni noSeni. Kolem 60. let byly u mnoha Zen
ve velké oblibé a n€které nosily inekolik pard najednou. Nejednalo se o piirozenou
krasu, nybrz o dosaZeni efektu jako u nékterych hereckych celebrit. Umélé fasy
popularizovala herecka a modelka Twiggi Lawson, nebo napiiklad Sophia Loren.

[10, 11]
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3.2 Soucasnost

V soucasnosti je popularizace velmi vyraznych fas a make—upu podporovana
socidlnimi médii a veskerymi mddnimi Casopisy. Vyuzivani umélych fas se stalo
doslova mainstreamovym zkraSlovacim ritudlem. Ve svété, kterému vladdne internet,
jsou veskeré moderni trendy velice rychle dostupné a jsou vidét na kazdém kroku.
Proto, noseni umélych tas je velmi populdrni. Jedna se o pomérné¢ snadné zvyraznéni
oCi, avSak na ukor €asu, financi a moZnych negativnich dopadii na zdravi. Pfedevs§im ve
svétovych metropolich se umélych fas vyuzivd v masivnim poméru. Jsou béznou
soucasti kazdodenniho Zivota mnoha zen ve vékové kategorii 18—65 let. V praxi existuji
dvé moznosti noSeni umélych fas.

Jednou z metod je aplikace celého véjife fas, ktery se lepi na horni oéni vicko
pomoci specialniho lepidla. Jedna se o lehkou konstrukci, pfedevSim ze syntetickych
matriali. Tyto fasy mohou byt jednorazové, poptipadé je mozno si je vzit opakované,
avSak vzdy se musi z vicka odstranit. Tak jak je potfeba si kazdy den umyt bézny
make—up, tak i tyto fasy je potieba pifed spankem odstranit. Dulezita je také hygiena
ocniho okoli a predevsim fas, kde se mohou vyskytovat rezidua lepidla.

Dalsi variantou je moznost vyuZzivat semi—permanentnich fas, které jsou
aplikovany certifikovanym specialistou, a to v kosmetickych salonech. Tato metoda
je podrobné popsana v nasledujici kapitole.

Aplikace umélych fas, jak jiz bylo napovédéno v predeslé kapitole se tadi
do kosmetickych sluzeb, které jako takové museji dodrzovat zadkladni pravidla
a ustanoveni. Nazev kosmetika je odvozena z feckého puvodu slova kosmeo neboli
kraslim. Odborné publikace pak definuji védu o kosmetice jako kosmetologie a jedna
se 0 obor s komplexni fadou disciplin védnich, pfirodovédnych a lékarskych. Za cil
si dava formovat ¢loveéka ve shod¢ se soucasnymi idealy krasy ¢i vytvafet optimalni
péci o plet. Kosmetika ma spoleCensko—komunikaéni a reprezentac¢ni funkci, kde
v nékterych spole¢enskych vrstvach je nedilnou soucasti jak Zeny, tak 1 muZe.
Kosmetikou se rozumi praktickd ¢innost, kterou vykonava osoba sama na sobé nebo
vyuziva odborniky vyuZivajici vysledky kosmetologie, ke zlepSeni estetického vzhledu
jedince. Kosmetika a kosmetologie se vzajemné propojuji k vyslednému vizualnimu

zdokonaleni ¢loveka. [10, 11]
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3.3 Material a potifeby pro aplikaci semi—permanentnich umélych ras
3.3.1 Rasy

Mezi nejvyuzivanéjsi typy materialt, které se pouzivaji po celém svéte jsou
tzv. nano tasy ze syntetického materidlu. Tajemstvim Gispéchu nano tas jsou mikro pory,
které fasy zlehéuji a prodluzuji ¢as jejich noseni. Rasy o sile 0,18 pii noseni nejsou
prakticky citit, pfi¢emz mohou byt srovnany s obyCejnymi o tloustce 0,20 mm.
Povrchové mikro pory rovnéz napomahaji lepSimu obklopeni fasy lepidlem a je—li
dodrzena spravna technologie aplikace, mohou byt noSeny az 8 tydnii 1 déle. Vlakna tas
jsou vytvarovana a vyleSténa do podoby piirodnich fas tak, aby vypadaly zcela
pfirozend. Rasy jsou vyrabéné ruéné a stile se monitoruje pevnost, délka a tvar.
Specialni adhesivum se vsakuje do mikro port téchto fas a po kontaktu s vlastni fasou
se ihned dokonale pfilepi. Oznaeni fas Silk, se pouzivd pro hedvabné fasy, které
se vyuzivaji pfedevSim pro objemové aplikace a jejich vyrazny lesk tento objem
vyrazné podtrhuje.

Dal$imi materiadly jsou pfirodni fasy a to norkové, které se projevuji skoro
stejnou pruznosti jako lidska fasa a docili se tak velice pfirozen¢ho efektu. Také
S vyznacuji syt¢ Cernou barvou s matnym efektem. Jedna se o velmi jemné 100%
piirodni fasy ze srsti Norka Sibifského. Jsou charakteristické svou neskutecnou lehkosti
a jsou dokonalou imitaci lidskych pfirodnich tas. Tyto pfirodni fasy jsou rucné vyrabéné
a jsou idealni volbou pro klientky, které touzi po krasné dlouhych a hustych tasach
a zaroven po naprosto prirozeném vzhledu. Nejvice se vyuzivaji u objemovych aplikaci
2D az 8D. Pozadovaného objemu je tak rychleji dosazeno a efekt je nejvice patrny.
Nevyhodu je, ze ptirodni vlas je nositelem alergenu a nemusel by tak kazdé klientce
vyhovovat.

Poslednim trendem, ktery se Casto uplatituje je melirovani fas. Jednd se tedy
0 barevné fasy z barevného polymeru, kdy se nejcastéji nalepuje 15-20 fas barevnych,
spolu s ¢ernymi, k dodani lehkosti odstinu. Také je mozné doplnit fasy o rtzné
kaminky.

Rasy byvaji baleny dvéma zptisoby. Mohou se nachéazet v kalidku, popiipadé
sacku, nebo jednotlivé nalepené vedle sebe v fadach. Rasy, které jsou k dostani
Vv kaliSku nebo v saccich, jsou vzdy pouze v jedné délce. K dostani jsou podle gramaze
baleni. Ta je ovlivnéna i tloustkou fas. Vyhodou baleni fas po fadach je snazsi
manipulace s pinzetou pfi aplikaci. [10, 11]
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V jednom baleni, které obsahuje od 8 do 16 fad je od 300 do 4000 kusti fas. Tyto
fasy mohou byt ve vice délkach. Tento zplisob baleni je vhodny pro zacatecnice diky
jeho pohodIné manipulaci.

U umélych semi—permanentnich tas, se sleduje nckolik parametrd,
tak aby se dosahlo optimalniho a pozadovaného vysledku. Jedna se o zakiiveni fas,

0 jejich tloustku a délku. [11, 12]
Zakriveni

Rasy jsou vyrabény s nékolika druhy zakiiveni. Pro vytvofeni p¥irozeného
efektu se obvykle pouzivaji fasy se zakiivenim shodnym, jaké maji klient¢iny piirodni
fasy. Nejrovnéjsi fasy jsou oznaCovany pismenem J. ZatoCeni typu J se v populaci
vyskytuje jen malo, a proto jsou tyto umélé fasy vyuzivany minimalné. O néco vice
zakiivené fasy jsou oznaCovany B a jeste siln€ji zakiivené C. Takové fasy ma mnoho
klientek, proto se fasy téchto typi vyborné¢ hodi pro vytvafeni naturdlniho efektu
a efektu kocic¢iho oka. Nejvice zatoCeny je typ fas D. Ty sice nejsou vhodné pro kazdou
klientku, avSak pfi aplikaci klasického prodlouzeni kazdé tasy umoziuji dosahnout

skvélého vysledku. Jednotlivé typy zakiiveni ukazuje obrazek ¢. 9. [11, 12]
Obrazek 9 — Zak¥iveni umélych fas [11]

Tloustka

Na trhu jsou dostupné fasy o tloustce 0,05 mm, 0,07 mm, 0,10 mm, 0,12 mm,
0,15 mm, 0,18 mm, 0,20 mm a 0,25 mm. Stejn¢ jako zakfiveni a délka, tak i tloustka je
volena individudlng. Pti klasickém prodluzovani metodou fasa na fasu, se pouzivaji fasy
o tloustce 0,15-0,20 mm. Pro dosazeni vyraznéjSich efektli se doporucuji tasy
otloustce 0,25 mm. Pro 3D techniky, tedy objemové aplikace anebo
tzv. hollywoodsky efekt”, kdy na jednu fasu ptirodni jsou lepeny dvé i vice fas

umélych, voli kosmeticka fasy 0 tloust’ce 0,10 mm, 0,07 mm nebo 0,05 mm. [11, 12]
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Délka

Umélé tasy jsou v délceod 6 mm do 20 mm. Kosmeticka vybird fasy
individualné s ohledem na délku ptirodnich tas klientky a pozadovany efekt. Naptiklad
pti pozadavku ptfirozenéjSiho vzhledu je délka nalepovanych fas pfimétend délce tas
prirodnich, smérem k vnitinimu koutku se lepi fasy krat$i, a to 67 mm a délka
postupné vzrista smérem ke koutku vnéjsimu. Tam mize dosahovat 12-14 mm a vice.
Ma-1i byt vytvofen vyrazn€j$i efekt, pouzZivaji se fasy delSi. Velikosti délek ukazuje

obrazek ¢. 10. [11, 12]

6) 7) 8) 9) 10) 11) 12) 13) 14) 15) 16) 17) 18) 19) 20)

Obrazek 10 — Délka umélych Fas [11]

3.3.2 Lepidlo

Lepidla rozdélujeme na vysocevyparova a nizkovyparova. Cim je u lepidla vétsi
vypar pii schnuti, tim rychleji na fasach zasycha a ma delsi zivotnost. Pokud je u lepidel
vypar slaby nebo zadny jeho zaschnuti je pomalejsi a také méné trvaly vysledek.
Vysocevyparova lepidla jsou doporucena pro profesiondlni pouziti, kdy kosmeticka
je v aplikaci zb¢hla a klientka neni citliva na slozeni lepidla. Nizkovyparova lepidla
se poté doporucuji zacatecniklim, kterym aplikace trvd o néco déle a také klientkdm
s citlivéjsi pokozkou. Dulezité také je uchovavat je v lednicich.

Mezi aplikacemi je vhodné sttidat rizna lepidla, z divodu mozné vypéstované
alergie na akrylatovou slozku. Doporucuje se informovat se u zdkaznic, zda nemaji
néjakou alergii ¢i snizenou imunitu. Pokud ano, mize se pfedpokladat, Ze nastane
tzv. kontaktni alergie. Pfed prvni aplikaci je vhodné provést test citlivosti nanesenim
kapky lepidla na vnitini stranu piedlokti a nechat 20 minut pusobit. Pokud zakaznice
kdykoliv zareaguje napuchnutim ¢i svédénim, pfi potiZich se doporucuje vybrat lepidlo
s jinym sloZenim. Tato zkouska by méla byt provedena i po opétovné aplikaci, jelikoz
na vétsinu pouzitych matridlu se alergie a neZddouci ucinky mohou teprve vyvinout
s opakovanou aplikaci.

Vétsina lepidel mé 4 hlavni ingredience, které jsou ethyl-2—kyanakrylat,
uhlikova ¢ern, poly(methyl-metakrylat) a 2—ethoxyethyl—(2—kyanoakrylat). [11, 12, 13]
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Ethyl-2—kyanakrylat zpisobuje podrazdéni dychacich cest (STOT SE 3, H335), vazné
podrazdéni oci (Eye irrit. 2, H319), drazdivost pro kiizi (Skin irrit. 2, H315). Uhlikova
¢ern obsahuje samozahftivaci latky a smési (Self—heat 1, H251).

Dalsimi latkami jsou difenylmethandiisokyanat, mekrilat, 1,4—benzoidol. Tyto
slozky nepiekracuji 40 % obsahu. Obsahuji je typy lepidel, které¢ jsou urCeny pro
senzitivnéjsi klientky. Mekrildt ma stejné vedlejsi ucinky jako ethyl-2—kyanakrylat.
Latka 1,4-benzoidol zpusobuje mutagenitu v zarodeénych bunkach (Muta. 2, H341)),
karcinogenitu (Carc. 2, H531), akutni toxicitu (Acute tox. 4, H302), vazné poskozeni,
podrazdéni o¢i (Eye dam. 1, H318) a také je nebezpecny pro vodni prostiedi (Aquatic
acute 1, H400). Difenylmethandiisokyanat ma za nasledky — senzibilizaci dychacich
cest (Resp.sens.1, H334), opakovana toxicka expozice cilového organu (STOT RE 2,
H373), akutni toxicitu (Acute tox. 4, H332), drazdivost pro ktzi (Skin irrit. 2, H315),
vazné podrazdéni o¢i (Eye irrit. 2, H319), senzibilizaci kuze (Skin sens.1, H317)
a podrazdéni dychacich cest pfi jednorazova expozici (STOT SE 3, H335).

Od 12. 7. 2013 lepidla na prodluzovani fas spadaji do chemickych latek. Nejsou
jiz kosmetickymi prostiedky a veskeré dosud platné posudky o zdravotni nezavadnosti
dle vyjadieni SZU jiz nejsou platné. Vztahuje se na né pouze chemicky zikon,
tj. ke kazdému lepidlu musi byt vypracovan bezpe¢nostni list dle evropského nafizeni
REACH ¢. 1907/2006. resp. jeho posledni aktualizace pro bezpecCnostni listy
¢. 453/2010. [13]

3.3.3 Potieby pro aplikaci semi—permanentnich umélych ias
Pro aplikaci semi—permanentnich fas je potiecba pouzivat specialni pomicky.

Jedna se o pinzety, podloZzky pod o¢i, pod lepidlo, balonek, specidlni spirdly a Stétecky

a ruzné pomocné chemikalie. [11, 12]

Pinzety

K aplikaci se vyuzivaji dvé pinzety, jedna je srovnym hrotem a jedna
je s hrotem zahnutym. Provedeni téchto pinzet je poté na individudlnich potiebach
a preferencich kazdé kosmeticky. Po praci je potfeba provést udrzbu pinzet. Nejprve
se mechanicky odstrani necistoty z pinzety, poté se umyji pod tekouci vodou s €isticim

prostifedkem. Dale se naaplikuje dezinfekeni prostiedek. [11, 12]
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Podlozky pod oci

Slouzi k zakryti spodnich tas, aby se neslepily s hornimi fasy. U podlozek je
tfeba pamatovat na pfilnavost a material. Cim je pfilnavost vétsi, tim bude prace
pohodInéjsi. Také neni vhodné volit prirodni materidly (bavina). Pii pro¢esavani by se
mohl kartacek o tento material zachytavat. Dostupné jsou podlozky, které jsou
napusténé kolagenem, vitaminem C a dal$imi vitaminy. Ovsem je tfeba davat si pozor,
aby byly hypoalergenni. Mohou se vyuzit 1 hypoalergenni lepici pasky. Tyto pasky

nejsou ale tak pfijemné a mohou pfi odstranovani vytrhavat spodni fasy. [11, 12]
Primer

Slouzi k odstranéni necistot, prachu a mastnoty z piirodnich fas klientek. Déle
dezinfikuje fasy pied aplikaci. PouZitim tohoto kosmetick€ého ptipravku, se zajisti
dokonalé pfilnuti umélych fas a také se prodlouzi doba trvanlivosti umélych fas.
Ptipravek se nanasi bavinénym tampdonkem, nebo mikro Stéteckem. K dostani je mnoho
produktt, je vhodné mit alesponi dva druhy, z nichz jeden by mél byt pro citlivéjsi plet’

idealné bez parfemace. Primery jsou parfemované nebo neparfemované. [11, 12]

Podlozky pod lepidlo

Jsou to specidlné vytvotrené podlozky, které maji udrzet kapku lepidla chladnou
atim prodlouzit dobu zasychani lepidla pii aplikaci fas. NejCastéji se vyuzivaji
podlozky z krystalového skla. Dalsi variantou jsou podlozky z jadeitu. Podlozky jsou
tézké a velmi kiehké. Je tedy nutnd opatrnost pii manipulaci s nimi, aby se nerozbily.
Dilezité je vzdy po aplikaci odstranit residua lepidla specialnim prostfedkem tomu
urcenym a oplachnout je pod tekouci vodou. Novinkou na trhu je specialni prstynek,
ktery je vyroben z plastu a slouzi k jednorazovému pouziti. Vyhodou tohoto zptsobu
uchovavani lepidla je, ze je na ruce a nikde nepiekazeji. Nevyhodou je, Ze nezabranuje

lepidlu vysychat. [11, 12]

Odstranovac lepidla

Vyuzivd se na jemné odstranéni umélych fas. Také na oCiSt€ni nastroji
pouZzivanych k aplikaci fas. Dostupny je ve variantach — krémovy, gelovy a tekuty. Pro
odstrafiovani umélych fas je nejvhodnéjsi vyuzit krémového nebo gelového piipravku.
Jeho hustota zabranuje stékani do oc¢i klientky, a pfedchazi se tak jejich drazdénim.

Tekuty odstranovac je vhodné pouzit pouze K oc€isténi pracovnich nastroja. [11, 12]
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Balonek

Balonek slouzi k rychlejSimu zasychani lepidla. Pouzivad se béhem aplikace
a k zavéretnému vysuseni. Je mozno jej nahradit novéj$imi vyrobky, a to malymi

ventilatory. [11, 12]

Spirdalky na rozéesavani a mikro Stétecky

Pouzivaji se pied aplikaci, béhem i po aplikaci fas. Slouzi k proc¢esavani fas aby
nedochazelo v pribéhu aplikace k jejich slepeni a popf. se jimi nanaSi primer nebo

odstranovac fas. [11, 12]
3.4 Metody aplikace semi—permanentnich umélych ras

Aplikace semi—permanentnich fas je relativné novym druhem kosmetické péce,
kdy efekt téchto fas je trvaly v zavislosti na cyklu vlastnich fas. VSechny metody jsou
shodné v tom, Ze k pfilepeni umélych fas pouZzivaji specialni lepidla.

Jednotlivé metody aplikace tas se poté liSi v zavislosti na pozadovaném
vysledku. Vybérem tloustky, délky zakfiveni a techniky jsou specialisté v kosmetickych
salonech schopni vytvofit velmi individualni piédni a vzhled. Také volbou rtzného

materialu je mozné ovlivnit finalni vzhled aplikace. [11, 12]
3.4.1 Rasa na fasu

Tato metoda spociva v aplikaci poméru 1:1, tedy na jednu vlastni fasu,
se aplikuje jedna uméla tasa. Aplikovat Ize fasy na horni i spodni fasy. Tuto metodu
vynalezli japon$ti vizazisté a jako prvni ji zacala vyuzivat Madonna. Byla vynalezena
pocatkem 21. stoleti a dnes patii mezi nejrozsitenéjsi, nebot’ se vyznacuje vynikajicim
estetickym efektem, trvanlivosti a je cenové dostupna Siroké vefejnosti.

Vydrz umélych fas pii této technice je piesto velmi individudlni. Jelikoz
se aplikuji jednotlivé fasy, jejich postupné vypaddvani neni tak vyrazné. Rasy
vypadavaji v urcitych cyklech viz pfedchozi kapitoly a jakmile vypadne plivodni fasa,
vypadne spolu s ni i uméla nalepena tasa. Toto padani fas je velmi pfirozené a neni
na prvni pohled patrné, Ze postupné umélé fasy mizi. JelikoZ se aplikuji umélé fasy jen
na ptirodni fasy v katagenni fdzi, nejsou nijak zatézovany a aplikace je vhodna pro
dlouhodobé noSeni. Nedochédzi k Zddnému poskozovani ptirodnich fas a pfi spravné
aplikaci neni normalni rust fas porusen a zaroven nebrani spravné tvorbé slzného filmu.

[11, 12]
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Aplikace semi—permanentnich fas zabere 60—90 minut podle poctu piirozenych
fas klientky, které jsou vhodné pro aplikaci fasy umélé. Na jedno oko se tak naaplikuje
80-120 fas. V priibéhu nasledujicich 3—4 tydnt je vhodné fasy doplnit. Dopliuji
se rasy, které jiz vypadly, aby pozadovany efekt byl stile ptirozeny. Pravé tento druh
metody jsme zvolili, pro aplikaci fas v experimentalni ¢asti. Sledovaly se tedy zmény na

rohovce za vyuziti této techniky. [11, 12]
3.4.2 Trsova metoda

Pii této aplikaci se pouziva specialnich trst fas, které se skladaji z 2-5
je, ze v ptipadé, kdy vypadne fasa, na kter¢ je pfichyceny cely trs, je jeho absence velmi
viditelna. Tato procedura je mnohem rychlejsi, trva okolo 30—45 minut. Doplnéni tas
je pak vhodné v okamziku, kdy vypadne hned prvni trs. Muze se tak stat jiz po 14 dnech
od prvotni aplikace.

Tato aplikace neni vhodna na dlouhodobé noseni, z diivodu zatizeni fasy vét§im
trsem a tim dochazi k niceni piivodnich tas. Je vhodné tuto metodu volit na jednorazové

akce, napiiklad ples, veéirek a podobné slavnostni udalosti. [11, 12]
3.4.3 Vice rozmérné aplikace

Tato metoda je urena piedevS§im pro dosazeni vétsitho objemu, tedy kdy
klientky pozaduji vétsi hustotu fas a poptipad¢ délku. Pfi této aplikaci se vyhradné
vyuzivaji norkova vlakna pro jejich lehkost a pfirozeny efekt.

Rozmérem tas rozumime pocet fas lepenych na jednu pifirodni fasu. Tyto
aplikace jsou poté oznacovany 2D-8D. Diky extrémni tenkosti a lehkosti materidlu
norkové fasy se pfirodni fasy nijak vice nezatézuji. Jejich krasny profil, lesk a mékkost
poskytuji pocit luxusu a dokazi uspokojit i ty nejnaro¢néjsi zakaznice. Aplikace je sice
jemnych norkovych vldken na jednu fasu. Aplikace je pak umérné€ slozitd poctu
lepenych fas na jednu pfirodni fasu. Tato metoda je sice pracnéjsi, ale poskytuje jejich
krasny profil, lesk a m€kkost. U dvourozmérnych fas je cca 180 norkovych vlasi na
1 oku. U trojrozmérnych fas je cca 270 norkovych vlasi na 1 oku a se zvySujicich

poc¢tem rozmérnosti pocet fas stoupa. [11, 12]
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Vyhodou tohoto prodluzovani tas je ptirozeny vzhled. Jelikoz se vyuziva
extrémné lehky material, je moznost aplikace delSich fas na vlastni kratsi fasy. Na dotyk
jsou jemné tasy jako vlastni, nejsou mezi nimi zadné mezery a nezatézuji vlastni fasy.
Tento postup a materidl je mozny aplikovat i na spodni fasy. Diky jejich ptfirozenosti,
je moznost aplikovat jakoukoliv délku a pokazdé jiny tvar. S témito fasami lze
uzpusobit efekt pfimo na miru. K témto fasam je moznost zakoupit i kulmu, pro ty,
co chtéji mit kazdy den jiny efekt natoCeni a zvyraznéni jiné ¢asti oka. Béhem par vtefin
lze docilit rizného natoCeni a zvednuti fas dle své fantazie. [11, 12]

3.5 Priibéh aplikace semi—permanentnich umélych ras

Aplikace by méla vzdy probihat v certifikovanych salonech, kde specialista
proSel pozadovanym vzdélavacim kurzem. Dilezité je vybirat salony dle dosavadnich
zkuSenosti kosmeticky a nezamétovat se predevSim na cenu. Podeziele levné aplikace
jsou varovnym signalem, Ze kosmeticka nepouziva nezavadné materidly, nebo neprosla
faddnym kurzem. Jen spravnd aplikace zarucuje piedevSim zdravotné nezavadny,
piirozeny a dlouhotrvajici efekt.

Kontraindikaci pro aplikaci semi—permanentnich umélych fas je zanét spojivek,
jecné zrno, alergie a piecitlivélost (zvySeny slzotok, svédéni oci), ekzémy v oblasti
ocniho okoli. Kazdou aplikaci by mél ptedchazet test citlivosti na vybrané lepidlo. Pti
jakémkoli napuchnuti ¢i zarudnuti se doporucuje vybrat jiny druh.

Pfed samotnou aplikaci je potieba piijit do salonu bez nali¢enych oc¢i a den
pifedem nepouzivat zadny o¢ni make—up a zadnou kosmetiku na bazi oleji. Tento druh
kosmetiky se nesluCuje s pouzivanym adhesivem, dik, kterému se umélé fasy
pfichytavaji na pfirodni. MiZze dojit ke znehodnoceni aplikace a ndslednému
vypadavani, poptipadé k jinym komplikacim. Pfi samotné aplikaci fas také neni
dovoleno mit nasazené kontaktni Cocky. Je potieba si je pfed aplikaci vyjmout z o¢i,
poptipad¢ se dostavit jiz v brylich. Aplikace se provadi v leze, na specidlnim lehatku,
které pomaha k dosaZzeni maximalni pohodli, jelikoZ aplikace v zavislosti na vybrané
technice miiZe trvat i nékolik hodin.

Kosmeticka nejprve provede pohovor s klientkou, o jaky vysledny efekt ma
zajem a jaky matridl by bylo vhodné pouzit. Nésledné ji sezndmi s celym postupem
aplikace. V prvni fazi je dilezita priprava fas. Nejprve se nemastnym piipravkem fasy

odmasti (primer) tak, aby nedochéazelo k znehodnoceni nasledné aplikace. [11]
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Poté je potteba si oddélit spodni fasy od hornich tak, ze se ptekryji specialni
podlozkou. U starSich zakaznic je mozné si horni o¢ni vicko mirn¢ nadzvednout paskou
tak, aby byl k fasam lepsi ptistup. Dilezité je upozornit klientku, ze od tohoto momentu
musi mit o¢i zaviené, aby se piedeslo vniknuti lepidla do oka. Nasledné¢ se uchopi
2 pinzety a zac¢ne se s aplikaci fas a nejprve na vnéjSim okraji vicka jednoho oka. Pro
aplikaci fas je potfeba vybirat ty fasy, které jsou v katagenni fazi. Takové fasy jsou
dlouhé nebo stiedné dlouhé. Nevhodné jsou fasy kratké a jemné, tyto fasy jsou prave ve
fazi ristu a nalepena fasa by je mohla poSkozovat.

Uméla fasa se namoci do lepidla, asi tak do jedné ttfetiny délky. Pokud na tase
ulpi vétsi mnozstvi lepidla, tak se jej doporucuje lehce otfit. Takto namocena fasa
Vv lepidle se ptilozi shora nad pfirodni fasu, parkrat se s ni pretdhne, poté se prilozi.
Nejprve se nalepi prvnich 5-10 fas na jednom oku a nechaji se schnout. V case, kdy
schne aplikace prvniho oka se zaéne lepit druhé oko stejny poétem. Rasy se timto
zpusobem nanaseji vzdy ve stejném poctu na levé i pravé oko, diky tomu se docili na
obou ocich stejného poctu tas. Dale se postupuje opakované, dokud se vytvoii
pozadovany efekt.

V pribehu celé¢ aplikace se lepidlo na fasy postupné prosuSuje specialnim
balonkem, ktery vytvaii proudy vzduchu a dochazi tak ke spravnému zasychani. Tento
postup zaruci, ze se jednotlivé fasy neslepi k sob¢. Dale se fasy proCesavaji kartackem
urc¢enym na fasy, aby se dosahlo pozadovaného efektu a zabraiiuje se tak jejich slepeni.
Zaroven je dilezité davat pozor, aby se nova uméla fasa nepiichytila k hornimu vicku.
Rasa musi spoé&ivat pouze na piirodni fase. Mohlo by dojit ke zdravotnim komplikacim
Vv nasledku tahu fasy za vicko. Také je potieba stale kontrolovat, jestli nejsou navzajem
slepené horni a dolni fasy. Pokud ano, je potieba je opatrné rozlepit. Pti praci se nesmi
spéchat a kosmetiCka musi mit stale na védomi, Ze pracuje v blizkosti oka
S ostrymi pinzetami v rukou. Proto je potieba provadét klidné a pomalé pohyby.

Na konci aplikace je potieba zkontrolovat, zda nejsou fasy prilepené ke spodnim
fasam, a Ze je lepidlo fadné prosuSeno. V jiném piipadé by mohlo lepidlo zakaznici
Stipat v o¢ich a mohla by slzet. Dale se odstrani paska ze spodnich fas a zékaznice muize
oteviit o¢i a rozmrkat se. Nakonec se fasy naposledy proceSou. Posléze je potieba

zakaznici poucit o péci o fasy. [11]
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3.6 Péce o Fasy

NosSeni umélych semi—permanentnich fas slibuje jejich bezstarostné noseni.
Pomahaji snadno ziskat fantasticky vzhled, ktery nelze docilit ani s fasenkou. Slibuji
usporu Casu, ktery se uSetii pii liCeni a pii doliCovani. Klientka se nemusi
zabyvat rozmazanou fasenkou. Soucasné materidly jsou sterilni a hypoalergenni.
S prodlouzenymi fasami je mozno se bez obav vénovat oblibenym dennim aktivitdm
jako je sport, sprchovani, plavani v mof1 a nadvstéva sauny.

Veskeré predchozi zavéry jsou spravné, pouze za predpokladu, Ze se o umélé
semi—permanentni fasy bude zakaznice spravné starat. Nejdulezitéjsi je, se na 48 hodin
po aplikaci fas vyhnout kontaktu s vodou, parou a solariem. V tomto ¢asovém rozmezi
zasycha lepidlo a nemély by se nosit ani kontaktni ¢ocky. Po dobu 24 hodin
by se nemélo pouzit zadné li¢eni (o¢ni stiny, tuzky, oéni make—up) ani pouziti o¢nich
nebo jakychkoliv jinych krémi neni vhodné. Nemélo by se sportovat nebo provadét
¢innost, pii které se ¢loveék zpoti. Kazdy den rdno a veCer je vhodné fasy procesavat
kartaCkem k tomu ur¢enym. ProCesavani rano pomiize urovnat pietocené trasy, které se
mohly pietoCit po Cas spanku. Vecer je dilezité fasy procesat kartackem, diky ¢emuz
se zbavi fasy necistot z celého dne.

Doporucuje se vyuzivat kosmetickych piipravka pro péci o plet’ na bazi vody
nebo gelu. O¢i a o¢ni okoli se nedoporucuje odlicovat produkty na bazi mléka, oleja
a krému. Také nesmi vlasovy Sampon obsahovat glykol. Tyto produkty znehodnocuji
pouzité lepidlo a mohlo by dojit k jeho ¢aste¢nému rozpousténi. To by mohlo vést ke
drazdéni oci a jejich Stipani. Je vhodné si nemnout o¢i, vyhnout se proudim vody pfti
sprchovani a také se vyhnout spanku na obliceji. Déle se doporucuje Setrné se utirat
ruénikem. Po ¢as noSeni umélych fas se mohou pouzivat vyzivujici piipravky. Pfi
dodrzeni téchto pravidel neni nutné se vyhybat jakymkoliv aktivitdm, na které je
zakaznice zvykla. Pro déle trvajici efekt si lze zakoupit fixator na fasy. Také je mozné
pouZzivat specidlni fasenky pro zvyraznéni efektu. PouZivani ostatni kosmetiky neni
nijak vylouceno.

Pti spravné aplikaci a pti dodrZzenych postupech umélé fasy odpadaji nejpozdé;ji
do 8 tydnl, dle cyklu vlastnich fas. Pokud by nc¢kdo chtél tento proces urychlit,
je mozné si nechat fasy odstranit. Odstranéni Semi—permanentnich fas se provadi
specidlnim roztokem na bazi oleje, ktery narusi strukturu lepidla a uvolni tak umélou

fasu. Teno postup trva podle poctu naaplikovanych tas zhruba 15-30 minut. [11, 12]
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Odstranéni by mél provadét vzdy profesiondl, jelikoz pti neodborné manipulaci
by mohlo dojit k poskozeni ptirodnich ftas, jejich vytrhani, poptipadé podrazdéni oc¢i.
Kolaz z fotografii na obrazcich 11 a 12 ukazuje pocatecni stav klientek pied aplikaci
fas, jedna se 0 fotografie vzdy v dolni ¢asti obrazku (C, D). Horni ¢asti fotografii
ukazuji vysledek aplikace neprodlené poté (A, B). V obou piipadech je patrné
(obrazky B), ze klientky mély po aplikaci hyperémii, také popisovaly paleni oci
a zvySenou slzivost. Tento stav odeznél nedlouho poté. Fotografie byly pofizeny

V ramci experimentalni ¢asti prace. [11, 12]

Obrazek 11 — Fotografie A a B jsou po aplikaci Fas, C a D jsou pi‘ed aplikaci

Obrazek 12 — Fotografie A a B jsou po aplikaci fas, C a D jsou pi‘ed aplikaci
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3.7 Rizika

O¢ni  komplikace zplsobené uzivanim umélych tas, jak v podobné
jednorazovych, tak u metod semi—permanentnich, zahrnuji keratokonjunktividu
a alergickou blefaritidu zptisobenou lepidlem nebo slozkami, které obsahuji
odstraniovace. Také dochazi ke spojivkové erozi, zptisobené podlepovanim spodnich
ras. Pfi odstranovani fas mize dochdzet ke spojivkovym hemoragiim, z diivodu tlaku na
o¢ni kouli. Témér u vSech se projevuje povrchova injekce a chemoza, kterd do nékolika
minut po aplikaci vymizi. Studie provedena v roce 2012 odhalila u vSech zucastnénych
vyskyt alesponi jednoho nezadouciho u¢inku. U vétSiny respondentii se ale jednalo
0 vice komplikaci. Tyto komplikace zahrnovaly pocit velmi suché¢ho oka, pocit svédéni
oc¢i, nadmérné slzeni, pocit paleni oc¢i, otok vicek, jejich bolest a vétsi zatizeni vicek.
Déle popisovaly neptfijemné stiny, které omezovaly zorné pole. Aplikace u nekterych
klientek zplisobila hnisavé vytoky. S odstupem cCasu si st€Zovaly na CastéjSi padani fas
do oka. Prestoze vétSina respondentli zaznamenala nezadouci U¢inky po aplikaci
umélych tas, pii dotazovani, které bylo provedeno v ramci experimentu odpovédéli
nasledovné. Na otazku, zda by o aplikaci opétovné uvazovaly odpovédélo 65 % kladné.
Zbylych 35 % nemaji jiz zadny zamér tuto aplikaci podstupovat. [14, 15, 16]

Nevétsim rizikem v piipadé aplikace semi—permanentnich fas je neodborna
aplikace a vyuzivani levnych neschvalenych materiali. Pii neodborné aplikaci, muze
dochazet ke slepeni n¢kolika tas k sob¢, také mize vniknout lepidlo pfimo do oka.
Nemusi byt dodrzena aplikace pouze na fasy v katagenni fazi, coz ovliviiuje rust fas,
jejich kvalitu a pii dalSich zdravotnich komplikacich miize poSkodit rist a mnoZstvi
ptvodnich fas. Nazorna ukazka, jak takova aplikace mize dopadnou, ukazuje obrazek
¢. 13. Na obrazku je patrné, Ze lepidlo spojilo vSechny fasy do jakéhosi celku,

a dokonce doslo k odtrzeni vSech tas is cibulkami. [11, 17]

Obriazek 13 — Neodborna aplikace umélych semi—permanentnich ras a jeji nasledky [17]
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4 Experimentalni ¢ast

V praktické Casti probihalo zkoumani dlouhodobého (Ctrnact dni) efektu aplikace
umeélych semi—permanentnich fas na zménu parametrii a vlastnosti rohovky. Jelikoz
se zobrazovaci technika v poslednich v letech velice zlepSuje, dokdZeme meéfit nepatrné
zmény na urovni desetin milimetrti. Nastavd otazka, zda vné&j$i vlivy, jako je noSeni
umeélych tfas, mohou tyto rohovkové parametry ménit. V tomto vyzkumu jsem se snazila
poukazat na mozny vliv tohoto kosmetického trendu. Studie se zc€astnily pouze Zeny dle
stanovenych kritérii, kterd jsou vice rozvedena v ndsledujici kapitole Subjekty. Cil této
prace spocivd v pozorovani zmén polomérti zakiiveni, astigmatismu, excentricity
a biomechanickych parametrt métenych piistrojem Corvis ST (pachymetrie, index CBI
a jeho dil¢i parametry) v zavislosti na noSeni umélych semi—permanentnich fas po dobu
dvou tydnti.

Ptedpokladem bylo, Ze zména zatizeni viek, implantaci umélych fas za pomoci
specialniho lepidla, by ovliviiovala keratometrii rohovky, tedy horizontalni a vertikalni
fez a dale 1 velikost astigmatismu, excentricitu apod. Také se dalo usuzovat,

ze probehnou zmény biomechanickych vlastnosti rohovky.
4.1 Subjekty

Celkem se experimentu zucastnilo 10 osob ve vékovém rozmezi mezi 20—26.
Priimérny vék probandu byl 23 let se smérodatnou odchylkou 2 roky. Porovnavéano bylo
celkem 20 o¢i a vSechny byly zahrnuty do vyzkumu. Z podstaty experimentu se
zucCastnily pouze zeny. Genderova odliSnost by pravdépodobné na vysledky neméla
vliv. Jako probandi byly oslovené zakaznice kosmetického salonu Salon Jana,
ve Wellnerové ulici ¢islo 7.

Osoby zapojené do vyzkumu nesmély nosit kontaktni cocky béhem experimentu
a alesponl ¢trnact dnii pted aplikaci umélych fas. Déle bylo pozadovano, aby proband
nem¢l zadné zkuSenosti S aplikaci fas, poptipad€ posledni aplikace fas byla provedena
vice neZ pred rokem. Také probandi nesméli mit Zadnou rohovkovou operaci a ani jiny
zakrok, ktery by ménil fyziologické vlastnosti rohovky. Dale nesméli trpét Zadnym
chronickym onemocnénim & akutnim retinalnim problémem. Ucast ve studii se také
neslucovala s jakoukoliv alergii na kosmetické ptipravky. VSichni probandi byli
srozuméni s témito podminkami a pted zafazenim do studie podepsali informovany

souhlas.
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Kritéria nijak neomezovala pouzivani jinych kosmetickych piipravki. Mozné
bylo uzivani fasenky, ur¢ené speciadlné pro umélé semi—permanentni fasy. Probandi byli
pouceni o uzivani kosmetiky na bazi olejovych ptipravkd, které znehodnocovaly
pouzité lepidlo a mohlo tak dojit k drazdéni o&i. Zadny z probandi neutrpdl vazné
vedlejsi ucinky. Tésné po aplikaci byla patrnd u nékterych jedinct piekrvena spojivka

(hyperémie). Tento znak zpravidla béhem 15 minut odeznél.
4.2 Metodika

Prvni den zahijeni experimentu prob&hlo prvni meéfeni na pftistrojich ptred
aplikaci umélych semi—permanentnich fas. Neprodlené poté nasledovala navstéva
kosmetického salonu, kde doslo k samotné aplikaci umélych tas. V ramci aplikace fas
byla vybrana metoda aplikace ,fasa na fasu“. Tato metoda byla vybrana, protoze
se aplikuji umélé fasy v poméru 1:1 a tedy nedochazi ke zbytecnému pietéZzovani tas.
Kazdému probandovi byl aplikovan piiméfeny pocet umélych fas k jeho ptvodnimu
poctu tas. Nejvice bylo na jedno oko naaplikovano 150 fas a nejméné 95 tas. Primérny
pocet naaplikovanych fas na jedno oko ¢inil 117 fas se smérodatnou odchylkou 18.
Parametry fas byly vybrany podle nejcastéji pouzivanych hodnot. Zvolila se velikost
7mm, 9 mm a 11 mm tak, aby se dosahlo co nejpiirozenéjsiho efektu. Tloustka téchto
fas byla jednotna a to 0,15 mm. Po aplikaci byl kazdy proband poucen o péci o fasy,
dostal sterilni kartd¢ek na tasy pro jejich upravu. Dale obdrzel karticku s kontaktem
na kosmeticku a se shrnutymi diilezitymi informacemi. Jesté ten stejny den, hned po
aplikaci bylo provedeno opétovné méieni vSech parametra rohovky.

V réamci experimentu byl kazdy proband méfen celkem 5x. Prvni méfeni, jak jiz
bylo uvedeno, se provedlo pied aplikaci fas, druhé méfeni hned po aplikaci.
Nésledovalo tfeti méfeni, které prob&hlo 24 hodin od aplikace umélych fas.
Ptedposledni méteni bylo tyden po aplikaci fas. Posledni méfeni prob&hlo ¢trnact dnt
ode dne aplikace umélych semi—permanentnich fas. Méfeni jednotlivych probandi
probéhlo piiblizn€ ve stejnou denni dobu. Nejprve bylo provadéno méfeni
keratometrickych dat a nasledn€¢ biomechanickych vlastnosti, nitroocniho tlaku
a pachymetrie.

Vsechna méteni byla provadéna na pfistroji Oculus Corvis ST a topograf Oculus
Keratograph. Tyto pfistroje jsou podrobné popsany v kapitole 2. Corvis ST
zaznamenaval nitrooc¢ni tlak (nebyl pouzit pro studii), pachymetrii (tloustku rohovky),

biomechanické vlastnosti rohovky.
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Z méteni na topografu byly pouzity hodnoty vertikdlnitho a horizontalniho
centrdlntho poloméru zaktiveni rohovky, astigmatismus rohovky a rohovkova
excentricita. VSechna méteni byla bezkontaktni. Pfi vlastnim méfeni se figurant posadil
k pristroji, opfel bradu a celo. Nasledné sledoval zamérnou znacku meéticiho pristroje.
Pti topografii je béhem kratkého méfeni (fadove desitky sekund) oko mirn€ nasviceno.
Pti méfeni tlaku, které probiha spolu s pachymetrii a biometrii, je oproti oku vypustén
kratky vzduchovy impulz. Pfi méfeni pfistrojem Topograf Oculus Keratograph byla
poZzadovana presnost méfeni minimalné 60 %. Pristroj Oculus Corvis ST sam
vyhodnotil kvalitu pofizeného zaznamu. Pokud byla kvalita dostatecna (podle
tzv. quality score), na display systém vygeneroval poznamku OK. Konkrétni vystupy
obou meéfeni ukazuji obrazky ¢.14-16. Tyto obrazky byly pofizeny v ramci

experimentalni ¢asti.

Obrazek 14 — Vystupni data z Oculus Corvis ST

Obrazek €. 14 ukazuje vystupni data zaznamenana méfenim pomoci prfistroje
Oculus Corvis ST. Jednd se o dynamicky zdznam v Case rohovkové odpovedi
na vzduchovy impulz. Z téchto dat byla pro experiment smérodatna pachymetrie. Dalsi
data jsem shromazd’'ovala z biomechanickych vlastnosti rohovky, které jsou zobrazeny
na obrazku €. 15. Zde se sledovalo 5 specifickych parametri pro klasifikaci
biomechanickych vlastnosti rohovky — parametr tuhosti pti prvni aplanaci, integrovany
polomér, ARTh — horizontalni tloustka a DA pomér. Tyto indexy jsou detailné popsany
v kapitole 2.

41



Topograficka data, kterd byla métena, ukazuje obrazek ¢. 16. Zde jsem sledovala
zmény horizontalniho a vertikalniho poloméru zaktiveni rohovky, velikost astigmatismu

Vv dioptriich, osu astigmatismu ve stupnich a excentricitu rohovky.

Patient Examination Display Expert Settings EMail AVI JPG Print
Name: [ Date of birth: Age: 0
Exam. Date: Time: Eye: Right(0D)
Info: as: oK
Corvis ST - Biomechanical Assessment Pentacam - Tomographic Assessment - |0

Stiffness Parameter Al 904

Pentacam® software installation could not be found!
Please install Pentacam® software version 1.21r13 or higher.

Searched path: C:\Pentacam\Pentacam Exe

Obrazek 15 — Biomechanické vlastnosti rohovky

3 OCULUS - KERATOGRAPH !EE
Patient Examination Display Lensfitting Settings Miscellaneous PG Print

Name: | Exm. dat.:
Dat. 0.B.: Eye: |Right Exm. time:

ic data : major
Rh: 7.96mm 120.9°

Rv: 7.81mm

Ast.: 0.9D

Axs.: 170.9°

Ecc.: 0.76
@Beor: 11.6

Obrazek 16 — Vystup topografickych dat
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Namétfena data jsou reprezentovana smeérodatnou odchylkou, primérnou
hodnotou a jeji standardni chybou, definovanou jako podil smérodatné odchylky
a odmocniny z poctu méfeni. Tato data, tabulky a grafy byly ziskdny pomoci programu
MS Excel. Statistickd vyznamnost rozdili mezi daty jednotlivych sledovanych
parametrii byla vyhodnocena metodou ANOVA pro opakovand méfeni na hladiné
vyznamnosti 0,05. V textu je téz uvedena mezni hladina vyznamnosti p, pii které by
pravé doslo zamitnuti rovnosti dat. Pro vzajemné porovnani hodnot v jednotlivych

terminech méteni byl pouzit post—hoc Tukeytiv HSD test.
4.3 Vysledky

Vysledky méfeni vSech sledovanych parametrii v jednotlivych terminech jsou
uvedeny v souhrnné tabulce ¢. 1 a ndzorné zobrazeny v grafech na obrazcich ¢. 17-20.
Tabulka obsahuje primérné hodnoty sledovanych parametrti pro jednotlivé terminy
meéfeni a standardni chyby (SE). Body grafi pfedstavuji primérné hodnoty a délka
usecek reprezentuje dvojnasobek standardni chyby prumémé hodnoty. V grafech
je na vodorovné ose vynesen termin méfeni ve dnech, pficemz hodnota —1 reprezentuje
pocatecni (vstupni) data pted aplikaci fas, hodnota 0 je méfeni neprodlené po aplikaci
a hodnota 1 je méfeni po 24 hodindch. Hodnoty na svislé ose prezentuji hodnoty

namétenych jednotlivych parametru.

Pied 0 1 7 14

0 SE (%) SE (4] SE (4] SE 4% SE

CCT/n 547.2 7.6 546.3 7.9 545.3 7.6 544.7 7.7 547.5 8.4
7oy / mm 7,919 0,046 7.919 0,047 7.946 0,046 7,944 0,046 7.946 0.044
Fom/ mm 8,059 0.045 8.061 0.046 8.082 0.047 8.075 0.047 8.072 0.045
ast/D 0,735 0,083 0,755 0,085 0,720 0,078 0,710 0,075 0.700 0.071

axs /° 178.0 23 178.3 2.3 177.8 2,8 177.8 3.0 175.5 3.1
£ 0,543 0,027 0.548 0,025 0,548 0,029 0,553 0,025 0.550 0.025
CBI 0.063 0,027 0.077 0,039 0.055 0.020 0.099 0,041 0.106 0,041
Tuhost rohovky 102.1 35 98.0 3.9 104.2 3.5 99.9 35 100,1 2.7

ARTh 564 32 576 30 571 34 582 20 562 32
Integrovany polomér 7,71 0,16 7,78 0.14 7,63 0,13 7,68 0,15 7,66 0.14
DA pomer 4,050 0,069 4.110 0.070 4.080 0,058 4,115 0,081 4.050 0.061

Tabulka 1 — Pramérné hodnoty (<) a standardni chyby (SE) sledovanych parametri pro

jednotlivé terminy méf¥eni
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4.3.1 Keratometrie

Statistickd analyza metodou ANOVA gzjistila statisticky vyznamné zmény
Vv ¢asovém prib¢hu vertikdlniho poloméru zakiiveni rohovky (p = 0,0052). Nasledny
post—hoc Tukeytv HSD test zjistil, ze vyznamné rozdily jsou mezi pocate¢ni hodnotou
poloméru a hodnotou tésné po aplikaci oproti posledni métené hodnoté¢, tj. po 14 dnech
od aplikace (p = 0,048, p = 0,048); rozdily prvnich dvou métenych hodnot oproti
hodnotam zejména v 1. dnu od aplikace jsou blizko statistické signifikance (p = 0,054,
p = 0,054). Tyto vysledky odpovidaji grafickému pribéhu (viz obrazek ¢. 17), ktery
vykazuje od 1. dne po aplikaci mirny nartust v praiméru o asi 0,027 mm se standardni
chybou 0,012 mm, v nasledujicich méfenich byla hodnota jiz téméef konstantni.

Maximalni individudlni zaznamenana zména prvni den po aplikaci byla 0,09 mm.

8 .
> 7,98 -
Lo .
> 7,96 -
o
[=
T 7,94
N -
2
S 79
5
§ 79
c
7,88
7,86 T T T T T T T T T T T T T T T 1
-1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
den méfeni

Obrazek 17 — Grafické znazornéni zmén primérnych hodnot vertikalniho poloméru

Horizontalni polomér nevykazal statisticky vyznamnou zménu (p = 0,064),
nicméné vysledek je blizko signifikance. Podle grafu (obrézek €. 18) vykazuji primérna
data maximalni rozdil mezi pocatenim meéfenim a hodnotami 1. den po aplikaci,
a1o0 0,021 mm se standardni chybou 0,010 mm. Pak velikost poloméru mirné klesa
a hodnoty jsou blizko hodnotdm plvodnim pii pocateénim méfeni. Zmeéna velikosti
rohovkového astigmatismu ani jeho osy nebyla statisticky vyznamna (p = 0,24

ap=0,54).
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Obrazek 18 — Grafické znazornéni zmén primérnych hodnot horizontalniho poloméru

4.3.2 Tloust’ka rohovky

Pachymetrie nevykazala statisticky vyznamnou zménu v ¢asovém prabéhu
(p =0,69). Podle grafu (obrazek ¢. 19) vykazuji primérna data maximalni rozdil mezi
pocate¢nim méfenim a hodnotami 7. den po aplikaci, a to pokles o 2,5 um se standardni

chybou 2,4 um. Velikost pachymetrie klesa a poté se pozvolna vraci k pivodnim

hodnotam.

549
548
548
547
547
546
546
545
545
544
544

hodnoty CCT

naméiené

0o 1 2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15
den méfeni

Obrazek 19 — Grafické znazornéni zmén priamérnych hodnot pachymetrie
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4.3.3 Biomechanické parametry rohovky

Pti zkoumani biomechanickych parametri rohovky se nejprve sledoval parametr
CBI (Corvis Biomechanical Index). Tento parametr se v ¢ase neménil signifikantné.
U dil¢iho parametru popisujiciho tuhost rohovky byly zmény v ¢ase vyhodnoceny jako
tésn¢ nesignifikantni (p = 0,069), pficemz po aplikaci hodnota mirné klesla a nasledujici
den mirn¢ stoupla (post—hoc Tukeytiv test vykdzal mezi témito daty hodnoty blizko
signifikance, p = 0,051), v dalSich dnech se vratily ptiblizné na puvodni uroven,
viz obrazek ¢. 20. Ostatni dil¢i parametry popisujici biomechanické vlastnosti

nevykazaly zaddnou miru signifikance.

110 +
g
> 108
2
o 106 -
% 104
<
E 102 4 J
Z
o 100
S L
o 98 T I
<=
- 9 -
o
4] i
g 94
= 92 T T T T T T T T T T T T T T T 1

-1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
den méfeni
Obrazek 20 — Grafické znazornéni zmén priamérnych hodnot tuhosti rohovky
4.4 Diskuze

Provedend méteni prokazala, Ze pifi noSeni semi—permanentnich umélych fas
dochazi ke statisticky vyznamné zméné vertikdlniho poloméru zakfiveni rohovky.
Vzhledem k velikosti této zmény (0,027 mm = 0,012 mm) ji Ize povazovat za klinicky
nevyznamnou. Jedna se ale 0 primérné hodnoty, u nékterych jedinct bylo dosazeno
rozdilu az 0,09 mm, coz by jiZ mohlo mit mirny vliv. U horizontilniho poloméru byla
zména jeSté mensi, statisticky mirné za hranici vyznamnosti. Astigmatismus nejevil
zadné vyznamné zmény ve velikosti ani v ose. Biomechanické vlastnosti rohovky se
také vyznamné nezménily; parametr popisujici tuhost vykazoval drobné zmény blizké

statistické vyznamnosti.
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Zvétsujici se vertikalni zaktiveni rohovky muize byt kompenzacni reakci
rohovky na zvétSenou zatéz ocniho vicka. Tato zména viditelné nastavd 24 hodin
po aplikaci fas, avSak v ndslednych dnech se zase vraci k ptivodnim hodnotdm.
Obdobné 1ze usuzovat o pfi¢iné (t€sné nesignifikantnich) zmén v tuhosti rohovky.
Ackoliv jsou zmény obou parametrtt v pruméru malé, u nékterych jedinci mohou
dosahovat i vySSich hodnot a mohly by ovlivnit méfeni, kde je tieba tyto parametry
(pfedevsim polomér) znat velmi ptesné, jako napiiklad vySetieni pro zékroky refrakcni
chirurgie a pro aplikaci tvrdych kontaktnich ¢ocek.

Jako zlomovy se jevil 1. den (24 hodin) po aplikaci, kdy se vétSina dat (byt
nesignifikantn€) méni (viz tabulka ¢. 1). Pfi¢inou nesignifikance mize byt maly vzorek.
Velikost vzorku byla ddna narocnosti experimentu. Vysledky také mohla ovlivnit
vybrana metodika aplikace fas a skuteCnost, Ze zmény byly velmi malé, na Grovni
piesnosti vlastnitho méfeni. Jelikoz byla vybrana nejSetrnéj$i metoda aplikace umélych
semi—permanentnich fas véetné jejich jen mirné zatézujicich rozmérovych parametr,
zmény se nemusely plné€ projevit. Aplikace trsovych metod, nebo objemovych, kdy se
na fasy aplikuje mnohem vice umélych tas, by mohla zptsobit vétsi zmény.

V soucasné dob¢ nejsou dostupné zadné obdobné studie zabyvajici se zménami
metrickych parametrii, se kterymi by bylo mozné zjisténa data porovnat. Jedina
obdobna studie [15] sledovala subjektivné vnimané negativni u¢inky aplikace, a to na
zakladé vyhodnoceni dotazniku. Do studie bylo zahrnuto 120 zen, z toho 107 (97,5 %)
uvadélo jednu nebo vice obtizi, které byly diive popsany v kapitole 3.7. Ale i piesto by
si vice nez 60 % zen z této studie umélé fasy naaplikovalo znovu, jelikoz je to velice
modni. VySe zminéné negativni dopady se projevily 1 v nasi studii, jak bylo patrné
jednak z popisu subjektivnich pocitti, jednak na zaklad¢é z¢ervenani spojivek ihned po
aplikaci umélych semi—permanentnich fas.

Pfi Gvahach, co zpiisobuje negativni pocity pfi noSeni umélych tas, vyvstava
otazka, zda ma tento trend vliv 1 na slzny film. V jinych studiich byly sledovany
napiiklad vlivy tfasenky (M. Vondrusova) [18] ¢i vliv odliC¢ovadel (S. Doan) [19]
na slzny film, anebo vliv o¢ni kosmetiky na o¢ni diskomfort a povrch oka (A. Ng) [20].
Tyto studie ¢astecné potvrdily, ze nékteré slozky uvazovanych kosmetickych piipravki
mohou ovliviiovat sloZeni slzného filmu, avSak neprokazal se vliv €asu aplikaci licidel
na tzv. break—up time test. Piestoze nékteré studie [19, 21] potvrzuji vznik syndromu

suchého oka na zéklad¢é pouZzivani o¢ni kosmetiky, mechanismy podrazdéni oci nejsou
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jednoznaéné zndmé. Potencidlni podrazdéni miize byt zapfic¢inéno nékolika faktory,
naptiklad pocit ciziho télesa mohou zptsobovat ¢asti pigmentl z kosmetiky, pfitomnost
konzervaénich latek miize snizovat stabilitu slzného filmu, vyvolavat alergické reakce,
a také mohou hrat roli pfi zméné pH slzného filmu. Z vySe uvedenych fakti vyplyva, ze
se nemusi vzdy jednat 0 ziskany syndrom suchého oka na zakladé zmén kvality slzného
filmu zplsobené aplikovanim dekorativni kosmetiky. Stejné tak i u umélych fas
subjektivné i objektivné pozorované nezadouci vlivy (podrazdéni oka, zCervenani,

slzeni) mohou mit multifaktorialni charakter.
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5 Zavér

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo ovéfit fakt, zda dlouhodobé noseni
umélych semi—permanentnich fas ma vliv na tvarové vlastnosti rohovky, a také na jeji
biomechanické vlastnosti. Jelikoz se umélé fasy nanaseji na jiz stavajici fasy, prvni
kapitola byla vénovana anatomii a castem piedniho segmentu oka, jako je rohovka,
spojivka a ptidatné organy — vicka a tasy. V kapitolach byly zahrnuty teoretické klicové
informace o téchto organech a strukturach, jejich funkce, stavba apod.

V dalsi kapitole byl matematicky popsdn model rohovky a to na zéklad¢ jakych
skutecnosti jej lze kvalifikovat. Ddale zahrnovala podrobné popisy metod, které
se vyuzivaji pfi méfeni rohovky. Pfedevsim se jednalo o metody, na jejichZ principech
spoc¢iva funkce pristroji, které byly vyuzity v experimentalni ¢asti diplomové prace
(topograf, Corvis ST).

Tteti kapitola byla vénovana teoretickym informacim o aplikaci umélych fas.
Byla nastinéna historie tohoto kosmetického trendu. Déle bylo provedeno Clenéni, jaké
metody aplikaci jsou v souCasnosti mozné. Zaroven byly zahrnuty informace
0 materialech, které se pii aplikaci vyuzivaji. Kapitola taktéz obsahuje postup aplikace
semi—permanentnich fas metodou fasa na fasu a péCi o fasy béhem jejich noSeni.
Zaroven byla uvedena mozna rizika s nimi spojend, ktera se tykaji neprofesionalni
aplikace a pouziti zavadnych materiali.

V posledni c¢asti diplomové prace byl podrobné popsan experiment s nazvem
LWVIiv semi—permanentnich umeélych ras na rohovku*. Hlavnim cilem bylo zjistit, zda
zvyseni tlaku vicek na rohovku, zptisobené vahou umélych fas a lepidla, mé za nasledek
zménu biomechanickych vlastnosti rohovky a zdrovenn zménu tvarovych vlastnosti
rohovky. Vysledky prokéazaly statisticky vyznamnou zménu pouze u vertikdlniho
poloméru zakiiveni rohovky, avSak tyto zmény jsou klinicky nevyznamné. Dalsi
parametry, jako tuhost rohovky a horizontalni polomér zaktiveni rohovky, byly tésné
nesignifikantni. Excentricita, velikost astigmatismu, osa astigmatismu, CBI a jeho dil¢i
parametry a pachymetrie nevykazaly signifikantni zménu. Také se projevily negativni
subjektivni pocity, které byly diskutovany v rameci ostatnich studii.

Vysledky naznacuji vliv dlouhodobého noseni umélych semi—permanentnich fas
na rohovku. Je mozné, ze vysledky by byly prokazatelngjsi v piipadé¢ vétsiho
sledovaného vzorku nebo pokud by byla zvolena odlisna (agresivnéjsi) metodika

aplikace tas, napt. objemové aplikace.
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Béhem experimentu byl mimo vlastni méfené parametry vypozorovavan téz
negativni vliv na spojivku (zarudnuti) a nepiijemné subjektivni pocity, zejména piimo
po aplikaci. Um¢lé tasy, respektive jejich aplikace, tedy mize mit vliv (at’ jiz pfimy ¢i
nepiimy) i na dal$i ¢asti oka, zejména slzny film. Pro potvrzeni této hypotézy je tfeba
dalsich studii, optimaln¢ zahrnujici vétSi vzorek probandii, popt. zohlediujici rtizné

zpusoby aplikace a se sledovanim charakteristik slzného filmu, popt. reakci spojivky.
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UNITED STATES PATENT OFFICE.

ANNA TAYLOR, OF OTTAWA, ONTARIO, CANADA.

ARTIFICIAL EYELASH.

954,618,

Bpecification of Letters Patent.
Application filed February 10, 1911,

Patented June 6, 1911,
Serial Wo. 607,810,

To all whom it may concern: _ ]
Be it known that I, Anwa Tavror, of 135
Third avenue, in the city of Ottawa, county |
of Carleton, Provines of Ontario, Dominion |
of Canada, have invented certain new and
useful Improvements in Artificial Eye-

lowing is a full, clear, and exact description
of the same. . .

The invention relates to improvements
in artificial eyelashes, and the objects of the
invention are to improve the personal ap-
pearance of the wearer, without adding dis-
comfort, and generally to provide in such
articles the natural effect at a minimum cost,
and it consists essentially of the novel means

- used for projecting short lengths of hair

20

26

80

35

outwardly from the eyelid, the particular
form and arrangement being described in
detail hereinafter and shown in the accom-
panying drawings that form part with this
specification. :

In the drawings, Figure 1 is a side view of
a face, showing the application of this in-
vention to the eyelid. ]E‘ig. 2 is an enlarged |
})lan view of the eyelash, TFig. 3 is an en-
arged cross sectional view on the line A—B

lashes; and I do hereby declare that the fol- ‘

in Fig. 2.

Like numerals of reference indicate' corre-
sponding parts in each fizure,

Referring to the drawings, 1 is the back-
ing or eyelash supf:ort-, formed of s piece of |
material preferably transparent, though it
may be of a skin color and substantially of
the shape of & crescent, having the ends
clipped off at 2, 3 being shown as the apper
gide and 4 as the under side. .

5 are short lengths of hair, representing
the eyelashes and preferably attached to the

under side by a wax process, adjacent to the
convex edge of the ‘piece 1 and extending
outwardly therefrom,

6 is an adhesive, covering the under side
of the piece of material 1.

In the use of this invention, the piece of
muterial, which is shown of a shape to con-
form to the lower edge of the eyelid of the
person, is fitted on said eyelid aTter the ad-
hesive surface is bronght to a condition to
malke the said material stick tightly on the
skin, the hair will then extend ontwardly
frem the back over the natural eyelashes of
the person and rest thereon and thus pro-
duce the effect of very thick eyelashes, as
the artificinl eyelash may be made any suit-
able way, that is, very long, very thick or
curled, as regards the hair,

The piece of material 1 on the eyelid will

e practically invisible, though it there is
any chance of it being seen with the naked
eye, a little making up, by well known
methods, will entirely hide it.

What I claim as my invention is:

In an artificial eyelash, a strip of material
substantinlly crescent shaped with the ends
clipped off, short lengths of hair projecting
outwardly from the convex side of the
crescent shape in the form of eyelashes and
fixedly secured adjacent to said edge on the
under side of the strip, and an adhesive
spread over the under side of said strip.

Signed at the city of Ottawa, this seventh
day of Febrnary, 1911. -

ANNA TAYLOR.

Witnesses:
Reng A. Ligeaoo,
M. Mamoxey,
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