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., Prava svoboda neexistuje bez vzajemného porozumeni‘

A.Camus
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UvVOD

Téma prace ,,Penitenciarni a postpenitenciarni péce ve véznici Opava‘“ jsem si vybrala
z n€kolika divodii. Hlavni motivaci k vybéru tématu je zajem o praci v tomto prostiedi, coz
byl také divod, pro¢ jsem si zvolila pro studium na vysoké Skole pravé obor Pedagogika-
Socialni prace. Dal§im vybéru mého zajmu o téma penitenciarni a postpenitencarni péce byla
bezesporu osobni zkusenost s odsouzenim blizké osoby, kterou jsem ve véznici navstévovala.

Penitenciarni a postpenitenciarni péce je dulezitym prvkem v UspéSné resocializaci
Cloveéka do spolecnosti. Na odsouzeného, ktery nastoupi do vykonu trestu odnéti svobody,
pusobi nékolik vlivil. Piisobi na néj nové, nepftili§ motivujici prostfedi, piisobi na n¢j ztrata
vSeho, na co byl doposud zvykly, musi se pfizpiisobovat novému prostiedi, novym lidem,
pravidlim a novému zivotu. Na prvotrestaného mize mit pobyt ve v€znici negativni dopad.
Véznice by se tedy méla snazit takovéto pilsobeni zmirnit a piisobeni na osobnost
odsouzeného by mélo byt spiSe ndpravného, nez odstrasujiciho charakteru. Z toho vyplyva, ze
je potieba vénovat diislednou péci vSem odsouzenym osobam. Proto se v mé praci zamétuji
na praci s odsouzenym v ramci véznice a na jeho vystup z vykonu trestu odnéti svobody.

Hlavnim cilem mé bakalarské prace je analyzovat vnimani tvorby a realizace
programu zachazeni vybranymi pracovniky.

Hlavniho cile chei dosahnout pomoci dil¢ich cilu:

- Zachytit vnimani individuélni prace s odsouzenymi v ramci historického kontextu

- Vymezit soucasny systém veézenstvi

- Charakterizovat klicové pracovniky v rdmeci penitencidrni a postpenitenciarni péce

- Popsat programy zachéazeni a jejich vyznam pro osobnost odsouzené¢ho

Bakalaiska prace je strukturovand do dvou casti, do teoretické a empirické. V prvni
kapitole teoretické Casti prace se vénuji historii vézenistvi, vyvoji véznic jakoZto prostiedkil
trestani a sou¢asnému systému véznic v Ceské republice. Pro reflexi soucasného stavu
veézenstvi a zachazeni s odsouzenymi je nutné ukotvit do teoretické ¢asti 1 historicky kontext.
Druhé kapitola ptiblizuje praci kli¢ovych pracovnikil v péci o odsouzené, ktefi hraji dilezitou
roli v Zivoté odsouzeného a v jeho navratu do spolec¢nosti. Déle se v druhé kapitole vénuji
samotnému programu zachazeni, ktery je hlavnim nastrojem prace s odsouzenym. Treti
kapitola se zamétfuje na proces vystupniho odd€leni z vykonu trestu odnéti svobody

a na struénou charakteristiku vybraného vézeniského =zafizeni, tedy véznice Opava.



Do empirické ¢asti jsem zvolila kvalitativni vyzkum formou rozhovort se zaméstnanci
véznice a se socidlnim kurdtorem.

Po prvotnim prizkumu souvisejicich zdroji jsem zjistila, Zze mnou zvolenou
problematikou se v Ceské republice doposud zabyvalo pomémé malo autord. Z tuzemskych
autor bych zminila hlavné¢ Miroslava Jazla, Jaroslava Halu a Libora Nedorosta. Mezi
zahrani¢ni autory patii Michel Foucault, Connie Scarborough, Albrecht Classen a David

Watkin.



1 SYSTEM VEZENSTVI V CESKE REPUBLICE

., Ukazte mi vase vézeni a ja vam reknu, jakd je Vase spolecnost*
Winston Churchill

Jednoduchy, avSak vSefikajici citat poukazuje na fakt, ze o dané spole¢nosti nam velmi
mnoho vypovi pravé zpiisob jednani a zachdzeni S vézni, ktery vyjadiuje i vztah statu
k jedinci, k jeho pravim a svobodam. Nejzékladn€jsSim dokumentem, ktery definuje lidska
prava a svobody je Zakladni listina prav a svobod. Zakladni listina ndm jasné vymezuje, ze
kazdy je zpusobily mit prava, osobni svoboda kazdého Cloveéka je zaruCena, ze nikdo nesmi
byt stihan a zbaven svobody jinak nez z diivodii a zptisobem, které stanovi zdkon.? A proto se
prvni kapitola obsahové orientuje na historicky vyvoj vézenistvi a vyvoj zachazeni

s odsouzenymi a systém vézedistvi v Ceské republice.

1.1 Vyvoj vézenstvi a zachazeni s odsouzenymi

,Znalost historickych korenii a zdrojii penologie je zdkladnim predpokladem
ke komplexnimu studiu a osvojeni si trestné-pravnich nauk v SirSim pojeti, vcetné teorii
o trestu a trestani z pohledu penitenciarnich ved, psychologie, sociologie, pedagogiky,
psychopatologie, zachdzeni s trestanymi osobami a vcetné kontinudlni a probacni péce
o propusténé vézné. “® Vznik véznic jakozto napravnych zafizeni 1ze vysledovat pii vzestupu
vznikajiciho statu jako formy socialni organizace. Velmi k tomu ptispél vznik a vyvoj pisma,
ktery umoznil vytvoreni uréitych pravnich fadi slouzicich jako oficialni pokyn pro fungovani
spolecnosti. Zfejmé nejznaméjsi z té€chto ranych pravnich fadt je Chamurappiho zakonik,
ktery byl napsan v Babylonu kolem roku 1750 pfed nasim letopoctem. Sankce za poruSeni
pravnich ptedpist Chamurappiho zakoniku byla uplatiiovana tzv. zdkonem odplaty, kdy trest
fungoval v podstat¢ pomstou a byl Casto vykonavan samotnymi obétmi (napft.: ,Jestlize
zlomil kost plnoprdavného obcana, zlomi mu kost. *, nebo ,,Jestlize se nékdo dopustil loupeze
a bude dopaden, tento clovék bude usmrcen. “*). Pojeti trestu jako odplaty ¢i odvety lze nalézt

také v mnoha dalSich pravnich kodexech z ranych civilizaci (Sumerové, Egyptané apod.)

2 CESKO. Ustavni zékon ¢&. 2/1993 Sb. ze dne 16. prosince 1992, Listina zakladnich prav a svobod. In: Sbirka
zakonti 28. 12. 1992, ro¢. 1993, &astka 1., usneseni predsednictva Ceské narodni rady &. 2, ISSN 1211-1244

3 CERNIKOVA, Vratislava a Vojtéch SEDLACEK. Zaklady penologie pro policisty. Vyd. 1. Praha:
Vydavatelstvi PA CR, 2002. str. 15, ISBN 978-807-2511-044.

4 Chamurappiho zakonik: kodex krdle Chamurappiho. In: KOVAR, Petr. Iuridictum: Encyklopedie o Pravu
[online]. 2010 [cit. 2014-02-25]. Dostupné z:
http://iuridictum.pecina.cz/w/Chammurabiho_z%C3%A1kon%C3%ADk
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Zachazeni s odsouzenymi vE€zni v pocatcich vznikajiciho statu tedy bylo formou télesnych

trestl, koncicich mnohdy trestem smrti.

Nékteti starovéci fecti filozofové, jako naptiklad Platon, zacali rozvijet mysSlenku trestu
jako formy néapravy pachatele namisto tradicniho pouziti, kde trest fungoval pouze jako
odplata®. Trest odnéti svobody byl ve starovékych Athénach pouzit piivodné pro takové
pachatele, ktefi si nemohli dovolit platit pokuty. Vzhledem k tomu, Ze spousta uvéznénych
na tom byla finan¢n¢ Spatn¢ a tim padem byli bez pfestani véznéni, zacal se postupné utvaret
systém odnéti svobody omezeny casovym limitem. Ve starovékych Athénach byla tehdy

véznice velmi piiznaéné oznadovéana jako desmoterion, tedy tzv. "Misto fetézi.5

Rimané byli mezi prvnimi, kdo zagina pouzivat vézeni (rozumé&jme odnéti svobody) jako
formu trestu, nikoliv jen jako zpisob docasného zadrzeni pachatele. Mnoho do té doby jinak
vyuzivanych kazdodennich predmétii a mist zacalo byt vyuzivano pravé k uvéznéni a to
napf. klece, sklepni prostory domii a dokonce i lomy ¢i velké jamy. V této dobé se
neuplatiuje zadny systém prace s odsouzenymi, kromé uvéznéni se dalsi formou trestu stava
nucena prace na vetejnosti. V piipadé dluznikt byl jesté trest tzv. ,,Zajeti dluzniku®, kdy si
dluznik musel odpracovat u véfitele dluh, coz v praxi znamenalo, ze ho véfitel vlastnil
a zachazel s nim dle libosti. To bylo podstatné hor$i, nez pobyt ve vézeni ¢i jiny trest.

A samoziejmé to ve spousté piipadii dopadalo tak, Ze byli provinilci prodani do otroctvi.’

Béhem stfedovéku byly v Evrop€ vyuzivany k provizornimu uvéznéni zamky, tvrze
a sklepeni vetejnych budov. Trest odnéti svobody slouzil opét jako odplata nebo donucovaci
prostiedek k pfiznani se. Existence rozsudku odnéti svobody a celkové schopnost véznéni
0sob v sob¢ nesla krom samotného trestu jesté jednu vyznamnou vlastnost - dodavala urcitou
moc. Této moci se t&Sila spousta Gfednikll napfic statni spravou, méstskymi radami, krajskymi
soudy az po samotného krale. Schopnost uvéznit a rozhodovat o osudu jinych lidi byla
signalem, kdo ma v dané spole¢nosti moc. Nicméné samotny koncept moderniho vézeni nam

zustava do znacné miry neznamy az do pocatku 19. stoleti. Do té¢ doby se S odsouzenymi

5 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika a penologie. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2012, str. 8, ISBN
978-80-87182-24-6.,

6 ALLEN, Danielle S. Punishment in Ancient Athens in A. Lanni, ed., “Athenian Law in its Democratic
Context” Athens [online]. In Stoa: a consortium for electronic publication in the humanities. USA, 2003 [cit.
2014-02-25] str. 2-17, Dostupné z: http://www.stoa.org/projects/demos/punishment.pdf.

7 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika a penologie. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2012, str. 20, ISBN
978-80-87182-24-6.
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zachazelo pomoci trestu, ktery se obvykle skladal z fyzickych forem trestli, vcetné trestu

smrti, zmrzageni a bi¢ovani, mezi nefyzické formy trestu patiilo vefejné zostuzeni.®

Béhem 18. stoleti roste odpor vii¢i vefejnym popravam a muceni a panovnici zacinaji
hledat prostiedky k trestdni poddanych takovym zptsobem, aby je lidé nevnimali jen jako
prostiedniky tyranie a nasili, ale jakozto spravedlivé soudce. Zacali vytvafet systémy
hromadného uvéznéni jakozto feSeni trestnych ¢ini.® Vézeriské reformni hnuti, které vzniklo
Vv této dobé&, bylo silné¢ ovlivnéno dvéma filozofickymi vlnami. Prvni filozoficky smér ¢i
teorie, ktera byla zalozena na zéklad¢ osvicenskych myslenek utilitarismu a racionalismu
navrhovala, aby véznice nahradila jakoZto mnohem efektivnéjsi prvek vefejné tresty biCovani,
véseni atp. Tato teorie, ¢asto oznacovana jako teorie zastrasovani tvrdi, Ze primarnim ucelem
véznic je byt tak tvrdé a désivé, ze odradi vefejnost od pachani trestné ¢innosti. Druha teorie,
ktera vidéla vézeni jako formu rehabilitace a morélni reformy, byla zaloZena na nabozenskych
myslenkach, které pfirovnavaly zlo€in s hiichem a véznici vidéla jako misto, které¢ melo vézné
napravovat v duchu kiestanské moralky, posluSnosti a spravného chovéni. V této dobé se
zacala prosazovat myslenka, ze véznice by mohla slouzit jako huménni instituce utvarejici
moralni pouceni a Ze chovani véznd by mohlo byt natolik napraveno, ze po propusténi by byli
v podstaté vzorovymi ¢leny spolecnosti.!® V novovéku tedy dochazi k proméné vniméani
trestani a zachazeni s odsouzenymi, a to od klasického pojeti trestu, jakozto zastraSovaciho
prostiedku, k pojeti véznice jakozto napravného zatizeni, kde dojde odsouzeny pomoci viry

k duchovni obrodé.

Témito mySlenkami nastoupilo vézenstvi a prace s odsouzenymi do nového sméru.
Ackoliv se pojeti vézeinistvi v kazdé zemi liSi a vyvoj je samoziejmé pro kazdou zemi velmi
specificky a odlisny, uréité spole¢né rysy se objevuji v priabéhu celé ¢asové osy, kterou jsme

zde nastinili.

8 SCARBOROUGH, Connie a Albrecht CLASSEN. Crime and Punishment in the Middle Ages and Early
Modern Age Mental-Historical Investigations of Basic Human Problems and Social Responses. Berlin: De
Gruyter. str. 285, ISBN 978-311-0294-583.

® FOUCAULT, Michel. Dohlizet a trestat. 1. vyd. Praha: Dauphin, 2000, str. 48-57, ISBN 80-860-1996-9.

10 yUZL, Miloslav. Penitenciaristika a penologie. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2012, str. 21, ISBN
978-80-87182-24-6.

12



1.2 Systém vézeiistvi v Ceské republice

Na novou vlnu zastupujici myslenky vézenstvi a trestu odnéti svobody, jakozto zplsobu
napravy jedince, navazuje ¢esky knéz a vézensky reformator Frantisek Josef Reza¢. Ten v dile
., Vézenstvi v posavadnich spusobech svych: s navrhem o zdarnéjsi trestani a polepsovani
zlocincu” z roku 1852 popisuje trestani a vyjadiuje se k alternativnim formam tresti, jako
jsou dnesni vefejné prospésné prace. Dale klade diraz na nutnost odstraniovani bidy
a zvySovani vzdé€lanosti, ktera souvisi nejen s penologii, ale vSeobecné slouzi jako prevence
trestnych ¢inti. Zminéné myslenky jiz z pocatku 19. stoleti piisobi dodnes velmi aktudlné.
Ve dvacatych letech dvacatého stoleti piebira Ceskoslovensko po Rakousku-Uhersku
vézenstvi na naSem Uzemi, a to ve skute¢né Spatném stavu. Je tedy potieba zacit situaci feSit
a napravovat. Mezivalecné obdobi je tedy ve znameni vSeobecného zlepSovani, hlavné ve
smyslu zachdzeni s vézni, kde se piechdzi od strnulého elementarniho Skolstvi k vychovnému,
kulturnimu a mravnimu plsobeni na vézn¢. Ackoliv mé v této dobé vézensky systém u nas
dobfe nakroceno, bohuzel je vyvoj naruSen druhou svétovou valkou. V padesatych letech,
tedy v povale¢ném obdobi, se vézeinstvi ocita v upadku a stagnaci, politika a jeji plisobeni ma
represivni charakter. Trestni pravo slouzi k prosazovani politickych, hospodatskych a dalsich
statnich zajmu. Pachatelé jsou oznacovani jako ,,nepratele socialismu/statu a jejich takzvana
ptevychova probiha v nehumannich podminkach. Ve véznicich panuje militantni rezim, ktery
se vyznauje prisnosti, kdzni a hlavné izolaci od vné&jsiho svéta.! Sedmdesatd léta se
vyznacuji snahou o zménu a nédpravu vézenského systému, coZ je opét nasiln€ potlaceno
v pocatcich osmdesatych let. Devadesatd 1éta piinaSi velké uvolnéni a vyviji natlak
na odstranéni totalitnich justi¢nich nespravedlivosti. Ve véznicich dochdzi k nepokojim
a vzpouram, ke kterym pfispiva i tézkd atmosféra spojena s vnitinim rozkolem
u zaméstnancl, ktefi nemohou pouzivat do té doby represivni metody a zarovenl nejsou
schopni pfijmout nové moderni penologické mySlenky a metody. Na pocatku devadesatych let
tedy dochazi k vyrazné ocisté personalu a pivodni pocet 7500 je zredukovan na 6000
a v dalsich letech personalni obména pokracuje. Se stabilizaci politiky a spole¢nosti dochazi
tedy 1 ke stabilizaci naSeho vézeiistvi. V této dobé se zacind formovat dneSni Vézenska sluzba
Ceské republiky. V ramci nového systému vznika i novy koncept a to humanizace eského

vézenstvi.1?

11 JANAK, Dusan. Kapitoly o ¢eskoslovenském vézetistvi 1945-1955: historické souvislosti, pravni zaklady a
politické aspekty. Vyd. 1. Opava: Slezské zemské muzeum, 2002, str. 22-25, ISBN 80-862-2434-1.

12 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi. Ceské Bud&jovice: Vysoka §kola evropskych a
regionalnich studii, 2005. str. 36-38, ISBN 8086708055
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V Ceské republice se véznice rozdéluji dle zakona &. 40/2009 na véznice a vazebni
véznice. Dle Vézenské spravy Ceské republiky, ktera provadi jejich spravu a zajist'uje jejich
ostrahu, mame v Ceské republice dvacet pét véznic, deset vazebnich véznic a dva detenéni
ustavy. Dale se véznice de€li dle §56 trestniho zakona na véznice s dohledem, s dozorem,
s ostrahou a se zvySenou ostrahou. Vnitini déleni véznice je na muzskou a zenskou cast,
na obvinéné a odsouzené, dale je snaha odd€lovat prvotrestané a recidivisty a také odsouzené
s poruchami chovanim, duSevnim onemocnénim a sulozenym ochrannym léCenim.
., O zarazeni do typu véznice rozhoduje vyhradné soud, podle zavaznosti trestné cinnosti. Soud
muze své rozhodnuti behem vykonu trestu prehodnotit. Odsouzeny s uspesnou resocializaci
prechazi do mirnéjsiho typu, odsouzeny s problematickou napravou putuje do prisnejsiho typu
véznice. “13

Ve véznicich s dohledem se neuplatiiuji stavebné-technické prostredky stfezeni,
kontrola a dohled jsou zajistovany vychovateli Vézenské sluzby. Odsouzeni vézni se mohu
pohybovat v ramci véznice téméf neomezené, cely se nezamykaji. Odsouzeni mohou pracovat
1 mimo véznici, na pracovi§t€ mohou dochdzet sami, praci mohou vykonavat bez dozoru.
V ramci véznice mohou nosit vlastni obleceni, navs§tévy muizou pifijmout jednou tydné
a v souvislosti s timto 1ze udélit vézni az Ctyficet osm hodin volny pohyb mimo véznici. Dle
zakona ¢. 40/2009 Sb. soud zpravidla zafadi do véznice s dohledem pachatele, kterému byl
uloZen trest za trestny C€in spachany z nedbalosti a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu
pro tmyslny trestny ¢in.'*

Soud zatazuje do véznice s dozorem pachatele, kterému byl uloZen trest za trestny ¢in
spachany z nedbalosti a ktery jiz byl ve vykonu trestu pro Umyslny trestny ¢in,
nebo pachatele, kterému byl uloZen trest za imyslny trestny ¢in ve vyméie nepievySujici dva
roky a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro imyslny trestny ¢in.'® Ve véznici s dozorem
kontrolu provadi nejen vychovatel, ale i dozorce, odsouzeni se opét mohou pohybovat v rdmci
véznice volng, cely se zamykaji jen po dobu spanku. U divéryhodnych odsouzenych
(u kterych se predpoklada, ze toho nezneuziji) l1ze povolit pracovni povinnosti mimo véznici,
V opacném piipadé se prace vykonava pod nepiimym dohledem pracovnika Vézenské sluzby.
I ve véznici s dozorem se umoznuje nosit vlastni odév. Navstévy se povoluji jednou za ¢trnact

dni. Do véznic s ostrahou se zatazuji a trest tu vykonavaji takové osoby, které byly

13 MARADEK, Vladimir. Lexikon kli¢ovych pojmii z penologie. Opava: ing. Vavrla, 2000. 75 str., ISBN 80-
238-6731-8.

14 NEDOROST, Libor. Vézefistvi a sprava vézefistvi v CR. Brno: Masarykova univerzita, 1995. str. 33, ISBN
80:210-1114-9.

15 CESKO. § 56 Zakona ¢. 40/2009 Sb. ze dne 8. ledna 2009, Trestni zakonik. In: Sbirka zdkonti. 9. 2. 2009,
castka 11. ISSN 1211-1244 ve znéni pozd¢jsich predpisi.
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odsouzené pro umyslny trestny ¢in a u nichz nejsou splnény podminky pro zatrazeni do jiného
typu véznice (tzn. s dohledem a dozorem).'® Uplatiiuji se zde stavebni a technické prostiedky
sttezeni. Odsouzeni se nemohou pohybovat volné, jejich pohyb po prostorach véznice
doprovazi pfislusnik vézenské sluzby. Prace probihd v rdmci véznice a na hlidanych
pracovistich mimo véznici. Navstévy jsou povoleny jednou mési¢né.}” Dle zdkona ¢. 40/2009
Sb. do véznic se zvySenou ostrahou soud umisti pachatele, kterému byl uloZen trest odnéti
svobody na dozivoti, kterému byl ulozen trest odnéti svobody jako zvlast nebezpecnému
recidivistovi, kterému byl za zvlast zavazny trestny ¢in ulozen trest odnéti svobody
ve vyméie nejméné osmi let, nebo ktery byl odsouzen za imyslny trestny ¢in a v poslednich
péti letech uprchl z vazby nebo z vykonu trestu.!® Pohyb v t&chto véznicich je vyhradné
pod dozorem (pfimym) vézeniského pracovnika, neexistuje moZznost volného pohybu
po véznici, na celach jsou zamykani. Prace se vykonavd pouze na pracovistich v ramci
véznice nebo na celach. Navstévy muze piijmout jednou za Sest tydni a to pod dohledem
zaméstnance Vézenské sluzby. Programy zachazeni se u téchto typti zamétuji na specifické

programy s odsouzenymi s dozivotnimi tresty.*°

Pocet odsouzenych
Typ véznice
celkem z toho cizinci
mladistvi 80 2
dohled (A) 326 20
dozor (B) 4662 331
ostraha (C) 8620 484
zvy$ena ostraha (D) 1066 114

Tab. 1: Soucasny stav poétu odsouzenych v typech véznic[cit. 2014-03-02].2°

16 CESKO. § 56 Zakona ¢. 40/2009 Sb. ze dne 8. ledna 2009, Trestni zakonik. In: Sbirka zakond. 9. 2. 2009,
Castka 11. ISSN 1211-1244 ve znéni pozdéjsich piedpist.

1 NEDOROST, Libor. Vézefistvi a sprava vézeiistvi v CR. Brno: Masarykova univerzita, 1995. str. 34, ISBN
80-210-1114-9.

18 CESKO. § 56 Zakona ¢. 40/2009 Sb. ze dne 8. ledna 2009, Trestni zakonik. In: Sbirka zdkond. 9. 2. 2009,
Castka 11. ISSN 1211-1244 ve znéni pozd¢jsich predpist.

19 NEDOROST, Libor. Vézefistvi a sprava vézeiistvi v CR. Brno: Masarykova univerzita, 1995. str. 34-35, ISBN
80-210-1114-9.

20 ygzeniska sluzba Ceské republiky [online]. 2012 [cit. 2014-03-02]. Dostupné z: http://www.vscr.cz/generalni-
reditelstvi-19/informacni-servis/rychla-fakta/
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Obr. 2: Stavy odsouzenych v danych typech véznic v letech 2000-2012 [cit. 2014-03-26].%

Dne 1. 1. 1993 zanikd4 Sbor napravné vychovy a k spravé vézenstvi se zfizuje
Vézeniska sluzba Ceské republiky (déle jen ,,Vézeiiska sluzba®) ktera nepodléhd, tak jako
tomu bylo v minulosti, vlivu politickych stran.?? Dle zakona & 555/1992 Sb. se zfizuje
Vézeniska sluzba K ucelu zajisténi vykonu vazby, vykonu zabezpecovaci detence a vykonu
trestu odnéti svobody, dale potom k ochrané pofadku a bezpecnosti pii vykonu soudnictvi
a spravé soudu, pii Cinnosti statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti. Vézeiiska
sluzba tedy spravuje a stiezi véznice a deten¢ni Ustavy a vramci téchto zafizeni stiezi,
predvadi a eskortuje véznéné osoby. Vézenska sluzba spravuje celkem 35 véznic, kazda
véznice ma svého feditele a centralné spravu zajistuje generalni feditelstvi, spadajici pod
ministerstvo spravedInosti (jehoz ministr generalniho feditele jmenuje a odvolava). Vézenska
sluzba je ozbrojenym bezpecnostnim sborem. Generalni feditel odpovidd ministrovi
za cinnost Vézenské sluzby. Generalni feditelstvi zabezpecuje plnéni spolecnych tkold
ostatnich organiza¢nich jednotek (coZ jsou vazebni véznice, v&znice, Ustavy pro vykon

zabezpecCovaci detence, Stfedni odborné ucilist¢ a Akademie Vézenské sluzby), které

21 Stavy odsouzenych v typech véznic. Vézeiiska sprava Ceské republiky [online]. 2012 [cit. 2014-03-26].
Dostupné z: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/0-nas/zakladni-informace-4/vybrane-ukazatele-ve-
vyvo0ji-10189

2 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a
regionalnich studii, 2005. str. 51, ISBN 8086708055
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23 Vézeniskd sluzba jako soucast trestni justice respektuje

metodicky ftidi a kontroluje.
v jednani s véznénymi osobami pravni fad Ceské republiky, Listinu zakladnich prav a svobod
a Doporu¢eni Rady Evropy. Cini tak nejen izolaci pachatelll trestné &innosti, ale i tim, Ze
vytvaii podminky pro reintegraci odsouzenych osob do spole¢nosti po vykonani trestu odnéti

svobody. Vézenska sluzba Ceské republiky spolupracuje s Proba¢ni a mediaéni sluzbou CR,

Vézetiskou duchovenskou pééi a dal§imi nevladnimi organizacemi.?*
Vézeﬁské Sluiba CR Organizaéni schéma Vézeriské sluzby CR
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feditel VS CR
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Obr. 3: Organizaéni struktura VSCR [cit. 2014-03-26].%°

28 CESKO. Zakon Ceské narodni rady ¢.555/1992 Sb. O Vézeiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky ve
znéni pozd¢jsich predpist. In: Sbirka zédkonti 21. 6. 2013, ¢astka 70., ISSN 1211-1244

24 Ceské véznice. Praha: Vézeniska sluzba Ceské republiky - Vazebni véznice Praha — Pankrac, 2008. Dostupné
z: http://lwww.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/PDF/Publikace/ceske_veznice.pdf

%5 ORGANIZACNI STRUKTURA VS CR. Vézeniska sprava Ceské republiky [online]. 2013 [cit. 2014-03-26].
Dostupné z: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/0-nas/organizacni-struktura-2/
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Shrnuti

V prvni kapitole byla popsana stru¢na historie vézenstvi a trestu odnéti svobody, které ndm
daly zaklad pro dnes$ni podobu tresti. Dané podoby trestani odrazi zptisob zachéazeni
S odsouzenymi v priub¢hu uvedené Casové osy a poukazuji na to, jak se méni individualni
zachazeni s odsouzenymi v ramci historického kontextu. Dale je zde uveden soucasny stav
vézetistvi v Ceské republice, jeho déleni a funkce. Dalsi kapitola tematicky navazuje
na kapitolu prvni, jelikoz sezaméfuje na pracovniky, kteti jsou klicovi pro praci
S odsouzenymi jedinci a na program zachéazeni, ktery je hlavnim néstrojem prace

S odsouzenymi.
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2 SYSTEMATICKA PRACE S ODSOUZENYMI

Druhé kapitola se v prvni ¢asti orientuje na praci klicovych pracovnikli v rdmei penitenciarni
a postpenitenciarni péce. V celém procesu zaujimaji dulezitou roli, dokazi clovéka motivovat,
snazi se ho nasmérovat ke spravnym vychodiskim a snazi se, aby naslednéd reintegrace
prob¢hla tak, aby se uz ¢lovek nedostal do takové situace, kterd ho do véznice ptivedla. Druha
¢ast se zaméfuje na programy zachdzeni, které jsou zdkladem a hlavnim néstrojem veskeré

prace s odsouzenym ve véznici.

2.1 Klicovi pracovnici

Kli¢ové pracovniky v péci o odsouzené osoby tvoii vézenisky dozorce, psycholog,
socialni pracovnice, specidlni pedagog, vychovatel, 1ékaf, duchovni sluzba, vychovatel —
terapeut, lektor — instruktor a socialni kurator. Nize uvadime charakteristiku vybranych
pracovnikl. Zdroj, ze kterého tato podkapitola nejvice vychazi, je kniha Jaroslava Haly -
Uvod do teorie a praxe vézefistvi.

Vézenisky dozorce dohlizi na to, aby vazba a trest odnéti svobody byly vykonavany
v souladu s vnitinim fadem danych véznic, kona tak v souladu se zakonem o Vézenské sluzbé
a justiéni strazi CR vSemi zdkonnymi prostiedky a hlavné pii respektovani lidské distojnosti
véznénych osob.?® Zatéz v této profesi mize vznikat nejen v konfliktnich situacich, ale i tim,
ze jeho pracovni doba se vykonava ve sménovém provozu.

Psycholog vramci véznice poskytuje své sluzby nejen odsouzenym, ale
i pracovnikiim vézenské sluzby. Mezi jeho zakladni ¢innosti patii psychologicka diagnostika,
psychoterapie a individualni ¢i skupinové poradenstvi. Jeho role spociva i ve zlepSovani
psychohygienickych podminek. Svym neustdlym pozorovanim probihajicich zmén v ramci
mezilidskych vztahii se stava uréitym ,,monitorujicim stfediskem®, pomaha vyhodnocovat
riuzné situace, které ve véznici nastavaji a mize se tak ptripadné zaméfit na prevenci téchto
situaci. Zaujima 1 roli katalyzatoru, to znamend, Ze umoziuje propojeni, spolupraci, setkani
mezi vézni, personalem, pfipadné obéma skupinami zarove.?’

Duchovni sluzba se Vv ceskych véznicich obnovuje az v devadesatych letech

dvacatého stoleti. Ackoliv se mlze zdat, Ze véznice neni misto, kde by ¢innost duchovnich

% CESKO. § 3 Zakona &. 555/1992 Sb. Ceské narodni rady o Vézeniské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky.
In Sbirka zakont, Ceska republika. 1992, ¢astka 112/1992 ,s. 1-88. ISSN 1211-1244.

21 PSYCHOLOGIE DNES: Vézeiisky psycholog: faraf pro bezvérce. POLACEK, Vit. Vydani: 4/2012. Praha:
Portal, 1995-. ISSN 1212-9607.
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nékdo ocenil, opak muiize byt pravdou. Pfece jen mé ¢lov€ék ve vé€znici prostor hlavné pro
sebe, své myslenky a moznost dusevni obrody. A pravé proto se ve véznicich tato ¢innost
podporuje. Kiest'anska vira vede k uznani vlastni viny a duchovni se snazi navést odsouzené
na cestu nového zacatku. V ramci svého pusobeni se snazi piinést odsouzenym ulevu, piivést
mysl k otazkam viny a odpovédnosti a hlavné otazkam hodnot, snazi se, aby odsouzeny opét
nalezl smysl Zivota.?8

Osobnost lékaie ve vézenském prostiedi byla vzdy velmi dulezita, k lékafi se
odsouzeni obraci s divérou nejen s fyzickymi, ale Castokrat i psychickymi ¢i socidlnimi
problémy. Od lékaie oc¢ekavaji profesiondlni radu, ktera v mnohych ptipadech mize spocivat
I ve spravném nasmérovani na jiného odbornika, jako napf. psychologa, socialniho
pracovnika atp. Lékaf je autoritou, jehoz rady a doporuceni je tfeba brat ostatnimi
spolupracovniky v potaz pifi feSeni mnohych situaci, které dnes a denné ve véznicich
nastavaji. Nejzakladngj$i ¢innosti vychovatele je zachazeni s vézni. Snazi ve spolupraci
s psychologem piivést odsouzené praveé k prijeti viny a odpovédnosti za zpisobenou ujmu,
a to v materidlnim 1 mordlnim smyslu. Dale v rdmci svého plsobeni motivuje odsouzené
ke zméné dosavadniho Zzivotniho stylu a postoje, uci je lepSimu jednani s lidmi a zvladani
zatézovych situaci tak, aby to nevedlo k zavaznéj$im problémim (tfeba k takovym, které je
do véznice dostaly). V ramci programu zachdzeni (¢asovy plan zajmovych aktivit) organizuje
vSe tak, aby odsouzeny tento program mohl vykonavat. Vychovatel odsouzené hodnoti
a celkové se da fici, Ze je zdkladnim ¢lankem systému zachazeni s odsouzenymi.?

Socialni pracovnice zastavd ve véznici pro osobnost odsouzeného velmi dilezitou
roli. V ramci diagnostické ¢innosti poskytuje socialné pravni informace a poradenstvi.
Problémy, které nastavaji mimo vé&znici, se b&hem vykonu trestu odnéti svobody mohou
prohloubit a v tuto chvili miZe pomoc a intervence ze strany socialni pracovnice velmi
pomoci a ma pro odsouzené¢ho psychohygienicky efekt. V rdmci své cCinnosti socialni
pracovnice spolupracuje s pracovniky obecnych a méstskych utradd, ufadd prace, proba¢nimi
a mediaénimi pracovniky, pracovniky azylovych domi a charit. Zadoucim stavem je, aby
kazdy, kdo je propustén z vykonu trestu, odchazel stim, Ze mé platny obcansky prikaz,
vytizené bydleni a domluvenou praci. BohuZzel ne vzdy je mozné takového stavu dosdhnout,
ale po rozhovoru se socialni pracovnici nemame divod pochybovat o tom, ze pracovnice

délaji své maximum, aby se k tomuto stavu piiblizily. ,, Socidlni pracovnik ve vézenské sluzbe,

28 FRANCOVA, Eva. Duchovni péée ve véznici Valdice. In Ceské vézenstvi, 2012, ¢&. 1, str. 40 -41. ISSN 1213-
9297.

2 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenstvi. Ceské Bud&jovice: Vysoké $kola evropskych a
regionalnich studii, 2005. str. 55-62, ISBN 8086708055
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ve smyslu zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., nevykondva socialni poradenstvi,
ale socidalneé pravni poradenstvi a dalsi odborné cinnosti socialni prace, které jsou
vykonavany mimo oblast socialnich sluzeb. Zakon o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb. se na
oblast spravovanou Veézenskou sluzbou CR vztahuje pouze v cdsti osmé, kde v § 110 jsou
stanoveny predpoklady pro vykon povolani socidlniho pracovnika. “*°

Specidlni pedagog ma na starosti metodické fizeni vychovateli, koordinaci ¢innosti
tymu, ktery zpracovava celkovou diagnostiku odsouzeného a jeho program zachazeni. Také
Vv ramci toho, aby se neustéale vyvijel, ma jako jednu z povinnosti vedeni zajmového krouzku
(ptipadné sportovni ¢i kulturni akce). Jednou z nejmladSich profesi ve vézenstvi je profese
vychovatele - terapeuta. Mezi hlavni Cinnosti tohoto pracovnika patfi individualni
1 skupinové terapie rizného zaméteni, jako naptiklad muzikoterapie, ergoterapie, biblioterapie
apod. Klasicka psychoterapie se pienechava psychologovi. V souvislosti s profesi
vychovatele-terapeuta je tiecba zminit i profesi lektora - instruktora (nejlépe absolventa
oboru Pedagogika volného Casu), ktery se zabyva planovanim volnocasovych aktivit, zejména
vzdélavaciho a sportovniho charakteru. I on mize svou cCinnosti piispivat k optimalnimu
psychosocialnimu klimatu dané véznice.®

Béhem vykonu trestu se zaméstnanci véznice snazi vedenim svych aktivit vytvaret
podminky pro snadngj$i piechod odsouzenych do samostatného zivota po propusténi
z vykonu trestu. Soucasné spolupracuji s prislusSnymi organy socialniho zabezpeceni
a poskytuji jim vcas dulezité informace (a samoziejm¢ umoziuji prubézny kontakt
s odsouzenym). Zitejmé nejvice interakci vézenského personalu je zejména Se socialnimi
kuratory. Ti poskytuji klientovi poradenstvi — vysvétluji proces trestniho fizeni, poméahaji
objasnit pisemné dokumenty od organt ¢innych v trestnim fizeni (usneseni, rozsudky soudu
apod.), ptipadné pomahaji pii formulaci poZadavki klienta do pisemnych zprav a Zadosti.
Kurator mize klienta odkazat i na pomoc PMS. Socialni kurdtor ma pii poskytovani
poradenstvi moZnost 1épe poznat klientovu socialni situaci a v navaznosti navrhovat dalsi
mozn4 feseni (pomoc pii hledani bydleni, prace apod.).*?

Na praci kurator a socidlnich pracovnikli potom navazuji navstévy pracovniku

Proba¢ni a mediaéni sluzby CR, ktefi se zamétuji zejména na vystupni oddéleni, aby

% Sbornik studijnich textl pro socialni kuratory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2009, str. 203,
ISBN 978-80-7368-627-7.

31 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a
regionalnich studii, 2005. str. 55-62, ISBN 8086708055

2 DAVIDOVA, Ivana. Metodicka piiru¢ka pro socialni kuratory a metodiky socialni prevence. Vyd. 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostraveé, 2010, str.59-63, ISBN 978-80-7368-628-4.
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s odsouzenymi zapocali spolupraci pied vlastnim soudnim jednanim o podminéném

propusténi.®

2.2 Programy zachazeni

Programy zachazeni s odsouzenymi jsou zakladem pro opétovnou resocializaci Clovéka.
Dulezitou podminkou u¢inného programu je jeho pecliva ptiprava. Pfi nastupu do vykonu
trestu odnéti svobody se provéiuje biologicky, psychologicky, socidlni a duchovni stav,
Vv némz se odsouzeny nachézi. Tato diagnostika probiha za pfitomnosti lékaie, specidlniho
pedagoga, socidlni pracovnice a psychologa, celkovou koordinaci tohoto tymu ma na starosti
specialni pedagog. Vychozi material, ktery slouzi jako podklad pro vznik programu
zachazeni, se nazyvd Komplexni charakteristika odsouzeného. Tento material by mél
obsahovat zakladni udaje o odsouzeném, o jeho trestném Cinu a ulozeném trestu, dale 1¢karska
doporuceni (coZ jsou omezeni a rizika vztahujici se k pracovnim a dal$im jinym aktivitdm
odsouzeného), dukladné anamnézy (osobni, rodinné, socialni atp.), psychologickou
charakteristiku (postoje odsouzeného k trestnému ¢inu a ulozenému trestu) a také rizika, ktera
by mohla branit k Gsp&sné resocializaci odsouzeného do spoleénosti.?* A pravé na odstranéni
¢1 zmirnéni rizik se program zachazeni orientuje. Na zaklad¢ vySe uvedenych udaji se vytvari
individualizovany program zachéazeni, ktery obsahuje ¢asovy rozvrh urcitych ¢innosti, které
maji slouzit k dosazeni zadoucich cilt (tzn. zmén, kterych chceme dosahnout v 0sobnosti
a chovani odsouzeného). Zakladni rozdéleni aktivit programu zachazeni se déli do oblasti
prace, vzdélani, poradenstvi &iterapie a vzdélavani. V Ceské republice mame program
zachéazeni celostatné sjednocen (i V rdmci zaznamendvani, zdznamy se provadi do programu
SARPO, ktery je napojeny na vézeiisky informacéni systém).*®

V ramci programu zachazeni se tedy stanovuji urcité cile, jejichZ plnéni ma postupné
formovat ¢lovéka do takové podoby, kdy bude schopen reintegrace do spolecnosti. VSeobecné
na ¢lovéka pusobi pét zdkladnich slozek vychovy a to vychova pracovni, rozumova, mravni,

estetickd a télesna.®®

3 Sbornik studijnich textl pro socialni kuratory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2009, str. 210,
ISBN 978-80-7368-627-7.

34 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika a penologie. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2012, str. 113- 117,
ISBN 978-80-87182-24-6.

3 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a
regionalnich studii, 2005. str. 122-123, ISBN 8086708055

% JUZL, Miloslav. Penitenciaristika a penologie. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2012, str. 113- 1186,
ISBN 978-80-87182-24-6.
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Pracovni vychova ma za ukol naucit odsouzené zachazeni s dllezitymi pracovnimi
nastroji a stroji, rozvinout jejich dovednosti v praci stémito ndstroji a vypéstovat
u odsouzenych pracovni kulturu, tzn. naucit je organizaci, spolupraci, ekonomickému mysleni
apod. Praci odsouzenych ve véznicich povazuji za dalezitou soucast vykonu trestu odnéti
svobody, vzhledem k tomu, ze vede k piejimani pozitivnich hodnot, posilovani kladnych
charakterovych rysi a celkové formovani osobnosti. Pokud je prace dobfe organizovéana
a Clovek je podporovan a motivovan, rozviji pracovni navyky a pozitivné piisobi na rozvoj
osobnosti. Prace ve véznici pomaha odsouzenému vytvaret si vztah k praci, piijmout ji jako
prostiedek Kk uspokojeni dalSich potfeb a zajmi, k harmonizaci psychosomatickych funkci
a ke snizeni agresivity. Jeji vyznam je nejen v roving optimalizace celé¢ho pribéhu vykonu
trestu, ale i vekonomické rovin€. Odména za vykonanou praci se rozdéli na vydaje
za vyzivné pro déti, na pohledavky, na naklady vykonu trestu odnéti svobody a samoziejmé
i na kapesné (zejména to ma silny motivacni charakter). Ziskani a upevnéni pracovnich
navyklt vede k zvySeni Sanci na pozdé¢jsi reintegraci odsouzeného. S pracovni vychovou
pomérné Uzce souvisi vychova rozumova, kterd sméfuje ke vzdélavani odsouzenych. Podle
tabulky ¢. 2 mUzeme vidét, Ze 1 v dneSni dobé se stile najdou ve véznicich odsouzeni bez
zakladniho vzdé€lani, s nedokon¢enym zakladnim vzdélanim a se zékladnim vzdélanim. Proto
se jedna slozka vychovy ve vézenistvi zamétuje na tzv. rozumovou vychovu, ktera poskytne
¢loveéku vetsi rozhled, nauci ho pomoci systému vzdélavacich aktivit znalostem, které mohou
vyuzit po vystupu zvykonu trestu. Jizl krozumové vychové navic dodava, ze je
V penitencidrni praxi odpozorovano, ze ¢im vyss$i vzdélani, tim mens$i pocet odsouzenych.
Navic s intelektualnim rozvojem roste i emocni inteligence, ktera mtize posilit i silu vlastniho
svédomi, vile a moralky kazdého jedince. A nesmime samoziejmé opomenout to, Ze hlavnim
cilem rozumové vychovy jsou vzdélavaci aktivity zamétené na vysledek, kterym ma byt
snadngj$i zafazeni jedince do spoleCnosti po propusténi. Aktivity se orientuji hlavné
na dokonceni zakladniho vzdélani, na vyuceni se, pfipadné zauceni se do konkrétniho oboru.
Vétsina vzdélavacich aktivit probihd v ramci programi zachazeni, které jsem jiz zmifiovala na
zacatku této kapitoly. V praxi takovéto vzdélani probiha formou riiznych kurzl a prednasek,
jako jsou napf. vyuka jazyka cizich a vyuka matetského jazyka, prace na pocitaci apod.
Odsouzeny si osvoji praktické znalosti, ve kterych mize objevit své nadéni, se kterym muze

dale pracovat a které¢ muze dale rozvijet i po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Prave
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Z nejdulezit&jsich slozek penitenciarni péce. 3

z uvedenych divodu shledavame vzdelavani a profesnim vzdélavani ve véznicich za jednu

Celkem
I Vzdéléni Musi Zeny potet V%
[be: zikladniho vzdélani 37 14 51 0,25%
zvidstni Skola 452 50 502 2,46%
Inedokoncéené zakladni 435 42 477 2,33%
zakladni vzdélani 8039 620 8659 42,35%
vyuéeni bez maturity 7802 313 8115 39,72%
vyuceni s maturitou 486 19 505 2,47%
stfedoskolské bez maturity 108 22 130 0,64%
stfedni odborné s maturitou 1085 142 1237 6,06%
stiedni vieobecné s maturitou 273 42 315 1,54%
vy3di odborné 17 3 20 0,10%
vysokoskolské Be. 55 6 61 0,30%
vysokoskolské Mgr., Ing. 182 16 198 0,97%
vysokoskolské Dr. 25 4 29 0,14%
cizinec - nezjisténo 123 7 130 0,64%
JCelkem 19129 1300 20429 100,

Tab 2: Slozeni dle dosazeného vzdé&lani®®

Také je dulezité zminit mravni vychovu, ktera stoji v pozadi veskerych vychovnych
aktivit ve véznici. Jeji dilezitost miizeme spatfovat v jejim cili, coz je utvareni a dosahnuti
vnitiniho mravniho pfesvédceni u odsouzeného jedince. ,, Terminem mravni presvédceni
rozumime pozndni takové urcité mravni normy, které je provdzeno mravnim citovym
prozitkem a vede k jedincovu ztotozneéni se s danou normou. Mravni presvédceni je stimulem
jedincova mordlniho chovani, vede k adekvatnimu chovani a jednani. Tvorba takovych
presvédceni je ustrednim ikolem mravni vychovy. Soubor jedincovych presvédceni utvari jeho
svedomi, které ho v zZivotnich situacich vede k urcitému chovani a zdaroven mu umoziuje
hodnotit chovani jinych lidi.“®® V praxi je mravni vychova ukotvena v ramci jednotlivych
disciplin ¢i aktivit, naptiklad v pastoracni a duchovni ¢innosti, dale v rameci terapii (napiiklad
arteterapii, ergoterapii apod.), v ramci socialné pravniho poradenstvi a pomoci rozhovori
s psychology a specialnimi pedagogy. Vytrvalou ¢innosti téchto aktivit miize postupné dojit

ke zméné hodnotové orientace odsouzeného, coz je v podstaté idedlem mravni vychovy.

37 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika a penologie. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2012, str. 115- 116,
ISBN 978-80-87182-24-6.

3 VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY. Statistick4 ro¢enka Vézeiiské sluzby Ceské republiky: SloZeni
odsouzenych podle nejvyssiho dosazeného vzdélani [online]. Praha: odbor spravni Generalniho feditelstvi
Vézeiiské sluzby Ceské republiky, 2012 [cit. 16. 3. 2014]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/sprieC3%A1vn%C3%AD/statistiky/Statistick%C3%A9%20r
0%C4%8Denky/R0%C4%8Denka%202012.pdf

% JUZL, Miloslav. Penitenciaristika a penologie. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2012, str. 115, ISBN
978-80-87182-24-6.
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Vychova esteticka a télesna je soucasti volnocasovych aktivit odsouzenych. Cilem
estetické vychovy je péstovat v lidech cit pro uméni, zlepSovat pomoci uméni a kulturnich
statki vnimani a chapani. VolnoCasova aktivita esteticko-vychovného charakteru ma dvé
podoby. Prvni podobou je aktivni stranka, ve které se odsouzeny aktivné podili na ¢innostech
ruznych krouzka (napft. fezbaistvi, pévecky ¢i vytvarny krouzek atd.), druhou podobou je
receptivni stranka, kde odsouzeny pfijima poznatky z poslechli audiozdznamt, ze sledovani
televiznich porada ¢i sledovani divadelni hry v podani samotnych véznia. Uvedené typy
aktivit pfindseji odsouzenému psychické i fyzické uspokojeni, a to i z toho divodu, ze si je
zvolil sdm. T¢lesné aktivity se zavedly do vézenistvi z divodl utlumeni ptipadné agresivity
a nudy a zahnani nekalych myslenek. Ve véznicich jsou mozné pohybové aktivity typu ping
pong, stolni fotbal, posilovani ¢i venkovni aktivity jako jsou fotbal, basketbal apod. T¢lesna
vychova ma za cil rozvijet a upeviiovat zdravi jedince a zaroven rozvijet mordlné¢ volni
vlastnosti odsouzenych, jako jsou odvaha, rozhodnost, sebeovladani nebo napt. uméni

prohravat.*

Shrnuti

Na zacatku kapitoly jsme si definovali nejdalezitéj§i pracovniky, kteti aktivné€ pracuji
S odsouzenymi a pomoci programu zachdzeni se je snazi postupné pfipravit na navrat
do spole¢nosti. Program zachazeni (diive resocializaéni program) je hlavnim nastrojem pfi
praci s odsouzenymi, zahrnuje pusobeni na vSechny slozky lidské osobnosti. VSechny
uvedené slozky vychovy by mély mit za néasledek pozitivni zmény v osobnosti odsouzené¢ho
a to na v8ech trovnich, coz je zdmérem penitenciarni péce. Penitenciarni a postpenitencidrni
péce primarné¢ sméfuje k tomu, aby pfipravila jedince pro navrat do spolecnosti. V nasledujici

kapitole se tedy budeme vénovat vystupu z vykonu trestu odnéti svobody.

40 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika a penologie. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2012, str. 116, ISBN
978-80-87182-24-6.
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3 VEZNICE OPAVA

V ramci posledni kapitoly teoretické Casti se zamétime na vystup jedince z VTOS, na termin

resocializace a na vybrané zatizeni, tedy véznici Opava.

3.1 Resocializace a propousténi z VTOS
Aby byl odsouzeny po propusténi uspéSné resocializovan, je tfeba, aby u néj doslo k urcité
zméng. Vzhledem k tomu, Ze hovotime o lidech vykonavajicich trest odnéti svobody, tedy
nejvyssi formu trestu u nds, je ziejmé, ze zména se musi tykat hlavné¢ prehodnoceni
dosavadnich postojii, prozivani a vnimani, které nasledné¢ ovlivni zménu chovani ¢i jednani
v rizikovych situacich. Zakoutilova uvadi model, ktery mize pomoci v transformaci ¢lovéka.
V prvni fazi, fazi upozornéni, klient dostava signal (od svého okoli), Ze néco nedéla dobte,
ale sdm si to neuvédomuje, neni motivovan k tomu, aby se zménil. V této fazi by mél terapeut
posilit klientovo vnimani potizi, ke kterym jeho jednéani vede. Tato faze by se v naSem ptipadé
odehravala bud’ pfed nastupem do VTOS, nebo u problémovych odsouzenych vykonavajicich
VTOS. Druha faze, ve které si klient zacina pfipoustét problém, nastavd ve chvili, kdy
klientovi problém zacinad komplikovat zivot. V tuto chvili klient zvazuje pro a proti svého
jednani a terapeut by mél tedy naklonit klientovu nerozhodnost zadoucim smérem,
informovat, jaky bude vyvoj, pokud nenastane ona zména (opét zde mizeme chapat situaci
stejn€ jako u prvni faze, tedy pred vstupem nebo béhem VTOS). Ve treti fazi se klient zacina
pfipravovat na zmeénu, piestava popirat problém, piijima odpovédnost, vymysli plany
do budoucnosti. V této fazi je nesmirn¢ dulezité podpofit klienta v jeho nové nabyté motivaci,
snazit se jej nasmérovat k nejrozumnéjsi varianté/cili, kterého je schopen postupné dosdhnout.
Dalsi faze, ve které probihd postupna promeéna, je pro klienta ziejmée nejzasadnéjsi, je tedy
nutné pomahat klientovi ucinit vSe potiebné pro zménu. V této fazi je dilezité, aby podpora
ze strany terapeuta pokracovala, protoze klient teprve pfejima zménu za svou, ale stile ma
V sob¢ zakofenéné staré ,,zvyky €i vzorce®, které se mohou spustit pfi rizikové situaci, napf.
po vystupu z VTOS setkani s ddvnou partou, se kterou vykonéval trestnou ¢innost. V tomto
bod¢ je dulezita provazanost penitenciarni a postpenitenciarni péce, tedy navaznost sluzeb
socialniho kuratora, PMS a neziskovych organizaci v tom, aby podpofili klienta v naro¢né
situaci a zamezili tim obnoveni starych vzorcl. Je tfeba, aby navazujici péce byla vice
provazand s penitenciarni péci. Soucasny systém hodnotime v tomto ohledu jako

nedopracovany, chybi zde pevnéjsi provazanost sluzeb. Proces zmény je ukoncen ve chvili,
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kdy ma klient zazité nové vzorce a umi se k rizikové situaci postavit novym, ,,nerizikovym*
zptisobem. I v posledni fazi je vhodné byt klientovi k dispozici a poskytnout mu piipadné
dal§i pomoc.*

Dnes chépeme pojem resocializace jako proces opétovné socializace. Ta nastava
u jedince, kterého je potfeba znovu zaclenit do spolecnosti. Socializace je proces, ve kterém si
jedinec osvojuje pravidla zivota ve spolecnosti a to pomoci napodoby, vychovou, pisobenim
socialnich skupin apod. Resocializaci mtizeme chapat ze dvou hledisek- resocializace v $ir$im
smyslu nas provazi v prubé¢hu celého zivota, musime se neustale prizptisobovat a uc¢it novym
situacim. Resocializace v uz§im smyslu v etopedii a penitenciaristice je pojimana jako
ptevychovny proces mravné narusené¢ osoby, je to souhrn metod, které¢ vedou k zarazeni
jedince zpét do spolecnosti. V rdmci vézenské resocializace je snaha o reedukaci, kterd ma
mit za nasledek rozvinuti a zménu osobnostnich vlastnosti. Dnes se jiz v praxi pojmy
resocializace ¢i resocializacni programy pfili§ nepouzivaji, nahradil je zminény program
zachazeni.*?

Propousténi z vazby ¢i VTOS je narocnou situaci pro kazdého odsouzeného. Na jedné
strané je radost ze znovunabyté svobody, na druhé strané obavy pted tim, jak budou vypadat
nasledujici dny. Pokud na odsouzeného nikdo neceka, tak nema odsouzeny nejen psychickou
podporu, ale ani misto, kde by mohl zacit nanovo. Piece jen se vzdycky zacina 1épe, kdyz
mate urcité zazemi a mate se od ¢eho odrazit. Mlze nastat situace, kdy je clovek odkazany
sam na sebe, musi si urychlené najit vhodné bydleni a s minimalnim mnozZstvim penéz zacit
fesit svou situaci. Proto je dilezité se ve véznici zamé&fit na vystupni oddéleni a nepodcenit
ptipravu odsouzeného na nové socialni prostiedi. A pravé v takovou chvili je nejvhodné;jsi
zapojit do vystupniho procesu socidlniho kuratora. Ten by mél kontaktovat klienta pii
navstévach véznice nebo v ramci pted vystupnich rozhovort, vétSinou je vSak situace takova,
ze kurator dochazi, az pokud o navstévu klient pozada. Pfed vystupni rozhovor by se mél
orientovat hlavné zajisténi zakladnich potfeb odsouzeného po propusténi z VTOS a to
na moznosti bydleni, zaméstndni, navazani socidlnich kontakti (na coz se samoziejmé
zaméfuje i socialni pracovnice), zajisténi platnych dokladt apod.*® Vzhledem k tomu, Ze u nds

uceleny systém instituci zabyvajicich se navazujici péci o osoby propusténé z VTOS chybi,

41 ZAKOURILOVA, Eva. Socialni terapie, aneb, Jeji teorie i specialni techniky, které poméhaji v socialni praci s
rodinou. Vyd. 1. Praha: Institut pro mistni spravu, 2008, str.54-55, ISBN 978-80-86976-14-3.

%2 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika a penologie. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2012, str. 66, ISBN
978-80-87182-24-6.

8 DAVIDOVA, Ivana. Metodicka piirucka pro socialni kuratory a metodiky socialni prevence. Vyd. 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostraveé, 2010, str.64, ISBN 978-80-7368-628-4.
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tak povazujeme za vhodné, aby se posilila spoluprace socidlnich kuratori a zaméstnanct
véznic.

Pied vystupni faze se odehrava tii az Sest mésict pied vystupem z VTOS. Pokud
veéznice disponuje specializovanym, ptedpropoustécim odd€lenim, tak je tam odsouzeny
prefazen. V opacném piipadé probiha pted propoustéci faze ve stejnych prostorach jako
doposud, jen program zachazeni se upravuje. ,, V ramci programu zachdzeni se pro odsouzené
nezarazené do vystupniho oddéleni vytvareji nejméne 3 mésice pred propustenim podminky
pro sobéstacny zZivot v souladu se zdakonem a za tim ucelem se aktualizuje program
zachdzeni.“** V této fazi pracovnici véznice piipravuji odsouzeného na propusténi ato
poskytovanim socialné-pravnich informaci, informaci o zménach, které se udaly v dob¢ jeho
véznéni. V této fazi hraje dileZitou roli pravé socidlni pracovnice, kterd s odsouzenym
zkontroluje, zda ma platny obcansky prikaz, zda ma zajist€éno ubytovani, praci a zda vi,
na jakém uradé prace se ma nahlasit po propusténi. Také se s odsouzenym domlouva, zda si
preje kontaktovat socialniho kurdtora pro navazujici spolupraci. V nékterych piipadech
kurator dochazi do véznice jiz pied propusténim, ale ve vétSiné piipadit se odsouzeny
S kuratorem spojuje az nékolik dnit po propusténi (zjiSténo pii rozhovoru s opavskym
socialnim kuratorem). Pokud je odsouzeny podmine¢né propustény a soud nafidil dohled
Proba¢ni a mediacni sluzby, tak je ve vystupni fazi odsouzeny v kontaktu s pracovniky této
sluzby a kontakt musi udrzovat i po propusténi. V rdmci socidlni prace s odsouzenym
na vystupnim odd€leni socidlni pracovnice odsouzenému predava  dokument
pro zaméstnavatele, ,,Potvrzeni pro zaméstnavatele - vyuctovani srazek®, kde se uvadi
potvrzeni o vykonani trestu odnéti svobody a také piehled o finan¢nich nalezitostech
odsouzeného. V den propusténi odsouzeny odchazi s financni ¢astkou, kterou si pracovnimi
aktivitami vydélal a naSetfil, pokud takovou castkou nedisponuje, tak mu véznice vyplati
takovou ¢astku, diky které je schopen dostat se na adresu svého bydlisté. Pokud odsouzeny
nastupoval v letnim oSaceni a odchazi v zimé (nebo naopak), je mu poskytnuto obleceni
z ,.banky oSaceni a obuvi“, pfipadné takovéto piipady feSi socialni pracovnice s Charitou
&i Ceskym Gervenym kiizem. V Ceské republice je v dnesni dobé spousta zafizeni, na které je
mozno se obratit po propusténi z VTOS, Hala uvéadi naptiklad Sttedisko socidlni pomoci
Ob¢anského sdruzeni Diakonie Broumov (diive Diakonie Upice) ¢&i oblanské sdruzeni

NADEJE. Vramci Opavy pak nejvice s véznici spolupracuje Armada Spasy, ktera

4 CESKO. Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdgjsich predpisa.
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ve spolupréci se socidlnim kurdtorem pomaha fesit situaci s bydlenim a nabizi sluzbu socialni

rehabilitace.*

3.2 Véznice Opava

Opavska véznice se nachazi v Moravskoslezském kraji. Je rozdélena do dvou budov se
samostatnou historii. Prvni budova v Olomoucké¢ ulici vznikla jako soucast justi¢niho palace
a byla uvedena do provozu v roce 1888, druha budova v Krnovské ulici patfila plivodné
armadé. V opavské véznici vykonavaji trest odnéti muzi v kategorii s dozorem a odsouzené
zeny vsech kategorii, dale je v objektu od roku 2013 na Krnovské ulici umistén i vykon
zabezpeCovaci detence. Celkova kapacita véznice je 449 mist. Véznice disponuje
specializovanym oddélenim pro 1écbu odsouzenych zen zavislych na drogach, alkoholu
a patologickém hracstvi, toto oddéleni bylo v roce 2004 rozsifeno o vykon ochranného l1é€eni
protialkoholniho a 1éCeni patologického hracstvi pro odsouzené muze. Ve véznici je také
ziizeno specializované oddé¢leni pro vykon trestu odsouzenych Zen s duSevni poruchou
a poruchou chovani. Co se tyce vzdélavacich aktivit v opavské véznici, odsouzeni muzi i zeny
mohou ziskat kvalifikaci napt. v kurzech zdmecnické prace, vypocetni techniky, provozu
spole¢ného stravovani apod. Pracovni aktivity se d€li na vnitini (v ramci véznice), kde je
zameéstnano zhruba Sedesat odsouzenych a vnéjsi (pracovisté mimo veznici, kde vétSinou neni
tieba konstantniho dohledu). Pracovni aktivity se zde zaméfuji na veskrze manualni aktivity,
velké uplatnéni maji odsouzeni v difevomodelarské dilné. Vyrobky z téchto dilen zdobi
Skolky, Skoly a ustavy. , Programy zachdzeni pro odsouzené Zemy vSech kategorii jsou
zpracovany tak, aby vyhovovaly a odpovidaly urovni jejich vzdeélani, socialnim schopnostem,
pracovnim navykiim, dovednostem a Zivotnim zkusenostem. Zapojit se mohou jak do vychovné
vzdeélavaciho programu a specialné vychovnych postupii, tak i do kolektivnich cinnosti. “
Populéarni ¢innosti na specializovaném oddéleni je prace v keramické dilnég, jejiz vysledky

mizeme vidét napiiklad na vyzdobé spoleénych prostor véznice.*®

% HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenstvi. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a
regionalnich studii, 2005. str. 164-167, ISBN 8086708055

46 Ceské véznice. Praha: Vézeniska sluzba Ceské republiky - Vazebni véznice Praha — Pankréac, 2008. Dostupné
z: http://lwww.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/PDF/Publikace/ceske_veznice.pdf
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Shrnuti

V posledni kapitole teoretické ¢asti charakterizujeme podminku, kterd je nutna pro GspéSnou
resocializaci jedince a jeji vyvoj, definujeme pojem resocializace a popisujeme fungovani
vystupniho oddéleni z VTOS, na ktery se také zaméfujeme v praktické casti této bakalaiské
prace. Zavér kapitoly se vénuje vybranému zatizeni, ve kterém bylo realizovano vyzkumné

Setfeni.
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4 VYZKUMNE SETRENI

V empirické ¢asti bakalatské prace byl zvolen kvalitativni vyzkum, vybranou metodou
zkoumani je rozhovor. Celkem byly uskute¢nény Ctyii rozhovory, tfi se zaméstnanci véznice
ajeden se socialnim kuratorem, ktery s véznici spolupracuje. Nasledujici podkapitoly
obsahuji cile vyzkumu, jeho organizaci, samotné vyzkumné Setfeni a zavér hodnotici

provedeny vyzkum.

4.1 Stanoveni cili
Hlavnim cilem empirické c¢asti je prostiednictvim vyzkumného Setfeni popsat zplsob
zachézeni s odsouzenymi ve véznici a po propusténi. Hlavniho cile dosdhneme pomoci
vyzkumnych otazek, které byly stanoveny ptfed uskuteénénim rozhovorii. Tyto otdzky byly
Vv pribéhu rozhovoru ptipadné upravovany. K zodpovézeni hlavniho cile byly stanoveny tii
vyzkumné otazky: ,Jaké je vnimani tvorby a realizace programu zachazeni klicovymi
pracovniky? Jak se tito pracovnici konkrétné podili? Jak probiha spoluprace s navazujicimi
zatizenimi?“ Aby mohly byt jednotlivé otazky zodpovézeny, bylo provedeno vyzkumné
Setfeni, ve kterém odpovidali zaméstnanci véznice, tedy socidlni pracovnice, specialni

pedagog a psycholog a zaméstnanec odboru socialnich véci — sociélni kurator.

4.2 Organizace vyzkumu

Pro empirickou ¢ast byly v ramci kvalitativniho vyzkumu realizovany ¢tyfi rozhovory.
Tti rozhovory byly realizovany ve véznici Opava, jeden byl realizovan na odboru socialnich
véci v Opavé. Ke zkoumani daného tématu byl zvolen kvalitativni pfistup, ktery Svaficek
a Sedova definuji jako , Kvalitativni pristup je proces zkoumdni jevii a problémi
v autentickém prostredi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zaloZeny v hlubokych
datech a specifickém vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zameérem vyzkumnika

provadejicitho kvalitativni vyzkum je za pomoci Fady postupii a metod rozkryt a reprezentovat

to, jak lidé chapou, prozivaji a vytvdreji socidalni realitu.“*’ Pro sbér dat byl vybran polo

47 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha: Portal,
2007, str. 17, ISBN 978-80-7367-313-0
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strukturovany rozhovor, ve kterém jsou otazky oteviené a byly sestaveny piedem. Dle Hendla
maji strukturovany rozhovor tvofit peclivé formulované, oteviené otazky. Také je vhodné jej
uzit v ptipad€, ze nemame moznost rozhovor znovu opakovat a chceme srovnavat odpovédi
respondent.*® Oteviené otazky byly zvoleny proto, abychom od respondentii ziskali co
nejvetsi mnozstvi informaci k danému tématu.

Pracovnici odpovidali na otazky tykajici se jejich profese, metod prace s odsouzenym,
spoluprace s navazujicimi organizacemi, uskali s témito organizacemi. Socialni kurator
odpovidal na obdobné spektrum otazek, ale vzhledem k tomu, Ze jeho prace je orientovana
na postpenitenciarni péci, tak se otazky castecné lisily. Zaméstnanci véznice odpovidali na 13
otazek, nékteré otazky obsahovaly upfesiiujici podotazky. Socidlni kurator odpovidal na 8
otazek tykajicich se prace s odsouzenym po propusténi z VTOS. Kompletni znéni rozhovori
je umisténo do ptilohy. Zaznamenavani dat bylo ndro¢né, jelikoZz ve véznici neni mozné
pouzit techniku, kterd by eventudlné k zdznamu mohla poslouzit (naptiklad notebook c¢i
diktafon). Zaznam byl tedy provadén pouze zapisem do poznamkového bloku pfimo béhem
odpovédi dotazovaného. Béhem rozhovoru se socidlnim kurdtorem také nebylo mozno
rozhovor nahravat, takze byl rozhovor zaznamenavan psanim do tabletu. I pies tyto
komplikace byla pro zaznamenéani dat zvolena technika doslovné transkripce, kterou Hendl
definuje jako pfevod mluveného projevu do pisemné podoby.*°

Aby mohly byt provedeny rozhovory ve véznici, musel tento pozadavek projit
schvalenim od feditele véznice. Po schvaleni komunikace probihala s kontaktni osobou, ktera
na zaklad¢ upfesnéni, o ¢em prace pojednava a jaky typ vyzkumu bude provadeén, domluvila
tii pracovniky véznice. Puvodni vizi autorky bylo vice rozhovorti se zaméstnanci, ale
z kapacitnich a organizacnich divodl véznice byl tento vzorek zménén. S pracovniky
véznice, tedy s respondenty, byl prvni kontakt aZ pfi provadéni samotné vyzkumné €innosti.
Vzhledem Kk vytizenosti zaméstnancti véznice nam kazdy z pracovniki vénoval maximalné
pul hodiny. Pfi provadéni rozhovoru byly pokladany pfedem piipravené otazky. Pracovnici
ihned odpovidali a jejich odpovédi byly zaznamenavany do poznamkového bloku.

Tabulka i rozhovory jsou uvedeny vV pofadi, vjakém byly rozhovory vedeny.
Vzhledem k tomu, Ze socialni pracovnice méla v dobé, kdy jsme méli provadét rozhovor,

na konzultaci odsouzeného, ktery fesil podmine¢né propusténi a piipadny vystup z VTOS,

48 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2008,
str. 173, ISBN 978-80-7367-485-4.
49 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zékladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2008,
str. 208, ISBN 978-80-7367-485-4.
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pozvala mé do kanceléafe, abych tomu mohla pfed rozhovorem pftihlizet a vidéla tedy napln
jeji prace.
Rozhovory jsou rozdéleny do kategorii podle okruhu zodpovézenych otazek.

Kategorie, v nichz jsou rozdéleny rozhovory se socidlnimi pracovnicemi, jsou:

[

. volba profese a délka prace v zafizeni
. Zpusob préce s odsouzenym
. Nastup do VTOS

. Komplexni charakteristika

2

3

4

5. Podil na programu zachazeni
6. Hodnoceni PZ

7. Uginnost PZ

8. Dalsi spoluprace

9. Uskali spoluprace

10. Vystup z VTOS

V tabulce niZe jsou uvedeny kody jednotlivych respondentt.

Respondent Kod

Specialni pedagog SpP

Socialni pracovnice | SOP

Psycholog P

Socialni kurator SoK

Tab. 3: Kody respondenti
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4.3 Vlastni vyzkumné reSeni

Udaje zjisténé v rozhovorech jsou uvedeny v tabulce a rozdéleny do kategorii, které byly
vymezeny V ptedchozi podkapitole. Pod tabulkou je uvedeno shrnuti pomoci parafrazovani

a srovnavani informaci ziskanych o danych kategoriich.

Kategorie

SpP

SoP

SoK

Volba profese a

puvodné ucitel,

Pavodné na

Pavodné

Pivodné davky

délka prace v potom ufadu - davky, | v nemocnici, ve na Gfadu prace,
zarizeni vychovatel v touha po véznici pracuje 13 | nabidnuta
Opavské véznici, | zmén¢, misto let pozice
po povyseni SoP na Zenské socialniho
Specidlni casti, poté kuréatora,
pedagog, celkem | pfesla na kterou
15 let ve véznici | muzskou, vykonava 6.
celkem 13 let rokem
ve veéznici
Zpusob prace s Pomoci PZ, Socialné pravni | Testovani, fesi Na vyzadani

odsouzenym planuje hlavni cil | poradenstvi, problémy na navstéva ve
a dalsi aktivity vyfizovani zaklade¢ pozadavku | véznici, feSeni
doklad, odsouzeného nebo | bydleni a
kontrola tidajti | na podnét zaméstnani po
pii vystupu zaméstnancl vystupu
Nastup do VTOS Vytvoreni Podili se na Pohovor Vétsinou
komplexni komplexni s odsouzenym, kontakt
charakteristiky a | zpravé o ktery zjist'uje navazan az
PZ odsouzeném psychickou zatéz pied vystupem

Vv roding, détstvi,
soucasnou situaci.

Vyhodnocuje

nebo po
vystupu

zVTOS,
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chovani vyjimecné
v kolektivu, V prub&hu
umisténi na
specializované
odd.
Komplexni Oblast vychovy a | Dotazuje se na | Zavadi do ni Nepodili se
charakteristika vzdélavani, minulost vysledky
dotaznik (bydlenti, Z Gvodniho
sebehodnoceni, zaméstnani, pohovoru, rizika,
zédznamy do finance, urad ktera odsouzeny
SARPO a prace, dluhy) a | pfedstavuje pro
kontrola na budoucnost | sebe a ostatni +
vytvoreni (prace ve umisténi na
komplexni véznici, po pracoviste ve
charakteristiky vystupu, véznici nebo mimo
bydleni) véznici
Podil na programu | Vytvaii, upravuje | Kdyz si Neni zasadni. Nepodili se
zachazeni na zaklad¢ odsouzeny ur¢i | Pribézné se
podnétii kolegii a | jako cil néco nepodili, hlavné
odsouzenych, z oblasti pomoci
pomaha urcit socialni prace, | dopliyjicich aktivit
hlavni cil pifipadné (relaxaéni cviceni a
programu podava navrhy | drogové
do PZ prednasky)
+ model Kiehka
Sance
Hodnoceni PZ ,, Tézko Fict”, ve Tézko se Od snahy Nedokaze
véznici posuzuje, roli resocializovat se hodnotit
odsouzeni PZ hraje rodinné opousti, ucinnost.
dodrzuji, umi se | zadzemi V soucasnosti se Nejveétsim
chovat, jednaji odsouzeného pracuje problémem je

ucelove,

nastaveni PZ

(dobré=mensi

navratnost). Ve

S odsouzenym

jinym zpiisobem.

bydleni, ale to

PZ nevyftesi
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hodnoti kladné

véznici se

chovaji ucelové

Zmifuje existence
specialnich resoc.
programd, které
hodnoti jako

Z nouze ctnost,

nedodélané

Utinnost PZ

Nema zpétnou
vazbu vzhledem
K typu véznice

(muzska ¢ast - B)

Na muzské
¢asti se neda
sledovat

navratnost, na

Uspésnost vidi na
specializovaném

odd., kde se

S odsouzenymi

Nesleduje
navratnost,
nedokéaze

hodnotit jejich

zenské vice pracuje. Na ucinnost
odhadem do muzské ¢asti
10% neprobiha
soustavna prace
Dalsi spoluprace Ne, spolupracuje | S kuratory, PMS PMS, Armada
pouze PMS, AD, spasy, AD,
S pracovniky dolécovacimi policie, soudy,
véznice centryas Skolska
charitou zatizeni
Uskali spoluprice - Nesmi podavat | PMS ma hodné Spoluprace
informace po prace, nemaji cas vyborna,
telefonu — problém je
nepruzna vétSinou v
komunikace, klientech
PMS m4 malo
casu
Vystup z VTOS Snaha o hladky Soupis Hlavné pfi Do vystupu
prechod, oznameni o propusténi nezasahuje,
angaZovanost nadchazejicim | z dlouhych tresth pouze na
zejména socialni | propusténi, vice komunikuji, zadost
pracovnice, kontrola pfipravuji se na to, | odsouzeného.
upravuje se bydleni po co je ¢eka venku. Vse fesi po
v dil¢ich ¢astech | vystupu, Doprovod na vystupu. Dnes
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PZ zameéstnani, vychazky. Hlavné | je spoluprace
doklad, na zéklad€ podnétu | dobrovolna.
informovani o odsouzenych Resi ubytovani
kuratorovi a a finan¢ni
finan¢ni navrh zabezpeceni.

Tab. 4: Udaje vyplyvajici z rozhovort

Zameéstnanci véznice jejich profesi ve véznici vykonavaji 13-15 let, socialni kurator 6
let. Zptsob prace s odsouzenym se u kazdého pracovnika li§i, v rdmci véznice je prace
s odsouzenym pomérné¢ provazana. Specialni pedagog mé na starosti vytvareni programu
zachédzeni s odsouzenym, planuje hlavni cil programu a dalsi aktivity (pracovni, vzdélavaci,
specialné vychovné apod.), dale metodicky vede vychovatele, ktefi jsou s odsouzenym
neustale v kontaktu. Socialni pracovnice s odsouzenym pracuje zejména v ramci socialné
pravniho poradenstvi, dale pomaha vyfizovat a aktualizovat potfebné doklady a ftesi
S odsouzenym otazku zaméstnani a bydleni. Psycholog se zaméfuje na testovani a na feSeni
problémti odsouzenych, bud’ na jejich podnét, nebo na podnét zaméstnancti, kteti vypozoruji
na zaklad¢ interakci s odsouzenym, Ze ho néco tizi. Zjisténé informace tedy odpovidaji
informacim uvedenym v teoretické Casti. Kurator s odsouzenym pracuje pouze na zakladé
pozadavku odsouzeného, na vyzadani mize odsouzeného navstivit ve véznici. S odsouzenym
feS§i bydleni a zaméstnani. Pfi rozhovoru socialni pracovnice uvedla, Zze velkd vétSina
odsouzenych ma po vystupu z VTOS domluvené bydleni, takze s nimi pouze ovéti, zda to
plati a kde, ptipadné s kym budou bydlet. Socidlni kurator naopak uvedl, Ze po vystupu se
na né¢j 90-95% propusténych obraci s tim, ze nemaji kde bydlet a konc¢i v lepSich ptipadech
na ubytovnach, azylovych domech ¢i nocleharnach, v horSich ptipadech, pokud nejsou
schopni piizpusobit se n&jakému tadu, konci ve squatech nebo na ulici. V tomto bodé se nam
tedy nézory dvou dotazovanych vyrazné odlisuji.

Pfi nastupu do VTOS specidlni pedagog vytvaii komplexni charakteristiku
odsouzeného, na ¢emZ se podili 1 socidlni pracovnice a psycholog. Dale davd dohromady
program zachazeni. Psycholog pfi nastupu provadi s odsouzenym pohovor, ve kterém zjist'uje
psychickou zatéz v roding, v détstvi a souCasnou situaci, zejména v ramci mezilidskych
vztahl. Také vyhodnocuje chovani odsouzeného v kolektivu a to, zda je potfeba umistit jej
vzhledem k né&jakému typu zavislosti (alkohol, drogy, patologické hracstvi) na specializované
oddéleni. Provazanost s kuratorem vtomto bodé neni zadna, kurator uvedl, Ze vé&tSinou

kontakt probiha az pied nebo po vystupu z VTOS.
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Na komplexni charakteristiku se zamétfuje druhd podkapitola teoretické Casti, jeji
dilezitost spoc¢iva v tom, ze by méla slouzit jako podklad pro vznik programu zachézeni.
V ramci komplexni charakteristiky je prace klicovych pracovniki provazana. Specidlni
pedagog se zameétfuje na oblast vychovy a vzdé€lavani, pomoci dotazniku sebehodnoceni
dostava od odsouzeného zpétnou vazbu o osobnosti odsouzeného, kterou zavadi do celkové
diagnostiky. VSechny zaznamy, stejné jako dalSi vybrani zaméstnanci, ktefi se na této
charakteristice podili, uvadi do aplikace SARPO a déle kontroluje, aby vybrani pracovnici
svoji ¢ast charakteristiky do urc¢itého terminu vypracovali. Socialni pracovnice se v ramci této
diagnostiky zamétuje bydleni, finance, praci a dluhy jak v minulosti, tak o¢ekavani a plany
do budoucnosti. Na to navazuje psycholog, ktery vyhodnocuje a zavadi do této charakteristiky
moznosti prace (umisténi na pracovisté ve véznici, nebo na pracovisté mimo véznici), dale
zapisuje zjiSténd rizika, kterd odsouzeny muze pfedstavovat pro sebe a ostatni. Kurator se
na komplexni charakteristice nepodili.

Zakladnim kamenem napravného zafizeni by v souCasné dobé mély byt programy
zachazeni. Vzhledem k jejich dulezitosti bylo toto téma rozdéleno na tii kategorie a to
na podil na programu zachédzeni, na jeho hodnoceni a na jeho uCinnost. Organizace
a uspotadani programu zachazeni odpovida podkladim uvedenym v teoretické Casti, dle
informaci uvedenych od zaméstnanci se skute¢né program déli na cile programu, kde si
s odsouzenym sjednoti hlavni body, na kterych je tfeba zapracovat (viz ptiloha) a na pracovni
aktivity (zafazeni ve véznici nebo mimo véznici), vzdélavaci aktivity, specidlné¢ vychovné
aktivity (napf. pohovory s vychovateli ohledné plnéni PZ), zajmové aktivity (sport, Cetba
apod.) a na oblast utvafeni vnéjSich vztahii. Nicméné podil zaméstnancti na téchto
programech je nevyvéazeny. Specidlni pedagog programy vytvaii, upravuje je na zakladé
podnéti od kolegi a odsouzenych a odsouzenému pomahd urcit si cile programu.
S programem zachazeni potom pracuje hlavné vychovatel, ktery dle tohoto programu
sestavuje Casovy plan pro kazdého odsouzené¢ho. Socidlni pracovnice se na programu
vyznamné nepodili, spiSe poddva ndvrhy do programu zachazeni, ptfipadné¢ pokud si
odsouzeny da za cil PZ n&jaky ukon spadajici do oblasti socialni prace, tak pomaha k jeho
naplnéni. Psycholog také nema na plnéni PZ zasadni podil, pribézné se nepodili, jeho podil je
vramci dopliujicich aktivit k tomuto programu, naptiklad pomoci relaxa¢nich cviceni,
drogovych predndsek apod. Nové ma podil na programu Kiehka Sance (viz pftiloha).
Provézanost s postpenitencidrni pé¢i tu v podstaté chybi, navaznost v rdmci PZ na kuratora
neni (maximalné pfi kontrolni ¢innosti socidlni pracovnice, kterd odsouzeného o moznosti

spoluprace s kuratorem informuje). Kurator se tedy na tvorbé PZ nepodili. Hodnoceni
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programl zachazeni bylo rozporuplné. Na jedné stran€ hodnoti zaméstnanci kladné a shodné
to, ze odsouzeni programy zachazeni a stanovené cile plni, takze by se dalo fict, Ze jsou
nastaveny dobfe. Na druhé stran¢ bylo hodnoceni vyjadifeno slovy ,,téZko rict, tézko se
posuzuje”, jelikoz dle nazoru zameéstnancii odsouzeni sice programy plni, zaroven ale ve
véznici vétSinou jednaji uceloveé. Socidlni pracovnice dodava, ze velkou roli hraje socidlni
zazemi odsouzeného. Pokud ma rodinu, ke které se mize vratit, tak je vétsi Sance na uspésnou
resocializaci. Psycholog na otdzku hodnoceni PZ odpoveédél, ze ,,...dFive to byly
resocializacni programy, dnes jsou to programy zachazeni. Je tedy jasné, Ze od snahy nekoho
resocializovat ve veéznici se opousti, ted tu s odsouzenym pracujeme jinym zpiisobem *. Déle
zmifuje existenci programi zaméfenych na resocializaci v ramci nékterych véznic, kam mtze
vézen na tento nékolikamési¢ni program nastoupit, nicméné je hodnoti jako nedodé€lané a jako
» Znouze ctnost®. Kurdtor se na otazku hodnoceni PZ vyjadiil tak, Ze neni kompetentni
k takovému hodnoceni a ze ,, ... nejvétsim problémem je bydleni, ale to zZdadny program
zachazeni nevyresi”. Na otazku ucinnosti téméf shodné odpovédéli zaméstnanci véznice
Stim, Ze navratnost vzhledem ktypu véznice B nejsou schopni odhadnout. Socialni
pracovnice diive pracovala na zenské Casti véznice, kde se dala ucCinnost a navratnost
do VTOS sledovat a tam tedy navratnost odhadovala na cca 10%. Psycholog ohodnotil
dobrou ucinnost zejména na specializovaném odd¢leni, kde se soustavné s odsouzenymi
pracuje. Socialni kurator nesleduje navratnost, takZe nedokazal hodnotit ii¢innost PZ.

Dalsi kategorii je spoluprace s dalSimi organizacemi vramci penitencidrni
a postpenitenciarni péce a pripadnd uskali této spoluprace. Specidlni pedagog spolupracuje
pouze s pracovniky véznice, takze zadna tskali ve spolupraci neshledava. Socialni pracovnice
pracuje s kuratory, PMS, azylovymi domy, doléfovacimi centry a s charitou. Uskali
spoluprace shleddvd v novém natizeni, kvili kterému se nesmi sd€lovat informace
telefonicky, takZe se komunikace stavd zdlouhavou a rigidni. Psycholog mimo véznici
spolupracuje pouze s PMS. Dale se socialni pracovnice a psycholog shoduji na tom, ze
probaéni a mediacni sluzba ma hodné prace a malo Casu, takze je s nimi t€¢z8i komunikace.
Jind uskali ve spolupraci s navazujicimi zafizenimi a organizacemi pracovnici véznice
neshledavaji. Kurator spolupracuje s PMS, azylovymi domy a celkové témétr vSemi typy
pobytovych zafizeni, s Armadou spasy, s policii, soudy a se Skolskymi zatizenimi. Spolupraci
hodnoti jako bezproblémovou, zaddnd tuskali ve spolupraci nenachazi, pokud je né&jaky
problém, tak jedin¢ s klientem.

Posledni kategorii je vystup z vykonu trestu odnéti svobody. V této kategorii byla

pfedmétem zkoumdani angazovanost vybranych pracovnikii pii zachdzeni s odsouzenym na
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vystupnim oddéleni. Specialni pedagog na vystupnim oddé€leni upravuje PZ v dil¢ich
oblastech, vSichni pracovnici se snazi o hladky pfechod odsouzeného zpatky do spole¢nosti.
V této Casti je dilezitym c¢lankem praveé socidlni pracovnice, kterd dava dohromady soupis
oznameni o nadchazejicim propusténi. Jak je jiz zminéno v podkapitole Organizace vyzkumu,
ptihlizela jsem konzultaci pted vystupem z VTOS. Vidéla jsem tedy, jak se socidlni
pracovnice doptdva na kontaktni idaje, kontroluje OP, ptd se na zaméstnani, na kontakt
s rodinou, na pfitelkyni odsouzeného a na bydleni. Také odsouzeného informovala o moznosti
kontaktu kuratora, kterého ale odsouzeny odmital. Dale spolu fesili nalezitosti tykajici se
vystupu z VTOS — finance na cestu domd, Ze se musi hlasit PMS v misté trvalého bydliste,
stejn¢ tak jako ufadu prace. Prace socidlni pracovnice je tedy na vystupnim oddéleni
S odsouzenym ziejm¢& nejintenzivnéj$i. Psycholog je zapojen hlavné u odsouzenych
propusténych z dlouhych trestl, pomahé jim psychicky se pfipravit na to, co je ¢ekd venku.
Nékdy pomoc probiha i formou doprovodu na vychazky. Témér veskera aktivita je vSak
iniciovana zejména ze strany odsouzenych, tedy na jejich zadost. Kurator do procesu vystupu
z vykonu trestu odnéti svobody nezasahuje, jen v pfipadé, Ze mé o to odsouzeny zijem.
Po vystupu se na kuritora obraci odsouzeni sami, vétSinou feSi situaci s bydlenim

a s financemi.

4.4  Zavér vyzkumného Setieni

Zamérem vyzkumného Setfeni bylo pomoci vyzkumnych otazek dospét k naplnéni
hlavniho cile. Pomoci vyzkumnych otadzek mél byt zjist€n nazor na vnimani tvorby a realizace
programu zachdzeni a na provazanost v ramci postpenitenciarni péce na spolupracujici
zafizeni. Na vyzkumné otdzky, ,Jaké je vnimani tvorby a realizace programu zachizeni
klicovymi pracovniky? Jak se vybrani pracovnici konkrétné podili? Jak probihd spoluprace
s navazujicimi zafizenimi?“, reagovali respondenti viceméné shodné. Z uvedené analyzy
vyplyva, ze pracovnici véznice hodnoti nastaveni programti zachazeni kladné, ackoliv vliv
programu na naslednou resocializaci nedokazi ohodnotit. Pfi resocializaci ¢lovéka hraje roli i
socialni zazemi, které zaméstnanci véznice nemohou pfili§ ovlivnit, ackoliv se snazi pomoci
nastavenych cilll v rdmci programu zachazeni oblast utvateni mezilidskych vztahl obnovit jiz
béhem vykonu trestu odnéti svobody. Provazanost spoluprace je z pohledu dotazovanych

respondentl v poradku, vétSinou nejsou ve spolupraci zadna tskali.
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ZAVER

Stanovené cile bakalaiské prace byly naplnény. V teoretické ¢asti bakalaiské prace jsem se
zaméfila na zachazeni s odsouzenymi v rdmeci historického kontextu a na vyvoj trestu odnéti
svobody od starovéku po novovék. Vymezila jsem soucasny systém vézefistvi v Ceské
republice, jeho d¢leni a funkce. Daéle jsem charakterizovala vybrané pracovniky
V penitenciarni a postpenitenciarni péci, kteti maji podil na procesu resocializace. Vzhledem
K tématu mé bakalaiské prace jsem do druhé kapitoly zahrnula charakteristiku programu
zachazeni, jelikoZ jej povazuji za hlavni nastroj pro resocializaci odsouzeného v ramci
penitenciarni péCe. Charakterizovala jsem dulezity prvek kazdé socidlni terapie, zménu, jeji
vyvoj a ukol pracovnika/terapeuta v ramci tohoto procesu. Vymezila jsem pojem resocializace
a popsala proces vystupniho oddéleni, ktery hraje vyznamnou roli v procesu resocializace.
Popsala jsem vybrané zatizeni.

V empirické cCasti jsem se zabyvala spolupraci vybranych pracovnikl s navazujicimi
zatizenimi a uskalimi v jejich spolupraci, déle systémem péce o odsouzené¢ho v ramci véznice
a po vystupu z VTOS a nazory na soucasny program zachdzeni jakozto prostiedek
resocializace odsouzené¢ho. Vybrani pracovnici vétSinou soucasny systém hodnoti kladné,
pouze psycholog jej ohodnotil jako nedopracovany a ja se k jeho ndzoru piiklanim. Ackoliv
vidim, Ze nastaveni samotné¢ho programu zachéazeni je v poradku, nemohu se zbavit pocitu, ze
uceleny systém sestavajici se z odbornikii a zafizeni orientovanych jen na péci o osoby

propusténé z vykonu trestu odnéti svobody zde chybi.
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SEZNAM ZKRATEK

Apod. a podobné

Atd. a tak dale

¢. ¢islo

OP Obcansky pritkkaz

P Psycholog

PMS Probac¢ni a mediacni sluzba
PZ Program zachazeni

SoK Sociélni kurator

SoP Socialni pracovnice

SpP Specialni pedagog

SARPO Prediktivni néstroj na hodnoceni rizik a kriminogennich potieb odsouzenych v

podobé¢ elektronického programu

VTOS Vykon trestu odnéti svobody
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PRILOHA ¢. 1: Rozhovory se zaméstnanci véznice Opava a se socialnim kuratorem

1.

Jakou praci ve véznici vykonavate, jak jste si zvolil tuto profesi a jak dlouho ji vykonavate?
SpP: Tuhle praci delam uz 15 let, puvodné jsem pracoval jako ucitel na zakladce a na stiedni
Skole. A k praci ve veznici jsem se dostal tak, Ze jsem vidél, Ze hledaji nékoho na pozici
vychovatele, tak jsem se prihlasil. No a pomérné rychle jsem povysil na pozici specialniho
pedagoga, takze od té doby metodicky vedu vychovatele a pracuju s odsouzenymi.
A jakym zplsobem spolupracujete s odsouzenymi? Co je néplni Vasi prace?
SpP: S odsouzenym pracuju pomoci programu zachdazeni. Urcime si, co bude hlavnim cilem
programu, rozplanujeme dalsi aktivity a tento plan si po néjaké dobé zase projdeme. Jinak
mam na starosti vychovatele, kteri jsou v podstaté neustdle v kontaktu s odsouzenym, planuji
S nim konkrétni aktivity, délaji casovy rozvrh a zarizuji vsechno tak, aby odsouzeny program
zachazeni co nejvic naplioval.

Jakou roli hrajete pfi nastupu odsouzeného do vykonu trestu odnéti svobody?
SpP: K nam na muzskou cast véznice vetsinou prijdou chlapi bud’ z vazby, nebo se prouklizi
Z Cécka (véznice s ostrahou) K nam...
Jak to myslite, prouklizi?
SpP: Za dobré chovani, dodrzovani programu zachazeni, ucast na pracovnich aktivitach a
podobné. U nas potom zalezi, na jak dlouho tu jsou. Program zachdzeni se vytvari od trestu
delsiho vice jak 3 mésice. Do té doby maji taky urcity program, ale ten se od tohoto lisi, je to
spis zaméreno na chod véznice a prijmuti pravidel a tak podobné. No a kdyz nastoupi k nam,
tak dame dohromady komplexni charakteristiku a pak s nimi vytvorime ten program
zachdzeni.
Jak se podilite na komplexni charakteristice?
SpP: Kazdy z nas — pracovnikii ma na starosti vypracovat urcitou diagnozu odsouzeného.
Odsouzeny je na ndstupnim oddéleni dva az tri tydny a béhem této doby ja, vychovatel,
psycholog a socialni pracovnice vytvarime komplexni zpravu, délame s nim rozhovory, kazdy
ze své vlastni oblasti a jednotlivé odpovédi zapisujeme do online aplikace, do SARPA.
Specialni pedagog md na starosti oblast vychovy a vzdélavani v ramci véznice, socialni
pracovnice resi oblasti rodiny, prace a vzdélani, psycholog resi zavislosti a problémy, které
odsouzeny reSi pri ndstupu, ale i v pribehu. Taky mdame v ramci komplexni charakteristiky
dotaznik sebehodnoceni, kde je spousta otazek, na které odpovida odsouzeny
souhlasi/nesouhlasi, otdzky se zameruji na jeho osobnost. Hodné nam to o ném napovi.
Celkem to da dohromady urcity pocet bodii, ¢im bliz je to stovce(maximum), tim hiir.
Znamenda to, Ze odsouzeny ma urcité rysy osobnosti, na kterych je potreba pracovat. Driv
Jjsme délali dlouhé zpravy, hodné se to prekryvalo, ale ted’ diky SARPU se kazdy drzi svych
oblasti, je to rychlejsi. Celkové mam pak na starosti komplexni charakteristiku ja, kontroluju,
aby byly vsechny oblasti zaznamenany.
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Pti psani teoretické Casti jsem se docetla, ze specialni pedagog ma nejvétsi podil na programu
zachazeni. Je to tak? Jakou ulohu pfi vytvaieni programu zachdzeni hrajete?
SpP: Ten program zachazeni davam dohromady ja, ale taky reaguju na podnéty kolegu, kteri
mi davaji navrhy, co do néj mam doplnit. Program Vam miizu ukazat, tady mam zrovna jeden,
ktery jsem s odsouzenym dodélal, nez jste prisla. Jako zaklad je tu cil programu, ktery
obsahuje informace K trestné cinnosti, za kterou je ve vézeni a hodnoty a postoje, které k tomu
odsouzeny zaujima. Program je zpracovan na miru, md odpovidat individudlnim potiebdam
odsouzenych.
Jaké typy programti mate? Je jich vice a lisi se n&jak, tfeba dle typu véznice?
SpP: V podstaté je to porad stejny program, ve vSech veézmicich by mél vypadat stejné.
V pritbéhu se neustale pretvari, jednou za dva mésice si program vyhodnocujeme, zda ho
odsouzeny napliuje a dostanu treba podnét od vychovatele, nebo odsouzeného, zZe je potieba
nekterou slozku upravit, takze si to zaktualizuji. Ve chvili, kdy si odsouzeny poda na soud
Zddost o podminecné propusteni, nebo se jednd o prerazeni do jiného typu veznice, tak se
prihlizi k hodnoceni téchto programii. V ramci véznice se program nelisi, o odliseni obsahu se
da mluvit na vystupnim oddéleni, kde se aktivity vice prizpusobuji pripravé na svét venku,
odsouzeny vic komunikuje se socidlni pracovnici a tak ddle. Rozdily miuzZeme vidét spis
V jednotlivych castech programu, tieba v cdsti pracovni aktivity, kde se to lisi u ruznych typii
veznic a take dle délky trestii. Kdyz se k nam nékdo douklizi, tak ho nemiZeme pustit pracovat
na venkovni pracovisté mimo veéznici, tim spis, pokud byl odsouzen za vrazdu.
Cetla jsem, Ze zaméstnanost ve véznicich je pomérné nizka, jak je to u Vs v Opavé?
SpP: U ndas v muzské casti veznice je odhadem 60-70% zaméstnanost. Chlapi z velké vétsiny
chtéji pracovat, aby si néco vydélali, u tech starsich to byva i z toho duvodu, aby mohli
splacet alimenty a podobné. Mladsi k tomu musime vic navést, protoze se sem dostanou
V nizkém véku a nemaji ukotveny Zadné pracovni navyky.

Kdo programy vytvaii? Je mozné se od nich néjak odchylit?
SpP: Program je dan dle § 36 vyhlasky ministerstva spravedinosti ¢. 345/1999. Myslim si, Ze
neni potreba se néjak odchylit, program obsahuje vsechny slozky, navic se to da v ramci
Jjednotlivych slozek prizpiisobovat.
A jak tyto programy hodnotite? Myslite si, Ze jsou dobfe nastaveny?
SpP: Uprimneé, tezko rict. Vite, oni tu ty programy dodrzuji, kolikrat si rekneme ,, Tak on si
zaslouzi tu vychazku, je hodnej“ a snaZime se pro né ziskat néjakou odménu a pak si
uvedomime, za co tu vlastné jsou. Oni se tu umi chovat, oni chovaji se ucelové... Pak je
otazka, jak to s nimi je, az se dostanou ven, to uz kolikrat nevime, protoze kdyz spachaji znovu
trestny cin, tak jdou spis prisnéjsiho typu véznice, protoze porusili podminku a my (v muzské
casti veznice) o tom uzZ nemame piehled. Takze ja si myslim, nastaveni programu je
V poradku, ale ve findle je to potom u kazdého clovéeka po vystupu jiné.
Takze asi nedokazete odhadnout jejich u¢innost?
SpP: Jak rikam, vzhledem k tomu, zZe jsme pouze Bécko, tak nemame tolik zpétnou vazbu.
Spolupracujete jakozto specialni pedagog s né¢jakymi dalSimi organizacemi?
SpP: Ne, jd spolupracuju jen s vychovnym kolektivem z véznice a s 0dsouzenymi, samoziejmé.
Ale kolegyné socialni pracovnice spolupracuje se spoustou zarizeni i mimo véznici.
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A jak probiha proces na vystupnim oddé€leni z VaSeho pohledu?

SpP: Pred vystupem je clovek zarazen do predvystupniho programu zachazeni, kde je dle
délky trestu, ktery vykonaval, to znamena tri az Sest mesicii. Tento program je zaméreny na
hladky prechod do socialniho prostredi, v této fazi se nejvic angazuje socialni pracovnice,
kterd s odsouzenym resi, zda ma domluvenou praci mimo veéznici, ubytovani, poskytuje mu
socialné-pravni poradenstvi a dalsi podobné zalezZitosti. Program se v dilcich Ccastech
upravuje a meni. Pracovni aktivity se méni a specialné vychovné aktivity se taky méni.

2.

Jakou praci ve véznici vykonavate, jak jste si zvolila tuto profesi a jak dlouho ji vykonavate?
SoP: V Opavské veznici pracuji uz od roku 2001, do loniského roku jsem pracovala na Zenské
casti veznice. K této praci mé privedla chut po zmené, predtim jsem pracovala na uradé a
méla na starosti davky, takze to po 10 letech chtélo zménit prostiedi a tady se zrovna uvolnilo
misto socialni pracovnice.

Jakym zpiisobem pracujete s odsouzenym?

SOP: Poskytuji jim socialné pravni poradenstvi, vyrizuji potiebné doklady plus pri vystupu
kontroluji udaje, jako jste vidéla tady s panem M.

Jakou roli hrajete pfi nastupu do VTOS?

SoP: Spolecne s kolegy vytvarime komplexni zpravu o odsouzeném. Podili se na tom specialni
pedagog, ktery to vede, psycholog, lékar a ja. Drive jsme pomoci rozhovorii do komplexni
charakteristiky vytvareli uplné slohy, dnes je to zjednodusené, protoze vse zapisujeme do
SARPA a kazdy se vénuje své oblasti.

A co presné zaznamenavate do komplexni charakteristiky vy, jakoZto socialni pracovnice?
SoP: Ptam se odsouzeného na predchozi bydleni, na jeho minulost, na stav pred vykonem
trestu a jakou ma predstavu co bude po nem. Potom se ptam na zaméstnani, zda néjaké mél,
coz hlavné u téch mladych, co jsou tu za kradeze, vétsinou spis vyjimecne, také zda néjakeé
zaméstnani bude resit v ramci véznice a po propusténi. To resim hlavne, kdyz se blizi konec
trestu odnéti svobody. No a taky resime finance odsouzeného, jak na tom byl pred vykonem,
zda byl na uradu prdce, zda ma dluhy a tak podobne.

Podilite se na programu zachéazeni? Ptipadné jak?

SoP: Ten program vytvari specialni pedagog, ktery ho sestavi, v nem napriklad s odsouzenym
probere, zZe odsouzeny chce vesit zdleZitosti tykajici se obcanského prikazu, takze do toho
vstupuju ja. Z mé pozice miizu do programu sama néco navrhnout a specialni pedagog to
potom miize s odsouzenym probrat a zaradit do programu. Moje prace v ramci programu
zachdzeni se nejvice lisi u detence a bézného vykonu trestu. U bézného vykonu se tu
S odsouzenym sejdu sama, u chovancii z detence musi byt pritomen opatrovnik.

Jak hodnotite tyto programy?

SoP: No to se tezko posuzuje, tady se odsouzeni chovaji jinak, ucelove, ale venku se potkaji
S partou a vSechno je jinak, nez jak se prezentovali ve véznici. Hodné duleZitou roli hraje
rodinné zazemi. Kdyz se maji kam vratit a maji tu podporu, tak je to urcité mnohem lepsi a
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navratnost neni tak vysoka. Tady na muzské casti se navratnost neda moc sledovat, protoze
kdyz néeco provedou, tak jdou spis do vezmice s ostrahou. Na Zenské casti byla navratnost
odhadem, ale opravdu cisté odhadem, zhruba do 10%.

S kym v ramci penitenciarni péce dale spolupracujete?

SoP: S kuratory, matrikarkami, azylovymi domy, pro drogare kontaktujeme dolécovaci centra,
potom s probacni a mediacni sluzbou, s tou hlavné pred podminecnym propusténim.

A odsouzeny ma povinnost byt v kontaktu s kuratorem?

SoP: Kdysi to tak bylo, dnes se jich ptame, zda si preji kontaktovat kuratora, ale oni vétsinou
nechtéji, protoze uz maji domluvené bydleni a kviili tém par korunam, co by tam dostali, to
neresi. Ale ja je musim informovat, Ze tu je ta moznost, musim to S nimi projit v ramci procesu
propousteni z vykonu trestu. Dnes je maximalné povinnost hlasit se probaccce, kdyz soud
nahlasi dohled, to potom probiha v ramci trvalého bydliste.

A jinak uz s nikym nespolupracujete?

SoP: Potom jesté s charitou, ta nam predloni délala kurz ,,Jak na dluhy*, tak dochazeli do
Zenské casti a postupné je ucili, jak na exekuce, piijcky, prijmy atakdale. A u Zen jsem jesté
spolupracovala s OSPODEM, u muzii s OSPODEM komunikuji minimdlné.

Jsou néjaké uskali spoluprace?

SoP: No dnes mdme problém s tim, Zze nesmime podavat informace po telefonu, coz nam
hodné ztézuje praci, vSechno déle trva, neni tak pruznd komunikace. Jinak je v Opavé
spoluprace vseobecné dobra. Akorat opavska probacka ma malo casu, maji toho moc, diive si
je mohli vezni vyzadat, dnes chodi na Zdadost soudu.

Jak probiha proces vystupu z VaSeho pohledu?

SoP: Odsouzeny se na mé miize obracet priibézné behem vykonu trestu, pred propusténim se
sepisuje oznameni o nadchdazejicim propusteni osoby z vykonu trestu, do oznameni prispivam
ja, vychovatel hodnocenim odsouzeného a potom ekonomické oddéleni, zdravotni oddeéleni a
spravni oddéleni to zpracovdava a posila kurdtorovi ¢i pracovnikiim probacni a mediacni
sluzby. Ja s odsouzenym pred vystupem resim v podstaté to, co jste tady pred chvili vidéla, to
znamend, kam se bude vracet, ohledné zaméstnani, aby byl do 3 dnii zaméstnany,
kontrolujeme spolu doklady, Fesime kurdtora — Ze si u néj miize vyridit mimoradnou
okamZitou pomoc do tisice korun, ale Ze to potom vyplaci urad prdace. Je hrozné, kdyz mu
kurator slibi urcitou castku, on kvuli tomu jede na ten urad a pak dostane méné, nebo viibec
nic, je to Spatné nastaveno. No a nakonec spolu reSime, jestli ma penize na cestu domii.
Udeélam financni navrh, kde zjistim, kolik stoji viak nebo bus na cestu domii, aby mél na
néjakou svacinu a aby se mohl v poradku dostat domii. Penize vétsinou maji bud’ od rodiny,
nebo Ze si je tu vydelaji, v opacném pripadé mu penize da veznice.

3.

Jakou profesi ve véznici vykonavate a jak dlouho ji vykonavéate?
P:V opavské véznici pracuji 13 let, piivodné jsem pracoval v nemocnici.

Jakym zpiisobem pracujete s odsouzenym? Co je naplni Vasi prace?
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P: S odsouzenymi pracuji v ramci ruzného testovani a resim jejich problemy, bud se na mé
obrati samotni odsouzeni, nebo si zaméstnanci vsimnou, Ze mad odsouzeny néjaky problém, Ze
ho néco trapi. Pracuji i na specializovaném oddéleni pro lécbu zavislosti, tam je prdce
S odsouzenym specifictéjsi nez u klasického vykonu trestu.

Jakou roli hrajete pii nastupu odsouzené¢ho do VTOS?

P: Na nastupnim oddéleni mam prvni s odsouzenym pohovor, ve kterém zjistuji psychickou
zatéz vrodiné v détstvi a soucasnou situaci vrodiné, vsSe si zaznamenavam do SARPA.
Zjistuji, zda je odsouzeny ve veznici z ditvodii drog, alkoholu ¢i patologického hracstvi,
Pripadné resime umisteni na specializované oddéleni. Dale vyhodnocuji na zakladé naseho
rozhovoru, jak se muze chovat v kolektivu, jak to tu bude zvladat. Nebo treba jestli je vhodné
odsouzeného umistit na pracovisté mimo veznici. To zejména ve chvili, kdy se sem prouklizi

nékdo z véznice s ostrahou, tam reSime, jakad predstavuje rizika.
Muzu to chapat tak, Ze se tyto informace pfendsi do komplexni charakteristiky odsouzeného?

P: Presné tak, do komplexni charakteristiky zavadim vsechno, co jsem ted zmifnoval, navic
tam uvddim rizika, které miize odsouzeny predstavovat pro sebe a ostatni, resime spolu tu

praci ve veznici.
A chtéji odsouzeni pracovat?

P: Mam pocit, zZe tady z Bécka chtéji vSichni pracovat, jenze je nékdy problém je umistit. Je

mdlo pracovist, navic se to ztéZuje tim, Ze se jim postupné podminky meni v trest.

Jakym zpiisobem se podilite na programu zachazeni?
P: Muj podil na programu zachdzeni neni néjak zasadni, dalo by se Fict, Ze priibézné se na
programu nepodilim, spis pomoci dopliujicich aktivit, jako jsou relaxacni cviceni, drogové
predndasky. Spis se na meé obraceji samotni odsouzeni v krizovych situacich, kdy resi problémy
S rodinou, kolektivem a podobné. Spis se v soucasné dobé podilim na modelu Krehka Sance.
Muzete mi to pfiblizit?
P: Je to pomérné novy program, ve kterém vyhodnocujeme jesté pred soudem, jaké ma
odsouzeny Sance venku, jestli se vyrovnal s poskozenym a tak ddle. Vyhodnocuje to komise, ve
které jsem ja, specidlni pedagog, socialni pracovnice a zastupce z probacky. Jde se vice do
hloubky, nez v hodnoceni, které podava vychovatel. Tyto informace pak predavame pri zadosti
o podminecné propustéeni odsouzeného.
A tento program béZi jen u vas, nebo 1 v jinych véznicich?
P: V soucasnosti probihd v nékolika véznicich v CR.

Jak hodnotite tyto programy? Jsou dle VaSeho ndzoru dobie nastaveny?

P: No, podivejte se, drive to byly resocializacni programy, dnes jsou to programy zachdzeni.
Je tedy jasné, Ze od snahy nékoho resocializovat ve véznici se opousti, ted tu s odsouzenym
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pracujeme jinym zpusobem. Po uvolnéni pomerii v 90.letech byly urcité snahy o zmeénu,
puvodne chteli pouzivat seversky model, coz znamenalo v praxi hodné odbornikii do
penitenciarni i ndsledné péce. Na to ale nebyly finance, tak se od toho upustilo. Dnes jsou
specialni programy Vv nékterych veznicich, které trvaji nekolik mesicii, ale vsechno mi to prijde
Jjako takova z nouze ctnost, je to nedodélané.

A dokézete odhadnout GispéSnost soucasnych programi, co se navratnosti tyce?

P: Vyssi uspésnost vidim spi§ na specializovaném oddéleni, kde se s odsouzenymi vice
pracuje. Tady vétsina odsouzenych pracuje, takze s nimi neprobiha z mé strany néjaka
soustavnéjsi prace. Ale vic to odhadnout nedokazu, vzhledem k tomu, Ze jsme veéznice typu B.
S kym dale spolupracujete? Existuji néjaka tiskali spoluprace s navazujicimi organizacemi?

P: Jd spolupracuji krom kolegii z véznice jen s PMS. Uskali? No probacka md hodné prdce a
nemaji cas. Driv si je vézni zadali, ted probacka jednd na zakladeé povereni soudem.

Jak probiha proces pted vystupem z VTOS z pohledu Vasi funkce?

P: Na mné se odsouzeni obraceji hlavne, kdyz byl jejich trest dlouhy a potiebuji se psychicky
pripravit na to, co je ceka. Nekdy délam doprovod na vychazky, je to hodné na nich.

4.

Co Vas vedlo k volbé této profese a jak dlouho ji vykonavate?

SoK: Praci délam 6 let, piivodné jsem delal davky, ale byla mi nabidnuta tato pozice, takze
Jjsem ji rad prijal.

Jaka je Vase naplil prace s odsouzenym/propusténym z VTOS?

SoK: Kazdy odsouzeny vi, Ze ma moznost po vystupu z véznice kontaktovat kuratora, je to
vetsinou prvni uredni osoba, s kym prichazi odsouzeny do styku a kterd poskytuje zakladni
nebo odbornéjsi pomoc. S odsouzenym z 90% resime hlavné situaci s bydlenim, potom
vyFizeni obcanky, evidenci na uradé prace a davky.

Jste v kontaktu s odsouzenym i v pribéhu VTOS?

SoK: Vyjimecné se stava, ze dojdu do veznmice, vétsinou jsme v kontaktu az po vystupu.
Odsouzeny mé miuze pomoci socialni pracovnice kontaktovat uz pred rozsudkem, ale to se
moc nestavd. Ale pokud si to odsouzeny vyzada, tak pred vystupem muzu prijet a vyslechnout
situaci, ktera odsouzeného tizi.

Mate podil na programech zachdzeni? Pfipadné jaky?
SoK: Jad osobné se na programech zachdazeni nepodilim.

Jak hodnotite Gcinnost téchto programi s ohledem na Vasi praxi? Navrhoval byste né&jaké
zmény, napiiklad vzhledem k tomu, Ze jste zmifioval ¢asty problém s bydlenim?
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SoK: Myslim si, Ze tato otdzka je spise prislusna pro pracovniky veéznice, takze k tomu nejsem
kompetentni se vyjadiovat. Samozirejmé bydleni po propusténi je u odsouzenych jeden z
nejvetsich problémii, nicméné si myslim, Ze tuto otdazku zZadny veézensky program zachdzeni
nevyresi. Beézna praxe je takovd, Ze pokud odsouzeny ve vykonu trestu projevi zdjem o
zprostredkovani nasledného ubytovani pro propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, tak se
toto ubytovani resi. Bud’ ho resi prislusny socidlni pracovnik véznice sam, nebo ve spolupraci
se socidalnim kuratorem, nebo socialni kurdtor sam a to pokud se na néj klient obrati primo

(dopisem).
A jaky je tedy Vas$ nazor na programy zachazeni?

SoK: Nedokdzu hodnotit jejich ucinnost. Nlim, Ze opavskd armdda spdsy délala urcité
resocializacni programy pro osoby propusténé Z vykonu trestu odnéti svobody a ty driv byly
pro nékteré povinné, nékdo je délal jen z ditvodu urcitych vyhod, tFeba ze strany probacky
nebo kviili ulevam na uradu prace. Na zaklade dobrovolnosti tyto programy dle mého nazoru

moc nefungovaly, odsouzeni a propusteni z vykonu trestu vsechno délaji uicelné.
A délaji se stale podobné resocializacni programy?

SoK: No Vv soucasné dobé si myslim, zZe ne, takové programy vétsinou delaji neziskovky pro
probacku a naposledy tu takovy program byl dva roky zpatky.

Jak dlouho probihéd VaSe spolupréce s propusténou osobou z VTOS?

SoK: Veétsinou se s odsouzenym po propusténi vidim zhruba jednou mésicné, zpravidla dokud
se jim nevyresi bytova situace, potom uz spis komunikuji s uradem prace.

Kdyz tu zmitlujete bytovou situaci, pisobi to na m¢ jako jeden z nejvétSich problému po
propusténi. Je to tak?

SoK: Ano, vétsinou resime hlavne bydleni, dokonce i u mladsich se stavad, ze maji problém
S bydlenim a celkové 90 az 95% odsouzenych konci po propusténi na ubytovndch, azylovych
domech, noclehdrnach, nebo v nejhorsim pripadé squatech, protoze se nechtéji prizpusobit
radu. Jen vyjimky se vraci domu.

Spolupracujete s dalSimi zafizenimi? Existuji néjaka tskali spoluprace s navazujicimi
organizacemi?

SoK: Spolupracuji s probacni a mediacni sluzbou a neziskovkami, jako je opavskda armada
spasy a jejich centrum socidlnich sluzeb, s azylovymi domy, s policii, se soudy, se Skolskymi
zaFizenimi a tak ddle. Uskali ve spoluprdci nevidim Zddnd, vse je nastaveno vyborné a funguje
to tak, nejvetsi problem je v samotnych klientech.

Jak probiha proces vystupu z VTOS z pohledu kuratora?

SoK: Vystupni oddeéleni je v dikci veznice, dle délky trestu se lisi délka pobytu na vystupnim

oddeleni, ja do toho v podstate nijak nezasahuji, jen na Zadost klienta. Vse vétsinou resime az
po vystupu, nékdy s odstupem nékolika dni az mésice, nez za mnou klient dojde. Dnes je
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spoluprdace dobrovolna, drive to bylo jinak. Ja se hlavné snazZim vyresit s nim ubytovani a
snazim se ho vést k tomu, aby se zabezpecil financné.
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PRILOHA ¢&. 2: Program zachazeni

Program zachazeni ve VTOS
aktualizace

Kod vézne: Prijmeni: H

Jméno: D

Cile programu

1. | Pracovni aktivity

pracovné zafadit mimo véznici

2. | Vzd®lavaci aktivity

Studuje SVS: ne
PoZet hodin studia na SVS: 0,0000

3. | Specidln€ vychovné aktivity

4. | Zajmové aktivity

5. | Oblast utvifeni va&jlich vztahi

PFifazené aktivity

[ Kéd aktivity | Typ aktivity

[ Nézev aktivity

Tento program zachizeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit
datum

T P T Py

podpis odsouzeného

datum

9080000000008 000000000000000000ss0sRRRRERE

podpis specidiniho pedagoga

) podpis RV 1L.ZRV
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