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Uvod

Piedmét matematika nepatfi Casto k oblibenym predmétim zakd a studentd. Casto se
setkdvame s nazorem, ze v matefskych Skolach matematika viilbec neexistuje, ale je potieba si
uvédomit, ze matematiku nachazime vsude kolem nas kazdy den a to neni vyjimkou ani pro déti
v matefskych Skolach. Predmatematické predstavy nalezneme témér ve vSech aktivitach
v bézném Zzivoté, napf. 1 v aktivitich pohybovych a slovnich. Vzhledem k tomuto faktu je proto
velice dulezité k matematice zacit budovat kladny vztah jiz od utlého véku déti. Vzdélavani
v mateiské Skole je pfimo spjato s mnoha aktivitami déti, které provazi ruznorodé prvky
matematiky.

Vniméni a pohyb v prostoru, manipulace s predméty a pozorovani patfi k nejzakladnéjSim
dovednostem ditéte predSkolniho véku. Diky tomu si déti mohou hravou formou rozvijet ruzné
predmatematické predstavy. Pod vedenim RNDr. Martiny Uhlifové, Ph.D., jsem se tedy rozhodla
pro toto téma ,Prace s mapou jako prostiedek k rozvijeni matematickych predstav déti
v mateiské skole*.

Prace je rozdélena na dveé casti. Prvni Cast je zaméfena na teoretické vymezeni
problematiky, které vede i k lepSimu pochopeni praktické ¢asti. Hlavni kapitoly se zaméfuji na
predskolni vychovu, samotné dité a jeho vyvoj v ruznych oblastech a v neposledni fadé na
zédkladni predmatematické predstavy z pohledu predskolniho vzdé€lavani. Druha cast bakalarské
prace je vénovana popisu aktivity , Loupeznikuv poklad®, kterd bude zrealizovana a ovéfena
v praxi ve venkovnim prostfedi matefské Skoly s détmi ze Zelené tfidy. Je rozdélena na vice
¢innosti, diky kterym déti rozviji riznorodé matematické piedstavy.

Hlavnim cilem teoretické casti je shrnout a jednoduchou formou cCtenaii predstavit
teoretickd vychodiska k feSenému tématu. Cilem praktické Casti a samotnych Cinnosti je zjistit:
na jaké trovni jsou déti schopny spolupracovat a komunikovat; jak déti dokazi propojit
geometrické tvary s praxi; zda jsou déti schopny vytvofit mapu daného prostoru a orientovat se

podle ni.



I. TEORETICKA CAST



1 PredsSkolni vychova a predskolni pedagogika

V této kapitole si pouze okrajove nastinime védni obor predskolni pedagogiky, jelikoz
je soucasti vSeho, co je nutné veédeét o predskolnim vzdélavani a praxi, a je neodmyslitelnou
soucasti celozivotniho vzdelavani kazdého jedince.

Predskolni pedagogika je véda zabyvajici se predskolnim vzdélavanim a predSkolni
vychovou. Objasnuje, analyzuje a vyhodnocuje vSe, co se tyka vychovy a vzdélavani ditéte
v dobé pred vstupem do povinného zakladniho vzdélavani.

Predskolni pedagogiku lze chdpat jako oblast zaméfenou na malé déti, kterd provazela
lidstvo odjakziva. Jelikoz se jedna o védu, vychovna c¢innost vyzaduje kontrolovatelné
premysleni o zamérech, prubéhu 1 vysledcich. Nejde tedy pouze o intuitivni ¢innost. Kazdy
vychovné vzdé€lavaci proces by mél mit predem stanoveny cil, ktery by tedy mél byt planovany.
Pii jeho pripravé by méli pedagogové vychazet z presvédceni, ze si smysl svého vychovného
pusobeni fadné promysleli se vSemi Ciniteli, které vychovné pusobeni provazi.

Predskolni pedagogika se zaméfuje na problémy vychovy v predSkolnim obdobi na
teoretické drovni. ,, Predskolni pedagogika odhaluje obecné zakonitosti predskolni vychovy a
Jejich vyuziti v praxi pomdaha nachazet pro dité predskolniho véku optimalni vzdélavaci cestu *
(Opravilovd, 2016). Je urCena pro ty, ktefi s malymi détmi pracuji a osvojeni si teorie je pii
vychovném pusobeni vede k pochopeni a porozuméni souvislosti a vztaht pro zkvalitnéni jejich
vychovné Cinnosti. Studiem predSkolni pedagogiky ziskaji pedagogové dulezité poznatky o
vychoveé predskolnich déti. Znalost teorie predskolni vychovy dokaze spravné vést pedagogy v
konkrétnich vychovnych situacich. Bez znalosti teorie by nebyli schopni kvalitné pasobit v praxi.

Predskolni pedagogika je ziva véda, ktera reaguje na souCasny svet, moderni dobu a
odlisnosti ve vyvoji dité€te v dnesni dobé€ ve srovnani s dobou minulou.

Dité je vystaveno novym impulzum, které souvisi s dne$ni uspéchanou dobou a jinym
zivotnim stylem, nez byli zvykli nasi rodice a prarodiCe. Moderni technologie, zaneprazdnénost
rodicu, tlaky ze strany médii apod. ovliviiuji dne$ni malé dité natolik, ze 1 vychovné vzdélavaci
proces v matefské Skole musi brat na tyto faktory zfetel. Predskolni pedagogika jako véda na tuto
situaci reaguje a proto se zménil pfistup k ditéti. Dité je brano jako osobnost a velky duraz je

kladen na individualni pfistup.
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Mezi vetejnosti nékdy byva predskolni vzdélavani nedocenovano, jelikoz maji nektefi
lidé pocit, ze si pedagogové v materskych Skolach s détmi pouze hraji, a tudiz zadné vzdélani
k vykonavani tohoto povolani nepotiebuji. Tento nazor byva mnohdy 1 divodem stfetu pedagogu
se zakonnymi zastupci déti v momente, kdy pedagog vytkne rodi¢tim zpusob vychovy jeho ditéte
a zada o spolupraci pii jeho naprave.

Predskolni vzdélavani je vSak nejdulezitéj$i soucasti celého vzdélavaciho procesu,
protoze spravnym vedenim jsou détem poskytnuty pevné zaklady, na kterych v prabéhu svého
zivota pii budoucim vzdélavani mohou stavét. Kromé novych poznatkt a dovednosti ziskdvaji

sebevédomi, viru v sebe sama a zakladni zivotni hodnoty.
1.1 PiredSkolni vzdélavani a jeho cile

Cile predskolniho vzdélavani odpovidaji orientaci k osobnostnimu rozvoji ditéte. Jsou
stanoveny v oficialnich dokumentech (Skolsky zakon a ramcovy vzdélavaci program).
Vzdélavani v mateiskych Skolach je vazano na cely prubéh dne a probiha mnohdy s vékove
heterogennimi (rozdilnymi) tiidami, proto je problematika cilti v matefské skole (MS) slozitéjsi,
nezli na zakladnich $kolach (ZS), kde probiha u¢ivo ve vyukovych jednotkach. (Syslovd,
Burkovicova, Kropackova, Silhanova, Stépdnkovd, 2019)

V drivéjsich dobach se predskolni vzdélavani chapalo jako jednostranny formativni
proces. To bychom mohli definovat tak, ze ucitel vyucuje a dité se u¢i. Vychovné vzdélavaci
proces v matefskych skolach byl ve vétSin€ prfipadi ovlivnén piesvédCenim, ze déti potiebuji
neustdlé vedeni a zamérné usmérnovani. To bylo pro mateiské skoly hlavnim cilem.

Dnes je vsak pohled na vychovné vzdélavaci proces odliSny a tvrzeni, Ze ucitel je ten,
ktery vyucuje, dit€ neustale vede a usmérnuje, neni jiz natolik pravdivé. Dnesni predskolni
vzdélavani se maximalné soustfedi na vyvojové, socialni, kognitivni a emocionalni potieby déti.
Respektuje zdjmy, potieby a individualitu kazdého jedince. Soustiedi se na to, aby ditéti
predskolniho véku (PV) poskytovalo predevsim pfilezitosti k ziskavani zkuSenosti a dovednosti a
podporovalo vSestranny rozvoj ditéte. ,, Pedagog vychazi z uzndvanych rdmcovych cilii, které na
zakladé své profesni kompetence podle viastnich podminek konkretizuje a tvorivé rozviji.
Respektuje ve své skupiné nejen charakteristické potreby, zdajmy a vékové zviastnosti
predskolniho obdobi, ale sleduje tyto projevy rovnéz u kazdeho jednotlivého ditéte, které vnima

Jako jedinecnou a neopakovatelnou osobnost ““ (Opravilovd, 2016).
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Cilem pfedskolniho vzdélavani je napliiovat a podporovat citovy a socialni rozvoj
ditéte, davat mu pfilezitosti k navazovani vztaht mezi détmi, podporovat ho ve vztahu k poznani
a uceni, zdokonalovat jeho komunikativni dovednosti a predev§im umoznovat individualni rozvoj

tvofivych schopnosti.
1.2. Osobnostni pristup a individualizace

V posledni dobé se zménily pfistupy k détem. Kazdé dité se bere jako osobnost, ke
které je nutno pfistupovat individualné. Pedagogové tak svym individualnim pfistupem vkladaji
velkou duvéru do ditéte a jeho individudlnim dispozicim a to je v soucasné dobé zaklad nového
pojeti vychovné vzdélavaciho procesu predskolniho vzdélavani déti.

Jako ucitele materskych Skol by nas mélo zajimat, pro¢ n€jaké dit€ nabyva zkuSenosti a
poznatkt rychleji a jiné dité pomaleji. Pro¢ jedno dité potiebuje delsi ¢as na razné aktivity, vice
opakovani, aby si danou dovednost osvojilo a z nasi strany vice pomoci. Abychom zjistili, proc¢
tomu tak je, musime dité dobfe znat, poznat jeho potieby a odliSnosti. K tomu je nutnd také velka
davka trpélivosti, kterou bohuzel vSichni ucitelé nemaji. V tomto piipadé se vSak jedna o lidsky
faktor, se kterym lze pracovat. Neméné dulezitym faktorem u uciteli matefskych Skol je také
upiimny zajem o dit€, empaticky pfistup a citlivy vztah. (Opravilovd, 2016)

Ucitelé v matefskych Skolach maji sice ve velké mife zajem dale se vzdélavat
vraznych oblastech jako napf. matematickd pregramotnost, Ctenafska pregramotnost,
polytechnickd vychova apod., ale pokud jim chybi upfimny zajem o dité a nerespektuji jeho
individualitu, vychovné vzdélavaci proces ztraci na své plnohodnotnosti.

V soucasné dobé je zakladem pedagogického pristupu pfijimani ditéte bez jakychkoliv
predsudki a respektovani vSech jeho odliSnosti. Pedagogové se snazi byt vice empatiCti, maji
zajem porozumét ditéti, voli citlivy pristup a lépe se uméji vzit do jeho situace, aktivné ditéti
naslouchaji.

Ve velké mife se v pfedskolnim vzdélavani objevuje také neverbdlni komunikace, na
kterou by si pedagogové méli dat pozor, jelikoz déti jsou velice citlivé. Neverbdlni komunikaci je
samotnd mimika, kterd prozradi nase citové rozpolozeni. Dale sem patii gesta, kterymi mizeme
na déti také kladné ¢i zaporné pusobit. V neposledni fadé patii mezi neverbalni komunikaci

doteky, kterymi pedagog muze vyjadfit ditéti city, oporu, pomoc a lze jimi také uklidnit.
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2 Dité v predSkolnim véku

Tato kapitola se zaméfuje v prvni fadé na rozbor terminu dité a dité predSkolniho véku
a jejich raznych charakteristik. Déle na vyvoj v pedagogicko-psychologickém pojeti, kde si blize
predstavime vyvojové zvlastnosti a potieby ditéte. V neposledni fadé budeme hovoftit o vékovych

zvlastnostech a nalezitostech, které se k nim vztahuji.
2.1 Dité

Pojem dité byva definovan mnoha zpisoby avSak obdobi, po které je dité ditétem, neni
jasné vymezeno.

Jako prvni nas jisté napadne, ze dité je vyjadieni pfibuzenského vztahu k rodi¢am,
nebo se Casto setkame s timto pojmem jeSté diive, nez se samotné dit€é narodi. Nejcastéji
v Sirokém pojeti je dit€ chapano jako nezletily jedinec.

Dité je samoziejmé piedmétem zajmu pedagogiky. Jak uvadi Pricha a kol. (2016), dité
je subjektem v edukacnim prostiedi (predev§im v prostfedi rodiny) a Ucastnikem formalniho
vzdélavani. Dnes je na dité nahliZzeno jako na samostatnou osobnost a détstvim se rozumi dulezité

samostatné obdobi v Zivoté. (Syslovd, Burkovicova, Kropdackova, Silhanova, Stépankova, 2019)
2.2 Predskolni vék

Od narozeni prochazi ¢lovék ruznymi etapami, které na sebe vzajemné navazuji. Na
zakladé biologickych, psychologickych a socialnich znakt se zivot déli na rizna obdobi
(Smelova, Prasilova & kol., 2018):

e Prenatdlni obdobi

e Rané détstvi (1-3 roky)

e Predskolni vek (3-6 let)

o Miladsi $kolni vék (nastup ditéte na prvni stupefi ZS, 6-11 let)

e Stfedni a starsi Skolni veék (prepuberta-puberta, divky od 13, chlapci 14)
e Adolescence (od puberty do 20 let)

e Dospélosti a stari
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V predskolnim vzdélavani je predskolni vék (PV) vymezen od 3 let do zahdjeni
povinné Skolni dochazky, tedy zpravidla do 6 let véku ditéte. Uz z nazvu ,,pfedskolni” miuzeme
usoudit, ze se jedna o obdobi ,,pred Skolou”. Jedinec se v tomto obdobi uci postupné se odpoutat
od rodiny.

Pedagogové Casto pouzivaji pojem ,,predskolak™, a to pro déti mezi patym a Sestym
(sedmym) rokem, které jsou v poslednim rocniku v mateiské skole — v pripadé odkladu skolni
dochdzky to mohou byt posledni 2 roky.

Dite¢ dospiva po télesné, pohybové, spoleCenské, citové a intelektové strance.
Predskolni vék mizeme jinak nazvat vékem hry, nebot PV je vrcholnou dobou détské fantazie a
pohadek. Ke kazdodennimu zivotu ditéte patii tajemno a kouzelno, postupné jej ale ubyva a pied

nastupem do Skoly se z néj stava alespon z poloviny zivotni realista. (Fuchs & kol., 2015)

2.3 Pedagogicko psychologické pojeti ditéte

2.3.1 Télesny vyvoj

Pred vstupem ditéte do zakladni Skoly se méni jeho télesné poméry. Doposud vélcovity
trup se nyni stava plosSim, vyznacuje se pas a hrudni koS se viditeln€ odliSuje od bficha. Ditéti
pribyva svalové tkané a tukové ubyva. Nohy a ruce se postupné zacinaji prodluzovat. Srdce
zacina bit pomaleji a v pravidelnych intervalech.

Ve 3 letech dit€ zakonCuje etapu, ve které se naucilo samostatné chodit a pohybovat a
nyni se zacina zlepSovat v pohybové koordinaci, dokaze napodobovat pohyby. Jeho télesny vyvoj
je vazan na aktivitu spojenou s pohybem, kterou déti v predskolnim obdobi bez pochyby
potiebuji.

V prubéhu od 3 do 6 let ditéte se méni jeho télesna konstrukce. Za¢ina mizet typicka

batoleci baculatost a formuji se v nepomeéru koncetiny, trup a hlava.
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Hruba motorika

Hrubou motoriku 1ze chépat jako pohyby celého téla. Jedna se o pohybové dovednosti
ditéte, které zacinaji postupnym ovladanim téla, jeho drzenim, rytmizaci pohybu, orientaci v
prostoru a koordinaci hornich a dolnich koncetin. (Bytesnikova, 2012)

Vyvoj souvisi s ruznymi faktory kazdého jedince. Je ovliviiovan napf. genetickymi
predispozicemi, vyzivou a vychovou k pohybu od utlého véku. Soucasné s rozvojem hrubé
motoriky se rozviji fec, tudiz porucha motoriky ma negativni vliv na vyvoj feci, proto je dobré
zafazovat do predskolniho vzdélavani pohybové aktivity soucasné s pisnémi, fikadly.

V soucasné dobé ma spoustu déti s rozvojem hrubé motoriky. Souvisi to s jinym
zivotnim stylem, nez byly zvyklé déti v diivéjsi dobé. Diive meély déti pestiejsi pohyb, travily
vice €asu na Cerstvém vzduchu, rodiCe se jim vice vénovali. Nyni neni bohuzel vyjimkou, ze déti
svij volny cas jiz v predSkolnim véku travi u pocitace, tabletu, televize ¢i s mobilnim telefonem
v ruce. Je smutné, ze spousta rodicu fesi zabaveni svého ditéte pravé timto zpisobem. Piirozeny
pohyb se vytraci, jelikoz déti netravi tolik ¢asu na hfisti, na prolézackach a jejich hruba motorika
tim tak trpi. Mezi sporty, kterym by se predSkolni déti mohly vénovat, patfi jizda na kole,
brusleni, lyzovani, plavani apod. Bohuzel dle mych poznatki se témto aktivitam vénuji
v rodinach pouze ojedinéle. Nelze se proto divit, ze hruba motorika u téchto déti velice Casto

byva na Spatné urovni.
Jemna motorika

Na hrubou motoriku plynule navazuje 1 jemna motorika. Pokud ma dité Spatné
vyvinutou hrubou motoriku, 1ze o¢ekavat, ze 1 s jemnou motorikou bude mit velké potize.

Jemnou motoriku muzeme definovat jako pohyby drobnych svalu, které potiebuji
koordinaci ruky a oka. Jednd se o praci s drobnymi pfedmeéty, ktera souvisi s jemnymi pohyby
ruky, jez vychédzeji z malych svalovych skupin. Kolem ¢tvrtého roku ditéte muizeme zaclit
zjistovat lateralitu ruky a oka.

Existuje nespocet aktivit pro rozvoj jemné motoriky. Dité zaCina od sklddani kostek na
sebe do vysky, a dojde az k navlékani jemnych koralku na nit.

Jemnd motorika uzce souvisi kromé hrubé motoriky také s rozvojem grafomotoriky,

kresby a vyvojem feci.
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Grafomotorika

Vychazi z jemné motoriky. Jedna se o pfipravu na budouci psani, ktera probiha cilené,
systematicky a pravidelné. Protoze se grafomotorika vyviji podle danych fyziologickych postupu,
déti stejného veku maji témér stejné vysledky v kresbé a pismu. V mateiskych Skolach se proto
v danych obdobich déti diagnostikuji a zjiStuje se uroven grafomotorickych dovednosti. Pfi
pldnovitém rozvoji grafomotoriky vychdzime z vékové skupiny ditéte a nejdiive provadime
veskeré cviky na nejvétSich formatech papirtu, u kterych dité muze stat ¢i lezet a pouzivat obé
ruce. Postupné pak pridavame pii grafomotorickych cvi¢enich mensi formaty. Kromé samotné
tuzky mohou déti pouzivat ruzné alternativni pomucky jako napf. houbicku, fix, samotny prst

apod.

Dle Mgr. Lenky Binové, ktera porfada spoustu Skoleni a webinafu pro pedagogy, je
nutné postupovat pii samotné grafomotorice dle spravné metodiky a grafomotorické dovednosti
rozvijet postupné. Nejdiive je potieba se zaméfit na kiivou caru, dale klubicko, spiralu, horni
oblouk, dolni oblouk, vlnovku, vodorovnou caru, lomenou ¢aru, smycky a svislou ¢aru. Ruka
ditéte se tak uvolnuje postupné a pfipravuje se na samotny proces psani v prvnim roc¢niku na
zékladni $kole (ZS).

Dulezité je dodrzovat pracovni navyky piedchazejici psani, ke kterym patii: (Fuchs &
kol., 2015)

e Uvolnéni ruky

e Spravné drzeni téla

e Spravné drzeni psaciho nacini (pred nastupem do zakladni Skoly Spetkovy
uchop)

e Sprdvné postaveni ruky

Jak jiz bylo vySe zminéno, je velmi dulezité nejprve paze, ruce a prsty dukladné uvolnit
a rozcvicit, a az poté se pustit do grafomotorického cviCeni, aby paze a ruce nebyly ztuhlé a brzy

unavené.
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Kresba

Pomoci kresby zdokonaluji déti svoji zrucnost a kresba jim pomaha pochopit svét.
Kresbou dokazou vyjadriit své predstavy, pocity a sviij nazor na svét.

Vyvoj kresby zaCina zhruba ve dvou letech, kdyz dité zacina rizné ¢marat po papife.
Cmaranim &ar dité i ve dvou letech vyjadiuje své pocity a lze tuto Ginnost pro vyvoj kresby
vnimat podobné jako Zvatlani a broukani pro vyvoj feCi. Postupné dit€ zacCina piidavat ke své
kresbé vyznam, jelikoz se za¢ina podobat néCemu. Déti sviyj obrazek mohou ale interpretovat
riznymi zpusoby. Jednou je to kyti¢ka a podruhé ptacek.

Ve tiech letech dité ,,naCmara™ na papir néco a az poté tento obrazek pojmenuje, ke
konci obdobi vSak zjisti, ze ma moznost v kresbé i néco zobrazit. Nasledné je schopno nakreslit
takovy obrazek, ktery odpovida jisté predstave, je nakreslen umysiné a rozpoznaji ho 1 jini lidé. V
tomto obdobi se objevuji prvni kresby lidi, které maji své pojmenovani - hlavonozci.

Dité v péti letech ma jiz snahu kreslit véci podle realného zobrazeni, soustiedi se na
detaily, které jsou pro n¢&j dulezité, vybira barvy, jez pro n€j maji ur€ity vyznam a ¢asto meéni
pohled na realitu, ktery souvisi s rozvojem mysleni a zobrazi se tak 1 v kresbé. Mnohdy jsou
zobrazovény postavy.

Vyvoj kresby ditéte prochazi raiznymi fazemi (Vdgnerovd &Lisd, 2021) :

e Presymbolickd, senzomotoricki — V batolecim véku. Cmarani, které je v
prubéhu vice zajimavé, nez v jeho vysledku

e Prechod na symbolickou uroven — Postupné zjiStovani ditéte, ze Cmarani
muze byt prostfedek k zobrazovani reality a je pro n¢j symbolem néceho. Kresba
je pojmenovana na zakladé znaku, ktery je pro nakresleny objekt typicky.

e Primarni symbolické vyjadi‘eni — Umyslné nakresleni konkrétni véci. Kresba
se stava jednim ze zpusobu symbolického zobrazeni skuteCnosti a jeji rozvoj

zavisi na komplexu schopnosti a dovednosti ditéte, na jeho emoc¢nim naladéni.

Stejné tak jako u grafomotoriky je tieba dbat na dodrzeni pracovnich navyku.
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2.3.2 Kognitivni vyvoj

V nasledujicim textu si predstavime nekteré zakladni kognitivni funkce u ditéte PV.

Mysleni

Piiblizné od 4 let se dité dostava ze symbolického mySleni na Groven intuitivniho
mysleni (Langmeier& Krejcirova, 2006). V symbolické urovni mysleni dochazi k navaznosti na
konkrétni predméty, které jsou pro né zdrojem informaci - vyjadiuje tak vlastni realitu podle
toho, co pravé vidi. V intuitivni urovni mysleni pak dochazi k ¢astym otazkam ditéte ,,proc?”;
,.Jak?”, tak dit€ zjist'uje a vyvozuje zaveéry, ale jsou jesteé stale zavislé predevsim na tom, co samo

vidi. Dité PV zacCina od 3 let postupné rozliSovat fantazii od reality.

Pamét

Vyvoj paméti je vazan na zrani urcitych mozkovych struktur. Rozviji se v zavislosti na
ostatni kognitivni funkce a to predevSim na schopnosti jazykové, schopnosti mysleni a
pozornosti.

Pamét’ znamena schopnost piijimat, drzet a znovu ozivovat minulé vjemy (Pugnerovd
& kol., 2019). Diky paméti se dité muze adaptovat na zivotni podminky a pfipravit se na dalsi
pokraCovani zivota, je také hlavnim piedpokladem pro schopnost uceni. V dusledku paméti
dochazi k prenaseni diivejsi zkusenosti do pfitomnosti, a proto s ni mizeme dale pracovat.

Vyvoj sebepojeti, vnimani vlastni existence, je dulezitou soucasti navaznosti na
vzpominky a zazitky, tudiz by psychika nemohla bez paméti fungovat.

Aby si dité urCitou informaci zapamatovalo, je dobré ho podpofit tak, ze mu
poskytneme prezentaci informace zajimavou, hravou formou. Zvolime techniku od nejlehciho ke
slozit€jsimu, zprostiedkujeme piijemné prostiedi (nijak na dité€ netlacime, trpélivost, ochota, ...).
Pokud je dité schopno ziskané informace 1épe zpracovat, snadnéji si je zapamatuje. Poskytneme
mu moznost oddychu, pokud na zakladé pozorovani usoudime, Ze je unavené a nevénuje nam

pozornost - napiiklad hranim hry, pohybovou aktivitou, odpo¢inkem.
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Reé

Jiz od narozeni jsou déti disponovany k uCeni. UCi se rozpoznavat hlas matky a
reagovat na néj. Je potiebné dodavat ditéti dostatek podnétt k objevovani a poznavani. Z mluveni
na dité vznika postupné jeho vlastni imitace zvuki, ze kterych se postupné stavaji hlasky
matefského jazyka a je tak stézejni pro rozvoj feci. (Prucha, 2011)

Trileté dit€ jeSté neni mnohdy schopno dokonale vyslovovat, hlasky si nahrazuje
jinymi, nebo je vyslovuje nepiesné. Do zacatku Skolni dochazky vétSinou Uplné zmizi patlavost,
nebo se béhem prvniho roku jesté zdokonali bud’ samo, nebo s mensi logopedickou pomoci.

V predskolnim obdobi se také postupné v feci dit€ti zdokonaluje tvorba vét, ktera
prechazi od tfislovnych k velmi rozsahlejsim a slozitéjSim. Ve tiech letech si dité velice rado
povida a to Casto samo se sebou pii ruznych hrach. Timto se postupem ¢asu méni a dochdzi k
rozvoji komunikace a pozornosti, kterou dité vénuje ostatnim. Také dokaze pracovat dle raznych
slovnich instrukci.

Od ctyf let zacina dit€ mluvit ve slozitéjSich a delSich vétach, pozdéji v souvétich. Od
¢yt do Sesti let si dité osvojuje veskeré zpusoby uzivani sloves. (Vdgnerovd & Lisd, 2021)

V souCasné dobé ma v matefskych Skolach velké mnozstvi déti vady feci. Je to
zpusobeno zivotnim stylem, jelikoz se zakonni zastupci vénuji svym détem méné nez v minulosti.
Bohuzel byva spiSe vyjimkou, ze rodiCe détem pied spanim Ctou pohadky, hraji si s nimi, na
prochdzce si vyprdvi o tom, co je obklopuje. Proto zaostdva jak samotna feC, tak 1 slovni zasoba
dnesnich déti je na nizsi urovni. Ve vétsin€ materskych skol pracuji bud’ logopedi, nebo samotni
ucitelé absolvovali logopedické kurzy praveé proto, aby se mohli prevenci logopedickych vad u
déti vénovat. V ramci Skolniho vzdélavaciho programu jsou zafazovany logopedické chvilky pro
vSechny déti a také individualni péce pro ty, které to potiebuji. Matefské Skoly vydavaji rodi¢um
doporuceni na odbornou logopedickou péci. Jedna se tedy o velkou pomoc ze strany matefskych

Skol.

Pozornost

S piibyvajicim vékem déti v predSkolnim obdobi vzrusta schopnost zamérné pozornosti
po urcitou dobu. Kolem tietiho roku dité stale neni schopno udrzet pozornost na jednu Cinnost,

vS§ima si vSeho kolem sebe a pozornost udrzi po velice kratkou dobu. V patém roce jiz dité
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zvladne pozorovat okolnosti a podle potfeby pozornost presmérovat, zaméfit ji na urcitou vec a
nevSimat si ni¢eho jiného po delsi Casovy usek.

V soucasnosti je z praxe vypozorovano, ze pozornost malych déti je velmi slaba a opét
je to zpusobené dnesni dobou a zpusobem vychovy rodi¢u. Pii schuzkach s rodi¢i pedagogové
doporucuji  zakonnym zastupcum, aby podporovali u svého ditéte udrzeni pozornosti
vykonavanim pouze jedné Cinnosti, coz byva vétSinou problém. Déti maji totiz ve zvyku pii
pusténé televizi si hrat nebo jist, a tak je jejich pozornost roztrousena do vice aktivit. Nebyva
vyjimkou, ze 1 od téchto aktivit odbihaji k ¢innostem dalSim. Neudrzenim dlouhodobé pozornosti
pak maji déti problém pii fizené Cinnosti, pi1 predskolni pfipravé do ZS a nasledné v prvnim
roéniku ZS pfi vyudovani. Udrzeni pouze kratkodobé pozornosti mize souviset samoziejmé i
s poruchami, kterych je v soucCasné dobé také velké mnozstvi a odhali je v pedagogicko-

psychologickych poradnach a ve specialné-pedagogickych centrech.

Predstavivost

Dité PV je plné spontanni predstavivosti. Na konci predSkolniho obdobi dokazou déti
Jiz rozliSovat skuteCnosti od fantazie, avSak diky fantazii je dit€ schopno lépe chapat realitu,

promita se stdle hlavné ve hre.

2.3.3 Emoc¢ni vyvoj

V predskolnim obdobi dochazi k vice stabilnimu a vyrovnanéjSimu proziti emoci.
Emoce se reguluji a to souvisi s mensimi projevy negativnich emoci, pokud dité v néCem nachazi
antipatie, je schopno piedlozit to lepSim zpusobem, popfipadé se s tim i vyrovnat.

,,Emocni proZitky predskolakii byvaji intenzivni a snadno prechazeji z jedné kvality do
druhé. Veétsina z nich je i v této dobé vazana na aktudlni situaci, jsou spojeny s okamZzZitym
uspokojenim ci neuspokojenim . (Vdagnerovd & Lisd, 2021)

Projevy emocionalniho prozivani ditéte v predskolnim veku (Vdgnerovd & Lisd, 2021)
e Vaztek a zlost — v predskolnim obdobi nebyvaji Casto pozorovany, jelikoz déti uz
chapou a umi se vyrovnat s vécmi, které k takovému prozivani vedou. Kdyz je

ditét1 néco zakazano, ¢i piikazano a dité to frustruje, muze dojit k zlostné reakci.
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e Strach — projev strachu je vazan na predstavivost. Dité PV si tvofi imaginarni
bytosti a poté se strasi. Nékdy to ma pozitivni dopad na pocit vzruSeni. Projev
strachu muze byt velmi silny, pokud je posilen negativni zkuSenosti a zavisi na
typu temperament ditéte.

e Smysl pro humor — odpovida typickému uvazovani déti PV. Déti rady opakuji
nesmyslna slova a byvaji celkové velmi dobie ladéné pro legraci.

e Schopnost tésit se na néco — Déti zacinaji chapat budoucnost a projev radosti z
toho, Ze se na néco tési, je velmi uspokojuje, ale mohou se také budouciho déni
bat.

Diteé predskolniho véku se v prozitcich emoci postupné lépe orientuje a je schopno
pochopit jejich pficinu a vznik. Také v obliceji se zdokonaluji emocionalni vyrazy. Je schopno

postupem casu rozpoznat emoce druhych lidi.

Prozitek

Vzdélavani v matefské Skole by mélo byt piedev§im efektivni, proto je dualezity
predevs§im samotny prozitek ditéte. Prozitkem totiz dité predskolniho véku nabyva védomosti
nejeefektivnéji. Prozitek ditéti napomaha zpracovat ucitel, objasiiuje jeho smysluplnost takovym
zpusobem, aby jej dité bylo schopno pochopit.

Dit¢ PV by mélo mit z ruznych aktivit jisty zazitek, aby aktivita podporovala jeho
predstavivost. Je nutné vytvaiet détem prilezitosti, aby o svych zazitcich premyslely a

diskutovaly. (Smelovd & Prasilova, 2018).

2.3.4 Socialni vyvoj ditéte

Je zaméfen na osobnost ditéte, jez podnécujeme vrozené dispozice a nabizime velkou
Skalu rozvijejicich ¢innosti. V predskolnim obdobi pfipravujeme dit€ na Zivot ve spoleCnosti.
Prubéh socialniho vyvoje tedy probiha v interakci s ostatnimi lidmi. Dité ma jistotu ve védomi

rodinné identity, kterd mu ddle pomdhd v adaptaci na nové prostiedi a v osvojeni si nové role.
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Rozvoj komunikace a kooperace s ostatnimi souvisi se socidlnim vyvojem jedince, s
pomoci nich se totiz dokazi déti zatfadit do jinych socialnich skupin, nez je prvotni skupina
rodiny.

Socialni skupiny, do nichz dité vstupuje (Vdgnerovd & Lisd, 2021) :

e Rodina — primarni socialni skupina, ve které dit€ ziskava jistotu a bezpeci.
Dulezité je prostiedi domova, k némuz ma dité jistou vazbu, predevsim jeho
pokoj, hracky, postel apod.

e Vrstevnici — rovnocenni jedinci poskytujici ditéti zkuSenosti dalsi diferenciace
vrstevnickych vztaht a samostatnosti. Ke kontaktu dochazi na riznych mistech,
ve kterych dité nema vzdy vycClenéné misto.

e Mateiska Skola — Dité do ni vstupuje jako do prvni instituce, v niz se projevuje
jako samostatny jedinec, ktery ziskava nové zkusenosti a dovednosti. Dité zde
nema vyclenéné své misto, nema tu véci, které patii jemu, vSechny hracky
mohou pouzivat vSechny déti.

Aby se dit¢ mohlo dostate¢né vyvijet, je potieba, aby piizpusobilo chovani a roli

prostiedi, v némz se nachazi.

Spoluprace

Schopnost, ktera rozviji dité v socialnim kontextu. Témér vzdy se najde ve skupiné déti
takovy jedinec, ktery pfevezme roli velitele a kooperace je tak obtiznéjsi, jestlize se ve skupiné
nachazi dité, které by rado zastavalo stejnou roli. Proto je pro spolupraci velice dulezité, aby se
déti naucily ohleduplnosti k ostatnim a ne pouze ke svym potiebam a zajmum. Pro dité je
mnohdy v této situaci obtizné zvladnout frustraci z potieby vyhry, nebo dosazeni nejlepsiho
vysledku, jelikoz uvazuje egocentricky. Détem ke spolupraci nejlépe napoméhd, pokud maji
jasné vymezena pravidla pro ¢innost.

Spoluprice je vazana na komunikaci. Jestlize by doslo ke konfliktu, je dulezité, aby
mezi sebou déti s pomoci ucitel analyzovaly, co bylo predmétem, ktery vedl ke konfliktu a

naucily se tak rozumét potfebam ostatnich déti.
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Komunikace

K prvni komunikaci ditéte dochazi jiz v kojeneckém véku a to k neverbdlni
komunikaci, kterou dité vyjadiuje prostiednictvim doteku, isméva, o¢nich kontakti. Postupné s
osvojovanim si feCovych schopnosti, rozvijejicich se ndslednymi artikulovanymi zvuky,
vyjadifovanim emoci a jednoduchych pfani, dochazi k vyvoji détského mysleni a vzrusta tak
postupné 1 verbalni komunikace, kdy uz nejsou jejim pfedmétem jen riizna gesta a mimika.

Neverbalni komunikaci vyjadiuje dit€é duSevni stavy, city, pocity, emoce, prozitky,
myslenky a vztahy objektivnéji nez verbalni komunikaci. (Bytesnikova, 2012)

Socialni interakce, ve které dochazi k prenosu informaci, méd hluboky vyznam v uceni
se feCovym dovednostem prostiednictvim slov, obrazii apod. Jazyk je pokladan za vlastnost
urcité skupiny lidi, kterou si sd€luji informace pomoci zvukového ¢i pisemného kdédu a je tedy
hlavni prostfedek pro komunikaci. Komunikace je dulezitou podminkou pro uceni a spolupraci s

ostatnimi.

2.4 Potieby ditéte

V zasadé se vSechny potieby déti predSkolniho véku shoduji, avSak muzeme
zpozorovat 1 urCité rozdily v intenzité, zpusobu a podobé jejich uspokojovani. Jsou zavislé na
veéku ditéte, jeho pohlavi, prostfedi atp. Pokud nejsou u ditéte uspokojovany nékteré potieby,
muze nastat problém v jeho psychickém i fyzickém vyvoji.

Uspokojovani potieb ditéte zacina jiz od narozeni a je zavislé na rodiné, predevSim na
matce. Probiha na zakladé silného citového vztahu.

V souvislosti s historickym vyvojem pojeti ditéte je konstatovano, ze ,,0 vychové
predskolnich déti, ktera se predevsim odehravala v kruhu rodinném, mame jen neprima svédectvi
o tom, zZe na dité bylo pohlizeno nékolik stoleti jako na nedokonalou lidskou bytost a obdobt
detstvi jako nevyznamné obdobi v jeho Zivoteé, které se musi vydrzet” (Opravilovd, 2016).

J. A. Komensky (1592-1670) piinesl novy pohled na dité a to takovy, aby rodice
predevsim respektovali dit€ jako plnohodnotnou lidskou bytost. Pohled, ktery bude napliovat
prirozené potieby ditéte a to hlavné respektovat kognitivni potieby a pravo na vzdélani 1 v obdobi
predskolnim prostfednictvim hry. (Syslovd, Burkovicova, Kropackova, Silhdanova, Stépankova,

2019)
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Matgjcek (2005) formuluje zakladni potteby ditéte (Syslova, Burkovicova, Kropackova,
Silhanova, Stépankovd, 2019) :

e Dostatek podnét (pfiméfenost podnétu z vnéjsiho svéta — mnozstvi, kvalita a
proménlivost. Podnéty dit¢ zavedou do Cinnosti, k rozvoji pozndvani s
respektovanim véku, nalady zdravotniho stavu a individuality.)

e Smysluplny svét (Dité potiebuje chapat véci kolem sebe. Napoomdhdme mu
opakovanim, povzbuzovanim a fadem)

e Zivotni jistoty (prostfednictvim citovych, socialnich vztahti a pocitu bezpedi,
jistoty a duvéry v sebe 1 okoli. Pevné citové pouto s matkou dale s postupnou
odpoutanosti a adaptaci v MS bez komplikace. Nemé pocit ohroZeni, protoze vi,
ze si ho maminka vyzvedne.)

e Pozitivni identita (Vlastni ,,ja”. Dité je svébytna osobnost a uvédomuje si svoji
pozici, chce byti pfijimano, mit spoleCenskou hodnotu)

e Oteviena budoucnost (Sebeduvéra, ktera posiluje samostatnost, odpovédnost za

vlastni kondni — spolec¢enska hodnota v budoucnosti)

2.5 Hra

V predskolnim veéku by se vzdélavani ditéte mélo zaméfit predevSsim na hru, ta je totiz
nepochybnou soucasti pfedskolniho vzdélavani a hravou formou dité poznava a ziskava
védomosti a dovednosti nejlépe. Lze ji aplikovat do jakychkoli ¢innosti béhem dne v materské
skole.

Dité si postupné zaCina hrat jiz po narozeni, hra mu poskytuje citové uspokojeni a
proto je nepostradatelnou hlavni Cinnosti v predSkolnim vzdélavani. Bylo na ni totiz zvyklé od
utlého véku a ziskavalo tak nové dovednosti.

Nelze opomenout také to, ze pii1 hie dochazi k interakci s ostatnimi détmi a tudiz se tak
déti uc¢i komunikovat a spolupracovat mezi sebou.

Pii symbolické hre dit€ vyjadiuje své postoje ke svétu, svoji realitu, ale diky ni se uci 1
oddélit svoji fantazii od reality. V prabéhu této hry si déti mohou procviovat hru ,,na néco” v
prubéhu néjakého déni.

Pii tematické hre si dité vybira rizné role, které se promitaji do jeho pochopeni a

rozliSeni svych osobnostnich vlastnosti. (Vdgnerovd & Lisd, 2021)
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Na zakladé psychologického a pedagogického hlediska hry 1ze délit podle:
e Schopnosti - smyslové, pohybové, intelektudlni, specidlni
e Typu ¢innosti - napodobovaci, dramatizujici, konstruktivni, fiktivni
e Mista, kde probihaji - exteriérové a interiérové
e Poctu hracu - individudlni, parové, skupinové
e Véku - hry kojencu, batolat, predSkolaku
e Pohlavi - dévcata, chlapci

¢ Roc¢nich obdobi, lokalnich a tradi¢nich zvyku (Opravilovd, 2016)
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3 Matematicka pregramotnost

Matematickd pregramotnost souvisi s rozvojem predpokladi pro budouci
matematickou gramotnost. ZkuSenosti, které dité ziska v predSkolnim vzdélavani, mayji
nedocenitelny vyznam, jsou zakladem pro budouci Skolni dochazku a zivot ditéte. Proto musime

zacCit budovat zaklady predstav o matematickych pojmech jiz v materské skole.
3.1 Matematické predstavy

K rozvoji matematickych predstav dochazi od nejran€jsiho véku. Matematika je
prostiedkem k rozvoji mysleni a logického uvazovani a proto zaujima ve vyvoji ditéte velmi
dualezité misto. Diky svym vlastnim zkuSenostem si dit€ postupné vytvaii vlastni obraz o svété.

V predskolnim véku se dité u¢i chapat pojmy na zakladé takzvanych pre-konceptu, coz
znamena, ze si pojem konkretizuje dle vlastnich predstav. V ramci kooperativnich ¢innosti si poté
déti srovnavaji své pre-koncepty a tim dochazeji k uvédomeéni si, ze kazdy z nich se na stejnou
véc diva jinym zpusobem. Neéktefi jedinci tak mohou pifijimat pre-koncepty jinych a renovovat
tak své vlastni, nebo naopak setrvaji u svych, nebot’ se jim v kooperacni situaci potvrdi.

Vytvareni si matematickych predstav je dlouhodoby proces, na jehoz rozvoji se podili
schopnosti a dovednosti jedince, jsou to: motorika, zrakové, sluchové, hmatové, prostorové,
Casové vnimani a také feC. Stejné tak jako u ostatnich dovednosti, které si dit€ predsSkolniho véku
rozviji, je dulezité pracovat nejprve s realnymi predmeéty, které dité vidi, osaha si je a teprve poté
s obrazky (Bedndiova & Smardova, 2010). Naptiklad geometrické tvary. Toto slovo ditéti nic
nenaznacuje, proto pracujeme s riznymi stavebnicemi a tvary kostek, aby je vidélo, mohlo s nimi

manipulovat a utvorilo si tak realnou predstavu o tom, jak vypadaji.
3.1.1 Vnimani prostoru

V obdobi véku od péti az Sesti let dochazi k nejprudSimu rozvoji prostorovych
predstav a to prostiednictvim zrakovych, sluchovych, hmatovych a pohybovych podnéta. Z toho
davodu je dulezité v tomto obdobi poskytnout détem dostatek prilezitosti k procvi¢ovani a to
predevsim formou hry. Prevazuje egocentrické chapani prostoru. Pohlizi na néj tak, jak se jemu

samotnému jevi.
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V prostoru dit€¢ vnima blizké predméty jako vétSi a vzdalené predméty mensi. Z
prostorovych pojmu chape nejdiive pojmy nahofe — dole, pozdé€ji vpiedu — vzadu a az kolem
patého roku pojmy vpravo a vlevo. S pravolevou orientaci muze mit dité jesté potize po vstupu
do zakladni Skoly. Polohu neboli smér je dalezité zacit déti ucit nejprve na jejich vlastnim téle a
az posléze na formatu ¢i v prostoru.

Vnimani prostoru zahrnuje také odhad a zapamatovédni si vzddlenosti, srovnavani
velikosti pfedméta, vzajemny pomér velikosti, vnimani a uspotfadani Casti a celkd. Piedchozi
pojmy jsou ale spojeny 1 s vnimanim ¢asové posloupnosti. (Fuchs & kol., 2015)

Vnimani prostoru md zdsadni vyznam pro orientaci v prostoru. Je tedy nutné, aby se

dité umeélo dobie orientovat a uvédomovat si prostorové vztahy, nebot’ jeho pohyb po prostredi

tak pro né€j bude bezpecny.

Orientace v prostoru

Ma souvislost s rozvojem samostatné lokomoce. Zacina se rozvijet jiz béhem prvnich
mésict veku ditéte, jakmile zacina vnimat okoli, manipuluje s riznymi pfedméty, zacina pomalu
1ézt, posléze chodit a poznavat prostiedi domova.

Dité predskolniho veéku se zdokonaluje ve znalostech rozdilu mezi pojmy nahofe a
dole, vptedu a vzadu a zvladne odhadovat velikost riznych pfedméti. Osvojuje si pojmy prvni,
posledni, hned pred, hned za. U¢i se také odhadovat vzdalenosti, pficemz je schopno urcit, co je
daleko a co je blizko.

Pokud je prostorové vnimani oslabené, mohlo by nésledkem toho dochdzet k ruznym
obtizim po vstupu do zakladni skoly (Fuchs & kol., 2015) :

e Obtizna orientace v textu pii Cteni a psani

e Potize pii psani

e Inverze poradi pismen a Cislic v textu

e Potize v matematice (usporadavani Ciselnych vzestupnych 1 sestupnych fad,
potize v geometrii)

e Ztizena orientace v mapach, v notovych zapisech

e Potize pii1 vykonavani sportu, v kolektivnich hrach 1 v individualnim prostoru
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e Obtize v koordinace pohybu pii manipulaci s predméty, pii rukodélnych

¢innostech, v sebeobsluze
Geometrické predstavy ve vnimani prostoru

Orientaci v prostoru 1 roving€ je nutno cilené v predskolnim véku procvicovat a napomahat
tak k rozvoji dispozic ditéte.

Bylo by Spatné, kdybychom od sebe oddélovali realny svét a svét geometrie. Pokud se
rozviji prostorova predstavivost, rozviji se totiz také geometricka. Schopnosti, které patii do
orientace ditéte v geometrii (Fuchs & kol., 2015) :

e Rozpoznat stejny tvar

e Najit podobnost mezi stejnymi télesy (manipulace se stavebnici)

e Rozpoznat, ze doslo ke zméné polohy ¢i velikosti prostorového objektu (hry
typu ,,Co se na stavbé zménilo?*)

e Zachytit dvojrozmérné prostorovou informaci kreslenim (kresba, nacrt, planek
dané stavby z kostek)

e Vyjadiit prostorovou informaci trojrozmémé modelovanim (stavba z kostek dle

planu)

Kazdy jedinec ma odlisné schopnosti k vytvafeni prostorové inteligence, a proto
musime k rozvoji jeho dovednosti v této oblasti pristupovat individualné. I kdyz ma velmi dobré
zrakové vnimani, nemusi byt schopen neredlny svét transformovat, vybavit si jej €1 zobrazit
v kresbé. Avsak ditéti mizeme napomoci s rozvojem nékteré schopnosti, se kterou se mohou

soucasné rozvijet i schopnosti dalsi.

3.2 Matematika v pojeti RVP PV

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) a jeho vzdélavaci
obsah je stézejnim dokumentem pro piedskolni vzdélavani. RVP PV s jeho vzdélavacim obsahem
slouzi k piipravé vlastniho $kolniho vzdélavaciho planu (SVP) kazdé mateiské skoly. Naplni
SVP jsou vystupy, kterych by dité béhem piedskolni vychovy mélo dosahnout, a metody prace,
jak jich dosahnout. Vzdélavaci obsah je rozpracovan v podobé integrovanych bloku, které jsou
roz¢lenény na urcita témata, tykajici se vétSinou zivotnich situaci, praktickych aktivit a riznych

cinnosti, které musi byt dit€ti srozumitelné a uziteCné pro prakticky zivot. Béhem roku se

28



integrovanych bloku vystiida vétsi pocet, aby se dité rozvijelo ve vSech oblastech. Integrované
bloky mohou byt Casové razné rozsahlé podle toho, jak si je matefska Skola rozvrhne. Je
v kompetenci kazdé matefské skoly prizplsobit sviij SVP vlastni vizi a potiebam. Kazdy
integrovany blok by vSak meél obsahnout vSechny vzdélavaci oblasti. Nékterym oblastem se ale
muze vénovat ve vétsi mife a jinym pouze okrajove.

Matematickd pregramotnost neni v RVP PV zafazena jako samostatnd oblast, matefské
skoly si ji viak za&lefiuji dle pozadavkd Ceské $kolni inspekce do jednotlivych oblasti, kterym se

budeme vénovat pozd€ji v tomto textu.
Cile predskolniho vzdélavani

V RVP PV nalezneme celkem ¢tyii cilové kategorie — cile v podobé zaméra a cile v
podobé vystupu na obecné a oblastni urovni. Konkrétné délime cile nasledovné (dle RVP PV,
2021) :

e ramcové cile — vyjadfujici univerzalni zameéry predskolniho vzdélavani

e Kklicové kompetence — predstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zpusobilost,
dosazitelné v predskolnim vzdélavani

e dilci cile — vyjadiuji konkrétni zaméry prislusejici té které vzdélavaci oblasti

o dil¢i vystupy — dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilam

odpovidaji
Vzdélavaci obsah ve vzdélavacich oblastech

Obsah predskolniho vzdélavani je hlavnim prosttedkem ke wvzdélavani ditéte
v matefské Skole. Je stanoven tak, aby naplnoval vzdélavaci zaméry a dosahoval vzdélavacich
cili. Vzdélavaci obsah se v RVP PV formuluyje jako ,,ucivo” a , o¢ekavané vystupy”. Je tvoren
pro vSechny vékové skupiny predskolniho vzdélavani, tedy od 2 do 6 (7) let. V praxi ale musi byt
bran ohled na osobnostni charakter kazdého jedince, jeho individualitu — vék, uroven rozvoje a
zkuSenosti.

V RVP PV je vzdélavaci obsah rozvrzen do péti vzdélavacich oblasti: biologicka,
psychologicka, interpersonalni, socialné-kulturni, environmentalni. Vsechny obsahy téchto

oblasti se mezi sebou vzajemné prolinaji a jsou pritomny v kazdé vzdélavaci oblasti.
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Vzdélavaci oblasti najdeme v RVP PV pod témito nazvy:

L.

ook LD

Dite a jeho télo

Dite a jeho psychika

Dit€ a ten druhy

Dit€ a spolecnost

Dité a svét

Nyni se zaméfime na oCekavané vystupy, které se tykaji problematiky matematickych

predstav vzdélavacich oblasti.

Dite a jeho télo — predskolni dité by mélo:

» Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

» Zrakoveé rozliSovat tvary pfedméta a jiné specifické znaky

» Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

Dité a jeho psychika — do této oblasti se matematické predstavy prolinaji v

nejvetsi mife a dité by mélo zvladnout:

>

YV V V VY

YV V V VY

\4

Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Porozumét slySenému slovu

Formulovat otdzky a odpovidat na né

Popsat situaci ve skuteCnosti 1 na obrazku

Poznat pocet do Sesti (spocitat puntiky, ptifadit poCet predmétu ke stejnému
poctu puntiki)

Zameérné pozorovat, vSimat si nového, zménéného, chybéjiciho

Zameérné se soustiedit na ¢innost, udrzet pozornost

Premyslet, uvazovat a vyjadiit myslenku

Zaméfovat se na podstatné znaky a vlastnosti pfedmétl, spolecné znaky,
podobu a rozdil, vzdjemné souvislosti

Postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

Porozumét =zakladnim ciselnym a matematickym pojmum (porovnat,
usporadat, tfidit, odfikat Ciselnou fadu do deseti, ovladat pojmy vice, méné,

stejn€, prvni, posledni apod.)
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Ovladat a porozumét prostorovym pojmum (vpravo, vlevo, nad, pod za
apod.), orientovat se v prostoru a roviné

Resit ukoly, situace, myslet kreativné

Vyjadiovat svoji predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych)

Vyvijet tsili, soustiedit se na cinnost

Respektovat pravidla (RVP PV, 2021)
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4 Vyuziti mapy v predSkolnim vzdélavani

Pojem mapa definuje urCity zmenSeny obraz zemé, mist ¢i raznych objektu. Mapy
patii k dalezitym didaktickym prostiedkim, které jsou pro déti neobyCejné a lakavé a obohacuji
riizné aktivity. (Capek, 2015)

Dét1 predskolniho véku zkoumaji své prostiedi pohybem po prostoru. Uvédomuji si
tak v ném svoji polohu prostiednictvim svych poznavacich funkci. Uvédomovanim si prostoru,
kde se nachazi, se nasledné uci v ném orientovat a vytvari si tzv. mentalni mapy. Postupem cCasu
jsou schopny popsat, jak se z jednoho mista dostat na druhé, tim si osvojuji schopnost vytvaret
dvojrozmérnou reprezentaci svéta. Toho jim pomuze docilit pravé tvorba mapy, jejimz cilem
byva pravé pomoc pii1 premistovani na urcité misto.

S piibyvajicim vékem déti nabyvaji vice zkuSenosti o piedstavach prostoru. Cim vice
zkuS$enosti maji, tim vice poznatkt o prostorovych vztazich ziskavaji.

Aktivity, kterymi lze podporovat mapoveé zobrazeni u déti v predskolnim vzdélavani:

e Umoznit détem nahled do riznych druht map (v knihach, atlasech, na internetu)

e Hovofit s détmi o mistech, ktera navstivily, ukazat je na mapé

o Casté prochazky po znamych mistech (nechat déti pozorovat véci kolem sebe,
tim si zapamatuji ruzné orienta¢ni body. Komunikace s détmi o tom, co vidi —
déti si tak v§imaji a zapamatuji dulezité véci)

e Vytvafet détem prostor pro popis ruznych mist a objektd, vztahti mezi objekty,
které znaji — vyuzivaji k tomu prostorové pojmy: vedle, nahote, dole, za atd.

e Nechat déti ve skupiné vytvofit mapu k riznym mistim. Musi mezi sebou
komunikovat a shodnout se na zaznamenani riznych objektd do mapy (Geist,
2016)

Déti od tii do péti let se zdokonaluji v kresbé a tedy 1 v tvorbé map, které predstavuji
vztahy mezi objekty a prostorem. Nicméné détsky popis toho, kde se objekty nachazi a kudy vede
cesta, ne vzdy odpovida realité.

Kdyz déti tvofi mapy, mivaji sklon soustiedit se spiSe na samotnou cestu - kam smeétuji
jejich pohyby, nezli na orientacni body, by jim byly vice napomocné pii orientaci. StarSi déti
mezi patym a Sestym rokem uz zakresli do mapy nékolik orienta¢nich bodu, ale ty jsou velice

ziidka zaloZeny na realité.
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Orientacni body na mapé

Ve vétsiné piipada déti zakresli takové body, které jsou pro né zajimaveé, ale mnohdy
se zcela vyhnou realnému zobrazeni. Jestlize je détem sdéleno néjaké zadani, kuprikladu nakreslit
mapu Skolni zahrady, zakresli do mapy tieba 1 pejska, kterého rano potkaly a hladily. Proto by
mélo nasledovat vlidné a taktni upozornéni ditéti, ze je sice pekné, ze mél rano tak krasny zazitek
a chtél ho nakreslit a tim ho ostatnim sdélit, ale mélo by nasledovat vysvétleni, ze nakresleny
pejsek v soucCasné chvili na Skolni zahradé neni, tudiz nemuze byt vyznaCen na mapé jako
orientacni bod. Dité by mélo pochopit, ze jeho mapa ma slouzit pro ostatni kamarady jako
voditko k orientaci a nepfitomny nakresleny pejsek by jim tuto orientaci mohl velice ztizit.

Détem bychom meéli umoznit pfed samotnou tvorbou mapy dostatek volného pohybu
po prostoru, ktery chceme, aby ve své mapé€ zaznamenaly. Prostor tedy musi postupné
prozkoumat a vSimat si dulezitych bodu, které se v mapé stanou body orientaénimi. Je nutné
détem vysvétlit vyznam téchto orientacnich bodu, aby pochopily, Ze jim posléze umozni snadnou
arychlou orientaci v tomto prostoru.

Tato zkuSenost, tvorba vlastni mapy a prace s mapou, muze détem PV v budoucnu
pfinést nezaménitelnou zkusenost, kdy budou chtit od nékoho vysvétlit cestu, jak se dostat na

spravné misto, nebo ony samy budou cestu vysvétlovat jinému cloveku.
Omezené prostorové vnimani:

Déti PV potrebuji dostatek ¢asu k ziskdni pozndvacich schopnosti, aby byly schopny
posléze rozpoznat znama mista a trasy, kterymi se vydaji. Do tii let vé€ku jsou déti vétSinou prilis
malé na to, aby byly zptusobilé mapy vytvaret. Jejich egocentrické mysleni muze byt piekazkou

v pfesném zobrazeni mapy. (Geist, 2016)

Cteni a analyza mapy

Cteni map patii k zakladnim dovednostem, pii kterych si dité osvojuje kartografické
znalosti (napf. popis polohy). Na pocatku musi déti pochopit mapovy jazyk a také to, ze
jednotlivé objekty na mapé se musi néjakym zpusobem znazornit. Je také dulezité, aby déti

pochopily zdkladni principy mapy — k ¢emu slouzi, dulezitost zobrazeni objektu a jejich
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prostorové usporadani. Pfi analyze mapy déti zjistuji, kde se urcity objekt ¢i jev vyskytuje.

(Capek, 2015)

Tvorba mapy

Samotnou tvorbou mapy déti ziskavaji mnoho dovednosti a procvicuji si také svoji pamet’.
V kresbé mapy muzeme zjiStovat, jak jednotlivé déti vnimaji okoli kolem sebe a jaké orientacni

body jsou pro né nejdalezitéjsi. (Capek, 2015)

Jak jiz bylo vySe zminéno, mapy je zapotiebi détem v matefskych Skolach nejprve
predstavit. Probrat s nimi, jak mohou mapy vypadat a jaké druhy map ve svété existuji. Pro déti
v MS je nejjednodussi cestou k pochopeni a zalatku tvorby map kresba nebo pldn zndmého
prostoru. Mohou nakreslit tfeba svij pokoj, zahradu u domu nebo pravé kresbu tiidy v mateiské

skole ¢i jeji venkovni prostory.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 Aktivita ,,Loupeznikuv poklad*

Cilem praktické casti bakalarské prace je zrealizovat takovou aktivitu, kterd souvisi s
celoroénim projektem mateiské $koly Cesta po Ceské republice a ktera se zaméfuje predevsim na
rozvoj orientace v prostoru u déti predSkolniho véku a vyuziva praci s mapou. Mezi hlavni cile
patii zjistit: jak spolu v obtizné situaci, pii1 feSeni né€jakého ukolu, zvladnou déti spolupracovat a
komunikovat; jak dokazi pracovat dle pokynu; jak dokazi propojit geometrické tvary v praxi; zda
jsou schopny viibec vytvorit nacrt ¢1 pfimo mapu daného prostoru s orienta¢nimi body a podle
této mapy se poté v prostoru zorientovat. Byla vytvorena zvlast skupina divek a zvlast’ skupina
chlapci se zamérem porovnat, jak se déti opacného pohlavi s timto problémem poperou.
V mateiské $kole, kde je aktivita realizovana, jsou dvé oddéleni. V Cervené tfidé jsou déti od
dvou do Ctyt let, v Zelené tiidé jsou déti od Ctyf do Sesti let. Aktivita je vhodnéj$i pro starsi déti,
proto probéhne pouze s détmi ze Zelené tiidy a bude realizovana na Skolni zahrade.

Nize je popsana realizace samotné aktivity, rozdélené do dvou casti. Popis realizace by
mél jasné nastinit prabéh této aktivity. Aktivita je ddle popsdna a strukturovana tak, aby
obsahovala dil¢i vzdélavaci cile, ocekavané vystup definované z RVP PV a také doporuceny vek,
casovou dotaci, vyucovaci metody a formy prace. Dale zde nalezneme motivaci. V neposledni
fade jsou zde uvedena rizika, ktera mohou pfi realizaci Cinnosti nastat.

Celkova aktivita s nazvem ,,Loupeznikuv poklad* zahrnuje hned nékolik dil¢ich aktivit:
poslech s porozuménim; udrzeni pozornosti; vzajemna komunikace; spoluprace; tvoreni mapy;
orientace Vv prostoru; vyuziti geometrie v praxi; hledani pokladu dle mapy, zpétna vazba;
sebehodnoceni; formativni hodnoceni. Aktivita je spojena s motivaci ve formé hlavni postavy v
prevleku, ktera provede déti celou ¢innosti. Hlavni postavou je loupeznik, ktery déti provazi po
celou dobu hravou formou a dav4 jim instrukce. Autorka této prace je prave timto loupeznikem a
jeji roli je byt privodcem, pozorovatelem a pomocnikem.

Na déti ¢eka loupeznik, ktery je prepadne s bambitkou v ruce a seznami je se zpusobem
svého Zivota, povypravi jim o tom, jak se v minulych dobdch u nés v Ceské republice Zilo a Ze
loupeznici nebyli vyjimkou. Nasleduje diskuse s otazkami o zivoté loupeznika. Autorka prace
vSak predstavuje loupeznika, ktery je hodny, vzdy rozdaval sviy lup potfebnym a chudym lidem,
ale uz nechce loupit vibec, uz toho vSeho bylo dost. Rozhodne se tedy, ze détem rozda své
posledni pytle se zlataky, ale nebude to zadarmo. Protoze to jsou déti, nabidne jim hravou

formou zpusob, jak je mohou ziskat a da jim pfisluSné pokyny.
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Aktivita je urCena spisSe pro realizaci ve venkovnim prostiedi, ale Ize ji realizovat 1 v
budové mateiské Skoly. Zalezi na situaci a podminkach matefské Skoly, se kterymi pedagog

pracuje.

5.1 Realizace aktivity — 1. €ast

Aktivita byla zahajena dle denniho rezimu pobytem venku. Kdyz se déti prevlé€kaly, cekal
na né za zdi na zahradé MS ukryty loupeznik, ktery je s bambitkou v ruce déti piepadl, jakmile
vysly ven, a velice se vylekaly. Byly ale velmi zvédavé a hned pristoupily k loupeznikovi s
otazkami, kdo vlastné je a co tam déla. Loupeznik je seznamil se svym zivotem jako zajimavou
pohadkovou bytosti, kterou déti z pohadek znaji. Také jim vSak prozradil, ze v diivéjSich dobach
se nekteri lidé Zivili femeslem, jehoz naplni bylo loupeni. Upozornil je vSak na to, Ze v soucasné
dobé by se jednalo o zlodé€je, ktefi by za svij ¢in byli potrestani vézenim. Loupeznik tedy pro déti
v této dobé vystupuje pouze v pohadkach.

Dale déti loupeznik zkousel z toho, zda znaji n€jaké pohadky o loupeznicich, jaci
loupeznici byvaji a také jestli si mysli, ze zrovna on je hodny, nebo zly. Potom jim povidal o
svém zivoté a sdélil jim, Ze uz nechce dale loupit. Piekvapil je s napadem, Ze 1 ony si mohou na
loupezniky zahrat a pokud to zvladnou dobie, da jim posledni dva pytle zlataku, které u sebe ma.
Déti byly plné nadSeni a hned vykiikovaly, Ze si chtéji zahrat na hodné loupezniky.

Loupeznik déti rozdélil do dvou skupin, na chlapce a divky, protoze ho zajimalo, jak
spolu jednotlivé skupiny dokazi spolupracovat a komunikovat a zda se prokaze schopnost
zvladnout kol u jednoho pohlavi 1épe, nez u druhého. Rozdal jim pytle se zlataky a ekl jim, Ze
je musi nékam velice dobfe schovat a teprve potom jim sdéli dalsi instrukce.

Déti prokazaly hned svoji schopnost komunikovat ve skupiné a poté, co se domluvily o
ukrytu svych zlataka, je peClivé na toto misto ukryly a vratily se zpét k loupeznikovi pod
drevénou pergolu, kde na né cekal.

Zde dostala kazda skupina papir formatu A3 a také pastelky a od loupeznika obdrzela
pokyn, at’ nakresli cestu z mista, kde stoji, ke svému schovanému pokladu. Loupeznik jim
vysvétlil, Ze to musi udélat proto, aby nezapomnély, kde je poklad ukryty. Rekl jim, ze maji
kreslit vSechny predméty, které se nachazi na zahradé, o kolo kterych cesta na mapé povede a ze

cestu mohou nakreslit slozit€ji, nez jen jednoduchou carou k pokladu. Vysvétlil jim pojem
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orientanich bodu, coz piedstavuji predméty, podle kterych se pak na mapé budou vsichni
orientovat. Loupeznik jim sdélil také dulezitost ruznych piekazek, které mohou byt soucasti
mapy. Pokud by se totiz mapa dostala do nespravnych rukou, mohl by tak jejich poklad n€kdo
ukrast velice snadno, proto by mohly udélat mapu o néco slozitéjsi. Predlozil détem tedy jeden
napad, ze trasu na mapé¢, tedy Caru, ktera predstavovala samotnou cestu, by mohly vytvofit pres
ruzné predméty, které na mapé zobrazily. Déti tedy pod pergolou u dievénych stolt na Skolni
zahradé zacaly ve skupinkach kreslit.

Chlapci méli s porozuménim vSak mensi problém. Potiebovali del§i dobu na vysvétleni,
museli dokonce zacit mapu kreslit znovu, protoze pii prvnim pokusu nakreslili ptes cely papir
pouze misto, kam poklad schovali. Nakonec vsak pochopili, ze musi nakreslit cestu pomoci
orientacnich bodd, podle kterych se tak k pokladu dostanou, coz patii mezi hlavni cile této
aktivity.

Vsechny déti mezi sebou velice dobie spolupracovaly, sdélovaly si s nadSenim
vzajemné napady, jak mapu udélat barevné€jsi, jaka cesta bude lepsi, a kresleni se zucastnily
vSechny. Déti velice prekvapily svoji fantazii v zakresleni prekazek do mapy, kterymi se poté
musi fidit kazdy ¢loveék, ktery podle mapy puajde k pokladu.

Kdyz mély svoji mapu nakreslenou, loupeznik dal dal$i instrukci a to takovou, ze si
maji mapu samy projit, aby zjistily, zda ji nakreslily spravné. Prosly tedy vSemi prekazkami,
které do mapy zakreslily. Musely projit napf. pfimo mezi dvéma stromy, obejit jednou misto, kde
je poklad ukryt, podlézt prolézacku, jit okolo houpacky a zase zpét na misto, kde je poklad ukryt.
Zkratka presné€ podle vyznaCené Cary, ktera predstavovala presnou trasu. Piitom je doprovazel
loupeznik, ktery s obéma skupinkami, podle jejich map, trasu spolecné zdolal a nasledovala
z jeho strany velikd pochvala vSem détem za perfektni zvlddnuti tohoto tézkého tkolu. V této

chvili se jednalo o sebehodnoceni déti, kdy samy mély zjistit, zda pracovaly spravné.

Dilci vzdélavaci cile: Rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti
hrubé motoriky (orientace v prostoru, orientace po prostoru podle mapy); zdokonalovat
dovednosti v oblasti jemné motoriky (zakresleni cesty k pokladu do mapy); rozvijet fecové
schopnosti a jazykové dovednosti receptivni (vnimani, naslouchani, porozumeéni ukolu); rozvoj
interaktivnich a komunikativnich dovednosti (aktivita a komunikace pii tvorbé mapy); rozvijet

tvofivost (tvorba mapy); posilovani prirozenych poznavacich citi (zvidavost, zajem, radost
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z objevovani); osvojovat si elementdrni poznatky o znakovych systémech a jejich funkci
(geometrické tvary-orientani body); vytvareni zakladd pro praci s informacemi; vytvareni
prosocialniho postoje (tolerance, piizpusobivost) rozvijeni kooperativnich dovednosti;

Ocekavané vystupy: Zvladat zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci;
rozliSovat tvary predmétu a jiné specifické znaky; ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (kresleni mapy tuzkou a pastelkami); vyjadfovat samostatn€ a smysluplné myslenky a
ndpady; vést rozhovor (naslouchat druhym); formulovat otidzky, odpovidat, hodnotit vykony,
slovné reagovat; rozliSovat obrazné symboly (tvary, orientatni body na mape€); poznat a
pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno; premyslet, uvazovat a vyjadiit to, o Cem
premysli a uvazuje; zaméfovat se na to, co je dulezité (podstatné znaky); postupovat podle
instrukci; chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, vpied, vzad), orientovat se v prostoru i
v roving; fesit situace a ukoly, predkladat napady; vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v
tvofivych Cinnostech (tvorba mapy, prekazky, cesta); pfijimat pozitivni 1 negativni hodnocent;
respektovat pravidla; komunikovat a spolupracovat s druhymi; dodrzovat pravidla, fesit
problémy, tikoly a rizné situace; spolupracovat s ostatnimi.

Vék: 4-6 let.

Casové rozvrzeni aktivity: 30 minut.

Organiza¢ni formy: Hromadn4; skupinovd; kooperativni.

Metody vzdélavani: Slovni (monologické, dialogické); nazorné demonstracni
(predvadéni); praktické (pohyb, grafické a vytvarné Cinnosti); samostatné mysleni déti (slovni
vedeni, hadanky, sebehodnocent).

Motivace: ,,Pozor! Piepadeni! Ja jsem hrozivy loupeznik, ktery zde v Ceské republice
diive pobyval na kazdém koutku. No dobra, milé déti, nejsem zase tak hrozivy, protoze jsem byl
vzdy jeden z téch hodnych. Loupil jsem u bohatych a chudym jsem déval. Z celych dlouhych let
plnych loupeni jsem si nechal tyhle 2 pytle se zlataky a ty vam ted” chci dat, protoze uz toho
loupeni bylo dost. Ale pozor, nebude to zadarmo! Protoze jste déti, muzete si ted o zlataky
zahrat hru. Zahrajete si na loupezniky a budete tak moci zjistit, jaké to kdysi bylo a jak to tu
chodilo. Za odménu si tyhle pytle zlataku muzete ponechat. Chcete byt zli, nebo hodni
loupeznici? Je to jen na vas, ale myslim, ze zlych uz na svété bylo dost, tak co fikate, zahrajeme

si na hodné loupezniky?*
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Uvodni &ist: Po rozhovoru s détmi o tom, kdo vlasté loupeznik je a jak se tu v Ceské
republice diive zilo, détem loupeznik klade ruzné otazky. Pta se jich, zda védi, jak loupeznik
vubec loupi, co k tomu potiebuje? Jak maze takovy loupeznik vypadat? Jestli znaji néjaké hodné
loupezniky, tieba z pohadek?

Loupeznik poté rozdéli déti do dvou skupin, na skupinu chlapct a na skupinu divek a
dava jim veskeré instrukce.

Hlavni ¢ast: V hlavni Casti se vénujeme realizaci né€kolika Cinnosti. Obé skupiny déti
dostavaji pytel zlataku a odchazi ho schovat do bezpe¢i. K tomu maji prostor celé zahrady.
Nasledné zakresluji mapu, pii ¢emz je nutna komunikace mezi détmi ve skupin€. Musi se na
vSem domluvit a poradit se.

Zavérecna cast: Po dokonceni kresby mapy zkousi déti samotnou trasu k pokladu podle
mapy ve skupiné projit, pficemz je loupeznik doprovazi a dukladné pozoruje. Podle mapy cestu
prochdzeji, aby zjistily, jak tikol zvladly a zda mapu vytvofily spravné.

Rizika: priliSna samostatnost jednoho ditéte; neshody mezi détmi; Spatné pochopeni

zadaného ukolu; nedodrzovani pfedem stanovenych pokynu.

5.2 Realizace aktivity — 2. €ast

Po tom, co déti bez problému zvladly dokoncit ¢innosti prvni ¢asti aktivity ,,.Loupeznikav
poklad®, obdrzely od loupeznika dalsi instrukce.

Dalsim ukolem pro déti bylo vyménit si mapy mezi sebou s druhou skupinkou, aby se
prokazala schopnost orientovat se podle ni. Déti hned souhlasily a také tekly sviy navrh, ze
pokud druha skupinka poklad podle jejich mapy najde, mize si ho ponechat. Toto rozhodnuti od
samotnych déti bylo pro loupeznika velkym prekvapenim a radosti zaroven.

Hned na zacatku méla skupinka chlapci mensi problém, kdy chtéli nést v ruce mapu
témeér vSichni a mapa se tak skoro roztrhla. Loupeznik tedy musel zasdhnout a poradit jim, ze
mapu nejprve ponese jeden, nebo dva chlapci a po n€jaké chvili se vysttidaji. Spoluprici mezi
détmi v této skupiné musel tedy loupeznik korigovat.

Déti se podle mapy orientovaly velice dobfe, nemély problém ani s pochopenim a
zdolanim prekazek, které mély v mapé zakresleny od druhé skupiny. Loupeznik ale odhalil
pochybeni ze strany chlapci. Nechtélo se jim totiz pfimo piejit pies pfekazku zaznaCenou na

mape, kterou bylo prejit prolézacku leziciho zebiiku, tak se ji rozhodli obejit. Loupeznik je tedy,
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s vysvétlenim dalezitosti vS§ech boda vyznacenych na mapé, poslal na zacatek jejich cesty a projit
tak cestu na mapé€ znovu.

Divky prosly trasu podle mapy rychleji a nasly tak poklad difive nez chlapci. Divodem
byla lepsi komunikace mezi détmi v této skupiné divek a spoluprace na vy§§i urovni. Slo vidét
nadSeni v tvafich déti, kdyz uz byly u mista vyznaceného pokladu a jen hledaly, v jakém miste
presné se nachazi. Chlapcum to diky Spatné spolupraci trvalo o né€jakou chvili déle, ale nakonec
se jim poklad také podafilo nalézt. VSechny déti pfitom jasaly a kfiCely radosti. Svym projevem
daly najevo, ze se jim cela aktivita libila.

Za to, ze to hezky déti zvladly, pfichystal jim loupeznik velkou hostinu a vSechny
hodovaly.

Nasledovalo veliké rozhodnuti, co se ziskanym pokladem udélat. Déti se pii hostiné
radily a doSly samy k zavéru, ze kdyz si hraly na hodné loupezniky, nemuzou si poklad nechat
pouze samy pro sebe, ale musi se s nékym rozdélit. Obdarovaly nejdfive pani ucitelky, dale déti z
Cervené tfidy, nezapomnély také ani na samotného loupeznika a nakonec se rozdélily mezi
sebou. Déti pi1 tomto obdarovavani prokazaly smysl pro spravedInost.

V neposledni fadé si u hostiny, kterd poté pokracovala, povidaly déti s loupeznikem a
sdelovaly mu, jak je to velice bavilo a Ze by si tuto hru chtély zahrat znovu, tak jim loupeznik
slibil, Ze se jesté nekdy prijde na déti podivat.

Déti rozvijely béhem aktivity pfedevSim orientaci v prostoru, zdkladni prostorové
pojmy a védomosti o tom, jak to dfive bylo v Ceské republice s lidmi.

Déti aktivita velice zaujala a spolupraci mezi nimi byla az prekvapiva.

Dilci vzdélavaci cile: Rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti
hrubé motoriky (orientace po prostoru podle mapy); rozvoj fecCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani a porozuméni ukolu); rozvoj komunikativnich
dovednosti; rozvoj tvofivosti (feSeni problému v podobé prekazek zobrazenych na map€); rozvoj
kooperativnich dovednosti;

Ocekavané vystupy: Zvladat pohybové dovednosti a prostorovou orientaci (pohyb ve
skupiné déti s pomoci mapy); rozliSovat tvary predméti (ve skuteCnosti a na mape); zachazet
s béznymi predmeéty (mapa); vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky a napady; vést

rozhovor s druhymi (naslouchat, domluvit se); rozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumeét
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Jim (orientacni body na mapé — ve skuteCnosti); zaméfovat se na véci, které jsou z poznavaciho
hlediska dualezité (podstatné znaky vyznaCené na mapé€ — orientovat se podle nich v prostoru);
chapat prostorové poymy (vpravo, vlevo, vpred, vzad — orientace v prostoru podle vyznacené
cesty na mape); vyjadiovat vlastni postoje a nazory; respektovat pravidla; projevovat radost,
snazit se ovladat afektivni chovani (pfi nelibosti); vyjadfovat své prozitky (hodnoceni celé
aktivity); spolupracovat s ostatnimi; dodrzovat pfedem stanovena pravidla; bezpecné se
orientovat v prostiedi.

Vék: 4-6 let.

Casové rozvrzeni aktivity: 25-30 minut.

Organiza¢ni formy: Hromadn4; skupinovd; kooperativni.

Metody vzdélavani: Slovni (monologické, dialogické); praktické (pohyb a orientace v
prostoru); samostatné mysleni déti (slovni vedeni, sebehodnocenti).

Motivace: ,,Piedchozi ukol jste zvladly naprosto perfektné a ja, loupeznik, z vas mam
velikou radost. Mam pro vas jesté jeden navrh. Nechtély byste si zkusit projit podle mapy druhé
skupiny cestu k pokladu a zjistit tak, kdo ma tieba mapu slozitési, nebo lepsi? Zajimalo by me,
zda byste obstdly i v tomto dal§im tézkém tkolu a ukazaly mi tak, jak moc zkuseni loupeznici
jste a zda podle mapy n€koho jiného dokazete najit misto pokladu!*

Uvodni &st: Déti si po navrhu loupeZnika piedavaji mapy mezi obéma skupinami. Samy
pfichazi se svym vlastnim navrhem, ze si druha skupinka muze poklad ponechat, pokud ho najde.

Hlavni ¢ast: Obé skupinky vyrazi na cestu. Skupina divek bez problému prochazi
vyznacenou cestou na mape, zdolava vSechny prekazky tak, jak ma. Skupina chlapci musi zacit v
poloviné cesty znovu na zacatku, nebot ma mezi sebou mensi neshody a neprochazi cestou
poctivé. Obé skupiny nakonec po Gspésné cesté nachazi poklad.

Zavérecna cast: Loupeznik nabizi détem hostinu, pii které si vSichni sdé€luji zazitky a
pocity ze zvladnutych tkola. Déti se rozhoduji, ze poklad rozdaji 1 mezi ostatni, ktefi se hry na
loupezniky netcastnili. Poctivé poklad rozdéluji a poté jdou pokraCovat v hostiné.

Rizika: PriliSna samostatnost nékoho z déti; roztrhani mapy pii noSeni v ruce béhem
prochdzeni trasy; nerespektovani predem vyjasnénych pravidel, neshody mezi détmi; nelibost
rozdélit poklad mezi ostatni.

Doporuceni: Tato aktivita je urCena spiSe pro starSi déti, ale mladsi déti bychom mohly

zapojit tak, Ze by realizace probehla napf. ve vnitinich prostorach a v kombinaci mladsich a
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starSich déti. Dalsi moznosti pro mladsi déti by bylo vymyslet jednodussi variantu, kdy by déti

pouze podle mapy chodily z jednoho jasn€ vyznaceného bodu na mapé do druhého.

Misto realizace: Aktivita byla realizovana vCetné piiprav od kvétna 2022 do Cervence
2022 s détmi v Matefské $kole Pfibyslavice, Skolni 188, 675 21. Jedna se o prispévkovou
organizaci.

Matefiska sSkola je dvojtiidni s poctem 45 déti. Déti jsou zde rozdéleny do tiid podle
véku: Cervena tfida — pro déti od 2 do 3(4) let, Zelena tiida — pro déti od 4 do 6(7) let.

Tridy se nachazi nad sebou v poschodi a obé maji k Satné priléhajici umyvarny a za
nimi tfidu, kde jsou umistény stoleCky pro rizné stolni hry a aktivity a také stravovani béhem
pobytu v MS a dale pak v zadni &asti mistnost s kobercem, kde probihaji spontanni hry déti i
fizené ¢innosti.

Z MS vede chodba na $kolni zahradu, kterd je zrekonstruovdna stejn& tak jako vnitini
prostory. Je zde rozlehla travnata Cast s modernimi hernimi prvky, ruznymi prolézackami,
piskovistém a také s dievénym pristieSkem s dilnou pro déti a dalSim pristieSkem pro vytvarné

¢innosti. Je zde 1 nezatravnéna ¢ast ponechana pro hry s micem a jizdu na kolobézce.
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Obrizek ¢. 1: D¢t zaCinaji kreslit mapu

Obrizek €. 2: Mapa chlapci
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Obrizek ¢. 3: Divky pracuji s mapou (hledaji poklad)
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Zavér

Tato bakalafska prace se vénuje rozvoji matematickych predstav u déti v mateiské Skole.
Rozvoji piispivala tvorba vlastni mapy déti a manipulace s ni. Cilem teoretické Casti bylo priblizit
Ctenafi takova témata, ktera se zabyvaji popisem ruznych aspekti rozvoje ditéte v predskolnim
veéku a vychovou a vzdélavanim v matefskych skolach, které je zapotfebi zndt, aby pedagogové
mohli efektivné pracovat s détmi v praxi. DalSim cilem prace bylo vytvofit pro déti takovou
aktivitu, kterd se nesklddd pouze z Cinnosti tvorby mapy, manipulace s ni, chdpani prostorovych
pojmu, geometrickych tvaru a orientaci v prostoru, které se v praxi diky této aktivité ovéri, ale

obsahuje 1 dalsi Cinnosti jako je kooperace a komunikace mezi détmi.

Prace je rozdélena do Ctyf kapitol v teoretické Casti a jedné kapitoly v Casti praktické.
V teoretické Casti se kapitoly zamétuji na vymezeni predskolni vychovy a predskolni pedagogiky,
na definovani ditéte v predskolnim véku, dale na matematickou pregramotnost a vyuziti mapy
v predskolnim vzdélavani. Prakticka Cast se sklada zjedné aktivity s nazvem ,Loupeznikiv
poklad“, ktera obsahuje vice Cinnosti a které jsou zaméfeny na rozvoj predmatematickych

predstav a na kooperaci a spolupraci déti.

Pti realizaci praktické casti byly naplnény vSechny cile, na které se aktivita zamérovala.
Dét1 v matetské Skole dokonce predcCily ocekavani autorky prace, ktera si na pocatku nedovedla
predstavit, jak perfektné jsou tyto déti schopny tkoly splnit. Pii vSech Cinnostech byly déti velice

aktivni a jejich radost na tvarich predstavovala veliké ocenéni piipravené aktivity.

I kdyz byla aktivita zrealizovana ve venkovnim prostiedi, je mozno ji zrealizovat i1
v prostorach vnitinich a muze pedagogum slouzit jako inspirace a opora, kterou mohou jesté vice
rozvijet a pracovat s ni, pridat dal$i moznosti a predstavy k realizaci. Teoreticka ¢ast muze slouzit
pro autorku prace, nebo pro ostatni pedagogické ¢i nepedagogické osoby jako zamysleni se nad

problematikou ruznych aspektu v predskolni vychové.

V Gplném zavéru je nutné dodat, ze matematika neni pouze nepifijemnym piredmétem
v raznych Skolach, ale lze ji vzdy aplikovat hravou formou, ktera pomaha k jejimu lepSimu
pochopeni a prubéh ¢&i vysledek aktivity muze byt radosti pro vSechny déti a to ne jen
v matefskych Skolach. Pedagogové by meli byt dobrymi pozorovateli, nebot’ déti v matefskych

Skolach pracuji s predmatematickymi predstavami kazdy den pii spontannich hrach, aniz by si
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toho byly védomy. S témito ¢innostmi déti je proto potieba dale pracovat a nabizet jim riiznorodé

¢innosti k pfirozenému rozvoji pfedmatematickych predstav a dovednosti.
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