UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA
Katedra hudebni vychovy

DIPLOMOVA PRACE

Eva Stavinohova

Vyuziti aktivizujicich metod a jejich praktické uplatnéni v hudebnich
¢innostech déti mladSiho Skolniho véku

Vedouci prace: doc. PaedDr. Pavel Rezny, Ph.D.

OLOMOUC 2016



r

ProhlasSeni:
., Prohlasuji, ze jsem zdavérecnou diplomovou prdci vypracovala samostatné,

‘

S vyuzitim danych citovanych literarnich pramenu a dalsich informacnich zdrojil.

V Olomouci dne: Podpis:




Podékovani:

Réada bych timto podckovala svému vedoucimu diplomové prace doc. Pavlovi
Reznému za odborné vedeni a cenné rady pii zpracovani této prace.



OBSAH

UVIOD . ettt bbbkttt h bt e bt R e e b e e bR bRt b et b et e s 5
1 VYMEZENI KURTIKULA ......cooviveiiiieieeisssiseesesiessesesesss s sessssessesssss s sensessssessssssanensas 6
1.1 Vymezeni Ramcove vzdélavaciho programu pro ZV ........cccccvviiieiiiiciienincseenns 6
1.2 Vzdélavaci oblast uméni a kultura, pfedmét hudebni vychova v RVP ... 7

2 SLOZKY HUDEBNI VYCHOVY ...ccooiimirimiriiiisiissississssesssssssssssssssssessssssssnens 8
2.1 HIASOVA VYCROVA ...t 8
2.2 INTONACE ... 10
2.3 Nacvik jednohlase PISNC.......cciiiiiiiiiiiiiii i 11
2.4 VICERLASY ZPEV ..vviiiiii ittt 12
2R 24 V111 10 SRR PP SRR 13
2.6 Instrumentalni dOPIrOVOAY ......ccueeiiieiiiiiii e 13
2.7 POSIECROVE CINMOSLL .....vieuiieiiiieiie sttt sttt sttt sae e 14

3 VYUKOVA METODA ....ooiimmririeimeisesssssssssssessss s ssssssssssssssssssassssssssasssssssssens 16
3.1 Historicky vyvoj vyukovych metod ...........ccooveiiiiiiieiicicic e 17
3.2 Piehled a déleni vyu€ovacich metod..........ccooveiiiiiiienii e 19
3.3 Déleni metod podle Manaka 2003 .........cccovviiiiiiiiiiiiiiee e 37

4 AKTIVIZUJICI VYUKOVE METODY ....covvvimiiiiiiriirneiessiessisesssssesssssssesssssssssens 43
4.2 Charakteristika aktivizujicich metod..........cccooeiiiiiiiiiic e 43
4.2 Déleni a ptehled aktivizujicich metod............ccooiiiiiiiiiiiii e 44

5 PRAKTICKA CAST ..ottt 47
5.1 Cil @ pribEh VYZKUIMU ......eiuiiiiiiiieiie e 47
5.2 Stanoveni NYPOLEZ ........ooviiiiiiii e 48
5.3 Dotaznik pro ulitele a vysledky SEtfent .........ccocvvveiiiinie i 48

B ZAVER ..o 68
7 ZDROJE A LITERATURA . .. oot 72
8 SEZNAM ZKRATEK ..ottt 74
9 PRILOHY - NAVRHY PRACOVNICH LISTU DO HUDEBNI VYCHOVY ............... 75



Uvod

~Hudba je tésnopis emoci. Emoce, které lze popsat tak nesnadno, jsou primo
sdelovany cloveku v hudbé a v tom je jeji sila a vyznam. *

Lev Nikolajevi¢ Tolstoj

Psat diplomovou préaci na téma spojeno s hudbou byla pro mé jasnd volba jiz od
pocatku studia. Proto jsem si také vybrala propojeni pfedmétu hudebni vychova s aktudlni
otazkou soucasné¢ doby a to vyuzivanim novodobych a modernich vyukovych metod ve
vyucCovani tak, aby nedochazelo ke stereotypu a jednostrannosti. Tento ucel spliuji
aktivizujici metody, které jsou vhodné pro mladsi zaky, star§i zaky, ale dokonce i pro
vysokoskolaky nebo pfimo dospé€lé jedince, ktefi téchto metod Casto vyuzivaji v pracovni

praxi napt. v rdmci Skoleni.

Tématem mé diplomové prace je tedy vyuziti aktivizujicich metod a jejich praktické
uplatnéni v hudebnich ¢innostech déti mladSiho Skolniho véku. Hudebni vychova byvala u
zakl vzdy oblibenym pfedmétem. V dnes$ni dob€ se hudebni vychova dostava spise do pozadi
zajmu déti, mozna z divodu jejich nehudebnosti a vztahu k hudbé. Na druhou stranu zpév a
hra na hudebni néstroj jsou u mnohych zdkl soucdsti vSedniho Zivota formou zaliby,
uvolnéni, prostfedkem odpocinku apod. Otazkou tedy zistava, jak vzbudit zajem o hudebni
vychovu u déti, ktefi ji povazuji za ztratu Casu, nudny a nezajimavy predmét? Tuto otdzku si
klade nejeden ucitel, ktery si urcité 1 sdm odpovi a to tim, co je pro zménu ochoten udé¢lat,
jakou obét’ je schopen piinést a prfedevSim pak celkova zména pfistupu. Pokud je nehudebni

ucitel, nemuize byt hudebni ani tiida.

Prace je rozdé€lena na dvé casti teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast se vénuje
problematice hudebni vychovy jako pfedmétu a jejitho rozclenéni. Dale pak piehledu a
historickému vyvoji vyukovych metod obecné a zavérem pfibliZzeni charakteristice metod
aktivizujicich. Praktickd ¢ast se zabyva dotaznikovym Setfenim pro ucitele, kde si klade za cil
zjisténi vyuziti a uplatnéni aktiviza¢nich metod v praxi ze strany ucitelt. Soucasti praktické

¢asti jsou pracovni listy pro vyuziti do praxe hodin hudebni vychovy.



1 Vymezeni kurikula

1.1 Vymezeni Ramcové vzdélavaciho programu pro ZV

Nase skolstvi jiz od prvniho zavedeni povinné Skolni dochazky Marii Terezii proslo
dlouhodobym vyvojem a velkymi zménami. Nejinak tomu bylo i v poslednich letech, kdy 1.
zati 2007 vstoupil v platnost novy dokument Ramcovy vzdélavaci program pro zéakladni
vzdélavani (dale jen RVP). Pravé diky RVP mohou pedagogové vyuzivat rizné metody a
formy vyuky, tradiéni i netradi¢ni, napomaha také Kk sestaveni Skolniho vzdé&lavaciho
programu, ktery si kazdy uéitel tvoii sam. Dohromady si tak RVP a SVP vytycuji cile o

splnéni zakladniho vzdélavani.
Cile zakladniho vzdélavani:

e Umoznit zaklim osvojit si strategie u€eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

e Podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problémi.

e Vést zaky k vSestranné, ti€inné a oteviené komunikaci.

e Rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych.

e Piipravovat zaky ktomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné o
zodpovédné osobnosti, uplatnovali sva prava a napliiovali své povinnosti.

e Vytvartet u zaki potifebu projevovat pozitivni city vV chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, k prostredi 1
K ptirodg.

e Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi, a byt za né
odpovédny.

e Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti K jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, a ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

e Pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti Vv souladu s realnymi
moznostmi, a uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii

rozhodovéni o vlastni Zivotni a profesni orientaci.
Klic¢ové kompetence:

Kli¢ové kompetence rozviji kazdy zak sam u sebe ve vSech vyucovacich pfedmétech,

predstavuji souhrn uréitych védomosti, schopnosti a navyki a délime je do téchto oblasti:



e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problémi

o Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a persondlni
e Kompetence obCanské

e Kompetence pracovni

1.2 Vzdélavaci oblast uméni a kultura, predmét hudebni vychova v RVP
RVP je rozdélen do deviti vzd€lavacich oblasti, které tvofi jeden nebo vice si

obsahov¢ piibuznych vzdélavacich obort.
Rozdéleni jednotlivych vzdélavacich oblasti:

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

e Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

¢ Informacni a komunikaéni technologie (Informacni a komunikacni technologie)
e Clovek a jeho svét (Clovek a jeho svét)

e Clovek a spole¢nost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi)

e Clovek a piiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis)

e Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

e Clovek a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

e Clovék a svét prace (Cloveék a svét prace)

Predmét hudebni vychova spolu s vytvarnou vychovou spadaji pod oblast uméni a
kultura. Porozumét uméni nemusi byt na prvni pohled Gplné jednoduché, jelikoz kazdy uméni
vnima a proziva jinak v disledku pfedchozich zkuSenosti a znalosti. Jde vlastné o proniknuti
do uméleckého svéta, ktery ndm nabizi silné estetické 1 emocni zdzitky, rozvoj vlastni
fantazie. Konkrétné hudba se snazi o komunikaci prostfednictvim melodie a tonu, predevSim

pak o rozvoj celkové hudebnosti jako takové.



2 Slozky hudebni vychovy

2.1 Hlasova vychova

Hlasova vychova v obdobi mladsSiho skolniho véku nese dominantni postaveni. Jiz od
utlého détstvi je tfeba dbat na vytvareni spravnych navykt a dovednosti. K nejvice
intenzivnimu rozvoji péveckych dovednosti dochdzi u déti v prfedSkolnim véku, kde je tento
rozvoj podminén rastem hlasového svalstva a organt. Cilem hlasové vychovy je budovat
spravné navyky a zaklady pro tvorbu mluvniho a zpévniho hlasu. Hlasové vychova je tvofena

nékolika slozkami.
Slozky hlasové vychovy:
e DrZeni téla

Drzeni téla nese funkéni a esteticky vyznam, avSak je také dulezité pro vyuziti
dechové opory. Nutno je rozliSit rozezpivani a samostatny nacvik pisné. Pfi rozezpivani a
interpretaci zaujimame stoj, ktery je vzpfimeny a uvolnény, zaroven vSak pfirozeny. Pii
nacvicovani sedime. Sed by mél byt vzpiimeny a na celém sedadle. Spravné drZeni téla pfimo

ovliviiyje pévecké dychani, které je predpokladem kvalitniho zpévu.

e Dychani

RozliSujeme zde nékolik typl dychani:

1. Hrudni (Zeberni) - spociva v roztazeni zeber a zvétSeni hrudniho koSe. Hlavni aktivita
vychazi z ¢innosti mezizebernich svall. Kviili malému proudéni vzduchu do plic vyzaduje
vétsi ndmahu nez brani¢ni dychani.

2. Brani¢ni (bfisni) - nejhlubsi a nejucinngjsi typ dychani. Pii nadechu dochazi
k maximalnimu poklesu branice.

3. SmiSené - je kombinaci hrudniho a brani¢niho typu dychéni tzv. Zeberné-brani¢ni
dychani. Tento typ dychani je nejcastéj$i a zarovenl nejvhodnéjsi ke zpévu. Je mélké a
malo hluboké a vyuzivame zde celou kapacitu plic.

4. Svrchni - nespravné, avsak typické a ¢asté dychani u déti. Projevuje se zvedanim ramen

a pro zpév je nevhodné.

Spravné dychani pozname tak, Ze nadech je hluboky a nesly$ny, pfi¢emz je zaroven

vyuzita cela kapacita plic. Existuje velké mnozstvi vhodnych a zaroven zabavnych dechovych



cviCeni, kterd je mozné kombinovat také se cvicenimi hlasovymi ¢i artikulaénimi. Tato
cviceni by méla byt efektivni, kratkd a pestrd. Dulezitd je obména, abychom piedesli

stereotypul.

e Tvoreni tonu

Tén se tvoti v nasi hlave, jako predstava - ,,zazniva“. ,,Ton vznika pravidelnym
chvenim hlasivek aktivovanych vydechovym sloupcem vzduchu, a ddale se dotvari
V rezonancnich organech (rezonance hrudni a hlavova) a artikulacnim ustroji (mluvidla).
(Synek, 2004, s. 9). Pii zpévu se tvoii ton jinak nez pii samotné mluveé. Uvadime tedy dva
zpusoby tvoreni tonu. Kdyz mluvime, pfevazuje hrudni rezonance, zatimco u zpévu pievazuje
rezonance hlavova. Pro nacvik hlavového tonu je nejlepsi vyuzivat situaci, které jsou pro déti
znamé. Zacindme zvuky, které zaci umi sami napodobit a vytvofit. Nasledné prechdzime
K hlasovym cviéenim, ktera zainaji sestupné od uvedenych tént, a zav€rem pii nacviku

zpévu hlavovym ténem volime vhodné, a pro zaky znamé, pisné.

e Hlasova cviceni a rozSirovani hlasového rozsahu

Hlasovym cvi¢enim rozumime rozezpivani, které napomaha k vytvareni dovednosti a
Kk osvojeni spravnych navyku pévecké a hlasové techniky. RozSifovani hlasového rozsahu je
dlouhodobym a systematickym procesem, ktery vSak nasledné umoziuje détem vybér
naro¢néjsich a atraktivnéjsich pisni. S vyvojem hlasového ustroji ditéte souvisi vyska, hlasovy
rozsah, barva, sila, zvu¢nost a dechova funkce. Oproti dospélému hlasovému organu je
hlasovy organ ditéte mladsiho Skolniho véku jiny svou funkci a velikosti. Détsky ton je

odkryty, svétly, stfedni sily a rozsah hlasu je omezeny.

Mal'cevova hovoii o ¢tyfech stadiich schopnosti reprodukovat melodii hlasem. Tato
stadia na sebe v pribéhu jednotlivych roénikd 1. stupné ZS nenavazuji. 1. Stadium je u
kazdého ditéte individudlni. VéEtSina z nich vSak nema vytvofeny pévecké navyky. Neéktefi
zachycuji pouze melodii, jini rytmus a néktefi nezpivaji vibec. Ve 2. stadiu se rozsah
péveckého hlasu zvétsuje. Ve 3. stadiu se upeviiuje sluchové motoricky spoj. Pti nastrojovém
doprovodu zpivaji zaci pomérné 1épe. Ve 4. stadiu se u déti projevuje schopnost zpivat Cisté a

udrzet rytmus.



e Nasazeni tonu

Spravné nasazeni tonu by mélo byt bez sily a péveckého tlaku. Pfed nasazenim ténu je

dalezité si vytvoftit sluchovou piedstavu. RozliSujeme tfi zplisoby nasazeni tonu:

1. Mcgkké - hlasivky jsou rozechvivany plynule, ton je esteticky a hygienicky.

2. Tvrdé - dochézi k prudkému rozrazeni hlasové Stérbiny (raz). Esteticky a hygienicky
je tento zpisob nezadouci.

3. Dysné - hlasova $térbina zustava nedoviena. Je Casto nasledkem tnavy nebo jako

projev trvalejsiho poskozeni hlasového organu. Je také nezadouci. (Zilové, 1994)

e Vyslovnost, uvoliiovani mluvidel a hudebni deklamace
Pévecka artikulace a vokalizace je nedilnou soucasti péveckého projevu, pisobici na
celkovy dojem zpévaka. Pti samotném zpévu je dulezité dbat na spravnou a srozumitelnou
vyslovnost a dostate¢né otevirani ust. K tomu slouzi rizna pripravna cviceni ¢i jazykolamy

na uvolnéni mluvidel. Zakladem je uvolnéni vSech ¢asti mluvniho aparatu.

e Piednes pisné
Podle Jenckové (1997) je zpév s vyrazem podminkou zazitku z vlastniho projevu,

vysledkem zvladnuti pisn€ a pochopeni jejiho obsahu.

Hlasova hygiena

Zakladem hlasové hygieny je dobry zdravotni stav spole¢né s duSevni a télesnou
pohodou. Hlasovou hygienu je nutno budovat jiz od utlého détstvi, ziskavat tak spravné
navyky, a tim piedejit negativnim vlivim ¢i naslednym hlasovym porucham. Podil na vyvoj
zdravého hlasu ditéte méa rodina a prostfedi, ve kterém zak Zije. Pro spravnou hlasovou
hygienu je nutno dodrzovat uréité zasady, jako je vhodné klima a vyvétrana mistnost,

dikladné rozezpivani, nepietézovani hlasu, dostatek spanku, spravna zivotosprava atd.

2.2 Intonace

Intona¢ni metody prochazely vyvojem jiz od 11. stoleti. Intonaci fadime mezi pévecké
dovednosti, u niz by Zaci méli dokézat ton slySet a vnimat ho. Dillezitou roli zde hraje pfesna
intonacni predstava a spravnd hlasova technika. Vychodiskem intonace je zvladnuti
stupnicové fady, kterou je potieba neustale procvi¢ovat a upeviovat.

V soucasné dob¢ je u nas nejrozsifenéj$i a nejuzivanéjsi intona¢ni metodou tonalni

pisfiova metoda neboli metoda opérnych pisni od Ladislava Daniela. Nez za¢neme tonalni
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pisniovou metodu praktikovat, je dilezit¢ umét rozliSit vysoké a nizké tony a nasledné znat
lidové opérné pisn¢. Uplathujeme zde diatonické postupy a volné nastupy. U diatonickych
postupil se jednd o vzestup a sestup po stupnici, pficemz u volnych nastupii si vybavujeme
prvni ton pomoci opérné pisné. Tyto pisné¢ musi byt dokonale zazité. Nacvik opérnych pisni
provadime od jednoduchého ke slozitému. Pfedpokladem pro uziti tonalni pisnové metody je

hudebni sluch. Pokud zpévak (zak) nema hudebni sluch, nemtize spravné intonovat.

Seznam opérnych pisni:

1. stupen Kocka leze dirou

2. stupenl Div¢a, divca

3. stupeinl Malicka su

4. stupeni Ondras, Ondras

5. stupen To je zlaté posviceni

6. stupen Ach neni, tu neni

7. stupen Pasla som ja husku v lese
8. stupen Péasli ovce valasi

Spodni 5. stupeii U panského dvora
Spodni 7. stupeii Dobte je ti Janku

2.3 Nacvik jednohlasé pisné

Ptfi nacviku jednohlasé¢ pisné mé& vedouci ulohu ucitel, ktery je realizitorem a
organizatorem vyucCovaci jednotky. V pfedSkolnim a mlad$im Skolnim véku je pro déti
nejucinnéjsi a nejefektivnéj$i uceni napodobou. Ucitelova piiprava je nezbytnou soucasti
kvalitniho vyucovaciho procesu. Pfedpoklad ucitelova uspéchu je jeho pévecka zdatnost a
instrumentalni schopnosti, které¢ dokaze do hodiny ptenést. Dulezita je také ucitelova

osobnost, jeho odborné znalosti a celkovy ptistup véetné motivace.
Osvojovani pisné lze provadét tfemi moznymi zplsoby:

1. vokalni imitaci - népodobou
2. vokalni intonact - nacvik podle notové predlohy

3. smiSenym postupem - spojeni intonace s imitaci
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Nacvik imitaci:

V praxi je nacvik imitaci nej€astéji preferovanou metodou na zékladé piimého vzoru.
predpokladem uspésného zvladnuti ndacviku pisné napodobou ucitelovy pévecké, intonacni,
rytmické a instrumentdlni dovednosti, zdroven vsak také jeho metodické dovednosti a
schopnost deéti spravné vést, usmérnovat a vhodné motivovat. Vyhodou uéeni napodobou je

snadnost a rychlost nacviku. Rozvojové je vSak malo efektivni.
Nacvik intonaci:

Nez ptejdeme k nacviku vokalni intonace, musime dobfe ovladdat uceni imitaci.
Vyhodou této metody muize byt samostatnost zaka pii praci. Podle Daniela (1994) je zpév
Znot povazovan za jediny spolehlivy prostiedek k rozvoji hudebnich schopnosti. Opét
nesmime opomenout motivaci, kterd je velmi dalezitym faktorem. U intonacni metody je
podstatnd analyza notového zdznamu. Spravné zvolit a poznat tdéninu, vyznacit si volné
nastupy, vysvétlit si rytmické nejasnosti a zejména zvolit vhodnou pisen adekvatni trovni

zéka.
SmiSeny postup:

Zde se jedna o spojeni imitace s intonaci. Tento zpisob uzivame pouze v urcitych
situacich, pokud se zak setkd s neznamym. U¢itel zastane praci ndcviku imitace a zbyvajici

¢ast Zaci intonuyji.

2.4 Vicehlasy zpév

Vicehlasy zpév predstavuje pro zaky novou dovednost. Zakladni hudebni schopnost
jednohlasu povysuji na naro¢néjsi schopnost vicehlasu. Samotny nacvik vicehlasu patii mezi
spojeni péveckého dvojhlasu. ,,Predpokladem uspésného vicehlasého zpévu je intonacné a
rytmicky zvladnuty jednohlas, a ddle kombinovani vicehlasé pripravy se sluchovou
analyzou. * (Jenckova, 1997, s. 4)). To znamena, Ze kazdy zak ve tiid¢ je schopen zpivat Cisté
a ma dobfe rozvinuty hudebni sluch. K nacviku dvojhlasého ¢i vicehlasého zpévu existuji
Prvni pfipravnou cestou k vicehlasu je kdnon. Dale rozliSujeme vicehlas homofonni a
polyfonni. Vzdy provadime notovou analyzu u kazdého hlasu a osvojeni vicehlasé pisné

probihd pomoci vokalni intonace.

12



2.5 Rytmus
Rytmus nas provazi jiz od narozeni. At uz pravidelnym rytmem bije nase srdce, nebo
pravidelné¢ dychame. Rytmus tedy definujeme jako Casovou slozku hudby, stfidani rtiznych

délek a stiidani tézkych (ptizvucnych) a lehkych dob.
RozliSujeme zakladni prvky rytmickych €innosti:

1. Rytmus - usporadani kratkych a dlouhych tonti a pomlk v casové posloupnosti.

2. Metrum - pravidelné stfidani ptizvuc¢nych (t€zkych) a neptizvucnych (lehkych) dob.

3. Takt - casovy tusek skladby, v némz jsou pravidelné zastoupeny doby pfizvucné a
nepiizvucne.

4. Tempo - vyjadiuje zakladni casové impulzy, jimiz je skladba realizovéana.

Existuje mnoho prostifedkti k vyjadieni rytmu, jako je napf. hra na télo,
vytleskdvani rytmu, fikadla ¢i reprodukce hudebnim néstrojem. Pravé v rozvoji rytmického
citéni ma nezastupitelnou roli hra na télo (Synek, 2004). Rytmické citéni je potieba stale

rozvijet pomoci upeviovani zakladnich rytmickych navyka, které smétuji k pravidelnosti.

Metrum mizeme definovat jako hodnotovy systém, ktery ¢leni Casovy pribeh
hudebni skladby a sled tont na zakladni celky, seskupené podle pfizvucnosti a neptizvucnosti.
Urcuje tedy rytmus hudebni skladby v ramci taktu. Zpisob pocitani dob je urCen metrem.

Nacvik taktl vykonavame po zvladnuti metra. https://cs.wikipedia.org/wiki/Metrum_(hudba)

Oznaceni tempa nam udava, jak rychle se ma dand hudba hrat. K tomuto
ucelu uzivame celou fadu vyrazovych prostredkii a oznaceni, ktera se uvadéji na zacatku

skladby. K méfeni tempa uzivame metronom.

2.6 Instrumentalni doprovody
Hudebni nastroje nepochybné patii k nasemu zivotu. Uz od davné historie prochézeji
neustalym vyvojem a zdokonalovanim, diky ¢emuZ bylo i nezbytné naucit se hudebni néstroj

dukladné ovladat.

Instrumentélni ¢innosti a instrumentalni doprovody jsou nedilnou soucasti hudebni
vychovy. Uz Jan Amos Komensky doporucoval v Informatoriu Skoly matetské pouzivani
jednoduchych hudebnich nastroji. Existuje cela Skala moznosti, jak téchto ¢innosti vyuzivat.
Hra na nastroj je pro déti jednim z nejucinnéjSich aktivizacnich prvka a celkové pro zaky
pfedstavuje atraktivni cinnost, ktera podporuje a rozviji jejich fantazii a pfedstavivost.

Velkym krokem v minulosti byl Orffiv instrumentaf podle némeckého hudebniho skladatele
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Carla Orffa, ktery se v hudebnich vychovach pouziva dodnes. V Ceské spolecnosti na Orffuv

pfinos navazovali skladatel¢ jako Ilja Hurnik, Petr Eben nebo Pavel Jurkovic.
Nastroje Orffova instrumentare rozdélujeme do tii skupin:

1. Rytmické nastroje (triangl, ¢inely, tamburina, htlky, bubinek...)
2. Melodické nastroje (zvonkohry, metalofony, xylofony)

3. Basové nastroje (détské tympany)

Vybaveni téchto hudebnich nastrojti by mélo byt soucasti kazdé mateiské 1 zakladni
Skoly. Hrou na tyto nastroje napomahame zaktim ke zdokonaleni jejich rytmickych pfesnosti a
dalsimu vyvoji rytmickych schopnosti a dovednosti. Je dualezité zaky obeznamit
S jednotlivymi hudebnimi nastroji, jejich moznostmi, materidlem, zvukem, a zejména jejich
vyuzitim v praxi. Nesmime zapomenout zapojit vzdy vSechny zéky. Celkové je hudebni

nastroj velmi vyznamnou a uzite¢nou pomiickou v hudebné vychovném procesu.
Zasady spravného nacviku instrumentalnich doprovoda (Synek, 2004):

e Pii prvnim setkdni déti s hudebnim nastrojem je dulezité, aby si ndstroj samy
ohmataly, vyzkousSely a provétily jeho moznosti.

e Doprovéazime vzdy dokonale nau¢enou a osvojenou pisen.
hrou na télo jako pfipravu a nasledné¢ rozdélime jednotlivé hudebni néstroje).

e Do hry na nastroj zapojujeme stiidavé viechny zaky. Zaky nadané i zaky slabsi, které
je potieba motivovat a povzbudit.

e 7Zidny 7ak nesmi zistat bez Ginnosti ani v dobé nacviku (kdo nema hudebni néstroj,
tak zpiva).

e Nastroje vybirame s ohledem na charakter pisn¢.

2.7 Poslechové ¢innosti

Zakladem uspéSnych poslechovych cinnosti je dobré hudebni vnimani a hudebni
sluch. Sluch je jednim se zékladnich smysl lidského vnimani, ktery vznika jiz v prenatalnim
obdobi a plné funkéni se stava pii narozeni. Pti dalS§im vyvoji se dité€ u¢i rozpoznéavat zakladni
zvuky, které nam okoli nabizi, ¢imZz zaroven rozviji svou soustiedénost a pozornost.

Poslechova ¢innost je jednou ze Ctyf ¢innosti, kterou ndm hudebné vychovny proces nabizi.
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Pti poslechu uplatiiujeme kratkodobou (operativni) pamét’, kterd je tizce spojena s hudebni

predstavivosti.
Cilem poslechu hudby je:

e Ukéazat détem jak hudbu vnimat a prozivat.
e Poznavat hudebni fe€ - co a jakymi prostiedky hudba sdéluje.
e Hovofit o hudb¢ - hudbu hodnotit pomoci ziskanych termini a védomosti.

vvvvv

ke vkusu druhych.

RozliSujeme dva druhy poslechu: aktivni poslech a pasivni poslech. Pti aktivnim
poslechu vychazime z vedeni pedagoga, které je spojeno s dalsimi hudebnimi ¢innostmi. U

pasivniho poslechu vyuzivame piimého plisobeni dila na zéky.

vvvvvvvvvv

skladby. Pii volbé se divame na piimétenost skladby, jeji charakter, obsah a také délku.
Vsechny tyto faktory musi odpovidat vékovym moznostem a schopnostem zaka (Sedlak,
1972). Pro zaky se snazime vzdy vybrat nejkrasnéj$i a nejcharakteristictéjsi ukazky, které
détského posluchace zaujmou. Ukazka by méla byt vzdy kvalitni, stejné jako pfistroj, na

kterém je poslech zprosttedkovavan.
Metodicky postup pii poslechu:

1. Motivace (vzbuzeni Zakovy pozornosti a zajmu k poslechové ¢innosti)
2. Poslech (vhodny vybér skladby a samotna faze poslechu skladby)

3. Beseda (analyza a rozbor skladby pomoci diskuze)
4

Shrnuti (syntéza - celkové shrnuti poznatkil)
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3 Vyukova metoda
Vyukova metoda je jednim z Ciniteld vyuky. Vymezenim funkce a pojmu metody se
zabyval jiz Komensky, ktery usiloval o objeveni skute¢né G€inné metody, a hovofil o ni jako

0 druhu a zpusobu ¢innosti ucitele a Zaka.
Vymezeni pojmu vyukova metoda:

Termin metoda pochazi z feckého slova methodos, coz muzeme piekladat jako urcity
zpuisob, nebo cestu, ktera vede k danému cili. Mojzisek ve svych skriptech poukazuje na
rozdilné pojeti metod od riznych autorti. Napt. Lindner hovoii o metod¢€ jako o cesté, po niz
ucitel jde s zdkem, aby dosahl vyuCovaciho cile. Chlup pokladd metodu za cilevédomy,
promysleny zptsob nebo postup, které¢ho ucitel soustavné uziva, a jimz usiluje o dosazeni
vychovné vzdélavaciho cile. Podle Peska je metoda zplsob, jimz ucitel ucebni ¢innosti
navozuje a fidi. Kairov definuje vyucovaci metodu jako zptsob prace ucitele, a jim urCované
zpusoby prace zaki, jejichz pouzivanim dosdhneme toho, Ze si zaci osvojuji védomosti,

dovednosti a navyky (Mojzisek, 1972).

Dle prub&hu a vyvoje vyucovaciho procesu si sami volime vyukové metody, postupy

¢i formy vyucovani. V této kapitole tak nastinime teoreticky ramec vyucovaciho procesu.

~Edukacni proces predstavuje sloZity otevieny systém, jimz se rozumi usporddand
organizace vzajemné zavislych a ovlivijicich se prvku, spojenych s vnéjSim prostredim

zpétnou vazbou. “ (Manak, Svec, 2003, s. 13).

Vyuclovacim procesem tedy rozumime urcity déj s konkrétnim cilem, pii kterém
dochazi k osvojovani védomosti, schopnosti a navykl k rozvoji psychické, télesné a socialni

stranky pod vedenim ucitele.
VétSinou se uvadéji tyto faze vyuky procesu:

Motivace
Expozice
Fixace

Diagnéza

o r w0 e

Aplikace

16



Vyucovaci proces ovlivitluje mnoho faktorti, podle nichz proces ptfizpisobujeme, tak
abychom mohli patficné regulovat jeho prubéh. Dle toho volime vhodné postupy, metody,
prostiedky a formy vyucovani. Zejména pak obsah a celkova organizace vyuovani ma vliv

na uspéch, ¢i nezdar ve vyucovacim procesu.

Primarné je tieba rozliSovat mezi pojmy uceni a vyucovadni, jez patii mezi Casté
pedagogické terminy. Ucenim rozumime samostatnou cinnost zaka, pi1 niz dochazi
k zamémému osvojovani védomosti a dovednosti, schopnosti, postoji a navyku, kdezto
vyucovani je Cinnost ucitele, a mizeme ji oznaovat za organizacni stranku vychovy a
vzdelavani. Vyucovani je tak vzajemnd interakce mezi ucitelem a zakem, piimé, cilevédomé a
systematické plisobeni ucitele na zéka, pfeddvani informaci a poznatki zakovi a celkové

fizeni, realizace a organizovani vychovné vzdélavaciho procesu (Manak, 1967).

3.1 Historicky vyvoj vyukovych metod

Zakladni metodou ziskavani novych poznatkii byla napodoba. Vyvoj vyuovacich
metod je zalezitosti dlouhodobého procesu, jehoz pocatky sahaji do historie starovéku. Jejich
rozvoj byl podminén historickym vyvojem spoleénosti a kultury. Pravé starovéké Recko je
povazovano za misto vzniku jedné z dodnes nejdulezitéjSich vyucovacich metod - metody
rozhovoru neboli metody sokratické. Mluvime tedy o sd€lovani a piedavani informaci pomoci

verbalniho vyjadieni.

Diky vyrobnim vztahtim a cirkevnimu monopolu na vzdélavani nebyl ve sttedovéku
zaznamenan 7adny posun ve vyvoji vyuCovacich metod. Pouze ve vyS§im Skolstvi se

uplatnovala metoda pfednaSky a studentskych debat.

Velmi diileZitym meznikem v problematice vyvoji vyucovacich metod je obdobi Jana
Amose Komenského, ve kterém doslo ke znaénému obratu oproti sttedov€ku. Jeho didakticky
systétm a jazykové metody ovladly tehdejsi svétovou spolecnost. Komensky prosazoval
pfirozenou metodu, diky niz dochazi krozvoji a podnécovani smyslového vnimani a
samostatnosti zaki, jez se pfibliZzuji dnes$ni védecké koncepci. Komensky uvadi a popisuje tfi
zékladni metody, které pftifazujeme k metodam Jogickym. Vyznamné misto v jeho
vyucovacich metodach zaujimé dramatizace. Jeho Usili a snaha smétovaly k hleddni pravé
metody, kterd by Skolni vzdélavani zménila v hru a potéSeni. DalSim jeho vyznamnym
aspektem bylo kladeni dlirazu na autopsii (samostatné poznani), autopraxi (samostatna prace),

autochresii (samostatné pouziti), které mély vést zaky k samostatné praci.
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Dalsi vyznamnou osobnosti ve vyvoji vyucovacich metod se stal J. F. Herbart, jehoz
pfedchiidcem a ucitelem byl J.H. Pestalozzi, na kterého navazuje v intelektualistickém a
formalnim pojetim vyucCovacich metod. Herbartova teorie formdalnich stupiiti (jasnost,

asociace, systém, metoda) nasla uplatnéni ve vychovné vzdelavacim procesu.

V obdobi 19. stoleti se proti herbartismu projevil odpor v rdmci vyucovacich metod.
Mezi prakopniky nové didaktiky pattili napi. J. Dewey, E. Neumann, G. Kerschensteiner, u
nés napt. J. Ulehla. Tim vznika novy tihel pohledu na vyuéovaci metody. Zak je povazovan za
aktivniho ucastnika vychovné vzdélavaciho procesu, ktery je veden k samostatné praci a

tvotivé ¢innosti. Tuto zdkovu aktivitu podporuji metody rozhovoru, diskuze a pozorovani.

Jiné reformni proudy se zaméfovaly na hledani nejic¢innéjsi metody pro rozvoj zakova
mysleni. Pozornost byla vénovana metod¢ problémové a metodé projektové. ,,Zaslouzené
pozornosti se t&§ilo zejména problémové vyucovani, které se opiralo o zdkovo aktivni a
tvofivé mysleni pii feSenich vhodnych teoretickych i praktickych problému.“ (Manak, 1967).
Teorie a myslenky nékterych autori vyucovacich metod zastaraly, jiné zanikly Gplné¢, a jiné

prosly zdokonalovanim a vyvojem az do dne$ni doby. (Manak, 1967).
Existuji ¢tyfi koncepce pojeti vyuky od dob historického vyvoje:

Model pedeutologicky: Za autora této koncepce pokladame J. F. Herbarta. Zak je zde
objektem pilisobeni ucitele. Ucitel je hlavnim Cinitelem, ktery zajiStuje celkovou organizaci a
chod vyucovaciho procesu. Zamérem této koncepce je vyuziti vSech dostupnych materidlll a
pomucek, diky nimZ postupné ziskané predstavy piechazeji v pojmy. Podstatnou pozici

vV tomto modelu zaujima metoda predvadéni, zndzornovani a vysvétlovani.

Model pedocentricky: Inicidtorem tohoto pohledu na vzdélavani byl John Dewey, ktery
v pedocentrickém pojeti vychdzi ze samostatnosti a aktivity zaka. Klade diraz na potieby
praktického Zivota, oproti tomu viak snizuje rozsah osvojenych poznatki. Zik je stfedem

pozornosti a zajmu edukacniho procesu. U¢itel je pouhym poradcem a pomocnikem.

Interaktivni (komunikativni) model: Tuto koncepci se snazil protlacit jiz J. A. Komensky
ve své Analytické didaktice. Tento model pfedstavuje vzajemnou interakci mezi ucitelem a
zakem, jejich vz4jemné plsobeni a spoluprace. Dlraz je kladen na aktivitu zaka, pfi které se

ucitel zakovi stdva partnerem a usmérniovatelem.

Humanisticko-kreativni model: Predstavitelem tohoto sméru byl C. R. Rogers. Podle n¢j je

potieba u zakid podnécovat chut’ ucit se, hledat, objevovat a tvofit nové. Hlavnim pojetim
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tohoto modelu se stava celkové formovani ¢lovéka. Prioritou zde neni pouze osvojovani
védomosti, dovednosti a schopnosti, ale ptisobeni na vSechny stranky zdkovy osobnosti,

zejména pak stranku emotivni (Manak, Svec, 2003).

3.2 Piehled a déleni vyucovacich metod
S vyukovou metodou se setkavaji vSichni ¢initele (i€astnici) vychovné vzdélavaciho
procesu (ucitel-> zdk —> ucivo). Podle raznych autort existuje n€kolik déleni a klasifikace

vyucovacich metod od dob jejich vyvoje.
Zékladni rozdé€leni metod podle 1. J. Lernera vychazi z charakteru poznavacich ¢innosti zaka:
Informacné receptivni metoda

Spociva v pfedavani hotovych informaci. Zaci jsou zde pasivnimi piijemci. Realizuje
se formou vykladu, vysvétlovanim, pomoci ucebnich pomiicek, ndzorné-demonstracnich

pokust, videonahravek, internetu atd. Tato metoda patii mezi doposud zna¢n¢ vyuzivané.
Reproduktivni metoda

Jednd se o organizované opakovani. Podstatou této metody je obnoveni diive
osvojenych a ziskanych poznatkd. Aplikovani této metody cCasto vede ke stereotypu a
monoténnosti, jelikoz ucitel tvoii dané Cinnosti bez piipravy rovnou ve vyucovani.

Reproduktivni metoda v kombinaci s informaéné receptivni jsou ¢asto vyuzivany.
Metoda problémového vykladu

Cilem této metody je vyfeSit dany problém s pomoci urc¢it¢ho postupu. Zasadnim
kli¢em je spolecn¢ definovat a nésledné fesit problém, ktery vede k hypotéze, jez je nasledné
oveéfovana. Vyhodou muize byt samostatna prace Zaky pii nékteré z fazi feSeni. Zavérem

vyzaduje tato metoda rekapitulaci a zhodnoceni.
Heuristicka metoda

Tuto metodu lze povazovat za cCastecné vyzkumnou. Dulezité je vhodné zvolit
jednotlivé kroky postupu pfi feSeni problému. Novy poznatek Z4ci definuji sami. Podminkou

efektivity je vzdjemna interakce aktivity mezi zdkem a ucitelem.
Vyzkumna metoda

Je zalozena na samostatné ¢innosti zaki, pii¢emz aktivita ugitele je utlumena. Zaci si

ey ee
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podporuji vlastni intelektualni rozvoj. Podstatné je tuto metodu peclivé naplanovat,

postupovat od jednoduchému ke slozitéjsimu z diivodu ¢asové i materialni naroc¢nosti.

Pichled vyucovacich metod podle Mojziska (1972):
Motiva¢ni metody:

,» Motivacni metody maji za ukol pripravit Zaky k aktivnimu uceni psychologicky.

Jejich smyslem je vzbudit zdjem déti o obsah... " (Mojzisek, 1972, s. 30).

Motivacni Cast sama o sobé by méla trvat par minut v ramci vyucovaci jednotky,
vzbudit zakovu pozornost, zaktivizovat jeho soustfedénost, a podnitit chténi a impuls se ucit.
Nesmime opomenout piizpisobeni vékovym zvlastnostem zaktim, které hraje velmi dilezitou

roli pfi navozovani atmosféry, co se tyCe poutavosti dané problematiky uciva.
Mezi motivaéni metody patfi:

- Motivacni vypravéni: Jedna se o aktivizaci diive osvojenych zkuSenosti, pficemz
ucitel je nazornou jednotkou, ktera budi v Zakovi zajem a zvédavost.

- Motivacni rozhovor: Je totoZzny s motivacnim vypravénim, jelikoz jde o navozeni a
pripomenuti jiz zndmych vzpominek a poznatkd. Pfi motivaénim rozhovoru nesmi
dojit k situaci, aby se zak citil, Ze je ucitelem zkousSen.

- Motivacni demonstrace: Je nejpfitazlivéjsi metodou tohoto typu. V tomto piipadée je
zakiv zajem ubirdn smérem k ndzorné¢ demonstraénimu objektu, ktery je predmétem

motivace.
Expozi¢ni metody:
Jedna se o metody, které slouzi k podani a vyvozovani nového uciva.
- Monologické metody:

Je to forma monologické feci ucitele, kdy zaktim predavé a sdéluje informace, definuje
vztahy, vysvétluje pojmy, li¢i rizné udalosti, které slouzi zakovi k zapamatovani. Jedna se 0
ptrenos verbalniho i neverbalniho, pomoci slovnich spojeni, signali, mimiky, gestikulace a
postojii. Zakovym tkolem jde dané informace piijimat, zapamatovat a utfidovat pro dalsi

vyuziti v budoucnu. Pfi vyuzivani vSech monologickych metod je dilezité zohlediiovat vék a
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individualitu zakd, jejich tempo, reakci a celkovy projev. Monologické metody rozdélujeme

do ¢tyt skupin: prednaska, vypravéni, popis a vysvétlovani.
Piednaska

S prednasSkou se nejcastéji setkavame na vysSich stupnich skol, stfednich odbornych
metodam. Pfedpokladem uspéchu efektivni prednasky je ucitelav kvalitni ustni projev véetné
slovni zasoby s artikulaci a celkovy jazykovy prednes. PiednaSka vyzaduje uciteliv
vSeobecny rozhled a védomosti v daném oboru, znalost pojmu, vztahi a definic, které
nasledn¢ aplikuje na svych studentech. PfednaSka byva naro¢nd na abstraktni mysleni, proto
je vhodné ji dopliovat o riizné ukazky vseho druhu, jako jsou ndzorné predméty, popisky,
udalosti, obrazkové prvky apod. S kazdou ptenaSkou piichdzi i emotivni citéni, jez kazdy
proziva a vnima po svém. Muze se jednat o pocity jak kladné, tak negativni ¢i smiSené. Také
zalezi, jak ma zak k danému oboru blizko. Mezi kladné pocity patii radost z vnimani, poznani
nového, objeveni skute¢nosti ¢i pravdy. V opaéném piipadé mize dochazet k nesouhlasu,
stietu nazort, ironii, vysmeéchu apod. Pfednaska jako vyucovaci metoda vychazi predevsim
z aktivity ucitele, ale pasivity zdka, ktery je pouhym pfijimacem informaci a nijak zéka
nezaktivizuje. Pfi pfednasce se nejcastéji setkavame s vypravénim, pii némz je kladen diraz

na racionalni fakta.

Podminkou spravné pfednasky je pecliva pfipravenost pifednésejiciho, z jehoZ strany
nesmi dojit k podceniovani studenti. Stadia pfednasky délime na Uvodni ¢ast s motivaci,
vyklad problematiky dané¢ho tématu a zavér. Vhodné je pirednédsku prolinat vkladanim otéazek,
uvadénim piikladl nebo ji obohatit o néjaky vtipny detail. Velmi uziteCnym pomocnikem pro

prednasejiciho je tabule (Mojzisek, 1972).
Vypravéni

Metoda se uziva pro upoutani pozornosti. Je vhodna jak pro zaky nejmladsi, tak pro
zaky starSi a vyspélé. Vzdyt uz v predskolnim v€ku se v metodou vypravéni setkavame
v matefské skole. Mezi pfednaskou a metodou vypravéni neregistrujeme zna¢ny rozdil. ,, Mezi
obéma metodami je pozvolny prechod a prednaska miize obsahovat pasaze vypraveni, a

naopak vypraveéni pasaze prednasky. “ (Mojzisek, 1972, s. 38).

Vypravénim seznamujeme zaky s konkrétni udalosti pomoci piibéhu, déje nebo

udalosti. Podstatou je rozpoznat, které¢ ucivo se pro metodu vypravéni hodi. Dbame také na
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vékové zvlastnosti zakl: u mladSich zakl je pozornost a soustiedénost samoziejmé kratsi nez
u zaka starSich, proto vypravéni musi trvat piiméfen¢ dlouhou dobu. Piihodno je zapojit napf.
piibéhy ¢i zkuSenosti z vlastniho zivota. Stejné jako u piednasky, tak i pfi vypravéni je pro
zvySeni efektivity vhodné ji patfi€né obohatit o nazorny piiklad ¢i ukazku, mapu nebo

ilustraci.

Vypravéni mizeme rozdé€lit na umélecké a nau¢né. Pfi uméleckém vypravovani se
zaméfujeme na emoce a city, vyuzivame moznosti umeleckych a stylistickych prostiedkii,
hrajeme si shlasem a vyskou tonu. Piikladem uméleckého vypravéni je napf. literarni
vychova. Naucné vypravéni vyzaduje piesnou znalost pojmu, presné definice, odbornou
terminologii a vyjadfovani. Diraz je kladen na zachyceni jevu ¢i udalosti. Vyuziti nachazi
ptedevsim v predmétech piirodovédnych, ale mizeme jej pouzit i v pfedmétech humanitnich

(Manak, 1967).
Popis

Metoda popisu piedstavuje funkci sdélovaci a je velmi naro¢na pro spravny vybér
faktd, které je tfeba udrzovat v systému a fadu, aby nedoslo k zadnym nesrovnalostem a
chaosu. Zakovym tkolem je poznat rozdil mezi fakty podstatnymi a nepodstatnymi. S touto
metodou se nejéastéji setkdvame v prirodnich védach, historii a technickych oborech.
V ptipad¢ spojeni popisu a demonstra¢ni metody ucitel zaky popisem vede, fidi jejich pohled,
sluch a pohybové vykony. Naopak popis bez demonstra¢ni ukazky je pro zakovu fantazii

naro¢ny, jelikoz se musi opirat pouze o zkusenost z minulosti.
Vysvétlovani

Metodou vysvétlovani ,, nazyvame takové zprostiredkovani uciva, jez vede K pochopeni

pFicin, souvislosti, podstaty zkoumaného jevu. “ (Manak, 1967, s. 57)

vvvvvv

pouzivame, nebot’ vyhovuje vychovné vzdélavacim cilim, umoznuje zZakiim S porozuménim
osvojit védomosti a podporuje rozvoj jejich mysSleni. Proto ji uzivime zejména v ucivu
neznamém. Také metodu vysvétlovani je tfeba ptizpisobit mysSlenkové a vékoveé vyspélosti
zaki, kde u mladSich zaklh mizeme kombinovat vysvétlovani s ndzornosti nebo popisem,
kdezto u zaku starSich mizeme vyuzit jejich predstavivosti. Podminkou uspésnosti ucitele je

pii vysvétlovani reagovat na podnét Zaka a udrzet s nim kontakt. Uc¢itel musi dodrzovat urcité
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zasady a kroky tak, aby doslo k pochopeni ze strany zakd. Je dulezité postupovat od

vvvvv

- Dialogické metody:

Ackoliv jsou dialogické metody pokladany za velmi staré, az do dne$nich dob jsou
podle minulych i soucasnych didaktiki a pedagogli povazovany za moderni a aktivizujici.
Podstatou téchto metod je dialog, tedy rozhovor mezi ulitelem a zdkem. Na rozdil od
monologické metody, pfi niz je hovofici pouze jeden, u dialogické metody je podminka dvou

a vice ucastniku.

Mezi metody dialogické patii: rozhovor, diskuse, dramatizace, metody prace s ucebnici a

knihou
Rozhovor

Prvni dialogickou metodou je rozhovor, jenz je charakteristicky navaznosti sttidani
otazek a odpovédi mezi ulitelem a Zzdkem. Z historie didaktik hovoiime o dialogickych
metodach ve smyslu metody sokratovské, heuristické a katechetické. Pojeti sokratovskeé
metody je povazovano za metodu otazkovou-diskusni, za heuristickou pokladame metodu
otazkovou-objevnou, a metoda, ktera je nazyvana podle vyuziti ve sttedovékych skolach, se
jmenuje katecheticka, jejiz podstata je zalozena na imitaci a napodobé¢ uditel-zak. Metodu
rozhovoru pouzivime jako pomocnou dopliujici metodu k ostatnim slovnim metodam.
Rozhovor, jenz probihad pifi osvojovani uciva mezi Zdkem a ucitelem, je nejvyznamnéjSim
druhem rozhovoru, jelikoz pti ném dochazi k aktivizaci zdkova mysleni a vnimani pomoci
otazek kladenych ucitelem. Primarnim pfedpokladem pro zvladnuti této metody ve vyucovani
je znalost a piehled zakd o probirané latce, volba uciva a tématu pro rozhovor, a ucitelova
peclivd piiprava na rozhovor vcetné stanoveného cile, ktery se bude v rdmci vyucovaci

jednotky uskute¢niovat. Kritéria pro otazky v metod¢ rozhovoru jsou nésledujici:

Pribéh 1 vysledek rozhovoru zavisi na spravné formulaci otazek, jejich zaméteni a

nasledném logickém uspotadani. Pii vysloveni otdzky zak obdrzi impuls k pfemysleni.

‘

., Otazka je vyznamnym prostredkem aktivizace, motivace i vzbuzovani pozornosti zZdikii.*

(Maiiak, 1967, s. 64).

Existuje cela skala uziti otazek. Mezi nevhodné otazky patii otazky s jednoslovnou
odpoveédi nebo umysiné klamné. Pifimo k aktivizaci zaka slouzi pravé otazky zjistovaci.
L hlediska ulohy a vyznamu otazky v rozhovoru rozliSujeme otazky ustiedni, Fidici,
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doplnkové a pomocné. (Manak, 1967, s. 66). Problematikou otazek ustfednich je problém,
ktery je ucelem rozhovoru, oproti tomu otazky fidici jsou stavebnim kamenem rozhovoru,
jelikoz vedou zaka po jednotlivych krocich k vyucovanému cili. Otazky doplitkové slouzi
Kk potfebé rozsifovani, upfesiiovani nebo dopliiovani probiraného uciva, a otazky pomocné

napomahaji zakiim, pro n¢z je dané ucivo narocné.

Dalsim pozadavkem na otdzky v metodé rozhovoru je technika jejich kladeni, kterou
musi ucitel zarucené¢ ovladat. Zamérem spravné polozené otazky je podniceni zdkova
ptfemysleni, chut¢ odpovidat a do rozhovoru se aktivné zapojovat. Kazdy problém by mél byt
obsazen v samostatné otdzce, a jejich sled a uspotadani musi byt souvislé. Pfi polozeni otazky
musi byt vzdy ponechédn Cas na rozmyslenou, frekvence otazek nesmi mit ani rychld, ani ptilis
pomald. Pokud otazka obsahuje napovédu odpovédi, Zak neni nucen dostatecné piemyslet a
sdm problém vyftesit. Nepozornost zaki nesmime podporovat Castym opakovanim otazky.
Jestlize se uciteli nedostane odpovéd’, kterou od zdka ocekava, je vylouceno jej jakkoliv

zesmeSnovat nebo poniZovat, jelikoz pak dochazi ke ztraté zékovy sebedivery.

Pokud klademe urcité pozadavky na ulitelovy otazky, je tfeba mit pozadavky i na
odpovédi zakl. Podstatou odpovédi neni nazpamét’ mechanicky naucena latka, ale pochopeni
uciva, a S tim obsahové spravné formulovana a logicky pfesnd vystizna odpoveéd’. Ucitel musi
zakoveé odpovédi vénovat plnou pozornost, jelikoz tim posuzuje spravnost i nedostatky,

popiipadé vyzve nékoho dalsiho k dodatku odpovédi a v krajni mezi ji doplni sam.

Rozhovor upevitovaci (opakovaci) fadime do tseku probrané latky. Timto rozhovorem
ovéfujeme zdkovy ziskané¢ védomosti a dovednosti a usilujeme o jejich prohloubeni a
zapamatovani. ZjiStujeme tedy zakovy osvojené védomosti, jez proveéfujeme u zkouseni, pii

kterém nesmi dojit k mechanickému odfikavani naucené latky (Manak, 1967).
Diskuze

Diskuze ,,znamend vzdajemny rozhovor mezi ¢leny skupiny, v némz ucastnikim jde o
vyjasnéni néjakého problému.“ (Manak, 1972, s. 71). Diskuse je charakteristicka kolektivnim
feSenim dané otazky, kde o dosazeni vysledku usiluji vSichni ucastnéni spolecné. Diskuze,
jako vyucovaci metoda na rozdil od diskuze védecké, obsahuje vyucovaci cil a problém, ktery
zaci tesi. V ramci Skolniho vyucovani se jedna od besedu ¢i debatu, kde se zéaci uc¢i vyjadiovat
své myslenky, obhajovat své nazory, mit vlastni sudky i postiehy, a také respektovat nazor
druhych ¢1 piijimat kritiku. Metodu diskuze uplatiiujeme nejen ve vyucovaci jednotce, ale i

riznych zajmovych ¢innostech nebo krouzcich.
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Chceme-li dosahnout vytyceného cile, je potifeba zvolit zajimavy problém, ktery
poskytuje znaéné mnozstvi piileZitosti kK vyjadfovani viech uéastniki. Uvodem diskuze byva
kratké vstupni slovo, vymezeni problematiky nebo vytyCeni zakladnich boda. V ramci
vyucCovaci jednotky diskuzi fidi ucitel. Po danych etapach diskuze je treba diskuzi uzavfit,

formulovat dosazené zavéry a stanovit si vysledky.
Dramatizace

Dramatizaci rozumime nazorné piedvedeni ptibéhu pomoci déje. V minulosti prave J.
A. Komensky piisuzoval dramatizaci v didaktice vyznamné misto. Tato metoda neni typicka
pro ziskavani a osvojovani novych poznatkli a védomosti, naopak zastava funkci opakovaci a
upevilovaci. Vhodné je zafazovat dramatizaci pii Cteni piibéhii nebo pii cizojazycné

konverzaci.
Metody prace s ucebnici a knihou

Vyznam knihy ma nezastupitelnou roli jako zdroj vzdélani a védéni. Kniha je soucasti
naSeho jak Skolniho, tak soukromého zivota. Funkei knihy poznavdme uz jako malé déti, kdy
nam rodiCe piedcitaji pohadky, a kdy se nasledné ve skole u¢ime prvnimu ¢teni. Nakonec
knihu sami vyhledame a slouzi nam k sebevzdélavani a sebezdokonalovani. S knihou se

potykame prakticky cely nas$ zivot. Je netradicnéj$i a nejuzivanéjsi $kolni pomuckou od

historie az po soucasnost, jez V sob& nese téz vychovny charakter.

Pti vyu€ovani by se nemélo jednat pouze o pasivni vyklad s pfednaskou pomoci knihy,
ale o urcity zplsob poznani a ziskani novych poznatkd a postiehii, obohaceni vlastniho ja,
rozvoj aktivity a samostatnosti i vlastni iniciativy. Mnozstvi knih a ucebnic je vizualné€ pro
zaky estetickym zazitkem diky bohatym ilustracim, a zejména systematickym piehlednym

uspotradanim.

Jednim ze zékladnich poZadavkli metody prace s knihou je ¢&ist uvédoméle a
S porozuménim, coZ je hlavni ctenafska vlastnost. Velkym krokem této dovednosti je posun a
prechod od hlasitému ¢teni ke ¢teni tichému, které je predpokladem pro samostatnost zaka pii
praci. Mezi dalsi pozadavky, jez pokladame za nutné pii praci s touto metodou, je kuptikladu
dokézat cist soustfedéné¢ a s pozornosti, spravné chdpat obsah a mySlenky textu, také
vyhledavat hlavni myslenky a pracovat s nimi, stejn¢ jako pochopit vzajemné souvislosti a
vztahy. Zakladni navyky prace sucebnici zakovi poskytuje Skola. Tyto navyky se

s piibyvajicim vékem a védomostmi stale prohlubuji a rozvijeji, souasné dochazi ke zvyseni
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uvédomélého a aktivniho vyuzivani ucebnic pfi studiu. Jak uz zde bylo zminéno, kniha je
pramenem vzdé¢lavani, poznavani a védéni a také prostfedkem vychovy. Proto pfi osvojovani

veédomosti stupiiujeme nase naroky od jednodussich az po naro¢néjsi myslenkové operace.

Také dal§imi psanymi didaktickymi, a pfedevSim uzitecnymi pomickami krom¢ knih
a ucebnic, mohou byt rizné noviny nebo Casopisy, které maji spiSe funkci pomocnou a
dopliikovou, jelikoZ nam nemohou pIné nahradit totozné vzdélani a poznatky jako kniha nebo
ucebnice. Casopisy nesou celou $kalu zaméfeni, dopliiuji a zaroven rozSifuji Zakovy
védomosti a mohou byt vyuzity pro jednotlivé ucebni predméty. Oproti tomu noviny nam
pfindsi Siroké spektrum informaci z déni celosvétového, ale i regionalniho, jez se dotyka

zakova kazdodenniho v$edniho Zivot.

Metoda prace s ucebnici zahrnuje i metodu pisemnych praci, coZ znamena rtzné
formy pisemnych projevill, procviCovani naucené latky a zejména provéfovani ziskanych
védomosti. Oproti metodam slovnim, které jsou rychlejsi a vhodnéjsi, jsou metody pisemnych
praci pomalejsi a mén¢ praktické, pfesto vSak stale nesou svilj vyznam. Proto ucitel musi dbat
o0 obsah 1 formu pisemného vyjadiovani, nebot’ pisemny zaznam ma delsiho trvani nez projev
ustni. Nevyhodou pisemného projevu mize byt Cas, ktery zabird znacnou ¢ast vyucovani,
avSsak dokdze zaméstnat vSechny zdky najednou. K uplatiovanym pisemnym pracim ve
vyucovani patii rizné druhy diktat, opisovani, dopliovani, slohové prace, piiklady nebo

feSeni uloh.
- Vlastni problémové metody:

Za propagatora problémové metody je povazovan J. Dewey. Je to druh heuristické
metody, pfi niz zaclefiujeme feSeni problému v ramci vyucovaci jednotky. Podstatou této
metody neni hotové sdéleni zaklim, avSak jejich samostatnd prace, kreativita a aktivni
mysleni. Zékladem je tedy vystaveni zaka urcité problémové situaci, jez predstavuje néjakou
obtiz, ktera vede zdky pomoci vlastnich poznatki a védomosti k vyfeSeni problémového
ukolu (Okon, 1966). Je naro¢na na ucitelovu piipravu, vyzaduje vybér vhodného uciva, jenz
umoziuje vytvofeni patficného problému, ktery se uciva dotyka. Jednd se o zadmérné
organizované situace, ve kterych se Zak snazi o prekonani obtizi, a tak se mu dostava novych
poznatkil a zkuSenosti. Tuto situaci navozuje sam ucitel zadanim problémovych tkold, otazek
nebo uloh, coz pro zaka ptedstavuje velkou neznamou. Tento didakticky problém podle

Okoné& znamena: ,, Praktickou, nebo teoretickou obtiz, kterou Zak samostatné resi svym

vilastnim aktivnim zkoumadnim, usiluje o prekondni obtize, a tim ziskava nové poznatky a

26



zkuSenosti.” (Okon, 1966, s. 60). Diky snaze zaka ucit se myslet, hledat a tfidit fakta a také
zjistovat vzajemné vztahy, dochazi k rozvoji novych poznatkli, a tim naplnéni smyslu
problému. Celkové tyto metody fadime mezi metody aktivizujici a zéroven velmi efektivni.

Efektivni z toho diivodu, ze zaci pievedou vlastni zivotni zkusenosti do vyucovani.

Obecné feseni problémt probiha nasledovné v jednotlivych etapach:

1. Zjisténi problému (patii k nejobtiznéjsi fazi, vétSinou problém definuje ucitel
spolu s ucastniky)

2. Analyza problému (uvédoméni si vztahti a souvislosti, orientace v daném
problému)

3. Hledéni jadra problému (co budeme fesit)

4. Stanoveni hypotéz (hledani vhodnych postupti a metod k feSeni stanoveného
problému)

5. Ov¢érovani hypotéz

6. VyfteSeni problému (stanoveni zavérecné hypotézy a vysledku)

- Demonstracni metody:

Demonstracnimi metodami rozumime metody, které se opiraji o zakv pfimy ndzor,
bezprostiedni vnimani, poznavani jevli a predmétl, které plisobi na jeho smyslové organy.
Nesou ssebou historickou tradici a ucinné vykazuji pozitivni vliv na kvalitu zakovych
védomosti. Pravé Komensky pokladal za dulezité poznani v§emi smysly (Komenského zlaté
pravidlo), tzn.: ¢im vice zapojenych smysli, tim spravnéjsi bude poznani dané véci. Nazev
této metody je charakteristicky svou ¢innosti ucitele, ktery pfedvadi dany objekt zakovi, jenz

je v tomto pfipadé pozorovatelem.

Mluvime tedy o pfimém poznani skutecnosti, diky némuz se zaci opiraji o pravdivé
poznatky. Nelze vSechny predméty a procesy pozorovat piimo, jelikoZ pro nas mohou byt
z ur¢itych divodd nedostupné. Z obecného hlediska nazornych predméta ¢i jeva klademe
diraz v oblasti hygienické, didaktické a psychologické. Zaroven piedmét nesmi byt nijak
zavadny, nemravny ¢i Skodlivy. Demonstra¢ni metoda napoméha zakovi k zprostfedkovani

rrrrr

jej zvladat nové techniky pozorovani spolu se sledovanim pribéhu déjt a jevi. Néazorny
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material také nese svou urcitou funkci ve vyucovani, proto rozliSujeme tfi druhy nazornych

pomtucek:

1. Skute¢né predméty a jevy
2. Realistické zobrazeni predmétl a jeva

3. Symbolické zobrazeni predméti a jevil

Vsechny tyto druhy pak zastupuji ve vyucovacim procesu své individudlni misto.
Nejvice zkuSenosti nam pfinese realny predmét nebo jev, jelikoz je soucasti skutecnosti, ktera
nas obklopuje. Casto se k realistickym zku$enostem dostaneme pomoci exkurze, vychazky,
muzea, aj. Vyhodou je také pfima manipulace, kterou vyuzivame pomoci hmatového organu,
a tim muzeme poznat jednotlivé vlastnosti piedmétu (hladkost, hrubost, ostrost atd.).
V situaci, v niz nemame moznost piimého pozorovani skute¢nych predméti, dané predméty
pouze zobrazujeme. VSechny nazorné materidly nesou ve vyucovacim procesu vyznamnou
funkci, kterd je pramenem nového poznani. Demonstrace je pfedem promyslenou ¢innosti,
jejiz zamérem je docilit kvalitniho pozorovani daného jevu nebo pfedmétu. Aby méla tato
metoda uéinny vliv na zakovo pozorovani, musi ucitel bezpodmine¢né ovladat techniku

predvadeéni.
Na techniku pfedvadéni klademe tyto obecné pozadavky:

- Na pfedvadeni materialu musi byt ucitel fadné a peclive pripraven.

- Zlaté pravidlo J. A. Komenského: Poznat pfedmét pomoci co nejvice smysli.

- RozlozZeni pfedvadéni na jednodussi prvky.

- Dbat pfimétenosti zakt a zvolit vhodné tempo.

- Pokud je to mozZné, zapojit do predvadéni zaky.

- Podnécovat Zaky k aktivité a spolupraci.

- Provétovani jednotlivych fazi, zda zaci u€ivo pochopili.

- Slovni z4soba a vybavenost ucitele.

- Shrnuti poznatki Zaky, popiipadé doplnéni informaci ucitelem.

- Vedeni k vlastnim zapiskiim, na€rtiim atd.

- Opakovat a upeviiovat ucivo, které je zakiim nejasné.

- Cvicit zéky v pozorovani pomoci pozorovaného predmétu.

- Dbat na estetické pozadavky predvadéného materialu (velikost, zietelnost, apod.).
- Uzit pfedvadény materidl ve spravny okamzik, aby nedoslo k nepozornosti zakd.

- Efektivnéjsi osvojeni uciva s predvadénym materidlem v ¢innosti. (Manak, 1967).
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Pro uc¢elnou a efektivni demonstraci vyuzivame mnoho didaktickych pomicek, mezi
které patii napt.: 3D pomicky, obrazy, fotografie, filmy, hlasové zdznamy a rizné ilustrace ¢i

schémata.

V psychologii je pozorovani psychickym procesem, ktery definujeme jako zdmérné
soustavné vnimani dané skuteCnosti. Pozorovani se oproti vniméani projevuje zvySenou
aktivitou zakd, jez vede za ur€itym poznanim a rozviji zakovu pozorovaci schopnost. Pokud
budeme mluvit o vnimani, mizeme jej rozdé€lit na uvédomélé a neuvédomélé, piicemz
vnimanim neuvédomélym registrujeme pouze silné¢ piisobici aspekty. Oproti tomu vnimani
uvédomélé (tedy zamérné), nam umoznuje logicky a systematicky uspotadat dané skute¢nosti
do souvislosti pomoci smysli. Ucitel, jakozto fidici jednotka demonstra¢niho procesu,
stiidmé& ovliviiuje zakovo vnimani svymi instrukcemi nebo pokyny tak, aby doslo k aktivizaci
zaka a jeho vlastnosti pro pochopeni vnimaného jevu. V piipad€, Zze se rozhodneme pro
uplatiiovani demonstra¢ni metody, je tieba brat v potaz, aby nedoslo k jejimu nadmérnému
uzivani, jelikoz tim mizeme znemoznit zaklv individudlni rozvoj vlastni pfedstavivosti a

fantazie. V této situaci by byla demonstraéni metoda spiSe k neprospéchu, nezli k uzitku.
- Pracovni metody:

S touto metodou se mizeme setkat jiz v druhé poloviné 19. stoleti a na pocatku 20.
stoleti, kdy doslo k zavedeni moderni pracovni Skoly a samotna prace se stava metodou, ktera
nese piivlastek jak vzdélavaci, tak vychovny. S praci se setkdvame ve Skolnich pfedmétech,
zdjmovych ¢innosti, pfedevsim vSak v bézném vSednim Zivoté. Musime zde peclive rozlisovat
prdaci jako metodu pro ziskavani poznatkii a praci jako obsah vzdélani. © (Mojzisek, 1972, s.
75).

Mezi $kolni pracovni projev patii:

- Laboratorni prace
- Vefejné prospesné prace a prace v terénu
- Ucebni prace dilenské, péstitelské a chovatelské

- Prace v riznych variantach modelu (organizovani, planovani atd.)

Praci jako metodu vzdélani vniméme jako vyznamny zdroj informaci a metodu
pfimého poznavani skutecnosti, pii které dochazi k efektivnimu upeviiovani uciva. Pracovni

¢innost vzdy vede k ur¢itému cili za ucelem osvojeni a rozvoje védomosti a dovednosti.

Pozadavky na préci jako metodu:

29



- Vychovna a informujici

- Pfirozeny charakter a pritb¢h prace

- Smysluplnost a motivace

- Pfiméfenost individudlnim a v€kovym zvlastnostem zaka
- Propojenost s myslenim

- Pozitivni prozitek a uspokojeni z vykonan¢ prace

- Hra jako vyucovaci metoda:

Dalsi pomérné vzacnou vyucovaci metodou je détska hra, ktera stejné jako metoda
pracovni ma zaroven charakter vychovny i vzdé€lavaci. Dé&tska hra a cCinnost je
nejptirozenéj$im projevem ditéte predevsim v predSkolnim véku a posléze v mladSim Skolnim
veéku, zejména v nizSich rocnicich. Nezbytnou soucdsti a predmétem détské hry je hracka,
kterd spolecné s hrou rozviji détské mysleni a aktivitu. Hry rozdélujeme na namétové a hry
s pravidly. Namétové hry znamenaji hru ,,na néco* (napf.: na doktora, na obchod, na Skolu
atd.). Pravé tyto hry nejvice rozviji détskou fantazii a mysleni, které v této hie uplatnuji. Déti
si samy voli své role, Cerpaji zkuSenosti z bézného Zivota, tj. z toho, co vidi doma, ve skole,
venku, a tyto situace pak napodobuji. Pokud se namétové hry ucastni nékolik déti, v§imame si
I povahovych a charakterovych vlastnosti jednotlivci. MuZzeme postichnout, jak se projevuji,
kdo je dominantni a ma hlavni slovo, kdo celou hru iniciuje nebo naopak, kdo stoji v Ustrani a

necha se vést.

Nedilnou souc¢asti namétovych her 1 her s pravidly jsou samoziejmé pomticky, na které
se vztahuji hygienické i estetické pozadavky. Mize se jednat o pomucky ptirodni ¢i umélé,
avsak dit¢ si mize svou pomucku i samo vyrobit - to pfind$i pocit uspokojeni, ti¢elného
vyuziti a pfedev§im uptimnou radost. Cim vic dité roste, tim vice se od détské hry a hracky

distancuje - ptestava ji potiebovat, jeho priority se méni.
- Samostatna prace s knihou:

Podobné¢ jako hra s hrackou, i kniha je soucasti nasi existence. Vzdyt’ uz v prenatalnim
obdobi dit¢ vnima pocity, pohyby, chuté¢ a nalady matky a stejn¢ tak vnima i umélecké

projevy, jako hudbu nebo ¢etbu. To se nasledné prenasi do obdobi perinatalniho.

Pred¢itani knih se tdhne jiz od davné historie az po soucasnost, avSak vzhledem

k dnesni uspéchané a vysoce technologicky vyvinuté dob¢ neni tak aktualni a bohuzel dochazi
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k upadku. Dospéli i déti upfednostiuji jina zafizeni, jako jsou televize, pocitace, tablety,
chytré telefony apod. Dité v prvni tiid¢ jeSté poradné neumi psat a Cist, a pfesto mu rodice
koupi mobil. Hlavu ma plnou americkych nebo japonskych animovanych seridlti, kde vidi
pouze stfileni, bojovani nebo rizné nadpiirozené¢ a mysteriézni veci, které maji do skutecné
reality zivota daleko. Diky témto negativnim vliviim, jez na dité plisobi, se pfenasi i do jeho
Zivota, tedy do toho, jak se projevuje a jak jedna. Miva agresivni sklony k chovani, smyslené
predstavy o zivoté. To vSe se projevuje v roding, ve Skole 1 venku mezi kamarady. Pro¢ si dité
nevezme do ruky knihu misto toho, aby se divalo na televizi? Pro¢ nejde dité ven do pfirody
misto toho, aby hralo pocitacové hry? Je to jen otdzka nevhodné benevolentni vychovy

rodi¢u?

Vratime-li se ke knize jako vyucovaci metodé, mizeme podotknout, ze Vv historii
dosahla urcité kritiky diky svému jednostrannému vyuziti, a ze $kol tak na jistou dobu
naprosto vymizela. Pii praci s knihou se vétsinou jednd o samostudium. Zak se sam udi
orientovat se v pramenech, vyhledavat v knihovné, tfibit informace, rozpoznat podstatné od
nepodstatného, zapisovat si poznamky, délat vypisky, ziskidvat informace apod. K préci
s knihou je tfeba zdky vést jiz od utlého véku, tuto praci stale rozvijet a postupovat od
jednoduchého k naro¢né€jsimu. Jestlize se zaméfime na negativa, naprosto Spatny zpusob uziti
prace s knihou je u¢eni se zpaméti. Zak musi problematiku textu chapat a porozumét ji a

neodfikdvat bezmyslenkovité pouze prazdny text.
- Daltonsky plan a winnetské soustava jako vyucovaci metody:

Daltonsky plan, jehoZ autorkou je Helen Parkhurstova, je metodicky zptisob vyuky,
ktery vznikl v New Yorku a od ostatnich metod se li§i svym specifickym vzdélavanim.
V Ceské Republice o ném vime diky Vaclavu Pithodovi. Mezi tfi zakladni principy
Daltonského planu patii samostatnost, volnost a spoluprace. Zaci zde nejsou v uéebnach, jak
tomu byva zvykem, ale v pracovnach, z nichz kazda spliuje svij Gcel. Pravé princip volnosti
Vv této metod¢ umoznuje zaktim volbu vlastniho pfedmétu, a kdy, kde a za jakych podminek se
ho budou ucit. Mohou pracovat bud’ samostatn¢ nebo s ostatnimi zaky ve skupinach, stridat
préci v laboratotich ¢i pracovnach a svym moZnostem pfizpusobit také ¢as. V tomto systému
uplatitujeme mnoho vyucovacich metod, kdy nejcastéji vyuzivame metodu problémovou, také
vSak metodu projektovou. Neni tfeba vyuzivat extrémné specialnich ucebnich osnov ¢i
pomiicek. Tak jako kazda vyuCovaci metoda ma i1 Daltonsky plan sva negativa a pozitiva.

Zakovi chybi kontakt smetodou piednaiky, vysvétlovanim nebo popisem, uéivo neni
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prodiskutovano sucitelem a chybi jeho instrukce. Tak se dostavame k problému
s opakovanim uciva, kdy zak nevi jak spravné a efektivné opakovat. Jako pozitivum mizeme
oznacit rozvoj zakovy samostatnosti a spoluprace se spoluzaky ve skupin€. Nesmime vSak
pfecenit a pietizit jejich sily, coz se stava vétsinou z divodu narocnosti prace na zaka jiz v tak

nizkém véku.

Zlepsovakem a dokonalejsi variantou tohoto systému se méla stat winnetska soustava,
kterou navrhl ucitel a inspektor C. W. Washburne, avSak ani ta nepfekonala nedostatky
Daltonského planu a jeho individualismus. Vyucovani probiha ve dvou ¢astech, kde v prvni
¢asti maji vSichni zéci spole¢né pevné stanovené predméty, a ve druhé casti se jednd o

spolecné tvurci ¢innosti.
- Programovani jako vyucovaci metoda:

O programovani se v uz$im slova smyslu nelze mluvit jako o metod¢, ale spise o
uré¢itém metodickém systému, ktery je veden danou posloupnosti a je zalozen na fizeni
ucebnich ¢innosti zaka. ,,Programové uceni je proces lidského uceni pojimany jako predem
planovity a psychologicky zdiuvodnény sled ucebnich cinnosti a dalsich aktivit, navozovany

presné vymezenymi podminkami a prostiedky, které jej ridi a kontroluji. * (Kuli€, 1977)

Programovanym vyucovanim rozumime vyucovaci metodu, pifi které¢ dochazi
Kk osvojovani védomosti, dovednosti a navykt zakd s vyuzitim zpétné vazby a respektovani

individualnich zvlastnosti jedince. (Malach, 1977)

Ve svéte zpracoval teorii programovani Skinner v roce 1954, ktera pfinesla eminentni
vliv na kvalitu vzdélavaciho procesu. U nés se programované vyu€ovani rozmohlo v 60.
letech 20. stoleti. Programové vyucovani mize probihat jak individualné, tak skupinové.
Komplikovanou otdzkou zistava jak vhodné, spravné a efektivné programované vyucovani
usporadat. Proto si zde uvedeme zdkladni principy programovaného vyucovani, které

rozpracoval Skinner do zékladnich bodi, jak je uvedeno vyse:

Princip aktivni odpovédi (aktivni zapojeni zéka, ovéfeni odpovedi)
Princip malych krokii (uspofadani uc¢iva na malé ¢asti, které na sebe logicky navazuji)
Princip zpevnéni (uplatnéni zpétné vazby, fixace uciva)

Princip vlastniho tempa (zak pfizpisobuje tempo svym moznostem a zkuSenostem)

o~ w0 D

Princip fizeni (kontrola a hodnoceni, pozadavek spravnych odpovédi)
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V programovém vyu€ovani existuje n€kolik typlt programovani, kde kazdy typ nese

svlj vyznam v fizeni ucebni ¢innosti.

1. Lineéarni programovani (direktivni fizeni cesty uceni, zak sam tvoii odpovédi na
otazky)

2. Vétvené programovani (reaguje na zakovu odpoveéd’ a podle toho ho provazi dalsimi
kroky, zahrnuje praci s chybou)

3. Alternativni programovani (zak odpovida pouze na jednu z danych odpovédi, chyba
neni negativum)

4. Adaptivni programovani (interakce mezi Zakem a ucitelem)

Také programovani ma své klady a zapory. Mezi klady patii naptiklad aktivita,
samostatnost a zodpovédnost zdka. Sebereflexe Cinnosti zdka, intenzivni ucebni ¢innost,
individudlni tempo zakl, zpétnd vazba nebo posloupnost uciva. Naopak nevyhodami
programovani jsou naro¢nost na piipravu ucitele, potlaceni vlastni iniciativy, automatizace

poznatkil, a diky tomu ztrata souvislosti nebo nedostatek souvislého mluvniho projevu.
- Metody bezdécného uceni:

Posledni z oblasti expozi¢nich metod je metoda bezdécného uceni, kterd probiha
netmyslng. Zak se tedy uéi bez umyslu zvladnout uréitou védomost, dovednost nebo
jakykoliv zplsob uceni ¢i prace. Je to metoda autoritativniho pfenosu mySlenek, nazori
zajmu, postojli a vztahi. Jedna se o u€eni napodobou, které se uskutecituje 1 v bézném Zivoté
aniZ bychom o ném védéli. Jde o metodu ndpodoby vykonu intelektualnich, sportovnich,
motorickych, védeckych, uméleckych, pracovnich a jinych ¢innosti. Pravé u napodoby je
ucitel pfirozenou autoritou v ocich ditéte. K autoritativnimu pienosu miize dochazet i mezi
spoluzéky navzajem, od kamarada, sourozencl nebo tfeba rodici, ktefi jsou pro nds Castym

vzorem.

Fixa¢ni metody

., Zdk musi informace upevnit ve svém védomi a zvlddnout je tak, aby je dovedl
kdykoliv reprodukovat a pouzivat pri mysleni a v jednani, aby se staly prvkem jeho

osobnosti. " (Mojzisek, 1967, s. 94)

Fixaci ucCiva rozumime upeviiovani, opakovani, prohlubovani, procvicovani
teoretickych znalosti za ucelem jejich zvladnuti, kde kazdé z téchto podstatnych jmen nese

samostatn¢ svllj vyznam. Napiiklad pokud chceme opakovat, musime znat podstatu
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opakovani a respektovat jeji principy, pokud chceme prohlubovat, postupujeme od
jednoduchého k naro¢néjSimu a své znalosti rozvijime. Pokud tyto c¢innosti provadime
efektivné, vzdy dosdhneme kvalitnich vysledkii. Fixa¢ni metody klasifikujeme podle toho, co

je jimi upeviiovano, tedy podle jejich obsahu.
- Metody opakovani a procvicovani védomosti:

Opakovéani a procvicovani uciva vzdy patfilo k nejcastéjSim a nejvyuzivangj$im
zpusobum upevinovani znalosti a védomosti, které je uskuteciovano systematicky. Nejprve
opakovani probiha ve Skole v pribé¢hu vyucovani, nésledné zak opakuje doma a v posledni
fad¢ se mize jednat o n¢jakou mimoskolni aktivitu, krouzek, pobyt venku s kamarady apod.
K opakovani a procvi¢ovani védomosti uzivame Sirokou Skalu technik a postupl pfi praci
véetné rozhovoru se zaky. Muzeme opakovat pomoci rozhovoru, tabule, grafi, zpracovanim
domacich kol a mnoho dal$ich. Déle opakovani miize byt ustni, pisemné, pomoci Cetby, hry
nebo prace. NejcastejSim diivodem opakovani byva pozadavek na zkouSeni (Ustni/ pisemné),

vnitini iniciativu a praktickou pottebu.

Velmi vyuzivanou metodou je metoda otdzek a odpovédi, pii niz je zdmérem ucitele
zaktivizovat nejen jednoho zdka, ale celou tfidu, coz byva ponckud obtizné. Jednd se o
opakovani slovni. Dale mizeme opakovat pomoci ucebnice, které je rozsifeno spise na
vyssich stupnich $kol. Opakovani sucebnici musi byt umyslnym procesem a vétSinou

rozliSujeme dva zpisoby:

1. Uceni se zpaméti (definice, cizi slovicka, basnicky)
2. Zamérné opakovani (zvladnout ucivo a pochopit jeho logiku tak, aby jej zak byl

schopen nasledné reprodukovat a vyuzivat)

Pti opakovani pomoci u€ebnice je tieba respektovat a dbat na urcité pozadavky. Mezi
tyto pozadavky patfi naptiklad aktivni zajem a soustfedénost se uclit, dokéazat rozliSit
podstatné od nepodstatného, hlavni od vedlejsiho a jednotlivé ¢asti spojovat v celek. Mizeme
si pomoct riznymi vypisky informaci, uvédoménim si mezipfedmétovych vztaht,
zapisovanim zaznami do seS$itl, coz nejCastéji provadime ve Skole, a jez ndm umoziuje
snadngj$i orientaci v ucebnici. Z obecného hlediska patii opakovani podle ucebnice

K naro¢nym studijnim technikam.

K témto metodam opakovani dale patti souvisly Ustni projev zdka, ktery miva

charakter vypravéni, popisu nebo vysvétlovaci. Pro zéka byva tato forma narocna, jelikoz pro
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n¢j predstavuje pochopeni souvislosti a znalost faktl uciva, jez predndsi. Dillezitd je slovni
zasoba a celkova ptiprava zaka na mluveny projev, ktery by mél predstavovat jakousi kvalitu.
Jako nevyhodu této metody muzeme brat, ze zakav projev je kontrolovan pouze nékolika

studenty, ktefi maji stejnou uroven znalosti, zatimco u ostatnich zaka tuto jistotu nemame.

V souvislosti s touto metodou je spojeno memorovani nazpamét', které je na Skolach
dosti uplatiiovano. Mluvime napiiklad pravé o slovech ciziho jazyka, abecedé, basnickach,
vzorcich nebo nasobilce, protoze jsme nuceni (v dobrém slova smyslu) ucit se je nazpamét.
Jedna se o mechanické uceni se zpaméti, kdy ale u€ivu rozumime a jeho souvislosti chapeme
a neucime se bezmyslenkovité. K opakovacim metodam fadime mnoho dalSich metod, jako

jsou kompozicni ukoly, diktaty, pisemné prace, kresby, grafy atp.

- Metody opakovani a procvicovani dovednosti:

Krom¢é védomosti kazdy cloveék disponuje i dovednostmi, jeZz nam umoziuji
manipulaci s védomostmi pomoci mySlenek, predstav, ¢innosti apod. Diky témto
dovednostem jsme schopni jednat, pracovat, konat. Dovednosti byvaji rozvijeny
dovednostnim tréninkem (intelektualni, pracovni, télovychovny). Dispozice dovednosti
mohou byt vrozené, nebo ziskané a kazdy ¢lovék ma jiné predpoklady pro jejich zvladnuti.
Kazdy jsme jiny, kazdy umi néco jiného, kazdy ma vztah k néemu jinému a kazdy v né€em
vynika. Pfi tréninku vzdy védomé usilujeme o zlepSeni naseho vykonu a naSich dovednosti.
V tomto pfipadé mluvime o takzvanych motorickych dovednostech. Od motorického
pohybového tréninku piejdeme k intelektudlnimu, ktery je mnohem naro¢néjsi. Intelektualni
trénink nas provazi cely zZivot. Pomoci n¢ho rozvijime a zdokonalujeme nase mysleni, pamét,
pozornost, uceni, vnimani, pozorovani a také fantazijni a technickou tvofivost. Na
intelektudlni trénink klademe urcité naroky, jeZ nelze provadét bez jiz pfedem osvojenych
informaci a poznatkd. Do oblasti tréninkovych metod fadime rtizné pracovni cinnosti,
laboratorni, jazykova a prakticka cviceni, dramatizaci, hru a dalsi. Celkové maji metody

opakovani a procviovani dovednosti pét fazi:

- Informovani: instrukce jak co délat

- Prvni nacvik: prvni pokusy, neohrabanost pohybu

Pokrocilé stadium: zlepSeni vykonu, zbavovani se chyb

Automatizace vykonu: upevnénd, dobte koordinovand ¢innost
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Vytvoteni pruzné adaptibilni dovednosti: vrcholné stadium vyvoje, vyuZiti

Vv praktickém zivoté

Metody kontrolni, diagnostické a klasifika¢ni

Ted’ uz jen strucnéji k témto metodam. Patii zde:

1.

Klasické diagnostické metody

Ustni zkouska (orientaéni a klasifika¢ni zkousky)

Pisemné zkousky (pisemné ukoly, diktaty, mési¢ni ukoly)

Vykonové zkousky (motorické a télovychovné zkousky, technické prace, referaty,
organizacni ukoly)

Didaktické testy (bézné orientacni testy)

Malé formy védecko-vyzkumnych diagnostickych metod

Metoda systematického pozorovani (pozorovani ve tfidé a mimo Skolu)

Rozbor zdkovskych praci (pisemné, vytvarné, technické prace)

Explora¢ni metody (rozhovor, beseda, dotaznikova metoda)

Anamnéza jako diagnostickd metoda

Specialni diagnostické metody (metody psychologického rozboru osobnosti, metody
sociologického, biologického rozboru a zdravotnické povahy)

Metody tfidéni diagnostickych udaji (tabulky a grafy ziskanych vysledki zaki)
Interpretacni metody (nezaujaté objektivni vysledky)

Klasifikacni metody a klasifika¢ni symbolika

Aproximativni klasifikace

Presna klasifikace

Co se tyce téchto metod, budeme hovofit o zjiStovani Zdkova stavu védomosti,

dovednosti a navyku. Vramci kontroly stanovime diagnézu a klasifikaci, zdali byly

pozadované ukoly splnény. Tento ukol piipadd samoziejmé roli ucitele, jehoz cilem je

stanovit pfesnou diagnézu, podle niz se nasledné odviji dané situace. Takovy vysledek

diagn6zy muze ovlivnit individudlni pfistup k zaklm, dle potfeby ménit a pfizplisobovat a

planovat vyuku, Zdkovi umoziuje vlastni pfehled nad jeho vykony. Klasifikaci rozumime

ohodnoceni znalosti zakl. Symbolem miize byt ¢islo (klasifikaéni znamka), jednotné slovni

oznaceni (vyborny, chvalitebny), procentualni oznacené vykonu (0-100%) ¢i popis a

charakteristika vykonu (volny popis Cinnosti, Svyuzitim jiného symbolu, obrazku nebo

znaku).
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3.3 Déleni metod podle Manaka 2003

Klasické vyukové metody

Témito metodami jsme se zabyvali jiz v kapitole uvedené vyse, avSak s rostouci
modernizaci doby dochazi i k modernizaci vyukovych metod a jejich pojeti ve vyucovani.
Metody, kterymi jsem se uz zabyvala v pfedchozich textech pouze vyjmenuji a metody

novodobé, které vznikaly pozdéji si lehce nastinime.
Metody slovni:

- Vypravéni

- Vysvétlovani
- Prednaska

- Prace s textem

- Rozhovor

Metody nazorné demonstracni:

- Pfedvadéni a pozorovani
- Prace s obrazem

- Instruktaz
Metody dovednostné-praktické:

- Vytvéafeni dovednosti
- Napodobovani
- Manipulovéni, laborovani, experimentovani

- Produkéni metody
Aktivizujici metody:

- Metody diskusni

- Metody heuristické, feseni problému
- Metody situacni

- Metody inscenac¢ni

- Didaktické hry
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Komplexni vyukové metody:
- Frontélni vyuka

., Frontalni vyuka se vyznacuje spolecnou praci zZakii ve tride s dominantnim
postavenim ucitele, ktery ridi, usmérnuje a kontroluje veskeré aktivity Zaki. Hlavnim

cilem je, aby si zZdk osvojil maximdlni rozsah poznatki. *“ (Manak, 2003, s. 133)

Jako kladné znaky frontalni vyuky miizeme oznacit produktivitu ucitelovy préce,
kdy je frontalni vyuka spojena s vykladem nového uciva, pribéznym dotazovanim zaka
pro opakovani a upevnéni uciva, ¢imz pozornost sméiuje na celou tfidu, a ucitel ma tak
prehled o védomostech vSech zakti. Oproti tomu praveé nedostatek individualniho rozvoje
a samostatné prace je negativem frontalni vyuky. Frontalni vyuka tedy prevazné slouzi
k vyvozovani nového uciva, hromadnym rozhovorim ¢&i diskuzim a spole¢nému

procvicovani uciva.
- Skupinova a kooperativni vyuka

Skupinova vyuka je jedna z organizacnich forem vyucovani, kterd nese vyznam
spoluprace zakti v ramci plnéni néjakého ukolu. Pokud se pro skupinovou vyuku ucitel
rozhodne, je potieba zvazit dané okolnosti, jakymi mohou byt: téma skupinové prace;
prostfedi, v némz bude probihat; Cetnost skupin; jestli budou skupiny homogenni, nebo
heterogenni a také Casovy limit. Velkym plusem skupinové prace je motivace a aktivizace

v r1.0

zaku.

Kooperativni vyuka spociva ve spolupraci zaku, kteti fesi dany problém, a klade diraz
na zodpovédnost kazdého clena pii praci. Hlavnimi znaky této kooperativni prace jsou
sdileni, spoluprace a podpora. Jadro celé kooperativni vyuky je tak zalozeno na socialnich

vazbach a socialnim ucéeni.
- Partnerska vyuka

Partnerska vyuka se nese v tomtéz duchu jako vyuka skupinovd, pouze clenéni je
rozdilné. Jedna se o sestavené dvojice (dvojclenné jednotky), které¢ spolecné spolupracuji.
Nesmime opomenout kritéria a pozadavky, stejné jako u skupinové prace. Par byva pievazné
tvoten dvojici, ktera zaseda spolu v lavici a dany problém nasledné tesi, diskutuje a vyvozuje

zavery s vyslednym hodnocenim.
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- Individudlni a individualizovand vyuka, samostatné prace zaki

S timto stylem vyuky se setkdvame jiz od starovéku. Tento piistup nejvice rozviji
osobnost zaka, prizpusobuje se a koriguje dle jeho individualnich zvlastnosti, pfiemz je
zalozen na pifimém kontaktu s pedagogem. Jedna se vSak o zaky rozdilnych vékovych
kategorii, kde kazdy dosahuje jiné urovné védomosti, a proto ma kazdy zak i jiny vyukovy cil.
I tento styl nese sva pozitiva i negativa. Pozitivem je individualni rast a rozvoj jedince, kdy je
vSechna pozornost sméfovana na néj, avSak rozvoj komunikace a socidlnich vazeb zde

zaostava, jelikoz je zak osamocen.

Individualizovana vyuka nese ideu pedocentrismu a je spojena s reformnim hnutim na
pielomu 19. a 20. stoleti. Snazi se o vytvoieni idealnich podminek pro vyucovani, dle toho se

meéni podminky, metody, formy a cile vyuky.

Samostatnou praci zaka rozumime jako ,, takovou ucebni aktivitu, pri niz Zaci ziskavaji
poznatky viastnim usilim, relativné nezavisle na cizi pomoci a vnéjsim vedeni, a to zejména
FeSenim problémii. © (Manak, 2003, str. 153). Pfinosem samostatné prace je jiz zmiovany
individudlni rdst jedince, rozvoj zodpovédnosti a kreativnosti, a zaporem je nedostatek

kontaktu a socidlnich vztahii.
- Kiritické mysleni
Predpokladem tohoto typu ¢innosti je aktivita a samostatné uvazovani, jeZ mimo jiné
zahrnuje feSeni problémi, zjisStovani informaci a uvédomovani si existenci prekazek na
zakladné ziskanych ovéfenych poznatkd. Dale se da kritické mysleni charakterizovat u¢enim
v souvislostech, fesenim otazek a problémil. Informace je zde vychodiskem, nikoliv cilem.

- Brainstorming

Brainstorming je povazovan za novodobéj$i moderni aktivizujici metodu, ktera je
zaloZena na diskusi, jez je hlavnim kreativni feSenim daného problému. Tato metoda je spise
spojovana s mimoskolnimi aktivitami, reklamou a obchodem, avsak lze ji aplikovat i ve
Skolnim prostfedi. M4 jasné stanovena pravidla, vyuZiva kreativniho mySleni pii feSeni

problému, coZ je spolecnym cilem vSech ucastnikd.
- Projektova vyuka

Tato technika se na Skolach stava stale oblibenéjsi a vyuzivanéjsi, jelikoz se jedna

predevSim o spojeni teoretickych poznatkii a praxe. Nezbytnosti je nutnost spoluprace vsech
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ucastnikd, ktefi fesi né¢jaky problém. Tato metoda je velice ndrocnéd na ucitelovu piipravu a
celkova realizace musi byt dobfe promyslena. Negativem projektové vyuky je pravé celkova

¢asova narocnost a problematika vysledného hodnoceni.
- Vyuka dramatem

Tato metoda je vysoce aktivizatni a zaroven Casov¢ narocnd, avSak dosti pfinosna
V oblasti budovani socialnich vztahli. Svym charakterem se pfiblizuje metodam inscenacnim.
Vyukové drama ma vliv na rozvoj osobnosti, kdy formuje napiiklad dovednosti umélecké a
socialni, podporuje logické mysleni, chape souvislosti mezi jevy, ovliviluje a vytvaii mravni

hodnoty apod. Drama také umoznuje vytvaret fiktivni situace a zdokonaluje piedstavivost.
- Oteviené vyucovani

Pojeti otevieného vyucovani vychazi z historie alternativnich systémi (nese znaky
freinetovské pedagogiky) spojené s reformnim hnutim. Jeho heslo ,,Skola, jako prostor pro
Zivot* znaci ideu svobody a volnosti, na druhou stranu je zde vsak stanoven fad a pravidla,
jejichZ sestaveni je zohlednéno vici zakovi a jeho individudlnim potfebam. To znamena, Ze
7zak ma moznost volby vlastni ¢innosti, kterou bude v danou chvili provozovat.
Charakteristickymi znaky otevieného vyucovani jsou napf. rozhovor v kruhu, skupinova
prace, volna frontalni vyuka, interaktivni hry, volné ptestavky, spole¢na tvorba tydenniho
planu apod. Svym pfistupem je Skola vetejna pfedevsim rodin€ a jejimu okoli, ktefi se aktivné
podili na spolupraci a organizaci se Skolou, nejen svou pfitomnosti na udalostech, ale i
jakoukoliv jinou pomoci, coz dale napomaha ptatelskému prostiedi a rodinnému klima mezi

détmi, rodici 1 pedagogy.
- Uceni v zivotnich situacich

Tato metoda navazuje na metodu problémovou i na oteviené vyucovani a jak uz sam
nazev napovida, jedna o propojeni teorie s praxi (S8kolu se Zivotem), coZ je primarnim cilem
této metody. Pfi ueni v Zivotnich situacich zak reaguje na ptirozené podminky - vnima své
okoli, lidi, déni okolo, feSi problémy a zapojuje vlastni mySleni, ¢imz aktivizuje své
poznavaci procesy. Nezbytnou soucasti, kterda pomahé zakovi od Skolniho stereotypu, je tcast
na ruznych soutézich, navstéva muzei, historickych pamatek, skolni exkurze, vylety, brigady
apod. Abychom dosahli spravného edukacniho piisobeni na Zéka, je potfeba nastolovat takové

zivotni situace, které jsou zékovi blizko, které jej budou aktivizovat a motivovat, které¢ v ném
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budou vzbuzovat zajmy o poznani néeho nového, kde uplatni své z4jmy a potieby, a které

jsou odpovidajici jeho schopnostem a stale nesou pedagogicky ucel.
- Televizni vyuka

S rostoucim vyvojem technologie (pocatkem televizi, videi apod.) vznikl tento novy
styl vyuky, jez se stal hitem v poloviné minulého stoleti. Vyuziva dané technologie
prostiednictvim rtuznych technik a forem ve vychovné vzdélavacim procesu tak, aby nalezité
ucivo bylo Gcéelné¢ zprostiedkovano a pii tom si stale zachovalo svou didaktickou formu.
Negativnim jevem tohoto druhu vyuky je Zakova pasivita a pouze jeho vnitini aktivizace.
Velky klad tady nese motivacni hodnota a moznost prezentace jevil, které¢ by za ptirozenych

podminek nebyly realizovatelné.
- Vyuka podporovand pocitacem

V dnesni dob¢ se vybavenost pocitaci na Skolach stala jiz béznou zalezitosti, coz je
spojeno s pocitatovou gramotnosti, ktera je v soucasnosti jednim z hlavnich pozadavkl na

vzdélani. Podle J. Slavika a J. Novaka (1997) poc¢ita¢em podporovana vyuka zahrnuje:

e Multimedialni programy

e Simulaéni programy, modelovani
e Testovaci programy

e Vyukové programy

e Informacni zdroje

e Videokonference

e Distan¢ni formy vyuky

e Virtualni realitu (Manak, 2003)

Vyuka podporovana pocitacem nese riziko nadmérného uzivani pocitace, jez piinasi
dalsi negativni jevy jako je nadmérny stres, zhorSeni zraku nebo dokonce zavislost. Jako
pozitivum povazujeme nescetnou Skalu ziskdvani informaci vSeho druhu, feSeni

komplikovanych tikolt, vzdélavani se apod.
- Sugestopedie a superlearning
Za autora sugestopedie je povazovan bulharsky psychiatr a terapeut G. Lozanov.

Smysl této metody je zaloZen na aktivizaci obou mozkovych hemisfér, jejichz prostfednictvim
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dochazi k jednodussimu zapamatovani si informaci pomoci hudebnich skladeb. Sugesce ve
vyuce ma ti formy: nezamérnd; zamérna ze strany ucitele, ale nezdmérna ze strany zakl a
sugesce zamérna ze strany ucitele 1 piijimana zaky (Manak, 2003, str. 191). Vyhodou metody

je trvalejsi uchovani znalosti a vyuzivana je prevazné ve vyuce cizich jazykd.

Na tuto metodu volné navazuje superlearning (zvySené uceni), jenz je charakterizovan
jako ,, nestresovy systéem uceni, ktery umoznuje dosahovat vyssich vysledkii uceni.” (J.

Gnitecki in Manak, 2003, s. 193). V eduka¢nim procesu rozliSujeme nékolik fazi:

e Faze ptipravy
e Faze projekce
e Faze realizace
e Faze shrnuti

e Faze planovani
Principy superlearningu byly provéfovany na prvnim stupni zakladni $koly.
- Hypnopedie

Tento zpisob vyuky byva ¢asto hodnocen a definovan jako zvlastni. Hypnopedie je
realizovana ve spanku pifi snizeném védomi prostiednictvim podvédomi. Vzhledem
Kk potiebam specifického prostiedi se hypnopedie v bézné $kolni praxi nevyuziva, napomaha
vSak k odstranéni Spatnych navykl a zlozvykl, utuZovani kladnych navykd nebo také
k ptevychoveé lidi. Této metodé se dostalo osvédCeni zejména pii ziskavani naro¢nych

védomosti spojenych s paméti a cizimi jazyky.
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4 Aktivizujici vyukové metody
4.1 Charakteristika aktivizujicich metod

Vymezeni aktivizujicich metod definujeme jako ,,postupy, které vedou vyuku tak, aby
se vychovneé-vzdelavacich cilii dosahovalo hlavné na zaklade viastni ucebni prdace Zaku,

pricemz duraz se klade na mysleni a reseni problémii. “ (M. Jankovcova, J. Pricha, J. Koudela

1998 in Manak 2003, s. 105).

Aktivizujici metody, stejné jako 1 jiné metody prosly svym vyvojem, ktery se menil,
rozvijel, dopliioval a zdokonaloval. Pokud nahlédneme do historie, jiz J. A. Komensky
prosazoval aktivni styl uceni a jeho heslo ,,8kola hrou® je vyuzivano dodnes. Aktivizujici
metody kladou diraz na samostatnost zakd pii praci, jejich osobni rozvoj a spolupraci
s ucitelem. Hlavni mysSlenkou a ucelem této metody je pfeména zakovy pasivity na jeho
aktivni zapojeni v edukanim procesu a piekondni jednostrannosti a stereotypu klasickych
vyukovych metod pomoci metod aktivizacnich, jez se snazi zplsob vyucovani zménit.
V klasickych vyukovych metodach byl ucitel doposud chapan jako zprosttedkovatel
informaci, kdeZzto metody aktivizujici kladou na ucitelovy schopnosti urCité néaroky a
pozadavky pro posileni a zdokonaleni jeho metodickych kompetenci, diky nimz bude vyuka
efektivnéjsi, zaci budou aktivngjsi a taktéz vybaveni novymi metodickymi schopnostmi, které
budou moci nasledné ve vyucovani aplikovat. Napt. feSeni problémd, spoluprace pii realizaci

projektu apod. To vSe je zamérem aktivizujicich metod.

Podle neoficialnich vyzkumut vétsina pedagogt aktivizacni metody v praxi vyuziva,
coZ je pozitivnim piinosem pro zménu vztahu mezi ucitelem a zaky. UcCitel je iniciadtorem,
nese dominantni postaveni a Zaci maji vice prostoru pro vlastni vyvoj a seberealizaci. Nese
s sebou také vedlejsi efekty v pozitivnim slova smyslu. Vyuziti aktiviza¢nich metod ve
premysleni a jednani, prezentovani a projevovani vlastnich ndzord, uci se spolupraci v tymu,
najit cestu kompromisu apod. Dalsim vedlejsim efektem je prohloubeni vztahl ze strany
ucitele, ktery ma moznost své Zaky poznat i ze strany psychologické (charakter, temperament,
mySleni). Taktéz si v§ima vztahi a socialnich vazeb ve tfidé (sympatie-antipatie).
Negativnimi vedlejSimi efekty aktiviza¢nich metod miize byt bariéra ze strany ucitele ¢i zaka,

nevyhovujici prostiedi nebo problémy ze strany materidlni, asové, organizacni i financni.

O aktiviza¢nich metodach hovoiime predev§im jako o doplnéni a obohaceni metod

klasickych a tradi¢nich, protoze klasickou vyuku timto nelze pln€ nahradit, pouze ji ozivit a
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udélat ji atraktivngjsi. Piehled rozdéleni aktivizujicich metod neni jednoduché roz¢lenit praveé

pro jejich pestrost, proto si uvedeme ty nejcastéjsi.

4.2 Déleni a priehled aktivizujicich metod

Metody diskusni

Tato metoda je izce spojena s metodou rozhovoru a jejimi variantami. Metody slovni,
jako je vypravéni, vysvétlovani, prednaska apod., spadaji do metod klasickych, kdezto
voln¢jsi typ dialogu nebo diskusi fadime k metodam aktivizacnim, nebot’ zde jde o aktivni
zapojeni zaka do problematiky. Diskuse jako vyukova metoda se od klasického rozhovoru
vymezuje jako , takovd forma komunikace ucitele a Zdiki, pri niz si ucastnici vzdjemné
vyménuji ndzory na dané téma, na zakladeé svych znalosti uvadeji argumenty, a tim spolecné

nachdzeji reseni daného problému. ** (Manak, 2003, s. 108).

Ptedpokladem kvalitni efektivni diskuse je vhodné zvolené téma, pro ucastniky
zajimavé a podnécujici. Pribéh diskuse se sklada z nékolika fazi: tvod s predstavenim
tématu, prezentace a vyména nazorl, argumentace a obhajoba tvrzeni, shrnuti vysledku.
Uspéch diskuse je ovliviiovan fizenim a dobfe promyslenym planem priibéhu. Ve $kolach je
metoda diskusni vyuzivana spiSe ve vysSich ro€nicich, pfevdzné pak na vysokych Skolach.
Diky bohaté nabidce diskusnich metod ma ucitel volnou cestu k vhodnému vybéru pro

potfebu daného vyucovaciho predmétu.
Metody heuristické, FeSeni problémi

Metody feseni problémil davaji zaklad viem aktivizaénim metodam. Rada ugiteli tuto
metody vyuziva diky uziveni stereotypniho vyucovani. Nejcast&jsimi otazkami pii feSeni
problémt jsou napt. ,,Jak bys vysvétlil...?*, |.Co je pfic¢inou...?*, ,,Pro¢...?*, ,Dokaz...*, ,Jak
souvisi?* apod. Pfi feSeni problémi se od zakl oCekava tvarci mysleni, kreativita, napaditost,
vytvafeni hypotéz, zkoumani apod. Zak sbira potiebné udaje a fakta, které nasledné aplikuje

pfi samotném fesSeni problému.

Stejn¢ jako metoda diskusni, 1 metoda feSeni problému je podle Mandka 2003, 116

rozdélena na nékolik fazi:

- Identifikace a vymezeni problému
- Analyza problémové situace (Proniknuti do struktury problému, odliSeni podstatného
od nepodstatného)

- Vytvéafeni hypotéz, navrhy feSeni
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- Verifikace hypotéz, vlastni feSeni problému

- Navrat k diivéjsim fazim pfi neuspéchu feSeni

Na naSich Skolach se pfimo heuristickd metoda objevuje jen zfidka, jelikoz zde
pretrvava absence zaméteni na tento zplisob vyuky a dostate¢nd vybavenost zakl pro tuto

préci.
Metody situaéni

Situani metody ,,jsou zaloZeny na prehledné, Fesitelné, primérené a vhodné
probléemoveé situaci. Jsou to modelové situace, vychazejici z realnych uddlosti, které je treba
vyresit. “ (Kotrba, Lacina, 2010, s. 121). Také metody situa¢ni si prosly svym vyvojem, jimz
dochazelo klepsi propracovanosti a ke vzniku novych variant. Klade diraz na
mezipfedmétové vztahy, jelikoz problémova tloha vyzaduje znalosti z vice riznych

pfedméti. Existuje nékolik zplsobu nastoleni modelové situace:

- Textova podoba (ptibéh, uryvek textu nebo knihy)
- Audio ukazka (nahravka, ukazka hudby, mluvené slovo)
- Videoukazka (odborné filmy, divadelni ukazky, reklamy)

- Pocitatova podpora (webové stranky, fotografie, videa, zvukové ukazky, prezentace)

Mezi klady situaéni metody fadime vyuziti Zakovych ziskanych védomosti a
zkuSenosti, myslenkovych operaci, aktivni socidlni uceni, projev emocni stranky Zdka a
rozvoj komunika¢nich schopnosti. Naopak ¢asova a materialni naro¢nost nebo lacing;si

zkresleni feSeného problému jsou povazovany za nedostatek.
Inscenacni metody

Kazdy z nas od narozeni nese v Zivot¢ mnoho socidlnich roli (matka, dcera, kamarad,
spoluhra¢ atd.). Pravé metoda inscenacni je zalozena na ptimé zivotni zkuSenosti. Podstatou
metody je ,, socidlni uceni v modelovych situacich, v nichz ucastnici edukacniho procesu jsou
sami aktéry predvadénych situaci. “ (Bratska, 1992, s. 99). O propagaci inscena¢ni metody se
pokousel Komensky, kdyZz posazoval dramatickou vychovu prostfednictvim hrani roli
Vv divadelnich hrach. Inscena¢ni metoda je vlastné kombinace hrané role a feSeni problému
pomoci dramatizace nastoleného konfliktu, v niz dochazi k prohlubovani osvojené¢ho uciva.

Inscenace je rozdélena na tyto faze:

- Ptiprava inscenace (stanoveni cile, ¢asovy plan, postup)

- Realizace inscenace (obsazeni roli, samostatny nacvik)
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- Hodnoceni inscenace (probiha pomoci diskuse nebo individudlné po ukonceni)

Déle se inscenace muze délit na strukturovanou a nestrukturovanou, pficemz
strukturovand vychazi z predem promyslené piipravy a obvykle je realizovana ve vétsi
skupiné ucastnikl. Nestrukturovana inscenace fe$i dany problém =z praxe bez piedem
pfipravené¢ho postupu ¢i scénéie a neni casoveé naro¢na. Do vyucovani je vhodné ji zafazovat
az po zvladnuti strukturované inscenace. Ze zkuSenosti ucitelii je inscenacni zptisob vyuky
spiSe zabavou, kdy zaci hrani roli neberou piili§ vazné, coz pak muze vést k znehodnoceni

této metody 1 celé situace, kterd ztraci na vyznamu.
Didaktické hry

Hra jiz od pocatku historie byla definovana jako nejpfirozenéj$i projev ditéte. V
minulosti se o propagaci mySlenky hry ve vyucovani pokousel J. A Komensky. Hra je ,, jedna
ze zdkladnich forem cinnosti, pro niz je charakteristické, zZe je to svobodné volena aktivita,
ktera nesleduje zadny zvlastni ucel, ale cil a hodnotu ma sama v sobé*. (Manak, 2003, s.
126). Vyhodou didaktické hry je, Ze do ni mizeme fadit Sirokou Skalu aktivit, které lze
nasledné vyuzit ve vyuce i mimo vyuku. Didaktickd hra, jako vyukovd metoda nese sebou
urcita specifika. Napf. hra miize byt s pravidly i1 bez pravidel, ndmétova nebo konstruktivni,
dlouhodoba nebo kratkodob4, uvniti nebo venku, s pomickami nebo bez pomucek, uzaviena

nebo ¢asove oteviena. Didaktickd hra je velmi oblibena jak u ucitelt, tak u déti.
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5 Prakticka cast

Mnoho lidi, at’ uz se jedna o ucitele, zaky, rodinu nebo i Sirokou vefejnost, povazuje
hudebni vychovu za ptedmét oddychovy, bez stresu, nendro¢ny a celkové psychicky
odlehCujici Vv porovnani s ostatnimi predmeéty. S timto také muize souviset podiazenost ¢i
urcitd nedilezitost hudebni vychovy Ve srovnani s piedméty pro vzdélani vyznamnéjSimi.
Anti hudebnimu ¢lovéku bez vztahu k hudebni vychové a hudbé obecné miize tento piedmét
pfipadat opravdu bezvyznamny, a naopak ¢loveéku, pro néhoz je hudba soucasti Zivota (at’ uz

se jedna o povolani, ¢i pouhy konicek) pfinasi radost, potéSeni a pocit uspokojeni.

Dtlezité je si ujasnit, co vSechno hudebni vychova jako predmét zahrnuje. Opravdu je
hudebka pouze o zpivani? A co hudebni teorie? Pokud budeme mluvit o hudebni teorii a
historii, ta je soucCasti spise druhého stupné, tedy starSiho Skolniho véku. Avsak zékladni
védomosti jako jsou napf. poznavani ndzvi not, jejich délek apod., si Zaci osvojuji jiz

Vv mlad$im Skolnim véku.

Hudebni vychova opravdu neni jen o zpévu, piedevSim ztoho diivodu, ze nam
pfedstavuje mnohocetné vyuziti riznych forem, slozek (jez jsou zminény ve druhé kapitole
teoretické Casti), aktivit, metod a ¢innosti - mimo jiz zminéné pévecké také instrumentalni,
poslechové a hudebné pohybové - které mohou byt opét dale rozsiteny a zdokonalovany.
Nedilnou soucasti této vyucovaci jednotky, tak jako kazdého jiného pfedmétu, by méla byt
motivace a celkova aktivizace zaku. Tim se dostavame k zaméru vyzkumného Setfeni, jehoz
smyslem bylo zkoumani vyuziti aktivizaénich metod Vv ramci hudebni vychovy ze strany

ucitele.

5.1 Cil a pribéh vyzkumu

Ustfednim cilem diplomové prace je tato vyzkumna prakticka &ast zaloZena na
dotaznikovém Setieni. Hlavnim zamérem bylo zjiSténi vyuZiti aktiviza¢nich metod v hodinach
hudebni vychovy a taktéz piistupu uciteld, co se t€chto metod tyce. Prizkum byl provaddeén na
organizovanych zakladnich Skolach v Olomouckém a Zlinském kraji. Nékteré Skoly obdrzely
dotaznik v tisténé formé, na jiné byly dotazniky rozeslany elektronicky pomoci emailu a také
byly pozadany mé pracujici spoluzacky a znamé, které dotaznik vyplnily online
prostfednictvim socidlnich siti a internetového odkazu. Jak tedy vyplyva z vySe zminéného, za

respondenty byli zvoleni ucitelé prvniho stupné, ktefi u¢i hudebni vychovu. Celkem bylo
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osloveno 63 pedagogickych pracovnikl, vyplnéni dotazniku se zucastnilo 58, z ¢ehoz 2

respondenti jsou vychovatelky, které u¢i hudebni vychovu misto tfidnich uciteld.

5.2 Stanoveni hypotéz
1. Vétsina uciteld ve svych hodinach upfednostiiuje vokalni (péveckou) ¢innost
2. V¢tSina zakl reaguje na aktivizaéni metody pozitivné a s nadSenim

3. Vétsina ucitelii na prvnim stupni ZS preferuje za nejvice volenou aktivizaéni metodu

didaktickou hru

5.3 Dotaznik pro ucitele a vysledky Setieni
Nasledujici dotaznik se sklddd ze sedmnacti uzavienych otazek, které obdrzeli

vSichni respondenti v totozném znéni.

DOTAZNIK PRO UCITELE

(zakrouzkovat vzdy pouze jednu odpovéd)

1. Jsem: muz — Zena

2. Vék:

a) 23-30 let
b) 31-40 let
c) 41-50 let
d) 50 avice let

3. Dosazeni vzdélani:
a) Vysokoskolské vzdélani
b) Prave studuji

c) Bez vysokoskolského vzdélani

4. Délka pedagogické praxe:
a) 0-5let

b) 6-10 let

c) 11-20 let

d) 21 avice let
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b)

HV uéim:
Pouze ve své tiidé
Ve své tfide 1 v jinych tfidach prvniho stupné

Dobiram hodiny na druhém stupni

VyuzZivam prevazné tento hudebni nastroj:
Klavir/ klavesy

Kytara

Flétna

Jiny

Zadny

Kterou z téchto hudebnich ¢innosti v hodinach vyuzivam nejvice:
Vokalni (péveckou)

Instrumentalni

Poslechovou

Hudebné pohybovou

Kterou z téchto hudebnich ¢innosti v hodinach vyuZivim nejméné:
Vokalni (peveckou)

Instrumentalni

Poslechovou

Hudebné pohybovou

Kterou z téchto hudebnich ¢innosti maji Zaci ve VaSich hodinach nejradéji?
Vokalni (péveckou)

Instrumentalni

Poslechovou

Hudebné pohybovou

. Probiha motivace na za¢atku vyucovaci hodiny hudebni vychovy?

ANo
Ne
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. Jaky je miij nazor na vyuZzivani aktiviza¢nich metod v hudebni vychové?

Pouzivam je
Nepouzivam je

Pouzivam jen nékteré

. Diky aktivizaénim metodam muZe byt vyuka:

Zajimav¢jsi a pestiejsi
Nic se nezméni

Spise uskodi (kdzen, nepozornost, zmatek)

. Zaci na aktiviza¢ni metody reaguji:

Pozitivné a se z4jmem
Negativné

Zadnou zménu nevnimaji

. Kterou z téchto aktiviza¢nich metod nejvice preferuji:

Metoda diskusni

Metoda heuristicka (feSeni problémi)
Situacni metoda

Metoda inscenacni

Didakticka hra

. Ve které ¢asti vyucovaci jednotky vyuzZivam aktiviza¢ni metody nejvice?

Uvodni ¢ast
Hlavni ¢ast
Zaveérecna cast

Pokazdé¢ jinak

. U které z téchto ¢innosti uplatiiuji aktivizani metody nejvice:

Vokalni (péveckad)
Instrumentalni
Poslechova

Hudebné pohybova
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17. Informace a poznatky o novych formach a metodiach vyuky ziskavam
pomoci:

a) Literatury

b) Internetu

¢) Od znamych, ¢i kolegl

d) Skoleni

Otazka ¢. 1

Jsem:
e Muz
[ J Zena

Graf ¢. 1: pohlavi respondenta

Emuz-5 HZena-53

U prvni otazky byla zcela predpokladana odpoved, tj. ze pfevaznou ¢ast pedagogi
prvniho stupné tvofi Zeny, jelikoz muzské zastoupeni je v tomto oboru minimalni. Z grafu
tedy vyplyva, ze z celkového poctu dotazovanych 58 tvoii 53 zen (91%) a pouze 5 muza

(9%).
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Otazka ¢. 2

VéEk respondenta:

o 23-30 let
o 31-40 let
e 41-50 let

e 50avice

Graf €. 2: vék respondenta

M 23-30let-21 responzi W 31-40let- 9 responzi W 41-50let- 18 responzi M 51 a vice let- 10 responzi

Zde vidime, ze nejcetnéjsi vékové zastoupeni uciteltl prvniho stupné je v rozmezi 23-
30 let, coz je z celkového poctu dotdzanych 21 respondentli (36%) a znaéi zdjem mladé
generace o tuto praci. Nepfevlada vSak suverénné, jelikoZ v potadi druha nejcetnéjsi skupina
je v rozmezi veéku 41-50 let a je zastoupena v pocétu 18 dotazovanych (31%), nasledujici dvé
veékové kategorie jsou vyrovnané, liSici se pouze jednim procentem 9 dotazovanych (16%) a

10 dotazovanych (17%).
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Otazka ¢. 3
Dosazené vzdélani:

e Vysokoskolské vzdélani
e Pravé studuji

e Bez vysokoskolského vzdélani

Graf ¢. 3: dosazené vzdélani respondenta

B Vysokoskolské-50 M Pravé studuji- 6 M Bez vysokoskolského-2

Pro ty, kdo uc¢i ve Skole, at’ uz zakladni, stfedni ¢i vysoké, je zcela nezbytné mit
vysokoskolské vzdelani. Jak nam graf napovida, opravdu tomu tak je. Kromé¢ jiz ukonc¢enych
vystudovanych respondentii (86%) se objevuji respondenti soucasné studujici (10%), u
kterych se predpoklada, ze v blizké budoucnosti studium ukonci. Pouha ¢tyfi procenta znaéi
respondenty bez vysokos§kolského vzdélani, coz jsou jiz vySe zminéné vychovatelky, které ve

vyuce hudebni vychovy nahrazuji ucitele.
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Otazka ¢. 4

Délka pedagogické praxe respondenta:

e 0-5let
e 6-10 let
e 11-20 let

e 21 avicelet

Graf ¢. 4: délka pedagogické praxe respondenta

B 0-5 let-22 responzi M 6-10 let-8 responzi ® 11-20 let-12 responzi M 21a vice let-16 responzi

U této otazky bychom mohli o¢ekavat pfimou uméru s otazkou ¢. 2 a odvodit si roky
pedagogické praxe od véku respondenta. Ve skute¢nosti se zjisténa data pouze ptiblizuji. Graf
odbyté praxe respondenta, ktery se neshoduje s jeho vékem, mize znacit napf. vycestovani do
ciziny, jiné povolani, dlouhodobé&jsi neschopnost, mateiskou dovolenou apod. Piesto graf ¢. 4

souhlasi s prvnim tidajem u grafu €. 2, ostatni data se mirné lisi.
Otazka ¢. 5
Hudebni vychovu u¢im:

e Pouze ve své trideé
e Ve své tiide€ 1 v jinych tfidach prvniho stupné

e Dobirdm hodiny na druhém stupni
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Graf €. 5: vyuka hudebni vychovy respondenta

H pouze ve své tridé-35 H ve své tfidé i v jinych tfidach prvniho stupné-19

B dobirdm hodiny na druhém stupni-4

Z tohoto grafu lze vy¢ist, Ze vétsi polovina dotazovanych uci hudebni vychovou pouze
ve své tfidé, to z celkového poctu 58 znamena 35 respondentl (60%), ve druhém sloupci
registrujeme, Ze 19 respondentt (33%) uci tento pfedmét kromé své tiidy i v jinych tiidach
prvniho stupné, coz neni az tak malé Cislo a coz mulze znamenat nedostate¢nou
kvalifikovanost a schopnost nékterych uéiteli zvladat tento piedmét. Zbyli 4 dotazovani (7%)

dobiraji hodiny i na druhém stupni ZS.
Otazka €. 6
Vyuzivam prevazné tento hudebni néstroj:

o Klavir/ klavesy

o Kytara
e Flétna
e Jiny

e Zadny
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Graf €. 6: vyuziti hudebnich néstroji respondenta v hodinach HV

o klavir/kldvesy-34 ®kytara-10 mflétna-10 ®jiny-2 ™ Zadny-2

Nejvice vyuzivanym hudebnim nastrojem v hodinach HV byva klavir, nebo klavesy.
Ovladat tento hudebni nastroj je povinnou soucasti vysokoskolského studia a v ramci hudebni
vychovy je zcela nutnost umét na n¢j hrat. Je mozné, Ze nékteti ucitelé se v mladi vénovali hie
na jiny hudebni néstroj, proto preferuji flétnu, kytaru nebo dokonce jiny hudebni néstroj.

Pouze dva respondenti uvadi, ze nevyuzivaji zaddny hudebni nastroj.
Otazka €. 7
Kterou z téchto Cinnosti vyuzivam v hodinach HV nejvice:

e Vokalni (péveckou)
e Instrumentalni
e Poslechovou

e Hudebn¢ pohybovou
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Graf ¢. 7: nejvice vyuzivana ¢innost v hodiné¢ HV

H vokalni (péveckd)-39  Mistrumentdlni-9  ® poslechovd-0 B hudebné pohybova-10

Tato otazka spociva v predpokladu hypotézy ¢. 1, kdy vlastni domnénka znéla, Ze
vétSina uciteld prvniho stupné upfednostiiuje v predmétu hudebni vychova vokalni
(péveckou) ¢innost. Tento odhad se potvrdil v grafu vyse, kde celkem 39 dotazovanych (67%)
uvadi, Ze nejvice se v hodinach HV vyuZivaji pravé vokalni ¢innosti. Na druhém misté dalSich
10 dotazovanych (17%) uvedlo hudebné pohybovou ¢innost a pouze o jednoho min (16%)
dava ptednost instrumentalni ¢innosti. Nikdo z dotazovanych respondentli neupiednostiiuje

¢innost poslechovou.

Otazka ¢. 8
Kterou z téchto ¢innosti vyuzivam v hodindch HV nejméné:

e Vokalni (péveckou)
e Instrumentalni
e Poslechovou

e Hudebn¢ pohybovou
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Graf ¢. 8: nejméné vyuzivand ¢innost v hodiné¢ HV

H vokalni (péveckd)-0 M instrumentalni-17 ™ poslechova-21 ® hudebné pohybova-20

Pokud nam pifedchozi graf udava data nulového procenta vyuziti poslechové ¢innosti,
tento graf nas utvrzuje v pravdivosti. Skute¢né nejméné vyuzivana ¢innost v hudebni vychové
je ¢innost poslechova. Tézko odhadovat, pro¢ tomu tak je. Mozna nedostatecna pozornost a
rozptylenost zaku pii této ¢innosti ucitele odrazuje k jeji aplikaci v hodin€. Rozdil v nejméné
vyuzivané ¢innosti neni vSak vibec razantni. Jen o jednoho respondenta méné¢ miizeme
zaznamenat v hudebné pohybové Cinnosti. Na tfetim misté skoncila ¢innost instrumentalni a

prvni sloupecek nés ujistuje o predchozich udajich, co se vokalni ¢innosti tyce.
Otazka ¢. 9
Kterou z téchto ¢innosti maji zaci v hodinach HV nejradéji:

e Vokalni (péveckou)
e Instrumentalni
e Poslechovou

e Hudebné pohybovou
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Graf ¢. 9: nejoblibengjsi ¢innost zaki v hodinach HV

B vokalni (péveckd)-18 H instrumentalni-14 M poslechova-5 H hudebné pohybova-21

Co muze u ucitele znamenat nejvice, nebo nejméné, nemusi byt totozné s nazorem
déti. Podle respondentti, uvadéjicich odpoveédi v ramci zpétné vazby tohoto predmétu, u zaka
vitézi ¢innost hudebné pohybova. Jedna se o propojeni zpévu, nejcastéji s hrou na télo nebo
néjakym taneCkem. Neni tedy divu, ze u déti je tato ¢innost nejoblibenéjsi. Na druhém misté
vidime cinnost ¢ist¢ péveckou, na tietim instrumentdlni a opét posledni nedocenénd

poslechova.
Otazka ¢. 10
Probihd motivace na zacatku vyucovaci hodiny HV:

e Ano
e Ne
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Graf ¢. 10: vyuZziti motivace na zacatku hodiny HV

Hano-47 Hne-11

Motivace by méla byt nezbytnou soucasti kazdého predmétu. Proto je velmi potésujici
pohled na tento graf, kde drtiva vétSina, tzn. 47 respondentl (znacicich 81%) tuto nutnost
spliiuje. Naopak 11 respondentli (19%) uvadi, Ze motivaci na zacatku hodiny hudebni

vychovy vynechéva.
Otazka ¢. 11
Muj ndzor na vyuzivani aktiviza¢nich metod v HV:

e Pouzivam je
e Nepouzivam je

e Pouzivam jen nékteré
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Graf €. 11: vyuziti aktiviza¢nich metod v HV

M pouzivdm-22 M nepouZivam-6  H pouzivam jen nékteré-30

Stejné jako jiné véci, 1 vyukové metody si proSly svym vyvojem od historie az po
soucasnost. Aktivizujici metody patfi mezi ty novodob&jsi a smyslem této otazky bylo
zjisténi, zda ucitele v hudebnich vychové vyuzivaji nabidku aktivizujicich metod. V&rme, Ze
Vv jinych pfedmétech tomu tak urcité je. Zde se mohla objevit jista neznalost téchto metod,
vzhledem k vyslednym udajim. Na druhou stranu tomu tak byt vibec nemusi, protoze
respondenti, ktefi uvedli, ze téchto metod v HV nevyuzivaji nebo vyuzivaji jen nékteré (coz je
mimochodem nejcastéj$i odpovéd’), mize byt disledkem casové narocnosti u nékterych
aktivizujicich metod a zaroven i Casové narocnosti ucitele na piipravu. Graf nam tedy
ukazuje, Zze ze vSech dotazovanych asi polovina vyuziva metod nékterych, coz Cini piesné

52%, dale 38% dotazovanych vyuziva vSechny a 10% respondentli nepouzivéa zadné.
Otazka ¢. 12
Diky aktivizaénim metoddm muze byt vyuka:

e Zajimavéjsi a pestiejsi
e Nic se nezméni

e SpiSe usSkodi (kazen, nepozornost, zmatek)
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Graf ¢. 12: vliv aktiviza¢nich metod na vyuku

H zajimavéjsi a pestrejsi-51  E nic se nezméni-5 M spiSe uskodi (kazen, nepozornost, zmatek)-2

Z grafu vyplyva velmi vysoka Cetnost vyucujicich (88%), ktefi si mysli, Zze diky
aktivizaénim metodam se vyuka stava zajimavéj§i a pestiejsi. Ze tyto metody spise uskodi
kvuli neukaznénosti zaku si mysli pouze dva dotazovani (3%), a Ze metody nemaji zadny vliv
na chod vyuky udéva pét respondentli (9%). V ptipadé¢ odpovédi dvou respondentt, ktefi
nejspise vnimaji aktivizujici metody jako spiSe Skodlivé, mlzZe byt pfi¢ina v nespravné
organizaci, §patném naplanovani dané ¢innosti nebo neschopnosti udrzet si autoritu a kazen.
Otazka ¢. 13

Zaci na aktiviza¢ni metody reaguji:

e Pozitivné a se zdjmem
e Negativné

e Zadnou zménu nevnimaji
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Graf ¢. 13: reakce zak na aktiviza¢ni metody podle respondenta

H pozitivné a se zajmem-45 H negativné-0 B Zadnou zménu nevnimaji-13

Druhou hypotézou tykajici se tohoto Setfeni byla domnénka, Ze Zaci na aktivizujici
metody reaguji kladné¢ a se zajmem, pficemz se tento odhad potvrdil. Celych 78%
respondentll ma za to, Ze vyuka prostfednictvim téchto metod probihd ze strany zaka presné
s takovou reakcei. I riizné vyzkumy a Setieni prokazuji zvySenou aktivitu a ¢innost zakl diky
vyuzivani téchto metod ve vyufovani. Ze aktivizaéni metody maji negativni vliv na
vyucovani si nemysli nikdo (0%) véetné téch, co tyto metody nevyuzivaji vibec, a 22%
vnima, ze zaci Zadnou zmeénu neregistruji.

Otazka ¢. 14

Kterou z téchto aktiviza¢nich metod nejvice preferuji:

e Metoda diskusni
e Metoda heuristicka (feSeni problémi)
e Metoda situacni

e Metoda inscenadéni

e Didakticka hra
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Graf ¢. 14: respondentem nejvice preferovana metoda

B metoda diskusni12 B metoda heuristicka (feSeni probléma) -14
B metoda situacni-8 B metoda inscenacni-8

M didakticka hra-21

Posledni hypotézou byl piedpoklad nejvice preferované didaktické hry (36%) jako
druh aktivizujici metody. Pokud bychom si méli nékteré metody rozebrat, mtizeme jasné fici,
Ze napt. metoda diskusni (kterd je na grafu nejméné vyobrazena 12%) je vhodna spiSe pro
zaky od obdobi starSiho Skolnitho véku az po zdky studujici na vysokych Skolach. Po
didaktické hie obsadila druhé misto metoda heuristicka (feSeni problému 24%), ktera ackoliv
je velmi Casové, materidln€ i organiza¢né naro¢nd, je na prvnim stupni vyuzivana pravé pro
rozvoj mysleni a Kreativity zaka a spolupraci a komunikaci ve skupiné pfi feSeni daného

problému. Po 14% pak ucitelé preferuji metodu situacni a inscenacni.
Otazka ¢. 15
Ve které ¢asti vyucovaci jednotky vyuzivam aktiviza¢ni metody nejvice:
e Uvodni ¢ast
e Hlavni ¢ast
e ZavéreCna Cast

e Pokazdé jinak
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Graf ¢. 15: vyuziti aktivizanich metod v jednotlivych ¢astech hodiny

H Uvodni ¢ast-8 W hlavni Cast-14 W zavérecnd Cast-5  ® pokazdé jinak-31

Pokud motivace probihd zejména na zacatku hodiny, aktivizujici metodu muzeme
pouzit v jakékoliv ¢asti hodiny. Zalezi na organizaci a ¢asovém rozlozeni ptipravy ucitele. |
z grafu vyplyva, ze polovina respondentl (53%) pouZziva aktiviza¢ni metody pokazdé v jiné
¢asti vyucovani, dale 24% je zatazuje do hlavni casti, 14% do Gvodni a 9% do casti
zaveérecne.

Otazka ¢. 16

U které z téchto ¢innosti uplatnuji aktiviza¢ni metody nejvice:

e Vokalni (pévecka
e Instrumentalni
e Poslechova

e Hudebné pohybova
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Graf ¢. 16: uplatnéni aktiviza¢nich metody v nasledujicich ¢innostech

H vokalni (péveckd)-8 M instrumentdlni-17  ® poslechova-5 B hudebné pohybova- 28

Z grafu jasné vyplyva, Ze bez mala polovina uciteli (48%) uplatiiuje v praxi
aktiviza¢ni metody u hudebn& pohybové ¢innosti, coz mize byt spojeno s odpovédi nejvice
preferované metody didaktické hry, kterou Ize u této ¢innosti vhodné vyuzit. Druhou nejvice
vyuzitou ¢innosti z hlediska aktivizujicich metod je instrumentalni (29%), kterd nam taktéz
nabizi Sirokou $kalu moznosti, jak tyto metody zde uplatnit. Pfedposledni skoncila ¢innost

vokalni (14%) a posledni ¢innost poslechova (9%).
Otazka ¢. 17
Informace a poznatky o novych formach a metodach vyuky ziskavdm pomoci:

e Literatury
e Internetu
e Znamych, ¢i kolegi

e Skoleni
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Graf €. 17: zplsob, kterym respondent ziskdva nové poznatky o formach a metodach vyuky

H literatura-18 Minternet-15 ®znamy, Ci kolega-10  ® Skoleni-15

U posledni otazky tohoto Setfeni, ktera se tykala ziskavani informaci a poznatki, jsou
vysledna data velmi vyrovnana. I pfes moderni techniku stale vitézi diveéra v literaturu (31%),
vysoky podil ziskal i internet (26%) a Skoleni (26%), a nejméné Casty zpusob ziskavani

informaci je od zndmého ¢i kolegy (17%).
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6 Zavér

Smyslem a hlavnim cilem této diplomové prace byla snaha zjistit vyuziti a praktické
uplatnéni aktivizujicich metod v rdmci hudebni vychovy u déti mladsiho Skolniho véku ze
strany pedagogickych pracovniki. Je to mé prvni prace o takovém rozsahu, ktera je zaroven
cennou zkuSenosti a nééim novym. Sama sebe jsem ujistila, pro¢ jsem volila téma z oblasti
hudebni vychovy, a diky tomu tato prace nebyla pouhou povinnosti, ale zaroven ¢asteCnym

zptijemnénim a nabytim novych znalosti.

Uvodni ¢ast obecné vymezuje nastin Ramcové vzdélavaciho programu, jeho
roz€lenéni na vzdélavaci oblasti, klicové kompetence a nésledné problematiku postaveni
predmétu hudebni vychova v tomto programu. Hudebni vychova je druh uméni a kultury, jez
provazi ¢lovéka po celou jeho existenci v nejriznéjSich Zivotnich situacich. Zndmi historicti
pedagogové 1 novodobé analyzy prokazuji nezastupitelnou roli tohoto pfedmétu ve
vychovném procesu piesto, Ze ¢asto byva odsouvana na vedlejsi kolej a upada do pozadi
zajmu podobné jako ostatni vychovy- télesna nebo vytvarna, a kdy zaci u téchto vychovnych
pfedmétd maji pocit, Ze se nemusi ucit a jsou pro né¢ jakymsi zpuisobem odpocinku a

odreagovani.

Nasledujici kapitola obsahuje vycet slozek hudebni vychovy, které¢ jsou nezbytnou
znalosti hudebni pedagogické Cinnosti pro vSechny ucitele. Samostatné podkapitoly popisuji
obecnou charakteristiku jednotlivych slozek spolu s jejich vyuzitim pfi nacviku a aplikaci

V hodiné.

V dalsi ¢asti diplomové prace je vénovana pozornost vyukovym metodam z hlediska
historického vyvoje a promén aZ po soucasnost. Jedna se o charakteristiku a rozdéleni metod
z pohledu ruznych autord, starSich i soudobych, vyuziti metod v praxi, zdokonalovani,
pozitiva, negativa, jejich pfinos a naopak nevyhody. U rtiznych autort existuji odlisna pojeti a
rozdéleni vyukovych metod. Nekteré pretrvavaji od prvopocatku, jiné vznikly az s rozvojem

spolecnosti. Volba vyukové metody zna¢né ovliviiuje cely priibéh vyucovaci jednotky.

Posledni kapitolou teoretické ¢asti se dostavame k problematice aktivizujicich metod.
Podle neoficidlnich vyzkumii vétSina ucitell aktivizujicich metod v praxi vyuZziva, coz
potvrzuje 1 prizkumné Setfeni praktické Casti této diplomové prace a je tak velmi pozitivnim

pfinosem pro vztah 1 pratelskou atmosféru mezi zdkem a ucitelem.
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Prakticka c¢ast této diplomové prace se vénuje dotaznikovému Setieni, ktery se tyka
zjisténi vyuziti jak hudebnich Cinnosti, tak aktivizacnich metod v hudebni vychové. V ramci

této kapitoly bude shrnuto a uvedeno do souvislosti vyhodnoceni dotazniku pro ucitele.

Z celkového poctu dotazovanych respondenti mély jednoznacnou pievahu zeny,
kterych bylo celkem 53, muzské pohlavi bylo v tomto ptipadé zastoupeno 5 muzi, coz lze v
oboru uditelstvi pro 1. stupei ZS o&ekavat. Pomérné neéekanym vysledkem bylo zjisténi
prumérné¢ mladého véku vyucujicich, ktery dosahoval rozmezi 23-30 let (36%), a naopak
rozmezi véku 31-40, kde jsem ocekavala nejvice odpovédi, bylo nejméné ze vSech, tzn.
pouhych 16%. Druhé misto obsadila vékova kategorie v rozmezi 41-50, to se rovna (31%), a
pfedposledni vekové kategorie v rozmezi 51 a vice let (17%). U nésledujici otazky, kterd se
tykala vzdélani respondenta, byla pfedpokladanou odpovédi vysokoskolské vzdé€lani, coz se
ve vysledku potvrdilo. Zjistili jsme, ze vyzkumu se ucastnily dvé pani vychovatelky, které
hudebni vychovu u¢i a disponuji pouze stiedosSkolskym vzdélanim, jednou z dalSich odpovédi
byla moznost pravé studujici, na kterou odpovédélo 6 dotazovanych. Pocet let odpracované
pedagogické praxe bychom mohli odvozovat od odpovédi zakrouzkovanych u véku
respondentli, avSak skutecnost ukazuje néco jiného. Jiz vySe jsme zminili, délka praxe se
muze lisit od veku kvili matetské dovolené, vycestovani do zahrani¢i, popfipadé jinému
povolani. Proto se data v odpovédich vék ucitele a délka pedagogické praxe neztotoziuji. U
otazky €. 5 jsme ocekavali, ze vétSina uciteld, jakozto tfidnich na prvnim stupni, bude hudebni
vychovu ucit ve své tfidé. To ndm prokazuje 60% odpovédi. DalSich 33% uc¢i hudebni
vychovu 1 v jiné tfidé€, stavajici vSak na prvnim stupni a pouze 7% dobirda hodiny hudebni

vychovy na druhém stupni.

Hra na hudebni nastroj- v tomto piipadé se jedna o klavir, je povinnou soucasti
vysokoskolského studia. Dle mého nazoru by mél kazdy ucitel na prvnim stupni disponovat
hudebnimi schopnostmi a ovladat hru na hudebni nastroj. Bohuzel ne vSichni ucitele jsou
hudebné zdatni a nadani, proto nedochéazi k ptredavani schopnosti a spravnych navykl tak
kvalitn€. Disledkem toho jsou pak zlozvyky déti, které se mohou projevit napt. nevhodnym
dychanim pii zpévu, nespravnym drZzenim téla apod. Pokud ucitel nezvladd hru na klavir,
ktera je velmi dobrym opérnym pomocnikem, mize vyuzit hru na jiny hudebni nastroj,
kterym podpofi vokalni ¢innost zakli ve vyucovaci hoding. Jestlize zvoli flétnu, neni to asi
nejvhodnéjsi zpiisob vybéru, ktery by byl stoprocentni oporou pii zpévu, jelikoz ucitel nema
moznost zaky sam peévecky vést a korigovat je. Tuto Sanci nam naopak poskytuje praveé vyse

zminény klavir ¢i klavesy, kytara nebo akordeon. Ucitelova hra na néstroj (at’ uz se jedna o
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jakykoliv) zaky ke zpévu jednoznacné podniti a celkovou ¢innost pifijemné obohati, jelikoz
bez vyuziti hudebnich néstroji by hudebni vychova nebyla tou spravnou adekvatni hudebni
vychovou. Proto u otazky ¢. 6 bylo velice potéSujici zjisténi, ze v hodinach hudebni vychovy
stale ptfevladd hra na hudebni nastroj v podobé klaviru/ klaves (58%), dale stejného poctu
odpovédi dosahuji odpovédi vyuziti kytary (17%) a flétny (17%) a rovnéz stejny podil
odpovédi nese jiny hudebni nastroj (4%) a Zadny hudebni néstroj (4%).

Nasledujici tfi otazky se tykaly vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné
pohybovych ¢innosti a jejich preferenci ze strany uciteld a oblibenosti ze strany zakt. Nejvice
vyuzivanou ¢innosti ze strany ucitelll se suverénn¢ stala ¢innost vokalni (67%), dale hudebné
pohybova (17%), instrumentalni (16%) a v posledni fad¢ ¢innost poslechova (0%). Nejméné
vyuZzivana ¢innost je tedy poslechova (36%), kterd o pouhé jedno procento vede pted ¢innosti
hudebné pohybovou (35%), dale pak instrumentalni taky s pomérné vyrovnanym vysledkem
(29%) a vokalni (0%). Zde jsme si shrnuli vyuzivani Cinnosti z hlediska ucitelského,
nasledujici otazka se vSak zabyvala oblibené ¢innosti Zakli o¢ima vyucujicich. U zakl vitézi
¢innost hudebné pohybova (36%), nasleduje ¢innost vokalni (31%), instrumentalni (24%) a

poslechova (9%).

Posledni cast dotazniku se zabyva aktivizaénimi metodami. U otazky desaté nam
nejprve bylo zodpovézeno vyuZiti motivace a zaCatku hodiny hudebni vychovy, kde 81%
uvadi, ze motivaci na zacatku hodiny zatazuje a 11% nikoliv. Nésledujici otazka znéla, zdali
ucitelé vyuzivaji aktivizacni metody v hodinach HV. Zhruba polovina (52%) uvadi, ze uziva
pouze nekteré z moznosti nabidky vSech aktivizujicich metod, dale pak pomérné maléd Cast
nevyuziva zadné z téchto metod (10%) a dalsi odpovéd (38%) znaci celkové vyuzivani
aktivizacnich metod v hodinach HV. U otazky ¢. 12 si drtiva vétsina uciteld (88%) mysli, ze
uzivani téchto metod dela vyuku zajimavéj$i a pestiej$i, coZ je mimochodem cilem
aktivizacnich metod, dalSich 9% odpovidd, Ze hodina ziistava beze zmény a jen 3% uvadi
uSkozeni na pribéh vyuky. S pfedchozi otazkou souvisi otdzka nésledujici, a to samotna
reakce zakli v hodiné HV na tyto metody. Velmi vysoké procento (78%) reaguje pozitivné a
se zajmem, cozZ také splnuje ucel vyuzivani aktiviza¢nich metod, nékteti Zaci (22%) zménu
neregistruji a se zaporem (0%) nereaguje nikdo. Jednou z hypotéz byla ucitelem preferujici
druh aktiviza¢ni metody, kdy se spravny odhad potvrdil u nejvice vyuzivané didaktické hry
(36%), druhym nejvice vyuzivanym druhem je metoda heuristicka (24%), stejného poctu
odpovédi dosahla metoda inscenacni (14%) a metoda situacni (14%) a nejméné vyuzivanou

metodou, ktera je vhodna spiSe pro Zaky starsi je metoda diskusni (12%).
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Z grafu ¢. 15 plynula snaha zjistit, ve které¢ ¢asti hodiny jsou aktiviza¢ni metody
vyuzity nejvice. Zhruba polovina dotazovanych (53%) zatazuje aktiviza¢ni metody pokazdé
do jiné Casti hodiny. V tomto piipad¢ zalezi tedy na ptipravé ucitele a jeho rozplanovani
organizace vyucovani spolu s vyuzitim dalSich aktivit. Do hlavni ¢asti hodiny tyto metody
fadi o néco mén¢ uciteld (24%), v ivodni Casti aktivizaéni metody pouziva 14% a v zavéru
hodiny 9%. Pfedposledni otazkou tohoto Setfeni bylo zjiStovani uplatnéni aktivizujicich
metod u hudebnich ¢innosti, kde neceld polovina (48%) aplikuje aktivizaéni metody u
hudebné pohybovych €innosti. DalSich 29% upfednostiiuje instrumentadlni ¢innost v rdmci
pouziti téchto metod, tfeti misto obsadila ¢innost vokalni (14%) a posledni ¢tvrtou Cinnosti je
poslechova (9%). Uplné posledni, tedy sedmnacta otazka, nas utvrdila o stalém vyuZzivani
literatury slouzici jako zdroj informaci, ktera vede s ¢islem 31%, druhé misto obsadil u
vétSiny mladych prosluly a velmi oblibeny internet (26%), stejné jako Skoleni (26%).

Nejmén¢ informaci respondenti ziskavaji prosttednictvim kolegy nebo zndmého (17%).

Dle mého nazoru by aktivizacni metody mély byt uplatnény nejen v hudebni vychové,
ale ve vSech predmétech zdkladniho vzdélavani u déti mladsiho Skolniho véku. Je to zplsob
blizsiho kontaktu déti s ucitelem i se spoluzéky a tim prohlubovani jejich vztahu. Z velké casti
dotaznikové Setfeni pfineslo utvrzeni v pozitivnim slova smyslu, coz fadim mezi plusova
zjisténi této diplomové prace. Ve vlastni budouci profesni draze ucitelky prvniho stupné chci
vést hudebni vychovu smérem kupfedu, nepovazovat ji pouze za vedlejsi odpocinkovy
predmét, ale pozvednout ji nejen prostfednictvim aktiviza¢nich metod, ale taky pomoci
vyuZiti jinych ¢innosti a pfedevSim své vlastni hudebnosti ku prospéchu a zajmu zaki o tento

predmét.
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8 Seznam zkratek

aj. a jiné

apod. a podobné

atd. a tak dale

atp. a tomu podobné

¢. Cislo

HV Hudebni vychova

napf. napiiklad

RVP ZV Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

tzn. to znamena
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9 Prilohy- navrhy pracovnich listii do hudebni vychovy
PRACOVNI LIST C. 1

1. Poznej hudebni nastroj:

KALNITER .............c.oonnn.e, AHFRA....................
AKONBASTR.........ccoeevvvn, AATYKR..................
BICMAL........................ OXOFANS.................
VIKLAR................... HRAVYNA.....................

2. Spravné prirad’:

Flétna Dechové

Tympany

Viola

Hoboj

Housle Drnkaci- strunné
Harfa

Cinely

Lesni roh

Kontrabas

©CoNoaORwLDE

Smy¢cové - strunné

Bici



3. Prirad’ k obrazku:

Cimbal

Kytara

Klavir

Bici
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PRACOVNI LIST C. 2

1. Podle obrazku poznej pisnicku:

Reseni: a) Bézi liska k Taboru, b) Kocka leze dirou, c) Sla Nanynka do zeli, d) Kdyz jsem husy
pasala, e) Ja mam kone, f) Bezela ovecka
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2. Dopli chybéjici slova do textu a poznej, o jakou pisni¢ku se jedna:

Ja do lesa .................. ja do lesa nepiijdu, kdyby na me ..................... prisel, on by
mné vzal ..................... Sekera je za............... zlaty a ...................... Za tolar. Kdyby
na mé ................... Prisel, on by mné to vsecko ..................

Nazev pisnicky:

3. Oprav nazev pisnicky:

a) Slouzil kdyz jsem ja

b) Louce ty na zeleny

€) Pod liska sedi dubem

d) Ndam pec spadla

e) Spat oci jdeéte cerné

f)  Okynkem nasim pod

9) Pasala ja kdyz jsem husy

4. Ze slabik poskladej a zapi$ hudebni nastroje:

Zapis:
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3.

PRACOVNI LIST C. 3

Zapis zvuk, ktery uslysis: (zvuky budou prehrany pomoct audia)
Tekouci voda

Zpév ptaka

Chtize

Zvuk cvrckt

Kréeni papiru

Bzukot mouchy

Motor auta

Bourka

Z danych pismen vytvor co nejvice slov spojené s hudebni tematikou:

(jedno pismeno miizes ve slové pouzit vicekrat)

TAOHRSMNEYKUVLI

Zvytvarni (namaluj) svou oblibenou pisnic¢ku:
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PRACOVNI LIST C. 4

1. Hadej, co/kdo jsem:
a) Lezim na prvni lince notové osnovy

b) Odemykam kazdou pisnicku

¢) Jsem muzsky nejhlubsi hlas

d) Lezim ve druhé mezete notové osnovy

e) Mam Ctyfi struny a jsem mensi, neZ viola

f) Jsem fada tond jdoucich za sebou

g) Jsem Zensky nejvyssi hlas

h) Jsem ¢lovek, ktery ma taktovku

i) Rikaji mi piano, ale taky

J) Lezim na tfeti lince notové osnovy

2. Zapis noty a pomlky:

a) Celanota d) Ctvrtova nota
b) Ctvrtova pomlka ¢) Osminova pomlka
¢) Osminova nota f) Ptlova nota

3. Zapis nazev pisnicky:

d) Travicka

b) Jede, jede
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