Ceska zemédélska univerzita v Praze

Fakulta agrobiologie, potravinovych a prirodnich
zdroju

Katedra mikrobiologie, vyzivy a dietetiky

CESKA ,
ZEMEDELSKA
UNIVERZITA V PRAZE

Vitaminy ve vyzivé domacich zvirat

Bakalarska prace

Marie Novakova

Zoorehabilitace a asistencni aktivity se zviraty

doc. Ing. Boris Hucko, CSc.

© 2020 CZU v Praze



Cestné prohlaseni

Prohlasuji, ze svou bakalaiskou praci "Vitaminy ve vyzivé domacich zvirat” jsem
vypracovala samostatné pod vedenim vedouciho bakalaifské prace a s pouzitim odborné
literatury a dalsich informac¢nich zdroju, které jsou citovany v praci a uvedeny v seznamu
literatury na konci prace. Jako autorka uvedené bakalaiské prace dale prohlasuji, ze jsem

v souvislosti s jejim vytvofenim neporusil autorska prava ttetich osob.

V Praze dne 15. ¢ervence 2020




Podékovani

Rada bych touto cestou pod¢kovala vedoucimu bakalaiské prace, panu doc. Ing.
Borisu Huckovi, CSc., za odborny a trpélivy ptistup a za pomoc pii hledani odbornych

¢lankt k sepsani literarni reSerse.



Vitaminy ve vyZivé domacich zvirat

Souhrn

Prvni cast prace obsahuje prehled a rozdéleni jednotlivych druhti vitamint. Ty
muizeme rozdélit do dvou skupin — vitaminy, které pro vstiebavani v téle vyzaduji tuk a
zlug, se nazyvaji jako vitaminy rozpustné v tucich — sem se fadi vitaminy A, D, E, aK; a
vitaminy rozpustné ve vod¢, které zahrnuji vitamin C a vitaminy skupiny B-komplexu.
Vétsina téchto ve vodé rozpustnych vitamini se vstiebava vtenkém stievé a je
vylu¢ovana moci. Dale se zamétuje na jejich pottebu u domacich zvitat, zejména kocky
a psa, vzhledem k jejich véku ¢i zatézi. Popisuje jejich funkci, vyznam ve vyzivé psa a
kocky a mozné ptiCiny jejich nedostatku ¢i nadbytku, jako je ztrata chuti k jidlu, ztraty
hmotnosti, nespravny vyvoj kostry, zhorSena plodnost a jiné problémy v reprodukci a
dalsi.

Druhé cast prace se vénuje krmeni psa a kocky. Vyziva je zvlaste dilezitd u
starnoucich domacich mazlickl a pti fizeni rizikovych faktor vzniku rakoviny,
onemocnéni srdce, ledvin a jater. Komer¢né pripravovana krmiva pro domaci zvitata jsou
snadnym a ekonomickym zptsobem, jak splnit pozadavky na ziviny u domacich zvirat.
Hlavni metodou zpracovani v potravinarském a krmivarském pramyslu je extruze, kterd
muze byt pri¢inou destrukce nekterych vitaminti. S nedostatecné vyvazenou stravou je
pak spojeno mnoho zdravotnich problému. Pozornost je nasledné zaméfena zejména na
nedostatek thiaminu v zavislosti na dlouhodobém zkrmovani konzervovaného krmiva.

Ve treti Casti jsou struc¢né shrnuty vitaminy, které jsou voln¢ dostupné v ptirozené
straveé psi a kocek.

Posledni Cast bakalarské prace se zabyva dopliiky stravy, hlavné t€émi ptirodnimi.
Pti pouzivani doplitkovych latek u domacich zvirat je tfeba vzit v uvahu nékteré urcité
faktory, jako je kvalita produktu, ucinnost, tolerance ¢i jeho bezpecnost. Nejvice
vyhledavané jsou pak produkty na podporu zdravi kloubti, antioxidanty a produkty, které
podporuji zdravi kize.

Kli¢ova slova: pet zvifata; vitaminy; potfeby; obsahy v krmivech; vitaminové doplikky



Vitamins in pet food

Summary

The first part of the work contains an overview and classification of individual
types of vitamins. These can be divided into two groups - vitamins that require fat and
bile to be absorbed in the body are called fat-soluble vitamins - these include vitamins A,
D, E, and K; and water-soluble vitamins, which include vitamin C and B-complex
vitamins. Most of these water-soluble vitamins are absorbed in the small intestine and
excreted in the urine. Furthermore, the work focuses on their need in domestic animals,
especially cats and dogs, due to their age or burden. It describes their function, importance
in dog and cat nutrition and possible causes of their deficiency or excess, such as loss of
appetite, weight loss, poor skeletal development, impaired fertility and other reproductive
problems and more.

The second part of the work is devoted to feeding the dog and cat. Nutrition is
especially important in aging pets and in managing risk factors for cancer and heart,
kidney and liver disease. Commercially prepared pet food is an easy and economical
effect to meet the nutrient requirements of pets. The main method of processing the food
and feed industry is extrusion, which can cause the destruction of some vitamins. There
are many health problems associated with an insufficiently balanced diet. Attention is
focused mainly on the lack of thiamines in participation in long-term feeding of canned
feed.

The third part briefly summarizes the vitamins that are freely available in the
natural diet of dogs and cats.

The last part of the bachelor thesis deals with food supplements, especially natural
ones. When using additives in pets, certain factors need to be taken into account, such as
product quality, efficacy, tolerances or safety. The most popular are products to support
joint health, antioxidants and products that support skin health.

Keywords: pets; vitamins; needs; contents in feedingstuffs; vitamin supplements



Obsah

L VO .ottt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt 1
2 CHEPIACE ... ..oiiiiiieiie ettt 1
3 LAtEIrAITI TESEISE ......uuuuiiiiiiiiiiiiiiit e aaa s aaaan e asansansssnnnsnsnnnnnes 1
3.1 Vitaminy rozpustné ve VOde€................cccooiiiiiiiiiiiiiic e 3
Vitamin C (kyselina askorbova), . ...........——— 3
Vitaminy sKUPINY B ... es e seesasenens 5

3.1.1. Vitamin B1 (thiamin, aneurin) ... 5

3.1.2. Vitamin B2 (riboflavin, ovoflavin) ... ..., 8

3.1.3. Vitamin B3 (niacin, kyselina nikotinova) ... 8

3.1.4. Vitamin B4 (Cholin) ...t 9

3.1.5. Vitamin B5 (kyselina pantothenova) ..., 10

3.1.6. Vitamin B6 (pyridoxin, pyrodoxol, pyridoxal, pyridoxamin) . 11

3.1.7. Vitamin B7 (biotin, koenzym R, vitamin H) ... 11

3.1.8. Vitamin B9 (kyselina listova, folacin) ... 12

3.1.9. Vitamin B12 (kobalamin, cyanokobalamin)__ ... .. ... 13

3.2 Vitaminy rozpustné v tucich 15
3.2.1 Vitamin A (axeroftol, retinol) ..., 15

3.2.2 Vitamin D (kalciferol, antirachiticky vitamin)_______ 17

3.2.3 Vitamin E (tokoferol, antisterilni vitamin) ... 19

3.2.4 Vitamin K (fylochinon, koagula¢ni vitamin) ... 22

33 Krmeni psa A KOCKY. . ...t 23
3.3.1. VYbEr KOMPONENT e en e eneen 24

3.3.2. SUChE KIMIVO, || oo ne e nenen 24

3.3.3. Konzervovane KImivo, . ........ceeeeeeeesssesssesssssssssnssnnes 25

3.3.4. PoloVINKE KIMIVO | . oo 26

3.3.5. Doma pripravovana StraVa, ..o 27

3.3.6. Dieta na bazi syroveho masa, ____._........ccooomeoreeeeeeeeeeeeseeeeseen. 27

3.3.7. Nutri¢ni poZadavek versus doporuceni, . _............ooonnenne: 28

3.3.8. Stabilita vitaminil behem exXtruze . __.........oooreeerceerenenennn: 29

3.3.9. Krmeni starSich zvifat _____._........eeeceeeeeeeeeeesseeesnenn: 30

3.4 Vitaminy v pfirozené strave . 31
3.5. DOPIAKY SEFAVY, ..ot 32
3.5.1. Posuzovani informaci o dopliikkovych latkach, .. .. ... .. 32

3.5.2. Nutraceutika aktualniho zajmu,________....... 33

3.5.3. Prirodni dopliiky Stravy. ... 35

3.5.4. Doplnky stravy pro starnouci koCky, ..., 36
BZAVEY ... e e e — e e e e e e e e aaaaeas 38

D B AU A e 39






1 Uvod

Vertejnost si v poslednich n¢kolika desetiletich stale vice uvédomuje diilezitost
vyzivy pro zdravi v diisledku rostouciho védomi, Ze s nedostatecné vyvazenou stravou je
spojeno mnoho zdravotnich problému, jako je napiiklad hypertenze, obezita, diabetes
mellitus nebo rakovina. Veterinarni 1ékafi mohou témto problémim v mnohych
pripadech predchazet tim, Ze budou dobie a systematicky fesit nutricni aspekty kazdého
ptipadu, at’ uz je cilem samotné léceni nebo prevence nemoci. Celkova prevence nemoci
vyzaduje mimojiné i celozivotni odhodlani vénovat se spravné vyzivé. Nutricni faktory
jsou zakladem maximalizace zdravi, vykonu, dlouhovékosti a prevence nemoci. Mezi
tyto faktory patii krom¢ zékladnich Zivin — bilkovin, sacharidd a tuku, také vitaminy.
Jejich nedostatek ¢i prebytek mize vést k rlznym onemocnénim, od snizené
obranyschopnosti, az k zavaznym patologickym zménam v organismu, které mohou vést
az ke smrti.

2 Cil prace

Cilem prace je studium zahrani¢ni a nasi védecké literatury zakoncené sepsanim
bakalarské prace na téma Vitaminy ve vyzivé domacich zvitat. Potfeby vitamini se rizni
u odlisnych druhti domécich zvitat. Tyto rozdilnosti budou popsany v bakalaiské praci.

3 Literarni reserse

Vitaminy jsou chemicky nestejnorodé latky. Nejsou energetickym zdrojem, ale
V ur¢itém mnozstvi jsou potiebné pro spravné biochemické procesy. Jedna se o esencidlni
slozky potravy, které pusobi v malych koncentracich (Scott 2017). Jsou shad
nejznaméjSimi esencialnimi slozkami potravy. Jedna se o skupinu zivin, které jsou
nezbytné pro normalni fungovani bunék, rist a vyvoj. Nauka o vitaminech se nazyva
vitaminologie. Obvykle se vitaminy déli na rozpustné v tucich a rozpustné ve vodé
(Jelinek & Koudela 2003).

Vitaminy rozpustné v tucich

Vitaminy, které pro vstiebavani v téle vyzaduji tuk a zlu¢, se nazyvaji vitaminy
rozpustné v tucich. Jejich zasoby jsou uloZeny v tukovych bunikach a jatrech, takZe neni
nezbytné konzumovat je kazdy den. Télo nedokéze tyto vitaminy vyluc¢ovat tak snadno
jako vitaminy rozpustné ve vodé. Ve skutecnosti se nadbytek v tucich rozpustnych
vitaminl miize v téle hromadit a zptsobit rlizna poskozeni, takze je dilezité je ptijimat
ve vhodnych mnoZstvich. Existuji ¢tyii zakladni vitaminy rozpustné v tucich: vitaminy
A, D, EakK

Vitaminy rozpustné ve vodé
Vitaminy, které se mohou rozpustit ve vod¢, se nazyvaji vitaminy rozpustné ve
vodé. Jsou organismem vyuzivany hned a nejsou uloZeny ve tkanich. Esencialni ve vodé
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rozpustné vitaminy musi byt konzumovany denn¢. Jakékoli ve vodé rozpustné vitaminy,
které télo nepottebuje, se vylucuji moci (Jelinek & Koudela 2003).

Nedostatek mikrozivin mize vzniknout z divodu nedostate¢ného piijmu, Spatné
absorpce ze stfevniho traktu, neefektivniho vyuziti nebo zvySené ztraty ¢i zvySené
potieby. Tyto nedostatky mikrozivin vedou ke specifickym klinickym syndromiim. Ve
stafi mohou byt nedostatky spojeny s mén¢ ucinnou absorpci stieva. Nékteré vitaminy,
zejména vitamin A a D, a stopové kovy jsou toxické v nadbytku. Malabsorpce tuku mtize
vést k nedostatku vitamint A, D, E a K. Naopak pfebytku nékterych vitamini, zejména
téch rozpustnych ve vod¢, se organismus dokaze zbavit (Baynes & Dominiczak 2018).
Potieba vitaminll je velmi mala a zavisi na druhu zvifete, pohlavi, véku, fyziologickém
stavu, urovni produkce, podminkach chovu, schopnosti vlastni syntézy dané¢ho vitaminu
a schopnosti organismu pfislusny vitamin vyuzivat. VSechny organismy nepotiebuji ke
svému zivotu vSechny vitaminy. Pokud je vSak dana latka nepostradatelnym
biokatalyzatorem, ktery si organismus nedokdze sam syntetizovat, stavd se pro ngj
vitaminem. Dlouhotrvajici nedostatek urcit¢ho vitaminu mize vyvolat specifické
onemocnéni.

Pt nedostatecném, nebo nepravidelném pfisunu vitaminu dochazi k avitaminéze
nebo hypovitaminéze. Nedostatky zplisobené avitamindézou lze vylécit zvySenymi
davkami vitamind. Jedna se o Gplna nedostatek a dnes se vyskytuje jen ziidka.V krajnim
piipadé vSak muze konéit az smrti organismu. Oproti tomu hypovitaminéza je chorobny
stav zpiisobeny ¢astecnym nedostatkem urcitého vitaminu v krmné davce. Jedna se tak o
leh¢i formu avitamindzy, kterd se projevuje mnohem castéji. Na hypovitaminézu maji
vliv také dalsi faktory, jako je naptiklad aktudlni zdravotni stav zvifete, vk, faze
gravidity, laktace nebo stres. Jako posledni, hypervitaminoza, je onemocnéni zptsobené
priliSnym mnozstvim vitamini nahromadénych v organismu. Tyka se predevSim
vitamina rozpustnych v tucich, které jsou ukladany v jatrech a télesném tuku a jejichz
dlouhodob4a nadmérna koncentrace pusobi toxicky. Vitaminy rozpustné ve vodé télo
neuchovava a jejich aktudlni piebytek se vylucuje ledvinami. Hypervitamin6za se proto
u vitaminti rozpustnych ve vod¢ vyskytuje jen minimaln¢.

Latky, které snizuji nebo uplné rusi ucinek vitaminu, se nazyvaji antivitaminy.
Mohou mezi n¢ patfit enzymy rozkladajici vitaminy (thiaminaza, peroxidazy), latky,
které tvoii s vitaminy nevyuZitelné komplexy (napt. avidin) nebo latky, které vzhledem
k podobné chemické struktufe mohou zaujmout misto vitamini v biologickych
systémech, jejich tlohu v8ak nejsou schopny nahradit (antibiotika, sulfonamidy) (Jelinek
& Koudela 2003).

Vitaminy A, D a E se méfi v mezinarodnich jednotkach (IU). VétSina ostatnich
vitamint se méfi v miligramech (mg) nebo mikrogramech (ug). Cholin je vyjimkou v
tom, Ze je vyzadovan ve vét§im mnozstvi, a proto se méii v gramech (g) (Riaz et al. 2009).



3.1. Vitaminy rozpustné ve vodé

Vitaminy rozsputné ve vod¢ zahrnuji vitamin C a vitaminy skupiny B-komplexu.
Vétsina téchto vitaminl se vstiebava v tenkém stievé a je vylucovana moci. S vyjimkou
kobalaminu neni télo schopno je ukladat (Case et al. 2010).

Vitamin C (kyselina askorbova)

Objeveni vitaminu C saha do roku 1747, kdy se podatilo britskému lodnimu
I¢kari, J. Lindovi, prokézat, ze citrusové plody hraji ochrannou roli proti kurdéjim, které
byly zpiisobovany pravé avitamindézou C. Odpovédnd chemicka latka, kyselina L —
askorbovi, byla urcena az o 200 let pozdéji.

Kyselina askorbova miize byt pfijimana v hotové formé, nebo se biosyntetizuje
Vv jatrech a ledvinach. Tvofi ji hepatocyty, popt. bunky ledvin, z glukoronové kyseliny,
z niz se odstépenim vody tvoii gulonolakton, jehoz degradaci vznika pravé kyselina
askorbova (Jelineck & Koudela 2003). Vitamin C se v organismu uklada v relativné
malém mnozstvi, pfi podani vyssi davky se vylucuje moci. Nejvyssi koncentrace kyseliny
askorbové jsou v nadledvinach a hypofyze (Jelinek & Koudela 2003).

Hypovitaminéza C, znama také jako kurdéje, se obvykle projevuje po dvou az
tfech tydnech napiiklad bolesti zplisobenou intraartikuldarnim krvacenim, anorexii,
kulhanim, ubytkem vahy a v nelécenych piipadech mize vést az k timrti. Ptilezitostné
muze byt doprovazena také priymy (Witkowska et al. 2017). Vitamin C je nezbytny pro
vyvoj a normalni funkci mezibunécnych slozek kosterni tkané, plisobi jako stimulator
imunitniho systému, UcCastni se oxidoredukcnich reakci v organismu a podili se na
transportu zeleza (Kvas 1998). Kyselina askorbova je velmi dilezitd pro tvorbu kolagenu.
Jeji nedostatek vede k porucham ristu kosti a zubti, miize dochazet ke krvaceni v riznych
castech téla — v kiizi, krvava prosadknuti zubni dasné¢, krvaceni do svalti a do vnitinich
organi a subperiostalni krvaceni v oblasti rasrtové zony kosti. Nedostatek tohoto
vitaminu znamena nedostate¢né ob&éhové, imunitni, zlazové a regenera¢ni schopnosti téla.
Je hlavnim faktorem pro tvorbu a udrZzovani tkani, miize zabranit rakovin¢ a také
arteroskleroze (Stein 2011).

Psi

Psi dokazi vitamin C za normalnich okolnosti syntetizovat sami, jen u §ténat je
jeho syntéza nedostatecna (Kvas 1998). Dospély pes vyprodukuje kazdy den ptiblizn€ 40
miligramil na kilogram télesné hmotnosti (Case et al. 2010). Nékteti odbornici na vyzivu
povazuji za zbytecné ptidavat ho do psi stravy. Jina klinickd pozorovani naznacuji, ze
pokud jsou psi nemocni nebo stresovani, mohou zasoby vitaminu C rychle vycerpat.
Ktémto stavim dochazi napiiklad b&hem biezosti, laktace, zranéni, ockovani apod.
Studie z roku 1942 uvadi, Ze psi s koznimi onemocnénimi maji obvykle velmi nizké
koncentrace vitaminu C v krvi. Jini védci zase zjistili, Ze hladina vitaminu C je nizka,
nebo dokonce zadna, u psi trpicimi horeckou a u psu, ktefi vykonavaji velkou fyzickou
zatéz, naptiklad psi ve spiezeni nebo lovecti psi uprostfed lovecké sezony.



Znamy veterinai Wendell O. Belfield byl jednim ze zastancti dopliovani vitaminu
C u pst. Ve své veterindrni praxi experimentoval. Po jednom ptipadu, kdy se mu
nepodatilo zachrénit psa s psinkou, zacal zkoumat virova onemocnéni u pst. Nasel ¢lanek
o doktorovi, ktery ve 40. letech 20. stoleti vyuzival 1é¢bu vitaminem C u virovych
onemocnéni u lidi, jako je naptiklad obrna nebo hepatitida. V roce 1965 tak zkusil
dal$imu psimu pacientovi s tymz onemocnénim aplikovat injekci s vitaminem C, kdy pes
neCekané piezil. Po tomto uspéchu zacal Belfield tuto 1é¢bu vitaminem C praktikovat
bézné (Griswold & Kerns 2001).

Marshall et al. (2002) ud¢lali experiment, jehoz cilem bylo zjistit, zda velka davka
(1 g nebo 57 mmol) kyseliny askorbové ovliviiuje vykon a oxida¢ni stres u chrti
greyhoundii. Bylo vybrano pét dospélych trénovanych dostihovych chrti, ktefi dostavali:
1) Zadny doplnkovy askorbat; 2) 1 g askorbatu peroralné denné, podavaného po zavodech;
3) 1 g askorbatu peroralné denné, podavaného 1 hodinu pted zavodem. Psi zavodili 500
m dvakrat tydné. Byly zméfeny koncentrace tokoferolu a koncentrace askorbatu
v plazmé. Koncentrace kyseliny askorboveé v plazmé 60 minut po zdvodéni byly vyssi u
pst, kteti dostavali vitamin C pied zdvodem, nez u pst, ktei'i bud’ nedostali zddny vitamin
C nebo dostali vitamin C po zavodéni. Koncentrace askorbatu v plazmé dosahly vrcholu
béhem 1 - 2 hodin po perordlnim podani a navrat k vychozim hodnotdm nastal do 24
hodin. Trenéfi chrtii bézné davaji svym pstim vysoké davky antioxidanti, jako je vitamin
C a E, v presvédceni, Ze tyto doplnky zlepSuji vykon nebo snizuji riziko poranéni. Psi,
kterym byl doplnén 1 g vitaminu C, vSak bézeli v priméru o 0,2 s pomaleji. Ackoli tento
casovy rozdil byl maly, rovna se rozdilu o celé 3 m na konci zavodu o délce 500 metri.
Vysoké davky antioxidanti mohou byt Skodlivé a nemély by byt zdvodnim chrtim
podavany.

Dle Marshalla et al. (2002) neni vitamin C u sedavych psu nezbytnou Zivinou, ale
pozadavek na vitamin C se miize béhem namahavého cviceni zvysit. Ve své studii uvadi,
ze plazmatické koncentrace vitaminu C u psich spfezeni béhem zavodni sezony klesaly,
a ze doplnéni vitaminem C témto psim prospivalo. Tito autoii cituji experimenty, ve
kterych psi ve spiezeni dostavali 1 g vitaminu C denné, a také naznacuji, Ze psi
provadéjici namahavé cviceni by méli dostavat jesté vyssi davky, az 4 mg / kJ.

e Potfeba: -

Kocky

Kocky vitamin C také syntetizuji samy. U kocek je nedostatek kyseliny askorbové
pti¢inou slabych a umirajicich kot’at, miize dochéazet k infekcim a blokddam mocovych
cest. Raznymi dopiiky s vitaminem C lze docilit toho, Ze z pozitivnich vysledki na
leuk6zu (virova koci¢i leukémie) nebo na ,.koci¢i AIDS* (virus imunodeficience kocek)
se behem nékolika mésicti mohou stat negativni (Stein 2011).

e Potfeba: -



Moréata

Z drobnych domacich hlodavet si vitamin C nedokdze syntetizovat morce.
Morcata by ho méla denné zkonzumovat 10 miligramti na 1 kilo zivé vahy, ¢ehoz lze
dosadhnout vyvéazenou stravou nebo pridavanim vitaminu do vody. Mezi dobré zdroje
vitaminu C pro morcata patii kofenova zelenina, zejména mrkev a Cervena fepa, dale
listova zelenina, jako je kapusta a zeli, a nebo pampeliskové listy (Witkowska et al. 2017).
Protoze si kralici a jini hlodavci dokazi vitamin C syntetizovat sami, neni tak potieba, aby
byl ptidavan do jejich krmiva. Z toho divodu nejsou tato krmiva pro morcata vhodna
(Witkowska 2017). Specialni granule pro morcata byvaji o vitamin C obohaceny. Pfili§
mnoho zelené¢ho krmiva v podobé€ travy nebo saladtu miize pretizit stievni floru (Bartels &
Gassner 2008).

McFadden et al. (2005) zkoumali u morcat souvislost mezi hladinami vitaminu C
a ztratou sluchu vyvolanou hlukem (NIHL). Aby se urcilo, zda by tato ztrata sluchu mohla
byt ovlivnéna manipulaci s hladinou vitaminu C v potravé, byla morcata albinti krmena
po dobu 35 dnil stravou s normalnimi, doplnénymi nebo nedostateCnymi hladinami
askorbatu, poté vystavena hluku o frekvenci 4 kHz a intenzité 114 dB po dobu 6 hodin k
vyvolani trvalych posunti sluchového prahu vlasové odpovédi mozkového kmene. Zvirata
byla hluboce anestetizovana a poté dekapitovana. Vlaskové bunky byly pocitany jako
pritomné, pokud bylo télo buiniky neporuSené. Softwarovy program spocital hustotu
vlaskovych bun€k (buiiky na mm) v 10% segmentech kochley od vrcholu po zakladnu a
normalizoval tyto hodnoty podle laboratornich standard na zaklad¢ poctu vlasovych
bunék od 6 mladych , zdravych morcat albinti. Poskozeni stereocilii v oblastech Cortiho
organu vlivem hluku bylo rozsahlé. Vysledky ukazaly, Ze suplementace vitaminem C
vyznamn¢ snizila trvalé zhorSeni sluchu u morcat, zatimco nedostatek vitaminu C nemé¢l
ani ptiznivé, ani Skodlivé ucinky na sluch nebo ztratu sluchu. Vysledky podporuji
hypotézu, ze vysoka hladina vitaminu C muize byt prospéSna pii snizovani citlivosti na
NIHL.

e Potieba: dospélé morce 20 mg / den
biezi samice 30 -40mg/ den

V zimnich mésicich je doporuc¢eno morceti pridavat 5 mg vitaminu C v pitné vodée
(Bartels & Gassner 2008).

Vitaminy skupiny B
3.1.1 Vitamin B1 (thiamin, aneurin)

Vitamin B1 byl objeven v roce 1897. Nachazi se prakticky ve vSech Zivo¢isnych
a rostlinnych tkéanich, zvifata jsou vSak odkazana na thiamni rostlinného a mirobialniho
pivodu. Je soucasti membran neuroni a ovliviiuje vedeni vzruchu. Pfi nedostatku
thiaminu dochéazi ke zvySenému Stépeni acetylcholinu a naslednym poruchdm vedeni
vzruchu. Je nezbytny pro normalni c¢innost nervové soustavy a zasahuje do
intemediarniho metabolismu. Svou ucasti v cyklu kyseliny citronové ovliviiuje produkci
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ATP a zasahuje i do metabolismu bilkovin a tukii Potfeba thiaminu z4visi na vysi ptisunu
sacharidu. Pii vyzivé bohaté na sacharidy hrozi vétsi nebezpeci hypovitamindzy (Jelinek
& Koudela 2003).

Zpravy o nedostatku thiaminu jsou ve veterinarni literatufe ojedinélé. Mezi
zasazené druhy patii pfezvykavci, koné, kocky, norek, tulen a liSka. Pfi¢ina nedostatku
thiaminu se li§i mezi monogastrickymi zvitaty a piezvykavci. Thiamin je syntetizovan
normalni bakterialni florou v bachoru a slepém stievé bylozravci. Deficit thiaminu se
vyskytuje u téchto druhi pouze tehdy, kdyz zmény v bachorové flote urychluji zastaveni
produkce thiaminu (Singh et al. 2005).

Nedostatek se projevuje poruchami funkce travici soustavy, které maji za nasledek
snizeny piijem krmiva (anorexie), prijmy, ptipadné zacpy a omezeni sekrece travicich
Stav. NaruSena byva 1 srdecni Cinnost, dochazi k hypertrofii srde¢niho svalu a
k tachykardii. Nervové piiznaky se projevuji jen pii dlouhodob¢jsim nedostatku vitaminu
B: (Jelinek & Koudela 2003). Klinické projevy deficitu thiaminu jsou variabilni.
Nedostatek tohoto vitaminu mtize byt ovlivnén u psu a koc¢ek nevyvazenou domaci nebo
vegetarianskou stravou, ale také neschopnosti endogenné syntetizovat velkd mnozZstvi
thiaminu. Proto musi mit koCky 1 psi staly pfisun thiaminu v potraveé. Gastrointestinalni
pfiznaky jsou obvykle prvnim projevem, ale neurologické ptiznaky jsou rovnéz casto
spojovany s nedostatkem thiaminu (Markovich 2013). Pti deficitu dochazi k zastaveni
oxida¢niho metabolismu v centralnim nervovém systému, coZ nuti mozek k anaerobnimu
metabolismu a to ma za nasledek hromadéni kyseliny mlééné. Vyskytuje se oboustranné
symetrické krvaceni a nekroza Sedé hmoty. U pst se vyskytuje také nekr6za myokardu,
atrofie tenké stfevni sliznice a dilatace stievnich zlaz (Singh et al. 2005).

Lécba nedostatku thiaminu zahrnuje parenterdlni (mimostfevni) podévani
thiaminu po dobu 3 az 5 dnti, po kterém nasleduje oralni podavani po dobu dalSich 2 az
4 tydnt. Davky pro klinické ptipady se pohybuji od 25 mg do 150 mg u kocek a 100 mg
az 600 mg u pstt (Markovich 2013).

Ackoli je thiamin pfitomen ve velkém mnozstvi potravin, snadno degraduje pii
vysokych teplotach, které jsou potiebné pro zpracovani mnoha krmiv pro doméaci zvirata
(Case et al. 2010). Thiamin je ni¢en také alkalickym prostfedim a oxida¢nimi Cinidly.
Pokud je vazan na bilkovinu, jako je tomu u zZivo¢iSnych potravin, pak je stabilni. Stabilni
je také ve zmrazenych potravinach, pfi rozmrazovani vSak dochazi k jeho ztratam.
Thiamin patfi mezi vitaminy, které se ni¢i teplem nejvyraznéji, ztraty dosahuji 9-70 %
(Sol¢any 2016).

Psi

Psi, a stejné tak kocky, nemohou syntetizovat thiamin, a proto vyzaduji thiamin
jako soucast své stravy. Pfiznaky nedostatku thiaminu byvaji nespecifické. Obecné se
vSak znadmky nedostatku thiaminu u pst déli na tfi progresivni stadia: induk¢ni faze,
kritickd faze a termindlni faze. Prvni faze, induk¢ni, nastane béhem jednoho az dvou
tydnii po deficitu a je charakterizovana kombinaci zvraceni, letargie a hyporexie nebo
anorexie, 1 kdyZ chovani zvifete miZe zlstat nezménéno. Lze zaznamenat ubytek
hmotnosti v disledku chronického $patného piijmu potravy. Pokud neni thiamin béhem
indukéniho stavu doplnén, zvife vstoupi do kritického stadia a objevi se znamky
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poskozeni nervového systému. Ptiznaky mohou také zahrnovat ataxii, paraparézu,
nystagmus, opozdénou svételnou odezvu zornic az slepotu, a stale slabsi propriocepci.
Kardiovaskularni ptiznaky b&hem chronického deficitu mohou zahrnovat arytmie a
bradykardii. Kone¢na faze nedostatku thiaminu zac¢ind pfiblizné za mésic zavazné
deficience a zahrnuje rychlé zhorSeni ptiznaki, a nakonec, béhem nékolika dnti, pokud
okamzité nedojde k suplementaci, nastava smrt.

K diagnostice deficitu thiaminu Ize pouzit vysoké koncentrace organickych
kyselin, které naznacuji zhorSeni metabolismu thiaminu. Koncentrace laktatu v moci a
pyruvatu v krvi mohou byt u psii s nedostatkem thiaminu zvysené. K odhaleni mozkovych
Iézi bézn€ pozorovanych pii nedostatku thiaminu mize byt pouzita magneticka
rezonance. Idealni doplikové davky thiaminu uvadéné v literatufe pro parenteralni
suplementaci se li$i. U dospélych psit mohou byt v rozmezi 50-1250 mg za den. Byly
vSak hlaSeny zavaZné reakce spojené s intravendznim podanim thiaminu, jako je
anafylaxe, apnoe nebo hypotenze (Kritikos et al. 2017).

e Potieba: rust a reprodukce 1,0mg/ kg
dospéli psi 1,0 mg / kg (AAFCO 2006).

Kocky

Kocky jsou oproti pstim nachyIné€;jsi k nedostatku thiaminu, protoze maji ptiblizné
ctyrikrat vyssi pozadavek na jeho obsah Vv potravé. U kocek muize byt pii deficitu
detekovana spasticka cervikalni ventroflexe. O¢ni vySetieni ¢asto odhaluje anizokorii
(rozdil mezi velikosti pravé a levé zornice vétsi nez o 0,3 mm) nebo mydridzu (rozsirené
zornice) se snizenymi az chybéjicimi pupilarnimi svételnymi reflexy. Nedostatek
thiaminu muaze vést k n¢kolika elektrokardiografickym abnormalitdm, které mohou byt
patrné jako bradykardie nebo tachykardie (Markovich 2013). Mezi dalsi klinické
priznaky, které se u tohoto druhu bézné vyskytuji, patii krom¢ nechutenstvi a zvraceni
také nystagmus, tetraparéza (Castecna obrna vSech ¢ty koncetin), mentalni deprese a smrt
(Singh et al. 2005).

Nedostatek thiaminu se u kocek krmenych spravné ptipravenymi, komerénimi,
kompletnimi a vyvazenymi krmivami obecné¢ nevyviji. Thiaminaza, ktera se vykytuje
v syrovém mase n¢kterych sladkovodnich ryb, mtize zptisobit deficit rychlym zni¢enim
thiaminu. PfestoZe konzervovand komercni krmiva pro kocky mohou obsahovat ryby,
teplo spojené s konzervovanim je ke zniceni thiaminazy dostatecné. Zniceni thiaminu
muze byt také zplisobeno v diisledku oSetfeni potravin oxidem sifi¢itym nebo v disledku
prehfati béhem suseni nebo konzervovani. U kocek s nedostatkem thiaminu se miize
rozvinout anorexie a ¢asem se projevi kiece, které mohou v zdvaznych piipadech vést az
ke smrti. Pfi pitvé se v mozecku a stfednim mozku nachazeji malé petechie (drobné,
okrouhlé tecky, které nevystupuji nad povrch a objevuji se na pokoZce, sliznicich nebo
seroznich membranach, vznikaji v disledku podkoZniho krvaceni). Dale jeho deficit
miiZe zpisobit fadu dalSich neurologickych poruch, naptiklad ztratu schopnosti udrzovat
rovnovahu pii béZzném pohybu nebo skakani nebo dysfunkce mozecku (Sanderson 2013).

U kocek jsou ptiznaky spojené s nedostatkem thiaminu obdobné jako u pst. U
dospélych kocek se suplementacni davky pohybuji v rozmezi 20-300 mg za den (Kritikos
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et al. 2017). K zotaveni dochazi béhem nékolika minut az hodin, ale pokud neni po této
1é¢be podavana strava s dostatkem thiaminu, 1ze oc¢ekavat relaps (Sanderson 2013).

e Potieba: rust a reprodukce 5mg / kg
dospélé kocky 5 mg / kg (AAFCO 2006).

3.1.2 Vitamin B2 (riboflavin, ovoflavin)

Objeveni vitaminu B> je uzce spjato s vitaminem Bi. Ukéazalo se, Ze produkty,
které obsahuji thiamin, podporuji rist mikroorganismt i zviiat. Pozdé&ji se zjistilo, Ze tato
vlastnost, zpocatku pfipisovana thiaminu, naleZi jiné latce — vitaminu B.. Faktor ristu byl
pozdé&ji nazvan riboflavinem (Jelinek & Koudela 2003).

Vitamin B: je soucasti flavinovych enzymu, které jsou nezbytné pro tkanové
dychani. Pfi jeho nedostatku dochazi k porucham rastu, u ¢loveéka je vysledkem rhagad
(hluboké trhliny v ustnich koutcich) a zanicenych okraji vi¢ek. Organismem prochézi
beze zmény do moci, kterou do tficeti minut zbarvi oranzoveé (Zeman 2006).

Riboflavin je termostabilni, takze se jeho obsah v potravindch neméni sterilizaci
teplem, konzervovanim ani vafenim. Svétlo ale velkou mérou snizuje obsah v potravinach
(suSeni na slunci, uchovani ve sklenénych nadobach). K velkym ztratdm dochazi pti
vafeni ve vodé — riboflavin prechdzi do vodného prostfedi diky svoji rozpustnosti
(Solcany 2016).

Psi
e Potieba: rust a reprodukce 2,2mg/ kg
dospéli psi 2,2mg/ kg
Kocky
e Potieba: rust a reprodukce 4 mg/ kg
dospélé kocky 4 mg / kg (AAFCO 2006).

3.1.3 Vitamin B3 (niacin, kyselina nikotinova)

Objeveni vitaminu B3 je spojovano s pelagrou u ¢lovéka (onemocnéni vznikajici
Z nedostatku niacinu), ktera se projevuje predevsim dermatitidou a nervovymi poruchami,
i kdyz pivodné byl izolovan uz pii hledani faktoru proti beri-beri, tedy thiaminu. Niacin
je derivat pyridinu. Potfebuji ho ke svému vyvoji témét vSechny organismy a vétSina
z nich ho dokaze syntetizovat bez mikroflory z tryptofanu (Jelinek & Koudela 2003). Od
toho se odviji fakt, Ze potfeba niacinu je do jisté miry zdvisld na obsahu tryptofanu
Vv potravé. Naptiklad 132 mg tryptofanu tak miize nahradit 1 mg niacinu (Kvas 1998).

Niacin je potiebny pro pienos vodikovych iontd, a tim tak pro metabolismus tuku,
sacharidd a bilkovin (Zeman 2006). Pfi nedostatku dochézi k naruSeni oxidoredukénich
pochodil v organismu. Hypovitamindza se projevuje dermatitidou, krvaceninami a zanéty
sliznice traviciho traktu, nechutenstvim, zpomalenym rlstem a prijmy (Jelinek &
Koudela 2003). Také snizuje mnozstvi cholesterolu v krvi (Novosadova 2014).
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V procesu zpracovani je niacin v potraving velmi stabilni (Sol¢any 2016).

Psi

Neptijemnym onemocnénim u psi z divodu nedostatku niacinu je tzv. Cerny
jazyk. Ten se projevuje nechutenstvim, intenzivnim slinénim, hnilobné¢ pachnoucimi
puchyiky na jazyku, krvavym prijmem, zvracenim, celkovou skleslosti a apatii. Bézn¢
se vyskytuji také rozsahlé viedy v tra¢niku a kone¢niku (Jelinek & Koudela 2003).

e Poticba: rast a reprodukce 11,4 mg / kg
dospéli psi 11,4 mg/ kg
Kocky
e Poticba: rast a reprodukce 60 mg / kg
dospélé kocky 60 mg / kg (AAFCO 2006).

3.1.4 Vitamin B4 (cholin)

Cholin neni vétsinou zafazovan mezi vitaminy, ale je nepostradatelny ve vyzivé
pro mladé rostouci savce, zejména prasata, hlodavce, masozravce a driibez. Poprvé byl
objeven ve zluci prasat. Organismus chrani pted tukovou infiltraci jater. Jako slozka
lecitinu je soucasti vSech rostlinnych a zivocisnych bunck (Jelinek & Koudela 2003),
respektive jejich membran (Case et al. 2010). Podili se na metabolismu lipidd, je
prekursorem acetylcholinu, ovliviiuje metabolismus karotenu a vitaminu A a ma vyznam
pro spravnou ¢innost nervové soustavy. Oxidaci cholinu vznika betain, ktery poskytuje
metylové skupiny pro syntézu metioninu a kreatinu (Jelinek & Koudela 2003). Ucastni
se tak metylace a transmetylace (Zeman 2006).

T¢lo je schopné syntetizovat cholin z neesencidlni aminokyseliny serinu. Mnoho
savcu si cholin syntetizuje dle svych potieb, a proto ho neni nezbytné piidavat do potravy.
ProtoZe cholin mé obdobnou funkci jako metylového pienasece jako metionin, strava
s vysokym obsahem metioninu mtize potteby cholinu zvifete nahradit. Jelikoz je télo
schopné si ho vytvoftit samo, nebyly jeho nedostatky u pst a koc¢ek pln¢ prokazany (Case
et al. 2010).

Psi

Podle Yilmaze et al. (2010) podavani cholinu nebo CDP-cholinu (citikolinu) psim
zabraniuje endotoxinem indukovanym mnohodetnym poskozenim organti a dysfunkcim
krevnich desti¢ek. Sepse / endotoxemie zplsobuje dysfunkce krevnich desticek,
abnormality v koagulaci a hemostatické mechanismy vedouci k dysfunkcim orgéant a
mortalité. Cholin zabranuje poSkozeni organi a zlepSuje pfeziti béhem endotoxemie.
Podavani cholinu (jako cholinchloridu) nebo CDP-cholinu b&hem experimentalni
endotoxemie u pstt obnovuje abnormality v primérni, sekundarni a terciarni hemostaze a
brani rozvoji diseminované intravaskularni koagulaci, ktera se vyznacuje patologicky
zvySenou  koagula¢ni aktivitou s  tvorbou trombi v  periferni cirkulaci a
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postupnym vycerpanim koagulac¢nich faktord, coz nasledné vede ke zvySeni krvacivosti.
Intraven6zni davka endotoxinu (1 mg / kg) zpiisobila u vybranych pst kiizencti poruchy
ve funkci krevnich desticek a né¢kolikandsobné poskozeni / dysfunkce organti po dobu
nékolika hodin. Davka cholinu (20 mg / kg) nebo CDP-cholinu (70 mg / kg), podavana
ttikrat ve 4hodinovém intervalu po dobu 12 hodin, vyrazn¢ zlepsila pocet i funkci
krevnich desti¢ek, a mimojiné zaroven chrani psy pred poskozenim tkané zptisobenym
endotoxinem.

e Potieba: rust a reprodukce 1200 mg / kg
dospéli psi 1200 mg / kg
Kocky
e Potieba: rust a reprodukce 2400 mg / kg
dospélé kocky 2400 mg / kg (AAFCO 2006).

3.1.5 Vitamin B5 (kyselina pantothenova)

Kyselina pantothenova se vyskytuje ve vSech rostlinnych a zivoc¢isnych tkanich a
je nepostradatelnou slozkou ve vyzivé vSech druhii zvifat s vyjimkou piezvykavcil. Je
uzce spjata s OStatnimi vitaminy skupiny B. Byla objevena v roce 1901 pii studiu
komplexu stimulatort rustu z kvasnic a v roce 1940 byla uskute¢néna jeji syntéza (Jelinek
& Koudela 2003). Je soucasti koenzymu A (CoA), ktery jako aktivni slozka mnoha
enzymu katalyzuje pfeménu kyseliny octové, ktera vznika pii pfeméné cukri, tukt a
bilkovin. Uéastni se na oxidaci a syntéze mastnych kyselin, fosfolipidd a dal§ich G&innych
latek.

Nedostatek vitaminu Bs se projevuje travicimi poruchami, depigmentaci a
vypadavanim srsti a snizenim hmotnosti (Kvas 1998).

Kyselina pantotenova je relativné stabilni latka, neni inaktivovana béznym
kuchynskym zpracovanim potravin. Zc¢asti ji ale ni¢i vysoké teploty, stejné tak kyselé a
zasadité prostfedi. Behem konzervovani a skladovani dochazi k 50% ztratam (Sol¢any 2016).

Psi
Sténata pi vyssich davkach nad 500 pg * kg nt*d*?

onemocnénim (Kvas 1998).

vykazuji vy$si odolnost viici

e Potieba: rust a reprodukce 10 mg / kg
dospéli psi 10 mg / kg
Kocky
e Potieba: rust a reprodukce 5mg/ kg
dospélé kocky 5mg / kg (AAFCO 2006).
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3.1.6 Vitamin B6 (pyridoxin, pyrodoxol, pyridoxal, pyridoxamin)

Krystalicky vitamin Be byl ziskan v roce 1938 z kvasnic a ryzovych otrub. O rok
pozdéji byla stanovena jeho chemicka struktura a dostal ndzev pyridoxin. V soucasné
dob¢ jsou vedle pyrodoxinu, ktery se nachazi v rostlinach, biologicky aktivni také jeho
derivaty, pyridoxal a pyridoxamin, vznikajici v téle zvitat (Jelinek & Koudela 2003).

Vitamin Be je nezbytny k pfeméné aminokyselin a syntéze bilkovin, je
koenzymem transmitaz a dekarboxyldz (Zeman 2006). Pyridoxalfosfat, ktery je
koenzymem pii transaminaci a dekarboxylaci aminokyselin, je w¢innou soucasti
aminotransferaz, dekarboxyldz a riznych lyaz a syntaz a ovliviiuje zejména metabolismus
aminokyselin.

Nedostatek vitaminu Bg se pfilis nevyskytuje, obykle je spojen s deficitem dalSich
vitaminu skupiny B (Jelinek & Koudela 2003).

V kyselém prostiedi je tento vitamin vcelku stabilni, klesd v neutrdlnim a
alkalickém prostfedi, zejména za ptitomnosti svétla a tepla. Pfi béZnych kuchynskych
upravach mohou ztraty z potraviny Cinit az 40 %, nejvice dosahuji ptiiprave zivociSnych
produktt (Sol¢any 2016).

Psi

U psti se pomérn¢ Casto mize vyskytovat hypovitamindza Be. U zvitat dochéazi ke
ztraté chuti k jidlu, zvraceni, prijmim, apatii, zaostavani v riistu, paréze koncetin,
porucham vidéni az slepoté. Miize byt provazena mikrocytarni hypochromni anémii
(Jelinek & Koudela 2003).

e Potieba: rust a reprodukce 1,0 mg / kg
dospéli psi 1,0 mg / kg
Kocky
e Potieba: rust a reprodukce 4,0 mg / kg
dospélé kocky 4,0 mg / kg (AAFCO 2006).

3.1.7 Vitamin B7 (biotin, koenzym R, vitamin H)

Vyzkumy vedouci k objeveni vitaminu H byly zahdjeny v 70. letech 19. stoleti
Louisem Pasteurem. AZ roku 1935 byl z komplexu biologicky aktivnich latek kvasnic
izolovan krystalicky biotin. Soucasné se zjistilo, ze zkrmovani velkych davek syrového
vajecného bilku vyvolava u krys dermatitidu, kterou lze odstranit podavanim vytazku
Z rostlin, ptipadné Zivo€isnych tkani. Tento faktor byl nazvan vitaminem H a porovnanim
s biotinem bylo zjisténo, Ze se jedna o totozné latky. Chemicka struktura vitaminu H byla
stanovena roku 1942 a o rok pozd¢ji byl vyroben synteticky vitamin (Jelinek & Koudela
2003).

Bitoin je koenzymem karboxyldz a ma vyznam v pfeméné sacharidii a tukd
(Zeman 2006). Je soucasti riiznych enzymu, véetné dekarboxylaz, které prenaseji oxid
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uhli¢ity. Pravé z tohoto diivodu je nepostradatelny pro kazdou buiiku. Jeho biologickou
vyuzitelnost snizuje bilkovina avidin, obsaZena pravé ve vajecném bilku, a proto k jeho
deficitu mtze dochdzet po dlouhodobém zkrmovani syrovych vajec. Stejn¢ tak jeho
nedostatek miize byt vyvolan podavanim antibiotik (Kvas 1998).

Biotin se ni¢i teplem, konzervovanim a také pritomnosti kysliku. Jeho ztrary se
vsak daji zmirnit pouzitim antioxida¢nich ¢inidel (Sol¢any 2016).

Psi
Nedostatek biotinu se u psit miize projevit onemocnénim ktize, vypadavanim srsti

a ztratou hmotnosti. Biotin z obilovin je pro psy malo vyuzitelny, a proto jsou dobrym
zdrojem zejména zivo¢isné produkty (Kvas 1998).

e Potieba: -
Kocky
e Potieba: rust a reprodukce 0,07 mg / kg

dospélé kocky 0,07 mg / kg (AAFCO 2006).

3.1.8 Vitamin B9 (kyselina listova, folacin)

Kyselina listova byla poprvé izolovana roku 1941 z listd, po kterych byla rovnéz
pojmenovana (Jelinek & Koudela 2003).

Ve své koenzymové formé katalyzuje prenaSeni a metabolismus jednouhlikovych
zbytkl kyseliny mravenci a metylovych skupin, GiCastni se tvorby metioninu, cholinu a
nukleovych kyselin. Spole¢né v soucinnosti s vitaminem B12 ma vliv na tvorbu erytrocytt
(Kvas 1998). Dulezitou roli hraje také jeji uCast na syntéze thymidinu, ktery je slozkou
deoxyribonukleové kyseliny (DNA). Pii nedostatecném mnozstvi kyseliny listové v téle
neni DNA adekvatné syntetizovana a to vede ke snizenému buné¢nému ristu a zrani. To
se klinicky projevuje jako anémie ¢i leukopenie. Stejné jako vétSina vitamind skupiny B
je kyselina listova syntetizovana u psu a ko¢ek bakteriemi tlustého stieva (Case et al.
2010).

Kyselina listova je pomérné nestabilni latka. Lehce podléha oxidaci, zejména pti
zpracovani potravin a jejich skladovani. Také se jeji stabilita zhorSuje vzestupem teploty,
ptistupem svétla a pfitomnosti kovi. Pfi vafeni pfestupuje do vody a dochdzi rovnéz
k velkym ztratam (Sol¢any 2016). Vrem se nic¢i az 95 %, velké ztraty také vznikaji oxidaci
a pusobenim svétla. Proto je jeji vyuziti z potravy Casto velmi malé (Novosaddova 2014).

Psi

Hypovitaminodza se u pst vyskytuje po delSim podavani antibiotik a sulfonamida.
Projevuje se anémii, tukovou degeneraci jater, allotriofagii a zpomalenim riistu Sténat
(Kvas 1998). Kyselina listova se spole¢né s vitaminem B1o podili na tvorbé ¢ervenych
krvinek a syntéze nukleovych kyselin (DNA, RNA). Tim umoZnuje bezchybné déleni
bunék a reprodukci. Je velmi diileZit4 pro vyvoj plodil a chrani proti vrozenym defektim
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(roz8tépy patra a patere) a u predisponovanych plemen (zejména rhodésky ridgeback a
jeho ktizenci) zabranuje vzniku dermoidniho sinusu (Novosadova 2014).

Cilem studie Domoslawské et al. (2013) bylo porovnat Cetnost vyskytu rozstépu
rtu nebo patra u Sténat dvou plemen, mopsi a ¢ivav, a zmétit hladiny kyseliny listové v
krvi béhem biezosti s peroralnim doplitkem kyseliny listové a bez néj. V prvnim pokusu
byla zvifatim (n = 25) podavana kyselina listova do 40. dne biezosti. Ve druhé studii byla
srovnana prevalence pfipadd rozstépu rtu / patra ve vrzich pifed a po suplementaci.
Procento $ténat s rozstépy po suplementaci se u Sténat mopsi a ¢ivav snizilo (z 10,86%
na4,76% az 15,78% na 4,8% v uvedeném potadi). V prvni den byly koncentrace kyseliny
listové u vSech zvifat na nizké fyziologické urovni (kolem 8 ng / ml). U fen
experimentalni skupiny hladina kyseliny listové v krvi ve 14. a 30. dni suplementace
vykazala nartist u obou plemen (13,65 + 4,27 ng / ml u mopsti, 10,79 = 2,84 ng / ml u
Civav a 14,94 + 3,22 ng / ml u mopst, 12,95 + 3,58 ng / ml u ¢ivav, v uvedeném poradi).
U francouzskych buldockti bylo snizeni téchto rozstépti dokumentovano Guilloteauem et
al. (2006). V jeho komplexni studii na 140 §ténatech trvala suplementace kyselinou
listovou od 15 dnti pfed parenim do konce biezosti. Procento roz$tépti patra a rta se snizilo
z8 % na 4,4 %. Zda se, ze suplementace kyselinou listovou je jednoducha a tc¢inna
preventivni metoda ke sniZeni rizika rozs§tépu rtu a patra, zejména u predisponovanych
plemen. Navic byl pozorovan pokles poctu cisafskych fezti u fen po doplnéni kyselinou
listovou. U biezich fen pfed suplementaci kyselinou listovou byly provedeny cisai'ské
fezy 8x (4x u mopsu a 4x u ¢ivav), zatimco po doplnéni byly provedeny pouze 3% (2
cisatské fezy u Civav a 1 u mopsi).

e Potieba: rust a reprodukce 0,18 mg / kg
dospéli psi 0,18 mg / kg
Kocky
e Potieba: rust a reprodukce 0,8 mg/ kg
dospélé kocky 0,8 mg / kg (AAFCO 2006).

3.1.9 Vitamin B12 (kobalamin, cyanokobalamin)

V prvni poloviné 19. stoleti byla popsana pernicidzni (zhoubnd) anémie, pfi které
je Vvkostni dfeni inhibovano zrani erytrocyti a ktera vté dobé byla nevylécitelna a
mnohdy az smrtelnd. Toto onemocnéni bylo provdzeno casteCnou atrofii Zaludec¢ni
sliznice a nedostate¢nou sekreci kyseliny chlorovodikové. Predpokladalo se, ze jeho
ptiCinou je nedostatek vnéjsiho faktoru, obsazené¢ho v krmivu, a rovnéz vnitiniho faktoru,
vylu€ovaného Zaludecni sliznici. Pozdé&ji se pfislo na to, Ze konzumace jater pred touto
nemoci ochranuje. V roce 1948 pak byl z jater izolovan vitamin B> (Jelinek & Koudela
2003).

Kobalamin stimuluje a reguluje dozravani erytrocytu, proto je také nékdy nazyvan
antianemickym faktorem. Spolu s kyselinou listovou se ucastni na tvorbé metioninu,
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pfeméné tukti a né€kterych aminokyselin. Ditlezitou roli hraje také pti tvorbé hemoglobinu
(Kvas 1998). Schopnost syntetizovat vitamin Bi2 ma vétSina bakterii pfitomnych ve
stitevech zvirat. K jeho syntéze je potfeba dostate¢né mnozstvi kobaltu, ktery je soucasti
molekuly vitaminu (Jelinek & Koudela 2003).

Vedle perniciézni anémie se pii nedostatku kobalaminu pozoruje také snizeni
poctu trombocyti a leukocytii. Nedostatek vitaminu Bi1» mize byt zplisoben poruchou
transportni funkce epitelovych bun€k ilea nebo neptitomnosti vnitiniho faktoru, ktery je
nutny pro resorpci kobalaminu v tenkém stfevé. Nedostatek vnitiniho faktoru je nejcastéji
zpuisoben atrofii zalude¢ni sliznice (Case et al. 2010). U pst a kocek je vnitini faktor
priméarné produkovan slinivkou bfiSni. Kyselina listova a vitamin B12 jsou nezbytné pro
podporu normalniho déleni bunék a lé¢ba nedostatku vitaminu Bi» obvykle vyzaduje
parenteralni podavani. Nedostatek vitaminu Bi> se vyviji nejCastéji z intestinalni
malabsorpce, mize to vSak byt také disledkem syndromu kratkého stieva. Absorpce
vitaminu B12 v gastrointestinalnim traktu je omezena na ileum a chirurgické odstranéni
velkych ¢asti ilea mize vést k potfebé celozivotniho parenterdlniho dopliiovani Bz
(Sanderson 2013).

Vyhodou kobalaminu je fakt, ze jakmile je jednou ptijat ze stravy, miize byt v téle
jeho nadbytek ulozen. Mezi zasobarny kobalaminu patii svaly, kosti a kiize (Case et al.
2010).

Kobalamin je pomérné vysoce stabilni vitamin, jeho stabilitu snizuje vysoka
koncentrace kyseliny askorbové a zeleza, které ho oxiduji (Sol¢any 2016).

Psi

U psi jsou pripady spojené s nedostatkem kobalaminu vzacné z divodu jeho
intestindlni syntézy. Nedostatek se projevuje nechutenstvim, anémii, mokvavymi zanéty
ktize a vypadavanim srtsi (Kvas 1998).
Deficit kobalminu je u ¢inskych pst — Sarpeji dédicny a zdédéné pii¢iny nedostatku
kobalaminu mohou ovlivnit jeho bunétné zpracovani. Griitzner et al. (2013) hodnotili
koncentrace homocysteinu v séru (HCY) a kyseliny methylmalonové (MMA) u Sarpeju
a dalsich Sesti plemen s nedostatkem kobalaminu. Pfesny test byl pouzit k vyhodnoceni,
zda je nedostatek kobalaminu u Sarpejii spojen s hyperhomocysteinémii (zvySena hladina
homocysteinu), ktera ma vliv na fadu chorob, jako jsou ateroskler6za nebo ischemické
srde¢ni choroby. Koncentrace HCY a MMA v séru byly u Sarpeji asi 10x vyssi ve
srovnani s ostatnimi plemeny (P <0,0001). Hyperhomocysteinémie tak byla u téchto pst
spojena s nedostatkem kobalaminu (P = 0,009).

e Potieba: rust a reprodukce 0,022 mg / kg
dospéli psi 0,022 mg / kg (AAFCO 2006).

Kocky

U 261 kocek s gastrointestindlnim onemocnénim byla méfena koncentrace
kobalaminu v séru. Kromé toho bylo stanoveno referen¢ni rozmezi pro kobalamin (305 -
1,967 ng / 1). Celkem 108 z 261 kocek (41,4%) mélo hypocobalaminemii, mezi jejiz
klinické pfiznaky patfil zejména prujem. Mezi nejcastéjsi diagndzy patiil rovnéz lymfom

-14 -



a zanétliva enteropatie. Stru¢né feceno, vysoké procento kocek s gastrointestinalnimi
poruchami trpi také hypokobalaminemii. Starsi kocky s podvahou métené po vice nez 2
tydnech zvraceni a prijmu mély Castéji hypokobalaminemii. Ackoli anémie a objem
cervenych krvinek, neutrofilni leukocyt6za a hypoalbuminemie korelovaly s nizkymi
hladinami kobalaminu, nedoslo k zddnym typickym zménam krevniho obrazu. Velmi
nizké hladiny kobalaminu byly nej¢astéji spojeny s lymfomem, proto by z téchto diivoda
mélo byt stanoveni kobalaminu zahrnuto do rutinniho vySetfovani chronickych
gastrointestinalnich problému u kocek (Kook et al. 2012).

e Poticba: rast a reprodukce 0,02 mg / kg
dospélé kocky 0,02 mg / kg (AAFCO 2006).

Vitaminy rozpustné v tucich

Vitaminy rozpustné v tucich tvoii vitaminy A, D, E a K. Tato skupina vitamint
pouziva stejné mechanismy jako dietni tuk a jejich metabolity jsou vyluc¢ovany primarné
do stolice prostfednictvim traveni a vstiebavani zluci. Pfebyte¢né mnozstvi vitaminl se
ukladé ptredevsim v jatrech. Vysledkem je, Ze vitaminy rozpustné v tucich, konkrétné A
a D, maji mnohem vétSi potencidl toxicity nez vitaminy rozpustné ve vodé, které
odchazeji mo¢i z téla ven. Protoze je Ize v téle uchovavat, mohou se u zvirat uvolilovat
pomaleji, a proto se s nedostatky zvite tak ¢asto nesetka (Case et al. 2010).

3.2.1. Vitamin A (axeroftol, retinol)

Zacatkem 20. stoleti bylo zjisténo, Ze krmné davka bez obsahu tuku vede po urcité
dob€ k onemocnéni a nasledné smrti zvifete. Byl tak ufinén zavér, ze piirodni latky,
zejména ty zivocisSného piivodu, obsahuji v tuku rozpustny faktor nezbytny pro vyvoj a
normalni funkci organismu. Tato latka byla v roce 1913 oznacena jako vitamin A (Jelinek
& Koudela 2003).

Vitamin A, odborn€ nazyvany axeroftol, se v ptirod¢ vyskytuje ve dvou formach.
Znaméjsi z nich je retinol (vitamin A1), méné€ znama forma je 3-dehydroretinol (vitamin
A2). V sir§im slova smyslu se k nim ptitazuji tzv. karotenoidy, ze kterych se vitamin A v
nasem organismu vytvari, pfedev$im v tenkém stieve a v jatrech (Arndt 2013).

Vitamin A je esencialni vitamin rozpustny v tucich. Podporuje vidéni, spravny
rust kosti, reprodukei, bunéénou diferenciaci a imunitu (Morris et al. 2012). Je nezbytny
k ochran¢ epitelit pfed rohovaténim. Mezi jeho nejvyznamngjsi funkce patii funkce
protiinfekéni, protoZze poSkozeny epitel sliznice stfeva a dychacich cest pak snadno
propousti choroboplodné zarodky. Je také nejdilezit€j$im vitaminem pro zarodecny
epitel ve vaje¢niku a varlatech (Zeman 2006). Podporuje hojeni ran, popalenin ¢i viedu,
pomaha pii tvorbé zubl a kosti. Nedostatek se projevuje ldmavosti drapti, suchou srsti,
Serosleposti, koznimi vyrdZzkami a neplodnosti (Novosadovd 2014). Pfili§ mnoho
vitaminu A nebo hypervitaminéza A vSak miiZze vést k zdvazné toxicit¢ (Ward 2018).

-15 -



Vitamin A chrani vitamin C pfed oxidaci. Stabilitu vitaminu A narusSuje teplo a
svétlo za pritomnosti kysliku. Pti kuchyiiskych tipravach bézné dochézi ke ztratdm 20 %
(Sol¢any 2016).

Psi

Psi si dokazi vitamin A vyrobit z karotenu, ktery se nachdzi v zelenin€. Pokud je
vsak zelenina z jidelnicku vynechana, neni na Skodu ho pridavat do stravy (Pitcairn &
Pitcairn 2005). U psa je ptebyte¢ny vitamin A ulozen v esterifikované formé v lipidovych
kapénkach, nachazejicich se v cytoplazmé Itovych (hvézdnicovych) bunék jater. Psi
vylucuji vitamin A moc¢i (Morris et al. 2012).

K hypervitaminéze A mize vést nadmérna konzumace jater a mize vyvolat
skeletalni 1éze, v€etné deformace cervikéalni spondylozy (degenerativni onemocnéni kréni
patere), ankylozy obratli a velkych kloubi, osteoporozy, inhibované syntézy kolagenu
nebo z(zené meziobratlové otvory (Sanderson 2013).

e Poticba: rast a reprodukce 5000 IU / kg
dospéli psi 5000 1U / kg
dospéli psi — maximum 250.000 1U / kg (AAFCO 2006).

Kocky

Kocky, narozdil od psti, vyzaduji pfisun vitaminu A zejména Vv zivo¢isné formé.
Jsou citlivé na jeho nizké ¢i vysoké koncentrace ve stravé (Pitcairn & Pitcairn 2005). Na
rozdil od vétSiny ostatnich savcii nemohou kocky prevést B-karoten na vitamin A, protoze
postradaji enzym stfevni dioxygendzy nezbytny pro Stépeni B-karotenu. Kocky proto
vyzaduji ve své stravé predem vytvotreny zdroj, napiiklad zdroj dodavany z jater, rybich
jaternich olejii nebo syntetického vitaminu A (Sanderson 2013).

Toxicita na vitamin A je u ko¢ek obvykle zptisobena konzumaci piili§ velkého
mnozstvi organového masa, zejména jater, které obsahuje vysoké hladiny vitaminu A,
a nebo dopriky, které obsahuji hodn¢ oleje z trescich jater (Ward 2018). Ten je ale
zaroven vynikajicim zdrojem nenasycenych mastnych kyselin, a proto je dobré ho
kockam podavat (Pitcairn & Pitcairn 2005). Piiznaky toxicity se obvykle neobjevi,
dokud neni kocka alespon ve stiednim véku (nejéastéji od 2 — 9 let). Nejbeznéjsim
problémem je forma artritidy, pti které se kolem kloubt vyviji nova kost. To vede ke
ztuhlosti a nehybnosti kloubid. Spoleénym mistem vzniku novych kosti je misto mezi
kénimi obratli, coz narusuje pohyb krku a vede k bolesti a nepohodli. Casto se jedna
také o loket, zapé&sti, ramena a kyc¢elni klouby. To mize vést ke kulhani a bolesti. Tato
poskozeni jsou nevratna. JelikoZ se vysoké hladiny vitaminu A uklddaji v jatrech,
nezbyva nic nez zménit stravu a zcela omezit jakykoli jeho ptisun (Ward 2018).

Ptiznaky nedostatku vitaminu A u kocek jsou podobné ptiznakiim u jinych druhd.
Nicméné kocky krmené dietami s nedostatkem vitaminu A mohou vykazovat zanét
spojivek, degeneraci sitnice, fotofobii a zpomalenou pupilarni reakci na svétlo.
Hypovitaminéza A u ko¢ek mizZe vyCerpavat zasoby vitaminu A v ledvinach a jatrech;
ovliviiuje reprodukci a ma za nasledek mrtvé narozend mlad’ata, dale také vrozené
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anomalie (hydrocefalii, slepotu, bezsrstost, hluchotu, ataxii, stfevni kylu). Hrani¢ni
deficit je Cast&jsi, zejména u chronického onemocnéni (Sanderson 2013).

e Potieba: rast a reprodukce 9000 IU / kg
dospélé kocky 5000 1U / kg
dospélé kocky — maximum 750.000 1U / kg (AAFCO 2006).

3.2.2. Vitamin D (kalciferol, antirachiticky vitamin)

Rachitida u déti byla znama jiz ve starovéku. Prvni systematicky popis tohoto
onemocnéni vSak pochazi uz z roku 1650. Od konce 18. stoleti je znamo, Ze ji lze 1écit
rybim tukem. Pocatkem 19. stoleti pak byl odhalen lécebny t¢inek slune¢nich paprski
(Jelinek & Koudela 2003).

Vitamin D nelze tak zcela povaZovat za vitamin, protoZe neni normalné obsazen
Vv potrave. Vznika v kiizi z endogenniho prekursoru ptisobenim slune¢niho svétla a je sam
ptedchiidcem hormonu kalcitriolu. Ten reguluje spolu s parathormonem a kalcitoninem
hladinu vapniku v krevni plazmé (Case et al. 2010). Pro vyzivu zvifat maji vyznam pouze
vitaminy D> (ergokalciferol) a Dz (cholekalciferol) (Kvas 1998). Ergokalciferol vznika,
kdyz je slouCenina ergosterol vystavena ultrafialovému zéfeni. K této preméné dochazi
pouze u sklizenych nebo poSkozenych rostlin, nikoli v Zivé rostlinné tkani. Proto je tato
forma vitaminu D vyznamna pouze pro piezvykavce a nepiezvykavé bylozravce, ktefi
konzumuji potravu suSenou na slunci (Case et al. 2010). U savci je t€innost téchto dvou
vitaminu prakticky stejna. V komerénich preparatech se nachazi pouze vitamin D3 (Kvas
1998), ktery ma pro vSezravce a masozravce, jako je koCka a pes, nejveétsi vyzivovy
vyznam (Case et al. 2010). Ve vétSich davkach plisobi vitamin D toxicky, je pti¢inou
vyplavovani vapniku z kostnich rezerv a jeho ukladani v zivotné dualezitych organech,
zejména v ledvinach, a tim blokuje jejich u¢innost (Zeman 2006). Hypervitamindéza D
zpusobuje hyperkalcemii a zvapenaténi mekkych tkani, jako jsou plice, jatra, ledviny.
Nedostatek naopak vede k rachitidé nebo osteomalacii — méknuti kosti (Kvas 1998). U
mladych zvifat ma jeho deficit za nasledek kiivici a u dospélych zvitat osteomalacii.
Klasické ptiznaky kiivice jsou u Sténat a kot'at vzacné a nejcastéji se objevuji, kdyz se
doma ptipravovand strava krmi bez doplnéni vitaminu D. U kot’at krmenych stravou
chudou na vitamin D byla zaznamenana kiivice, i kdyZ mnozstvi vapniku a fosforu ve
stravé bylo normalni. U kiivice je hladina vapniku a fosforu v séru sniZena nebo nizka, s
odpovidajici vysokou hladinou parathormonu. Smrt u pst a u kocek vétSinou souvisi S
chronickym selhanim ledvin (Sanderson 2013).

Vitamin D2 i D3 jsou nachylné na teplo, svétlo, kyslik, ke zlepSeni stability je
vhodné pouzit antioxidantl (Sol¢any 2016).

Psi

Psi, na rozdil od lidi, nemohou syntetizovat vitamin D z prekurzort cholesterolu
a ultrafialového zéfeni, takZe jsou zavisli na piijmu cholekalciferolu nebo ergokalciferolu
ve strave (Kraus 2013).
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Hypervitaminéza D mtze vést u biezich fen k poskozeni §ténat. Potteba vitaminu

D je pak vyssi zejména u rostoucich pst a pst v reprodukei (Kvas 1998).
Gow et al. (2011) porovnavali sérové metabolity vitaminu D a koncentrace parathormonu
(PTH) v plazmé u pst se zanétlivym onemocnénim stiev (IBD) a normalni koncentraci
albuminu. Koncentrace 25-hydroxyvitaminu D (kalcidiolu) a kalcitriolu byly méfeny
celkem u 118 pst. Tato studie prokazala, ze psi s IBD a hypoalbuminemii maji vyrazné
odchylky v homeostaze vapniku. U mnoha psi je IBD a hypoalbuminemie spjata s
hypovitaminézou D a tak nizkou koncentraci celkového i ionizovaného vapniku. Stru¢né
feceno, psi s IBD a hypoalbuminemii trpi hypokalcémii, maji vysoké koncentrace PTH a
nizké koncentrace 25-hydroxyvitaminu D.

Dle Dvir et al. (2019) mize byt nizka hladina 25-hydroxyvitaminu D spojena se
psi babeziozou, ktera postihuje psy v Jizni Africe. Tento vyzkum poukazuje také na to,
7e hypovitamindéza D mize byt uzitecnym dopliujicim ukazatelem zavaznosti tohoto
onemocnéni.

Lze také predpokladat, ze nizké koncentrace 25-hydroxyvitaminu D mohou byt
pro psy rizikovym faktorem pro CHF (méstnavé srde¢ni selhani). Studie Krause et al.
(2013) potvrzuje, ze vitamin D ma kardioprotektivni u€inky, tzn. potlacuje systém renin-
angiotenzin-aldosteron (RAS), snizuje hypertrofii myokardu, inhibuje prozanétlivé
cytokiny a zlepSuje aterosklerdzu.

e Poticba: rast a reprodukce 500 1U / kg
dospéli psi 500 U / kg
dospéli psi — maximum 5000 1U / kg (AAFCO 2006).

Kocky

U 170 hospitalizovanych nemocnych kocek byla provedena studie, ktera
zkoumala vztah mezi koncentraci vitaminu D a po¢tem leukocytt. U kazdé ko¢ky byl
zaznamenan vek, ktery prumérné ¢inil 9 let, pohlavi, plemeno a kone¢nd diagnéza. K
dispozici byly také klinické udaje, jako je celkovy pocet bilych krvinek, neutrofill, pocet
monocytt, eozinofili a lymfocytd. Hlavnim zjisténim této studie bylo, Ze kocky
s neutrofilii maji niz§i koncentrace vitaminu D nez kocky s normalni hladinou neutrofild.
Nizky obsah vitaminu D mtize byt proto pozorovan u kocek s mykobakterialnimi
infekcemi, zanétlivym onemocnénim stfev nebo malobunéénym gastrointestinalnim
lymfomem (Titmarsh rt al. 2016). Dlouhodobé zkrmovani komeréniho krmiva
S nadmérnym obsahem vitaminu D je u kocek zodpovédné za kalcindézu (Morita et al.
1995).

Existuje stale vice epidemiologickych dikazl, které prokazuji spojitost mezi
deficitem vitaminu D a tuberkulozou. Déle se hromadi dikazy, Ze suplementace
vitaminem D miiZze zvyS$it imunitu vi¢i mykobakteriim. Lalor et al. (2011) zjistili, Ze
kocky s mykobakteriozou maji vyrazné niz§i koncentrace 25-hydroxyvitaminu D ve
srovnani se zdravymi kockami. Toto zjisténi je v souladu s nékolika dal$imi studiemi na
lidskych mykobakterialnich infekcich, u nichz bylo zjisténo, ze niz§i hodnoty kalcidiolu
jsou spojeny s vyssim rizikem aktivni tuberkul6zy.
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e Potieba: rust a reprodukce 750 1U / kg
dospélé kocky 500 IU / kg
dospélé kocky — maximum  10.000 IU / kg (AAFCO 2006).

3.2.3. Vitamin E (tokoferol, antisterilni vitamin)

V roce 1922 byl tento vitamin nazvan tokoferolem. O nékolik let pozdéji byla
odhalena jeho chemicka struktura a uskutecnéna jeho syntéza (Jelinek & Koudela 2003).

Vitamin E je nazev pouzivany k popisu skupiny chemicky ptibuznych sloucenin,
které se nazyvaji tokoferoly a tokotrienoly. Existuji Ctyfi pfirozené se vyskytujici
tokoferoly, ze kterych je nejaktivnéjsi formou alfa-tokoferol, ktery se v krmivech pro
domaci zvifata vyskytuje nejCastéji. V téle se vitamin E nachazi v malém mnozstvi témer
ve vSech tkéanich (Case at al. 2010).

Vitamin E je antioxida¢nim c¢inidlem (Zeman 2006). Polynenasycené mastné
kyseliny bunéénych membran podléhaji oxidaci a za pritomnosti kysliku podléhaji
progresivni peroxidaci. Tokoferol dodava vodik k redukci volnych radikali, které jinak
mohou tyto reakce urychlovat (Case et al. 2010). Podili se také na zlepSeni imunitnich
reakci a zvySeni rezistence vici nékterym onemocnénim, jako je naptiklad mastitida
(Zeman 2006). Chrani krevni cévy a svaly, pfedchazi neplodnosti, snizuje 0G¢inek
hepatotoxinil a podporuje syntézu gonadotropint (Kvas 1998).

Tt1 zékladni mikroziviny, vitamin E, vitamin C a selen, maji hlavni antioxida¢ni
funkce. Byly charakterizovany jednotlivé nedostatky téchto mikrozivin a bylo prokdzano,
ze poskozeni centralni nervové soustavy zpusobuje pouze nedostatek vitaminu E, ktery
je zévazny.

Nadbytek je charakteristickym znakem biologické obrany proti oxida¢nimu
poskozeni. To znamena, ze existuje mnoho obrannych mechanismii, které reaguji na cetné
oxidacni hrozby, a tyto obranné mechanismy se prekryvaji, takze ztrata jednoho
mechanismu je pro organismus ziidkakdy Kkatastroficka. Ztrata vice nez jednoho
antioxidacniho mechanismu vSak mtize vést ke zhrouceni obrany oxidantu se zavaznymi
nasledky. Prikladem je masivni peroxidace lipidli a nekréza jater, ke které dochéazi u
potkanti se sou¢asnym nedostatkem vitaminu E a selenu (Burk et al. 2006). Nedostatek
vitaminu E vede také k degeneraci zarode¢ného epitelu a Leydigovych bunék v
semennych provazcich. Pouziti selenu a vitaminu E ma na sam¢i reprodukéni systém
synergické ucinky (Zubair 2017).

Obsah vitaminu E klesd suSenim a konzervovanim. Tokoferol se rozklada pti
vyssich teplotach a pii zménach pH. V prubéhu zpracovani a skladovani masa a masnych
vyrobkil neptesahuji ztraty 10 %. K nejvétSim ztrdtdm dochazi pii pefeni a smazeni
(Sol¢any 2016).

Psi

Vitamin E je v tlustém stfevé psa tvofen pomoci bakterii, ¢imZ je téméf kryta jeho
potieba (LiSkova 2012). Nedostatek vitaminu E vyvolava u samct ireverzibilni zastaveni
spermiogeneze. U fen mize byt pfiCinou potratd. Jeho deficit se projevuje také
myopatiemi (Kvas 1998). Domoslawska et al. (2018) vybrali deset pst, kterym byly po
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dobu 60 dnt peroraln¢ podavany organické selenové kvasnice (6 pg / kg) a vitamin E (5
mg / kg). Po 60 dnech bylo zjisténo zvyseni ( p < 0,05) koncentrace selenu a vitaminu E
v krvi. Vysledky tohoto vyzkumu naznacuji, Zze suplementace selenem a vitaminem E
zvysila antioxidacni stav spermii a zlepSila kvalitu spermatu pst se snizenou plodnosti.

Také u psich atopickych dermatitid (CAD) byly zjistény nizké koncentrace
vitaminu E v plazmé. Tato studie byla zaméfena na stanoveni u¢inku osmitydenniho
dopliovani vitaminu E na klinickou odpovéd (mira zavaznosti atopicitidy u pstu a
intenzita svédéni) u pst s atopickou dermatitidou. Byly také stanoveny hladiny markert
oxida¢niho stresu (malondialdehyd v plasmé a celkova antioxidacni kapacita (TAC),
krevni glutathionperoxiddza a erytrocyt superoxiddismutiza, koncentrace plazmatu a
vitaminu E v kizi). Do studie bylo zafazeno dvacet devét psii s CAD. Ctrnéct jich dostalo
vitamin E (8,1 TU / kg jednou dennég, oraln€) a 15 dostalo minerélni olej jako placebo,
také oralné. Ve skupiné se suplementaci vitaminem E byly pozorovany signifikantné
vy$8i plazmatické hladiny vitaminu E a TAC neZ ve skupiné s placebem. Vysledky této
studie podporuji doplnéni vitaminu E u pst s atopickou dermatitidou jako rutinni
dermatologickou praxi (Kapun et al. 2014).

Nékolik védcti také zkoumalo, zda dopliikové antioxidanty omezuji oxidativni
poskozeni svalli zplisobené cvicenim u sportujicich pst. U psich sptezeni se plazmatické
koncentrace isoprostanu (markeru peroxidace lipidii) a kreatinkindzy (markeru poSkozeni
svalll) zvySuji a koncentrace vitaminu E se béhem namahavého vytrvalostniho cviceni
snizuji. Denni suplementace vitaminu E (457 1U), karotenem (5,1 mg) a vitaminem C
(706 mg) nezmirnila zvySeni koncentraci cirkulujici kreatinkindzy spojené s
vytrvalostnim cvi¢enim u psich spiezeni (Marshall et al. 2002).

e Potieba: rust a reprodukce 501U / kg
dospéli psi 50 1U / kg
dospéli psi — maximum 1000 1U / kg

Kocky

Podle O’Brien et al. (2015) ma suplementace vitaminem E nebo selenem ptiznivy
vliv na imunitni funkce kocky. Miize ovlivnit jak vrozenou, tak ziskanou imunitu. Bylo
zjisténo, ze suplementaci vitaminem E mize byt zvySena fagocytarni aktivita, coz je
pravdépodobné zptsobeno ucinky vitaminu E na produkci imunosupresivnich sloucenin,
jako jsou volné radikaly a prostaglandin E2. Také bylo prokazano, Ze 500 IU / kg suSiny
vitaminu E (450 mg / kg suSiny) zvySuje u starych kocek proliferativni odpovéd
lymfocytti na konkanavalin A (ConA).

Pro tento pokus bylo vybrano 72 ko¢ek domacich. Jeden tyden pied pokusem byly
vSechny ko¢ky krmeny bazalni stravou ad libitum, aby se standardizoval pfijem vitaminu
E a Se. Bazélni strava byla komer¢ni vlhk4 (konzervovana), kterd méla analyzovany
obsah vitaminu E (celkovy alfa-tokoferol) a Se v mnozstvi 63,2 mg / kg suSiny a 0,38 mg
/ kg suSiny v tomto pofadi. Kocky byly vazeny tydné€ po celou dobu studie. VSechny
kocky ziistaly zdravé po celou dobu pokusu. Nebyly pozorovany zadné znamky toxicity
Se, jako je zvraceni, priijem, vypadavani chlupti nebo kulhani. Primérny Gbytek télesné
hmotnosti ve skupinach (n = 8) se pohyboval od 17,8 g (0,97%) do 275,1 g (7,1%). Po 28
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dnech krmeni byly u kocek krmenych stravou s doplitkem vitaminu E pozorovany
zvysené proliferativni odpovédi lymfocyti na ConA a fytohemaglutinin (P <0,05) bez
ohledu na to, zda krmna davka obsahuje také selen. Vysledkem je, ze doplnéni vitaminu
E vyznamné zvysilo proliferaci lymfocyti v reakci na ConA. Nicméné, vyssi davka
vitaminu E (450 mg / kg suSiny) neméla vétsi ucinek nez stfedni davka (225 mg / kg
susiny). Bylo prokazéano, ze selen nema ucinek na proliferativni odpovéd’ lymfocytti na
Con A, a proto neni nezbytné ho pridavat do stravy kocek.

Vitamin E se také pouziva pii 1éCb¢ steatitidy (zanét tukové tkang). Toto
onemocnéni se nejCastéji vyskytuje u kotat krmenych vyhradné velkym mnozstvim
nenasycenych mastnych kyselin ve stravé, kterd nemd odpovidajici rovnovahu
antioxidantti vzhledem k polynenasycenym tukiim. Klinickymi ptiznaky jsou anorexie,
horecka, bolest na hrudniku a btise nebo neutrofie (zvysSeni krevnich neutrofilnich
granulocytll). Kocky se steatitidou by mély byt krmeny dietami s omezenym obsahem
polynenasycenych mastnych kyselin (povoleny jsou mononenasycené a nasycené tuky) a
strava by se méla doplnit o vitamin E v davce 10-20 mg, podavany po dobu 5-7 dnd
(Sanderson 2013).

e Poticba: rast a reprodukce 301U / kg
dospélé kocky 30 1U / kg (AAFCO 2006).

Morcata

Burk et al. (2006) provedli sérii studii na morcatech, ve kterych bylo cilem
charakterizovat vSechny 3 kombinace antioxidanich nedostatkti mikronutrientt.
Kombinace, které zahrnovaly nedostatek selenu v kombinaci s nedostatkem vitaminu E
nebo vitaminu C, zplisobily poskozeni kosterniho svalu. Kombinace nedostatkli vitaminu
E a vitaminu C vedla k paralyze koncetin nahlého nastupu, ktery postupoval k smrti,
obvykle do 12 hodin. Kratké obdobi kombinovaného nedostatku vitamind E a C
zpusobuje u morcat hlubokou dysfunkci centralniho nervového systému (CNS). Byla
studovana histopatologie CNS za ucelem vymezeni povahy a rozsahu zranéni
zpusobeného timto dvojim nedostatkem. Po odstaveni byla morcata po dobu 14 dni
krmena nedostatkem vitaminu E. Poté byl odebran i vitamin C ze stravy nékterych
morcat. Byly tedy vytvofeny cCtyfi skupiny stravy: Uplna, nedostatek vitaminu E,
nedostatek vitaminu C a nedostatek vitaminu E 1 C. Mor¢ata byla pozorné€ sledovana a
jejich pohyblivost byla hodnocena nejméné dvakrat denné. Kdyz byly detekovany
znamky ochrnuti, postizené morce bylo anestetizovdno a perfundovano pro odstranéni
krve a fixace mozku a michy pro histopatologii. Zbyvajici morcata byla pfipravena ke
studiu stejnym zptisobem ve 13. — 15. dni. Pouze kombinovany nedostatek zptisobil
poskozeni v CNS. Poskozeni spoc¢ivalo hlavné v odumieni nervovych bunék, degeneraci
axonu, poSkozeni cév a souvisejicich reakcich gliovych bun¢k. Tyto vysledky ukazuji, Ze
paralyza a smrt zplisobend kombinovanym nedostatkem vitamini E a C u morcat je
zpusobena vaznym poSkozenim mozkového kmene a michy.
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3.2.4. Vitamin K (fylochinon, keagula¢ni vitamin)

Avitamindéza K byla jako prvni popsdna vroce 1929 u kurat. Zakladnim
ptiznakem byla hemoragie — krevni vyrony do podkozi a svaloviny, jako dtsledek snizené
srazlivosti krve. O deset let pozdéji byl z vojtésky izolovan vitamin K1 — fylochinon, a ze
zahnivajici rybi moucky ziskana latka s antihemoragickym tG¢inkem — vitamin Kz (Jelinek
& Koudela 2003).

Vitamin K1, také znamy jako fylochinon, je pfirodni forma vitaminu K
rozpustného v tucich, ktery se nachazi v rostlindch. Jednd se o viskozni olejovitou
kapalinu intenzivni zluté barvy. Je nerozpustny ve vod€, mirné rozpustny v ethanolu a
voln€ rozpustny v etheru, chloroformu, tucich a olejich. Vyskytuje se ptirozené¢ v
potravinach, zejména v listovych zelenindch (napt. Spenat, kapusta) a v kostdlové
zelening (napf. v brokolici a ruzi¢kové kapust¢). Komeréné dostupny vitamin K1 se vSak
nejcastéji vyrabi chemickou syntézou.

Vitamin K je nutny pro dokonceni syntézy proteind srazeni krve a pro mineralizaci

kosti. Nedostatek vitaminu K mize vést ke koagulopatiim a nekontrolovanému krvéaceni
(Delaney & Dzanis 2018). Je syntetizovan mikroorganismy traviciho traktu, a proto
naptiklad pfi podavani antibiotik, které mikroorganismy potlacuji, je tfeba vitamin
K ptidavat (Zeman 2006). Vitamin K je také esencialni pro syntézu nékterych proteini.
To plati pfedev§im pro osteokalcin, protein extraceluldrni kostni matrix. Dostate¢né
zasobeni vitaminem K je nutné jak pro vyvoj kostry v prabehu rustové faze, tak i1 pro
udrzeni kostni hmoty v dospélém véku (Kasper 2015).
Nejcastéjsi pricinou nedostatku vitaminu K je otrava domacich zvitat warfarinem, ktery
dle Delaney & Dzanis (2018) blokuje enzym vitamin K-epoxid reduktazu a tim snizuje
schopnost jater pouzivat vitamin K k produkci funkénich faktort srazeni krve. Vitamin
K muze byt také napomocny pii aflatoxikdze, ktera je zptisobena mykotoxiny (aflatoxiny)
produkovanymi plisnémi. Toxické ucinky se projevuji zejména jako hematologické a
obéhové poruchy. Ve studicih na zvifatech nezptisobilo peroralni poziti velkého mnozstvi
vitaminu K zadné amrti (McDowell 2012). Podle Delaney & Dzanis (2018) neexistuji
zadné zpravy o hypervitaminoze K nebo toxickych tcincich u psti nebo kocek krmenych
syntetizovanym vitaminem K1. Po rozsahlém ptfezkumu literatury dospéli k zavéru, ze
filochinon nema pii podavani zvifatim v masivnich davkach zadné nepiiznivé ucinky.

Komer¢ni vitamin K1 mutze byt skladovan v neotevieném originalnim obalu po
dobu 36 mésicii od data vyroby nebo do data ,,minimalni spotfeby* na etiketé. Je relativné
stabilni viic¢i teplu, ale je pomérné rychle degradovan svétlem a pti kontaktu se silnymi
zasadami se rozklada (Delaney & Dzanis 2018).

Psi

Pro vitamin K pro psy neexistuje dietni pozadavek, protoze ho mohou syntetizovat
stievni bakterie. Jakykoli stav, ktery méni stfevni mikrofloru, jako je antibioticka terapie,
vSak mize vést k nedostatku vitaminu K. Vysledkem je, Ze NRC doporucuje vitamin K v
mnozstvi 0,33 mg / 1 000 kcal ME u §ténat a 0,45 mg / 1 000 kcal ME u dospélych psu
(Sanderson 2013).
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e Potfeba: -

Kocky

Center et al. (2000) navrhuji, aby se podavani vitaminu K zvazovalo u kocek se
zavaznym onemocnénim jater nebo zanétlivym onemocnénim stfev spojenym se stfevni
malasimilaci (stav, kdy tenké stfevo neni schopno ziskat pro télo Ziviny; podili se na ni
porucha rozkladu — maldigesce, porucha vstfebavani — melabsorpce a poruchy
pohyblivosti stieva). Vycerpani vitaminu K se mize vyvinout v dusledku rtznych
chorobnych stavii a nutricni deprivace. Jakykoli zdravotni stav, ktery zpusobuje
nedostatek vitaminu K, by mohl vyvolat zvySenou dobu srazeni PIVKA (oznaceni
proteinu vznikajiciho pfi syntéze koagula¢nich faktorti zavislych na vitaminu K tj. II, VII,
IX, X, a protein C v nepfitomnosti tohoto vitaminu). Poruchy ve funkci tenkého stfeva
mohou vést k nedostatku vitaminu K v dasledku snizené absorpce vitaminu. Kocky se
zanétlivym onemocnénim stiev mély Vv této studii zvySenou dobu srazeni PIVKA. Toto
onemocnéni je u kocek spojeno s koagulopatii reagujici na vitamin K. Koagulopatie
reagujici na vitamin K byla prokazanau 21 / 24 kocek se zvySenou dobou srazeni PIVKA;
17 kocek mélo onemocnéni jater nebo te€zké zanétlivé stievni onemocnéni a 5 ko¢ek mélo
razné poruchy. Abnormalni ¢asy srazeni PIVKA se normalizovaly s podavanim vitaminu
K. Nedostatek vitaminu K je dileZitym faktorem pfispivajicim ke koagulopatiim
pozorovanym u kocek s onemocnénim jater a je v souladu se zjiSténim snizené aktivity
faktoru VII.

e Potieba: rust a reprodukce 0,1 mg/kg
dospélé kocky 0,1 mg / kg (AAFCO 2006).

NRC doporucuje vitamin K v mnozstvi 0,25 mg / 1 000 kcal ME u kotat a
dospélych kocek (Sanderson 2013).

3.3. Krmeni psa a ko¢ky

Krmiva lze obecné rozdélit na granulovana (sucha nebo polovhlka), kterd jsou
vyvazena, plnohodnotna, zohlediuji vk, zatizeni a zptsob Zivota psa ¢i kocky; konzervy
(vlhkd), které jsou ve vyzivé kocek povazovany za kompletni krmivo, avSak obsahuji
nizké hodnoty vitaminli a minerdl;; a BARF, coz je zplisob krmeni, ktery se nejvice
podoba piirozenému stravovani vlka ve volné ptirod¢ (Zicker 2008).

Mnoho krmiv pro domaci mazlicky obsahuje potiebné slozky pro konkrétni fazi
Zivota zvitete. Faze Zivota domacich zvifat se déli takto: koté nebo §téné je do 1 roku,
dospéla kocka nebo pes je jeden az Sest let a starsi kocka nebo pes je starSi nez Sest let
(Hamilton 2003).

Bezpecnost, pfiméfenost a t€innost krmiv pro domaci zvifata jsou pro veterinare
a spottebitele dilezitymi hledisky. Vyrobci krmiv pro domaci zvifata jsou povinni
dodrzovat rizné predpisy od ruznych vladnich a statnich agentur pied jejich uvedenim na
trh. Nedavné udalosti v komerénim pramyslu krmiv pro domdaci zvifata zamétily
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pozornost na pfiméfenost a bezpecnost komeréné vyrabénych krmiv z malych i velkych
vyrobnich zatizeni.

Komer¢né pripravend krmiva pro domdci zvifata jsou snadnym a ekonomickym
zpusobem, jak splnit pozadavky na ziviny u domacich zvirat. Tyto druhy krmiv poskytuji
vice nez 90 % kalorii spotiebovanych domacimi mazlicky. EXistuji téi zékladni formy
komer¢nich krmiv pro domaci zvifata: sucha, polovlhka a vlhk4 nebo konzervovana.
Hlavni rozdil v tomto schématu kategorizace je zalozen na obsahu vody. Sucha krmiva
obsahuji obvykle méné nez 11 % vody, polovlhkd 25 az 35% vody a vlhka nebo
konzervovana krmiva obsahuji 60 az 87 % vody (Zicker 2008).

3.3.1. Vybér komponent

VétSina vyrabénych krmiv pro zvifata v zdjmovém chovu je formulovana tak, aby
spliovala specifické nutri¢ni cile podporujici rust, udrzovani nebo graviditu / laktaci, jak
doporucuje AAFCO (The Association of American Feed Control Officials). K cilenym
zivinam patii bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy a mineraly potiebné k udrzeni zivota
a pokud je to mozné, k optimalizaci vykonu. Komer¢ni formulace krmiv pro domaci
Zvitata se pii vyrob¢ opiraji o vlastni nebo vefejné databaze obsahu zivin. S témito
rozsadhlymi databdzemi je mozné, aby pocitatova technologie optimalizovala zahrnuti
piisad tak, aby bylo velmi pfesn¢ dosazeno specifickych fyziologickych potteb. Kromé
toho se pfidavaji mineralni a vitaminové smési, aby se zajistilo kompletni a vyvazené
krmivo (Zicker 2008).

3.3.2. Suché krmivo

Suché krmivo je hlavnim segmentem primyslu krmiv pro domaci zvitata, coz lze
piipsat jeho jednoduchosti pti skladovani a zkrmovani. Suché ¢astice se obvykle vytvaie;ji
procesem zvanym extruze, pii kterém se vyrab¢ji v extrudéru protlaCovanim jemné
naSrotované a navlh¢ené smeési surovin pres matrici, ktera dava krmivu finalni tvar za
pouziti optimalni teploty a tlaku a poté se jesSté susi, aby byla zajisténa dlouhodoba
trvanlivost. Teploty se pohybuji mezi 100 az 200 ° C a tlak od 34 do 37 atm, coz jsou
dostate¢n¢ vysoké hodnoty, aby se zajistila sterilizace potravin. Suchd krmiva jsou
chranéna proti znehodnoceni diky nizkému obsahu vody, zatimco antioxidanty jsou
pridavany, aby se zabranilo oxida¢nimu poSkozeni. Antioxidanty mohou byt bud’ ptirodni
zdroje, jako je vitamin E, nebo syntetické (napt. BHA, BHT). Vysledny extrudovany
material ma vlhkost ptiblizné 25 % pted suSenim, kde je dosazeno konecného obsahu
vlhkosti 8 az 10 %. Pfi této hladiné vlhkosti je inhibovana tvorba plisni (Zicker 2008).

Suché krmiva obvykle obsahuji 90 % suSiny a 10 % vody. Ptiblizn€ 95 % suchych
krmiv pro psy a kocky se vyrabi kombinaci ingredienci (zrna, maso a vedlejsi produkty z
masa, tuky, mineraly a vitaminy), poté se smes vytla¢i do formy. Hlavnd vyhodou
suchych krmiv jsou niz8i naklady. Nékteré druhy suchého krmiva mohou také poskytovat
prospéSnou masaz zubl a dasni, kterda pomdaha sniZovat periodontdlni onemocnéni
(Sanderson 2013).

Podle studie Changa et al. (2016) miZe mit vadné¢ suché krmivo za nasledek
nedostatek thiaminu u ko¢ek. Ackoli pfesny problém nebyl identifikovan, mohl vzniknout
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vyrobnim procesem, nedostate¢nym dopliienim thiaminu béhem vyroby nebo skladovani.
Skladovani krmiva pro doméci zvifata mize také vést ke ztraté thiaminu. U suchych
krmiv pro kocky byla zdokumentovana ztrata thiaminu o 34% po 18 mésicich skladovani.
Podminky skladovani, jako je vlhkost a teplo, mohou potencialné urychlit degradaci
thiaminu. Vyrobci obvykle dodavaji extra thiamin, aby kompenzovali ztraty ze
zpracovani a skladovani.

3.3.3. Konzervované krmivo

Vlhkd krmiva maji vysoky obsah vody, obvykle 60 az 87%, a pro dosazeni
koneéné konzistence vyzaduji ptitomnost gelujicich ¢inidel, jako je Skrob nebo gumy. V
nékterych technikach zpracovani miize byt vlhka strava vyrobena tak, aby nabirala vzhled
kouskll masa, které nemusi nutné¢ odraZet mnozstvi masa v produktu. Mnoho vlhkych
krmiv vSak ve srovnani se suchymi obsahuje vy$$i procento masa. Vlhka krmiva
prochdzeji procesem, jehoz vysledkem je dobfie sterilizovany finalni produkt podobny
konzervovanym vyrobkiim pro lidskou spotfebu. Ingredience jsou smichany, rozemlety
a poté vareny do horké smési pro pfenos do plechovky. Vrchni ¢ast je utésnéna parou,
ktera vytlaGuje vzduch, coz vede K vytvofeni anaerobniho prostfedi. Nakonec jsou
plechovky sterilizovany v zatfizeni zvaném retort, kde jsou udrZzovany teploty 121 ° C po
dobu minimaln¢ 3 minut, aby se usmrtily patogenni bakterie (Zicker 2008).

Mnoho konzervovanych krmiv pro domaci mazlicky obsahuje strukturované
bilkoviny ziskané z obili, jako je pSenice nebo sdja. Tyto materidly funguji jako masové
analogy, které maji fyzikalni strukturu podobnou masu a vysokou nutricni hodnotu.
Pouziti masa v kombinaci s nékterymi strukturovanymi bilkovinami miize zlepsit celkovy
nutri¢ni profil kone¢ného produktu. Mezi vyhody konzervovanych potravin patii dlouha
trvanlivost a vysokd chutnost. Konzervovana krmiva jsou vSak drazS§i nez sucha
(Sanderson 2013).

Dlouhodobé krmeni konzervovaného masa vSak muze mit u psi za nasledek
nedostatek thiaminu. Pfi¢iny nedostatku thiaminu u malych zvifat zahrnuji poziti ryb s
vysokym obsahem thiaminazy, inaktivaci thiaminu pfi vafeni nebo zpracovani a pridani
oxidu siti¢itého nebo sifi¢itanovych konzervacnich latek do masa. Patii sem konzervacni
latky a sulfatiza¢ni Cinidla zpomaluji kazeni tim, ze inhibuji oxidaci myoglobinu na
metmyoglobin, snizuji zdpach a zachovavaji Cervenou barvu masa. Tyto latky také
zvySuji trvanlivost a chutnost vafeného masa. Thiamin se §tépi sifiitany na neaktivni
slouceniny, pyrimidin a thiazol. Kdyz je maso konzervované sifiitanem a krmeno
samostatné nebo ve stejnou dobu jako zdroj thiaminu (naptiklad komeréni krmivo pro
domaci zvifata nebo pivovarské kvasnice), thiamin se v celé potraveé §tépi a miize dojit ke
stavu nedostatku thiaminu. Rozsah niceni thiaminu linearné roste s mnozstvim oxidu
mg / kg az 0 95 %. K deaktivaci mize dojit také v zaludku a vétSina thiaminového $tépeni
nastane béhem prvni hodiny. Pravidelné krmeni domacich mazlickii masem oSetfené¢ho
sifi¢itany muze vést k potencialné fatalnimu nedostatku.

Novée se objevujici potravinové trendy a Siroka Skéla informaci dostupnych na
internetu znamenaji, Ze veterinaii a majitelé zvitrat si ¢asto nejsou jisti, zda je zvolena
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strava idedlnim feSenim pro dané zvife a zda jsou pokryty vSechny nutriéni pozadavky
zvitete. Kromé toho je Casto vénovana pozornost moznému vztahu slozeni krmiva ke
zdravotnim problémim. Zhruba 15% komer¢nich mokrych krmiv pro kocky na zéklad¢
doporuceni NRC (National Research Council) obsahovalo nizké hladiny thiaminu. U
kocek byly v riznych mokrych krmivech zjistény vyrazné odlisné hladiny selenu ¢i jodu
(Riickert et al. 2017).

Riickert et al. (2017) také analyzovali ziviny, které byly porovnany s piedpisy
smérnice EU 767/2009 o uvadéni na trh a pouzivani krmiv. Ve 12 kompletnich krmnych
smésich byl obsah vapniku a fosforu trojnasobné vyssi nez piislusny pozadavek. Obsah
vitamind, argininu a taurinu nevykazoval vsak zadné vyznamné rozpory s doporu¢enymi
hodnotami. Doporuceni pro obsah vitaminu A v kompletnim krmivu u dospélych kocek
je 5000 Ul / kg. Ve dvou piipadech z 19 analyzovanych krmiv obsah vitaminu A
piekrocil podle Evropské federace vyrobcl krmiv pro domaci zvitrata (The European Pet
Food Industry Federation, FEDIAF) pfipustné maximalni hodnoty. Pifedevsim k témto
vysokym hladindm vede vysoky podil jater v krmivech. Dalsi studie jiz ukazala, ze
konzervované vyrobky z konského masa mély Casto, vzhledem k vysokému procentu
obsahu jater, hladinu vitaminu A na hranici maximalnich tolerovatelnych hodnot. Koc¢ky
maji nizkou toleranci k vysokému piijmu vitaminu A. Pii dlouhodobém piijmu nelze
vylouc¢it zdravotni poruchy, jako jsou ankylozy kréni a hrudni patefe a exostozy
(povrchovy kostni vyrustek z tkdn¢ kosti nebo chrupavky) na dlouhych kostech. Dal$im
zkoumanym vitaminem byl vitamin D3. Jeho maximalni pfipustnou hodnotu pifekrocily
tf1 kompletni krmiva. Pfi dlouhodobém piijmu existuje riziko kalcifikace mékkych tkani
(zejména krevnich cév a ledvin) a deformace epifyz. Obecné plati, ze zdravé dospélé
kocky jsou pii krmeni komercnich konzervovanych krmiv dostate¢né zasobovany energii
a Zivinami.

V Australii bylo testovano maso z rtiznych zdroji na pfitomnost siri¢itanovych
konzervacnich latek. Byly testovany tii vzorky domaciho masa z obchodli pro domaci
zvitata, dvé plechovky komercniho krmeni a dvé smési domaciho masa / konzervovanych
potravin. VSechny tii ¢erstvé vzorky mély nadmérnou koncentraci SOz (prumér 1146 mg
/ kg), zatimco konzervované potraviny mély zanedbatelné urovné (<10 mg / kg). Pro
zpracované potraviny existuji maximalni povolené koncentrace, které musi byt oznaceny.

Pokud chtéji majitelé domacich zvirat ¢erstvé maso krmit, méli by uvédomit, ze
maso zakoupené pro lidskou spotiebu neobsahuje konzervacni latky (Sangh et al. 2005).

3.3.4. Polovlhké krmivo

Tato krmiva vyzaduji pouziti zvlhéovadel a okyseleni pro kontrolu obsahu vody
a potlaceni riistu plisni. Maji také nizky obsah vldkniny a relativné vysoky obsah cukru,
coz z nich ¢ini vysoce chutné. Vyrab&ji se podobnym zplisobem jako extrudované
potraviny, ale obsah vody je diky pfidanym zvlh¢ujicim latkam udrZovan na vyssi urovni.
Koneény obsah vlhkosti je 25 az 35 % a jsou tak nachylng&;jsi k plisnim a kaziim. Kontrola
kvality po zpracovani zahrnuje nasledné zpracovani zivin za i¢elem stanoveni ztrat Zivin,
dlouhodobého a kratkodobého skladovani potravin za Gi€elem posouzeni stability a ztrat
zivin pii skladovani, jakoz 1 pribézné sledovani stability produktu za riznych podminek
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prostfedi. Je tfeba poznamenat, Ze analyza potravin po vyrobé pomaha posoudit ztraty
zivin béhem slozitého vyrobniho procesu. Pouh¢ stanoveni hladin zivin, které spliuji cile,
vSak nezajiStuje pln¢ nutri€ni pfiméfenost produktu, protoze laboratorni analyzy neméti
biologickou dostupnost Zivin (Zicker 2008).

Vyhodou je to, ze nevyzaduji chlazeni a jsou konzervovany pomoci zvlh¢ovadel
- latek, které vazou vodu, takze je zamezeno rustu bakterii a plisni a zajist'uji trvanlivost.
Zahrnuji jednoduché cukry (obvykle sachar6zu), sorbitol, propylenglykol a soli. Mnoho
polovlhkych krmiv je okyseleno pomoci kyseliny fosfore¢né, jable¢né nebo kyseliny
chlorovodikové pro zpomaleni kazeni. Mezi dal§i vyhody patii vysoka stravitelnost
energie a chutnost (Sanderson 2013).

3.3.5. Doma pripravovana strava

Psi mohou byt Gspé$né udrZzovani na spravné formulovanych domacich jidlech; to
je vSak mnohem téz8i u koCek. Mezi vyhody doma piipravované stravy patii pouZziti
cerstvych, vysoce kvalitnich surovin zvolenych majitelem. Nevyhody zahrnuji dobu
piipravy, variabilni kontrolu kvality a konzistenci stravy, vyssi naklady a obtiznost pti
formulaci a pfipravé nutricné kompletni a vyvazené stravy. Je nejobtiznéjsi formulovat
vyzivoveé kompletni a vyvaZenou stravu s dostateCnou hustotou Zivin v malém mnoZstvi
potravin, které jsou chutné také pro kocky. Mnohdy se stava, ze strava obsahuje vysoké
procento bilkovin a kalorii a nevhodny pomér vapniku a fosforu a nedostatecné hladiny
médi, jodu, vitamini rozpustnych v tucich a nékolik vitaminti B komplexu. Pokud se
majitelé rozhodnou nakrmit doma pfipravenou stravu, meéli by pouzit recepty

formulované veterinarnim odbornikem na vyzivu (Sanderson 2013).

3.3.6. Dieta na bazi syrového masa

V poslednich letech se stravé na bazi syrového masa dostalo velké pozornosti.
Spory, nedostatek piesnych udaji a kvalitniho vyzkumu ztézuji veterinarnim lékaiim
informovat majitele domacich zvifat o doporucenich ohledn¢ této praxe krmeni. Asociace
americkych nemocnic pro zvifata (AAHA), Americka asociace veterinarnich lékait
(AVMA) a Kanadska veterinarni 1ékaiska asociace (CVMA) vSak vydaly prohlaSeni,
kterda odrazuji od krmeni surového nebo nedostatecn¢ vareného proteinu zivoc¢isného
puvodu pstim a kockam.

Existuji dva hlavni typy surovin na bazi syrového masa: domaci a komeréni.
Kromé toho do této kategorie spadd fada surovych susenych nebo zmrazenych susenek
pro doméaci mazlicky. Domadci stravy zahrnuji riizné rezimy krmeni, véetné¢ BARF (Bone
and Raw Food). Komer¢ni strava na bazi syrového masa je nejéastéji Cerstva, zmrazena,
pasterizovana nebo suSena mrazem. Nékteré z téchto komerc¢nich diet jsou formulovany
tak, aby spliovaly nutriéni profily AAFCO, ale mnoho jich neni.

Jednou z nejvétsich oblasti diskuse kolem téchto typu stravy je bezpecnost nejen
pro doméci zvifata, kterd je konzumuji, ale také pro vlastniky domacich zvifat a dalsi,
ktefi jsou vystaveni zvifatim, ktera je konzumuji. I kdyZ majitelé nakoupi maso urcené k
lidské spotiebé, neexistuje zadna zaruka, ze tyto ptisady neobsahuji patogeny a lze je
bezpecné konzumovat. Syrové kute je béZnym zdrojem salmonel a odhaduje se, ze 21%
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- 44% kurat nakoupenych z maloobchodnich mist uréenych pro lidskou spotiebu v celé
Severni Americe je kontaminovano salmonelou. I kdyz majitel doméciho mazli¢ka pfijme
opatieni pfi manipulaci a ptiprave téchto diet, ukédzalo se, Ze po konzumaci jediného jidla
kontaminovaného salmonellou vyloucilo 44 % pst salmonelu do stolice az 7 dni po
pozieni a zadny z téchto psti neprojevoval zadné symptomy vykazujici zndmky nakazeni
salmonellou. Odhaduje se, ze mira kontaminace salmonelou u hovéziho a vepfového
masa uréeného k lidské spotfebé se pohybuje od 3,5 % do 4 %., u listérie je odhadovana
u 15 % -34 % kuteciho masa a 25 % -52 % hovéziho a veptového masa.

Nékteré komercni stravy na bazi syrového masa jsou zmrazené nebo susené
mrazem, to vSak nezniCi vSechny potencidlni patogeny v téchto produktech. Né&kteri
komer¢ni vyrobei stravy na bazi syrového masa nyni pouzivaji vysokotlakou pasterizaci
ve snaze snizit riziko patogentl. A¢koli tento proces mize snizit pocet mnoha patogent,
obvykle je zcela nevylucuje a bakterie a viry se li$i svou nachylnosti k tomuto procesu.

Dal§im problémem jsou nutricni nerovnovahy. Bylo hodnoceno 95 domécich
strav na bazi syrového masa urCenych pro psy, ztoho 60 % me¢lo velkou nutri¢ni
nerovnovahu. Bylo vyvinuto né€kolik kazuistik tykajicich se vyvoje vitamin D-
dependentni rachitidy typu I spojené se psem, ktery byl krmen stravou na bazi syrového
masa.

Zastanci syrové stravy ¢asto uvadéji, ze strava na bazi syrového masa je evolu¢ni
strava pst a kocek a ze domaci psi a kocky se nikdy nevyvinuli ve schopnost travit a
absorbovat komer¢ni krmiva pro domdci zvitata. Zastanci syrové stravy také uvadeéji, Ze
vareni ni¢i zakladni enzymy potfebné pro trdveni. Zatimco malé mnozstvi bilkovin je
zniceno béhem vareni a enzymy jsou bilkoviny, neexistuje dikaz, Ze zvirata nebo lidé
tyto exogenni zdroje enzymi vyzaduji. Navic, mnoho z téchto enzymu je zni¢eno ve
vysoce kyselém prostiedi v zaludku a nikdy nedosdhne tenkého stfeva, kde je
absorbovéna vétSina Zivin.

Veterinafi, ktefi doporucuji domaci stravu na bazi syrového masa, jsou vsak
potencialné odpovédni za to, pokud majitel zvifete onemocni v dasledku piipravy tohoto
typu krmeni a nebo v dusledku toho, ze domaci mazli¢ci vyluc¢uji patogeny do stolice
(Sanderson 2013).

3.3.7. Nutri¢ni pozadavek versus doporuceni

Pted projednanim vyzivovych doporuceni je dulezité porozumét rozdilu mezi
pozadavkem a doporucenim. Védecké studie u pst a kocek se obvykle provadéji béhem
specifického zZivotniho stadia, aby se ur€ilo, jaké mnoZzstvi Ziviny je potfebné k podpote
konkrétniho fyziologického vysledku, jako je rust, hmotnost nebo n¢jaky dalsi relevantni
parametr. Pozadavky na rist, graviditu a laktaci se mohou li§it. Kromé toho se pozadavky
na ziviny mohou ménit s délkou Zivota. Publikace dokumentujici studie o vyZivovych
poZadavcich jsou odborniky v této oblasti ob¢as pfezkoumavany za ucelem vypracovani
konsensu znaleckého posudku. Je dilezité si uvédomit, Ze dohoda o poZadavku nebo
minimalnim pottebném mnozstvi v potravé je funkéné odliSnd od doporuceni pro
mnozstvi v komeréni potravé. V humannich potravinach je doporuceni pro denni davku
definovano jako ,primérnd denni hladina pfijmu v potravé, kterd je dostatetnd k
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uspokojeni nutri¢nich pozadavkl témér vSech (97 az 98%) zdravych jedinct v konkrétni
zivotni fazi a genderové skupiné*. Pozadavek je pak stanoven jako minimalni priimérna
hodnota pottebna k podpofe specifické fyziologické funkce u konkrétniho druhu a
Vv urcitém stadiu zivota (Zicker 2008).

3.3.8. Stabilita vitaminu béhem extruze

Extruze je hlavni metodou zpracovani v potravinaiském a krmivarském primyslu.
Jednim z moznych neptiznivych uc¢inkd zpracovani potravin a krmiv extruzi je destrukce
vitaminti. Schopnost vitaminu udrzet si svou kvalitu béhem skladovani a za ptisobeni
chemickych nebo fyzickych faktorl se nazyva jako stabilita.

Vitamin A, biotin a kyselina listova jsou nejcitlivéjsi na teplo. Stabilita vitaminu
K a kyseliny pantothenové je nepiiznivé ovlivnéna vlhkosti. Zatimco nékteré vitaminy
skupiny B-komplext (B2, Bs, Bi2, niacin, kyselina pantothenova a biotin) jsou velmi
stabilni, nejcitlivéj$i na proces extruze jsou vitaminy A, E, C, By a kyselina listova. Tyto
teplotach expandert tyto vitaminy ztraci nejméné 65 % své ptivodni aktivity.

Existuje n€kolik faktori, které ovliviiuji stabilitu vitaminti béhem extruze, napf.
teplota, tlak, vlhkost, velikost matrice, expanze, vihkost krmiva apod. Minimalizace
teploty v extruderu chrani vétSinu vitamint. Typické ztraty ruznych vitamind béhem
extruze, konzervace a skladovani jsou uvedeny v tabulce (viz Tabulka 1) (Riaz et al.
2009).

Tabulka 1 Ztraty riznych vitamini v procesu extruze, konzervace a skladovani.

Vitamin Extruze (80 °C) Konzervace Skladovani
Vitamin A 30 % Az 70 % 6—-7%/m
Vitamin D 25 % - 10%/m
Vitamin E 10 % - -
Vitamin K 50 % - 50 % v krmné smési
Vitamin B 50 % Az 70 % 5-20%/m
Vitamin B, 20 % - 2-10%/m
Vitamin Bg 5-25% 3-5% 2-5%/m
Niacin 10-30% 5% 1-2%
Vitamin Bs 10-20% - 0-5%/m
Cholin - - 3%/6m
Kyselina listova 50 % 50 % 10-50% /m
Biotin 15-25% - 1-2%/m
Vitamin C 90 % - 2-5%m

Zdroj: Riaz et al. (2009).
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3.3.9. Krmeni starsich zvirat

Dnes domaci zvitata ziji vyrazné déle kviili vylepsenym lé¢bam infekci a paraziti,
zlepsené diagnostice a lepsi 1ékarské technologii. Role také hraje zlepSena vyziva,
zejména koncept zivotniho stadia, ktery uznava rizné nutricni potieby v rizném véku.
Vyziva je zvlasté dilezitd u starnoucich domacich mazlickti a pfi fizeni rizikovych
faktorti vzniku rakoviny, onemocnéni srdce, ledvin a jater. Krom¢ toho se star§i mazlicci
stavaji mén¢ aktivni a maji snizenou svalovou hmotu. Z téchto dtivodi vyzaduji v krmivu
mén¢ energie. Maji také snizenou imunitni reakci a gluk6zovou toleranci. Cilem krmiv
pro star§i domdaci zvifata je udrzovani optimalni vyzivy, fizeni rizikovych faktord,
zvladani nemoci a zlepSovani kvality a dlouhovékosti Zivota. Dosud to znamenalo sniZzeni
obsahu bilkovin, tuki, zdroji energie, fosforu a sodiku a zvyseni vody a vlakniny. Velmi
stafi psi (star$i nez 12 let) vSsak mohou vyzadovat ponékud vice zdroji tuku a energie.
Mezi dalsi dilezité Ziviny u starSich zvitat patfi vapnik, vitamin D, vitamin B12, kyselina
listova, vitamin B6, niacin, vitamin C nebo E, Zelezo a zinek. Mnoho z téchto Zivin je ve
strave starSich psu v nedodstate¢ném mnozstvi a mélo by byt vhodné doplnéno spolu s
karnitinem, kyselinou thioktovou a piipadné koenzymem Q nebo kreatinem.

Napiiklad krmivo Eukanuba Senior Maintenance je urceno k vyzivé pro
stabilizaci traviciho systému psa seniora. Je uréeno pro mald plemena starsi 8 let, stiedni
plemena starsi 7 let, velka plemena starsi 6 let a obii plemena starsi 5 let. Mezi jeho slozky
patii kufeci vedlejsi produkt, kukufi¢na moucka, mleté zrno Cirok, mlety celozrnny
jeCmen, kufeci maso, rybi moucka, suSena fepa (cukr odstranén), kuieci tuk
(konzervovany smiSenymi tokoferoly, zdroj vitaminu E a kyselina citronova), susené
vajecné vyrobky, pivovarské susené kvasnice, vitaminy a mineraly. Poskytuje 4 219 kcal
/ kg v nasledujici distribuci: protein 27 %, tuk 28 % a uhlohydrat 45 %. Ke zlepSeni
nutriéni hodnoty pro starSi psy se ptiddvaji nasledujici slozky: kyselina C-lipoova v
mnozstvi asi 0,15 az 50 mg / kg télesné hmotnosti / den, karnitin v mnozstvi asi 0,5 az
100 mg / kg / den a volitelné koenzym Q10 asi 0,01 mg / kg / den a / nebo kreatin v
mnozstvi piiblizné 15 mg az ptiblizné 1 g/ kg / den.

Dalsim piikladem je krmivo pro kocky lams Cat Senior spliuje vétSinu
specialnich nutri¢nich potteb kocek starSich 7 let. Poskytuje nezbytné hladiny proteini a
mensim obsahem tuku (o 30 %) se kocka vyhyba nadmérnému piirastku hmotnosti.
SloZeni zahrnuje kufeci vedlej$i produkt, kufe, ryZovou mouku, kukufiénou moucku,
suSenou fepnou drenl (cukr odstranén), suseny vaje¢ny produkt, pfirodni kufeci ptichut,
rybi moucku, chlorid draselny, pivovarské suSené kvasnice, dl-methionin, uhli¢itan
vapenaty, sul, cholinchlorid, dopln¢k vitaminu E, oxid zine¢naty, kufeci tuk
(konzervovany smésnymi tokoferoly, zdroj vitaminu E a kyselina citronovd), vitaminy a
mineraly. Tato formulace poskytuje 4 108 kcal / kg nebo 373 kcal / §alek z nésledujicich
zdroji: protein 32 %, tuk 34 % a uhlohydrat 34 %. Pro spravné dodavani zivin star§im
kockam se ptidavaji nasledujici slozky: kyselina c-lipoova v mnozstvi asi 0,15 az 50 mg
/ kg télesné hmotnosti / den, karnitin v mnoZzstvi asi 0,5 az 100 mg / kg / den a pfipadné
Q10 v mnoZstvi asi 0,01 mg / kg / den a / nebo kreatin v mnoZstvi pfiblizné 15 mg az
ptiblizné 1 g/ kg / den (Hamilton 2003).
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3.4. Vitaminy v prirozené stravé

Vitamin A (retinol)

Vybornym zdrojem vitaminu A jsou jatra, ledvinky, rybi tuk, $penat, mrkev,
zelend kapusta, dyné, rajéata, paprika nebo vajecny zloutek. Vitamin A obsazeny v syrové
mrkvi vSak nedokaze organismus vstiebat. Aby byl vyuzitelny, musi se mrkev tepelné
upravit pii teploté¢ maximaln€ 80°C a hned podéavat kvili jeho citlivosti na svétlo. Pak se
jeho vyuzitelnost pohybuje od 50-100 %.

Vitamin D (kalciferol)
Pti dostate¢ném obsahu tuku v krmivu neni tfeba vitamin D ptfidavat. Pokud je to
vSak nutné, dobrymi zdroji jsou tuéné ryby (tuniak, losos) nebo jatra.

Vitamin E (tokoferol)

Vitamin E mZeme najit ve vajéeném Zloutku, v jatrech, ovesnych vlockach,
listové zelening, v zastudena lisovanych olejich nebo v semenach a ofiskach (naptiklad
vlasské otechy).

Vitamin K (fylochinon)
Vitamin E je obsazen zejména v listové zeleniné, jako je kapusta, brokolice,
hlavkovy salat nebo Spenat, dale v petrzeli, jatrech, rybach a rostlinnych olejich.

Vitamin C (kyselina L-askorbova)

Pes, stejné tak jako vétSina zvirat, si syntetizuje vitamin C sam, a tak nepotiebuje
zadné jeho pridavky. Nedostatek zplisobuje potize zejména u $ténat a psti v obdobi ristu,
kdy ho organismus potiebuje pro vystavbu chrupavek, kosti a zubti. Proto je vhodné ho
praveé v téchto obdobich doplnovat. Idedlnim ptfirozenym doplitkem je napiiklad paprika,
Sipek, citrusy (pomeranc, grapefruit), jahody, ¢erny rybiz, brambory nebo rajcata.

Vitamin B1 (thiamin)

Nedostatek thiaminu neni tak Casty, protoze je obsazen v potravé.Jeho spotieba
stoupa pii veétsi fyzické a psychické zatézi. Nedostatek se mize vyvinout v dasledku
nadmérného podéavani nékterych druhti syrovych ryb (kapr obecny, cejn velky, karas
sttibrity, macka skvrnita a dalsi), které obsahuji enzym thiaminazu. Naopak tento enzym
neobsahuje napf. treska obecna, stika obecnd, okounek, thot, pstruh nebo losos obecny.
Pfi Castém zkrmovéni ryb obsahujicich thiamindzu je tfeba vitamin B1 dopliovat,
naptiklad prostfednictvim Pangaminu nebo kvasnic.

Vitamin B2 (riboflavin)

Zvysena potieba tohoto vitaminu nastava ptfi onemocnéni §titné zlazy, jater nebo
pti cukrovce. Jeho zdrojem jsou kvasnice, jatra, ledviny, vejce, ryby, tvaroh nebo ofisky.
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Vitamin B3 (niacin)
Potfeba niacinu roste pii onemocnéni ledvin. Lze ho najit v kvasnicich, jatrech,
kritim mase, vejcich nebo v tundku.

Vitamin BS (kyselina pantothenova)
Nedostatek kyseliny pantothenové nebyl zaznamenan, protoze se nachazi
prakticky ve vSech potravinach, zejména pak v mase, vnittnostech a vejcich.

Vitamin B6 (pyridoxin)

Deficit vitaminu B6 je pomérné vzacny, vétSinou se projevi pii nedostatku celého
B-komplexu. Mezi zdroje patii kvasnice, jatra, vepfové maso, vejce, banany, Spenat nebo
ofisky

Vitamin B9 (kyselina listova)
Kyselina listova je velmi dilezitd pro normalni rist a vyvoj plodi v obdobi
bfezosti. Hlavnim zdrojem je listova zelenina, kvasnice, jatra nebo ledvinky.

Vitamin B12 (kobalamin)
Pii nedostatku kobalaminu vznika chudokrevnost, inava a hubnuti. Nachazi se
predevSim v mase, vnitinostech a vejcich (Novosadova 2014).

3.5. Dopliiky stravy

Spory ohledné dopliikii jsou mezi majiteli domacich zvitat velmi ¢asté. Cerstvi
majitelé Sténat maji potfebu toho pfidavat co nejvice, druzi tvrdi, Ze staci pestra strava.
Mineralnich a vitaminovych dopliiki je na trhu cela fada. VétSinou se jedna o kompletni
doplnky, které obsahuji cely soubor mineral a vitamind. Tyto latky lze vSak ziskat i ve
formé prirodnich dopliki (Novosadova 2014).

3.5.1. Posuzovani informaci o dopliikovych latkach

Pti pouzivani doplikovych latek u doméacich zvitat je tfeba zohlednit 4 kategorie
— kvalita produktu, u¢innost, tolerance a bezpecnost.

Kvalita produktu

Prvni sloZkou je kvalita produktu. M¢ly by byt k dispozici informace o kvalité
produktu nebo latky. Musi byt nejprve stanoveno, ze produkt obsahuje mnozstvi latky,
které je v takové odpovidajici koncentraci, aby byla zajiSténa jeho moznd ucinnost a
bezpec¢nost. Nékteré pripravky mohou obsahovat méné ucinné latky, coz je prijatelné,
pokud je produkt formulovan tak, aby poskytoval dostatecné mnoZstvi slozky v
kone¢ném ptipravku a pokud neobsahuje $kodlivé nebo interferujici materialy. Naklady
na latku mohou do ur¢ité miry odrazet jeji kvalitu. Distributor by mél na vyzadani vydat
informace o vyrobci a ten nasledné uvést informace 0 otazkach tykajicich se kvality
produktu, jako jsou specifikace a dalSi latky, které mohou byt soucésti formulace
produktu. Vyrobce by mél snadno sdilet informace o postupech kontroly kvality a dalsich
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podpirnych materialech. Jakakoli neochota ze strany vyrobce nebo distributora
poskytnout tyto informace by méla byt divodem k nalezeni jiného zdroje této konkrétni
latky.

Utinnost

Utinnost latky je dalezitd z védeckého hlediska. Prokazani Ww&innosti
nutraceutické latky vyzaduje pfisné a casto nakladné testovani v zavislosti na rozsahu
tvrzeni o produktu. V pfipad¢ veterinarnich 1ékaii by méli byt vyrobei pozadani, aby
poskytli veskerou podptrnou dokumentaci o ucinnosti. Nékteré z téchto materialt nemusi
byt obecné dostupné, ale dalsi informace jsou Casto zaslany na vyzadani.

Tolerance

Tteti slozkou je tolerance. Aby byl jakykoli vyzivovy dopln€k uzite¢ny, musi
existovat tolerance, kterou majitelé domacich zvirat musi akceptovat. Napiiklad podavani
tobolek z rybiho oleje psiim je jednoduchy ukol, protoze vétSina pst je snadno piijme
jako pamlsek. U nékterych pst se vSak miize vyvinout problém se zapachem spojenym
s rybami. Podavani tobolek z rybiho oleje kockdm muze byt obtiznéjsi. Béhem podavani
takové tobolky je mozné, Ze by kocka mohla kousnout do tobolky, nez ji spolkne. Lze si
ptedstavit naslednou averzi k chuti. V nékterych ptipadech mohou neaktivni slozky, které
se n¢kdy pouzivaji jako dispergacni Cinidla (zmékcovadla) nebo fedidla urcitého
nutraceutika, zpiisobit u konkrétniho zvifete neptiznivou reakci. Naptiklad nadymani se
muze u konkrétniho zvifete vyvinout v disledku zatazeni konkrétnich fermentovatelnych
typt vlakniny do formulace.Mlécné cukry, jako je laktdza, mohou u pst nebo kocek
zpusobit zaludecni nevolnost, priijem nebo zvraceni, zejména pokud je zvife zvlasté
citlivé.

Bezpecnost

Posledni kategorii je bezpeCnost. Otazka bezpecnosti vyrobkli ma prvotady
vyznam. Pfed zahajenim jakéhokoli kratkodobého nebo dlouhodobého pouziti musi byt
znama bezpecnost latky. Bez zvetfejnénych informaci nebo jiného ptfezkumu udaji o
bezpecnosti u dané¢ho druhu se vSak doporuceni pro novy produkt u konkrétniho druhu
mohou ukazat jako riskantni. Stitky produktti by mély obsahovat seznam sloZek spolu s
jejich mnozstvim a ¢istotou v sestupném potadi koncentraci (na zakladé hmotnosti).
Pokyny pro pouziti a dal$i potfebné informace by mély byt uvedeny na etiketé, v
zavislosti na statnich pfedpisech o krmivech, pro konkrétni slozky, jako je protein, tuk,
vlaknina, vitaminy a mineraly (Bauer 2001).

3.5.2. Nutraceutika aktualniho zajmu
Existuji urcité kategorie pouziti doplikli vyZivy pro doméaci zvifata a ptisady,
kterym v sou¢asné dob¢ vénuje petrochemicky priimysl a veterinati velkou pozornost. Tti

z téchto kategorii zahrnuji produkty na podporu zdravych kloubtd, antioxidanty a
produkty, které podporuji zdravi kiize.
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Zdravi kloubt

Vyssi kvalita krmiv pro domdci zvifata muize vést ke zvySeni Zzivotnosti
spolecenskych zvifat. Se zvysujici se délkou zivota se mohou zhorSovat geneticky
podminéné degenerativni choroby, jako je onemocnéni meziobratlové ploténky,
dysplazie kyc¢li a dalsi poruchy. Ve snaze zlepsit zdravi kloubi a kosti bylo vyvinuto
mnozstvi dopliikovych produktii a také specidlni produkty obsahujici latky s
predpokladanymi piinosy. Mezi tyto latky se fadi naptiklad glukosamin, chondroitin
sulfat, methylsulfonylmethan (MSM) a stopové mineraly, jako je zinek, méd’ a mangan.

Glukosamin je aminokyselina, kterd se v téle pfirozen¢ vytvaii. Je slozkou
glykosaminoglykani (GAG), které jsou v kloubech, slachach, vazech, ktizi a krevnich
cévach. Glykosaminoglykany jsou molekuly s dlouhym fetézcem, které zadrzuji vodu a
umoznuji kloubnimu pouzdru pfizpisobit se zménam tlaku. Glukosamin mize byt u pst
po peroralnim poziti absorbovan gastrointestinalnim traktem a kloubni chrupavkou.

Interaktivni U€¢inky mezi glukosaminem a chondroitin sulfatem mohou pfispét k
udrzeni zdravi kloubt synergicky. Peroralni podani glukosaminu samotného nebo v
kombinaci s jinymi pfipravky obsahujicimi mukopolysacharidy nebo jiné latky muize
pomoci zmirnit problémy s kloubem nebo obnovit degenerujici chrupavku.

Antioxidanty a poSkozeni volnymi radikaly

Antioxidanty maji schopnost odstraiiovat volné radikaly v télech zvirat. Vytvareni
volnych radikali se jevi jako disledek stresu, riiznych nemoci, v€ku a dalSich faktora.
Volné radikaly mohou poskodit bunééné membrany a tento mechanismus hraje roli pti
riznych chronickych degenerativnich onemocnénich. Je tedy zfejma potieba
antioxidantt. Vitamin E je nejznaméjsi antioxidant. Spada do skupiny sloucenin
rozpustnych v tucich zndmych jako tokoferoly. Diky svym antioxida¢nim aktivitdm
pomahaji chranit biologické membrany pied poSkozenim volnymi radikaly zptisobenymi
vysoce reaktivnimi metabolity kysliku generovanymi v plicich, svalech, kazi ¢i
mozkovych tkanich. Dopln€¢k vitaminu E mutze také mit pfiznivy Gfinek na imunitni
systém, a tim zlepSit odolnost vii¢i chorobam nebo infekcim. Proto jsou tyto slouceniny
spolu se selenem diilezité pro udrzeni stability buné¢nych membran. Jiné antioxidanty,
jako je P-karoten, selen a vitamin C, maji také antioxidacni vlastnosti, které plisobi
podobnymi mechanismy. Vitamin E a dalsi doplitkové antioxidanty jsou snadno dostupné
samy o sobg, jejich individualni pouziti jako doplikt stravy tak neni ve veterinarni praxi
tolik rozsitené. Misto toho se kombinace antioxidantl ¢asto za¢letuji do formulaci krmiv
pro domaci zvirata.

Zdravi kiize

Pokud maji zvifata koZni problémy, je dulezité, aby byly provedeny Uplna
dermatologicka vysSetfeni a vhodné testy, spiSe nez pouhé zmény ve stravé nebo podavani
doplikt stravy v nadé&ji na zlepSeni. Dulezité je také zajistit, aby kazdé zvife bylo krmeno
dobie formulovanou stravou. Doplnéni mnoZstvimi mastnych kyselin nebo zména stravy
se obecné zvazuje, az kdyZ jsou zvitata svrbiva, maji suchou Supinatou kizi nebo je-li
podezieni na poruchy metabolismu mastnych kyselin. VyuZziva se napiiklad omega-6
mastnych kyselin, jako je kyselina linolova, omega-3 mastnych kyselin, zejména typy s
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dlouhym fetézcem (vice nez 18 uhliki), které jsou znamé zejména svou ulohou v
neurologickém vyvoji a potencidlem ke snizeni zanétlivé reakce (Bauer 2001).

3.5.3. Prirodni dopliiky stravy

Sezamové seminko
Sezamova seminka obsahuji kvalitni bilkoviny (20 %), rostlinné oleje (50 %,
mineralni latky, stopové prvky a vlakninu (9 %). Je vybornym zdrojem vapniku, fosforu,

zeleza, zinku, drasliku a vitaminti skupiny B. Nejvhodnéjsi je neloupany sezam, protoze
prave slupka je zdrojem mineralii a vitamini.

Dyiova seminka

Dynova seminka obsahuji velké mnozstvi mineralnich latek (zinek, fosfor,
vapnik, draslik), vitamini a nenasycenych mastnych kyselin. Z vitaminti se jednd o
vitaminy A, D, E a nékteré vitaminy skupiny B. Diky velkému obsahu zinku ptsobi
priznivé na drapy a ktzi.

Alfalfa

Alfalfa neboli vojtéska je cenénd pro vysoky obsah bilkovin (az 40 %), velké
mnozstvi esencidlnich aminokyselin, vitamini (A, D, E, K, C, B6) a mineralt (draslik,
vapnik, fosfor, Zelezo). Alfalfa zlepSuje metabolismus a traveni, podporuje ¢innost
imunitniho systému, ma desinfekéni a detoxika¢ni uc¢inky. Je vhodnym doplikem pii
onemocnni mocovych cest nebo ledvin a také pro starsi psy.

Ofrechy

Oftechy maji vysokou energetickou hodnotu, protoze obsahuji pomérné velké
procento tukt (36 — 70 %), ale také bilkovin, mineralnich latek a vitamint — vitaminy E,
B (vlassky ofech, liskovy ofech, para ofech).

Zivotisné oleje

Rybi oleje jsou piirozenym zrdojem vitamini A a D a nenasycenych mastnych
kyselin (Omega-3). Rybi tuk ptiznivé ovlivituje vSechny télesné funkce, diky vitaminu D
pak spravny rust a vyvoj kostry. M4 ptiznivy vliv na kizi, hojeni ran, pomaha pti rznych
koZnich vyrazkach.

Hnédé morské rasy

Hnédé¢é moftské fasy obsahuji fadu cennych mineraltl (vapnik, fosfor, hot¢ik, sodik,
draslik, Zelezo, jod a dalsi), vitamini skupiny B a velké mnozZstvi vitaminu C. Jsou také
cennym zdrojem aminokyselin. V pfirodni neupravené formé jsou fasy velmi dobie
stravitelné a pro organismus vyuZitelné. Maji vysoké antioxida¢ni vlastnosti, podporu;ji
imunitni systém, obsahuji kvalitni vlakninu. Také ptispivaji k lepsi pigmentaci. Dilezity
je pomér vapniku a fosforu — 10:1 a obsah vitaminu C. Toto vSe pfispiva ke spravnému
vyvoji kostry Sténat. Podavaji se v davce 1 ¢ajové 1zicky na 10 kg vahy denné.
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Chlorella

Jedna se o sladkovodni zelenou fasu. Stejné jako motské fasy obsahuje velké
mnozstvi esencidlnich aminokyselin a vitaminy B a C, déle E, K, biotin a kyselinu
listovou. Z mineralti pak vapnik, hot¢ik, zelezo, zinek, selen a dalsi. Chlorella ma
vyrazné detoxikac¢ni ucinky, posiluje metabolismus a imunitu, a diky obsahu celuloézy
procistuje stieva. Je rovnéz silnym antioxidantem.

Kvasnice — Pangamin

Kvasnice jsou vybornym zdrojem vitamind skupiny B a obsahuji velkmé
mnozstvi bilkovin (az 46 %). B vitaminy maji pfiznivy vliv na kvalitu srsti, na traveni a
také podporuji chut’ k jidlu. Cesrtvé kvasnice v§ak mohou nadymat, a proto je lepsi je
podavat susené kvasnice ve formé prasku a nebo specialné upravené — tzv. Pangamin.
Ten obsahuje komplex vitamint B, mineralnich latek, aminokyselin, enzymu a bilkovin.
Vyrabi se ze susenych pivovarskych kvasnic. Kvasnice 1ze ptidavat denné do krmeni
v davce zhruba 1,5 g na 10 kg (sypkych kvasnic) a 3 tablety na 10 kg Pangaminu.

Vitamin C

Ptestoze si organismus psa umi syntetizovat vitamin C sam, n€kdy toto mnoZstvi
nestaci a je tak tieba jej pridavat. Vitamin C podporuje vstiebavani vapniku, a proto je
vhodné ho podévat Sténatim a mladym pstim v ristu. Obzvlasté v dobé ptezubovani, kdy
je potieba vapniku nejvétsi. Nejlepsi je podavat vitamin C v piirodni formé — tzv. acerola.
Acerola je kef, jehoz plody obsahuji velké mnozstvi vitaminu C (az 30x vice nez citrusové
plody). Davkuje se v rozmezi 100 — 250 mg denné dle velikosti psa (Novosadova 2014).

Sibirsky ZenSen

Kofen této rostliny byl po staleti pouzivan v Asii jako posilujici tonikum, které
omlazuje a revitalizuje télo. Rovnéz udrzuje hladinu glukézy v krvi, hraje roli v regulaci
krevniho tlaku, posiluje kardiovaskularni systém a imunitu. U¢inna davka pro koc¢ku
s vahou 3 — 6 kg ¢ini 12,5 mg / den (Rapisarda 2008).

3.5.4. Dopliiky stravy pro starnouci kocky

Dlouhovekost je ptipisovana 70 % Zivotnimu stylu a 30 % genetice. AZ 90 %
nemoci u kocek je zplsobeno degenerativnim procesem spojenym se starnutim.
VyvaZena strava je nezbytnd, ale sama o sob&é nemilze kocce poskytnout optimalni
mnozstvi zivin, které organismus potfebuje. Naptiklad ve skutec¢nosti by kocka musela
spottebovat 2500 kalorii denné, aby ziskala dostatecnou hladinu vitaminu E. Konzumace
téchto mnoha kalorii poSkozuje zdravi kocek a mohla by rychle vést k obezité a nékolika
dal§$im zdravotnim problémim. Také uZivani vitaminl jednou denn€ nemusi byt pro
kocku ptinosem proti starnuti. Mnoho vitamint je rozpustnych ve vodé a pomérné rychle
se fedi a vylucuji z téla (Rapisarda 2008).

Rapisarda (2008) tak navrhla dopln¢k stravy pomahajici podpofit delsi a zdravéjsi
zivot kocky. Jedna se o ochuceny prasek s jedine¢nou kombinaci pfirodnich ingerdienci
podavany dvakrat denné (rano a vecer) v kapsli. Doplnék obsahuje bohatd mnozstvi
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antioxidantl véetné vitaminti A, C a E spolu s minerdly selenu a zinku. Optimalni davka
by méla byt podavana rano a poté znovu pied spanim. Ranni davka zahrnuje extrakt ze
zeleného ¢aje (17,5 mg), zensen (12,5 mg), glukosamin MSM (methylsulfonylmethan)
(31,25 mg) a HCL (hydrochlorid) (100 mg) a esencialni mastné kyseliny, které zlepsuji
naladu kocek, mobilitu a energetické hladiny. Vecerni davka pak obsahuje antioxidanty
— vitamin A (113 IU), vitamin C (17 mg), vitamin E (5 IU), koenzym Q10 (1 mg), dale
vitaminy B-komplexu — Bz (1,3 mg), B2 (0,55 mg), niacin (1 mg), biotin (8,3 ug), kyselina
listova (8,3 ug), B2 (8,3 ug), kyselina pantothenova (2,5 mg), Be (0,415 mg), travici
enzymy, mlezivo (0,65 mg) a melatonin (0,095 mg), ktery kocku piipravuje ke spanku a
dodéva energii jejim télnim bunkam.
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4 Zavér

Ve své praci jsem se zabyvala predevsim vyznamem vitaminii ve vyzivé domacich
zvitat, nejCastéji ve vyzivé kocky a psa. Shrnula jsem, jaké nasledky mize mit nedostatek
¢i naopak nadbytek urcitého vitaminu, u kazdého vitaminu je také popsana jeho funkce a
jsou zde uvedena i doporucend mnozstvi. V neposledni fadé je v praci uveden jejich
vyskyt v ptirodnich dopliicich stravy uréenych piedevsim pro psy.

Vitaminy zaji$t'uji optimalni prib&h vSech procesi v organismu. V organismu
dochazi k preméné bilkovin, tukli a sacharidli a aby mohla tato pteména probihat, je k ni
zapotiebi enzyml. Tyto reakce jsou katalyzovany za pomoci rtiznych vitamint. Ty
muzeme rozdé€lit do dvou skupin — rozpustné ve vodé (sem patii vitaminy B1, B2, Bz, B,
B5, Bs, B7, Bo, B12, C) a rozpustné v tucich (A, D, E, K). Vitaminy rozpustné ve vod¢ se
v téle neukladaji, jsou vyluCovany moci, a proto je zvife musi piijimat s potravou.
Vitaminy rozpustné v tucich jsou dilezité pro strukturu bunéénych membran. Jejich
nadmérny piijem vSak miize vést v organismu az k toxickym koncentracim.

V nékterych situacich je tieba pfijem vitamin zvySit. Naptilad zvySena davka
vitaminu D je potfebnd u rostoucich psi pro spravné utvaieni kosti, v ptili§ velkych
davkach ale ptsobi toxicky. Rizné studie pak mohou byt rozporuplné. Jedna uvadi, ze
zvySena davka vitaminu C ovliviiuje negativné vykon psa, druhd zase tvrdi, ze se
pozadavek na vitamin C mize béhem naméahavého cviceni zvysit. Vhodnym sloZenim
krmné davky je zajiSténa jeji vitaminova plnohodnotnost. Potfeba vitaminu je ovlivnéna
fadou faktort. VSeobecné plati, ze mlada zvitata maji obvykle vyssi potifebu nez dospéla,
biezost a laktace pak zvysuji potiebu stejné jako nemoc. Stejné tak podévani antibiotik
muze ucinek vitaminu ¢astecné omezit ¢i Uplné zrusit. To plati zejména u vitamint By,
By, Bi2a K.

Zavérem je tieba zminit, ze existuje mnoho zdravotnich pfi¢in, které mohou
souviset s neodstakem ¢i nadbytkem urcitého vitaminu, ne vSak vSe bylo doposud
podrobné prostudovano a nazory fady odbornikti se mohou lisit.

-38 -



5 Literatura

Arndt T. 2013. Vitamin A. Celostni medicina.  Available from
https://www.celostnimedicina.cz/vitamin-a.htm (accessed February 2013).

Bartels A, Gassner G. 2008. Bydlime s morcetem: aktivné, pestie, radostné. Grada
Publishing a.s.

Bauer JE. 2001. Evaluation of nutraceuticals, dietary supplements, and functional food
ingredients for companion animals. Journal of the American Veterinary Medical
Association, 218:1755-1760, doi:https://doi.org/10.2460/javma.2001.218.1755

Baynes JW, Dominiczak MH. 2018. Medical Biochemistry. Elsevier Health Sciences.

Burk RF, Christensen JM, Maguire MJ, Austin LM, Whetsell WO, May JM, Hill KE,
Ebner FF. 2006. A Combined Deficiency of Vitamins E and C Causes Severe Central
Nervous System Damage in Guinea Pigs. The Journal of Nutrition, 136:1576-1581,
doi:10.1093/jn/136.6.1576

Case LP, Daristotle L, Hayek MG, Raasch MF. 2010. Canine and feline nutrition.
Elsevier, Missouri.

Center SA, Warner K, Corbett J, Randolph JF, Erb HN. 2000. Proteins Invoked by
Vitamin K Absence and Clotting Times in Clinically Ill Cats. Journal of Veterinary
Internal Medicine, 14:292-297, do0i:10.1111/j.1939-1676.2000.tb01169.x

Delaney SJ, Dzanis DA. 2018. Safety of vitamin K, and its use in pet foods. Journal of
the American Veterinary Medical Association, 252:537-542,
doi:10.2460/javma.252.5.537

Domostawska A, Jurczak A, Janowski T. 2013. Oral folic acid supplementation decreases
palate and/or lip cleft occurrence in Pug and Chihuahua puppies and elevates folic acid
blood levels in pregnant bitches. Polish Journal of Veterinary Sciences 16:33-37,
doi:10.2478/pjvs-2013-0005

Domostawska A, Zdunczyk S, Franczy M, Kankofer M, Janowski T. 2018. Selenium and
vitamin E supplementation enhances the antioxidant status of spermatozoa and improves
semen quality in male dogs with lowered fertility. Andrologia (e13023),
doi:doi.org/10.1111/and.13023

Dvir E, Rosa C, Handel I, Mellanby RJ, Schoeman JP. 2019. Vitamin D status in dogs

with  babesiosis. Onderstepoort Journal of Veterinary Research (el644),
doi:10.4102/0jvr.v86i1.1644

-39 -


https://www.celostnimedicina.cz/vitamin-a.htm
https://doi.org/10.2460/javma.2001.218.1755
https://www.google.cz/search?hl=cs&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22John+W+Baynes%22
https://www.google.cz/search?hl=cs&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Marek+H.+Dominiczak%22
https://doi.org/10.1111/and.13023

Gow AG, Else R, Evans H, Berry JL, Herrtage ME, Mellanby RJ. 2011. Hypovitaminosis
D in dogs with inflammatory bowel disease and hypoalbuminaemia. Journal of Small
Animal Practice 52:411-418, doi: https://doi.org/10.1111/j.1748-5827.2011.01082.x

Griswold B, Kerns N. 2001. Whole Dog Journal: Benefits of vitamin C to your dogs.
Available from https://www.whole-dog-journal.com/food/benefits-of-vitamin-c-to-your-
dog/ (accessed June 2019).

Griitzner N, Heilmann RM, Stupka KC, Rangachari VR, Weber K, Holzenburg A,
Suchodolski JS, Steiner JM. 2013. Serum homocysteine and methylmalonic acid
concentrations in Chinese Shar-Pei dogs with cobalamin deficiency. The Veterinary
Journal 197:420-426, doi:10.1016/j.tvjl.2013.02.002

Hamilton ND. 2003. Nutritional supplements for mature pets. United States Patent
Application. Publication number US20030060503A1.

Chang YP, Chiu PY, Lin CT, Liu IH, Liu CH. 2016. Outbreak of thiamine deficiency in
cats associated with the feeding of defective dry food. Journal of Feline Medicine and
Surgery, 19:336-343, d0i:10.1177/1098612x15625353

Jelinek P, Koudela K. et al. 2003. Fyziologie hospodarskych zvifat. Mendelova
zemeédelska a lesnicka univerzita v Brné, Brno.

Kapun PA, Salobir J, Levart A, Kalcher TG, Svete NA, Kotnik T. 2014. Vitamin E
supplementation in canine atopic dermatitis: improvement of clinical signs and effects on
oxidative stress markers. Veterinary Record 175:560-560, doi:10.1136/vr.102547

Kasper H. 2015. Vyziva v medicine a dietetika. Grada Publishing, Praha.

Kook PH , Lutz S, Sewell AC , Bigler B, Reusch CE. 2012. Untersuchungen zur
Serumcobalaminkonzentration bei Katzen mit gastrointestinaler Symptomatik.
Schweizer Archiv fiir Tierheilkunde 479 — 486, doi:10.1024/0036-7281/a000391

Kraus MS, Rassnick KM, Wakshlag JJ, Gelzer ARM, Waxman AS, Struble AM, Refsal
K. 2013. Relation of Vitamin D Status to Congestive Heart Failure and Cardiovascular
Events in Dogs. Journal of Veterinary Internal Medicine 28:109-

115, doi:10.1111/jvim.12239

Kritikos G, Parr MJ, Verbrugghe A. 2017. The Role of Thiamine and Effects of
Deficiency in Dogs and Cats. Veterinary sciences, 4:59, doi:10.3390/vetsci4040059

Kvas M. 1998. Vyziva pstl. Dona, Ceské Budgjovice.

-40 -


https://doi.org/10.1111/j.1748-5827.2011.01082.x
https://www.whole-dog-journal.com/food/benefits-of-vitamin-c-to-your-dog/
https://www.whole-dog-journal.com/food/benefits-of-vitamin-c-to-your-dog/

Lalor SM, Mellanby RJ, Friend EJ, Bowlt KL, Berry J, Gunn-Moore D.
2011. Domesticated Cats with Active Mycobacteria Infections have Low Serum Vitamin
D (25(0OH)D) Concentrations. Transboundary and Emerging Diseases, 59:279-281,
doi:10.1111/j.1865-1682.2011.01265.x

Liskova A. 2012. Technologické zpracovani ,,PET FOOD* [BSc. Thesis]. Jihoc¢eska
univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Ceské Budgjovice.

Markovich JE, Heinze CR, Freeman LM. 2013. Thiamine deficiency in dogs and cats.
Journal of the American Veterinary Medical Association, 243:649—
656, doi:10.2460/javma.243.5.649

Marshall RJ, Scott KC, Hill RC, Lewis DD, Sundstrom D, Jones GL, Harper J.
2002. Supplemental Vitamin C Appears to Slow Racing Greyhounds. The Journal of
Nutrition, 132:1616-1621, doi:10.1093/jn/132.6.1616s

McDowell LR. 2012. Vitamins in Animal Nutrition: Comparative Aspects to Human
Nutrition. Academy Press, London.

McFadden SL, Woo JM, Michalak N, Ding D. 2005. Dietary vitamin C supplementation
reduces noise-induced hearing loss in guinea pigs. Hearing Research, 202:200—
208, doi:10.1016/j.heares.2004.10.011

Morita T, Awakura T, Shimada A, Umemura T, Nagai T, Haruna A. 1995. Vitamin D
Toxicosis in Cats: Natural Outbreak and Experimental Study. The Journal of Veterinary
Medical Science 57:831-837, doi: https://doi.org/10.1292/jvms.57.831

Morris PJ, Salt C, Raila J, Brenten T, Kohn B, Schweigert FJ, Zentek J. 2012. Safety
evaluation of vitamin A in growing dogs. British Journal of Nutrition 108:1800-1809,
doi: https://doi.org/10.1017/S0007114512000128

Novosadova K. 2014. BARF — krmeni psa ptirozenou stravou. PLOT, Praha.

O’Brien T, Thomas DG, Morel PCH, Rutherfurd-Markwick KJ. 2015. Moderate dietary
supplementation with vitamin E enhances lymphocyte functionality in the adult cat.
Research in Veterinary Science 99:63-69, doi:10.1016/j.rvsc.2015.01.007

Pitcairn RH, Pitcairn SH. 2005. Dr. Pitcairn's New Complete Guide to Natural Health for
Dogs and Cats. Rodale, USA.

Rapisarda CO. 2008. Pet anti-aging wellness supplement for cats. United States Patent
Application. Publication number US7368481B1.

Riaz MN, Asif M, Ali R. 2009. Stability of Vitamins during Extrusion. Critical Reviews
in Food Science and Nutrition, 49:361-368, doi: 10.1080/10408390802067290

-41 -


https://doi.org/10.1292/jvms.57.831
https://doi.org/10.1017/S0007114512000128

Riickert C, Braun C, Vervuert 1. 2017. Erndhrungsphysiologische Beurteilung
kommerzieller Feucht-Alleinfuttermittel fiir Katzen. Tierdrztliche Praxis Ausgabe K:
Kleintiere / Heimtiere, 45:219-225, doi:10.15654/tpk-170029

Sanderson SL. 2013. Dog and Cat Foods, Merck Veterinary Manual, Georgia. Available
from https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/nutrition-small-
animals/dog-and-cat-foods

Sanderson SL. 2013. Nutrition in Disease Management in Small Animals, Merck
Veterinary Manual, Georgia. Available from
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/nutrition-small-
animals/nutrition-in-disease-management-in-small-animals

Sanderson SL 2013. Nutritional Requirements and Related Diseases of Small Animals,
Merck Veterinary Manual, Georgia. Available from
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/nutrition-small-
animals/nutritional-requirements-and-related-diseases-of-small-animals

Scott B. 2017. Krmiva pro psy. Neptun, Brno.

Singh M, Thompon M, Sullivan N, Child G. 2005. Thiamine deficiency in dogs due to
the feeding of sulphite preserved meat. Australian Veterinary Journal, 83:412-417,
d0i:10.1111/j.1751-0813.2005.tb13078.x

Sol¢any V. 2016. Sledovani kvalitativniho a kvantitativniho zastoupeni vitamint v
masozeleninovych presnidavkach urcenych pro détskou vyzivu [MSc. Thesis].
Mendelova univerzita v Brné€, Brno.

Stein D. 2011. Natural healings for dogs and cats. Crossing Press, Berkeley.

Titmarsh HF, Cartwright JF, Kilpatrick S, Gaylor D, Milne EM, Berry JL, Bommer NX,
Gunn-Moore D, Reed N,Handel I, Mellanby RJ. 2016. Relationship between vitamin D
status and leukocytes in hospitalised cats. Journal of Feline Medicine and Surgery,
19:364-369, doi: https://doi.org/10.1177/1098612X15625454

Ward E. 2018. Vitamin A Toxicosis in Cats. VCA Hospitals. Available from
https://vcahospitals.com/know-your-pet/vitamin-a-toxicosis-in-cats (accessed 2018).

Witkowska A, Hughes C, Price J, Smith D, White K, Alibhai A, Rutland CS. 2017. The

Effects of Diet on Anatomy, Physiology and Health in the Guinea Pig. Journal of Animal
Health and Behavioural Science, 1:103.

-42 -


https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/nutrition-small-animals/dog-and-cat-foods
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/nutrition-small-animals/dog-and-cat-foods
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/nutrition-small-animals/nutrition-in-disease-management-in-small-animals
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/nutrition-small-animals/nutrition-in-disease-management-in-small-animals
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/nutrition-small-animals/nutritional-requirements-and-related-diseases-of-small-animals
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/nutrition-small-animals/nutritional-requirements-and-related-diseases-of-small-animals
https://doi.org/10.1177%2F1098612X15625454
https://vcahospitals.com/know-your-pet/vitamin-a-toxicosis-in-cats

Yilmaz Z, Ozarda Y, Cansev M, Eralp O, Kocaturk M, Ulus IH. 2010. Choline or CDP-
choline attenuates coagulation abnormalities and prevents the development of acute
disseminated intravascular coagulation in dogs during endotoxemia. Blood Coagulation
& Fibrinolysis, 21:339-348, doi:10.1097/mbc.0b013e328338ce31

Zeman L. 2006. Vyziva a krmeni hospodarskych zivirat. Profi Press, Praha.
Zicker SC. 2008. Evaluating Pet Foods: How Confident Are You When You Recommend
a Commercial Pet Food? Topics in Companion Animal Medicine, 23:121-126,

doi:10.1053/j.tcam.2008.04.003

Zubair M. 2017. Effects of dietary vitamin E on male reproductive system. Asian Pacific
Journal of Reproduction, 6:145-150, doi:10.12980/apjr.6.20170401

-43 -



