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UvVOD

Hudba je vSude kolem nas a obklopuje nas dennodenné. Jeji vyznam je podstatny pro
rozvoj poznavacich, socialnich i emocnich kompetenci a slouzi bezesporu i jako relaxacni
¢innost. Budovat vztah k hudbé déti v utlém véku povazujeme za velmi podstatné a mit
moznost jim zprostfedkovat kvalitni zacatek hudebni cesty a zatraktivnit jim tak prozitek
z hudby je diky objevujicim se novym moznostem snadné&jsi. Jednim z nastroju, ktery ma
velky potencial vybudovat v détech pozitivni vztah k hudbé€, je pravé nastroj zvany

boomwhackers.

Hudebni nastroj boomwhackers se v posledni dobé stal zajimavym prvkem v oblasti
hudebni vychovy, zejména ve vztahu k détskym skupinam. Jeho jednoduchost, mobilita
a schopnost angazovat Sirokou $kalu lidi ho ¢ini idedlnim nastrojem pro interaktivni
a kreativni hudebni aktivity. Do naseho povédomi se nastroj dostal mimo jiné diky americké

hudebni skupiné Walk Off The Earth, kterd boomwhackers ve své tvorbé aktivné vyuziva.

Cilem této diplomové prace je vytvorit zpévnik, ktery obsahuje materialy pro hru na
boomwhackers. Zaméfili jsme se na pisné soucasnych Ceskych interpretti nonartificialni
hudby, jelikoz v této oblasti nejsou upravy pro boomwhackers pfrili§ rozsifené. Timto
zpusobem bychom radi piispéli k obohaceni dostupnych hudebnich materialti pro tento

netradi¢ni nastroj.

Diplomova prace je rozdélena do nekolika kapitol. V uvodni Casti analyzujeme
koncept hudebni vychovy na zakladnich §kolach a jeho vymezeni v Rdmcovém vzdélavacim
programu zakladniho vzdélavani. Déale zkouméame slozky hudebni vychovy a kliCové

kompetence spojené s timto oborem.

Navazuje kapitola, kterd predstavuje hudebni néstroj boomwhackers. Kapitola
se zametuje na vznik a historii hudebniho nastroje, popisuje systém barevné hudby Chroma-
Notes a jiné nastroje fidici se stejnymi barvami jako pravé boomwhackers. Dale zmitiujeme
dostupné sady na trhu a jejich srovnani, také napodobeniny originalu nastroje. Zameétrujeme

se na techniky hry na hudebni nastroj boomwhackers a také moznosti notovych zapisu.

V praktické Casti prezentujeme proces tvorby zpévniku a detailné popisujeme kazdou
piseni. V posledni kapitole se soustfedime na testovani zpévniku ve Skolach a piipadné

upravy provedené na zakladé ziskanych poznatkl z praktického vyuzivani.



TEORETICKA CAST
1 Hudebni vychova na 1. stupni ZS

1.1 Systém kurikularnich dokumentii

Pojem kurikulum se pouziva zejména v anglicky mluvicich zemich a oznacuje
komplexni vzdélavaci program. Vyvoj spoleCnosti vyvolal potfebu sjednoceni o¢ekavanych
vystupt a obsahu vzdélavani na Skolach na tzemi jednoho statu. Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy vroce 1995 vydalo dokument s nazvem Standardy zdkladniho
vzdeéldvani. Ten udaval obsah a cil vzdélavani a ur€oval kmenové ucivo, které bylo chapano

jako zavazné na trovni zakladniho Skolstvi.

Déni ve spoleCnosti si vyzadalo modernizaci vzdélavacich dokumentd, proto byl
v roce 2001 zpracovan Narodni program rozvoje vzdélavani, tzv. Bila kniha. Jedna se
o strategicky dokument, ktery vedl ke zménam a reformam v ¢eském Skolstvi. Slouzi jako
klicovy ramec pro vymezeni obsahu vzd€lavani, udava strukturu Skolského systému,
moznosti vedent a fizeni instituci, dale financovani, evaluace, pojeti ucitele ve Skolach a také
jejich vzdélavani, udava klicové kompetence uciteltl 1 zakt, oCekavané vystupy, cile apod.
Na zakladé tohoto dokumentu byly vytvoreny ramcové vzdélavaci programy pro jednotlivé

stupné Skol.

1.2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) ma za cil
komplexné rozvijet zaky. Nejen je tedy vzdélavat, ale ptipravit je ,,na zivot“. Nalezneme
vném seznam kli¢ovych kompetenci, jichz by mél byt zak vybaven po odchodu

ze zakladniho vzdélavani.'

RVP ZV zahrnuje mimo jednotlivé vzdélavaci oblasti také prifezova témata, ktera
maji formativni funkci, a stanovuje standardy pro zakladni vzdélavani. Podporuje komplexni
pfistup k realizaci vzdélavani a jeho obsahu, povoluje pedagogim moznost volby metod,

forem vyuky a individualniho pfistupu k zaktim. Umoziuje modifikaci vzdélavaciho obsahu

' NELESOVSKA, Alena a SPACILOVA, Hana. Didaktika primdrni Skoly. Olomouc: Univerzita Palackého.
ISBN 80-244-1236-5. s. 34-37



a priblizuje metody prace se zaky se specialnimi vzdelavacimi potfebami i mimotadné
nadané zaky. Na tento dokument navazuji Ramcovy vzdélavaci program pro stfedni odborné
vzdélavani a Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia, na zakladé RVP ZV tedy stiedni

Skoly vytvareji obsah a pozadavky pro pfijimaci fizeni.

RVP ZV je dokument prochazejici revizemi dle potieb doby a spoleCnosti, dle zajmt
zakd a potfeb uditeli.> Nejnovéjsi revizi RVP ZV se musi $koly fidit s G&innosti od 1. 9.
2023. Piedchozi revize probé&hly napiiklad v letech 2017 &i 20042

V dokumentu je také podrobné rozpracovan obsah skolnich vzdélavacich program,

které si vytvafii kazda Skola samostatné na zakladé RVP ZV.

Zakladni vzdelavani navazuje na primarni rodinnou vychovu a predSkolni
vzd&lavani. Cilem uéitele na 1. stupni ZS je usnadnit zaktim prechod tohoto velmi naro&ného
obdobi a predat jim zaklady védomosti, schopnosti i dovednosti. Je zapotiebi klast diraz
na individualni potieby a zajmy zakti. Umoziiujeme zakim osvojit si strategie uceni,
podporujeme tvorivé mysleni, logické uvazovani a feSeni problémud, vedeme zaky
k efektivni a oteviené komunikaci, rozvijime schopnost spoluprace a ucast na kolektivnim
jednani. Hodnoceni se zamétuje na individualni pokrok a uspéchy, vytvafime prostiedi,
ve kterém je zakam piijemné€, neboji se chybovat a maji moznost sebevédomého uceni

a rustu.

K témto hodnotam nés vedou klicové kompetence, které jsou zasadni pro komplexni
rozvoj zaka. Klicové kompetence reprezentuji soubor znalosti, dovednosti, schopnosti,
postoju a hodnot, jenz jsou nezbytné pro osobni rozvoj a zaclenéni do spolec¢nosti. Cilem
klicovych kompetenci je pfipravit jedince na celozivotni proces ueni. Jsou vzdjemné
propojené a nelze je oddélovat od vzdélavaciho obsahu. V zdkladnim vzdé€lavani
se setkavame s kliCovymi kompetencemi k uCeni, feSeni problémut, komunikativnimi,

socialnimi a personalnimi, ob¢anskymi, pracovnimi a nove také digitalnimi.

RVP ZV je rozdéleno do 9 vzdelavacich oblasti, které jsou dale definovany
vzdélavacimi obory. V kazdé oblasti nalezneme ocekéavané vystupy pro dvé obdobi a také

konkrétni uc¢ivo. Ocekéavané vystupy pro prvni obdobi pokryvaji 1. — 5. roCnik, druhé obdobi

2 RVP ZV. Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavéni. Praha: MSMT, 2023. [online]. [cit. 2023-
09-23]. Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2023/07/RVP_ZV 2023 cista verze.pdf's. 5-9
3 RVP ZV - Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavéni. Jednotny metodicky portdl MSMT. 2022.
[online]. [cit. 2023-09-23]. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovy-
vzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/
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znamena pak 6. — 9. ro¢nik. Na konci 5. a na konci 9. rocniku z&dvazné sledujeme splnéni
o¢ekavanych vystupi. RVP ZV udava také orienta¢ni dosahnuti o¢ekavanych vystupu, a to
konkrétné ukonéenim 3. roéniku. Ugivo je rozdéleno do dvou etap, na 1. stupni ZS pokryva
prvni etapa 1. — 3. rocnik, druha zahruje 4. — 5. ro¢nik. Pedagogim rozdéleni do etap
napomaha v zafazovani konkrétniho uciva do jednotlivych ro¢nikii. Do dokumentu je
zahrnuta také minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupl, ktera slouzi pro zaky

se specifickymi vzdélavacimi potiebami.*
Vzdélavacimi oblastmi v RVP ZV jsou:

Jazyk a jazykova komunikace,
Matematika a jeji aplikace,
Informatika,

Clovék a Jjeho svét,

Clovék a spolecnost,

Clovék a priroda,

Uméni a kultura,

Clovek a zdravi,

O 20 N S kR DN~

Clovék a svét prdce. “©

Soucasti RVP ZV jsou také ¢tyii dopliikové vzdélavaci obory, které nejsou zarazeny

do zadné vzdélavaci oblasti. Mezi n¢ patfi:

1. Dramaticka vychova,
Eticka vychova,

Filmova/Audiovizualni vychova,

i

Taneéni a pohybova vychova.®

Téchto devét zakladnich vzdélavacich oblasti a Ctyfi dopliikové vzdélavaci obory
doplnuji prafezova témata, kterych je celkem Sest. Predstavuji aktualni problémy soucasné
doby a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Formuji osobnost, vytvareji zakim

prilezitost k individualnimu rozvoji a vS§eobecnému rozhledu, napomahaji s interakci mezi

* RVP ZV. Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdeélavéni. Praha; MSMT, 2023. [online]. [cit. 2023-
09-23]. Dostupné z: https:/www.edu.cz/wp-content/uploads/2023/07/RVP_7ZV 2023 cista verze.pdf's. 5-15
> Tamtéz, s. 14

6 Tamtéz, s. 113-125
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vrstevniky a ve spoleCnosti obecné, v neposledni fadé maji velky vliv na tvorbu postoju

a hodnot kazdého zaka.
Prafezovymi tématy v RVP ZV jsou:

,, Osobnostni a socidlni vychova,

Vychova demokratického obcana,

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova,

Environmentdlni vychova,

AN N e

Medidlni vychova. '

1.2.1 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura predstavuje moznost, jak zaci mohou zkoumat
okolni svét mimo racionalni uvazovani prostfednictvim estetického vnimani. Oblast
reflektuje uméni a kulturu jako wvysledek historickych zkuSenosti, socializace
¢i kazdodenniho zivota. Uménim i kulturou jsme obklopovani dennodenné, aniz bychom si
to nékdy uvédomovali, proto je velmi dualezité zakim predlozit moznost vnimat v§e, co se
kolem nich nachazi. Podporujeme u nich rozvoj estetického vniméani, tvofivosti, vlastni
kreativity a citlivosti k posouzeni krasy uméleckych dél. Cile oblasti spoc¢ivaji v pochopeni
uméni jako zpusobu jedinecného nastroje komunikace ¢i v dovednosti vytvaret kreativni
prostfedi. Déle je cilem podporovat tvorbu a pochopeni uméleckych hodnot, podnécovat
zaky k vyjadfeni osobnich prozitkli i postojii a pomahat uvédomovat si sebe sama jako

svobodného jedince s moznosti vyjadieni vlastnich nazord.

Na prvnim stupni zékladni skoly jsou zaci vzdélavani prostfednictvim seznameni se
s ruznymi formami uméni, vCetné hudby, vytvarného uméni, dramatického uméni
a literatury. Cilem je, aby zaci rozuméli uméleckym dilim, méli moznost tvofit si vlastni
nazor na estetické jevy a uveédomili si, ze vnimani krasy muaze byt subjektivni zalezitosti.
Tato vzdélavaci oblast také pomaha budovat hodnoty v individualnim zivoté zaku a prispiva
k rozvoji jejich osobnosti v socialnim a kulturnim kontextu. Jeji iloha je bezpochyby spojena

s rozvojem klicovych kompetenci zaka.

TRVP ZV. Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Praha: MSMT, 2023. [online]. [cit. 2023-
09-23]. Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2023/07/RVP_ZV_2023 cista verze.pdfs. 126

10



https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2023/07/RVP

Ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura sledujeme dva klicové vzdélavaci obory —
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Muzeme zde zahrnout jeden z dopliiujicich

vzdélavacich oborti — Dramatickou vychovu.
1.2.1.1. Vzdélavaci obor Hudebni vychova

Vzdélavaci obor Hudebni vychova provadi zaky hudebnimi aktivitami, jako jsou
vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, hudebné-pohybové ¢innosti a poslechové Cinnosti.
Tyto Cinnosti vedou k porozumeéni hudbé jako umélecké forme, k aktivni percepci hudby
a schopnosti pouzit ji k vyjadieni sebe sama. Na urovni zakladniho vzdélavani se zaci
setkavaji s vnimanim hudby, ale také s vlastni produkci a posouzenim umelecké hodnoty
skladeb. Tyto roviny se vzajemné prolinaji a vtomto spojeni rozvijeji osobnost zaka
po vSech strankach, zejména vSak pfispivaji k jeho hudebnosti. To zahrnuje rozvoj
hudebnich dovednosti jako sluch, rytmus, zpév, hra na hudebni nastroje, hudebni pohyb,
tvorba hudby a poslech. Zaci mohou uplatnit svij hlas pii zp&vu solové nebo ve skuping
a také pti sborovém zpévu. Kromé toho mohou rozvijet dovednosti hry na hudebni nastroje
a podporovat dovednost vytvaret hudebni ¢i rytmicky doprovod ke zpévu. Aktivity zahrnuji
i tanec a pohybovy doprovod hudby. Poslech zahrnuje aktivni vnimani, analyzu
a interpretaci hudby v raznych zanrech a stylech. Tyto hudebni dovednosti, znalosti
a schopnosti jsou definovany v ocekavanych vystupech RVP ZV a slouzi jako cile

pro pedagogy, aby je ve svych hodinach rozvijeli u svych zaka.®

1. obdobi (1. — 3. ro¢nik) je pouze orientacni, pfesto jsou v RVP ZV uvedeny

o¢ekavané vystupy pro toto obdobi. Témi jsou:
, Lk
e zpiva v jednohlase,
o rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
o wuzivd jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre,
e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie,
o rozliSuje jednotlivé kvality tomu, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické

zmény v proudu znéjici hudby,

8 RVP ZV. Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavéni. Praha: MSMT, 2023. [online]. [cit. 2023-
09-23]. Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2023/07/RVP _ZV 2023 cista verze.pdf s. 80-
81
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e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu

vokdlni, instrumentdlni a vokdlné instrumentalni. “°
Ve 2. obdobi (4. — 5. ro¢nik):
, Zaik

e zpiva v jednohlase i dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pri zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti,

o realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisen zapsanou pomoci
not,

o wuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
Jednoduchych motivii skladeb a pisni,

o rozpozna hudebni formu jednoduché pisné i skladby,

o wivdri jednoduché predehry, mezihry a dohry a provaddi elementarni hudebni
improvizace,

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkii,

o ztvdriiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroki, na zakladé

individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace. “1°

Ucivo je ve vzdélavacim oboru rozde€leno na vokalni ¢innosti, instrumentalni

¢innosti, hudebné pohybové Cinnosti a poslechové Cinnosti.
1.2.1.2. Vokalni ¢innosti

Vokalni cCinnosti zahrnuji rozvoj péveckych dovednosti. Dovednosti zahrnuji
napiiklad spravné dychani, vyslovnost, techniky pro nasazeni a tvorbu tont, schopnost
zpévu s dynamickymi variacemi, znalosti v oblasti hlasové hygieny ¢i nacvik zvétSeni
hlasového rozsahu. Zaci se také u&i pracovat s rytmikou hudby a interpretovat pisné
v riznych rytmickych taktovych stopach (2/4, 3/4 a 4/4 takt). Duraz je kladen i na praci
s dvoj- a vicehlasem, coz zahrnuje techniky jako prodleva, kanon nebo lidovy dvojhlas.
Intonace a vokalni improvizace se zametuji na diatonické postupy v durovych a mollovych

toninach. Kromé toho se vénuji 1 zaznamu vokalni hudby, kde se uc¢i zachycovat melodie

® Tamtéz, s. 83
10 Tamtéz, s. 83
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pisni grafickymi znackami, vCetné notového zapisu, ktery jim pomaha pfi interpretaci
pisni.!!

Dle Synka'? se na prvnim stupni zakladni §koly zaméfujeme predevsim na rozvoj
a zdokonaleni hlasového projevu u déti. Tento proces je systematicky a zahrnuje rizné
aspekty. ZacCiname tim, ze u¢ime déti, jak spravné drzet télo, jak vytvaret tony a jak spravné
dychat. Hlasova cvi€eni jsou vyznamnou soucasti, kterou pouzivame k rozsiteni hlasového
rozsahu détskych hlast a k vytvoreni dobrych navyki pro esteticky a hygienicky zptsob
zpivani. Tyto navyky zahrnuji spravnou techniku nasazeni tonu, vyslovnost, hudebni

deklamaci a dodrzovani hlasové hygieny.
1.2.1.3. Instrumentalni ¢innosti

V ramci instrumentalnich ¢innosti v hudebni vychoveé se zaci seznami s hrou na riizné
hudebni nastroje, v€etné nastroju z Orffova instrumentafe, zobcovych fléten, keyboardu
apod. Pomoci nastroji se uci reprodukovat jednoduché hudebni motivy a skladby. Dale se
vénuji rytmizaci, melodizaci a hudebni improvizaci, kdy tvoii predehry, mezihry a zavéry
skladeb. To zahrnuje i1 tvorbu hudebniho doprovodu, ve kterém se zamétuji na akcentaci
tézkych dob, pouzivaji prvky jako ostinato nebo prodleva a soucasti ¢innosti jsou 1 hudebni
hry. UCi se zapisovat instrumentdlni melodie a porozumét jednoduchym rytmickym
zapisum.

Daniel zmifiuje, ze v zacatcich se zaméfujeme na jednoduché rytmické doprovody,
jako je rytmus pisn€, metrum nebo ostinatni doprovod pisné. Postupné zvysujeme slozitost
téchto rytmickych doprovodi. Poté prechazime k melodickym doprovodim, kde za¢iname
s pentatonickou melodii a pozdé€ji zkousime doprovody s diatonickymi prvky, kde se stfida

tonika a dominanta.'?
1.2.1.4. Hudebné pohybové Cinnosti

Jako soucast hudebné pohybovych aktivit je v RVP uvedeno taktovani ¢i provadéni
pohybového doprovodu ke zvuku hudby, kde se pracuje s riznymi délkami takti. Dale jsou

zminény ¢innosti zahrnujici tanecni hry s hudbou a vyuku jednoduchych lidovych tanca.

" RVP ZV. Rémcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Praha: MSMT, 2023. [online]. [cit. 2023-
09-23]. Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2023/07/RVP_ZV 2023 cista verze.pdf's. 83

12 SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004. ISBN 80-244-
0972-0. s. 7-14

13 DANIEL, Ladislav, 1992. Metodika hudebni vychovy. Olomouc: Univerzita Palackého. ISBN 80-706-7098-
3.5.20-22
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Dals§im aspektem je pohybové vyjadieni hudby a reakce na jeji zmény v dynamice i tempu,
coz muze zahrnovat pantomimu a pohybovou improvizaci. Dilezitym prvkem je také
zlepSovani orientace v prostoru. Zde spada tvorba pohybové paméti a schopnost

reprodukovat pohyby v ramci tance nebo pohybovych her.

Kulhankova'* zastava nazor, ze hudebn& pohybovou vychovu nelze brat jako
vysledny cil hudebni vychovy jako takové, ale napomaha k dusevni a té€lesné pohodé zaki,

stava se nastrojem pro obohacovani predmétu a je soucasti hudebné vychovného procesu.
1.2.1.5. Poslechové Cinnosti

Co se tyce poslechovych ¢innosti, zaci se u¢i vnimat tony a jejich kvalitativni znaky
a také vztah mezi nimi. Dale jsou Zaci vedeni k vnimani vyrazovych prostiedki hudby, coz
zahrnuje rytmus, pohyb melodie, harmonii, zabarveni, zmény dynamiky a tempa apod. Také
se zaci uci rozliSovat ruzné hudebni styly, zanry a formy skladeb a interpretaci hudby, to
znamena slovni vyjadreni o tom, jaky pocit maji zaci z dané skladby a zjakého je to

dtvodu. !

Dle Synka, je nas$ cil ,, Ukdzat détem, jak hudbé aktivné naslouchat, vaimat ji
a porozumét jeji reci ve viech jejich podobdch a Zdnrech, které nabizi, aby se jim stala
uzitecnou pritvodkynt zivotem. “ ' Taktéz se snazime vést déti k tomu, aby mohly diskutovat
a hodnotit hudbu pomoci nauc¢ené hudebni terminologie. DulezZité je seznamit zaky s co
mozna nejsirsim spektrem hudebnich druht a zanr a naucit je respektovat vkus druhych.
Nelze oCekavat nadsené poslouchani vsech zanra hudby, zaci maji pravo vybrat si, co se jim

libi.'”

4 KULHANKOVA, Eva, 2000. Hudebné pohybova vychova: metodicka piirucka pro hudebni vychovu ve
Skole. Praha: Portal. ISBN 80-717-8437-0. s. 11

1S RVP ZV. Rémcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Praha: MSMT, 2023. [online]. [cit. 2023-
09-23]. Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2023/07/RVP_ZV 2023 cista verze.pdf. s. 83
16 SYNEK, Jaromir. Poslech hudby. Samostatna kapitola — vyukové materialy k didaktice hudebni vychovy.
7 Tamtéz
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2 Hudebni nastroj boomwhackers

2.1 Predstaveni nastroje

,Boomwhackers (v prekladu z angliCtiny ,boom* = dunét, hfimat, , whack™ =
prastit)!® jsou barevné trubice (trubky, roury, apod.) vyrobené z pruzného plastu. Maji
odlisné délky, diky cemuz ma pri iideru kazdda z nich jiny tén. Radi se mezi ladéné perkusni
ndstroje. Trubkami se dd uderit o sebe navzdjem, o cdsti lidského téla, o jakykoli tvrdy
predmét nebo povrch, ¢i se na né dda hrat napriklad palickami. Uzavienim jednoho konce
trubky tzv. oktavatorem dojde ke sniZeni vydavaného tonu o jednu oktdvu. Nastroj vynalezl

Craig Ramsell v Kalifornii v roce 1994. “¥°

Kompletni sada boomwhackers obsahuje vSechny tony chromatické stupnice,

a dokonce také basové varianty trubek. Rozsah nastroje je tedy od ¢ po c¢2.2°

Pravé diky moznostem hrani melodii jsou unikatnimi oproti ostatnim perkusnim
nastrojim a nabizeji jedineCny zazitek. Princip ozvucnych trubek je podobny jako
u xylofonu ¢i metalofonu, nemaji v§ak dlouhy

doznivajici ton, ale zni velmi kulaté a razné !

Boomwhackers jsou vhodné jak pro

profesionalni hrace v kapelach, amatérské
hréce, tak pro nejmladsi déti. Diky barevnému
provedeni jsou pro déti velmi atraktivni,

zaroven velmi jednoduché a bezpecné

k pouzivani. Hra na tento nastroj nevyzaduje

v podstaté zadné hudebni vzdélani.?

Obrazek 1 - KOMPLETNI SADA BOOMWHACKERS.

Velkou VyhOdOLl tohoto néstroje je [online]. In: Steve Weiss Music. [cit. 2023-09-25].

Dostupné z:

moznost hrani ve velmi poéetné skupiné, COZ  https://www.steveweissmusic.com/product/boomwhacker
s-full-spectrum-set/kids-percussion.

prohlubuyje socidlni a mezilidské vztahy a vede

'8 LINGEA S.R.O. Lingea [online]. [cit. 2023-06-16]. Dostupné z: https://www.lingea.cz/

19 LIBIN, Laurence. Boomwhackers. [online]. Oxford Music Online. [cit. 2023-10-09]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1093/gmo/9781561592630.article.[.2275283. (pielozeno autorkou prace)

20 BOOMWHACKERS FULL SPECTRUM SET (BWFS). RHYTHM BAND INSTRUMENTS LLC.
[online]. Boomwhackers. [cit. 2023-06]. Dostupné

z: https://boomwhackers.com/collections/boomwhackers%C2 % AE-musical-tubes/products/boomwhacker-

full-spectrum-set.
2l GROBAR, Martin. Boomwhackers. Hudebni vychova. 2011, 3(19), s. 49

= ngAMKOVA, Markéta. Boomwhackers — netradicni hudebni nastroj v hudebni vychové na prvnim stupni
ZS. Diplomova prace, vedouci Mgr. Jaromir Synek, Ph.D. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. s. 31
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hlavné déti ke spolupraci a vnimani ostatnich, tudiz muze tato ¢innost pozitivn€ ovliviiovat
klima ve Skolnich tfidach a stmelovat tfidni kolektivy ¢i jiné skupiny déti i dospélych.
Ve skolnim prostredi se nejCastéji hraje na jednu az dvé trubice drzené rukama, proto je
u skladeb vyzadovan vyssi pocet lidi a jsou tak zapojeni vSichni zaci. Velmi dobfe se pfi hie
na boomwhackers daji mixovat vékové a dovednostni skupiny, ¢i také osoby s riznymi

druhy postizeni (mentalni, zrakové, té€lesné apod.).

Do prace s hudebnim nastrojem se daji zapojit nejrizn€jsi hry a pohybové aktivity,
¢imz jsou osoby pii hie na trubky jen vice zapojeny a aktivizovany.* Velmi dobré vyuZiti
shledavame v didaktické piipravé na vyuku rytmu, hudebni abecedy a slozeni akordd. Siroké
uplatnéni ma také v oblasti muzikoterapie. Hra na boomwhackers je mozna 1 bez znalosti

not a notovych zapist, ¢imz se fadi mezi nastroje vhodné pro nejmensi déti.>*

Z pohledu ucitele je hudebni nastroj boomwhackers velmi vyhodny. Diky
kolektivnosti nastroje je vjednu chvili zapojena celda tfida. Nastroj je také vhodny

pro hudebné& méné zdatné vyudujici. Cenové je velmi dostupny.?

Zvlaste ve skolnim prostiedi pozitivné ovliviiuje vztah ditéte a hudby, poskytuje

zakim esteticky zazitek a také zakladni pripravu hudebni nauky zabavnou formou.*®

2.2 Historie a vznik nastroje

Jak jiz bylo vySe zminéno, za zrodem barevnych trubek stoji americky hudebnik
Craig Ramsell. ,, Narodil se a vyrustal v lowé v dobé, kdy bylo ve Skolach velmi casté, Ze Zdci
hrdli ve Skolnich kapeldch ci orchestrech. Prvnim opravdovym ndstrojem, na ktery se Craig
ucil hrat, byl kornet a na stiedni Skole pak preSel na lesni roh. V mladi se naucil hrat také
na kytaru, hral v kapele a poté se naucil i na kidvesy jako samouk. Béhem studii
na Massachusettském technologickém institutu (MIT) si naSel cas na hru na hudebni ndstroj

Jjen velmi mdlo.

23 GROBAR, Martin. Boomwhackers. Hudebni vychova. 2011, 3(19), s. 49

24 KACAR, Jakub. Vyuziti Boomwhackers ve vyuce HV. Bakalatska prace, vedouci Prchal Jan, PaedDr., Usti
nad Labem: UJEP, 2014. s. 10

2 SAMANKOVA, Lucie. Interpretacni cinnosti v hudebni vychové pro 1. stupei ZS. Magisterska diplomova
prace, vedouci Mgr. Lenka Kruzikova, Ph.D. Olomouc: Univerzita Palack¢ho v Olomouci. s. 22, 23

26 KACAR, Jakub. I'yuziti boomwhackers ve vyuce hudebni vychovy. Bakalatska prace, vedouci PaedDr. Jan
Prchal. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyng. s. 10
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Po absolvovdni MIT se Craig vrdtil zpét ke kytare, a to hlavné klasické. Po objeveni
boomwhackers se hluboce ponoril do oblasti bicich nastrojii a stal se velmi schopnym

hrdacem na celou Fadu perkusnich ndstrojit. “*’

Sdam Craig o dni, kdy vznikl hudebni nastroj boomwhackers, rekl: ,, Bylo to koncem
kvétna roku 1994 — vypotiebovali jsme roli ddarkového papiru pri baleni narozeninového
ddarku pro kamardda. O nékolik dni pozdeéji jsem se chystal ddt kartonovou roli
do recyklacniho pytle, ale byla tri stopy dlouhd a poZadavky na odvoz byly maximalné dvé

stopy .... 1ak jsem se rozhodl, Ze ji rozriznu na dvé cdsti.

Uchopil jsem kazdou rukou jednu cdst a udélal néco, co za ta léta udélaly miliony
Jjinych lidi s kartonovymi trubkami — z legrace jsem se jimi prastil o stehna a kuchyriskou

linku.

Hele, rikal jsem si, tyhle véci zni docela dobre a slySim riizné tony! Drzel jsem je
tésné vedle sebe. Byly trochu jinak dlouhé. Samoziejmé! Na tomto principu je zaloZena
spousta hudebnich ndstroji. Pokud slySim riizné tony, daji se naladit, coZ znamend,

Ze se s nimi dd délat hudba. Ted stacivyhledat, z éeho to bude nejlepsi vyrobit. “*3

,, Komercni distribuci zahdjila v roce 1998 spolecnost DrumSpirit, pozdéji
prejmenovanda na Whacky Music, kterou vedl Craig Ramsell. “* , Spolecnost se vénovala
prodeji boomwhackers. Béhem své existence dodala do celého svéta vice nez 6,7 milionu
hudebnich trubic boomwhackers, vyvinula a proddvala celou fFadu prisluSenstvi
a podpiirnych materialii k témto trubicim, coz ji prineslo milionové prijmy.>® V cervenci roku
2009 ziskala spolecnost Rhythm Band Instruments LLC (RBI) aktiva spolecnosti Whacky
Music, Inc., véetné patentii na barevné trubice boomwhackers a dalsi Ramsellovy vyndlezy.
Spolecnost RBI je tak nyni jedinym celosvétovym dodavatelem byvalych vyrobkii spolecnosti
Whacky Music, Inc. RBI jiz 50 let dodavd kvalitni vyrobky pro hudebni vychovu

27 ABOUT THE BOOMWHACKERS. RHYTHM BAND INSTRUMENTS LLC. [online]. Boomwhackers.
[cit. 2023-06-16]. Dostupné z: https://boomwhackers.com/pages/about-boomwhackers. (pfelozeno autorkou
prace)

28 ABOUT US. Chroma-Notes [online]. 2019. [cit. 2023-09-24]. Dostupné z: https://chroma-
notes.com/about.html. (pfelozeno autorkou prace)

2 LIBIN, Laurence. Boomwhackers. [online]. Oxford Music [online]. [cit. 2023-10-09]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1093/gmo/9781561592630.article.[.2275283. (pielozeno autorkou prace)

30 ABOUT US. Chroma-Notes [online]. 2019. [cit. 2023-09-24]. Dostupné z: https://chroma-
notes.com/about.html. (pfelozeno autorkou prace)
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v predSkolnim véku a na zdkladnich Skoldach. Spolecnost vyzndva myslenku, Ze hudba je
diilezitou soucasti vyvoje ditéte. ‘'
Kromé barvenych trubek vymyslel Craig Ramsell také cely systém barevné hudby

s nazvem The Chroma-Notes.*

2.3 Chroma-Notes

,ystém barevné hudby Chroma-Notes se zrodil v pritbéhu navrhovani vzhledu
trubek boomwhackers. Ackoli byl systém navrzien jiz v minulosti, nikdo jej ve skutecnosti
nepouzival na ndstrojich ani v notovém zdpisu. Tento systém pracuje se zakladnim barevinym
koleckem, které je vytvoreno ze i zdkladnich barev: cervené, Zluté a modré. Jejich
smichanim ziskame tri barvy mezi nimi — oranzovou, zelenou a fialovou — a to ndm da
dohromady 6 barev. Jejich dal§im smichdnim ziskdme barvy mezi nimi — Cervenooranzovou,
Zlutooranzovou, zZlutozelenou atd. — a vysledkem je 12 barev, coz je presné pocet tonii

chromatické stupnice. ‘>

Na kazdém kusu ze sad nastroju, které se fidi systémem Chroma-Notes, je vzdy

zobrazeno oznadeni tonu, ktery dany kus ma.3*

cis dis fis gis ais
des es ges as hes

Tabulka 1 - Spektrum barev kompletni sady vyrobkii z Fady Chroma-Notes

2.3.1 Produkty systému Chroma-Notes

a. Nalepky na hudebni nastroje

31 ABOUT THE BOOMWHACKERS BRAND. RHYTHM BAND INSTRUMENTS LLC. [online].
Boomwhackers. [cit. 2023-06-16]. Dostupné z: https://boomwhackers.com/pages/about-boomwhackers.
(pteloZeno autorkou prace)

32 ABOUT US. Chroma-Notes [online]. 2019. [cit. 2023-09-24]. Dostupné z: https://chroma-
notes.com/about.html.

33 PRODUCTS. [online]. Chroma-Notes. 2019. [cit. 2023-10-02]. Dostupné z: http://chroma-
notes.com/products.html. (pfeloZzeno autorkou prace)

34 Tamtéz.
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C.

Chroma-Notes Stick-Ons jsou samolepky v barvach Chroma-Notes
pro barevné oznaceni nastroju, jako jsou klaviry, xylofony, melodiky atd.,
které umoziuji snadnéjs$i hrani na nastroje podle barevnych notovych
zapist. ¥

Akordové karty

Sada barevnych karet o rozmérech 22 ¢cm x 14 cm obsahuje 8 akordi
diatonické stupnice. Karty jsou barevné odliSené podle Chroma-Notes,
vyrobeny z odolného kartonu. K sadé je mozné zakoupit také drzak karet
Little Ringers.*

Ru¢ni zvonky

Na kovové zvonky se hraje
uchopenim rukojeti a cinknutim
ve vzduchu. Mezi nabizenymi
produkty najdeme zakladni
diatonickou sadu, kterou lze doplnit

o sadu chromatickou a tim vytvofit

kompletni chromatickou  oktavu

o ffinacti zvoncich. Dale se . . wienironky fonline). in:

Kytary.cz [cit. 2023-06-17]. Dostupné z:
https.//img. kytary.com/eshop_cz/velky v2/na/6
36329717422700000/df14c08a/64432615/boo

mwhackers-cnhb-d.jpg

predchozi sady daji rozsitit o dalSich

sedm zvonkt, ¢imz vznikne fada

tond od a' po e’.

Stolni zvonky

Tyto kovové stolni zvonky = 6 - ‘ &
y L) 18
rozeznime uhozem 0 ‘ ‘

LJ\_/
na horni stranu zvonku.

Jsou idealni pro malé déti Obrdézek 3 - STOLNI ZVONKY. [online]. In: Chroma-Notes
LLC. [cit. 2023-06-17]. Dostupné z: http://chroma-
notes.com/images/CNDB-D.png

nebo pro vSechny osoby

s omezenou hybnosti. Zakladni sada obsahuje osm zvonkd, které 1ze doplnit

o tony chromatické stupnice stejné jako u rucnich zvonku. Napriklad

35 PRODUCTS. [online]. Chroma-Notes. 2019. [cit. 2023-10-02]. Dostupné z: http://chroma-
notes.com/products.html.

3 BOOMWHACKERS CHORD CARDS. RHYTHM BAND INSTRUMENTS LLC. [online].
Boomwhackers. [cit. 2023-09-17]. Dostupné z: https://boomwhackers.com/collections/chroma-
notes%E2%84% A2/products/boomwhacker-chord-cards
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e.

internetovy obchod www.thomann.de vSak nabizi rozsiteni az na 23 zvonku

v tonovém rozsahu a'-g*.%’
Zvonkohra
Zvonkohra je tvofena

ze  samostatnych  kovovych

kament pfipevnénych na

rezonanéni trublce Vyrobené Obrazek 4 - Zvonkohra. In: RHYTHM BAND
INSTRUMENTS LLC. Boomwhackers [online]. [cit.

z plastu. Na zvonkohru se hraje 2023-10-10]. Dostupné z: ‘
https://boomwhackers.com/cdn/shop/products/2094019

pomoci paliek. Jednotlivé kusy 85;?97226259648;4;3512cf6718c86567 1024x1024@2x.png?v

zvonkohry se daji polozit vedle

sebe a vyuzit stejnym zptsobem jako xylofon ¢i metalofon, ¢i se da hrat pouze
na samostatné kusy. Druha zmifiovand metoda se vyuziva spise pii hrani
s vice hraci. V nabidce najdeme opét zakladni diatonickou sadu rozsititelnou
o pét stupnii chromatické stupnice. Soucasti kazdé sady je také nékolik para

pali¢ek s gumovou hlavou.
Ruéni zvonkohra

Tato zvonkohra je vytvofena

ze samostatnych  kovovych

trubic, ke kterym je pfipevnéna ‘ |‘ l‘ " 'l 'I

cast palicky s hlavou. Zvuk je

a

tvoren uderem palicky . . L) ﬂ — g —
do kovové trubice, ke kterému

dojde, pokud nastrojem v ruce

,trhneme“. Dostupné je Opét Obrazek 5 —Ruc?zz’ zvon/cohrq. In: CHROMA—NOTES.
LLC. Chroma-Notes™ [online]. 2019, 2011-2019 [cit.

diatonicka sada o osmi kusech’ 2023-06-1 7 ’[. Dostupné z: http://chroma-
notes.com/images/CNCS.jpg

kterou je mozné doplnit

na kompletni chromatickou oktavu a tu jeste rozsifit o tfi dalsi stupné z kazdé

strany. Tim vznikne sada o dvaceti kusech v rozsahu a*-e*. 3

37 THOMANN RAINBOW HANDBELLS TRHB-20. [online]. Thomann. 1996-2023. [cit. 2023-10-10].
Dostupné z: https://www.thomann.de/cz/thomann_rainbow_handbells trhb_20.htm.

38 CHROMA-NOTES. RHYTHM BAND INSTRUMENTS LLC. [online]. Boomwhackers. [cit. 2023-10-
10]. Dostupné z: https://boomwhackers.com/collections/chroma-notes%E2%84% A2 ?page=2
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2.4 Boomwhackers v Ceské republice

Povédomi o tomto hudebnim nastroji neni v Ceské republice ani zdaleka tak
rozsitené jako ve svéte. Za hlavniho propagatora na nasem izemi povazujeme PhDr. Jakuba
Kacara, DiS., Ph.D., ktery pfi svych studiich na Pedagogické fakult¢ Univerzity Jana
Evangelisty Purkyn& v Usti nad Labem (UJEP) vénoval nastroji svou bakalaiskou praci.
V dne$ni dobé vyucluje na prazské konzervatofi, na Pedagogické fakult¢ UJEP a také
na Zakladni umélecké Skole v Litoméricich, kde vede sbor SamoHlasek a orchestr Gulas.
Boomwhackeram se vénuje stale. Porada workshopy pro pedagogy i vefejnost, na platforme

YouTube spravuje kanal snazvem Play with Me!.*

Na kanalu najdeme videa zejména
popularnich pisni upravenych do jednoduchych aranzma. Cilem je, aby si divak video pustil
a stal se hraCem, ktery zvladne spolecné s videem pisen doprovazet na hudebni nastroj (napf.

boomwhackers, nastroje z Orffova instrumentafe, hra na vlastni t&lo).*

Dalsi osobnosti podilejici se na propagaci boomwhackers je odborné asistentka,
vyucuyjici na Masarykove univerzit€ v Brné, Mgr. Daniela Taylor, Ph.D. Daniela Taylor
vypracovala nékolik publikaci vénovanych praci s boomwhackers. Konkrétné bych zminila
publikaci Metodika hry na ozvucné trubice boomwhackers vydanou vroce 2019.
Pro pedagogy, ktefi by radi doplnili hodiny hudebni vychovy o barevné trubice, ale nemaji
s nimi zatim zadné zkuSenosti, je tato metodika v§im, co pottebuji pro zacatek védeét. Daniela
Taylor porada také workshopy zabyvajici se hrou na boomwhackers a je jednou z autorek
ucebnic Hrava hudebni vychova vydéavanou spoleCnosti Taktik, do které je hra

na boomwhackers zaclenovana od 1. ro¢niku.

V neposledni tadé¢ se do propagace zapojuje také prazska Karlova univerzita
naptiklad vydavanim ¢asopisu Hudebni vychova pod vedenim $éfredaktorky Mgr. Mileny
Kmentové, Ph.D., ktera se sama hfe na boomwhackers vénuje. Do Casopisu na téma

boomwhackers piispiva také hudebni pedagog a sbormistr Mgr. Martin Grobar, Ph.D.

Na Katedie hudebni vychovy Univerzity Palackého ptisobi Mgr. Gabriela Coufalova,

Ph.D., jez vede tuto praci, a spole¢né s Mgr. Jaromirem Synkem, Ph.D. se snazi zatazovat

3 PROFIL. Jakub Kacar [online]. [cit. 2023-10-31]. Dostupné z: https://www.kacarkuba.com/profil
40 PLAY WITH ME. Jakub Kacar [online]. [cit. 2023-10-31]. Dostupné z: https://www .kacarkuba.com/play-
with-me
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hru na boomwhackers do vyuky didaktickych pfedméta pro budouci ucitele. Poradaji taktéz

workshopy a kurzy.

2.5 Srovnani dostupnych sad na trhu

V nésledujicich tadcich se budeme vénovat sadam boomwhackers dostupnych

na trhu. Konkrétné se zamefime na oficidlni internetovy obchod www.boomwhackers.com

spadajici pod spolecnost Rhytm Band Instruments LLC a jejich nabidku.

V nabidce najdeme zakladni pentatonickou sadu o 6 trubkach s tony c!, d!, e!, g, a',
c?. Délka trubek se pohybuje od 30 cm do 61 cm. Tato Sestitonova sada vytvaii
pentatonickou stupnici, kterd je navrzena tak, aby pfi spoleCném hrani znéla piijemné.
Jelikoz vSechny tony znéji dobfe dohromady, je tato sada skvéla pro velmi malé déti a lidi,
ktefi nemaji zaddné zkuSenosti s hrou na hudebni nastroj. Skvéle se vSak hodi pro vSechny

vekové kategorie. Sada je taktéz cenove dostupna, ale neobsahuje oktavatory.

Dalsi souprava, ktera jiz obsahuje oktavatory (celkem 8), je diatonicka sada C-dur
o osmi trubkach stony ¢!, d', e!, f!, g!, al, hl, ¢®. P#i uzivani této sady je jiz tieba vice
premyslet nad hranim tont, jelikoz vSechny dohromady neladi.

Sadou s mensim poctem trubek je jesté basova sada o sedmi kusech, které dopliu;ji
diatonickou sadu C dur a dohromady tvofi dvé celé oktavy. Basové trubky jsou dlouhé
od 63,5 cm do 127 cm. Dalsimi méné poCetnymi sadami jsou chromatické sady o péti
trubkach. Jedna se o soupravy tvorené piiltony cis!/des!, dis!/es!, fis'/ges!, gis'/as!, ais!/hes!,
v piipade¢ basové sady mluvime o tonech cis/des, dis/es, fis/ges, gis/as, ais’hes. Doplitkovou
sadou je 7 sopranovych trubek v rozmérech od 18 cm do 28 cm s tony cis*/des?, d, dis%/es?,
e?, 12, fis?/ges?, g*. Pro lep3i orientaci jsou tony zakladni diatoniky znaceny piimo na trubici
cernou barvou, chromatické tony pak bilou.

Kromé téchto Sesti samostatnych sad jsou v nabidce také rizné kombinace

pro kolektivy, spoctem 16, 27, 32 nebo 54 trubek. Neékteré znich jsou doplnény

o metodiku hry na nastroj, zpévniky, ¢i baleny v praktické pfenosné tasce.

V internetovém obchod¢ narazime rovnéz na nejriznéjsi pomucky, jako jsou stojany,

drzaky na boomwhackers pro hrani pali¢kami nebo palicky.*!

41 BOOMWHACKERS MUSICAL TUBES. RHYTHM BAND INSTRUMENTS LLC. [online].
Boomwhackers. [cit. 2023-06-17]. Dostupné z:
https://boomwhackers.com/collections/boomwhackers%C2 % AE-musical-tubes?page=1
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Pro piehlednost byla vytvorena tabulka zahrnujici Sest zakladnich sad:

Sada: Oznaceni: Pocet Tény: Cena® | Cena®
: * | trubek: y: (USD): | (CZK):
Pentatonicka BWPG 6 cl,dl,el, gl al, ? $22.00 | 542,-K¢&
. . - 1 1 1 1 1 1 1
Diatonicka C | pynyg 8 c.dhe,fhghalhl o995 | 590,Ks
dur C
WIROIEE G e 7 ¢,d,e,f,gah | $49.95 | 1148-K¢

dur basova

cis!/des!, dis'/es!,

Chromaticka BWCG 5 fis!/ges!, gis'/as!, $19.95 | 590,-K¢
ais!/hes’
Chromaticka BWKG 5 cis/des, dis/es, fis/ges, $37.95 | 740.-K&

basova gis/as, ais/hes

cis*/des?, d?, dis*/es?, e,
f2, fis?/ges?, g*

Sopranova BWEG 7 $17.50 | 428,-K¢

Tabulka 2 - Pirehled dostupnych sad

V Ceské republice je hlavnim prodejcem boomwhackers hudebni obchod

www.kytary.cz. V poslednich letech se vSak prodejem zabyvaji také dalsi spolecnosti, jako

jsou tfeba Mugziker (https://www.muziker.cz/), Muzikant (https://www.muzikant.cz/),

Houslovy klic (https://www.houslovyklic.cz/), Hudebni centrum

(https://www.hudebnicentrum.cz/), Lécivé nastroje (https://www.lecive-nastroje.cz/) a dalsi.

2.6 Napodobeniny boomwhackers

Patent na boomwhackers vlastni jiz zmifiovana firma Rhytm Band Instruments LLC
a jsou tedy amerického puvodu. Také proto je v fadach nastroji v barevném systému

Chroma-Notes znacen ton ,h* jako ,,b*. Jedna se o stejny ton jen s jinym oznacenim.

Na cCeském trhu vznikly napodobeniny origindlnich boomwhackers,
a dokonce ne pouze jedna. Jiz neexistujici hudebni skupina Marimba live drums se spojila

s rodinnym papirnictvim Bobo Blok spol. s r.0.** a zacali prodavat barevné plastové ozvuené

42 Cena uvedena dle e-shopu www.boomwhackers.com ke dni 17. 6. 2023.
43 Cena uvedena dle e-shopu www.muziker.cz ke dni 31. 10. 2023.

4 BOBO BLOK SPOL. S.R.O. BOBO [online]. [cit. 2023-06-17]. Dostupné z: https://bobo.cz/.
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trubice pod nazvem Bobotubes.*> Barvy téchto trubek viak nekoreluji s barevnym systémem
Chroma-Notes, proto je jde jen tézko spojit s ostatnimi produkty (zvonky, zvonkohry apod.),

¢i hrat s nimi podle dostupnych notovych zapisti neb videi na platformé YouTube.
Internetovy obchod Lécivé ndstroje dokonce nabizi druhou alternativu, a tou jsou
Boom wahh!!. Barvou jiz pfipominaji vice originalni boomwhackers, avSak nemaji tolik

rozsifené sady.*¢

Boomwhackers

Bobotubes

Boom wahh!!

Tabulka 3 - Porovnani barev uZitych u riiznych typii trubek v zdkladni diatonické sadé

2.7 Zpusoby a technika hry
2.7.1 Kratky ihoz

Nejbézn€jsim zpusobem, jak rozeznit trubici, je thoz. Dle Hoffa je idealni vzdalenost
drZeni trubice pfiblizné dva az pét centimetri od okraje. Je tfeba dbat na pevny stisk s mirné
povolenym zapéstim, aby vydala trubka kvalitni zvuk. Davame pozor, abychom otvory
na krajich trubice nezakryli ¢asti naseho téla ¢i odévem, nebot’ v takovém piipadé nebude

vysledny ton odpovidat odekavanému ladéni (bude nizsi).+

Uhoz trubice provadime o zem, podlahu &i koberec (mezi povrchy mizeme najit
rozdily ve vysledném zvuku, vyska tont vSak setrva a nemeéni se). Dal§i moznosti mize byt
jakakoli Cast téla, idealni je stehno, holeni ¢i dlan. Trubici se da bouchnout v podstaté
o cokoli, pfi uzivani tvrdého povrchu je vsak tfeba dbat na opatrnost a zvolit bezpecnou
intenzitu uderu, aby nedoslo k jejimu poskozeni. Obecné neni doporuceno hrat o ostré hrany
a tvrdé predmeéty. Taktéz se nedoporucuje hrat koncem trubice, nebot dochazi k jeji
deformaci. Naopak se doporucuje thoz provadét nékolik centimetrti od okraje. Existuje také

specialni podlozka, kterd pomahé docilit hlasitéjSiho zvuku. Bouchani provadime celou

4 BOBOTUBES [online]. 2020 [cit. 2023-09-17]. Dostupné z: http://bobotubes.cz/

4 SEDLACEK, Ivo a Pavel SEDLACEK. Lécivé Nastroje [online]. [cit. 2023-09-17]. Dostupné z:
https://www.lecive-nastroje.cz/

“T HOFF, Andreas von. Boomwhackers: Tipps & Tricks fiir Einsteiger. Kerpen: Kohl-Verlag, 2017. s. 10
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délkou trubky a muzeme tak jednotlivé barvy velmi rychle stiidat. Zajimavou pomuckou
muze byt také , stojan“ vyrobeny z PVC trubek, jenz krasné rezonuje a posiluje tak slySeny
zvuk.

Pii pouziti oktavatoru je mozna hra ve svislém postaveni trubice a to tak, ze

bouchame uzavienym koncem trubice o zem.*®

P11 poruseni povrchu trubky ¢i naru$eni kruhového tvaru dochézi ke zhorSeni kvality
zvuku trubky ¢i ke Spatnému ladéni. Kromé neopatrné hry mize k poskozeni trubky dojit
pii Spatném skladovani nebo pii dodani (vinou piili§ vysoké teploty nebo piilisSnému tlaku

okolnich predméti).*

Hrou o tvrdé predméty docilime hlasitéjSich zvuku, téch se da ale docilit také
zvySenim poctu trubic jednoho druhu. Pfi Uhozu do ¢asti t€la musime brat v potaz
bezpecnost. Chceme-li docilit hlasit€jSiho zvuku, snazime se udefit silou, coz mize velmi
bolet, a dokonce i zptisobovat modfiny ¢&i zarudnuti.’* Pomérné bezpeénou variantou jak
pro dlouhou trvanlivost trubky, tak pro nase télo, je bouchani dvou trubek o sebe. V ptipadé,

7e zkombinujeme trubky dvou riiznych barev, zazni nAm dva tony souéasné, tzv. dvojzvuk.®!

Internetové obchody maji v nabidce také drzdky na boomwhackers. Jedna
se v podstaté o podlozku s naSitymi gumickami, do kterych se jednotlivé trubky zasunou.
V tomto ptipadé pouzivame k rozeznéni trubic palicky s gumovou ¢i plastovou hlavici. Ty
se daji také zakoupit spolecné s drzakem. Alternativou k hrani palickami je hra pomoci
kousku zahradni hadice. Tento zplisob hry neodmyslitelné pfipomina hru na xylofon,
metalofon ¢i zvonkohru. Trubky se daji také navléct na kus provazku a poveésit do prostoru.
Provazek provleCeme trubici, aby drzela na misté, provle¢eme ho jesté jednou stejnym
smérem. Provazek dvakrat prochazi vnitfkem trubice a jednou okolo ni. Tento zptsob hry je

velmi neotfely, k vytvoreni zvuku nam opét poslouzi pali¢ky, kus hadice &i jiny predmét. >

48 MUZIEK IN SCHOOL. Five ways to play boomwhackers, In: YouTube [online]. 2018. [cit. 2023-09-17].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=ZuS5im8Xzy Ué&ab_channel=MuziekInSchool.

4 RAMSEL, Craig. Boomwhackers® Gettin* Whacky, Facilitator’s Handbook. 1. vyd. Sedona: Whacky
Music, Inc., 2009.

50 GROBAR, Martin. Boomwhackers. Hudebni vychova. 2011, 3(19).

SI SYNEK, Jaromir. Boomwhackers. In: Hudebni véda a vychova 10. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2006, ISBN 8024415089. s. 151-156.

2 MUZIEK IN SCHOOL. Boomwhacker Hacks 2 Vlog, In: YouTube [online]. 2018. [cit. 2023-09-17].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=BQfDqzkOk7M&t=144s&ab_channel=MuziekInSchool.
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Obrdzek 6 - Navleceni boomwhackers na provazek. Muziek In School, Five ways to
play boomwhackers, In: YouTube [online]. 2018. [cit. 2023-09-17]. Dostupné z:
hitps.://www.youtube.com/watch?v=Zu5im8Xzy U&ab_channel=MuziekinSchool.

2.7.2 Dlouhy tén

V pisnich se kromé kratkych thozi objevuje také pozadavek na dlouhé tony.
V anglictiné se tento typ hrani nazyva ,roll“. V odborné terminologii bychom tento typ

mohli oznacit slovem tremolo.

Existuje nékolik zpusobt, jak dlouhého tonu dosahnout, avSak fantazii se meze

nekladou, proto rozhodné neuvadime vSechny mozné varianty.

Zakladni technikou je uchopeni dvou stejné barevnych trubek do kazdé ruky a rychlé
stfidani bouchani kazdé z nich. Mén¢€ narocnou variantou je hrani jedné trubky mezi dvéma
predméty, eventualné Castmi téla. Mizeme vyuzit jednu ruku a podlahu, kmitani mezi

botami, stehny, koleny apod.

Trubkou se da kmitat také napftiklad v trianglu, mezi dvéma konci slozené zahradni
hadice nebo jinymi pomuckami. Lze také uchopit dvé trubky stejné barvy a kmitat mezi nimi
palickou nebo zahradni hadici, stejné tak se tyto predméty daji vsunout dovnitf trubky
a kmitat uvnitf. Ze zahradni hadice lze vytvofit kruh, ktery perfektné poslouzi pro ucely

vytvoreni dlouhého tonu.

Jednou ztechnik hrani je také uchopeni trubky uprostfed, pficemz provadime

stiidavé bouchani jednim a druhym koncem o tvrdou, rovnou podlozku.>

33 MUZIEK IN SCHOOL. Five ways to play boomwhackers, In: YouTube [online]. 2018. [cit. 2023-09-17].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=Zu5im8Xzy Ué&ab channel=MuziekInSchool.
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Obrazek 7- Vytvoreni dlouhého tonu hranim sloZenou zahradni hadici a hrani
v kruhu vytvoreném hadici. Muziek In School. 12 ways to roll with
boomwhackers. In: YouTube [online]. 2018. [cit. 2023-09-17]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=aXaXbAjLlg8 &t=10s &ab_channel=Mu

ziekInSchool.
Neotielym zptisobem hry je vytvoreni néeho jako destova hul ¢i chrastitko, kdy
dovnitf trubice nasypeme naptiklad dfevéné koralky, plastové kuli¢ky aj. a dlanémi ucpeme

oba konce. Trepanim takto naplnéné trubky docilime velmi zajimavych zvuka.

Do trubek se da také foukat. Ton sice neni hlasity, ale vzduchovym proudem

spojenym s tiepanim trubky pred pusou umime vytvofit neobvykly zvuk.*

2.8 Moznosti grafického zobrazeni partitur

Obrovskou vyhodou boomwhackers je, ze na tento nastroj mohou hrat osoby bez
dovednosti Cteni ¢i znalosti not. Idea Craiga Ramsella, prukopnika boomwhackers, spocivala
pravé v umoznéni véem bez rozdilt produkovat hudbu. Pokud dit€ umi rozpoznavat barvy,
mame vyhrano. Na nastroj se da hrat bez jakychkoli podkladi, pouze pomoci imitace ¢i
zkouseni novych rytmt a melodii. Pokud vSak chceme s zaky trénovat jiz skladby, které
byvaji zpravidla delsi, vyplati se nam uzit grafické materidly a predlohy, aby se zaci lépe
orientovali a nemuseli si pamatovat dlouha zadani. Moznosti, jak zaktim ¢i jinym jedincim

materialy predlozit, existuje spousta. Tento nastroj je stale pomérné novy, proto se objevuji

> MUZIEK IN SCHOOL. 12 ways to roll with boomwhackers. In: YouTube [online]. 2018. [cit. 2023-09-17].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=aXaXbAjLIq8&t=10s&ab channel=MuziekInSchool.
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nové a noveé zpusoby, jak skladby upravené pro boomwhackers zobrazovat, at' uz v papirove

¢i elektronické podobé.
2.8.1 Building blocks

Jednim z velmi
jednoduchych grafickych zapisa
jsou tzv. , building blocks*,
jejichz  autorkou je Cathy
Shinaberry. Tento typ zapisu je
urcen hlavné nejmensim détem,
tedy zakim matefskych a zakiim
prvniho a druhého roc¢niku skol
zakladnich.  Zapis  vychazi
z geometrickych tvarg,
konkrétné ctverce a obdélniku.
V zapise je rozliSena jak délka,

tak vyska tonu. Vyska vychazi

BOOMWHACKERS

m S

BLOGKS ay .
[

for
BOOMWHACKERS
Musical Tubes

by Cathy Shinalievy

Simplified Notation for Pre-K to Grade 2

in Tear-Out Sheets for Classroom Use

Whacky Music Educational Series

Obrazek 8 - Publikace s pouZitim "building blocks." In: Guitar centre
[online]. [cit. 2023-09-19]. Dostupné z:
https://media. guitarcenter.com/is/image/MMGS7/909502000000000-00-

600x600.jpg

z barvy Ctverce nebo obdélniku, ale také z umisténi oproti ostatnim tvaram (dodrzuje stejnou

posloupnost jako noty v klasickém notovém zapisu do notové osnovy).

Jak bylo jiz zminéno, z tohoto zapisu jsme schopni detekovat jednotlivé délky not,

konkrétné noty Ctvrtové (zapsané cCtverci), noty osminové (zapsané svislymi dvéma

obdélniky vzniklymi rozdélenim Ctverce — tedy noty Ctvrtové), noty pulové (zapsané jednim

podélnym obdélnikem o stejné délce jako spojeni dvou Ctvercl) a noty celé (zapsané

obdélnikem vzniklym spojenim dvou obdélnikéi pfedstavujicich noty plilové).>

Ctvrfova nota

Osminova nota

il

Palova nota

Cela nota

Tabulka 4 - Prehled délek not u notového
zapisu pomoci "building blocks"

55 SHINABERRY, Cathy. Boomwhackers® building blocks, Children’s songs, Volume 1. 1. vyd. Sedona:

Whacky Music, 2002-2003.
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2.8.2 Zapis pomoci puntikia

Jednoduchou metodou, ktera opét nevyzaduje jakékoli znalosti z oblasti hudebni
nauky a je vhodna pro nejmensi déti, je zapis barevnych puntikti. U tohoto zptusobu vSak
nerozliSujeme délku not, proto 1ze takto zapisovat jen pisné s jednoduchym rytmem. Puntiky
jsou doplnény o text pisn€, diky tomu se mizeme aspor trosku fidit rytmem, vyzaduje to

vSak predchozi znalost skladby.

lidova pisef graficky ziznam: Daniela Taylor

0000 00 06600 0|00 O

Se -di li-ska| pod du-bem,| mi pi- §ta - lku a bu - ben,

000 O o 60O 006 ©

na pi-éfa-lka | pi ska a na bu - ben | tif ska.

Obrazek 9 - Zapis pomoci pzmﬂ/{ﬁ. TA )"'LVQR, Daniela, BozZena K C'FHABEROIH, Jana
HILAVOVA, Blanka KNOPOVA a Jana ANTONU, 2020. Hrava hudebni vychova 1: pro 1. rocnik
78. Praha: Taktik. ISBN 978-80-7563-2494. 5. 39

2.8.3 Zabarveny text pisné

Vyhodou metody v predchozich odstavcich je, Ze se podle ni mohou ridit také zaci,
ktefi jesté neovladaji dovednost ¢teni. To u metody zabarveného textu je jiz tato dovednost

vice nez zadouct, spiSe nezbytna.

Metoda spociva v barevném rozlisSovani jednotlivych slabik textu dle barevné palety
trubek/tont. Text mize byt zabarven bud vSemi barvami, ¢i mizeme kazdému zakovi

vyrobit vlastni part pro kazdou barvu (pro kazdy tén).

Vyhodou této metody je prehlednost a jasnost pro hrace, nevyhodou je vSak ¢asova
narocnost pripravy pro ucitele. To se da ovSem vyfesit tim, ze si tuto notaci vyrobime

spoleéné s détmi pfimo v hoding.>

Velkym ulehéenim pro hru dle zabarvené notace je predchozi znalost pisné a jejiho
textu. Zaci poté sleduji text pouze ofima a nejsou omezeni tempem &teni. Proto vzdy

zaCiname seznamenim s pisni, jeji melodii a textem.

36 KACAR, Jakub. Pyuziti boomwhackers ve vyuce hudebni vychovy. Bakalatska prace, vedouci PaedDr. Jan
Prchal. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné. s. 39, 40
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Dle Sramkové” je autorem této metody Vojtéch Kudrnag, jenz poiada bici a perkusni

workshopy pro déti a timto jim chtél zjednodusit nacvik pisni.

Ukazka notace pisné ,,Mali¢kd su* pro jednu trubku (v C dur):

Nota C - Ma —1i¢ — ka Jll, hu — sy pa — [, Bl — co — Bl — 12 B8 j4, a> se tia — su, Jlll — co
— 8 - 12 BB 2, a2 se tia - .

Nota D - Ma — 1i¢ — ka su, hu — sy pa — su, tan — co — va — la bych ja, az se tfa — su, tan — co
—va —labych ja, az se tfa — su.

Nota E - Ma — li¢ — k& su, hu — sy pa — su, tan — co — va — la bych ja, az se tfa — su, tan — co
—va —la bych j4, az se tfa — su.

Nota F - Ma —li¢ — ka su, hu — sy pa — su, tan — co — va — la bych j4, az se tfa — su, tan — co
—va —labych ja, az se tfa — su.

Nota G - Ma — li¢ — k& su, hu — sy pa — su, tan — co — va — la bych j4, az se tfa — ., tan — co

—va —labych ja, az se tfa — su.

Ukazka notace pisné ,,Mali¢kd su* pro vSechny trubky (v C dur):

Ma—lié—ké.,hu—sypa—.,.—co—.—la-jé, aZsetfa—.,.—co—.—la
-jé, az se tfa—..

Jednotlivé partitury lze mezi sebou samoziejmeé kombinovat vzdy v zavislosti
na tom, na které trubky ma jedna osoba hrat. Samotni zaci si mohou ¢ernobily text vybarvit

barevnymi pastelkami ¢i slabiky orameckovat fixami.

57 ngAMKOVA, Markéta. Boomwhackers — netradicni hudebni nastroj v hudebni vychové na prvnim stupni
ZS. Diplomova prace, vedouci Mgr. Jaromir Synek, Ph.D. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. s. 44
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2.8.4 Zapis pomoci tabulky

Némecké publikace autora Andrease von Hoffa vyuzivaji né€kolik metod zapisu.
Jednou z nich je tabulkova metoda. Tento typ zapisu lze provadét opét dvéma zpisoby a to
barevné pro vice trubek najednou (pomoci puntikti zapsanych do tabulky) ¢i ¢ernobile pouze

pro jednu trubku (pomoci kiizku do tabulky).

ROCK RHYTHM PARTY #1
166 bpm
é_‘ - .:'::: - — .:'::: -
t t 1
] o o e

Obrazek 10 - Barevna tabulkova metoda. In: Betzold. [online]. [cit. 2023-09-22].
Dostupné z: hitps://static.betzold. at/images/prod/84282/Boomwhackers-Rock-
Rhythm-Party-84282 j-ZD.jpg.

V prvnim zminovaném zpusobu zaci vidi partitury ostatnich a mohou se podle nich
orientovat, zatimco ve druhém piipadé maji k dispozici pouze svij part. Hoff ve své knize
uvadi vzdy obé varianty pro jednu skladbu. U barevné varianty pro vSechny trubky je tabulka
zalozena na nasledujicim principu: Radky piedstavuji jednotlivé trubky, piicemz ty
s oktavatorem maji nad sebou Cerny , chliveCek”. Sloupce pak urcuji doby. Napftiklad
u Ctyr-Ctvtového taktu predstavuje jeden sloupec osminovou dobu, Cili v jednom taktu
najdeme celkem 8 sloupcu. Pocet fadku se odviji od poctu pouzitych tont v celé skladbé.

Oznaceni 166 bpm udava pocet uderti za minutu, kdy tderem se rozumi Ctvrt'ova nota.

V piipadé Cernobilé varianty je zapsan pouze jeden fadek a misto barevnych puntiki

jsou uzivany kiizky. Ve sloupcich se varianty shoduji, ¢ili udavaji jednotlivé doby.®

8 HOFF, Andreas von. Boomwhackers® - Rock Riythm Party 1. 4. vyd. Kerpen: Kohl-Verlag, 2011. ISBN
3-86632-889-3.
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Obrazek 11 - Cernobild tabulkovd metoda pro jeden part. In: Betzold. [online]. [cit. 2023-

09-22] Dostupné z: https://static.betzold.at/images/prod/84282/Boomwhackers-Rock-
Rhythm-Party-84282 k-ZD.jpg.

2.8.5 Zapis do notové osnovy

Tuto metodu hojné uzival Craig Ramsell. Skladby jsou zapsany klasickymi notami
v notové osnoveé, noty jsou vSak vyvedeny v barvach korespondujicich s barevnou paletou
trubek. Noty jsou bud plné i prazdné (barevné vyveden pouze obrys) dle druhii not
(¢tvrtové, puloveé, celé,...). Velmi Casto se objevuji jména tont pod notovou osnovou.

Vyhodou je, ze se dité hrajici podle takovéto partitury uci také polohu not v osnove.

Tento zplusob zapisu je pomémé naroény na vyrobu a ne vzdy mame piistup
k barevné tiskarn€, abychom mohli zakiim barevné partitury rozmnozit. Alternativou je tedy
barevné krouzkovani not ru¢né, na kterém se mohou sami zéaci podilet. Nauci se tak alespori

zaklady hudebni nauky, kdy budou hledat konkrétni ton na spravné pozici v notové osnoveé.>’

Neékteré notacni programy maji v dnesni dobé zabudovanou funkci na obarveni not,
ktera se tidi pravé barevnym systémem Chroma Notes. Tuto moznost nabizi naptiklad

MuseScore nebo online platforma www.flat.io.

3 ngAMKOVA, Markéta. Boomwhackers — netradicni hudebni nastroj v hudebni vychové na prvnim stupni
ZS. Diplomova prace, vedouci Mgr. Jaromir Synek, Ph.D. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. s. 44,
45
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mirng rychle hudba a slova: Daniela Taylor
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Obrazek 12 - Zdpis barevné notace. TAYLOR, Daniela, BoZena K UFHABEROVA, Jana
HIAVOVA, Blanka KNOPOVA a Jana ANTONU, 2020. Hravd hudebni vychova 1: pro 1.
rocnik ZS. Praha: Taktik. ISBN 978-80-7563-249-4. 5. 31

2.8.6 Rytmicka linka

Dal3i variantou s pouzitim not, aviak bez notové osnovy, je zapis rytmu. Zaci sleduji
pouze jedinou linku, na které nalezneme barevné vyvedené noty spravnych délek. V tomto
zapisu se zaci mohou soustredit a ukotvit si, jaké existuji délky not a v jaké podobé je

zapisujeme.%

2.8.7 Akordové karty

Na boomwhackers mizeme kromé melodie hrat také doprovod. Nejjednodussi
formou doprovodu je trojzvuk neboli akord. Pro boomwhackers existuje pomucka v podobé
akordovych karet, které si vytiskneme, a zaci v barevném provedeni vidi, ze kterych tont
jsou jednotlivé akordy slozeny. Tyto karty poté staci jednodusSe sefadit za sebe (naptiklad
pomoci magnetd na tabuli) a urcit, kolikrat kazdy musi zaznit. Karty lze také vyrobit

napiiklad v pracovnich ¢innostech s zaky pomoci barevnych papirt.

V partiturach mohou byt akordy oznaCeny puntiky ¢i jako tabulatury (kytarové

znacky) nebo v notové osnové jako barevné noty. 5!

60 BOOMWHACKERS ANEB KDO HRAJE, TEN NEZLOBI. Jak na hudebku. [online). [cit. 2023-09-24].
Dostupné z: https://jaknahudebku.blogspot.com/2016/02/boomwhackers-aneb-kdo-hraje-ten-nezlobi.html.
6! Tamtéz
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2.8.8 Notace Mgr. Jaromira Synka, Ph.D.

Vyucujici Univerzity Palackého v Olomouc Mgr. Jaromir Synek, Ph.D. ve svych
ucebnich podkladech kromé klasické notace vyuziva unikatni notaci vytvorenou vzdy

pro dvé trubky (kazdy hra¢ dokéaze drzet v kazdé ruce prave jednu trubku).

Prvni tadek vtomto piipadé reprezentuje ton f', druhy pak ton e'. Plné puntiky
oznaduji ton f!, prazdné e', oboje reprezentuje &tvrtové noty, dvojité ovalné znack
g p je rep g y ] y

predstavuji noty osminové. Kfizek znaci ¢tvrtovou pomlku.

Jednotlivé takty jsou ocislované a miizeme si povS§imnout také repetic.
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Obrazek 13 - Ukadzka notace Mgr. Jaromira Synka, Ph.D. — SYNEK, Jaromir - vyukové materidly
k didaktice hudebni vychovy.

2.8.9 Elektronické zapisy skladeb

V predchozich bodech jsme zminili zapisy pouzivané v papirovych podobach.
V tadcich nasledujicich si predstavime moznosti podkladi pro hru na boomwhackers
v elektronické podobé. Tato podoba je v dnesni dobé stale vice popularni, pro nauceni
skladby je snazsi, pro zaky poutavéjsi, navic nemusime mnozit stohy papiri a zbytecné tak
neplytvame. Nevyhodou je, ze neni jednoduché tyto podklady vytvofit, takze si musime
vystacit se skladbami, které jsou dostupné na internetu. Moznosti, jak si samostatné vytvorit
elektronicky podklad pro skladbu, existuji, byvaji vSak pomérné ¢asoveé narocné. I takoveé si

ale predstavime.

Nejb&znéji uzivanou metodou jsou animovana videa zvefejnénd na platformé

YouTube zvana Play along (z ang. hrajeme spolecné). NejznaméjSim a nejobsahlejsim
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kanalem s takovymi zdznamy je kanal Musication. Vlastnikem U¢tu a autorem videi je Jan

Vink, ucitel hudby pochazejici z Nizozemska.®

Videa mohou mit mnoho podob, autofi se snazi grafiku vytvofit podle tématu pisn¢.
Na videich vidime jak barvu trubky, tak pojmenovani tonu. Snaz se orientujeme diky
dirigentovi (v angl. conductor), ktery skace z noty na notu, a my mame piehled, ve které
Casti skladby se nachazime. Dirigent miva riznou podobu, ¢asto se odviji od charakteru ¢i
tématu pisné (napf. snéhuldk u vanocni pisné, kvétina u pisné€ o jaru). Spole¢né s videem
nam hraje také doprovod skladby, Casto bez zpévu ¢i hlavni melodické linky, kterou

vytvotrime praveé hrou na boomwhackers.

Na zacatku kazdého videa
nalezneme piehled, které trubky
budeme potfebovat, =zdali je
zapotiebi na nékterou znich
nasadit oktavator (takové jsou
znaeny podtrzenim néazvu tonu),

predstavi se nam  dirigent

a nalezneme zde také takt

2

Obrazek 14— WE WISH YOU A MERRY CHRISTMAS. [online]. In:
YouTube. [cit. 2023-09-24]. Dostupné z:
https.:.//www.voutube.com/watch 2v=KFWIr3nzGnc &list=PL2mHraZxof

ve kterém je skladba hrana.

IynOS3kFeYST238f4JTPCJ7 &ab channel=musication.

Zacatek kazdé skladby je predem
odpocitan. Podstatné pro hrani je, ze dirigent , skoci“ na dany ton v mirném predstihu,
abychom se stihli trefovat do dob, a zaroven po urCitou cast skladby vidime doptedu, jaké
tony prichazeji, takze se na to muzeme pfipravit. Videa k pisnim z kanalu Musication
nabizeji zahranicni pisn€, vSe je psano v anglickém jazyce. Na jinych kanalech mozna
objevime také Ceské pisné, vybér je vSak velmi omezeny. V ptipade, ze bychom si chtéli
vytvorit takové video sami, miizeme pro to pouzit jakykoli video editor ¢i graficky program

Canva nebo Genially.

62 MUSICATION. [online]. YouTube. [cit. 2023-09-24]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/@musication/about.
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Dale mohou mit videa formu SHEET MUSIC

on description

klavirnich  partitur, kdy nam
ke klaviatute ,,sjizdi* jednotlivé tony
sruznou délkou. Videa jsou
originalné vytvorena pro klavir, ale
star§Sim détem jisté ke hie na trubky

postaci. Jednotlivé tony zde nejsou

rozliSeny barvami, nebotf nebyla Obrizek 15— THE PINK PANTHER THEME. [online]. In: YouTube.
[cit. 2023-09-24]. Dostupné z:

videa VytVOfena pﬁmo https://www.youtube.com/watch ?v=tKIlczCGGrJw&ab channel=Beta
custic.

pro boomwhackers.

Nejjednodussim zptusobem, jakym si umime vyrobit elektronickou partituru
na jakoukoli piseri, je vyuziti notového zapisu ,,building blocks™ pomoci programu Song
maker ze sady aplikaci Chrome Music Lab.%* Aplikace je velmi jednoduch4 na pouzivani.
Staci nam pouze zaklikavat patfi¢na policka v pfedem vytvorené tabulce s konkrétnimi tony.
Umime zde upravit také pocet takti, tempo a rytmicky doprovod. Takty nejsou rozdé€leny
taktovymi Carami, ale stfida se vzdy Seda a bild plocha, ktera je rozdé€luje. Je to velmi
efektivni metoda, jak rychle zakim prenést partituru z papirové do elektronické verze.
V elektronické verzi jim totiz s hrou pomuize dirigent, ktery zarucuje lepsi orientaci v pisni

a pfesné ukazuje, kdy ma hra¢ trubkou uhodit.

€« SONG MAKER Restart About

-__- I

& ” Tempo ﬂ 72 \.J * O \/

Piano Blocks Mic Settings undo Save

Obrazek 16 - Zapsand pisent Skdakal pes - Song maker. [online]. Chrome Music Lab. [cit. 2023-09-24].
Dostupné z: https://musiclab.chromeexperiments.com/Song-Maker/.

63 SONG MAKER. [online]. Chrome Music Lab. [cit. 2023-09-24]. Dostupné z:
https://musiclab.chromeexperiments.com/Song-Maker/.
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PRAKTICKA CAST

3 Tvorba zpévniku pro boomwhackers

3.1 Cil praktické casti

Vyuka hudebni vychovy by méla byt kreativni a inspirujici a pravé boomwhackers
jako nastroj nabizeji interaktivni zpusob, jak toho dosahnout. Je to stale pomérné mlady
nastroj, pro ktery nebylo vytvoreno mnoho materialti pro hru. Existuje vice zpusobu, jak
nastroj ve vyucovani vyuzit, ale pokud mame na mysli konkrétné pfepracované pisné
do podoby, dle které se da na boomwhackers jednoduse hrat, téch je pouze omezeny pocet.
Pisni od zahrani¢nich autorti v cizim jazyce je dostatek, ale ¢eskych pisni, které bychom méli

prave na 1. stupni vyuzivat nejvice, je malo.

Hudebni nastroj boomwhackers je zejména mezi mladymi uciteli vniman jako
nastroj, ktery napomaha zpfistupniovani hudby novym, inovativnim zptisobem. Ne kazdy
ucitel si ale poradi s vytvorenim vlastnich materialti pro hru nebo studovanim metod hry
bez predem vytvorenych podkladi, proto se snazi ziskat materialy jiz pfipravené. Tyto
skutecnosti se staly motivaci pro rozsifeni sbirky materiald, které¢ vyuCujicim umozni vyuZzit

nastroj zpusobem jednoduchym jak pro né, tak i pro samotné zaky.

Cilem praktické casti diplomové prace je vytvorit zpévnik détskych pisni upraveny
pro hru na boomwhackers. Vybér pisni byl sméfovan na pisne soucasnych Ceskych interprett
nonartificialni hudby. Ve vétsiné pfipadi se nejedna o pisn€, které bé&zn€ najdeme
v ucebnicich hudebni vychovy, ale takové, které zaky mohou navést k objeveni 1 dalsi tvorby

danych interpretq.

Zpévnik vytvoreny v této praci obsahuje deset pisni, kazda z pisni byla adaptovana
ve dvou verzich. Prvni verzi je barevny notovy zapis. Party pro boomwhackers jsou
realizovany v barvach shodujicich se se systémem barevné hudby Chroma-Notes. Druhou
verzi predstavuji tzv. ,,play along “ videa, ktera zakim umoziuji doprovazet skladbu pfimo
podle barevnych obdélnikt (tzv. building blocks) a ukazatele bézicich na obrazovce.
Vytvoteny zpévnik Hrajeme na boomwhackers lze pod timto nazvem vyhledat na platformé

YouTube.
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3.2 Priprava tvorby zpévniku
3.2.1 Volba skladeb a inspirace

Prvnim krokem pro vytvoreni zpévniku byl vybér pisni. Pivodni vybér obsahoval
skladby znamych soucasnych Ceskych zpévaka a hudebnich kapel, jako jsou napfiklad
Chinaski, Divokej Bill, Mig 21, Michal Hrtiza a dalsi. Tato volba byla zamérna hlavné proto,
aby se déti v mladsim Skolnim véku nedostaly jen ke skladbam objevujicim se v uCebnicich
hudebni vychovy, ale okrajové se seznamily s hudbou ze svéta dospélych, ktera muze
nabyvat podob vhodnych pro déti. V prubéhu zpracovavani pisni se vSak nekteré skladby
ukazaly jako nevhodné pro svou slozitost Ci piiliS velky rozsah a byly vyfazeny nebo

nahrazeny jinymi.

Nékteré z vybranych skladeb byly vytvofeny intencionalné pro déti, jiné v§ak vznikly
z jinych davodu. I ty urCené ptvodné spiSe dospélym se vénuji tématim détem blizkym,
neobsahuji vulgarismy ¢i prvky pro déti nevhodné. Divodem volby nékterych skladeb byla
oblibenost u déti pohybujicich se v okruhu autorky prace, jiné byly zvoleny pro melodii,
kterou lze zajimavé interpretovat s vyuzitim boomwhackers, dal§i pak pro vtipny text,

zajimavé téma skladby nebo zkratka jejich popularitu napfi¢ generacemi.

Finalni obsah skladeb ve zpévniku Hrajeme na boomwhackers:

[E—

Barbora pise z tabora (Zden€k Sverak, Jaroslav Uhlif),

Dvé maly vily (KaSparek v rohliku),

Gronska pisnicka (Jaromir Nohavica),

Hlavné, Ze jsme na vzduchu (Zden€k Svérak, Jaroslav Uhlir),
Maly Pdn (Milan Cais),

Meédové — koliband (Jaroslav Samson Lenk),

Mezi horami (Cechomor),

Ndm se stalo néco prekrdsného (Zden€k Svérak, Jaroslav Uhlif),

e e o

Zavolejte straze (Zden€k Svérak, Jaroslav Uhlif),

10. ZZZ (Pro Svétlusku) (Jananas, Xindl X).

Pti volb¢ adaptaci skladeb jsme se rozhodli jak pro tisknutelnou barevnou partituru,
tak pro interaktivni videa. Notové partitury s barevnymi notami pfinaseji lepsi prehled o celé

skladbé, zahrnuji akordové znacky, text pisn& i part pro melodii pisné. Zaci se alespoii dobie
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seznami s jednotlivymi prvky notové osnovy (kli¢e, pfedznamenani, délky a pozice not
apod.). Hrat podle partitur pro zaky neni vSak vibec snadné a jednoduse se pii hrani ztrati.
V tomto ohledu pfinasi video provedeni skladby vyhody, hra¢im je presné ukazano, kde
zrovna hraji. Pro zaky jsou videa také atraktivné&jsi a pfinaseji do vyucovani prvek moderni
technologie, ktery je dnesnim generacim velmi blizky, coz mize byt motivacni pro dalsi
zapojeni do prace. Jako nevyhodu 1ze vnimat skutecnost, ze déti pii hrani nezapojuji vlastni

invenci, takze se v tomto smeéru nerozviji a brzy je takova podoba hry maze prestat bavit.

Inspiraci pro tvorbu videi se stala videa z dilny Jana Vinka a jeho YouTube kanalu
Musication®. Videa jsou animovana profesionalnim zptisobem, maji design dle tématu
konkrétni skladby. Na zacatku kazdého videa nalezneme piehled, jaké trubky budeme
potfebovat, zdali je zapotfebi na né€kterou z nich nasadit oktavator (takové jsou znaceny
podtrzenim nazvu tonu), predstavi se nam dirigent (nabyvajici podobu dle tématu pisné)
a nalezneme zde také takt, ve kterém je skladba hrana. Zacatek kazdé skladby je predem

odpocitan. Tohoto vzorce jsme se snazili drzet pfi tvofeni naSich videi.
3.2.2 Pouzité programy

Pro tvorbu notovych zapisti byl zvolen notaéni program MuseScore®. Vyhodou
programu je, ze je k dispozici zdarma plna verze a nabizi ¢eské pracovniho prostiedi. Je
naprosto dostacujici pro zakladni praci s elektronickou notaci, umoziuje piehravani
partitury, diky ¢emuz pfi zapisovani not dostavame okamzitou zpétnou vazbu o spravnosti
zapisu. Nabizi moznost vyvedeni konkrétni partitury do podoby MP3 souboru, coz umoznilo
vyuzit tyto zvukové stopy jako auditivni doprovod videi. Kromé vySe zminéného byl
program MuseScore zvolen diky pfidavnému modulu ColorNotes, ktery umoziuje zapis not
v barvach dle systému Chroma-Notes korespondujiciho sbarvami boomwhackers.
Obrovskou vyhodou programu je také prirucka dostupna v ¢eském jazyce, ve které najdeme

navody a tipy, jak s programem pracovat.

Pro tvorbu tvodu ke kazdé skladbé a prehledu pouzivanych trubek, taktu a toniny
skladby nam poslouzila online platforma grafického designu Canva®®. Tato platforma
umoziuje jednoduchy zpusob tvorby designovych a funkénich materiala bez predchozich
zkusenosti v této sféfe. Nabizi nepieberné moznosti navrhii a Sablon, umoziuje designovani

plakatt, videi, prezentaci atd. a to vSe ve sdileném prostiedi. Na platformé byly vytvoreny

% Dostupné z: https://www.youtube.com/ @musication.
% Dostupné z: https://musescore.org/cs
66 Dostupné z: https://www.canva.com/
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grafické stranky, z nichz se naslednou animaci stala kratka videa. Diky animacim jsou videa
poutavejsi a pasobi profesionalnéji.

Vsechny obrazky doprovazejici kazdou ze skladeb a také titulni obrazek ke zpévniku
byly vytvoteny pomoci aplikace v Canvé s nazvem Magic Media vyuzivajici umélou

inteligenci.

K zapisu notovych partitur poslouzila online platforma Chrome Music Lab®.
Chrome Music Lab je inovativni webova platforma, kterd otevira nové moznosti v oblasti
hudebniho vzdé€lavani. Tato stranka nabizi zabavné a praktické experimenty, které usnadmiuji
uceni v oblasti hudby a umoziiuji jedine¢ny pohled na spojeni hudby s védou, matematikou,
umeénim a dalSimi oblastmi. K pouzivani této platformy neni nutna zadna registrace a je zcela

bezplatna.

Chrome Music Lab nabizi 14 experimentd. Témi jsou:

1. Shared Piano,
2. Rhythm,

3. Oscillators,

4. Spectogram,
5. Sound Waves,
6. Arpeggios,

7. Kandinsky,

8. Voice Spinner,
9. Harmonics,
10. Piano Roll,
11. Strings,

12. Melody Maker,
13. Chords,

14. Song Maker.®®

87 Dostupné z: https://musiclab.chromeexperiments.com/Experiments
% Chrome Music Lab [online]. [cit. 2023-11-07]. Dostupné z:
https://musiclab.chromeexperiments.com/Experiments
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My jsme pro tvorbu videi vyuzili pouze posledni zminény experiment Song maker.
Experiment vyuziva metodu zapistu not building blocks, to znamena, Ze noty jsou zobrazeny
ve tvaru CtvereCkd nebo obdélnicku, jsou fazeny v fadcich pod sebou a barevné rozliSeny.
Song maker umoziuje volbu délky a rychlosti skladby, délky taktt i rozdé€leni jednotlivych
dob na policka symbolizujici délky not. Dale nabizi volitelnost poctu oktav, toninu skladby
a také zdali skladbu zapisujeme pomoci stupnice diatonické, pentatonické ¢i chromatické.
Kromé not mizeme do skladby vlozit také rytmické udery. Vyslednou skladbu lze ulozit
pomoci odkazu nebo exportovat jako MP3 soubor ve formatu MIDI nebo WAV. Bohuzel

nenabizi format videa, proto jsme pro dal§i pouzivani museli pofizovat zaznamy obrazovky.

Length 16 bars — + Scale Chromatic v
Beats per bar 4 - + Start on Middle~ C ~
Split beats into 2 - + Range 3 1 - +

Obrazek 17 - Nastaveni v aplikaci Song Maker u pisnicky Dvé maly vily (zdroj viastni)

Dil¢i casti bylo potfeba spojit do findlniho produktu ve stifitha¢ském programu.

Pro tyto ucely byl zvolen program Adobe Premiere Pro.
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3.3 Samotna tvorba zpévniku
3.3.1 Tvorba partitur

Prvni fazi tvorby zpévniku byl zapis skladeb do notacniho programu MuseScore.

S programem bylo potfeba se nejdiive dostatecné seznamit, prostudovat moznosti, které

nabizi. Pfi vytvoreni nového souboru byly jako prvni zvoleny nastroje, pro které bude

skladba interpretovana. Urcili jsme kli¢ skladby, pfedznamenani, taktové oznaceni

a rychlost. Nasledoval samotny proces zapisu skladeb do notovych osnov.
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Obrazek 18 - Ukazka pracovniho prostiedi v aplikaci MuseScore (zdroj viastni)

Pivodni zamér byl umoznit hra¢im doprovazeni skladeb v originalnim znéni, takze

vymySsleny doprovod na boomwhackers byl koncipovan tak, aby odpovidal co nejvice

skutecné pisni. Ténina a tempo skladby byly zvoleny rovnéz podle originalniho znéni. Tento

pfistup se vSak ukazal jako nefunkcni, a to hned z neékolika divodid. Zamyslené doprovody

pro boomwhackers byly prili§ slozité i pro dospélé, pro déti by to bylo velmi demotivacni,

protoze by se pii hrani nikdy netrefily do spravné doby a celd skladba by neznéla dobfe.

Dalsi divodem byla nevhodna tonina. Jednak existuje doporuceni, v jakém hlasovém

rozsahu by se s détmi na prvnim stupni ZS mélo zpivat a nékteré ze skladeb silng pfesahovaly

tato doporuceni, zaroven je volba nevhodné toniny spojena také s nedostacujicim mnozstvim

trubek. Nekteré Skoly nevlastni chromatické sady boomwhackers vibec, takze skladby

42



s velkym mnozstvim posuvek by pro né¢ byly nehratelné. AvSak i v sadach chromatickych
byva vétsi mnozstvi trubek stony z diatonické stupnice, trubek z chromatické stupnice
zpravidla byva méné. Z téchto davodu byly skladby transponovany do stupnic C dur, G dur
nebo F dur, aby se v kazdé skladbé objevil maximalné jeden kiizek ¢i bécko, a doprovody

byly zvoleny jednodussi.

Z puvodniho seznamu pisni se nékteré skladby ukazaly jako nevhodné, protoze se
v nich v pribéhu meéni tempo, nékdy i tonina. Byly nahrazeny skladbami s jednoduchym
provedenim, ve kterych jsou Casto opakujici se prvky. V pripadé pisni s jednoduchymi
melodiemi byly upraveny tak, ze boomwhackers hraji jak melodii, tak 1 doprovod. AvSak
u skladeb s komplexnéjsimi melodiemi, je tato linka interpretovana klavirem,
a boomwhackers se zaméfuji na doprovod. Nekteré skladby obsahuji jak klavirni
melodickou linku, tak dva party pro boomwhackers, pticemz jedna slouzi ¢isté k doprovodu,

zatimco druhd misty zahrnuje ¢asti melodie.

P11 dopliiovani skladeb o party pro hru na boomwhackers jsme se snazili brat ohled
na Cetnost uhozl jednotlivych trubek. Z tohoto divodu v nékterych skladbach dopliiuji
melodickou linku, kterd je hrana na boomwhackers, také tony z doprovodu skladby (viz.

Obrazek 17).

3.3.2 Tvorba videi

Tvorba videi navazuje na vytvorené barevné partitury. Nejdifive bylo zapotiebi
vyrobit veskeré grafické materialy a podklady pro stfih videi. Notové partitury byly nasledné
prepsany do podoby building blocks v aplikaci Chrome Music Lab. VSechny pisné byly
zapisovany ve stupnich chromatické stupnice. Na obrazovce se stiidaji bilé¢ a Sedé pruhy,
které reprezentuji jednotlivé takty. Aplikace Song Maker je velmi jednoduché na pouzivani,
vSe je velmi intuitivni. Nevyhodou je, ze v aplikaci nelze kopirovat urcité pasaze, takze
pokud mame ve skladbé stale opakujici se motiv, musime jej zaznamenat pokazdé znovu.
Druhou nevyhodou je omezena délka skladeb, ktera Cini 16 taktd. VSechny skladby
ve zpévniku jsou delsi, proto musely byt vytvofeny po Castech a ty nasledné spojeny
ve stfihaCském programu do jednoho partu. Aby party na sebe navazovaly a hra¢ nic
nepoznal, musely se vzdy Ctyfi takty na zacatku dal§iho videa shodovat se ¢tyfmi takty videa
predchoziho. Timto zptsobem doslo k prekryvu a videa vypadaji, ze plynule navazuji.
Ukazkovou partituru pisneé Dvé maly vily ve formé building blocks vytvotfenou pomoci

snimku obrazovky z aplikace Song Maker naleznete v ptiloze (Priloha 1).
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Hudebni doprovod ke kazdému videu byl exportovan ve formatu MP3 z partitur

vytvorenych v nota¢nim programu MuseScore. Kazda skladba byla adaptovana ve dvou

variantach — rychlej§i a pomalej§i. Pomalejsi provedeni vzdy odpovida 80% rychlosti

zakladni verze.

3.4 Predstaveni zpévniku

Jak jiz bylo zminéno vySe, zpévnik
byl pojmenovan Hrajeme na boomwhackers
a byla vytvofena titulni strana, kterd se
objevuje na zaCatku vSech  wvidei.
V nasledujicich fadcich podrobné
predstavime vSech deset pisni, jakym
zpusobem byly do zpévniku zpracovany
a jak by se daly zaradit do vyuclovani.
Vsechny skladby lze nalézt v playlistu
na platformé YouTube na tomto odkazu:

https://youtube.com/playlist?list=PL.N9-

Obrazek 19 — Titulni strana zpévniku Hrajeme na
boomwhackers

., Obrazek zpivajicich déti, v pozadi jsou barevné
trubky boomwhackers *“ prompt. Magic Media. Canva.
[vytv. 2023-09-24]. https://www.canva.com/

pYMvyKacSzLIbSknaUWvYiQYqECU¢gZ&si=nlLkkbuleJKbzJhYx

3.4.1 Barbora piSe 7 tabora

Barbora pise z tdbora je znama
Ceska pisenn autori Zderika Svéraka
a Jaroslava Uhlife. Piseni byla soucasti knihy
Jaké je to asi v ¢udu? z roku 2003. Skladba
se objevila na nékolika souhrnnych albech

této hudebni dvojice.

Pisen vypravi o divce jménem
Barbora, ktera se v 1ét€ zicCastnila détského
letniho tabora a piSe dopis svym rodicum.
V dopise rodi¢im piiblizuje chod tabora,
hry, které hraji, stravovani

a také popisuje zamilovani se do jejiho

Obrazek 20 - Barbora pise z tabora titulni obrdzek
., Déti na letnim stanovém tdabore hrajici na kytaru*™
prompt. Magic Media. Canva. [vytv. 2023-09-24].
https:/fwww.canva.com/
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vedouciho. Pisei je znama svou chytlavou melodii a vtipnym textem. Byva Casto zafazovana

do repertoaru na détskych taborech a jinych akcich pro mladez.

Nase uprava pisn¢ spociva v kombinaci klaviru a boomwhackers. Klavirni part
zahrnuje melodii, zatimco doprovod je urCen pro boomwhackers. Piseil byla pfidana
do naseho zpévniku v toniné C dur s ¢tyi¢tvrtovym taktem a tempem 108 tdert za minutu
(jeden uder je bran jako &tvrtova nota). Melodie skladby se pohybuje v rozsahu od h po g'.
V doprovodu pisné urceného pro hru na boomwhackers se objevuje celkem sedm tondg,
pti hrani bude tedy potfeba trubek I, D,E, E, l, '_5_‘, l Na trubku H doporucujeme nasadit
oktavator. Jelikoz se jednd o zahrani¢ni vyrobek, trubka sténem H je ve skuteCnosti
oznacena pismenem B. Doprovod byl ve sloce vytvoren stfidanim prvniho a tfetiho stupné
akordu s tfetim a patym stupném, pfiCemz se tyto dvojice stfidaji na kazdou dobu (prvni
a treti stuperi — 1. a 3. doba; tfeti a paty stupeil — 2. a 4. doba). V refrénu doprovazime

obdobnym zptisobem, jen se stiidani zpomali a hrajeme pouze na 2. a 4. dobu.

Piseri by se dala do vyuCovani zaradit hlavné pted Ci po letnich prazdninach, kdy
mnoho déti jezdi na letni tabory a mohla by se tak stat vychozim bodem k zajimavé diskuzi
a vzajemnym sdélovanim zazitki. V ramci vyuky Ceského jazyka se da piseni propojit
se slohovou vychovou, sdélit si zasady pfi psani dopisu, naucit zaky spravné vypliiovat pole
adresata a povzbudit zaky k psani dopisu blizké osob€. Kromé toho mizeme v ramci vyuky
environmentalni vychovy a pfirodovédy diskutovat s détmi o jejich vztahu k pfirode
a o dulezitosti slusného chovani béhem pobytu v ni. Letni tabory Casto piinaseji nova
pratelstvi a socialni interakce, coz nabizi pfilezitost k otevienému rozhovoru ve tfidnim

kolektivu.
3.4.2 Dvé maly vily

Dvé maly vily je piseni ¢eské hudebni skupiny Kaspdrek v rohliku. Piseii je soucasti
debutového alba Bejbypank z roku 2007. Objevila se také v sérii animovanych videoklipa
Déti kresli pisnicky na CT edu. Divodem k zafazeni pisné do zp&vniku byla predevsim
propagace interpreta a jeho tvorby. Skupina Kaspdrek v rohliku pojmenovala svij styl hudby
jako bejbypank. Jejich repertoar tvori pisn€, které se zdaji byt melodii a stylizaci urCeny
spiSe dospélym, ale diky nékdy az nesmyslnym a jednoduchym textim, jsou uréeny détem.

Za frontmana kapely je povazovan Kasparek, na projektu se vsak podili také fada znamych
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zpévakl a zpévacek, napt. Milan Cais,
David Koller, Tonya Graves, Michal
Mareda (alias Mardi), Lenka Dusilova,
Blanka Sramova ad. Skupina vidy

vystupuje v jiném slozeni.

Pisnicka Dvé maly vily vypravi o
tom, co se déje, kdyz zlobi dvé malé vily.
Vily vylily kbelik naplnény nebem do

travy nebo na polstar a slunicko se boji,

kdo po nich napachany nepotradek uklidi.

Obrazek 21 - Dvé maly vily titulni  obrazek
., Dvé malé vily, které si hraji na travé s kyblikem plnym modré
barvy, v pozadi je slunicko " prompt. Magic Media. Canva.
[vytv. 2023-09-24]. https://www.canva.com/

Text pisné se da détem pripodobnit

k jejich jednani a diskutovat snimi o

pravidlech chovani ve tiid¢€, v domacnosti

nebo ve spoleCnosti.

Pisen byla vnasem podani piepsana do dvou parti — klavirntho a partu
pro boomwhackers. Melodicka ¢ast patii klaviru, doprovod pak boomwhackers. K vytvoreni
doprovodu nas inspirovalo originalni znéni pisné, kdy se po vétsinu Casu skladby v ramci
jednoho taktu stiida tonika a subdominanta téniny C dur. Cela skladba je upravena do toniny
C dur v Ctyictvrtovém taktu. Tempo skladby je 115 uderd za minutu. Nejniz§im tonem
v melodii je ton ¢!, nejvyssim ton a'. Pro doprovod na boomwhackers je potieba celkem

sedm trubek — l, D,E,F, ., l, .

Dvé maly vily pfinads$i mnoho inspiraci na tvoreni ve vytvarné vychové nebo
pracovnich ¢innostech. Poradem Déti kresli pisnicky se miizeme ve Skole inspirovat a zkusit
vytvarné interpretovat pisen po svém. S textem skladby je mozné pracovat v ¢eském jazyce
a hledat v ném nesmyslné vyroky (napf. , kominik je bily“, , v 1ét€¢ chumeli“, ...) nebo si
zahrat s détmi na ucitele a opravit nespravné tvary ptidavnych jmen a sloves (napft. ,,dvé

maly vily“, | prSej Sneci®, ...)
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3.4.3 Gronska pisnicka

Gronska  pisnicka je  piseii
Ceského folkového zpévaka Jaromira
Nohavici. V roce 1994 vysla na albu 77
cunici. Pisenl popisuje zivot v Gronsku,
kde ziji eskymacky muz a zena. Pisen
popisyje  drsné  zivotni  podminky
v Gronsku, kde Sest mésicli trva polarni
noc a dalSich Sest mésicti polarni den, je

zde zminéno souziti s lednimi medvédy

a dalsi. Ve je popsano s humorem, ktery

je Jaromiru Nohavicovi velmi blizky.

Pisei je v Ceské republice a je

Obrazek 22 - Gronska pisnicka uvodni obrdzek

povaiovéna za jednu 7z nej znéméj Sich . Eskymdk s lednim medvédem v Grénsku™ prompt.
Magic  Media. Canva. [vytv.  2023-09-24].

Nohavicovych pisni. https://www.canva.com/

V nasi adaptaci byla piseri pfepsana do dvou partii pro boomwhackers. Jinymi slovy
boomwhackers mohou podle not hrat jak melodii, tak doprovod. Skladbu jsme transponovali
do toniny F dur a do dvouctvrtového taktu. Tempo je udano na 80 uderti za minutu.
P#i zp&vu melodie se pohybujeme v rozsahu od ¢! po d°. V obou partech se objevuje 7 trubek,
témi jsou I, D.E,F, l, , I Ve videu byly tony zasazeny do rozsahu jedné oktavy, proto
se ¢? a d? hraji o toninu nize. Doprovod je ve sloce zalozen na rozkladu akordd, v refrénu se
hraji akordy celé na kazdou dobu. Pokud bychom chtéli hrat oba dva party najednou, je tfteba
mit kazdou trubku alesponi dvakrat, nebot melodicka i harmonicka ¢ast maji svou vlastni

linku 1 ve videu.

Pisen v dnesni dobé byva jiz bézné zafazovana do zpévnikid a ucebnic pro 1. stupen
Z8. Grénska pisnicka odkazuje na Gronsko, zaci mohou studovat geografii, kulturu a historii
tohoto regionu. Mohou se dozvédét vice o gronskych obyvatelich, jejich zvyklostech, o tom,
jak ziji a ¢im se zivi. V navaznosti na pisenl se da vytvofit projektové vyucovani zametujici
se na poznavani narodnostnich mensin nebo Cisté Inuitd. V ramci tohoto tématu se da
do vyucovani zapojit také téma tykajici se rozdéleni zemékoule na severni a jizni a objasnéni,
pro¢ v Gronsku existuje jev znamy jako polarni den a polarni noc. Pokud se s pisni

seznamime v zimnim obdobi, kdy je na Skolnim pozemku dostatek sn€hu, neni nic lepsiho,
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nez s détmi spoleCnymi silami postavit igli, o kterém se v pisni zpiva. Tato aktivita je

vhodné napfiiklad do odpoledni druziny.
3.4.4 Hlavné, Ze jsme na vzduchu

Dalsi pisenl je opét z repertoaru
znamé cCeské hudebni dvojice Zdenék
Svérak a Jaroslav Uhlif. Jmenuje se odae
Hlavné, Ze jsme a vzduchu. V pisni se |
zminuje, ze je dilezité premyslet o tom,
jak bychom méli byt wvdééni za
jednoduché véci v zivoté, jako je
naptiklad schopnost dychat vzduch, a
neméli bychom brat tyto véci jako

samoziejmost. Zden€k Svérak jako

Obrazek 23 - Hlavné, Ze jsme na vzduchu iivodni obrdzek
pouiivémim slovnich hricek a ty nechybi ., Obrazek déti zpivajicich pod vodou, ktery od iist vychdzi

bubliny™ prompt. Magic Media. Canva. [vytv. 2023-09-
ani vtomto pfipad€. Jednou znich je 24 hups:/fwww.canva.con/

autor textu této pisné je znamy castym

napftiklad to, kdyz zpévak pisné fika své babicce, aby si pfedstavila, jaké by to bylo zit jako
krabi pod vodou, Ze by potom viibec nemusela byt jeho babickou, ale mohla by se stat

,,morskou krabickou*.

Skladbu jsme upravili pro klavir a boomwhackers. Klavir opét zastava melodickou,
boomwhackers pak doprovodnou linku. Piseri je zapsana v tonin€ C dur v Ctyi¢tvrtovém
taktu o tempu 156 uderti za minutu. Nejniz§im tonem pii zp&vu melodie je ¢!, nejvyssim c2.
Pro hru doprovodu potiebujeme trubky l, D,E.F, l, E, l Doprovod je v pisni promeénlivy.
Na zacatku sloky hrajeme celé akordy vzdy na 1. dobu. V piechodu mezi slokou a refrénem
hrajeme v délce jednoho taktu vSechny Ctyfi doby. V refrénu pak na 1. a 3. dobu stfidame
vzdy prvni a tieti stupeni akordu se tfetim a patym stupném (na 1. dobu hraje prvni a treti

stupen; na 3. dobu tfeti a paty stupenl).

Text pisn€ Ize vyuzit k vyuce o vyznamu vzduchu a dychani. UCitel mize vysvétlit,
jak je vzduch nezbytny pro zivot, popsat zakladni rozdily mezi dychanim riznych druha
zivocicht nebo zaklady lidské dychaci soustavy. Dale se mizeme zaméfit na problematiku
péce o zivotni prostiedi. UcCitel muze vysvétlit, jak znecisténi ovzdusi nebo vodstva dokaze

skodit zivym organismim a prirodé. Zaci se také mohou seznamit s riznymi zpusoby
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ochrany zivotniho prostfedi, napiiklad s recyklaci, Setfenim energii a sdzenim stromil.
Z pohledu kreativnich aktivit Ize ve vyu€ovani vyuzit ¢asti textu, ve které se zpiva ,,z hlubiny

vySly by jen bubliny* a s détmi vyrobit bublifuk.
3.4.5 Maly Pdn

Maly Pdn je piseil vytvarného
umélce a frontmana znamé Ceské
skupiny Tata Bojs Milana Caise. Pisen
zaznéla ve stejnojmenném loutkovém
filmu Maly Pdn z roku 2015. Loutkovy
animovany film vypréavi piibéh malého
chlapce, ktery zije sam v lese a je
spokojeny se svym zivotem, dokud se mu
nezanou zdat zlé sny, které v ném

vyvolavaji pocit, Ze mu Vv zivot€¢ néco

chybi. Maly Pan se vydava na cestu, aby

zjistil, co postrada. Na cest€ objevuje  Obrazek 24 - Maly  Pan  avodni  obrdzek
., Loutka malého chlapce s turistickou holi a batohem, na

dulezitost pratelstvi a lidského spojeni. pozadijezeroakopce™ prompt. Magic Media. Canva. [vytv.
2023-09-24]. https://www.canva.com/

Prestoze je film urCen piedev§im détem,

obsahuje 1 prvky, které oslovi dospélé. Titulni piseni nazpivali kromé autora Milana Caise

i Sasa Rasilov, Klara Sedlackova a dalsi tvarci filmu.

V nasem provedeni byla melodicka linka zapsdna do partu pro klavir,
pro boomwhackers vznikla jedna linka, kterd je kombinaci melodickych ¢asti objevujicich
se v originalnim znéni pisné a akordového doprovodu. Doprovod v pribéhu pisné graduje.
Od 21. taktu hrajeme pouze na 1. dobu, od 29. taktuna 1.1 3. dobu a od 37. taktu az do konce
skladby hrajeme na kazdou. Pro hrani pisné je potfeba celkem sedm trubek — l, D.E,F, l,
E, l Na trubku H je doporuceno nasadit oktavator. Skladba je zasazena do toniny F dur
ve Ctyictvrtovém taktu o doporucené rychlosti 150 uderti za minutu. Melodie se pohybuje

v rozmezi od ¢! po d>.

Film Maly Pdan se odehrava v kulisach lesa a je tedy predurcen, aby se v jeho
souvislosti diskutovalo o ochrané lesi a prirody. Tviirci filmu ve spolupraci s Lesy CR

vytvotili Desatero chovani v lese dostupné na platformé YouTube®. Upozoriiuji naptiklad

% Dostupné z: https://www.youtube.com/playlist?list=PLMrIwtaSvA VkZSpa6pmhU5qYEUKPyODt0
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na dalezitost pohybu pouze po znaCenych stezkach na kole ¢i bézkach, nebezpecnost
rozdélavani ohné vlese na mistech, ktera pro to nejsou vyhrazend, nebo pozornost
pii konzumovani lesnich plodi a jinych pfirodnin. Toto téma je vhodné zaradit do vyuky
prvouky nebo pfirodopisu, vyuzit se da rovnéz na Skolach v pfirodé a Skolnich vyletech
do pfirody. Myslenka putovani za tim, co nam chybi, objevovani dilezitosti pratelstvi
a lidského spojeni je vhodna zase do diskuze o spolecenskych vztazich a o zivotech déti.
Diky loutkovému provedeni filmu se nabizi moznost vyroby loutek a moznosti sehrani
vlastni loutkové divadelni hry. Samotny proces tvorby loutkového filmu je zajimavy
a rozhodné stoji za prozkoumani a zatazeni do vyuky digitalnich kompetenci, které jsou nove
zatazeny do RVP ZV. Pro tyto uGcCely muze poslouzit Animacni Skolicka dostupna

na webovém vzdélavacim portalu C7 edu™.
3.4.6 Médové — kolibana

Médové  —  kolibana  je
ukolébavka, ktera proslula hlavné diky
pofadu Ceské televize Vecernicek.
Skladba se stala titulni k jednomu
z porada Vaclava Chaloupka
pojednavajicich o zivoté¢ zvifat —
Meédové. Autorem skladby je Cesky
folkovy pisni¢kar Jaroslav Samson
Lenk a je soucasti alba Pisnicky
a pribéhy zvirdtek  z vecernickii.

Vecernicek Médové pojednava o tiech

S

malych medvid'atech, Vojtovi, Kubovi ) R )
Obrazek 25 - Meédové - koliband iivodni obrdzek
a Matéjovi ktefi si umi hrat a zlobit - 1¥i medvédi, kieri se chystaji ke spanku™ prompt. Magic
’ Media. Canva. [vytv. 2023-09-24]. htips://www.canva.com/

stejn¢€ jako déti. Vypravéni je o tom,

jak ztratili maminku medvédici a nasli si ndhradu v hodném ¢lovéku — fotografu Vaclavovi.
V nasi upraveé jsme skladbu zapsali pro klavir a jeden part boomwhackers. V klavirni

melodické lince je nejniz§im tonem ¢! a nejvys§im ton d%  Doprovod

na boomwhackers je zalozen na hrani akordii. Po celou skladbu se rytmus hry neméni a hraje

se na vSechny doby. Je to jedina pisenl ze zpévniku v tfidobém taktu. Toéninu jsme zvolili F

70 Dostupné z: https://edu.ceskatelevize.cz/porad/animacni-skolicka
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dur a doporucené tempo je 130 tderti za minutu. Pro hrani doprovodu je potieba trubky I,
D.E.FG R

S zaky mizeme na pisefi navazat povidanim o mlad’atech vSech zvirat, nejen
medvéda. Vaclav Chaloupek reziroval celou sérii pfirodovédnych porada. Kazdy z nich se
vénuje jinému zivociSnému druhu (napf. vydre, vlkim, §ténatim, ...) Samotné sledovani
poradi muze byt pro zaky piinosnym zdrojem informaci v oblasti uCeni o zvifatech

a piirodé.
3.4.7 Mezi horami

Dalsi skladba je jedina lidova
pisenl v celém zpévniku. Jmenuje se Mezi
horami. Je to tradi¢ni Ceska lidova pisen,
kterd je popularni jiz dlouhou dobu
a v prubéhu let si ji pfevzalo nékolik
interprett. Mezi nimi byla i skupina
Cechomor, ke které pisefi pfirostla
takovym zplsobem, Zze uz nebyva
vnimana jako lidova. Skupina v roce
1996 vydala jeji verzi na svém albu Mezi

horami. Pisent vypravi o smrti mladého

muze, kterého chodi na hrob oplakéwat Obrizek 26 - Mezi  horami fitulni  obrdzek
,,Obrazek holky, kterd pldce pod stromem, v pozadi jsou

divka Anicka. Piseti je tedy spise baladou  /ory” prompt. Magic Media. Canva. [vyiv. 2023-09-24].
https://www.canva.com/

nez radostnou skladbou.

Pro skladbu byla vytvotena klavirni linka nesouci melodii a dvé linky uréené pro
boomwhackers. Tyto linky se odliSuji pouze ve sloce, kde jedna z nich obsahuje kanon
k melodii. V refrénu pak ob¢ linky hraji doprovod v podobé akordd. V kanonu se objevuje
ton ¢?, z tohoto diivodu byl ponechan také v této vysce v doprovodu. V druhé lince se misto
tonu c? vyskytuje c!. Pisefi jsme zpracovali v toniné F dur. Jeji takt je étyfStvrtovy a tempo
jsme zvolili 120 uderd za minutu. Pro hru doprovodu je zapotiebi trubky I, D,E F, l, .
Melodie se pohybuje v rozsahu od d! po c2.

Skupina Cechomor se zam&fuje na interpretaci lidovych pisni a jejich adaptace jsou
mnohdy velmi zdafilé. Skladba byla do zpévniku zahrnuta z divodu, aby déti poznaly také

jinou formu lidovych pisni, nez znaji z ucebnic hudebni vychovy. Na zaklad¢ pisné¢ mizeme
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s détmi navazat na rozdily mezi lidovymi a umélymi pisnémi. DalSim tématem muze byt

natedi a jeho podoby v ramci Ceské republiky.
3.4.8 Nam se stalo néco prekrdasného

Ndm se stalo néco prekrasného je

)

V

pisei z ceského pohadkového filmu

e u
Lotrando a Zubejda. Pisein napsali //) -
Jaroslav Uhlit a Zdenék Svérak. Text
vypravi o divce, ktera se zamiluje
do nestastného chlapce, se kterym
najdou  spolecné  Stésti.  Pohadka
Lotrando a Zubejda vypravi piibéh
o loupeznickém chlapci Lotrandovi, jenz
se stane ucitelem a ozeni se s princeznou
pochazejici z naprosto odlisné kultury. ‘ 7 :
()brdze}c 27 - Nam se ‘10 néco pli;e/vd‘mél'w z?voc‘l’nz' obrazek

. Dva zamilovani lidé v prirodé™ prompt. Magic Media.
Canva. [vytv. 2023-09-24]. https://www.canva.cony/

Do zpévniku jsme pisen zaradili

vtonine C dur a tempu 100 uderu
za minutu. Je zapsana v Ctyi¢tvrtovém taktu. Partitura je rozdelena na klavirni part, ktery
predstavuje melodii a doprovodny part napsany pro boomwhackers. Doprovod je zalozen
na rozkladu akordu a po celou délku pisné zistava stejny. Pro hrani potfebujeme trubky I,

D.E. F B I B. Rozsah melodie je ¢' — ¢

Piseni vypravi ptibéh o lasce a radosti, coz poskytuje vybornou piilezitost vzdél avat
déti o emocich a mezilidskych vztazich. Vyucujici muze vychazet z pohadky, ve které tato
piseni zaznéla, a rozvinout diskuzi o kulturnich rozdilech. Dale mize prozkoumat myslenku,
jak z obyc¢ejného loupeznika bez zaklada vzdé€lani a slusného vychovani muaze diky studiu
a srdci na spravném misté vzejit dobry ¢lovék a vzdelany ucitel. Skladba vSak byla zarazena

do zpévniku predevsim kvuli své oblibenosti v détské populaci a piijemné melodii.
3.4.9 Zavolejte strdZe

Posledni pisni ve zpévniku z dilny dvojice Zdenek Sverak a Jaroslav Uhlif je skladba
Zavolejte straze. Pisenn je soucCasti soundtracku k hrané pohadce Af Ziji duchové!

pojednavajici o rodin€é duchd, ktefi ziji na starém hrad€ a jsou ohroZeni pfichodem nového
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majitele. Odhodlané déti se rozhodnou

hrad vlastnimi silami opravit a dopfat tak
duchiim klid.

Skladbu jsme upravili pro jednu
klavirni linku hrajici melodii a jednu
doprovodnou linku pro boomwhackers.
Melodie se pohybuje v rozsahu od d!
po d2. Piseni je zapsana v toniné F dur, ma
Ctyrctvrtovy takt a doporucené tempo je

140 tdert za minutu. Pro hru doprovodu

potfebujeme celkem 7 trubek —l, D,E,F, i .

Obrazek 28 - Zavolejte  strdZe uvodni  obrdzek

., H, l Doprovod pro boomwhackers je  Hradni straze pired hradem* prompt. Magic Media. Canva.
[vytv. 2023-09-24]. https://www.canva.com/

tvofen hranim celych akordi. Ve sloce

hrajeme pouze na 1., 2. a 3. dobu, v refrénu pak na vSechny doby.

Piseri Zavolejte strdze byla zahrnuta do zpévniku pro svou rytmic¢nost a hravou
melodii. Je tfeba poznamenat, Ze ucel zarazeni této pisné neni pfevazné vzdélavaci, protoze
neposkytuje vysokou informativni hodnotu o urcitém tématu. Misto toho je jeji zafazeni

motivovano predevsim schopnosti prinést radost a zabavu.
3.4.10 ZZZ (Pro SvétlusSku)

Posledni pisni ze zpévniku je
ne piili§ znaméa skladba ZZZ (Pro
Svétlusku). Autorem pisné je Cesky zpévak '/(
Xindl X (vlastnim jménem Ondtej Ladek) ve
spolupraci s dnes jiz byvalou skupinou
Jananas. Pisenl byla slozena pro Nadacni

fond Ceského rozhlasu Svétluska. Svétluska

<

je dlouhodoby projekt, ktery poméha

osobam

/

svétla Obrazek 29 - ZZZ (Pro SvétluSku) dvodni obrdazek
., Clovek s Zarovkou, ktery rozsvéci svét, kolem néj létaji

a pOZitiVity v erném Svete, kter}’, OSOby svetlusky ™ prompt. Magic Media. Canva. [vytv. 2023-09-
24]. https://www.canva.com/

se zrakovym postizenim kazdodenné obklopuje.

se zrakovym postizenim. Text pisné se

rovnéz veénuje tématu hledani

53


https://www.canva.com/

Nase uprava pisné spoc¢iva v kombinaci klaviru a dvou linek pro boomwhackers.
Klavirni part hraje melodii. Jedna linka pro boomwhackers hraje pouze doprovod, ktery je
tvoren vzdy prvnim a patym stupném daného akordu. Po vétSinu skladby hrajeme vSechny
Ctyfi doby, jen v taktech 26 az 31 hrajeme pouze na 1. a 3. dobu. Druh4 linka kombinuje
hrani doprovodu (shodného s prvni linkou) a melodické Casti, které vychazeji z meziher
objevujicich se v originalnim znéni skladby. Piseri byla pfidana do zpévniku v tonin€ F dur
s Ctyictvrtovym taktem a doporuenym tempem 120 uderd za minutu. Nejniz§im tonem
melodie je ¢! a nejvy$§im tonem d> V obou linkach pro boomwhackers se objevuji stejné
trubky. Je jich celkem 7 — I, D,E,F, l, E, . V horni lince skladby byl ponechan ve videu
ton 2.

Pisen muze poslouzit jako inspirace pro vzdélavani o lidech s riznymi druhy
postizeni. Nadace Svétluska potada tadu akci na podporu jednotlivei se zrakovym
postizenim a poskytuje Siroké moznosti, jak se do této podpory zapojit. Nejde vSak o jedinou
nadaci, a tak muze tato skladba poslouzit jako podnét k organizaci charitativni akce
libovolného rozsahu. Timto zplsobem muzeme zaky nasmeérovat k dobrosrdecnosti

a dobrovolnickym aktivitam, které pomohou druhym, ktefi v zivoté nem¢li tfeba takové

Stésti jako oni.
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Tabulka 5 - Prehled pisni obsaZenych ve zpévniku

Nazev pisné Autor Tonina Takt Tempo Rozsa.h Trubky
melodie
Barbora pise g\(liée;léi{ g
) _ ol A
z tabora Jaroslav C dur 4/4 108 h-g ER ""
Uhlif
D7) el Kagparek | 40 4/4 115 ¢l —al
vily v rohliku
Girtng 2 Jaromir | g 2/4 80 Sy
pisnicka Nohavica
Hlavng, Ze gdéef;i{ , D, E,
jsme na verax, C dur 4/4 156 cl—¢? EGA
vzduchu Jaroslav
Uhlif
Milan 3=
Maly pan a F dur 4/4 150 ¢'-d | F ‘ A
Cais
Médové — Jaroslav I DE
tolibana Samson F dur 3/4 130 c'—d? B .’ N
Lenk =
Mezi horami | Cechomor F dur 4/4 120 d'—¢? l’ D.’ EE’
F’ > A
Nam se stalo gd;zf ,D,E,
néco VETas, 1 Cdur 4/4 100 -2 | EGRA
rekrasného Jaroslay
P Uhlif
Zdenék
Zavolejte Svérak, |0 ,D, E,
straze Jaroslav F dur 4l 140 d'-d E, G, H, I
Uhlif
777 (Pro Xindl X, I_ 2 . D, E,
Svétlusku) Jananas F dur 4/ 120 ¢ —d EF G, &,
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4 OdzkouSeni zpévniku v praxi

Odzkouseni zpévniku bylo realizovano na nekolika zakladnich Skolach béhem vyuky
vSech rocniki 1. stupn€. Cilem odzkouseni bylo zhodnotit kvalitu pfipravenych videi
pro hru na boomwhackers a zjistit, zda jsou videa dostatecné srozumitelnd pro Uspésné
vyuziti ve vyuce. Byla hodnocena také obtiznost skladeb a vhodnost zafazeni do konkrétnich
roCnikl. Vytvorené notové zapisy byly poskytnuty pouze vyucujicim jako dopliiujici
material k videim, zakiim nebyly prezentovany. V nékterych skolach byla videa odzkousena
pfimo autorkou prace, ktera piesné zna provedeni vSech skladeb. Na odzkouSeni se vSak
podileli 1 pedagogové, ktefi s vytvorenymi videi pracovali zcela poprvé a mohli tak

poskytnout objektivni nazor na zptsob provedeni a mozna uskali.

Na tomto misté bychom chtéli srdecné podeékovat pedagogiim, ktefi umoznili
odzkouseni videi ve svych tfidach a poskytli konstruktivni zpétnou vazbu. Jmenovité
dékujeme Mgr. Nele Solnické, Mgr. Jané Vaikové, Mgr. Evé Ballové a panu fediteli Mgr.
Tomasi Weichtovi ze Zakladni §koly Opava — Komarov, dale Mgr. Monice Gracové, Mgr.
Katefiné Vaculové, Mgr. Monice Pospisilové ze Zakladni skoly Vrchni 19, Opava. Uznani
patii pedagozkam ze Zakladni skoly Starikova 128 v Pardubicich, Mgr. Monice Klimesové
a Mgr. Marting Cechové, které integrovaly vytvorené materialy do vyuky hudebni vychovy.
Samy pak materialy bez pritomnosti autorky prace vyzkousely se zaky a poskytly cennou

zpétnou vazbu.

4.1 Zakladni Skoly
4.1.1 Zakladni Skola Opava — Komarov

Zakladni skola sidlici v méstské ¢asti mésta Opavy, v Komarove, je malou vesnickou
skolou. Skola ma pouze 1. stupef a v kazdém roéniku jednu tiidu. T¥idy jsou zpravidla méng
pocetné. Skola disponuje dvéma rozsifenymi chromatickymi sadami boomwhackers typu
BWMP. Vyuka s boomwhackers je v praxi bézna a zaci byli jiz dobfe obeznameni s timto
hudebnim nastrojem. Motivace a instrukce ve tfidach tak nevyzadovaly vyrazné usili,

protoze zéci pristupovali k néstroji s pfirozenym nadSenim a nabytymi zkuSenostmi.
4.1.2 Zakladni skola Opava, Vrchni 19

Opavska zakladni Skola Vrchni je béznou zakladni Skolou bez specialniho zaméteni.
Ve vsech rocnicich od prvniho do devatého jsou dvé tiidy. Ve skole se nachazi jedna sada

boomwhackers typu BWMP, se kterou pracuje pouze jedna pedagozka ve tfidach, ve kterych
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vyucuje hudebni vychovu. Pro déti i pedagogy byl nastroj né¢im novym. Bylo potfeba zaky
dikladné namotivovat a poucit o zasadach pouzivani nastroje.
4.1.3 Zakladni Skola Pardubice, Stankova 128

Zakladni Skola v Pardubicich nabizi vzdélavani v béznych tfidach ¢i tridach
s podporou vyuky anglictiny, matematiky a logiky. Ve Skole s boomwhackers pracuje
nékolik malo pedagogl, ktefi se vSak snazi ostatni kolegy podporit k praci s hudebnim
nastrojem. Jednim z pedagogu vyuZivajicich boomwhackers ve vyuce hudebni vychovy je
Mgr. Martina Cechova, ktera je zaroven &lenkou Ceské filharmonie. Mgr. Martina Cechova
spole¢né s kolegyni Mgr. Monikou KlimeSovou vyuzily vytvofené materialy v hodinach

hudebni vychovy bez pfitomnosti autorky praci, coz zajistilo objektivni nazor na zpracovani

videi bez jejich pfedchozi znalosti.

4.2 Obecny tuvod k testovani

Testovani videi probihalo na tfech zakladnich Skolach ve vSech ro¢nicich 1. stupné.
Pti testovani byly pouzity vzdy dvé sady boomwhackers typu BWMP. Pribéh kazdé hodiny

byl nasledujici.

Na zacatku kazdé hodiny byl uveden divod, pro¢ zaci s hudebnim nastrojem pracuji
a co je v prub&hu hodiny ceka. Ve tridach bylo zjisténo, zdali maji s nastrojem predchozi
zkuSenosti nebo vidi nastroj poprvé, jakym zpiisobem s nim pracovali, pfipadné jak Casto na
nastroj hraji. Pokud bylo zapotfebi, byl nastroj nasledné predstaven pomoci praktické ukazky
jednotlivych trubek, vysvétleni principu, na zaklade kterého hraje kazda trubka jiny ton. Dale
byla zakiim prehrana ukazka toho, jak na boomwhackers hraje uskupeni dospélych vénujici
se tomuto nastroji del§i dobu. Konkrétné byla zvolena ukazka soundtracku z filmové série
Star Wars v podani studentské organizace The Harvard Undergraduate Drummers (THUD),

protoZe ji mnoho 4kt zn4 a tim se stala jest& vice motivacni’’.

Dale probéhla velmi dulezita Cast pro nasledny prabéh hodiny. Jesté predtim, nez
byly zakim rozdany trubky, jim byla sdélena zakladni pravidla a instrukce. Jako prvni jsme
si s zaky domluvili signal, ktery kdyz zazni nebo se objevi, pfestanou hrat na trubky i mluvit.

V nékterych tfidach fungovalo pouhé zvednuti trubky, pficemz ji zvedli i sami zaci, takze

" Dostupné z: https://youtu.be/zcAliLg14Ks?si=ScjBFmuUTD5Jtli9
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automaticky prestali hrat. V nékterych tfidach byli vSak zboomwhackers tak nadSeni
a nevénovali pozornost vyucujicimu, Ze si zvednuté trubky ani nevsimli. Proto bylo zvednuti
trubky doplnéno o auditivni signal pomoci ¢inelu nebo rolnicek z Orffova instrumentare.
Tento krok je velmi dulezity, nebot pii nezvoleni signalu se v ziv€jSich tridach objevi
nekontrolovany hluk, ktery pedagog jen obtizné zklidni. Jako dalsi z pravidel ve tfidach bylo
stanoveno, aby zaci nemluvili a nefoukali do trubek. Je to sice velmi lakava ¢innost, kterou
déti moc rady délaji a lze stim pracovat také jako sjednou z moznych technik hry
na boomwhackers, avSak v trubkach poté zistavaji sliny nebo se uvnitf tvoii kripéje vody
vzniklé kondenzaci teplého dechu. V piipadé, ze chceme, aby si déti trubice v prub&hu
hodiny vyménovaly mezi sebou, nebo chceme-li je pouzivat také v hodiné nasledujici, je

velmi nehygienické, kdyz jsou celé mokré.

Obzvlasté u mensich déti se velmi Casto stava, ze se hadaji o barvy a Casto chtéji hrat
kvali barvé na trubku, ktera se v dané skladbé ani nevyskytuje. Prevenci pred témito
situacemi je stanoveni pravidla, ze budou hrat na trubku, kterou zrovna dostanou do ruky.
Aby zadné z nich nebylo zklamané, je vhodné jim fict, Ze v prub&hu hodiny si mohou trubky
mezi sebou vymeénit. Toto prohlasSeni je Casto uklidnilo a dalo jim nad¢ji, ze se dostanou

ke své oblibené barveé.

Dalsi Cast patfila instrukcim ke zpusobu hry. Byl popsan tchop trubice, déti byly
upozornény, aby nedrzely trubky pfili§ u konce, tim ji neprodlouzily a nezpusobily snizeni
vydavaného tonu. Dale byli zaci upozornéni na zplGsoby hry, kterymi se trubka nici
(naptiklad hranim o ostré hrany nebo pfili§ silnym bouchanim o tvrdé povrchy). Témto
zpusobum se musi vyvarovat. Hrani o hlavu spoluzaka je dalSim velmi Castym neSvarem
objevujicim se prakticky ve vSech tfidach. I upozornéni, aby toto nedélali, musi byt zminéno

na zaCatku hodiny.

Po fadé upozornéni byly zakim jiz predvedeny spravné moznosti hry. Pro zaky je
nejlepsi hrani o dlan nebo stehno. Pfi hie o stiil nebo podlahu casto neodhadnou silu a udery
pak vydavaji nepekny zvuk nebo nici trubku. Pokud mame méné zakl ve tfidé nebo mnoho
sad boomwhackers, je nejmén¢ bolestivym a nejpohodInéjsim zpisobem hry uder o druhou
trubku stejné barvy. Tato varianta neni bohuzel mozna ve vétsich tfidach ¢i pii malém poctu
trubek. Zakam bylo povoleno sednout si do prostoru pod tabuli nebo na lavice, aby mé&li vice

prostoru pro hru a volna stehna ptipravena k bouchani.
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V této fazi byla zakiim sd€lena jiz vSechna pravidla a upozornéni a mohli jsme pfejit
ptimo ke sdéleni instrukci pro hru podle videi. Ukazali jsme si, jak vypada partitura, podle
které budou hrat. Predstavili jsme si jednotlivé fadky s barvami a vysvétlili si pomoci

tleskani, jak funguje dirigent a kdy piesné maji udefit.

Nyni byli jiz zaci pfipraveni obdrzet do ruky trubky. Vybrali jsme piseii, zpravidla
jako prvni tu, kterou alespon néktefi zaci ve tfid€ znali, a zastavili video na prehledu tona
pottebnych pro hru dané pisné. Kazdy zak dostal do ruky jednu trubku. Nasledovalo nékolik
minut, kdy jsme zakiim nechali prostor seznamit se s nastrojem a objevovat rizné zvuky.
Zaci si v tuto chvili nasli nejptijemnéji pozici, aby se jim dobie hralo, a zarovefi bezpedné

vidéli na tabuli. Faze volné hry je pro zaky velmi dilezita pii hie na jakykoli hudebni nastroj.

Zakam bylo jesté jednou vysvétleno, nyni jiz adresné ke kazdé barvé, na kterou oblast
zapisu se maji soustredit. Po vyzkouseni, zdali funguje domluveny auditivni, vizualni ¢i
audiovizualni signal a ujisténi, Zze vSichni zaci pochopili, co maji de€lat, jsme mohli piejit
k samotnému hrani prvni skladby. Po provedeni skladby si zaci vzdy zatleskali na trubky,

coz pro né predstavovalo jistou chvili uvolnéni a moznosti volné hry.

4.3 Specifika testovani v konkrétnich rocnicich
4.3.1 1. rocnik

Pti testovani videi byly navstiveny dvé tfidy prvniho ro¢niku na Zakladni Skole
Opava, Vrchni 19. Videa byla testovana ve dvou paralelnich tfidach z toho davodu, ze
prviiaci neudrzi dlouhou dobu pozornost, proto by zdlouhavé testovani vSech deseti pisni
bylo nesmysiné a zaky by to postupem Casu prestalo zcela bavit. Ob¢ tfidy mély 30 zaku,

jednalo se tedy o velmi pocetné ttidy.

Zaci se s hudebnim nastrojem boomwhackers setkali zcela poprvé. Bylo to pro né
velmi motivacni, o to 1épe se ve tfid¢ udrzovala kazen. Pii nedodrzovani pravidel jsme méli
domluvené, ze bude zakiim trubka odebrana. VSichni vSak chtéli byt do hry zapojeni, takze
se snazili pravidla dodrzovat. Velké tsili bylo vynalozeno pii sdélovani instrukci. Pii ukazce
videi se nékolika zakim muselo zopakovat, kde je dirigent, ktery jim ukazuje, kdy maji hrat.
V prvnim ro¢niku dochazelo nejCastéji ze vSech roCnikd, ze se zaci dohadovali o barvy
trubek, chtéli si je hned vyménovat a zejména dévcCata touzila po rizové barve, ktera se

v nékterych skladbach ani nevyskytuje. Bylo tedy potieba opravdu dirazné zaky upozornit,
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ze budou hrat na trubku, kterou
dostali do ruky, a pfislibit jim, ze
v prubéhu hodiny si trubky mezi
sebou vymeéni. K tomuto aktu doslo,
trvalo vSak velmi dlouho, nez se
kazdy jedinec dostal k trubce jeho
oblibené barvy, proto byly trubky

vymeénény pouze jednou.

Ve tifidach byl problém
s ozvucenim mistnosti. Pfi spusténi
zaznamu zvuk vychéazel pouze
z reproduktort u dataprojektoru,
tudiz kdyz vSechny déti zacaly hrat
na trubky, byly skoro hlasitéjsi
nez doprovodna hudba. To zakdm

znemoznovalo reakci na rytmus

samotné skladby a byli odkazani

Obrézek 30 - Testovdni videi v 1. rocniku na 7S Opava, Vrchni 19

pouze na  sledovani  videa (zdroj viastmi)

bez auditivni opory.

V obou tfidach se projevila motivace a nadseni z nové pomucky tak, ze prvni pokus
hry byl nejpresnéjsi ze vSech. V jedné tfidé byla jako prvni hrana skladba Gronskd pisnicka,
ve druhé Zavolejte strdzZe. V obou ttidach alespon ast déti skladbu znala a pisen byla hrana
tfikrat za sebou, pfiCemz prvni pokus byl vzdy nejpresnéjsi. Pfisuzujeme to tomu, Ze zaci
zkouseli néco zcela nového, na coz byla vyzadovana maximalni koncentrace. Pfi druhém
pokusu uz védéli, co je cekd, takze koncentrace upadla. U tfetiho pokusu byli upozornéni,
aby se opét soustredili a snazili se provadét udery co nejpresnéji podle videa. Treti pokus se

presnosti opét priblizil pokusu prvnimu.

Zaci ve tiidach znali pouze nékteré skladby. Zhruba tietina az polovina zaka vzdy
jedné tfidy znala skladby Gronska pisnicka, Zavolejte strdZze a Ndam se stalo néco
prekrdasného. Pouze par jedincti znalo skladby Barbora pise z tabora a Médové — kolibana.
Ostatni skladby byly zakiim neznamé. Motivace u znamych skladeb byla vyrazné vyssi
nez u cizich, a zaroven presnost hry na boomwhackers byla kvalitnéjsi v ptipadé znamych

melodii. U skladeb jsme v ptipadé prvnich ro¢nikt hrali vzdy jen doprovody. Pii poCtu tficeti
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déti bylo velmi narocné zaky rozdélit na hra¢e melodie nebo doprovodu. Kdyz jsme to

vyzkouseli, nastal velky zmatek a pfi hre si déti pletly, ktery fadek maji sledovat.

Doprovody skladeb Zavolejte strdze, Gronska pisnicka, Barbora pise z tabora,
Meédové — koliband, Mezi horami a Hlavné, Ze jsme na vzduchu se jevily byt pro zaky prvnich
ro¢nikt nejvhodnéjsi. Ukazalo se, Ze je vhodné zacit pomalejsi verzi skladby (80% rychlost),
aby méli zaci pfi prvnim pokusu vice Casu na orientaci. V dalSich pokusech vSak zaci ¢asto

predbihali dobu, proto byla zvolena rychlejsi verze.

U pisni Maly Pdn a Nam se stalo néco prekrasného byl problém v rozkladu akorda.
Skladba ZZZ (Pro Svétlusku) byla pro déti zvladatelnd, ovSem piseinl je nejdelsi z celého
zpévniku a déti v zavéru skladby jiz ztracely pozornost. U pisné Dvé maly vily byla
problematicka rychlost skladby. Zpomalena verze byla pro zaky pfijatelna, ale u rychlejsi

verze dochazelo k velkym nepfesnostem az zmatku.
4.3.2 2. rocnik

Testovani ve druhém roc¢niku probihalo na Zakladni Skole Opava, Vrchni 19. Celkem
6 zaka ve tfidé mélo zkuSenosti s hrou na boomwhackers z tabori nebo mateiské skoly,
zbylych 23 7akd vidélo nastroj uplné poprvé. Zakiim byl néstroj piedstaven i s ukazkou
a byl vysvétlen zptsob hry a princip videi. Oproti prvnim ro¢nikiim bylo vysvétleni principu,
kdy maji hrat svou barvou trubky, vyrazné snazsi. Prili§ se vSak nezménila Gspésnost
a prubeh hrani. Pti rozdélovani trubek doslo k dohadiim o barvu, pii vymeénovani trubek byl
proces velmi dlouhy, protoze se ne kazdy dostal hned ke své oblibené barvé. U hrani melodie

se zaci Casto nesoustiedili a zacali hrat jiny part.

Ve tfide byl opét problém s ozvucCenim mistnosti, kdy zaci svou hrou casto prehluceli

hudebni doprovod pisné a nemohli se opirat o zvukovy vjem.

Ukéazalo se, ze prace s videi ve druhém ro¢niku se kromée vétsi miry soustfedénosti
a rychlej§imu pochopeni instrukci zdsadn€ neodliSuje od hrani v roéniku prvnim. Z tohoto
divodu se jevi jako nejvhodnéjsi zvolit ve druhém ro¢niku hrani jednodussich skladeb a to
vzdy pouze doprovodnou cast. Za lehci skladby povazujeme Zavolejte straze, Gronska
pisnicka, Barbora piSe z tabora, Médové — koliband, Mezi horami a Hlavné, Ze jsme

na vzduchu.

61



4.3.3 3. ro¢nik

Testovani videi ve tfetim roCniku se uskuteCnilo na Zakladni Skole Opava —
Komarov. Zakd bylo ve tiidé pouhych 11. Co se ty&e prace s hudebnim nastrojem
boomwhackers, tato tifida prokazala vysokou zdatnost. S nastrojem byli zvykli pracovat
a m¢li také jiz stanovena pravidla a znameni, ktera dodrzovali. Mohli jsme tedy pfejit rovnou
na hru podle videi. Zakim bylo video predlozeno s komentafem, kdy maji hrat. Pochopeni
principu hry bylo vyrazné rychlejsi nez v predeslych ro¢nicich, avSak ani tak se neobeslo

bez dopliyjicich odpovédi na dotazy ze strany zaku.

Jiz pfi prvnim pokusu hry bylo zfejmé, Ze je zde vyrazny rozdil oproti pfedchozim
roénik@im. Udery byly piesngjsi, zaci 1épe reagovali na zmény v rytmu. Akceptovali také
skuteCnost, kdyz se jejich trubice ve skladbach objevovala zfidka nebo az v zavéru skladby.
Pfi hrani melodii byly udery taktéz presnéjsi, tudiz pfi ztlumeni zvukové stopy bylo poznat,
o jakou skladbu se jedna. To zakim dodalo motivaci k dalsi hie. Pocet zakt ve tiidé nam
znemoznil hrani jak melodie, tak doprovodu, avsak soud¢ dle kvality provedeni jednotlivych

partt se da predpokladat, ze by hrani parti dohromady nebyl problém.

Jako problematické se jevily party s melodickymi castmi ve skladbach Mezi horami
a ZZZ (Pro SvétluSku). Ostatni skladby zaci zvladli v kvalitnim provedeni i s melodickymi

party a to jak v pomale;jsi, tak v rychlejsi verzi.
4.3.4 4. rocnik

Ozkougeni ve &tvrtém roéniku probihalo na Zakladni $kole Opava — Komarov. Zaki
bylo ve tiidé celkem 14 a zkuSenost s boomwhackers meli pouze néktefi z odpoledni
druziny. Pfiblizn€ pro polovinu zakd byl nastroj véci zcela novou. Ani zakam, ktefi
na boomwhackers nikdy nehrali, netrvalo dlouho, aby pochopili, jakym zptisobem budou
podle videi hrat. Oproti predeslym rocnikiim zde byl viditelny velky rozdil, kdy pro zaky

¢tvrtych ro¢nikl byla videa intuitivni i bez pfedem zadanych instrukei.

Pocet zakt nebyl vysoky, ale stacilo to k tomu, aby byl kazdy ton hran dvéma hraci.
To nam dovolilo rozdélit hrace na dvé skupiny. Jedna skupina hrala horni linku, ve které se
objevuji Casti melodii, a druhd skupina hrala doprovodné party. Nejdiive jsme vSichni
spole¢né vyzkouseli doprovod, poté melodii. Ve dvojicich se nasledné domluvili, kdo z nich
hraje ktery part, tudiz i domluva byla velmi rychla. V kazdém dal§im pokusu se ve dvojici
vystridali. Pfi poslednim pokusu u kazdé pisn€ byl hudebni doprovod ztlumen na minimum,

aby bylo slySet, zdali je skladba hrana na boomwhackers rozeznatelna i bez hudebniho
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pozadi. Kromé pisni Mezi horami a ZZZ (Pro Svétlusku) byly interpretace v podstaté shodné
se spravaym znénim skladby. V téchto dvou skladbach se v melodické Casti objevovaly

drobné rytmické neptresnosti.
4.3.5 5. rocnik

ZkouSeni videi v patém rocniku probihalo na Zakladni Skole Opava — Komaérov.
Zakt bylo ve tiidé celkem 14, to nam umoznilo vyzkouset jak party s melodickymi astmi
skladeb, tak doprovodné party. Zaci s boomwhackers pracovali pouze jednou a to bez pouziti

partitur ve formeé videi.

Uvodni &ast hodiny byla velmi rychla. Tiida nevyzadovala zasadni motivaci ani
instrukce pro hru na nastroj. Zaci ihned pochopili princip hrani podle videi i bez predchozich

zkusSenosti a nebylo potfeba jim sdélovat dlouhy popis a vysvétleni principu hry.

Udery byly presné, zaci se dokazali velmi dobie koncentrovat a jevili zijem o hru.
U znamych skladeb se pokusili také zpivat, chybél jim vsak text pisn€. Ten neni soucasti
videi. Velmi rychla byla domluva mezi zéky, kdo hraje melodickou ¢i doprovodnou linku,

stejn€ jako vymena trubic za jinou.

U skladeb Mezi horami a ZZZ (Pro Svétlusku) setrvaly drobné rytmické odchylky.
Na zakladé toho jsme se skladbami zabyvali vice a s zaky si mimo videa zkusili nacvicit
pouze takty, které se jevily byt problematické. Po tomto nacviku se dané casti skladby

vyrazné zlepsily.

Naopak skladby Barbora piSe z tabora a Dvé maly vily se zdaly byt pro zaky
nezajimavé, coz vedlo k tomu, Ze spolu v priabéhu hry zacali komunikovat. V obou pisnich
se objevuji dlouhé pasaze, ve kterych se hraje stale stejné. Pravé tato opakovani mohla byt
pro zaky demotivujici a nudna. Pokud bychom vy¢lenili skupinu, ktera bude zpivat, urcité
by to prispélo k ozvlastnéni skladby. Také by mohlo byt feSenim poskytnuti zakim textu
pisné. Pokud by méli pocit, Ze hra na boomwhackers za¢ina byt monotonni, mohli by pfidat

zpév a tim ozivit svou hru.
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Obrazek 31 - Testovdni videi v 5. rocniku na ZS Opava - Komdrov (zdroj viastni)

Na zakladé ziskanych poznatki bylo potieba nékteré skladby upravit ¢i opravit
chyby. Naptiklad skladba Barbora pise z tabora se zdala byt pomala, proto pivodni rychlost
byla ponechéana jako pomalejsi verze a rychlejsi verze byla zrychlena na 120%. Ta sama
situace nastala u pisné Hlavne, Ze jsme na vzduchu. Vice postieht a doporuceni pro hrani
pisni je popsano v kapitolach 4.4 Poznatky z testovdani a 4.5 Metodické poznamky

a doporuceni.

Skladby byly také dle postieht zjednotlivych ro¢nikii rozdéleny dle obtiznosti.
Ve vySSich ronicich zalezi na uciteli, zdali se mu podafi zaky namotivovat k hrani
jednodussich skladeb ¢i do nich ptida dalsi prvky jako je zpév a jiné nastroje, aby také tyto

pisné byly pro zaky vyzvou.
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Tabulka 6 - Rozdéleni pisni do rocnikii

1.r.|2.r. |3.r. |4.r. | S.r.

Barbora piSe z tabora ano | ano | ano | ano | ano

Dvé maly vily ano | ano | ano

melodie ano | ano | ano

'

Gronska pisnicka

doprovod | ano | ano | ano | ano | ano

melodie ano | ano | ano

|

Hlavné, Ze jsme na vzduchu
doprovod | ano | ano | ano | ano | ano

Maly pan ano | ano | ano

Méd’ové — kolibana ano | ano | ano | ano | ano

melodie ano | ano

|

Mezi horami

doprovod | ano | ano | ano | ano | ano

Nam se stalo néco prekrasného ano | ano | ano

Zavolejte straze ano | ano | ano | ano | ano
melodie ano | ano

77Z (Pro Svétlusku)
doprovod ano | ano

4.4 Poznatky z testovani

Béhem testovani videi na zakladnich skolach byly v nékterych skladbach objeveny
chyby, ke kterym doslo v pribéhu vytvareni videi. Narazili jsme i na zalezitosti, které by
mohly byt u nékterych skladeb problematické. Poznatky vzesly ze strany autorky prace, ale
také od pedagogu piitomnych u testovani videi nebo dvou pedagozek, které zpévnik

ve svych tfidach testovaly samy.

Jako nejvétsi uskali vytvorenych videi se ukézala byt technicka stranka uceben.
Ve tridach, ve kterych nebylo dostatecné kvalitni technické vybaveni (ozvuceni, svitivost
lampy v projektoru), bylo testovani problematické. Pii nedostate¢ném kontrastu videa pfi
promitani je Spatné viditelny dirigent a nékteré barvy mohou vypadat jinak, nez bylo
zamyS$leno. Nevyhodou vytvorenych videi je, Ze oproti materialim napiiklad z YouTube
kanalu Musication neni kazdy ton oznacen pismenem hudebni abecedy, ale orientujeme se

pouze podle barev. V piipadné zvukové stopy je potieba, aby byly reproduktory hlasité;si

65



nez cela tfida, ktera hraje na hudebni nastroj. Pokud je tfida hlasit&jsi, nemohou se orientovat

podle zvukové stopy videa.

V nasledujicich tadcich se pokusime shrnout, jaké chyby byly objeveny a nasledné
napraveny u jednotlivych skladeb. Budeme se vénovat také doporucenim ¢i upozornénim,
ktera mohou pfi aplikovani zpévniku v praxi pomoci pedagogim k udrzeni motivace
a zapojeni zaku.

Barbora pise z, tabora

U skladby Barbora pise z tabora byla po odzkouSeni ve skolach zménéna rychlost.
Pivodni tempo 90 tderti za minutu bylo stanoveno jako pomalejsi verze skladby (80%

rychlost). Pro rychlejsi verzi bylo zvoleno tempo 108 uideri za minutu.

U této skladby trva dlouho, nez se dostaneme k refrénu a skladba tak zni dlouhou
dobu stale stejné. Je tedy vhodné vice nez u jinych skladeb, abychom vyclenili ve tfidé

skupinu déti, ktera bude zpivat. Tim bude skladba zna¢né ozivena.

V pisni se trubky F a ﬂ objevuji az v refrénu, tudiz by kvili dlouhé sloce Zaci s té€mito
trubkami dlouho nehrali. Resenim je zakiim s témito trubkami piidat trubku druhou (vhodna

se jevi byt napiiklad trubka I nebo l) nebo naptiklad nastroj z Orffova instrumentare.

Notu H hrajeme s oktavatorem a z tohoto divodu se ve videu vyskytuje v dolni ¢asti
obrazovky. Je vhodné na to zaky upozornit, a to predev§im v ptipad¢€, pokud predtim hrali

skladbu, kde byla nota H v horni ¢asti obrazovky.
Dvé maly vily

Tuto pisenl nebylo tfeba upravovat. Jedinym relevantnim poznatkem je, ze skladba
ma pomémé slozity rytmus. Proto je vhodné rytmus nejprve procvicit s kazdou trubkou
samostatng, idealné s vyuZitim rytmickych slabik (TA = &tvrtova nota, NIC = &tvrtova
pomlka, TY-TY = dvé osminové noty). Ve skladbé jsou dvé mista (takty 13-14 a 17-18),
kde dochazi ke zméné rytmu. Na tato mista je vhodné zaky upozornit. Trubky D a .
se ve skladbé vyskytuji pouze v té€chto dvou Castech. Je vhodné zakiim s témito tony piidat

druhou trubku (naptiklad ﬂ) nebo zvolit vhodny nastroj z Orffova instrumentare.
Gronska pisnicka
Skladba Gronska pisnicka je jedina, kterd je zapsana ve dvoucltvrtovém taktu.

V disledku toho se ve videu osminové noty, které jsou hrany bezprostiedné za sebou, zdaji
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jako jeden spojity fadek. Je dulezité upozornit zaky, aby hrali noty kazdou samostatné podle

dirigenta.

U tonu I a D nebyly ve videu rozliSeny oktavy. Pokud mame moznost pouzit
sopranovou sadu, mizeme v hornim fadku skladby hrat I a D pomoci sopranovych trubek
€1 vyuzit trubek jak ze sopranové sady, tak ze zakladni sady v jednoCarkované oktaveé
sou¢asné (hrat ¢!, d' i ¢?, d?). Spravné vysky tond lze nalézt v barevnych notach v ptiloze

(viz Priloha 4).
Hlavné, Ze jsme na viduchu

V ptipadé skladby Hlavné, Ze jsme na vzduchu bylo opét regulovano tempo. Piivodni
tempo 130 uderd za minutu bylo stanoveno jako tempo pomalejsi verze. Verze rychlejsi je

nyni v tempu 156 udert za minutu.

Maly Pdn

Skladba Maly Pdn zistala v pavodnim stavu a nemusela byt upravena. Jedna se o
jednu ze dvou skladeb, ve které uzivame oktavator. Ton B se ve videu vyskytuje v dolni ¢asti

obrazovky. V ptipade skladeb, kde hrajeme B bez oktavatoru, se nachdzi v ¢asti horni.

Z tohoto davodu je zaky potieba pied zapoCetim hrani skladby na tuto skute¢nost upozornit.
Meéd’ové — kolibana

U skladby Médové — koliband nebyly nalezeny chyby, a proto nemusela byt skladba

upravena. Zakam nedglal problém ani tiidoby rytmus.
Mezi horami

Skladba Mezi horami nemusela byt pozménéna, ale objevila se mista, ktera byla
pro zaky problematicka. Doprovodny fadek byl bez problémi. Horni fadek, ve kterém
se kanonicky opakuje melodie skladby, byl pro zaky velmi naro¢ny. V mladsich ro¢nicich
doporucujeme tadek aplné€ vynechat a vénovat se pouze doprovodu. U starSich ro¢niku je
potfeba dané ¢asti nejdiive nacvigit bez videa. Zaci hrajici v danych &astech by mé&li sedét
u sebe, aby se vzajemné dobre slySeli. Skladbu by meéli dobie znat, jen tak budou schopni

slozity rytmus interpretovat.

Nejvice se zde osveédcilo vytleskavani rytmu v kanonu podle zpivané melodie. Timto
zpusobem se zaktim rytmus pevné vstipil. Nasledné dostali text, ve kterém byly zabarvené
slabiky podle toho, kdy hraji. Zaci si tedy dobfe zapamatovali, na kterou slabiku maji hrat.

Pti hie celé pisné si také zpivali kanon a na danou slabiku uhodili trubici. Pro nazornost

67



se da vyuzit také barevna notace v tisknutelné verzi, kterou naleznete mezi prilohami této

diplomové prace (Priloha 11).
Pro lepsi nazornost uvadime, jak text, ktery zaci obdrzeli, vypadal:

||:Me-zi ho-ra-mi  (f-zi ho-ra-mi)
lip-ka ze-le-na (1€ Bo-B-nd).c||

Pokud nase vybaveni disponuje také sopranovou sadou, je vhodné pouzit v hornim

tadku sopranovou trubku [, aby ve skladb& misto ¢! zazn&lo ¢
Ndm se stalo néco prekrdasného

Pisent Nam se stalo néco prekrasného nebylo tieba upravovat ani zavadét specialni

opatfeni pro uspésnou hru.
Zavolejte straZe

V ptipadé pisné Zavolejte straze se ukazalo, ze je skladba predélana do podoby velmi
dobfe hratelné pro zaky. Pisen vSak byla transponovana z toniny G dur na toninu F dur, a to
z divodu, aby byla jednoduseji zpivatelna. Pfi tvorbé videa doslo k zaméné MP3 soubort a

doprovodna stopa byl ve §patné tonin€. Chyba byla opravena.
ZZZ (Pro SvétluSku)

U této skladby nebyly provedeny upravy, je vSak tfeba vénovat pozornost horni lince
pisné. V celé horni lince byl ponechan ton c?. V piipadé, ze skola nedisponuje sopranovou
sadou, je mozné hrat I trubkou ze zakladni sady v jednocarkované oktaveé. Nekteré Casti
linky jsou obtizné hratelné. Jelikoz se jedna o Casti pfedehry a mezihry, nelze si zde pomoci
zabarvenym textem skladby. Zakim pomtize n&kolikanasobné poslouchani této &asti a také
to, ze budou sedét blizko u sebe, aby se vzajemné dobfe slySeli. V niz§ich rocnicich

doporucujeme zaméfit se pouze na doprovodnou linku a tu horni zcela vynechat.

4.5 Metodické poznamky a doporuceni

Neéktera doporuCeni pro praci se zpévnikem byla zminéna jiz pfi popisu testovani
ve Skolach. V této zaverecné kapitole se pokusime o prehledné shrnuti doporuceni a postupt,
které se nam pii testovani videi osvéd¢ily anebo doporuceni, ktera vzesla ze zpétnych vazeb
pedagogu piitomnych pfi testovani videi. Prace s nastrojem muze byt velmi individualni

a kreativni, doporuceni tedy nemusi byt brana jako zavazna pro praci s boomwhackers.
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Pred hodinou

1.

Pred zapocetim prace s hudebnim nastrojem je nezbytné provést technickou
kontrolu mistnosti. Tiida by meéla disponovat interaktivni tabuli nebo
promitacim platnem a projektorem, aby byla zajisténa pohodlna viditelnost
pro vSechny zéaky. Svitivost lampy v projektoru je kliCova pro jasnou
identifikaci jednotlivych barev tont a také pro dobrou viditelnost modrého
sloupce predstavujiciho dirigenta. Ozvuceni mistnosti musi byt dostatecné
hlasité, aby zaci slySeli zvukovou stopu i pfi vlastnim hrani na nastroj a
ptipadném zpévu.

Je nutné provést kontrolu samotného nastroje, a to hlavné kvuli dostatecnému
poctu trubek adekvatnimu k pocétu zaku ve tfidé. Nezbytné je zkontrolovat,
zdali dana sada disponuje vSemi tony potfebnymi pro hrani planované
skladby.

Béhem hodiny

3.

Pfi prvnim uzivani hudebniho nastroje boomwhackers je vhodné zakim
nastroj kratce predstavit, dopfat jim, aby si poslechli rozdilné zvuky
jednotlivych trubek. Ukazka videa, jak hraji zkuSeni hraci, zaky namotivuje
k praci. Jako ukazku je vhodné zvolit slozitou skladbu, ktera je zakiim blizka
(napt. titulni skladbu z filmové série Star Wars).

Nastroje nerozdame zakam dfiv, nez dojde k vysvétleni instrukci a stanoveni
pravidel. Okamzité predani nastroji by mohlo zpusobit ztratu pozornosti.

S zaky si domluvime auditivni nebo vizualni, idealné audio-vizualni signal,
ktery zaklim naznacuje, aby na nastroj nehrali a zklidnili se. Pokud tento
signal nezvolime nebo nebude dodrzovan, jen velmi obtizné budeme ve tiidé
pracovat kvuli hluku.

DalS§im zésadnim krokem je seznameni se s technikami hry na hudebni
nastroj boomwhackers. Zakiim doporu¢ime vhodné zptsoby, jak na nastroj
hrat. Upozornime, jak nastroj pouzivat, aby nedoslo k jeho poniceni. Vice
o technikach hry naleznete v teoretické Casti této prace konkrétné v kapitole
2.7 Zpusoby a technika hry.

Je vhodné, aby zaci planovanou skladbu dobfe znali. Doporucujeme tedy
nejdfive do vyucovani zapojit alespon poslech skladby. V idealnim piipadé

by mé&li znat melodii a text skladby.
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8. Naslednym krokem jiz mize byt samotné rozdani trubek. Abychom védéli,
které trubky budou potfeba pro hru zvolené skladby, pustime video
a zastavime jej na prehledu tonu.

9. Abychom predesli hadkam mezi zaky o barvy trubek, domluvime si, ze kazdy
bude hrat pravé na trubku, kterou dostane. Zakam piislibime, Ze v prabéhu
hry si dané trubky mohou vyménit. Pokud je vSak naSim cilem nacvicit
skladbu napft. na vystoupeni, je vhodné, aby kazdy zak dokonale ovladal hru
na jednu trubku. V tomto pfipadé neni vhodné trubky mezi sebou ménit.

10. Pii rozdéavani trubek davame pozor hlavné u trubek B a Bb. Ve videich jsou
noty zapsany ¢eskou hudebni abecedou. Boomwhackers jsou vSak americky
vyrobek, proto jsou oznaCeny jinymi pismeny. Pro ton H tedy volime trubku
rizové barvy s oznacenim B. Pro hru tonu B potiebujeme trubku ve fialovém
odstinu s oznacenim Bb.

11. Po obdrZeni trubek bychom zakiim méli ponechat prostor pro volnou hru, aby
si vyzkouseli, jak nastroj zni a ktery zptisob hry je jim nejpohodInéjsi. V této
fazi je nechame najit si pohodlné misto, ze kterého uvidi na tabuli/promitaci
platno a zaroveni budou mit dostatecny prostor pro hru.

12. Prehrajeme ukazku videa, kde zaci vidi, jak vypada partitura. Je dilezité, aby
se zaméfili na tempo skladby, vénovali pozornost odpocitavani na zacatku
a presné veédéli, v jakém okamziku maji zahrat na trubku. Video projdeme

po jednotlivych barvach, aby opravdu kazdy védél, podle kterého radku hraje.
Po hodiné

13. Po pouziti zkontrolujeme stav boomwhackers. V pifipadé potreby

z hygienickych divodu trubky otfeme vlhkym hadrem nebo omyjeme.

Vytvoreny zpévnik 1ze zhlédnout na tomto odkazu: https://youtube.com/playlist?list=PT.INO -
pYMyKacSzLIbSknqUWyYiQYqECUgZ&si=nl.kkbuleJKbzJhYx.
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Diplomova prace na téma Hudebni nastroj boomwhackers a jeho vyuziti v hodindch
hudebni vychovy na 1. stupni ZS se vénuje problematice hudebni vychovy na zakladnich
Skolach s diirazem na vyuziti hudebniho nastroje boomwhackers. Nastroj boomwhackers je

predstaven jako hudebni pomucka, ktera vyrazné obohacuje vyuku hudebni vychovy

na zakladnich Skolach. Jedna se o plastové trubky raznych délek, z nichz kazda ma jiny ton.

V teoretické Casti se kromé pojeti hudebni vychovy na zakladnich Skolach
a v Ramcovém vzdélavacim programu zabyvame samotnym hudebnim néastrojem, jeho
vznikem a historii. Poskytujeme informace o moznostech vyuziti nastroje, technikach hry,
moznostmi zakoupeni nastroje a také zpusoby notace a grafickych materialt pro hru na tento
hudebni nastroj. Je zde zdiraznéno, Ze boomwhackers nejsou pouze hudebnim nastrojem,
ale také vybornym prostfedkem pro praktické a interaktivni uceni hudebni teorie
a zlepsovani hudebnich schopnosti. Boomwhackers tak odpovidaji modernim trendim
ve vzdelavani, které kladou diraz na aktivni zapojeni zakd, praktické uceni a vyuzivani

multimedialnich prvka.

Cilem celé prace bylo vytvoreni materiala pro hru na boomwhackers. Vznikl zpévnik
se souhrnnym nazvem Hrajeme na boomwhackers, jehoz obsahem je celkem 10 pisni
soucasnych Ceskych interpretd nonartificialni hudby. Kazda piseni vznikla ve dvou podobach

— v barevné notové partitufe a ve forme videa.

V praktické Casti prace je prezentovan vytvoreny zpévnik a proces jeho tvorby.
Kazda piseni je zde podrobné popsana a zminéno je také doporucené zapojeni skladeb
v ramci mezipfedmétovych vztahti. Zavérecna faze diplomové prace pak zahrnuje testovani
vytvotrenych pisni ve §kolnim prostfedi. Ovéfeni v praxi potvrdilo spésnost tvorby zpévniku
pro boomwhackers a jeho pfinos pro hudebni vychovu na zakladnich skolach. Pozitivni
reakce ze stran zakd i ucitelG nejen potvrdily motivaci k aktivni uCasti v hudebnich
aktivitach, ale také ukazaly, Ze vytvoreny zpé€vnik muze byt efektivnim nastrojem pro rozvoj

hudebnich dovednosti a vytvaret pozitivni vztah k hudbé jako takové.
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Priloha 2 — Barevna notace pisné Barbora pise z tabora
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Priloha 3 — Barevna notace pisné Dvé maly vily
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Priloha 4 — Barevna notace pisné Gronskd pisnicka

Groénska pisnicka
Jaromir Nohavica .
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Priloha 5 — Barevna notace pisné Hlavné, Ze jsme na vzduchu

Hlavneé, Ze jsme na vzduchu
Zdenék Svérak/Jaroslav Uhlif
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Priloha 7 — Barevna notace pisné Médové — koliband

Médové - kolibana

Jaroslav Samson Lenk .
Uprava na boomwhackers
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Priloha 8 — Barevna notace pisné Mezi horami

Mezi horami

Cechomor ijrava pro boomwhackers
J=120 Dmi Dmi Dmi C Dmi
ST N 1
Melodie 7 \' . J I 'H f S— I R C— r = = = |
S —
Me-zi  ho-ra - mi lip-ka ze-le - na.
Ked ho za-bi - i, za-mor - do-va - li.
Ej ki - zu, ki - Zu, u-k#i - Zo-va - ny,
Tu §la  A-ni-c¢ka pla-kat Ja-ni - ¢ka.
h A A Il I
= e EEE. = Dy iE
= S ——— o
Boomwhackers
A ! Il 1 Il Il Il I
% ] &4 { r 2 { r 2 { &4 ] r 2 r i { r I r 2 .
:W & ﬂ & i & i & i & & i & P B S—
D) = -
5 F C Dmi Dmi C Dmi
[ A | | N A\ |
N | I N I N I I I A ; | Il |
Mel. ) B |
: e j———
Za-bi - li Jan-ka, Ja-ni¢-ka, Jan-ka mie-sto je-le - na.
Na je-ho hro-bé na je-ho hro-bé Kkiiz-po-sta-vi - .
zde le - zi Ja-nik, Ja-ni-¢ek, Ja-nik za-mor-do-va - ny.
Hnedna hrob pa-dla a viac ne vsta-la, do-bra A-ni - d&ka.
?ﬁ‘ ; i} i} ————— e e e s e e e e e
D szgﬁj:jj:ﬁ:jjjj 5
:Jy | 1 ¢ Il
BW
e | —— — — e e
:@ . | o e — T — —— — 4} 0
D) & & o o [ —d - —e o

92



Priloha 9 — Barevna notace pisné Ndm se stalo néco prekrdasného
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Nam se stalo néco prekrasného
Zden¢k Svérak/Jaroslav Uhlif

Uprava pro boomwhackers
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Priloha 10 — Barevna notace pisné Zavolejte strdze

Zavolejte straze
Zdenék Svérak/Jaroslav Uhlir
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Priloha 11 — Barevna notace pisné ZZZ (Pro Svétlusku)

777, (Pro Svétlusku)

Jananas/Xindl X .
Uprava pro boomwhackers
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