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Anotace

Tato diplomova prace ,,Vyuziti pfirodnin ve vyuce na 1. stupni ZS* se zabyva vyuzitim
pfirodniho materidlu v hodinach prvouky a pfirodovédy, déale vyuzitim pfirodnin
Vv meziptedmeétovych vztazich a zapojenim prace s piirodninami v riznych predmétech,
nejen v piirodovédé a prvouce. Prace je vedena nejen jako pracovni listy pro Zaky, ale i
zajimavé didaktické listy pro uclitele pro zpestieni vyuky a podpory aktivity u zaki
Vv pribéhu osvojovani. Pfirodni materidl je diky snadné dostupnosti oblibenym
materidlem pro zkoumani a vyuZiti ve vyuce. Zaci s materidlem radi experimentuii,
zjiStuji a poznavaji. Nendsilné se vzdélavaji a vytvaii si kladny vztah k ptirod¢.
Experimentovani a zkoumani muize probihat formou projektového vyucovani, které
rozviji i vztahy mezi Zaky a podporuje samostatné mysleni. Cinnosti a aktivity obsazené
Vv praci mohou pedagogové vyuzit pravé v projektovém nebo skupinovém vyucovani,
mohou byt podkladem pro projekty zaméfené na vyuziti pfirodnich materialt v hodinach
ptirodovédy a prvouky. Aktivity jsou rozvrZeny tak, aby byly vyuZity mezipfedmétové
vztahy, a vychazeji z oCekavanych vystupi Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani. Diplomova prace je tvofena ze dvou cCasti. Prvni Cast se zabyva

teoretickymi poznatky, druhd ¢ast je vénovana praktické ¢asti.

Klic¢ova slova:

ptirodovédné vzdélavani na 1. stupni ZS, ptirodniny, navrzené vyukové aktivity

Tato prace byla podpotena projektem Grantové agentury Jiho€eské univerzity (GA JU)
¢. 123/2019/S.



Annotation

This diploma thesis ,,The use of natural materials in teaching at the 1st stage of primary
school deals with the use of natural material in primary school and science, their use in
interdisciplinary relationships. The work is conducted not only as worksheets for
students, but also interesting didactic sheets for teachers to diversify teaching and support
activites for students during the acquisition. Thanks to its easy availability, natural
material is a popular material for research and use in teaching. Pupils like to experiment,
find out and get to know the material. They learn nonviolently and form a positive
relationship with nature. Experimentation and research can take place in the form of
project-based teaching, which also develops relationships between students and supports
independent thinking. The activities and activities contained in the work can be used by
teachers in project or group teaching, they can bet the basis for projects focused on the
use of natural materials in science and elementary school lessons. The activities are
designed to take advantage of interdisciplinary relationships and are based on the
expected outputs of the Framework Educational Program for Basic Education. The
diploma thesis consists of two parts. The first part deals with theoretical knowledge, the

second part is devoted to the practical part.
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1.0vod

Nejen ve vyucovacim procesu, ale vilbec v poznavani pfirody a jejich zakonitosti je
zakladem pfirodnina. S jeji pomoci — zkoumanim, miizeme déti vést k poznavani, které
nebude nudné a stereotypni. D¢ti jsou zvidavé osobnosti a od nejutlejsiho véku touzi po
poznani. Vice neZ naslouchani dospélym, radgji samy zkoumaiji a zjistuji. Casto se tento
zpisob poznavani setkava i s tiskalimi, kdy déti poznaji, Ze 1 poznani samotné muze byt
bolestivé. Ale déti jsou déti, otfepaji se a jdou znovu na véc. Ve svém nitru podvédomé
tusi, ze prozitkovy zpiisob poznavani je velice dobry a spolehlivy a zarucuje vysokou
miru vstiebani novych myslenek a jejich ulozeni do paméti.

Prozitek je navic forma velice blizka détem. Od chvile, kdy dité¢ za¢ne vnimat, vlastné
poznava. Poznava své okoli pomoci smyslovych organu, které jim ptiroda nad¢lila — zrak,
sluch, ¢ich, chut’ a hmat. Kazdy z téchto smyslii vyuZziva pro své poznani. Neda se fici,
vlastné vSemi smysly. Pokud dojde k poruseni nékterého ze smysli, détska mysl za¢ne
naplno vyuzivat zbyvajici smysly tak, aby mohla plnohodnotné vnimat svét kolem sebe.

Mnohem snaze se ptizplisobi handicapu, ktery s sebou piinasi ztrata jednoho ze smysli.

Cile diplomové prace:

e VyuzZit pfirodniny ve vyukovych aktivitach a ptibliZit Zdkiim svét ptirody prave
pomoci piirodnin.

e Knavrzenym aktivitdim vytvofit pracovni listy pro Zaky. Tyto listy budou
zaméfeny na mezipfedmétové vyuziti pfirodnin. Pijde o zajimavé navrzené
aktivity spojené s pracovnimi listy tak, aby zaky bavily a vedly je k samostatnému
tviréimu a kritickému mysleni.

e Reflexe navrzenych aktivit, pracovnich listli a prace s ptirodninami.



Cile prace vychazi ze zakladu pfirozené zvidavosti déti a jejich chuti poznavat. Ve své
praci se opiram o nazornost, jednoduchost sdéleni, rozvoj mysleni a interaktivitu. Béhem
aktivit nechavam prostor pro samostatnou praci a vyuziti vlastnich myslenek a poznatkt
pro dalsi zkouméani. Velice dulezité je pro mé¢, jako ucitelku, propojeni praktické casti
s teoretickou a vyuziti zazitkové formy béhem vyucovani, nebot’ pravé déti si nejvice
osvoji a ziskaji informace pomoci svych vlastnich smysli — zrakem, ¢ichem, sluchem,
chuti a hmatem. Zaroven se ve své praci zaméciuji na zadané ukoly odpovidajici

primétenému véku, aby zaky ukoly zaujaly svou neottelosti.



2. Teoreticka ¢ast

2.1. Didaktické prostredky

,Didaktika je teorie spravného vyucovani.” Jan Amos Komensky (1946, s. 21).

Didaktické prostfedky predstavuji dilezitou didaktickou kategorii. Zahrnuji vSechny
materidlni predmeéty, které zajistuji, podminuji a zefektiviluji pribeh vyucujiciho
procesu. Jde o takové predméty, které v tzké souvislosti s vyucovaci metodou a

organiza¢ni formou vyuky napomahaji dosazeni vychovné vzdélavacich cila.

Didaktické prostiedky v Sirokém smyslu zahrnuji vSe, co vede ke splnéni vychovné

vzdélavacich cilt a rozliSujeme je na prostiedky (Janis, 2010):
. Materialni: ucebni a metodické pomicky
ucebny a jejich zafizeni
didakticka technika
ucebni pomiicky
. Nematerialni: vyucovaci metody
organiza¢ni formy vyuky
vyucovaci zasady

Didaktické prostfedky se s rozvojem celé spolecnosti vyviji, zdokonaluji a v soucasné
dobé bez nich vzdélavani zakd nelze realizovat. Vyuka se méa s jejich pomoci
zjednoduSovat a dosahovat efektivnéjSich vysledka. S rozvojem informacnich technologii
se do poptedi z4jmu uciteltl dostavaji predevsim elektronické materidly. Vyuka zalozend
na vyuzivani pfirodnin a realnych pfedméti je postupné nahrazovana vyuzivanim

interaktivni tabuli a podobnych médii (Skalkova, 2007).



2.1.1. Uéebni pomicky a jejich funkce

Nejcastéjsi formou, kterou vnimame mnoho informaci kolem sebe, v¢etné uciva je ocni
kontakt s vyuc€ujicim nebo s u¢ebnimi pomutckami, jde tedy hlavné o vyuziti smyslového
organu-zrak. Je védecky dokazano, ze zrakem pftijimame az 87% informaci, mnohem
mén¢ pak uSima a dal§imi smysly. Proto jsou nedilnou soucésti vyuky vizualni pomucky,
které upoutavaji pozornost zakii, pfinaSeji zménu a vzbuzuji zdjem, dale poméahaji
vysvétlit abstraktni pojmy a Cinnosti, které jsou zarazené do praktickych dovednosti.
Pfeci jen tyto Cinnosti jsou vice srozumitelné z vizualni stranky a po ukéazce nez
z verbalniho hlediska. Moderni vyu€ovani zalozené hlavné na vizudlni podpotfe mizeme
skvéle zapojit do vyuky piirodovédy a prvouky, kdy pouzivame pro nazor realné

prirodniny (Petty, 2006).

Mezi didaktické prostfedky vedle materialnich prostiedkil, vybaveni skol a u¢eben patii
ucebni pomtcky. Jsou to materidlni predméty, které se bezprostiedné pouzivaji ve
vychovné vzdélavacim procesu k hlubSimu osvojeni védomosti a dovednosti. Na rozdil
od vyukovych metod a organiza¢nich forem ptedstavuji piimy material zprostiedkujici

zaklim poznani skute¢nosti.

Velmi dilezita je jejich funkce, kterou lze tfidit z mnoha hledisek. K nejvyznamnéjSim

funkcim patti dle Manaka (1995):

Funkce gnozeologicka-realizace jednoty konkrétniho a abstraktniho.
Funkce intelektudlni-rozvoj vnimani, pozornosti a mysleni.

Funkce komunikativnosti-usnadnéni komunikace, navozovani vztaht.

Funkce vychovna-méla by plsobit na celkovy rozvoj zaka.

Didaktické prostredky dle Fryzové (2013) mohou ve vyuce predméti o piirodé a
spolecnosti plnit hned nékolik funkei:

. motivacni, ta se zamétuje na upoutani pozornosti a vzbuzeni z4jmu
. vétsi ndzornost a konkretizace pfedstav
. lep$i porozumeéni a pochopeni vnitini struktury



. snaz8i zapamatovani
. rozvoj pozorovacich schopnosti, ptipadné pracovnich navyk.

Krom¢ materialnich prosttedkil, samotného vybaveni skol a u¢eben, patii mezi didaktické
prosttedky 1 ucebni pomucky. Jsou to materidlni predméty, které zakiim piimo
zprostiedkovavaji danou latku a poméhaji pti osvojovani si novych poznatkli a uceni se
novym dovednostem ndzornou a ptirozenou formou. Téchto pomtcek je velké mnozstvi,
proto je nedilnou soucasti prace pedagogii, ¢ast ptipravy, kdy musi tiidit a vybirat takové
pomucky, které budou pro zédky a pro danou vyuku nejvhodnéj$i. Narocnost vybéru
pomucek zalezi na mnoha faktorech a podminkach. Jednim z téchto faktort je, aby byla
prace s vybranym pfistrojem jednoducha a snadno se s nim manipulovalo. Dalsi
podminkou je, aby byl vzdy dostatek nazorného materidlu. Tieti podminkou je moznost
vlastniho zhotoveni pedagogické napln€. Je plné v kompetenci ucitele, které¢ didaktické
prostiedky ve vyuce bude uptfednostiiovat, jak ¢asto je bude pouzivat, obménovat, a jak s
nimi bude pracovat, aby se vyuka stala pro zaky zajimava a motivovala je k dalSimu
vzdélavani. To vSe je podminéno pfedevsim dostupnosti didaktickych prostredkii.

Pti dal$im tfidéni a vybirani pomutcek, ndm mohou napomoci kritéria vybéru. Mezi tato
kritéria patii sledovany cil, obsah a charakter jevu, uroven zakl. Sem se tadi psychicky
rozvoj zakt a jejich védomostni uroven. Poslednimi dvéma kritérii jsou ovladani
pomtcky ucitelem a podminky realizace. Vzdy musi byt vybrany takové pomiicky, aby
bylo mozné realizovat jejich uziti ve vyuce (Manak, 2003).

Piehled zakladnich uc¢ebnich pomutcek (Manak, 1995):

Skute¢né predméty - prirodniny, preparaty, vyrobky

Pfistroje - demonstra¢ni, na méfeni a pocitani a pozorovani

Modely - statické, dynamické

Zobrazeni - obrazy, staticka a dynamicka projekce

Zvukové pomiicky - nahravky

Dotykové pomicky - slepecké pomitcky, reliéfové obrazy a mapy

Literarni pomiicky - ucebnice, atlasy, klice, ucebni texty

Programy - pro vyucovaci automaty a pro pocitace



Zde se opét dostavame k principu nazornosti. Tento princip je jiz dlouhou dobu zatfazovan
do vyuky. Muzeme se setkat s pojmem nazorné pomicky. Manak (2003) se domniva, Ze
pokud jde o pomiicku, kterou vyuzivame ve vyuce pouze k nahlizeni, jde o nazornou
pomiicku. Ale kdyz pouzijeme pomucku jako vizuédlni a zaroven s ni mohou zici

manipulovat, pouziva se termin pracovni pomucka.

Dalsimi didaktickymi prostfedky jsou dle Podrouzka (2003a):
demonstrac¢ni plochy:

- horizontalni (stoly, odkladaci plochy)
- vertikdlni (tabule, nasténky)
bezprostfedni vyucovaci pomicky:

- objekty zivé prirody

- objekty nezivé ptirody

audiovizualni prostedky:

- zafizeni auditivni

- zatizeni vizualni

- zatizeni audiovizualni
zprosttedkujici pomicky:

- dvojrozmérné (jsou to pomiicky, které nahrazuji pfirodniny, myslime tim, napiiklad

Skolni obraz, film)

- trojrozmérné (mezi tyto pomticky nahrazujici pfirodniny se fadi modely).

Mezi nejrozsifenéjsi ucebni pomticku stale patii obraz. ,,Obraz Ize chapat jako specificky
organizovany informacéni systém, ktery slouzi jako pramen Zakova poznani.“ Manak
(2003, s. 53).

Obraz je velmi dobrou u¢ebni pomickou, ale nachazi se v ném né¢kolik problémovych

oblasti. Podavd mnoho informaci najednou a je velmi dilezité, aby ucitel vedl Zaky a

naucil je v obrazu vyhledat spravné informace a porozumét mu. Obraz Gto¢i na proces



vnimani, stahuje na sebe pozornost. Svou stimulacni funkci plni az tehdy, kdyZ podniti

zaka k premysleni (Manak, 2003).

2.1.2. Prirodniny a jejich vyznam ve vychovné

vzdélavacim procesu

Petr, Budkova a Kovarikova (2010) uvadi, ze pouzivani pfirodnin ve vyuce je velmi
ptinosné, proto by ucitelé méli do vyuky zarazovat ukazky realnych ptirodnin, na kterych
se zaci nauci rozpoznat diakritické znaky a osvoji si dalsi poznatky s nimi spojené. Pii
praci s ptirodninou by ucitelé meli nastinit zakim 1 jeji misto pfirozené¢ho vyskytu. Dale
autofi zminuji, Ze nedilnou soucasti zafazeni ptirodnin a jejich ukézek do vyuky je
angazovanost ucitell a jejich prehled o pfirodninach.

Skolni vyu¢ovaci predméty prvouka a ptirodovéda poskytuji kromé vzdélani také nejvétsi
prostor mezi predméty pro utvareni a ovliviiovani zaka z hlediska mravnich hodnot a
postojil. Béhem prochazek a exkurzi je prostor k utvateni vztahti mezi zaky a historickymi
pamatkami, chranénymi rostlinami a v§emi pfirodninami, které nas obklopuji. Tak mohou
pedagogové utvaret v zacich vlastenecké hodnoty a zasady ohleduplného chovani

(Fabiankova, 1995).

Béhem vyuky ptirodovédy na zakladnich Skolach vyuzivame vertikalni integrace, kterou
je mozné zafadit, protoZe je pfirodovéda na 1. stupni zdkladni Skoly povaZovéana za
uceleny pfedmét rozlozeny dle Skolnich vzdé€lavacich planii individualné podle Skol do
jednotlivych ro¢nikd. Soucasti vyuky tohoto predmétu je propojovani riznych védnich
obort (Podrouzek a Juza, 2004).

Clovék ma na této planeté funkci ochranaiskou, mél by ochrafiovat a starat se, aby nam
nevymizely jednotlivé druhy naSich rostlin. Uz dlouhou dobu jsou a budou zdroji pro nas
1ékéarensky primysl a potravinaistvi. Rostliny kolem nds pouzivame casto pro vyzdobu
svych interiéri nebo je nechame pfirozen¢ zaplnit prazdna mista v lesich a na loukach. Je
dualezité, abychom podporovali rozmanitost druhového zastoupeni, které na nasi planeté

mame.



Béhem skolni dochéazky si Zaci Vv ramci studia na zékladni Skole utvari prvni uceleny
obraz o Zivotnim prostiedi ve vyuce prvouky a ptirodovédy (Cefovsky, Prochazka a
Zéavesky, 1989).

vvvvv ‘

Tato forma se opird o smyslové vnimani a pozorovani zaku.

Problém v principu nazornosti spo¢ival v tom, ze pii jeho vyuzivani diive déti pouze dany
pfedmét-nazornou pomicku pozorovaly, ale podle Manaka (1995) moderni pedagogika
zastava nazor, ze by zaci méli ptijit do pfimého kontaktu s u¢ebnimi pomtickami, aby se
tak podpoftilo smyslové vnimani.

Soucasti dnesni moderni vyuky jsou didaktické zasady, jejichz pouzivani ve vyuce je
dilezitou soucasti, abychom docilili efektivniho vysledku. Mezi tyto zdsady patii i jiz

zminovana zasada nazornosti (Priicha, 2015).

Modely, vycpaniny, ptfirodniny, koutek pfirody, filmy a jiné ucebni pomucky, které
pouzivame ve vyuce, abychom détem co nejvice priblizili zivot kolem nés, pfinasi Zakiim
nové poznatky, se kterymi dale pracujeme a proménujeme je na védomosti. Dulezita
¢innost pro ziskavani novych poznatka je dikladné pozorovéani (Sum a Kvasnickova,

1985). K pozorovani a nazirani pouzivame nazorné ukazky, které jsem jiz zminila vyse.

Samoziejmé i1 zde plati pravidlo ,,VSeho s mirou®, tedy je dilezité davkovat nazorné
ucebni pomicky s rozvahou, nepiepliiovat jimi vyucovaci hodiny, aby nenastala chvile,

kdy se déti opét stahnou do pasivity (Altmann, 1966).

Podle Cervenky (1992) je nedilnou soudasti moderniho vyuovani angazované uéeni. Jde
o stav, ve kterém zak dojde k potieb& poznavat, ucit se a vzdélavat se. Je to stav naprosto
dobrovolny, zalozeny na vnitini motivaci zakli. Cilem tohoto uceni neni ziskavat velké
mnozstvi znalosti, a tedy hlavné memorovat, ale chtit a naudit se, jak informace

vyhledavat a ziskavat. Chceme, aby byli Zaci aktivni a aktivné se ucastnili vzdélavani.

., Pritom skola by méla byt pro Zaka mistem, kde se néco prospésného dozvi, kde ma
moznost seberealizace, kde mu miizeme dat pocitit radost z uspéchu, kde muze ukdzat, co

umi, co se naucil atd.* Cervenka (1992, s. 14).
Podle Skalkové (1995) je samoziejmou souéasti moderni pedagogiky zapojeni zaki do
aktivni Cinnosti pfi vyuce a pii ziskdvani novych poznatkli, podnécovat je

k samostatnému feseni ukold, tak, ze motivuje jejich ¢innost, vyuzivame jejich zkusenosti



ze zivota, klademe vhodné otazky, které zaky smétuji spravnym smérem. Ucitel by mél
klast daraz na citové proziti danych jevl a propojovat aktivni praktické i teoretické
¢innosti u zakda.

Uc¢ebni pomicky pouzivame nejvice na 1. stupni zakladni skoly (Podrouzek, 2003a),
jejich pouzivani a zejména typy ucebnich pomiicek se se zvySujicim vékem déti meéni a
snizuje. Snizovani neni pro jiz zminénou pasivitu, ale pro spravny rozvoj logického
uvazovani. Jak jsem jiz vySe zminovala zasadu nazornosti, stejné tak mezi didaktické
zasady patii zdsada ptiméienosti, kterou je potfeba neopomijet, a proto u starsich zak,
ktefi jiz disponuji abstraktnim mySlenim, které jim v podstaté nahrazuje ndzorné ucebni

pomucky, mizeme mnozstvi nazornych pomutcek zmensit.

2.1.3. Rozdéleni prirodnin

Podle Fabidnkové (1995) lze rozdélit vyucovaci prostiedky na zatizeni Skoly, zdkovské
prostfedKy a uéebni pomucky. Ptirodniny se fadi do skupiny u¢ebni pomiicky, kde se dale
déli na objekty zivé ptirody a objekty nezivé ptirody.
Mezi objekty zivé piirody se na prvnim stupni zakladnich kol fadi: rostliny a jejich ¢asti
(déti se s rostlinami seznamuji ve vSech jejich stadiich), suché preparaty, Zivo€ichové a
jejich ¢asti, vycpaniny a kapalinové preparaty. S nékterymi z t€chto pomicek manipuluje
pouze ucitel, a to z bezpecnostnich divoda.

Mezi objekty nezivé pfirody se fadi: nerosty a horniny, zkamenéliny a vzorky pud.
Véci kolem nas tvoii bud ptirodniny nebo lidské vytvory-vyrobky. Pokud budeme
hovofit o pfirodninach, budeme hovofit o Zivych a neZivych organismech, které se
piirozené vyskytuji v ptirode€, clovek je nijak nevytvofil, pouze s nimi dale pracuje a
vyuziva je.
Ptirodniny zivé muzeme dale délit v u¢ivu na 1. stupni zakladni $koly na houby, rostliny
a zivocCichy, pfirodniny nezivé se dale déli na vodu, vzduch, nerosty a horniny, pidu,

teplo a svétlo ze Slunce (Andryskova a Vieweghova, 2019).



V préci se zamé&fim na praktické vyuziti hlavné pomucek z nezivé piirody a ze zivé pouze
na rostliny a jejich urcité ¢asti a zakladni zastupce zivocichil, kteti spadaji do ekosystému
les a louka.

Objekty zivé piirody slouzi zaktim K piiblizeni vnéjsi stavby a toho, jak se projevuji.
Pravé na nich mtizeme vérné sledovat pohyb, dychani, riist, rozmnozovani, individudlni
vyvoj a zpusob zivota. Miizeme sledovat zivotni podminky, ekosystém, ve kterém ziji a
vliv prostiedi, ktery na né plisobi. Zivé ptirodniny nam pomahaji 1épe vysvétlit zakim
vztahy mezi organismy a pfirodni vztahy kolem nés (Fabidnkova, 1995).

Idealni zptisob poznavani je, kdyz muze byt spojen piimo s piirodou a pobytem v ni. Déti
mohou sledovat v§echny projevy pfirodnin vV redlném case a v jejich pfirozeném prostiedi
vyskytu, ptipadné si pomoci na Skolnich pozemcich, kde mohou sledovat rostliny a ptidni
svét zivych organismu (Altmann, 1966). Mohou také vyuzit moznosti tzké spoluprace se
zoologickymi zahradami, Zoologické zahrady dnes nabizeji Siroké spektrum Skolnich
doprovodnych programu, které jsou pro zaky velkym ptinosem. Jsou nejen interaktivni,

ale téz vyukové a vychovné.

Pro seznameni a praci s pfirodninami pouzivame rizné vyucovaci formy, mame rtizné
moznosti vyu¢ovani. Vyucovaci hodina je zakladnim prvkem vzdé¢lavaci soustavy, ktera
muze probihat bud’ v u¢ebné, na Skolni zahrad¢, v koutku pfirody, v laboratofich atd.

(Podrouzek, 2003b).

Jsou samoziejmé Skoly, které nemaji moznost Skolniho pozemku (zahrady), dobrou
moznosti je vytvofeni koutku ptirody ve tfidé nebo na ur€eném misté ve Skole, dobie
pfistupném détem. Tento koutek slouzi zaklim k pozorovani a zkoumani, ale téz
vychovava zéky k lasce k piirod¢ — zaci si mohou pfinést zvife z domova, o které¢ potom
pecuji nebo rizné rostliny. Koutek ptirody byva uzce propojen i s riznymi zajmovymi
krouzky zamétenymi na ptirodu. V rdmci zkoumani mohou zéci ptirodniny konzervovat,
ve vyssich ro¢nicich pak i preparovat. Na prvnim stupni zakladnich $kol je velmi vhodna
tvorba herbare, ktera vede zaky k poznavani bylin, jejich vyuziti a prakticky se velmi
dobfe prolina s ostatnimi $kolnimi pfedméty — vytvarnou vychovou, ¢eskym jazykem,

¢tenim, hudebni vychovou (Altmann, 1975).
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2.2. VyucCovaci metody vztahujici se

k predmétiim o prirodé

Abychom dosahli vyty¢enych cilii, potfebujeme zvolit vhodné metody vyuky a préace
s détmi. O metodach vyuky bychom fekli, ze je to soustavna a fizenad prace, vedena
ucitelem. Podle toho, jaké zvolime metody vyuky bud’ dojdeme k vyty¢enému cili nebo
ne, proto je velmi dulezité, aby pedagogové ovladali a znali metody vyuky, aby je mohli
vhodné¢ kombinovat a vyuzivat ve vyuce. Pokud zvolime spravné metody vyuky, uvidime
ocekavané vysledky (Manak, 1995).

Vyucovaci metody maji za sebou mnoho let historie vyvoje, Ktery stale pokracuje, a
metody se inovuji. Ve stiedoveékém skolstvi ucitelé pouzivali ptevazné slovni a nazorné
vyucovani, ov§em s pasivnim pfistupem zaka k vyuce. Ucitel mél dominantni postaveni,
kladl se diraz na knizni vzdélavani. Postupné se zvySoval zajem 0 studii psychologie,

ktery velmi posunul vnimani zdka a vzdelavani (Skalkova, 2007).

Trvalo mnoho let, nez se povedlo zavést do vyuky rysy reformni pedagogiky — tvofivost,
aktivitu zaka, rozvoj postoji, dovednosti, v&domosti, uplatiovani humanismu a

demokracie ve $kole. Tyto rysy se zacaly objevovat po roce 1989 (Podrouzek, 2003a).

Co je vyucovaci metoda?
» Vyuéovaci metoda je zpiisob — cesta, postup, jak dosdahnout vytéenych vychovnych a
vzdelavacich cili ve vyucovani a soucasné podnécovat uceni Zakii a celkovy rozvoj jejich

osobnosti. “ Podrouzek (2003a, s. 66).

Pavlasova (2014) ve své praci uvadi rizné definice pojmu metoda vyuky. Vybrala jsem
definici Kalouse a Obsta (2002), ktefi uvadi, ze ,,vyukovd metoda je cesta k dosazeni

stanoveného vyukového cile (Kalhous a Obst, 2002).

., V didaktice pod pojmem vyucovaci metoda chapeme zpuisoby zameérného usporadani

cinnosti ucitele i Zakii, které smeéruji ke stanovenym cilum. *“ Skalkova (2007, s. 181).
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Podle Pavlasové (2014) je dulezité vybirat takové vyukové metody, béhem kterych jsou
zaci v aktivni roli.
Vyucéovaci metody by mély spliiovat urcité cile:

e piedavaji obsahove spravné informace a dovednosti,

e rozviji poznavaci procesy,

e aktivizuji a motivuji zaky,

e respektuji systém védy,

e jsou vychovné pusobivé,

e maji prirozeny priibéh a disledek,

e lze je vyuZit v praxi,

e jsou adekvatni Zakiim primarni a sekundarni Skoly,

e jsou adekvatni vyucujicimu,

e jsou didakticky ekonomické a hospodarné,

e jsou hygienické.
Nedilnou soucasti funkce vyucovacich metod je motivace zakl. Pokud zaky spravné
motivujeme, zvysujeme u nich kladny vztah k poznavani a u€eni se. Motivace velmi
dobfie pusobi na rozvoj dovednosti zak. Je také rozhodujici misto vyuky, zda u¢ime ve
tiidé ¢i probiha terénni vyuka venku. Vyuka ve venkovnim prostiedi kladné ptisobi na
uspokojeni zdkladnich psychologickych potfeb zakli, jako jsou autonomie,
kompetentnost a sounalezitost. Chceme-1i u zakti vybudovat spravné postoje k ptirode a
vzdélavani, musime jim dat prostor, aby se mohli realizovat a tim naplnit jejich zdkladni
psychologické potieby. Je védecky dokazéano, Ze pii vyuce ve venkovnim prostiedi je

mnohem vice pfileZitosti, jak naplnit jiz zmiflované potieby zaki (Danis, 2019).

2.2.1. Vyucovaci metody - rozdéleni
a) Slovni vyucovaci metody

Nejhojnéji zastoupenou metodou v dnesni vyuce prvouky a ptirodoveédy jsou stale slovni
metody, které dnes ucitelé vyuzivaji hlavné pii motivovani zaki, probirani a seznamovani

s novym u¢ivem i v dalSich ¢astech vyucovaci jednotky (Fabiankova, 1995).

12



Zaci se setkavaji s véemi, ukdzkami, které by nedokézali bez slovniho vedeni pedagoga

spravné uchopit, jsou vétsinou pii vyuzivani téchto metod v pasivni roli, ¢asto v roli

posluchace a pozorovatele. Vyjimkou je didakticka hra a rozhovor, pfi téchto aktivitach

je nutna aktivita a zapojeni zakd.

Metody slovniho vyucovani délime dle Fabiankové (1995) na monologické a dialogické,

mezi monologické se fadi vypravéni, popis, vysvétleni. Mezi dialogické jsou zarazeny

rozhovor, beseda a dramatizace. Dalsi slovni metodou vyucovani je podle rozdéleni
Podrouzka (2003a) vyklad.

Vypravéni se nejvice uplatituje v prvouce, byva ¢asto zaménovano za vyklad ¢i
pouhé sdélovani informaci. U vypravéni je dilezité dodrzovat jednotu obsahu a
formy vypravéni. Vyznamny je jeji dramaticky naboj, dé&jovost, peclivé
promysleny scénaf, srozumitelnost a pfimefenost. Vypravéni nabyva G€innosti
s vyuzitim vyrazovych prostfedkti, mimiky (Podrouzek, 2003a). Tato metoda
byva nejéastéji zarazovana do vyuky pti seznamovani zakl s ptirodovédnymi jevy

a ptirodninami nebo riznymi spoleéenskymi udalostmi (Fabiankova, 1995).

Metoda vypravéni je velmi cCasto vyuZivana u mladSich Zakt z divodu
jednoduchosti, jde hlavné o to, navodit piijemnou atmosféru a motivovat Zaky,

vtahnout je do dané problematiky (Skalkova, 2007).

Popis se zaméfuje hlavné na kognitivni stranku, je vazan na smyslovou a

praktickou ¢innost zakt (Podrouzek, 2003a).

Popis je vyuzivan hlavné béhem uciva, tykajiciho se morfologie. Velmi dulezita
je volba vhodné vyu€ovaci pomuicky. Metoda popis byva Casto vyuZivana ke
zkousSeni zakt nebo pii uéeni zakl. Nejcastéji se vybiraji uéebni pomicky, jako
jsou p¥irodniny, nasténné obrazy, vycpaniny, fotografie, videa, naérty a obrazky

nebo schémata z uc¢ebnic (Pavlasova, 2014).
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Vysvétleni miizeme pouzivat ve vSech fazich vyucovaci hodiny, pouzivdme ho
Vv piipadé, Ze potiebujeme zaki vysvétlit dany problém, novy jev, souvislosti mezi

vztahy jevl nebo jejich funkce (Fabiankova, 1995).

Vyklad ,je vyucovaci metoda, kterda byva casto spojovana s popisem,
pozorovanim a ¢innosti Zakii *“ Podrouzek (2003a, s. 70). Je to metoda naro¢na na
pozornost a mysleni posluchace, nemutze tedy trvat pfili§ dlouho a je tfeba ji

ptizptisobit véku déti. Cim jsou zaci mladsi, tim je tfeba vyklad zkratit.

Je vhodné pouzivat vyklad pii ivodu do nové problematiky, jde 0 metodu, kdy
zaci pasivné poslouchaji slovni monolog. Vyklad je mozné podpofit aktivitou-
zapojenim zakd ve formé psani pozndmek do seSitu nebo pracovniho listu

(Pavlasova, 2014).

Rozhovor patii mezi dialogické metody. Ma nejen vyznamnou poznavaci
hodnotu, dulezitd je i jeho formalni hodnota, ktera formuje zaka v pozici
poslucha¢e nebo mluv¢iho. Tato metoda je naro¢na na piipravu, je tieba klast
dobie formulované otazky, které mohou aktivovat ¢innost zaka. Rozhovor mize
plnit nékolikerou funkeci. Prostfednictvim rozhovoru miZeme sdélovat nové
informace, miiZzeme Zaky namotivovat na nové uc¢ivo a opakovat nebo provétrovat

zaky (Fabiankova, 1995).

Besedu je nutné vzdy ptedem dikladné ptipravit. M¢la by byt planovana a uditel
by mé¢l zakim dodat potfebné podklady k besedé. Mezi tyto podklady patii
informace ohledné tématu, vedouciho besedy a na jakou problematiku by m¢li
Zaci zaméfit své dotazy. Pfi besed¢ je vhodné vyuZit ukazky piirodnin, film nebo

obrazky (Bodlak, 1978).

Dramatizace patii mezi aktivizujici metody, je velmi naro¢na na ptipravu, pusobi
kladné na vychovny proces vzdélavani. Behem dramatizace Zaci navazuji citovy
vztah sucivem, je mozné ji zafadit do riznych fazi vyuCovaciho procesu

(Fabiankova, 1995).
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b) Metody praktickych praci

Pozorovani, pokus, laboratorni prace (morfologickd cviceni) a prace v koutku piirody

spadaji do metod praktickych praci (Fabiankova, 1995).

Pti zapojeni této metody do vyuky Zaci nezasahuji do prib&hu jevi nebo zmén, ke kterym
u nich dochazi. Jsou pouze v roli pozorovatele. Pozoruji a popisuji skutecnost. Jednim z
cili této metody je, aby zaci dosli k rozumovému vysvétleni probihajiciho jevu. Je
dalezité, aby ucitel upozornil zaky, na co se maji béhem pozorovani zaméfit, miize zadat
cilené otazky, na které se zaci zaméii a odpovi. Musime peclivé vybirat vyukové
pomtucky, které¢ budeme demonstrovat, a to z ditvodu Zivotnosti pfirodnin, jejich pfipravy

a mnozstvi (Pavlasova, 2014).

Pozorovani rozliSujeme podle délky na kratkodoba a dlouhodoba. Mezi kratkodoba
pozorovani se fadi hlavné pozorovani, kterd jsou soucasti vychazky nebo laboratorni
prace, kdy se jedna o chemické pokusy. Dlouhodobé pozorovani je spojené s jevy a
ro¢nimi obdobimi, pohyby a ristem rostlin nebo zménami v ptirodé (Fabiankova, 1995).
Morfologicka cvieni zarovenn zaméfuji pozornost zakli na dilezité diakritické znaky.
Zaci se kromé poznivani stavby piirodnin, uéi tfidit znaky, které piimo pozoruji
(Podrouzek, 2003a).

Dle Dostala (2004) morfologie pochazi z feckého slova ,,morfé* a ,,logos*, coz v ptekladu
znamena tvar a véda nebo nauka. Budeme-1i mluvit o morfologii rostlin, jedna se tedy o
nauku ¢i védu o tvaru rostlin. Nékdy byva také morfologie oznacovéna za ,,vnéjsi
anatomii®. Diky morfologii rostlin si zaci osvojuji znalosti o stavbé pfirodnin.

Pti morfologickych cvi€enich zaci vyuzivaji riizné pomucky, mezi které patii napiiklad
mikroskop, jehoz ¢asti krasné a jednoduse popsal Altman (1975). Pti praci s mikroskopy
je dulezité zaky poucit a vysvétlit jim zékladni pojmy — objektiv s cockami, okular,
zvétSeni objektivu, stojan, zrcatko a zafizeni pro posun tubusu.

Nejvyznamnéj§i metodou je pokus. Jde o pozorovani piirodnich jevi za uméle
vytvofenych podminek, kter¢ miZeme ménit a fidit. Pokus jako metoda je pro Zaky
mladsiho Skolniho vé€ku velmi vhodny, nebot’ rozviji pozorovaci schopnosti zaki a jejich

mysleni. Velkou vyhodou je moZnost nékolikerého opakovani pokusu.
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Zaci si osvojuji zakladni laboratorni dovednosti, seznamuji se s laboratornimi postupy a
laboratornimi pomiickami, u¢i se organizovat svou ¢innost, dodrzovat vytéené zasady
jako jsou hygienické a bezpecnostni postupy, zaroven si prohlubuji socidlni citéni, kdy

prace v kolektivu, diskuze a vzajemna pomoc rozviji osobnost zédka (Podrouzek, 2003a).

Béhem pokusu prakticky ovéfujeme teoretické poznatky, ziskané béhem vyucovani.
Muizeme provadét dva druhy pokust, co se tyCe jejich ¢asové naro¢nosti. Bud’ jsou
pokusy kratkodobé, na kterych demonstrujeme ucivo béhem vyuky. Tyto pokusy mohou
zaroven s ucitelem provadét i zaci nebo existuji pokusy dlouhodobé, mezi tyto pokusy
fadime naptiklad kli¢eni semen, pohyby rostlin a dalsi (Pavlasova, 2014).
Ve skole se nejcastéji uzivaji pti vyuce nové latky nebo pii ovétovani osvojeni si uciva
tyto dva druhy pokusii:
o demonstracni: pokusy provadi sam ucitel. Nazorn€¢ demonstruje Zakiim
vybrany ptirodovédny jev a slovné dopliuje obsah uciva souvisejici
s danym jevem. Zaci jsou v roli pozorovatele, maji za tikol zjistit vysledek
pokusu. Demonstra¢ni pokus musi byt perfektné ptipraven, a to jak po
obsahové strance, tak po strdnce organizacni i materialni (Fabidnkova,
1995).
Ucitel musi popisovat pouzivané pomucky a ¢innosti, které provadi a dale
musi stanovit cile zkoumani. Dulezitou a nedilnou soucasti pokustu je
bezpecnost a hygiena. Kazdé vyucovani, ve kterém je zahrnut pokus, si
musi vyucujici dopfedu fadn€ nachystat a vyzkouset. (Podrouzek, 2003a)
o frontalni: tento typ pokust provadi Zaci samostatné nebo ve skupinéch.
Frontalni pokus je velmi narofny na organizaci a pfipravu ze strany
ucitele. UcCitel musi zajistit material a disciplinovanost Zzaki. Musi byt
zadan takovy pokus, ktery se vzdy vydafi, a Zaci ho zvladnou. Neméli
bychom doptedu sdélovat, jak pokus dopadne (Fabiankova, 1995).
Z didaktického hlediska je dilezité, aby vyucujici rozdélil provadéni
pokusu na jednotlivé fize, podle kterych Zaci postupuji. Zaci mohou
pracovat dle nadvodu. Pedagog musi pribézné kontrolovat a dopliovat
praci zakl svymi komentafi, zdiirazitovat ukoly jednotlivych etap, vyznam
jednotlivych etap, upozoriiovat na hygienu a bezpec¢nost pii provadéni

pokusu. VSe musi byt jasné a piehledné.
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Uloha vyucujictho je vtomto nezastupitelnd, nebot’ sméruje zaky
V poznadvani a vuvédomovani si souvislosti v pribéhu pokusu

(Podrouzek, 2003a).

,,Demonstrace, jak to vyplyva z principu ndazornosti, se neomezuje pouze na vizualni

objekty. Vyznamné jsou demonstrace akustického charakteru. “ Skalkova (2007, s. 196).

Chov zivocichli a péstovani rostlin jsou dal$i metodou spadajici mezi metody
bezprostfedni manipulace s pfirodninami. Tato metoda je zaméiena krom¢ vzdélavani,
také na vychovu, motivaci a socializaci zaka. Péce o zivocichy a rostliny ve skolnich

podminkach by méla byt podle Podrouzka (2003a) trvalou soucasti vyuky piirodnich véd.

Soucésti kazdé tfidy na prvnim stupni zakladnich skol, by m¢l byt koutek pFirody, staci
maly prostor u oken. Jde o idedlni prostor pfistupny vSem zakim, ktefi se zde mohou
naucit péci o pokojové rostliny, mohou zde provadéet pokusy a pozorovani a nauci se zde

praci se zdkladnim zahradnickym nac¢inim (Bodlak, 1978).

Ucitel by mél stanovit po studii uciva, jakymi ptirodninami bude koutek ptirody zaplnén
v riiznych etapach $kolniho roku. Zaci se pii praci v koutku piirody uéi peovat o rostliny
a zivo€ichy. M¢l by nabizet prostor ke kratkodobému 1 dlouhodobému pozorovani a
rozvijet u zakl estetické vnimani. Také naucit zaky pravidelnym ritudlim, které souvisi
S péci o pfirodniny (Fabiankova, 1995).

Koutek ptirody by mél byt zfizen v misté, kde je dostatek tepla i svétla pro rostliny. MiiZe
to byt tfida, chodba nebo jiné prostory, které Skola nabizi a jsou adekvatni podminkdm
rostlin. K vytvofeni koutku pfirody staci maly prostor. Nejcastéji jej vytvaiime ve
Skolnich u¢ebnach, kde k nému maji Zaci nejlepsi ptistup. Vyuzivame parapety, volnou
lavici v zadnim prostoru téidy nebo police. Co se tyée zafizeni, nemély by chybét
prostiedky k péstovani a oSetfeni rostlin, Uklidové a hygienické prostiedky, akvaria,
teraria, lékarnicka. Koutek ptfirody muizeme doplnit nasténkou, na které Zzaci

zaznamenavaji sva pozorovani, obrazky nebo herbaii (Chmelova, 2010).

Mezi metody praktickych praci patii i prace na §kolnim pozemku, ktera zaktim p¥inasi
poznatky prace s pracovnimi nastroji, které je potfeba pouZzivat pii péci o pozemek. Dava

velky prostor k pozorovani, rozvoji estetického citéni a ¢innostem jako jsou okopavani,
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pleti, zalévani rostlin. Je diilezité dbat na bezpecnost prace a ptizptsobit druh a mnozstvi

préace zékim (Fabidnkova, 1995).

c) Mezi metody demonstraéni jsou zafazovany demonstrace piirodnin, v§ech druht

pomiicek a ty, jejichz prostfednictvim demonstrujeme didaktické techniky.

Tyto metody jsou zalozeny na pfimém ndzoru, kdy zdk je cCasto V pasivni roli
pozorovatele. Ucitel piedvadi jednotlivé uCebni pomucky, které zvolil k probiranému
ucivu a slovné je doprovazi. V dnesni dob¢ je velmi pestré mnozstvi u¢ebnich pomucek

a didaktickych technik, které mohou byt vyuzity pro tuto metodu (Chmelova, 2010).

d) Pod metody prace s textem fadime praci s pracovnimi listy, uéebnici a ostatni

literaturou (Fabiankova, 1995).

Prace s textem je v dnesni dob¢ velmi dilezitou metodou, ktera by méla byt pravidelné
zafazovana do vyu€ovani, jelikoz dneSni Zaci maji problém precist text tak, aby mu poté
porozuméli. Mezi metody prace s ucebnim textem se fadi hlasité predc¢itani textu
Z uCebnice zaky, dbame hlavné na spravné ¢teni cizich a odbornych nazvi. Dale se sem
fadi ¢teni s porozuménim, kdy by méli Zaci byt schopni vlastnimi slovy shrnout, co se
v textu dozvédéli bud’ slovni nebo pisemnou formou. Radi se sem i vyhledavani informaci
V textu. Zaci podle zadani vyhledavaji, vyznacuji nebo vypisuji z textu zdkladni a diilezité
informace nebo slova, dale opravovani, dopliiovani nebo tfazeni Casti textu, kdy Zaci
nejcastéji pracuji s navody nebo postupy napiiklad pii podavani prvni pomoci. Cilem je
sefadit text ve spravné posloupnosti (Pavlasova, 2014).

S ucebnimi texty se setkdvame V pracovnich sesitech, pracovnich listech, pracovnich

ucebnicich a u€ebnicich, knihach a ¢asopisech.

Doporucuje se nevyplitovat vSechna cviceni v pracovnich listech, pokud je pouZivame,
béhem jedné vyucovaci jednotky. Fabiankova (1995) tvrdi, Ze je mnohem efektivnéjsi

ulohy rozdé¢lit do vice vyucovacich hodin.

r~r

Pti praci s uCebnim textem ucitel dohlizi a je k dispozici zaktim, ptipadné vysvétluje,
koriguje a vede je spravnym smérem. UcCivo timto zpisobem prezentované by nemélo

prevySovat ostatni metody vyucovani.
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Spolu s ucebnim textem souvisi zapisky, které si zaci vypracovavaji bud’ samostatné,
nebo pod vedenim ucitele. Zapisky se zcela nedoporucuji v nizsich ro¢nicich pro mensi

gramotnost déti (Podrouzek, 2003a).

U této metody se predpokladd, ze zdk velmi dobfe ovlada Ctenarské dovednosti, mezi
které je zahrnuto 1 porozuméni textu béhem cetby. Postupné by se zak mél naucit pracovat
S textem a samotnou knihou na takové Grovni, ze dokaze sam urcit zakladni problematiku
a vtextu si vyhledat dulezité informace vztahujici se k ni. Je to dlouhy proces, ktery
nediln¢ souvisi se vzdélavanim. Ucitel je v roli, kdy ma za tkol klast navadéjici a
pomocné otazky, které zaky povedou spravnym smeérem, aby se praci s textem naucili

(Skalkova, 2007).

e) Mezi posledni dvé metody vyuZivané v prvouce a ptirodoveédée patii didaktické
hry a metody kontroly, hodnoceni a klasifikace (Fabidnkova, 1995).

Didakticka hra jako metoda usnadiiuje uceni, aktivizuje a motivuje zaky, podili se na
kladném prozivani ucebnich ¢innosti. Na didaktickou hru klademe tyto pozadavky —
objevnost, kolektivnost, soutézivost, realnost, organizacni a materidlni zajiSténost,
ptiméfenost véku zaku (Podrouzek, 2003a).
Mezi didaktické hry fadime ktizovky, tajenky, osmismérky, Sibenice, pfifazovani, kdy
zaci hledaji dvojice pojmi nebo obrazki, na tuto aktivitu navazuje pexeso a kvarteto.
Dal§imi hrami mohou byt soutéZe nebo dramatizace uréitych vychovnych témat. Zaci se
tak u¢i argumentovat a obhajovat své ndzory (Pavlasova, 2014). Didakticka hra je

vyukova metoda, u které se nabizi vyuZiti a prace s pfirodninami.

vvvvvv

kontrola, ktera posléze navazuje na klasifikaci. Mnoho uéiteli dle Cervenky (1992)
opomiji nutnost dostatecné ucivo upevnit a az pak proveétovat. Ucitel by mél volit vhodné
vyukové metody, pribézné kontrolovat a konzultovat se Zaky pribéh jejich prace jak
Z hlediska dil¢ich ukont, tak z hlediska celistvého. Mél by davat zpétnou vazbu a snazit

se vést zaky k angazovanosti do vyuky. Také by mél ucitel chvalit a uznat, Ze Zaci
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ptedvedli dobry vykon. M¢l by analyzovat vykony svych zaki, aby zjistil, kde jsou
nedostatky a jak je napravit. Vsechny tyto prvky vedou ke kladnému hodnoceni zakd,

které je velmi motiva¢ni (Cervenka, 1992).

Soucasti hodnoceni mize byt slovni hodnoceni nebo klasifikace znamkou. Pi1 hodnoceni
VvV pfedmétu prirodoveéda se v moderni vyuce celkem ustupuje od klasického hodnocenti,
kdy se klasifikace zamétovala hlavné na pocet osvojeni si mnozstvi nazva ptirodnin.
Klade se diiraz na celistvost osvojeni si znalosti a dovednosti. Takové hodnoceni
oznacujeme jako formativni. Jehoz soucasti je pribézné testovani zakl i znamkovani
(Petty, 2006).

V ptirodovédé a prvouce hodnotime komplexn€ znalosti, osvojeni si dovednosti a
zpisobil prace v pracovnich ¢innostech. Hodnotime zakovo zapojeni do vyuky, snazime

se hodnocenim podnitit zaka k uceni se, dit mu zpétnou vazbu, aby védél, kde je potteba

zabrat (Podrouzek, 2003a).

Kontrola zahrnuje mnoho slozek, mezi které fadime pfipravu na vyucovani, plnéni
domacich tkold, osvojeni si uciva a jeho pochopeni, schopnost osvojené ucivo déle
pouzivat a reprodukovat, formu vyjadfovani a kvalitu provedeni dil¢ich ukoli
(Fabiankovéa, 1995). Hodnoceni uzce souvisi s kontrolou. U¢itel by mél hodnotit tak, aby
zaktm dal zpétnou vazbu, ktera bude motivaci. Vedeme zaky k sebehodnoceni, které je

nedilnou soucasti Skolniho tspéchu a spravného vniméni sebe sama.

Vyucovaci metody spolecné s vyucovacimi formami tvoii zakladni strukturu vyucovani.
Riizné€ se stfidaji podle potieb ulitele a zakli. Mize se jednat o vychazku, exkurzi, besedu,
laboratorni praci, praci na skolnim pozemku, mimotfidni a mimoskolni ¢innosti, mnoho
dalSich a dale 1 zpiisoby organizace vyucovani — frontalni neboli hromadné, skupinové,

individudlni a také vyuka v oddélenich malottidnich skol (Podrouzek, 2003a).

Velkou vyhodu moderniho vyucovani jsou ucebni pomitcky, které mizeme ve vyuce
nechat kolovat mezi détmi a nemusime je ani vyrabét, pokud vime, kam jit. Neboli pfiroda
kolem nés je idedlni Skolni kabinet, ve kterém najdeme mnoho pomticek-ptirodnin pro

vyuku (Petty, 2006).
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2.2.2. Seznamovani zaki s prirodninami pomoci metody

pozorovani

Pozorovéani fadime mezi metody nazorné demonstracni, které jsou Uzce spojeny
s prozitkem. Pfi pozorovani musi ucitel stanovit jasny cil a formulovat otdzky, které
navedou zaky. Ucitel tak plisobi na proces vnimani. Pokud chceme, aby zdk dosel
k cilevédomému pozorovani, musime mu umoznit aktivni pozorovani a podnitit mysleni

a formulovani odpovédi na vytycené cilové otazky (Skalkova, 2007).

»Pozorovani se tyka véci a jevl, které poskytuje sama piiroda, které neptipravujeme.
Jedna se o jednu z metod ziskavani novych poznatkd, jez vznikd spojenim smyslového
vnimani s myslenim.“ (Cinéera, Krali¢ek a Bilek, 2019, s. 13). Pfi pozorovéani vlastng
popisujeme dany jev. Vedeme Zaky k pozorovani nejen nejnapadnéjSich jeva, ale také a
hlavné téch, které jsou podstatné. Ridime pozorovani a podnécujeme Zaky dobie
kladenymi otdzkami k pfemysleni nad pozorovanym jevem a souvislostmi s nim
spojenymi, zde je vhodné zaradit metodu rozhovoru, abychom zaky zapojili do vykladu.
Po pozorovani nasleduje analyza, béhem které se Zaci sezndmi se zdkladnimi

morfologickymi znaky (Cinéera, Kréali¢ek a Bilek, 2019).

Pfirodni védy nam umoziuji efektivné vyuZzivat vS§echny smysly. V ptirod€ lze prakticky
vSechno oc€ichat, ohmatat, okoukat, oposlouchat a ochutnat. VyuZzivanim co nejvétsiho
mnozstvi smysli pii uceni nam poskytuje vice prozitkl, hlubsi poznani a snadnéjsi
orientaci v pfirod¢. Zvlasté na 1. stupni zakladnich Skol je na misté¢ pouzivani vSech
smysla (Podrouzek, 2003a).

U zakl mladsiho Skolniho véku zafindme pozorovanim celku. Pozorovani vzdy
spojujeme s popisem sledované ptirodniny nebo ptirodniho jevu. Pozorovani ma i znacny
vychovny vyznam. KdyzZ s touto aktivitou zaky seznamujeme, musime ji vést a jasné urcit
postup (Fabiankova, 1995).

Pozorovat lze pouhym okem nebo specidlnimi pomuckami — lupou, mikroskopem,
dalekohledem apod. (Podrouzek, 2003a).

Pti seznamovani zaka s pfirodninami a s venkovnim prostiedim je vhodné zatadit vyuku

ve venkovnim prostfedi. Pro tento typ vyuky existuje n€kolik internetovych zdrojl, které
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je mozné pouzit. Napiiklad webova stranka, kterou uvaddim pod nazvem Zdroj ¢. 5
obsahuje navody a rady, jak s détmi pracovat a ucit se venku. Pro venkovni vyuku je
mozné vyuzit i fadu manualt, které byly vytvoreny nékolika institucemi zabyvajici se
environmentalni vychovou. Mezi n¢ patfi napiiklad razna stfediska environmentalni
vychovy a vzdélavani, spravy chranénych tzemi, neziskové organizace, spolky a

sdruZeni, muzea a vysoké $koly, aj. (Cindera, Kralicek a Bilek, 2019).

Mnoha zaklim pomaha vkladani aktivit, které se odehravaji mimo Skolni uc¢ebny. Pohyb
a moznost byt v ptirodé a ucit se tak ptfirozenym zpisobem je jim mnohem blizsi. Vyuka
zaméfena na pfirodniny tomuto krasné nadbihd. Poznavani a seznamovani pfirody je
spojeno s pohybem a s p¥imou interakei Zaki s piirodninami. Zaci radi pracuji venku,
jelikoz se radi uci a zajimaji o to, co je kolem nich. Sndze mizeme ve venkovnim prostiedi
vysvétlit abstraktni pojmy, které¢ by byly jinak pro zaky velmi téZko ptedstavitelné a
pochopitelné (Danis, 2019).

2.2.3. Prace s urcovacimi pomiickami

Na pocatku Skolni dochdzky se zamétujeme na pozndvani znamych druhti pfirodnin, se
kterymi se zak setkava, a jsou regionalné¢ vyznamné. Pii poznavani pfirodnin je dilezité
se zamé&fit na vymezeni pfirodniny, nestaci pouze pojmenovani. Pro urovani ptfirodnin
pouzivame atlasy pfirodnin, tabulky morfologickych znaki a urcovaci klice piirodnin

(Podrouzek, 2003a).
,, Chranime to, ¢eho si vazime a vazime si toho, co zname. “ Podrouzek (20033, S.75).

Pfi urovani rostlin podle atlasu je nutné zaky upozornit na dulezité diakritické znaky, dle
kterych je mozné rostlinu spravné ptitadit k nazvu. Dulezité je pfi urovani rostlin zvolit
vhodny urcovaci atlas se spravnymi védeckymi kresbami, nejlépe fotografiemi, aby
nedoglo k chybé pii zafazovani rostliny. Zaka bychom tim od tak zjevné snadné a zabavné
aktivity odradili. Dalsim zptGsobem urCovani rostlin je kromé atlasu i tabulka

morfologickych znakil. Tyto tabulky pomahaji Zakliim zaméfit se na dileZité znaky
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rostlin. Tabulky musi byt piehledné, jednoduché a ptizptisobené véku, fazi vyvoje zaka a

jeho védomostem.

Napriklad atlas rostlin nazvany Rostliny nasi pfirody (Brtnova a Kvasnickova, 1998),
ktery naleznete nize pod Obrazkem ¢. 2., obsahuje zakladni ptehled rostlin, se kterymi se
zaci mohou setkat ve svém okoli. Mezi dalsi atlasy rostlin, které je vhodné pouzivat pii
vyuce na 1. stupni zakladnich Skol je Kapesni atlas rostlin (Pilat, 1964) nebo Barevny
atlas rostlin (Randuska, Soms$ak a Héberova, 1986), jejich ukazky naleznete nize pod
Obrazky ¢. 4. a 3. Mezi atlasy zvitat, které se pouzivaji ve vyuce piirodovédy, se fadi
naptiklad Kapesni pruvodce ptirodou (Eisenreich, Handel a Zimmer, 1999) nebo Svét
zvitat (Lohmann, 2010), tyto atlasy naleznete nize pod Obrazky €. 5. a 6. Mezi dalsi atlasy
zvirat, které je vhodné vyuzivat pti vyuce na 1. stupni zakladni Skoly je Priivodce prirodou

(Hecker a Hecker, 2018).

Nize je ukdzka urcovaci tabulky morfologickych znaki - viz Tabulka €. 1.

Tabulka ¢ 1. Ukdzka tabulky morfologickych znakii pro 5. rocénik (mezidruhové srovnani), Podrouzek (2003b, s. 60)

Druh/znak Typ stonku Listy Typ kvétu/ Plod

barva kvétu

Hluchavka vzpiimena listy  srdcité, | srostlokorunni, Ctyti
bila lodyha, duta, | vstiicné, dvoupysky kvét | tvrdky
Ctythranna kiiZmostojné S prohnutou korunni
listeny trubkou, kvery bilé ve

vzdanlivém preslenu

Hluchavka vzpiimena listy  vejcité, | srostlokorunni, Ctyfi
Zluta lodyha, duta | nékdy se | dvoupysky kvét | tvrdky
(pitulnik) Ctythranna, stiibfivé bilou | S prohnutou korunni

jalové  stonky | skvrnou trubkou, kvety zZluté ve

jsou plazivé a zdanlivém preslenu

plné
Hluchavka vzpiimena listy  srdcité, | srostlokorunni, Ctyti
nachova lodyha, duta, | kiiZmostojné dvoupysky kvét | tvrdky

Ctythranna S rovnou korunni

trubkou, kvety ruzove
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cervené ve zdanlivém

pteslenu

Abychom mohli pracovat s ptirodovédnymi atlasy a kli¢i, je dulezité se s nimi nejprve
seznamit. Pro sezndmeni zakt s atlasy je vhodné zvolit napiiklad Barevny atlas rostlin
(Randuska, Somsak a Haberova, 1986). Tento atlas pochazi zroku 1986, a piesto
obsahuje opravdu hojné zastoupeni druhii z rostlinné fise. Zminuji ho z toho divodu, Ze
obsahuje prehledné kapitoly, které slouzi k sezndmeni s atlasem a praci v ném. Dale

obsahuje jak ptirodovédny kli¢, tak i atlas rostlin.

vvvvvv

Zjednoduseny metodicky postup prace s klicem:

e Zopakovat morfologické pojmy.
e Rozdat rostliny, které budeme urcovat, musi mit vSechny ¢asti, podle kterych
budeme urcovat.
e Seznamit zaky s pravidly, podle kterych se s kli¢em pracuje.
e Pii prvnim seznamovani zaki s kli¢i vyuku vede ve form¢ frontalni vyuky ucitel.
Postupujeme pomalu, a nakonec si ovéfime vysledek v atlasu rostlin.
e Zaciname od znamych a jednoduchych rostlin, postupné zt€zujeme zakim
obtiznost urovani.
Béhem prace s botanickym klicem se Zaci nauci pozorovat jednotlivé znaky rostlin a
rozdily mezi nimi. Tato prace ma velky didakticky vyznam, motivuje a aktivizuje zaky

(Podrouzek, 2003b).

2.2.4. Sbér rostlinného materialu

Pti sbéru rostlinného materialu mizeme vyuzit prirozeného chovani zakl. Na 1. stupeni
zakladnich Skol se tato forma velmi hodi. Radi se sem zaklddani sbirek a tvorba herbati.
Nasbirany material slouzi jako pomticka pii vyucovani v pfedmétech ptirodovédné

orientovanych. Pfi samotném sbéru pouzivame rizné sacky, zkumavky, prazdné lahvicky
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od 1éku apod. Ptirodniny je diilezité pti sbéru adekvatné oznacit, aby se s nimi mohlo dale
pracovat.

Nedilnou c¢asti sbéru ptirodnin je i sbér 1é¢ivych bylin. Tato ¢innost byla vzdy velmi
dalezita pro lidstvo a farmaceuticky primysl, nebot’ vSechny léky difive pochdzely

Z ptirody. (Podrouzek, 2003b)

Jak sbirdme 1é¢ivé rostliny (Hruska, 2015):

e Sbirame jen ty rostliny, které dobie zname.

e Rostliny sbirdme opatrn€, abychom je neposkodili a neponicili jejich ptirozené
stanovisté vyskytu. Musime zachovat, pfiméfené mnozstvi bylin, aby nevymizely.

e Jejich cCasti netrhame, ale odfizneme je nozem nebo ustfihneme nizkami
(zahradnickymi).

e Rostliny nevytrhavame celé, pokud je celé nepotiebujeme.

e Vyhybame se rostlindm chranénym.

e Sbér je potieba provadét za teplého a suchého pocasi a ve spravny roc¢ni Cas.

e Rostliny ukladame do papirovych nebo platénych sacku ¢i kosikt. Plastové
nadoby jsou nevhodné.

e Rostliny v kosich a saccich musi lezet volné, nesmi byt stlacené.

e Sbirdme pouze zdravé rostliny.

e Lécivé rostliny nesbirdme v blizkosti frekventovanych komunikaci a tovaren.

Pii sbéru se zaméfujeme pouze na druhy rostlin, které zndme. Samoziejmé nesbirame
chranéné druhy rostlin ¢i okrasné péstované rostliny v méstskych parcich. Nasim cilem
je chranit tyto rostliny a vyuzivat naopak ty, u kterych je nam sbér umoznén. Vzdy
musime vyhledat takové misto pfi sbéru, které je vzdalené od frekventovanych cest a
tovaren, nejlépe kdyz zvolime prostiedi dal za méstem ¢i vesnici. Vyhleddvame misto,
kde je bylin dostatek, abychom zamezili vymizeni druhu byliny. Sbirame pouze byliny,
které nejsou napadeny hnilobou nebo plisni. Po sbéru rostlin je rozloZime na platno nebo

novinovy papir a nechdme je na suchém, ale dobfe vétraném misté€ susit (Hruska, 2015).
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2.3. Rozbor prirodovédnych vzdélavacich

oblasti pro 1. stupeii ZS

2.3.1. Koncepce predméti o prirodé jako ucebnich

predméti

Pojeti pfedmétt o ptirod€ podléha celkové koncepci vzdélani a zplisobu piistupu cloveéka
k vyucovani a uceni ve Skole. Toto pojeti je velmi Casto nejednotné, nebot’ predstavy
uciteltl o vyznamu jednotlivych vyucovacich predméth a také GspéSné uceni samotnych
zak se 1i8i. Problematiku koncepce nemlizeme Gspésné fesit, pokud nebudeme vychazet
Z potieb soucasnosti a reagovat na zmény spolecnosti s rozvojem v piirodnich védach.
Vzdy je tieba respektovat tento aspekt, ktery vede koncepci vzdélavani dale ku prospéchu

vyvoje spolec¢nosti s ohledem na ekologii a pfirodu a souZiti spolecnosti s ni.

Praveé tyto aspekty a potieby jsou obsazeny v Ramcovém vzdélavacim programu pro
zékladni vzdélavani (RVP pro ZV), a aktualizovany ve Skolnim vzd&lavacim programu
dle potieb spolecnosti a dané situace rozvoje a udrzovani piirody ve vztahu ke spolecnosti

(Podrouzek, 2003a).

Ve Skolnim vzdélavacim programu je ucivo na 1. stupni zaneseno spiralovité, kdy se

ucivo cyklicky opakuje v kazdém ro¢niku a vZdy je obohaceno o dalsi poznatky, tudiz se

vvvvvv

Analyza pojeti piedmétii o pfirodé€ je rozdélena ucelné na prvouku a to od 1. do 3. ro¢niku,
kdy si Zaci osvojuji poznatky a ziskavaji znalosti ze tfi rovin oblasti, které jsou spolu tizce
provazéany, navazuji na sebe a zakiim davaji zdkladni a pozdéji rozsifeny piehled uciva,
ktery je pfehledné organizovan v pribéhu tii ro¢nikid. Ve 4. a 5. ro€niku je pak prvouka
rozdélena na dil¢i pfedméty — piirodovédu a vlastivédu a je samoziejmé provazéna
mezipfedmétovymi vztahy s ostatnimi predméty, které poméhaji zaktm dokreslit
kompletni obraz uciva, které aktualné probiraji. Meziptedmétove vztahy jsou samoziejmée
pIn¢€ platné 1 v prvnim az tfetim ro¢niku, kde se stejnym zptisobem prolinaji s ostatnimi
pfedméty a zakiim ptedkladaji plny obraz uciva a vlastné nahrazuji abstraktni zpisob

podani, kterého jeste tak mali Zaci nejsou pln€ schopni. Tento zplisob je velmi vyhodny,
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nebot’ riznymi zpusoby piiblizuje probirané ucivo a zakiim rozsifuje moznosti pochopeni
uciva, nebot’ jej mohou uchopit z vice stran a pohledt.

Pokud se na osvojovani uc¢iva podivame po odborné strance, jde vlastné¢ o polohu
teoretickych systému, které ovlivituji praktickou vzdélavaci ¢innost. Vyvoj samotny a
jeho priizkum dal vznik dvéma typtim teorie vzdélavani. Prvni z nich se zamétuje na
pozornost uciva, které si maji zaci osvojit, jednd se o teorii materidlniho vzdélavani.
Druha teorie formalniho vzd€lavani vénuje pozornost predevSim rozvoji zakovy
0sobnosti v Sir§im slova smyslu. Stavi se na stranu subjektu vzdélani (Podrouzek a Jiza,
2004).

2.3.2. Cile vzdélavani v oblasti  prvouky,

prirodovédy a vlastivédy na 1. stupni zakladni Skoly

Dle RVP pro ZV (Jetabek a Tupy, 2017), se vzdélavani v oblasti prvouky orientuje
predevSim na osobnost zaka, na individualizaci a diferenciaci vzdé€lavacich postupd.
Kritériem pro vybér obsahu uciva v prvouce, piirodovédé a vlastivédé na 1. stupni
zakladnich Skol je jeho vyznamnost a vyuzitelnost v Zivoté a pifimétenost véku zaki.
Duiraz je kladen na osvojovani podstatnych poznatkti, funkénich dovednosti a schopnosti

aplikovat poznatky a ¢innosti v praxi.

Soucasti vzdélavacich oblasti jsou vzdélavaci cile, které obsahuji dil¢i cile, kli¢ové
kompetence a ucivo. Klicové kompetence, ve kterych se nejvice zobrazuji vysledky
vzdélavani, jsou: uceni, feSeni problémut, komunikace, pracovni ¢innosti a spoluprace

(Hofmann, 2003).

74k si mé osvojit zakladni kompetence spojené s obsahy jednotlivych oblasti a obori a
prafezové kompetence spojujici vice vzdelavacich obort a oblasti. Zakladni vzdélavani
je v podstaté chapano jako poznavaci, hodnotové a Cinnostni. Specifické cile prvouky
jsou spatfovany zejména v uvadéni zaka do pro né¢j neznamého prostiedi Skoly, v pomoci
pieklenout po€atecni narocné zahdjeni skolni dochazky, také v moZnosti voln€ dopliovat
hodiny vychazkami do ptirody, do zajimavych mist v misté Skoly, vyuzivat motivacni hry

pro lepsi sebepoznavani a rozvijeni vztaht ve tfid¢. Ucitel ma diky dvouhodinové dotaci
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v 1. — 3. ro¢niku moznosti zafazovat prave tyto aktivity. Ve 4. a 5. ro¢niku se téz nabizi
vyuziti hodin pro piimé zkoumani v ptirod¢ a poznavani okolniho prostiedi.

Jak prvouka, tak ptirodovéda a vlastivéda se ve svém vzdelavani opiraji o Ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, ktery vymezuje dana témata, ktera by zak
nemél vynechat. ZaleZi pak na kazdé zakladni $kole, jakym zptisobem si sestavi Skolni
vzdélavaci program, podle kterého pak ugitelé postupuji pii vzdélavani zaki. Skolni
vzdélavaci program je zavazujici, ale je mozné jej dopliiovat a upravovat dle aktualnich

potieb Skoly, a to vzdy na zacatku nového skolniho roku (Jefabek a Tupy, 2017).

Jak se zminuje Podrouzek a Jiza (2004), prolinani ekosystémut s hlavnimi tématy
prvouky, piirodovédy a vlastivédy do ucebnich osnov, upravenych v letech 1997 velice
ptispéli k ptirozenému propojeni Skolniho prostfedi a prostiedi, ve kterém se zaci bézné
pohybuji. Respektive pojmy, které si zaci osvojili ve vyuce, najednou ziskaly realny
vyznam. Tento uc¢ebni model velice napomohl tomu, aby Zaci vnimali prostfedi kolem

sebe, jako misto, kde mohou zkoumat a vzdélavat se.

2.3.3. Témata prvouky, prirodovédy a vlastivédy a

jejich rozvrZeni pro 1. stupeii ZS

Skolni vzd&lavaci program obsahuje koncepci vzdélavani v kazdém roéniku,
mezipfedmétové vztahy jednotlivych pfedméti a kompetence, kterymi by mél kazdy zak
disponovat po ukoné&eni kazdého roéniku. Podle Skolniho vzd&lavaciho planu se pak tvoii
Tematické plany pro jednotlivé pfedméty a pro jednotlivé ro¢niky. Tematické plany
vyuzivaji jednotlivi vyucujici ve vzdélavani zaki a jsou pevnym voditkem pro vyucujici.
Tematické plany jsou rozvrzeny tak, aby mohli vyucujici prvouky, piirodovédy a
vlastivédy na 1. stupni zakladni Skoly vyuzit materiél ze Zivé a nezivé ptirody v hodinach,
a tedy jsou témata uspotradana podle jednotlivych ro¢nich obdobi s maximalnim vyuzitim
— material pro zkoumani a pozorovani, nebo pro lepsi pfedstavu pii vykladu latky,

vychazky do ptirody, apod. (Jefabek a Tupy, 2017).
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V Tabulce ¢. 2. se nabizi piehled témat prvouky, ptirodovédy a vlastivédy:

Tabulka ¢ 2. Prehled témat prvouky, prirodovédy a viastivédy (Podrouzek, 2003a)

Témata prvouky

1.- 3. roénik

Témata prirodovédy

4.- 5, ro¢nik

Témata vlastivédy

4.- 5. rocnik

Jsem Skolak
Moje rodina

Domov

Nase obec

Krajina kolem nés

Véci a ¢innosti kolem nas

Rozmanitost ptirody
Ziva piiroda
Nezivé ptiroda
Rostliny a zivocichové
V zim¢

Pfirodni spoleCenstva na
jate

(4. ro¢nik)

Ptiroda
Zivot v ptirod¢

Clovek

Lidé¢ a cas
Prace a volny cas

Lidé a technika

Clovék mezi lidmi

Clovék a jeho zdravi

Ttidéni organismu

Zemé ve vesmiru

Rozmanitost podminek
Zivota na Zemi

Clovék, jeho  Zivotni
podminky, vztahy
Kk prostiedi

(5. rocnik)

Misto, v némz zZijeme
Nase vlast

Ceska republika
Evropa, svét

Obrazy z ¢eskych d¢&jin
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2.3.4. Vymezovani vychovné-vzdélavacich cila

v predmétech o prirodé a spole¢nosti

Velmi zjednodusen¢ fe¢eno se jednd o zménu, které ma byt dosazeno u zakt v prubehu

vyuky.
Podrouzek (2003a) rozd€luje vychovné-vzdélavaci cile z hlediska skladby a struktury na:
o kognitivni (poznavaci) - védomosti a intelektudlni dovednosti,

Vymezuji védomosti, coz by méla byt osvojend, pochopena a sprdvné umisténa

fakta, ktera si zak musi osvojit (Slavik a Miller, 2006).
o afektivni (postojové, emocionalni) — postoje, ziskané hodnoty,
Byvaji oznacované jako cile vychovné (Slavik a Miller, 2006).

e psychomotorické — psychomotorické dovednosti pfi manipulaci s predméty, pii
pozorovanich a pokusech.
Neékdy oznacované jako dovednostni, tyto cile napliuji Zaci béhem praktického
vyucovani, jde o trénink a uceni se psychomotorice a senzomotorickym

dovednostem (Slavik a Miller, 2006).

Tradi¢ni vyucovani klade dlraz nejvice na kognitivni oblast, nejméné pak na
psychomotorickou a afektivni oblast. Konstruktivistické vyucovani zdiraziuje praveé

opacné oblasti (Podrouzek, 2003a).

Obsah cilu je realizovany v jednotlivych oblastech vychovy. Z téchto oblasti stoji za
zminku oblasti ekologické, ekonomické, rozumové, pracovni, estetické, pravni, télesné a
celospolecenské vychovy. VSechny tyto oblasti vedou Zaka k uvédoméni si vztahu mezi
¢lovékem a ptirodou, k osvojeni si zakladnich hygienickych a bezpe€nostnich pravidel a
navyktl, k uvédomeéni si, ze je dulezité znat prirodni zédkonitosti a mit pozitivni vztah
k pfirodé. Dale zaka sméfuji k rozvijeni citového vnimani a harmonii, k schopnosti
spravné se rozhodovat, vnimat a korigovat své chovéani a jedndni a budovat si vztah
K hodnotam. A v neposlednim tyto oblasti sméfuji zaka k utvoreni si vztahu k celé
spolecnosti, Zaci si vytvoii nazory na jednotlivé problematiky a uc¢i se chranit a uznavat

hodnotu lidské ¢innosti (Slavik a Miller, 2006).
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V dosahovani cili velice pomahaji predstavy a pojmy, kterymi zadk disponuje pfi
ziskavani védomosti. Jsou to fakta, informace, vztahy, zékonitosti, osvojeni ur¢itého
zpusobu mysleni, vybaveni specifickymi dovednostmi, ziskavani specifickych navykt a
vytvoieni postoji k pfirod¢ a k ¢lovéku. Obohacuji slovnik zédka a tim mu usnadiuji

komunikaci s ostatnimi.

Predstavu lze vnimat jako reprodukovany vjem. Jedna se tedy o ndzorny odraz véci nebo
jevu, ktery nam umoznuje predstavit si, jak kterd véc nebo jev vypada a funguje. Kazdy
poznatek, ktery neni formalni, si umi zak pfedstavit. Zapamatované pifedstavy tvori
soustavu a jsou prostfedkem pro feeni praktickych a teoretickych ukolt. Zak se s novymi
poznatky musi seznamovat v jejich vztazich k ostatnim poznatkiim v urcité oblasti, aby
si je pozdé&ji mohl vybavit v ur€itém celku. Aby pochopil jednotlivé vztahy a strukturu
poznatkt, musi byt aktivni (Podrouzek, 2003a).

Podrouzek (2003a) tvrdi, Ze pii vytvaieni piedstav je zapotiebi:

e spojovat piredstavy S nazorem a aktivni ¢innosti zakd,

e zapojovat co nejvétsi mnozstvi smyslii,

e Fidit ¢innost Zaki pfi vytvareni piedstav,

e spojovat drivéjsi predstavy a zkuSenosti s novymi a uvadét je do vzajemnych

vztahti a souvislosti,

e vyuZivat znamych slov a nazvi.
Ptedstava je tak vlastné zkratkou vykonané motorické nebo myslenkové ¢innosti s vécmi
nebo jevy. Neni reprodukci jednotlivych obrazi, které zak postupné vidél, slysel, citil, ale
je vysledkem jeho ¢innosti — praktickych zkuSenosti.
Pojem je urcitd forma mysSleni, kterou shrnujeme svoji znalost jevii skutecnosti a
odrazime nebo zachycujeme podstatné vlastnosti véci a jeva skuteCnosti a vztahy mezi
nimi. Je nendzorny, nebot’ sice odrazi skute¢nost, zlistdva vSak myslenkovym obrazem
véci a jevu, které existuji (Podrouzek, 2003a).

Cile by mély splhovat nékolik pozadavkt z hlediska jejich vlastnosti (Slavik a Miller,
2006):

e Piiméfenost — zde se jednd o naplit vyuky a toho jaké cile ucitel stanovi. Mlze
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stanovit ptilis vysoké cile az nesplnitelné. Tento zpisob je Castéjsi u mladych a
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zaCinajicich pedagogt. Ucitel stanovi jen vysoké cile, které jsou vSak splnitelné
nebo uréi méné narocné az lehké cile, tento typ byva Castéjsi u starSich pedagogi.
Ve souvisi s tim, jak dobie ucitel Zaky zna a jak dokdze odhadnout jejich pracovni

tempo, rozpolozeni a jiz osvojené znalosti.

e Jednoznacnost — dilezité je, aby byl cil jasné, pfesné a stru¢né formulovany. Na
vzdélavaci cil se pii vyucovani upozoriuje, fika se, oproti tomu vychovny cil, by
mél vyplynout z vedeni vyucovaci hodiny.

e Kontrolovatelnost — ucitel by mél nastavit takovy cil, ktery je mozné zkontrolovat

a ov¢étit si, jestli byl splnén.

2.3.5. Clovék a jeho svét

Tato vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je charakteristicka tim, Ze je jedinou vzdélavaci
oblasti RVP pro ZV, kterd je navrzena pouze pro 1. stupen zdkladniho vzdélavani. Ma
velice $iroky obsah, ktery se prolind s ¢innostmi z b&zného Zivota zaki. Clovék a jeho
sveét je komplexni oblast vymezujici vzdélavaci obsah tykajici se Cloveka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uziva
pohled do historie 1 soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym
Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni
vzdélavani na 1. stupni. Vzdélavani v oblasti ¢loveék a jeho svét rozviji poznatky,
dovednosti a prvotni zkuSenosti zaka ziskané ve vychové v rodiné¢ a v predSkolnim
vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich vzajemné
vztahy a souvislosti; utvafi se tak jejich prvni celistvy obraz svéta.

Zaci se uéi poznavat sami sebe, své blizké okoli, uéi se pozorovat a pojmenovavat véci,
déje a jejich vzdjemné vztahy. Postupné se seznamuji s mistné i ¢asové vzdalenéjsimi
si dulezitych vécnych stranek i krasy lidskych vytvord a pfirodnich jevi, pfemyslet o
nich, soustfedéné je pozorovat a chranit je. Na zakladé poznani sebe a svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zdkladni vztahy ve spolecnosti,

porozumét souc¢asnému zpusobu zivota, jeho kladim i zaporam (v€etné situaci ohrozeni),
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uci se vnimat pfitomnost jako vysledek minulosti a zaroven vychozi bod do budoucnosti.
Pii osvojovani poznatktl a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci udi
vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty
jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v této oblasti je vlastni prozitek zaka pii osvojovani
pottebnych dovednosti, rozhodovéani a zptusobu jednani, ktery vychazi ze skute¢nych,
ptimych nebo modelovych situaci. Propojeni vzdélavaci oblasti s realnym zivotem zaka
pomaha se pripravit na riizné zivotni situace, jako jsou postaveni mezi vrstevniky, nova
role Skolaka, upeviiovani navykil. V této oblasti vyrazné pfispiva ucitel svym osobnim

prikladem.

Vzdé€lavaci oblast tak piipravuje zaklady pro dalsi vyuku ve specializovanych
vzdélavacich oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru
Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah oboru Clovék a jeho svét je rozdélen do péti

tematickych okruhti (Jetabek a Tupy, 2017).

Propojovanim tematickych okruhil je mozné vytvaret ve Skolnim vzdélavacim programu

(SVP) rtizné varianty vyucovacich pfedméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se Zaci uci vstupovat do kazdodenniho Zivota
s vlastni aktivitou a pfedstavami. Poznavaji své blizké okoli, jeho vztahy a souvislosti.
U¢i se poznavat a chapat organizaci zivota v rodin€, ve Skole, v obci, ve spole€nosti, také
hledat nové 1 zajimavé véci. UCH se, jak se vV sou¢asném svété pohybovat, tak, aby se jim
nic nestalo. Diraz je kladen na praktické poznavani regionalnich a mistnich skute¢nosti
anautvafeni ptimych zkusenosti Zakl (napft. v dopravni vychove). Riizné ¢innosti a tkoly
by mély pfirozené probudit v Zacich viely vztah k jejich rodnému bydlisti. V tomto
tematickém okruhu by se méli Zaci naucit vztahu k nasi zemi a postupné tak rozvijet své
narodni citéni.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zdklady
spravného chovani a jednani mezi lidmi. U¢i se uvédomit si vyznam a podstatu, vzajemné
ucty, pomoci a solidarity mezi lidmi, tolerance, snasenlivosti a rovného postaveni muzt
a zen. Poznavaji, jakou kulturu lidé vytvaieji a jak se sdruzuji. Seznamuyji se S problémy,

které¢ provazeji lidi, spoleCnost, ale i cely svét. Dale se uci zédkladnim pravim a
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povinnostem, uci se o svété financi. Cely tento okruh smétuje k prvotnim poznatkim a

dovednostem nastavajiciho ob¢ana demokratického statu.

Neni nutné se vzdy striktné drzet tematickych okruhd, podle potieby je lze riizné
strukturovat, propojovat ucivo a pfifazovat ho k o¢ekavanym vystuptim. Tudiz je mozné

volit strukturu pfedmétu v 1. - 5. ro¢niku zakladni Skoly. (Jefabek a Tupy, 2017)

vvvvvv

vvvvvv

v Case a v d¢jich. Poznavaji, pro¢ a jak se méfi Cas, jak udalosti postupuji na ¢asové ose
a utvareji historii véci a déju. U¢i se poznavat, jak ¢as méni zivot a véci a jak se vyvijeji
(Jetabek a Tupy, 2017).

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakii z4jem o minulost, o kulturni bohatstvi
regionu i celé zemé. Je velmi dilezité, aby zajem mohl byt u zakt podporovan, proto
musi byt zakim umoznéno, aby mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat
informace z dostupnych zdroji, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky
regionalnich 1 specializovanych muzei, vetejnou knihovnu a dal$i. Informace mohou

A4

ziskavat predevs§im od ¢lentd své rodiny, od lidi v nejbliz§im okoli.

V tematickém okruhu Rozmanitost piirody jsou zaci vedeni k uvédomeni si, ze Zemé a
zivot na ni tvori nerozlucitelny celek, kde jsou hlavni déje ve vzajemné harmonii a
rovnovaze, kterou mize Clovék svou Cinnosti lehce narusit. Pokud ¢lovék rovnovahu a
harmonii na nasi Zemi narusi, velmi t&zko ji bude obnovovat a vracet do rovnovahy. Zaci
poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde zivot vznikl a dal se rozviji. Poznavaji
velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé ptirody nasi vlasti. Zaci se u¢i vyhledavat
dikazy o proménach ptirody na zaklad¢ praktického poznavani, uéi se vyuzivat a hodnotit
sva pozorovani a zaznamy a sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu. Také se uci hledat
moznosti, jak pomoci ve svém veku piispét k ochrané piirody, zlepSeni zivotniho
prosttedi a k trvale udrZitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji hlavné sebe-¢lovéka jako
zivou bytost, kterda mé biologické a fyziologické funkce a potteby. Poznavaji vyvoj
Clovéka od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska

denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Pozndvaji zdravi jako stav

34



bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravotni prevenci,
o zdravi a nemocech a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpetné chovani a
vzajemnou pomoc V nejraznéjsich zivotnich situacich, také o mimoiadnych udalostech,
které ohrozuji zdravi lidi a celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou
odpovédnost ma kazdy ¢lovek za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci se
uci, ze zdravi je dulezita hodnota v zivoté ¢lovéka. Potfebné védomosti a dovednosti
ziskavaji tak, ze pozoruji pfirodu a ¢innosti lidi, nazorné pomticky, hraji ur¢ené role, fesi

modelové situace a dalsi (Jefabek a Tupy, 2017).

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- utvéateni pracovnich nadvyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti,

- orientaci v problematice pen¢z a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu,

- orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych,

zemépisnych a kulturnich informaci,

- roz§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych

skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech,

- poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a piijatych nebo obecné uplatiiovanych
pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych tkold,

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim,
elektronickych médii, k pozndvani a ovlivitovani své jedinecnosti (moznosti a limiti),

- utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané,

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi,
objevovani a poznavani v§eho, co jej zajimd, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspé€t, poznavani podstaty zdravi i1 pfic¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazu a jejich

pfedchézeni,
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- poznavani a upevilovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v
ruznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych,

véetné chovani pii mimofadnych udalostech (Jefabek a Tupy, 2017).

Prvouka

Je uréena pro 1. - 3. roénik na 1. stupni ZS. Obsahem uciva je ¢lovék, rodina, spole¢nost,
vlast, piiroda, kultura, technika, zdravi a dalsi. Zaci se u¢i pojmenovavat a pozorovat véci,
jevy, déje a jejich vzajemné souvislosti a vztahy mezi nimi. Seznamuji se s komunikaci a
vyjadifovanim svych myslenek, poznatkli a dojmii. Sméfuje k dovednostem pro prakticky
zivot a uplatituje pohled do vSech oblasti. Rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti zak,

které ziskali v rodiné€ a v predskolnim vzdélavani (Jetabek a Tupy, 2017).

2.3.6. Clovék a svét prace

Oblast Clovek a svét prace vede Z4ky k nabyti zakladnich uZivatelskych dovednosti
v mnoha oborech lidské ¢innosti, napoméha k vytvateni profesni a zivotni orientace zakd.
Zahrnuje velkou S8kéalu pracovnich c¢innosti a technologii. Tato oblast vychazi
Z konkrétnich Zivotnich situaci, ve kterych se zak setkava v mnoha podobéch a SirSich

souvislostech s lidskou ¢innosti a technikou.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se odlisuje od ostatnich vzdélavacich oblasti,
jelikoz se cilen¢ zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. Celé zakladni
vzdélavani dopliluje o vyznamnou slozku, ktera je nezbytnd pro uplatnéni ¢lovéka
v dal§im Zivoté a ve spole¢nosti. Diky tomuto prvku se stava vzdélavaci oblast Clovék a
sveét prace urcitou protivdhou ostatnim vzdélavacim oblastem. Zakladd si na tvirci
myslenkové spoluucasti zaki (Jetabek a Tupy, 2017).

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyfi

tematické okruhy:

e Price s drobnym materidlem
e Konstrukéni ¢innosti
e Péstitelské prace

e Pfiprava pokrmi
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V prubéhu vzdélavani je vzdélavaci obsah uréen vSem zdkim, tedy chlapctim i divkam
bez rozdilu. Zéci se u¢i zakladnim pracovnim dovednostem a navykim, osvojuji si praci
s riznymi materialy. Zaci se u¢i hodnotit pracovni €innost v tymu 1 samostatné a uci se

tuto Cinnost organizovat a planovat.

Ve vsech tematickych okruzich jsou zaci neustéale vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti
a hygieny pii praci. Do vzdélavani zaki je vhodné zatazovat, co nejvétsi pocet
tematickych okruht, jelikoz jim pomahaji pii odpovédném rozhodovéani o dalSim

profesnim zaméteni (Jetabek a Tupy, 2017).

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

o .7 v

Tato vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku tim, ze
vede zaky k:
- odpovédnosti za kvalitu svych i1 spolecnych vysledktl prace a k pozitivnimu vztahu

Kk pracovnim ¢innostem,

- osvojeni si zakladnich pracovnich dovednosti a navykd, k organizaci a planovani prace
a k pouzivani vhodnych nastrojii, nafadi a pomiicek pfi praci i v bézném Zzivotg,

- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkold, k vynakladani Gsili na dosazeni
kvalitniho vysledku a k uplatiiovani tvofivosti a tvofeni vlastnich napadu,

-poznani, Ze pracovni ¢innost ¢lovéka je vzdy tizce spojena s technikou - jako vyznamna
soucast lidské kultury,

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k novému postoji a hodnotam

ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prosttedi a k potfebné sebedivete,

- chapani préace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni-orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, forméach
fyzické a duSevni prace a osvojeni potiebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro

moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho (Jefabek a Tupy, 2017).

7 we

Pracovni ¢innosti

Oblast Clovék a svét prace se specializuje na rozsahlou paletu pracovnich ¢innosti a

technologii. Cilem zaméfeni vzdé€lavaci oblasti Clovék a svét prace je smefovat svou
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pozornost na praktické pracovni dovednosti a navyky. Dale dopliuje cel¢ zakladni
vzdélani o nezbytnou slozku pro uplatnéni cloveéka ve spolecnosti a v zivoté. Vede zaky
k ziskani dilezitych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a piispiva k vytvareni
zivotni a profesni orientace.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru ¢lovek a svét prace je rozdelen na 1. stupni na Ctyfi

tematické okruhy:

e Prace s drobnym materialem,
e Konstrukéni ¢innosti,
e Peéstitelské prace,

e Piiprava pokrmu (Jefabek a Tupy, 2017).
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3. Prakticka Cast

3.1. Metodika tvorby aktivit

V diplomové praci jsem se zaméfila na tvorbu aktivit s pfirodninami. K aktivitam byly
vzdy navrzeny pracovni listy pro zaky. U kazdé aktivity byl vypracovan metodicky list a
aktivita byla rovnou zhodnocena po aplikaci ve Skole. Ke kone¢nému hodnoceni aktivit
jsem pouzila i kratky dotaznik zaméfeny na cilovou skupinu-Zaci prvniho stupné ZS.

Pti hledani a patrani po zajimavych a nevSednich Skolnich aktivitach jsem vyzkousela i
zahrani¢ni zdroje. Pfivedla mé€ na tuto mysSlenku vzpominka na jednu z naSich Skolnich
exkurzi, které jsem se ucastnila spolecné se svou tfidou ze Zakladni §koly v BorSovée nad
Vltavou. Je pravda, ze k naSim sousedim do Rakouska nebo Némecka to mame skoro
bliz nez do naseho hlavniho mésta. Pro¢ se tedy od nich néco nenaucit nebo alesponl
nepfijmout inspiraci. Z exkurze, kterou jsem v soukromé Rakouskeé $kole Sokrates Schule
v Neumarktu zazila, m¢ velmi oslovil environmentalni program, na ktery je Skola
zamétena. Celd navstéva me, ale 1 dalSim ucastniklim exkurze byla velmi inspirativni, a
proto jsem se rozhodla, Ze se porozhlédnu po inspiraci a namétech na zajimavé Skolni
aktivity s mezipfedmétovym zaméfenim a rozvojem environmentalniho citéni mezi
zahrani¢nimi zdroji, kromé ¢eskych.

Chtéla bych se zastavit u prvniho zdroje, kterym jsou webové stranky Teaching in
Nature’s Classroom, nasledujici dva odkazy odkazuji na informace o zakladatelich a
pracovnicich, ktefi se podili na projektech spojenych s environmentalnim vzdélavanim,
webova stranka, ze které jsem Cerpala je uveden v seznamu literatury pod ndzvem Zdroj
¢. 1. Informace a zajimavé aktivity spojené s The Wisconsin School Garden Network
jsem uvedla pod Zdrojem ¢. 2. Pod tietim odkazem a Zdrojem ¢. 3 jsou webové stranky
Kids Gardening, které jsou rovnéz zalozeny na rozvoji vztahu k ptfirodé a vnimani
pfirody. Na téchto webovych strankach jsem nalezla informace o specidlnim programu,
ktery je zaméfen na vyuku déti v ptirodé nebo zahradach ¢i zahradnickych dilnach.
Napady zde navrzené jsou velmi pestré a Casto nenarocné na provedeni. Rozhodné jsou

mi inspiraci do budoucich let prace ucitelky na zékladni Skole.
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Mezi dalsi zdroje inspiraci patiily publikace ¢eského pavodu, jako jsou Napady pro
ptirodovédu (Bennett a Smith, 1996), Ptirodovédné hry (Macenauerova, 2012), Nové
piirodovédné hry (Macenauerova a Brussova, 2019), Ucebnice piirodovédy, Ucebnice
vlastivédy, Ceské zemé v pravéku (Mandelova, 1997), Prehledy Zivé piirody pro 3. — 5.
roénik (Cizkové a Bradackova, 1995), Co jesté nevite o piirods (Kol. autorti, 2004) a poté
mé vlastni napady a posttehy ziskané bud’ pii studiu na vysoké skole nebo pfi praxich ¢i
dokonce pii mém vlastnim zaméstnani a koniCcich. Piemyslela jsem, jak vyuzit co
nejméne piirodnin vice zptsoby.

V nasledujici kapitole 3.2. jsou popsany navrzené aktivity. Celkem bylo vytvofeno 5
aktivit: Snilek v zahrad¢, Struktura listu, Hmat, Sbér ptirodnin a jejich zatazeni do
ekosystému a Pravéka vesnice. Aktivity byly vyzkouseny se zaky 4. tfidy ZS a MS Lisov.
Ve tfid¢ jsem méla celkem 18 zaki, k dispozici jsem méla dvé klasické vyucovaci hodiny,
které na sebe navazovaly. V ramci pedagogické praxe, ktera probihala v roce 2017/2018
jsem zde ucila jednou za 14 dni. Béhem téchto hodin jsem ovéfovala mnou navrzené
aktivity. Nékteré navrzené aktivity piesahovaly mou ¢asovou dotaci-dvé vyucovaci
hodiny, proto jsme museli s Zaky u nékterych vyukovych jednotek pokracovat az pti dalsi

hodiné. U kazdé aktivity jsou uvedeny poznamky z praxe pfii realizaci téchto aktivit.
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3.2. Navrzené¢ aktivity s vyuzitim prirodnin

3.2.1. Snilek v zahradé

Metodicky list €. 1: Snilek v zahradé

Nazev vyucovaci hodiny: Snilek v zahradé

Téma: Zvitata a rostliny kolem nas

Vzdélavaci oblast RVP pro ZV: Clovék a jeho svét

Tematicky okruh vzdélavaci oblasti: Rozmanitost ptirody

Misto: ucebna, okoli zakladni Skoly v LiSové (louka, les, §kolni zahrada)
Rocnik: 4.

Pocet Zakii: 18 (je mozné pfizpusobit 1 vétSimu ¢i mensimu poctu zaki)
Casova naro¢nost:

2-3 vyucovaci hodiny (zalezi na ¢asti, kdy pracujeme s zaky venku)
Hlavni cile:

1. Kognitivni - dokaze pojmenovat a spravné ur€it zvifata a rostliny, které
zak nakreslil.
2. Afektivni - dokaze spolupracovat s ostatnimi zaky, dokaze obhajit sviij
nazor a vysvétlit danou problematiku na konkrétnim ptikladu.
3. Psychomotorické - pifi praci s pfirodninami dokaze rozpoznat jejich
vlastnosti a pfifadit jim nazev.
Sledované kompetence:
Kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémt, kompetence komunikativni.
Vedlejsi cile:
Rozvinout sluchové a estetické vnimani a citéni u zaka.
Osvojeni si dovednosti prace s ptirodovédnymi atlasy a klici.
Rozvoj logického uvazovani a mysleni.

Rozvoj vzéjemné spoluprace mezi zaky.
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Rozsitit si znalosti o zvéti v nasi ¢eské zemi.
Cilem této hodiny je rozvinout smyslové vnimani zaki a vztah k pfirod¢ a uvédomit si,
ze ptiroda a svét kolem nas je nasi soucasti. Uvédomit si, ze mize poskytnout mnoho
podnéth pro zkouméni a badani a podnitit nasi zvidavost.
Piiprava:

o Potfebujeme koberec nebo prostor, kde si zaci mohou pohodiné

sednou/lehnout.

o Na pocitaci ptipravime nahravky. (Musi byt funk¢ni.)

o Na lavici si pripravime atlasy zvifat a rostlin.

o Vytiskneme pracovni listy pro zaky a jednotlivé ikoly napiSeme na tabuli.

o Zajistime néhradni kreslici potteby (tuzky).
Organizace:
Déti se pohodIné usadi nebo lehnou na koberec, zaviou oci a poslouchaji pani ucitelku.
Formou hromadné vyuky-uvodni slova a motivace, pak muze nasledovat jak prace
individualni, tak skupinova.
Motivace:

Ptedstavte si, Ze lezite nékde v sadu, na louce nebo na zahradé pIné stromil, ket a kvétin,
které nadherné voni. Zlehounka fouka vitr... Poslouchejte a pozorné vnimejte vse, co
uslysite. Mohou to byt jak ptéci, tak 1 drobni Zivo€ichové, naptiklad brouci, ktefi maji
ukryt v zemi, motyli a vCelky nebo 1 néjaci vetsi zastupci, ktefi by se zde mohli
vyskytnout jako veverka, liSka, ryby, vydra, srnci a srnky a mnoho dalSich zastupci.
Poslouchejte, jak si vitr pohrava s listy stromd, pfedstavte si misto, na kterém se ted’
nachazite, jak to okolo vas voni.

Pii motivaci je dilleZité, abychom Zaky namotivovali vice sméry a zamé&fili se na vnimani
vSemi smysly.

Po tvodnim vypravéni pani ucitelky nasleduje nahravka s riznymi zvifecimi zvuky.
Postup:

1. Vysvétlime postup prace.
2. Rozdame pracovni listy, Zaci si je nachystaji na lavice a pfipravi si kreslici potieby

(tuzky, pera, pastelku).

42



N o g s~ w

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.

Z4ci se piesunou na koberec, pohodIné se posadi/lehnou si.

Uvedeme zaktim nahravku motivacni feci.

Pustime nahravku.

Po ukonceni nahravky nechame zaky chvili vnimat, co slyseli.

Pobidneme zaky, aby se potichu pfesunuli na sva mista a zacali kreslit do
pracovniho listu.

Utitel obchazi a je k dispozici viem Zzaktim, ,.podava pomocnou ruku®. Zaci se
mohou inspirovat kresbou v atlasech.

Ucitel ukonci kresleni a zada novy kol - pojmenujte vse, co jste nakreslili.

Zéci pracuji s atlasy a vyhledavaji pfesné nazvy zvifat a rostlin.

Spole¢né hodnoceni v kruhu.

Nésleduje druhy poslech s vizualni podporou v pracovnim listu.

Zéci si vyhledaji libovolné misto k vypracovani nasledujiciho ukolu.

Ucitel pusti druhou nahravku a zaci vyplni ukol 4 v pracovnim listu.

Po dokonceni ukolu zéci zalozi své pracovni listy do portfolia a odevzdaji ke
kontrole.

Nasleduje vychéazka do ptirody.

Béhem vychazky Zaci sbiraji material na vystavbu hnizda.

Probiha debata mezi zaky a mezi zéky a ucitelem o struktuie a vybéru hnizda.
Zéci stavi hnizda.

Spole¢né hodnotime hnizda.

Névrat do skoly a ukonceni vyucovani.

Obména u bodu 3 v postupu vyucovaci jednotky: Tuto samou vyukovou jednotku

bychom mohli s zaky vyzkouset 1 ve venkovnim prostiedi.

Ukoly:

Rada pouzivam formu obdlek, kdy na tabuli nalepim nékolik obdlek s vkoly, které ten den

nebo v danou hodinu mdme splnit.

1.
2.
3.

Nakresli vSe, co Sis piedstavil béhem nahravky (zvifata, rostliny).

Pojmenuj, vSechna zvitata a rostliny, ktera nakreslil/a.

Pomoci atlast napi$ spravny a cely nazev zvifat a rostlin, které jsi nakreslil/a do
pracovniho listu.

Vypracuj ukol ¢islo 4 v pracovnim listu-poslech.
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5. Zaloz pracovni listy do portfolia a odevzdej k hodnoceni.

6. Vychazka do pfirody - stavba hnizda.

Mezipiedmétové vztahy: Tato aktivita je zaméfena na propojeni vytvarné vychovy,

pracovnich ¢innosti, pohybovych aktivit a piirodovédy.

Vékova skupina:

Tento pracovni list je mozné prizplisobit kazdé vékové skuping, zadlezi na probraném
ucivu. Jde pouze o upravu zvukové nahravky a narocnosti ukoll podle znalosti zéka.

Vyucovaci metody: vysvétlovani, dialog, diskuze, prace s atlasy, poslech.

Organizaéni formy: vyuCovaci hodina, samostatné plnéni pracovnich tukold,

individualni, skupinova i hromadna prace.

Poti'eby a material: tabule, obalky s tukoly, atlasy zvifat a rostlin, encyklopedie,
nahravky zvuki, pracovni listy, kreslici potfeby, koberec, pfirodni materidl na stavbu

hnizda.
Hodnoceni:

Hodnotime pfesnost pojmenovani jednotlivych zvitat a rostlin, praci s atlasy, napaditost

a vytvarné provedeni, mnozstvi uréenych zvifat a rostlin.
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Pracovni list €. 1: Snilek v zahradée

1. Zde nakresli zvitata, rostliny, prostredi, které jsi si pfedstavoval/a béhem nahravky:

2. Dopliujici tkol k ukolu ¢. 1: Pojmenuj v§echna zvifata a rostliny, které jsi nakreslil/a.
Pokud neznas jejich nazev, nevadi, pokracuj tikolem 3.
3. Pomoci atlasti napi§ spravny a cely nazev zvitat a rostlin, které jsi nakreslil/a do této

tabulky.
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4. Barevné zakrouzkuj zivocichy na obrazku, které uslysis. Nad krouzek napi$ Cislo

zivocicha z fialové tabulky, kterého jsi slysel/a.

1. LISKA OBECNA 2. VYR VELKY 3. SOJKA OBECNA

4. VEVERKA OBECNA 5. DATEL CERNY 6. REJSEK OBECNY

7. MRAVENEC LESNI 8. JEZEVEC LESNI 9. PRASE DIVOKE

10. JELEN LESNI

Obrizek ¢. 1. Ekosystém les (Stikova, 2020)
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Mezi prvni navrzenou aktivitu patii ,,Snilek v zahradé®. Viz metodicky list ¢. 1 a pracovni

list ¢.1.
Datum realizace: 26. 9. 2017
Reflexe vyukové jednotky:

Co probihalo hladce? Co byla komplikace? Co vzniklo za problém? Musela jsem
vV néem improvizovat? Jakou formou jsem vedla vyuku? Pracovali Zici ve
skupinach, individuilné nebo hromadné? Kde jsem hodinu oducila, v jakém

prostiedi?

U prvniho ukolu v pracovnim listu se pii vyuce nasly takové déti, které nedovedly
nakreslit néktera zvitata. Nabidla jsem jim moznost najit si dané zvite v atlasu a nakreslit
ho podle piedlohy. S jednim zakem jsme se nakonec dohodli tak, ze muze vyjimecné
zvifata popsat slovy par slovy a rovnou pfidat jejich nazev. Pti prvnim poslechu jsem
pouzila nékolik nahrévek, ukazku jednoho z poslechii jsem ptidala do seznamu literatury

pod ndzvem Zdroj €. 4.

U druhého a tietiho ukolu v pracovnim listu jsem nechala déti chvilku pracovat
samostatné, zhruba 10 az 15 minut @ pojmenovavaly zvifata, ktera znaji. Poté jsem si déti
svolala k sob¢ a rozdélila do skupin po ¢tyfech s tim, ze byly dvé tfi¢lenné skupiny a tii
skupiny po ¢tytech. Poté pokracovali formou skupin pfi ur€ovani ndzva zvirat a rostlin.
Zaci pracovali s pfirodovédnymi atlasy, jejichz ukazky naleznete nize pod Obrazky &. 2.,
3.,4.,5.a6. Pribézné jsem vSechny skupiny obchazela, kontrolovala nebo pomahala, jak
dale postupovat. Kazdé skupiné jsem rozdala atlasy zvifat, rostlin a stromti. Snazila jsem
se, aby ve skupinach byli zaci vzdy rovnomérné rozdéleni a mohli si tak vzajemné
pomoci. Skupiny jsem pravidelné obchazela, a kdyZz bylo tfeba, napovédéla jsem détem,
kde maji hledat. Moje déti uz znaly praci s atlasy z ptedchozich praci, proto nebylo nutné
vysvétlovat si, jak se pouZivaji. Soucasti metodického listu byla prace zaka s atlasy rostlin

a zvirat. Jejich ukazky jsou nize.

Z4ci se pii spoleéném hodnoceni naugili zdkladni zastoupeni hlavné zvitat, které se b&zné
vyskytuje v ekosystému louka. S timto ekosystémem zaci bézné prichazeji do styku, a

proto je dulezité, aby pro dalsi vzdélavani, mély predstavu o téchto zastupcich.
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REVNY
ROSIUIN

Obrazek ¢. 2. Rostliny nasi prirody (Brtnova a Obrazek ¢. 3. Barevny atlas  rostlin
Kvasnickova, 1998) (Randuska, Somsdk a Haberovd, 1986)

Michael Lohmann

SVET

Kopesni I TLAS
RO STLIN

\ 1

Savci, ptaci, plazi, obojzivelnici, hmyz

a dalsi Zivocichové stiedni Evropy

Obrizek ¢ 4. Kapesni atlas rostlin Obrazek ¢ 5. Kapesni  Obrdzek ¢. 6. Svét zvirat (Lohmann,
(Pildt, 1964) priivodce prirodou 2010)

(Eisenreich, Handel a

Zimmer, 1999)

Pti spolecném hodnoceni a samotné stavbé hnizda se zaci naucili pfirozenou cestou o
vlastnostech riiznych ptirodnich materialti o misté jejich ptirozeného vyskytu a naucili se
rtizné druhy hnizd, specifické pro zvitata, Zijici na jihu Cech.

Velkou vyhodou byla motivace a nadseni déti, které se mi podatilo udrzet po celou dobu

vyukové jednotky.

Kdyz méli vSichni zaci uréené nazvy zvifat a rostlin, vytvofili jsme s détmi na koberci
velky kruh. Kazdy si polozil pfed sebe sviij obrazek a ja vysvétlila, co se bude dit. Chtéla

Jsem, aby kazdy popsal sviij obrazek, aby nam nastinil, co vidél a ptedstavoval si pii
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poslechu nahravky. Déti kreslily zvifata, ale samoziejmé nékdo nakreslil i celou louku.
Pak jsem chtéla, aby détem predstavil dany zak ¢i zakyné zvitata a ptipadné rostliny, které
si zak nebo zakyné vyhledal nebo vyhledala. Nasledovala piestavka. Po piestavce jsme
se vratili zpet k tématu a pustili se do 4. ukolu v pracovnim listu. Diky vizualni podpoie
a znalostem zakli, mély tento ukol hotovy velmi rychle, nahravku jsem poustéla vzdy
dvakrat. Po ukonceni této aktivity si Zaci zalozili pracovni list do portfolii a zbylo nam
trochu c¢asu do konce vyucCovani. M¢la jsem v zdloze hru-pantomimu, ale déti mé
predbehly. Napadlo je, Ze bychom si mohli spole¢né pustit prvni nahravku jesté jednou a
pti té ptilezitosti by si své kresby v pracovnich listech u ukolu ¢. 1 domalovali barvami.
Ptivodni metodiku jsem obohatila o tento vytvarny prvek. Slo o improvizaci a reakci na
prosby déti. Tato tfida byla plna vytvarnikl a Sikovnych déti, které rady kresli.

Pti prvni kresbé a prvnim poslechu zaci pouzili pouze tuzku a pero. Tentokrat méli za
ukol se pohodIné posadit do lavic a nachystat si vodové barvy. Pak jsem pustila znovu
nahravku, kterou déti uz jednou slySely. Opét jsem chtéla, aby mély zaviené oci a alespont
chvilku se zaposlouchaly a naladily zpét do svych ptedstav o louce plné zvirat a rostlin.
Po nahravce mély za tkol pouzit barvy a ozivit své kresby barvami dle svych predstav
spojenych se zvuky piirody.

Nékteré déti chtély, abych nahravku pustila znovu uZ pti malovani, tak se tedy stalo.
Zéci byli naprosto skvéli, vyborné spolupracovali a myslim si, Ze si tyto hodiny moc uZili,
stejné tak, jako ja.

Nasledujici tyden jsme s détmi Sli na vychazku a pokouseli jsme se splnit ukol 6 —
vystavba hnizda v pfirodé€. A jesté predtim jsme zkouSeli obménu u bodu 3 v postupu
vyu€ovaci jednotky.

Prace venku po pfedchozich hodindch, kdy jsme navézali a vlastné uz jen procvicili a
upevnili poznatky, déti velmi bavila. Musim pouzit tato slova: ,,déti byly super a bylo to
super®. Pfekvapilo m¢, kolik poznatkt si déti odnesli z minulé hodiny a jak byli zapaleni
do dalSich ukold.

U nekterych zaku se v prubéhu stavby hnizda stalo, Ze pouzili $patny material a hnizdo
nevydrzelo, a tak po konzultaci se mnou se rozhodli, ze se zaméfi na stavbu piibytku pro

lesni zvér.
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Naucila jsem se od této tfidy, ze vyuka pifirodovédy mize byt i ve Skolni u¢ebné velmi
zabavna a mnohdy se da uc¢ebna proménit velmi rychle naptiklad na les, louku, jeskyni

nebo odbornou laboratof.

Ptiprava druhé nahravky byla celkem slozita, nenalezla jsem nahravku, ktera by
obsahovala takové zvuky zvitat, které by se vztahovaly pouze k ukolid 4 v pracovnim
listu, proto jsem méla nachystano n¢kolik nahravek, které jsem postupné poustéla, vzdy

pouze s tim zvukem, ktery navazoval na Obrazek ¢. 1, Ekosystém les v pracovni listu.
Reflexe ovétovani pracovniho listu v praxi:

Zaci praci s pracovnim listem celkem zvladli, problém nastal u nékterych zakd, ktefi byli
méng¢ zdatni v kresleni, vytesili jsme tedy situaci dle popisu ukolu €. 1 v pracovnim listu
vySe. U druhého tkolu si Zaci nevédéli rady se zafazenim nékolika pfirodnin, proto jsem
zménila praci z individudlni na praci skupinovou, jak zmifluji vySe v pozndmkéch

Z praxe.
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3.2.2. Struktura listu
Metodicky list €. 2: Struktura listu

Nazev vyudovaci hodiny: Struktura listu

Téma: Ziva piiroda-list

Vzdélavaci oblast RVP pro ZV: Clovék a jeho svét

Tematicky okruh vzdélavaci oblasti: Rozmanitost ptirody

Misto: ucebna, okoli zdkladni Skoly v LiSové (louka, les, Skolni zahrada)
Rocnik: 4.

Pocet Zaki: 18 (je mozné prizpusobit 1 vétSimu ¢i mensimu poctu zaki)
Casova narocnost:

3-4 vyucovaci hodiny

Hlavni cile:

1. Kognitivni - zak dokaze pojmenovat, spravné urcit listy a s nimi spojit stromy, ke
kterym patii.

2. Afektivni - Zak dokaZe spolupracovat s ostatnimi Zaky, dokaZe obhdjit sviij nazor
a vysvétlit danou problematiku na konkrétnim ptikladu.

3. Psychomotorické - pii praci s piirodninami dokaze rozpoznat jejich vlastnosti a

piifadit jim nazev. Osvoji si praci s mikroskopem.
Sledované kompetence:
Kompetence k uceni, kompetence k feseni problémti, kompetence komunikativni.
Vedlejsi cile:
Rozvinout zrakové a estetické vnimani a citéni u zakda.
Osvojeni si dovednosti prace s piirodovédnymi atlasy.
Rozvoj logického uvazovani a mysleni.
Rozvoj vzajemné spoluprace mezi zaky.
Osvojeni si dovednosti pracovat s mikroskopem.

Rozvinout smysl pro detail.
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Piiprava:

o Dikladné si promyslet misto, kde bude vyucovaci jednotka probihat,
zajistit dostatek materialu pro vSechny zaky.

o Zajistit, aby bylo k dispozici vice druhti stromd.

o Vytiskneme pracovni listy pro zaky a jednotlivé ukoly napiSeme na tabuli.

o Prichystat si piStalku ke hte ,,Na zkamen¢lce*.

o Pripravit si koS a sacky na sbér listt.

o Na lavici ve tfid¢ si nachystame ptirodovédné atlasy.

o Ptipravit mikroskopy s pfislusenstvim (sklicka, pinzety, atd.).

o Nachystat ndhradni papiry, tuzky a pastelky.

o Pfipravit si uvod k preparovani — vhodna prezentace s obrazky.

o Pfipravit si ukazku jiz preparovaného listu.

o Nachystat si vSe pottebné k ukéazce preparace listu.

o Zajistit vzorky preparovaného listu pro Zéky a pfipravit je ve tiidé.

o Na lavici rozlozime ¢isté ¢tvrtky A4 a rezervni vodové barvy.

o Pripravit si hudebni doprovod nebo jen text k pisnicce Laska na sto let.

o Nachystat zaloZni pexeso s obrazky listi a strom?.
Organizace:

Vyuka za¢ne formou vychazky do ptirody. Poté bude nasledovat sbér ptirodnin oziveny
o hru a nasledn€ budeme pracovat ve skolni ucebné. Prace s nasbiranym materidlem a
mikroskopy bude probihat formou hromadné vyuky, pak miZe nasledovat jak prace

individualni, tak skupinova.
Motivace:

Podzimni den jako malovany, lezime na stale prohfaté zemi pokryté odrostlou travou.
Kolem nés jsou kefe a nad hlavami nam $epotaji koruny stromti svou staroddvnou pisei...
Zaposlouchej se do té pisné, zavii na chvilku oci, pak je opét otevii a zahled’ se do listt,
skrz které prosvitaji slune¢ni paprsky. Sleduj strukturu listd tvofeného zilkami a ptedstav
si, ze podobné je propleteno cévami 1 lidské nebo zvifeci télo. Bez téchto zilek by
nemohlo ani Zivocisné ani rostlinné télo fungovat — rust, dychat, zit. Uz vas nékdy
napadlo, co se vlastné dé&je se vSemi témi barevnymi listy, které celé 1éto tak krasné zdobi

stromy, poskytuji vam stin béhem horkych letnich dnt a na podzim hraji nejriznéj$imi
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barvami, které bychom si snad ani nedovedli ptedstavit? Co se dé¢je s témito listy, kdyz

opadaji ze stromu a pokryji louky, lesy, zahrady a cesty. Kam zmizi?

Po Gvodnim vypravéni pani ucitelky nasleduje sbér jednotlivych listi rGznych tvari a

velikosti propojené hrou ,,Na zkamenélce*.

Postup:

© 0o N o g bk~ w DD

[EEN
o

11.
12.
13.
14.
15.

16.

Ukoly:

1.

© a0 k~ w N

Vysvétleni postupu aktivit a prace.

Vychazka do ptirody.

Motivujeme zéky, uvadime je do hodiny.

Sbér vzorkli béhem hry ,,Na zkamenélce®.

Navrat do skoly.

Prace s ptirodovédnymi atlasy, uréovani ptirodnin.

Zéci vyplni 2. ukol v pracovnim listu.

Uvodni instruktaz k praci s mikroskopy a k pravidlim bezpeénosti.

Rozd¢leni zaki do dvojic.

. Prace s mikroskopy. Ucitel pomaha zakim spole¢né nachystat vzorky

K pozorovani.

Zakresleni pozorovanych jevt do pracovniho listu.

Ukazka priibéhu preparace listu + ukdzka jiz preparovaného listu.

Rozdame zaktim vzorky preparovaného listu.

Zaci peclivé list pozoruji, zakresli a popisi na druhou stranu pracovniho listu.
Pouziti nasbiranych pfirodnin i preparovaného listu ve vytvarné vychové (otisky,
dekorace, aj.)

Hra , Pexeso*

Pti vychézce nasbirej alespon tfi rlizné listy. Sbirej pouze takové listy, které patii
stromiim. Dones je pani ucitelce.

Pokus se urcit k jakému stromu list patfi.

Ur¢i podle ptirodovédného atlasu spravny ndzev stromu, ke kterému list patfi.
Splii druhy ukol v pracovnim listu.

S pomoci pani uéitelky si priprav vzorek k pozorovani pod mikroskopem.

Pozoruj pod mikroskopem své vzorky. (Jak vypada list, co je uvniti?)

53



7. Po kazdém pozorovani nakresli, co jsi vidél a kratce popis do pracovniho listu.

8. Podivej se, jak se preparuje list.

9. Pozoruj preparovany list a zakresli, co vidi§ na druhou stranu pracovniho listu.

10. Pouzij nasbirané vzorky a pomoci vodovych a temperovych barev vytvoi na
ctvrtku jejich otisky.

11. Pracovni list zaloz do svého portfolia a odevzdej ke kontrole.

12. Zahraj si s ostatnimi pexeso.

13. Zazpivej si s ostatnimi pisnicku Laska na sto let.
Mezipiredmétové vztahy: Tato aktivita je zaméfena na propojeni vytvarné vychovy,
pracovnich ¢innosti, pohybovych aktivit, hudebni vychovy a ptirodovédy.
Vyucovaci metody: vysvétlovani, dialog, diskuze, hra, prace s atlasy.
Organizacni formy: samostatné plnéni pracovnich tkold, hromadnd, skupinova i
individuélni vyuka.
Vékova skupina:
Tento pracovni list je mozné ptizpisobit kazdé vékové skupiné, zalezi na probrané latce.
Pti praci s mikroskopy je dulezité zvolit spravnou vékovou skupinu zaku tak, aby vse
zvladli.
Potifeby a materialy: tabule, obalky s ukoly, prezentace, pracovni listy, atlasy rostlin,
kreslici potieby, Cisté papiry, mikroskopy a jejich ptislusenstvi, karty s obrazky listl a
stromd, sacky a koS na sbér pfirodnin, preparované listy, Cerstvé nasbirané listy strom,
roztok ze smési vody, haseného vapna a sody, dievéné prkénko, zubni kartacek, hrnec a
igelitovy sacek, pistalka, ¢tvrtky A4, vodové a temperové barvy
Hodnoceni:

Hodnotime pfesnost pojmenovani jednotlivych listd, praci s atlasy, napaditost a vytvarné

provedeni, mnoZstvi uréenych lista.
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Pracovni list €. 2: Struktura listu

1. Zakresli list, tak, jak ho vidi§ v mikroskopu a popis jeho jednotlivé Casti.

2. Lidské ruce jsou také plné zil. Jsme tedy trochu podobni stromim a listim.
Obkresli svou ruku na volné misto na papife nebo na druhou stranu listu a zkus

zakreslit zily ve tvé ruce, pomuze ti Obrazek ¢. 7.

Obrdzek ¢. 7. Zilni systém horni koncetiny (Walker, 2003)
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Druhou navrzenou aktivitou v potadi je vyukova jednotka s nazvem ,,Struktura listu®

spole¢n¢ s metodickym listem €. 2 a pracovnim listem ¢. 2.
Datum realizace: 10. 10. 2017
Reflexe vyukové jednotky:

Co probihalo hladce? Co byla komplikace? Co vzniklo za problém? Musela jsem
vV néem improvizovat? Jakou formou jsem vedla vyuku? Pracovali Zaci ve
skupinach, samostatné nebo hromadné? Kde jsem hodinu oducila, v jakém

prostiedi?

Tato aktivita je celkem naro¢né na ptipravu a organizaci, zejména pii ptiprave a preparaci
listu, jelikoz je zapotiebi pouzit chemikdlii a velmi jemné techniky na odstranéni
prebytecnych ¢asti listu. Z toho diivodu jsem se rozhodla, Ze preparaci provedu sama a
détem ji jen nazorné¢ predvedu a vysvétlim. Samotné ukdzce predchéazel uvod do
problematiky podloZeny prezentaci. VyuZila jsem prezentaci, kterou jsem vytvarela
bcéhem studia na vysoké Skole, détem jsem ukdzala pouze nékteré snimky, pfili§ textu by

pro né nebylo efektivni.

Cilem této hodiny bylo naucit déti pozorovat a vnimat béh zivota v pfirod¢. VSimat si,
jak ovlivituje pocasi a stfidani ro¢nich dob Zivot rostlin, konkrétné stromt a kei. Dale
naucit déti pracovat s mikroskopy. Ptiprava vzorkl k pozorovani, rozvoj jemné motoriky.
Trénovat trpélivost a Setrnou praci pii zkoumani a ptipravé vzorka. Naucit déti, jak
zaznamenavat své postiehy z pozorovani.

Vyuce ptedchazela uvodni ¢ast hodiny, kterd byla vloZena do prvniho bodu postupu -
vysvétlovani aktivit, kdy jsem zaky seznamovala stématem a pribéhem hodiny.
V Gvodni ¢asti byly také zahrnuty bezpecnostni pokyny pii praci s chemikaliemi.
Vysvétlovala jsem détem, jak se zachazi s mikroskopy (pouze jsme si v§e opakovali, déti
s jakymi chemikaliemi budeme pracovat a co jsou vlastné zac. V piiloze ¢. 1. je uvedena

prezentace, kterou jsem détem poustéla béhem tivodni ¢asti pred preparovanim listi.

Po kratké debaté na téma, kam mizi listy a co se s nimi dé€je ptes zimu a Vv pribchu roku,
jsme se vydali s détmi na prochazku krajinou, §li jsme po cesté, ktera prechazela pozvolna
v louku, poté jsme dosli az na humna, kde zaéinal les. Skola je situovana na konci mésta,

proto cesta na humna nebo do piirody nezabere moc ¢asu. Po celou cestu jsme s détmi
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pozorovali okolni krajinu a ptirodu v plné sile, hrali jsme hru ,,Na zkamenélce*, sbirali
jsme a poznavali nejriznéjsi rostliny. Hra spocivala v tom, ze déti sbiraly listy, ja jsem
zavolala slovo ,,Stronzo* a déti zkamenély. Po pisknuti na pistalku byly déti vysvobozeny
ze ,,zkamenéni* a nejrychlejsi z déti zavolal nazev listu, ktery sebral a co nejrychleji mi
ho donesl. Ja jsem listy ukladala do kosiku a do sack se jmenovkami, aby mél kazdy své
listy. Do sbéru a hry se déti zapojily velmi aktivné, musela jsem obcas dat piednost i

pomalejSim détem, aby méli vSichni zhruba stejné mnozstvi vzorkd.

Pti sbirani listQ, zéci sbirali 1 listy, které patii ketim, abychom m¢li vice vzorkd, tak jsem

je ponechala a zatadila je do sackd.

Po cesté zpét do Skoly jsme spolecné urcovali, ke kterému stromu patii, jaké listy a plody.
Také jsem détem zadéavala nejriznéjsi doplitkové tkoly, aby ndm cesta rychleji utekla.
Jednim z ukoli bylo nasbirat 5 riiznych kvéti. Druhym tkolem bylo najit jeden list
stromu, poté vytvoftit dvojice a navzajem si listy vymeénit a hledat strom nebo ket, kterému
list patii. Zahrali jsme si i zndmou hru Honzo, vstavej, kolik je hodin. Hry déti velmi
bavily, dokonce samy zacaly vymyslet nové obmény zadanych ukoli. KdyzZ jsme se
vratili zpét do tfidy, pfipravili jsme si pracovni mista, vSechny potiebné pomucky a zacala

hra na chemiky.

Dlouhodobé pozorovani piirodniho cyklu tleni listi:

Druhou ¢asti této vyukové jednotky bylo zadani samostatného ukolu pro déti, kdy mély

za ukol v pravidelnych intervalech sbirat listy od jednoho pfedem vybraného stromu.

Soucasti této vyukoveé jednotky bylo 1 zadani samostatné prace pro zaky, zamétené na
pozorovani a sbirani ¢i zaznamendvani jednotlivych stadii pfirozeného rozkladu listu
téhoz stromu ¢i kete. Déti si vedly své vlastni deniky, do kterych lepily fotografie, kreslily
obrazky nebo dokonce néktefi lepily vylisované vzorky listt a zaroven zapisovaly datum
sbéru. Tato €ast se prolinala celym Skolnim rokem, aby mohly déti nasbirat co nejvice

vzorkl k porovnani.
Tento ukol dostali zaci jako samostatnou praci, kterou plnili soubézné s béznou vyukou.

Myslim, Ze se hodiny velmi povedly. Zaci byli velmi §ikovni a trpélivi. Velmi Setrng

.....

opatrné, navzajem si ve dvojicich pomahali. Rychlici, kteti méli dfive hotovou praci nez

ostatni a nechtéli zacit pexesem, se pustili do vytvareni novych vzorku a pozorovali pod
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mikroskopem napiiklad svij vlas, kiidla drobného hmyzu a jiné. Ze své praxe jsem
potidila n€kolik snimkii, bohuzel ne vzdy mi bylo umoznéno fotografovat, a proto jsou
snimky pouze k nékterym c¢astem vyucovaci hodiny. Na Obrazku ¢. 8. a 9. nize jsou
fotografie zaku, kteti pozoruji pod mikroskopem pfipravené vzorky a zakresluji své
poznatky do pracovniho listu. Pozorovani probihalo v pfirodovédné u¢ebné. Po ukonceni

pozorovani jsme ucebnu uklidili a pfesunuli se do klasické ucebny, abychom mohli

zahdjit vytvarnou ¢ast.

Obrazek ¢. 8. Prace s mikroskopy 1
Vyukova jednotka je jak Casové, tak i na pfipravu velmi naro¢na. B€hem samotného
provedeni nam obcas vznikaly prostoje, které jsme si vypliiovali s zaky bud’ dobrovolnym

tvofenim novych vzorkl k pozorovani nebo hernimi aktivitami.

Obrazek ¢. 9. Prace s mikroskopy 2
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Podobné hodiny bych urcité v budoucnu do svych hodin ptirodovédy zatadila, je dulezité,
aby déti pfisli do styku i s chemikaliemi a naudili se, jak s nimi zachazet. Tyto prvky
kdysi pedagogové bézné zatazovali do svych hodin, 1 kdyz se jednalo o praci s dnes uz
nebezpeénymi chemikaliemi. N&které déti z této vyuky byly doslova odzbrojeny.

Na zavér vyucovani jsme si zhodnotili a ukazali své pracovni listy. Jesté jednou jsme si

spole¢n¢ zopakovali, co jsme se dnes dozvédé€li a pozorovanim zjistili.

Poté jsme si na §kolni zahradé zahrali pexeso. Slo o hru, kdy se Zaci pohybovali po
uréeném prostoru. Mame uz vytyceny prostor mezi stromy, ktery dobte zéaci znaji. A kdyz
jsem piskla jednou na pistalku, znamenalo to, ze skdkali po jedné noze, kdyz jsem piskla
dvakrat, tak behali pozadu a podobné obmény. Kdyz jsem tleskla, znamenalo to, Ze ptijde
ukol, naptiklad: Co nejrychleji obejmi listnaty strom. Pak jsem jen fikala ndzvy plodi a
zéaci museli dobéhnout a dotknout se stromu, ke kterému plod patfi. A druhou formou
pexesa bylo, ze mé¢li Zaci udélat dvojice vzdy list-strom (vétvicka stromu, kete). Po
ukonceni hry jsme si s détmi zazpivali po cesté do $koly pisnicku Laska na sto let, kterou

jsme se rozloucili a ukon¢ili vyucovani.

Ukéazka ptipravy na vytvarné tvoreni Zzakli 4. ro¢niku na Obrazku ¢. 10.

Obrazek ¢. 10. Vytvarné vyuZiti prirodnin (archiv autorky)
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Ukazka vytvarné prace zakl 4. roéniku na Obrazku ¢. 11.

= (:P) \ GN h )
N~ _J

(:P)
AasalanAnl

Obrazek ¢. 11. Vytvarna prace Zaki (archiv autorky)

8-)

Reflexe ovétovani pracovniho listu v praxi:

Pracovni list plnil funkci zaznamového archu s dopliikovou aktivitou. Pracovni list Zaci
vypliovali ve dvojicich, kdy spolecné pozorovali piirodniny pod mikroskopem.
S vypliiovanim pracovniho listu zaci neméli potize, zvladli v§echna cvi¢eni dobie doplnit
a v§e zaznamenat. U tkolu €. 1 v pracovnim listu n€ktefi Zaci pracovali i z druhé strany

pracovniho listu z diivodu nedostatku mista.
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3.2.3. Hmat
Metodicky list €. 3: Hmat

Néazev vyudovaci hodiny: Hmat

Téma: Ziva a nezivé ptiroda-horniny, mineraly a rostliny
Vzdélavaci oblast RVP pro ZV: Clovék a jeho svét
Tematicky okruh vzdélavaci oblasti: Rozmanitost ptirody
Misto: ucebna

Rocnik: 4.

Pocet Zakii: 15 (je mozné ptizpisobit i vétsSimu poctu zakil)
Casova narocnost:

2-3 vyucovaci hodiny

Hlavni cile:

4. Kognitivni - zdk dokaze pojmenovat, spravné ur€it horniny a mineraly.

5. Afektivni - zak dokaze spolupracovat s ostatnimi zaky, dokaze obhdjit sviij nazor
a vysvétlit danou problematiku na konkrétnim ptikladu.

6. Psychomotorické - pii praci s ptfirodninami dokaze hmatem rozpoznat jejich

vlastnosti a ptifadit nazev.
Sledované kompetence:
Kompetence k uceni, kompetence k feseni problému, kompetence komunikativni.
Vedlejsi cile:
Rozvoj hmatového vnimani u Zaka.
Rozvoj logického uvazovani a mysleni.
Osvojeni si dovednosti pracovat s ptirodovédnymi atlasy.
Rozvoj vzéjemné spoluprace mezi zaky.
Priprava:

o Potfebujeme koberec nebo prostor, kde si zaci mohou pohodiné

sednou/lehnout.
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o Doprostied koberce polozime kosik s 15 pfirodninami, kosik zakryjeme
Satkem. Vybereme takové, se kterymi se déti Casto setkavaji.

o Vedle kose polozime 15 $atkii na zakryti o¢i.

o Na ucitelsky sttl polozime 10 pfirodnin a piekryjeme je tmavym Satkem.

o Stopky.

o Na tabuli nalepime obalky s tikoly a vytiskneme pracovni listy.

o Pracovni listy polozime na prvni lavici vedle pfirodovédnych atlasu.

o Nastfihame tenké prouzky papiru a polozime je s lepenkou a niizkami na
ucitelsky stal.

o Po obvodu tfidy musime urcit 5 stanovist’. Jedna lavice = jedno stanoviste.

o Na prvni stanovisté polozime 6 hornin a minerali.

o Na druhé stanovisté pfipravime tabulky s obrazky a popisky hornin a
mineralt.

o Na tfeti stanovisté polozime misku s bilou modelovaci hmotou, ptiborové
noze, vidlicky a dalsi rypadla, které jsou k dispozici.

o Na stanovisté Cislo pét pfipravime, Satek, modelinu a dvé misky, jednu
prazdnou a druhou s kartickami, na které napiSeme rizna slova, nazvy
pfirodnin, atd.

o Vytvofime spojenim dvou lavic Sesté stanovisté, kam piipravime ubrus,

kelimky na vodu, §tétce, temperové a vodové barvy.
Organizace:

Vyucovani zacne na koberci, kde bude probihat hromadna forma vyuky, dale individualni
¢ast a na zavér organizovana stanovisté spojena se skupinovou praci. NeZ se s zaky
pustime do prace, je dulezité jim ukazat ptirodovédné atlasy. V ptipadé, ze s atlasy jesté
nepracovali, musime vSe, ukazat a vysvétlit.

Motivace:

Déti posad’te se pohodIné na koberec, zaviete o¢i, pokud mate Satek nebo Salu, muzete si
zavazat oCi Satkem ¢i Salou. Bude to pohodinéjsi. Napadlo n¢koho z vas, o ¢em bude
dnesni hodina? Uz jste si nékdy vyzkouseli, jaké to je, kdyz zijete ve svété nevidomych?
Urcite jste vSichni zazili situaci, kdy vypadl proud a museli jste néco nutné najit. Uz jste

nékdy po tmé néco hledali? Ne?
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Dnesni vyuc¢ovani nebude to ani o zraku, ani o ¢ichu, ani o chuti, ale 0 smyslovém organu
zvaném hmat. Vite, kde, ve které ¢asti naseho/vaseho t€la se tento organ nachazi? Ano,
spravng, jsou to nase ruce, piesnéji dlané a chodidla. Pfemysleli jste uz nékdy nad tim,
jak casto hmat pouzivate? Urcité to neni moc Casto, ze? Je pravdou a v mnoha odbornych
¢lancich se doctete, ze védome hmat pouzivame opravdu velmi malo. Tim chci fict, Ze

hmat pouzivame Casto, ale neuvédomujeme si to.

Ptipravte si své hmatové néstroje a prozkoumejte své okoli, zlstaite sedét, zatim se nikam
nepohybujte. Prozkoumejte detailné i své obleceni, svou tvar, vSe, co se kolem vas prave

nachazi.

Oteviete oc¢i a feknéte mi jak, jste se citili, kdyZ jste nevidély a vSe vnimaly pouze

hmatem. Jak vam bylo pfijemné nebo nepiijemné poznavat jednotlivé materialy?

Znovu si zakryjte o€i. Ted’ vas pomalu obejdu, kazdy z vas prozkouma jednu piirodninu,

kterou mam u sebe, a zatim nic nebude fikat.

Postup:

Sedneme si do kruhu na koberec kolem kose.
Vysvétlime si postup prace.

Zacneme motivaéni ¢asti.

Rozdéame si Satky na zakryti o¢i.

Rozdame zaktim ptirodniny.

© o k~ w N oE

Zaci hmatem poznévaji piirodninu. (U této aktivity je dileZita soustfedénost a

ticho ve tfid¢.)

7. Nasleduje dialog zak-ucitelka o pocitech, prozitku spojenym s bodem 5.

8. Nasleduje shrnuti a rozhovor o smyslech ¢lovéka se zaky.

9. Zaci si vezmou pracovni list z prvni lavice, pfipravi si psaci potfeby a najdou si
ve tfidé misto na praci.

10. Mezitim chodi Zaci k ucitelskému stolu a po dobu 10 vtefin hmatem zkoumaji, o
vSe je ukryto pod Satkem. Mohou se zaméfit jen na jednu nebo vice ptrirodnin.

11. Cas hlid4 ugitel.

12. Po uplynuti doby 10 vtefin, zak jde na své misto a snazi se zakreslit a popsat

pfirodniny na druhou stranu pracovniho listu nebo na volny list.

13. Pti ur¢ovani ndzvi zaci pouzivaji atlasy.
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14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.

23.

24.
25.
26.
217.
28.

29.

30.

Ukoly:

Spole¢na kontrola na koberci + tvofeni $titkli ke vzorklim pod Satkem.

Prestavba lavic ve tiid¢ a uspotadani stanovist'.

Ucitel umisti koSik s pfirodninami z koberce na stanovisté ¢islo 4, kde ziistane.
Rozd¢€lime zaky do skupin.

Vysvétlime jednotliva stanoviste.

Stanoviste ¢. 1: Prekresli, pfifad’ nazev a rozd¢l ukazky na horniny a mineraly.
Stanovisté €. 2: Spoj spravny nazev s popisem mineralii a hornin.

Stanovisté €. 3: Z bile modelovaci hmoty zkus vytvarovat jeden nerost a jednu
horninu.

Stanovisté ¢. 4: Vybranou pfirodninu, prozkoumej se zavazanymi oCima a
prozkoumej ji do nejmensiho detailu. Poté ji nakresli do pracovniho listu.
Stanovisté €. 5: Jeden ze skupiny = ,,ucitel, vezme si z misky papirek, nikomu ho
neukazuje. Ostatni zaci vyberou jednoho, ktery si zavaze oci. Ucitel vymodeluje
na lavici slovo, kter¢ si vytahl. Vybrany zak musi uhadnout, jaké slovo se skryva
Vv modelin€ a napsat do pracovniho listu.

Stanovisté €. 6: Doplitkové stanovisté, kde za pomoci temper a vodovych barev
0zivi zaci své modely ze stanovisté €. 3.

Na kazdé stanoviste se nachysta jedna skupina s psacimi potfebami

Ucitel hlida cas.

Po uplynuti 10 minut se vSechny skupiny premist'uji.

Po dokonceni vSech ukoll na stanovistich zaci zalozi pracovni listy do portfolia a
odevzdaji ke kontrole.

Hra na zavér — predem urcené piedméty vlozime do oznaceného prostoru, popf.
na koberec, a vzdy dva Zaci se zavazanyma o¢ima musi najit pfedem danou véc.
Hra: Poznej, odkud véc pochézi — vloZzime né€kolik pfedméti do krabice; Zak se
zavazanyma oc¢ima vyjme jeden pfedmét, pokusi se jej urcit a dale ve spolupraci

s ostatnimi urc¢i, odkud véc pochazi, z jakého materialu je vytvoien, apod.

Po zkousce hmatu — Gistn€ vyvodit pocity, které dotyk na jednotlivé véci Zaci maji.

vvvvv
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3. Zkouska citlivosti hmatu u kazdého zéka — se zavazanyma o¢ima poznat po hmatu
postupné nékolik pfirodnin, namalovat je do seSitu a nasledné popsat a ptifadit
nazev.

4. Spolecna kontrola na koberci. Tvoieni Stitkii ke kazdému vzorku, vystaveni
ptirodnin v koutku pfirody ve trid¢.

5. Vypracovani ukold v pracovnim listu dle stanovist'.

Mezipiedmétové vztahy: Tato aktivita je zaméfena na propojeni vytvarné vychovy,
pracovnich ¢innosti, ptirodovédy a zemépisné ¢asti vlastivédy.
Vyucovaci metody: vysvétlovani, dialog, hra, prace s atlasy.

Organizacni formy: skupinova prace na stanovistich, samostatné plnéni zadanych tukolt.
Potieby a material: koberec, $atky, pfirodniny, volné papiry, pracovni listy, psaci
potfeby, malifské potfeby, pfirodniny, kos$, dva velké tmavé Satky, obalky s ukoly,
lepenka, nlizky, prouzky papiru, atlasy, ukazku hornin a minerald, pfirodovédné uréovaci
tabulky, bilou modelovaci hmotu, modelinu, rypadla, dvé misky rGzné barevné, karticky
se slovy.

Vékova skupina:

Tento pracovni list je mozné ptizplsobit kazdé vékové skupiné.

Hodnoceni:

Hodnotime piesnost, rychlost a schopnost uréeni jednotlivych hornin, mineralt a

predmétti s ohledem na vék zaku.
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Obrazek ¢. 12. Ukdzka hornin a mineralii (archiv autorky)

[lustra¢ni fotografie ukazky hornin a minerald, které byly pouzity pfi vyuce na stanovisti

¢. 1. jsou vySe pod Obrazkem ¢. 12.
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Pracovni list ¢. 3;: Hmat

1. Piekresli a rozd¢l ukézky na horniny (horniny ozna¢ pismenem H) a mineraly

(mineraly ozna¢ pismenem M).

zula piskovec tuha vapenec sira kiemen

2. Pfifad spravny nazev k jednotlivym popisiim minerald a hornin. (spojovacka)
zlato Je to nejtvrdsi mineral. Vyuziva se v technologii a Sperkarstvi.
sul Jde o matné nebo leskle cernou horninu, ktera se pouziva jako palivo.
kamenna
cerné Jde o usazenou velmi béZnou horninu, vyznacuje se viditelnymi
uhli vrstvami.
diamant Kovové Zluty mineral s vynikajici tepelnou a elektrickou vodivosti.
jilova Velmi dobie se $tépi, je typicky svou slanou chuti.
bridlice

3. Pokus se z bilé modelovaci hmoty vymodelovat jednu horninu a jeden nerost.

+ Doplnkovy tkol: pomoci temper nebo vodovych barev nabarvi sviij nerost ¢i

horninu, aby vypadaly jako realné.
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4. Nakresli ptirodninu po paméti do pracovniho listu.

5. Jaké slovo se skryva v modeliné? Poznas to? Napi$ ho na linku.
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Tteti navrzenou aktivitou je vyukova jednotka s nazvem ,,Hmat* spolecné s metodickym
listem ¢. 3 a pracovnim listem ¢. 3. Tato aktivita je zaméfena na smyslové vnimani

ptirodnin — hmatem.
Datum realizace: 7. 11. 2017
Reflexe vyukové jednotky:

Co probihalo hladce? Co byla komplikace? Co vzniklo za problém? Musela jsem
vV néem improvizovat? Jakou formou jsem vedla vyuku? Pracovali Zaci ve
skupinach nebo samostatné nebo hromadné? Kde jsem hodinu oducila, v jakém
prostredi?

Pii skupinové praci bylo celkem 5 stanovist. Zaci utvofili pét trojic. T Zaci byli
neptitomni, proto nas bylo jen 15. Zaci méli vzdy z ptivodnich 10 minut zhruba 8 minut
na kazdé¢ stanovisté. Nékteré skupiny pracovali rychleji tak, ze bylo deset minut pro né
moc a nékteré skupiny naopak potifebovaly vic Casu, proto jsem méla nachystané
stanoviste Cislo 6, kde pracovali zaci, ktefi byli rychlejsi, zatimco ostatnim jsem navysila
¢as na vyplnéni tkold na daném stanovisti. Ti se nakonec vesli do deseti minut.

U ukolu pét jsem méla ukazky hornin a minerali, které mély déti pfiradit a prekreslit ve
cviceni 1. v pracovnim listu. Ukazky jsem nafotila a pfilozila jako obrazek pro inspiraci
pod ndzvem Obrazek ¢. 12., Ukazka hornin a mineral(i, dale jsem pfiloZila fotografii
hotové prace, kdy souc¢ésti tkolu €. 4 bylo Stitkovani pfirodnin, tuto praci déti naleznete
nize na Obrazku ¢. 13., Ukazka ptirodnin se $titky. Jednim z mych cilti bylo, aby se zaci
naucili pfifadit nadzev k pfirodniné a osvojili si dovednost pridélit danému vzorku Stitek

se spravnym pojmenovanim.
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Obrazek ¢. 13. Ukazka prirodnin se Stitky (archiv autorky)

Pti vétSim poctu zaki je pravdépodobné, Ze se bude zvySovat hluk ve tfid¢ a poroste u

zakl netrpélivost. Proto doporucuji mensi pocet zakl pro tento typ aktivity.

Béhem ovétovani v praxi jsem méla ve tfid€é 15 zakli a myslim si, Ze udrzet pozornost a
klid ve tfidé celkem zvladali. M¢li jsme pii plnéni danych ukolt skvélou atmosféru. |
kdyz jsem pfti skupinové praci na stanovistich ob¢as musela praci zakt pozastavit, protoze
jsme narazili na dotazy, které bylo potieba ptipomenout celé téide, nijak nam to zbytek
vyuky nenarusilo. V prvni fazi vyuky pracovali Zaci spolecné se mnou na koberci, poté
pfisla na fadu individuélni prace kazdého zaka. Ve druhé fazi, kdy urcovali a Stitkovali
jednotlivé prirodniny, mohly déti pracovat ve dvojicich nebo samostatné. Ve treti fazi
vyuky Zaci pracovali ve trojicich, kdy se promichali, aby si vyzkouSeli spolupraci
S nékym novym.

Kdyz jsem tuto vyu€ovaci hodinu planovala, védéla jsem, Ze 2 vyucovaci hodiny nebudou
stacit. Poprosila jsem tiidni pani ucitelku, zda by bylo mozné zacit s vyucovanim o trochu
diiv nebo naopak si vyucovani prodlouzit. Pani uéitelka mi vyhovéla, a dokonce mi

nabidla vyucovaci hodinu, ktera predchazela nasi ptirodovéde.

Ma doporuceni: Pii této vyuce, hlavné u tkolu ¢islo 3, by mél kazdy zak sedét samostatné,
pokud je to mozné. Zamezi se tak opisovani vysledkii a naslednému zklamani Zaka

z pfedcasného odhaleni tajemstvi-co se skryva pod Satkem.
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Rada pouzivam ve vyuce praci ve skupindch a riizna stanovisté. Bavi mé sledovat nadSeni
déti a radost z vlastnich poznatkt. Casto mi déti davaji pii této aktivitd zpétnou vazbu,
ktera m¢ motivuje k dalSim Gipravam a novym ndpadim.

Podobné aktivity se daji zajimaveé provést napf.: se zaméfenim na smyslovy organ —
CICH. Mohli bychom pracovat s jednotlivymi druhy dfevin, co se ty&e jejich specifické
vuneé.

Reflexe ovéfovani pracovniho listu v praxi:

S vyplnovanim pracovniho listu zZaci neméli potize, zvladli vSechna cviceni dobie doplnit.
U této aktivity, jak se jiz zminuji vySe, byl problém casova dotace a organizace prace na

stanovistich.
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3.2.4. Sbér prirodnin a zarazeni do ekosystému

Metodicky list €. 4: Sbér prirodnin a zafazeni
do ekosystému

Nazev vyucovaci hodiny: Sbér ptirodnin a zatazeni do ekosystému
Téma: Ziva piiroda-rostliny
Vzdélavaci oblast RVP pro ZV: Clovék a jeho svét
Tematicky okruh vzdélavaci oblasti: Rozmanitost ptirody
Misto: ucebna, Skolni atrium, §kolni zahrada
Rocnik: 4.
Pocet Zaki: 18 (je mozné prizpusobit 1 vétSimu ¢i mensimu poctu zaki)
Casova narocnost:
2-3 vyucovaci hodiny
Hlavni cile:
1. Kognitivni - zdk dokaze pojmenovat a spravné urcit hlavni znaky ptirodniny.
2. Afektivni - zak dokaze spolupracovat s ostatnimi zaky, dokaze obhdjit sviij nazor
a vysvétlit danou problematiku na konkrétnim ptikladu.
3. Psychomotorické - pii praci s piirodninami dokaZe rozpoznat jejich vlastnosti a
prifadit nazev.
Sledované kompetence:
Kompetence k uceni, kompetence k feseni problému, kompetence komunikativni.
Vedlejsi cile:
Rozvoj logického uvazovani a mysleni.
Osvojeni si dovednosti pracovat s ptirodovédnymi kli¢i a atlasy.
Osvojeni si dovednosti spravné zaradit pfirodninu do ekosystému.
Rozvoj vzéjemné spoluprace mezi zaky.

Priprava:
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o Pfipravime prostor pro praci na zemi, vhodny je koberec.

o Na interaktivni tabuli si ptedkreslime krajinu s riznymi ekosystémy.
Ptipravime si volny slide pro praci zaki.

o Piedem piipravené pfirodniny schované v kosicku umistime na Skolni
zahradu do vyznaéeného prostoru, abychom ho obohatili.

o Prazdny kos$ik nachystame ve tiid€ na lavici.

o Vytiskneme pracovni listy pro zaky a umistime je do tiidy.

o Na klasickou tabuli nalepime obalky s tkoly.

o Pod interaktivni tabuli polozime atlasy a encyklopedie.

o Do tfidy si ptfipravime zhruba 130 Cerstvé nasbiranych rizné barevnych

listd, nit’ nebo bavinku a ntizky.
Motivace:

Déti se posadi do kruhu na koberec. Pani ucitelka je navede na jednotlivé ekosystémy.
Poté si s détmi zahraji hru ,,Na zvitatka®, kdy déti pfedstavuji ZivocCichy, kteti v daném
ekosystému ziji (Ucitel fekne ekosystém a vSichni ukaZi pantomimou zvife, které by tam
zatadili). Povidanim o ekosystémech si déti tfidi své znalosti. Dilezita je zde zminka —
co je ekosystém, jaké rostliny a zivocichové v ekosystémech ziji.

Po tomto Givodu se déti posadi do pllkruhu kolem interaktivni tabule a daji se do fazeni
zivocicht a rostlin pripravenych pani ucitelkou na tabuli. Vzdy si vysvétli, pro¢ fadi do
daného ekosystému to ¢i ono.

Nasleduje samostatna prace neboli, sbér pfirodnin do kos§ic¢ku a s tim spojené tkoly.
Postup:

1. Na interaktivni tabuli si pfedkreslime krajinu s riznymi ekosystémy. Pfipravime
si volny slide pro praci zakd.

2. Predem ptipravené pfirodniny schované v koSicku umistime na $kolni zahradu do

vyznaceného prostoru, abychom ho obohatili.

Vysvétlime postup aktivit a prace.

Zacneme Uvodni a motivacni ¢asti.

Zaci vytvoii ptlkruh u interaktivni tabule.

Spole¢né rozttidime Zivocichy a rostliny na interaktivni tabuli.

N o g b~ w

Nasleduje individuélni prace zaki.
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8.

10.

11.
12.
13.
14.
15.

16.

Ukoly:

N o g s~ w D Pe

Kazdy zék jde na 3 minuty na Skolni zahradu s koSikem. M4 za ukol ptinést 1-2
pfirodniny.

Pfinesenou piirodninu vzdy Zaci ukazi ostatnim détem, pojmenuji, zafadi do
ekosystému a polozi na koberec. Ostatni zaci mezitim pracuji s pracovnim listem.
Ten samy zak jesté zakresli na prazdny slide na interaktivni tabuli ekosystém, do
kterého by ptirodninu zatadil.

Spole¢na kontrola v kruhu na koberci.

Z4ci zistanou na koberci.

Pani ucitelka umisti doprostied koberce Cerstvé listy, nit’ a nlizky.

Spolecné si vyrobime rizi z list.

Kazdy si vezme pét velkych listl, rizné nebo stejné barvy. Déle prvni list
pfehneme naptl a sto¢ime do rulicky, vznikne ndm stied rize. Dalsi listy vytvofi
listy riize, kazdy ptilozime hladkou horni stranou k ruli¢ce-stfedu riize a ohneme
napul tak, aby hladka horni strana listu byla vidét, poté pokracujeme, dokud
nebude rize dost bohata. RUzi musime pevné drzet a pak svazat niti nebo
bavinkou.

Hra ,,ANO-NE“ na zavér. Jeden zak si vymysli rostlinu ¢i zivocicha zijiciho
v ekosystému, ktery posepta pani ucitelce (kontrola). Poté Zaci kladou otazky, na
které vybrany zédk odpovida pouze ANO ¢i NE. Spravné cilenymi otdzkami zaci

zivocicha ¢i rostlinu poznaji.

Vysvétlit, co je ekosystém na piikladech.

Piedstavovat Zivocichy Zijici v riznych ekosystémech podle zadani pani ucitelky.
Na interaktivni tabuli fadit spravné rostliny a Zivoc¢ichy do ekosystémi.
Vypracovat tkoly v pracovnim listu.

Vyrob riiZi z listll spole¢né s pani ucitelkou.

Hra— ANO — NE

Vypracované tikoly Zaci zalozi do svého portfolia a odevzdaji ke kontrole.

Mezipiedmétové vztahy: Tato aktivita je zaméfena na propojeni vytvarné vychovy,

pracovnich ¢innosti a ptirodovédy.

Vékova skupina:
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Tento pracovni list je mozné pfizpusobit kazdé vékové skupin€, mladsi Zaci mohou

pracovat ve skuping se starSimi détmi, pokud se jedna o rtiznorodou skupinu zak.
Vyucovaci metody a organizacni formy: vysvétlovani, dialog, hra, prace s atlasy.
Organizac¢ni formy: hromadna vyuka, samostatné plnéni zadanych ukold.

Potieby a material: pfirodniny, kosik, interaktivni tabule, atlasy a encyklopedie,

pracovni listy, psaci potieby, nit’ nebo bavinka, niizky, ¢erstvé listy.
Hodnoceni:

Hodnotime schopnost zaradit spravné jednotlivé rostliny a zivo¢ichy do ekosystémtl.
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Pracovni list €. 4: Sbér pfirodnin a zafazeni do
ckosystému

1. Barevné spoj list s ndzvem stromu, ke kterému patii. (Vyuzij atlas stromt.)

DUB | JAVOR | LIPA | BRiZA | OLSE | BUK | TRNOVNIK AKAT

v .
¢ §

2. Vyies presmyc¢ky a napi$ spravné nazvy stromut na linku:

Obrazek ¢. 14. Listy (Poznej stromy podle listu! | (lesycr.cz))

ESOL VAKALEP ORVAJENKL PALI CITADRS CEVORJI DALMA
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3. Vylusti kiizovku.

4 . Dfevina bez kmenu
Plod dubu

Ovocny strom

Cast listnaté deviny

Cesky narodni strom

—f~\
&)

o
=1
o O AW DN

Podzemni ¢ast rostlin

6

Obrazek ¢. 15. Kiizovka (archiv autorky)

4. Vyroba ruzi. (SPOLECNA PRACE)

Spolecné si vyrobime podobnou rizi, jako vidi$ na obrazku.

Obrazek ¢. 16. RiiZe z listii (Jak vyrobit rizi z listi snadno a rychle — Abecedazahrady.cz (dama.cz))
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Ctvrtou navrzenou aktivitou je vyukova jednotka s ndzvem ,,Sbér ptirodnin a zatazeni do

ekosystému® spole¢né s metodickym listem €. 4 a pracovnim listem €. 4.
Datum realizace: 22. 5. 2018
Reflexe vyukové jednotky:

Co probihalo hladce? Co byla komplikace? Co vzniklo za problém? Musela jsem
vV néem improvizovat? Jakou formou jsem vedla vyuku? Pracovali Zaci ve
skupinach nebo samostatné nebo hromadné? Kde jsem hodinu oducila, v jakém

prostiedi?

Cilem této aktivity bylo zjistit, kolik rostlin, které se vyskytuji bézné kolem nas, déti
vlastn¢ znaji a zda vi, kam je zatadit. Dale pak rozsitit détem znalosti ohledné rostlin,
které jsou kolem nas a bézné je potkdvame pii vychazkach nebo pii pobytu v ptirodé.
Naucit se spolupracovat v kolektivu spoluzakd.

Tato aktivita byla jako jedina navrzena ve spolupraci s interaktivni tabuli, na které béhem
pfipravy na vyucovaci jednotku ucitel vytvoii — nakresli a namaluje jednotlivé druhy
ekosystému, viz Obrazek €. 17. Tato pfedloha poslouzi jako podklad pro zatazovani

ptirodnin a zvifat do ekosystémi.

Pracovni list vyplnovali zaci samostatné béhem doby, kdy jednotlivei sbirali vzorky na
Skolni zahradé. Na Obrazku €. 14., ktery byl soucasti tkolu 1 v pracovnim listu méli Zaci
priklady listd, které se bézné vyskytuji v ptirod€. Pro zpestieni pracovniho listu jsem
pouzila kiizovku s tajenkou, kterou jsem oskenovala a vlozila pod ndzvem Obréazek ¢.

15., K¥izovka.

Vyucovaci hodina zaky velmi bavila, jelikoz z pocatku nevédéli, co ofekéavat a tim tak
pro né& byly ukoly zajimavéj§i. Zaci se st¥idali a jednotlivé vybihali s kosikem pro riizné
pfirodniny, tikolem vSak bylo pfinést takovou pfirodninu, kterou jesté nikdo nepfinesl,
abychom je neopakovali a zkratili si tak praci s popisovanim a uréovanim rostlin. Slo tedy
1 0 trénink paméti.

Pti této aktivit¢ jsem pfemyslela, jak vytesit situaci, kdy budou Zaci sami na Skolni
zahradé, 1 kdyz ucebna byla pfimo u vchodu do zahrady. Poradila mi opét tfidni pani
ucitelka, ktera mi nabidla spolupraci. Vyuzila jsem ji tedy jako dozor a zaroven

¢asomerice.
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Nejprve jsme s détmi zacali ivodni ¢asti hodiny, kdy jsme pracovali s interaktivni tabuli

a opakovali si ucivo.

Poté déti pracovaly jednotlive, Slo o fazi sbéru vzorkd. Zaroven jsme si na interaktivni
tabuli zakreslovali, kam bychom zaradili danou pfirodninu, konkrétn¢, do jakého

ekosystému. Krom¢ kresleni ekosystému vétsina déti kreslila 1 konkrétni piirodninu.

Na zavér jsme spolecné vSe zkontrolovali a zopakovali si, co jsme se naucili. Spole¢né
jsme kontrolovali praci zakl na interaktivni tabuli, pouzivali jsme pfirodovédné atlasy
pro kontrolu a poté jsme na koberci hodnotili a kontrolovali pracovni listy.

Poté jsme piesli k posledni tvotivé aktivité, kdy jsme spoleéné vyrabé€li rize z lista. Jako
inspirace poslouzil Obrazek ¢. 16. v pracovnim listu. Hotové rtize jsme uspotadali do
vazy na ucitelsky stil jako déarek pro tfidni pani ucitelku.

Tato vyucovaci jednotka byla velmi naro¢na z organiza¢niho a ¢asového hlediska. Kdyz
bych byla sama bez pomoci tfidni pani ucitelky, nevim, zda bych mohla takto hodinu

oducit, pravdépodobné bych musela ptesunout tfidu i s Zdky do Skolni zahrady.

*Dopliikova aktivita: stihli jsme si vytvofit pexeso a i zahrat, ale uz jsme ho nestihli
dohrat, dosel nam ¢as. Kazdy 74k si nakreslil 1-2 pary pexesa (maximélné 4 karty). Zaci
mohli pouzit pfirodniny, které jsme fadili do ekosystému. Tuto aktivitu jsem spontanné
zatadila do vyuky ve chvili, kdy méli Zaci hotové pracovni listy, ale jesté nékteti nebyli
ve Skolni zahrad¢ pro vzorky. Vyborn€ jsme tim vyplnili volny prostor, ktery by nastal.

Hodinu jsme ukon¢ili na koberci hrou ANO-NE. V pribéhu hry jsme s détmi zjistili, Ze

hru znaji pod nazvem Hadej, kdo jsem.

Na Obrazku €. 17. je ukazka vytvoieného slidu na interaktivni tabuli, kterou jsem pouzila
pii procviGovani fazeni rostlin a Zivo¢ichti do riiznych ekosystémil. Slo o formu prace,
kdy Zzaci ptesouvali objekty zkoSiku do pfislusného ekosystému. Pracovala jsem
v programu Smart Notebook pro interaktivni tabule a nasledn€ pro uloZeni obrazku jsem

ho zkopirovala do programu Malovéni a zde ulozila.
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Obrazek ¢. 17. Krajina s ekosystémy (archiv autorky)

Fotografie viz Obrazek ¢. 18. byla pofizena pii zakreslovani ekosystému patiiciho

k ptirodning, kterou pfinesl zak ze Skolni zahrady.

Obrazek ¢. 18. Zakreslovani na interaktivni tabuli 1 (archiv autorky)

Fotografie viz Obrazek ¢. 19. zobrazuje zaka, ktery zakresluje na interaktivni tabuli

pfirodninu.
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Obrazek ¢. 19. Zakreslovani na interaktivni tabuli 2 (archiv autorky)

Reflexe ovéfovani pracovniho listu v praxi:

S vypliovanim pracovniho listu Zaci neméli potiZe, zvladli vSechna cviceni dobte doplnit.
Pracovni list v této vyukové jednotce plnil funkci opakovaci a ¢aste¢n¢ odpocinkové
aktivity. Pfi organizaci vyuky, jak se zminuji vyse, jsem vyuzila tfidni pani ucitelku jako

pomocny dozor na Skolni zahradé, jelikoz jsem musela byt ve tfid¢ se zaky.
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3.2.5. Pravéka vesnice

Metodicky list €. 5: Pravéka vesnice

Nazev vyudovaci hodiny: Pravéka vesnice

Téma: Pravek a zivot v pravéku (Doba kamennad)
Vzdélavaci oblast RVP pro ZV: Clovék a jeho svét
Tematicky okruh vzdélavaci oblasti: Lid¢ a Cas
Misto: ucebna

Rocnik: 4.

Pocet Zaku: 18

Casova naro¢nost:

2-3 vyucovaci hodiny

Hlavni cile:

1. Kognitivni - zdk dokaze pojmenovat a spravné urcit ptirodniny a pojmy spojené s
pravékem.

2. Afektivni — 74k dokéze spolupracovat s ostatnimi zaky, dokéze obh4jit svlij nazor
a vysvétlit danou problematiku na konkrétnim piikladu.

3. Psychomotorické-pii praci s ptirodninami dokaze rozpoznat jejich vlastnosti a

pritadit ndzev, dokaze vyuzit jejich vlastnosti ke stavbé pravéké vesnice.
Sledované kompetence:
Kompetence k uceni, kompetence k feseni problému, kompetence komunikativni.
Vedlejsi cile:
Rozvoj logického uvazovani, mysleni a estetického citéni.
Osvojeni si dovednosti pracovat s pfirodnimi materidly.
Rozvoj vzajemné spoluprace mezi zaky.
Rozvoj dovednosti zrealizovat vlastni napad.
Piiprava:

o Do tfidy nachystame v¢tsi laboratorni misy, na kazdou lavici jednu.
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o Doprostied koberce si nachystame ukazku kosti, kamene (pro tu dobu
typicky hlavné pazourek z kiemene), kize a obrazkl pravékych staveb.

o Na tabuli napiSeme tkoly (mizeme je opét vlozit do obalek).

o Na zadni kiidlo tabule si nachystdme nakres pravéké vesnice.

o Vytiskneme pracovni listy a umistime je do tfidy, S nimi i volné listy.

o Do tfidy umistime riizné materidly pfipominajici dobu pravékou, které
budou déti pouzivat pii tvorbé vesnic. (puda, klacky, kiize, kozeSina, kosti,
kameny, trava, modelina-mutze nahradit chybé&jici materidly ...)

o Piipravime si na pocitaci videoukdzku nebo pouzijeme videokazetu.
(Tento material je bézné dostupny ve Skolach a je soucasti Skolnich
pomiicek.)

o Zajistime si venkovni prostor ke hie ,,Pravéci lidée™.
Organizace:

Formou vypravéni probihd motivacni €ést, ke které ptipojime rozhovor, nésleduje

spole¢na prace a prace ve dvojicich.
Motivace:

Milé déti, posuneme se spolu v ¢ase zpét o mnoho tisicl let. A to do pravéku, do doby,
ktera je ndm velice zvlastni a vzdalena. Také je velice zajimava a mnoho se o ni nau¢ime.
Pro nas jako pro lidi, je velice zajimavé sledovat lidské kotfeny neboli kam aZ sah4 nas
rodokmen. Uz jste nékdy premyslely nad tim, jak to tady - na Zemi diive vypadalo, diive
myslim dobu naptiklad, kdy byly vase babicky a prababicky malé nebo také dobu, kdy
zde panovali kralové a kralovny nebo dobu jesté¢ davno predtim, kdy lidé byli zavisli
pouze na sobé& a na tom, jak se o sebe postaraji. Takto tomu bylo kdysi, v pravéku. A my
si dnes budeme povidat hlavné o materidlech, které se v pravéku pouzivaly. Bud’ se

pouzivaly k vyrobé odévu, ptibytkli nebo i stravy, ale hlavné k lovu.
Postup:

1. Zéci utvofi kruh na koberci a pohodIné se posadi.

2. Motivacni a uvodni ¢ast s ukazkami na koberci. Povidame si s zaky, pokladame
vhodné otazky, aby mohli Zaci snadno odpovidat a zapojit se do vyuky.

3. Vysvétlime postup prace a aktivit.

4. Promitneme videoukazku. (Staci jen kratka ukazka.)
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10.

11.
12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

Ukoly:

Zaci vyplni 1. ukol v pracovnim listu, spole¢né zkontrolujeme.

Samostatn¢ zaci vyplni 2. a 3. tkol, kdy mohou najit inspiraci ve tfidé¢ na
obrazcich.

Spole¢né s zaky sestavime nakres pravéké vesnice na tabuli.

Porovname spole¢né vytvofeny nakres s ndkresem pani ucitelky, ktery byl
schovany na zadni strané kiidla tabule.

Utvotime dvojice.

Zaci se presunou k lavicim s laboratorni misou, rozdame material k vyrobé
vesnice. (Zaci maji k dispozici vizualni podporu — nakres na tabuli a obrazky.)
Z4ci tvoii pravékou vesnici.

Po dokonceni nasleduje spole¢né hodnoceni formou prochdzky po ttide, kdy
kazda dvojice popiSe svou vesnici a materidly, které pouzila, prezentuji svij
vytvor.

Laboratorni misy umistime pod okna a vytvotime pracovni prostor pro praci zakt
S pracovnimi listy.

Zéci samostatné vyplni 4. a 5. ukol v pracovnim listu.

Spole¢né provedeme ukol €. 6 v pracovnim listu.

Z4ci zalozi pracovni listy do portfolii a odevzdaji ke kontrole ugiteli.

Nésleduje shrnuti a hodnoceni vyucovaci hodiny.

Pfesuneme se na Skolni zahradu.

Na zavér si zahrajeme hru ,,Pravéci lidé* - hra se hraje venku, rozdélime déti na
dvé poloviny, jedna polovina pfedstavuje mamuta a druhd lovce, lovci pottebuji
dlouhé klacky jako o$tépy, vyznacime teritorium mamuti (skrys a ¢ast, ve které
se miZe lovit), mamuti si vyrobi z travy koZzich a ukryji se, lovci se na povel
pfichystaji k lovu. Pfi zapiskani na piStalku za€ina lov, kdyZ zapiskam dvakrat,
lov kon¢i.

Ukonc¢ime vyucovaci hodinu.

Spolecné si zopakovat, jak vypadal Zivot v praveku.
Vypozorovat a zjistit, jaké materialy pouzivali lidé v pravéku ke stavbé piibytku,
k vyrobé odévi, zbrani, atd.

Vyrobit model vlastni vesnice.
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4. Vyplnit pracovni listy.

5. Zahréat si spolecné hru ,,Pravéci lidé™.

Mezipiedmétové vztahy: Tato aktivita je zaméfena na propojeni piirodovédy,

vlastivédy, t€lesné vychovy a pracovnich ¢innosti.
Vékova skupina:
Zaci 4. nebo 5. ro¢niku. Téma se da modifikovat téméf na vSechny vékové kategorie.

Vyuéovaci metody: vypravéni, demonstrace, videoukazka, prace s pracovnimi listy,

rozhovor.
Organizaéni formy: prace ve dvojicich, individualni prace, hromadna vyuka.

Potireby a material: pracovni listy, volné listy papiru, laboratorni misy (9), pfirodniny,

ktze, kosti, Skolni tabule, obrazky.
Hodnoceni:

Hodnotime, jak piesné je zpracovani vesnice podle nakresu, mnozstvi a druhy pouzitych

pfirodnin, napaditost.
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Pracovni list €. 5: Pravéka vesnice

1. Ptifad spravné odpovédi:

Druh kfemene, ktery se lame do ostrych POSUNKY MAMUT

Prirodni obydli pravékych lovci

Spisovatel, ktery psal o obdobi pravéku PAZOUREK LOVEC

Ten, kdo si opatfuje potravu lovem

Nastroje k lovu z kamene, drfeva, paroht JESKYNE SBER A LOV

Nejvétsi zvife pravéku

Material k vyrobé prvnich zbrani a nastroju

E. STORCH KAMEN

Prvni zpusoby dorozumivani

Zdroj obZivy v dobé kamenné

ZBRANE VENUSE

Soska z palené hliny znazorfujici Zenu

Obrazek ¢. 20. Pravék-kviz (Starsi doba kamennd
(skolakov.eu))

2. Doplin nazev zvitete na jeskynni malbé¢:

Obrdzek ¢ 21. Nasténnd malba (Jeskynni malirstvi — Obrazek ¢. 22. Mamut (P R A V E K. Jeskynni
Wikipedie (wikipedia.org)) malby - PDF Stazeni zdarma (docplayer.cz))

3. Vyskrtni, co do pravéké doby nepatii:

pazourek
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4. Vymysli slova (3), ktera vyznamem charakterizuji dobu pravékou:

5. Kdybys byl sam pravékym bojovnikem, jaké 3 véci bys potieboval. Nakresli je:

6. Prohlédni si obrazek, vypis vSe, co zde vidis a ke kazdému pfedmétu ptipis jednim

slovem, jak vypada dnes.

Obrizek ¢ 23. Druhy ndstrojii (Cas loveii a shéracii - shrnuti informaci z jednotlivych stanovist | Archeologie na
dosah)

Pt. Péstni klin— palicka
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Posledni navrzenou aktivitou je vyukova jednotka s nazvem ,,Pravékd vesnice™ soucasné

s metodickym listem €. 5 a pracovnim listem € 5.
Datum realizace: 5. 6. 2018
Reflexe vyukové jednotky:

Co probihalo hladce? Co byla komplikace? Co vzniklo za problém? Musela jsem
vV néem improvizovat? Jakou formou jsem vedla vyuku? Pracovali Zici ve
skupinach nebo samostatné nebo hromadné? Kde jsem hodinu oducila, v jakém

prostiedi?

Tato aktivita byla zalozena piedev$im na interakci zaku a pfirodnich materiald, na
komunikaci mezi Zaky, mezi z4ky a ucitelem a na rozvoji své vlastni fantazie a svych

predstav.

Kdyz jsme s Zaky pracovali na tkolu ¢. 1 v pracovnim listu, pracovali jsme s pravékym
kvizem, ktery je vyobrazeny na Obrazku ¢. 20. Obrazky €. 21. a 22. poslouzily jako

vizualni podpora a pomticka pfi popisovani doby v praveku.

Pii pInéni spole¢ného tkolu jsme pracovali s Obrazkem €. 23., na kterém je vyobrazena

doba, vztahujici se k tématu hodiny.

Debatovali jsme s détmi o dob¢ pravéké a tom, jak asi mohly vypadat pravéké vesnice,
poté jsme se détmi pokouseli podle nakresu a obrazkl sestavit vlastni navrh pravéké
vesnice. Pro lepsi predstavu jsme zhlédli ukazku z filmi Osada havranti a Na veliké fece,
jejichz autorem je Eduard Storch. Ukazky z filmu jsem poustéla z videokazety na $kolnim

televizoru.

vewr

vyzadovala rozlicny materil a také nakres vesnice, podle kterého pak vznikne v realné,
ale zmensené podob¢. Nejprve jsem rozdélila déti do dvojic. Rozdali jsme si list papiru,
na ktery mély za kol prenést svou predstavu pravéké vesnice. Abych détem praci
ulehcila, zacali jsme spole¢né kreslit ndkres vesnice na tabuli. Postupné mi déti u tabule
ubyvaly, bylo to v potfadku, jak déti dostaly napad a védély, jak zacit, mohly se

samoziejme pustit do prace.

Nékteti zaci u bodu postupu €. 11. zacali tvofit vesnice rovnou do laboratorni misy, jini

nejprve promysleli ¢i provadeli zkusebni nakresy na volny papir.
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Poznamka: piisté bych si hodiny rozdélila do dvou vyukovych celk, kdy by soucasti
prvniho vyukového celku bylo zajisténi materidlu na vyrobu modelu vesnice podpoieno
ze strany zak.

Shrnuti:

Déti se pohotoveé ujaly svého tkolu. Myslim, ze pravé doba pravéké je pro malé déti
zajimava, proto ani vyroba pravékych zbrani a odévi jim nedé€lala potize a rady se
zhostily 1 tohoto ukolu pfi hie ,,Pravéci lidé*.

Reflexe ovéfovani pracovniho listu v praxi:

Zaci vyplnili pracovni list bez obtizi. Ukoly byly formulovany jasné a pfehledng. Nebylo
potieba vysvétlovat jednotlivé ikoly b&hem plnéni pracovni listi. Ukol &. 6, ktery jsme
dle metodického listu méli vypracovat spole¢né, jsme spoleéné zacali, ale nakonec ho
74ci dokon¢ili samostatnd. Ulohy v pracovnim listu je mozné vypliiovat v ramci jedné
vyukové jednotky jako forma opakovani a upeviiovani uciva nebo je rozdélit do vice

vyukovych jednotek.
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4. Zavér prace

Svou diplomovou praci jsem vénovala tvorbé metodickych a pracovnich lista, které se
zamétuji na vyuziti pirodnin ve vyuce ptirodovédy. Jednalo se o mezipfedméetoveé vyuziti
pfirodnin z zivé i nezivé ptirody. Chtéla jsem vytvorit takové aktivity, které by zakiim
pfiblizili zdbavnou a zajimavou formou svét piirody. Pracovni listy mély podlozit
vyukové jednotky a vést zdky k samostatnému a tvaréimu mySleni pii praci
S pfirodninami.

V teoretické casti jsem nastinila zakladni pojmy spojené s pfirodninami a S vyukou
ptirodovédnych pfedmétl na 1. stupni zékladni Skoly.

V praktické ¢asti jsem vytvorila pét metodickych listi a pét pracovnich listl, které jsem
nasledné ovéfovala v praxi na zakladni $kole v Lisové. Bylo to v dobé, kdy jsem
studovala posledni ro¢nik prezenc¢ni formou, nez jsem nastoupila na zakladni Skolu
v BorSové nad Vltavou. V poznamkach u reflexe vyukovych jednotek jsem uvedla
neékolik navrh na doplnéni, zménu, rozsifeni nebo Upravu pracovnich listh a aktivit
spojenych s metodickymi listy.

Mym cile bylo kromé& navrZeni zajimavych aktivit, také snaha o propojeni praktické ¢asti

s teoretickou. Do vyuky jsem se snazila vzdy zapojit co nejvice smysli vnimani.

V metodikach, které jsem vytvarela, jsem kladla diraz na stfidani aktivit a vyuzivani

riznorodych vyukovych metod a organiza¢nich forem.

Vyucovani se ukazalo jako pfinosné, zaci zvladali plnit mnou zadané ukoly a aktivné se
ucastnili vSech ¢asti vyuky. Davali mi zpétnou vazby a sami se snaZzili premyslet nad
novou formou tkold, které jiz zpracovali.

Mohu tedy fict zavérem, Ze zafazeni aktivnich a riiznorodych prvka do vyuky, kdy uc¢ime
ne izolované svlij pfedmét, ale ddvame zakiim moznost aktivné se podilet na tvorbé
vyukovych prvka, stfidame aktivity, experimentujeme, improvizujeme, provadime
pokusy a snazime se piedavat znalosti détem ptirozenou formou, kdy se snazime pochopit
sit’ mySlenek zaki, a to jakym zplisobem si utvareji nazory, pisobi velice pfiznivé na
jejich vzdélavani. Rovnéz prace s piirodninami ve Skole ma velky efekt pro vzdélavani
zaku. Pti préci s pfirodninami klademe dtraz na prozitek, a proto si zaci zapamatuji dané

ucivo snaze.
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Téma prace mi bylo velmi blizké. Rada zarazuji do své vlastni vyuky témata, ktera se

prolinaji a davaji zakiim prostor k vyjadfeni svych nazor a myslenek.
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'-I-;A'\» W:"". I

Hana Klimesova

Co potrebujeme?

Cerstvé listy, hadené vapno, sodu, hrnec.
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A dal...?

...Izici, noviny, drevéné prkénko, zubni kartacek,
igelitovy sacek.
[\

POSTUP

Prichystame si vSechno potrebné naradi a
nasbirané listy.

Listy vypereme ve vodé a nechame okapat.

Pripravime si roztok z vody, vapna a sody,
uvedeme do varu. Do roztoku vlozime listy a
povarime je (20 - 30 min.) podle tvrdosti listu.
Listy vyjmeme, oplachneme a nechame jesté
pusobit roztok za pristupu vzduchu.

Listy pak polozime na prkénko a odstranime
nepotrebné pletivo kartackem. (kartacek obcas
namocime do vody)



LepsSi je kartacky stridat dle mékkosti.
Viypreparovany list oplachneme ve vode,
nechame ho tam chvili lezet. Vyjmeme ho a dame
susit.

Susime na starych novinach, mizeme zatézkat
knihami (aby se nezkroutily), pro lepsi praci s
vypreparovanym listem.

Takto vypreparované listy mGZzeme dale vyuzit
jako vyzdobu tridy Gi jako obrazek na sténu Gi
jingmi mnohymi zpUsoby.










