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ÚVOD 

 

Ve své d ip lo mo vé prác i jsem se rozho d la  zaměř it  na  pro ble mat ik u  

dět ské kresby z  po hledu práce uč it e le.   

S  dět skou kresbou jse m se setka la o d začátku své pedagog ické  

praxe.  J iţ  př i stud iu na st ředn í pedago g ické ško le jsem se o  kresbu dět í  

za j íma la .  Vidě la  jse m podst atné a za j ímavé  rozd í ly v  dět ských kr esbách.  

Pro to  se chc i t outo  proble mat ikou zabývat  podrobně j i.  Zaměř it  se na  

st ád ia  kresby,  kt er ými d ít ě  procház í ve  svém vývo j i,  poukázat  na  t yp ické  

znaky v  dět ských kr esbách,  rozebr at  kresbu l id ské post avy a kresbu  

začaro vané rod iny.  Dá le  vymez ím pedagog icko  ps ycho log ickou  

d iagnost iku a některé da lš í kr esebné  t es t y.  

Dít ě by p ř i kr es len í nemě lo  mít  poc it ,  ţe neu mí kr es l it .  Je dů leţ it é  

s i uvědo mit ,  ţe způsob samot ného  hodnocen í kresby docház í a ţ  

v ko nfro ntac i s  kr esbami ost at ních.  Zde můţe vzn iknout  negat ivn í  

sebeho dnocení.  Kr esbu hodno t í  d ít ě  samotné,  rod iče ,  a le  i uč it e lé.  Rod ič  

by mě l d ít ě  v kres len í podporo vat  a  chvá l it .  Uč it e l se mno hd y dopoušt í 

ne jr ůzně jš ích chyb př i ho dnocení kr esebných pro jevů dět í.  Často  dává  

hor š í zná mku,  ukazu je o st atním dětem „odst ra šu j íc í“ k resby,  kt er é  

nakr es l i l nepř í l iš  nadaný ţák.  Uč it e l v t o mto   nepř í l iš  nadaném ţákov i  

vzbuzu je  hanbu,  poc it y méněcenno st i  a  po níţen í př ed ost at ními ţák y.  

Mno hdy s i t yto  pro blé my spo jené  s  hodnocen ím an i neuvědo muje .  Ve l ic e  

př ínosné je ,  s i s  dět mi o  kresbách popov ídat ,  vést  spo lečné hodnocení .  

Kaţd ý by měl mít  právo  se vyjád ř it .  Rozebr at   s  dět mi,  jakým způso be m 

se j im kres l i lo .  Co  bylo  t ěţké a co  naopak ve l ice  lehké.  Uč it e l by mě l t aké  

přemýš let  o  úko lech,  kt er é ma j í dět i kres l it ,  neboť mus í být  př im ěř ené  

věku dět í a  je j ich rozumo vé vyspě lo st i.      

Kresba  pro váz í č lo věka  od jeho  pr vo tn ího  vývo je.  J iţ  v  pr avěkém 

obdo bí se ob jevu j í kr esby a ma lby v  je sk yn ích,  na k menech st ro mů a na  
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mno ha da lš íc h míst ech.  V  to mto  obdob í kr esba s louţ i la  i jako  urč it ý  

prost ředek ko munikace.   

Kresba je  jedn ím z  výr azo vých prost ředků kaţdého  z  nás.  A pr ávě  

pro to  se kr esba  často  vyuţ ívá  i u  dospě lých l id í.  Např ík lad př i různýc h  

př i j ímac ích t est ech  a  př i j ímac ích po hovorech.  Ve l ice  známá je  kresba  

st ro mu – Bau m t est .  Kd y dospě l í ma j í  za úko l nakres l it  o vocný st ro m.  

Tento  leč  na pr vn í po hled  jednoduchý úko l skr ývá  mno ho  dů leţ it ých a  

podst at ných in fo r mac í o  kaţdém z  nás.   

V současné době je  kr esba ve l ice za j ímavé t éma a mno ho  auto rů se  

j í zabývá .  Kr esba nabývá  na st á le  vět š ím důra zu  a je  brána za  

p lno hodno tnou d iagnost ickou metodu.   

D ip lo mo vá pr áce  bude  př íno sná  pro  uč it e le  v  pr imár n ím ško lst ví ,  

kt eř í se cht ě j í dozvědět  o  kresbách dě t í ve  t ř ídě.  Uč it e l t ak lépe  můţe  

poznat  své ţák y.  
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TEORETICKÁ ČÁST 

 

1 PEDAGOGICKO PSYCHOLOGICKÁ DIAGNOSTIKA 

VÝVOJE DÍTĚTE 

 

Pedagog icko  ps ycho log ická  d iagno st ika vývo je  d ít ět e  se zabývá  

d iagnost ikou t ě lesných a psych ick ých zvlášt no st í dět í,  kt eré jso u  

charakter ist ické pro  urč it é  vývo jo vé o bdo bí,  ve ško ln ím prost řed í.  T yto  

zvlášt no st i se  vysk yt u j í u  kaţdého  d ít ět e,  jso u o vše m značně  ind iv iduá ln í .  

D iagno st ika pro bíhá  v  podst at ě od nást upu do  ško ly aţ do  ko nce ško ln í  

docházk y.   

Def ino ván í pedagog icko  ps ycho log ické  d iagnost ik y není jedno tné.  

Pro  srovnán í uvede me některé de f in ice po jmu .  

Hraba l ( 2002)  vymezu je  pedagog icko  ps ycho log ickou d iagno st iku  

jako  psycho lo g ickou d iagno st iku ap l iko vanou v  pedagog ické o blast i.  Je t o  

t edy ps ycho log ická d isc ip l ína ,  a le o d psycho lo g ické d iagnost ik y se  

urč it ými charakter ist ikami značně l iš í .  Mez i spec if ické charak ter ist ik y 

řad í předmět  zkoumání,  za něţ  povaţu je  ţáka,  t ed y jed inc e  

vycho vávaného  v pedagog ické s it uac i,  č i výcho vnou skup inu ,  zv lášt ě  

ško ln í t ř ídu.  Subjekte m je  ne jčast ě j i uč i t e l,  zvlášt ě t ř ídn í uč it e l,  výcho vn ý 

poradce a př ípadně  ško ln í p sycho lo g.  C í l so ubor ně def inu je  jako  

opt ima l izac i rozvo je  jedno t l ivého  ţáka č i ko nkrét ní výcho vnou skup inu.   

„Pedagogicko psycho log ická diagnost i ka ve  ško le  není  tedy  pouze  

jednorázové zj i št ěn í  u rči t ých osobnos tní ch vlas tnos t í  žáka,  a le j e  

nezbytnou  součás t í  každodenní  so ustavné práce  a spolupráce všech  

uči te lů.“ (M aydlová,  1980 s.  9)  

V psycho lo g ickém s lo vn íku Har t l,  Har t lová  (2000,  s .  111)  vymezu j í  

d iagnost iku jako  „činnos t  směřu j í cí  k  zj i št ěn í  d iagnózy,  proj evů a  

př íznaků choroby s  cí l em odhal i t  jej í  př íčiny,  způsob l éčb y a prognózu  

vy léčení .“   



9 

 

Vágnerová ( 2005)  de f inu je d iagno st iku jako  ana lýzu pro blé mu,  kt er á  

je  nezbyt ná k  jeho  řešen í,  nebo ť spr ávná d iagnóza vyt vář í zák lad pro  jeho  

nápr avu,  respekt ive zv ládnut í.  

 

 

 1 .1  Diagnost i cké met ody  

Metoda je  v  podst at ě cest a k  vyt yčenému c í l i.  C í l je  st ano ven jasně  

a př ehledně.  Touto  cestou z ískáváme in fo r mace o  jed inc i.   

Z ískané in fo r mace můţeme zaznamená vat  různým způso be m,  kt er ý 

nám vyho vu je.  Metodou můţe být  jakáko li záměr ná č inno st  k  poznáván í  

jed ince.   

Kaţdá věda má své metod y zkoumání,  kt eré se mo ho u různě  

pro línat .  Zaměř íme  se na metody o becné ps ycho log ie,  neboť p ro  nás ma j í  

zásadn í význam v  pr akt ické část i.     

Ze l inko vá  (2001)  dě l í d iagno st ické  met ody na pozoro ván í,  rozho vor  

( int er view) ,  anamnéza,  do tazn íky,  t e sty,  metody o věřo vání vědo mo st í a  

dovedno st í,  ana lýza  výs ledků č inno st i a  úko lů.  

P levo vá ( 2004)  mez i d iagno st ické  metody ř ad í exper iment ,  

pozorován í,  rozho vor ,  t estové metody a soc io met r i i.   

Dá le  vymez íme  d iagno st ické metody d le dě len í P le vo vé ( 2004) ,  kde  

pro  sro vnán í uvedeme def in ice z  psycho log ického  a pedagog ického  

s lo vn íku.  

 

Experiment  

„Vědecká  metoda,  ve  k teré j sou kon trolovány  všechny proměnné tak,  

aby  se ze změn daly vyvozova t  kvant i ta t ivně vy jádř i t elné závi s lost i ;  p ravý  

experiment  musí  být  opakovate lný a ověři te lný;  manipulujme  př i  ně m 

nezávi slou proměnnou a sl edujeme  změny závi sl e proměnné;  pro  

psycho log ický experiment  se v  současné vědecké  l i te ratuře raz í  t e rmí n  

kvaz iexperiment  k  odl i šen í  exak tnos t i ,  k t eré  j sou schopny zachováva t  
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př írodní  vědy – v psycho logi i  obvyk le nemůžeme l i bovolně měni t  

parametry (pohlaví ,  věk  jedince atd. ) . “  (Hart l ,  Har t lová,  2000,  s .  148 -

149)  

 

„Metoda  syst emat ického  ověřování  vědeckých  hypo téz.  

V pedagogickém výzkumu j eden ze základních prost ředků k  z j i šťován í  

chování  (v při rozených neb o labora torn ích podmínkách)  subjek tů  

vzdě lávacích procesů při  zavedení  nějaké ř ízené změny  (např.  v  obsahu  č i  

organi zaci  výuky) .“ (Průcha,  Wal terová ,  Mareš,  2003,  s .  63 )  

 

Hlavn ím úče le m exper iment u je  z j ist it  vzt ahy mez i dvě ma 

s ledo vanými je vy.  T yto  jevy n az ývá me pro měnné.  Z j išťu je  se,  zda z měna  

v jedné pro měnné  půso bí na změny v  d ruhé  pro měnné .  V ystupu j í zde  dvě  

pro měnné – nezávis le  pro měnná ( X)  a závis le  pro měnná ( Y) .   

Nezáv is le  pro měnná  o vl ivňu je  a půso bí na j iné  pro měnné .  Nezáv is le  

pro měnná můţe být  j iţ  ur čena,  nebo ť se jedná např ík lad o  poh lav í,  věk ,  

národno st  apod.  Je t o  t edy podmínka nebo  udá lo st ,  kt erou badate l  

man ipu lu je  za úče le m z j ist it  je j í úč inek.   

Závis le  pro měnná  je  záv is lá  na man ip u lac i s  nezáv is le  pro měnnou.  

Závis le  pro měnná o bvyk le  měř í ně jaké st ano v isko  cho ván í č lo věk a  

v r ůzných s it uac ích (P levo vá,  2004) .  

Auto rka vymezu je druhy exper ime ntu.  Roz l išu je exper iment  

laborato r ní,  př irozený,  ex post  facto  a t erénn í výzkum.  Dále  dě l í  

exper ime nt  pod le  počtu oso b zúčastněných v  pokusu na exper ime nt  

ind iv iduá ln í a  skup ino vý.  

 

Pozorován í  

„Nej starš í  p sychologická metoda založená na sl edování  chován í  

j iných j edinců;  j e  vždy výběrové,  zaměřené na urči t é  činnost i  j edinců,  

př ípadně  okolnost i  t ěchto činnost í ;  je  v ždy subjekt i vní ,  t edy ovl ivněno  
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pozorova te le m,  jeho posto j i ,  pozornost í  aj . ,  proto ob jekt i vi ta  doc i lována  

vě tš ím poč tem nezáv i slých pozorovatelů,  p řípadně posuzovatel ů  

videozáznamu,  přesně stanoveným plánem,  kri té ri i ,  sledem a průběhe m 

pozorování;  pozorování  lze děl i t  z  řady  hledi sek,  např.  na:  a)  s oustavné ,  

b)  p ří l e ži t os tné,  nekont rolované,  nesys tematické,  nest ruk turované ,  

nestandardi zované – pozorovatel  volně rozhoduje o hl ed iscí ch i  

jednotkách pozorování ,  bez závazného s ledu;  a)  zúčas tněné –  pozorovate l  

sám čl enem skupiny,  v  sociá lním kontaktu s  objekt y pozorování ,  nel ze  

vy louči t  ovl ivnění  skupiny pozorovatel em,  b)  nezúčastněné;  a)  zj evné,  b )  

skryt é;  a)  při rozené,  te rénní ,  b)  laboratorn í ,  exper iment  –  např.  během 

hospi tal i zace;  a)  př ímé,  b)  zprost ředkované;  a)  st rukturované,  b )  

nest rukturované.“ (Hart l ,  Har t lová,  2000,   s .  446)   

 

„Sledování  smyslově vnímate lných j evů,  ze jména chování  osob,  

proběhu dějů aj .  Předmětem pozorování  může být  pozorovatel  sám (  

in t rospekce) ,  j iní  l i dé,  objekty,  jevy.  Podle mí ry záměnnost i  i  

f ormali zovanost i  průběhu pozorov án í  roz l i šu jeme  pozorován í  

standardi zované,  po lostandard izované  a nes tandard i zované (volné) .  

Pozorován í  můžeme dále  t ř ídi t  na  terénní  a  laboratorní ,  př ímé a  

zpros t ředkované t echn ickými  zaří zen ími ,  zúčastněné (pozorovatel  se s tává  

čl enem skup iny,  spolut vůr cem děn í)  a  nezúčastněné,  syst emat ické a  

nesys tematické.  V  pedagog ice j e  pozorován í  metodou pedagog ické  

diagnos t iky a empi ri ckého výzkumu.“ (Průcha,  Wal terová,  Mareš,  2003,  s .  

174)  

 

V psycho lo g i i ne jčast ě j i ho voř íme  o  po zorování o sobno st i č lo věka.  

Jedná se  o  pozorován í sebe sa ma ( int r ospekc i)  a  o  pozorován í druhýc h  

(ext rospekc i) .   

Int rospekce je  ve l ice  dů leţ it á  k  poznání sebe sama a  ke svému 

sebeho dnocení.  V  podst at ě kaţd ý č lo věk by mě l být  opt imist a a  mít  se  
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rád.  Souvis í t o  s  jeho  proţ íván ím a ce lko vým ţ ivo te m.  Člo věk by mě l  

svým vn it ř ním poc itům nas louchat  a  vyuţ ívat  j ich navenek v  jednán í  

s  o st at ními l id mi.  To  vede k  ce lko vé har mo nizac i č lo věka a jeho  vzt ahů  

s oko l ím.   

Ext rospekce se ná m jev í jako  ve l ice subjekt ivn í,  nebo ť v  podst at ě  

kaţdý se zaměřu je na j iné  pozorované je vy a j iné  jevy ho  i o v l ivňu j í.   

Pozorován í je  sub jekt ivn í,  neboť  pozorovate l má  svá v last n í  

měř ítka,  kt er á n ikdy nebudou to toţná  s  da lš ím pozorovate le m.  Vlast n í  

hodno tová měř ítka č lo věk z ískává výchovou v  rod ině ,  vzdě lán ím,  u rč it ými 

zakořeněnými p ro jevy svého  cho vání apod.   

Objekt iv it y doc i lu je me  ko nfro ntac í s  o s t atními pozorovate l i fo r mo u  

d ia logu.  Proces pozorování je  d lo uhodobý a spat řu je me  v  něm náročno st .  

Ze l inko vá (2001)  ř íká,  ţe pozoro ván í je  procesem syst emat ického  

s ledo vání a  zazna menáván í pro jevů d ít ět e ( i uč it e le) .  Pro bíhá v  podst at ě  

všude,  kde docház í ke vzá je mné mu vztahu mez i dět mi,  dět mi a dospě lými 

apod.  Uč it e l pozoru je d ít ě  v  pr ůběhu ce lého  dne,  s ledu je jeho  reakce na  

různé s it uace.  Zaměřu je se na pro jevy d ít ět e,  kt er é lze v i dět ,  s lyšet ,  měř it .  

P levo vá ( 2004)  rozdě lu je  pozoro ván í na z jevné ,  kdy pozoro vate l se  

př ímo  účast ní pozorovaného  jevu a pozorovaný v í o  s ledo ván í,  a  skr yt é ,  

kdy pozoro vaný neví,  ţe je  s ledován.  Z  dé lk y t rván í dě l í pozorován í na  

krátkodobé a d louhodo bé.  

 

Rozhovor  

„V sociá lní ch vědách nejuž ívaněj ší  výzkumná a d iagnost ická  

techn ika,  k terá spočívá  v  dotazován í;  d le různých  hl ed isek se  děl í  na:  a )  

nestandardi zovaný,  nest rukturovaný,  b )  s tandardi zovaný,  s trukturovaný,  

c)  polostandardi zovaný,  polos trukturovaný,  d)  hloubkový,  e)  ří zený,  f )  

indi viduáln í ,  g)  skupinový,  h)  náhodný ,  i )  skryt ý,   j )  panelový. “ (Hart l ,  

Hart lová,  2000,  s .  515)  
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„Výzkumný pros t ředek použ ívaný při  do tazován í ,  spočívaj í cí  v  p římé  

ús tní  komunikaci  výzkumného  pracovn íka s  respondentem či  i nforman tem.  

Je zaznamenáván na magnetofon či  j i nak,  a  pak ana lyzován z  hl ed iska  

obsahu rozhovoru,  chován í  respondentů aj .  V  pedagog ickém empi ri ckém 

výzkumu použí ván obvykl e v  kombinac i  s  p ísemným do tazn íkem.“ (Průcha ,  

Walt erová,  Mareš,  2003,  s .  203 -204)  

 

Rozho vor  se běţně pouţ ívá př i  ko munikac i v  různých s it uac ích .  

Klade  na nás ur č it é  ko munikačn í dovedno st i.  Ne jčast ě j i se  uţ ívá  

mluveného  s lo va.  Zá leţ í na to m,  zda se jedná o  rozho vor  mez i přát e l i a  

kamar ády nebo  o  rozho vor  mez i  nadř ízeným a podř ízeným apod.  Rozhor u  

uţ ívá me př i z j išťo vání názorů,  posto jů,  hodno t ,  st ano visek,  o r ient ace,  

faktů a da lš ích.   

Př i rozho voru se up lat ňu j í i never bá ln í pro jevy,  kt eré dop lňu j í  

mluvené  s lo vo ,  a le  mo ho u se s  mlu veným s lo vem napro sto  vylučo vat .  

Řad íme  sem gest a,  mimiku o bl iče je,  p ro xemiku,  t ed y never bá ln í  

ko munikac i,  kt er á spoč ívá  ve  vyjad ř ován í vzt ahů  mez i l id mi po moc í 

vzdá leno st í apod.  Ko ntakt  podporu je p ř iměř ená oční ko munikace.  

Zv lášt ě  př i rozho voru s  dět mi nepouţ ívá me iro ni i,  nadsázku ,  

obrazná po jmeno vání apod.  Dět i t ěmto  pro jevů m nerozumí a nedokáţ í je  

spr ávně pochop it .   

Ze l inko vá  (2001)  spat řu je za ne jdů leţ it ě jš í k laden í o t ázek,  kt er é  

mo hou být  uzavř ené,  po louzavř ené a o t evř ené,  a  odpo věd í.  Jest l iţe má me 

předem vymezený c í l rozho voru,  pak ho voř íme  o  rozho voru  

st rukturo vané m.  Opro t i t o mu rozho vor  nest rukturo vaný je  vět š inou vo lné  

vypr ávěn í.  

Zv lášt ním t ype m rozho voru  je  anamnest ický rozho vor ,  kt er ý 

z ískáváme prost řednict v ím st rukturo vaného  rozho voru.  Otázky směřu j í ke  

z j išťo ván í úda jů z  minu lo st i jed ince,  k t eré by mo hly být  ve v zá je mné m 

vztahu k  současnost i (P levo vá,  2004) .  
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J in í auto ř i,  jako  např ík lad Rád lo vá ( 2004)  a Ze l inko vá ( 2001) ,  

vymezu j í anamnézu jako  sa mo statnou d iagno st ickou metodu.  

  

Anamnéza  

„Diagnost i cká metoda,  je j ímž prost řednic tv ím j sou shromažďovány  

všechny úda je a oko lnos t i  včetně soc iá lní ch a ekonomických,  k teré ved ly  

k  onemocnění;  využ ívána v  k l in ické psycho logi i ,  poradenst ví  a  medicíně. “  

(Hart l ,  Hart lová,  2000,  s .  41)  

 

„Medic ínský t e rmín označuj íc í  vyše třovací  postup,  p ř i  němž se léka ř  

vyptává  pac ienta  na obdob í  před  onemocněním,  na  předchorobí ,  a  

shromažďuje rel evantní  i nformace pot řebné pro porozuměn í  souvi sloste m 

nemoci ,  p ro stanoven í  diagnózy a volby nej vhodněj š ího léčení .  

V pedagogice a psychologi i  jedna z  důlež i t ých diagnost i ckých  

metod,  p ři  ní ž odborn ík z í skává od žáka a j eho rodičů všechny důlež i t é  

informace,  k teré by pomohly objasni t  žákův současný stav,  j eho  pot í že.  

Zpravid la se při  vyt váření  anamnézy použí vá rozhovor,  řidčej i  dotazník .  

Obvykle se z j i šťuj í :  úda je kol em osoby samotného žáka (osobn í  

anamnéza) ,  rodinné zázemí  (rod inná  anamnéza) ,  v ztahy s  v rst evníky ,  

spolužáky,  uč i te l i  (sociá lní  anamnéza) .  Odborn ík  pát rá  po  ri zi kových  

faktorech,  dědičné zá těži ,  soc iální ch vl i vech.  Zaj ímá se t é ž o  žákův pohled  

na j eho vlastn í  p roblémy.“ (Průcha,  Walterová,  Ma reš,  2003,  s .  16 -17)  

 

Zelinko vá  (2001)  dě l í anamnézu  na osobn í,  rod innou  a  ško ln í .  

Ško ln í ana mnézu př iř azu je menš ím dětem,  kdeţto  u st arš ích k l ientů se j í  

ř íká anamnéza soc iá ln í.   

Ana mnéz y se  ne jčast ě j i uţ ívá  v  lékařském prost řed í,  kd y má  zásadn í  

význa m pro  z j išt ěn í zdr avo tn ího  st avu jed ince.   

Z po hledu pedagog iky  a  psycho log ie  znamená  z j išťo ván í úda jů,  kd y 

se h leda j í souv is lo st i s  aktuá ln ím st avem d ít ět e.  
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Test ové met ody  

„Jedna z  mnoha metod pedagogické i  psychologické d iagnost iky.  

Spočívá v  zadáván í  peč l i vě vybraných  a na  dos tat ečném vzorku osob  

odzkoušených t estových ú loh.  Provád í  se za standardních podmíne k  

(st ejné  úlohy,  st ejné  pokyny,  st ejné  časové l imi t y apod. ) .  Odpověd i  

jed inců se vyhodno t í  podle  předepsaných pravide l ,  i nterpre tuj í  s  oporou o  

př ís lušné normy (v případě projek t ivních technik s  oporou o kl ini ck é  

zkušenost i  odborn íka) .  Výsl edkem t es tování  je  d iagnost ický závěr o  

te stované proměnné u daného jedince  nebo u souboru j ed inců.  A dapt i vn í  

te stování ,  kt eré využí vá možnost í  počí tačů,  vychází  z  myšl enky,  že t e stov é  

úlohy má osoba dostávat  pos tupně a j ej i ch obt í žnost  by mě la závi se t  na  

úspěšnost i  p ředchozího řešen í .“  (Průcha,  Walt erová,  M areš,  2003,  s .  250)  

 

Test y se ř íd í pod le  ur č it ých přede m daných pr avide l.  Pat ř í se m 

např ík lad dé lka  t rván í t e stu n ebo  způsob vyp lňo vání t e stových po lo ţek.  

Ce lko vá at mos fér a je  vět š inou  váţná,  účast níc i t e stu se o r ientu j í pouze  na  

výko n.  Ne jdů leţ it ě jš í ho dno tové měř ítko  se jev í u spět  v  t e stu.  

V psycho lo g ickém s lo vn íku je  t est  de f ino ván jako  „zkouška,  měření  

výkonu v  zadaném úko lu.“ (Hart l ,  Har t lová,  2000,  s .  616)  

Plevo vá (2004)  dě l í t e stové metody do  dvou kat egor i í,  na t est y 

mentá ln ích schopno st í a  t est y oso bno st ní.   

 

I .  Test y mentá ln ích schopno st í:  

a)  t est y int e l igence  

b)  t est y spec iá ln ích schopno st í  

c)  t est y vědo mo st ní  

Test y ment á ln íc h schopnost í jsou  zaměřeny na  výko n vyšet řo vané  

osoby.  Někd y se označu j í jako  výko no vé.   
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I I .  Test y oso bno st ní:  

a)  pro jekt ivn í metody  

b)  objekt ivn í t e st y oso bno st i  

c)  do tazník y a posuzo vac í stupn ice  

 

I .  Test y mentá ln ích schopno st í  

a)  Test y int e l igence  

Ex istu je mno ho  názorů a de f in ic ,  kt eré  se snaţ í popsat  int e l igenc i .  

Zkoumá ní int e l igence má d louhou h isto r i i a  počát ek je  spo jen se jméne m 

Fr anc ise  Ga lto na.  Během dvacátého  sto let í vzn ik la  řada def in ic  

int e l igence (P levo vá,  2004) .  

Průcha,  Walt ero vá,  Mareš (2003,  s .  8 8)  de f inu j í int e l igenc i jako  

„schopnost  č lověka  názorně nebo  abst rak tně mysl et  v  řečových,  

numerických,  časoprostorových  a  j i ných vztazích a nalézt  řešen í  

problému“ .  Opro t i t o mu  Har t l,  Har t lo vá (2000,  s .  233 - 234)   int e l igenc i  

vymezu j í jako  „schopnos t  uči t  se ze zkušenost i ,  schopnos t  p ři způsob i t  se ,  

řeš i t  nové  problémy,  or ientova t  se  v  nových  s i tuac ích na základě určován í  

podstatných souv i slost í  a  vz tahů“ .   

He lus  (2003)  pop isu je  začát ek pr vn ího  t estu nás ledo vně.  Dět i byly 

rozdě leny pod le  ročn íků do  př ís lušn ých skup in.  V  t ěchto  skup inác h 

odpovída ly na  o t ázk y,  kt eré  byly zaměřeny na  porozumění řeč i ,  

abst rakt ního  myš len í,  sro vnáván í,  znaky pamět i,  o r ient ac i v  t varech a j .  

Z do saţených výs ledků byly dět i rozdě leny pod le  ment á ln ího  věku.  T ímto  

t er míne m Binet  označo va l t e stový výko n,  kt er ý zvlád lo  75  % př ís lušn ík ů  

daného  věku chro no lo g ického .  Kdo  t edy vyř eš i l v íce neţ 75 %,  by l  

povaţo ván za ment á lně  st ar š ího ,  a le  kdo  vyřeš i l méně ,  byl zaost áva j íc ím.  

 

b)  T est y spec iá ln ích scho pnost í  

Řad íme  mez i ně  t est y zaměřené  na p aměť,  pozor nost ,  lat er a l it u ,  

mat emat ické a ver bá ln í schopno st i,  čt ec í t e st y apod.   
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c)  Test y vědo mo st í  

Pr imár ně jso u zaměřeny na vědomo st i,  zna lo st i,  ce lko vo u  

in fo r mo vano st  jed ince,  spo lečensko -ku l turní rozh led a j.  Mo hou zahr no vat  

o t ázky z  r ůzných o blast í nebo  mo hou být  zaměř eny pouze na jednu o blast .  

Vědo mo stn í t e st y se o bjevu j í na všech t ypech ško l.  Vět š ino u  

obsahu j í jednu spr ávnou odpo věď,  kt erá  se zpr av id la  krouţku je.  

 

 

I I .  Test y oso bno st ní  

a)  Pro jekt ivn í metody  

Pro jekt ivn í metody se zaměřu j í na č lo věka z  ko mp lexn ího  h led iska.  

Us i lu j í o  poznán í ce lé  oso bno st i.  Vyuţ íva j í řady t echn ik,  kt er é se  

neza měř u j í na ko nkrét ní zkoumání jevu.   

Jest l iţe bycho m s i cht ě l i pro jekt ivn í metodu vymez it ,  muse l i  

bycho m jedno t l ivě  popsat  kaţdou z  uţ ívanýc h t echn ik.  Uvedeme t ed y 

pouze  st ručný výčet  pro jekt ivn íc h me tod,  kt eré uvád í P levo vá ( 2004) :  

Roschacho va  metoda,  Temat ický aper cepčn í t e st  (T AT),  Rosenzweigů v 

obrázkový fr ust račn í t e st ,  kresba l i dské po st avy,  House -Tree-Per so n 

Pro ject ive  Techn ique,  kresba st ro mu –  Baum t est ,  kr esba rod iny,  kr esba  

začaro vané rod iny,  T est  čár y ţ ivo ta,   práce  s  lo utkami a  f igurkami,  Test  

vo lby bar ev,  ver bá ln í pro jekt ivn í t echn iky apod.   

 

b)  Ob jekt ivn í t e st y oso bno st i  

Řad íme  se m t est y,  kt er é jsou o r iento vány na zkoumání oso bno st ních  

v last nost í.  J sou  to  metody,  kt eré  dobř e posk yt u j í zachyt it e lné  vzorc e  

cho ván í.  Zkou maný jed inec je  po st aven před různé s it uace,  př i kt er ých se  

pro jev í jeho  vlast no st i,  cho ván í,  zvyk y,  posto je,  hodno t y apod.  (Svo boda ,  

1999) .  
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c)  Do tazo vac í a  posuzovac í stupnice  

Do tazník s e pouţ ívá k  z ískán í odpo věd í od ve lkého  mno ţst ví  

respo ndentů způso be m p íse mného  odpovídán í na o t ázky.  Otázk y 

roz l išu je me  na o t evř ené,  uzavř ené a po louzavřené.  Do tazn ík y mo hou být  i  

ano nymní.  Otázky musí být  př iměř ené r ozumo vé vyspě lo st i r e spo ndentů a  

jedno značné.   

 

Soc iomet rie  

„Zji š ťován í  a  analýza vz tahů v  malých skupinách pref erenčními  

volbami,  např ík lad  sympati e –  ant ipa t i e ,  zj i š ťování  dynamických vztahů ;  

každý č len skupiny vybí rá mezi  o statními ,  koho má ne j raděj i ,  koho nemá  

rád,  s  kým by  je l  napří klad n a vý le t  apod. ;  volby vypovídaj í  i  o  a tmosféř e  

ve skup ině,  ta  se z lepšuje s  růst em vzájemných vazeb,  zhoršuje ut váření m 

kl i k  a j . ;  j edna z  mála metod,  kde kvan t i t at i vn í  vel ič iny j sou př ímo  

převáděny na kval i tu    sociodrama,  sociogram,  s tatus soc iometr ický.“  

(Hart l ,  Hart lová,  2000,  s .  550)  

 

„Soubor sociologických a psychologických metod a  technik  

apl i kovaných při  měření  mezi l id ských vz tahů v  ma lých skup inách.  Je j ím  

výsl edkem j e sociogram,  t j .  g raf i cké zobrazení  vztahů v  malých skupinách .  

V pedagogickém výzkumu  se použí vá při  zkoumání  edukačního prost řed í  

třídy a školy a j i né. “ (Průcha,  Walt erová,  Mareš,  2003,  s .  221)  

 

Metoda skup ino vé psycho terap ie ,  kt erá vyuţ ívá skup ino vou  

dyna miku.  Zak ladate l soc io met r ie  je  amer ick ý psych ia t r  J .  L.  Moreno ,  

kt er ý pouţ íva l t uto  metodu k  psycho terapeut ickým úče lů m.  Hr á l  

s  pac ient y z jedno dušené impro v izo vané d ivad lo  na r ůzné ná mět y.  Pat ř í 

se m pět  zák ladních prost ředků,  kt er é se  musí o b jevo vat  v  kaţdém d ivad le :  

jev iš t ě,  pac ient ,  r eţ isér ,  po mocn í her c i a  pub l ikum ( Kr atochv í l,  1997) .  
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J.  L.  Moreno  se zabýva l vyb ír áním č i  odmít áním j iných,  kt eré  je  

za lo ţeno  na e mo čním vztahů k  t ěmt o  vybraným oso bám.  Zák ladn ím 

poţadavke m je neo mezený počet  vo leb,  vět š inou je  a le mo d if iko vá n 

o mezením výběru z  důvodu  z jedno dušen í vyhodnocen í st at ist ických úda jů  

(P levo vá,  2004) .  

Auto rka dá le  uvád í,  ţe  se  výs led ky mo hou  zpraco vávat  do  

soc iogr amů č i soc io met r ick ých mat ic .  Exis tu j í r ůzné var iant y je j ic h  

konst rukce,  ne j jednodušš í je  soc iogr am kruho vý.   

  

   

1.2 Vyuţit í  pedagogicko psycho log ické diagnost iky na pr vním stupn i  

základn í  ško ly  

Učit e l můţe vyuţ ívat  r ůzné metody k  poznáván í d ít ět e.  Ve l ice  

př ínosná  se  jev í s it uace  jedno ho  uč it e le,  kt er á je  char akter is t ická  pro  

pr vn í stupeň zák ladn ích ško l,  nebo ť uč it e l s  dět mi t ráví vešker ý čas,  a  

pro to  se mu  nask ýt a j í rů zné s it uace k  poznání dět í.  Ško la je  dr uho u  

soc ia l izačn í jedno tkou hned po  rod ině.   

Jako  uţ it ečná se  jev í spo lupráce s  pedagog icko  ps ycho log ickou  

poradnou,  ško ln ím spec iá ln ím pedagogem č i ško ln ím ps ycho logem.  

Výs ledky můţeme porovnávat  s  výs ledky o st atn ích t ř íd ,  a le  i ško l.  

Samozř e jmě  ne lze opo meno ut  spo luprác i s  rod inno u,  kt erou  

povaţu je me za pr imár n í.  
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2  OBDOBÍ MLADŠÍHO ŠKOLNÍHO VĚKU  

 

Obvyk le  t o to  obdob í vymezu jeme časo vým úseke m od 6 -7 let  do  11  

let ,  kdy se zač ína j í o bjevo vat  pr vn í známk y po h lavn ího  do sp íván í.  

D ít ě v t o mto  obdo bí z ískává no vou soc iá ln í ro l i,  st ává se ško lákem.  

Nástup do  ško ly je  dů leţ it ý mezn ík v  ţ ivo tě d ít ět e.  Dít ě s i zvyká na no vo u  

soc iá ln í ro l i a  s  n í spo jené  po vinnost i.  To to  zač leněn í do  ško ln ího  procesu  

je  spo jeno  s  př i j ímac í s lavno st í.  Pr vn í  den je  d ít ě  dopro vázeno  rod ič i,  

seznámeno  se ško ln ím prost řed ím,  uč it e lkou č i uč it e le m,  spo luţáky.  

Dostává se  do  pr vn ího  kontaktu s  uč it e lkou č i uč it e lem a spo luţák y.  

Na jedno u se ob jevu je  oko lo  d ít ět e mnoho  no vých l id í.  D ít ě s i na t uto  

s it uac i postupně zvyká.  Musí zvládno ut  ško ln í poţadavky na ně j k ladené .  

V pr vn í t ř ídě se vyv í j í vzt ah ke ško le  a učen í.  T ento  vzt ah ať j iţ  k ladný 

nebo  zápor ný pro váz í d ít ě  po  ce lý ţ ivo t .  Spat řu je me  ne jdů leţ it ě jš í ú lo hu  

v uč it e l i.   

Vágnerová ( 2005)  chápe ško ln í věk jako  obdob í o f ic iá ln ího  vstupu  

do  spo lečno st i,  kt erou předst avu je o becně oceněná inst it uce ško ly.   

D ít ě se uč í reago vat  na s it uace ko le m něho .  Ne jdů leţ it ě jš í je ,  aby se  

zač len i lo  mez i ost atn í spo luţáky.  Uţ  i podě l it  se o  spo lečnou lav ic i  

vyţadu je ur č itou dávku to ler ance.  Umět  se do mluv it  s  druhým a být  

kamar ády.   

D ít ě po t řebu je uspět  ve vrst evn ické skup ině  i ško ln íc h  

pov inno st ech,  být  za svů j výko n poz it ivně hodno ceno  a př i jato  ost at ními.   

S  nástupem do  ško ly se  měn í reţ im d ne,  na  kt er ý bylo  d ít ě  dř í ve  

zvyk lé .  Do ba ve ško le je  o rgan izo vána na vyučo vac í hod inu a přest ávku.   

Dů leţ it é  je ,  aby d ít ě  respektova lo  uč it e le  jako  urč it ý dr uh auto r it y.  

Mě lo  by u mět  pos lo uchat  dospě lé ho  a  nebrat  ho  jako  kamar áda.  Lepš í  

výs ledk y se je v í u  dět í,  kt er é j iţ  dř íve nav št ěvo va ly mate řskou ško lu ,  

nebo ť můţe me př edpok ládat ,  ţe proces př í j ímán í auto r it y nast a l j iţ  
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v předško ln ím věku.  Proces soc ia l izace  je  u  kaţdého  d ít ět e ind iv iduá ln í a  

t rvá r ůzně d lo uhou do bu.   

Občas se u d ít ět e  ob jevu je e lekt ivn í mut is mus ,  t ed y mluvn í  

negat iv is mus ,  kt er ý souv is í s  nástupem do  ins t it uce,  ne jčast ě j i mateř ské  

ško ly.  Můţe  se  a le  ob jevo vat  i př i nástupu  do  ško ly zák ladn í.  D ít ě mlu v it  

umí,  a le  nechce.  Nemluv í buď s  pedagogem nebo  ne mluv í v  ce lé m 

prost řed í.  Nemluvno st  souv is í s  p sych ick ým nát lake m př i zač leněn í do  

no vého  prost řed í.  Zde je  t edy nezbyt ná spo lupr áce s  dět ským 

ps ycho logem.  Takto  můţe me ve l ice  jednoduše charakter izo vat  mluvn í  

negat iv is mus .   

 

Vágnerová (2005)  dě l í ško ln í věk na t ř i d í lč í fáze:  

1 .  Raný ško ln í věk od 6 -7 let  do  8 -9 let .  Char akter ist ická je  změna  

soc iá ln ího  po st avení i r ůzné pro měny,  kt eré se pro jevu j í př edevš ím ve  

vzt ahu ke ško le.   

 

2 .  St řední ško ln í věk t r vá od 8 -9 let  do  11-12 let .  Docház í k  r ůzným 

změná m,  kt er é lze po vaţo vat  za př ípr avu na dobu do sp íván í.   

 

 

3 .  Starš í ško ln í věk  je  o bdo bí 2 .  stupně zák ladn í ško ly,  t rvá do  uko nče n í 

pov inné  ško ln í docházky.  

 

 

2.1 Tě lesný vývoj  

Tělesný vývo j p rocház í mno ha  podst a tnými z měna mi.  Post ava  se  

zač íná vyt aho vat  a  ce lko vě ro st e.  Ro st e srdce,  vyv í j í se o běho vá a dýchac í  

soust ava.  D ít ě  se uč í  spr ávně  hospodař it  s  deche m,  např ík lad  v  hudebn í  

nebo  t ě lesné výcho vě.  Sn iţu je  se t epová frekvence  a  fr ekvence d ýchán í ,  

na konc i o bdob í je  st e jná  jako  u dospě lého  č lo věka.  Do stavu je s e  
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os i f ikace ko st í.  D ít ět i se během toho to  obdob í vymě n í mléčný chrup za  

dospě lý.  Na zák ladn í ško le nast ává  út lum pohybo vé akt iv it y opro t i ško le  

mat eř ské,  pro to  by dět i mě ly navš t ěvo vat  odpo lední po hybo vé  krouţky a  

zá jmo vé út var y.  Po hyb by mě l být  součást í kaţdodenn ího  reţ imu .  

Objevu je  se  zaměř ení k  ur č it é mu druhu spor tu,  ve kt eré m d ít ě zač íná  

vyn ikat .   

Z lepšu je se koord inace po hybů,  pohyb se st ává úspor ně jš í  

(Vágnero vá,  2005 ; Langme ie r ,  Kre jč ířová,  2006 ; Š imíčko vá -  Číţko vá a  

ko l.  2005) .  Dít ě zač íná vyuţ ívat  své s í ly.  Př i pohybech zapo ju je r ůzné  

sva lo vé skup iny.  Dostavu je se r ych lé  vyčer pán í o rgan is mu,  a le post ač í  

chv i l ička pro  regener ac i s i l.   

Z lepšu je se hr ubá a je mná moto r ika,  v izuo moto r ická koord inace,  

o r ient ace v prosto ru a čase.  

Zvyšu je  se k lo ubn í po hyb l ivo st  a  zdokona lu je  se č inno st  sva lů .  

Organis mus  se st ává odo lným a z l epšu j í  se jeho  vegetat ivn í funkce.   

Na ko nc i t oho to  obdob í se t vo ř í rozd í ly mez i ch lapc i a  děvčat y.  

Zač ína j í se ob jevo vat  sekundár n í po h lavn í znak y.  Vět š inou pozoru je me  

akce ler ac i vývo je u d ívek (Š imíčko vá -  Číţko vá a ko l.  2005) .  

Nabývá  př ír ůstku hmot nost i  a  výš ky.  U o rgan is mu docház í  

k  r ych lé mu zahřát í nebo  prochlazen í.  Pozoru jeme r ych lé zčer venán í nebo  

zmo drán í kůţe.  Dět i nedokáţ í r ych le  reago vat  na z měny prost řed í,  ve  

kt erém se nacház í.   
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Obr .  č .  1  Změny t ě lesných proporc í o d pr enatá ln ího  a  no vorozeneck ého  

obdo bí aţ do  dospě lo st i.  D ít ě vstupu j íc í do  ško ly př edst avu je  v  t éto  

pos lo upno st i význa mný mezník ( Langme ie r ,  Kr e jč ířo vá 2006,  s .  112  

upraveno  pod le K.  H.  St rat ze a da lš íc h) .  

 

 

2.2 Psychický vývoj  

Vývo j poznávac ích procesů úzce souv is í s  nástupem do  ško ly a  

ško ln í zr a lo st í.  Př i nástupu do  ško ly musí být  d ít ě  zra lé po  všec h 

st ránkách,  t ed y po  st ránce t ě lesné ,  p syc h ické a soc iá ln í.   

D ít ět i j iţ  nevyho vu je  pouze pas ivn í př í j ímá n í in fo r mac í,  a le  má  

po t řebu vše prozkoumat  a pochop it  sa mo .  Chce pochop it  vlast n o st i 

před mětů a je j ich fungo vání.  Poznávac í procesy se v  rá mc i t oho to  

zkoumání úzce vyv í j í spo lu s  e mo ční st ránkou oso bno st i d ít ět e.   

Vnímání  je  c í le vědo mé,  není náhodné.  Dít ě zač íná vn ímat  vědo mě a  

zapo ju je  co  ne jv íce smys lů.  Snaţ í  se pochop it  podst at né j evy a  

skutečno st i,  o věř it  s i fungo ván í.  Dí t ě se zač íná o r ientovat  v  čase ,  

prosto ru,  objevu je  no vé souv is lo st i.  V  mladš ím ško ln ím věku lz e  

povaţo vat  za ne jdů leţ it ě jš í rozvo j ze jména  zr ako vého  a s lucho vého  

vn ímán í.  Zr ako vá a s lucho vá percepce  dosahu je  t ako vé  ú rovně,  jaká je  

po t řebná pro  zvládnut í výuk y v  1.  t ř ídě zák ladn í ško ly.  Pr ávě v  to mto  

věku se  ob jevu j í výr azné pokroky.  Dít ě zač íná  vn ímat  det a i ly,  kt er é  

prozkoumává  po  část ech.  Vnímá  zá měr ně,  pozor ně j i a  vyt r va le.  

Myšlení  d ít ět e  ov l ivňu je  ško ln í pr áce,  z adané úko ly a uč it e l.  D ít ě se  

zač íná  odpoutávat  od ko nkr ét ního  názoru a  postupně  př ecház í  

k  abst raktn ímu  myš le n í,  coţ se a le  o bje vu je  aţ  na konc i t o ho to  obdo bí.  Na  

začátku obdob í se st rat eg ie  uvaţo ván í zač íná ř íd it  zák ladn ími záko ny 

log ik y a r espektu je  v la st nost i poznávané r ea l it y.  Ko nkrét ní myš le n í se  

pro jevu je  chápáním so uvis lo st í a  vzt ahů .  Dít ě  propo ju je  r ůzné  myš le nko vé  

postupy,  jeho  výko ny jso u záv is lé  na  mot ivac i.  V  mot ivac i sa mo zře jmě  
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hr a je  ne jdů leţ it ě jš í ro l i uč it e l,  jeho ţ lze povaţovat  za vně jš í mo t ivac i ,  

kt erá v  t o mto  obdo bí čast ě j i př evládá nad vn it ř n í mot ivac í.  Zadané  úko ly 

mus í být  př iměř ené schopno st em a dovedno st em d ít ět e.  Myš lenko vé  

postupy jsou v úro vni ko nkr étn ích lo g ic kých oper ac í.   

Paměť  se  rozv í j í v důs ledku spec if ic ké st imu lace ško ly.  V e l ic e  

int enz ivn í  rozvo j pamět i se  o bjevu je  mez i 6  –12  let y v důs ledku  zr án í  

cent r á ln í ner vo vé soust avy.  Paměť se r ych le zdoko na lu je  a zvyšu je se i  

je j í ce lko vá  kapac it a .  Dět i vyuţ íva j í log ické souv is lo st i a  pa matu j í s i  

v íce.  Př ev ládá  mechan ická paměť,  nebo ť můţeme pozoro vat  např ík la d  

snadné naučen í poet ického  t extu.  Spo lu s  rozvo je m pamět i souv is í i  

rozvo j pozorno st i.   

Pozornost  je  k rátkodobá,  př ev ládá vzr uch nad út lume m.  Pozor nost  

záv is í na úspěšno st i č i neúspěšno st i ve ško le .  Náročno st  koncent r ac e  

pozorno st i na různé podnět y nen í st e jně o bt íţná.  Opět  př evaţu j í zr ako vé  

podnět y nad s lucho vými.  S lucho vé podnět y jso u pro  d ít ě  náročně jš í,  

nebo ť r ych le  miz í a  obt íţně  se zachycu j í.  Př i pr ác i se vyuţ ívá  čast é  

st ř ídání č inno st í,  pro toţe u d ít ět e mlad š ího  ško ln ího  věku docház í snadno  

k rozpt ýlen í nepodst at nými podnět y.  

V rámc i myš le n í se o bo hacu je i řeč.  Výr azně  rost e s lo vn í záso ba,  

d ít ě  se setkává s  no vými s lo vy a novým po jmeno ván ím.  Zač íná s e  

vyjadřo vat  v jedno duchých vět ách a po  zvládnut í pouţ ívá i s loţ it ě jš í  

souvět í.  Pochopení a  zv ládnut í českého  jazyka  má  zásadn í v l iv  na  ško ln í  

úspěšno st  v da lš ích př edmět ech.  Mez i dět mi se o bjevu j í rozd í ly ve  

výs lo vno st i,  s lo vn í záso bě a ce lko vé sk ladbě ř eč i.  S jedno cen í bývá  pro  

dět i unavu j íc í a  mno hd y náročné.  Ro zvo j docház í př i čt ení a  psan í.  Spo lu  

s rozvo je m řeč i uč it e l dbá i na spr ávnou ar t iku lac i a  d ýchán í,  kt ero u  

rozv í j í r ůznými cv ičen ími.  

(Š imíčko vá -  Číţko vá a  ko l,  2005 ; Vágnero vá,  2005 ;  Langme ie r ,  

Kre jč ířo vá,  2006)  
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2.3 Emoční  vývoj  a socia l i zace  

Zač leně n í d ít ět e do  spo lečnost i souv is í  s  nástupem do  ško ly,  kt er ý 

je  po vaţo ván za dů leţ it ý soc iá ln í mezn ík.  D ít ě  z ískává no vou soc iá ln í ro l i  

ško láka,  se kt erou jsou spo jeny t yp ické ško ln í po vinno st i.  Proce s  

zač leněn í je  značně ind iv iduá ln í.  Adapt ace na ško lu t r vá u kaţdého  d ít ět e  

různou dobu.  

Rozví j í se  sebeko nt ro la  a mor á ln í vývo j.  Morá ln í vývo j ne jv íce  

ovl ivňu je rod ina a vzá je mné vzt ahy mez i č leny.  D ít ě reagu je na vzn ik lé  

s it uace ur č it ým naučeným způso be m,  narůst á u něho  scho pnost  po t lačen í  

impu lz iv it y a lab i l it y.  J iţ  dokáţe o v lád at  své emoce.  E mo ce jso u záv is lé  

na ko nkr étn í soc iá ln í s it uac i.  U d ít ět e  přet r vává značná o vl ivn it e lnost .  

Zač ína j í se rozv í jet  vyšš í c it y,  t edy est et ické,  et ické,  soc iá ln í a  

int e lektové.  Dít ě zač íná  chápat  ambiva lent nost  c it ů .  Uč í se c it y skr ýva t  

nebo  naopak po t lačo vat .   

(Š imíčko vá -  Číţko vá a  ko l,  2005 ; Vágnero vá,  2005 ;  Langme ie r ,  

Kre jč ířo vá,  2006)  
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3  DĚTSKÁ KRESBA 

 

Kresba je  p ř irozeným výr azo vým prost ředkem kaţdého  z nás.  Dít ě  

do  kres len í vůbec nemus íme  nut it  a  t o  se nám jev í za ve l ice  vý hodné a  

př ínosné.  Dít ě výt var ným pro jevem zo brazu je vn íma nou r ea l it u ,  a le  odr áţ í  

část  svého  vn it ř ního  svět a,  zv lášt ě u abst rakt ních mot ivů,  kde se vyuţ ívá  

s ledu barev.   

Uţd i l ( 1974)  spat řu je  ne jdů leţ it ě jš í ú lo hu výt var ného  pro jevu  v 

předst av ivo st i a  vn ímán í.    

Kresba s louţ í k  odr eagován í,  vyp lněn í  vo lného  času,  po baven í,  je  

součást í předmětu výt var ná výcho va na ško lách apod.  

Štur ma,  Vágnero vá  (1982)  de f inu j í dět skou  kr esbu  jako  kr á lo vsko u  

cestu k  poznán í dět ské psych ik y.   

D ít ě je  nut né neust á le  ve výt var ném pr o jevu podněco vat  a  nedávat  

mu pouze př edem př ip ravené úko ly,  jako  jsou o malo vánk y a  

obkr es lo vánk y.  Činno st i nevedou k  p ř irozenému vývo j i a  vývo j an i  

nepodněcu j í,  nebo ť podporu j í v  d ít ět i  pas iv it u .  Často  se  t yto  č inno st i  

objevu j í v  mat eř ských a  zák ladn íc h ško lách a  ško ln ích zař ízen ích,  kd y 

uč it e l nen í poučen o  dět ské m pro jevu.  

 

 

 3 .1  Vývoj ová st ádia dětské kresby  

Pro  uč it e le  je  nezbyt né,  aby byl seznámen se záko n itost mi dět ského  

výt var ného  pro jevu a jeho  char akter is t ickými znaky,  aby mo hl pro jevu  

porozumět  a  pochop it  jeho  autent ično st .  Po rozumění výt var né mu pro jevu  

souvis í se zadanými úko ly,  kt eré ţác i p ln í v  hod inách výt var né výcho vy.  
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Šobáňo vá (2006)  vymezu je  t ř i zák ladn í et ap y dět ského  výt var ného  

pro jevu:  

1 .  st ád iu m spo ntánn ího  výt var ného  pro jevu  

2.  st ád iu m t zv.  kr ize dět ského  výt var ného  pro jevu  

3.  st ád iu m výt var ného  pro jevu dosp íva j íc í ch  

 

1 .  St ád iu m spo ntánn ího  výt var ného  pro jevu  

Za počátky můţeme povaţovat  man ipu lac i s  nást ro jem,  kt er ý 

zanechává stopu.  Uţd i l (1974)  pop isu je  počátky výt var ného  pro jevu d ít ět e  

jako  cestu od neo bsaho vého  k  o bsaho vému.  Tuto  cestu Šo báňo vá (2006)  

dě l í na t ř i et apy,  kt eré lze  pozorovat  u  všech dět í.   

a)  Nahod i lá  čár anice  – pr vn í kr esby,  d ít ě  o bjev í fakt ,  ţe nást ro j můţ e  

zanechat  v id it e lnou stopu  

b)  Dostat ečně int erpr etovaná čáran ice –  vycház í z  nahod i lé  čár an ice,  

mno hdy pod v l ive m do spě lýc h,  kdy d ít ě  r eagu je  na  o t ázk y t ypu  Co  js i  

nakr es l i l?  Kr esby int erpr etovány na zák ladě oka mţit ého  nápadu.  

c)  Kresba  s  úmys le m zo braz it  zvo lený mot iv – souv is í s  p s ych ickým 

vývo je m d ít ět e,  př edpok ládá se,  ţe d ít ě  pochop i lo ,  ţe vid it e lné  jev y 

můţe zo br az it  na pap ír .  Kr esba se st ává prost ředkem ko munikace.  

 

„Ve vývoj i  dí t ět e představu je cesta od nahodi lé čáranice k  čáran ic i  

tvořené s  úmys lem zobrazi t  např.  maminku,  st rom,  slun íčko,  au to,  dům 

atd.  vel ký  pokrok,  p řestože  náhodnému pozorova te l i  mohou kresb y  

př ipada t  všechny s te jně neči te lné.“ (Šobáňová,  2006,  s .  48 )  

Uţdil (1974)  ho voř í o  výt var ném pro jevu jako  o  kanon izac i,  t edy 

ust á le n í kr esebnýc h s it uac í do  podo by výs t iţného  znaku.   

Auto r  se dá le zabývá vývo je m gr a f ického  t ypu č lo věka,  kt er ý 

vymezu je  t řemi o bdo b ími.  Daná o bdo bí  nazývá  t varo vé zárodky č lo věka ,  

h lavo no ţec a úp lná f igu ra,  t zv.  paňák.  Uvedeme o br ázky t ěchto  obdo bí.  
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Obr .  č .  2   T varové zárodk y č lo věka (Šo báňo vá 2006,  s .  49)  

 

 

 

Obr .  č .  3  Hlavo noţec ( Uţd i l,  1974,  s .  25)  

 

 

 

Obr .  č .  4  Hlavo noţec ( Uţd i l,  1974,  s .  25)  
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Obr .  č .  5  Paňák (Šobáňo vá,  2006,  s .  50)        Obr .  č .  6  Paňák (Uţd i l,  1974 ,  

s .  26)                                   

 

                                  

 

 

2 .  St ád iu m t zv.  kr ize dět ského  výt var ného  pro jevu  

Kr ize nastupu je zhruba v  obdo bí 9- 10 let ,  kdy na jedou zač íná  být  

pro  d ít ě  nesnadné coko liv zo br az it .  D ít ě  s i v l ive m ko nfro ntace s  o st at ními  

uvědo muje  své nedost atky a zt rác í o  výt var ný pro jev zá jem.  Kr ize je  

př irozeno u et apou vývo je kr esby .  Předevš ím zá leţ í na půso ben í  

vycho vate lů  a oko l í,  neboť zkušený pedagog v  to mto  kr izo vém o bdob í sá m 

intu it ivně  vyc ít í,  čeho  se má  vyvaro va t  a  co  naopak rozv í jet  ( Šo báňo vá ,  

2006) .  

 

3 .  St ád iu m výt var ného  pro jevu dosp íva j íc ích  

Po  překo nán í kr izo vého  o bdo bí nast ává  zá je m o  kr esbu,  t ed y pokud  

o  ni je št ě mlad ý č lo věk sto jí.  Zač íná  se  pro f i lo vat  pod le svých zá jmů ,  

navšt ěvo vat  zák ladn í umě lecké ško ly a krouţky.  Můţe se ob jevo vat  

o r ient ace na svou budou pro fesn í př ípr avu.  Rozv í j í se zá jem o  s lo ţ it ě jš í  

výt var né  postupy a gr a f ické  t echn ik y.  Rost e zá je m o  praco vn í a  r ukodě lné  

č inno st i,  ku rz y zaměřené na  ob jevo ván í sebe sama po mo cí kresb y 

s med it ac í (Šo báňo vá,  2006) .  
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Mlčák ( 1996)  char akter izu je  vývo j l id ské post avy d le  věku.  Kr esba  

l id ské post avy se  zač íná  o bjevo vat  me z i t řet ím a čtvr t ým roke m.  D ít ě  

zobr azu je  post avu po mo cí o vá lu ,  kt er ý s ymbo lizu je  o bl iče j a  k  ně mu 

př ipo ju je no hy.  Takové vyjádř ení označu je me jako  h lavo noţec.   

Z h lavo noţce se ko le m pátého  roku tvo ř í kresba dvo jd ime nz io ná ln í,  

p lo šná.  Tr up  bývá  zo br azo ván menš í neţ h lava,  proporce ko nčet in ne jso u  

v sou ladu.   

Ko le m šest ého  roku se zdokona lu j í fo r má ln í znaky a p roporce  

jedno t l ivýc h část í t ě la .  Část i t ě la  jso u k  so bě př ipo jeny mechan icky.   

V sed mé m roce se zdokona lu j í det a i ly a  zpřesňu j í se proporce l id ské  

post avy,  o b jevu je  se krk.  P ř ibývá  det a i lů ,  d ít ě  roz l išu je  muţskou a  

ţenskou post avu pro st ředn ict vím o b lečen í.  

Běhe m osmého  roku se zač íná měn it  t echn ika kresby,  l in ie  je  

jedno t ná.  V yuţ ívá  se  pokusu o  znázor nění po hybu.  Ob jevu je  se  i s míšen ý 

pro fi l,  kd y d ít ě  k res l í část  post avy zepř edu a část  zboku.  

Ko le m devátého  roku bývá naznačena chůze.  T voř í se rozd í ly 

v kresbách mez i ch lapc i a  děvčat y.  Důraz je  k laden na det a i ly o b lečení ,  

v las y a o boč í.  

V obdob í mez i desát ým a jedenáct ým r okem se  vývo j kr esby l id ské  

post avy uko nču je .  Nast ává j iţ  pouhé zdokona lo ván í.  

 

Dav ido  (2001)  roz l išu je t yto  vývo jo vá s t ád ia dět ské kresby:  

1 .  Obdo bí „skvr n“  

2.  Stad iu m „č máran ic“  

3.  Stad iu m „čár án í“  

4 .  Stad iu m „h la vo no ţců“,  univer zá ln íc h post av  

 

T ýţ auto r  dá le vymezu je  spec if ické r ysy pozorovate lné  v kr esbách  

dět í.  Pat ř í se m t ransparent no st ,  sk lápěn í,  vizuá ln í r ea l is mus .  

Transpar ent nost  znamená ,  ţe je  v idě t  vnit řek vyo br azeného  ob jektu,  
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ačko l iv by mě l vys tupo vat  pouze vně jšek obr ázku.  Sk lápěn í se o bjevu je  u  

dět í od 5 do  7 let ,  kd y rov iny neodpov ída j í  skutečno st i.  Ob jevu j í s e  

d isproporce a chyb í per spekt iva .  Vizuá ln í r ea l is mus ne lze jedno značně  

vymez it  věko vým o bdo bím,  a le vět š ino u se o bjevu je mez i 7 .  a  12.  rokem.  

Závis í na  mno ha  da lš ích fakto rech,  kam pat ř í např ík lad ment á ln í úro veň,  

soc iá ln í a  ku lt ur n í prost řed í a  emo čn í zra lo st  d ít ět e.  V  to mto  obdob í s e  

d ít ě  snaţ í kr es l it  t o ,  co vid í.  Např ík lad,  kdyţ kr es l í dů m,  obr az í je j  

zvně jšku.  Jest l iţe kres l í jeho  vn it řek,  zobraz í jen to ,  co  je  v idět  za okny.   

Šobáňo vá ( 2006)  vymezu je  dět sk ý výt var ný pro jev,  kt er ý spo ju je  

s  t yp ick ými znaky.  Řad í mez i ně rentgeno vé zo brazo ván í,  nadsázku ,  

úspor nost  kr esebných gest ,  R -pr inc ip ,  gr a fo id is mus ,  auto mat is mus,  

nepr avý o r nament ,  r yt mus ,  opako vání,  symet r i i.  Rentgeno vé zo br azo ván í  

znamená,  ţe d ít ě  kres l í i  t o ,  co  o  daném z o brazo vané m př edmět u ví,  an iţ  

by to  bylo  ve skutečno st i v idět .  Např ík lad ma minku,  kt er á v  bř iše  no s í  

miminko ,  vn it řek do mu,  o rgány u č lo věka atd.  Nadsázka,  ať j iţ  barevná ,  

t varo vá nebo  proporčn í je  zák ladem s i lného  výr azu.  Úspor nost  kr esebnýc h  

gest  se ob je vu je  v počátku dět ského  vývo je k resby.  R -pr inc ip vyjadř u je  

napo jo vání ko nčet in,  vět ví st ro mů atd.  pr avým úhle m.  Souvis í  

s  oddě len ím směrů dvou čar .  Vysk yt u je se u mladš ích dět í,  po stupe m miz í  

během ško ln ího  obdob í.  Gra fo id is me m se chápe k lo nění kresby ve s měr u  

budouc ího  p ís ma .  Auto mat is mus vyjadřu je opako ván í jednoduchýc h  

zvládnut ých t varů.  Opro t i t o mu  nepr avý o r nament  zna mená  nefunkčn í  

zdo ben í všech mot ivů.  R yt mus ,  opako ván í a  symet r ie  se o bjevu j í jako  

př irozený pr inc ip dět ských výt vorů.  Jako  je  r yt mus dec hu,  t ep,  symet r ie  

h lavy a t ě la.   
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3.2 Zobrazen í  lidské postavy  

Dít ě do  kr esby post avy v  podst at ě pro mít á ce lé své předst avy o  t ě le  

a  o  vn ímán í sebe sama.  Uţd i l (1974)  ř íká,  ţe l id ské t ě lo  je  jed iná  část  

svět a,  kt er á můţe být  záro veň poc iťo vána zevn it ř  i  vn ímána  zvenč í.   

Pro  pochopení dět ské kresby je  dů leţ it á  i ú st ní výpo věď d ít ět e.  Tak  

z j ist íme ,  jak d ít ě  vnímá  r ea l it u ,  jak ý má poh led na svět ,   a  uvede nás do  

dě je ,  neboť všechno  pouhým okem pozorovat  ne lze .  Často  ná m pak můţ e  

být  o bjasněn o bsah př edst av  d ít ět e.  Vš ímá me s i vyo br azen í post av  

z ko mplexn ího  h led iska,  zda jsou zo br azeny ce lé ,  v  jak ých podo bách se  

objevu j í,  zda j im chyb í urč it á  část  t ě la  nebo  naopak zda o bsahu j í  

nadbytečné pr vky.   

Uţd i l ( 1974)  pop isu je  vzn ik pr vn í předs t avy o  l id ské m t ě le  za lo ţené  

na do teko vých,  po hybo vých a poc ito vých zkušenost ech opro t i zr ako vým 

v je mům.  Jest l iţe jde  o  obl iče j,  pak se v  dět ské př edst avě up lat ňu j í sp íš e  

úst a neţ oč i.  To  spat řu je jako  př irozené,  pro toţe ko jenec a často  i bato le  

uţ ívá k  oh ledán í př ed mětů zpr vu ús t a.   

Dá le  ho voř í,  ţe kro mě př edst av o  obl iče j i jsou dů leţ it é  ruce a no hy.  

O ruce se za j ímá  od pr vn ích měs íců,  pozdě j i docház í ke koord inac i oko  –  

ruka.  Tr up se v kr esbě o bjevu je ve lmi pozdě,  často  bývá  nahr aze n 

oděve m,  např ík lad ko š i l í,  šat y,  kabátem apod.   

Dav ido  (2001)  vymezu je  nás ledu j íc í symbo liku v  zo brazen í l id ské  

post avy,  kt erou po vaţu jeme za dů leţ itou zmín it :  

Nos  –  ekv iva lent  fa l ického  symbo lu.  Jest l iţe je  zdefo r mo vaný,  pak se  

vysk ytu j í sexuá ln í pro blé my.  

Oči  – vypo v ída j í o  sub jektu i o  jeho  viděn í svět a.  Zo br azen í ve lk ých o č í  

s  výrazným o boč ím znač í u  děvčat  a  ch lapců ho mo sexuá ln í sk lo ny,  nebo ť  

oč ima okouz lu je me a svád íme .  Roz jeţené oboč í se o bjevu je u pr imit ivn íc h  

nebo  agres ivn íc h dět í.  
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Vlasy  –  zo brazu j í sexuá ln í at r ibut  a  na obrázc ích dět í s  narc ist n ími sk lo n y 

(obd ivu j íc í sami sebe,  ideá ln í předst avy po  st ránce fyz ické  a  psych ické ,  

mno hahod ino vé pozorování před zr cad le m) býva j í načesané a kudr naté.  

Uši  – ve lké uš i kr es l í dět i t ouţ íc í po  věděn í.  Jest l iţe d ít ě  špat ně s lyš í ,  

zobr azu je  je  t aké ve lké,  a le vět š ino u je  nezo br azu je vůbec,  pro toţe je  

nepo vaţu je  za dů leţ it é .  

Úst a – kdyţ  na o br ázku  chyb í,  vyjadř u je  t o  vět š inou  sexuá ln í p rob lé my 

nebo  pro blé my ve  vzt az ích (o id ipo vsk ý ko mplex,  špat né  vzt ahy s  matkou) ,  

rovněţ to  t aké můţe znač it  st rádání v l ídné a lá skyp lné  ko munikace.  Úst a  

s vyceněnými zuby znač í agr es iv it u .  Jazyk vyznaču je  nevyř ešené sexuá ln í  

prob lé my.  Zavř ená neusmíva j íc í ú st a se zavř enými r t y prozr azu j í ur č it é  

napět í.  Ku lat á úst a u st ar š ích dět í ukazu j í na opoţděný duševn í vývo j.  

Brada – č ím je br ada výrazně jš í,  t ím je  auto r  kresby agr es ivně jš í .  

Objevu je se aţ v pozdě jš ím věku.   

Ruce – vyjadř u j í soc iab i l it u .  Kdyţ zce la chyb í nebo  jsou v  kapsách č i  

zmr začené,  znač í prob lé my sexuá ln í ( mastur bace)  nebo  soc iá ln í  

(de l ik vence) .  

Paţe – ochab lé t ě šně př i lepené k  t ě lu znač í poc it  prohr y.  Odtaţené od t ě la  

jsou př íznakem so c iab i l it y.  Jest l iţe  d ít ě  paţe  nenakr es l í,  souvis í t o  

vět š ino u s  mastur bac í.  

Nohy – o hnuté býva j í u  kř ehkých a depr es ivn ích jed inců.  

Prsa –  vyjad řu j í vzt ah mez i matkou a d ít ět em,  d ít ě  se za bývá  sexuá ln ími  

o t ázkami.  Ch lapc i s  ho mo sexuá ln ími sk lony zo brazu j í hýţdě.   

 

 

3.3 Symbol v  dět ské výtvarném proj evu  

Mezi s ymbo liku  dět ského  výt var ného  p ro jevu  můţe me zař ad it  i  ř eč  

bar ev.  J ist ě  s i uvědo mu jeme,  ţe kaţdá bar va půso b í na č lo věka j inak a ţe  

můţe i něco  od l iš ného  vyjad řovat .  Snad  kaţd ý se  setka l s  j is t ým t ř íděn ím 

bar ev,  např ík lad na bar vy studené a t ep lé.  J iţ  př i kaţdodenn ím o blékán í 
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se snaţ íme ,  aby bar vy k  so bě lad i ly,  zaměřu je me se na naše o bl íbené  

bar vy.  Mo hli bycho m uvádět  st á le da lš í a  da lš í p ř ík lady,  jak nás bar v y 

v našem ţ ivo tě ov l ivňu j í a  jaký na ně k lademe důr az.   

Jest l iţe nyn í pře jdeme k  pouţ it í a  výběr u bar ev př i kr es len í,  mus íme  

s i uvědo mit  zda d ít ě  do bř e v id í.  Můţe  se o bjev it  da lto nis mus,  kdy d ít ě  

přest ává mít  př irozený zá je m o  bar ev no st ,  neboť se u něho  vysk ytu je  

po rucha bar voc itu.   

Musíme  br át  a le i v  po taz vl ivy spo lečno st i,  ku lt uru a r ůzné da lš í  

t endence,  kt er é půso b í na uţ íván í bar ev.   

Dav ido  (2001)  spec if iku je pouţ it í bar ev,  kdy se př i je j ic h pouţ íván í  

up lat ňu j í různé v last no st i ,  jako  jsou  int enz it a ,  husto t a,  vid it e lno st  z  dá lk y 

a odst ín .  

Dá le  uvede me st ručný význa m bar ev,  kt er ý uvád í Dav ido  (2001) :  

Červená:  Před šest ým rokem,  je  běţné,  kdyţ  d ít ě  pouţ ívá  výhradně  

čer veno u,  pozdě j i ukazu je  t endenc i k  agr es iv it ě  a  nedost at ečné ko nt ro le  

emo cí.  

Modrá:  Pouţ íva j í j i  i  mladš í dět i,  kt er é své cho ván í v íce ko nt ro lu j í ne ţ  

dět i pouţ íva j íc í čer venou.  Kdyţ  d ít ě  modrou uţ ívá v  šest i let ech,  pak je  

dobř e adaptované.  Jest liţe  a le  d ít ě  pouţ ívá  výhr adně modrou,  znač í t o  o  

jeho  př í l išné  sebeko nt ro le .   

Zelená:  Sro vnate lná s  modrou,  sp íše  znač í soc iá ln í vzt ahy.   

Ţlut á:  Naznaču je ve lkou záv is lo st  d ít ět e na dospě lé m.  

Hnědá:  Znač í špat nou rod inno u i soc iá ln í adaptovanost  d ít ět e  na různé  

konf l ik t y.  Často  ji pouţ íva j í u míněné  dě t i.  

Fia lová:  Př íznak nek l idu,  o bvyk le  se vysk ytu je ve  spo jen í s  modrou a  

prozrazu je  úzkost .  Uţ ívá se v  obdo bí obt íţné adaptace a můţe se ved le  n í  

objevo vat  i ze lená.   

Černá:  Objevu je se ve všech věko výc h o bdo bích a znač í urč itou mír u  

úzko st i.   
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Symbo l je  ur č it ým vyjadřo vac ím pro jevem d ít ět e.  Prost ředn ict v ím 

symbo lů d ít ě  vyjad řu je ,  co  proţ ívá a  co  s i mys l í.  Za symbo l můţeme 

v podst at ě povaţovat  coko l i,  co  d ít ě  nakres l í.   

Babyr ádo vá (2004)  ř íká,  ţe d ít ě  t vo ř í za úče le m ko munikace se  

svět em gr a f ick ý nebo  p last ický znak,  kt er ý se často  nazý vá symbo le m.  

Dít ě pro st ředn ict vím s ymbo lů  ko muniku je  s  o st at ním svět em.  Auto rka  

vymezu je  po je m spec if ický druh ko munikace,  kt er ý se uskutečňu je  

prost ředn ict vím znaků,  jeţ ma j í s ymbo lickou po vahu.  U d ít ět e lze s ymbo l  

povaţo vat  za pr vn í zkušeno st  rep rezent ac e svět a a pr ezentace sebe sa ma 

ve svět ě.  Dít ě v  podst at ě po  so bě zanechává ve svět ě gr a f ickou stopu,  a le  

dává i na je vo  spec if ickou fo r mu ko munikace se svět e m.  

Dít ě můţe svou zkušeno st  se svět em zobr azo vat  i po mo cí gest ,  

s lo vem,  smíche m,  p láče m apod.  V  pods t at ě kaţdý pro jev byť i never bá ln í  

je  ur č it ým druhem ko munikace.   

Dět ský výt var ný pro jev bývá  často  ana lyzo ván z  poh ledu do spě lého  

( rod ič,  pedagog,  psycho log,  výt var ník  a j. )  pouze s  př ih lédnut ím k  to mu,  

zda st ruktura  dět sk ých výt var ných pro jevů sp lňu je ide á ln í ná rok y 

pop iso vané jako  ţádouc í na tom č i o nom stupn i ps ych ického  vývo je d ít ět e  

(Babyr ádo vá 2004) .   

Uţd i l ( 1974)  vymez i l ne jčast ě jš í dět ské kr esby,  kt eré zpr av id la  

zobr azu j í izo lo vané předst avy.  Řad í me z i ně č lo věka,  dům,  auto  a květ inu .  

Spo jen í př est a v zna mená vzá je mný vzt ah,  t edy ve lk ý duševn í výko n.  

Auto r  se dá le zmiňu je o  s ymbo lu s lun íčka,  kt er ý znamená  co s i jako  

určení času,  a le  naznaču je i o blo hu,  kt erá má  jedno t íc í char akter  o brazu .  

Můţe me pozorovat  i h lubš í symbo liku s lunce,  t ed y dár ce ţ ivo ta a r adost i.  

Dav ido  (2001)  mez i zák ladn í symbo liku řad í dům,  st ro m,  zv íř at a,  

hvězd y,  ţ iv ly a samo zř e jmě  l id skou pos t avu.  

Babyr ádo vá (2004)  k las i f iku je s ymbo ly od ne j jednodušš ích po  

ne js lo ţ it ě jš í.  Zařazu je mez i ně bod,  p ř ímku,  kruh,  kř íţ ,  čt ver ec a j iné  

kvadr at ické út var y,  sp ir á lu ,  labyr int ,  dě t ské manda ly.  
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3.4 Interpretace dět ského výtvarného proj evu  

Kresbu je  mo ţné po suzovat  pod le  r ůzných h led isek.  Jest l iţe  se  

za mys l íme ,  t ak za zák ladn í h led isko  můţeme po vaţo vat  po suzovate le .  

Tedy oso bu,  kt er á dět skou kr esbu u r č it ým způso bem vyk ládá.  Samozř e jmě  

od liš ně bude kresbu posuzo vat  nezasvěcený la ik,  kt er ý se  v  podst at ě n ikd y 

nesetka l s  ur č itou t eo r ií kr esby,  pr ac í s  dět mi a je j ich kr esebným 

pro jevem,  opro t i zkušenému po suzo va te l i.  Za zkušeného  posuzo vate le  

můţeme povaţovat  pedagoga,  p s ycho lo ga,  spec iá ln ího  pedagoga a da lš í .  

Posuzován í záv is í na  r ůzných po hledech daných odbor n íků,  neboť  kaţd ý 

má  j iný úhe l po hledu na danou pr oble mat iku,  kt erá souv is í s  jeho  

odbor ným zaměř ením.  

Za da lš í h led isko  je  moţno  po vaţo vat  kr it ér iu m věku dět í,  kt er é  

souvis í s  vývo jo vými st ád i i k resby,  o  kt er ých js me  se j iţ  zmín i l i.  Zde se  

nab íz í o t ázka,  zda sro vnávat  č i j inak porovnávat  kresbu st e jně  st ar ýc h  

dět í.  Je nut né s i a le  uvědo mit ,  ţe st ád ia a da lš í vymezen í jsou pouz e  

„o r ient ačn í“,  nebo ť vý vo j je  značně ind iv iduá ln í.  Kaţdé d ít ě  procház í  

vývo jo vými st ád i i kr esby,  a le u  kaţdého  t rva j í různou do bu.  

Chce me – l i uvést  da lš í h led iska,  můţeme zmín it  fo r mu,  o bsah,  

bar evno st ,  působen í na posuzo vate le apod.  

Dav ido  (2001)  pr imár ně vymezu je ur č it ou k las i f ikac i j iţ  pod le  s í l y  

čár y.  Neboť t enká a lehce naznačená čá ra a st á lé  předě láván í a  po máhán í  

s i pr avítkem poukazu je  na to ,  ţe  d ít ět i  chyb í sebedůvěr a,  je  u st rašené  a  

má  zábr any.  Př eškr t áván í a  gumo ván í t aké svědč í o  nedost at ečné  

sebedůvěř e a snaze skr ýt  t o ,  co  by mo hlo  vyj ít  na jevo .  

 

Nebylo  c í le m uvést  ce lko vý výčet  hle d isek,  nýbr ţ nast ín it  o bt íţe  

spo jené s  int erpr et ac í dět ského  výt var ného  pro jevu a zamyš len í se nad  

n ím,  jaké poţadavky k lade na po suzo vat e le.  
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3.5 Někt eré typ ické znaky v  dět ské kresbě  

V kr esbách můţeme pozorovat  t yp ické znaky char akter ist ické  

např ík lad pro  d ít ě  zdr avo t ně post iţené,  zdravo t ně  znevýhodněné a  

soc iá lně znevýho dněné.  Mno hd y sama kresba můţe být  p r vo tní zmínko u  

prob lé mu,  zvlášt ě soc iá ln ího  char akt eru.  Kresba nenás i lně  a skr yt ě  

int erpr etu je po ruchu.   

Kresba je  po měr ně spo leh l ivý d iagno st ický prost ředek,  kt er ý s louţ í  

k  hlubš ímu  poznání l id ské psych ik y.  Za p ř íno s se  jev í,  je  –  l i dop lněna  

s lo vn í výpo věd í d ít ět e a  da lš ími ps ychod iagno st ick ými metodami.  Tento  

rozbor  mus í pro vádět  vţdy ps ycho lo g icky vzdě la ný odbor ník  ( Mlčák,  

1996) .  

Tent ýţ auto r  vymezu je o becné znaky ano má ln í kresby post avy.  Za  

ano má ln í po vaţu je kresbu s  neur č i t ým po hlav ím,  z jednodušeno u,  

neúp lnou,  č i ext r émně propr acovanou,  pr imit ivn í,  enor mně  ma lo u (pod 30  

mm)  č i enor mně ve lkou ( nad 180 mm).  Dá le  vymezu je  zo br azen í post av y 

z po hledu loka l izace na p lo še.   Kde ano má ln í je  zo br azen í př í l iš  nahoru ,  

č i do lů,  př í l iš  vpravo ,  č i v levo ,  nak loněn í post avy do leva  a zo brazen í  

l id ské po st avy zezadu.  Ano máln í je  i post ava as ymet r ická ,  s  ve lk ými,  č i  

naopak ma lými ko nčet ina mi.   

 

 

3 .5 .1 Typ ické znaky v  kresbě neurot ického dít ěte  

Nejčast ě j i se o bjevu je začer ňo ván í det a i lů  nebo  ce lé post avy.  

Post avy jsou zobrazeny p ř i do ln ím o kr a j i,  ze jména pravé m.  Post avy jso u  

úzké s  vynechanými část mi t ě la.  

Dít ě kr es l í ne j ist ě  a  má  o bavu z  pr ázdné p lo chy.  Často  obtahu je a  

opravu je ( Mlčák,  1996) .  

 

 

 



38 

 

3.5.2 Typ ické znaky v  kresbě ment á lně retardovaného dít ěte  

Davido  (2001)  vymezu je  fakt ,  ţe př i st e jné  míř e int e l igence záv is í  

vývo jo vé pokrok y t ěchto  dět í na j e j ic h adaptačních scho pnost ech a na  

je j ic h rod inné m prost řed í z  h led iska soc iá ln ího .  Na obrázc ích můţe me 

na lézt  znaky char akter ist ické pro  int e lektuá ln í rozvo j.  Pro jev je  

pr imit ivn í,  a le  můţe zůst at  har mo nick ý.  Chyby d ít ě  neopr avu je,  docház í  

ke z jednodušen í r ysů.  Char akter ist ické  znak y př ed mětů jsou neko mplet n í  

nebo  mylné .  

Auto r  dá le spat řu je  za dů leţ it é  s i uvědo mit ,  ţe kresba mentá lně  

post iţeného  d ít ět e,  kt eré  dosáh lo  úrovně  šest i let ého  d ít ět e,  se k resbě  

zdr avého  šest i let ého  jed ince nepodobá.  

Mlčák (1996)  mez i pr imit ivn í znak y ř ad í znázor něn í nespr ávného  

počtu pr stů,  upaţené ruce,  chybě j íc í krk,  nad měr ně  ve lká h lava ,  čast é  

d isproporce.  Kresby jso u obsaho vě chudé,  chyb í pokusy o  ztvár něn í 

pohybu.  

 

 

3.5.3 Typ ické znaky v  kresbě d ítět e s  LMD 

Pro jev d ít ět e je  ve lmi topor ný a d ít ě  často  st ř ídá t lak kres l íc ího  

náč in í.   Ob jevu je  se t yp ická d ispropor c io na l it a ,  kde je  zobr azena ve lká  

h lava nebo  d lo uhý krk,  a  a symet r ično st .  

T yp ické jso u dvo j it é  přer ušované rozt řesené čár y,  část i t ě la  býva j í  

chybně  př ipo jeny.  Čast é opo míjen í det a i lů .  Objevo vat  se mo hou i 

geo met r ické tvar y,  kdy kresba půso bí opoţděně a neo hrabaně.   

V podst at ě kr esba odráţ í ce lko vou  sympto mato lo g i i d ít ět e,  t edy 

poruchu pozor nost i,  nek l id,  de f ic i t y v  o blast i zrako vě- po hybo vé  

koord inace,  impu lz iv it u  a pro blé my v oblast i vn ímán í a  myš len í ( Mlčák ,  

1996) .  
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3.5.4 Typ ické znaky v  kresbě dět í  s  poruchami chování  

Davido  ( 2001)  zaznamená vá  výr azný narc is mus u t ěchto  dět í,  kt er ý 

se  pro jevu je zvýšenými ideá ly po  st ránce fyz ické i p sych ické,  výr azné  

péče o  vzh led.   

Dá le  ho voř í,  ţe se po ruchy cho ván í pr o jevu j í absenc í rukou,  kt er é  

mo hou být  scho vávány za zády nebo  v  kapsách.   

 

 

3.5.5 Typ ické znaky v  kresbě dět í  se sexuá lními sklony  

Davido  (2001)  vymezu je  nevyř ešené  gen it á ln í st ád ium,  coţ je  

konečné st ád ium ps ycho sexuá ln ího  vývo je,  kt er é je  charakter ist ické  

scho pnost í vyt voř it  c it o vý vzt ah k  oso bě opačného  po h lav í,  t akto  a můţe  

se  v kr esbě pro jevo vat  různě.  Pat ř í sem t edy četné fa l ické symbo ly ( t yč,  

šp ičat ý k lo bouk,  dýmka ,  hů l,  zbr aně  apod. ) ,  jedno značné zho dnocen í  

sub jektu nebo  jeho  s ymbo lického  ekviva lent u ( znamená  ţe  ma lá  ho lč ička  

se  nakr es l í ve  st e jné  ro vině s  mat kou) ,  chyby a  vynechávk y,  obraz y 

mastu r bace char akter ist ické jako  poc it y viny (ţádné nebo  zmr začené ruce,  

ruce v kapsách,  kr átké paţe,  š iroký pásek oddě lu j íc í  t rup od t ě la) ,  

ho mosexuá ln í sk lo ny (o bt íţe př i kr es len í opačného  po h lav í) .  

 

 

3 .5 .6 Typ ické znaky v  kresbě smyslově  post i ţeného dít ěte  

U d ít ět e s  t ěţkou vadou  s luchu k resba odha l í int e lektuá ln í  

zaost áván í.  Zaost án í je  pouze zdán l ivé.  Percepčně moto r ický vý vo j a  

int e lektuá ln í scho pnost i pro bíha j í poma le j i neţ u int akt ního  jed inc e  

st e jné ho  věku.  Po st avy míva j í hř mot ný vzh led,  p ř ipo mína j í zd i nebo  

pat ník y (Dav ido ,  2001) .  

Vágnerová ( 1999)  uvád í,  ţe nes lyš íc í dět i často  kres l í po st avičk y 

bez úst ,  nebo ť pro  ně zř e jmě  ne jso u subjekt ivně dů leţ it á .   
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Dav ido  (2001)  rozdě lu je  kr esbu zrakově post iţeného  d ít ět e na  

pro jev d ít ět e nev ido mého  od narozen í,  d ít ět e,  kt er é př iš lo  o  zr ak  

v průběhu ţ ivo ta a d ít ět e s labo zrakého .   

Podoba  pro jevu  d ít ět e nev ido mého  od narozen í je  jakás i čmáran ice .  

V podst at ě d ít ě  kr esbou n ic nesdě lu je ,  vo lba barev záv is í č ist ě  na náhodě.   

Opro t i t o mu pro jev d ít ět e,  kt eré p ř iš lo  o  zrak v  průběhu ţ ivo ta,  se  

jev í o d l iš ný.  Kres len í má  smys l pouze t ehd y,  j i  –  l i  pro st ředn íke m 

d ia logu.  Uţ ívá  se pr áce s  p last e l ínou a da lš íc h t echn ik,  kt er é zanecháva j í  

p last ickou stopu.  D ít ě rea l izu je v last ní vědo mí o  l id ském t ě le .  

Post ava s labozr akého  d ít ět e má r ys y hr ubě načr tnuté,  coţ souv is í se  

sn íţeným vize m.  Dít ě zdůr azňu je t o ,  co  je  pro  něho  dů leţ it ým 

prost ředkem ko munikace.  Tedy úst a nebo  uš i,  ruce a doko nce i no hy,  kt er é  

ma j í ro vněţ význa mno u hmato vou ú lo hu .  

 

 

3.5.7 Typ ické znaky v  kresbě ext rovertů a int rovertů  

Mlčák (1996)  uvád í,  ţe  v  k resbě na vo lné t éma  u zdr avých dět í lze  

o r ient ačně po soud it  ink l inac i d ít ět e k  ext ro ver t nímu  č i int ro ver tn ímu  

ps ycho log ickému t ypu.  

Ext ro ver t ní t yp spec if iku je  důk ladným vyst iţen ím zo brazo vané věc i  

s  vyjádř ením dů leţ it ých i nedů leţ it ých věc í.  Pro jev je  nápadn ý 

zobr azen ím podrobno st í,  výčt em deta i lů  a nápad ito st í.   

Int ro ver t ní t yp zase cha rakter izu je  ne jd ů leţ it ě jš í ú lo hou emot ivn ího  

záţ it ku.  Zvo lené  t éma  se méně opaku je .  Př edst ava d ít ět e je  uce lená  a  

har mo nická.  Kresba je  chudš í na det a i ly  opro t i ext ro ver tn ímu t ypu.  

Auto r  se dá le zmiňu je  o  t zv.  t ypu s míšené m,  kde ink l inac i  

k  jedno mu t ypu ne lze př esně vymez it .  
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4  KRESEBNÉ TESTY 

 

Kresebných t estů ex istu je  ce lá  řada.  Uvedeme st ručné  

charakter ist ik y dvou t estů.  Jedná se o   kresbu post avy d le  F.  

Goodenouhgo vé a B.  Harr ise a kresbu začaro vané rod iny Matě jčka a  

St rohbacho vé,  neboť jsou to  st ěţe jn í t e st y v  naš í pr akt ické část i.  Po  t é  se  

okra jo vě zmín íme  i o  da lš ích kr esebnýc h t est ech.   

 

 

4.1 Test  kresby post avy d le F.  Goodenoughové a B.  Harri se  

Goodenouhgo vá (1968)  uvád í začát ek  kresby přesným návodem:  

Tady máte  pap ír  a  t uţku.  Všechny kn íţky a o b r ázky od lo ţt e ! Chtě l i  

bycho m,  abyst e nám nakres l i l i  pána.  Pokust e se ho  nakr es l it  jak ne j lép e  

dovedete.  Času máte dost ,  pr acu jt e  peč l ivě .  Chtě l i bycho m v idět ,  zda  

chlapc i a  děvčata vaš í ško ly umí st e jně do bř e kr es l it  jako  na j inýc h 

ško lách.  Snaţte se a uv id ít e ,  jaké pěkné  obrázk y do vedete nakr es l it .  

Auto rka uvád í,  aby se výzkum pro vádě l v  pr vn ích vyučo vac ích  

hod inách,  kdy dět i je št ě  ne jsou unaveny.  Ţáky je  dů leţ it é  rozsad it ,  aby s i  

kresby vzá je mně neukazo va l i a  neho voř i l i o  nich.  Př ipr avit  podmínky,  ab y 

dět i mo h ly podat  ne j lepš í výko n.  

Dá le  vymezu je  5 zásad,  kt er é je  t řeba dodrţovat :  

1 .  Jest l iţe d ít ě  kr esbu pokaz í,  je  t řeba mu  dát  no vý pap ír  a  nechat  ho  

praco vat  zno vu.  Jest l iţe d ít ě  př i pr ác i pouţ ívá gumu,  je  t řeba s i t uto  

skutečno st  poznamenat .   

2 .  Dět i druhé t ř ídy a st ar š í by n ikd y nemě ly kres l it  pouze část  post av y 

( t zv.  bust a) .  Kdyţ to  z j ist íme ,  je  t řeba je  na to  upozornit  a  dát  moţno st  

kres l it  ce lou po st avu.   

3 .  Výzku m má uskutečňo vat  a  všechny kresby vyhodno covat  vţdy je n  

jeden praco vník ,  kt er ý musí být  s  metodou seznámen.   
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4 .  Jest l iţe d ít ě  nakr es l í více kreseb,  vybere me ne j lepš í,  ne jčast ě j i je  t o  

kresba pr vn í př ípadně druhá.  Nes mí se ko mbino vat .  

5 .  Jest l iţe d ít ě  hodně gu muje ,  je  mentá lně vyspě le jš í,  ve lmi sebekr it ické  

a t o  je  t řeba s i pozna menat .   

Dá le  nás ledu je hodno t íc í schéma d le  Harr ise,  jeţ má me uvedeno  

v prakt ické část i,  neboť bylo  st ěţe jn í pr o  naše hodnocen í.   

 

 

4.2 Test  kresby začarované rodiny Z.  Matějčka a I.  St rohbachové  

Před kr esbo u začaro vané rod iny by se  mě la  o bjev it  Kr esba rod iny,  

kt erou Matě jček (2005)  v e své pr ax i vyuţ i l t akto :  Na l ist  pap ír u s i d ít ě  

nadep íše „Naše rod ina “,  aby nebylo  pochyb o  tom,  co  kres l í.  Dá le pak zn í  

zadán í:  „Nakr es l i o br ázek,  kt er ý by vyjad řo va l ţ ivo t  ce lé vaš í rod iny! “  

Auto r  dá le uvád í,  ţe ve l ice dů leţ it á  js ou s lo va „ţ ivo t“ a „ce l é“.  Pro toţe  

jest l i d ít ě  nenakres l í ţ ivo t  nebo  ce lo u rod inu ,  je  t o  jednoznačně pro t i 

zadán í.   

Po  kresbě rod iny d ít ě  vyz veme,  aby o toč i lo  pap ír  a  nakr es l i lo  

Začaro vanou rod inu.   

Př i kr esbě začaro vané rod iny se vo l í začaro vání č lenů jen do  zv íř at .  

Je j ich s ymbo lika  se  zdá  být  t o t iţ  přeh le dně jš í neţ např ík lad u  rost l in  nebo  

věc í.   

Zadání zn í t akto :  „Dět i předst avte s i,  jako  kdyby p ř iše l kouze ln ík  a  

kaţdého  z  vás začaro va l do  ně jakého  zvíř et e. “  

Matě jček  a St rohbacho vá  (1981)  upo zorňu j í na  dů leţ itost  vo lb y 

zvíř et e,  kt eré ne j lépe svou po vahou odpov ídá č lenu rod iny a zře jmě má  

někter é charakter ist ické r ys y u dět í.  Zároveň není k laden důraz na to ,  aby 

se zv ířátko  co  ne jv íce podo ba lo  skutečnému.  Ţe jde sp íše jen o  hru,  neţ o  

zdař i lo st  kresby.  Nako nec ješt ě ţádáme ,  aby  d ít ě  napsa lo ,  co  kt erá oso ba  

předst avu je .   
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Kresbu začaro vané rod iny o bvyk le  dět i př i j íma j í k ladně.  Je t o  ve l ic e  

r ych lá ad min is t race a snadné proveden í.  Ovšem o bt íţná je  a le  

int erpr et ace.  Kr esbu můţe me po suzovat  pod le různých hled isek,  o vše m i  

ce lko vý po h led na kresbu nám můţe napo moci odha l it  soc iá ln í vzt ahy 

v rod ině.  Můţeme j í t edy př iř knout  p lat né místo  v  souboru metod  

př icháze j íc ích v úvahu př i výzkumné m s ledo vání dět í Matě jček ( 2005) .  

 

 

4.3 Někt eré da lš í  kresebné test y  

Kresba po st avy Jaros lava  Štur my a  Mar ie Vágnero vé  

Štur ma,  Vágnerová (1982)  mod if iku j í  t est  kresby l id ské po st av y 

Goodenougho vé a Harr ise  a uvádě j í v  t e stu l id ské  post avy ce lkem 35  

po loţek.  Z toho  15 obsaho vých,  kt er é zahr nu j í kva l it u  det a i lů ,  a  20  

fo r má ln ích,  t ýka j íc ích se zpr aco ván í t éma tu,  t edy vzá je mné p roporce  

jedno t l ivýc h část í t ě la ,  dvo jd ime nz io ná ln í pro vedení,  spo jen í jedno t livýc h  

část í,  symet r i i pr avé a levé  část i t ě la ,  náročno st  pro vedení o bt íţně jš íc h  

část í t ě la ,  kva l it u  t var u a eventuá ln í pr o f i l.  Správné pro veden í hodno t íme  

jedn ím bodem,  chybné  nebo  nedost at ečné pro veden í nu lou.   

Dá le  uvedeme  i hodno t íc í sché ma,  kt eré  s i můţe čt enář  po rovnat  

s  hodno t ím schémat em d le Harr ise o bsaţené m v  pr akt ické část i.   

 

Hodno t íc í schéma:  

I .  část :  obsaho vá  

 

1 .  t rup – jakéko l iv dvo jd ime nz io ná ln í  znáz orněn í.  Jest l iţe  sp lývá  h lava  

s t rupem,  mus í být  nakr es lena čára oddě lu j íc í h lavu.  

2 .  kr k – kaţdé jasné  znázorněn í dvo jd imenz io ná ln ího  kr ku  jako  roz l iše n í         

h lavy a t rupu.  

3 .  ú st a –  kaţdý jasný způso b vyjád řen í.  

1 .  no s – kaţdý jasný způso b vyjádř ení.  



44 

 

2 .  det a i ly o č í I .  –  o boč í nebo  ř asy,  kaţdý jasný způso b znázor něn í.  Obo č í  

je  vět š inou  ob lo uček  nad okem.  Řasy jsou t éměř  vţdy znázor ňo vány jako  

řada čárek vycháze j íc ích z  obr ysu oka.   

3 .  deta i ly o č í I I .  –  panenka – nen í uznána t ečka,  je st l iţe je  jed in ým 

znázor něním oka.  Musí být  znázor něna v  o bou oč ích,  je st l iţe jsou o bě  

nakr es leny.  

4 .  v las y I .  –  kaţdý způso b znázor něn í v lasů.  St ač í č már an ice na t emen i  

h lavy.  

5 .  v las y I I .  –  mus í být  v íce neţ jen na o bvodu hlavy,  lepš í neţ čmáran ice ,  

nesmí j imi být  vidět  obr ys  hlavy.  Skóru jeme mír ně j i.   

6 .  paţe  –  jakýko l iv způso b vyjádř en í.  Pouze  pr st y nest ač í.  Mus í být  

nakr es leny o bě  paţe.  U  úp lného  pro f i lu ,  kde dr uhá paţe nen í v id it e lná ,  a le  

kde j i lze předpok ládat ,  moţno  skóro vat  k ladně.   

10.  pr st y –  kaţdé jasné vyznačen í p rstů,  způso b vyjá dř en í můţe být  

jak ýko l iv.  Musí být  nakr es leny u o bou rukou,  jsou –  l i o bě vidět .  

11.  p rst y ve  spr ávném počtu – 5  pr stů na kaţdé ruce nebo  jeno m na  jedné ,  

je  –  l i jen jedna vyznačena.  V  př ípadě,  ţe jsou nakr es leny o bě ruce,  a le  

jedna  je  část ečně zakr yta,  mů ţe  být  bo d uznán na zák ladě r uky,  kt erá  je  

v id it e lná .   

12.  chod id la nebo  bo t y – na obou nohou / jsou – l i o bě no hy v idět / .  

Hodno t íme k ladně i jednod ime nz io ná ln í háko vit é znázor nění nebo  pouhé  

prst y u no hou.  

13.  oděv I .  –  kaţdé jasné znázor nění oděvu.  Běţně řada kno f l íků nebo  

k lo bouk u míst ěný sp íše  nad hlavou  neţ na h lavně .  Pupek hodno t íme  

nu lou.  V yč már án í t rupu skóru jeme k ladně.  

14.  oděv I I .  –  a lespoň 2  součást i oděvu ,  kt eré  jso u neprůh ledné /k lo bouk  

mus í být  na hla vě a ne nad h lavou.  Pouhé kno f l ík y skóru je m e mínus / .  

15.  oděv I I I .  –  úp lné o blečen í zř et e lně  znázor něné,  ce lou kresbou nesmí 

prosvít at  t ě lo .  Mus í být  znázor něny rukávy,  no havice  i bo t y.  Oděv nemus í  

být  zdo bný,  př ep lněný det a i ly.  Hodno t íme  sp íše  st r iktně.  
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I I .  část :  fo r má ln í zpr aco vání t é matu  

 

16.  proporce h lavy – hlava  je  menš í  neţ po lo v ina  t rupu a  vět š í neţ  

deset ina t rupu.   

17.  pro fi l –  h lava,  t rup  a  no hy mus í znázor něny v  pro f i lu  bez podst at né  

chyby.  /Hlava  spr ávně v  pro f i lu  nest ač í/ .   

18.  no s je  dvo jd imenz io ná ln í –  ro vná  čára,  kr uţn ice  nebo  čtver ec  

znamena j í nezdar .   

19.  proporce oka – vodoro vný rozměr  o ka musí být  vět š í něţ sv is lý.  Nut né  

zacho vat  proporce  u o bou  oč í.  S  výj imko u pro f i lu ,  kde dr uhé oko  nen í  

nakr es leno ,  t am st ač í vyst iţení proporc í  u  nakres leného  oka.   

20.  p ř ipo jen í paţ í –  obě paţe jso u př ipo jeny k  t rupu nebo  ke  kr ku nebo  ke  

spo jn ic i h lavy a t rupu.  Je –  l i vynechán t rup,  skóru je me nu lou.  Paţe  

př ipo jeny k  no há m – hodno t íme nu lou.   

21.  př ipo je n í paţ í k  t rupu ve spr ávné m mís t ě –  v  bodě,  kt er ý lze označ it  

jako  ra mena.  Jest liţe  je  spr ávně př ip o jena jen jedna paţe,  skóru je me 

nu lou.  Př ipo jen í uprost řed t rupu je  hodnoceno  0 body.   

22.  paţe ne jso u upaţeny /paţe nesmí být  upaţeny,  kaţdá paţe musí sv írat  

s  t rupem úhe l menš í neţ 90  . /  

23.  ramena  – jso u spo leh l ivě  vyzna čena,  skórován í je  sp íše  př ís né .  

E l ipso vit ý t va r  r amen je  0 .  Čt verco vý,  obdé ln íko vý t var  t rupu  je  0 ,  t o t éţ  

p lat í pro  t rup ku lo v it ý a e l ip so v it ý.  

24.  paţe dvo jd imenz io ná ln í –  obě paţe jsou nakr es leny dvo jrozměr ně,  

dé lka je  vět š í neţ š íř ka.  

25.  proporce paţ í –  o bě paţe jsou p ř ib l iţně  st e jně  d louhé jako  t rup  

/měř íme od míst a př ipo jen í paţ í k  t rupu/ .  / Jest l iţe jsou paţe znázor něny 

jedno d imenz io ná lně ,  st ač í zhodno cen í je j ich dé lk y/ .  

26.  symet r ie  paţ í –  o bě paţe jso u př ib l iţ ně st e jně d lo uhé i š iroké.  

Hodno t íme  jen u dvo jd ime nz io ná ln ího  pro vedení ,  j inak skóru je me 

auto mat ick y 0.  Hodno t íme sp íše st r ikt ně .  
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27.  k lo ub lo kte –  ost r ý,  znat e lný chyb  upro st řed paţe,  moţno  př i jmo ut  i  

ja sné  zakř iven í.  Jedna paţe t akto  znázor něna st ač í.  

28.  pr st y ve dvo u d imenz ích –  dé lka mus í být  vět š í neţ š ířka.  Jest l iţe je  

v id it e lná jen jedna r uka,  skóru jeme pod le ní.  Kr it ér ium mus í sp lňo vat  

všechny v id it e lné pr st y.  

29.  t rup –  dé lka je  vět š í neţ š ířka,  mě ření provád íme v  míst ech ne jvět š í  

výšk y a š íř ky.  Hodno t íme nu lou,  je st l iţ e jsou o bě mír y st e jné ; vět š inou je  

d ifer ence zř e jmá  na pr vn í po hled.  Tro júhe ln íko vý tvar  hodno t íme nu lou.  

30.  př ipo jen í no hou k  t rupu – p lat í,  je st l iţe jsou př ipo jeny o bě no hy.   

31.  no hy jso u dvo jd ime nz io ná ln í –  obě no hy jsou nakr es len y 

dvo jrozměr ně,  dé lka je  vět š í neţ š íř ka.  /Chod id la  mo ho u být  znázor něna  

jakko l iv/ .  

32.  proporce no hou – dé lka obou no hou nesmí být  menš í neţ dé lka t rupu a  

vět š í neţ 2 dé lk y t rupu.  Š ířka do ln íc h končet in mus í být  menš í neţ š ířk a  

t rupu.  / Jest l iţe jsou no hy znázor něny jednod imenz io ná lně ,  st ač í  

zhodnocen í je j ich dé lk y/ .   

33.  symet r ie  no hou  – o bě no hy jsou  př ib l iţ ně  st e jně  d louhé a š iroké.  

Hodno t íme  jen u dvo jd ime nz io ná ln ího  proveden í do ln íc h ko nčet in,  j ina k  

auto mat ick y 0 bodů.  Hodno t íme  sp íše st r iktně.   

34.  proporce  chod id la  –  chod id lo  je  dvo jd ime nz io ná ln í,  dé lka je  vět š í ne ţ  

š íř ka.  Chod id lo  nesmí být  p ř í l iš  d louhé vzh ledem k  ce lko vé  dé lce no hy,  

max.  1/2 dé lky no hy.  Kr it ér iu m mus í p lat it  u  o bou chod ide l,  pokud jso u  

obě v idět .  Kyjo v it á chod id la  hodno t íme 0 body.  

35.  cho d id lo  je  rozč leněno  – z řet e lné oddě len í podpatku bo t y nebo  p at y.  

Musí p lat it  u  o bou chod ide l,  je st l iţe  jso u obě cho d id la v idět .  

(Štur ma,  Vágnero vá,  1982,  s .  49 -53)  

 

Auto ř i uvádě j í,  ţe výs ledk y t estu můţeme int er pr etovat  jednak  

z hled iska kvant it at ivn ího ,  na zák la dě z ískaných skórů,  a le t aké  

kva l it at ivně ,  podro bně jš ím rozbor em je dno t livých zvlášt no st í kr esebného  
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pro jevu i cho ván í d ít ět e během t est ován í.  Po  rozboru kresby l id ské  

post avy z ískává me 3 skór y,  kt eré  jso u ce lko vý,  o bsaho vý a fo r má ln í .  

Z je j ich abso lut ní hodno t y i vzá je mného  poměru je  mo ţné z ískat  urč ito u  

in fo r mac i o  dané m d ít ět i.   

 

Test  st ro mu  

Označu je  se t aké jako  Baum t est .  Auto rem je K.  Ko ch.  P ro jekt ivn í  

metoda,  kt erá s louţ í předevš ím k  psycho d iagno st ice dospě lýc h  

( Kuchar ská,  Májo vá,  2005) .   

Vycház í se z  př edpok ladu,  ţe kr esba ovocného  st ro mu můţe  

vypo víd at  o  emo cio ná ln í zra lo st i dět í  i do spě lých,  a  t aké o  po ruchác h 

v emoc io ná ln í a  soc iá ln í o blast i.  Př i hodno cen í se ber e v  po taz jedna k  

ce lek,  kam ř ad íme  u míst ění st ro mu na  pap íř e a jeho  ve l ikost ,  a  jednak  

det a i ly kr esby (P levo vá,  2004) .  

 

House-Tr ee-Per so n Pro ject ive T echn ique  

Tuto  kresebno u t echn iku zaved l J.  N.  Buck,  vyšet řo vaná oso ba má  

za  úko l nakr es l it  dům,  st ro m a  l id skou post avu  pod le  svých př edst av a  ja k  

ne j lépe  umí.  Vycház í se z  t oho ,  ţe dům by mě l vyvo lávat  a soc iace  na  

do mo v,  st ro m by mě l vyvo lávat  a soc iace na vlast n í ţ ivo t  a  post ava b y 

mě la  vyvo lávat  a soc iace na oso bn í vzt ahy (P levo vá,  2004) .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



48 

 

PRAKTICKÁ ČÁST 

 

1  VLASTNÍ ORGANIZACE VÝZKUMNÉHO ŠETŘENÍ  

 

Zák ladn í důvo de m,  proč js me kresby se jmu li bylo ,  ţe js me  cht ě l i  

z j ist it  úroveň kr esebných výko nů mez i  chlapc i a  děvčat y běţné  zák ladn í  

ško ly.  Také js me  s i cht ě l i vyzkoušet  pouţ it í někter ých kr esebnýc h t estů a  

pokus it  se o  je j ic h hodnocen í d le  st ano vených kr it ér i í.  Zadané úko ly js me  

s dět mi pro vádě l i sami,  abycho m se zúčast ni l i ce lého  kr esebného  p rocesu.   

Kresby byly k res leny v  rá mc i hro madné výuky d le  naš í inst rukce.  

Se jmut í k reseb bylo  t edy r ea l izo váno  ve vyučo vac í hod ině běhe m 

dopo ledne,  kdy dět i je št ě nepoc iťo va ly j ist é  známk y únavy.  

V našem zkoumání js me pouţ i l i jako  zák lad metod ický postup  

auto rů Goodenougho vé a Harr ise  (1968)  –  kresbu post avy,  Matě jčka a  

St rohbacho vé (1981)  –  kr esbu začaro vané rod iny.   

Kresby byly se jmut y zhr uba mez i pů lr očn ími int er va ly.  Jedna lo  se  

t edy o  pr vn í kr esbu post avy (7.  5 .  2008) ,  da lš í kr esbou byla  začaro vaná  

rod ina (24.  10.  2008)  a pos lední kresbo u opět  post ava (27.  3 .  2009) .  Pr vn í  

kresba byla  pro vedena na ko nc i 1 .  ročn íku,  da lš í dvě během 2.  ročn íku.  

Naše t e stové úko ly jedno t livých kr eseb  byly po někud  vo lně jš í a  vypada ly 

t akto : 

„Tady mát e pap ír  a  t uţku.  Cht ě l i byc ho m,  abyst e ná m nakr es l i l i  

post avu  pána jak ne j lépe  do vedete.  Máte  dost  času,  pracu jt e peč l ivě .  

Chtě l i bycho m vědět ,  zda umít e do bř e k res l it  jako  dět i v  j iných ško lách. “  

Předem js me  odst rani l i veškeré o brázky post av,  aby d ít ě  nemě lo  

zrako vou ko nt ro lu.  Dět i  t aké ne mě ly ve svém dosahu  past e lky,  kt er é b y 

svádě ly k  bar evnému vylepšen í kr esby.   

Dět i js me  podporova l i neurč it ým způso bem.  Na do tazy js me  

odpovída l i sp íše  okra jo vě,  abycho m se nedopoušt ě l i o v l ivňo ván í dět í.   
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„Dět i,  př edst avte s i,  ţe jst e  do ma,  kde se  pr ávě seš la  ce lá  vaše  

rod ina.  Na jednou p ř iše l kouze ln ík  s  ve lko u hů lko u a začaro va l kaţdého  

z rod iny do  ně jakého  zv íř et e.  Aţ s i t o  předst av ít e ,  zkust e nakres l it ,  jak b y 

to  as i vypada lo .  Ke kaţdé mu zvíř átku poznačte,  ko ho  předst avu je . “  

V našem zadán í se neo bjev i la  zmínka,  aby d ít ě  k res l i lo  t ako vé  

zvíř átko ,  kt eré by ne j lépe odpov ída lo  povaze oso by,  kt erou př edst avu je .  

To to  spat řu je me za podst at ný rozd í l naš í úpravy zadán í,  nebo ť Matě jček a  

St rohbacho vá (1981)  na dů leţ itost  vo lby zv íř et e,  kt eré by ne j lép e  

odpovída lo  č lenu  rod iny,  upozor ňu j í.   Zároveň nebyl k laden důr az  na to ,  

aby se zv ířátko  co  ne jv íce podo ba lo  skutečnému.  Ţe jde sp íše jen o  hru ,  

neţ o  zdař i lo st  kr esby.  

Mot ivace byla  podpořena  ukázkou opr avdo vé kouze ln ické  hů lk y a  

k lo bouku.  Mechan is mus kr es len í u  dět í byl spontánn í,  st ač i la  t ato  krátká  

mot ivace s  inst r ukc í.   

 

„Cht ě l i bycho m,  abyst e nám na t ento  list  pap íru nakr es l i l i  o br ázek  

pána.  Nakr es let e ho  opravdu t ak,  jak ne j lépe dovedete.  Máte do st  času  

pracu jet e peč l ivě . “  

Zdůrazňo va l i js me ,  ţe ná m ne jde  o  to ,  aby byla  kr esba  doko na lá ,  

pouze  aby se  d ít ě  pokus i lo  kr es l it ,  jak ne j lépe do vede.  Záro veň js me  

v r ámc i mo ţno st í po vzbuzo va l i dět i nespec if ick ým způso bem,  ze jména  

v počátc ích kres len í.  Dba l i js me na to ,  aby dět i mez i sebo u  

neo bkr es lo va ly a nahlas  nek o mento va ly své úmys ly.  Běhe m kr es len í js me  

s ledo va l i peč l ivo st ,  povrchno st ,  nedost a t ek sebedůvěr y,  impu lz iv itu  apod.   
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2  CÍL  

 

C í le m bylo  z j išt ění skutečno st í vzhledem k  vývo j i dět ské kr esby.  

Da lš ím c í le m byla  mo ţno st  vyuţ it í symbo lik y kr esby u začar o vané  

rod iny se zobr azen ím jedno t l ivých č lenů rod iny,  zaměř ení se na  jedno t l ivá  

zvíř at a a  je j ic h počet  zobr azen í.  C í lem bude t yto  vo lby zpraco vat  a  

po rovnat  je  v závis lo st i vzh lede m k  po hlav í dět í.  Chceme t ed y z j ist it ,  zda  

se vo lby jedno t livých symbo lu bud ou výrazně od l išo vat .   

Dá le  js me  se t aké zaměř i l i i  na  sku tečnost ,  jakou  ro l i sehr ává  

poh lav í a  věk dět í v  kr esebných me todách,  zv lášt ě u kr esby l id ské  

post avy.   

 

 

3  HYPOTÉZY 

 

1.  Ch lapc i budou  mít  niţš í prů měr né  výko ny v  k resebném t estu post avy 

neţ děvčat a.  

2 .  Věk dět í se bude význa mně pod í let  na je j ich výko nu v  kr esbě post avy.  

3 .  Vo lba  s ymbo lu  p ro  jedno t livé  č leny rod iny se bude  l iš it  pod le  po hlav í  

dět í.   

 

 

4      METODY VÝZKUMU  

 

Z kr esebnýc h metod  obecné ps ycho log ie js me  se zaměř i l i na  kresbu  

post avy v r ev iz i Goodenouhgové a Harr ise a na kresbu začaro vané rod in y 

Matě jčka a St rohbacho vé.  Uvede me st r učné charakter ist iky daných t estů,  

d le  kt er ých pro bíha lo  naše hodno cen í a   ze  kt er ých js me  vyuţ i l i  

st at ist ický mater iá l pro  výzku m.  
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Kresba post avy v  revizi  Goodenouhgové a Harri se (1968)  

Kresby js me  vyho dnoco va l i pod le  73 bodů d le  Harr ise .  Kaţdému 

znaku js me př iř ad i l i jeden bod,  součtem bodů js me  z íska l i zák ladn í  

mat er iá l pro  st at ist ické zpr acován í.   

 

Hodno t íc í schéma:  

1 .  Hlava – naznačená  

2.  Krk – naznačený 

3.  Krk – dvo jd ime nz io ná ln í  

4 .  Oči – naznačené  

5.  Deta i l o č í –  ř asy,  o boč í  

6 .  Zor nička  

7.  Proporce oč í  

8 .  Naznačený po hled oč í  

9 .  Nos – naznačený 

10.  Nos -  dvo jd imenz io ná ln í  

11.  Ústa -  naznačená  

12.  Ústa –  dvo jd ime nz io ná ln í  

13.  Nos i ú st a –  dvo jd ime nz io ná ln í  

14.  Br ada a če lo  – ja sně vymezen prosto r  

15.  Pro jekce br ad y  

16.  Spodn í če l is t  

17.  Nos vykres len aţ k  o boč í  

18.  Vlas y – jednoduché naznačen í  

19.  Vlas y – více neţ po  o bvodu h lavy  

20.  Vlas y v  účesu  

21.  Vlas y – úče l (př ímé  l in ie )  

22.  Uš i –  jednoduché naznačen í  

23.  Uš i –  proporce a po lo ha  

24.  Pr st y –  naznačené  
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25.  Spr ávný počet  pr sů  

26.  Deta i ly pr stů  

27.  Opoz ice pa lce  

28.  Dlaně  

29.  Zápěst í  

30.  Hor ní ko nčet iny  

31.  Hor ní ko nčet iny na spr ávné m míst ě  

32.  Spr ávné napo jen í ho r ních končet in  

33.  Úhe l mez i hrudn íkem a hor n ími ko nčet ina mi – není méně neţ 10  

34.  Loket  

35.  Do ln í ko nčet iny  

36.  Do ln í ko nčet iny – vid l ice  

37.  Do ln í ko nčet iny – spr ávně z  boku  

38.  Ko leno  

39.  Cho d id lo  

40.  Cho d id lo  – proporce  

41.  Cho d id lo  – od p ředu  

42.  Cho d id lo  v per spekt ivě  

43.  Deta i l o buv i  

44.  Př ipo jen í ko nčet in  

45.  Př ipo jen í ko nčet in na spr ávné m míst ě  

46.  Hr udn ík – naznačen í  

47.  Hr udn ík – proporce  

48.  Hlava  – proporce  

49.  Hlava  – 1/3 hrudníka  

50.  Proporce t váře  

51.  Proporce hor n ích ko nčet in  

52.  Proporce do ln ích končet in –  fo r mo vání  

53.  Proporce do ln ích končet in  

54.  Ko nčet iny dvo jd imenz io ná ln í  
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55.  Ob lečení jednoduché  

56.  Ob lečení net ransparent n í  

57.  Ob lečení –  oddě lené od zápěst í  

58.  Ob lečení –  det a i ly  

59.  Ob lečení –  a lespo ň 4 část i oděvu  

60.  Pro f i l –  max imá lně 3 chyby  

61.  Pro f i l nakr es lený bez chyb  

62.  E n face – po st ava zepř edu  

63.  Moto r ická koord inace – l in ie  

64.  Moto r ická koord inace – spo jen í část í  

65.  Super koord inace – d imenze o bje mu,  pěkné l in ie  

66.  Obr ys  h lavy – t varovaný 

67.  Obr ys  hr udn íka –  t va rovaný 

68.  Obr ys  ko nčet in –  t varo vaný 

69.  Mimika ve t vář i  

70.  Šr a fo vac í t ec hn ika  

71.  Mode lo vac í t echn ika  

72.  Naznačený po hyb hor n ích ko nčet in  

73.  Naznačený po hyb do ln ích končet in  

 

Ce lko vý počet  bodů tvo ř í pro  daný věk do ln í hran ic i no r my.  

Z ce lko vé  sumy pak  na jdeme v  t abu lce ( v iz  níţe )  mentá ln í věk d ít ět e ,  

je muţ odpo vídá nakr es le ná po st ava.  Mentá ln í věk d ít ět e js me porovnáva l i  

s  věkem fyz ickým.  Bude me t ed y z j išťo vat ,  zda je  d ít ě  mentá lně vyspě le jš í  

nebo  naopak zaost a le jš í vůč i svému fyz i ckému věku.   

Př i naše m měřen í js me  porovnáva l i mentá ln í a  fyz ick ý věk dět í 

s  t abu lkou d le Harr ise :  
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Chlapc i   Děvčata   

Suma 

bodů  

Ment á ln í 

věk  

Suma 

bodů  

Ment á ln í 

věk  

8 4 10  4 

12  5 14  5 

16  6 18  6 

20  7 22  7 

24  8 26  8 

28  9 30  9 

32  10  34  10  

36  11  38  11  

40  12  42  12  

44  13  46  13  

48  14  50  14  

 

 

Kresba začarované rodiny Matěj čka a  St rohbachov é ( 1981)  

V našem výzku mu js me  se pokouše l i zhodno t it   vo lby zv ířat  

v závis lo st i na po hlav í dět í a  závis lost  vo leb,  kt er á odpov ídá č lenu  

rod iny.  Poro vnáva l i js me t edy vo lby d ívek  a ch lapců pro  jedno t l ivé  č len y 

rod iny.   

Matě jček,  St rohbacho vá (1981)  uvádě j í dů leţ ito st  po řad í př i  

kres len í jedno t l ivých druhů  zv íř at .  V  naše m výzku mu js me  muse l i o d  

pořad í upust it ,  neboť  js me  výzkum provádě l i v  hro madné výuce  a  nebylo  

t edy mo ţné to to  po řad í zazna menat .   
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5  CHARAKTERISTIKA VÝZKUMNÉHO VZORKU  

 

Výzku m js me  pro vádě l i v  r ámc i jedné  t ř ídy běţné  zák ladn í ško ly.  

Jedna lo  se  o  1.  ročn ík  Zák ladn í ško ly v  Leto vic ích,  kde js me  s  výzku me m 

pokračova l i i  nás ledu j íc í rok,  t ed y  ve 2.  ročníku.  Tř ídu  navšt ěvu je  ce lke m 

27 dět í,  z  t oho  11 d ívek a 16 ch lapců.  P ř i našem zkoumání bo huţe l nebyly 

př ít o mny všechny dět i.  

Ško lu navšt ěvu j í ţác i z  Letov ic  a oko ln ích o bc í.  Ce lkem se jedná o  

zhruba  700 ţáků  s  ce lko vým počtem 31 t ř íd .  Na  vzdě láván í se pod í l í 43  

pedagogů.  Dané úda je  jso u z  roku 2008 a 2009,  kdy pro bíha la  naše  

zkoumání.    

Vzdě láván í ţáků  pro bíhá  ve dvou budovách.  V  pr vn í budo vě  je  

k  d ispoz ic i ved le t ř íd  i 17 odbor ných pr aco ven,  2  t ě lo cvičny a 4 míst no st i  

pro  ško ln í druţ inu.  Součást í je  i ško ln í kn iho vna.  Dr uhá budo va ,  

h isto r ická,  s louţ í pro  část  ţáků 1.  aţ 3.  ročn íku a ved le t ř íd  má  

k d ispoz ic i jednu ma lo u t ě lo cvičnu  a jednu míst no st  pro  ško ln í druţ inu .   

 

 

6  DOKUMENTACE VÝSLEDKŮ  

 

D í lč í výs ledky ze t ř í měř ení js me  rozdě l i l i  do  t ř í fáz í výzkumu.  Za  

pr vn í fáz i po vaţu je me k resbu po st avy z  7.  5 .  2008,  za dr uhou fáz i kr esbu  

začaro vané rod iny z  24.10.  2008 a za t řet í fáz i kr esbu po st avy z  27.  3 .  

2009.  Jedná se o  po měr ně d louhé časo vé  obdo bí.   

 

6.1 První  fáze výzkumu  

Ce lkem bylo  zhodnoceno  19 kreseb.  Z  toho  12 chlapců a 7 děvčat .  

Jedno t l ivým dětem js me  př iřad i l i č ís la ,  kdy děvčata  byla  č ís lo v ána od 1  

do  7 v náhodném výběr u a ch lapc i od 11 do  22 opět  v  náhodném výběr u.  

Dané č ís lo vání se sho du je  s  č ís lo ván ím dět í ve t řet í fáz i výzkumu.   
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Kresby js me  hodno t i l i d le  daných k r it ér i í Harr ise.  Jedno t livým 

znaků m js me p ř iř azo va l i po  jedno m bo du.  Z  ce lko vého  počtu bodů js me  

naš l i v  t abu lce daný ment á ln í věk d ít ět e,  kt er ý js me  poro vna l i s  jeho  

fyz ick ým věkem.  Fyz ický věk js me  spoč ít a l i na roky a měs íce,  kdy d ít ě  

kres l i lo .  Zj išťo va l i js me ,  o  ko lik je  d ít ě  mentá lně vyspě le jš í opro t i své mu 

fyz ickému věku č i n iko l i.   

 

Výsledky děvčat  

Tabu lka č.  1  

 

Děvčata  ce lko vá 

su ma bodů  

mentá ln í věk  

( rok a měs íc )  

fyz ick ý věk 

( rok a měs íc )  

výs ledek +/ -  

( rok a měs íc )  

1  25  7,9  6,10  + 0,11  

2 23  7,3  6,9  + 0,6  

3 33  9,9  7,3  + 2,6  

4 28  8,6  7,3  + 1,3  

5 26  8,0  7,3  + 0,9  

6 22  7,0  7,8  -  0 ,8  

7  34  10,0  6,7  + 3,5  

Průměr ný výs ledek  + 1,3  

 

Z t abu lk y č.  1  je  zř e jmé ,  ţe  skoro  všechna  děvčata  z  našeho  

výzku mu jsou mentá lně  vyspě le jš í opr o t i svému fyz ickému věku.  Zv láš ť  

za j ímavý je  výs ledek u d ívk y č ís lo  7,  kdy se z lepšen í l iš í ve t řech let ech a  

pět i měs íc ích.  

 J ist ě  by bylo  za j ímavé  rozeb írat  dano u skutečno st ,  a le  do mnívá me  

se,  ţe na našem ma lé m vzorku by nebyla  zacho vána p lat no st  výs ledků.  

Můţe me však upozor n it  na skutečno st ,  ţe v  dané m věko vé m obdo bí se  

děvčata upř edno st ňu j í nad chlapc i v  různých o blast ech.  
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Průměr né z lepšen í děvčat  je  o  jeden rok  a t ř i měs íce.   

 

Výsledky ch lapců  

Tabu lka č.  2  

 

Chlapc i  ce lko vá 

su ma bodů  

mentá ln í věk  

( rok a měs íc )  

fyz ick ý věk 

( rok a měs íc )  

výs ledek +/ -  

( rok a měs íc )  

11  22  7,6  7,9  -  0 ,3  

12  26  8,6  7,10  + 0,8  

13  23  7,9  7,4  + 0,5  

14  17  6,3  8,7  -  2 ,4  

15  26  8,6  7,2  + 1,4  

16  17  6,3  7,0  -  0 ,9  

17  18  6,6  7,9  -  1 ,3  

18  23  7,9  7,7  + 0,3  

19  26  8,6  7,3  + 1,3  

20  28  9,0  7,8  + 1,4  

21  26  8,6  7,6  + 1,0  

22  22  7,6  7,1  + 0,6  

Průměr ný výs ledek  + 0,2  

 

U ch lapců j iţ  pozoru je me ve l ice  od l išné výs ledk y opro t i děvčatům.  

Z ce lko vého  počtu 12 ţáků,  je  ment á lně vyspě le jš ích 8.  Za z mínku sto j í  

výs ledek chlapce č ís lo  14,  u  kt er ého  je  zhoršen í o  dva rok y a šest  měs íců.   

To to  z j išt ěn í se nám jev í za  ve l ice  významné ,  nebo ť j s me  sh leda l i  

rozd í ly mez i poh lav ími.  

Průměr né z lepšen í ch lapců je  o  dva měs íce.  
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6.2 Druhá fáze výzkumu  

Ce lkem bylo  zpr aco váno  23 kr eseb.  Zák ladn í př íst up našeho  

zkoumání spoč ívá v  po rovnáván í čet nos t i vo leb jedno t l ivých druhů zvíř at  

mez i ch lapc i a  děvčat y.  Dět i př eváţně kres l i ly o t ce,  matku,  sebe a  

př ípadné sourozence.  Někter é dět i kres l i ly i post avu kouze ln íka ,  kt er é  

nevěnu je me zv lášt ní pozor nost .  

 

Otec  

Pro  znázor něn í o t ce vo l i ly dět i ce lkem 13 dr uhů zv ířat  (5  druhů  

zvíř at  se ob jevu je  u děvčat ,  11 dr uhů zvíř at  u  ch lapců) .   

 

Tabu lka č.  3   

Čet nost  vo leb zv íř at  pro  ot ce  

 

Zv íře  d ívk y chlapc i  ce lkem 

 počet  vo leb  počet  vo leb  počet  vo leb  

op ice  0 1 1 

kůň 2 1 3 

za j íc  0  3  3  

ţ ir a fa  3  2  5  

kapr  0  1  1  

de lf ín  0  1  1  

ţra lok  0 1 1 

medvěd  1 1 2 

zebra  1 0 1 

s lo n 1 0 1 

no soroţec  0 1 1 

prase  0 1 1 

d inosaur us  0 1 1 
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Tabu lka č.  3  uvád í čet nost  jedno t l ivých dr uhů  zv íř at  pro  o t ce.  

Ne jčast ě jš ím d ruhem zvíř et e u děvčat  je  ţ ir a fa,  u  ch lapců za j íc .   

Z ce lko vého  počtu vo leb děvčat  a  ch lapců je  ne jčast ě j i zo brazen o t ec jak o  

ţ ir a fa.   

Mo hli bycho m se zamýš let  nad uvedenými vo lba mi dr uhů  zv íř at ,  leč  

se  do mnívá me,  ţe  pro  t ako vé t vr zen í náš  výzkum nepo skytu je  dost at ečně  

průkazný mater iá l.  Dá le je  dů leţ it é  upozornit  na skutečnost ,  ţe ch lapc i  

pouţ i l i vět š í po čet  druhů zvíř at  neţ d ěvčata.   
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Matka  

Pro  znázor něn í matky vo l i ly dět i ce lkem 14 druhů zvíř at  (6  dr uhů  

zvíř at  se ob jevu je  u děvčat ,  11 dr uhů zvíř at  u  ch lapců) .  

 

Tabu lka č.  4   

Čet nost  vo leb zv íř at  pro  matku  

 

Zv íře  d ívk y chlapc i  ce lkem 

 počet  vo leb  počet  vo leb  počet  vo leb  

pt ák  0 1 1 

za j íc  0  2  2  

d inosaur us  0 1 1 

kočka  1 1 2 

pes  3  1  4  

myš  0 1 1 

ţ ir a fa  1  0  1  

r yba  0 2 2 

hroch  1 0 1 

krab 0 1 1 

kůň 2 1 3 

o re l 1  0  1  

ţe lva  0 2 2 

kuře  0 1 1 

 

Jak uvád í t abu lka č.  4  je  u  d ívek ne jčast ě j i matka zo br azena jak o  

pes.  U chlapců  se st e jným počte m vo leb je  zo br azena jako  za j íc ,  r yba  a  

ţe lva.  V ce lko vém počtu vo leb je  zo brazena jako  pes.   
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JÁ – děvče,  JÁ – ch lapec  

Pro  znázor něn í sebe sa ma vo l i ly dět i ce lkem 14 dr uhů zvíř at  (5  

druhů zv íř at  se o b jevu je  u děvčat ,  9  d ruhů u ch lapců) .  Tř i dět i se  

nezobraz i ly vůbec,  z  t oho  jedna d ívka a dva ch lapc i.  

 

Tabu lka č.  5  

Čet nost  vo leb pro  JÁ  

 

Zv íře  d ívk y chlapc i  ce lkem 

 počet  vo leb  počet  vo leb  počet  vo leb  

d inosaur us  0 2 2 

kůň/hř íbě  3 0 3 

obr  0  1  1  

op ice  0 1 1 

ce jn  0 1 1 

lo s  1  0  1  

krokodýl  0  2  2  

pes  1  0  1  

kočka  2 0 2 

šnek  1 0 1 

prase  0 1 1 

ţe lva  0 1 1 

za j íc  0  2  2  

medvěd  0 1 1 

  

V t abu lce  č.  5  je  ne jčast ě jš ím s ymbo le m pro  JÁ u děvčat  hř íbě  nebo  

kůň.  Opro t i t o mu  vo lba  symbo lu u ch lapců nen í aţ  t ak jednoznačná,  

objevu j í se t ř i ne jčast ě jš í dr uhy zv ířat :  d inosaur us,  krokodýl a  za j íc .   

I  kd yţ  ident i f ikace dět í se zv ířet em je  ve l ice  pest rá,  mus íme  

poukázat ,  ţe  ch lapc i vesměs  vo l i l i  v íc e dr uhů neţ děvčata.  Vět š ino u se  
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jedná  o  př í je mná ,  neagr es ivn í zv ířat a.  Podro bně j i byc ho m se  mo hl i  

zabývat  rozbor em zv íř at ,  kdyby byl t en to výzkum pro váděn ind iv iduá lně .  

J ist ě  by byl t ento  rozbor  za j íma vý.  
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Sourozenci  

Pro  znázor nění sourozenců dět i vo l i ly ce lkem 20 dr uhů zv íř at  (11  

druhů pro  sest ru a 13 druhů  pro  br a t ra) .  Pozoru je me ne jroz man it ě jš í šká lu  

zvíř at  opro t i o st at ním č lenů m rod iny.  

Tabu lka č.  6  

Čest nost  vo leb pro  sourozence  

 

Zv íře  sest ra  br at r  ce lkem 

 počet  vo leb  počet  vo leb  počet  vo leb  

kůň 1 1 2 

pt ák  3 0 3 

za j íc  3  2  5  

d inosaur us  0 1 1 

myš  1 2 3 

kočka  1 2 3 

ţe lva  0 2 2 

had  0 1 1 

kuře  1 0 1 

jeţek  0 1 1 

pes  0  1  1  

prase  1 0 1 

zebra  1 0 1 

mr avenec  0 1 1 

medvěd  0 2 2 

vever ka  1 0 1 

úhoř  0  1  1  

ţra lok  1 0 1 

op ice  1 0 1 

beruška  0 1 1 
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Ne jčast ě jš ím zv ířet em byl za j íc ,  kt er ý se ob jev i l u  t řech sest e r  a  

dvou br at rů.  Da lš í sourozenecké vo lby vypada ly t akto :  Dět i pro  své  

sourozence ( sest r y a brat r y do hro mady)  vo l i ly pt áka (3x) ,  myš  (3x) ,  kočku  

(3x) ,  ko ně (2x) ,  ţe lvu ( 2x) ,  medvěda (2x) ,  d ino saur a (1x) ,  hada (1x) ,  kuř e  

(1x) ,  jeţka ( 1x) ,  p sa (1x) ,  prase (1 x) ,  zebru ( 1x) ,  mr avence (1x) ,  vever ku  

(1x) ,  úhoř e (1x) ,  ţr a lo ka ( 1x) ,  op ic i ( 1x)  a  berušku (1x) .  

 

Další  ana lýza kreseb  

Dále  js me  se  pokus i l i o  posouzen í ve l iko st i jedno t livých č lenů  

z po hledu  d ít ět e.  Je t řeba s i a le  uvědo mit  t ako vé posouzen í z  hled iska  

hro madné ap l ikace,  kdy nen í moţné  zaznamenat  po řad í vo leb.  Vyšš í  

věro hodnost  se jev í samozř e jmě  u ind iv iduá ln ího  př íst upu.   

Vzh lede m ke zvo leným dr uhů m zvíř at  je  t o to  posouzení ve l iko st i 

značně zkr es lené ,  a le i př esto  chceme  na výs ledky poukázat .  V ýs ledk y 

ukazu je nás ledu j íc í t abu lka.  

 

Tabu lka č.  7  

Posouzení ve l ikost i kr eseb  

 

Ne jvět š í  čet nost  

Otec  12  

Matka  3  

Já -  d ít ě  1  

Sourozenec  0  

Otec i mat ka  7  

 

Z t abu lk y č.  7  je  zře jmé ,  ţe ne jvět š í a  zároveň i ur č it ě  

ne jdů leţ it ě jš í post avo u v rod ině  je  pro  vět š inu  dě t í o t ec,  kt er ého  

zobr az i lo  12 dět í.  Pat r ně to  souvis í  s  po st avením o tce jako  hla v y 

rod iny,  coţ je  t yp ické pro  naš i spo lečno st .  Je pozoruhodné,  ţe matka s e  
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jako  ne jvět š í o bjevu je pouze ve t řech př ípadech.  Na st e jných poz ic íc h  

byl i rod iče u 7 dět í.   

 

Faktor poh laví  

V závěru našeho  zkoumání js me  se za měř i l i na t o ,  zda vo lba  

symbo lu p ro  jedno t l ivé  č leny rod iny se bude l iš it  pod le  po hlav í dět í.   

Po rovnáva l i js me  vo lby zv íř at  pro  o t ce,  matku a  JÁ.  Nás ledu j íc í  

o t ázku dok ládá t abu lka č.  8 .  

 

Tabu lka č.  8  

Ce lko vé zas toupení jedno t livých zvíř at  pod le po h lav í  

 

Zv íře  d ívk y chlapc i  ce lkem 

 počet  vo leb  počet  vo leb  počet  vo leb  

op ice  0 1 1 

kůň/hř íbě  7 2 9 

za j íc  0  7  7  

ţ ir a fa  4  2  6  

kapr  0  1  1  

de lf ín  0  1  1  

ţra lok  0 1 1 

medvěd  1 2 3 

zebra  1 0 1 

s lo n 1 0 1 

no soroţec  0 1 1 

prase  0 2 2 

d inosaur us  0 4 4 

pt ák  0 1 1 

kočka  3 1 4 
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pes  4  1  5  

myš  0 1 1 

r yba  0 2 2 

hroch  1 0 1 

krab 0 1 1 

o re l 1  0  1  

ţe lva  0 3 3 

kuře  0 1 1 

obr  0  1  1  

ce jn  0 1 1 

lo s  1  0  1  

krokodýl  0  2  2  

šnek  1 0 1 

 

Po  shlédnut í výs ledků v  t abu lce č.  6  můţe me ko nst atovat ,  ţe ch lapc i  

pouţ íva l i vět š í počet  s ymbo lů vo leb neţ  děvčata.   

Jest l iţe s i t abu lku proh lédneme pozor ně,  t ak z j ist íme ,  ţe děvčata  

pouţ i la :  ko ně/hř íbě ,  ţ ir a fu,  p sa,  kočku,  medvěda,  zebru,  s lo na,  hrocha ,  

o r la ,  lo sa a šneka  ( seř azeno  d le  po čtu  vo leb od ne jčet ně jš í) .  Coţ je  11  

pouze s ymbo lů.    

Chlapc i pouţ íva l i ves měs  od l išná  zv ířa t a:  za j íce,  d ino saur a,  ţe lvu ,  

koně/hř íbě ,  ţ ir a fu,  medvěda,  pr ase,  r ybu,  krokodýla ,  op ic i,  kapra,  de lf ína ,  

ţra loka,  no so roţce,  pt áka,  kočku,  psa,  myš ,  kraba,  kuř e,  o br a a ce jna  

(opět  seř azeno  d le počtu vo leb od ne jčet ně jš í) .  Je t o  t edy 22 symbo lů.   

Děvčata a chlapc i se shodu j í jen v  5 s ymbo lech.   

 

 

6 .3  Třet í  fáze  výzkumu  

Ce lkem bylo  zhodno ceno  18 kr eseb.  Z  toho  9 děvčat  a  9  chlapců .  

Jedno t l ivým dětem jsou opět  př iř aze na č ís la .  Č ís la  dět í se shodu j í s  č ís ly  
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v pr vn í fáz i výzku mu.  Jest l iţe d ít ě  bylo  př ít o mno  jen v  pr vn í fáz i,  a le  

chybě lo  ve t řet í,  označ íme  v  t abu lce tuto  skutečno st  nu lou.  Jest l iţe d ít ě  

nebylo  př ít o mno  na pr vn í fáz i výzkumu,  a le  bylo  př ít o mno  na t řet í fáz i ,  

označ íme  tuto  skutečnost  nás ledu j íc ím č ís le m,  kt er é by mu  bylo  náhodně  

př idě leno  ve fáz i pr vn í.   

Ve t řet í fáz i js me opět  hodno t il i kresbu  post avy d le  kr it ér i í Harr ise .  

Chce me z j is t it ,  zda se kresby u st e jných dět í po  zhr uba deset i měs íc íc h  

l iš í,  dosahu j í  z lepšení č i st agnace.   

 

 

Výsledky děvčat  

Tabu lka č.  9  

 

Děvčata  ce lko vá 

su ma bodů  

mentá ln í věk  

( rok a měs íc )  

fyz ick ý věk 

( rok a měs íc )  

výs ledek +/ -  

( rok a měs íc )  

1  0  0  0  0  

2  30  9,0  7,7  + 1,5  

3 35  10,3  8,1  + 2,2  

4 34  10,0  8,1  + 1,11  

5 31  9,3  8,1  + 1,2  

6 29  8,9  8,6  + 0,3  

7 38  11,0  8,0  + 3,0  

8 32  9,6  7,10  + 1,8  

9 30  9,0  7,10  + 1,2  

10  28  8,6  8,1  + 0,5  

Průměr ný výs ledek  + 1,1  

 

 Z t abu lk y č.  9  je  ve l ice pat rné výr azné z lepšen í všech d ívek,  často  i 

o  více  neţ  jeden rok.  Jest liţe  bycho m s e cht ě l i zabýva t  t outo  skutečno st í  



68 

 

podrobně j i,  muse l i bycho m pouţ ít  da lš í metody zkoumání.  Obecně  

můţeme ř íct ,  ţe děvčat  v  t o mto  věku jso u ment á lně  vyspě le jš í.  

 Průměr né z lepšen í  děvčat  je  o  jeden rok a jeden měs íc .  

 

Výs ledky ch lapců  

Tabu lka č.  10  

 

Chlapc i  ce lko vá 

su ma bodů  

mentá ln í věk  

( rok a měs íc )  

fyz ick ý věk 

( rok a měs íc )  

výs ledek +/ -  

( rok a měs íc )  

11  30  9,6  8,7  + 0,11  

12  31  9,9  8,8  + 1,1  

13  32  10,0  8,2  + 1,10  

14  0 0 0 0 

15  26  8,6  8,0  + 0,6  

16  20  7,0  7,10  -  0 ,10  

17  0 0 0 0 

18  24  8,0  8,5  -  0 ,5  

19  0 0 0 0 

20  27  8,9  8,11  -  0 ,2  

21  28  9,0  8,4  + 0,8  

22  22  7,6  7,10  -  0 ,4  

Průměr ný výs ledek  + 0,3  

 

V t abu lce  č.  10 v id íme  z lepšení u  pět i chlapců  a  naopak zhor šen í u  

čt yř ech,  coţ a le  dosahu je  jen něko l ika měs íců.   

Průměr né z lepšen í ch lapců je  o  t ř i měs íce.   

 

Nyn í uvede me sro vnání výs ledků 1.  a  3 .  fáze výzku mu,  nebo ť  

chce me z j ist it ,  zda doš lo  během 10 měs íců k  výr azné mu po sunu.   
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Srovnán í  1.  a  3.  fáze výs ledků děvčat   

Tabu lka č.  11  

 

Děvčata  výs ledek +/ -  

( rok a měs íc )  

výs ledek +/ -  

( rok a měs íc )  

1  + 0,11  0 

2 + 0,6  + 1,5  

3 + 2,6  + 2,2  

4 + 1,3  + 1,11  

5 + 0,9  + 1,2  

6 -  0 ,8  + 0,3  

7 + 3,5  + 3,0  

8 0 + 1,8  

9 0 + 1,2  

10  0 + 0,5  

 

Jak je  v idět  z  t abu lky č.  11,  nenast a l  výr azný po sun,  kt er ý js me  

předpok láda l i.  Do mnívá me se,  ţe t o  bylo  způsobeno  t ím,  ţe 10 měs íc ů  

nen í zase d lo uhé časo vé o bdo bí.  Jak  js me  j iţ  uved l i,  někter é dět i nebyly 

př ít o mny,  pro to  je  t edy mez i sebo u porovnáno  jen šest  d ívek.   J ist ě  by by l  

t ento  výzkum za j ímavý,  kdybycho m ho  zopakova l i např ík lad po  dvou  

let ech.  Zde bycho m j ist ě  sh leda l i výr azné po sun y.   
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Srovnán í  1.  a  3.  fáze výs ledků ch lapců  

Tabu lka č.  12  

 

Chlapc i  výs ledek +/ -  

( rok a měs íc )  

výs ledek +/ -  

( rok a měs íc )  

11  -  0 ,3  + 0,11  

12  + 0,8  + 1,1  

13  + 0,5  + 1,10  

14  -  2 ,4  0  

15  + 1,4  + 0,6  

16  -  0 ,9  -  0 ,10  

17  -  1 ,3  0  

18  + 0,3  -  0 ,5  

19  + 1,3  0 

20  + 1,4  -  0 ,2  

21  + 1,0  + 0,8  

22  + 0,6  -  0 ,4  

 

U ch lapců j iţ  můţeme pozoro vat  vce lku od l iš né  výs ledk y opro t i 

děvčatům.  Ovšem a le  opět  neshledáváme výr azný posun.  U ch lapců  

výs ledk y ko l ísa j í,  u  něko ho  se ob jevu j í  v  pr vn í fáz i ve z lepšení a  ve t řet í  

opět  zhoršen í.  Kdybycho m pouţ i l i da lš í  metody zkoumání,  mo hl i byc ho m 

se touto  skutečno st í zabývat  podro bně j i.   
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Srovnán í  1.  a  3.  fáze průměrných výs ledků děvčat  a ch lapců  

Tabu lka č.  13  

 

Ne jvět š í  
1 .  fáze 

výzku mu  

3.  fáze 

výzku mu  

Děvčata  + 1,3  + 1,1  

Chlapc i  + 0,2  + 0,3  

 

Z t abu lk y č.  13 je  na pr vn í poh led v idět ,  ţe průměr né výs ledky se  

vce lku shodu j í.  Jak js me uţ naznač i l i z  předcho z ích t abu lek  č .  11 a č.  12 ,  

nemůţeme pozorovat  výr azný posun za 10 měs íců.   

 

 

7  ANALÝZA VÝSLEDKŮ A INTERPRETACE  

 

Hypo tézu č.  1  (Chlapc i  budou mít  n ižš í  p růměrné výkony  

v kresebném testu postavy než děvčata . )  můţeme u výzku mu vys ledo vat  

z  t abu lky č.  1  a  2  a dá le z  t abu lek č.  9  a  10,  kde se dozvídá me,  zd a  

děvčata č i ch lapc i jso u ment á lně  vyspě le jš í vůč i své mu fyz ickému věku .  

Chlapc i dosahu j í n iţš ích pr ůměr ných  výko nů v  pr vn í i ve t řet í fáz i  

výzku mu.  To to  skutečno st  dá le  spat řuje me  i v  t abu lce č.  13,  kde js me  

uved l i sro vnán í pouze průměr ných výs ledků pro  lepš í názor nost .    

Podobného  názoru je  i Goodenouho vá  a  Harr is  ( 1968,  s .  2 71) ,  kt eř í  

uvádě j í:  „Potvrdi ly  se rozd í l y  v  kresbách chlapců a děvčat ,  př ičem ž  

výsl edky poukazova ly na to ,  že děvčata dosahovaly v  kresbách lepš í  

výsl edky než ch lapci . “  

O hypo téze č.  1  můţeme ř íct ,  ţe se ná m potvrdi la .   
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V hypo téze č.  2  (Věk dět í  se bude  významně pod í l et  na j ej ich výkonu  

v kresbě postavy. )  se  zabývá me o t ázkou  věku.  V  t abu lkách č.  1  a  2  a dá le  

v t abu lkách č.  9  a  10 v id íme  věk d ít ět e v  do bě kr es len í.  Jest l iţe js me  

výzku m pro vádě l i v  r ámc i jedno ho  r očn íku,  do mníváme se,  ţe ne lze  

povaţo vat  věko vý rozd í l dět í za výz namný,  nebo ť všechny dět i jso u  

př ib l iţ ně  st e jně  st aré.  Rozpět í pouze něko l ika měs íců  nemůţe  být  

rozhodu j íc ím a zá roveň význa mným h led iskem.  Pouze jedno  d ít ě  mě lo  

odk lad po vinné ško ln í docházk y o  jeden rok.   

Ve výzku mu se nevysk yt ly ţ ádné ve lké  od liš no st i,  a  pro to  můţeme  

konst atovat ,  ţe hypo tézu č.  2  nelze  pot vrd it  či  vyvrát it .  

 

Hypotéza č.  3  (Vo lba symbolu  pro j ednot l ivé čl eny rodiny  se  bude  

l iš i t  podle pohlaví  dět í . )  se vzt ahu je  k  t abu lce č.  8 ,  kde je  zpr aco váno  

ce lko vé zastoupen í zv ířat  pro  jedno t l ivé č leny rod iny (o t ce,  matku a JÁ) .  

V porovnán í ch lapců a děvčat  můţeme ko nst atovat ,  ţe děvčata pouţ i la  

pouze 50 % symbo lů opro t i ch lapcům.  Výs ledek spat řu je me za ve l ic e  

význa mný,  je muţ  vypo v ídá vyso ké  pro cento .  Po hlav í hr a je  dů leţ itou ro l i  

ve vo lbě  symbo lů i ve shodě,  neboť byla pouze v  5 s ymbo lech z  28.   

Hypo tézu č.  3  po vaţu jeme za potvrzenou .  

 

 

8  DISKUSE A HODNOCENÍ VÝZKUMU  

 

Je l iko ţ v našem zkoumání byl pouţ it  po měr ně malý vzorek,  ne lze  

t yto  výs ledky př í l iš  zo becňo vat .  Pod le  výs ledků j e  však pat r né,  ţe jso u  

děvčata v dané m věko vém o bdo bí vyspě le jš í op ro t i chlapců m.  Dano u  

skutečno st  spat řu je  i mno ho  auto rů,  např ík lad Pet ro vá ( in  Š imíčko vá  

Číţko vá,  2005) ,  kt er á ho voř í,  ţe  pozoru je me akce ler ac i vývo je  děvčat  nad  

vývo je m ch lapců.   
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Zaměř i l i js me  se na ce lko vý rozbor  l id ské post avy,  kdy se ná m 

po tvrd i la  hypo téza č.  1 ,  ţe ch lapc i budou mít  n iţš í prů měr né výko n y 

v kresbě post avy neţ děvčata.  Výs ledek js me  shleda l i v  o bou rozborec h 

kresby post avy.  Dá le js me do spě l i ke z j išt ěn í,  ţe ne lze hodno t it  rozd í ly 

věku dět í v  rá mc i jedné  t ř ídy,  neboť  se opr avdu jedná  o  rozd í l něko l ik a  

měs íců.  To hle js me  vymez i l i v  naš í hypo téze č.  2 ,  kt er á t vrd i la ,  ţe věk  

dět í se  bude význa mně  pod í let  na  je j ich výko nu v  kr esbě  po st avy,  co ţ  

t edy nemůţeme po tvrd it  č i vyvr át it .   

V rozboru kresby začaro vané rod iny js me  se za měř i l i na  vo lbu  

symbo lů pro  jedno t l ivé  č leny rod iny.  Můţeme ř íc i,  ţe t ento  úko l dět i  

př i j íma ly ve l ice  k ladně neţ např ík lad k resbu post avy.  Zpočátku mě ly dět i  

obavu,  aby nakr es l i ly zv íř átko  správně ,  kdyţ  a le by lo  zadán í podpořeno  

t ím,  ţe maj í ke zvíř átku napsat ,  co  př edst avu je,  byly o bavy ráze m pr yč .  

Dět i se ne muse ly to lik  soust řed it  na spr ávno st  kres len í zv íř át ek a t ím byla  

podpořena o r ig ina l it a  a  spontánnost .  Dět i své k resby př í l iš  neupr avo va ly 

ani negumo va ly.  T ento  úko l je  opr avdu zau ja l a  kr es l i ly s  nadšen ím.  

At mosfé r a byla  ve l ice  př í je mná.  Nás le du j íc í hod inu js me  dět em př ečet l i  

pohádku Začaro vané ovoce,  kt erá navazova la  na naše „kouz len í  

kouze ln íka. “  

Pos ledn í hypo téza č.  3:  Vo lba symbo lu  pro  jedno t l ivé č leny  rod in y 

se bude l iš it  pod le  po hlav í dět í byla  po tvrzena.  J iţ  ve všech t abu lkác h 

t ýka j íc ích se rozboru kr eseb začaro vané rod iny můţeme v idět  rozd í ly ve  

vo lbách mez i děvčat y a ch lapc i.  Př i po rovnán í naš ich úda jů  s  výs ledk y 

vo leb s ymbo lů  pod le  po h lav í u  Pet ro vé  (1994)  nemůţeme vyvo d it  

podobno st ,  neboť Pet rová (1994)  př i r ozboru zvíř ec í s ymbo lik y v  to mto  

věku dět í ( věk 1.  a  2 .  t ř ídy ZŠ)  z j is t i la ,  ţe zv ířec í s ymbo lika  nepod léhá  

v l ivu  po hlav í,  rozd í ly mez i ch lapc i a  děvčat y jsou ma lé .   

Výzku m můţeme hodno t it  za p ř íno sný,  neboť  js me  s i prakt ick y 

vyzkouše l i uţ it í kr esebných metod obecné ps ycho log ie.  J ist ě  t o  bylo  naše  

sub jekt ivn í hodno cen í,  kt er é by př i  rozboru a  ko nfro ntac i s  da lš ím 
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posuzo vate le m mo hlo  vypadat  od liš ně.  I  na t uto skutečno st  mus íme  

poukázat .  

 Ne jdů leţ it ě jš í je  samozř e jmě  mot ivace dět í,  od kt eré se odví j í da lš í  

výs ledk y.  I  t ř ídní uč it e lka,  kt er á př ih l í ţe la  našemu zadán í kr es len í,  byla  

překvapena metodami,  neboť nemě la  př í leţ ito st  př i své pr ác i se s  t ěmit o  

metodami setkat .  Samo zř e jmě  js me  ji s  výs ledky našeho  zkoumán í  

seznámil i a  pouč i l i.   

Jest l iţe  bycho m chtě l i zho dno t it  p rác i  dět í,  mus íme  upozor nit ,  na  

obt íţe spo jené  s  počátkem kres le n í,  coţ  se o bjevo va lo  h lavně  př i kres len í  

l id ské po st avy.  Dět i mě ly neust á le poc i t ,  aby nenakr es l i ly „něco  špat ně. “ 

Uţ je  ná m známo,  ţe dět i se po stupně dost áva j í do  st ád ia  t zv.  kr iz e  

dět ského  výt var ného  pro jevu.  Uvědomu je me s i,  ţe dět i jso u vl ive m 

ško ln ího  prost řed í neust á le  hodno ceny a vedeny k  do br ému výs ledku.  Zde  

js me  v idě l i ne jdů leţ it ě jš í ú lo hu,  kt er á na nás byla  k lad ena.  A to  t edy dět i  

k ladně podporo vat  a  zdrţet  se j ist ého  hodno cen í.  J inak by docháze lo  k e  

konfro ntac i s  o st atními  a  dět i by mo hly o d sebe zač ít  o bkr es lo vat ,  čeho ţ  

js me  se samozř e jmě  chtě l i vyvaro vat .   

V pr axi je  nut né upřednost ňo vat  ind iv iduá ln í př íst up,  kd y kresba  

můţe být  spo jena s  rozho vor em.  Dít ě  nám t ak můţe více o bjasn it  své  

zá měr y kr es len í a  jedno t livé s ymbo ly můţeme vhodně int er pretovat .  Kd yţ  

se za mys l íme ,  t ak v  post at ě jeden a t ýţ  symbo l můţe vyjad řo vat  pokaţdé  

něco  jiného .  Samo zř e jmě  pouţ ívá me  i da lš í metody zkoumání,  ka m 

můţeme zař ad it  pozoro ván í č i anamné zu oso bn í,  rod inno u a soc iá ln í a  

da lš í.   

Pod le naš ic h in fo r mac í se podobný výz kum na  dané zák ladn í ško le  

je št ě nepro vádě l.  To hle  se ná m jev i lo  ve l ice  výhodné,  nebo ť dět i neby ly 

ovl ivněny d ř ívě jš í zkušenost í.  J is t ě  by bylo  za j ímavé ,  pro vést  výzkum i  

v da lš ích t ř ídách a dané výs ledk y porovnávat .  Vzh ledem k  časo vé  

náročno st i js me byl i nuceni od t ako vého  záměr u upust it .  

 



75 

 

9  ZÁVĚR 

 

D ip lo mo vá pr áce se zabývá o t ázkou vyuţ it í kr esby př i prác i uč it e le  

zvlášt ě v pr imár n ím vzdě láván ím.  Poukazu je  na o t ázku význa mu  

kresebných metod v procesu poznáván í dět í uč it e le m.  Jak j iţ  bylo  ř ečeno ,  

ško lu můţe me po vaţovat  za druhou soc ia l izačn í skup inu .   

D ip lo mo vá pr áce můţe být  vyuţ it a z  různých h led isek.  Samozře jmě  

za pr imár n í se jev í vyuţ it í zmíněných k resebný metod,  kt er é jso u pouţ it y 

v prakt ické část i výzku mu.  Ale  uţ it í  můţe být  např ík lad ve z j išt ěn í  

vývo jo vých st ád i í dět ské kr esby nebo  o  zvlášt nost ech mladš ího  ško ln ího  

věku a mno ha da lš ích in fo r mac í.  

Kdybycho m cht ě l i shr nout  naš i výzkumnou prác i,  mus íme  poukázat  

na značnou náročnost ,  ať j iţ  př i zadávání t é matu,  a le i př i ce lko vé m 

vyhodnoco ván í.  Kresby js me  vyho dno cova l i běhe m kr átkého  časo vého  

obdo bí,  neboť js me  cht ě l i zacho vat  co  ne jvět š í o b jekt iv it u ,  kt erá by mo hla  

postupe m času k lesat .   Praco va l i js me s  jedn ím ročn íkem pr vn í a  nás ledně  

druhé t ř ídy běţné zák ladn í ško ly.  Kresby js me  pro vádě l i v  rá mc i pr vn íc h  

hod in,  kdy dět i nepoc iťo va l i únavu .  Zprav id la ná m st ač i la  jedna  

vyučo vac í hod ina .   

Jak j iţ  bylo  uvedeno  d ř íve ,  c í le m d ip lo mo vé pr áce bylo  z j ist it ,  zda  

se  o bjevu j í rozd í ly mez i děvčat y a ch lapc i.  Dá le  naznač it  vo lby s ymbo lu  

př i kr es len í začaro vané rod iny.  Na  zák ladě výzkumného  šet řen í a  

ověřo ván í jedno t l ivýc h hypo téz můţeme ko nst atovat ,  ţe rozd í ly mez i 

chlapc i a  děvč at y se o bjevu j í a  mno hdy ve l ice význa mné ,  např ík lad u  

vo leb symbo lů v kr esbě začaro vané rod iny.   

Závěre m můţeme konst atovat  př íno s  p ráce pro  uč it e le  i budouc í,  

nebo ť o ni by mě l i být  po vzbuzo ván i  zvenku i zevn it ř  k  hledán í cest  

k  dět e m.  Pr ávě např ík lad přes  z míně nou kr esbu.  Snaţ it  se po rozumět  

dět ské mu světu a vţ ít  se do  vn ímán í svě t a t zv.  „dět sk ýma oč ima . “  
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