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Resumé

This bachelor's thesis is focused on the topic of Narcissism.
The theoretical part of the work deals with narcissism in psychology and art in general.

From the point of view of psychology, | describe the origin of the name of narcissistic
disorder and the origin and conditions that cause it. | also describe the character traits of

a narcissistic person.

In the part focusing on narcissism in art, | deal with elements of narcissism in the works of
some authors, the way of depicting people, and individual themes and symbols that are related

to narcissism in a certain way.

For the practical part of my bachelor's thesis, I have realized six paintings where each one of

them is characteristic of one particular person.

First of all, I have described what inspired me to choose this topic. | also deal with the
technique of making pictures. At this point, | have briefly presented the history of oil painting
and painting techniques in general, | deal with the theory of colors and their preparation and
the technical aids needed to realize the work.

Subsequently, | describe the technological process at work, and at the end, | deal with
individual images and their stories.

My main goal in creating my bachelor's thesis was to point out that every person is more or
less affected by a certain degree of narcissism and it does not always have to be a severe form

of this disorder.
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1. Uvod

Téma narcismu je velmi obsahlé, a proto jsem se ve své praci zaméfila na cast, ktera
se zabyva narcismem v uméni a uritymi prvky narcismu v lidech. V teoretické Casti Vas
nejdiive struén¢é sezndmim s mytem o Narkissovi a s charakteristikou narcistické poruchy.
Dale pifedstavim ruzné vytvarné ztvarnéni Narkisse a naméty a symboly narcismu ve
vytvarném uméni. V praktické Casti jsem pii zpracovani tématu uplatnila vybrané symboly
narcismu z teorie, tj. portrét, zrcadlo, krasa, predstavy a fantazie, a s jejich pouzitim jsem
vytvorila Sest obrazii s vysnénymi podobiznami lidi ze svého okoli. Tyto portréty jsou
odrazem jejich vnimani sebe sama. Stejné jako je Narkisoss bezmezn& zamilovany do svého
odrazu na vodni hlading, tak i mé postavy na sebe pii pohledu do zrcadla shlizeji nekriticky az
obdivné a vidi se tak, jak ve skute¢nosti nevypadaji. Jednotlivé portréty osob jsou zadmérné
zobrazeny s trochou nadsazky, abych vystihla jejich konkrétni pfedstavy o krase, bohatstvi,
moci, uspéchu a dilezitosti. Tyto jednotlivé predstavy jsou zosobnény v postavé Krale,

Baletky, Sejka, Doktora, Elfa a Vily.



2. TEORETICKA CAST

Jako clovek, ktery pouziva socialni sité, a je tak svédkem narcistického chovani
spousty lidi, jsem se chtéla pokusit o jiny pohled na tuto poruchu, nez jaky byl bézny
v minulosti. Diky socialnim sitim, kde se vétSina uzivateli prezentuje v lepSim svétle, nez je
tomu ve skuteCnosti, se tak ur¢itd mira narcismu stava soucasti kazdodenniho Zivota. Na
rozdil od dfivéjsi klasifikace narcismu jako patologické poruchy osobnosti se dnes hovoii
rovnéz o jinych typech narcismu, napf. normalnim, kterym muze byt zasazen kdokoliv z nas,
a ktery dokonce mtize byt v mensi mife pro clovéka prospésny. Zaméieni se na vlastni ja nas
muze posouvat pti napliovani nasich ambici a tuzeb. Nesmi to vSak byt na ukor naseho okoli.
Je-1i tedy narcista v nds maly a mame ho pod kontrolou, nezpisobuje ndm zadné vazné&jsi
problémy pii komunikaci s ostatnimi lidmi a se zafazenim do spolecnosti. V opacném piipadé
lidé, trpici grandiéznim narcismem, véfici ve svou vyjimec¢nost a dalezitost, mohou casto
zpisobit spoustu zla a nestésti ve spolecnosti, zvlasté dostanou-li se k moci. Ptikladem
Z historie mohou byt typy vladca jako fimsky cisai Nero, francouzsky kral Ludvik XIV,

francouzsky vojevidce a cisaf Napoleon, Hitler, Stalin a dal$i. Ale to uz by byla jina kapitola.

Pro zpracovani tématu jsem si v praktické ¢asti vybrala malovany portrét, ktery byl
vV minulosti jakymsi pfedchiidcem dne$niho upravovani pravdy na socidlnich sitich. I tenkrat

chtéli byt 1lidé na obrazech zachycovani v lepsim svétle, nez jak vypadali ve skute¢nosti.



2.1. Narcismus v psychologii

2.1.1. Mytus o Narkissovi

Symbolické zndzornéni riznych psychickych skutecnosti ndm poskytuji myty,
pohadky, povésti nebo legendy. Rimsky basnik Publius Ovidius Naso spojil feckou povést
s mytem o nymf€ Echo a Narkissovi a ptfedstavil je ve svych knihach Promeény. Podle hlavni
postavy, feckého mladika Narkisse, byla nasledné pojmenovana narcistickd porucha. Piibéh
vypravi o krasném mladenci, ktery se zamiluje do vlastniho obrazu ve vod¢. Jelikoz neopétuje
lasku nymfy Echo, je proklet, aby miloval jen svlij zrcadlovy odraz a nikdy se ho nemohl
dotknout. Narkissos je postupné stravovan touto ldskou, umird a je proménén
ve stejnojmennou kvétinu—narcis. Stru¢né feceno, mytus o Narkissovi zobrazuje velkou
tendenci k zrcadleni vlastni osoby a s ni spojenou vztahovou problematiku narcisticky
zranén¢ho Cloveéka. Prispiva tak k negativnimu posuzovani narcistll a jejich utrpeni se tak

dostava mimo zorné pole ostatnich lidi.!
2.1.2. Strucny popis narcistické poruchy osobnosti

Podle Asperové Ize narcistickou poruchu chapat jako poSkozeni sebelasky, podminéné
emocionalni opusténosti ditéte. Jedna se tedy pfevazné o vztah matky a ditéte v raném véku.
Nékdy se jedna o uptfednostnéni jiného sourozence, opusténi ditéte nebo ztratu rodicl. Z toho
prameni deprese, kterou pak mizeme chapat jako obranny mechanismus. Narcisticky ¢lovek
ma v souvislosti se Spatnym vztahem k sob¢ potiZze ve vztazich s druhymi lidmi. Mezilidské
vztahy jsou pfili§ zastinény hesly "Pfijmi mé a neodvrhni mé!" a "Béda, jestli se odvazi§ mé
odmitnout!". Narcistickd porucha v ramci konceptli analytické psychologie je brana jako

zastinéni bytostného ja.?

Dnes se v psychoanalytice narcisticka problematika chape jako porucha v oblasti
pocitu vlastni hodnoty, o které se zminuje Rohr ve své knize. Podle n¢ho se v zivoté mizeme
setkat z riznymi stupni této nemoci, ale téméf kazdy ¢lovék ma pfinejmensim pfechodné
problémy se svym pocitem vlastni hodnoty. Ve své knize se zminuje o tzv. normalnim
narcismu, ktery je pro lidi pottebny. Coz znamena, Ze ¢lovék projevuje vétsi naklonost sobé

nez ostatnim lidem. Naopak narcistickou poruchou osobnosti trpi lidé, které néapadné

1 NASO. Publius Ovidius. 2022. Promény. 89-94.
2 ASPER, Kathrin. 1987. Opusténost a sebeodcizeni. 53-73.
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zaméstnava jejich osoba, moc, uspéch nebo vnéjsi bohatstvi. Tito lidé casto vyzaduji
pozornost a obdiv, ziidka vsak dokazou to samé poskytnout druhym lidem. V posledni fazi
narcistické poruchy se lidé boji odmitnuti, a tak se u nich Casto objevuje stiidani pocitu
ménécennosti se vSemohoucnosti. Pokud dojde k odmitnuti tohoto jedince, mize se u n¢ho

objevit deprese nebo agresivni chovani.®

Dalsi dutlezitou autorkou pro moji pisemnou praci je Debbie Mirza a jeji kniha
0 skrytych narcistech mezi nami. Autorka tvrdi, ze ,, skryti narcisté trpi iluzi sve velkoleposti,
Jjsou pohlceni fantaziemi o své moci, vyzaduji prehnany obdiv, ale pritom vsechny tyto své
viastnosti skryvaji, aby je lidé méli radi a diivérovali jim." * Tento typ ¢lovéka neprojevuje na
prvni pohled charakteristické rysy narcismu, proto ho spolecnost, ale i profesionalové, tézko
odhali. Mirza popisuje tento druh ¢lovéka jako jedince tichého, laskyplného a oddaného
druhym. V nitru se vSak skryva ¢loveék se stejnymi problémy jako jedinec s narcistickou
poruchou osobnosti. Naopak skryty narcista mtize byt diky své anonymité vétsi hrozbou nez

klasicky narcista.’
2.1.3. Charakteristické rysy narcistického ¢lovéka

Charakteristické rysy clovéka s narcistickou poruchou osobnosti jsou popsany
Americkou psychiatrickou asociaci z roku 2013, podle které se stanovuje diagndza dodnes.
Clovék s narcistickou poruchou piehnané chvali své vykony a nadani nebo ocekava, ze ho
okolni svét bude za jeho neodpovidajici vykony uznavat a ctit. Je silné zaujat svymi
fantaziemi o bezmezné moci, uspéchu, dokonalosti, krase nebo idedlnim partnerovi. Mysli si
0 sobg, Ze je jedinecny, a ze jeding lid¢, stejné jedinecni jako on, mu rozuméji, nebo Ze jen
s takovymi lidmi mtzZe byt v kontaktu. VyZaduje od ostatnich neustaly obdiv a je rad stfedem
pozornosti. Pozaduje mimofadné chovani po druhych lidech a posuzuje je podle vlastniho
vysokého ofekavani. V mezilidskych vztazich vyuziva druhé lidi, aby dosahl vlastnich cild,
nehled¢ na nasledky. Neni schopen poznat a rozeznat pocity a potieby druhych, nebo se
S nimi ztotoznit. Takovyto ¢loveék byva Casto zavistivy, nebo si mysli, ze okoli zavidi jemu.
Charakteristika jeho projevu a chovani je arogantni a pyS$na. Diky témto projeviim muizeme

lehce pochopit osobnostni chovani narcistického ¢lovéka.®

3 ROHR, Heinz-Peter. 2001. Narcismus — vnitini Zalar. 149-151.

4 MIRZA, Debbie. 2022. Jak odhalit skryté narcisty a branit se jim. 16.

> MIRZA, Debbie. 2022. Jak odhalit skryté narcisty a branit se jim. 15-17.

® BONELLI, Raphael M. 2018. Muzsky narcismus: jak ho pochopit a proménit. 173.
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2.2. Narcismus ve vytvarném umeéni

2.2.1. Naméty a symboly

2.2.1.1. Portrét

Jednim z nejjednodussich zobrazeni narcismu, at uz védomé nebo nevédomky,
je malba — konkrétn¢ portrét. Diive byl portrét definovan na zaklad¢ podobnosti postavy, ale
ta byla pozd€ji ménéna a brana spiSe jako predmét vyjadiovani a pochopeni autora
samotného, nebo jeho sediciho modelu. V dnesni dobé¢ si nejde nevSimnout, jak do portrétu
malif vklad4d pravé onen pocit vyjimecnosti, nebo se snazi tento pocit zachytit z modelu
sediciho pred nim.’

Ve stiedovéku se umélec zamétoval na vyobrazeni modelu v co nejlepSim svétle.
Zadavatelé byli bohati a vlivni ob¢ané, ktefi chtéli byt zobrazeni krésnéji a vzneSencji, aby
byla zachycena podstata bohatstvi a moci. DuleZitou soucésti zachyceni postavy bylo 1 jeji
obleceni. Lidé si kvuli tomu brali nejlepsi obleceni a Sperky, které dokazovaly jejich
spolecenské postaveni. Jako na obraze Frantisek I. od Jeana Cloueta, Portrét inflantky Dony
Margarity Rakouské od Diega Vélazqueze nebo Portrét Kateriny 1. 0od Jeana-Marca Nattiera.

Totéz platilo o prostiedi a predmétech, kterymi autor obklopil postavu.®

Obrazek 1. Jean Clouet. Frantisek I. 1547.

" STURGIS, Alexander. 2000. Jak rozumét obraziim — malby a jejich naméty. 136
8 MAGALHAES, Roberto Carvalho. 2006. Mald kniha velkého uméni. 442-632.
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Pozd¢ji byl idedl krasy nahrazen upravovanim proporci, kdy dochazelo az k deformaci
lidskych ryst a podstatou se tak stalo zachyceni duse ¢lovéka a jeho vyjime¢nosti. Novodobé
portréty lze chapat, jako charakteristiku osobnosti, nebo jejiho momentalniho rozpolozeni.
Jako u obrazu Autoportrét v Sedém klobouku od Vincenta van Gogha nebo Judita I. od

Gustava Klimta.®
2.2.1.2. Zrcadlo

Slechtici se pfi portrétovani radi nechavali obklopovat svymi majetky a bohatstvim.
Jako na obraze Pan a pani Andrewsovi od Thomase Gainsboroucha, ktefi se nechali zvé¢nit
na pozemcich svého panstvi.l® Déile je mozné najit portréty obklopené atributy, které
znazoriuji povolani, konic¢ky, rodinu nebo moc. Jako tfeba u obrazu Vyslanci od Hanse
Holbeina mladsiho,’* nebo Portrét Napoleona Bonaparta od Girodeta-Triosona.’? Nékteré
symboli tykajici se narcismu je bezpochyby zrcadlo, které predstavuje pohled do duse

¢loveka.

Podle Halla je zrcadlo chapano jako atribut obezfetnosti, nahé pravdy, pychy,
marnivosti a zadostivosti. Tento atribut je v antice Casto spojovan s hadem, Satanem nebo

Venusi. V nabozenstvi je pak povazovan za atribut Panny Marie a biskupa.'*

Na né¢kolika znamych obrazech si miZeme povSimnout zrcadla, které je symbolem
krasy, samolibosti a marnosti. Napiiklad Berger popisuje krasu jako nahotu, ktera
je obdivovana a posuzovana pozorovateli, ktefi se divaji na obraz, tedy nami. U obrazu
Zuzana a starci od Jacopa Tintoretta se pak pfipojujeme ke starcim, ktefi pozoruji Zuzanu.

Ta se divé do zrcadla, stava se také pozorovatelem, a tak podporuje nase domnénky o krase.™

® STURGIS, Alexander. 2000. Jak rozumét obraziim — malby a jejich naméty. 136-167.
10 CUMMING, Robert. 2027. Slavné obrazy. 66-67.

1 HOCKENEY, David. 2001. Tajemstvi starych mistrii. 56.

12 MAGALHAES, Roberto Carvalho. 2006. Mald kniha velkého umeéni. 712.

18 STURGIS, Alexander. 2000.Jak rozumét obraziim — malby a jejich ndméty. 146-147.
¥ HALL, James. 1991. Slovnik ndmétii a symbolii ve vytvarném uméni. 504.

15 BERGER, John. 2016. Zpiisoby vidéni. 41-24.
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Neékdy je zrcadlo zakomponovano do obrazu tak, aby ndm ukdzalo jiny pohled
na ¢lovéka. Nekdy se jevi jako neznamy a cizi Clovek, ktery ani sdm nevi, na koho se diva.
Jindy zase pusobi jako oteviena kniha, ve které se da ¢ist. Jako obraz Venusina toaleta od
Diega Velazqueze.'® Nékdy se zase jedna o zrcadlo, které neodrazi nikoho, pouze dopad

svétla, jako je to u obrazu Obrdaceni Magdalény od Caravaggia.t’

Zrcadlo nebylo vzdy jen pfedmétem kazdodenni potieby. Zrcadlo, které je soucasti
malované scény, mize byt i tajemnéjsi. Dava naptiklad divakovi moznost pohlédnout za
scenérii tohoto dila, do koutd, kam by jinak oko nedohlédlo. Nejvétsim dikazem toho je
obraz Svatba Arnolfiniovych od Jan van Eycka. Vyobrazeni manzelského paru v jejich domé,
ktery je plny pfedméti se symbolickym podtextem. Mezi manzelskym parem se na zadni
sténé nachazi vypoukle zrcadlo, které odrazi scénu na opa¢né strané mistnosti.’® Dale napf.
Probuzené svédomi od Williama Holmana Hunta, ktery namaloval manzelsky par a za nim se
na zdi nachazi zrcadlo, které odrazi pohled oteviené¢ho okna do zahrady. Nebo Bar ve Folies-
Bergere od Eduarda Maneta, ktery namaloval za barem ¢&i$nici Suzon. Celé pozadi je odrazem
scenérie v tanecni kavarné v Patfizi. V pravém rohu se pak nachazi muz Gaston Latouche,

ktery mluvi s &i$nici Suzon. !

Obrazek 2. Jan van Eyck. Svatba Arnolfiniovych.
1434.

16 ECO, Umberto. 2005. Déjiny krasy. 17.

" LAMBERT, Gilles. 2005. Caravaggio — Mistii svétového uméni. 30-31.
18 HOCKENEY, David. 2001. Tajemstvi starych mistrii.

19 CUMMING, Robert. 2027. Slavné obrazy. 80-91.
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Zrcadlo nam také nabizi moznost stit se soucasti dané scény na obraze. Stejné jako
obraz Las Maninas od Diega Velazqueze s kralovskou tématikou. Mala infantka Margarita,
dvorané a sluzebnictvo stoji v hlavni scéné¢ uprostfed. Sam Veldzquez je na levé strané
a maluje Filipa IV s kradlovnou. A na temné stén¢ vzadu vidime zrcadlo, v némz se odrazi

onen kralovsky par, ktery jakoby stoji tam, kde stojime my, pozorovatelé obrazu.?
2.2.1.3. Krasa

S portrétem a zrcadlem uzce souvisi jesté jeden prvek, a to krasa. Krasa je nedilnou
soucasti kazdého portrétu 1 nasi myslenky pii pohledu do zrcadla. Portrétovani lidé chtéji byt
zobrazovani v co nejlepSim svétle, at’ uz rukou malife nebo tfeba v dnesni dob& na fotografii.
Stejné tak i pii pohledu do zrcadla chceme vidét krasu a ne nedostatky. Podle R. Trojana je

krase jednim z hlavnich pojmii estetiky, ktera je ale relativni a pomijiva.?:

Symbolem krasy byla pro umélce vétSinou nadpozemsky krasnd Zena, pro kazdého
umélce to vSak byla jind postava—muza, bohyné, Eva, Panna Marie, kradlovna, manzelka,
milenka, prostitutka, modelka atd. Pro Umberta Eca byla symbolem krasy Venuse. Napiic¢
historii byla vZdy zobrazovéana jako nahd, krasnd, mladd Zena. Od Venuse z Willendorfu
(30 000 let pt. Kr.), pfes nasténnou malbu Svatba Venuse s Martem z Pompeji (1. stoleti pt.
Kr.), Zrozeni Venuse od Sandra Botticelliho (kolem roku 1482), Nahd Maya od Francisca
Goyi (1797-1800), Velkd dryida od Pabla Picassa (1908), az k soucasnym hereCkam

a modelkam.??

Krasa je v kazdém uméleckém sméru a dobé chapéna jinak. Idedl krasy je tedy
podfizen dané dobé. Napi. ve starovékém Recku byla krasa spojovana se slovy mira
a vhodnost. Ve starovékém Rimé& pak docilili toho, Ze krasa jejich d&l vzbuzuje obdiv
a pfitahuje pohled. Krasa je tak spjata s riznymi druhy uméni. Rekové pozd&ji objevili
perspektivu zkratek, ktera dodava dilim realnost. Sochafi nalézali harmonii mezi statickymi
a dynamickymi scenériemi. Krasa pak dostdvala findlni podobu skrze dokonale zpracované

proporce lidského téla. Timto ztélesnénim krasy se inspiruji mnozi umélci dodnes.?

20 CUMMING, Robert. 2027. Slavné obrazy. 56-57.

2L TROJAN, Raoul. 1990. Maly slovnik vytvarného umeni. 104,
22 ECO, Umberto. 2005. Déjiny krdsy. 16-19.

23 ECO, Umberto. 2005. Déjiny krdsy. 21-47.
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2.2.2. Ztvarnéni postavy Narkissose

2.2.2.1.  Giovanni Antonio Boltraffio — Narcis u fontany

Dilo Narcis u fontany namaloval kolem roku 1500 italsky renesanéni malit Giovanni
Antinio Boltraffio, ktery pracoval v ateliéru Leonarda da Vinciho. V centru obrazu je postava
mladého muze s delSimi zrzavymi vlasy, ve kterych ma vaviinovy vénec. Je obleCen do hnédé
kosile s dekorem a Cerveného kabatu s kozeSinou. Pfed hochem se nachazi fontanka, na jejiz
hladin¢ se zrcadli chlapctiv odraz. Studanka vSak neni vyobrazena celd, tudiz si divak
pomérnou ¢ast musi domyslet. Narkissos jakoby zasnéné¢ hledi na svlij odraz na hlading
a hlavu sklani na pravou stranu do profilové pozice. Na pravé stran¢ pozadi se nachazi
travnaty Utes. Na levé strané pozadi se pak nachéazi pohled do krajiny s cestou, ktera vede
k jezeru obklopenému horami. Dnes se kopie tohoto dila nachazi v Narodni galerii

v Londyng.?

Obréazek 3. Giovanni Antonio Boltraffio. Narcis u fontdny. 1516.

2.2.2.2. Nicolas Poussin — Echo a Narcis

Obraz Echo a Narcis je dilem klasicistniho francouzského malife Nikolase Poussina,
vytvoienym kolem roku 1627. V dolni ¢asti je vyobrazen mrtvy Narkissos, lezici na okraji
vodni hladiny, kterd neni na obraze zcela zietelnd. Mlady muZ je ¢astecné oblecen, jednu ruku
ma pied hlavou a piisobi tak dojmem spici postavy. Okolo mladikovy hlavy vyristaji kvétiny,

které nesou jméno mrtvého hocha — Narcisy. V pravé Casti obrazu se nachazi maly cupid,

24 The National Gallery [online]. 2023. Giovanni Antonio Boltraffio.
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ktery drzi plapolajici louc¢. Cupid odvraci zrak od lezici postavy. Vlevo je zobrazena
poloodéna nymfa Echo, ktera se opira o skalu za ni. Echo je vyobrazena s klidnym pohledem
hledicim do dali. Cela scenérie obrazu je vlozena do proslunéné krajiny pIné zelené. Dnes je

toto dilo k vidéni v muzeum Louvre v Paiizi.?®

2.2.2.3.  Francois Lemoyne — Narcis

Kolem roku 1728 namaloval francouzsky malif Francois Lemoyne obraz s nazvem
Narcis. Toto dilo je oproti predeslym dvéma obraziim temnéjsi, s ponufejsi naladou. Stiedem
obrazu je Narkissos, klec¢ici a sklanéjici se nad vodni hladinou. Na sobé ma mlady muz Saty
hnédobilé barvy, delsi blond vlasy mu padaji po jedné strané tvare. V pravé ruce drzi Sip, o
ktery se opird. Na dolni ¢asti obrazu je viditelny chlapciv odraz na vodni hladin¢ jezirka.
Kolem Narkisse je vyobrazena pfiroda se skdlou a lesem. Atmosféra krajiny pisobi velmi
ponufe, jako podvecer podzimniho dne. Dnes se toto dilo nachazi v Muzeu vytvarného uméni

v Lyonu.?®

Obrézek 4. Francois Lemoyne. Narcis. 1725.

2.2.2.4.  John William Waterhouse — Echo a Narcis

Priblizn¢ do roku 1903 je datovan dalsi obraz s ndzvem Echo a Narcis, tentokrat od
anglického malife Johna Williama Waterhouse. Ve stfedni ¢asti obrazu se nachazi Narkissos,
lezici na biiSe a zalibné hledici na sviij odraz na vodni hlading feky. Cernovlasy mlady muz

ma na hlavé vaviinovy vénec a na sobé ervené roucho. Po jeho pravé strané na traveé lezi

25 Louvre [online]. 2023. Collections — Echo et Narcisse
% Musée Des Beaux — Arts de Lyon [online]. 2023. Online collections — Narcisse.
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slamény klobouk a na levé strané¢ v travé se nachazi pouzdro se Sipy. Pod mladikem je
vyobrazen jeho odraz na vodni hladiné. Na levé strané obrazu je v popiedi sedici postava
polonah¢ nymfy Echo, kterd ota¢i hlavu a smutnym pohledem shlizi na mladika u vody.
Divka ma zrzavé sepnuté vlasy, ozdobené kvétinou, a rizové Saty. Pravou rukou se pfidrzuje
kmene stromu a u nohou ji kvetou Narcisky. Scéna se odehrava v zelené zalesnéné krajing,

kterou protéka feka. Dnes je toto dilo k vidéni v muzeu Walker Art Gallery v Liverpoolu.?’
2.2.2.5. Salvador Dali — Proména Narcise

Také vyznamny piedstavitel surrealismu, Spanclsky malif Salvador Dali, se kolem
roku 1937 rozhodl ztvarnit téma, tykajici se Narcise. Jeho obraz s nazvem Proména Nacise je
jakoby rozdé€leny na pravou chladnou a levou teplou stranu. Na levé stran¢ sedi na biechu
Nakrissos opirajici si hlavu o koleno. Postava je syt¢ zlutd a kontrastuje tak s rudé zbarvenym
pozadim skal. Narkissos je na pevnin¢ vyobrazen jesté jednou ale v chladnéjSich modrych
barvach, jelikoZ ma evokovat jeho odraz na vodni hlading. Odraz ma na prvni pohled stejnou
polohu téla, nejednd se vSak o té€lo ale o ruku drzici misto hlavy vajicko. Vajicko ma
prasklinu, ze které roste kvét narcisky. Uprostted dvou postav v pozadi vede cesta, po které
kréaceji napadnici, které Narkissos odmitl. Cesta vede dal do hor kolem Sachovnicového pole,
na kterém stoji uprostied na cerveném podstavci dalsi postava v pozici sochy, otocené zady.
Mezi vrcholky hor je zietelna jeSté dalsi castecnd podobizna Narkisse, kterd je ve stejné pozici
jako je ruka na bfehu. Nad celou touto scenérii se prevaluji mra¢na a obraz tak ptisobi velmi

truchlivé. Dnes se toto dilo nachazi v muzeu Tate Modern v Londyné.?®

Obrazek 5. Salvador Dali. Proména Narcise. 1937.

27 National Museums Liverpool [online]. 2023. Artifact — Echo and Narcissus
28 The National Gallery [online]. 2023. Giovanni Antonio Boltraffio.
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2.2.3. Téma narcismu v uméleckych dilech

2.2.3.1. Jeff Koons — sebelaska

Jednim z hlavnich predstavitelti spojeni narcistické osobnosti s uménim neni podle mé
nikdo jiny, nez samotny mistr kyc-artu. Koons otfdsd pfedem formulovanymi nazory, ze
odpudivost a svidnost je vzdy znakem kyce. To muzeme vidét i na jeho dile Chris and the
Lamb, coz je zlaté oramované zrcadlo ve tvaru malého Jeziska s berankem. Piedlohou mu byl
jeden z da Vinciho obrazti. Teto americky umélec je velmi kontroverzni osobou, ktera je vSak
vzdy sama sebou. Zalozil ateliér ve Warholové stylu, kde za né&j spolupracovnici vyrabéli
sochy a malby podle jeho zadani, on pouze vSe kontroloval a dohlizel na to. Da se fict, Ze

navazuje tam, kde skongil Warhol.?®
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Obrazek 6. Jeff Koons. Made in Heaven. 1989.

V devadesatych letech vytvoril fadu reklam do uméleckych ¢asopisti. V roce 1989
ptisel s reklamnim billboardem Made in Heaven, na dosud nenatoceny film. Koons se zde
otevien¢ stylizuje do role hvézdy, kterd se divd oddan€ nevinnym pohledem na divaky.
Umélec je vyobrazeny nahy, pod nim leZi bezbranni blondynka v bilém neglizé, s hlavou
zvracenou dozadu a se zvednutymi pazemi. U Jeffa Koonse neni vSak nikdy nic
jednoduchého. Zena na obraze je totiz italskd pornoheretka a politicka a spolu s Koonsem
predstavuji lidské ready-made: uméni, politiku a pornografii v jednom. Mozné tim Koons
naznacuje, Ze je to totéz. Dilo se objevilo pfed muzeem Whitney v New Yorku. Takto
bezostySnou sebepropagaci uz dlouho nikdo nevidél, ¢imz si vyslouZzil misto ve
spolec¢enskych rubrikach novin. Koons mé nepiestava udivovat svoji kontroverzni povahou,

velkoleposti a sebelaskou, kterou umi perfektné vkladat do svych uméleckych dél.*

2 THULLEROVA, Gabriela. 2006. Jak je pozndme? Uméni A KYC. 88-89.
30 GOMPERTZ, Will. 2012. Na co se to viastné divame? 291-293.
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2.2.3.2. Mischa Badasyan — individualita

Umélecké prace Badasyana se daji popsat jako hledani identity, individuality
a sexuality. Tento rusky performer Zijici v Némecku a ekologicky aktivista ve své tvorbé
klade duraz na lidské télo a ptirodu. V roce 2014 predstavil projekt Save the Date, kdyz se
zavazal mit sex se 365 muzi v pribéhu jednoho roku. Nejprve se umélec snazil pred
sexualnimi partnery utajit, Ze jsou soucasti projektu, aby udrZel autenticky zazitek, ktery
pozdéji nahradila pravda. Na zaklad¢ tohoto projektu vznikala v pribéhu roku tematicka
videa. Cilem tohoto uméleckého dila bylo porozumét dneSnim sexudlnim trendim, gay
komunité, HIV pozitivnim lidem, uvédomit si podstatu ¢lovéka a vnimani jeho osamélosti.
Badasyan béhem projektu prozival n€kolik kladnych 1 zdpornych fazi. Toto umélecké dilo na
néj mélo hluboky dopad, nakonec pieformovalo jeho identitu a udélalo z n&j ¢lovéka, jakym
je dnes. Drive byl tento umélec povrchni a neschopny lasky, ale dnes je citlivy a otevieny
svétu.®! Badasyana jsem si vybrala proto, Ze jeho prace je spjata s tématem individuality, které

je velmi podobné tématu narcismus, jenz je ¢asto prezentovano prostiednictvim performance,

happeningu nebo videoartu.
2.2.3.3. Shi LaBeouf — sebeprezentace

Skute¢né umélecké dilo, 1 tak se d& popsat filmovy maraton amerického herce Shia
LaBeoufa s nazvem All my Movies z roku 2015. Herec sedi ve filmovém centru Angelika
v New Yourku, kde béhem tiech dni nechava promitat v§ech 29 filmu, do kterych byl kdy
obsazen. VSechny filmy se promitaji v obraceném chronologickém potadi a cely sal je
pristupny Siroké vetejnosti. Kamera, pfipojend k sedadlu pted nim, snimé jeho reakce, které se
zive vysilaji prostfednictvim internetu. Kamera zabira pouze obraz bez zvuku a online divak
tedy mize pouze odhadovat, na co se herec pravé diva. Ten se pii sledovani svych filml
pfestava soustfedit na své chovani, neboji se ukdzat zranitelnost a na okamzik se odpoutava
od svého ja. Jednd se o pravé zachyceni syrovych a jasnych emoci. V pribéhu filmového
maratonu se emoce jako je smich, plag, bolest, radost nebo nuda méni. Casopis Rolling Stone
oznaéil tento projekt za nejlepsi herecky vykon kariéry Shi LaBeoufa.®? Stejné jako Badasyan
pracujici s podobnym tématem souvisejicim s narcismem, tak i tento umeélec pracuje se

sesterskym tématem — sebeprezentace.

31 HUFFPOST [online]. 2023. Mischa Badasyan — Save the Date.
32 The Verge [online]. 2023. Why Shia LaBeoufs All My Movies was so successful
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2.3. Inspirace
2.3.1. Caravaggio — obraz Narcise

Inspiraci pro zpracovani tohoto tématu byl pro mé obraz od znamého italského malife
Michelangela Merisiho, zvaného Caravaggio. Maloval pievazné portréty, naméty vSedniho
zivota oby&ejnych lidi nebo biblické vyjevy.>® Kolem roku 1598-1599 vytvotil obraz
s nazvem Narcis. Namétem pro jeho malbu mu byla fecka povést o Narkissovi a nymfé Echo

od basnika Publia Ovidia Nasa.

Obrazek 7. Michelangelo Merisi de
Caravaggio. Narcis. 1599.

Na obraze je namalovan sedici mlady hoch u vody, ktery se sklani nad vodni hladinou.
Na hlading se zrcadli chlapciv odraz. Kompozice obrazu je rozdélena na dvé poloviny —
chlapce na biehu a chlapce na hlading. Okraj vody znaci pfesné polovinu obrazu, kde se dlan¢
obou chlapcii spojuji.>* Na tomto obraze vidim na vodni hlading portrét star§iho muze, a ne
skutecny obraz mladého muZe. VZdy my to pfislo, jako kdyby chlapec na biehu vidél v odraze
sveé star$i ja. Treba praveé to narcismus déla. Neukazuje nam, jaci jsme, ale naopak upravuje

pravdu a ukazuje to, co chceme vidét nebo ¢eho chceme dosahnout.
2.3.2. Inzitni (naivni) uméni

Pro samotné vytvofeni obrazi mi bylo inspiraci inzitni (konkrétné naivni) uméni,
jelikoz jsem chtéla zobrazit obycCejné lidi obyCejnym zpisobem. Tento styl, ktery vznikl na
pielomu 18.-19. stoleti je jednoduchy, neovlivnény a prosty. Vétsinou se jedna o umélce, ktefi

neméli zadné formdlni vzdélani na umeélecké Skole nebo akademii. Jedna se o autory, které

3 LAMBERT, Gilles. 2005. Caravaggio — Mistri svétového uméni. 93-94.
3 GUASTI, Alessandro. 2018. Caravaggio — Zivot, 0sobnost a dilo. 64—65.
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uméni nezivilo, bylo pro né¢ pouhym konickem. Naivni uméni se vyznauje détskou
jednoduchosti a vizi. Jako takové ho ocenuji umélci, ktefi se snazi uniknout neupiimnosti
vytvarného umeéni v tradicnim stylu. Mezi naivni umélce moderni doby patii napt. Henri

Rousseau, André Bauchant nebo Alfred Wallis.®

2.3.3. Michelangelo Pistoletto

Jakozto umélec, ktery pracuje s neobvyklym materialem, mi byl inspiraci italsky
vytvarnik a jeden ze zakladateld hnuti Arte povera, neboli chudé uméni, Michelangelo
Pistoletto. Na Benatském bienale v roce 2009 piedstavil Pistoletto svou instalaci s nazvem
Twenty-Two Less Two, které predchazela akce, kdy podél vystavnich zdi na zacatku trasy
umistil dvacet dva velkych zrcadel se zlatym ramem. Pfed davem navstévnikl, kteii se
odrazeli v zrcadlech, rozbijel zrcadla velkym kladivem, ¢imz vytvofil na zrcadlech velké
nepravidelné Cerné diry. Na konci této akce byla zrcadla i popadané kusy vystaveny jako
instalace. Podle Pistoletta ma zrcadlo pevny fotograficky obraz, ktery se neméni. Zaroven ale
poukazuje na skutecnost, kterd je proménliva. Rozbitim zrcadel dokumentuje skutecnost,
kterd byla pfitomna a zarovenl zlstavd jako vzpominka. Tento umeélec mé inspiroval
pouzivanim netradi¢nich a starych pfedméti denni potieby, kterymi propojuje svoji myslenku
s uménim. >® Stejné jako on, i ja jsem pouzila zrcadlo, které povazuji za jeden ze symboli

narcismu.

Obrazek 8. Michelangelo Pistoletto. Twenty—Two Less Two. 2009.

% TATE London [online]. 2022. Art and Artists — Naive Art.
% Michelangelo Pistoletto [online]. 2022. Works — Breaking of the Mirror.
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2.4. Pouzita technika malby
2.4.1. Technika malby v déjinach

Technika malby je prostiedkem uméleckého sdéleni a jeji osvojeni ma bezprostiedni
vliv na kvalitu sdéleni a kone¢ny stav dila- Védomosti o fyzickych i chemickych vlastnostech
materiali jsou dulezité pro vznik viditelného obrazu. Ptes pfisné stiezeni vSech poznatkl
0 technologiich vime, Ze uz ve stfedovéku existovala sbirka o technologii malby
a uméleckého femesla. Najdeme v nich napiiklad recepty fermeze, kyselin, barviv a moftidel.
Zminky o malbé a pfipravé pigmenti se objevuji 1 pro klaSterni potieby. Za nejstarsi
dolozenou publikaci, zabyvajici se technikou malby, lze povazovat Plinia StarSiho O umeéni
a umélcich. Na n&j navazuje az Heraklius dilem O barvich a uméni starych Rimanii p¥iblizné
z 12. stoleti. Cenny Gvod do malifské techniky ptedstavil roku 1398 Cennini s jeho dilem
Il Libro dell' Arte. Teprve az v 19. stoleti vznikaji systematické malifské akademie, kde se

vyucuje odborna technologie malby a jeji historie.*’

2.4.2. Olejomalba

Vznik a plvod olejomalby lze wur¢it jen velmi obtizn€. Prvni zminky
0 olejopryskyfi¢nych lacich jsou znamy jiz z antickych prament. Pfedstupném ke vzniku
olejomalby byla tzv. smiSend technika ze 14. stoleti, kterou bezpochybné ovladal Jan van
Eyck. Byla to kombinace temper a olejovych barev. Trvalo vSak velmi dlouho, nez se
technika olejomalby vymanila a osamostatnila se. Tzv. "vlamskou" techniku do Itdlie roku
1475 pfinesl Antonello de Messina, kde ji rozpracoval experimentujici Leonardo da Vinci,
spolecné s ostatnimi florentskymi malifi. Teprve v renesanci se malba uvolnila a s ptfichodem
manyrismu se ustalil novy opticky princip olejomalby. Do technického vyvoje olejomalby
pfispéla fada zndmych umélch, ktefi se snaZili malbu co nejvice vyhladit a zdokonalit.
Zasluhu na dal$i zmén¢ v technice maji v 17. stoleti Franc Hals a Rembrant van Rijn, ktefi se
oprostili od uhlazovani a nechali na svych malbach prosadit rukopis Stétce. Mezi zpusoby
malby se klasicky pouzivaji tfi zakladni techniky — vrstvena vystavba, technika "alla primera"

nebo pastdzni technika.®

3T L0OSOS, Ludvik. 1994. Techniky malby. 8-10.
3 L0OSOS, Ludvik. 1994. Techniky malby. 82-108.
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2.4.3. Barvy a jejich priprava

Barva je zrakovy vjem, vyvolany viditelnou ¢asti elektromagnetického zateni. Kazda
vlnova délka ma svoji barvu. Nejvice svételného zafeni pohlcuje Cerna barva, ktera je souctem
vSech barev, a proto vyzafuje nejvice tepla. Chromaticky kruh je slozen ze zakladnich barev
spektra — Cervené, zluté a modré. Spojovani barev pak délime na aditivni a subtraktivni.
Barevna hmota se skldda ze Ctyf Casti. Prvni jsou praSkové pigmenty, které se skladaji
Z barevnych castic, nerozpustnych v pojidlech. Tyto praskové barvy délime na anorganické,
tj. pfirodni (mineralni nebo zemité¢) a umélé, a organické, tj. piirodni (zivocisné). Druhou ¢asti
je barvivo, které ptidava zbarveni ruzné intenzity. Tietim dilem jsou substraty ¢ili plnidla,
ktera jsou podkladem pro srdzeni nékterych pigmentli nebo organickych barev, aby mély
vlastnosti pigmentd. Posledni ¢tvrtou latkou jsou pojidla, ktera vytvareji s pigmenty suspenzi
a s barvivy transparentni lakové vrstvy. Umoznuji tak vytvofit barevnou vrstvu, drZici na

podkladu. Pro barviva pisobi pojidla jako rozpoustédla.®®
2.4.4. Technické pomitcky

Olejomalba je diky pfilnavosti svych mastnych pojidel aplikovatelna prakticky na
jakékoliv podlozky. Nejstarsi podlozkou je dodnes pouzivanid difevénd deska. Takovéato
dfevéna deska se musi bud’to zdrsnit, nebo povrch desky opatfit platénym obalem, aby na ni
barva lépe drZela. Dal§im nejcastéjSim podkladem je platno. NejlepSim materialem pro platno
je kombinace bavilny a konopi. Platno se natahuje na dievény ram, po celé jeho predni strané
az na zadni stranu rdmu. Jak dievéna deska, tak platno se musi natfit alespon jednou vrstvou
klihovym lepidlem. Dalsi podlozkou se mtize stat napt. sklo, kovova deska nebo lepenka

a papir.*°

39 SMITH, Ray. Encyklopedie vytvarnych technik a materdli. 11-31.
40 LOSOS, Ludvik. 1994. Techniky malby. 86-90.
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Zakladnim pojidlem pro olejomalbu je Cisty Inény olej. Dalsi drazsi alternativou je
napiiklad makovy nebo ofechovy olej. Jako rozpoustédlo se pouziva olej terpentynovy, ktery
je velmi podobny benzinu. Urychluje schnuti olejovych barev a je vhodny pro ¢isténi Stétci.
Dalsi potfebnou pomtckou jsou Stétce, které se vyrabi jak syntetické, tak piirodni. Piirodni
jsou jemnéjsi a vyrabi se naptiklad z chlupt kuny nebo lisky. Dal$i nezbytnou pomiickou jsou
palety nebo desky na namichani nebo rozmichani potfebné barvy. Standartné se vyrabéji
v dfevéné forme€. Na olejomalbu jsou ale nejvhodnéjsi hladké sklenéné desky, na kterych se
barva pripravuje nejlépe. Poslednim detailem je zavére¢ny lak na zaschlou malbu. Nej¢astéji

se pouzivaji olejopryskyfiéné laky nebo ¢&isté pryskyiiéné.*!

4 LOSOS, Ludvik. 1994. Techniky malby. 91-111.
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3. PRAKTICKA CAST
3.1. Technologicky postup zpracovani

Jak jiz pisi v Givodu, pro zpracovani své bakalafské prace jsem si vybrala malbu, a to
diky niz se barvy mohou nanaset v tenkych lazurovych vrstvach, v nékolika vrstvach na sebe
nebo v siln€ pastdznich vrstvach, kde nedochazi k jejich praskéani. Pastozni olejové vrstvy,
oproti akrylové nebo temperové barvé, nejsou tak kiehké a nemaji tendenci se loupat.
V téchto vrstvach dochazi ale k chemickym zménam, kvili kterym napiiklad nékteré barvy
Casem ztraceji svoji barvu a zloutnou. Diky plasticité schne olejova barva velmi pomalu, proto

je mozné do malby zasahovat i po dobu n&kolika dni, na rozdil od akrylu nebo tempery.*?

Jako podklad pro své malby jsem vybrala zrcadlo, které je symbolem narcismus
a zaroven ma znazornovat odraz na vodni hladin¢ jako na obraze Narcis od italského malite
Caravaggia. Tato zrcadla jsem dostala darem od riznych pratel nebo ¢lend rodiny. Zrcadla
jsou kulata i hranatd, bez rdmu i s ramem, ktery je z rizného materialu a riznych barev. Tyto
podlozky jsem si nejprve ocistila a odmastila. Poté jsem si naméfila ptiblizné¢ primérnou
velikost postavy v zrcadle, kterou jsem si na sklo nacrtla bilym lihovym fixem. Pak uz jen
stacilo udé¢lat prvni podkladovou vrstvu olejovou barvou a po zaschnuti bylo zrcadlo
pfipravené na malbu. Misto skic jsem pouzila fotografické portréty blizkych osob, spolecné

S vytisténymi obrazky potiebnych mist, atributti a obleceni.
3.2. Zpracovani tématu

Namétem pro malby se staly portréty lidi z okruhu mé rodiny a pratel. Tito lidé se mnou
sdileli své pfibéhy, nejhlubsi ptani, sny a touhy, které vidéli v odraze pii pohledu do zrcadla.
Kazdy v odraze zrcadla vidél n€co jiného, nékdo mladi, bohatstvi nebo moc, nékdo vidél
pouze sam sebe. Tyto piibéhy jsem otiskla do malby na jejich zrcadla. Portréty jsou zamérné
namalované bez obliceje, aby divak pti pohledu na obraz vidél svijj vlastni odraz. Pohledem
do téchto zrcadel se pak mize s nékterymi z postav ztotoZnit a tim padem si uvédomit, Ze i on
v sobé muze mit urcité prvky narcismu. Nebo mu to mize ptipadat smeésné a posetilé, a tim

padem se stavi do role téch, ktefi takové lidi nechépou, ptfipadn€ je 1 odsuzuji. Oproti

42 SMITH, Ray. Encyklopedie vytvarnych technik a materdliz. 180-207.
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zobrazovani narcismu v historii jsem se inspirovala obycejnymi lidmi, skrze které poukazuji

na narcismus, ktery mize byt v malé mite skryty v kazdém z nas.
3.3. Popis jednotlivych obrazi

Jelikoz nezndm ve svém okoli ¢lovéka s vyraznou narcistickou poruchou, zaméfila
jsem se ve své praci na hledani ndznaku narcismu u osob z okruhu rodiny a ptatel. Oslovila
jsem tedy lidi ve svém okoli, zda by neméli k dispozici n¢jaké nepotiebné zrcadlo a zda by
byli zaroven ochotni podélit se se mnou o to, co si pfi podhledu do zrcadla predstavuji a jak se
vidi. Jednotlivé obrazy jsou pak zosobnénim jejich vnimani sebe samého, jejich predstav, snil
a pfani. Zarovei tak odrazeji n€které rysy jejich chovani. VSechny tyto postavy spojuje urcita

touha po uznani, uspéchu, moci a jedine¢nosti, ktera neni okolnim svétem vzdy kladné pfijata.
3.3.1. Kral

Prvni zrcadlo jsem dostala od star§iho pana, ktery pracoval dlouhd 1éta jako hlidac
vV muzeu uméni. Mezi jeho koniCky patii rybafeni s vnukem a posezeni s prateli u piva.

Zrcadlo, které jsem od néj dostala je dlouhé obdélnikové se zlatym dievénym ramem.

Obrazek 9. Kral. 110 x 55. olejomalba
na zrcadle. 2022.
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Pti pohledu do zrcadla starsi pan vid¢l krale, sediciho na trinu. Takovéto obrazy Casto
vidal v muzeu na zdech vystavnich salii. Na zrcadle jsem vyobrazila panovnika s dlouhymi
tmavymi vlasy a plnovousem. Na hlavé se mu vyjima kralovské koruna. Na sob¢ ma obleceny
typicky krélovsky plast s hermelinem kolem krku a ramen, kde se také leskne zlaty fetéz.
Panovnik sedi na zlatém trinu, ze kterého mizeme vidét pouze zdobené semiSové opéradlo
v rudé barve. Zlaty tipytivy trin kontrastuje s potemnélym pozadim obrazu. Kral zosobiiuje
moc a vliv. Muz, ktery se pfi pohledu do zrcadla vidi jako kral, si mysli, Ze vi v8e nejlip, je
zvykly tidit a ovlivilovat Zivot blizkych, €asto je poucuje a snazi se je ovladat, coz se vzdy

lidem v jeho okoli nemusi libit.

3.3.2. Baletka

Dalsi zrcadlo jsem dostala od mladé Zeny na matefské dovolené, ktera se stard o dva
malé chlapce. Zrcadlo od této maminky je obdélnikové, s umélecky kovanym rdmem. Pti
pohledu do zrcadla maminka vidéla mladou baletku, kterd se pfipravuje na baletni
piedstaveni. Stejné jako ona, kdyz byla mala a jeji maminka ji doprovazela do tane¢nich
krouzkii. Na zrcadle je vyobrazena baletka, ktera je pfipravena na vecerni vystoupeni. Na
sobé ma bily kostymek s péfovymi dopliikky. Za baletkou se nachazi scenérie z Labutiho
Jjezera, ktera je tonovana do tmavé modrych barev. Jedna se o jezerni kralovstvi se sviticim

meésicem v Uplnku. Baletka zosobiiuje exhibicionismus a tspéch.

Obrazek 10. Baletka. 65 x 40. olejomalba na
zrcadle. 2022.
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Zena si predstavou baletky v Labutim jezefe urcitym zplisobem kompenzuje
nesplnény sen o baletni kariéte. Své tanecni uméni, ve kterém je podle svého minéni hodné
dobra, predvadi obCas 1 na vefejnosti, ale to se vzdy nesetkava s pochopenim okoli a jeji

rodiny.
3.3.3. Sejk

Tteti zrcadlo jsem dostala od mladého ambicidézniho muze, ktery Cerstvé dostudoval
pravnickou fakultu a aktualné si dodé€lava praxi v jedné pravnické firme. Mezi jeho konicky
patii cestovani po svété s prateli, u kterych je velmi oblibeny. Zrcadlo od tohoto muze je
jednoduché obdélnikové bez jakéhokoli ramu. Pii pohledu do zrcadla vidél mladik muze
z Dalného vychodu, ktery piisobi velmi bohat¢ a mocné. Na zrcadle jsem vyobrazila

postarsiho Sejka s ¢ernymi vlasy a upravenymi vousy.

Obrazek 11. Sejk. 92 x 45,
olejomalba na zrcadle. 2022.

Na sobé mé dlouhou kosili az ke kotnikiim, kterou zdobi zlaty nahrdelnik. Na hlave
ma bilou kefiji, coZ je dlouhy §al, typicky pro muslimské muze. Za Sejkem jsou vyobrazeny
stylizované muslimské ornamenty v rudych a piskovych barvach, které pfipominaji mesitu.
Sejk zosobiiuje bohatstvi a cizi zem&. Mlady muZ je rad stiedem pozornosti, takze nevaha
Casto hostit své kamarady i1 kdyZ na tom neni vZdy finan¢né nejlépe. Penize a uspéch jsou pro

n¢j dilezitou soucasti zivota, a proto si sebe piedstavuje jako bohatého Sejka.
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3.3.4. Doktor

Dalsi zrcadlo jsem dostala od muze stfedniho véku, ktery je hlavou péticlenné rodiny
a pracuje jako doktor v krajské nemocnici. Mezi jeho konicky patii sportovni aktivity a vylety
s rodinou. Zrcadlo, které jsem dostala od tohoto muze je kulaté, zapusténé do tmavohnédého

plastového ramu s poli¢kou.

Pti pohledu do zrcadla muz vidél sebe v pracovnim obleceni, chystajiciho se na
operaci. Jako jediny se muz popsal takovy, jaky ve skute¢nosti je. V zrcadle jsem vyobrazila
chirurga, ktery se chysta na operaci. Na sob¢é ma doktorské sterilni oble¢eni, pokryvku hlavy a

rousku. Za doktorem se nachazi operac¢ni sal s potiebnym vybavenim.

Doktor zndzoriuje profesni Uspéch. Tento muz jako jediny vidél v zrcadle svij
skute¢ny obraz. Je si védom svého Uspéchu, kterého dosahl v profesnim zivoté a v postaveni
ve spolecnosti, a obCas to také dokaze nalezit¢ davat najevo, coz se nesetkava s kladnymi
ohlasy v jeho okoli. Snazi se proto obklopovat lidmi, kteti jsou podle n¢j minimalné stejné

uspésni jako on.

Obrazek 12. Doktor. @ 30. olejomalba na zrcadle. 2022.
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3.3.5. Elf

Péaté zrcadlo jsem dostala od mladého muze, ktery pracuje jako strojirensky deélnik
V tovarng€. Ve volném Case Cte fantasy knihy, diva se na filmy a hraje pocitacové hry. Zrcadlo
od toho muZe je obdélnikové se svétlym dievénym rdamem. Mladik pii pohledu do zrcadla
vidél elfa, ktery prochazi svym krélovstvim. S takovouto postavou se Casto setkaval ve svych
knihach. Elfa jsem na zrcadle vyobrazila s dlouhymi bilymi vlasy sepnutymi na temeni
dozadu. Mezi vlasy vy¢nivaji Spicaté usi, které jsou pro elfy typické. Na hlavé ma stiibrny

diadém, ktery mu zasahuje do ¢ela. Na sobé ma Inénou kosili ozdobenou jemnym vySivanim.

Obrazek 13. EIf. 58 x 35. olejomalba na
zrcadle. 2022.

Na pozadi jsou netradi¢ni ornamenty ve studenych barvach, které ptivadéji svétlo do
popiedi. Elf zosobiiuje krasu, dokonalost, tajemnost. Mlady muz utikd do fiSe snil a fantazii,
kde se miize ztotoznit s bytosti jakou by chtél byt, ale jakou se nikdy nestane. V bézném
zivoté touzi také po vzhledové dokonalosti, ale jeho snahy v oblasti mody a kosmetiky se

nesetkavaji vzdy s pochopenim okoli.
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3.3.6. Vila

Posledni zrcadlo jsem dostala od staré sympatické pani, ktera je jiz v duchodu.
Nejrad¢ji travi Cas na své chaté na vesnici, kde se stard o zahradu. Mezi jeji zaliby patii
lusténi kiizovek a vyklad karet. Zrcadlo od této Zeny je mohutné, obdélnikové, s tmavée
hnédym difevénym ramem. Pani pfi pohledu do zrcadla vidé€la sebe jako mladou Zenu, ktera
tanci v lese. Na zrcadle jsem vyobrazila mladou divku, s dlouhymi hustymi rusymi vlasy
sahajicimi az ke kolenim. Vlasy ji zakryvaji €asti jinak nahého téla. Na hlavé ma vénec
z drobnych bilych kvéth. Vila se nachazi v potemnélém lese s vysokymi stromy. Vila
zosobiiuje mladi a krasu. Stard pani, kterd se vidi jako vila, ¢asto vzpomina na mladi, kdy si
pripadala krasna a obdivovana. A jako by se nemohla smifit s tim, ze starne, snazi se alespon
mladistvym stylem oblékani a nékdy i chovanim vypadat mlad¢. Ne vSichni z jejiho okoli to

ale chapou.

Obrazek 14. Vila. 82 x 48. olejomalba na
zrcadle. 2022.
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4. 7.avér

Po prostudovani a zpracovani dostupné literatury a pozorovanim svého okoli jsem
dospéla k zavéru, ze urcitd mira narcismu miize byt svym zptisobem pro lidstvo prospésna. Co
se tyCe vytvarného umeéni, diky nékdy az narcistické touze portrétované osoby po vyobrazeni
a zdaraznéni vlastni krasy a dokonalosti, vznikala dila takové velikosti a krasy, ktera dodnes
muzeme obdivovat. Stejné€ jako jsou hodna obdivu i dila n¢kterych umélct, kteti v touze po

jedinec¢nosti a vyjimec¢nosti nevahali a nevahaji bofit zavedené konvence v umeéni.

Jelikoz neznam ve svém okoli nikoho s grandidézni narcistickou poruchou, nebo se mi
ho dosud nepodafilo odhalit, hledala jsem alespofi ndznaky narcismu u osob v mém okoli.
U vétsiny z nich se jedna pouze o lehkou formu, kdy si uvédomuji nebo piedstavuji, ze jsou
nebo byli v né¢em vyjimecni, dokonali nebo jedinecni, ale zaroven si jsou védomi, ze neni
vSe podle jejich piedstav. To je obCas nuti dokazovat svému okoli, ze je to jinak, coz se
nesetkava vzdy s kladnym ohlasem. Postava Sejka mize byt trosku skrytym narcistou, nebot
je navenek mezi ptateli oblibeny, ale opojeni penézi a moci je u néj dost vyrazné. Postava
Doktora se blizi grandiéoznimu typu narcisty, nebot’ jako jediny se vidi takovy, jaky je
doopravdy, je si dobfe védom svého postaveni ve spolecnosti a svou nadfazenost dava obcas
ostatnim dost najevo. Ale ani jeden z téchto subjektt vSak nejsou silné narcistické osoby,
které by svym jednanim a chovanim néjak vyrazné ublizovali svému okoli. Jen je obcas té¢zké

s nimi vyjit a pochopit je.

Jak uZ jsem zminila, je dle mého nézoru urcity stupenl narcismu pro spolecnost
prospésny, mize byt i jakousi hnaci silou uspéchu, zejména v profesnim zivote, ale je otazka,
jak se takové sebeprosazovani, individualismus a sebelaska odrdzi v mezilidskych vztazich
aco to déla s partnerskym a rodinnym Zzivotem. Zvlasté, kdyz se urcité prvky narcismu

objevuji u stale vétsiho poctu lidi.
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Anotace

Bakalaiska prace se sklada ze dvou casti — teoreticka a prakticka. V prvni ¢asti jsem popsala
narcismus v psychologii a uméni, hlavni inspira¢ni zdroje a techniku malby. V praktické ¢asti
jsem vytvorila sérii Sesti portrétl, které¢ znazornuji narcistické pohledy do zrcadla mé blizkych
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