' Zdravotné Jiho€eska univerzita
‘ ‘ socialni fakulta v Ceskych Bud&jovicich

Faculty of Health University of South Bohemia
'. and Social Sciences in Ceské Budéjovice

Analyza a zhodnoceni znalosti jednotlivych slozek 1ZS z

pohledu radiacni ochrany a havarijni pripravenosti

BAKALARSKA PRACE

Studijni program:
OCHRANA OBYVATELSTVA
Autor: Adéla BareSova

Vedouci prace: Mgr. Josef Kankovsky

Ceské Budé&jovice 2017



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze svoji bakalaiskou praci s ndzvem Analyza a zhodnoceni znalosti mezi
slozkami IZS vramci radiacni ochrany a havarijni pfipravenosti jsem vypracovala

samostatné pouze s pouzitim prament v Seznamu citované literatury.

Prohlasuji, ze v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni souhlasim se
zvetejnénim své bakalarské prace, a to v nezkracené podobé elektronickou cestou ve
vefejné piistupné &asti databaze STAG provozované Jihodeskou univerzitou v Ceskych
Budg¢jovicich na jejich internetovych strankach, a to se zachovanim mého autorského prava
k odevzdanému textu této kvalifikacni prace. Souhlasim dale stim, aby toutéz
elektronickou cestou byli v souladu suvedenym ustanovenim zakona ¢. 111/1998 Sb.
zvetejnény posudky Skolitele a oponentil prace 1 zaznam o pribchu a vysledku obhajoby
bakalaiské prace. Rovnéz souhlasim s porovnanim textu mé bakalaiské prace s databazi
kvalifikacnich praci Theses.cz provozovanou Narodnim registrem vysokoskolskych

kvalifika¢nich praci a systémem na odhalovani plagiata.

V Ceskych Budgjovicich 3. 5. 2017

podpis



Podékovani

Réda bych zde pod€kovala panu Mgr. Josefu Kankovskému za odborné vedeni mé
bakalaiské prace a vécné rady. Dékuji panu Jifimu Sulistovi, Mgr. Be. Josefu Kovarovi,
Mgr. Petrovi Svobodovi a vSem zucastnénym piisluSnikim zéakladnich slozek
integrovaného zachranného systému Jihoceského kraje za pomoc pfi sbéru dat a vyplnéni

dotaznikového Setieni.



Analyza a zhodnoceni znalosti mezi slozkami IZS v ramci radiacni
ochrany a havarijni pripravenosti

Abstrakt

Bakalafskd prace je zaméfena na analyzu a zhodnoceni znalosti mezi slozkami
integrovaného zachranného systému (1ZS) vramci radiacni ochrany a havarijni
pfipravenosti. PfedevSim se zabyva znalosti zdkladnich slozek IZS v JihoCeském kraji
v dané problematice. Je to dulezité, z hlediska toho, Ze se zde nachazi jaderna elektrarna

Temelin.

Teoretickd cast prace se zabyva celkové radioaktivitou, ionizujicim zafenim, radiacni
ochranou a havarijni pfipravenosti. Je dulezité¢ védet, jaké ma neviditelné zareni zakladni
ucinky na lidsky organismus a jaky mulze byt rozsah ohrozeni a vyvoldni nezddoucich
uc¢inkl u osob. Pii¢emz je také velice dilezité Fici, ze v této oblasti svou velkou roli hraje i
to, jak se lidé, potazmo zachranaii stavéji k této problematice, co o ni vi a zda u nich
nehraje téZ roli radiofobie. Dale jsem v praci zminila jak ¢eské tak svétové organizace,
které se zabyvaji ionizujicim zafenim a radia¢ni ochranou. Pro nas je kli€ovy Statni Grad
pro jadernou bezpecénost, ktery je hlavnim spravnim organem, vykonavajici dozor a statni
spravu. Jeho postaveni vychazi ze zakona ¢. 2/1969 Sb., o ziizeni ministerstev a jinych
Gstiednich organt statni spravy Ceské republiky a dale je v této problematice dilezita i
vyhléaska statniho ufadu pro jadernou bezpecnost €. 195/2000 sb., o pozadavcich na jaderna
zafizeni k ochrané zajisténi jaderné bezpec€nosti, radia¢ni ochrany a havarijni pfipravenosti.
V této préaci nebude ani opomenut integrovany zéachranny systém, ktery je tvofen tfemi
zakladnimi slozkami, a to: hasi¢skym zachrannym sborem Ceské republiky (spadajici pod
zakon &. 320/2015 Sb., o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky), zdravotnickou
zachrannou sluzbou (spadajici pod zdkon ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zéachranné
sluzb&) a policii Ceské republiky (spadajici pod zakon & 273/2008 Sb., o Policii Ceské

republiky). 1ZS muzeme definovat jako systém koordinace a spoluprace mezi



bezpecnostnimi slozkami, ktery se aktivné podileji na zachrannych a likvidaénich pracich

Vv ramci feSeni béznych udalosti, krizovych situacich a mimotadnych udalosti.

Ve vyzkumné casti praci se zabyvam analyzou znalosti slozek IZS v Jiho¢eském kraji. Pro
uskutecnéni vyzkumu jsem zvolila metodu dotaznikového Setfeni. Dotaznik je tvoien sadou
spole¢nych obecnych otazek a také otazek, které charakterizuji jednotlivé zasahové ¢innosti
jednotlivych slozek IZS. Dotaznik bude poté vyhodnocen a graficky zpracovan. S timto
postupem jsem dospéla k vyhodnoceni dotaznikového Setieni a zodpoveédéla jsem si

zvolené vyzkumné otazky.

V dalsi ¢asti prace, ktera se zabyva diskuzi, jsem si vybrala namatkovée ty otazky, které byly
mezi slozkami IZS nejproblemati¢téjsi a pokusila jsem se vysvétlit moznou pficinu

nespravného zodpovézeni a zdivodnénim odpovédi spravné.

V zavéru prace jsem se zaméfila na rekapitulaci vysledkl bakalatské prace a nastinila jsem

doporuceni pro zlepSeni soucasného stavu.
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ochrana; havarijni pfipravenost



Analysis and evaluation of knowledge of individual components of the
Integrated Rescue System in terms of radiation protection and emergency

preparedness

Abstract

Bachelor thesis is focused on analysis and evaluation of knowledge of individual
components of the Integrated Rescue Systém in terms of radiation protection and
emergency preparedness. The thesis mainly deals with the knowledge of the basic
components of the integrated rescue system in the South Region within the topic. It is

important because of a nuclear power plant Temelin.

The theoretical part is primarily focused on radioactivity, ionizing radiation, radiation
protection and emergency preparedness. It is important to know what are the basic
principles of invisible radiation effects on the human body and how high are the risks of
radiation exposure. Although it is also very important to say public knowledge of
radiation plays big role in the topic as well as working staff’s attitude. | also mentioned
cimportant Czech and world organizations dealing with ionizing radiation and radiation
protection. For us is crucial The state office for nuclear safety, the main administrative
body, supervisors and government in the area. Its position is based on Law n. 2/1969 o
ziizeni ministerstev a jinych ustfednich organt statni spravy Ceské republiky and next
important is regulation The state office for nuclear safety ¢. 195/2000 sb., o pozadavcich na
jadernd zafizeni k ochrané zajiSténi jaderné bezpecnosti, radiacni ochrany a havarijni
ptipravenosti. The thesis also deals with the Integrated rescue system itself with all its parts
— Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky (Law & 320/2015 Sb., o Hasi¢ském
zachranném sboru Ceské republiky), Zdravotnicka zachranna sluzba (Law &. 374/2011 Sb.,

0 zdravotnické zachranné sluzbé&) and Policie Ceské republiky (Law & 273/2008 Sb., o



Policii Ceské republiky). It is defined as the system of coordination and cooperation

between the security forces actively involved in solving emergencies.

In the researchal part of the thesis | am dealing with real knowledge of the integrated rescue
system in the South Region. In the effort of doing so | have chosed the method of
questionnaire research. | have created a questionnaire for each of the basic compounds of
integrated rescue systém. It’s a set of common general questions and issues characterizing
each individual activity. The questionnaire will then be evaluated and graphically

processed. | have came to the conclusion and answered chosen questions.

The next part of the thesis formed in a discussion | have chosen the questions with the
highest level of wrong answers to actually evaluace why is it so. At the end of the thesis |
have focused on recapitulation of the results and outlined recommendations to improve the

current situation.

Key words
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integrated  rescue  systém,  radiation  protection, = emergency  prepardness.
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Uvod

V soucasné dobé¢ je jaderna problematika stale aktualnim tématem, uz jen z diivodu, Ze na
tizemi Ceské republiky se nachazeji dvé jaderné elektrarny — JE Temelin a JE Dukovany.

Vzhledem k této situaci je dilezitym prvkem radiacni ochrana a havarijni pfipravenost.

Radia¢ni ochrana je systém opatieni, kterda maji zabranit ozaifeni osob a omezit mozny
vznik nepfiznivych G¢inkt a také ma za ukol ochranit zivotni prostfedi. Hlavnimi ukoly
radia¢ni ochrany jsou: kontroly bezpecnosti a provozuschopnosti piistroji a zatizeni s
vyskytem ionizujiciho zafeni a feSeni radia¢nich mimofadnych udalosti. RO vychézi ze
zakona €. 236/2016 Sb. atomovy zakon na ktery navazuji i n€které vyhlasky vydané statnim
ufadem pro jadernou bezpecnost. V dnesni dob¢, ale spise vzrusta riziko toho, Ze by jadro
bylo pouzito jako zbrani hromadného ni¢eni a takovy Utok nebo ptipadna havarie by zasahla
velkou C¢ast obyvatel a nejen jich, zcela vyjimecnou situaci by musely feSit i slozky

integrovaného zachranného systému.

IZS vznikl poroce 1993, kdy byly teprve pokladany jeho zéklady a vymezovaly se
pravomoci. Dnes 1ZS vychazi ze zékona 239/2000 Sh. 1ZS by se mohl definovat jako
systém, ktery je zalozeny na kazdodenni spolupraci a koordinaci vSech zachrannych slozek.
Vychézejicich ze souboru pravidel, ktera maji usnadnit feSeni mimotadnych udalosti. 1ZS
tvofi hlavné t¥i zakladni slozky — hasi¢sky zachranny sbor CR, zdravotnickd zachranna
sluzba a policie CR a ostatni slozky, mezi které fadime napi.: armadu CR, méstkou
policii... V Ceské republice ma v ramci IZS nejvétsi pravomoci pravé HZS CR. Jeho

¢innost v ramci celého systému by se dala nazvat jako patefni Cinnost 1ZS.

Jak jsem jiz nastinila vySe problematiku radiacni ochrany, rada bych také zminila
problematiku havarijni ptipravenosti, kterd se prevazné tyka znalosti slozek IZS v ramci
feSeni mimotadnych udalosti, jak jiz nastifiuje téma mé prace. Havarijni pfipravenost by se
dala charakterizovat jako prevence a pfiprava na mimotfadné udalosti, pficemz chceme

snizit dopady na zdravi, Zivoty obyvatel, majetek a Zivotni prostfedi. Do havarijni
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pfipravenosti také spadaji pldny zony havarijniho planovani jaderné elektrarny Temelin.
Nastésti téchto plant zatim nebylo v redlné situaci nikdy vyuzito. Momentalné jsou tyto
plany vyuzivany pro takticka cviceni. Ale i tak je velice dilezité, aby pfisluSnici zdkladnich

slozek 1ZS ve&déli, jak vést piipadné zachranné a likvidaéni prace.

Cilem mé prace je proveéfit a posoudit znalosti slozek 1ZS v této problematice.
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1. SOUCASNY STAV

V této Casti prace je popsana problematika radioaktivity, ionizujiciho zafeni, havarijni
pfipravenosti a integrované¢ho zachranného systému. Jsou zde sepsany zakladni poznatky o
zafeni, G¢incich na osoby, setrvani v zivotnim prostiedi a budou zminény zkuSenosti
s radiacnimi havariemi nebo vyuzitim jadernych bomb. Déle je zde popsana a vysvétlena

havarijni pfipravenost a s ni i integrovany zachranny systém, déle jen 1ZS.
1.1 Radioaktivita

V roce 1895 vysla publikace profesora Wilhelma Rotgena, ktery objevil paprsky X
neboli rentgenové zafeni. V té dobé byl tento objev velmi vyznamny a zménil soudobé
podstaty. Zafeni se zaCalo pouzivat v Iékafstvi jako tzv. rentgenka (Klener et. al. 2000).
Rentgenka je sklenéna trubice, ktera ma anodu a katodu o vysokém napéti. V trubici je
vakuum. Katodu tvofi zhavé wolframové vlakno. Z tohoto vldkna dochazi k vylétavani
elektront, které jsou usmérnény Wehneltovym valcem, ktery je svadi do jednoho bodu na
anod¢, kam dopadaji s velkou rychlosti. Jejich energie se méni z 99 % na teplo a pouhé 1 %
se méni na energii fotoni RTG zafeni. Anoda musi byt vzdy chlazena a existuje pro to
nékolik zpasobu, napt.: chlazeni vodou, rotaci nebo vzduchem. Dulezitymi prvky jsou zde
— intenzita, ktera zavisi na mnozstvi dopadajicich elektronti a pronikavost, ktera se da ménit

velikosti napéti, které se rozlisuje na meékké a tvrdé (Kusala, 2004).

Postupné se zacaly sledovat ucinky na ¢loveéka a vznikaly zaklady pro radiaéni ochranu
(Klener et. al. 2000). O rok pozdé&ji, v roce 1896, provadél Henry Becquerel pokusy
s luminiscenci. Pokusy provadél nasledujicim zpusobem: na sluneéni svit daval rizné
druhy nerosti a pomoci svétlotésnych oballl fotografickych desek sledoval jejich
luminiscenci. Pfi téchto pokusech se mu postéstil vyznamny objev. Uranovou slouceninu
polozil na fotografickou desku, kterd zCernala, tim padem zjistil, Ze zrovna tento druh
slou€eniny vysila neviditelné pronikave zafeni, ke kterému neni potieba slunecniho svétla.

Becquerel proto zprvu toto zafeni pojmenoval jako uranové zafeni (Ullmann, 2001).
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Po Henry Bequerelovi se timto druhem uranového zafeni dal zabyvali manzelé Curieovi,
Ktefi tento jev oznacili jako radioaktivita (Klener et. al. 2000). Dnes nadm radioaktivitu
charakterizuje tato definice: Radioaktivita je jev, pri kterém dochdzi k Samovolné vnitini
premené slozeni atomovych jader a dochazi pritom k emitaci vysokoenergetického zareni

(Ullmann, 2001).

Po dalSim zkoumani bylo zjiSténo, ze radioaktivni latky neemituji jeden druh zafeni, ale
hned tii, které byly oznaceny jako zafeni a, @ y S tim, Ze toto oznaceni se pouziva dodnes
(Klener et. al. 2000). V roce 1898 manzelé Curicovi objevili dalsi prvky, které jsou
radioaktivni. Slo o thorium, polonium a radium. Vsechny tyto prvky byly zkoumany
z Jachymovského smolince. Po téchto objevech se manzelé Curieovi pokusili vytvorit
umélou radioaktivitu z prvki, které nejsou puvodné radioaktivni. Bylo zjisténo, ze fosfor

3%p produkuje dosud neznamé zéateni B -+, které emituje pozitron (Ullmann, 2001).

V pocatcich roku 1930 se rozmohl vyvoj urychlova¢u nabitych Castic a jejich nejvétsi
rozmach byl za 2. svétové valky. V této dob¢ se zacalo pomyslet na vyrobu stinéni. Velky
krok v hledani zdroju zatfeni udélali Hahn a Strassmann, ktefi dokazali ozafit té¢zka jadra
neutrony. Dnes tento proces zndme jako Stépeni jader a fadime ho mezi dalsi radioaktivni
premény (Klener et. al. 2000). OvSem pro tento vyznamny objev se brzy naslo uplatnéni,
které nemélo slouzit jako zdroj ionizujiciho zafeni. Ionizujici zafeni mizeme definovat jako
tok hmotnych castic nebo fotonii elektromagnetického zdreni, které maji schopnost
ionizovat atomy prostredi nebo excitovat jejich jadra (Freitinger — Skalickd, Halaska et.

al., 2010, Charakteristika ionizujiciho zarent).

Pozdéji doslo k prvnim pokusim o vyrobu jaderné bomby a jaderného reaktoru. Jaderné
bomby byly poprvé a naposledy vyzkouseny ke konci 2. svétové valky (Klener et. al.
2000). Stalo se tak 6. a 9. srpna 1945, kdy USA vybudovala projekt Manhattan, ¢imz chtéla
dosahnout rychlé kapitulace Japonska. Atomové bomby byly svrzeny jednak na Hiro$imu,
bomba nesla oznageni Enola gay a obsahovala izotop uranu “*U a olova, a poté na

Nagasaki, bomba nesla jméno Fat man a obsahoval izotop polonia ?*®Po (Van Rhyn, 2007).
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Zde poprvé mohli odbornici sledovat, jak pusobi silna davka jednorazového ozatreni na

¢lovéka. Dodnes se toto hodnoti jako zakladni informacni zdroj vlivu ozateni (Klener et. al.

2000).

Zdroje ionizujiciho zafeni si nevyrdbime jen my sami, a nenachazeji se pouze na nasi
planeté. Hojn¢ se také vyskytuji ve vesmiru a na ostatnich planetich. Zafeni je neustale
kolem nas a kazdy den jsme jim ozafovani. Radionuklidy se do naseho organismu dostavaji
diky inhalaci a ingesci. V Zivotnim prostiedi se nalézaji izotopy vzacnych prvkid, vodni
para obsahuje *HHO, oxid uhligity *CO,, skrze potravu dochazi k prijmu “°K, ‘Be, *Na
(Hala, 1998).

1.1.1. Veliciny a jednotky

Jsou nezbytné dulezitou soucéasti pro praci s ionizujicim zatenim, uz od dob objeveni
radioaktivity. Veli¢iny a jednotky jsou rozliSovany na vné&jsi podle — zdroje a pole zafeni,

plisobeni zafeni na latky a na ¢lovéka neboli dozimetrické veli¢iny (Svec, 2005).
1.1.2. Veliciny a jednotky podle zdroje zdieni

- Aktivita: oznafena pismenem A, nam fikd, Zze stfedni pocet
radioaktivnich pfemén, oznacenych jako dN, vydélime casovym
intervalem dt, ve kterém doSlo pravé k radioaktivni pfeméné.
Jednotkou aktivity je becquerel, ktery zna¢ime Bq. Vypocitdme ji jako
podil aktivity a délky, plosného obsahu a objemu. Aktivitu rozdélujeme
na délkovou, plosnou, s jednotkou Bg?, a objemovou, s jednotkou Bg®
(Singer, Hefmanska, 2004).

- Poloc¢as pfremény: se znafenim T 1/2 a fikdm nam, Ze se jedna o
stitedni dobu, za kterou dojde k pfeméné pravé poloviny vSech atomd.

Jednotkou je op&t s™. (Singer, Hefmaiiska, 2004).
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1.1.3.

1.14.

Veli¢iny a jednotky, které popisuji interakci ionizujiciho zdieni s latkou

Linearni pfenos energie: zkracené LET, coz je preneseno z anglického
terminu linear energy transfer. Vypocitano jako podil ztraty energie
zpusobeny srazkami elektronti a vzdalenosti pruchodu castice.

Jednotkou je J.M™ (Freitinger — Skalick4, Halagka et. al., 2010).

Veli¢iny a jednotky, které popisuji ionizujici zdieni ve vztahu piisobeni

na ¢lovéka neboli dozimetrické jednotky

Absorbovana davka: znacena pismenem D a vypodita se jako pomér
sdélené neboli stfedni energie a objemového hmotnostniho elementu
dm, ktery pfedalo ionizujici zateni. Jednotkou je zde Gy neboli Gray,
coz odpovida hodnoté J kg™ (Freitinger — Skalicka, Halaska et. al.,
2010).

Kerma: nazev byl odvozen z anglického spojeni kinetic energy released
in mater, zkracené K. Jedna se v podstaté o podil souctu kinetickych
energii ¢astic, znaenych jako dEk, a hmotnosti latky. Jednotkou je Gy
(Singer, Hefmaiiska, 2004).

Davkovy ptikon: znacen pismenem D, se spocita jako pomer pririistku
davky dD za ¢as dt. Jednotkou je Gy.s™ (Freitinger — Skalickd, Halaska
et. al., 2010).

Expozice: zna¢ime ji pismenem X a jednd se o podil celkového
elektrick¢ého naboje, ktery vznikl ve vzduchu zabrzdénim Céstic
(elektrony, pozitrony), znac¢i se dQ a hmotnosti latky dm. Jednotkou je
coulomb neboli C.kg™ (Freitinger — Skalick4, Halagka et. al., 2010).
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1.2 Svétové organizace radiacni ochrany
1.2.1 ICRP - International commission on radiological protection

Zakladnim krokem pro vznik radiaéni ochrany byla mezinirodni spoluprace a
kongresy, které se konaly od roku 1925. Tento systém vytvoiil spoleény zaklad pro
radiologickou ochranu, legislativu, smérnice a postupy (organizace ICRP, 2016). Prvni
kongres se konal v Londyné¢, kde taky vznikla Mezinarodni komise pro radia¢ni jednotky a
méfeni ICRU — International commission on radiation units and measurements, ktera byla
v roce 1950 piejmenovan na ICRP — International commission on radiological protection,
tento nazev si zachovala dodnes (kolektiv autorti, Radiobiologie). Prvotnim ukolem bylo
navrhnout jednotku na méfeni radiace a ionizujiciho zafeni. V roce 1928 na kongresu ve

Stockholmu byla ptijata jednotka rentgen (organizace ICRU, 2016).

Piedsedou komise se stal Sievert a vroce 1929 byly definovany nezddouci uUcinky
ionizujiciho zafeni. Teprve v roce 1934 byl stanoven ro¢ni limit ionizujiciho zateni pro
pracovniky, tento limit byl stanoven na 60 r za rok (kolektiv autort,, Radiobiologie). V roce
1956 byly piijaty i limity pro osoby nepracujici v této oblasti. Lidé nesméli byt zatéZovani
vyss§i davkou, nez byla 1 / 10 limitu davky profesni (Freitinger — Skalicka, Halaska et. al.,
2010). V roce 1953 byla zvolena stala komise. Prvnim piedsedou byl zvolen L. S. Taylor
z USA (organizace ICRU. 2016).

1.2.2 UNSCEAR - United nations scientific committee on the efects of atomic

radiation

Pti konani 10. valného shromazdéni OSN v roce 3. 12. 1955 bylo pfijato rozhodnuti
Rezoluce 913 (X), které mélo vénovat svou pozornost na vliv ionizujiciho zafeni na
Clovéka a na Zzivotni prostiedi z divodu, Ze probihalo atmosférické testovani jadernych
zbrani. (UNSCEAR, 2016). Oficialnim tajemnikem vyboru byl jmenovan Dr. Ray
Appleyard. Prvni zasedani vyboru se konalo v New Yorku v roce 1956. Teprve v roce 1958

a 1962 byly Valnému shromazdéni OSN piedany zpravy o vyhodnoceni stavu naméfenych
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expozic ionizujicitho zafeni, kterému byli vystaveni obyvatelé pfi jadernych zkousSkach.
V roce 1963 byla podepsdna smlouva o ¢asteném zakazu jadernych zbrani v atmosfére.
(UNSCEAR, 2016).

UNSCEAR se stal oficialnim mezinarodnim orgdnem, ktery se zabyva ionizujicim zafenim
na pomezi vojenskych uceld, pfirodnich a umélych zdrojt. Do této problematiky spadé také
1¢kai'ské ozareni, expozice obyvatel i pracovnikl s ionizujicim zafenim a spadaji sem i
obyvatelé, ktefi prezili jaderné Gtoky na HiroSimu a Nagasaki. Neni zde opomenuta ani
Cernobylska havéarie vroce 1986. Podrobngjsi zprava 0 expozicich u havarijnich
pracovnikl a globalnim vlivu, byla teprve zveiejnéna v roce 2000 a podrobngjsi vyzkum
k dalsimu a lepSimu pochopeni zdravotnich ucinkd na c¢loveéka stale pokracuje.
(UNSCEAR, 2016).

Momentalné se UNSCEAR zabyva riziky vyplyvajicimi z radonového zafeni. V ramci
studie je podrobné zkoumano zafeni a rakovinotvorny vliv na obyvatele (UNSCEAR,
2016).

1.2.3 1AEA - International atomic energy agency

Pfi valném shromazdéni Organizace spojenych narodd, déle jen OSN, 8. 12. 1953 byl
ptitomen i prezident Eisenhower, ktery prohlasil ,,atomy pro mir<. Tento vyrok byl prvnim
krokem pro oficidlni zrod organizace pro atomovou energii. Smlouva byla podepsana
v Ruzové zahradé ve Washingtonu D. C. a k oficialnimu zalozeni doslo 1957 kviili obavadm

vyuzivani jaderné technologie. Jeji sidlo se nachazelo ve Vidni. (History IAEA, 2016).

IAEA ma mandat pro mezinarodni spolupréci s ¢lenskymi staity OSN po celém svété. Jejich
cilem je propagace bezpe¢ného vyuzivani jadra a kontrola vyuzivani. Tyto cile byly
definovany ve II. ¢lanku statutu IAEA (organizace IAEA, 2016). IAEA pracuje na tom, aby
atomova energie byla vyuzivana jen pro mir, zdravi, prosperitu celého svéta a neméla by
byt pouzivana pro vojenské ucely. Dillezita je zde i havarijni pfipravenost, jejiz reakce na

mimotadné udalosti je na mezinarodni arovni (organizace IAEA, 2016).
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IAEA ma nékolik regiondlnich kancelafi po celém svété, napt.: Toronto, Tokio. New York,
Zeneva, Vidén, Monako. V evropskych zemich se nachéazeji technologické jaderné
laboratofe. Soucastnym generalnim feditelem IAEA je od roku 2009 Yukiya Amano
(organizace IAEA, 2016).

1.3 Ceské organizace radiacni ochrany
1.3.1 Stdtni itiad pro jadernou bezpecnost — SUJB

SUJB bylo ztizeno Vv roce 1993 zakonem ¢&. 122/1997 Sb., o ziizeni ministerstev a
jinych tstfednich organti statni spravy CR. SUJB plné spada pod vladu CR, ale ma
samostatny rozpocet. Predseda SUJB je volen vladou CR (zakon 122/1997). Od roku 1999
je predsedkyni Ing. Dana Drabova, PhD. Hlavnimi tkoly SUJB jsou: vykon statni spravy a
dozor pfi pouzivani ionizujiciho zatreni a jaderné energie v radia¢ni ochrané, déle jen RO,
v ramci chemické, biologické a jaderné ochrany. SUJB se dale ¥idi atomovym zékonem ¢&.

263/20016 Sb. a vyhlaskami SUJB (SUJB, 2016).

SUJB ze zakona ¢&. 263/20016 Sb. dohlizi na: provoz jaderného zaiizeni a pracovisté s
vyznamnymi zdroji ionizujiciho zdreni, nakladani s radioaktivnimi odpady a prepravu
jadernych materialii a zarici, zajistéeni jaderné bezpecnosti a RO, vnitini havarijni plany
Jjadernych zarizeni, RO obyvatel a pracovnikii, kteri pracuji se zdroji ionizujiciho zareni,
stanoveni zény havarijniho plinovani a pozadavkii havarijni pripravenosti, koordinaci

cinnosti radiacni monitorovaci site... (atomovy zdakon, 2016)
1.3.2  Stdtni tiad radiaéni ochrany — SURO

Za chod SURO, odpovida 9 ¢&lenné rada, ktera spada pod zakon &. 341/2005 Sb., o
vefejnych vyzkumnych institucich. Predsedkyni je od roku 2016 zvolena Ing. Irena

Cespirova (SURO, 2016).

SURO ma specializované laboratofe, které jsou schopné provadét analyzy v ramci RO.

Nejvyznamnéjs§imi ¢innostmi jsou napf.: zajiSténi Cinnosti radiacni monitorovaci site,
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radiochemicka laboratot, odbérova zatizeni, RTG laboratote, mobilni skupiny zamétujici se
na analyzu radia¢nich nehod a MU, vedeni centralnich databazi o budovach obsahujicich
radon nebo se zvysenou koncentraci radonu. Do ¢innosti SURO, spada i expertni ¢innost,

napi-: laboratorni expertizy, hodnoceni lékai'ského ozéteni... (SURO, 2016)

SURO provadi i aplikovanou vyzkumni ¢innost, do které spadd i vyvoj progresivni
detek¢ni metody ionizujiciho zafeni pro potieby statu vV rdmci bezpecnosti a také provadi

spravni a dozorovou &innost pro SUJB (SURO, 2016).
1.3.3  Stdtni uiiad jaderné, chemické a biologické ochrany — SUJCHBO

SUJCHBO byl ztizen v roce 2000 na popud SUJB dle zikona ¢&. 341/2005 Sb., o
vefejnych vyzkumnych institucich, aby provadél vyzkumnou ¢innost v jaderné, chemické a
biologické ochrané, zabezpecil ¢innosti v ramci technické podpory, inspekénich kontrol

v RO a v ramci kontrol o zékazu biologickych & chemickych zbrani (SUICHBO, 2016).

SUJCHBO se zaméfuje na expertizy v oblastech — CBRN latek, zkoumani a méfeni
ptirodni radioaktivity, metrologii radonu, rychlé identifikace chemickych latek. Jedna se o
latky, které jsou vysoce nebezpecné, jako napiiklad toxiny ¢i biologické agens, které by
mohly byt zneuzity jako biologické zbran& nebo zbrané hromadného ni¢eni (SUJCHBO,
2016).

1.4 Radiacéni ochrana

Radia¢ni ochranou chapeme systém opatieni, které maji zamezit a ochranit fyzické
0soby pied ozafenim a vedou K ochrané Zivotniho prostiedi (IAEA safety glossary, 2016).
Legislativa se zmifluje 1 o zdravotni Gymé, pficemZ zde nardzi na biologické ucinky
ionizujiciho zafeni, které se mohou projevit u osob, které byly ozafeny (Atomovy zakon,
2016).
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1.4.1 Cil radiacéni ochrany

Cilem radiacni ochrany je vylouceni deterministickych ucinki ionizujiciho zareni a
snizeni pravdeépodobnosti stochastickych ucinkit na rozumné dosazZitelnou urovern

(Ullmann, Jaderna a radiacni fyzika, 2001).
1.4.2  Zevni a vnitini ozdieni

Pracovnici, ktefi pracuji se zdroji ionizujictho zafeni, napft.: defektoskopicka

vvvvv

davku, a proto se na n¢ vztahuji limity pro radia¢ni pracovniky. (Klener et. al. 2000).

Nejvyznamnéjsi expoziéni cestou vstupu je zevni ozareni, které nelze eliminovat z prostiedi
a které mé za nasledek rozsahlé zdravotni potize zejména pii mimotadnych udalostech ¢i

radia¢nich havariich (Klener et. al. 2000).

Vnitini ozafeni neboli vnitini kontaminace vznika pifijmem umélého ¢i piirodniho
radionuklidu. Radionuklid muze byt pfijat pii vzniklé mimofadné udalosti nebo pfi
Iékaiském prabchu 1é¢by (Klener et. al. 2000). Vnitini ozafeni je nebezpetnéjsi z toho
duvodu, Ze télo ozatfuje do doby, nez aktivita zafeni klesne do zanedbatelnych hodnot, které

uz organismu neskodi (Freitinger — Skalicka, Halaska et. al., 2010).

Vnitin€ ozafeni mizeme byt diky: ingesci, inhalaci, penetraci pies kuzi a absorpci
(Freitinger — Skalicka, Halaska et. al., 2010). Pravé ingesci a inhalaci doSlo k vnitini
kontaminaci na izemi Ceské republiky po havarii v Cernobylské jaderné elektrarn& v roce
1986. Z Ukrajiny k ndm proudily vzdusné masy, které byly kontaminovany cesiem 137 a
cesiem 134 (*¥Cs, **Cs). U obyvatelstva CR se hodnoty **’Cs mé&fili metodou in vivo a
nejvyssi hodnoty byly naméfeny u obyvatel Sumavy v roce 1997. Zde se vysplhal ro¢ni

Uvazek efektivni davky na 0, 24 mSv (Bartuskova et. al. 2006).
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1.4.3 Zpiusob ochrany pied zdaienim

Radia¢ni ochrana se opira o tfi zakladni zpusoby ochrany. Jedna se o: ochranu ¢asem,

ochranu vzdalenosti a ochranu stinénim (Klener et. al. 2000).

Ochrana ¢asem je umérna ucinku zafeni, pficemz zalezi i na polo¢asu rozpadu. Ochrana
vzdalenosti je v praxi uéinnym nastrojem ochrany a pouziva Se V situacich, které se
vymknou obvyklému stavu a neni mozné je zastavit béznymi silami a prostiedky (Klener
et. al. 2000). Jedna — 1i se o bodovy zdroj zafeni, piikon davky klesa s druhou mocninou
vzdalenosti od zdroje (Freitinger — Skalicka, Halaska et. al., 2010). Ochranu stinénim
miuzeme rozdélit do nékolika Useki — méfeni, vypocet a navrh stinéni (Klener et. al. 2000).
Stinéni se uplatiluje v piipadé nabitych ¢astic, které jsou bud’ zcela absorbovany, nebo
Vv piipad¢ nepiimo ionizujiciho zéafeni zeslabeny na pozadovanou urovein. Pfi stinéni je také
rozhodujici hodnoceni G¢inkd tloustky materialti, které jsou schopné zafeni zeslabit az na

1/10 piavodni hodnoty (Freitinger — Skalicka, Halaska et. al., 2010).
1.4.4 Dozimetrie, dozimetricka méieni, osobni dozimetrie

Dozimetrie vznikla béhem roku 1920 a za 2. svétové valky jeji rozvoj zpusobil
zvySeny zajem o ionizujici zafeni (Singer, 2005). Od 70. let byla dozimetrie povazovana za
veédni disciplinu, pfi¢emz k tomu dopomohl prevazné rozvoj jaderné energetiky, vyroby
radionuklidi a aplikace ve zdravotnictvi. V téchto letech byl poprvé zahajen vyvoj

osobnich dozimetri a havarijnich dozimetri s méfici schopnosti 1 Sv (Singer, 2005).

Dnes jsou dozimetry schopné méfit vSechny existujici druhy zafeni. Dozimetry
rozdélujeme do dvou z&kladnich skupin — integralni a kontinualni. A poté se jesté rozdéluji
podle principu detekce na elektrické detektory, scintilacni detektory a samostatné detektory.

Naméfené hodnoty se uvadgji v jednotkach sievert (Svec, 2005).
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1.5 Principy radia¢ni ochrany

Radia¢ni ochrana ma tii principy, jednd se tedy o: zdlvodnéni ¢innosti, optimalizace
ochrany a limitovani ozateni, které se vztahuji na vSechny vzniklé situace — planované,
existujici expozi¢ni situace a havarijni situace. K témto tfem zakladnim principim mutZzeme
jesté zaradit 1 zajisténi bezpe¢nosti zdroji (Doporuceni mezinarodni komise radiologické

ochrany, 2007).
1.5.1 Zduvodnéni éinnosti

Spada sem analyza hodnotici provozovanou ¢innost a rozhodovani o vyuzivani zcela
novych zdroji energie. Mélo by se dosahovat co nejnizsi expozice nebo potencialniho
rizika expozice v zavislosti na individualnim spoleenském prospéchu. Na to maji vliv

i hospodarské, narodnostni, ekologické a politické faktory (Klener et. al. 2000).
1.5.2 Optimalizace ochrany

Provadi se vzdy pfed zahajenim ¢innosti, kterd by mohla vést k ozafeni a zaroven se
posuzuje FeSeni radiacni ochrany, jednd se zejména o: naklady na ochranna opatieni,
posouzeni kolektivnich davek a davek, které se tykaji kritickych skupin obyvatel. Dale se
optimalizace provadi i pfed zahajenim z&sahu, ktery mé vést k odvraceni ¢i ke snizeni
ozateni. Pro tyto ucely se stanovuji zpisoby provedeni, rozsahu a doby trvani, které pfinasi
co nejvetsi Cisty piinos (Vyhlaska o radiacni ochrang, 2002). VeSkera ozatreni by méla byt
planovana a udrzovat se na €O nejniz§i mozné Grovni, kterou zohlednuji hospodaiské a
spolecenské faktory (Vyhlaska o radia¢ni ochranég, 2002). Tento princip se také oznacuje
jako ALARA — as low as reasonably achievable (Klener et. al. 2000). Optimalizace nesmi
vést k ozafeni, které by mohlo pievySovat jiz stanovené limity. V piipadé, Ze existuje
¢innost, ktera vede k ozafeni, existuje moznost, Ze SUJB zohlednuje své zkuSenosti
s obdobnymi zdroji ionizujiciho zafeni a stanovi uroven radiacni ochrany, tak aby nehrozilo

prekroceni limit (Vyhlaska o radiacni ochrané, 2002).
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V ramci optimalizace jsou velmi dilezité porovnavani nakladi na opatfeni vedouci ke
zvySeni radiacni ochrany, jednd se napf. o: piemistovani osob, budovani bariér. U téchto
opatfeni se oekava snizeni mozného ozaieni a jsou na dosazitelné urovni. V pfipad¢, ze by
néklady byly vyssi nez opatieni, nemusi byt z tohoto diivodu provedena, zdali to pfimo
nevyzaduji spoleenské podminky (Vyhladska o radia¢ni ochrané, 2002). Tato zvlastni
opatieni se nemuseji provadét v pripadech, Zze odchylky od bézného provozu nepiekroci
roéni efektivni davku u: radia¢nich pracovnikd (odpovida to 1 mSv), u obyvatel (50 uSv),

pracovist’ zafazenych do V. kategorie (1 Sv). (Vyhlaska o radia¢ni ochran¢, 2002)
1.5.3 Limitovani ozdieni

Zaméfujeme se zejména na pravdépodobnost a mozna rizika vzniku deterministickych
a stochastickych Uc¢inkd. S tim, Ze genetické zmény ¢i rizné typy nadori nemuseji mit vzdy
spojitost S ionizujicim zéaienim, ale vznikaji zcela piirozeng.
Do limitovani spadaji i ro¢ni limity ozafeni fyzickych osob a radia¢nich pracovnika

(Klener et. al. 2000).
1.5.4 Zajisténi bezpecnosti zdroju

Jednd se o opatfeni, kterd jsou zahrnuta v systému ochrany aplikované na c¢innost,
vedouci k omezeni potencionalniho ozafeni, které mohou vést az k samotnému zésahu.
Prvotnim cilem téchto opatieni je prevence. Prevence by méla zajistit snizeni
pravdépodobnosti vzniku mimofadné situace. Do tohoto cilu téz patii zajisténi pohotovosti
operacnich a bezpecnostnich systému v souvisejicich pracovnich postupech (Klener et. al.
2000). Druhotnym cilem je zamezeni nasledki v piipadé nehody, které ale nema mit vliv
na opatfeni pifi zadsahu a celkovy pribéh. Veskera tato opatfeni jsou v souladu
s optimalizaci radia¢ni ochrany (Klener et. al. 2000). Dnes se pii praci se zdroji ionizujiciho
zafeni uplatiluje charakter bezpecnosti zdrojti a bezpe¢ného zachézeni se zdroji. Z toho také
mizeme odvodit adekvatni stupné kontroly a dokonce urcit i stupein pravdépodobnosti

vzniku a velikosti ozafeni (SURO, 2016).
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1.6 Limity ozaieni

Definujeme je jako kvantitativni ukazatel pro omezeni celkového ozdreni fyzické osoby
Z ¢innosti V ramci planovanych expozicnich situaci (Atomovy zakon, 2016) a pro celkové
ozareni z radiacnich cinnosti, jejichz prekroceni neni ve stanovenych pripadech pripustné
(Vyhlaska o radiacni ochrané, 2002). Limity rozd€lujeme na 3 skupiny: obecné limity pro
obyvatele, limity pro radia¢ni pracovniky a limity pro zaky a studenty. Do téchto limitt

nezafazujeme 1ékaiské ozaieni (Atomovy zakon, 2016).
1.6.1 Obecné limity pro obyvatele

Do této skupiny patii veSkera ozafeni, kterym mohou byt obyvatelé vystaveni. Obecné
limity nam udavaji hodnotu, kterd je stanovena pro soucet efektivnich davek ze zevniho
ozareni a uvazkii efektivnich davek z vnitiniho ozareni (Vyhlaska o radiacni ochrané a
zabezpeceni radionuklidového zdroje, 2016). Uvadéji se hodnoty pro oéni ¢ocku, které
dosahuji 15 mSv za rok a hodnoty pro kiizi na povrchu 1 cm?, které dosahuji 50 mSv
(Singer, Hefmarniska, 2004). Do obecnych limitt je zafazena i specifickd skupina osob, tzv.
kriticka skupina obyvatel, ktera se nachazi pravé v ramci cest a zdroju ionizujiciho zafeni.
V kritické skupiné obyvatel je dilezity vypocet praméru ozatfeni. V piipadé, ze nejsou
relevantni podklady pro zjisténi hodnot, da se vyuzit konzervativnich odhadu. (Singer,
Hefmaniska, 2004). Do obecnych limitli nezatazujeme — veskera profesni ozareni, 1ékarské

ozafeni, havarijni ozafeni obyvatel a zasahujicich slozek (Singer, Hefmariska, 2004).
1.6.2 Limity pro radiacni pracovniky

Tyto limity se vztahuji na ozafeni, kterému se vystavuji pracovnici se zdroji
ionizujiciho zéafeni a jsou s nim v piimém vztahu k jejich vykondvané praci. Hodnotu
ozafeni ziskame jako soucet davek z moznych cest ozafeni (Singer, Hefmanska, 2004).
Mezi tyto limity fadime, napfi.: soucet vSech efektivnich davek z vnitiniho a zevniho
ozafeni, ktery by nemél piekroc¢it hodnotu 100 béhem 5 let. Béhem roku by pak nemél

prekrocit 50, efektivni davku na o¢ni ¢ocku, na niz se vztahuje hodnota 150 mSv za rok,
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ekvivalentni davku na 1 cm? kiize, kterd nesmi piekro¢it hodnotu 500 mSv za rok. (Singer,
Hetmanska, 2004).

1.6.3 Limity pro Zdky a studenty

Jedna se o osoby, kterym jesté nebylo 18 let a plati pro n¢€, Ze soucet vSech efektivnich
davek z vnitiniho a z vné&jsiho ozatfeni nesmi za rok pfesahnout 6 mSv, pro o¢ni ¢ocku plati
roéni davka 50 mSv, ekvivalentni davka pro 1 cm? kiZe je ro&ni hodnota 150 mSv (Singer,

Hetmanska, 2004).
1.7 Zasahy ke sniZeni ozdieni

Jednd se o takovou cinnost, kterda ma zamezit pasobeni ionizujiciho zafeni na
obyvatele a zivotni prostiedi. Zasah se provadi pfi snizeni G¢inku na organismus, ktery
miZe znasobit spolecenské ndklady a Skody spojené se zdsahem. Na zdsah pii radiacni
havarii se nevztahuji limity ozafeni, ale stanovuji se tzv. zasahové trovné. Jestlize jsou
zasahové urovné piekroceny, museji byt zavedena zvlastni opatfeni. Jednd se zejména o
optimalizaci radiacni ochrany — ur¢eni smérnych hodnot, posouzeni provedeni a rozsahu
zasahu (Atomovy zakon, 2016). Havarijni ozafeni zasahujicich osob mutize byt prekro¢eno
desitinasobné oproti normalnim limitim. Jedna se zde o davku 500 mSv za rok. Kazda
zasahujici osoba musi byt fadné informovana 0 MU a jejich ucast na zasahu je zcela
dobrovolnd (Atomovy zdkon, 2016). Pti takovém zasahu plati, ze v pfipadé velmi vazného
zdravotniho stavu postizené osoby, ma transport do zdravotniho zafizeni pfednost pred
vSemi ostatnimi tikony, které by tak byly provedeny pii obvyklém zasahu (Atomovy zakon,
2016).
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1.8 U¢inky vyvolané ozdienim organismu

r o7 wve

1.8.1 Deterministické ucinky

Jsou to v podstaté tkanové reakce, které¢ jsou piimou odpovédi na prahovou davku
ozafeni 0,7 Gy. Srostouci davkou se zvySuje 1 zavaznost poskozeni, ktera zavisi na
absorbované davce, davkovém piikonu a citlivosti tkané. Nejvice zasaZeny jsou nezralé
buniky a ty diferencovanéjsi byvaji nedotCeny a jsou uvoliiovany dale do obéhu (Freitinger
— Skalicka, Halaska et. al., 2010). Deterministické U¢inky se stavaji prokazatelnymi, kdyz
burika rozezna poSkozeni. Jedna se o: funkéni selhani nebo buné¢nou smrt, ktera se potvrdi
klinickym obrazem. Mezi deterministické G¢inky fadime tato onemocnéni: akutni nemoc
z ozafeni, dale jen ANO, radia¢ni dermatitidu, pokles fertility a ucinek na zarodek

(Freitinger — Skalicka, Halaska et. al., 2010).

Zde bych rada nastinila pribéh akutni nemoci z ozareni, dale jen ANO. ANO ma 4 faze,
jedna se o: fazi prodromalni, latentni, manifestni a rekonvalescenci. Vznikd po
jednorazovém celotélovém ozafeni davkou nad 0,7 Gy. V prodromalni fazi se zejména
jednd o humoralni a neurovegetativni reakci organismu na vzniklé poSkozeni bunék
nasledkem ozafeni. Prvotnimi projevy jsou: nauzea, zvraceni, bolest hlavy, prijem
(Freitinger — Skalicka, Halaska et. al., 2010). Ve fazi latentni vétSinou dojde ke ztraté
ptiznakd, ale testy i nadale ukazuji dalsi funkéni poskozeni. Pfi vy$Sich davkach tato faze
nemusi vibec nastat (Freitinger — Skalicka, Halaska et. al., 2010). Manifestni faze se
projevuje jako celkové poskozeni mechanismi latkové vymény s dal§imi piiznaky —
epilace, unava, tfesavka, krvaceni, horecka, prijem, zvraceni. Kvili zasazené krvetvorb¢ je
snizena obrana vici infekcim, vznika anémie a maze dojit k nekontrolovatelnému krvéceni.
Tézka forma této faze je nevyléCitelna (Freitinger — Skalicka, Halaska et. al., 2010).
V posledni fazi — rekonvalescence, dochdzi k Uplnému nebo casteénému zotaveni

v zavislosti na citlivosti organismu (Freitinger — Skalicka, Halaska et. al., 2010).
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Jest¢ bych chtéla dodat, ze akutni nemoc z ozafeni ma 3 formy, jedna se o: formu
hematopoetickou, gastrointestinalni a neurovaskularni. Ve form¢ hematopoetické dochazi
k atlumu Kkrvetvorby, projevuje se to anemii, krvacenim a nachylnosti k nemocem. Plny
rozvoj této formy je mezi 3. — 6. tydnem a staci tomu ozaieni nad 0,7 Gy (Freitinger —
Skalicka, Halaska et. al., 2010). Forma gastrointestinalni se objevuje po ozafeni davkou
vy$s$i nez 8 Gy. Mezi jeji projevy patii: piekrveni sliznic dutiny ustni, jicnu, tvoii se
nekrotické viedy, dochazi k deformaci chutovych poharkt, snizeni funkce HCI v Zaludku,
vznik perforaci, poskozeni stievniho epitele, tzn. naruSeni funkci, které jsou doprovazeny
nekontrolovatelnym odvodnénim, vedouci az ke krvaceni a k t€Zkym priajmim. Nasledné
dochézi k septickému Soku a 7. — 10. den nastava smrt obéhovym selhanim (Freitinger —
Skalicka, Halaska et. al., 2010). Posledni forma se objevuje po ozafeni nad 30 Gy a jedna
se o poskozeni centralniho nervového systému. Dochazi k: propustnosti cév, zanétu
mozkovych plen, edému mozku, radiaénimu erytému, zvraceni, prujmu, dezorientaci,
bezvédomi, kie¢im a po 48 hodinach vzdy nastava smrt (Freitinger — Skalicka, Halaska et.
al., 2010).

1.8.2 Stochastické ucinky

Maji pravdépodobnostni charakter, jsou umérné ozafeni, ale zaroven jsou nahodné a
nepredvidatelné. Vyskyt stochastickych G¢inkl se projevuje po uplynuti dlouhé doby po
ozateni ve formach riznych typa rakovin ¢i genetickych zmén. K vypoétu biologickych
ucinkd a mozného vyskytu rakoviny se pouziva nominalni koeficient rizika (Freitinger —
Skalickd, Halaska et. al., 2010). Tyto rizikové koeficienty byly pouzity organizaci ICPR
v letech 1987 — 1997 pii posuzovani vzniku rakoviny v Hiro§imé a Nagasaki (Scholz,
2003). V 80. letech bylo zjisténo, ze v téchto méstech je zvySeny vyskyt rakoviny, u
obyvatel, kteti byli vystaveni i pomérné nizkému ozateni. V roce 1987 ICPR vydalo, ze
rizikovy koeficient ¢inni 125 ptipadti na milion lidi, kteti byli ozafeny 4 Sv, a tim se
zjistilo, Ze tento koeficient nepocital i s normalnim vyskytem rakoviny, nezavislym na
ozéfeni a proto doslo v roce 1997 k jeho piepocitani a hodnoty byly desetinasobné vyssi
(Scholz, 2003).
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1.9 Integrovany zachranny systém

Integrovany zachranny systém neboli 1ZS je efektivni systém vazeb, pravidel,
spoluprdce a koordinace zachrannych a bezpecnostnich slozek pri spolecném provadeni
zdachrannych a likvidacnich pracich, dale jen ZaLP a pri pripravé na mimoradné udalosti
(HZS CR, 2009). 1ZS vznikl vroce 1993 a vymezuje ho zdkon & 239/ 2000 Sb., O
integrovaném zachranném systému. Do IZS patiéi zakladni a ostatni slozky. Mezi ty
zdkladni slozky IZS fadime: HZS CR a JPO zafazené do plo$ného pokryti kraje,
poskytovatele ZZS a PCR. Mezi slozky ostatni fadime napi.: ACR, méstkou policii,

neziskové organizace, ochranu vefejného zdravi ... (zakon o 1ZS, 2000).
1.9.1 Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky (HZS CR)

Je to bezpecnostni sbor, ktery chrani zivoty, zdravi obyvatel a zvifat, Zivotni prostiedi
a majetek pied pozary, dopravnimi nehodami, MU a KS (Zakon o HZS CR, 2015). Mezi
tkoly HZS patii i: zajistovani bezpeénosti CR, zaji§tovani pozarni ochrany a ochrany
obyvatelstva, civilni nouzové planovani, krizové fizeni, humanitarni pomoc. (Zadkon o HZS

CR, 2015).

V ramci 1ZS je HZS CR hlavnim koordinatorem, coz znamend, Ze v ptipad€, ze na misté
MU zasahuje vice slozek IZS je velitelem zasahu pfislusnik HZS CR, ktery provadi
koordinaci zasahu a dohlizi na ZaLP (HZS CR, 2009). Velitel zasahu ma dle zékona o 1ZS
rozsahlé pravomoci, napf.: nafidit evakuaci, zakazat vstup nepovolanym osobam, vyzvani
fyzickych osob k vécné pomoci... (zékon o IZS, 2000). HZS dé¢lime do né&kolika
zékladnich kategorii: GR HZS CR, HZS CR krajii, zachranné utvary HZS CR, Stfedni

odborna Skola pozarni ochrany a vys$si odborna §kola pozarni ochrany.

HZS CR provozuje &islo tisiového volani 150 a také telefonni centrum tisfiového volani
112, déle jen TCTV 112, které plati v celé Evropské unii. To znamena, ze TCTV 112
pfijima hovory pro celé slozky IZS, které pak t¥idi pomoci datové véty mezi piislusné

slozky 1ZS (HZS Olomouc, 2011). Datova véta je vlastné informacni soubor, ktery zjisti
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operator TCTV o volajicim a tudiz obsahuje — identifikaci volajiciho (jméno, adresu,
telefonni Cislo a jeho ptibliznou lokalizaci) a popis udalosti. V ptipadé, ze tisnovy hovor se
netyka HZS je okamzité piedan k p¥islusné slozce PCR nebo ZZS. (HZS J¢K, 2001). HZS
CR spada pod ministerstvo vnitra a pod generalni feditelstvi hasi¢ského zachranného sboru

W

CR.
1.9.2 Zdravotnicka zdachrannd sluzba (ZZS)

ZZS provozuje Cislo tisnového volani 155 a spada pod ministerstvo zdravotnictvi i
kdyz to mé pouze funkci metodickou, nejde o statni slozku jako to je u PCR nebo HZS CR.
778 pracuje na zakladné tisnové vyzvy, jako zbytek slozek 1ZS, a ma za ukol poskytnout
neodkladnou zdravotni pé¢i osobam, které jsou v piimém ohrozeni Zivota nebo jsou jinak
zdravotn¢é postizeny nahlym zhorSenim zdravotniho stavu a bezpecné je dopravit do
nemocni¢ni péce (Zakon o ZZS, 2011). V podstaté zde funguje princip, ze na misté zasahu
musi byt provedeno maximum lékaiskych tkont, které stabilizuji a zachrani pacientovi

zZivot (Zakon o ZZS, 2011).

Z7ZS se déli na tfi kategorie, jednd se o: rychlou lékafskou pomoc (RLP), rychlou
zdravotnickou pomoc (RZP) a leteckou zachrannou pomoc (LZP). Zakon o ZZS udava
prava a povinnosti poskytovatelim. Poskytovatelem jsou kraje CR. ZZS zajistuje a p¥ijima
pripravenost na MU a KS. K témto ¢innostem ZZS spada i vykon vefejné spravy (Zakon o

Z7S, 2011).
1.9.3  Policie Ceské republiky (PCR)

PCR provozuje &islo tistiového volani 158 a spada pod ministerstvo vnitra a pod
policejni prezidium. Jedna se o bezpecnostni sbor, ktery slouzi vefejnosti a SVé pravomoci

muize uplatiiovat, pouze na izemi CR (Zékon o PCR, 2008).

Mezi jednotlivé ukoly patii, napi.: vefejny poraddek, bezpecnost osob a majetku, feSeni

trestné &innosti, plnéni trestniho ¥adu a vnitiniho pofadku... Pii MU ma PCR v plnéni,
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napf.: uzavirani a regulaci vstupu do ohroZenych prostor, reguluje dopravu v misté zasahu,
proSetfuje a objastiuje priCiny vzniku MU, zabezpecuje a chrani majetek, stard se

identifikaci zemfelych... (Zdkon o PCR, 2008).
1.10 Mimovadné uddlosti

V této kapitole bych se rdda vénovala mimotadnym udélostem, které miizeme obecné
definovat jako skodlivé piisobeni sil a jevii vyvolanych cinnosti ¢lovéka, prirodnimi vlivy, a
také havarie, které ohrozuji zivot, zdravi, majetek nebo zivotni prostredi a vyzadujici

provedeni zdachrannych a likvidacnich praci (Zakon o 1ZS, 2000).

Z hlediska mého tématu bakalaiské prace se jedna o radiaéni mimotadné udalosti, které
maji své specifické rozd€leni. Jednd se 0: radia¢ni mimofadnou udalost 1. stupné, radiaéni
nehodu a radia¢ni havarii (Atomovy zakon, 2016). K hodnoceni MU existuje i mezinarodni
stupnice pro hodnoceni zavaznosti jadernych udalosti oznacena zkratkou INES. Tato
stupnice ma rozsah skaly 0. — 7.. Stupeni 0. je definovan jako odchylka a naopak stupeni 7.

se povazuje za velmi t&Zkou havarii (CEZ, 2016).
1.10.1 Radiacni havarie

Toto oznaceni nam fikd, ze v jaderné elektrarné dosSlo k mimotadné udalosti, pii které
doslo k uniku radioaktivnich latek do Zivotniho prostiedi, protoze selhaly v§echny ochranné
bariéry (Ptirucka pro OO v ptipadé RH JETE, 2016). Radioaktivni latky se mohou
uvoliiovat jako plyny & aerosoly. Unik radioaktivnich latek je ovlivnén nékolika faktory,
napt.. prubéhem MU na jaderné elektrarné, meteorologickou situaci po MU a b&hem
zasahu. V piipadé, ze se radioaktivni latky uvolni do okoli, mohou se zacit usazovat napt.:
na budovéch, autech, na lidském organismu (odévy, pokozka), muze dojit k inhalaci,
ingesci nebo penetraci pies kizi a muze také zasadhnout Zivotni prostiedi (rostliny, pidu,
vodni toky). Tento proces Sifeni a ukladani radioaktivnich latek se nazyva kontaminace

(Ptirucka pro OO v pfipadé¢ RH JETE, 2016).
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1.10.2 Spinavd bomba

Definujeme ji jako zbran zpiisobujici radioaktivni kontaminaci rozptylenim
radioaktivnich latek vybuchem. Velikost kontaminovaného prostoru zavisi na druhu a
mnozstvi radioaktivnich latek, misté vybuchu, povétrnostnich podminkach atd. (Katalogovy
soubor typove cinnosti — Spinava bomba, 2015). V tomto piipadé by mohlo dojit
Kk psychologickym dopadim na obyvatelstvo, které by pievazovaly nad zdravotnimi
poskozenimi z diivodu pravé pouziti radioaktivnich latek a mozného dalSiho zdravotniho
rizika, které je s vétSimi davkami spjato (Katalogovy soubor typové Cinnosti — $pinava

bomba, 2015).
1.10.3 Varovani a informovani

Jedna se o prvotni a dulezity kol v rdmci ochrany obyvatelstva. Pfi vzniku RH je
spusténa vSeobecna vystraha — 140s trvajici pieruSovany ton, ktery se miize tiikrat
opakovat v intervalu 3 minut. Tento signal v nas ma evokovat to, ze potfebujeme dalsi
informace 0 mimotadné udalosti a ktomu slouzi, napi.: televize (CT1, CT24) radia
(Radiozurnal, Cesky rozhlas 1 — Ceské Budgjovice). (P¥irucka pro OO v piipadé RH JETE,
2016)

1.10.4 Ochranna opatieni

Ozafeni obyvatel zpiusobené v dobé nehodovych expozi¢nich situaci musi byt
omezeno ochrannymi opatfenimi, zejména se jedna o: individualni ochranu, omezeni
pobytu a pohybu po zasazeném tizemi, provedeni ukryti, poziti jodové profylaxe, evakuaci.
Ochranna opatieni mohou byt doplnéna jesté o tzv. nasledna opatieni, do kterych radime:
presidleni obyvatel, které muze byt trvalé nebo docasné, dale pak omezeni pouzivani
kontaminovanych potravin, vody a krmiv (Atomovy zéakon, 2016). V téchto ochrannych
opatienich musi byt zohlednény i okolnosti, které by je mohly ovlivnit a aby se tak nestalo,
musi se znat — hustota obyvatel, sidelni jednotky, dopravni situace a zapocitava se sem i

pfiprava na moznou evakuaci obyvatel ¢i meteorologickou situaci (Atomovy zakon, 2016).
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Ochrannd opatieni se zavadi vzdy v ptipadech, ze by v pribéhu méné nez 48 hodin doslo
k piekroceni stanovené urovné ozafeni (Atomovy zakon, 2016). Jakmile dojde k odvolani
ochrannych opatieni, musime dal brat zfetel na ozafeni, ke kterému by mohlo nasledn¢
dojit. Idealnim stavem kdy ochranna opatieni mohou byt odvolana, jsou v pfipadech, Ze

efektivni davka po dobu 12 mésict je mensi jak 20 mSv (Atomovy zakon, 2016).
1.10.5 Evakuace

Evakuace se prvotné tyka obyvatel ve vnitini zoné havarijniho planovani v okruhu 5
km od JE, vné&ji perimetr se evakuuje podle nafizeni krizového Fizeni a SUJB v zavislosti
na rozsahu RH a meteorologické situaci (Pfirucka pro OO v ptipadé RH JETE, 2016).
Evakuace se provadi bud’ vlastnimi dopravnimi prostiedky nebo piistavénymi dopravnimi
prostiedky slozek IZS a najatych dopravci. Pti opusténi tkrytu by se obyvatelé méli dale
chrénit prostfedky individualni ochrany, napf.: omezit pohyb po zamofeném misté na co
nejkrat§i dobu, pouzit ochranou rousku ¢i navlhéenou latku na ochranu dychacich cest,
chranit si povrch téla a hlavu, pouzit navleky na boty a rukavice. Po cest¢ musi byt

provedena dekontaminace (Piiruc¢ka pro OO v ptipadé RH JETE, 2016).
1.11 Havarijni pripravenost

Havarijni pfipravenosti se rozumi poznani vzniku MU, schopnost rozeznat jeji
zavaznost a plnit bezpeCnostni opatieni, ktera jsou zaznamenana v havarijnich planech.
Znamena to i zmirnit prubéh MU je-li to mozné, snizit na co nejmensi miru dopady MU
VvV ramci zdravi a zivoti obyvatel, majetku a Zivotniho prostiedi (Brehovska et. al., 2016).
V ramci JE, klasickych a vodnich elektraren v Ceské republice je zajistovana havarijni
pfipravenost utvarem havarijni piipravenosti CEZ. Tento ttvar byl ziizen v roce 2013 a
zatazen K (tvaru pozarni ochrany a havarijni pfipravenosti (CEZ, 2014). Tento utvar se
podili na Ukolech v ramci havarijni ptipravenosti, jedna se o: revize vné&jSich havarijnich
planti, dale jen VHP, stress testy, zajiSténi vymén jodové profylaxe v zon€ havarijniho

planovani dale jen ZHP, distribuce havarijnich pfirucek pro obce a mésta v ZHP, revize
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funké&nosti varovani a vyrozuméni v ZHP, planovana cviéeni (napi.: ZONA)... (CEZ,

2014).

Vyhlaska SUJB ¢&. 318/2002 Sb., O podrobnostech k zajisténi havarijni piipravenosti
jadernych zafizeni a pracovist’ se zdroji ionizujicitho zafeni a o pozadavcich na obsah
vnitiniho havarijniho planu a havarijniho fadu, udava tyto podminky: zjistovani a vyhlaseni
MU, zésah — provadéni a fizeni, snaha o zamezeni ozafeni vSech osob véetné zaméstnancd,

pfiprava a ovéfovani havarijni pfipravenosti (vyhlaska 318/2002).
1.11.1 Rozdéleni havarijni piipravenosti

Do havarijni pfipravenosti spadaji: vnitini havarijni plan a vné&j$i havarijni plan.

V téchto planech jsou obsazeny postupy a ¢innosti slozek IZS pii MU (vyhlaska 318/2002).
1.11.2 Havarijni plan

Havarijni plan muzeme definovat jako soubor planovanych opatieni, ktera maji vest
k likvidaci MU a mély by i minimalizovat nasledky zpisobené danou udalosti (Brehovska
et. al., 2016). Havarijni plan zpracovavaji: jadernd zafizeni, organizace pro piepravu
jaderného materialu, pracovisté s vyznamnymi zdroji ionizujiciho zafeni, objekty a zatizeni
spadajici do kategorie B nebo kategorie IV. (HZS CR, 2016).

1.11.3 Vniti'ni havarijni plan

Vnitini havarijni plan se zpracovava pro areédl provozovatele a zajiStuje havarijni
pfipravenost. Vnitini havarijni plan musi obsahovat: zakladni Udaje o provozovateli a jeho
rozsah Cinnosti, MU — misto, stupfiové ohodnoceni MU, vyhlaSeni MU, doba trvani,
zdravotnické zajisténi zaméstnancii a obyvatel. Vnitini havarijni plan zpracovava piislusny
objekt (vyhlaska 318/2002). Vnitini havarijni plan by mél byt aktualizovan kazdé 3 roky a
jakakoliv zména, kterd by méla zasadni roli na havarijni pfipravenost, musi byt hlaSena

SUJB. (vyhlaska 318/2002).
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1.11.5. Vnititni éast zOony havarijniho planovani

Vnitini ZHP JETE plati na vyméfeném kruhovém tzemi o poloméru 5 km. Stied je
umistén v kontejnmentu 1. vyrobniho bloku JETE. Do vnitini ZHP jsou zafazeny i obce,
které jsou na hranici poloméru pro pfipravu provedeni evakuace obyvatelstva. Plati zde, ze
vEtsi obce na rozhrani vnéjsi a vnitini zony havarijniho planovani jsou vzdy zahrnuty do

vnitini zony havarijniho planovani (VniHP JETE, 2013).
1.11.4 Vnéjsi havarijni plan

Vng&jsi havarijni plan se zpracovava pro Uzemi okoli objektu pro zabezpeceni ochrany
obyvatelstva, zvifat, majetku a zivotniho prostfedi. Vnéjsi havarijni plan zpracovava HZS
CR kraje. Provéfeni vnéjsiho havarijniho planu se provadi skrze havarijni cvi¢eni konané
jednou za 3 roky (HZS CR, 2016). Vng&jsi havarijni plan pro jaderné zafizeni v mém
ptipadé pro jadernou elektrarnu Temelin, zpracovava hasic¢sky zachranny sbor Jiho¢eského
kraje, dle zdkona ¢. 239/2000 Sb., O integrovaném zachranném systému a o zméné
nékterych zakond (Senkovsky et. al, 2007). Vn&j§i havarijni plan se &leni na &ast
informativni, operativni a na plany konkrétnich ¢innosti. Udaje jsou zpracovavané ve formé
textové a grafické (Senkovsky et. al., 2006). Informativni ¢ast obsahuje — charakteristiku
jaderného zafizeni a zemi, seznam obci a podnikajicich fyzickych osob, analyzy moZnych
radia¢nich havarii a jejich nasledki na obyvatelstvo, zvifata, ZP, popis systému varovani a
vyrozuméni (Senkovsky et. al., 2006). Operativni ¢ast obsahuje — tikoly spravnich ufadd,
obci a slozek, koordinace feSeni radiacni havarie, kritéria vyhlasovani KS, zabezpeceni
informacnich tokti pfi likvidaci nésledkti, ¢innosti pfi rozSifeni nasledki mimo ZHP
(Senkovsky et. al., 2006). Plany konkrétnich &innosti obsahuji — vyrozuméni, varovani
obyvatelstva, ZaLP, ukryti obyvatelstva, jodové profylaxe, evakuace osob, individualni
ochrana osob, dekontaminace, monitorovani, regulace pohybu, traumatologicky plan,
veterindrni opatfeni, distribuce potravin a vody, opatieni pti umrti osob, vefejny pofadek a

bezpecnost (Senkovsky et. al., 2006).
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1.11.5. Vnéjsi éast zOny havarijniho planovani

Velikost vn&jsi zony havarijniho planovani je vymezovana SUJB. Pro potieby
zpracovani planu se izemi ve vnéjSim havarijnim planu déli na sektory a stfedovy prostor
kolem JE (Senkovsky et. al., 2007). V praxi to znamen4, Ze je vymezena oblast v mezikruZi
o0 velikosti 5 — 13 km srozdélenim do 16 vyseCi. Stfed této oblasti se nachazi
v kontejmentu 1. vyrobniho bloku JETE (VHP JETE, 2013).

Celd ZHP zahrnuje 32 obci z 27 400 obyvateli. Nejvyznamng&j$imi méstskymi celky jsou:
Tyn nad Vltavou, Protivin a Zliv (Brehovska et. al., 2016).
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Carh

Obréazek 1: Zona havarijniho planovani JETE
Zdroj: Brehovska et. al., 2016
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2. CIL PRACE, VYZKUMNE OTAZKY A METODIKA VYZKUMU

2.1. Cil prace

Cilem mé prace je provefeni znalosti mezi zakladnimi sloZzkami integrovaného
zachranného systému v otazkach radiacni ochrany a havarijni pfipravenosti a posoudit tak

moznou rozdilnost znalosti mezi témito slozkami.
2.2. Vyzkumné otazky

Jsou jednotlivé slozky IZS dostatecné informovany a proskoleny v otazkach radia¢ni
ochrany a havarijni pfipravenosti? Znaji jednotlivé slozky IZS zasady bezpecného chovani
v pfistupu k postizenym osobdm v otazkach radia¢ni ochrany a havarijni pfipravenosti?
Existuje mezi jednotlivymi sloZkami IZS rozdilny postoj v pfistupu k postizenym osobam v

otazkach radiacni ochrany a havarijni ptipravenosti?
2.3. Operacionalizace pojmii pouZitych v cili prace a vyzkumnych otazkach

Radia¢ni ochrana — chdpeme ji jako systém opatieni, které maji zamezit a ochranit fyzické
osoby pred ozafenim a také maji vést k ochrané Zivotniho prostfedi (IAEA safety glossary,
2016). Legislativa se zmifiyje i o zdravotni ijmé, pficemz zde naraZi na biologické ucinky
ionizujiciho zéateni, které se mohou projevit u osob, které byly ozafeny pronikavym

zéfenim (Atomovy zakon, 2016).

Havarijni ptipravenost — rozumi se tim poznani vzniku MU, schopnost rozeznat jeji
zavaznost a plnit bezpecnostni opatieni, kterd jsou zaznamenana v havarijnich planech.
Znamena to i zmirnit prabéh MU, je-li to mozné, snizit na co nejmensi miru dopady MU

Vv ramci zdravi a Zivotl obyvatel, majetku a zivotniho prosttedi (Brehovska et. al., 2016).

Integrovany zachranny systém — je to efektivni systém vazeb, pravidel, spoluprace a
koordinace zdachrannych a bezpecnostnich slozek pri spolecném provadeni zachrannych a

likvidacnich pracich a pFi pripravé na mimoradné udalosti (HZS CR, 2009). Do 1ZS patii
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zékladni a ostatni slozky. Mezi ty zékladni slozky 1ZS fadime: HZS CR a JPO zafazené do
plosného pokryti kraje, poskytovatele ZZS a PCR (zakon o 1ZS, 2000).

2.4. Metodika vyzkumu

Bakalarska prace vychazi z reSerSe odborné literatury, ¢lankl, dokumentl a cizich
elektronickych zdroju, které se zabyvaji radioaktivitou, radiacni ochranou u nas a ve svéte,
zdroji ionizujictho zafeni, havarijni pfipravenosti, zakladnimi slozkami IZS a

bezpecnostnimi opatfenimi.

K sestaveni dotaznikovych otdzek mi slouzila odbornd literatura a teoretickd ¢ast mé
bakalaiské prace. Dotaznik byl veden formou uzavienych otazek s volbami A, B, C vzdy
pouze s jednou moznosti spravnou. Dotaznik téz obsahoval nékolik specifickych otazek,
které byly zaméteny na ¢innost slozek 1ZS. Tyto otazky byly polozeny v rdmci vyzkumu

kazdé zakladni slozce, aby bylo zjisténo, zda maji povédomi i o praci svych kolegi.

Dotazniky byly mezi jednotlivymi z&kladnimi slozkami IZS Jiho¢eského kraje rozsitovany
anonymné ve dvou formach. Bud’ to v elektronické, nebo papirové podobé. Na kazdou
slozku IZS bylo rozeslano celkem 50 dotaznikii, abych ziskala co nejvice respondenti pro

svij vyzkum.

Z 50 rozdanych dotaznikti na kazdou slozku se vratilo od Hasi¢ského zachranného sboru
JihoCeského kraje 31 vyplnénych dotaznikti. Od Policie Jihoceského kraje se vratilo 26
vyplnénych dotaznikl a od Zdravotnické zachranné sluzby Jihoc¢eského kraje se vratilo 23
vyplnénych dotaznikli. Vyplnéné dotazniky byly dale graficky zpracovany. Vyuzila jsem
zde sloupcové grafy a kolacové grafy, které vypovidaji o celkové uspé$nosti a netispésnosti
zakladnich sloZek IZS. V ramci vyhodnocovani dotaznikového Setfeni jsem si u kazdé
zakladni slozky zvolila procentualni uspésnost, u Hasi¢ského zachranného sboru jsem ji
nastavila na 80 %, u Policie Ceské republiky na 70 % a u Zdravotnické zachranné sluzby na

90 %. Dale jsem si stanovila hranici, do které byly otazky Gspésné feseny a to na 50 %, vse

co bylo pod touto hranici nebo se ji rovnalo, znamenalo neuspé$né vyteSeni otazky. U
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otdzek u kterych jsem méla minéni, ze by na né zakladni slozky IZS mély odpovédét
spravné, alespont S 90 % uspéSnosti a nestalo se tak, jsem téz vybrala do diskuze

k vysvétleni stejné tak jako ty nejproblematictéjsi otazky pod hranici uspésnosti.

Posledni ¢ast mé bakalarské prace bude zaméfena na navrh zlepSeni védomosti o radiacni

ochrané a havarijni pfipravenosti zdkladnich slozek 1ZS.
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3. VYSLEDKY

Celkem bylo vypIn&no 80 dotaznikii (z toho bylo 31 od HZS J¢K, 26 od PCR J¢K a 23
od ZZS J¢k). Celkové procentudlni zastoupeni zékladnich slozek 1ZS bylo: HZS J¢K — 39
%, PCR JEK — 32 % a ZSS JEK — 29%. Tyto Udaje vychézi z grafického zpracovani mého

vyzkumu.

Procenturalni zastoupeni jednotlivych slozek 1ZS
v dotaznikovém Setreni

BHZS J¢K
HPCR J¢K
1778 JEK

Obrazek 2: Procentuélni zastoupeni jednotlivych slozek IZS
vV dotaznikovém Setieni

Zdroj: vlastni vyzkum
3.1. Vyhodnoceni dotazniku hasiéského zachranného sboru Jihoceského kraje

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 31 vyjezdovych hasic¢h. Dotaznik
obsahoval celkem 20 otazek a bude piiloZzen v zavéru prace v sekci pfilohy. Na zakladé

vyzkumnych otdzek jsem si zvolila hranici GspéSnosti na 80 %.
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3.1.1. Vyhodnoceni dotaznikového Setieni — otdzek ¢. 1 — 20

Pro uspésné vyplnéni dotaznikid, je dilezité, aby kazdy pfislusnik mél zakladni
povédomi, tykajici se radiaéni ochrany a havarijni pfipravenosti. PfisluSnici ziskavaji
znalosti v této problematice ze vzdélavacich kurzi a odbornych dokument, napt.: bojovy
fad jednotek - 4/N nebezpeci ionizujiciho zafeni, 9/L dekontaminace radioaktivni 1atky,

katalog typovych ¢innosti — 01/1ZS $pinava bomba...

Celkova uspésnost testovani u ptislusnik dosahovala 85%. Celkova netspéSnost se drzi na

15% od vSech dotazovanych ptislusniki.

Uspésnost odpovédi u respondentiic HZS J¢K

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

100% 93,5%
20% 77.4%
80% 67,7%
70% 61,3%  61,3%
60%
50%
40% -
30% -
20% |
10%

0%

otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka
¢.1 .2 .3 .4 &5 c.6 .7 ¢.8 .9 ¢.10

Obrézek 3: Usp&nost odpovédi u respondentit HZS JEK
Zdroj: vlastni vyzkum
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Uspésnost odpovédi u respondentii HZS J¢K

100,0% 100.0% 100.0% 100,0% 100,0%

87.1%
71,0%
61,3%
18.4% l 45,2%

otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka
¢.11 c.12 ¢.13 ¢.14 ¢.15 ¢.16 ¢.17 ¢.18 ¢.19 ¢.20

Obréazek 4: Procentualni Gspé$nost respondentit HZS J¢K

Zdroj: vlastni vyzkum

Procentualni uspésnost respondenti HZS
JCK

H Ugspelo

H Neugpelo

Obrazek 5: Procentualni ispésnost respondenta HZS J¢K

Zdroj: vlastni vyzkum
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3.1.2.

Rozebrani otazek z dotaznikového Setieni & 1. — 20.

10.

11.

12.

Co je radioaktivita? — tispésnost respondent 100 %
Pro ionizujici zéfeni plati? — uspesnost respondent 100 %
Co je havarijni pfipravenost? — uspesnost respondentt 100 %

Na cem zéavisi rozsah poskozeni vyvolaného ionizujicim

zafenim? — GispéSnost respondentt 100 %

Zakladnim zplGsobem ochrany pfed vnéjSim ozéafenim je? —

uspésnost respondentt 61,3 %
Jaké jsou projevy ANO? — uspésnost respondentii 61,3 %

Jak se projevuji stochastické ucinky? — uspésnost respondentti

67,7 %

Zalezi ozéfeni osoby na dob& pobytu v daném misté? —

uspesnost respondenttt 100 %

Jak se pouziva jodova profylaxe? — UspéSnost respondentl

93,5 %

Jaké je prvni opatfeni v piipad€ radiacni nehody pii praci s

radionuklidovymi zdroji zateni? — GspéSnost respondentii 77,4 %
Jak se d4 monitorovat vnitini ozafeni? — uspéSnost 100 %

V pripade, ze by stala nehoda a na miste byl otevieny zaric,
ktery by ozaril pracovnika, jak bychom k nému pristupovali? —

uspesnost respondentii 48,4 %
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Jaké je davka, je — i dozimetr vystaven davkovému prikonu 800

wSv/h po dobu 30 minut? — Uspésnost respondentii 61,3 %

Jaké zakladni principy ma radiaéni ochrana? — uspésnost

respondentt 87,1 %

Co se stane po ozdreni zarenim gama a RTG zarenim? —

uspésnost respondentii 45,2 %

Jak se na misté radiacni nehody — havarie chova policie CR? —

uspésnost respondentt 100 %

Kdo tidi a povoluje pohyb ve stanovené nebezpecné zong? —

uspésnost respondenttt 100 %

Jaké ukony musi byt provedeny pied opusténim mista havarie? —

uspésnost respondenttt 100 %

V ptipadé vaznych zranéni €i stavlli ma transport zranénych

prednost pred dekontaminaci? — GspéSnost respondentt 71 %

Jak je uzemi z6ny havarijniho planovani rozdéleno dle vyhl. €.
359/2016 Sb. pro potieby feSeni radia¢ni havarie? — uspésnost

respondentti — 100 %
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3.2. Vyhodnoceni dotazniku policie Ceské republiky Jihodeského kraje

Dotaznikového Setfeni se zu¢astnilo celkem 26 piisluiniki policie CR. Dotaznik mél
totozné otazky, tudiz obsahoval celkem 20 otazek. Zde jsem si pro Uspé$né splnéni

vyzkumnych otazek zvolila hranici 70 %.
3.2.1. Vyhodnoceni dotaznikového Setieni — otdazek & 1 — 23

Pro wspésné vyplnéni dotaznikl, je dulezité, aby kazdy ptisluSnik mél zakladni
povédomi, které se tyka radiacni ochrany a havarijni pfipravenosti. K tomu slouzi katalog

typovych ¢innosti — 01/IZS $pinava bomba....

Celkova tspésnost testovanych piislusniki PCR dosahovala 80% a jejich celkové

neuspésnost dosahla na 20%.

Uspeésnost odpovédi u respondenti PCR JCK
96,2%  96,2% 100,0% 96,2% 100,0%

100%
S 84,6%
80% 69,2%
70% 61,5% 61,5%
60% 50,0%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka

1 ¢.2 &3 ¢4 &5 .6 &7 .8 &9 .10

Obrézek 6: Usp&nost odpovédi u respondentii PCR J¢K
Zdroj: vlastni vyzkum
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Uspésnost odpovédi u respondentia PCR JEK

100,0% 100,0%  100,0%  100,0% 100,0%

100%
90% 76.9%
80%
70%
60% 46,2% 50,0%
0% 42,3% 38,5%
40%
30%
20%
10%

0%

otazka otazka otazka otazka otazka otazka otiazka otazka otazka otazka
c.11 ¢.12 ¢.13 c.14 ¢.15 c.16 .17 c.18 ¢.19 ¢.20

Obrézek 7: Usp&nost odpovédi u respondentii PCR J¢K
Zdroj: vlastni vyzkum

Procentualni aspésnost respondentit PCR J¢K

H Uspelo

H Neuspelo

Obréazek 8: Procentualni isp&nost respondentii PCR J¢K
Zdroj: vlastni vyzkum
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3.2.2.

Rozebrani otazek z dotaznikového Setieni & 1. — 20.

10.

11.

12.

Co je radioaktivita? — tispésnost respondenti 96,2 %
Pro ionizujici zéfeni plati? — uspesnost respondentt 96,2 %
Co je havarijni pfipravenost? — GspéSnost respondentii 84,6 %

Na c¢em zavisi rozsah poskozeni vyvolaného ionizujicim

zafenim? — Gispé$nost respondentd 100 %

Zakladnim zplGsobem ochrany pfed vnéjSim ozédfenim je? —

uspésnost respondentt 61,5 %
Jakeé jsou projevy ANO? — uspésnost respondentii 50 %

Jak se projevuji stochastické G¢inky? — tspésnost respondentt
69,2 %

Zalezi ozéfeni osoby na dob& pobytu v daném misté? —

uspésnost respondenttt 100 %

Jak se pouziva jodova profylaxe? — UspéSnost respondentl

96,2 %

Jaké je prvni opatfeni v piipad€ radiacni nehody pii praci s

radionuklidovymi zdroji zafeni? — GspéSnost respondentii 61,5 %
Jak se d4 monitorovat vnitini ozafeni? — tispéSnost 100 %

V pripadé, ze by stala nehoda a na misté byl otevieny zaric, ktery
by ozaril pracovnika, jak bychom k nemu pristupovali? —

uspesnost respondentii 42,3 %

47



13. Jaka je davka, je — li dozimetr vystaven davkovému prikonu 800

uSv/h po dobu 30 minut? — uspésnost respondentii 61,3 %

14. Jaké zakladni principy ma radiacni ochrana? — uspéSnost

respondentt 76,9 %

15. Co se stane po ozdreni zarenim gama a RTG zarenim? —

uspésnost respondentii 38,5 %

16. Jak se na misté radia¢ni nehody — havarie chova policie CR? —

uspésnost respondentt 100 %

17. Kdo tidi a povoluje pohyb ve stanovené nebezpecné zo6ng? —

uspeésnost respondenttt 100 %

18. Jaké tkony musi byt provedeny pied opuSténim mista havarie? —

uspésnost respondenttt 100 %

19. V pripadeé vaznych zranéni ¢i stavii md transport zranénych

prednost pred dekontaminaci? — uspésnost respondentit 50 %

20. Jak je uzemi zoény havarijniho planovani rozdéleno dle vyhl. ¢.
359/2016 Sb. pro potieby feSeni radiaéni havarie? — uspésnost

respondentti — 100 %.
3.3. Vyhodnoceni dotazniku zdravotnické zachranné sluziby Jihoceského kraje

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 23 osob pracujici na riznych postech u
ZZ7S. Dotaznik m¢l opét totozné otazky jako u predchozich dvou zakladnich slozek IZS.

Pro tuto slozku jsem zvolila hranici uspé$nosti dle vyzkumnych otazek na 90%.
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3.3.1. Vyhodnoceni dotaznikového Setiteni — otdzek ¢ 1. — 20.

Aby dotaznikové Setfeni bylo uspé$né, je nutné, aby respondenti méli z&kladni
povédomi o dané problematice. Myslim si, ze zde bude vysledek nejoptimalnéjsi ze vsech
zakladnich slozek, protoze tito pracovnici maji vétsi informovanost a jsou vice vzdélani v
oblasti radia¢ni ochrany a ionizujiciho zafeni jako celku. K havarijni ptfipravenosti bych zde

uvedla MU z katalogu typovych ¢innosti — 01/IZS Spinava bomba.

Koneény vysledek tspésnosti dotaznikového testovani je 88 % uspéSnost respondenti

s minimalni neuspésnosti, ktera doséhla 12 %.

Uspésnost odpovédi u respondentti ZZS J¢K

100,0% 100,00 100,0% 95,79 100,0%

100% 91,3% 91,3%

90% 82,6% 82,6%

80%

70%

60% 52,2%
S0%

40%

30%

20%

10%

0%

otazka otazka otazka otazka otazka otazka otiazka otazka otazka otazka
c.1 .2 &3 .4 [ c.6 &7 c.8 .9 c.10

Obrézek 9: Uspé&nost odpovédi u respondentii ZZS J¢K
Zdroj: vlastni vyzkum
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Uspésnost odpovédi u respondentii ZZS J¢K

100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

100,0%

91,3%
78,3% 78,3%
69,6%
I I l I

otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka

¢l1 €12 €13 ¢.14 ¢&15 ¢.16 ¢17 ¢.18 ¢.19

€.20

Obréazek 10: Uspé&nost odpovédi u respondentit ZZS JEK
Zdroj: vlastni vyzkum

Procentualni uspésnost respondenti ZZS JCK

M Uspelo
H Neuspelo

Obrazek 11: Procentualni uspé$nost respondenti ZZS J¢K
Zdroj: vlastni vyzkum
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3.3.2.

Rozebrani otazek z dotaznikového Setieni & 1. — 20.

=

10.

11.

12.

Co je radioaktivita? — tispésnost respondentt 91,3 %
Pro ionizujici zateni plati? — uspésnost respondentt 100 %
Co je havarijni pfipravenost? — uspesnost respondent 100 %

Na c¢em zavisi rozsah poskozeni vyvolaného ionizujicim

zafenim? — Gispé$nost respondentd 100 %

Zakladnim zplsobem ochrany pfed vnéjSim ozafenim je? —

uspésnost respondentt 91,3 %
Jakeé jsou projevy ANO? — tspésnost respondentt 82,6 %

Jak se projevuji stochastické ucinky? — uspésnost respondentli

82,6 %

Zalezi ozéfeni osoby na dob& pobytu v daném miste? —

uspésnost respondentt 95,7 %

Jak se pouziva jodova profylaxe? — GspéSnost respondentd 100

%

Jaké je prvni opatreni v pripadé radiacni nehody pri praci s

radionuklidovymi zdroji zareni? — uspésnost respondentit 52, 2 %
Jak se d4 monitorovat vnitini ozafeni? — tispésnost 91,3 %

V pripadé, ze by stala nehoda a na misté byl otevieny zaric, ktery
by ozaril pracovnika, jak bychom k nemu pristupovali? —

uspesnost respondentii 60,9 %

51



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Jaka je davka, je — li dozimetr vystaven davkovému piikonu 800

uSv/h po dobu 30 minut? — uspesnost respondentti 78,3 %

Jaké zakladni principy ma radiaéni ochrana? — uspésnost

respondent 100 %

Co se stane po ozareni zarenim gama a RTG zdrenim? —

uspésnost respondentii 78,3 %

Jak se na mist¢ radia¢ni nehody — havarie chova policie CR? —

uspésnost respondentt 100 %

Kdo tidi a povoluje pohyb ve stanovené nebezpecné zone? —

uspeésnost respondenttt 100 %

Jaké tkony musi byt provedeny pted opusténim mista havarie? —

uspésnost respondenttt 100 %

V' pripadé vaznych zranéni ¢i stavii md transport zranénych

prednost pred dekontaminaci? — uspésnost respondentit 69,6 %

Jak je Gizemi z6ny havarijniho planovani rozdéleno dle vyhl. €.
359/2016 Sb. pro potieby feSeni radia¢ni havarie? — uspésnost

respondentti — 100 %
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4. DISKUZE

V soudasné dobé se na uzemi Ceské republiky nachazeji dvé jaderné elektrarny a
objekty vyuzivajici ionizujici zafeni. V JihoCeském kraji se nachazi jaderna elektrarna
Temelin. Z tohoto divodu je problematika radia¢ni ochrany a havarijni pfipravenosti
nezbytnou soucasti piiprav zakladnich slozek IZS na mimotadné udalosti, tykajici se
ionizujiciho zafeni. Mohlo by se jednat napf. o: Gnik radioaktivnich latek, RMU, $pinavou

bombu...

Aby piipadné vzniklé situace byly efektivné feSeny, je velmi dtlezité, aby zakladni slozky
IZS znaly nebo alespont mély piehled o principech radia¢ni ochrany a ionizujiciho zafeni a

.....

a adekvatni feSeni mimoradné situace.

V tomto sméru jsem volila i své otazky do dotaznikového Setfeni pro zakladni slozky IZS,
kde byl kladen diiraz na spravnost odpovédi respondentii. A ted’ bych Vas rada seznamila

S témi otazkami, které byly u respondentil nejproblematicté;si.
4.1. Hasicsky zachranny sbor Jihoceského kraje

Z dotaznikového Setfeni vySel s 85 % uspéSnosti, coZ je velice pozitivni vysledek a

splnil danou podminku tspésnosti vyzkumnych otézek, které byla stanovena na 80 %.

Z celkového pohledu ma HZS CR velkou pfevahu v zasahové &innosti na mistech MU
v pfipadé ionizujiciho zafeni. Cinnost HZS CR si mizeme zdivodnit jako: primarni
pruzkum, stanoveni nebezpecné zony, zajiSténi detekce ionizujicitho zafeni, nutnost
ochrannych pomiicek a specidlnich oblekl, evakuace osob, tfidéni zranénych popiipadé
poskytnuti ptedlékaiské prvni pomoci, zajisténi dekontaminace a transportu na bezpecné
misto, je-li to v schopnostech zasahujicich slozek a pracovnikii pokusit se stabilizovat nebo

zamezit dalSimu Sifeni radioaktivnich latek (Katalog typovych ¢innosti IZS, 2015).
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Nyni se opét vratim k dotaznikovému Setfeni. To Uspésné vyplnilo 85 % respondentt.
Nekteré otazky byly splnény s nadprumérnou Gspésnosti, to znamena vysledek v testovani
100 — 85 %. Ovsem u nékterych otazek procentudlni hodnota klesla az na podprimérmou
50 % hranici. Takového to nejproblemati¢téjsi otazky se skryvaly pod c¢isly 12 a 15.
Nakonec jsem takto je$té ohodnotila otazky ¢islo 6 a 13, u kterych byl vysledek 61,3 %, ale

myslim si, ze tyto otazky mohly mit mnohem vyssi procentualni zisk.

Otazka ¢islo 12 se ptala respondentti na postup a pfistup k pacientovi v ptipad¢, ze by na
misté nehody byl otevieny zaii¢. Pouhych 48,4 % odpovéd€lo spravné a to tak, Ze nejprve
provedeme dozimetrické méfeni, pouzijeme ochranné pomticky a s pacientem jedname tak,
ze nam nic nehrozi. Nespravnou moznost zvolilo 51,6 % respondentd, ktera byla
v dotazniku ve znéni, Zze zavedeme zvlastni bezpecnosti opatieni a k pacientovi budeme
ptistupovat jako k potenciondlnimu zdroji zafeni anebo, Ze k pacientovi pfistupujeme zcela

normalné, jako Ze nam nic nehrozi.

Dle bojového fadu jednotek pozarni ochrany z taktickych postupd pti zasahu, vydanymi
Ministerstvem vnitra — Generéalniho feditelstvi hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky jsou prvotnimi ptedpoklady pro vedeni uspé$ného zasahu urcité davkové prahy,
které by nemély byt piekroeny, protoze jejich piesah by mohl vést ke vzniku
deterministickych poptipadé i1 stochastickych u¢inka. Dale se ptistup ke zdroji ionizujiciho
zafeni fidi dle typu zdroje, napt.: radionuklidovy zéfi¢, jaderny material, pfistroje —
defektoskopy, ozafovace... A dle charakteristiky zafice, napf.: obsazeny druh radionuklidu,

aktivita, stinéni zafeni. ..

Pii takové to vzniklé situaci by pro bezpe¢nou praci zachrannych slozek sta¢ily obecné
zasady radiani ochrany a to: byt v dostatecné vzdalenosti od zafi¢e, misto ohranicit
bezpecnostni paskou neboli zavést tzv. rezimova opatieni, provedli bychom dozimetrickd
méfeni a radiacni prizkum, mohlo by dojit ke stinéni zafi¢e a samoziejmé v neposlednim
pfipadé by zasahujici slozky mély pouzit ochranné obleky (protiradiacni, izolaéni nebo

filtratni ochranné obleky) a dychaci pfistroje. Kontaminovany pacient by jiz v bezpe¢né
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zoné nemél vykazovat takové hodnoty, které by ukazovaly na sekundarni kontaminaci —

ozareni zasahujicich slozek od pacienta (Bojovy tad JPO..., 2004).

Dalsi problematickd otdzka byla ¢. 15 — co se stane po ozafeni gama a RTG zafenim. Na
tuto otdzku odpovédé€lo nespravné 54,8 % respondentti a ti volili pfevdzné z moznosti, Ze
ozéatené predméty jsou vzdy radioaktivni a jejich aktivita je imérna délce expozice anebo,
7e ozafené piredméty vykazuji radioaktivitu v zavislosti na svém slozeni. Spravné feSeni
zvolilo 45,2 % respondentl, ve znéni, Ze ozafené predméty nejsou dale radioaktivni.
RTG zareni, které vyjde z rentgenky, oznaCujeme jako primdrni, protoze vznikd narazem
elektronti na anodu. Oproti tomu sekundarni zateni vznika v ozafovaném objektu, je
elektromagnetické a $ifi se vS§emi sméry. Pronikavost RTG zafeni je zavisla na jeho energii,
tzn., ze ¢im krat$i je vinova délka, tim je vEtsi energie, kterd je schopna hloubéji pronikat

do ozafovaného materialu, kde jsou podstatné jeho vlastnosti (Martykanova, 2007).

Jesté bych zde rada zminila otazku ¢. 6 a 13 1 pfes to, ze ziskala 61,3 %. Ocekavala jsem, ze
piislusnici HZS J¢K budou mit v této problematice vétsi znalosti. Otazka ¢islo 6 se zabyva
projevy akutni nemoci z ozafeni. Akutni nemoc z ozafeni se projevuje jako nauzea,
zvraceni, nechutenstvi, pfi vysSich davkach bolesti hlavy a prljmy. Pravé 38,7 %
respondentti uvedlo, ze se projevuje takto — 1 pii nizSich davkach se objevuje silna
agresivita, dochazi ke krvaceni ze vSech télnich otvorl, nastava vycerpanost, nevolnost,
dehydratace a nastava smrt. Myslim si, Ze ¢ast respondentd volila tuto moznost z diivodu,
Ze se Casto u postizenych osob MU setkdvaji s panikou a nevhodnym chovanim, napf.:
pravé tou zminénou agresi. Zavadejici mohly byt i moznosti vyCerpani, nevolnost,
dehydratace a smrt. Ale tyto zminéné projevy se pii ANO objevuji az ve fazich zavazného
ozareni, které piekrocilo hranici 20 Gy. Ma otazka byla spiSe zaméfena na ozafeni, které
nastava pii ozafeni 10 Gy a neni tudiz tak zavazné (Freitinger — Skalicka, Halaska et. al.,
2010).

Otazka ¢. 13 se zaméfila na prostou Uvahu, kdy jsem se respondentt ptala na to, jaka je

davka je-li dozimetr vystaven davkovému ptikonu 800 uSv/h po dobu 30 minut. Podstatou
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této otazky bylo uvédoméni si, ze zadana veli¢ina nam udava davkovy piikon za jednu
hodinu. Nasledné jsem se ptala, jaky bude davkovy ptikon za 30 minut. Spravnym feSenim
tedy bylo 400 pSv, protoze jsme si hodnotu 800 puSv/h rozdélily na polovinu. Myslim si, ze
tato otazka byla zodpovézena nespravne, z ditvodu, ze respondenti piehlédli pravé udaj za

hodinu (uSv/h).

Tyto neuspesné fesené otazky nejsou pro vseobecné znalosti hasi¢ského zachranného sboru
JihoGeského kraje piili§ podstatné. Jejich znalosti jsou i tak na odpovidajici drovni a
zéaroven 1 jejich pfipravenost na typ mimotadné udalosti s vyskytem ionizujiciho zafeni by

m¢ély byt dostacujici.
4.2. Policie Ceské republiky Jihoceského kraje

Policie Jihoc¢eského kraje z dotaznikového Setfeni celkové dosdhla 80 % uspésnosti,

pficemz nastavena hranice uspé&$nosti byla 70 %. Tento vysledek je opét velice uspokojivy.

PCR JEK by v ptipadé MU s vyskytem ionizujiciho zafeni méla innost zaméfenou na:
kontrolu bezpecnosti 0s0b se zamezenim vstupu vSem nepovolanym osobam, uzavieni
oblasti MU, stanoveni nebezpecné zony, bezpe¢nostni uzavéry, regulaci a presmérovani
dopravy mimo probihajici MU, evidenci osob a zajisténi vetejného potadku, evakuace
osob, poskytovat piedlékaiskou prvni pomoc, na pokyn budou jako posledni vynaseny
mrtvé osoby. Na mist¢ MU mize asistovat i méstska policie, kterd by poméhala
s vydanymi opatfenimi a spadala by pod veleni PCR J¢K. Kazdy piislusnik, musi mit
v blizkosti plisobeni ionizujiciho zafeni ochranné prostfedky a dozimetry. PCR J¢K spada
pod vedeni velitele zasahu HZS J¢K (Katalog typovych ¢innosti 1ZS, 2015).

Nejproblematiétéjsimi otazkami mezi ptislusniky PCR JEK byly pod ¢. — 6, 12, 13, 15, 19.
Nejhorsi GspéSnost méla otazka Cislo 15, ve znéni — co se stane po ozédfeni gama a RTG
zatenim. Na kterou spravne odpovédelo pouhych 38,5 % respondentti a 61,5 % respondentii
zvolilo odpovéd’ Spatnou. Spravnou odpovédi zde bylo, Ze ozafené predméty nejsou dale

radioaktivni. Tuto otazku jsem jiz vysvétlila vySe v podkapitole HZS JEK.
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P A

Dalsi netuspésné fesenou otdzkou bylo ¢. 12. Na tu spravné odpovédelo 42,3 % respondentt
a 57,7 % zvolilo odpovéd’ Spatnou. Otdzka byla zaméfena na nehodu s otevienym zaficem,
ktery ozafil pacienta a m¢ zajimal ptistup zachrannych slozek k nému. Spravnou odpovédi
zde bylo, Ze se provede dozimetrické méfeni, pouziji se ochranné pomiicky a s pacientem
se jedna tak, ze nam nic nehrozi. Tato otdzka byla opét rozebrana vyse v podkapitole HZS
JeK.

vvvvvv

Treti nejproblematictéjsi otazka byla pod ¢. 13. Na tu spravné odpovédélo 46,2 %
respondentl a nespravné 53,8 % respondentli. Otazka byla zamétena na prostou tvahu ve
znéni — jaka je davka, je-li dozimetr vystaven davkovému piikonu 800 puSv/h po dobu 30
minut. Respondenti méli na vybér ze tii moznosti a to — 200 uSv, 400 uSv a 600 uSv.
Spravnym feSenim tedy bylo 400 pSv, protoze jsme si hodnotu 800 uSv/h rozdélily na

polovinu.

Otazky ¢. 6. a 19. Byly zodpovézeny hrani¢né, to znamena S 50 % uspé$nosti a 50 %
neuspéSnosti. Otazka ¢. 6 byla zaméfena na projevy akutni nemoci z ozafeni. Jednozna¢né

spravnou odpovédi bylo, ze ANO se projevuje nauzeou, zvracenim, nechutenstvim.

Otazka ¢. 19 se ptala, zda ma transport pacienta pfednost pred dekontaminaci v pifipadé, ze
je pacient ve vazném stavu nebo utrpél vazna zranéni. Odpoveéd na tuto otdzku je
jednozna¢na — ano. Nikdy zadna c¢innost nema ptednost, je-li v ohroZeni lidsky Zivot
(Atomovy zékon, 2016). I zde se bohuzel ukazuje, ze a¢ respondenti maji urcité znalosti
V problematice radia¢ni ochrany, jsou zde v téchto ohledech jisté mezery. I kdyz v tomto
pfipadé muze jit o osobni nazor respondentd, ktefi by timto mohli porusit plnéni svych
sluzebnich povinnosti, nebo pro mnohé z nich muze byt ionizujici zafeni stile neznalé a
sezeni s odborniky ve formé seminait ¢i jako vyukovych predmétt na vysokych skolach
nemaji stale tak vyznamny efekt, jaky by byl ocekavan. Stale se tu naléz& pochybnost ve
formé& pomoci ¢i nepomoci na misté zd&sahu RMU a fungovat tam zcela normalné, jako pii

jakékoliv jiné udalosti.
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Zde bych také fekla, Ze neusp&iné fesené otazky u respondentit PCR JEK nemaji vliv na
jejich vSeobecné znalosti a hlavné to nijak neovlivituje jejich dosavadni policejni praci.
Znalosti bych proto ohodnotila jako dostacujici a jejich pfipravenost na tento typ MU

s vyskytem ionizujiciho zéfeni jako primérnou.
4.3. Zdravotnicka zdachrannd sluZba Jihoceského kraje

Zdravotnickd zéachranna sluzba Jihoceského kraje z dotaznikového Setfeni ziskala
nejvice procent uspésnosti ze vSech testovanych zakladnich slozek. Celkova uspésnost se
vySplhala na 88 % a netspéSnost respondentii pouze na 12 %. Hranice uspéSnosti byla
nastavena na 90 %., ZZS J¢K z tohoto pohledu dotaznikové Setieni nesplnila, ale vzhledem
k dosaZzenému poctu procent GspéSnosti bych i piesto tvrdila, ze ZZS J¢K byla Gspésna,

protoze jejich vysledek v porovnani k ostatnim slozkam byl nadpramérny.

Ukoly zdravotnické zachranné sluzby v pfipadé MU s vyskytem ionizujiciho zafeni by byly
nasledujici: na mist¢ MU je proveden orienta¢ni zdravotnicky priizkum, zajisti se ¢innost
ZZS, kterd je projednéna s velitelem zasahu, zranéné dekontaminované osoby jsou tfidéné
dle z&vaznosti a je poskytnuta pfednemocni¢ni neodkladna péce, Vv ptipadé vyhodnoceni
velmi vazného stavu, se ustupuje od dekontaminace a pacient je rovnou transportovan do
nemocnice. Pfednemocni¢ni neodkladnd péfe probihd na pfedem uréeném misté, po
stabilizovani stavu jsou pacienti rozvazeni do nemocnic popiipadé stiedisek, které se
specializuji na radia¢ni havarie. V piipadé vytyceni nebezpecné zony zdravotnické slozky
do ni nevstupuji, ale v piipadé dohody, ktera se uskute¢ni s velitelem zasahu HZS CR je
vstup povolen. Zdravotnické slozky se chrani ochrannymi prostfedky a dozimetry. Pfi
zasahu se klade diraz na dodrZeni ochrany ¢asem a sleduje se obdrzena davka. Zasahujici
¢len zdravotnické slozky musi projit dekontaminaci, stejné jako ostatni piislusnici slozek

(Katalog typovych ¢innosti 1ZS, 2015).
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respondentti byly nad 50 % uspésnosti. Myslim si, ze tyto otdzky mély byt zodpovézeny

S vetsi procentudlni ispésnosti.

Otazka ¢. 10 se tykala opatieni v pfipadé radia¢ni nehody pii praci s radionuklidovymi
zdroji zéateni. Spravné feSeni zvolilo 52,2 % respondenti a 47,8 % respondenti volilo
mozZnost nespravnou a to, ze nejprve zavolame SUJB, HZS CR a PCR. At uZ se jednd o
jakoukoliv MU, tato zasada plati vzdy. Prvotné je nejdulezitéjsi opustit ohrozeny prostor,
informovat své kolegy, popfipad¢ jim pomoci, a zajistit, aby do nebezpecného prostoru

nikdo nechodil a soumérné s témito ¢innostmi informujeme HZS CR (HZS CR, 2017).

Dalsi otazka €. 12. byla splnéna na 60,9 %, ale opét si myslim, ze vysledek mohl byt lepsi.
Tato otazka byla problematicka uz u pfedchozich sloZzek a byla vysvétlena v kapitole HZS
JeK.

Otazka ¢. 19 se tykala vazného stavu pacienta a transportu do nemocnice, ktery je prednéjsi
nez dekontaminace a byla splnéna na 69,6 % s tim, ze stale 30,4 % respondentt by volilo
moznost pfednéjsi dekontaminace nez transportu do zdravotnického zatizeni. Opét tato

otazka i s moznymi diivody byla vysvétlena v podkapitole PCR JEK.

Posledni analyzovanou otazkou bylo ¢. 15. Tato otdzka byla zaméiena na to, co se stane po
ozafeni gama a RTG zatenim. Usp&snost respondenttl dosahla na 78,3 % a neusp&snost na
21,7 %. Tento vysledek by se dal hodnotit jako zanedbatelny, ale ja si myslim, ze v ramci

zachranafi, je to celkem pirekvapujici vysledek, protoZe jsem pravé u ZZS ocekavala

S 24

4.4. Zodpovézeni vyzkumnych otazek 7 vyhodnoceni dotaznikového Setieni

Dle vyhodnoceni dotaznikového Setfeni bych ted’ radda nastinila reSerSi vyzkumnych
otazek ve znéni: Jsou jednotlivé slozky IZS dostatecné informovany a proSkoleny v

otazkach radiacni ochrany a havarijni pfipravenosti? Znaji jednotlivé slozky IZS zasady
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bezpe¢ného chovani v pfistupu k postizenym osobam v otdzkach radia¢ni ochrany a
havarijni pfipravenosti? Existuje mezi jednotlivymi slozkami IZS rozdilny postoj v pfistupu

k postizenym osobam v otazkach radiacni ochrany a havarijni pfipravenosti?

Rada bych uvedla, ze v dotaznikovém Setfeni uspély vSechny zakladni slozky
integrovaného zéchranného systému. Z tohoto divodu, bych na svou prvni vyzkumnou
otézku, jestli jsou jednotlivé slozky IZS dostate¢né informovany a proSkoleny v otazkach
radia¢ni ochrany a havarijni pfipravenosti, odpovédéla, ano jsou, ale jejich znalosti v této

problematice by mély byt v urcitych odvétvich jesté prohloubeny.

Druhé vyzkumné otdzka zamétend na zasady bezpecného chovéni a pfistupu k postizenym
osobam ma znacné nedostatky. Dle dotaznikového Setfeni by celkové z toho uspésné vysly
vSechny slozky IZS, ale v tomto pfipadé€, jsem vybrala jen nékolik otazek, které se toho

tykaji, jedna se o otazky &.: 5, 6, 10, 12, 14, 15, 18, 19 a 20.

Neékteré vysledky nejsou tak optimalni jak by mély byt, protoze u HZS J¢K to odpovida —
€.5-61,3%;¢.9-935%; ¢ 10—77,4%;¢. 12 —48,4 %; ¢. 14 —87,1; ¢. 15—45,2 %; ¢.
18 - 100 %; & 19 — 71 % a & 20 — 100 %. Cast vysledka bych ohodnotila jako
nevyhovujici, protoze zaklad pro uspésné zvladnuti zdsahu a celé mimotadné udalosti je
znalost G¢innych opatfeni vV ramci radia¢ni ochrany. V piipadé toho, ze HZS J¢K nebude
mit spravné povédomi, jak vzniklou mimofadnou situaci fesit nebude ani fadné zajisténa

bezpecnost ostatnich zasahujicich slozek.

U PCR J&K to odpovida — &. 5 — 61,5 %; &. 9 — 100 %; & 10 — 61,5 %; &. 12 — 42,3 %; &.
14 - 76, 9 %; €. 15 — 38,5 %; ¢. 18 - 100 %; ¢. 19 — 50 % a €. 20 — 100 %. Stejné jako u
HZS JEK bych 1 zde cast vysledkli ohodnotila jako nevyhovujici a kladla bych diraz na
rozsiteni podvédomi v této problematice. Jediné spravné znalosti PCR JEK znamenaji

zajiSténou bezpecnost osob.

U ZZS J¢K to odpovida — €. 5 — 91,3 %; €. 9 — 100 %; €. 10 — 52,2 %; ¢. 12 — 60,9 %;
¢. 14 — 100 %; ¢. 15 — 78,3 %; €. 18 - 100 %; €. 19 — 69,5 % a ¢. 20 — 100 %. Zde bych
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konstatovala, Ze vysledky testovani jsou primérné a zasah ZZS by byl zvladnut bez vétSich

komplikaci, které by mohly ohrozit ¢leny posadek.

Ovsem stale zastavam nazor, Ze pokud takto neni ohodnocen HZS J¢K, ktery ma na misté

MU nejvice zodpoveédnosti za provadéni ZaLP, nemohl by byt zasah uspésné proveden.

V posledni vyzkumné otazce jsem se ptala, zda mezi zakladnimi slozkami IZS existuje
rozdilny ptistup k postizenym osobam MU s vyskytem ionizujiciho zafeni. Bohuzel jsem
béhem svého vyzkumu zjistila, Zze rozdilny piistup mezi slozkami opravdu Vv uréité mife

existuje.

Zavérem bych chtéla fici, Ze tato problematika by neméla v zadném piipadé byt mezi
zakladnimi slozkami IZS zcela pozapomenuta a prislusnici by méli podstupovat na
tématiku radiac¢ni ochrany vzdélavaci kurzy ¢i odborné seminafe i s moznym praktickym
nacvikem, jak v takovém piipadé postupovat. Ale i tak si myslim a z vyzkumu vypliva, ze
by zékladni slozky IZS v JihoCeském kraji méli byt pfipravené na mimotadné udalosti

s vyskytem ionizujiciho zafeni.
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5. ZAVER

Dnesni problematika radiaéni ochrany a havarijni ptipravenosti je v Ceské republice
stale aktualnim tématem, zejména v krajich Vysocina a v Jihomoravském kraji, protoze JE
Dukovany lezi na hranici téchto kraj, a v JihoCeském kraji. Ale myslim si, Ze radiacni
ochrana a havarijni pfipravenost je v nékterych pfipadech opomijena a obyvatelstvo ji
pfijme vzdy v dob& radia¢ni mimotadné udalosti. Vzestup byl po nehodé v Cernobylské
elektrarng a v nedavné dob& se jednalo o jod 131 (**!1), ktery unikl do ovzdusi nad
Evropou. Bohuzel musim konstatovat, ze se opét ukazalo, ze toto téma by nemélo byt
vetejnosti ani prisluSnymi organy opomijeno. Celkové jsem svou praci pojala jako ptehled
¢innosti a organizaci v radiacni ochrané, ktera se stale zdokonaluje, stejné tak jako havarijni
pfipravenost a stim i1 spojené slozky IZS, které vSechny hrozby berou velmi vazné a
nezamé&iuji se jen na ty, které by nas mohli s nejvétsi pravdépodobnosti ohrozit. Druha ¢ast
prace se zaméfuje na dosazeni zvoleného cile, ktery se zaméfoval na provéfeni znalosti
mezi zakladnimi slozkami IZS v oblasti radia¢ni ochrany a havarijni pfipravenosti. Cil mé
prace byl naplnén diky vyzkumné ¢asti, ktera byla tvofena dotaznikovym Setfenim, Které se
tykalo zakladnich slozek IZS v JihoCeském kraji, a bylo doplnéno i o grafické zpracovani.
Z provedeného vyzkumu jsem si poté odpovédéla na zvolené vyzkumné otazky a dospéla
jsem Kk zavéru, ze slozky integrovaného zachranného systému jsou diky mym ziskanym
vysledkim pfipraveni na mimofadné udélosti spojené s ionizujicim zéafenim. Pro jesté
mozné zlepSeni stavajici situace bych zdkladnim slozkam IZS doporucila zvysit pocet
odbornych vzdélavacich kurzii i s praktickymi nacviky moznych mimotadnych situaci

S ionizujicim zéafenim.
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b)
c)

b)
c)

Priloha A — dotaznik pro zékladni slozky 1ZS

Dobry den, jmenuji se Adéla Baresova, jsem studentkou JCU — zdravotng socialni fakulty,
oboru ochrana obyvatelstva se zaméfenim na CBRNE. Jsem ve 3. ro¢niku a Vv ramci
provadéného vyzkumu, ktery je soucasti mé bakalaiské prace, bych vas timto chtéla
poprosit o spolupraci a vyplnéni mého dotazniku. Dotaznik je veden formou uzavienych
odpovédi s tim, Ze mate na vybér z nékolika moznosti a vzdy je jen jedna odpoveéd’ spravna.

Predem dékuji za vas Cas a ochotu.

1. Co je to radioaktivita?

Je to jev, pii kterém dochazi ke slu¢ovani nestabilnich leh¢ich jader na jadra t&ézsi

Je jev, pfi némz dochdzi k samovolné vnitini pfeméné sloZeni nebo energetického
stavu atomovych jader, pfi¢emz je zpravidla emitovano vysokoenergetické zareni

Je to pfirozena schopnost latek uvoliiovat radium ve formé izotopt

2. Pro ionizujici zareni plati?

Je tok hmotnych ¢&astic nebo fotonu elektromagnetického zafeni, které maji
schopnost ionizovat atomy prostiedi nebo excitovat jejich jadra

Je to infrac¢ervené a mikrovinné zateni

Je to tok viditelného zéafeni vyddvaného ionizovanym plynem

3. Co je havarijni pripravenost?

Je to soubor opatfeni, které maji na zakladé pravdépodobnostni analyzy rizik
odvratit stochastické ucinky vyvolané ionizujicim zafenim v zo6né havarijniho

Jedna se o ptipravnou c¢innost spojenou s opatfenimi, které maji za cil odvratit
havarii

Je to pfiprava opatieni na odvraceni dopadl havarii nebo alespoi na jejich zmirnéni.
Zahrnuje zpracovani scénarti moznych zavaznych havarii, odezvy, fizeni odezvy,
ptipravu prostredkii a pomticek nutnych pro odezvu na zdvazné havarii

4. Na ¢em zavisi rozsah poSkozeni lidského organismu vyvolaného
ionizujicim zarenim?

Rozsah poskozeni zdvisi na absorbované déavce, parametrech zafeni a
citlivosti tkané

Rozsah poskozeni zavisi na davkovém piikonu a na zdravotnim stavu
Rozsah poskozeni zavisi na davkovém piikonu bez ohledu na dobu expozice
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5. Zakladnim zptsobem ochrany pi‘ed vnéjSim ozarenim je?

a) pouziti jodové profylaxe a prostiedkii osobni ochrany
b) vyuziti principu — ochrany vzdalenosti, Casem a stinénim
C) pouziti osobnich dozimetrt

6. Jaké jsou projevy ANO (akutni nemoc z ozaieni)?

a) I pfi nizsich davkach se projevuje: silna agresivita, dochazi ke krvaceni ze vSech
télnich otvord, nastava vycerpanost, nevolnost, dehydratace a nastava smrt

b) projevuji se: nauzeou, zvracenim, nechutenstvim, pii vys$sich davkach bolestmi hlavy a
prijmy.

€) zadné, nelze je klinicky rozpoznat

7. Jak se projevuji stochastické ucinky?

a) Zvysenim pravdépodobnosti vyskytu rakoviny a dédi¢nych G¢inka
b) Projevuji se az po dosazeni urcitého davkového prahu
c) Vznika akutni nemoc z ozafeni s vyskytem erytému (Cervené zbarveni kiize)

8. Zalezi ozareni osoby na dobé pobytu v daném misté?

a) Ne, mira ozafeni zavisi pfedevs§im na druhu zafeni a charakteru radia¢niho pole
b) Ano, ozafeni je ptimo umérné dobé&, po kterou se osoba zdrzuje na daném misté

9. Jak se pouziva jodova profylaxe?

a) Pouziva se jednorazové a po vyhlaseni radia¢ni havarie. Zpozdéni v pouziti nesniZuje
ochranné ucinky. Jédova profylaxe se neprovadi u vSech osob, nemuseji ji podstoupit
déti, te¢hotné a kojici matky

b) Pouziti se provadi ve dvou pulhodinovych fazich a kazdy obcan si vezme 4 tabletky po
vyhlaseni radia¢ni havarie. Zpozdéni v pouZiti mé za nasledek sniZeni ochrannych
ucinkd

c) Pouziva se jednorazové a po vyhlaSeni radiacni havarie. Zpozdéni v pouziti ma za
nasledek sniZeni ochrannych G¢inkt. Jodova profylaxe se provadi u vSech osob, véetné
déti, t¢hotnych a kojicich matek. Na baleni je ur¢eno doporucené davkovani

10. Jaké je prvni opatieni v pripadé radiani nehody prFi praci
s radionuklidovymi zdroji zaieni?

a) Vzdy budeme nejdfive informovat §UJ B
b) Prvotné zavolame na SUJB, HZS CR a PCR
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a)
b)

c)

a)
c)

b)
c)

b)
c)

Okamzité opustime ohrozeny prostor, zajistime jeho stiezeni a vymezeni a budeme
o tom informovat dal$i ohrozené pracovniky

11. Jak se d4 monitorovat vnitini ozareni?

meéteni koncentrace radionuklidi ve vzduchu a aktivity radionuklida v téle

vvvvv

méfeni koncentrace radionuklidl v zivotnim prostredi v okruhu 5 km

12. V pripadé, Ze by stala nehoda a na misté byl otevireny zari¢, ktery by
ozaril pracovnika, jak bychom k nému pristupovali?

Zavedeme zvlastni bezpecCnostni opatfeni, k pacientovi pfistupujeme jako
k potencialnimu zdroji zatreni

K zasazené osobné pfistupujeme zcela normaln¢ jako ke kterémukoliv
jinému pacientovi

Provedeme nejprve dozimetrické méfeni, pouzijeme ochranné pomicky a
S pacientem jedname tak, Ze ndm nic nehrozi

13. Jaké je davka, je — li dozimetr vystaven davkovému piikonu 800
pSv/h po dobu 30 minut?

Jedna se o davku 200 uSv
Jedna se o davku 400 uSv
Jedna se o davku 600 puSv

14. Jaké zakladni principy ma radia¢ni ochrana?

Patfi sem zdlvodnéni ¢innosti a zdrojl, optimalizace ochrany pfed IZ a dodrZzovéni
limita

Radime sem ochranu Zivotniho prostiedi

Patii sem snizeni limith pod tGroven piirodniho pozadi

15. Co se stane po ozareni zafenim gama a RTG zarenim?
Ozatfené predméty se stavaji vzdy radioaktivnimi, pfi€emZz vykazuji aktivitu tmérnou
délce expozice

Ozatené predméty vykazuji radioaktivitu v zavislosti na svém slozeni
Ozarené predméty nejsou dale radioaktivni
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SPECIFICKE OTAZKY

16. Jak se na misté radiaéni nehody — havirie chova policie CR?

a) Zabezpecuje vnitini zonu havarijniho planovani, napt.: provadi dopravni opatieni, fidi
dopravu, provadi kontroly fidi¢a — testy na alkohol, kontrola rychlosti

b) Zabezpecuji zonu napii¢ sektory, pti¢emz neprody$né uzaviou celou ZHP a hlidky u
kontrolnich stanovist' dohlizeji na to, Zze nikdo nesmi opustit oblast bez pisemného
povoleni

C) Zabezpecuje vnéjsi ZHP v perimetru 13 km, napf.: provadi dopravni opatieni, Fidi
dopravu, provadi bezpecnostni uzavéry, eviduji osoby, hlidkuji u kontrolnich stanovist,
hlidaji potadek, zajist'uji bezpecnost ostatnich zasahujicich slozek

17. Kdo Fidi a povoluje pohyb ve stanovené nebezpecné zoné?

a) Pohyb v nebezpec¢né zoné povoluje velitel zasahu HZS a poskytuje podporu v ramci —
povoluje vsem osobam zcela volny pohyb po nebezpecné zoné. ..

b) Velitel zasahu HZS poskytuje podporu v oblastech — kontrola kontaminace, fidi
dekontaminace osob, zasobovani nadhradnimi tlakovymi lahvemi, vydavani osobnich
dozimetrd, zajiStuje pohyb sloZzek po nebezpecné zong, fidi pohyb osob...

c) Velitel zasahu poskytuje podporu a vydava souhlas pro pohyb v zoné novinaiim a
ptihlizejicim osobam a povoluje rabovani

18. Jaké ukony musi byt provedeny pi‘ed opusténim mista havarie?
a) Podani jodové tablety a dal$ich vhodnych dopliku

b) PievleCeni osob a obCerstveni
c) Dozimetricka kontrola, dekontaminace

19. V pripadé vaznych zranéni ¢i stavii ma transport zranénych prednost
pred dekontaminaci?

a) ano
b) ne
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20. Jak je Uzemi zbény havarijniho planovani rozdéleno dle vyhl. ¢&.
359/2016 Sb. pro potieby ieSeni radia¢ni havarie?

Plati rozdé€leni na vnitini a vnéj$i ¢ast ZPH a nejsou zde uplatiiovéna tato opatieni,
protoze se nepiedpokladd zavislost na sméru Sifeni radioaktivnich latek a vysledky
monitorovani nejsou relevantni

Oblast je rozdélena na vnitini kruznice a vnéjsi ovaly, vychazejici ze ZHP, kde jsou
uplatiiovéna opatfeni bez ohledu na smér Sifeni radioaktivnich latek a bez ohledu na
vysledky monitorovani radia¢ni situace

Rozdéleni na vnitini ¢ast ZHP — stiedovy prostor — uplatiiovana pfedem piipravena
opatfeni bez ohledu na smér Sifeni radioaktivnich latek a vnéj$i ¢ast ZHP na 16
pravidelnych vyseci, které se nazyvaji sektory a plati zde opatieni v zavislosti Sifeni
radioaktivnich latek na sméru vétru a na vysledcich monitorovani
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Priloha B — bojovy fad jednotek poZarni ochrany — taktické postupy zasahu —

Nebezpecdi ionizujiciho zareni
Charakteristika

1) Ionizujici zéfeni je proud fotont (kratkovinné elektromagnetické zaieni), elektront,
protond, neutronii a jinych ¢astic, schopny pfimo nebo nepfimo ionizovat atomy a
molekuly prostfedi, kterym prochazi. Ionizujici zafeni je méfitelné, zpravidla se méfi
davkovy ptikon v uGy/h, mGy/h nebo v Gy/h (pro ucely tohoto metodického listu Ize
pouzit prevodni vztah pro zafeni gama 1 Gy/h =1 Sv/h = 100 R/h). Pfistroje, které méeti
davkovy piikon, se nazyvaji radiometry. Davkovy pfikon méfeny v 1 m nad terénem v
nepiitomnosti zdroji ionizujiciho zéafeni, ¢i rozptylenych radioaktivnich latek (dale
,RaL*) je odhadem piirodniho pozadi v daném misté; v Ceské republice se pohybuje v
rozmezi od 0,05 do 0,30 pGy/h (uSv/h). Ionizujici zafeni emituji radioaktivni latky a
jiné zdroje ionizujiciho zafeni, jakymi jsou rentgeny, urychlovade ¢astic, jaderny

reaktor a jiné. U radioaktivnich latek rozptylenych na plose (v objemu) se méfi plosna

2 3
(popf. objemovd) aktivita zdroje v Bg/cm (popf. v Bg/cm ). Pfistroje, které méfi

plosnou aktivitu, se nazyvaji méfice kontaminace.

2) Ionizujici zéfeni rozdélujeme na pronikavé (zafeni gama, X a neutrony) a na zafeni
nepronikavé (beta, alfa a ostatni nabité Castice). Pronikavé zafeni se obecné da velmi
obtizné¢ odstinit, lze jej vSak vhodnymi stinicimi materidly vyznamné zeslabit.
Nepronikavé zafeni se da odstinit jiz tenkou vrstvou stiniciho materialu, kterou nabita

Castice neproleti.
3) Nebezpeci z ionizujictho zafeni prameni ze zevniho ozéafeni ionizujicim zéfenim

rozptylenou radioaktivni latkou. U¢innost povrchového ozafeni se zvySuje, kdyz jsou
nechranéné c¢asti téla povrchoveé kontaminovany radioaktivnimi latkami (takovéto

ozafeni miize vést az k popaleni kiize). Ozareni osob je méfitelné, méfi (ocenuje) se
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davka v nGy, mGy nebo v Gy. Piistroje, které méii (ocenuji) davku, se nazyvaji

dozimetry.
4) Biologické ucinky ionizujiciho zafeni se rozdéluji na stochastické a deterministicke:

a) stochastické - nahodilé (pozdni) - jsou uc¢inky ionizujiciho zafeni, které vznikaji v
pribéhu let. Pfi stochastickych tcincich vznikaji rakoviny a genetické nasledky,
jejich pravdépodobnost vzniku je tmérna obdrzené davce. Uinky nevznikaji aZ po
piekroCeni urc¢it¢ prahové davky, ale kazdd obdrzena davka zvySuje
pravdépodobnost vzniku poskozeni. Z toho vyplyva jeden z principt radiacni

ochrany - aby obdrzena davka byla minimalizovana,

b) deterministické (mohou vyvolat nemoc z ozéfeni, poSkozeni o¢ni ocky, popaleni
ktze, poskozeni jiného organu ¢i tkdn€) - jsou U€inky ionizujiciho zéfeni, vznikajici
az pti ozéfeni ¢loveka vyssi nez prahovou ddvkou. Onemocnéni milize nastat jak po

vnéj$im ozafeni, tak i po vyznamné vnitini kontaminaci radioaktivnimi latkami.
BR - ML ¢&. 4/N-1ll str. 2

Klinické pfiznaky nemoci z ozafeni mohou nastat pfi celotélovém, jednorazovém ozafeni
Jiz po davce 1 Gy obdrzené v pribéhu 24 hodin, zmény krevniho obrazu se projevuji jiz po
davce 0,5 Gy za 1 aZz 3 dny po jejim obdrZeni. Pfi lokdlnim jednordzovém ozareni se
klinické piiznaky (poskozeni klize) mohou objevit jiz za 1 aZ 2 tydny po davce 3 Gy. Z
téchto ucinkt vyplyva dalsi princip radiacni ochrany, tj. princip neptekrocitelnosti limitnich

hodnot.

5) Priibéh nemoci z ozareni je obvykle rozdélovan do Ctyf casovych usekil. Po ozareni
nasleduje obdobi pocatecnich ptiznakd (celkovd nevolnost, nechutenstvi, pocit na
zvraceni, zizen, bolesti hlavy, krvaceni z nosu, vnitini krvaceni apod.), které trvaji
neékolik hodin, max. dnil. Intenzita obtizi a délka pocatecnich ptiznakl zavisi na

velikosti davky. Nasleduje obdobi bez klinickych ptiznakli (druhé stadium). Délka
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obdobi, kdy postizeni nemaji zadné potiZe, je opét rizna - podle velikosti davky. Tretim
stadiem akutni nemoci z ozafeni je obdobi vystupiiovanych klinickych ptiznak. U
postizenych se projevuje zhorSeni celkového stavu, nemocny trpi horeckami,
zhroucenim imunitnich obrannych mechanismii, krvaci ze sliznic, projevuje se obecné
zvySena krvacivost zejména na kiizi. Tyto projevy vrcholi pii davkéach kolem 6 Gy mezi
7. az 9. dnem po ozéfeni, pii davkach kolem 4 Gy kolem 20. dne. Pii davkach od 6 do
zvraceni, krvaceni ze stfev s nebezpecim chirurgickych komplikaci. Pfi davkach nad 4
Gy je asi 50% pravdépodobnost umrti do jednoho mésice. Pii davkach kolem desitek
Gy dochazi ke vzniku neuropsychické formy nemoci z ozéieni, kterd v zéavislosti na
velikosti davky miize vést béhem nékolika hodin ke klinické smrti. Pokud celotélova
davka neni pfili§ vysoka (jednotky Gy), v zavislosti na individudlni ,,odolnosti* ozarené
osoby, nastupuji po 6 az 8 tydnech znamky postupného zlepSovani zdravotniho stavu,

rekonvalescence postizeného (Ctvrté stadium).

1
6) Zdroje ionizujiciho zareni (dale ,,Z1Z*) :

a) radionuklidovy zafi¢ (déale jen ,,zafic*) je radioaktivni latka nebo predmét, ktery
obsahuje radionuklidy nebo je jimi zneciStén, v mife vys§i, nez stanovi pravni

predpis; zékladni charakteristiky zafict jsou

i) druh radionuklidu (druh a energie emitovaného zafeni),

i1) aktivita (urcuje kolik jader se rozpadne za sekundu — méii se v Bq),

ii1) polocas rozpadu (urcuje dobu, za kterou klesne aktivita zafi¢e na
polovinu),

1v) stav zafice z hlediska moZnosti rozptylu radionuklidd,

V) uzavieny zafi¢ (neni-li mechanicky poskozen prakticky nemtize
dojit k rozptylu radionuklidli mimo zafic),

vi) otevieny zafi¢ (mozny rozptyl radionuklidi do okoli),

vii) davkovy piikon v definované vzdalenosti od zéfice (napf. na
povrchu zdroje, ve vzdalenosti Im od zafice, v mistech mozného pobytu
osob),

viil) chemické sloZeni zafice,

ix) tdaje o obalu a stinéni zafice,
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b)

zafizeni, které zafi¢ obsahuje (napf. rizné méfici pfistroje - vlhkoméry,

tloustkoméry, hladinoméry),

¢) zafizeni, pfi jehoz provozu vznikaji radionuklidy (napt. jaderny reaktor, urychlovace

na pracovistich experimentalni fyziky),

1
Zakon ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zakon) a o

zméné a doplnéni n&kterych zakontl, ve znéni pozdgjsich predpist. BR - ML &. 4/N-I11 str. 3

d) zatizeni, pfi jehoZ provozu vznika ionizujici zafeni o energii vétSi nez 5 keV (napf.

rentgenové piistroje a urychlovace slouzici k ozafovani zafenim gama a elektrony).

I1. Pfedpokladany vyskyt

7) MoZna mista s nebezpecim ionizujiciho zafeni jsou:

b)

vvvvv

mista jejich ulozeni, pfip. skladovéani. Jsou to pfedev§im jadernd zatfizeni, dale
oddéleni nukledrni mediciny, radioterapeutickd pracovisté, defektoskopicka
pracovisté. Statni ufad pro jadernou bezpecnost provadi licencovani a evidenci
téchto pracovist. Tato pracovisté musi mit zpracovany havarijni plan. HZS kraje
musi mit pro svij hasebni obvod seznam téchto objektl se zdkladnimi udaji z
havarijniho planu charakterizujicimi pouzivané ZIZ, druh radia¢niho rizika (zda

muze dojit k akutnimu ozafeni, rozptylu radioaktivnich latek a kontaminaci,

2
radiacni havarii) pfi riznych zasazich . Pracovisté se zdroji ionizujiciho zareni

jsou oznacena bezpecnostni znackou,
mista mimo stalé objekty kde se vyskytuji zafie, zafizeni je obsahujici a

radioaktivni latky z rGznych divodd umisténé mimo stalé objekty, napt. mobilni

defektoskopicka pracoviste,
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c¢) ptrepravni prostfedky, ve kterych se dopravuji ZIZ v ptepravnich kontejnerech a

obalech. Ptepravni prosttedky pfepravujici radioaktivni latky nebo jiné ZIZ musi
3

odpovidat ptislusnym predpisim
d) mista, kde se nepredpoklada, ze by se zde ZIZ mohl nalézat (napt. ZIZ bez fadného
oznaceni, zapomenuté nebo umysln¢ odlozené ZIZ, v zelezném Srotu nebo ve

vyrobcich z tohoto Srotu),

e) mista teroristického utoku (napt. misto vybuchu klasické vybusniny na pracovistich
se ZI1Z, vybuch zbrané obsahujici ZIZ ¢i RaL s cilem jejich rozptyleni, rozptyleni
otevieného ZIZ do ventilacni jednotky urcitého objektu, imysiné vyvolani pozaru
zejména na pracovistich s otevienymi ZIZ, mista vhodna pro kontaminaci pitné

vody tzv. radiotoxickymi latkami.

8) Pravdépodobnou moznost vzniku nebezpeci ozafeni a kontaminace pro jednotky
ptedstavuje i dopravni nehoda ptepravniho prostfedku s ndkladem RaL ¢i jiného Z1Z,

pfi které dojde k poruseni obalu zafice.
I11. Ochrana

9) Z hlediska taktiky jednotek pifi zasahu spocivd ochrana Zivotdi a zdravi hasi¢i pred

nebezpe¢im ionizujiciho zafeni a kontaminace Ral zejména v nasledujicich zasadach:

a) minimalné 50 m od predpoklddaného zafice na misté udalosti vytycit predbéznou
ochrannou zo6nu a zahdjit prizkum a méfeni davkového ptikonu ionizujiciho zareni

a plosné aktivity zafice (pfi rozptyleném zdroji ionizujiciho zateni),

b) hasi¢i provadgjici prizkum musi byt vystrojeni tak, jako pfi ¢innosti v prostiedi

kontaminovaném rozptylenymi RaL,

2
Sbirka pokynti nacelnika HS Sboru PO MV ¢. 1/1993 Pokyny pro zasahy pti udalostech s radia¢nim rizikem.
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3 y
Napi. Evropska dohoda o mezinarodni silni¢ni pfepraveé nebezpecnych véci (ADR).BR - ML €. 4/N-I11 str. 4

¢) vytyCit hranici tzv. bezpecnostni zony (dale jen ,,BZ*) v trovni davkového ptikonu

2
zéteni 10 pGy/h (10 puSv/h, 1 mR/h) nebo v turovni plosné aktivity 10 Bg/cm .
Bezpecnostni zona je prostor, ve kterém je tieba zavést rezimova opatfeni, dodrzovat
zasady radia¢ni ochrany a na obvodu této zony omezit pohyb jednotlivé zasahujici osoby na

dobu nizs8i nez 30 az 100 hodin za rok (100 hodin pobytu v této zon€¢ muze zpiisobit davku

4
odpovidajici roénimu limitu ozafeni jednotlivci z obyvatelstva, tzn. 1 mSv/rok ),

d) reZimovymi opatifenimi jsou zamezeni vstupu nepovolanych osob, omezeni doby
pobytu zasahujicich osob, méfeni a sledovani obdrzenych davek pro kazdou
jednotlivou zasahujici osobu pomoci vydanych dozimetrt (davka je soucin hodnoty
davkového piikonu a doby ozafeni), zavedeni evidence téchto osob, provadeéni
dozimetrické kontroly na hranici BZ, provadéni dekontaminace osob a vécnych

prostiedkd,

e) zasady radia¢ni ochrany - respektovani piipustné davky

1) dostate¢nou vzdalenosti od zafice (davkovy piikon klesa s druhou mocninou
vzdalenosti),

1) minimalni dobou ozafovani (zkratit pobyt v BZ nebo v blizkosti zafie na
nejkrat$i moznou miru; kolikrat se zkrati doba ozatovéni, tolikrat se snizi
davka),

111) stinénim zafice nebo osob (napt. zeslabeni pro ,,béZné* zafeni gama 2 krat pro 2
cm oceli, 100 krat pro 12 cm oceli nebo 30 cm cihelné zdi),

) misto dislokace jednotek musi byt vzdy mimo BZ, tzn. ve vn&j§i zoné,

g) po vytyCeni BZ pokracovat v radia¢nim prizkumu vyty¢enim hranice nebezpecné

zény (dale jen ,NZ%), t.j. hranice s naméfenym davkovym piikonem rovnym 1

2
mGy/h (1 mSv/h, 100 mR/h) nebo namétenou plosnou aktivitou rovnou 1 kBg/cm .
Nebezpe¢na zoéna je prostor, ve kterém pobyt znamena potencialni ohrozeni

zasahujicich osob. Pohyb jednotlivé zasahujici osoby na hranici NZ tfeba omezit na
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max. 50 hodin za rok a 100 hodin za 5 let (50 hodin pobytu pii piikonu 1 mSv/h

4
odpovida ro¢nimu limitu davky pro radiaéni pracovniky ). V NZ sméji pracovat
zasahujici jednotky jen v pfipad¢ nezbytnosti za podminek uvedenych pod pismeny

h) a 1), a to s nezbytné nutnym poc¢tem hasicu a pii dodrzovani rezimovych opatieni
4

a zasad taktiky zasahti jednotek na radioaktivni latky a dalSich pfedpist ,
h) v ptipadé vstupu do NZ je nutné zméfit davkovy piikon v misté zasahu a stanovit

(vypocitat) dobu pobytu s ohledem na piipustné davky,

1) ptipustna davka pro hasice, jakoZto jednotlivce z obyvatelstva, je 1 mSv rocné 4;
pfipustit 1ze za pfedem stanovenych podminek davky odpovidajici limitiim ozatreni

pro radiacni pracovniky, tzn. 50 mSv/rok, ptip. 100 mSv za 5 let. Vyjimecné lze

jednorazové pripustit davku 200 mSv ’ a ve zdivodnénych ptipadech pfi zachrané
zivota nebo pii zabranéni rozvoje radiacni mimofadné situace s rozsahlymi
spolecenskymi a hospodatrskymi disledky je ospravedlnitelné ozéteni zasahujicich
osob na uroven prahu deterministickych ucinkti (1 az 2 Sv celotélové ozafeni, 5 az

10 Sv lokalni ozateni ktize),
4 .
Zakon ¢. 18/1997 Sb. a § 19 a 20 vyhlasky SUJB ¢. 307/2002 Sb., o radia¢ni ochrané.

5 .
§ 92 odst. 5 vyhlasky ¢. 307/2002 Sb. BR - ML €. 4/N-1l1 str. 5

J) o vzniklé radia¢ni udalosti je nutno informovat Statni Gfad pro jadernou bezpecnost (dale
jen ,,SUIB*) a Policii CR. SUJB je nutno navic informovat o pobytu zasahujicich osob pfi

zasahuv BZ i NZ,

6
k) evidenci osobnich davek je nutno archivovat v souladu s platnymi pfedpisy

1) v piipadé potieby pii ozafeni piivolat odborniky SUJB a zakreslit polohu

zasahujicich ozafenych osob a polohu zdroje ionizujiciho zareni,
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m) v piipadé divodného podezieni na ozafeni zasahujici osoby je tfeba zajistit jeji
ptesun do ,,Stfediska specialni zdravotnické péce o osoby ozarené pii radiacnich
nehodach®,

n) v piipad€ pozaru, kdy neni potvrzen rozptyl radioaktivnich latek, vést zasah tak, aby

nedoslo k zasaZeni zafice pozarem piipadné k poSkozeni ochranného obalu zéfice.

10) Ochranné prostiedky a dalsi zarizeni:

a) jako ochrana pied rozptylenymi Ral, kdy hrozi povrchova a vnitini kontaminace
osob vdechnutim nebo pozitim Ral, se pouzivaji izola¢ni dychaci pfistroje a
protichemické odévy, které chrani proti kontaminaci, neposkytuji vSak ochranu proti
vnéj§imu ozéfeni zafenim gama a neutrony,

b) radiometry pro méteni davkového piikonu (napt. DC-3E-98) a mé&fi¢e kontaminace
pro stanoveni plosné kontaminace,

c)osobni diagnostické dozimetry pro evidenci obdrzenych davek u jednotlivych hasict
nebo osob (jsou vyhodnocovany nezévislou dozimetrickou sluzbou) a skupinové
elektronické dozimetry pro méteni davek a davkovych ptikonil s nastavitelnou

urovni signalizace (pouziva se pro regulaci pobytu osob v radiacnim poli).

V. Souvisejici literatura

1. Neruda O. - Prouza Z.: Problematika zsaht pii udalostech s radiaénim rizikem, uéebni texty, MV CR -

Hlavni sprava Sboru pozarni ochrany, Praha, 1992.
2. Priloha A a B Evropské dohody o mezinarodni silni¢ni piepravé nebezpecnych véci (ADR).

3. Tabulky k radia¢nimu riziku - pomtcka pro jednotky pozarni ochrany, Sdruzeni pro nadaci GALUSS -
RUBER, Praha, 1996.

6
§ 84 vyhlagky &. 307/2002 Sb.
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Priloha C — bojovy Fad jednotek poZarni ochrany — taktické postupy zasahu —
Dekontaminace radioaktivnich latek

Charakteristika

1) Dekontaminace radioaktivnich latek, nazyvana téz dezaktivace, je soubor metod,
postupti a prostiedki ke snizeni rizika ozateni osob z povrchové kontaminace, omezeni
Sifeni radioaktivnich latek (dale jen ,,Ral‘) pfenosem, zejména piimym kontaktem
kontaminovanych a nekontaminovanych ploch; dale také k zabranéni druhotné
povrchové a vnitini kontaminace. Dekontaminaci nelze snizit ozafeni zpisobené vnitini
kontaminaci osoby. Povrchova kontaminace neni zptisobena ozafenim, ale ulpénim RaL
na povrchu.

2) Cilem dekontaminace je odstranit radioaktivni latky z povrchii. Tento proces vSak
nezpusobuje deaktivaci radionuklidi, které nadéle zGstavaji zdroji ionizujiciho zéafeni.
3) Moznym opatfenim pro snizeni kontaminace vécnych prostfedki a techniky je rovnéz
povazovano jejich bezpecné uskladnéni do doby, neZ se radionuklidy pfeméni na
nuklidy nepodléhajici radioaktivni pfeméné. Toto opatieni a zpisob provedeni navrhne
veliteli zasahu radiagni pracovnik chemické laboratote HZS CR po dohodé se Statnim
ttadem pro jadernou bezpe&nost (dale jen ,,SUIB®).

4) Ke kontaminaci muze dojit pfi radiacni nehod¢ nebo radiacni havarii 1 s unikem RaL.

5) Jednotky provadéji dekontaminaci zasahujicich a ostatnich kontaminovanych osob,
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vngjSiho povrchu techniky a transportnich oballl s uloZzenymi kontaminovanymi
vécnymi prosttedky. Z vécnych prostiedkil se na misté dekontaminuji predméty, které
se nevejdou do transportnich obalii a nejsou urceny k likvidaci (napf. nositka).

6) Jednotky neprovad¢ji dekontaminaci objekta a terénu ve smyslu asanace, celkové nebo
kone¢né dekontaminace, dekontaminaci hospodaiskych zvifat, cennosti, dokladi nebo
zbrani. Rozhodnuti o dal§im postupu v téchto piipadech spada do kompetence SUJB.

V odiivodnénych piipadech miize HZS CR asistovat pii dekontaminaci objekti a terénu.
7) Pii zasahu je nutno vzdy zabezpecit dekontaminaci. Tento metodicky list fesi
dekontaminaci pro radiac¢ni zasah typu I a II podle metodického listu ¢. 4/N - Nebezpeci
ionizujiciho zdreni Bojového radu jednotek pozarni ochrany. Neni-li uvedeno jinak,
plati metodické listy ¢. 6/L - Dekontaminacni prostor a ¢. 7/L - Dekontaminace
zasahujicich hasicii. Dekontaminace pfi radiaénim zasahu typu III se fidi typovou
ginnosti slozek 1ZS STC-01/1ZS Spinava bomba nebo vnéjsimi havarijnimi plany (dale
jen ,,VHP®).

8) V piipadé nebezpeci z prodleni neni diivod odkladat zachranné prace vedouci

k zachrang Zivota kvili kontaminaci nebo neprovedené dekontaminaci.

1 Zakon €. 263/2016 Sb., atomovy zakon.

BR - ML &. 9/L str. 2

9) Poskytnuti pfednemocni¢ni neodkladné péce osobdm v pfimém ohrozeni Zivota nebo se
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zavaznym postizenim zdravi 2 a jejich transport do nemocnice je preferovano pred
dekontaminaci.

1.

Ukoly a postup ¢innosti

10) Dekontaminacni stanovisté se zfizuje ve vnéjsi zon¢ v prostoru s ddvkovym piikonem
mens$im nez 1 uGy/h (1 uSv/h) a plosnou aktivitou mensi nez 3 Bq/cm2. Jeho soucasti je
kontrola kontaminace, ktera je obvykle umisténa na vstupu a vystupu dekontamina¢niho
stanoviste.

11) Kazda osoba ptichazejici z bezpecnostni zony nebo prostoru podezielého na pritomnost
RaL musi projit kontrolou kontaminace a pfipadné dekontaminaci.

12) Dekontaminace se neprovadi v piipad¢, Ze je namefend hodnota plosné aktivity nizsi,
nez je kontrolovana hodnota.

Tabulka ¢. 1: Kontrolované hodnoty plosné aktivity

Kontaminace osob

. o Kontaminace techniky
a vécnych prostiedki ’

3Bg em’ 10 Bg em’

13) Dekontaminace suchym zpiisobem se provadi pouhym svlecenim svrchni ¢asti odévu.
14) Dekontaminace mokrym zpiisobem se provadi nanesenim a mechanickou aplikaci

dekontamina¢ni smési (viz tabulka €. 2) na cely povrch s dikladnym oplachem vodou.
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15) Po dekontaminaci se provadi kontrola u¢innosti dekontaminace. Pokud je plo$na
aktivita vyssi nez kontrolovana hodnota, provadi se opétovna dekontaminace se
zaméefenim na mista vykazujici vyssi hodnoty. Po opétovné dekontaminaci mokrym
zpusobem se v piipad¢ piekroceni kontrolované hodnoty dalsi dekontaminace uz
neprovadi. U osob vznika podezieni, ze kontaminant pronikl do pokozky, nebo ze doslo
k vnitini kontaminaci. U techniky vznik4 podezieni, ze kontaminant pronikl do povrchu,
nebo doslo ke kontaminaci vnitinich prostor. Naméfené hodnoty se zaznamenaji do
formulate Zaznam o kontrole kontaminace 3, ktery se pieda pracovnikiim SUJB.

16) Kontaminované jednorazove protichemické odévy, oSaceni, vécné prostredky a

prostiedky

pouzité pii dekontaminaci (napf. tampony, gazy, ruéniky, utérky) se odkladaji do
uzaviratelnych transportnich nadob (plastovych). Naklada se s nimi jako s radioaktivnim
odpadem.

17) Odpadni voda po dekontaminaci se jim& do uzaviratelnych transportnich nadob a

rovnéz
se s ni naklada jako s radioaktivnim odpadem.

18) Protichemické ochranné odévy typu la, izola¢ni dychaci pfistroje, oblicejové masky

bez
filtrd a méfici ptistroje se odkladaji zvlast’ do uzaviratelnych transportnich nddob mimo

radioaktivni odpad a jejich pfipadna dekontaminace se provede na jiném pracovisti.
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19) Po ukonceni dekontaminac¢nich praci se provede dekontaminace dekontamina¢niho

stanovisté a kontrola u¢innosti dekontaminace.

2 § 3 zékona ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zdchranné sluzbé, ve znéni pozd¢jsich predpist.
3 Réad chemické sluzby HZS CR.

BR - ML ¢&. 9/L str. 3

Dekontaminace zasahujicich

20) Stanovisté dekontaminace zasahujicich je zdkladni nebo zjednodusSené.

21) Dekontaminace zasahujicich vybavenych plynotésnymi protichemickymi ochrannymi
odévy typu la 4 se provadi mokrym zptisobem. Pii nanaseni dekontaminacniho roztoku
je nutno dbat, aby namoceny smetacek krouzivym pohybem nanesl smés na celou
kontaminovanou plochou. Nanaseni dekontaminaéni smési pouze postiikem se neprovadi.
22) Dekontaminace zasahujicich vybavenych jednorazovymi protichemickymi ochrannymi
odévy typu 3 a 4 5 se provadi zpravidla suchym zptisobem. Pii svlékani je
bezpodmine¢né nutna piitomnost obsluhy. Po rozepnuti zipu si zasahujici osoba sama
svlékne vrchni rukavice a pak smérem dozadu za¢ne sundavat kapuci do zadni Casti.
Nasledné obsluha dekontaminacniho stanovisté uchopi odév za vnitini ¢ast kapuce

a stahne cely odév kontaminovanou stranou na zem. Zasahujici osoba se za pomoci
obsluhy dekontamina¢niho stanovisté vyzuje, stoupne na vnitini ¢ast odévu a se
zadrzenym dechem sunda obli¢ejovou masku stazenim smérem dopiedu. Na zavér
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odlozi spodni rukavice a ustoupi do €istého prostoru.

23) Po svleceni osobnich ochrannych prostiedkl nasleduje kontrola kontaminace
zasahujiciho. Je-1i plosna aktivita po kontrole G¢innosti dekontaminace vys$si nez
kontrolovana hodnota, provadi se dekontaminace téla podle odstavce 27 a 28.
Dekontaminace osob

24) Dekontaminace 0sob se provadi na stanovisti dekontaminace osob, popf. na stanovisti
dekontaminace zasahujicich.

25) Dekontaminace svleceného téla se neprovadi na stanovisti, na némz byla provedena
dekontaminace ochrannych prostfedki, bez ptedchozi kontroly plosné aktivity

stanovisté a jeho ptipadné dekontaminace.

26) Dekontaminace osob se provede nejprve suchym zpisobem svlecenim svrchnich ¢asti
odévu tak, aby nedoSlo ke kontaminaci téla. Odév se roluje nebo se rozstiihd, nikdy se
nepretahuje ptes hlavu a odklada se do oznacenych uzaviratelnych obalt. Dale se
provede odstranéni Ral z odkrytych ¢asti téla otirdnim dekontamina¢nim roztokem,
vyplachnuti ust, nosu a o¢i pitnou vodou nebo specialnim roztokem (borova voda nebo
fyziologicky roztok). Po dekontaminaci suchym zptisobem nasleduje kontrola
kontaminace.

27) Zjisti-1i se hodnota vyssi, nez je kontrolovana hodnota, odlozi se zbylé oSaceni do
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uzaviratelnych transportnich nadob a provede se dekontaminace téla mokrym
zpusobem, fadnym omytim celého téla véetné vlast tekutym mydlem nebo
dekontamina¢ni smési. Po dikladném osprchovani vodou o teploté nepiesahujici 37 oC

a osuseni nasleduje dalsi kontrola kontaminace. Je-li vysledna hodnota povrchové

4 CSN EN 943-1 Ochranné odévy proti kapalnym a plynnym chemikéliim, véetné kapalnych
aerosoll a pevnych

&astic — Cast 1: Pozadavky na t¢innosti protichemickych odévii ventilovanych a neventilovanych:
»plynotésnych* (typ 1) a které nejsou ,,plynotésné (typ 2).

CSN EN 943-2 Ochranné od&vy proti kapalnym a plynnym chemikaliim, véetné kapalnych aerosoli
a pevnych &astic — Cast 2: Pozadavky na tuéinnost ,,plynotésnych® (typ 1) protichemickych
ochrannych odévi

pro zachranna druzstva (ET).

5 CSN EN 14605 Ochranny odév proti kapalnym chemikéliim - Pozadavky na provedeni pro
ochranné odévy

proti chemikaliim se spoji mezi ¢astmi odévu, které jsou nepropustné proti kapalinam (typ 3) nebo
nepropustné proti postiiku ve formé spreje (typ 4) a zahrnujici prosttedky poskytujici ochranu jen
casti t¢la

(typy PB [3], typy PB [4]).

BR - ML ¢. 9/L str. 4

kontaminace nizsi nez kontrolovana hodnota, osoba se oble¢e do ndhradniho oblec¢eni

a postupuje na lékatskou prohlidku.

28) Pokud ani pfti opakované dekontaminaci mokrym zptisobem nedoslo k poklesu plosné
aktivity pod kontrolovanou hodnotu, vznika podezieni, ze kontaminant pronikl do
povrchu kiize nebo Ze doslo k vnitini kontaminaci. Po konzultaci se SUJB je osoba

odeslana do specializovaného zdravotnického zatizeni.

Dekontaminace techniky

RaL
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musi projit kontrolou kontaminace a pfipadné dekontaminaci.

30) Dekontaminace se neprovadi v pfipad¢, ze je naméfend hodnota plosné aktivity nizsi,
nez je kontrolovana hodnota (viz tabulka €. 1).

31) Dekontaminaci techniky provadi pfedurcena jednotka na stanovisti dekontaminace
techniky.

Dekontaminace vécnych prostiedki

32) Dekontaminace transportnich obalii a kontaminovanych vécnych prostifedk, které se
nevejdou do téchto obalil a nejsou urceny k likvidaci, se provadi na stanovisti
dekontaminace zasahujicich.

33) Dekontaminace transportnich obalii a vécnych prosttedkt se provadi mokrym
zpusobem. Pfi nanasSeni dekontaminaéniho roztoku je nutno dbat, aby namoceny
smetacek krouzivym pohybem nanesl smés na celou kontaminovanou plochou

s naslednym oplachem vodou.

34) Kontrolu kontaminace transportnich obalti a vécnych prosttedktl po dekontaminaci
provede chemicka laboratoi HZS CR.

Osobni ochranné prostiredky

35) Obsluha dekontaminacniho stanovisté pouZzije protichemicky ochranny odév typu 3

nebo 4 s filtraénim dychacim pfistrojem bez nuceného pfivodu vzduchu, opatienym
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kombinovanym filtrem. Pouziji se dv¢ vrstvy rukavic a pryzové holinky.

36) Vsechny potencialni netésnosti (spoje mezi ¢astmi protichemického ochranného odévu,
které nejsou vyrobcem integrovany do jednoho celku) musi byt pielepeny Sirokou lepici
paskou.

37) K ochrané proti zevnimu ozafeni se pouzivaji osobni a skupinové dozimetry, které
zajiStuji dodrzeni referencnich tirovni pro zéasah 6.

Dekontaminacni ¢inidla a smési

38) Dekontaminacni c¢inidla na radioaktivni latky musi obsahovat smacedla nebo

detergenty

(saponaty) pro snizeni povrchového napéti.

39) Nejrozsifenéjsi dekontamina¢ni smés obsahuje 0,5 % smaceci latky nebo detergentu
(saponatu). Pfipravuje se rozpusténim 0,5 1 (0,5 kg) latky v cca 9,5 | vody a nalitim
vzniklé smési do 90 1 vody a naslednym promichdnim. Vysledny roztok se okyseli na
pH cca 6 (napt. 50 g kyseliny citrénove).

6 Metodicky list ¢. 4/N Bojového fadu jednotek pozarni ochrany — Nebezpeci ionizujiciho

zatent.
BR - ML & 9/Lstr. 5
40) K dekontaminaci téla se pouzivaji tekuta mydla a Sampdny bez kondicionéru; 1ze pouzit

ptipravek s abrazivy (napt. Neodekont). Pii myti je nutné, aby nedochéazelo k poskozeni
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pokozky.

41) Ptehled dekontaminacnich smési, zpisob pouziti, spotieba dekontaminacni smési

a doba oplachu jsou uvedeny v tabulce €. 2.

Tabulka ¢é. 2: Dekontaminacni smési

N ; var Spotreba Doba
Dekontaminaéni | Zpusob pouziti < .
Typ povrchu . .. smési oplachu
SIes smeési / oplachu 2 .
[Vm~] [min]
tekuté mydlo mydleni/sprcha
povrch téla 0.5% detergent sprcha/sprcha 0.5 5
Neodekont mydleni/sprcha
ovrch .
POvy o 0.5% detergent | smetacek/sprcha 1.0 3
protichemického 0/ TTense 1
. . 10% Hvézda smetaéek/spreha
ochranmného odévu
0.5% detergent sprcha/sprcha
. 10% Hvézda sprcha/sprcha
povrch techniky . 7 P . P 1.0 3
smeés Al pénovaé/spreha
smés B1 ® pénovaé/spreha

Ocekavané zvlastnosti

42) Pii dekontaminaci je nutné pocitat zejména s nasledujicimi komplikacemi:

a) dekontaminaéni smési ani mydla nezptsobuji chemické odbouravani
kontaminantu a ptisobi pouze fyzikalnim zpiisobem. Po naneseni smési povrch
thned osprchovat vodou tak, aby smés nezaschla a RaL byly z povrchu vyplaveny,
b) dekontaminacni stanovisté a obsluha se musi v pravidelnych intervalech
kontrolovat (min. jedenkrat za hodinu), zda nedoslo k piekroc¢eni kontrolovanych

hodnot kontaminace (viz tabulka €. 1); pii piekroceni se provadi dekontaminace,
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¢) v nékterych ptipadech vznika potieba ziizeni vice dekontaminac¢nich stanovist,
d) pti vdechnuti nebo poziti RaL (vnitini kontaminace) rozhoduje o zpisobu
dekontaminace specializované pracoviste,

e) u radioaktivniho odpadu se po ukonceni dekontaminace stanovi hodnoty aktivity
(mérné nebo objemové) a nasledné se radioaktivni odpad zlikviduje. Tento postup
je fizen pracovniky SUJB,

f) pokud je nezasahujici osoba vybavena prostfedky pro ochranu dychacich cest,

odkladaji se jako posledni.
7 Dezaktivaéni roztok Al: 1 aZ 3 % hm. Na2EDTA (disodna sil kyseliny ethylendiamintetraoctové), 1 % hm.
SPOLAPON AES 253 (anionogenni tenzid), 1 % hm. kyseliny citrénové, ad 100 % voda.

8 Pénotvorny dezaktivacni roztok B1 (vysledné pH roztoku cca 2): 3 az 5 % hm. SPOLAPON AES 253
(popt.

.242), 2,5 % hm. kyseliny citronové, 2 % hm. thiomocoviny, ad 100 % voda
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9. Seznam pouzitych zkratek

IZS — integrovany zachranny systém

HZS CR — hasiésky zachranny sbor Ceské republiky

ZZS — zdravotnicka zachranna sluzba

PCR - policie Ceské republiky

JPO — jednotky pozéarni ochrany

TCTV 112 - telefonni centrum tisnového volani 112

RO — radia¢ni ochrana

MU — mimotadna udalost

ICRP — International commission on radiological protection
UNSCEAR - United nations scientific committee on the efects of atomic radiation
IAEA — International atomic energy agency

SUJB - statnim ufadem pro jadernou bezpeénost

SURO - stétni ustav radiaéni ochrany

SUJCHBO - statni ufad jaderné, chemické, biologické ochrany
Sv —sievert

JE — jaderna elektrarna

JETE — jaderna elektrarna Temelin

ZHP — z6na havarijniho planovani

VHP — vngjsi havarijni plan
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