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Umélé oplodnéni Zen a jeho vyvoj do sokasnosti vCeské
republice

Artificial insemination of women and its developmento

the present in the Czech republic
Souhrn
Bakal&ska prace objasije vyvoj unglého oplodini od minulosti po satasnost \Ceské
republice. V Uvodu literarni reSerSe se snazi prpopsat asistovanou reprodukci
z hlediska zakoina omezenimi s nimi spojenymi. Nasledujici kapititigrarni reSerSe se
zabyvaji narodnim registrem asistované reprodukustorii a sodasnosti urélého
lé¢eni spolu s vyrem zpisobu I€by. V poslednich kapitolach literarni reSerSe ge ta
prace zabyva finami nar@nosti spojenou s asistovanou reprodukci, dale ndevpava
arover vyuziti umelého oplodini v okolnich statech a v neposledatt je zde uveden
seznam vsech igdisek zabyvajici se uym oplodrénim vCeské republice. Ve vlastni
casti se prace zabyva desetegem pipravenymi otazkami, které byly polozeny dvaceti
nahodnym respondentkam. Tato kvantitativni metoda cast&né odkryt situaci zen
v Ceské republice ve vztahu k gidmu oplodini. V3echny odpasdi na otazky jsou
zobrazeny v grafech spolu s komént® zawru prace je shrnuti literarni reSerSe a vlastni
casti prace.

Summary

The bachelor thesis clarifies the development tfi@al insemination from the past to the
present time in the Czech Republic. In the intrdidumcof the literature search, the thesis
focuses on description of assisted reproductiorhnigoes in terms of laws and
definitions. The following chapters of the literegusearch deals with national registry of
assisted reproduction and the artificial insemoratihistory as well as today's
solutions. The important topic of infertility cawsses clarified in the next chapter along
with methods of infertility treatment. In the lashapters of literature search, the thesis
deals with the financial demands related to asbistproduction the comparison of levels
of use of artificial insemination in the surrounglicountries. At the end of literature search
a list of all centers dealing with artificial insamation in the Czech Republic is attached.
In my own part of the research the thesis revaasvars of ten pre-prepared questions that
were laid to a twenty random respondents. This tigaéine method partially reveals the
view of women in the Czech Republic to artificimsemination. All the answers are
displayed in the chart along with commentary. Ire tbonclusion part a summary
of gathered information is made.

Kli ¢ova slova: um¢lé oplodreéni, €hotenstvi, genealogie, in vitro fertilizace, embryo
infertilita, preimplant&ni genetick& diagnostika (PGD)

Keywords: artificial insemination, pregnancy, genealogyyiino fertilization, the embryo,
infertility, preimplantation genetic diagnosis (PD
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1. UVOD

Problém s peetim ditte v poslednich letech@eské republice, jak tomu tak tém
v celé Evrop je, stoupa. Hlavnitid/ody pra tomu tak je, jsoutizné. U zZen jsou hlavnimi
duvody oddalovani matstvi do pozdjSiho wku, ¢imz se rapidé sniZuje Sance &hotnst.
Napiklad ve ¥ku 35 let je Sance nafipzené poeti digte giblizné poloviéni, nez by
tomu bylo u Zeny mladsi zhruba o 5 let. DalSimiwlnohou byt ekologické faktory, jako
je napiklad zne&isttné Zzivotni prosedi, které se také santeprn¢ podepisuje na
zdravotnim stavu Zeny. U muZ¢tSinou problém vznika zidodu stresu, piti alkoholu,
uzivani drog, vliv na muzskou plodnostie mit také &sné spodni pradlo, jak dokazuji
lékaské vyzkumy. Viivi a divodi, které ovliviuji plodnost, je neégtr® mnoho

a podrobgji se tim tato prace bude zabyvat v teoreticksti.

Souvisejici s tématem wheho oplodeni jsou dilezité znény v zakonech, které
uréuji hranice, co je zakdzdno a co dovolenoxnlKevySujicimu se p&tu pénh, které
podstupuji urdlé oplodréni, je poteba s touto problematikou etickych a pravnich
problému postupovat dale kitgalu. S tim souvisi velké mnoZstvi zakpjako jsou nap
Zakon o rodig, ktery je platny od roku 1964, dale &imsky zakonik, Zakowt. 227/2006
Sb., ktery se zabyva vyzkumem na lidskych embrydn&l kmenovych hikach
a souvisejicicltinnostech a Zakon. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach
VSechny tyto zakony prochézi postupnou novelizkigira je v této oblasti velmi nutng,

protoZe se &da neustale vyviji affgchazi na jina a lep$eseni.

Z davodu stoupani pau umele oplodrénych Zen vzrostl i piet dvogat, protoze se
pii umelém oplodrgni ¢asto dodla Zeny vklada vice embryi, pro zvySeni Sanébaiteni.
Od 1. dubna 2012 ovSemca platit zakon, ktery upravil podminky pro i@ oplodréni,
ato tak, Ze Zena bude mit zaplaceny od zdravobjistpvny ctyii cykly umeélého
oplodreni misto ti, ale to jedig v pripadt, pokud ji Iék&a do €la vpravi pouze jedno
embryo. Tim se chce@dejit moZnosti vicetného &¢hotenstvi, které je pro budouci matky

mére bezpé€né a mnohonasobrzatZujici.

S tématem ugiého oplodini také Uzce souvisi centra asistované reprodukiks.
vysoké drovni sluzeb vtomto oboruCeské republice jsou kliniky s timto zafanim

¢asto vyhledavany jakeskymi, tak i zahragnimi klienty. Hlavnim dvodem vysokého



z4mu ze zahrati je cenova dostupnost a velmi kvalitnigeDalSim z dvoda vysokého
poctu zahraninich klienfi je, Ze asistovana reprodukce neni podporovandeehvzemich
stejnym zjisobem a dokonce \&kterych existuji silni odjfirci a omezujici zakonné normy
0 zasahu do lidského genomu. Proto jsou zajemahta gipadech ochotni vydat nemalé
finaneni prostedky spojené s udlym oplodrénim a navic hradit naklady na dopravu
a cestovni vylohy. Z dostupnych zdrdge fici, Ze nejastjSimi zahraninimi klienty na
¢eskych klinikach jsou pary z Italie, Rakouska@écka.

DalSim dilezitym faktorem tykajicim se uteho oplodgni jsou metody, které se
v Ceské republice vtomto smu vyuZivaji. Asi za nejusgnsjsi metodu mZeme
povazovat IVF neboli in vitro fertilizaci, kterd ggovadi mimatinim oplodrénim ve
zkumavce. Tato metoda se pouzivaipad, kdy jiz neni jinA moznost oplodni a tim
dava nadji i param, které maji minimalni Sanci mit vlastni ditRatné se pomoci
asistované reprodukce narodi na celértéskolem 350 tisic &i. V Ceské republice se
kazdy rok pomoci asistované reprodukce narodi kdemmsic dti z celkového pé&tu

110 tisic novorozeric



2. CIL PRACE A METODIKA

2.1 CIL PRACE

Zakladnim cilem préace je zjistit vyvoj whaho oplodini po sodasnost. DalSim
dulezitym cilem této prace je podat odpdivna hlavni vyzkumnou otazku, ktera byla na
zasatku této prace stanovena. Tou je zjistit, jaké jskavni giciny neplodnosti \CR.

2.2 METODIKA

Hlavni metoda, ktera byla v této bakalée praci pouzita, je kvantitativni. Data
byla ziskana formou dvaceti anonymnich dotaiznék dale zpracovana do jedenacti
nazornych graf. Tato metoda je zvolena awbdu velmi choulostivého tématu. Prvotni
mysSlenka byla pouzit metodiku kvalitativni, a t@g@evsim formou rozhovr Jak jiz bylo
zmirgno, toto téma neni spdkensky otevené a nebylo tedy mozné dosahnout

dost&ujiciho p@&tu informatofi a udtlat s nimi rozhovory.

Primarni data ziskana pro tuto praci se zakladgajknmznich publikacich vydanych
v uplynulych dvanacti letech. Vzhledem k tomu, Zmmasistované reprodukce seaa
pIné rozvijet az v 80. letech 20. stoleti je stale gawan za velice mlady. Jeho rozvoj byl
nejprogresivijSi v poslednich letech, proto literatura na dama nesaha tak hluboko do

historie.

Za sekundarni data se pak povaZzuji zdroje dat méskawebovych stranek,
novinovych ¢lanki nebo jinych médii. Tato problematika je v posledidk: stale
tohoto oboru v medicin Celkovy seznantthto zdrofi je uveden na konci této bakelké

prace.



3. LITERARNI RESERSE

3.1 VYMEZENI POJMU NEPLODNOST A UM ELE OPLODNENI

Podle MUDr. Milana Mrazka autora knihy W@ oplodréni I. je mozné definovat
umelé oplodréni jako ,stav, kdy v pibehu jednoho roku $ pravidelném pohlavnim Zivot
nedojde k athotreni Zeny' V anglosaské terminologii I1ze za neplodnost et stav

»Kdy Zena sice dbotret miize, ale neni schopna dionosit* (Mrazek, 2003, s. 7).

Swétova zdravotnicka organizace (WHO) v roce 1977 riefala nedobrovolnou
bezdtnost jako nemoc, kterou je po celéngt§wpostizeno deset az patnact procentipar
(iDNES.cz, 2013).

Podle kanadského arcibiskupa Terrence Prenderggsta technika nefatelska
Zivotu, je pi tom sowdasre laboratorre pacato rekolik déti, ale jen @kterym je dovoleno
Zit. Dit se tak poklada za zbozi a nerfijimano jako Bozi ddr Tento nazor viejré

prezentoval v kétnu 2011 pi mSi svaté (Fatym.com, 2013).

3.2 UMELE OPLODNENI V ZAKONECH

Ceské zakony jak asistovanou reprodukci, tak dateovspermii a vajiek
umozuji. Vyznamnym meznikem v této oblastefdstavuje zakon z roku 1966, ktery byl

novelizovan v roce 2006 (Aktuairtentrum.cz, 2010).

Zakon o rodiné ¢. 94/1963 Sb.

Tento zakon o rodihma ti ¢asti. Prvnicast se zabyva manzelstvim, druidst se
zabyva vztahem mezi railia &tmi a nakonecréti ¢ast se tykd vyzivného. Tato prace
se bude zagtovat gedevSim n&ast druhou, kterd se tykd vztahu mezi ¢bdi détmi.
Vice se dozvime v 854, kde s&a, ze Je-li ditt pocato unelym oplodenim zeny
z asistované reprodukce podle zvlastnilfedpisu, povazuje se za otce muz, ktery dal
k umelému oplodeéni Zeny podle zvlastniho pravnih@gegpisu souhlas, pokud by se
neprokazalo, Ze Zenashbtrela jinak' (Zakonyprolidi.cz, 2013).



Opatieni ministerstva zdravotnictviCSR z 18. listopadu 1982

Toto opateni je velice rozsahlé, proto zde budou uvedeny@aitilezité body,
které @imo souvisi s touto praci. Vtomto ofati z roku 1982 je uvedeno, Ze dién
oplodreéni Ize provést jen vyhradnna Zzadost obou manielZadost musi byt podana
Zadatelkou Fimo oSetujicimu Iékdi. Za untlé oplodréni se da povazovat tity lé¢ebny
vykon, kterym se provadi u Zadatelky oplé&dih semenem manzela nebo v jinych
piipadech semenem darce. &lénoplodrEni je mozné pouze wipads, pokud k tomu maji
manzelé zdravotnitdody. Manzelé se musi podrobit celkovému viergt zdravotniho
stavu, a to i ¥etre plodnosti nebo genetického rizika. Manzelé musimglé oplodréni
pozadat spolmé a osobl. OvSem Zadatelka musi byt zletila a zpravidla slendo 35 let,
pokud tomu nebrani jeji zdravotni stav, nebo zdrEvetav jejiho manzelaRezabek,
2002).

Zakon €. 227/2006 Sb.

Zakon z roku 2006 se zabyva vyzkumem na embrycortalkinenovych bikach
a souvisejicicktinnostech, které se skladaji z ostaisti. Prvni a nejdezitéjSi ¢ast se
zabyva, co tento zakon upravuje, jako jsouifkdgd podminky vyzkumu na lidskych
embryonalnich kmenovych bkiach, podminky souvisejicicgnnosti ohleda vyzkumu na
lidskych embryonalnich kikach, gisobnost poradnich a spravnich origae stanovenych
oblastech, kontrolu vyzkumu na lidskych embryonalnich kmendvyduikach
a souvisejicichéinnostech, registraci linii¢thto bugk a také podminky vedeni jejich
registru. Vyzkumem na lidskych embryonalnich kmembvbuikach se rozumi, Ze to je
.Systematickd ter¢i ¢innost za delem ziskani novych znalosti nebo jejich vyuziti

provacnd na liniich lidskych embryonélnich kmenovychdatir{Zakonyprolidi.cz, 2013).

podminky vyzkumu na lidskych embryonalnich kmendviaikach:

a) lze provadt pouze na zakladpovoleni, které vyda Ministerstvo Skolstvi, mlagez
a €lovychovy

b) Ize je provadt na dovezenych liniich, pokud byly ziskany z ligsk embryi
zpasobem, ktery neodporuje pravnirtegpisim CR a zend piavodu, jejich dovoz

byl povolen ministerstvem



c) béhem vyzkumu nesmi dojit k manipulacimémito buikami, které by vedly
k vytvoreni nového jedince

d) linie i lidska embrya jsou tena k ziskani lidskych embryonalnich kmenovych
burgk a musi byt chramy pred odcizenim nebored jejich pouzitim Kinnostem,

které jsou v rozporu s pravnimigupisy (Zakonyprolidi.cz, 2013)

Zadost o povoleni k vyzkumu ihe byt podana v pisemné nebo elektronické
podol#. Zadatelem musi byt pouze pravnicka osoba sensidi@eské republice, kterd ma
hlavni misto své podnikatelskénosti na izemCeské republiky nebo jinéhtienského
statu Evropské unie (Zakonyprolidi.cz, 2013).

Toto povoleni k vyzkumu na lidskych embryonalnicinénovych biikach se
vydava na dobu ditou, a to 6 let, pouze na konkrétni vyzkumrimnost, ktera musi byt
v Zzadosti 0 povoleni podrobrnpopsana. Ministerstvo rozhodne do sl ode dne
doruweni posledniho odborného stanoviska. Pokud Zapathé zédkona splni vSechny tyto

podminky, ministerstvo povoleni k vyzkumu vy@akonyprolidi.cz, 2013).

Ministerstvo vykonavaip sprav vyzkumu na lidskych embryonalnich kmenovych
buinkach fizné druhyinnosti a to, Ze zejména vydavamnnebo rusi povoleni k vyzkumu
na tchto bukéch, zabezpeije Ulohu sprdvce a provozovatele registru linfigviadi
podrobnou kontrolu vyzkumnych praco¥is uklada sankce a vede registr linii
(Zakonyprolidi.cz, 2013).

Z&kon ¢. 296/2008 Sb.

Zakon z roku 2008 se zabyva zajiitm jakosti a bezpmosti lidskych tkani
a burgk. Vice k danému tématu této prace s&eme doz¥dét v ¢asti prvni, kterd se
zabyva lidskymi tka#mi a buikami. RedevSim tento zakonzapracovava fislusné
predpisy Evropské unie a stanovi podminky pro zajijakosti a bezpmosti lidskych
tkani a buwk urcenych k pouziti uloveka, pogipad ke zhotoveni produktz lidskych
tkani nebo lidskych bdh urcenych k pouziti dloveka, to @i jejich darovani, opabovani,
vySetovani, zpracovani, skladovani a distribtiddale je zde pesr& vymezeno, cO jsou
poskytovatelé povinni zajidvat, pokud zachazeji sitkami a tkagmi. Také samazejme

dodrzovat pisemné pokyny poskytovatele, kde bylovgideno urélé oplodréni Zeny,
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poskytnuti informaci o¢hotenstvi a o zdravotnim stavu novorozence fipagt plodu.
Osoby, které jsou opraeny zachazet s tk&mi a buikami, jsou povinny postupovat
v souladu s pokyny uvejiovanymi Statnim ustavem pro kontroldilé(Zakonyprolidi.cz,
2013).

Z&kon ¢. 167/2011 Sh.

Trestni zakonik s komert&m z roku 2011 se v 8167 zabyva nedovolenym
nakladanim s lidskymi embryi.i@devsim je zde popséno, Ze nelze pouZzit pro vyzkum
lidské embryo nebo jiné velké mnoZstvi lidskych eyobalnich kmenovych bwghk. Dale
je v rozporu s pravnimipdpisem, aby bylo dovezeno nebo vyvezeno lidskéyamirebo
veétSi mnozstvi lidskych embryonalnich kmenovych dsurbotyeny, ktery by porusil tato
usneseni, bude potrestan &dm svobody az naitroky nebo Uplnym zakazewinnosti.
NejvétSim pestupkem, trestanym o&im svobody nait az osm let, je f@neseni
vytvoieného lidského embrya daldhy ZivaiiSného druhu nebo pokud by seémito
buinkami provadla manipulace sgtujici k vytvareni noveho lidského jedince - tyka se to
reprodukniho klonovani (Vantuch, 2011, s. 566).

Z&kon ¢. 373/2011 Sh.

Tento zakon o zdravotnich sluzbach poskytovanyclzdastnich podminek se
zabyva asistovanou reprodukci, kterou se rozumdtgdy a postupypkterych dochazi
k odlzru zarodenych buik, k manipulaci s nimi, ke vzniku lidského embrgbdrenim
vajicka spermii mimoeto Zzeny, k manipulaci s lidskymi embrydetre jejich uchovavani*
a to pgedevsSim za delem unglého oplod®ni Zeny ze zdravotnichudodi. Hlavre
z davodu neplodnosti, nebo wipadt pokud jde o pdebucasného genetického vyBeni
lidského embrya, je-li ohroZzeno zdravi budouciha¢tei z divodu rizika pgenosu
genetickych nemoci nebo vad, jejichZ nositeleiizenbyt Zena nebo muz. Dale je zde
pfimo fe¢eno v 8§ 4, zelé cbu metodami asistované reprodukcé&ze provadt pouze
poskytovatel, kterému bylo é&ldno opravini k poskytovani zdravotnich sluzeb v oboru
reprodul¢ni mediciny. Zakonem je také vymezeno kdy je mozno provéstlaraplodréni
a to vyhrada ,v plodném #ku Zeny a pokud jejiek nepekracil 49 let' (Zakonycr.cz,
2013).
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Zena, které ma byt provedeno &éoplodréni nesmi byt osoba zbavena jakékoli
zpasobilosti k pravnim Ukalm nebo osoba s omezenowigpbilosti k pravnim Ukamm
tak, Ze neni zjpsobild posoudit poskytnuti zdravotnich sluzeb aaéfesmi byt Zena, ktera
je umistna v policejni cele nebo v trestu @tinsvobody Dale se zakon zabyva, jaka
osoba nesmi byt anonymnim darcem, jaké dokumentgi maplodny par podepsat
a odsouhlasit, jakym Zgobem se dale postupuje, pokud pmélém oplodrni nebyla
pouzita vSechna lidskad embrya, ktera byla vigw@d ve prosfth neplodného paru, lze tyto

embrya pouzit pro dalSi uhé oplodréni této gijemkyné (Zakonycr.cz, 2013).

V neposlednfact jsou zde definovany povinnosti poskytovatele aradevsim, ze
je ,povinen zajistit zachovani vzdjemné anonymity amoityo darce a neplodného péaru
a anonymniho darce a die narozeného z asistované reprodukdedskytovatel, ktery
proved| posouzeni zdravotnitigmbilosti anonymniho darcet az jde o Zzenu nebo muze
z neplodného paru, Zadajiciho o darcovstvi, jermviyto udaje o jejich zdravotnim stavu
nutné pro urélé oplodréni predat poskytovali, ktery provadi @hé oplodréni. Tyto Udaje
je povinen o zdravotnim stavu anonymniho darce wathpo dobu 30 let od provedeni

zakroku (Zakonycr.cz, 2013).

Z&kon ¢. 89/2012 Sh.

Zakon z roku 2012 se zabyvétipcastmi. Prvniast je obecna, drulid@st se zabyva
rodinnym pravem,ieti rozebira téma absolutniho majetkového prétwata cast se tyka
relativnino majetkového prava a posledni pé#st zahrnuje ustanoveni spoig,
piechodna a zé@vecna. O dilezitych zakonech, tykajici se éhého oplod®ni, je mozné se
docist véasti druhé, ktera se zabyva rodinnym pravem azeklena nait hlavy, a to na
manzelstvi, fibuzenstvi, Svagrovstvi, pamnstvi a jiné formy pi& o di€. O zakonech,
které se za®fuji na otcovstvi vradmci usheho oplodeni, je vice popsano v §787
»Otcovstvi nelze pdfi k ditti narozenému v detmezi stoSedesatym dnen¥igtym dnem
od unelého oplodi@ni provedeného se souhlasem manzela matky, nelsoutdasem
jiného muze, kdyZz matka neni vdana, bez ohledo,rjakié genetické latky bylo pouZito
(zakonyprolidi.cz, 2013).
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Novy obansky zakoniké. 778/2012 Sb.

Tento novy obansky zakonik s aktualizovanodwbdovou zpravou a rejgkem se
zabyva v § 778 stejnym popisem, jak jiz bylo zénim ve starém vydani eéanského
zakoniku, a to, Ze pokud se narodi neprovdané dé#® umelym oplodrénim, za otce
z&kon povazuje muze, ktery dal s&pm oplodrénim souhlas. Bvodova zprava k tomuto
paragrafu m&islo 8 787, kde jefimo popsané, kdy nelze pdpotcovstvi a to tedymezi
stoSedesatym dnem aistym dnem od wteho oplodi@ni provedeného se souhlasem

manzela matky, nebo se souhlasem jiného muze,(&lidS, 2012, s. 343).

3.3 NARODNI REGISTR ASISTOVANE REPRODUKCE

Narodni registr asistované reprodukce, dale jerARRje sowdasti Narodniho
zdravotnického inform#iho systému. Spravcem tohoto registru je Ustaavatnickych
informaci a statistiky CR, zpracovatelem je Koorditiai stedisko pro rezortni
zdravotnické informéni systémy. NRAR je celoploSnym registrem, v jeléinci jsou
evidovany vSechny Zeny, u kterych bykgakym zpmsobem zahajena ovariélni stimulace
nebo bylo zahajeno monitorovani za&elem I&€by sterility metodou mimetniho
oplodreni (IVF) nebo pak dale jinymi technikamBledovani IVF cykl zajiguje nezbytné
informace o zfsobu, ptibehu, vysledcich a Apadnych komplikacich pro peby
odbornych zdravotnickych pracoviiikpro mezinarodni vykazovani addj VSechny tyto
informace umoiuji hodnoceni [&bnych postup a jsou dale vyuzivany piidzeni a také
pro zkvaliiovani pée o neplodné pary, které se snazi mit vlastnd. ditsouladu
s ostatnimi sstovymi zkuSenostmi a zasadami je NRAR prospektiahédujici kazdy

cyklus oddélene a to tak, Zze &hem cyklu jsou data odesilanatknolikrat (Uzis.cz, 2010).

3.4 HISTORIE UM ELEHO OPLODN ENi

Jurgen Habermas ve své knize Budoucnost lidsk®&zenosti popisuje, jakym
zpusobem se vyvijela medicina v osmdesatych letett,peedevSim v roce 1978, kdy se
poddilo oddlit a také no¥¢ slozit elementarni sdéast genomu. Qd této urdlé
rekombinace gehurychlila genova technika, zvl&st reprodukni medicid onen vyvoj,
ktery zde zéal uvedenim novych metod prenatalni diagnostikyp aoce 1978, uéiého
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oplodreni. Metoda spojeni zarodeé buiky se spermii ,in vitro“ umozuje provadt
genetické vyzkumy a experimenty s lidskymi kmemnokwikami mimo &lo matky
(Habermas, 2003, s. 25).

Také popisuje, Ze jiz toto rozmnozovani s t8kau asistenci vedlo k praktikam,
které jsou hlubokym zasahem do gefieieh vztali a do tradiniho vztahu socialniho
rodicovstvi a biologického {jvodu. RedevSim ml na mysli nahradni matstvi
a anonymni darcovstvi spermii, darcovstvi dkaj které umoiuje ®€hotenstvi po

menopauze nebo pouzivani zmrazenych z#&rode burk (Habermas, 2003, s. 25).

Déle zde Habermas uposaje na to, Ze ¢im bezohleddji zasahuje ufity zakrok
do sloZeni lidského genomu, tim vice se klinickyzstchazeni podoba biotechnickému
stylu zasahu a komplikuje intuitivni rozliSeni mi&x, co vyrostlo, a tim, co bylo &éno
mezi subjektivnim a objektivnim — az k tomu, jaksmba sama vztahuje ke své vlastni

telesné existentiHabermas, 2003, s. 59).

Podle dostupnych informaci se prvniédto un€lém oplodini narodilo v roce
1978 v Anglii (Mrazek, 2003, s. 8). Jednalo se kétk o pani Lesley Brown, které
gynekolog Patrick Steptoe zjistil, Ze ma niggprodné vejcovody. Proto se jeji gynekolog
rozhodl spoléné s profesorem Robertem Edwardesem, CB&d (britského impéria -
komandér) fyziologem na univerziv Cambridge, Ze pomoci laparoskopie odeberou pani
Brown z vajéniku zrald vajgka. V roztoku jeji vajika smisili s manzelovymi spermiemi
a vzniklé embryo vlozZily o dva dny pogddo dklohy pani Brown. Celé¢hotenstvi ji
lekari peclivé sledovali pomoci fonografu. Embryo se vyvijelo mairg a Louise se
narodila 25¢ervence 1978 s vahou 2,608 kg pomocitsisghorezu (iDNES.cz, 2013).

Od doby Louisina narozeni se pomoci této techmkyyvané in vitro, narodilo na
SWté vice nez pt miliont déti. Za tento pokrok ziskal vroce 2010 profesor &bb
Edwards Nobelovu cenu v oboru fyziologie nebo miedicza rozvoj oplodii in vitro
(iDNES.cz, 2013).

V Ceské republice se prvni #itchlapec o véaze 3,6 kg, narodilbbuntlého
oplodreni o ctyii roky pozdji nez v Anglii, a to pedevsim zasluhou b¥nského profesora
Ladislava Pilky. Vtomto fipact vSak léka nasli girodngjSi metodu, kdy pouze
operativié¢ zprichodnili vejcovod, viozZili do & vajicko i spermii a ¥cem pak nechali
volny pribéh (iDNES.cz, 2013). Od té doby se postupy v as@tévreprodukci rychle

14



zdokonalovaly. Celd&ada vyzkuni, ktera vtéto oblasti lidské reprodukce piala,
piinesla velké mnozstvifmosnych informaciCasem tak vznikl novy multidisciplinarni
obor, a to ,reproduini medicina“. Timto vyvojem se od minulosti do &agnosti

neplodnym pam zvysila Sance mit své vlastnicdiMrazek, 2003, s. 8).

Z celos¥tového neiitka se rone timto zpisobem narodi 350 00C:td a lékdi
provedou kolem 1,5 milionu pokiuso umelé oplodréni. Uspsdna je piblizng tretina
umélych oplodréni. V Ceské republice se v stasné dob kazdy rok narodi zhrubasp
tisic déti ze zkumavkyiDNES.cz, 2013).

Za velkého pikopnika |€by neplodnosti mizeme povazovat britského fyziologa
Roberta G. Edwardse, ktery ziskal v roce 2010 Nmhekenu za fyziologii a medicinu.
»Edwards je pikopnikem u@iého oplodiovani a inovatorem v ¢®é¢ neplodnosti u lidf
Této problematice se &al wvenovat jiz koncem 50. let 20. stoleti. Pégds 70. letech se
spojil s Patrickem Steptoem, se kterym dlouho gpaleoval, a vysledkem jejich
spoluprace bylo vyvinuti metody minériiho oplodigni. Vyzkum Edwardse velice
ovlivnil nejen medicinu, ale také reprodaulk biologii savé obecrg. Umélému oplozeni
ve zkumavce se totiz neéjae ddilo zejména u lidi a az po#i u dalSich druf sava@
(Lidovky.cz, 2010).

3.5 SOUCASNOST UMELEHO OPLODN ENi

V sowasné dobje velké mnozstvi pér které trpi poruchou plodnosti, je to zhruba

7% pafi. V polovirg pripadi jsou problémy s poruchou plodnosti na straany. Proto se
tyto pary snazi o jiny Zisob unglého oplodini a nejetsSi nadji je IVF — in vitro
fertilizace neboli mimatini oplodréni ve zkumavce, kterému vSak muggqchazet mnoha
prichodnosti dloZzniho hrdla a fesné owieni délky @lozni dutiny. Priméré je poteba
vyloucit zavazné komplikace jako jsou cysty na ¥aj&u, vrozené vady vrtich rodidel,
atd. Samoiejme pied IVF je poteba udlat dikladné vySeeni Zeny, a tofiedevsim jeji
hormonalni hladiny a také jejiho partnera, které&eid spermiogram, ip kterém se
zjistuje mnozstvi ajfedevsim kvalita spermii (Konskova, 2013).
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V Ceské republice legislativa umage, aby byla asistovana reprodukce poskytnuta
i nesezdanym pam. Podminkou je pisemny souhlas partnera, ktere pavazovan za
otce ditte ,ze zkumavky“. OvSem &bu neplodnosti svobodné Zeny bez partnera
&i lesbicky par zatim Ceské republice nepovoluji (babyweb.cz, 2013).

Obrazeké. 1 -IVF

Zdroj:http://www.rawstory.com/rs/2013/07/04/fertilit y-centers-report-misleadingly-high-success-rates-fevf-
treatment/

NejvétSim probléme saasné doby jeedevsSim fakt, Ze Zeny odkladajtetd az
do pozdjSiho wku, kdy uz jejich plodnost klesa. Zatimco geuvod 20 do 25 let je Sance
na spontanni graviditu zhruba 55%, nad 35 let jaufojen mezi 28% a 43%. &em se
totiz snizuje kvalita vajek. A kdyz uz se to podlama takové vajko jeS¢ spoustu prace,
nez dojde k jeho uhniami v tkloze' (Konvickova, 2013).

Souwasny trend je odkladat masévi az na dobu pofitatém roce, ktery
samozejme nese riziko a &Si prav@épodobnost snizené plodnosti. Je nesporné, Ze i Zeny
v nejplodrEjSim wku a to je mezi 18. a 25. rokem Zivota mohou nkékali problémy
s othotrenim. Velkou roli sehravaji vlivy Zivotniho prdsti, stres a civilizai choroby,
ale i pes to vSechno je faktorku nesporny. | kdyz se medicina vyviji nétitelnym

zpisobem, lidskééto je vicemén stejné a plodnydk Zeny je stejny uz stovky let. Muzi
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maji vtomto smru velkou vyhodu, i kdyZz je posledni dobou trendee vysglych
zemich, Ze také muzské plodnost kld3éto se mize budoucim rodiim stat, Ze penize,
které zodpowdnr¢ spdi pro jejich budouci studium, utrati usi pamotné snaze séjakého
potomka wibec pdidit (Penize.cz, 2013).

Pokud se pary, které maji poruchu plodnosti rozbadpodstoupit asistovanou
reprodukci, je doportena doba az po jednom roce snahy&hatnéni piirozenou cestou.
Samozejmeé neni poteba Zzadného dopateni gynekologa, objednat se mohou pary samy.
Podle vstupniho vyS&ni se pak voli Zjsoby I&€by. Existuji izné metody oplodimi.
Tou nejjednodussi je indukce ovulace, tedy vyvolawillace pomoci hormdn které
si museji Zadatelky aplikovat injekcemi, s nasledriasovanim pohlavniho styku. DalSi
moznou variantou je tzv. intrauterinni insemina@bali zavedeni spermii déla Zeny
v dok jeji ovulace. Oplodéni in vitro, @i kterém se vafko a spermie ,smichaji ve
zkumavce" a po uité dol# se embryo vilozi zeéndo dlohy, je az tou posledni moZnosti
(Konvickova, 2013).

V dnesni dob zdravotni pojisovny hradi jedné Zenii pokusy o unilé oplodréni.
,MimotIni oplodreni stoji pojigovnu zhruba 50 tisic korun. Zena si obvykle samdcna
plati injekci spermie do vajka a doplaci |éky stimulujici ovulaci. Z kapsy i/ jsou
i pripadné dalSi nékladyfeba platba vySéeni embryi na éliché nemoci (Konvickova,
2013).

V Ceské republice pomohlo wé oplodréni v poslednich letech na&wkazdému
dvacatému déti. Oviem i pesto 78%Cechi podle pfizkumu souhlasi s timapy
asistovana reprodukceigtala moznosti pro neplodné paryi:efina lidi se vSak obava
moznych vedlejSichciinki a 17% ri, Ze di¢ pacaté un@le je nachyldSi k porucham
imunity a genetickym chorobamPro WtSinu rodéu je stale velké tabu hoiyib o tom, Ze
jejich di€ je ,ze zkumavky" a taji to nejenigd samotnym ditem, ale i ped celou

spole&nosti(Vitalita.cz, 2013).
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3.6 PRICINY A JAK POSTUPOVAT P RI NEPLODNOSTI

3.6.1 P¥Fi¢iny neplodnosti

VétSinou je hlavni ficinou neplodnosti u Zentipad ,kdy u Zen nedochazi k ovulaci
nebo kdy Zlutéelisko, na kterém jechotenstvi v prvnich tydnech hormonalkévislé, ma
nedostateénou funkci: DalSi vaznou fcinou neplodnosti u Zen je neghodnost
vejcovodi, kterd byvacasto zfisobena najklad zaktem slepého stva nebo jinymi
gynekologickymi za&y. ,V podstatdé mensSim pd&u je neplodnost ZzZjsobena
imunologickymi picinami. Jinou picinou neplodnosti tive byt také odchylna geneticka
vybava u jednoho nebo obou partiieMezi dalSi piciny neplodnosti pat, kdyz Zeny
nemohou mit sva vlastni wa." OvSem takeé je spoustdipadi, kdy je @i¢ina nezndma

a v té chvili hovéime o idiopatické sterikit(Mrazek, 2003, s. 14).

Podle KarlaReZabka, ktery se zabyv&i@nami neplodnosti ve své knize dl&a

neplodnosti, jsouiftiny neplodnosti u Zeny a muZze tyto:

priciny neplodnosti u muze:

a) neni mozny pohlavni styk pro impotenci

b) nedochazi k vyronu semene

c) spermie se nemohou dostat z varlete a nadvarletépZe vyvodné cesty jsou
nepifichodné

d) netvai se spermie nebo jich jé&ipsS malo

e) spermie se tvd, ale nejsou v p@dku a nedokazi vajo oplodnit Rezabek, 2002)

f) poSkozena DNA spermii

g) nekteré 1éky mohou ovlivnit kvalitu spermii (chematpeutika, anabolické
steroidy, spironolakton,..)

h) genetické ficiny (Neplodnost.org, 2013)
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pticiny neplodnosti u Zeny:

a) nedochazi k pohlavnimu styku

b) nedozravéa vajko

c) spermie nemohou proniknout k u#ju, protoZze neprojdou hrdlen€ldznim nebo
neprojdou vejcovodem

d) je malo hormofi nezbytnych pro zahnizdi vajicka

e) sliznice @&lozni nedokaze embrydijmout (ReZabek, 2002)

f) imunologicka rejekce spermatu (imunni reakce Zenti ppermatu muze)

g) genetické ficiny

h) hormonalni problémy

i) predtasna menopauza (Neplodnost.org, 2013)

3.6.2 Jak postupovat fi neplodnosti

Podle MUDr. Milana Mrazka v knize U$e oplodreni I. je rékolik postup pri
neplodnosti. Za prvé je utezité, pokud Zeh nelze po jednom roce nechéagho
pohlavniho styku éhotnét, zajit za svym gynekologem a prokonzultovat tors. ,Teprve
poté by rdlo nasledovat dalSi vyseni picin neplodnosti, a to s@asre u obou partnei.
Na zaklad ziskanych vysledkse pak rozhodne o nejvhagiim leé'ebném postugu
(Mrazek, 2003, s. 9). Jako prvni krok je nutné pouadisit vySeteni u muZe,asto
i opakovai, protoZze by se nélezy z jednotlivych vysei mohly liSit. U Zeny se musi na
zatatku provést preventivni gynekologické vygei. Sodast tohoto preventivniho
gynekologického vys&tni je vySaeni dlozniho ¢ipku. Také se nesmi zapominat na
klinické vySeteni prsou, u starSich Zen je pak vhodné i provedemhografie. Dale se
u Zzeny musi vyS&t bazalni hladiny hormanv krvi, a to mezi druhym a patym dnem

menstruace, spolu s dalSimi vygetimi (Mrazek, 2003, s. 21).
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3.7 ROZDELENIi NEPLODNOSTI

Podle WHO nizeme rozdlit neplodnost d@tyf zakladnich kategorii:

a) primarni neplodnost — jedna se o nemoznostdeti ditte i pres pravidelny
nechragny pohlavni styk po dobu minimafgednoho roku

b) sekundérni neplodnost— je to stav, kdy i f@s pravidelny nechrény pohlavni
styk, ktery trval obdobi jednoho roku, nedoSlo BrEmu novému peti poté, co
se tak jiz v minulosti stalo

c) pravidelné spontanni potraty nebo kojenecka umrtnos— jedna se o umrtnost
déti do jejich patého roku zivota

d) neobjasréna neplodnost— je to absence peti, ktera je zfisobena zdvodu
laktace, antikoncepce, snizené sexualni aktiviborergéjakych neznamychifgin
(Neplodnost.org, 2013)

3.8 METODY ASISTOVANE REPRODUKCE

Obréazek ¢. 2 — Déti ze zkumavky

Zdroj: http://www.babyweb.cz/mohu-si-poridit-dite-ze-zkumavky-i-za-svobodna
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3.8.1 Intrauterinni inseminace — Ul

Metoda asistované reprodukce, kterd se pouzivd@pagech, kdy je spermiogram
muze normalni nebo ma I&hformu neplodnosti a v &kterych formach Zenskeé
neplodnosti. Inseminace se provadi v obdobi ovulldg jsou koncentrované spermie
aplikovany tenkym katetrem do dutingldzni. Usgsnost této metody je kolem 12%
v jednom cyklu (sanatoriumhelios.cz, 2012).

3.8.2 Asistovand intrauterinni inseminace — AlUI
Je to metoda Ul ve va#jich gipadech a toigdevsim, kdyZ je muz neplodny. &hto
situacich se pouzivaji spermie darce, které jsostugoym I€ebnym prosedkem

(sanatoriumhelios.cz, 2012).

3.8.3 Stimulace vajénikit pro metody IVF

Je to metoda, ktera se pouZzividevSim u Zen s porucha@innosti vajé&niku.
V sowasnosti tato metoda zdjife vysSi poet vajeénych burk v jednom cyklu. K lepsi
stimulaci vajénika se pouZzivaji injekce s hormony, které se musikapdt kazdy den
(Fertimed.cz, 2014).

3.8.4 Odkér oocyti

Odbér oocytr Ize provést pouze v celkové anestézii nebo jeotlebrat po podani
analgetik. Samotny zakrok se provadi mezi desatynttamdctym dnem od zatku
menstruace. Po tomto a&th nasleduje pohovor o$ejiciho |ékde s parem, kterému jsou

podany informace o gtu a kvali€ vajeinych burtk a spermii (Fertimed.cz, 2014).

3.8.5 Mimotélni oplodréni — IVF

Mezi klasickou metodu asistované reprodukc&eme z#adit metodu in vitro
fertilizace — IVF, i které jsou spermie partnera kultivovany s oooygyzkumavce. Tato
kultivace probiha &Sinou kolem 48 hodin a poté jsou embryi@mesena do &bhy.
Duvodem, prd se tato metoda Zala provadt, byla ve ¥tSineé pripadi nepfichodnost
vejcovodi. V sowasné dob se tato metoda ale pouziva ii anrologickych picinach
neboli @i nizkém pdétu a pohyblivosti spermii, imunologickychfiginach (nesnasenlivost
partnerovych spermii s préstiim partnerky), ovaridlni insuficience (sniZzetidnost

vajeiniki) a nevysvtlitelna sterilita (Fertimed.cz, 2014).
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3.8.6 Embryotransfer

Embrya po uko®eni kultivace penaSime do &dohy pomoci transferového katetru
bez nutnosti znecitlgni. Po tomto zakroku by ¢fa byt budouci matka v klidovém rezimu
a to ges celou noc bez peby vstavani afechazeni. S vysSim §tem genasSenych
embryi se zvySuje procento @Sposti, ale také riziko vi¢etného &hotenstvi. Péet
transferovanych embryi je den podle doporteni I1ékde s ohledem samigmé na &k,
pocet cykia IVF, které jiz prokhly a také kvalitu embryi. Nadbytea embrya se mohou

nechat zamrazit a pouziti piipadnych dalSich pokusech (Fertimed.cz, 2014).

3.8.7 Mikromanipulaéni techniky

Jsou to laboratorni postupy, které roagimoznosti metod asistované reprodukce.
K jejich provozu je pdeba nékladného mikromaniputdho z&izeni, které je velice
nara:né na technickou a odbornotiravu. Pomociéchto zdizeni Ize pracovat podrobn
s oocyty (vajiky) a spermiemi nebo embryi pod mikroskopem. Tetthhiky se pouZivaji,
nejsou-li spermie partnera dostai® pohyblivé ¢i zralé, nebo pokud partnerka ma

protilatky proti spermiim (Fertimed.cz, 2014).

3.8.8 Intracytoplasmatické injekce — ICSI

Metoda ICSI spéiva v oplodrni jedné vajené buiky tim, Ze je zavedena do nitra
této buiky jedina spermie. Tato spermie je vybrana embiyabto podle kvality
a pohyblivosti. Nasledn je znehybtina a nasata do mikroinjgki pipety a poté je
vpravena do oocytu. Metoda ICSI se pouziva goruSe piiniku spermie do vajmé
bunky. Také ji volime p muzZské neplodnosti neboigaichozich neusgich v IVF
programu. ProtoZze nejsou vzdy vSechnackajipi odbéru vysoké kvality, provadi se
oplodreni wtSiho pdtu vajicek. VSe to samdejm¢ zavisi na dohad s oSetujicim

lékarem a také na kvatitvajicek (Fertimed.cz, 2014).

3.8.9 PICSI
dale slouzi k oplodmi vaje&né buiky. Zralé spermie obsahujici nejkvadij§i geneticky
material se vazi na vrstkiu hyaluronu, ktera se vyskytuje na povrchu #age buky.

Dale se postupuje stejnym postupem, jako u meté&®y (Fertimed.cz, 2014).
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3.8.10 Asistovany hatching — AH

Asistovany hatching je metoda, kterda zvySuje p&pedobnost implantace
pienaSeného embrya. Pouzivame zde mikromardipulpostup fi kteréem gipravime
embryu otvor, kterym ii¥e opustit obal a pomaha se tak uhnizdit wmatsliznici
(Fertimed.cz, 2014).

3.8.11 Transfer cytoplasmy

Pati do mikromanipulénich metod, f kterych tenkou jehlou ienaSime do
vajetné buiky Zadatelky malé mnoZstvi cytoplasmy aky darkyreé. Fxi tomto transferu
z darovaného oocytu nedochazi k zadnétmngsu genetické informace, ale dochazi zde
k prenosu organel, enzym energetickych zasob a mitochondrii, které nap@jnah
k vytvoreni kvalitniho embrya. Touto cestou se vydavajiyzéteré maji vajené buky
nizké kvality a ptom nechdji pristoupit na oplodéni darované vajmé buiky. Podle
hodnoceni Fertimed-Centremcby neplodnosti metoda zlepSuje kvalitu a také zjeySu
pravdEpodobnost athotreni u Zen piblizné o 50% (Fertimed.cz, 2014).

3.8.12 Kultivace embryi

Kultivace embryi mZe byt klasickd nebo prodlouZzena. Klasickd se zabyv
zava&nim embryi do dohy. Embrya obsahuji @vaz étyti buiky a to véase 48 hodin po
oplozeni vajiek. OvSem v tomto ffjpact neni moznost vybrat ta nejkvakijgi embrya,
ktera by byla vhodna na transfer. U prodlouzenéivade dochazi ke kultivaci embryi az
120 hodin. Jeji délka je individuélini podle kaZzd@g&ipntky. Je ovlivéna kvalitou embryi
a dalSimi faktory. U pacientek s$t8im mnoZstvim kvalitnich embryi vysledky

jednoznéné ukazuji na ¥tSi usgch i prodlouzené kultivaci (Fertimed.cz, 2014).

3.8.13 Kontinudlni sledovani vyvoje embryi
Je to nejmodex)Si technika, kterd umaije pribézné sledovani vyvoje embryi.
Kamera zde zaznamenava vyvoj embryicagové ose, takZze vime, kdyepré doslo

Vi s

(Fertimed.cz, 2014).
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3.8.14 Oplodreni spermiemi ziskanymi z varlete nebo nadvarlete

Metody asistované reprodukce umog oplodnit vajtka i v pgipad, ze
spermiogram partnera vykazuje minimal@i zadné spermie. VSechny metody
chirurgického odéru spermii se provadi vzdy v celkové anestézii apto detailnim
vySeteni muzZe. Spermie se pouZivaji v&Suk pripadi okamzi¢, ale také se mohou
nechat zmrazit k pozgimu vyuZziti. V gipadt zmrazeni mize dojit bohuzZel k jejich

znehodnoceni (Fertimed.cz, 2014).

VyuZivaji se k tomu metody:

a) TESE — predstavuje odebirani vzorku tkawarlete, poté dochazi k oplafin
vajeiné buiky spermiemi zd&chto ziskanych tkani.

b) MESA - pedstavuje ziskavani spermii z nadvarlete, toto ipéob i
mikrochirurgickém zakroku.

c) PESA- prestavuje ziskavani spermii punkéép Kizi Sourku (Fertimed.cz, 2014).

3.8.15 Zmrazovani gamet

Metoda, pi které Setrd ochlazujeme embrya a tk&ma teplotu tekutého dusiku.
Vtomto stavu lze uchovavat zmrazena embrya, &kadabo gamety dlouhou dobu
(Fertimed.cz, 2014).
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Rozdleni autokryokonzervace:

a) autokryokonzervace spermii— Ize je skladovat na neiitou dobu. Tato metoda se
doporwuje muzim, kterym hrozi zhorSeni tvorby spermii.

b) autokryokonzervace vaj&€nych bunék — je to metoda, jejiz vyvoj stale probiha.
Uspssnost zamrazenych vajgych burk je ovdem mensi neZ je tomu u spermii
¢i embryi (Fertimed.cz, 2014).

3.9 PENIZE VYNALOZENE NA UM ELE OPLODNENI V CR

V Ceské republice se v poslednich 10 letech, vgjaamez kdykoliv ged tim,
zvySuje pdet Zadatel o unmelé oplodréni. Tén#i ctyficet procent pdr, které zadaji
o unglé oplodréni, je ze zahrati. Do Ceské republiky je 14ka v prviiad priznivejsi
cena, méd striktni zakony a velice kvalitni 1ékska pée. Jejich poet posledni dobou
navic stale roste. V sdasné dob je nejwtSi paet zahraninich Zadateél z Italie,
Némecka ¢i Rakouska. Podle narodniho registru asistovanéodejce se piet vSech
oSeteni kEhem gti let zvySil vic nez dvojnasokn Jen za rok 2012 bylo provedeno
priblizné 7600 zakrok. Krom¢ nizSich cen laka cizince i kratSi dobekani na uréé

oplodreni, ktera je WCeské republice zhrub# tnésice (T24, 2013).
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Tabulka ¢. 1 - pehled vydaji

VYKON

DOPLATEK VK C

POZNAMKA

Podle toho, kolik jich zena

(0]

Doplatek na leky $ IVF 4000-8000 potiebuje

!UI (m?rauterlnnl 1000-3000 Inseminace spermatem

inseminace) partnera

ICSI 8000-10000 Napichnuti véia spermii

Prodlo}uzena kultivace 3500-8000 Prenos e/mbrw 4.-6.denq

embryi oplozeni

Asistovany hatching 3000-6000 Naruseni vejsiho obalu
embrya
Zmrazeni ¥tSinou dvou

Kryokonzervace embryi 3000-5000 embryi, za kazdé dalSi se
doplaci

Uchovavani Uchovani zmrazenych

kryokonzervaného materialuL000-2000 . y
embryi

na 1 rok

kryoembryotransfer 2000-8000 Vlozeni embryi, ktera byla
zmrazena

MESA/TESE 6000-20000 Ziskani spermatu ope¥a

PGD 30000-65000 Gvenetlclfe v/ysédanl embryi
pred viozenim do &ohy

PouZziti vajéka darkyr az 25000

PouZiti spermatu darce 1500-2500

Zdroj:http://www.penize.cz/zdravotnictvi/252062-nas-nejdrazsi-kdyz-capi-neplni-plan-co-stoji-umele-

oplodneni
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3.10POROVNANI UM ELEHO OPLODN ENi S OKOLNiMI STATY

3.10.1 Némecko

V Némecku véejné pojiseéni hradi 50% naklad vynaloZzenych na u#he
oplodreni. Jsou zde ale dlouldékaci doby a mnoha jinA omezeni. Proto maji uteaka
centra asistované reprodukce mnokmeckych klieni. Daldim divodem, pré do CR
jezdi klienti z Nmecka, je to, Ze &mecko zakazuje zmrazovani embryi, darcovstvi

vajicek nebo dokonce i preimplagtd diagnostiku (Zena.cz, 2013).

3.10.2 Polsko

Polska vlada je filstupna zaplatit ¢kterym paam, které nemohou mit potomka,
umglé oplodréni metodou in vitroProti metod in vitro, kdy je vajtko oplodréno mimo
délohu, se sild stavi v Polsku vlivna katolicka cirkev, podle i&ge to v rozporu s jejim
ucenim. VSechny ostatni pary si zatim veSkeré vydaje sgojemnglym oplodrénim
in vitro musi platit z vlastni kapsy. Agentura AFRRpsala,,ze jde ocastku mezi 9000
a 18000 zlotych, tedy zhruba 54000 aZz 110000 KoruWrsowasné dob se polska vlada
snhazi do programu ministerstva zdravotnict¥bdé i podporu pro manzele nebo partnery,
ktefi dolozi, Ze se ki problémim s p@etim I&€ili minimaln¢ rok. Bchem fti let by nelo
byt zaplaceno 15000 pan oplodréni metodou IVF. BohuZel se to nebude tykatiléek
které musi Zenyfpd touto metodou uZivat. Ty si tak budou musetihszy V Polsku
otazku unglého oplod@ni zatim nereguluje ani neomezuje zadny zakOmledrg
asistované reprodukce nepanuje jednota ani v jdlt@ar@@ke platform, ktera je v Polsku
u moci poslednich par let. SHrkonzervativni opozice v polském parlamentu chde tu

metodu Upl zakazat (tyden.cz, 2013).

V Polsku rekolik duchovnichfimskokatolické cirkve, a to icetre kardinala
Stanislawa Dziwisze, vejr¢ vyhlasilo v roce 2012, Ze prezident Bronislaw Koavaski
kvili podpae untlého oplodgni nema pravo chodit ke svatémtijimani. A nagiklad
arcibiskup Henryk Hoser prezidenta Komorowskihdplm samého idrodu jiz jednou
exkomunikoval (respekt.ihned.cz, 2013).
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»Premiér Tusk musel“phlasovani o zmimém zako# o uneglém oplodini slozie
premlouvat své vlastni poslance k podpe a rkteré nepemluvil.” V polské viad je

velice konzervativni postoj k utemu oplodini (respekt.ihned.cz, 2013).

3.10.3 Rakousko

Rakousky zékon, ktery upravuje i@ oplodréni, pochazi z roku 1980.kdyz byl
nekolikrat novelizovan, stale podle naacvdborniki nevyhovuje sotasnym moZznostem.
Buriky mohou byt pouzivany pouze pro &é oplodiovani, nikoli napiklad pro dalSi
vyzkum Proto za delem vyzkumu jsou vaj@é buiky nuceni dovazet na odborna
pracovis¢ ze zahramii. Rakousky zakon neumbdje ani @ijmout darované spermie
nesezdanym ZenamNa reform¢ zakona se usnesla eticka komig&zend pi Uradu
spolkového kancké. Pod@tem k tomuto rozhodnuti byl rozsudek Evropskéhdwspuo
lidskéa prava ve Strasburku. Rakousky stat podjeliskriminuje neplodné pary. Zakazem
unelého oplod@ni pomoci darovanych spermdi vajicek totiz porusSuje jejich pravo

zalozit rodind (aktudlreé.centrum.cz, 2010).

Podrobwgjsi informace o urdlém oplodrini jsou popsany
ve ,Fortpflanzungsmedizingesetz, ve kterém je vyem®, kdo miZe podstoupit

asistovanou reprodukci, jakymigobem a za jakych podminek (ris.bka.gv.at, 2013).

3.10.4 Slovensko

Rimskokatolicka cirkev na Slovenskuigpgé vystupuje proti darovani spermii
a vajtek neplodnym p@am. Podle ni,ma kazdé di pravo na Zivot, ale vzejit byeta
z manzelské lasky. dd by mit také pravo na své biologické @@]i coz je soatasti
poznavani a budovani vlastni identitiRfmskokatolicka cirkev také upozmije, Ze darci
by si nmeli uvédomit, Ze jejich spermie nebo wda mohou byt pozgji zneuZity i
vyzkumech (novinky.cz, 2013).

Zakon o undlém oplodrni na Slovensku upravuje gmice z roku 1983, ktera je
velice benevolentniV tom roce bylo urélé oplodréni na p@atku svého bytiOd prvniho

narozeni dite ,ze zkumavky" uplynulo tehdy jen pouhycht pet. V sodasné dob plati
na Slovensku hranice 35 let, ktera je spiSe jemavpnim nez podminkou. Na Slovensku
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je bezné pouziti darovanych vagk ¢i spermii.Lékari pii nelUsgsSné snaze o geti ditte
|&Ci par vzdy spolkéng. | kdyZz skuténost je takova, Ze neustale stoupégbaeplodnych

muzi oproti Zenam (tn.cz, 2012).

Podlefimskokatolické cirkve i pokusech uéiého oplodiéni se pouZzivaji takove
lidské zarodky, které vznikly dlym oplozenim ve zkumavce. Je nemoralni riadské
zarodky s umyslem, Ze se budou pouzivat jako fickg material® poskytnuty
k dispozici. A tak jako cirkev odsuzujedympotrat, zakazuje i manipulaci se zahajenym
lidskym Zzivotem a i usmrcovaechto lidskych bytosti (Srov. Donum vitae, |, pvek se
nevyrabi a neni material. Neplodné manzelské péawipuzujeme k adopci éi. Clovek
jako lidskd osoba se plodi a rodi ze sexualnihgespamuze a Zeny v manzelstvi, a to
lidskym tkonemClovek ma pravo, aby byl pat v lasce muze a Zeny v manzelstvi a ne
nedistojre ve zkumavce (in vitro). Proto @hé oplodreni je moral@ nepipustné’ Pod
tyto vyroky se podepsali biskupové Slovenska spel®odvyborem pro bioetiku
Teologické komise konference ¢ele s pedsedou Stefanem &®u v kwtnu 2012

(katolickéa cirkev na Slovensku, 2009).
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3.11 SEZNAM STREDISEK ZABYVAJICIi SE UM ELYM
OPLODNENIM

V Ceské republice jeiiblizné 38 center asistované reprodukce. Podle mapy lai&e,
snadno vidt, kde jsou vSechna tato centra ugrst Nazvy klinik mohou byt matouci, ale
vétSinou obsahuji alespazkratku, kterd imo ukuje jejich specializaci. Nef#Si mnozstvi
téchto stedisek se nachazi vei&aieském kraji spolu s Prahou. Celkoje v kazdém
kraji minimalré jedno centrum asistované reprodukce. Lze tedytktmst, Ze tento et

stredisek je dostaijici pro celouCeskou republiku (adamcr.cz, 2013).

Obréazek ¢. 3 — Mapa s centry asistované reprodukce

Zdroj: http://www.adamcr.cz/informacni-odbor/reprodu kcni-medicina/centra-asistovane-reprodukce-v-cr

Rozdleni stedisek podle kraj

a) Hlavni mésto Praha a Stedatesky kraj; GENNET s.r.o. — Klinika
u Sv. Klimenta; Centrum asistované reprodukce ISEARentrum reproduii
mediciny a reproduini genetiky; UPMD Centrum asistované reprodukceit@en
asistované reprodukce VFN; Sanatorium Pronatalt 85 Pronatal Plus — Praha;
Prague Fertility Centre; IVF CUBE; EUROPE IVF Imational s.r.o.; Gennet —
klinika ARCHA
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b) Jihoéesky kraj: Sanatorium ART, spol. s r.0.; PRONATAL Regro s.r.o

c) Jihomoravsky kraj: Centrum asistované reprodukce CAR 01 Brno; Sain@bor
Helios s.r.o.; Reprofit International; Sanatoriumepomeda, s.r.0., centrum
reprodukni mediciny; Unica, spol. s r.0. Brno; ReproGendsi8RT klinika

d) Kralovéhradecky kraj: SANUS, Prvni privatni chirurgické centrum, s..o.
ARLETA — Centrum reprodutiho zdravi

e) Karlovarsky kraj: Institut reprodukni mediciny a genetiky IRMG; Pronatal Spa
S r.0.

f) Liberecky kraj: GENNET s.r.o0., Liberec

g) Moravskoslezsky kraj: Gyncentrum Ostrava, s.r.0.; Fertimed, s.r.o.,
Ostrava - Polanka nad Odrou; Eurofertil CZ, a.s.

h) Olomoucky kraj: Centrum asistované reprodukce (CAR PGK RNOL);iffed,
s.r.o.

i) Pardubicky kraj: SANUS, Centrum asistované reprodukce Pardubice

j) Plzaisky kraj: IVF Zentren Prof. Zech — Pilsen s.r.0.; NATALART.s.

k) Ustecky kraj: Sanatorium Pronatal Nord; Stellart — Centrum as@té
reprodukce

l) Vysofina: SANUS, Centrum asistované reprodukce Jihlava

m) Zlinsky kraj: Klinika reprodukini mediciny a gynekologie (adamcr.cz, 2013)
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4. VLASTNI CAST

V praktické ¢asti se tato prace bude zabyvat rozbordéedem pipravenych deseti
otazek, které byly ziskdvany od respondentek pordotaznikové metody. lipsto, Ze
dotazniky byly anonymni, nebylo snadné tyto intinmiormace od &ékterych Zen ziskat.
Diky taktnimu pistupu zdravotnického personalu na klinice Genset,ke spolupraci
a vyplreni dotazniku uvolilo 20 klientek centra. Cilem tdtaice bude fiblizit dtivody
asistované reprodukce, volbu Kliniky, cenu dého oplodgni a délku snahy o geti

ditéte u vybranych dvaceti Zen. VeSkeré dotazniky fsoahlédnuti v filoze této prace.

Respondentky byly nahodivybrany ve sedisku Gennet na Praze 7. Na této klinice
poskytuji komplexni p&e v Iékdské genetice, asistované reprodusicfetalni medici.
V sowtasné dob Gennet pat mezi nejetsi zdravotni $edisko svého druhu @echéach.
Rocné na pobdkach v Praze a Libercifpitaji priblizne 25 tisic pacierit, ktefi jsou z vice
nez 20 zemi sia. Jsou také drziteli akreditad€SN EN ISO 15189:2007. Jejich

s

nejdilezitéjSim cilem je usgsny vysledek u kazdéedgy.
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Co Vas vedlo ke kroku jit na unélé oplodréni?

Graf & 1 — Divody umélého oplodréni

5%

M neschopnost otéhotnét

M vék

i zdravotni dlivody zabranujici

5% mit dité

M neplodnost partnera

Zdroj: Vlastni zpracovani

Z vySe uvedeného grafu vyplyvéa, Zze re§v procento z dotazovanych respondentek
odpowdélo na prvni otazku, Zetwody pra: se rozhodly jit na udhé oplodréni, jsou kuili
nemoznosti mit vlastni ditpfirozenou cestou. Doba snahy o¢eth ditte jsou v rozmezi
od i az do gti let. Z divodu wku, tak uvedla respondentka 2 (28 let) viz piloha.
Zdravotni divody zabraujici mit vlastni dit uvedly ¢tyti respondentky. U respondentky
¢. 5 (31 let) byl hlavni zdravotni problém poruclmamozonii. Respondentk&. 6 (37 let)
zdravotni dvod zabr#ujici paieti druhého déte neuvedla. DalSi respondentka 12
(35 let) uvedla, Ze u ni zléiského hlediska neni anihotenstvi mozné, protoze
dotazovana nema vejcovody spolu se zakrslym¢aégem. Posledni respondent&a20
(32 let) se rozhodla jit na uhé oplodréni z divodu dvou potrdt, které probihaly velice
podobrz.
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Kolik let Vam bylo, kdyZ jste se k tomu rozhodla?

Graf & 2 — \Ekové rozmezi respondentek

let [ let | let | let | let | let | let | let | let | let | let
M pocet respondentek | 2 1 2 1 2 1 3 2 2 1 3

Zdroj: Vlastni zpracovani

Z vySe uvedeného grafu vyplyva, Ze qa&tjSi vek Zen z dvaceti dotazovanych
respondentek je 33 let a také 38 letkdvé rozmezi dotazovanych je od 24 let az do 38

let. Piimeérny veék Zen ze vSech respondentek je 32,1 let.

Podle doporéeni by se Zeny #hy snazit o poeti vlastni rodiny ve svém
nejplodrgjSim wku. To je od 18 do 25 let. V tomto obdobi maji Zemj&tsi Sanci mit
dit¢ prirozenou cestou. Veeku 35 let je tato Sance i pomoci asistované refpmelpouze
50% a se zvysujicimékem se usgsnost undlého oplodgni sniZuje.
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Jaky byl hlavni divod, pro¢ jste nemohla o€hotnét?

Graf & 3 — Nemoznost mit dit z divodu problému u Zenyé& muze

M muz
MZena

MmuZizena

55% \

Zdroj: Vlastni zpracovani

Na vySe uvedeném grafu jéetelrt vidét, Ze ze skupiny dvaceti dotazovanych
respondentekipvazuje z ¥tSi ¢asti problém u Zen nez u muzTaké se lze velicéasto
setkat s kombinaci kdy je problém u obou paftndako v pipact respondentky. 11
(38 let), kdy problémem byl vysokyék Zeny a také Spatny spermiogram jejiho muze.
Nebo v giipads respondentky. 16 (33 let), kterA ma velice nekvalitni wl@ spolu
s cystami a jeji fitel m& nepohybujici se spermie. Situace, kdy souze muzi ficinou
nemoznosti mit vlastni ditjsou podle danych zdfopejmeér casté. Nafiklad se to tyka
Spatného spermiogramu, jako je tomuiipadct respondentky. 18 (30 let), kdy ma jeji
partner méalo spermatu a snizenou pohyblivost. Zeoy zde uvedeny jako rejstjsi
piicina neplodnosti. Bvoda je rekolik. NiZze v grafu¢. 4 budou tyto @ivody popsany

podrobre.
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Graf &. 4 — Fi¢iny neplodnosti u Zen

9%
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M jiny zplsob otéhotnéni neni
9% 9% i nedochazelo k ovulaci

M mimodélozni téhotenstvi

28%

Zdroj: Vlastni zpracovani

2

Hlavni picina u jedenacti dotazovanych Zen jsou problémyjigksa Probléni
s vajiky je nékolik druhi. Jedna se o malou zasobu &eli jako je tomu u respondentky
¢. 9 (38 let) nebo u respondentkyl0 (26 let) vajiko neslo do ovulace. Respondentkd
(31 let) a respondentka 17 (28 let) maji ob stejny problém, a to endometridézu, ktera
znamena onemoeéni, pri kterém setastéky endometria nachazeji mimo dutinsélani.
DalSi respondentk& 5 (31 let) chce mit 100% jistotu zdravycktidprotoze ma poruchu
chromozoni. Respondentkd. 12 (35 let) nema jinou moznoskbbtréni, protoze nema
vejcovod a ma jeden zakrsly véjek.
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Podle ¢eho jste se rozhodla zvolit kliniku?

Graf &. 5 — Volba kliniky

10%

M doporuceni od pratel
40% .

Mz internetu

M podle zaméreni kliniky

M doporuceni lékarky

M doporuceni gynekologa

M podle mista bydlisté

15%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Podle grafu¢. 5 se z velk&asti respondentky rozhodovaly, jakou Kliniku zvolit
podle svych tétel a kamaradek. Déle se respondentky rozmySletitephodnoceni na
internetu, na dopoteni svého obvodniho léiex a také daly na dopdfeni svého
gynekologa. Pouhych 10% dotazovanych se rozhodopaliie mista svého bydl&t
a nejmén se respondentky rozhodovaly podle 2&ni kliniky. Z vySe uvedeného grafu
je tedy patrné, Zze Zeny davajfednost osobnimu dopaeni ged kratkou vzdalenosti

¢i specializovanosti centra asistované reprodukce.
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Byla jste spokojena s pistupem a pé&i na klinice?

Graf & 6 — Spokojenost s p# na klinice

M ano

M ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Podle grafw. 6 byla ¥tSina z dvaceti dotazovanych respondentek spokajqrét
na klinice. Ov8em tyto informace jsou velice zkees, protoZze dotazniky byly vygimy
na jedné klinice. Uit respondentek, které odpamlély, Ze nebyly na klinice spokojeny, to
bylo predevsim z dvodu neprofesionalnihaiistupu personalu nebo neddsiigci p&e.

Tyto respondentky kili Spatnym zkuSenostem kliniku 2mily a zvolily si takovou,
kterd vyhovovala lépe jejich pozaddvk. Nefasgji zde dotazované uvély Spatnou

zkuSenost s @€ na gynekologickém odteni ve Fakultni nemocnici v Praze 5 — Motol.
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Na jakou ¢astku Vas vyslo unélé oplodnéni?

Graf & 7 —Céstka vynaloZenych pe#z za unslé oplodnéni

Pocet
dotaztovanych :

0 T T 1
cena do 20.000 K¢ cena do 40.000 K¢ cena nad 40.000 K¢

Zdroj: Vlastni zpracovani

Z vySe uvedeného grafly 7 je patrné, Ze nejvice dotazovanych zen oéliide, Ze
zaplatilo za urlé oplodréni celkem do 20.000 & Fresnou nebo alespopribliznou
¢astku vynaloZzenou za wé oplodréni védélo pouze 16 z 20 dotazovanych. Zbylgii
respondentky neddély z divodu, Ze jsou je8tv procesu asistované reprodukce nebo to jiz
bylo pred dlouhou dobou, Ze si to nepamatovaly.

e N 1

NejnizSi cena za uré oplodréni byla 5.200 K a nejvyssi az 90.000¢KV téchto
financnich ¢astkach jsou samgimé zahrnuty i¢astky vynaloZzené za dopravu do centra
asistované reprodukcegetné parkovného a dale Iékspojenych s uglym oplodrénim.
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Jak dlouho Vam trvalo, nez se urlé oplodréni povedlo?

Graf ¢. 8 — Délka procesu Usgsnosti umglého oplodréni

409
0% M do 1 roku

M od 1 roku do 2 let
i od 2 let a déle

M jesté se nepovedlo

15%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Podle grafu¢. 8 je zjevné, Zeipvlada doba délky procesu éSposti unglého
oplodreéni do jednoho roku. Tyka se téipadi, kdy se budouci rode, snazici se&akou
dobu o pdeti ditte, obrati na centrum asistované reprodukce. Tanjinsedostane
odborného fistupu, poradenstvi a jejich problém je brzyesen. Nejastji se jedna
o obdobi jednoho roku. Z dvaceti respondentek ma ttazku odpodélo 35%, ze se
zatim oplodgni nepovedlo. Jako tomu je ridgad u respondentky. 4 (33 let), ktera
uvedla, Ze teprvéeka na vysledky. DalSi respondentkall (38 let) uvedla, ze jiz byla
t¢hotna, ale bohuzel se éhé oplodréni nepodélo a v sodasné dob ¢ceka na vysledky.
DalSi respondentky, které uvedly, Ze seéidmoplodréni jeSt nepovedlo, své odpeédi
podrobrji nerozebiraly. JelikoZ je vSech dvacet Zen vybradhods i v riznych fazich
asistované reprodukce, Ize se domnivat, Z&htd zbylych respondentek je to @vddu,

,,,,,
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Doprovazely Vas wjakeé potize g zakroku nebo po rim?

Graf &. 9 — PotiZze pi zakroku nebo po rém

5%

M ano
M ne

b jesSté nevim

Zdroj: Vlastni zpracovani

V grafu ¢. 9 je znazoréno, Ze vice jak polovina dotazovanych Zen ridrp
Zadnymi komplikacemi ifp zakroku nebo podm. Naopak peéet respondentek, kteréchy
néjaké negativni zazitkyipzakroku nebo podm, bylo pouhych 25%. Jednalo se zejména
o celodenni bolesti a nevolnosti naskego zakroku, jako tomu bylo u respondentkyt
(33 let) nebo krvacenitpvpichu souvisejicim s odbem vajtek u respondentky. 9
(38 let). DalSimi negativnimi zazitky byla unavarespondentkye. 15 (24 let) nebo
problém se zahnutouékbhou u respondentky. 1 (38 let). Jedna dotazovana z dvaceti
odpowdéla, Ze jest nevi, protoze je v g@itku snahy o uié oplodréni a samotny zakrok
tedy jeS¢ nepodstoupila.
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DosSlo u Vas ¥ umélém oplodréni k oplodnéni jednoho nebo vice vafiek?

Graf €. 10 — Oplodréni jednoho nebo vice vajiek

45% .
M jednoho vajicka
M vice vajicek
55%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Graf ¢. 10 ukazuje, zda u vybranych dotazovanych Zenode$ibéhu procesu
k oplodréni jednoho nebo vice vagk. Podle dostupnych Udapievazuiji Zeny, které &y
oplodreéno vice vajtek.

Od roku 2012 z#l platit zakon, ktery upravuje podminky pro asisiwou
reprodukci, a to tak, Ze od zdravotni pagigny budou hrazeny adtyii cykly. Ctyii cykly
budou hrazeny pouze ¥ipac, Ze bude Zehvpraveno i umélém oplodrni pouze jedno
embryo. Tim se snazi |&kapiedejit vicgetnému &hotenstvi, které je pro Zenu rizikové
a velice zatZujici.
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Mate néjaké negativni zazitky z pnibéhu celého unélého oplodréni?

Graf & 11 — Negativni zazitky z pab&hu umélého oplodréni

35%

M ano

M ne

S

Zdroj: Vlastni zpracovani

Podle grafu¢. 11 je Zejmé, Ze u dvaceti dotazovanych zZefevazuji spiSe
negativni zazitky z gibéhu untlého oplodgni nez zazitky pozitivni. U negativnich
zazitki se jedna &sinou o velkou psychickou a fyzickou &at dlouhé obdobéekani na
vysledky tesi, neprofesionalni fiistup personalu nebo samotnych idkaNegastji
udavany negativni zazitek u dotazovanych byla dvost na psychicky stav. Tuto
odpowd uvedla respondentka 1 (38 let), respondentka 4 (33 let), respondentka 11
(38 let), respondentka. 15 (24 let), respondentka 18 (30 let) a respondentka 20
(32 let). Zbylych sedm dotazovanych uvedlo, Ze ts/p&i a pistupem na klinice velice
spokojeny.
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5. ZAVER

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit, jakymigmbem se vyvijelo uéhé oplodréni
v Ceské republice. Od narozeni prvnihcsditz unélého oplodgni aZ po sotasnost. Za
velkého piikopnika se povaZzuje Robert Edwards, CBE, ktery gliAppomohl na swt
vroce 1978 prvnimu diti pomoci asistované reprodukce. Dale se tato pratsvala
hlavnimi gi¢inami neplodnosti u Zen a muzJakym zjgsobem a po jak dlouhé doby

mely tyto pary, které maji problémy s getim ditte, z&it uvazovat o urglém oplodrEni.

Z této prace je patrné, Ze asistovana reprodukcezmi@diska zakain rizna
omezeni. | kdyZz se tyto zakony stédle vyviji a zlgpSje zde velké riziko zneuZiti.
V nékterych statech, jako n#églad v Italii, Némecku ¢i Rakousku je urlé oplodréni
z hlediska zakal velice striktni a proto se ¢t8ina tchto klienti obraci se svym
problémem do center asistované reprodukce v zemilitderaljSi legislativou, jako je
treba Ceska republika. MoZnost zneuZiti se snaZi popsdietisas ve své knize —
Budoucnost lidské firozenosti. V knize popisuje, Ze nejsou dany hmnkam az &da
muze zajit a Ze vifpad asistované reprodukce se l&kanohou dostat do pozice
tzv. nadlovéka, ktery svym zasahem do genomiizen znénit vyvoj ¢lovéka bez jakékoli

odpowdnosti.

Samorejmé se tato prace neobejde bez srovnani s okolninty, sfdko jsou
Némecko, Polsko, Slovensko a Rakousko. Z dostupnydajillze tici, ze vCeské
republice jsou centra pro asistovanou reprodukcivelmi vysoké urovni. DoCeské
republiky jezdi velké procento cizinca to gedevSim ze zapadni Evropy, zéelem
podstoupit asistovanou reprodukci v jednongchto center. Tato centra nabizi vysokou
arovei z hlediska fistupu personalu, vybavenim ordinaci a takénymi druhy metod,

které Ize v &chto centrech provést.

Ve vlastni¢asti se prace zabyvéquem pipravenymi otazkami, které byly ¢eny
piimo pro respondentky, Zadajici o &énoplodrgni. Na prvni otazku: ,Co Vas vedlo ke
kroku jit na undlé oplodréni?“ byla nefastjsi odpoed’, Ze respondentky nebyly schopné
ot¢hotrét. Na otazku druhou: ,Kolik let Vam bylo, kdyz jstee k tomu rozhodla?“
dotazované uvedly nejvice procentk\83 a 38 let, i kdyz @mmeérny vék zen byl 32,1 let.
Otazka teti: ,Jaky byl hlavni dvod, pra@ jste nemohla ¢hotnét?* podle zjiS¢énych udaj
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byl ve &tSirg pripadi problém na stranzeny a to z @vodu Spatné funkce vagk. DalSi
otazka: ,Podle¢eho jste se rozhodla zvolit kliniku?“ respondenthg tuto otazku
odpowdély, ze volily kliniku podle doporéeni od patel. Na otazku patou: ,Byla jste
spokojena sifistupem a p# na klinice?" nejastjSi odpowdi bylo, Ze byly respondentky
spokojené s [ a servisem na klinikdch. Otazka Sesta: ,Na jakdmatku Vas vyslo usié
oplodreni?* nefastji uvedena cena byla do 20.00@.KDalSi otazka z#la: ,Jak dlouho
Vam trvalo, nez se u&e oplodrgni povedlo?” podle odp@di respondentek to bylo
nejvice do jednoho roku. Na osmou otazku: ,, Doprelya Vas rjaké potize fi zakroku
nebo po Bm?“ byla nefastjSi odpoed, Ze je zadné potize nedoprovazely.
Na p'edposledni otazku: ,DoSlo u Vasi pmélém oplodini k oplodréni jednoho nebo
vice vajtek?" ve \tSine pripadi doslo u respondentek k oplagn vice vajéek.
Na posledni otazku: ,Mate émaké negativni zazitky z pbéhu celého urglého

oplodreni?* prevaZzovaly odposdi, Ze maji spiSe negativni zazitky nez pozitivni.

Ze vSech dostupnych informaci se Ize domnivaprablém s firozenym pdetim
se bude neustale &%ovat a par s timto problémem bude&ipyvat. Podle mého nazoru
piiblizné za dvacet let bude kazditi ¢i ctvrté di€ z asistované reprodukce. | kdyZ jsou
duvody neplodnosti zjevné, a to jégolevSim spravné dasovani dhotenstvi a nezdravy
Zivotni styl, &tSina lidi m& jiné priority. Ufednostni kariérnitist v précici vyuZzije
mladistvého ¥ku nagiklad k cestovani, nez k zakladani rodiny. Mladé/p&’ uz z £chto
uvedenych nebo z finanich a jinych dvodi, odkladaji poeti ditte do pozdjSiho wku.
Vek prvorodiek se neustale zvySuje a tim se zvysSuji i rizikensspojena. V saiasné
doke je toto téma spotensky uzakené, ale myslim si, Ze je otdzkéasu, kdy budou lidé
chtit o tématu neplodnosti aé&fil ze zkumavky* véejné mluvit aresit tento prohlubuijici se
problém. Uz jen to, Ze asistovana reprodukce jedma zdravotnimi pojif®vnami pouze
z ¢asti a do ufitého wku nastavajici matky, je fin&an¢ zagzujici. |1 zbylé leky paebné
k celému procesu, které si Zadatelé hradi samiy gale drazSi. Tento problém bude
potreba v nejblizSich letech kajné prezentovat, aby si naSe spwlest u¢domila, Ze neni

apin¢ automatické mit vlastni zdravétd To bude velice dlouha a slozita cesta.
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8. PRILOHY
Respondentka. 1 (38 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Neddilo se nam mit vlastnicdi.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
38 let.
3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Spatné spermie partnera.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Doporweni od kamaradky.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Poprvé jsem byla na klinice v Podoli, kdé@@éebyla dostaujici. Tak jsem Sla na
kliniku Gennet, kde byla @gé super.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
90.000 K.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Celkem dva roky. Dvakrat na poprveé sedéroplodréni povedlo, ale doslo
k potratu. Potom se utté oplodréni dvakrat nepovedlo. Nakonec se to povedlo.
8. Doprovazely Vas ®jaké potize i zakroku nebo po im?
Zahnuta dloha.
9. DoSlo u Vas i umélém oplodnréni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
K jednomu.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

P opakovanych pokusech velmi nédn@ na psychiku.
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Respondentka. 2 (28 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
V¢k a spontanni ¢éhotnéni neslo.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
28 let.
3. Jaky byl hlavni davod, proé¢ jste nemohla o&hotnét?
Alergie na partnerovi spermie.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Podle hodnoceni od'@tel a také pomoci internetu.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Pouze doplatky za Iéky.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Jeden afl mésice na prvni pokus.
8. Doprovazely Vas rjaké potize i zakroku nebo po rim?
Ne.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Jednoho vafika.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Nemam, spokojen& naprosto se vSim, higwrfektni pistup personélu.
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Respondentka. 3 (31 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Po gti letech snahy ¢hotnst.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
31 let.
3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Endometrioza.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Podle doporteni od patel.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano, velmi.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Kolem 30.000 K.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Jeden rok.
8. Doprovazely Vas rjaké potize i zakroku nebo po im?
Vibec zadneé.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vafiek?
Ke trem.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Zadné, pistup personalu byl skly.
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Respondentka. 4 (33 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?

Nemoznost @thotnét prirozere, po rekolika Ul jeden potrat a jedno biochemické
vySeteni.

2. Kolik let Vam bylo, kdyzZ jste se k tomu rozhodla?

33 let.

3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
NezjiS€na [icina, ja i partner jsme v padku.

4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?

VSechno je o lidech,ipstoupila jsem z ISCARE kde jéigtup k pacieritm otresny
a vSe je postavené pouze na fi@Emce".
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Cca 10.000 K.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Cekam na prvni ET.
8. Doprovazely Vas ®jaké potize i zakroku nebo po nim?
Bolest a nevolnost cely den.

9. DoSlo u Vas i umélém oplodnréni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Vice. Bylo 5 vajéek, 4 oplodina, nyni 3 embrya zpomaleny vyvoj, jedno
piipravené na ET.

10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Psychicky nejnarn¢jsi bude obdobi od ET do testu.
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Respondentka. 5 (31 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Mam poruchu chromozoiina chceme zdravé miminko.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
31 let.
3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Otehotret mazu, jen bych nea 100% jistotu zdravychéti.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Podle toho, kter& klinika se zabyva metodou PGD.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano, naprosto.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Cca 25.000 K.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Hned na prvni pokus.
8. Doprovazely Vas rjaké potize i zakroku nebo po im?
Ne.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Jednoho.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Ne, vSechno bylo naprosto perfektni.
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Respondentka. 6 (37 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Zdravotni problémy zabitajici paieti druhého déte.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
37 let.
3. Jaky byl hlavni davod, proé¢ jste nemohla o&hotnét?
Porargni délohy (sliznice) po prvnim porodu.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Podle Iék#ky.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
5.200 K.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Zatim se nepovedlo.
8. Doprovazely Vas rjaké potize i zakroku nebo po im?
Jest nevim, jsem zde poprvé.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vafiek?
Vice vajiek.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Hyperstimulace v jiném zdravotnickémiizzeni.
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Respondentkd. 7 (34 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Nemohla jsem @hotret 5 let.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
34 let.
3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Presny divod neznam, nejspisS problém va.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Doporweni znamych.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Presré nevim, cca 15.000 Kza prvni pokus.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Zatim se nepovedlo.
8. Doprovazely Vas rjaké potize i zakroku nebo po im?
Ne.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Jednoho.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Ano, osobniho charakteru.
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Respondentka. 8 (24 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Poteba mit vlastni dit
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
24 let.
3. Jaky byl hlavni divod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Neprichodnost vejcovad
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Na doporgeni gynekologa.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano, naprosto.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
1,5 roku.
8. Doprovazely Vas rjaké potize i zakroku nebo po im?
Ne.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Pouze jedno vajko.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Tady na Klinice ne,ipprvnim IVF v Motole je to jen a pouze negativaZitek.
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Respondentka. 9 (38 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Dlouho jsme zkouSeli 8hotret piirozenou cestou a p&ida inseminaci.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
38 let.
3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Mala zasoba vajek.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Podle doporteni kamaradek.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano, vSichni jsou tu moc mili a utni.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Zatim cca 25.000 K
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Zatim se nepovedlo.
8. Doprovazely Vas rjaké potize i zakroku nebo po im?
Krvaceni po vpichuip odbéru vajicek.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vafiek?
Jednoho.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Negativni &hotenské testy.
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Respondentka. 10 (26 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Nemohu mit dit ptirozenou cestou.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
26 let.
3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Vajicko nejde do ovulace.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Gennet je nejlepsi.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano, velmi.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
NetuSim.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Jest nevim.
8. Doprovazely Vas rjaké potiZze i zakroku nebo po im?
OHHS - z&atek.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Ano, vice vajéek.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?
Ne.
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Respondentka. 11 (38 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Partner jiz s fedchozi partnerkou ¢hkonstatovanou neplodnost.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
38 let.
3. Jaky byl hlavni davod, proé¢ jste nemohla o&hotnét?
Partnetiv spermiogram a i vék — za&ala n¢ zlobit nepravidelna menstruace.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Presli jsme z Motola na dopafeni do Gennetu. V Motoli jsme byli nespokojeni.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
P&e a fistup Iékan a sester v Gennetu je na vysoké profesni i lids&eni.
S Motolem se neda srovnat.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Cca 40.000 K + doprava (dojizdime cca 50 km) a parkovné
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Byla jsem jiz ped 7 n&sici €hotna, bohuzel se nepovedlaf teeprvecekam.
8. Doprovazely Vas ®jaké potize i zakroku nebo po im?
Ne.
9. Doslo u Vas ¥ umélém oplodréni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Ano.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?
Jsou to neskut@é nervy, bolest duSevni je pro mne horsi neZick& Ristup
leékaru a sester v Motole — Spatmi omylem pichly injekci, takze odbvajicek

nebyl mozny, vydali mi proslé 1éky, neinformovalém vysledcich vySéeni, atd.
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Respondentka. 12 (35 let)

10.

Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?

Z lékarského hlediska neni méhbtenstvi mozné (nemam vejcovod + zakrsly
vajecnik).

Kolik let Vam bylo, kdyZ jste se k tomu rozhodla?

35 let.

Jaky byl hlavni davod, proé¢ jste nemohla o&hotnét?

Neni jiny zpisob othotreni.

Podle¢eho jste se rozhodla zvolit kliniku?

Doporweni mého gynekologa + osobni zkuSenost mé velibeédamaradky.
Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?

Ano.

Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodnéni?

Cca 12.000 K.

Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?

Ted’ jsem na druhé pokusu, cca 3/4 roku.

Doprovazely Vas ijaké potize g zakroku nebo po rém?

Ne.

Doslo u Vas ¥ umélém oplodréni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Doslo k oplodgni sedmi vagek, transferovalo se jedno.

Méate néjaké negativni zazitky z prnibéhu celého un€lého oplodréni?

Ne.
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Respondentka. 13 (34 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Marna snaha.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
34 let.
3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Zatim se ptad nevi, vSe se jevi ok.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Misto bydliSt.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Zatim nejsem u konce, doposud cca 10.000 K
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Zatim prvni pokus IVF, intenzivni snaha 2,5 roku.
8. Doprovazely Vas rjaké potize i zakroku nebo po im?
Ne.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Vice.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?
Ne.
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Respondentka. 14 (33 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Touha po ditti, ktera Zistala rkolik let nenaplgna.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
33 let.
3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Imunologie — protilatky proti TPO, ovariim a aunaxi
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Doporweni gynekologa.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano, vSichni jsou moc mili, ochotni, vSe vy#¥, nic neni problém, do &ho nas
netlasi.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Zatim cca 20.000 K
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Dnes prvni pokus.
8. Doprovazely Vas ®jaké potize i zakroku nebo po nim?
Ne.
9. Doslo u Vas ¥ umélém oplodréni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Odebrano 13, oplozeno 9 s ICSI.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?
Zatim na&isti Zadné.
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Respondentka. 15 (24 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Tti roky snaha o miminko.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
24 let.
3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Manzel byl neplodny.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Z internetovych stranek.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano velice, slusny doktor.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Nevim.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Par ntsiai, prvni pokus nevysSel, ale druhy ano.
8. Doprovazely Vas rjaké potize i zakroku nebo po im?
Unava.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Poprvé d¢ vajicka, podruhé jedno.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Narainé @i prvnim neuspchu na psychiku.
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Respondentka. 16 (33 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Tti roky snaha o dét
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
33 let.
3. Jaky byl hlavni divod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
nepohybujici se spermie, malo kvalitnich ¥k, cysty
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Doporweni kamaradky.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano, velka spokojenost s personalem.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Nevim.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Po nEsici po aplikaci metody IVF + 14 dni.
8. Doprovazely Vas rjaké potize i zakroku nebo po rim?
Ne.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Jednoho.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Strach o embryo, kdy v 6. tydnu nebylo citit 8kabi,ale nakonec vSe v faku.
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Respondentka. 17 (28 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Nemoznost @hotnét po tech letech snahy o miminko.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
28 let.
3. Jaky byl hlavni davod, proé¢ jste nemohla oghotnét?
Endometrioza.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Od doporgeni doktora.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Vlidny pristup a ohleduplnost kliniky.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Nevim.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Po metod IVF napoprve.
8. Doprovazely Vas rjaké potiZze i zakroku nebo po im?
Ne.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Jednoho.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Dlouhé obdobi siiznymi procedurami.
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Respondentka. 18 (30 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Neddilo se nAm s manzelem po 2,5 leteckhotnst.
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
30 let.
3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Partner nil Spatny spermiogram — malo spermatu a snizenoyhfiobst.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Vybirala jsem na internetovych strankach.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Ano.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Doprava do centra asistované reprodukce do Brna.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Velice dlouho.
8. Doprovazely Vas rjaké potize i zakroku nebo po im?
Ne.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Vice vajiek.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?
Ano. Velice naroéné na psychickou i fyzickou stranku. Za stejné pememusite
mit stejnou Sanci a stejné vysledky.
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Respondentka. 19 (35 let)

1. Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?
Pti prvnim €hotenstvi doslo k potratu. Pak snaha 2,5 roku dit
2. Kolik let Vam bylo, kdyz jste se k tomu rozhodla?
35 let.
3. Jaky byl hlavni davod, pro¢ jste nemohla o&hotnét?
Nedochazelo u gk ovulaci.
4. Podleéeho jste se rozhodla zvolit kliniku?
Blizko bydlisg, kde pracuje Svagrova mé kamaradky.
5. Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?
Dlouha doba u objednani.
6. Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodréni?
Zatim jeS¢ nevim.
7. Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?
Jest se nepovedlo.
8. Doprovazely Vas rjaké potiZze i zakroku nebo po im?
Ne.
9. DoSlo u Vas ¥ umélém oplodnéni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Tti zrala vajéka, transferovalo se jedno aédwyla zmraZena.
10. Mate néjaké negativni zazitky z pmibéhu celého unélého oplodréni?

Neosobnost personalu. VSechno jako &&dim pasu. PonizZujici pocitiakroku.
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Respondentka. 20 (32 let)

10.

Co Vés vedlo ke kroku jit na urnélé oplodréni?

Po dvou potratech, které probihaly Gpstejre, jsme se rozhodli podstoupit mit
miminko pomoci asistované reprodukce.

Kolik let Vam bylo, kdyZ jste se k tomu rozhodla?

32 let.

Jaky byl hlavni davod, proé¢ jste nemohla o&hotnét?

Mimodélozni €hotenstvi.

Podle¢eho jste se rozhodla zvolit kliniku?

Na doporgeni doktora.

Byla jste spokojena s pistupem a péi na klinice?

Ano velice.

Na jakou ¢astku Vas vyslo unglé oplodnéni?

Nepamatuji se.

Jak dlouho Vam trvalo, nez se urélé oplodnéni povedlo?

Po roce.

Doprovazely Vas jaké potize p‘i zakroku nebo po rém?

Ne.

Doslo u Vas ¥ umélém oplodréni k oplodnéni jednoho nebo vice vajiek?
Jednoho.

Méate néjaké negativni zazitky z prmibéhu celého un€lého oplodréni?
N¢kdy jsem se citila bezngaé a flustrovag. Dlouhécekani na vysledky bylo

stresujici.
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