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ABSTRAKT

Bakalarska praca sa zaobera problematikou hodnoét a postojov mladeze pricom sa
zameriava hlavne na oblast’ vzdelavania a elektronickych médii. Praca sa sklada
z dvoch casti , kde prva Cast’ sa opiera o teoretické zaklady a vysvetluje pojmy ako
hodnoty, vzdelanie, postoje ¢i média z viacerych hl'adisk. Druhu cast’ tvori popis
a vysledky vlastného vyskumu realizovaného medzi Studentmi zakladnej a strednych
Skol v meste Prievidza. Cielom vyskumu bolo zistit' aki hodnotu ma vzdelanie
Vv st¢asnosti, preco Studenti vyhladdvaju Stadium v zahranici a zaroven zistit' aka rolu
zohravaju elektronické média v ich zivotoch. V zavereCnej Casti prace sa venujem

zhodnoteniu, ndvrhom a odporucaniam do buducnosti na zéklade zisteni z vyskumu.

Kliacové slova: Hodnota. Hodnotova orientdcia. Vzdelanie. Postoje. Elektronické

média.
ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the issue of values and attitudes of young people,
focusing mostly on the value of education and electronic media. The work has two
parts, the first part is theoretical and explains such terms as values, education, attitudes
and media from more points of view. In the second practical part | discuss methodology
and results of my own research carried out on elementary school and high schools
located in Prievidza. The aim of research was to find out what is today’s value of
education, why are students interested in studying abroad and also find out how much
media affect their life. In the end I discuss findings and | give some recommendations

and suggestions for future.

Key words: Value. Value orientation. Education. Attitudes. Electronic media.
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0 UVOD

Do6vodom spracovania témy prace: ,,Analyza hodnét a postojov vo vztahu k vzdelaniu
a k vyuzivaniu elektronickych médii,” bol moj zaujem zistit', aky vyznam a hodnotu ma
vzdelanie pre mladych l'udi v sucasnosti a zaroven zistit’, akd je rola médii v utvarani

ich postojov.

Cielom prace je zistit' a potvrdit’ aktudlne trendy a problémy v oblasti vzdelavania
a elektronickych médii v suvislosti s hodnotami a postojmi, v tomto pripade, hlavne
mladych l'udi.

Hodnoty su dodlezitou Castou nasej osobnosti a U kazdého jedinca mdzeme sledovat’
rozdielne hodnotové rebricky, ktoré si vytvara a ktoré sa menia v priebehu jeho zivota.
Hodnoty sa prejavuju aj prostrednictvom postojov, ktoré si rovnako vytvarame voci
roznym osobam, situaciam, predmetom. Oboje st pomerne trvalé zamerania a teda

vyznamne formuji naSu osobnost’.

Sucasna doba a trendy, napriklad, v podobe masovej komunikacie vyrazne pdsobia
prave na utvaranie hodnotového rebricka a postojov I'udi a aj vzhl'adom k nevelkému
roz$ireniu medidlnej vychovy na Skoldch nemusia byt schopni spravne identifikovat’
prezentované informécie. Preto je jednym z Ciastkovych cielov prace poukdzat’ prave na

problém vplyvu médii na mladych l'udi.

Bakalarska praca je rozdelena do dvoch casti. V prvej Casti sa zoznamime s teoretickym
podkladom a teda s pojmami ako st hodnoty, hodnotova orientacia, vzdelanie, postoje
¢1 média. Pozrieme sa na ne z viacerych uhl'ov pohl'adov, z viacerych vednych disciplin.
Rovnako sa v nej predstavia minulé vyskumy na skiimanti problematiku, aby sa

pribliZzili tendencie, ktoré su v tychto oblastiach.

Druha cast’ je prakticka, ktora je zamerana na vyhodnotenie vlastného vyskumu
realizovaného medzi Studentmi zakladnej a strednych §kol. Su tu prezentované ciele,
metodika a hypotézy vyskumu a zaroven samotné vysledky vyskumu, na zaklade

ktorych zhodnotim sucasnu situaciu a navrhnem mozné riesenia do buducna.

Praca je doplnena prilohou, ktord obsahuje dotaznik S pouzitymi vyskumnymi otazkami.



1 TEORETICKA CAST

1.1 Hodnoty

S pojmom hodnota sa stretava vo svojom zivote kazdy ¢lovek. VSetci mame nieco, Co je
pre nas to najlepsie, najdolezitejiie, najhodnotnejsie. Ci uz je to zdravie, rodina, §tastie
alebo kariéra. Tieto nase priority sa ale mézu menit’ vplyvom osdéb, prostredia ¢i
situdcie, V ktorej sa nachadzame. AvSak pojem hodnoty je ovela komplikovanejsi
a rozsiahlejsi, ich skimanim sa zaobera viacero vednych disciplin, ktoré je pre spravne
pochopenie hodnot potrebné vymedzit. Skiamanim rovnako vzniklo mnoZzstvo
kategorizacii hodnot, metod a teorii, ktoré su pouzivané na zistovanie hodnot u 'udi po

celom svete.

1.1.2 Definicie hodnot

Pociatky zaujmu o hodnoty siahaju az do antickej doby, do obdobia 6. a 5. storocia pred
nasim letopo¢tom, kedy sa prave filozofia zaoberala otazkou Tudskych hodnét,
najcastejSie v ramci polemik o najvy$Som dobre. V tejto dobe anticki Gréci eSte nemali
ziadny Specialny termin pre hodnoty, atak pre vyjadrenie ich obsahu najCastejSie
pouzivali pojmy ,axia“ (hodnota, dostojny) alebo ,time* (hodnotenie, ctenie). Vo
vedeckom svete sa v tedriach hodndt hojne pouzivajii prave zmienené antické pojmy

axiologia alebo timolodgia (Cakirpaloglu, 2004, s. 15).

O tom, ze uvazovanie o r6znych definiciach hodnét bolo v dejinach I'udského myslenia
tradicnou doménou filozofie hovori aj Reichel (2008, s. 144), ktory zaroven definuje
axiologiu ako relativne samostatni disciplinu, ktord sa zaobera podstatou hodnoét, ich

povahou, vzajomnymi vzt'ahmi medzi nimi ¢i funkciou v 'udskej ¢innosti.

Co sa tyka uceleného skiimania hodndt objavuje sa znova vo filozofii a to na prelome
19. a 20. storocia. Na ich pociatku stali Hermann Lotze (1817 - 1881) a Franz Brentano
(1838 - 1917). Prave Lotze bol ten, kto zaviedol pojem hodnota do filozofie a bol
zastancom ich exaktného skimania. Bol nazoru, ze hodnoty sa dotykaji v podstate

celého Tudského konania a poznania. Jeho kolega Brentano pokladal hodnoty za



zazitkové intencie, kym problém moralneho konania vnimal ako otazku volby dobra,

v ktorom rozhoduje vola (Cakirpaloglu, 2004, s. 16).

Filozofia polozila zéklady, avSak zd’aleka nie je jedina, ktora sa problematikou hodnot
zaoberd. Velmi dolezité su aj z pohladu sociologie, ktora zvykne hodnoty cCasto
spominat’ v suvislosti s kultarou ¢i socializaciou. V knihe Kapitoly systematickej
sociologie sa hodnoty chiapu ako jeden zo zakladnych fenoménov kultary, ktory
umoziuje integraciu kultury samotnej a zarovenl jej spojenie s urCitym socidlnym

systémom, spolo¢nost’ou alebo s osobnost'ou jedinca (Reichel, 2008, s. 144).

V samotnej psychologii existuju réznorodé pristupy ¢i chapania hodnot. Kohoutek
(2006, s. 125) sa na hodnoty pozera vel'mi jednoducho a hovori, Ze vec, ¢lovek alebo
idea, ktora je niekomu draha a potrebna, ciel, ktorého chce dosiahnut, nazyvame

hodnotou.

Cakirpaloglu (2004, s. 385) psychologickti analyzu charakteristik hodnot zostru¢nil
vymedzenim: ,, Hodnoty predstavuju systém ziskanych dispozicii ¢loveka jednat’ alebo

smerovat k ciel'u v stlade so ziadostivostou, ktort ur¢uji podmienky existencie. ,,

S dalsim vymedzenim prichadza Kucerova (1996, s. 65) : ,,Ak hovorime o hodnotéch,
potom mame na mysli bud’ vSetko, ¢o prinasa uspokojenie, Co uspokojuje nase potreby
a zaujmy alebo mame na mysli hodnoty v uzSom slova zmysle, zakladné kultirne
kategorie, ktoré odpovedaji naSim vyS$im tendencidm, normam a idedlom, obzvlast

socidlnym, mravnym a estetickym. ,,

Z pohladu socidalnej psychologie st hodnoty objektivne prirodné a spolocenské javy
hmotnej ¢i duchovnej povahy, ktoré sluzia k uchovaniu a rozvoju zakladnych vztahov
medzi ¢lovekom a spolo¢nostou, ¢lovekom a prirodou, k uchovaniu a rozvoju

samotného l'udského zivota ( Jarousek, Slaménik, 2008, s. 152).

Vzhladom k tomu, ze Vtejto praci sa neskor budem zaujimat' hlavne o hodnotu
vzdelania, je potrebné si definovat tento pojem aj zoblasti pedagogiky. Z tohto
hl'adiska st hodnoty dolezité v kontexte hodnotovych systémov mladeze. Hodnotou je

samo vzdelanie, teda aku vyznamnost’ spolocnost’ prisudzuje roli vzdelania pre Zivot



jedinca a pre rozvoj spolo¢nosti a zaroven st hodnoty sucast’ cielov a obsahov Skolskej
edukacie vymedzovanych vo vzdelavacich programoch (Pricha, Walterova, Mares,
2013, s. 92). Sekera (1994, s. 6) uvadza, ze za pedagogické hodnoty by sme mohli
povazovat’ vSetky, ktoré sa viazu na formovanie osobnosti a ich $pecifickost’ je v ich
vyzname pre vychovnl pracu. Su teda spojené s koncepciou vychovy ako takej. Podl'a
Maresa (2013, s. 14) pedagogickd psychologia skiima psychologické aspekty

vzdelavania a vychovy l'udi r6zneho veku a nie len deti a mladeze.

S pojmom hodnota sa zaroven vel'mi ¢asto spdja pojem hodnotova orientdcia. LCudia
V zivote maju ur€ity ciel’, za ktorym smerujli. Ale nemusi byt’ len jeden, okolo neho sa
mozu zoskupovat’ d’alSie Ciastkové ciele. Tak isto aj hodndt, na ktoré sa orientujeme,
mozeme mat viacej. Ci uz sa orientujeme na hodnoty materialne alebo duchovné, su to

oni, o utvaraji nasu osobnost’ a ur¢uji nase smerovanie.

Horak (1997, s. 20) hovori, Ze pojem hodnotova orientdcia bol vytvoreny a ma svoj
zmysel preto, aby vysvetlil pri¢iny l'udskej Cinnosti, preco T'udia jednaju tak, ako
jednaju a nie inak a tym teda poskytol navod k efektivnej I'udskej ¢innosti. Hodnotovu
orientaciu chape ako vzajomne sa ovplyvilujici proces orientacie hodnotami

a orientacie na hodnoty.

Hodnotovu orientaciu si moze kazdy ¢lovek vytvorit’ Ciasto€ne sam, ale ¢iastocne aj na
zéklade uz existujucich hodndt socidlnych skupin a jednotlivcov, s ktorymi prichadza
do styku . Tym padom, z oblasti vzdelania a vychovy mladeze, je Horak (1997, s. 20)
nazoru, ze ak st Ziaci vedeni k pravidelnému hodnoteniu, vytvaraji si hodnoty, ktoré

zakotvené v hodnotovej orientdcii zameriavaju Ziakov ur¢itym smerom.

Kohoutek (2002, s. 126) prichadza s delenim hodnotovych orientacii podla ich
zakladnych smerov na autotelické, heterotelické a hypertelické. Autotelické zdoraziujt
vlastné ,,ja*“ , heterotelické hodnoty smeruju k druhym a hypertelické si zamerané na

nadosobné ciele a idedly.
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1.1.3 Kategorizacia a systém hodné6t

Uz pri definicii hodn6t sme si potvrdili, ze je to interdisciplinarny pojem a sledovali
sme roznorodost’ ndzorov na tito problematiku. S nimi rovnako prichddza aj otdzka
vyznamu ¢i zmyslu hodnot, na zaklade ktorych ich mozeme triedit. AvSak ani tu sa

nenajde len jedna univerzalna kategorizacia.

Na existenciu problému klasifikacie hodndt upozoriuje aj Cakirpaloglu (2004, s. 357 -
362), ktory vymedzil 22 kritérii delenia hodnot a to su :

e Povod hodnot — na zéklade ktorého rozliSuje hodnoty individudlne, cloveku
subjektivne alebo institucionalne, S charakterom vSeobecnych zavézujucich
noriem platnych pre vSetkych,

e Kto je nositelom hodnoét — hodnoty individualne, skupinové ¢i univerzalne,

e Vztah k prirodzenosti ¢loveka a Zivo¢ichov — mdzu aj zvierata vlastnit’ prvky
hodn6t?

¢ Rola hodnoty — ciele vs. prostriedky k ich splneniu,

e Pozicia v hierarchii — odkazuje na existenciu ur¢itého hierarchického
usporiadania, kde st niektoré postavené nizSie a iné vysSie, stretdvame sa aj
S horizontalnym a vertikdlnym usporiadanim,

e Stupenn vSeobecnosti — vymedzenie hodnoty od konkrétnej az po uplne
abstraktni,

e Podstata hodnoty — hodnoty ocakavané (chovanie) ahodnoty smerujice
k naplneniu existencie,

e Funkcie l'udskych hodndt — kritérium, ktoré rozliSuje hodnoty na adaptujuice,
ochranné, poznavacie a sebaaktualizujuce,

e Velkost hodnoty,

e Obsah hodnoty — umoziuje triedenie hodnot podl'a ich kognitivneho zamerania,

e Oblast’ smerovania hodnét - posudzuje hodnoty podl'a typu dobra a vysledkom

s kategorie moralnych, estetickych ¢i ndbozenskych hodnot,

11



Intenzita prejavu hodnoty — rozliSuje explicitné a implicitné hodnoty podl'a
kvality interakcie medzi c¢lovekom a spolo¢nostou a sklisenostami jedinca,
a d’alej na aktualne a potencialne, kde je rozhodujuci ¢asovy rozmer hodnoty,
Stupeni vedomosti — hodnota vedoma alebo nevedoma,

Stupeni zakotvenosti — povrchova ¢i vnutornd hodnota,

Intenzita hodnoty,

Umiestnenie hodnoty — subjektivne a objektivne hodnoty,

Stupenn vzdialenosti hodnoty od osoby — podla citového vztahu k obsahom,
objektom a pojmom,

Modalita ucinku — toto kritérium rozliSuje pozitivne a negativne, progresivne
a regresivne, potencidlne a aktualne hodnoty,

Casova dimenzia — hodnoty minulé, sucasné a buduce,

Sposob pristupu ku skutocnosti — ontologické, teleologické a normativne
hodnoty,

Deduktivny verzus induktivny pristup ,

Spdsob operacionalizacie hodnat.

Po kritériach klasifikacie sa mdZeme pozriet na samotné delenie hodnét. Nemozno ale

urCit, ktoré delenie je to spravne alebo najpresnejSie vzhl'adom k tomu, ze kazdy

pojednava hodnoty z iného uhlu pohladu.

Pomerne jednoducho kategorizuje hodnoty Nakone¢ny (2009, s. 253), ktory rozliSuje

hodnoty vSeobecné a inStrumentalne, kde vSeobecnou hodnotou modze byt sloboda,

Stastie, mudrost’, zdravie a pod., Cize tie ktoré vSeobecne vyjadruju zmysel Zivota.

InStrumentalne hodnoty st potom tie, pomocou ktorych sa zmysel Zivota a VSeobecné

hodnoty napifiaju, su to teda akési prostriedky k ich dosahovaniu.

Kucerova (1996, s.72 - 73) klasifikuje hodnoty podla dimenzii, v ktorych ¢lovek

preZiva seba aj svet :

Prirodné, ktoré rozdeluje na hodnoty vitdlne (su vyrazom tendencie pre

presadenie, udrzanie a rozvinutie zivota organizmu, ako jedinca tak aj druhu)

12



a hodnoty socialne ( prirodou dany vztah ¢loveka k druhym l'udom a k sebe
samému),
e C(Civiliza¢né hodnoty vyplyvaji zo spdsobu organizacie I'udskej pospolitosti
v historickom a spolo¢enskom kontexte — vyvoj reci, pisma, vedy, techniky atd.,
e Duchovné hodnoty najdeme v oblasti sebariadenia, moralky, sebareflexie, nasho

svetového a zivotného nazoru, filozofie. M6zu mat’ podobu idealov.
S pomerne zaujimavym delenim z historického pohl'adu, prichadza Sekera (1994, s. 8). :

e Dionyzovské hodnoty, kde sa radia komfort, luxus ¢i dobré Zivobytie,

e Herkulovské hodnoty, predstavuji vlastni moc nad druhymi, tizbu po vlade,
slave a uznani,

e Apolonske hodnoty sa tykaju tvorivosti, rozvoja vedy a umenia, poznania sveta,

e Prométheuské hodnoty poukazuji na boj proti nespravodlivosti, proti zlu
a bolesti a zastavaju skupinova sudrznost’,

e Sokratovské hodnoty zahfiiaji poznanie samého seba, zdokonalovanie vlastnej

osobnosti.
Int kategorizaciu pontka Kohoutek (2002, s. 126), ktory hodnoty deli na:

e Ideové : pravda, sloboda, ndbozenska viera, dobra politicka situdcia, uzito¢nost’
spolocnosti,

e Socidlno-emociondlne : rodina, prezitie lasky, partner, deti, priatelia,
spolocenskd zabava, dobré medzil'udské vztahy,

e Zaujmovo-Cinnostné : vzdelanost’, praca, Stidium, umeleckd Cinnost’, konicky,
zabava, Sport,

e Osobno-ambiciozne : uspech, oblibenost, ucta, slava, vSeobecny prehl'ad,
vplyv, ekonomicky prehlad, kariéra,

e Materidlne : byt, peniaze, auto, oblecenie a obuv, celkovo materidlne a finan¢né
zabezpecenie aj do buducnosti,

e Telesné : vyhodna vzhl'ad, jedlo, pitie, zdravie, pohlavny Zivot.

13



Z mnozstva hodndt, ktoré sme si vymedzili si kazdy tvorime akysi rebricek. Hodnoty,
ktoré su pre nas najdolezitejSie, dobré a hodnoty, ktoré pre nas nemaji vel’ky vyznam.
Utvéra sa nam akasi hierarchia, ktord moze byt’ z Casti stala alebo sa menit’ a ktora je

zékladom nasho celého systému hodnot.

Prave systém hodndt je povazovany za najvys$i celok usporiadania hodnot.
Predpokladdme, Ze hodnoty nie st obsiahnuté v osobnosti samostatne ale vytvaraju
vzajomne previazané celky ¢i zoskupenia. Systém hodndt tak obsahuje tie hodnoty,

ktor¢ si jedinec roznym sposobil osvojil a povazuje ich za vlastné (Seitl, 2012, s. 30).

Kazdy ¢lovek ma takyto svoj systém hodnot, ktorym sa vo svojom jednani a uvazovani
riadi. Cim je tento systém ucelenej$i a ¢im viac je spojeny s celkovou osobnostou
jedinca, tym vacsi vplyv mdéze mat’ na jeho chovanie. Hodnotovy systém je rovnako
vyznamnym ukazovatelom zameranosti osobnosti a ovplyviiuje jej motivaciu

a autoregulaciu (Vacek, 2013, s. 146).

Podl'a Homolu (1977, s. 210) by mal hodnotovy systém c¢loveka odpovedat’ trom

poziadavkam a to:

e Hodnotovy systém musi byt vnutorne konzistentny s celou osobnost'ou
a rovnako musi byt’ v sulade aj s d’al§imi osobnostnymi charakteristikami,
e Hodnotovy systém jedinca by mal byt realisticky a do urcitej miery dynamicky,

e Hodnotovy systém , ktorym sa riadime, by ndm mal prindSat’ uspokojenie.

Uz vieme, Ze si vytvarame akési preferenéné stupnice hodnot, Pelikan (1984, s. 39) ale
tvrdi, ze kazdy ¢lovek si vo svojom podvedomi vytvara takéto stupnice nie len hodnot
ale aj I'udi, s ktorymi prichadza do styku. Zaroven aj my mame urcité predstavy o tom,
ako sme zaradeni v preferencnom rebricku toho druhého atym paddom hodnotovy

systém nie je odtrhnuty od ostatnych preferencnych stupnic, ale tvori ich jadro.

Hodnotovy systém si utvarame postupne, dlhodobo v priebehu celého Zivota. Kazdy
jedinec je iny uz len vekom ¢i pohlavim, rovnako ma rozdielne vzdelanie, profesiu, ¢i
rodinné zdzemie. Zijeme v roznych kultirach a spolo¢nostiach, mame rézne podmienky

zivota. To vSetko urcitym spdsobom ovplyviiuje nas a nd§ hodnotovy systém. Vacek
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(2013, s. 146) hovori, ze hodnotovy vztah medzi jedincom a spolo¢nostou je
obojstranny. Jednak spolo¢nost’ svojim pdsobenim ovplyvituje utvaranie hodndt ¢loveka
ale aj clovek svojou aktivitou tento systém spoluutvara. Rovnako vyzdvihuje dolezitost’
vychovy k hodnotam, ktora by mala byt vyznamnou ulohou rodinnej a predovsetkym

Skolskej vychovy.

1.1.4 Teorie a vyskumy hodnot

Mnoho vedcov a autorov, ktori sa venovali problematike hodnét vytvorili rézne teorie
a koncepcie, ktoré sa stali zdkladom pre testovanie hodnot. Takéto testovania nam
umoznuju zistit, aké hodnoty prevladaju medzi I'ud'mi, ¢i uz v $kole, na pracovisku,

v State alebo kontinente.

Jednym z autorov, ktory najvyznamnejsie prispel k vyskumu hodnét je Milton Rokeach.
Jeho cielom bolo zostavit’ zoznam hodnét, ktory bude vyuzitelny naprie¢ kultGrami
a respondentmi bez ohl'adu na ich vzdelanie. Tento zoznam mal byt pouzity jednak pre
narodné vyskumy a rovnako aj pre klinicku klientelu v terapii a poradenstve. Taktiez
kladol doraz na zrozumitel'nost’ vysledkov pre profesionalov aj pre laikov (Seitl, 2012,

s. 43).

V zozname Rokeach rozliSil hodnoty na termindlne, ktoré st myslené ako vSeobecné
ciele ainstrumentalne, ktoré vyjadrujti zmysel zivota. Obidva zoznamy doplnil este
bliz§im popisom v zatvorkach, ktory objasiiuje alebo rozvadza vyznam jednotlivych
hodnoét. Tento zoznam sa oznacuje aj ako Skala hodnoét alebo The Value Survey. (Seitl,
2012, s. 43) Celkova Rokeachova $kala osemndstich terminalnych a osemnastich

inStrumentalnych hodnoét je nasledovna:

Terminalne hodnoty In$trumentélne hodnoty
1. Pohodlny Zivot Ctiziadostivost’
(Gspesny Zivot) (tvrdo pracujuci, snazivy)
2. VzruSujlci Zivot Slobodomyselnost’
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(aktivny Zivot)
3. Pocit uspesnosti

(trvaly)
4. Mier vo svete

(bez vojny a konfliktov)
5. Krasa

(krasa prirody a umenia)

6. Rovnost’

(bratstvo, rovné prilezitosti pre vSetkych)

7. Rodinné bezpecie

(starost’ o milovanych)

8. Sloboda

(nezavislost’, slobodné vol'ba)
9. Stastie

(spokojnost)

10. Vnutornd harmonia
(oslobodeny od vnutornych konfliktov)
11. Zrela laska
(sexudlna a duchovnd intimita)
12. Bezpecnost’ naroda
(obrana pred Gtokom)
13. Spokojnost’
(prijemny a pokojny Zivot)
14. Spésa
(uchraneny d’alsi zivot)
15. Sebatcta
(hrdost)
16. Spoloc¢enské uznanie
(reSpekt, obdiv)

17. Pravé priatel’stvo

(nezaujaty)

Schopnost’

(kompetentnd, efektivna)
Veselost’

(vesely, radostny)

Cistota

(poriadny, poriadkumilovny)
Odvaha

(obstat’ vo svojich
presvedceniach)
Zmierlivost’

(ochotny odpustit’ ostatnym)
Ochota

(usilie pre blaho ostatnych)
Poctivost’

(Gprimny)

Fantéazia

(smely, tvorivy)
Nezavislost’

(samostatny, sebestacny)
Intelekt

(bystry, hibavy)

Logika

(neodporujuci si, rozumovy)
Laskyplnost’

(milujuci, starostlivy)
PosluSnost’

(svedomity, uctivy)
Zdvorilost’

(galantny, dobre vychovany)
Zodpovednost’
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(uzavreté spolocenstvo) (spol'ahlivy, doveryhodny)
18. Mudrost’ Sebakontrola

(zrelé porozumenie zivotu) (zdrzanlivy)
(Seitl, 2012, s. 44)

Rokeachov zoznam hodn6t sa stal jednym z najvyuzivanejSich v 2. polovici 20. storocia
ale je pouzivana do dnes. Na meranie dolezitosti pouzil metodiku, postup, kde sa
respondentom predkladaju abecedne zoradené dve sady hodndt, vo vertikdlnom poradi
na jednom liste papiera. Hodnoty nie st oznaené ani pismenami ¢i C¢islami
arespondent ma hodnoty oéislovat’ tak, Ze ¢&islo jedna v kazdom zo stipcov obdrzi
hodnota, ktord ma pre neho najvys$si vyznam az po ¢islo osemndst, ¢ize hodnotu

vwr

a aj napriek pomernej jednoduchosti sa nevyhol kritike (Seitl, 2012, s. 48).

Jednym z kritikov bol aj Schwartz, ktory spolu s Bilskym pouzili Rokeachov zoznam
pri formulacii motivacnych oblasti, desiatich motivacnych typov. Prave skéala hodnot
Shalona Schwartza patri medzi najpouzivanejSie nastroje na vyskum hodnot. Za
zakladny rozdiel od povodného Rokeachovho konceptu sa povazuje odlisné
Strukturovanie hodnot podla typu ciel’a a ich rozmiestnenie do kruhového usporiadania,
kde hodnoty, ktoré s na kruznici umiestnené vedla seba spolu koreluju kladne
anaopak. Tato kruhové Struktara je dana dvomi na seba kolmymi dimenziami, ktoré
nam zaroven vysvetluji vzajomné zhody alebo konflikty medzi hodnotami
z rozdielnych motiva¢nych typov. Prvll dimenziu tvoria pdly Otvorenost ku zmene
a Konzervatizmus, kde na jednej strane st hodnoty zdoraziiujlice nezavislost
a protikladom st hodnoty zdoraznujice podriadenost’, zachovanie tradicii €1 stabilita.
Druhd dimenzia je tvorena polmi Sebaposilnenie a Sebapresah, c¢ize hodnoty
zdoraznujlice vlastny prospech oproti hodnotam zdoéraziujicim prijatie druhych,

rovnost’ a zaujem o blaho druhych (Seitl, 2012, s. 36).

Kone¢nych desat’ motivacénych typov, ktoré sa uz nedrzia len hodnot v Rokeachovej

Skale ale doplnuju ich aj d’alSie, ktoré v pévodnom koncepte chybaju, je nasledovnych:
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1. Moc — socidlny status a prestiz, kontrola anadvldda nad ostatnymi l'ud’mi
a zdrojmi, zahfna hodnoty socialna moc, autorita, bohatstvo, zachovanie tvare,

2. Uspech — osobny Gspech prostrednictvom predvedenej schopnosti v sulade so
socialnymi Standardmi, zahfiia hodnoty uspesnost’, schopnost’, ctiziadostivost’,

3. Hédonizmus — poteSenie azmyslovy podzitok pre seba, zahfiia hodnoty
potesenie, pozitok,

4, Stimulacia — vzruSenie, novost avyzva v zivote, zahfiia hodnoty smelost,
rozmanitost’, vzrusujuci zivot,

5. Samostatnost’ — nezavislost v mysleni a aktivite, zahffhia hodnoty tvorivost,
sloboda, zvedavost, nezavislost’, voI'ba vlastnych cielov,

6. Univerzalizmus — porozumenie, uznanie, tolerancia a ochrana blaha T'udi
a prirody, zahfiia hodnoty socialna spravodlivost’, mier vo svete, madrost’, krésa,
jednota s prirodou, ochrana prostredia a rovnost,,

7. Laskavost — ochrana a posilnenie blaha l'udi, s ktorymi je jedinec v Castom
kontakte, zahffia hodnoty ochota, zmierlivost’, poctivost’, lojalita,

8. Tradicie — ucta, oddanost’ a prijatie zvykov a myslienok zahrnutych v tradi¢nych
kultirach a nébozenstvach, zahfiia hodnoty zboZnost, pokornost, reSpekt
K tradicidm, umiernenost’,

9. Konformita — obmedzenie aktivity, sklonov a impulzov, ktoré pravdepodobne
znepokojuju alebo zranuju ostatnych a ktoré poruSuju socialne ocakavania alebo
normy, zahffia hodnoty poslusnost, sebaovladanie, zdvorilost’, ctenie starSich
arodicov,

10. Bezpecnost — bezpeCnost, rovnovaha a stabilita spoloCnosti, vztahov
a jednotlivcov, zahfiia hodnoty rodinnd bezpe€nost, bezpecnost’ naroda, socidlny
rad, ¢istota, pocit sudrznosti.

(Seitl, 2012, s. 46)

Schwartzovou najznamejSou metodou zistovania hodndt je metdda portrétov — Portrait
Values Questionnaire, kde dotaznik opisuje 21 charakterov 0sob a tilohou respondentov

je ur€it, nakolko sa na nich samych danid osoba ponéaSa. Tieto charaktery osob st
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V podstate indikatory, na zdklade ktorych sa potom urcuji uz spominané hodnotové,

motivaéné typy (Ilgova, Ritomsky, 2009, s. 78).

1.1.4.2 Vyskum hodndt na Slovensku

V predchadzajucej podkapitole som predstavila dvoch vyznamnych autorov teorii
a konceptov, ktorych vyskumné metddy sa pouzivané do dnes. Na zaklade
Schwartzovej metddy bol uskuto¢neny vacsi vyskum aj na Slovensku, konkrétne to bol
komparativny empiricky vyskum na hodnoty mladych Cechov a Slovakov. Vyskumu sa
z(&astnilo takmer 800 Cechov a 572 Slovakov vo veku 15 aZ 34 rokov, medzi hlavné

zistenia patria:

e Co sa tyka hodndt konformity, bezpe¢nosti, stimulacie & laskavosti Geska
a slovenska populécia sa viac menej zhoduje v pripisovani dolezitosti sluSnosti,
sebadiscipline, dodrzovaniu noriem, harmonii vo vztahoch, dobrodruznému
a vzrusujucemu zivotu, odvahe, nezavislému mysleniu, kreativite, pomahaniu
I'ud’om okolo seba a vzt'ahom s nimi,

e Rozdiely sa vyskytli pri hodnotich moc auspech, kde pre Slovakov je
dodlezitejSie prejavovanie vlastnych schopnosti, inteligencie, dosahovanie cielov
a ambicii a naopak u ceskej spolocnosti je to ovladanie zdrojov a l'udi, socialna
prestiZ a moc,

e Rovnako sa rozdiely prejavili pri hodnotach tradicie ¢i hedonizmu, kde pre
slovensku populaciu je dolezity reSpekt, zaviazanost' a akceptovanie zvykov,
ktoré hlasa tradi¢na kultira. Co sa tyka zmyslového uspokojenia, uZzivania

a rozmaznéavania sa, naberd vi¢si vyznam u Cechov.
(Tlgova, Ritomsky, 2009, s. 106 - 107)

Medzi d’alSie vyskumy, ktoré sa radia medzi najvyznamnejsie patri Vyskum europskych
hodnét, v ramci hodn6t mladych l'udi sa vyskumom najviac venuje Slovensky inStitt

mladeze Iuventa.

19



Vyskum eurdpskych hodndt sa konal vrokoch 1981, 1991, 1999 a 2008, pricom
Slovensko bolo sucastou poslednych troch rokov, vroku 1991 eSte ako sucast
Ceskoslovenska. Je to medzinarodny projekt, ktorého cielom je jednak zistit’ aké st a Gi
su spolo¢né hodnoty Eurdépanov, o vychadza z predpokladu, ze kultaru krajin Eurépy
spajaju urcité zakladné hodnoty aj napriek vonkajSej rozmanitosti a na druhej strane je
to zmena hodnot Vv dosledku procesov ako industrializacia a urbanizacia, vplyv

technologii, zamestnanost’, rozvoj vzdelania ¢i globalizacia (Kusa, 2009, s. 8).

Samotny vyskum bol realizovany na zéklade dotaznikov, kde vyber respondentov bol
uskuto¢neny metodikou nahodného pravdepodobnostného vyberu a je rozdeleny na Sest’
zakladnych tematickych okruhov, kde sa skiima doélezitost’ prace, rodiny, priatelov
a znamych, vol'ného ¢asu, politiky a nabozenstva. Za najdolezitejSiu hodnotu sa radi
rodina, ktora zaznamenala minimélne zmeny V umiestneni v priebehu celych 17 rokov.
Rovnako je pokladani za najdolezitejsiu aj u susedov v Ceskej republike. Druhou
najdolezitejSou hodnotou pocas skimaného obdobia je praca, ktord pokladd za
dlhodobo doélezitt zhruba 93 - 95 % respondentov. Najviac diferencujicou hodnotou je
naboZenstvo, ktoré deli populdciu na dva polovice, tych, ktori ho povazuji za dolezité
a ktori nie. Najmenej ddlezitou hodnotou pocas celého obdobia vyskumu je politika, ¢o
rovnako zhodné aj v spoloénosti Ceskej republiky. Na zaklade toho, autori konstatuju,
ze v zékladnych hodnotovych systémoch s si obe spolocnosti, Ceskd aj slovenska,

vel'mi podobné (Tizik, 2009, s.13 - 15).

Vyskumy, nie len hodndt, mladych l'udi sa konaju hlavne pod zéstitou Slovenského
instititu mladeze Iuventa, ktord je priamo riadend Ministerstvom Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu Slovenskej republiky. Vyskum zamerany priamo na hodnotové
orientacie mladeze bol uskuto€neny v roku 1994. Za najviac preferované hodnoty medzi
mladeZou vo veku 15 aZ 29 rokov su: mat’ pracu, tolerancia a zndSanlivost’, spokojny
a harmonicky zivot, rovnopravnost’, spravodlivost, osobna sloboda, manzelstvo a deti,
sebarealizacia ¢i priatel'stvo. V prvej polovici sa umiestnil aj majetok a peniaze ¢i
pravo. Nami skimané vzdelanie sa umiestnilo tesne za nimi so 41%, kde najviac

dolezité bolo hlavne pre skupinu tych, ktori ho eSte neziskali, najvyssSiu frekvenciu malo
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u respondentov vo veku 15 az 17 rokov a to 60 %. (Zubalova, Zvalova, Sehnal, Luha,

1994, 5.69 - 70).

K vyskumu, nie len hodndt, sa este vratim V praktickej Casti tejto prace, ktora bude

venovana mojmu vlastnému vyskumu (vid’ kapitola 2).

1.2 Vzdelanie a mladez

V predchadzajucej kapitole som sa venovala hodnotam vSeobecne, v tejto sa zameriam
na jednu, atou je vzdelanie. Vzdelanie je doélezitou stucastou zivota kazdého z nas.
Vicsinou sa ndm spdja so Studentskymi ¢asmi ale zvykne sa hovorit, ze sa u¢ime cely
zivot. Na jednej strane je chapané ako urcity faktor, ktory ndm moéze zabezpecit
kariérnu UspeSnost’ ale rovnako pomaha utvérat naSu osobnost’ ajeho vyznam

sledujeme aj pri vychove k hodnotam.

Pricha (1999, s. 200) hovori, ze dosiahnuté vzdelanie ma jednu z kI"ai€ovych roli pre
socidlnu diferenciaciu ateda spoluutvdra socidlny status jedinca, pdsobi na jeho

zaradenie do urcitej socialnej vrstvy.

Podobny nazor maju aj Sak a Sakova (2007, s. 117): ,,Dosiahnuté vzdelanie, obzvlast
jeho vysSieho stupiia, ma statusovy charakter, je spojené s urcitou socialnou prestizou
a poziciou v spolo¢nosti.” Na druhej strane hovoria aj o d’alSich vyznamoch vzdelania,
ktoré plni svoje ciele pokial deti amladeZz nie len vzdelava ale ich socializuje
a kultivuje. 'V procese vzdelavania si osvojujeme hodnoty a postoje, ktoré su
charakteristické pre dani spolo¢nost . Neopominaji ale ani vyznam vzdeldvania

v zmysle pripravy na profesijny zivot, ktory podl'a nich stale viac nabera na dolezitosti.

Horak (1997, s. 10) argumentuje, Zze nazory, zZe ,,vzdelanie je ststava systematickych
vedomosti v rozmanitosti jeho druhov, foriem atrovni,” maju nedostatok vzhl'adom
k tomu, ze neuvazuju iné zlozky vzdelania okrem kognitivnej a teda za vzdelaného
¢loveka je povazovany Clovek, ktory nadobudol vedomosti. Hovori ale, Ze s postupom
Casu sa do vzdelania zahffia aj hodnotovéd orienticia vzdeldvaného, jeho chovanie

a jednanie. Preto byt vzdelany uz neznamena len vediet’ ale aj ovladat’, teda vyuzivat
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vedomosti nie len KklepSiemu poznaniu sveta ale rovnako aj jeho chapaniu
a porozumeniu. Znalosti st chdpané nie ako ciel’, ale ako prostriedok jednania ¢loveka

a vysledkom vzdelania a vychovy hodnoét je chovanie a jednanie ziakov.

O dolezitosti vychove k hodnotdm hovori aj Vacek (2013, s. 147): ,,je potreba vcas,
systematicky a G¢innejSie ako doteraz spoluutvarat’ hodnotové Struktury deti a mladeze

v ramci eduka¢ného procesu. ,,

Vyznam vzdelania teda mézeme vidiet’ jednak ako prostriedok k vychove k hodnotam
ana strane druhej ako hodnotu, ako takt. Otazkou zostava, ako vel'mi a ¢i si jeho

vyznam uvedomuju l'udia.

1.2.2 Kariérne teorie a rozhodovanie

S problematikou vzdelania vel'mi uzko suvisi aj kariéra. Mnoho l'udi ide za lep$im
vzdelanim hlavne pre svoje uplatnenie v budicnosti. Preto sa v priebehu vzdeldvania
musime rozhodovat, kam budii smerovat’ nase dalSie kroky, ¢o chceme v Zivote

dosiahnut’ a robit’.

Na tento rozhodovaci proces sa v literatire pouziva niekolko oznaceni : kariérne
rozhodovanie, vol'ba povolania, volba dalSej vzdelavacej cesty, profesiondlna
orientacia, kariérne poradenstvo, kariérna vychova, vychova k profesii a iné (Hlad’o,

2013, s. 16).

Na to, aby sme boli schopni takéhoto rozhodnutia spravit’ musime byt podl'a viacerych
autorov zreli. Existuje viacero tedrii, ktoré sa venuju prave kariérnemu vyvoju. Zhoduji
sa vSak v jednej veci, ato, Ze to nie je jednorazovy akt ale dlhodoby vyvoj. S jednou
tedriou prichadza aj Hlado (2013, s. 26) , ktory tvrdi, Ze vSetci jedinci v procese

rozhodovania prejda tromi obdobiami :

e obdobie fantazijnej volby — toto obdobie trvd od ran¢ho detstva po vek 11

rokov, je to obdobie, kedy si deti zvyknu predstavovat’ a fantazirovat’ o tom, ¢o
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V budtcnosti budi, neuvedomuji si poziadavky a predpoklady pre vykon
nejakého povolania, myslia si, ze mo6zu cokol'vek €o si predstavia,

e obdobie pokusnej vol'by — prebieha vo veku od 11 do 16 - 17 rokov, v tomto
obdobi sa jedinec pokusa o volbu povolania na zéklade sebapoznania
a sebahodnotenia, rozhodujucimi faktormi rozhodovania su jeho zaujmy,
osobnostné predpoklady ¢i hodnoty,

e obdobie realistickej vol'by — trva od 17 rokov po ranu dospelost’, je to obdobie,
kedy st uz jedinci schopni pri rozhodovani zvazovat subjektivne ( hodnoty,
schopnosti, zadujmy) ale aj objektivne (trh prace, spolocenské potreby) faktory

a vybrat’ si kompromis.

Kedy je teda jedinec kariérne zrely ? Pri vyskume kariérnej zrelosti autori najcastejSie
bert do uvahy hlavne oblasti : veku, kde sa posudzuje rast kariérnej zrelosti s rastom
veku; pohlavia, kde vdcSina vyskumov dospela k zisteniam, ze diev€ata vykazuja pri
merani kariérnej zrelosti vysSie skore ako chlapci; a socioekonomického statusu, ktory
sice vol'bu ovplyviuje av$ak pri vyskumoch nepreukdzal vyznamny vztah (Vendel,
2008, s. 20).

O tom, Ze kariérne rozhodovanie nie je jednoduché sved¢i aj viacero vyskumov, ktoré

boli zamerané na zistovanie t'azkosti, ktoré sa pri iom vyskytuju.

Na Slovensku bola na zistenie t'aZkosti rozhodovania uskutocnena faktorova analyza,
ktorej vysledky vychéadzali z odpovedi Ziakov zakladnych $kol na otdzky, ktoré boli
zamerané na subjektivne prezivanie volby dalSej vzdelavacej a profesijnej drahy.

Vystupom bolo osem kategorii tazkosti :

e celkova nerozhodnost’ — patria sem ziaci, ktori maju problém sa rozhodovat’ vo
vSeobecnosti alebo pokial maju na vyber z viacerych mozZnosti, rovnako sem
patria Ziaci, ktori potrebuju schvalenie svojho rozhodnutia od inej osoby,

e nedostatok informacii o Skolach — Ziaci, ktori nemajii dostatok informaécii

0 odboroch, mozZnostiach prijatia ¢i o obsahu prijimacich skasok,
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e nedostatok vedomosti otom , ako postupovat’ pri volbe dalSej vzdelavacej
a profesijnej drahy — Ziaci z tejto kategérie nevedia, aké kroky su potrebné pre
spravne rozhodnutie, pripadne nevedia porovnat’ svoje schopnosti a vlastnosti
S narokmi povolani,

e nedostatocnd motivacia k volbe — paria sem ziaci, ktori sa eSte problémom
rozhodovania nezaoberali, ziaci pre ktorych volba dalSej vzdelavacej
a profesijnej drahy nie je dblezita, pripadne ich ziadne povolanie nezaujalo,

e vnutorné konflikty — maji ziaci, ktorym sa nepaci Skola alebo povolanie
odpovedajuce ich predpokladom, alebo ziaci, ktorych schopnosti nie su
dostacujiice pre vykon povolania, rovnako sem patria Ziaci, s ktorych vyberom
nesthlasia dolezité osoby s okolia,

e nedostatok informacii o schopnostiach, osobnostnych vlastnostiach, zaujmoch,
0 moznostiach uplatnenia na trhu,

e vahanie medzi alternativami — zZiaci vahaji medzi niekol’kymi moznostami, stale
menia svoje rozhodnutia, dostatoéne nepoznaju svoje preferencie alebo nevedia
skibit’ svoje zaujmy,

e nepripravenost na volbu — Ziaci nemaji znalosti o moZnostiach buduceho
uplatnenia, nevedia ziskat’ informécie o existujiicich povolaniach ¢i Skolach

a nevedia, ako overit’ svoje schopnosti a 0Sobnostné vlastnosti.

(Vendel, 2007, s. 199 - 201)

Popri zrelosti a tazkostiach rozhodovania st dolezitou zlozkou kariérneho rozhodovania
aj faktory, ktoré na jednej strane rozhodovanie ovplyviiuju alebo st dovodom nésho
rozhodnutia. Na nase rozhodovanie maju nepochybne velky vplyv T'udia, s ktorymi
prichadzame do kontaktu. Co sa tyka ziakov a Studentov su to hlavne, rodicia, kamarati
¢i ucitelia. Na zaklade viacerych vyskumov su prave toto najcastejSie odpovede na
otazky typu : ,kto najviac ovplyvnil vas§ vyber?* Okrem vysSie spominanych ale Ziaci

uvadzali, Ze to bolo hlavne rozhodnutie ich samych (Hlado, 2013, s. 44).
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Mozno viac ddlezitejsie ako to, kto alebo ¢o nas ovplyviiuje pri rozhodovani je otazka,
preco sme sa nakoniec rozhodli tak, ako sme sa rozhodli. Méze sa tu stale prejavit
dominantnost’ vysSie uvedenych faktorov ateda, ze vyber spravili za nds rodicia,
pripadne chceme ist’ na skolu, na ktor aj nasi kamarati. Pri vol'be d’alSej vzdelavace;j
dréhy ale mézu byt rozhodujice aj urovenn ¢i povest samotnej S$koly, moznost’
uplatnenia, vlastny zdujem o dany odbor, rovnako moze zohrat rolu aj vybavenie $koly,

recenzie, vzdialenost’ Skoly od byvania a iné.

1.2.3 VVzdelanie na Slovensku

Vzhl'adom ktomu, Ze moj vyskum som uskutoénovala Vv Slovenskej republike,

pozrieme sa na problematiku vzdelania a jeho hodnoty prave tu.

Po rozpade Ceskoslovenska a osamostatneni presiel $kolsky systém na Slovensku
viacerymi zmenami. Medzi najvacsie patri Narodny program vychovy a vzdeldvania
v Slovenskej republike na najblizsich 15 - 20 rokov schvaleny v roku 2001 a prijatie

komplexného zakona o vychove a vzdelavani, t.j. $kolského zakona, v roku 2008.

Tento zakon Slovenskej republiky ¢. 245/ 2008 definuje vzdelanie ako: ,.cielene
organizovany a realizovany proces vychovného a vzdelavacieho posobenia a ucenia
zameran¢ho na rozvoj dietata alebo ziaka v sulade s jeho predpokladmi a podnetmi,

ktoré stimuluju jeho vlastnu snahu stat’ sa harmonickou osobnost’ou.
Za zékladné ciele vzdelavania podla Skolského zdkona 2008 st povazované :

o ziskat kompetencie, a to najmé v oblasti komunikacnych schopnosti, istnych
sposobilosti a pisomnych spdsobilosti, vyuzivania informa¢no-komunikacnych
technologii, komunikacie v Statnom jazyku, materinskom jazyku a cudzom
jazyku, matematickej gramotnosti, a kompetencie v oblasti technickych
prirodnych vied a technoldgii, k celozivotnému uceniu, socidlne kompetencie a
obcianske kompetencie, podnikatel'ské schopnosti a kultiirne kompetencie,

e ovladat anglicky jazyk a asponi jeden d’alsi cudzi jazyk a vediet ich pouZivat,
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naucit’ sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy a navrhovat’ ich rieSenia
a vediet’ ich rieSit’,

rozvijat manualne zrucnosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti,
aktualne poznatky a pracovat s nimi na praktickych cvieniach v oblastiach
stivisiacich s nadvédzujicim vzdelavanim alebo s aktualnymi poziadavkami na
trhu prace,

posililovat’ uctu k rodiCcom a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym
hodnotam a tradicidm S§tatu, ktorého je obcCanom, k Statnemu jazyku, k
materinskému jazyku a k svojej vlastnej kulture,

ziskat’ a posiliiovat’ tctu k 'udskym pravam a zékladnym slobodam a zasadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobod, ako aj
uctu k zdkonom a osobitne vztah k prevencii a zamedzeniu vzniku a Sirenia
kriminality a inej protispolo¢enskej ¢innosti,

pripravit’ sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia
a znaSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatel'stva medzi narodmi,
narodnostnymi a etnickymi skupinami a ndbozenskej tolerancie,

naucit’ sa rozvijat a kultivovat’ svoju osobnost’ a celozivotne sa vzdelavat,
pracovat’ v skupine a preberat’ na seba zodpovednost,

naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit svoje
zdravie vratane zdravej vyzivy a zivotné prostredie a reSpektovat’ vSeludské
etické hodnoty,

ziskat’ vSetky informacie o pravach diet'ata a spdsobilost’ na ich uplatiiovanie. ,,

(Skolsky zakon &.245/2008 &l. 1)

Informacie o regionalnom a vysokom skolstve predlozilo Ministerstvo skolstva, vedy,
vyskumu a $portu (d’alej MSVVaS) v Sprave o stave $kolstva na Slovensku v roku
2013, ktora okrem iného obsahovala aj konkrétne ciele a kroky na podporu d’alSieho
rozvoja regiondlneho a vysokého Skolstva. Za strategicky ciel’ v dalSom rozvoji sa
vymedzilo: ,,Dostato¢ne financované a efektivne fungujuce regionalne Skolstvo
zabezpecujuce kvalitnu vychovu a vzdeldvanie, reagujice na aktudlne i ocakévané

potreby praxe, dostupné pre vSetky vrstvy spolo¢nosti, poskytujice detom a Ziakom
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zaklad zdravého zivotného Stylu a zabezpecujuce ucitel'om postavenie a ohodnotenie

zodpovedajiice mimoriadnemu vyznamu ich prace.© (MSVVa$ SR)

Napriek snahe rozvoja a zmendm, ktorym vzdeldvanie a Skolstvo preslo je ale stale
diskutabilné, v akom stave sa skutocne nachiddza. Na jednej strane z pohladu
vzdelavatel'ov, ¢ize ucitel'ov, kde sa v poslednom obdobi uskutoc¢nilo niekol’ko Strajkov,
kde problém bol hlavne ich nedostato¢né ohodnotenie a na strane Studentov, kde narasta

pocet tych, ktori odchadzaju studovat’ do zahranicia.

Stadium v zahrani¢i méze mat pre Studentov niekolko dovodov, ¢ uz hladaji
kvalitnejSie vzdelanie, chcu spoznavat nové krajiny, idd za zaujimavejSimi odbormi
alebo su len ambiciozni. O tom, Ze ich pocet stale stiipa sved¢i aj fakt, ze od roku 1998
do roku 2012 sa pocet slovenskych obcanov Studujicich v zahrani¢i viac ako
zdesatnéasobil z 3400 na 36 200. Vroku 2012 tak Studovalo 15 % slovenskych
vysokoskolskych Studentov v zahrani¢i. Medzi najvyhl'addvanejSie krajiny s najvacsim
poctom slovenskych $tudentov patri hlavne Ceska republika, kde milnikom moze byt aj
podpisanie protokolu medzi ministerstvami §kolstva krajin Ceskoslovenska v roku 1999
0 bezplatnom 3tudiu Slovakov v Ceskej republike ana druhom mieste je to Velka
Britania, kde sa za zlomovy povazuje rok 2004, kedy Slovensko vstupilo do Eurdpske;j

unie a vV roku 2012 tam tak Studovalo zhruba 3000 $tudentov (Bahna, 2015, s. 1 - 2).

Problém, ktory s odchodom Studovat’ do zahranicia stvisi, hlavne pokial’ tam Studenti
po skonceni Studia zostavajl, je brain drain, t.j. inik mozgov. Na problematiku Stidia
Vv zahrani¢i a brain drainu uskuto¢nil Sociologicky tustav Slovenskej akadémie vied
vyskum v roku 2014, ktory sa zaujimal hlavne oto, kto aodkial’ Studenti su a ¢i
Vv zahrani¢i zostavaju. Zistili, Ze vicSina Studentov st absolventi z gymnazia Cci
bilingvalneho gymnazia a rovnako dolezitu rolu zohravaju aj rodicia, kde v zahranici
Studujuci Slovaci pochadzaji hlavne zrodin, kde obaja rodicia maju vysokoskolské
vzdelanie. Co sa tyka navratnosti na Slovensko po ukonéeni $tudia, &isla sa pohybuji
vrozmedzi 39 - 43 % , CiZze zhruba Styria aZ piati z desiatich absolventov Studia

Vv zahrani¢i sa po dvoch aviac rokoch od ukoncenia §tudia vratili na Slovensko.
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Dolezitt ulohu tu pritom vo véc¢sine zohralo aj prianie alebo finan¢na situécia rodicov

(Bahna, 2015, s. 10 - 11).

1.3 Postoje

Pojem postoj sa v eurdpskych jazykoch zacal objavovat’ za¢iatkom 18. storocia, kedy sa
vyskytoval v maliarskom zargoéne apouzival sa k oznaCeniu polohy tela pri jeho
znazornovani. Do oblasti vedy sa dostal v druhej polovici 19. storocia vd’aka praci
Charlesa Darwina Vyraz emocii u ¢loveka a zvierat, az sa napokon na zaciatku 20.
storoCia stal Ustrednou kategériou socidlnej psychologie (Vyrost, 2008, s. 127).
Konkrétnejsie to boli W. J. Thomas a F. Znaniecki, ktori svojou pracou o pol'skom
rol'nikovi v Eurdpe a Amerike priniesli termin postoj do socioldgie a psychologie. Co sa
tyka ich definicie postoja, neujala sa, ale ich pojatie postoja bolo prijaté. Podla tohto
klasického pojatia postoj vyjadruje vztah k nejakej hodnote, spésob hodnotenia a teda
pokial’ vyjadrujem postoj k urcitému objektu, tento objekt hodnotim (Nakone¢ny, 2009,
s. 239).

Psychologovia vymedzuju postoje ako pomerne trvalé zamerania, ktoré si jedinci
vytvaraji vo€i rdznym predmetom a otdzkam, s ktorymi sa v priebehu Zivota stretavaju.

(Fontana, 2014, s. 223)

Podl'a francuzskeho psychologa a psychoanalytika Sillamyho (2001, s. 155) pojem
postoj zahtfiia viac vyznamov. Mdze oznacovat’ orientaciu myslenia, nase hlboké sklony
¢1 nas vlastny vztah k uréitym hodnotam. RozliSuje osobné postoje, ktoré sa tykaju len
jedinca a spolo¢enské hodnoty, ako napriklad politické preferencie, ktoré majii dopad na

skupiny.

Na zaklade klasického pojatia postojov mdézeme sledovat’ blizky vztah medzi nimi
a hodnotami. Rovnako sa ale postoj zvykne spominat’, pripadne zamienat s d’alSimi
pribuznymi pojmami ako motiv, presved€enie ¢i jednanie. Aby sme ich vedeli rozlisit’

pozrieme sa na jeho d’alSie vymedzenia.

Ako som spominala, postoje mézu byt produktom hodnotenia. Slovami vyjadrené

hodnotenie sapotom oznaCuje ako mienenie apevne vytvorené az zafixované
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hodnotenie ako presvedCenie (Nakonecny, 2009, s. 241). Hordk (1997, s. 57) hovori, ze
presvedCenie je charakterizované pripravenostou a pohotovostou k jednaniu. Postoj
charakterizuje ako stanovisko, ktoré clovek zaujima ¢i uz voci javom naokolo alebo
sebe samému. Spolocné pre nich je, ze ako postoj tak aj presvedCenie vznikaji
v dosledku ovplyvnovania alebo vychovného pdsobenia. Tu mézeme vidiet, Ze postoje

rovnako zasahuju aj do oblasti vychovy a vzdelavania.

Co sa tyka motivu a postoja, zasadny rozdiel, kde si objasnime aj rolu jednania, je
Vtom, Ze postoj determinuje sposob jednania, pricom motiv je pri¢inou jednania,

vyjadruje jeho psychologicky zmysel (Nakonecny, 2009, s. 239).
Postoje ako také sa skladaju z troch komponentov :

e kognitivne komponenty alebo zmysl'anie, ktoré zahriiuju to, ¢o subjekt o objekte
svojho postoja vie, st to poznatky o objekte postoja,

e cmotivne (afektivne) komponenty predstavuju emocie, ktoré objekt postoja
Vv subjekte vyvolava, moze to byt napriklad hnev, sympatia a pod.,

e konativne komponenty alebo behaviordlne predispozicie vyjadruji snahu alebo

pohotovost’ sa voci objektu postoja nejakym spdsobom chovat’.
(Nakoneény, 2009, s. 247)

Zo spominanych komponentov je vyznamny prave emocionalny vzhl'adom k tomu, ze
uruje silu postoja ateda mu pripisuje subjektivny vyznam. Urcuje teda intenzitu
postoja, ktord moéze byt od extrémne pozitivneho cez neutrdlny az k extrémne
negativnemu postoju. Silno akcentované postoje avSak moézu byt iraciondlne ci

sprevadzané faloSnymi informéaciami (Nakonec¢ny, 2009, s. 247).

Medzi takéto emocCné silné postoje patria hlavne predsudky. Spajaju sa nam
S negativnymi postojmi, ktoré st nie vzdy opodstatnené a ktoré su vac¢Sinou proti
ur¢itym mensinam, u nas, napriklad, cigani a teda rasisticky zalozené predsudky, ktoré
su v sucasnosti pravdepodobne najpocetnejsie. Nakonecny (2009, s. 277) hovori, Ze ich

zakladnym znakom je aj ich vysoka odolnost’ vo¢i zmenam.
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1.3.2 Utvaranie a zmena postojov

Rovnako ako hodnoty a hodnotové orientacie aj postoje si utvarame uz v podstate od
detstva. Nakonecny (2009, s. 259) pripisuje dblezitost skusenostiam, hovori, ze ako
dieta, dospievajuci az napokon dospely sa u¢ime ocenovat’, co je dobré a co zl¢ ato
V dvoch rovinach : v rovine spolofensko-normativnej, teda o za dobré a zl¢ poklada
kultarne a socialne prostredie a vV rovine subjektivnej, ¢ize €o je dobré a zIé z pohladu

nasej subjektivnej skisenosti.

Horédk (1997, s. 65 — 67) pri utvarani postojov zase zdoraznuje uspokojovanie potrieb,
informacie ¢i skupiny a skupinové normy. K 'ud'om ¢&i predmetom, ktoré uspokojujt
nase potreby si podl'a neho utvarame priaznivé postoje. Rovnako pokial’ nas uspokojuje
¢innost’ v skupine, su pre nds informacie, ktoré z nej dostdvame vierohodnejSie a tym
padom sa utvara silny postoj. So skupinami suvisia aj skupinové hodnoty a normy, ktoré
tiez maju vplyv na postoje vzhl'adom k tomu, Ze jednak urcuji ako sa ma ¢lovek chovat’

ale v podstate urcuju aj aké postoje su spravne.

Postoje sa ale moézu aj menit. Mozno si ani neuvedomujeme, ze s pokusmi 0 ich zmenu
sa Clovek stretdva relativne Casto, ¢i uz je to posobenim propagandy politickych stran,
cirkvi alebo ked’ ndm masmédia prezentuju rdzne Gvahy a relécie. Vyznamné postoje sa
avSak obvykle v beZnom Zivote nemenia a pokial’ 4no, je za tym vyrazna skusenost’ ako

psychicky otras, trauma, zivotna kriza a in¢ (Nakonec¢ny, 2009, s. 267).

Na zaklade empirickych poznatkov H. C. Triandis (in Nakone¢ny, 2009, s. 268) rozlisil

faktory zmien postojov :

e dodveryhodnost’ zdroja informacie,
e atraktivita zdroja informécie,
e moc zdroja informaécie,

e Styl, Struktara a obsah informacie.

Horak (1997, s. 14) poukazuje na negativne prvky postmodernizmu, ktoré su hlavne

i adezou si zivané. ,, zliSovani v vdy, AV
det'mi a mladeZou silno prezivané. ,NerozliSovanie pravdy od nepravdy, spravneho od
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nespravneho, moralneho od nemoralneho, hrdinstva od zlo¢inu ovplyviiuje nazory

a postoje mladeze viac ako sme si ochotni pripustit’. ,,

Nakone¢ny (2009, s. 252) vo svojej knihe udava prehl'ad zakladnych charakteristik

postojov, ktoré zaroven obsahuju ich odolnost’/neodolnost’ vo¢i zmenam :

e cxtrémnost postoja — pozitivne alebo negativne hodnotenie objektu, zvykne byt
intenzivna a teda odolna voc¢i zmenam,

e multiplexita postoja — postoj moze byt jednoduchy, zalozeny na jednom fakte
alebo zalozeny na mnozstve poznatkov, tie jednoduché sa I'ahSie menia vo svoj
protiklad,

e konzistentnost’ postoja — vyjadruje vnutornd, psychologicku vyrovnanost’ jeho
zloziek,

e interkonexia postojov — ich spojitost’, postoje mézu byt’ na sebe rdzne zavislé,
¢im s viac prepojené tym viac st odolnejSie vo¢i zmenam,

e konsonancia Vv zoskupeni postojov — zhodnost' postojov, zhodné postoje sa
mo&zu podporovat’ a byt odolnejsSie vo¢i zmenam,

e sila a mnozstvo uspokojovanych potrieb — ¢im viac vyznamnych potrieb postoje
uspokojuji tym viac su rezistentné voci zmendm vzhladom k tomu, ZzZe
podporuju stabilitu osobnosti,

e centralnost’ vzt'aznych hodndt — centralne postoje su tie, ktoré ma clovek voci

objektom, ktoré maju pre neho vyznam, st odolné voc¢i zmenam.

Ci uz pri utvarani alebo zmene postojov vplyvaji na nas aj ludia, s ktorymi
prichadzame do kontaktu ¢i situdcie, v ktorych sa nachadzame. Rodina, priatelia, Skola,
praca, televizia ¢i internet, od vSetkych l'udi, zo vSetkych strdn na nas vyskakuje
obrovské mnozZstvo poziadaviek, informacii, ktoré nie vZdy musia byt pravdivé a ktoré
sa podiel’aju na tvorbe naSich nazorov, hodnét a postojov. V sucasnosti zijeme v dobe
technologii a preto sa blizSie pozrieme prave na média a ich vplyv na naSu osobnost’.
Mozny (2008, s. 169) hovori, Ze prave vplyv a pdsobenie médii na vyvoj osobnosti je

dnes zakladnou otazkou $tudia socializacie.
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1.3.2.2 Masmédia, medialna gramotnost’ a internet

M¢did by sme vel'mi zjednodusene mohli chapat’ ako vSetky komunikacné prostriedky,
ktoré ma clovek k dispozicii, aby mohol nadviazat' kontakt s druhymi lud’mi.
Komunikacnym prostriedkom tak moézu byt napriklad jazyky, neverbalne signaly,
pismo a rovnako technické komunikacné prostriedky alebo tlacené a vysielacie média

(Jirdk, Pavli¢ikova a kol., 2013, s. 18).

Mia konkrétne zaujimaju posledné zmieniované a teda tlac¢, rozhlas ¢i televizia spolocne
oznacované ako masové média, ktoré tvoria masovu komunikaciu. Leskova (2013, s.
37) vymedzila zdkladné charakteristiky masovej komunikécie, ktoré su zhodné pre

vagésinu definicii :

e masova komunikacia je proces Sirenia informacii,

e tento proces ma socidlny charakter, sprostredkovava socialne vztahy a kulturne
hodnoty,

e prebieha pomocou technickych prostriedkov,

e publikum je pocetné, heterogénne a geograficky rozptylené.

D4 sa povedat’, Ze historia tradicnych médii zacala v 17. storo¢i, hoci néds vynalez
knihtlace zavadza aZz do stredoveku. Pokial ide ale o masovu cirkulaciu a okamzita
komunikaciu, mali by sme na pomyseln Startovnt ¢iaru polozit’ prvé noviny a prvé
zaznamenané noviny sa objavili v Nemecku v roku 1609. Co sa tyka dal$ich krajin,
prva britskd dennd tla¢ prisla aZ o takmer sto rokov neskor. V 18. storo¢i k novindm
pribudli casopisy, ktoré boli povodne zacielené na stredostavovské domadacnosti ale
neskor sa ¢im d’alej tym viac Specializovali a orientovali na vol'noCasové aktivity,
politiku a sucasné dianie (Giles, 2012, s. 16). Vsetky vyssie spominané média — knihy,
noviny a Casopisy by sme mohli zaradit’ do jednej velkej skupiny masmédii, a to do
tlacenych médii. V sucasnosti ale uZ mnoho novin, knih a ¢asopisov najdeme aj
elektronickej podobe a tak sa da povedat’, Ze ich rola ako taka pomaly upada a zatieniuju
ich média, ktoré oznacujeme ako elektronické . Rozhlas, televizia, film a hlavne nové

elektronické média ako internet su tie, ktoré vladnu v 21. storo¢i .
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Historia internetu avsak siaha do zhruba Sest'desiatych rokov, kedy sa objavuje prvykrat
ako technologia. V tejto dobe vrcholili obavy z atomovej vojny a americkd armada
dospela k zaveru, Ze by bolo vhodné disponovat’ komunikaénym systémom, ktory by
prezil aj taktto katastrofu a mohli by tak v iom uchovat’ uloZzené informacie. RieSenim
tak bola komunikac¢na siet’ bez centra, ktoré by mohlo byt zni¢ené, ¢o je v podstate
principom internetu. (Jirak, Pavli¢ikova a kol., 2013, s. 16) Rovnako sa povazovalo za
dolezité, aby tento systém nepodliehal Statnej kontrole a nemohol sa tak dostat’ do
nepovolanych rik. Prvym systémom bola siet’ spojujtica jednotlivé pocitace znama ako
ARPANET, ktory vyvinula americka armada a ktory bol neskor implementovany do
univerzitného systému (Giles, 2012, s. 143)

Internet sa stal behom par desiatok rokov cez tvorbu webovych stranok, online
nakupovanie ¢i socialne siete fenoménom, bez ktorého si vdc¢Sina z nas uz ani nevie
predstavit’ Zivot. Giles (2012, s. 142) hovori, Ze ovplyvnil nas Zivot tak obrovsky, ze sa
podobne ako auta stal Zivou stuéastou kazdodennej existencie. Co je preftho obzvlast

udivujuce je rychlost, s akou sme sa do tejto situacie dostali.

Nie len internet, vSetky masmédia vyrazne zasahuji do nasho Zivota, ¢i uz pozitivne
alebo negativne, ich vplyv je zjavny. ,.Zijeme v dobe médii. Vyskytuju sa okolo nas
v takom mnozZstve, Ze sa niekedy ocitame v stave akejsi ,,medidlnej slepoty®, kedy si
neuvedomujeme ich pritomnost, a uz vobec ich vplyv na nase rozhodovanie, postoje

a presvedcéenie® (Giles, 2012, s. 11).

Rovnaky ndzor zastavaju aj Jirdk, Pavli¢ikova a kol. (2013, s. 15): ,,Tlag, rozhlas,
televizia, internet, mobilné telefony, nahravky, socidlne siete — to vSetko je
samozrejmou sucast'ou nadsho kazdodenného Zivota. Tak samozrejmou, Ze si €asto ani
neuvedomujeme, ako na$ Zivot tieto komunikacné prostriedky ovplyviiujl, ako ho
priebezne menia, aky velky vplyv maji na to, ako denh za diiom Zijeme, rieSime svoje
kazdodenné problémy, udrzujeme kontakt s ostatnymi l'ud’'mi, zapliujeme volny Cas

a orientujeme sa vo svete okolo nas.“

Giles (2012, s. 18) hovori, Ze narazame na tol’ko verbalnych a vizualnych materialov, ze

to vedie az k stavu urcitej dezorientacie. Oddelit’ tak hodnoverné ¢i uzito¢né informacie
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od odpadu, marketingu, nezmyslov ¢i ucelovych 1zi vyzaduje urcity stupen medialnej

gramotnosti, ktorého nie vzdy dosahujeme.

S rozSirujucim sa medidlnym prostredim st tak potrebné vychovné a vzdelavacie
metdody a prostriedky, aby vsetci bez ohl'adu na vek boli schopni pristupovat’ k médiam
s kritickym odstupom a vyuzivat’ ho ako informac¢ny zdroj, zdroj zabavy ¢i vzdelavania.

Prave preto vznikla medialna vychova (Jirak, Pavli¢ickova a kol., 2013, s. 9).

Medialna vychova ako taka je multidisciplinarny odbor, ktory zasahuje do Sirokej Skaly
spolocenskych vied a mé za sebou uz niekol'ko desiatok rokov trvajicu historiu. Avsak
nie vSetky krajiny maji rovnaka uroven ¢i podmienky zavadzania tejto discipliny do
praxe. Existuju tak Staty, v ktorych ma medidlna vychova svoju dlhodobu tradiciu ale na
druhej strany aj Staty, kde je tento pojem pre verejnost’ stdle nezndmym. Do druhej
skupiny S$tatov patri aj Slovensko, kde zavadzanie medidlneho vzdelavania do

oficialneho Skolského systému stale nepreniklo (Vrabec, 2008, s. 3).

Média zaujimaju stale vyznamnejSiu poziciu hlavne v zivote mladych l'udi, ktori patria
aj k najpocetnejsim a najaktivnej$im uzivatelom medialnych technolédgii. Podla Jiraka,
Pavli¢ikovej akol. (2013, s. 12) avSak vysledkom medialnej vychovy maji byt

medidlne gramotni nie len mladi l'udia, ale aj dospelé osoby.

Medidlna gramotnost’ je jednou z kI'i¢ovych kompetencii v Zivote jedinca. Vyznamnym
rysom medidlne gramotného c¢loveka je podla Vrabca (2008, s. 5) schopnost
rozoznavat v mediadlnych posolstvach manipulativne prvky, odhalovat rodové
stereotypy, rasové predsudky ¢i intoleranciu vo€i nasilnym prejavom. Mali by sme sa
naucit’ vyrovnavat' s informacnym pretazenim a neustale rasticou komercializaciou

medidlneho prostredia.

Medzi d’alSie schopnosti medidlne gramotného Cloveka Eurdpska charta medidlnej

gramotnosti (in Vrabec, 2008, s. 5) zarad’uje napriklad :

e porozumenie tomu, ako a preco st medialne obsahy vytvarané,
e kriticky analyzovat’ techniky, jazyk ¢i konvencie pouZivané v médiach a vyznam

ich posolstiev,
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e pouzivanie médii tvorivo na vyjadrovanie a komunikovanie myslienok,
informacii a nazorov,

e schopnost’ identifikovat’, zabranit’ alebo odmietnut’ medidlne obsahy a sluzby,
ktoré mozu byt neziaduce, urdzlivé, pohorsujice ¢i skodlive,

e cfektivne pouzivanie médii na upevitovanie demokratickych prav a obc¢ianskych

slobdd.

Ako som spominala, medialna vychova nema unas tradiciu arovnako tak je to aj
s vyskumom medialnej gramotnosti ¢i uz mladych alebo dospelych I'udi. Napriek tomu,
sa ich par uskutocnilo, jednym z nich je vyskum Slovenského institatu mladeze Iuventa
zamerany priamo na uroveil medidlnej gramotnosti mladych l'udi na Slovensku,
Vv ktorom sa okrem iného potvrdila potreba a opodstatnenost’ zavedenia r6znych foriem
formalneho aj neformalneho medidlneho vzdelavania, ktoré by mali viest hlavne
k osvojeniu si zakladnych principov arovnako praktickej aplikacii kritického
hodnotenia technik, jazyka a konvencii pouzivanych v procese medidlnej komunikacie
(Vrabec, 2008, s. 38). Potrebu medialnej vychovy potvrdil aj moj vlastny vyskum (vid’
kapitoly 2.3 a 3).
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2 PRAKTICKA CAST

2.1 Projekt vyskumu

Vzdelanie je dolezitou sucastou nasho zivota. Ale ako dolezité a aka rolu zohrava
Vv zivote dneSnej mladeze? A aka poziciu zastavaji dnes najpouzivanejSie média pri
formovani ich osobnosti? Aj na tieto otazky som sa snazila najst’ odpovede vo vlastnom
vyskume, ktorého predmetom bolo zistovanie a analyza hodnot a postojov ziakov
a Studentov zakladnych a strednych §kol v meste Prievidza , SO zameranim hlavne na

vzdelanie a vyuzivanie elektronickych médii.

2.1.2 Zakladné ciele vyskumu

e Zistit', aki mé v stcCasnosti hodnotu vzdelanie pre mladych l'udi aaka rolu
zohrava v ich Zivote,

e Zistit’ zdujem mladych l'udi o Stidium v zahraniéi,

e Zistit ako vel'mi a ktoré st v sucasnosti najviac preferované elektronické média,

e Zistit za akym Uéelom mladi najviac vyhladavaju elektronické média a ako
vel'mi sa podiel’aju na tvorbe ich nazorov a postojov,

e Zistit €1 aaké su rozdiely Vskimanych oblastiach podla veku a stupna

vzdelania.

2.1.3 Zakladna hypotéza vyskumu

Predpokladam, aj na zaklade teoretickych podkladov, Ze respondenti, resp. Studenti
jednotlivych $kol uZ maju vytvorené ur€ité priority a uz uvazuji o svojom budiucom
uplatneni ¢i uz v S§tadiu alebo v praci. Rovnako sa da predpokladat, Ze vysledky
vyskumu sa budua ro6znit’ vzhl’adom k veku a stupiiu $ttidia a to nie len medzi zakladnou

a strednou Skolou ale 1 medzi jednotlivymi strednymi Skolami.

2.1.4 Hypotézy vyskumu

H1

Tato hypotéza je zamerana na prva velka oblast, ktorou je vzdelanie. Vzhl'adom

ktomu, ze vyskumna vzorka ziakov a Studentov je stale stcCastou vzdelavacieho
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procesu predpokladdm, Ze jeho vyznam budd vnimat intenzivnejSie a vSeobecna
hodnota vzdelania (ot. ¢. 5) tak bude dosahovat' na s$kale od 1 (najmenej) po 10
(najviac) vyssSie hodnoty. Na zaklade rozlicnosti typu Skoly u naSich respondentov
predpokladdm, Ze Studenti zdkladnej Skoly a gymnézia budi po ukonceni sucasnej
formy vzdeldvania (ot. ¢. 7) pokracovat’ aj nadalej vo vzdeldvani na strednych
a vysokych skolach. Naopak u Studentov odbornej §koly predpokladam preferenciu po

skonceni Studia pracovat’.
H2

Hypotéza ¢ 2. sa rovnako zameriava na vzdelanie avSak zaujima sa o problémy
stvisiace s uroviiou Skolstva a aktualne trendy v podobe $tudia v zahranici, kedze
Vv sti¢asnosti mnoho mladych odchddza za Stidiom do zahraniCia a tieto pocty sa stale
zvysuju. Predpokladam tak, ze aj mnou dotazovani Studenti budii mat’ vo velkom pocte
zaujem, pripadne buda aspon uvazovat’ o $tadiu v zahraniéi (ot. ¢. 9). Tento predpoklad
budem davat’ do stvislosti s troviiou Skolstva na Slovensku (ot. ¢. 8), ktori vzhl'adom
K vysokému zaujmu $tudovat’ mimo Slovensko, si myslim, ze mladez bude hodnotit’

skor negativne.
H3

V hypotéze ¢. 3 prechadzam do d’alsej oblasti, ktorou sa v praci zaoberam atou st
elektronické média. Zijeme v dobe medialnych technolégii pri ¢om mladi ludia su ich
najaktivnejs$i uzivatelia, predpokladam tak, ze elektronické média ako televizia, rozhlas
¢i internet budll vysoko vyuzivané (ot. €. 11) Studentmi pri ich §tadiu. Zo spominanych
elektronickych médii predpokladam, ze prave internet (ot. ¢. 12) bude najviac
vyuZivana forma a to ako za Gcelom Stidia tak za ucelom zabavy (ot. €. 13), pri Com

predpokladdm vysoku obl'ibenost’ vyuzivania fenoménu sucasnosti, socidlnych sieti.
H4

Poslednd hypotéza suvisi s problematikou medidlne; vychovy. Sme zahffiani
mnozstvom informdacii, ktoré nam médiad niekedy interpretuji prave tak ako im

vyhovuje, aby nds zaujali. Niekedy mozu skresl'ovat’ realitu avSak na druhej strane ndm
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internet ¢i niektoré relacie mozu poskytovat’ zaujimavé a poucné informacie.
Predpokladam, ze Studenti tieto informdcie ziskané z elektronickych médii budu
povazovat’ viacsinou za pravdivé (ot. & 15). Co sa tyka obsahu sprav, s ktorymi sa
stretavame, predpokladam, Zze niZzSie roéniky zaujmu spravy (ot. ¢. 16) hlavne
bulvarneho a zdbavného typu a S vzrastajucim vekom by si mlddez uz mohla robit
vSeobecny prehlad prostrednictvom sprav o aktualnom diani. O tom ¢i a ako vieme
identifikovat’ spravy, ktoré sa k nam dostavaju moze vypovedat’ aj ich vplyv na postoje
anazory mladeze. Predpokladam, ze Studenti ktori sa nechaju ovplyvnit' nazormi
prezentovanymi v médiach pricom sa ich vlastny ndzor zmeni (ot. ¢. 17) zéroven
nebudu az tak vnimat’ negativne vplyvy médii (ot. ¢. 18). Naopak Studenti, ktori si stoja

Za svojim nazorom budu skor vnimat’ ich negativa.

2.2 Metodika vyskumu

2.2.1 Charakteristika vyskumnej vzorky

Vyskumnu vzorku tvorilo 280 ziakov a Studentov z troch typov $kol v meste Prievidza.
Konkrétne sa vyskum realizoval na zékladnej §kole (dalej ZS) , strednej odbornej skole
(dalej SOS) a 4 - roénom gymnéziu. Pri vybere som pouzili metédu ndhodného vyberu
respondentov. Vyskum prebiehal uvSetkych ro¢nikov pri strednych Skolach
a Vv siedmom, 6smom, deviatom roc¢niku na zékladnej Skole. Vzorka respondentov sa
dalej delila podla pohlavia a typu $koly. V SOS sa vyskumu zG&astnilo 77 §tudentov,
na gymnéziu 124 $tudentov a v ZS 79 $tudentov. Vyskumnii vzorku tvorilo 130 muzov
a 150 zien. Prehlad presného poctu Studentov jednotlivych 8§kol podla pohlavia

uvadzam V tabulke ¢. 1.

Tabul’ka 1 : Prehl'ad poc¢tu Studentov

SOS |Gymnizium| ZS Spolu
Muzi 23 55 52 130
Zeny 54 69 27 150

(Zdroj: vlastné spracovanie)
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2.2.2 Metodika zist'ovania a spracovania informacii — dotaznik

Na zistovanie empirickych udajov sa pouzila jedna z metdod pouzivanych
Vv spoloc¢enskych vedach atou je dotaznik. Je to metdda charakteristickd hromadnym
ziskavanim udajov. Jeho zaklad tvoria spravne formulované otazky, ktoré by mali byt
jasné amali by byt vo vhodnom poradi, tak, aby stile udrzali zaujem respondenta
odpovedat’ na otazky. Dotaznik povazujem pri mnou skumanej problematike za
najvhodnejsiu metodu aj vd’aka jeho anonymnosti, vzhl'adom k tomu, ze oblast’ hodnot
apostojov je pomerne osobnid a diskutovand téma. Rovnako je vhodny vdaka
efektivnemu a relativne rychlemu ziskavaniu informdacii od véicSieho mnoZstva
respondentov. Struktara dotaznika vychadzala z ciefov vyskumu. Tvoria ho zakladné

udaje o respondentovi (pohlavie, vek, ro¢nik, typ skoly) a 14 vyskumnych otazok.

2.3 Interpretacia vysledkov vyskumu

Vyhodnotenie hypotézy ¢. 1

Prva Cast prvej hypotézy bola zamerana na vSeobecni hodnotu vzdelania. Ta sa
potvrdila, pri ¢om Studenti udavali vzdelaniu vysoké hodnoty, ato vo vSetkych

pripadoch bez ohl'adu na vek alebo typ Skoly. Vysledky ukazuje aj graf €. 1.

Graf ¢. 1: Aku hodnotu ma pre vas vzdelanie?
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(Zdroj: vlastné spracovanie)
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Mozeme vidiet, ze Cisla naberali hodnoty najéastejSie 7, 8 a 9. Tieto hodnoty st vysoké
avsak nie najvyssie, ¢o pripisujem tomu, ze Studenti si mohli subjektivne porovnavat’
hodnotu vzdelania s inymi ich hodnotami, ako napriklad zdravie, laska, rodina, ktoré by
mohli dosahovat’ v ich rebri¢koch prave tie najvyssie hodnoty a teda vzdelaniu udelili

0 nieco mensi pocet.

Dalsia ¢ast hypotézy sa zameriavala na zaujem $tudentov pokratovat vich $tidiu.
Zakladné skoly a gymnazia st Skoly, ktoré pokryju vSeobecny rozhlad. Vacsinou tu
preto nachadzame Studentov, ktori sa eSte nie celkom rozhodli, ¢o je oblast'ou, ktord ich
zaujima najviac. A prave na gymndzidch by si Studenti z tychto vS§eobecnych predmetov
mali vybrat' tie, vktorych sa budi chciet aj nadalej vzdelavat, s vysokou
pravdepodobnost’ou na vysokych skolach. Na strednych odbornych skolach su Studenti
naopak vzdeldvani uz v tych oboroch, ktoré si vybrali. Vzhl'adom k tomu, Ze st to Skoly
odborné, sucast'ou ich Studia je aj rozsiahla prax, ¢o im umoziluje vykonavat thto
¢innost’ neskor aj v zamestnani a to aj bez d’alSieho vzdelania. Predpoklad tak bol, Ze
Studenti zakladnej Skoly a gymnazia budi pokracovat’ v §tidiu aj nad’alej a Studenti
odbornej $koly budu preferovat’ skor moznost’ pracovat’. Tento predpoklad sa potvrdil,
pri¢om Studenti gymnazia v takmer plnom pocte volili moznost’ pokracovat’ v §tidiu na
vysokej Skole, na zakladnej $kole to bola vacsina. Pri strednej odbornej uz ale, ako som
predpokladala, prevazovala moznost’ pracovat a rovnako vysoké hodnoty dosahovala

moznost’ odcestovat’ do zahranicia. Tuto skutocnost’ vyobrazuje aj graf €. 2.
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Graf ¢&. 2: Co planujete po ukondeni siasného $tadia?
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(Zdroj: vlastné spracovanie)

Vyhodnotenie hypotézy ¢. 2

Stadium v zahrani¢i je stale viac lakavé pre Slovenskych studentov. Po vstupe do
Europskej unie, ked’ sa otvorili hranice st tak podmienky pre nich eSte jednoduchsie.
Predpoklad o vysokom zaujme aj prievidzskych respondentov sa potvrdil. U vsetkych
respondentov zo vSetkych $kol, ktori chci pokracovat’ v stidiu aj po ukonceni
stcasné¢ho §tadia prevazovala odpoved ano ateda, ze uvazuju o Stadiu v zahranici.
Najmenej jednoznacné je to u Studentov strednej odbornej Skoly, ¢o avSak pripisujeme
jednak nizkemu poctu Studentov, ktori chcu pokraCovat’ v Stidiu ajednak aj kvoli
skuto¢nosti, ze mnoho z nich chce na zaklade otazky €. 7 odcestovat’ do zahraniCia
a tychto Studentov som nepocitala do tohto predpokladu. Zaujem Studentov zobrazuje aj

graf €. 3.
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Graf ¢. 3: Uvazujete o Studiu v zahranici?
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(Zdroj: vlastné spracovanie)

Okrem samotného zdujmu o Stadium v zahrani¢i ma zaujimal aj fakt, preco je pre
Studentov $tidium v zahrani¢i zaujimavym ateda je pre nich tou lepSou volbou.
Vyhodnotenie tejto otazky mézeme vidiet’ v grafe ¢. 4.

Graf ¢. 4: Preco je stadium v zahraniéi pre vas lepSou vol'bou?
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(Zdroj: vlastné spracovanie)
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Mozeme sledovat’ vysoké hodnoty odpovede kvalitnejSia trovenn vzdelavania. Preto by
som na to nadviazala aroviou vzdeldvania na Slovensku, ktort som davala do suvislosti
prave so zaujmom S$tudia v zahrani¢i. Tento predpoklad sa potvrdil ¢iastocne, pri
Studentoch strednych §kol, u ktorych prevazovali odpovede negativne a teda hodnotili
uroven Skolstva skor zle alebo vel'mi zle. Jedini vynimku tvoria ziaci zakladnej Skoly,

ktori ju hodnotia skor dobre. Toto hodnotenie vyobrazuje graf €. 5.

Graf ¢. 5: Ako hodnotite aroven dne$sného Skolstva na Slovensku?
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(Zdroj: vlastné spracovanie)

Vyhodnotenie hypotézy ¢. 3

Pri pisani uloh ¢i semindrnych prac vicSinou Studenti potrebuju nejaké podklady,
informacie o tej danej problematike. Nie tak davno bolo pre Studentov urcite tazsie
dostat’ sa k potrebnym informécidm no v sucasnosti je to najmensi problém vzhl'adom
K tomu, Ze zijeme v ére médii, ktoré nas tymito informaciami priam zahfnaji. A tak
predpoklad tykajlci sa vyuzivania elektronickych médii pri $tadiu sa s velkou prevahou
potvrdil a to u takmer vSetkych Studentov bez ohl'adu na $kolu. Poukazuje na to aj graf
¢. 6.
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Graf €. 6: Vyuzivate pri Stadiu elektronické média?
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(Zdroj: vlastné spracovanie)

Elektronické média zazili rychly rozmach astali sa nedelitelnou stcastou nasich
zivotov. Pred niekolkymi rokmi boli televizory ¢&i pocitate v domdacnostiach
vzacnostou, dnes sa uz povazuje sa zvlastnost’, pokial’ ich niekto v domacnosti nema.
Myslim, ze mladi ludia idad sdobou avyhladavaji skor novinky vo Svete
elektronickych médii. Predpoklad, Ze internet je najviac vyhladavanou a vyuZivanou
formou sa potvrdila takmer 100 % na vsetkych skolach. Vyhodnotenie mézeme vidiet
aj v grafe ¢. 7.

Graf €. 7: Ktoré z elektronickych médii vyuzivate najcastejSie?
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Internet je jasnym vitazom, zatienil prvotné formy ako rozhlas ¢i televiziu, ¢o mézeme
pripisovat’ aj tomu, Ze v suCasnosti uz mnoho televizii ¢i radii ponukaju online
vysielanie. Okrem toho nam ale ponika mnoho inych aktivit, kde si vel'mi jednoducho
dokazeme vyhladat’ odpovede takmer na vSetky otdzky arovnako ponuka moznosti
zabavy, napriklad, v podobe hier alebo nam umoznuje skontaktovat' sa s kymkol'vek
hoci aj na opa¢nom konci sveta ato v podstate zadarmo. Samozrejme ma aj mnoho
nastrah, ktoré si nemusime vzdy uvedomovat’. Jednou z nich m6zu byt’ aj socialne siete,
kde si vytvarame online identitu, ktorou niektori Ziju viac, ako tou skuto¢nou a mladi
viac chatuju online, ako sa stretavaju a rozpravaju z o¢i do o¢i. Ako som predpokladala
amdj predpoklad sa potvrdil, mnoho mladych T'udi vyuziva internet prave za tymto
ucelom, co bola najCastejSia odpoved u Studentov gymndzia a zdkladnej Skoly.
U Studentov strednej odbornej Skoly rovnako dosahovala vysoké ¢isla avSak pozeranie
filmov alebo pocuvanie hudby je pre nich viac vyuzivand moznost. Celkové vysledky
ukazuje graf ¢. 8.

Graf ¢. 8: Za akym ucelom najcastejSie vyuzivate internet?
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(Zdroj: vlastné spracovanie)
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Ked’ sa hovori o internete, je rovnako vel'mi diskutovanou témou aj zavislost’. Preto ma
zaujimalo, kol’ko ¢asu denne travia na internete nasi prievidzski respondenti. Vysledky

mozeme vidiet' v grafe €. 9.

Graf €. 9: Kol'ko ¢asu denne travite na internete?
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(Zdroj: vlastné spracovanie)
Na zéklade grafu moézZeme sledovat, ze Ziaci zékladnej Skoly trdvia na internete
najmenej ¢asu, ¢o moézeme pripisovat’ aj urCitym obmedzeniam zo strany rodicov.
Avsak ani ostatni Studenti tam netravia ovel'a viac ¢asu. Véac¢sinou 3-4 hodiny denne, nie
je az také vysoké cislo, ktoré by poukazovalo na zavislost’ a mézem teda usudzovat
a dufat’, Ze popri Stidiu mladi travia volny Cas aj efektivnejSie ako surfovanim po

internete.
Vyhodnotenie hypotézy ¢. 4

Viaceri autori sa zhoduju na ddlezitosti zavedenia medidlnej vychovy do $kol, aby
vedeli, nie len Studenti, spravne vyberat’ spomedzi mnozstva informacii, ktorymi sme
zahfnani. Ja som sa zaujimala ako vel'mi nasi respondenti doveruju informaciam, ktoré
vysielaju elektronické média. Predpoklad, ze vac¢sina ich bude povaZzovat’ za pravdivé sa

potvrdil. Vysledky zobrazuje aj graf ¢. 10.
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Graf ¢. 10: Povazujete informdcie ziskané z elektronickych médii za pravdivé?
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(Zdroj: vlastné spracovanie)
Vidime ale, Ze sa nasli aj jedinci, ktori informaciam z elektronickych médii privel'mi
nedoveruja. Pri tejto problematike treba brat” hlavne do uvahy, priamo z akého zdroja st
tieto informacie brané atreba ich vediet' rozliSovat' ateda, ako som spominala, je
vhodné vediet’ pomedzi vSetkych sprav vyberat. Zaujimal ma preto aj obsah sprav,
ktory najviac zaujme respondentov. Vyhodnotenie ukazuje graf ¢. 11.

Graf ¢. 11: Aké spravy vas zaujmu najviac?
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Vzhl'adom k tomu, Ze vyskum bol realizovany medzi mladymi Studentmi, vysledky nie
st az tak prekvapivé. Kladne hodnotim zaujem mladych, v tomto pripade uz hlavne
stredoSkolakov, aj 0 aktualne dianie, tu ale treba tiez vediet’ vyberat’ zo seridznejSich
zdrojov, vzhladom k tomu, Ze sa Casto zvyknu prezentovat' aj subjektivne nézory.
Rovnako tak je tomu aj pri bulvarnych spravach, ktoré I'udi zvykni zaujat hlavne
titulkom, ktory je prave tak nastaveny, aby v nds vyvolal pocit zvedavosti. Tieto spravy
ale nepovazujem za relevantné hoci st mnohymi 'ud'mi aj vratane niekol’kych naSich
respondentov vyhladavané. Milo ma prekvapil pomerne vysoky zaujem o vedu
a techniku, ¢o je oblast, v ktorej je urCite vhodné sa orientovat’ hlavne v dnesnej dobre

technologii.

V hypotéze ¢. 4 som rovnako zistovala ako vel'mi sa podiel'aju média na formovani
nazorov mladych l'udi, kde na zaklade vysledkov mézeme sledovat’ u vsetkych $kol
pomerne vyrovnané skupinky, kde na jednej strane su ti, ktori sa ndzormi v médiach
nechaju ovplyvnit' a na druhej strane ti, ktori sa drzia svojho vlastného nazoru. Tuto

skuto¢nost’ ukazuje graf ¢. 12.

Graf ¢. 12: Ovplyviiuji média vaSe ndzory, postoje na urcité situacie, udalosti,
osobnosti?
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Mozeme vidiet, ze priblizne u polovice nasich mladych respondentov maji média
pomerne vyrazny vplyv v podobe zmeny nazoru. Riziko tak sledujeme, pokial’ by sa
jednalo o negativne ovplyviiovanie, ktoré by Sirilo nenavist’ ¢i rasizmus, ¢o je, bohuzial’,
aktualny problém v stucasnosti. Aj preto som sa pri d’alSej otazke zaujimala, ako
prievidzski respondenti celkovo vnimaji média a ich vplyv. Vyhodnotenie ukazuje graf
¢.13.

Graf ¢. 13: Aké si myslite, Ze su vplyvy médii na mladych l'udi? (celkovo
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(Zdroj: vlastné spracovanie)

Problém vplyvu médii som skumala jednak celkovo, zaroven som ale nadviazala
na otazku 17 a vytvorila som predpoklad, kde $tudenti, ktori sa nechaji médiami viac
ovplyvnit’ podl'a nas nevnimaju az tak negativne vplyvy, ktoré maji. V nasledujticich
dvoch grafoch vidime, Ze tento predpoklad sa potvrdil ¢iasto¢ne, vzhladom k tomu, Ze

aj respondenti, ktori sa nechaju médiami ovplyvnit’ si uvedomujt ich nastrahy.
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Graf ¢. 14: Aké si myslite, ze st vplyvy médii na mladych I'udi? ( z odpovedi 17A)
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Graf ¢. 15: Aké si myslite, ze st vplyvy médii na mladych 'udi? (z odpovedi 17B)
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Je urcite dolezité, aby si I'udia uvedomovali prave aj negativa, ktoré médid prinasaju,
pretoze hlavne tie zasiahnu do zivota intenzivnejSie a narobia viac Skody. Mnohokrat
mozu byt za Sirenim agresivity a nenavisti prave snimky z médii, ktoré nas zasiahnu aj
bez toho, aby sme realne na tom mieste boli a tak moze vzniknit’ dezinformacia, ktora
sa d’alej Siri v spolo¢nosti. Rovnako vzrasta pasivita, 'udia ziju viac vo virtudlnom
svete, ako v tom realnom, vytraca sa osobny kontakt. Nedovolim si tvrdit, ¢i je viac
tych pozitivnych alebo negativnych stranok. Urcite treba prijat’ oboje a najst’ si uréity

kompromis — t'azit’ z tych dobrych a nepodlichat’ tym zlym.
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3 DISKUSIA

Vo vyskume som sa zaujimala hlavne o oblast’ vzdelavania a médii. Preto som sa
rozhodla realizovat ho medzi mladymi Studentmi, ktori si jednak S$kolopovinni
a zaroven najaktivnejsi vyuzivatelia elektronickych médii. Mézem povedat, ze zistenia
z vyskumu vo vicsine potvrdili predpoklady a na ich zaklade by som rada odporucila

mozné rieSenia a rady do buducnosti.

Medzi ciele z oblasti vzdelavania patrilo aj zistenie, ako dolezité je v sticasnosti
samotné¢ vzdelanie. Myslim, ze nie je prekvapivé, Ze stile ma pre vacSinu vysoku
hodnotu a je potrebné pre zivot na Grovni. Rolu vzdelavatelov maji predovsetkym
Skoly, ktoré avsak, dovolim si tvrdit’, nie vzdy pruzne reaguju na aktudlne poziadavky
atrendy. Preto je urCite z pohladu vzdeldvania dolezité aj samoStidium pripadne
Specialne kurzy, kde by sa mladi mohli zdokonalovat' aj v inych oblastiach, ako

ponukaju len Skoly.

Momentalne je medzi Studentmi vysokd obl'uba Stadia v zahrani¢i. Vyskum som
zamerne realizovala na Slovensku, vzhl'adom k tomu, Ze je to krajina, z ktorej Studenti
skor odchadzaju, ako prichadzaju. Cheela som tak zistit’ hlavné dovody ich odchodu, ¢o
sa mi na zéklade vyskumu podarilo. Vysledky poukazovali hlavne na kvalitu
vzdeldavania anasledné uplatnenie v budlcnosti. Samotna urovenn Skolstva tak bola
nasimi respondentmi hodnotena nie vel'mi dobre. Preto by som urcite navrhovala jeho
modernizaciu ¢i reformu, aby bolo atraktivnejsie pre Studentov. V sucasnosti uz bol
V marci tohto roku zverejneny Narodny program rozvoja vychovy a vzdeldvania pod
nazvom Uciace sa Slovensko, ktory by mohol do buduicnosti priniest’ potrebné zmeny
na vSetkych stupnioch vzdelavania od materskych az po vysoké Skoly. Otdzkou zostava

¢1 sa tato reforma zacne v priebehu nasledujucich rokov skuto¢ne realizovat'.
Myslim, Ze vzdelanie rovnako odzrkadl'uje Groven danej krajiny a preto pokial si to

krajina m6Ze dovolit, nemalo by sa na nom Setrit’. Ked’ sa pozrieme do niektorych §kol

a tried je mozné, Ze by sa nam naskytol pohl'ad, nie tak odlisny, ako mali nasi rodicia ¢i
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stary rodicia. Tie isté lavice, tie isté uebné pomocky, ¢o je ale horsie tie isté¢ knihy
a osnovy. Myslim, Ze s meniacou sa dobou a poziadavkami rovnako vyzaduje zmenu aj
spOsob a obsah vyucby, aby sa mladi I'udia neskér mohli realne uplatnit’. Je dolezité,
aby boli Ziaci vedeni nie len k memorovaniu niecoho, kto kedysi niekto povedal ale
hlavne K rozvijaniu svojho vlastného kritického myslenia. Tym padom by vznikla
vicSia interakcia medzi ulitelom a ziakom a medzi ziakmi zaroven. Rovnako je
V dnesnej dobe medzi zamestnavateI'mi pozadovana prax, ktora je ale vo vSeobecnych
zakladnych Skolach a gymnaziach takmer nulova. Avsak myslim, Ze aj tu m6zu a mali
by byt rozvijané urcité kompetencie a kreativita v podobe rdéznych hier, modelovych

situdcii ¢i vlastnych projektov.

Pokial’ ma prist’ ale v budicnosti nejaka reforma, urcite by som pred jej zrealizovanim
odportcala uskuto¢nit’ vyskum prave na Skolach medzi Studentmi a profesormi, ktorych
by sa zmeny priamo tykali a ktori pravdepodobne najlepSie vedia, ¢o je pre nich
potrebné. Tak by mohli byt, napriklad, aj zo spominaného Narodné¢ho programu
Uciace sa Slovensko vybrané tie najnevyhnutnejSie a najZiadanejSie zmeny, ktoré by sa

postupne mohli zacat’ realizovat’.

Vo vyskume som sa vzdelanie snazila prepojitt s d’alSou oblastou, ktorou su
elektronické média. Na jednej strane sa prepojenie naslo pri ich vyuzivani pri §tadiu ale

rovnako aj pri potrebe zavedenia medidlnej vychovy do vyucby.

Na zéklade otazok, ktoré sa zameriavali prdve na vyhladdvané informacie, zmenu
nazorov ¢i vplyvy médii si myslim, Zze zaradenie medialnej vychovy do ucebnych
planov by bolo vhodné. Ludia Casto siahaju po informaciach, ktoré nemaju ziadnu
vypovednu hodnotu a ked’ze zhruba polovica nasich respondentov by zmenila nézor len
na zaklade mozZno aj takychto informacii, povazujem za nutné ich na mozné omyly

upozornit’, aby mali Sancu ich zmenit'.

Pokial’ by Skoly neboli schopné zaviest’” medidlnu vychovu ako samostatny predmet,

odporucala by som ho zaviest’ aspon ako krazok pripadne ako sucast’ nejakého in¢ho

53



predmetu, napriklad, informatiky. Ziaci by sa tak okrem zaobchadzania s pogitatom,
tvorby dokumentov a tabuliek mohli naucit' orientovat’ sa V medialnych obsahoch,
rozliSovat’ r6zne druhy informacii, byt oboznameni s nastrahami, pripadne by si sami
mohli vyskusat' tvorbu vlastnych medialnych obsahov, Co je v sucasnosti medzi
mladymi vo vel’kej v obl'ube hlavne v podobe blogov ¢i ,,youtuberov. Myslim, ze pre
ziakov by mohol byt tento predmet atraktivny. Rovnako ale, pokial ma byt medidlna
vychova vyuCovana, vyzaduje to kurzy aj pre ucitelov a mozno by zaujem prejavili aj

rodic¢ia, ked’ze mnohokrat sa ich deti orientuji v tychto modernych technologiach viac.

Co by bola zoblasti médii podla mia prijemna zmena, je pristup K predavaniu
informécii. Myslim, Ze ked’ l'udia vidia v hlavnhom spravodajskom vysielani kazdy den
len koho zabili, kto mal nehodu, kde je vojna, ich pohl'ad na svet moze byt skresleny
a zbyto¢ne negativny. Bohuzial’, tdito zmena by musela prist’ pravdepodobne z vyssich

pozicii.

Vo vyskume som okrajovo nacrtla aj problematiku socidlnych sieti a zavislosti, o by si
samo 0 sebe urcite zasluzilo vlastny vyskum. Tato téma je velmi diskutovana
a povazovana za hlavné negativa internetu. Potvrdilo sa, ze mladi ich ¢asto vyuzivaju,
prekvapenim by bol skoér opak. Ich nevyhody anastrahy by podla mmna mali byt
rovnako obsiahnuté uZ v spominanej medialnej vychove. Pokial’ je re¢ o mladsich

ziakoch, urcite by som odporucala aj priebezna kontrolu od rodicov.
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ZAVER

V tejto bakalarskej praci som sa zaoberala problematikou hodnét, postojov, vzdelania
a elektronickych médii. Na zaklade podkladov a literatury som priblizila tieto oblasti

pre ich lepSie porozumenie a uskutocnila vlastny vyskum.

V prvej Casti prace som tak venovali pozornost’ hodnotam a jeho chapaniu z niekol’kych
vednych disciplin. Pre mdj vyskum som sa rozhodla vybrat' si hlavne pedagogické
hl'adisko a zaoberali som sa vychovou k hodnotaim, vzdeldvanim ¢&i kariérnym
rozhodovanim. Nevynechala som ani druhu oblast’ postojov, pri ¢om som sa venovala

hlavne ich utvaraniu a pretvaraniu, kde som sa zamerala hlavne na elektronické média

aich vplyvy.

Vyskum sa potom zameral na tato problematiku priamo medzi Studentmi zékladnej
a strednych §kol v meste Prievidza. Jeho cielom bolo zistit' hodnotu vzdelania, zaujem
Studentov o stadium Vv zahrani¢i, rolu a vplyv elektronickych médii, o sa nam na
zaklade vysledkov podarilo naplnit. Vzdelanie je stale dolezité a mladi si uvedomuju
jeho dolezitost’” hlavne pri budiicom uplatneni. S ¢im vSak nie st vel'mi spokojni je
uroven Skolstva a tak vyhladavaju §tadium Vv zahrani¢i. U respondentov sa potvrdila
obl'ubenost’ elektronickych médii, hlavne internetu, ktory aktivne pouzivaji prevazne na
zébavu. Hoci sa na internete orientuju, na zdklade odpovedi si nie sme isti, ¢i vedia aj
spravne rozliSovat’ informacie a negativne vplyvy. Vo vyskume sa rovnako podarili

zistit’ rozdiely v odpovediach medzi jednotlivymi typmi $§kol, ¢o sme aj predpokladali.

Na zaklade zisteni som nasledne vytvorila odporucania arady do buducnosti. Za tie
najpodstatnejSie povazujem modernizaciu a reformu Skolstva, ktora by okrem iného
mohla obsahovat’ aj zaradenie medialnej vychovy do u¢ebnych osnov, aby sa Studenti

ale aj ucitelia naucili lepSie orientovat’ v medidlnom prostredi.
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