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Uvod

Bakalarska prace se zabyva aktivitami vyuzitelnymi v ramci logopedické intervence u
déti predskolniho véku. Logopedie a problémy s feci u déti v dnesni dobé jsou ¢im dal tim vétsi

problém, ¢im dal tim vice déti ma néjakou vadu feci a §patné mluvi.

Cilem celé prace popsat aktivity, které se vyuzivaji v ramci logopedické intervence u
déti pfedskolniho v€ku v ramci konkrétni mateiské Skoly Pierov. PopiSeme a vysvétlime si
logopedickou diagnostiku, prevenci a terapii, které jsou soucasti celé logopedické intervence.
Nejdiiv musi probéhnout diagnostika, jestli viibec je u daného ditéte problém, poté probehne
terapie mluvidel. Dale celému problému s feci se da pfedchazet prevenci, aby nevznikl problém
nebo se alespor trochu zmirnil. Konkrétné v mé bakalarské praci jsou popsané aktivity
logopedické prevence, konkrétné prapravnych cviceni k napravé hlasek V< a , F“ u kterych
jsem byla pfitomna v matetské Skole Prerov, tedy co konkrétné je potieba délat, aby tyto dvé

hlasky byly vyslovovany spravné.

Prace je rozdélena do dvou Casti, na teoretickou a praktickou. V teoretické Casti se budu

zabyvat komunikaci predskolniho véku, jak vlastn€ vznika tec, dale logopedickou intervenci a

prevenci, a také aktivitami vyuzitelnymi v ramci logopedie v pred§kolnim veku.

Komunikace je jednou z nejzékladnéjSich zivotnich potfeb. Pojmem komunikace v
Sir§im slova smyslu oznacuje kazdou formu oboustranného preddvani informaci za pomoci
znakl ¢i symbold mezi zivymi tvory, eventualné mezi lidmi a data zpracujicimi stroji. Pod
pojmem komunikace v uz§im slova smyslu rozumi mezilidské dorozumivani, ke kterému

dochazi prostiednictvim jazykovych a nejazykovych prostiedkt. (Bytesnikova, 2012)

V praktické casti jsem realizovala rozhovor s ucitelem dané matetské Skoly, ktery pracuje

v logopedické tiidé. Soucasné jsem pozorovala logopedické aktivity, prupravnych cviceni k

naprave hlasek ..V  F“ v mateiské Skole v ramci logopedie.
2 2

Doufam v to, Ze tato prace bude pfinosna vS§em tém, co se chtéji dozveédét o logopedii
predskolniho véku, ontogenezi détské feci, jeji diagnostice, prevenci, intervenci a aktivitach,

konkrétné prupravnych cvi¢enim k naprave hlasek , V= a F*.



TEORETICKA CAST
1 Vyvoj détské reci

V prvni kapitole se budu vénovat problematice vyvoje détské feci, od narozeni az pro
predskolni v&k. Vyvoj fedi od narozeni az po piedskolni vék, kdy dit& nastupuje do 1.tiidy ZS

je nejdilezite)si.

Existuji Ctyfi vyvojova stadia feci, kdy mezi 5. -6. rokem je vyvoj feci ukoncen.
V prvnim pfipravnym stadiu vyvoje feci je dulezity Sesty az devaty mésic zivota ditéte. Dité
v tomto obdobi potiebuje zvySené mnozstvi osobnich kontaktd, dale oslovovani, dalsi
rodiCovskou lasku. Pokud vtomto obdobi tyto podnéty dit€é nedostava, muze dochazet
k opozdéni nastupu prvnich slov. V druhém vyvojovém stadiu vyvoje feci, nazvaném vlastni
vyvoj fe€i, jsou nejdulezitéjsi Ctyii na sebe navazujici stadia feci. 1.stadium emocionalné volni,
kdy dité¢ verbalné vyjadiuje své prani, potieby. 2.stadium egocentrickém, dité napodobuje
dospélého, opakuje slova po dospélém, objevuje mluveni jako ¢innost. Ve 3.stadiu asociacné
reprodukénim prvotni slivka nabyvaji pojmenovavani. V obdobi mezi druhym a tfetim rokem
v feCovém vyvoji dochazi k nastupu komunikacni feci, dochéazi zde i k osvojovani narocnych
mySslenkovych situaci. V tomto obdobi jsou na dité kladeny naroky v feci, u nékterych mazeme
evidovat rizné vyvojové obtize. 3 az 4 rok zivota ditéte, ktery je nazvany intelektualizaci feCi.
Dité si rozviji fe€ po strance logické, tj. chape obsah, rozliSuje pojmy konkrétni a abstraktni,
zptesiiuje gramatické formy, zkvalitnéni feCového projevu. Tato etapa pokracuje az do
dospélosti. Vek Ctyti az pét let u ditéte, kdy dité aktivné vyuziva 800-1500 slov, rado vypravi
pribéhy. Klade otazky, jako jsou Jak? Proc? Vék pét az Sest let véku u ditéte, kdy dité dokaze
vypravét podle obrazku, dokaze vysvétlit ucel predmeétt. Slovni zasoba Sesti letého je tvofena

2500-3000 slovy.

Vyvoj détské fe€i u ditéte neprobiha jako samostatny proces, ale je ovliviiovan
vyvojem senzorického vnimani, motoriky, mysleni, vztahem mezi rozvojem fec¢i (Klenkova,

2006).

Vyvoj détské feci nelze odliSit od vyvoje ostatnich schopnosti ¢lovéka. Neni proto
mozné rozvijet détskou fe€ na trovni, ktera by méla odpovidat véku, pokud celkovy vyvoj vSech
schopnosti a dovednosti ditéte neprobiha tak, jak bychom si pfedstavovali a prali (Logopedie

sro, [b. r.]).



Vyvoj détské teci u intaktnich déti probiha v jisté posloupnosti, v etapach, které je
nutné v logopedické praxi znat. Jedna se o zakladni znalost, na niz se dale stavi jak podpora
rozvoje komunikacnich schopnosti v rdmci prevence, tak na urovni logopedické intervence

(Klenkova, 2006).
1.1 Ontogeneze détské reci

Sulova (2004) v publikaci Komunikace déti predskolniho véku od Bytesnikové (2012)
vystizn€ uvadi, ze pfi procesu osvojovani feCi dochazi v relativné kratkém casovém obdobi k
paralelnimu zvladnuti rozmanitych aktivit, které tvoii komplex feCovych dovednosti. Dité se
tak uci imitovat slySené, rozclenit, dekodovat, porozumét, adekvatné uzit, prosadit se v
komunikaci a upoutat na sebe pozornost. Klicovym obdobim, v némz je proces osvojovani

mluvené feci realizovan, je vyvojové obdobi do Sestého roku.

Vv

(Lechta, 2002, in Bytesnikova, 2012) Za tézisté je zde povazovano obdobi do tietiho

az Ctvrtého roku, v némz probihé vyvojové tempo nejrychleji.

Vygotskij (1970) v publikaci Logopedie od Klenkové (2006) vzpomina na nazor, ze
do urcitého véku probiha vyvo) mysleni a feCi nezavisle na sobé: v mysSleni existuji
predintelektualni stadia a v feci stadia prediecova, a teprve kolem 2. roku zivota ditéte se obé

linie protinaji, ¢imz se mysSleni stava verbalni a fe¢ intelektualni.

Ontogeneze feci probiha v urCitych stadiich, ktera mohou mit riznou délku trvani. U
ditéte muze dochazet k obdobim akcelerace ¢i retardace ve vyvoji feci, zadné stadium vyvoje
feCi vSak nemuze byt vynechano. Ve vyvoji détské feci Ize rozlisit tzv. preverbalni obdobi, jez
probihé ptiblizné do prvniho roku zivota, a vlastni vyvoj fe€i. Vlastni vyvoj fe¢i nastupuje u

intaktniho ditéte kolem prvniho roku zivota (Bytesnikova, 2012).

Sovék (1971) v publikaci Logopedie od Klenkové (2006) uvadi, ze obdobi pred, nez
dité zacne mluvit, fadi celou fadu pifipravnych obdobi, predstuptiti feci, ktera zacinaji hned po
narozeni ditéte a nejsou Casove presné oddélena, prostupujici se navzajem a probihaji i soucasné

vedle sebe. V ontogenezi détské feci vydéluje predbeézna stadia vyvoje feci, a to jsou:

i.  Obdobi kitku

ii. Obdobi zvatlani
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iii. Obdobi rozumeéni fe¢i a vyvoj vlastni feci, kam radi tato postupna, na
sebe navazujici stadia
1. Stadium emocionalné-volni
2. Stadium asociacné-reprodukéni
3. Stadium logickych pojmu
4

Intelektualizace feci
1.1.1 Pripravna (predrecCova) stadia vyvoje reci

V obdobi, které probiha ptiblizné€ do 1 roku zivota, si dit€ osvojuje zrucnosti, navyky,
na jejichz zakladé vznika pozdé&i skutecna fe€. Tyto cinnosti charakterizujeme jako

predverbalni a neverbalni aktivity (Klenkova, 2000).

Prvnim komunika¢nim projevem novorozence je hlasovy signal, tzn. kiik. Jedna se o
hlasovy reflex, kterym dit€¢ reaguje na zménu prostredi, teploty okoli a krevniho ob&hu. V

pocatcich vyvoje 1ze kiik charakterizovat jako kratky a jednotvarny (ByteSnikova, 2012).

Piihoda (1963) v publikaci Komunikace déti predskolniho véku od Bytesnikové (2012)
hovoti o tom, ze kfik je zpocatku slaby, méa ponékud nosni ptizvuk, ale je jasny a ma rozsah

pfiblizné 435 Hz.

Podle Kollara, (1992), in Bytesnikova, 2012) PIa¢ ¢i kiik novorozence pfipomina

ptechod mezi samohlaskami o-e, a-e nebo o-a-e.

Novorozenec vstupuje se svou matkou do specifické neverbalni komunikace

(Klenkova, 2006).

Damborska (1982) v publikaci od Klenkové (2006) prohlasuje kojeni za typicky
ptirozeny komunikacni obrad, pii némz dochazi k vyrazné sumaci libych zazitka pro dité, v

neposledni fadé 1 jeho dotykem s obnazenou mateiskou pleti.

Od 2. - 3. tydne pozorujeme vrozeny vyrazovy pohyb-usmév (Klenkova, 2006).
V tomto obdobi 1ze u ditéte evidovat t vrozeny vyrazovy pohyb — tismév. Jedna se o vrozenou
mimickou vyrazovou Sablonu, ktera je pozd¢ji vystfidana ismévem na podnét (Bytesnikova,

2012).
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Mezi 2. a 3. mésicem zivota ditéte se jiz objevuje reakce usmévem na usmeév. Asi od
6. tydne zivota se zacina charakter kiiku ménit, kfik dostava citové zabarveni. O hlasovych
projevech v tomto obdobi hovotime jako o houkani nebo broukani. S timto obdobim se prolinaji

zacatky zvatlani (Klenkova, 2006).

Podle Sovéaka (1972) v publikaci od Klenkové (2006) se objevuje vétsi rozmanitosti
zvukl, coz souvisi se zménami v utvafeni resonancnich dutin, ustni a hltanové dutiny. Dité
opakuje pfi tvorbé hlasu sani i polykaci pohyby i kdyz nepfijima potravu-mluvime o pudovém

zvatlani, jsou vytvateny tzv. prahldasky, prefonémy.

Stadium pudového zvatlani navazuje na stadium kiiku s broukanim, pfi¢emz jejich
ptechody jsou plynulé. Pudové zvatlani se Casto povazuje za ,hru s mluvidly®, kdy dité
feCovymi organy vykonava podobné pohyby jako pfii pfijmu potravy, které navic doprovazi
hlasem. Dochézi zde k tomu, Ze nahodnym postavenim mluvidel vznikaji zvuky podobné

nékterym hlaskam, slabikam i sloviim (Byte$nikova, 2012).

Vystejn, (1995), in ByteSnikova, 2012) popisuje, ze hlasové projevy tohoto typu
nejcasteji pripominaji vokaly a nebo e. Priblizovanim a oddalovanim rtd se mohou podobat

konsonantam p, b, m (ebebe, bababa, mamama...).

Nékteré z téchto hlasovych projevii mohou byt vytvafeny proudem vzduchu, ktery
rozrazi sliny nahromad&né nad jicnem (gaga, grgr). Casto dochazi k tomu, Ze stejny zvuk &i

skupinu zvuku dit€ opakuje nékolikrat za sebou (Bytesnikova, 2012).

V druhé poloviné 1. roku zivota (pfiblizné v 6. -8. mesici) zacina obdobi
napodobujiciho zvatlani. Dité pfipodobiuje své vlastni zvuky, které pii zvatlani produkuje,
hlaskam svého matetského jazyka. Zapojuje se védoma sluchova a zrakova kontrola, dité si
v§ima i pohybtu mluvidel nejblizSich osob, matky, za¢ina napodobovat hlasky svého rodného
jazyka. K napodobeni hlasek je tfeba mnoho pokust, které nazyvame fyziologickou echoldlii.
V tomto obdobi dité vyuziva modulacnich faktori feci, své pocity a prani a vyjadiuje

napodobenim melodie, vysky, sily, rytmu feci (Klenkova, 2006).

Dité se stale vice snazi komunikovat se svym okolim i se svoji oblibenou hrackou.
Rovnéz dochazi k tomu, ze spojuje samohlasky s nekterymi souhlaskami do slabik (ma-ma,
baba, pa-pa). Zvukové projevy zaCina doprovazet pohybem téla, rukou, otaCenim hlavicky

apod. Sesty az devaty mésic Zivota je dilezité diagnostické obdobi z aspektu podchyceni

12



sluchové vady. Davod je ten, ze pravé napodobujici zvatlani se vyskytuje pouze u jedincu

slySicich, neslySici jedinci postupné zvatlat prestavaji (Bytesnikova, 2012).

Vagnerova, (1999), in ByteSnikova, 2012) zvatlani se stava komunikanim
prostredkem, piestoze se jedna prozatim zejména o formu a potiebu udrzet kontakt. Nejedna se
tedy stale jesté o obsah, ktery prozatim zvatlani neobsahuje nebo se vyskytuje pouze velmi
malo. Je tedy evidentni, ze obdobi mezi Sestym az devatym meésicem zivota je velmi vyznamné
z hlediska vyvoje feci. ,,V tomto obdobi dité potiebuje zvySené mnozstvi osobnich kontaktl,

oslovovani, opakovani zvatlavych projevd, jistotu rodicovského vztahu a laskavé citové klima.*

,, Pokud tomu tak neni, pak aktivita kojence ke Zvatlani upadd, je nepriznivé ovlivnén
ndstup prvnich slov a pozdéji i pocatek slovnich spojeni ve véty “ (Cizkova a kol., 2003, s. 56)
v publikaci od Bytesnikové (2012, s. 19).

Klenkova (2006, s. 36) uvadi, ze ve 40. tydnu véku ditéte nastupuje stadium rozuméni,
porozumeni feci. Dité je§té nechape obsah slov, ktera slys$i, ale slySené zvuky asociuje s viemem
¢i pfedstavou konkrétni situace, ktera se Casto opakuje. Jeho rozuméni se projevuje motorickou
reakci, naptiklad ,, Udélej paci, paci.* — , Jak jsi velky?“ — , Jak se mds?*“. Reakci ditéte
vyvolavd melodie reci, velky vyznam md mimika a gestikulace mluvici osoby, vzdjemné citové
vztahy ditéte a jeho okoli. V tomto obdobi je diilezité poskytovat ditéti dostatek kontaktii s
ostatmimi lidmi. Snazime se mluvit s ditétem jen o tom, co pravé vidi. Dité v tomto obdobi vyvoje

vstoupilo do stadia ,,rozuméni “ reci.

Pavlova-Zahalkova a kol. (1980, s. 45) uvadi, ze v tomto obdobi jiz lze registrovat
pocatky pasivni slovni zasoby, nelze vSak hovofit o rozuméni v pravém slova smyslu. Dité
reaguje predev§im motoricky na urcita slova, tzn. na globalni zvukovy obraz toho, co uslysi v
asociaci s celkovou konkrétni situaci, kterd se Casto opakuje. ,, Reakce ditéte tu ovSem dosud
neni vyvolana obsahem slov, jde o reakci predevsim na melodickou modulaci mluvniho projevu

dospélych, pricemz vyznamnou tilohu tu ma také gestikulace a mimika mluvici osoby.

V této vyvojové fazi dochazi k postupnému zacinani spojovani slov s predméty, které

oznacuji (Bytesnikova, 2012).

Kutalkova (2002) ptediecové obdobi zavrSuje etapou porozumeéni, jejiz rozvoj je tieba
podporovat rliznymi basnickami, rytmickymi fikadly typu ,takhle jedou damy*. Dité se uci

rozumét basni¢kam, ale i prvnim slovnim pokynam, napt. udélej paci paci! Autorka dale uvadi:
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,,Obdobi porozuméni reci je mimordadné diilezité, protozZe dité velmi rychle vriistd do svého
kulturniho prostiedi, prizpiisobuje se jeho zvyklostem a registruje vSechny naSe ctnosti i

nectnosti. *“ (Kutalkova, 2002, s. 39).
1.1.2 Vlastni vyvoj re€i

Bytesnikova (2012) kolem prvniho roku zivota nastupuji pocatky vlastniho vyvoje feci
v pravém slova smyslu. V této vyvojové fazi se diferencuji urcita stadia, ktera dit€ musi

absolvovat. Stadia vyvoje feci:

1) emocionalné-volni

2) egocentrické

3) asociacné-reprodukéni
4) rozvoje komunikacéni feci
5) logickych pojmt

6) intelektualizace feci

Starsi literatura uvadi zacatek tohoto obdobi asi od 5. ¢tvrtleti, dnes datujeme zacatek
vlastni feci okolo jednoho roku zivota ditéte. Toto obdobi charakterizuji ¢tyfi postupna, na sebe

navazujici stadia (Klenkova, 2000).

Pocatecnim obdobim vlastni feci je stadium emocionalné-volni, kdy dité vyjadiuje
svoje prani, city, prosby. K tomu pouziva prvni skuteCny verbalni (verbum=slovo) projev.
Prvnim takovym projevem jsou jednoslovné véty. Prvni détska slova jsou jednoslabicna i

viceslabi¢na, slovni oznaceni spojuje s konkrétnimi osobami, vécmi (Klenkova, 2000).

Uzivani prvnich slov v§ak neznamendé zanik zvatlani, to jesté n€jakou dobu pretrvava,
hlavné pred usinanim (Seeman, 1955) uvedené v publikaci od Klenkové (2006). V obdobi mezi
1 a pal az 2 roky dit€ napodobuje dospélé, ale také si samo opakuje slova, objevuje mluveni

jako ¢innost. Mluvime o egocentrickém stadiu vyvoje feci (Klenkova, 2000).

Bytesnikova (2012) uvadi, ze dit€ zacina uzivat tzv. jednoslovné véty. Jednd se v
podstaté o prvni slova, ktera spliuji funkci celych vét. Slova vznikaji opakovanim slabik a jsou

nesklonna (napf. tata, mama, baba...).
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Ve stadiu asociacné-reprodukénim podle Sovaka (1972) z publikace od Klenkové
(2006) nabyvaji prvotni slivka funkce pojmenovavani. Vyrazy, které dité slySelo ve spojitosti

s urCitymi jevy, pfenasi na jevy podobné, reprodukuje tak jednoduché asociace.

Mezi 2. a 3.rokem dochézi k prudkému rozvoji komunikacni feci. Pomoci feci se dité
uci dosahovat drobné cile, vidi, ze pomoci feci mize usmérnovat dospé€lé, coz se mu libi a snazi

se s dospelymi komunikovat stale ¢astéji (Klenkova, 2006).

Ve véku 2 a pul roku mizeme u ditéte pozorovat podle Wendlera a Seidnera (in Lechta,

1990) v publikaci od Klenkové (2006) frustraci v pripade neuspesného pokusu o komunikaci.

Zajimavé je sdé€leni, jez uvadi Masura (in Lechta, 1990) v publikaci od Bytesnikové
(2012), kdy kolem druhého roku zivota vrcholi ucinek tzv. genotypického faktoru pro osvojeni

mluvené fedi.

Sovak (1978) v publikaci od Bytesnikové (2012) zmifiuje, ze v rozvoji samostatné feci
nabyvaji slova pojmenovaci funkci, kdy dité oznacuje riznymi vyrazy nejdiive konkrétni osoby

a jevy ve svém okoli. Tato oznaceni pozdéji prenasi i na jevy podobné.

Bytesnikova (2012) v obdobi prelomu druhého az tfetiho roku dochézi v feCovém
vyvoji k nastupu stadia rozvoje komunikacni feci. Pro zminénou etapu je charakteristické, ze se
dité prostfednictvim vyuziti feCi snazi dosahovat nejruznéjsich drobnych cili. Velmi dalezité je
stadium logickych pojmt okolo 3. roku zivota ditéte. V tomto stadiu oznaceni, dosud uzce spjata
s konkrétnimi jevy, se postupné pomoci abstrakce, zevSeobecriovani stavaji vSeobecnym
oznaCenim Cili slovem s urCitym obsahem. Toto stadium podle Sovaka znamena zacatek

ptechodu z 1. do 2. signalni soustavy.

Bytesnikova (2012) v této fazi vyvoje dochazi k osvojovani si narocnych
mySlenkovych operaci. Je tieba brat v potaz, ze prave v tomto obdobi jsou na dite€ kladeny velké
naroky, proto muzeme v feci ditéte evidovat rizné vyvojové obtize. Ty se mohou projevovat
napiiklad v opakovani hlasek, slabik, slov a obecné vzato celkové dysfluenci fecového projevu.
Odhaduje se, zZe slovni zasoba v tomto obdobi se pohybuje pfiblizné okolo jednoho tisice slov.
Trileté dit€ ma vétSinou osvojenou schopnost pojmenovat zakladni predméty denni

potteby,orientuje se v ¢asovych pojmech (den—noc...).
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Na prelomu 3. a 4. roku dit€ vyjadiuje svoje mySlenky zpravidla obsahové a formalné
s dostatecnou piesnosti. Toto obdobi je nazyvano jako intelektualizace feci. Tyka se
kvantitativni stranky osvojovani novych slov, prohlubovani a zptesfiovani obsahu slov a

gramatickych forem, rozsifovani slovni zasoby (Klenkova, 2000).

V tomto stadiu dochazi k vyvoji feci po strance logické. Hovoiime o tom, Ze slova se
intelektualizuji. Rozviji se tedy schopnost chapani obsahu, rozliSovani pojma konkrétnich a
abstraktnich, zpfesfiovani gramatickych forem, zkvalitnéni celkového feCového projevu a

roz§ifovani slovni zasoby. Tato etapa pokracuje az do dospélosti ¢loveéka (ByteSnikova, 2012).
1.1.3 VEk ¢tyri az pét let

Ve véku ctyt let dité rozumi asi 1500-2000 slov a aktivné vyuziva 800-1500 slov.
Dokaze rozpoznat velké mnozstvi barev. Rado vypravi piibéhy, a to skute¢né i neskutecné.
Casto vede dlouhé konverzace. Klade Gasto otazky ,,Jak? Kdy? Pro&? Co kdyby? Pouziva prvni
osobu jednotného ¢isla a tfeti osobu jednotného Cisla. Objevuje se minuly i pfitomny ¢as. Velmi
Castou vétou je ,,Ja sam.* Pouziva také spoustu komolenin, zajmena on, ona ono, ja, ty, me, muj,

ale i zvratna zajmena (Skodov4, Jedlicka, 2007).
1.1.4 VéEk pét az Sest let - konec vyvoje reCi

Vasikova, Zakova (2018) uvadgji, Ze je pro tuto vyvojovou fazi typicky ustup
fyziologické patlavosti, pouze rotacismus a sigmatismus muze pietrvavat. Dité je schopné
vypravét pribéh dle obrazkt, dokaze popsat predméty a vysvétlit jejich ucel, vtip. Slovni zasoba
Sestiletého ditéte je tvorena 2500-3000 slovy.

Dle Lechty (2011) se v tomto obdobi také ukoncuje proces vyvoje fonematické

diferenciace, ktery je velmi dulezity pro zvladani aktivit v procesu uceni na zakladni Skole.

Vyvoj feci je ukoncen az kolem 5. — 6. roku véku bereme v uvahu i1 spravnou

vyslovnost (Skodov4, Jedlicka, 2007).
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2 Pojem komunikace

V této kapitole se budu vénovat komunikaci, ktera je dulezita z hlediska predavani
informaci mezi vrstevniky v pfedSkolnim véku. Dale jako komunikace, ktera zahrnuje po
ontogenezi feci, vSechny aspekty, jako jsou kognitivni, socialni, lingvistické, filozofické,
kulturni. Dale se v této kapitole budu zabyvat komunikaci v ramcovém vzdélavacim programu
pro predskolni vzdélavani, jelikoz je dulezité védét, jak probiha komunikace v predskolnim
vzdélavani. Komunikace v predskolnim vzdélavani probiha v rameci péti oblasti, jako jsou ,,Dité
a jeho télo®, ,,Dité a jeho psychika®“, , Dité a ten druhy*, , Dité a spoleCnost”, , Dité a svét™.

2 9 2 9

Vybiral (2005) uvedené v publikaci od ByteSnikové (2012) vhodné podotyka, ze
definice mezilidského komunikovani, ktera by zahrnovala veskeré aspekty (kognitivni, sociélni,

lingvistické, filozofické, kulturni) a vSechny roviny vyznamu a dopadu, neni mozna.

Podle Vybirala, (2000), in Klenkova, 2006) vycCerpavajici definice mezilidského
komunikovani, jez by zahrnula vSechny aspekty (kognitivni, filozofické, socialni, lingvistické,
kulturni), vSechny potencionalni proménné a mozné roviny vyznamu a dopadu, ziejmé neni

mozna.

Sovék (1984) definuje komunikaci jako vyménu informaci, jejich vydavani, pfijimani
a zpracovani. ,,Cilem komunikativniho chovdni clovéka je kromé vzdjemného dorozumivani a

sdélovani informaci predevsim vytvdreni, udriovani a péstovani mezilidskych vztahii.*

(Klenkova, 20006, s. 26).

Cesta slouzici k pfedavani informaci se nazyva komunikacni kandl. Efektivni
komunikace se uskutecriuje podle Kohoutka (1998) uveden v publikaci od Klenkové (2006) v

atmosfére duvery. Davéryhodnost (credibility) patii mezi tzv. ,,sedm C* efektivni komunikace.

Podle Lechty, (1994), in Klenkova, 2006) komunikac¢ni schopnost patii k
nejdulezitéjSim lidskym schopnostem. Schopnost feCové komunikace je schopnost védome

pouzivat jazyk jako slozity komunikacni systém znakt a symbolt ve vSech formach.

Bussmann (in Franke, 1998) v publikaci od Byte$nikové (2012) diferencuje
komunikaci v Sir§im slova smyslu a v uz§im slova smyslu. Pojmem komunikace v §ir§im slova

smyslu oznaCuje kazdou formu oboustranného piedavani informaci za pomoci znakt Ci
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symboll mezi zivymi tvory, eventualn€ mezi lidmi a data zpracujicimi stroji. Pod pojmem
komunikace v uz§im slova smyslu rozumi mezilidské dorozumivani, ke kterému dochazi

prostfednictvim jazykovych a nejazykovych prostredki.

Podle Vybirala, (2005), in ByteSnikova, 2012) je tfeba poukazat na to, ze kazda komunikace
ma svyj ucel, smysl a plni uréitou funkci. Na tomto zakladé charakterizuje hlavni funkce lidské

komunikace: Primarni funkce lidského komunikovani:

o informovat — pfedat zpravu, oznamit, prohlasit

o instruovat — naveést, naucit, zasvetit

o presvédcit — adresata o (po)zmeénéni nazoru, ziskani nékoho na svou stranu, ovlivnit i
zmanipulovat

o vyjednat, domluvit (se) — fesit a vytesit, dospét k dohodé

o pobavit — rozveselit druhého, rozveselit sebe

o kontaktovat se — uzit si blizkosti, prozit si sebepotvrzeni

o predvést se — prezentovat se, vyvolat dojem

2.1 Komunikace v ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni

vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV, 20006) predstavuje
zakladni pedagogicky dokument statni trovné, ktery vymezuje konkrétni cile, obsah a oblasti
vzdélavani, podminky vzdélavani, vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti
mimotradné nadanych. Ramcovy program je pro oblast predSkolniho vzdélavani zpracovan
dostatecné oteviené a volné, coz vhodné umoziiuje pedagogim vytvorit Skolni vzdélavaci
program tak, aby byl inovativni a odpovidal veskerym pozadavkim, kladenym na soucasné

predskolni vzdelavani (Bytesnikova, 2012).

Jak popisuje Bartoriova (2005) uvadi v publikaci od ByteSnikové (2012), predskolni
vzdélavani je povazovano za prvopocatek vzdélavani a zahrnuje vice nez 80 % populace. Jedna
se o otevieny systém, vychazejici z rodinné vychovy a spolupracujici s rodinou jakozto
rovnocennym partnerem. Tento typ vzdélavani je vazan k individualnim vzdélavacim potiebam
a moznostem jednotlivych déti. V celém procesu edukace by mél predskolni pedagog uplatiiovat
odpovidajici formy a metody prace, vyuzivat kooperativniho a ¢innostniho uceni, dalezitou roli

ma i spontanni socialni uceni.
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Podle Vitkové, (2006), in Bytesnikova, 2012) ptedskolni vzdélavani vSak plni i funkci

diagnostickou, pfedevs§im ve vztahu ke vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Cilem aktualniho predskolniho vzdélavani je rozvoj osobnosti kazdého ditéte s
ptihlédnutim k jeho individualnim schopnostem, moznostem a potfebam. VesSkeré snahy
smétuji k tomu, aby dité na konci predSkolniho obdobi bylo samostatnou osobnosti schopnou
zvladat veskeré pozadavky, které na ného budou kladeny v dalSich etapach zivota. Z toho
divodu RVP PV (2006) stanovuje cile, jez k rozvoji ditéte napomahaji. Obecné zaméry
predskolniho vzdélavani jsou vyjadieny pomoci ramcovych cild, které se promitaji v oblasti
biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a environmentélni. Ocekavané
vystupy ramcovych cild vyjadiuji klicové kompetence, ty tvoii zaklad na vSech aGrovnich
vzdélavani, da se z nich kvalitné€ vychazet a navazovat na né v dal§im stupni vzdélavani. Kazda
klicova kompetence je v RVP PV (2006) rozpracovana, a tak pedagogtim nabizi pfedstavu, co
by meélo dit€¢ predskolniho véku pred zahajenim Skolni dochézky zvladnout. Jednou z
nezastupitelnych klicovych kompetenci je kompetence komunikativni. Vzdélavaci obsah je
strukturovan do péti jednotlivych oblasti, které se kontinualné prolinaji a dopliiuji. Dle RVP PV
(2006) se jedna o oblast biologickou, psychologickou, interpersonalni, socialné-kulturni a
environmentalni. Kazda oblast v sob& zahrnuje diléi cile — to, co pedagog u ditéte podporuje —,
dale vzdélavaci nabidku — to, co pedagog ditéti nabizi — a ocekavané vystupy — ¢im by dité na
konci predskolniho obdobi mélo disponovat. O¢ekavané vystupy nejsou pro vSechny predskolni
déti pevné stanovené, jsou pouze pro pedagogy orientacni, nechavaji tak prostor pro

individualni moznosti a potfeby jednotlivych déti (Bytesnikova, 2012)

Na zaklad¢ jiz zminénych péti interak¢Enich oblasti byly odvozeny oblasti predSkolniho

vzdélavani, které jsou v Ramcovém programu pro piedskolni vzdélavani formulovany jako:

+ Dité a jeho telo®,

» ,Dit¢ a jeho psychika®,
» Dit¢ a ten druhy*,

» ,Dité a spolecnost*,

o Dité a svet”.

Rozvoj komunikacnich schopnosti po celou dobu piedskolniho vzdélavani probiha
kontinualné ve vSech jmenovanych oblastech, pfi¢emz za stézejni je povazovana oblast nazvana
,,Dité a jeho psychika“ (Bytesnikova, 2012).
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3 Logopedicka intervence

V této kapitole se budu zabyvat logopedickou intervenci, jez je v predskolnim zafizeni
realizovana ve tfech oblastech, jako logopedicka diagnostika, terapie a prevence. V logopedické
diagnostice, jak se zjiStuje logopedické vada u déti predskolniho veéku, kdo kona, kde se kona,
na co se zaméfuje, pomér v rodinném prostiedi, pomér ke skole. Dale logopedické intervenci
ve Skolstvi, jez v ramci diagnostiky a terapie, a také prevence u déti predskolniho véku, probiha
ve specialné pedagogickych centrech, kterymi se budeme v této kapitole zabyvat. Logopedicka
prevence v mateiské Skole, jez zahrnuje poruchy vyvoje feci. Logopedické prevence, ktera se
ma rozvijet u déti predSkolniho véku po strance obsahové, také se ma rozvijet spontanni feCovy
projev ditéte, aby spolupracovalo s détmi i1 dospélymi, pokud potfebuje samo, ale také kdyz to

pottebuje nékdo jiny.

V predskolnim véku je klicovy pfirozeny rozvoj feci, fixace a automatizace
vyslovnosti hlasek a komunikaénich navyka. Proto je vhodné déti podpofit dostatkem kvalitnich
stimull v ramci prevence NKS a v ptipadé zjisténi odchylky v feci u ditéte pristoupit k jejich
feSeni. Logopedickou intervenci chapeme jako slozity proces, ktery je realizovan na tfech
urovnich jako logopedickou diagnostiku, logopedickou terapii a logopedickou prevenci.
Mnohdy se diagnostika, terapie i prevence prolinaji a nelze je prfesné odlisit (Lechta in

Klenkova, 20006).
3.1 ZjiStovani komunikacnich schopnosti u déti materskych Skol

Podle pojeti materiald Programu i1 Metodiky vychovné prace v piedskolnich
zafizenich (1984) sleduji pfi jazykové vychové pracovnice v matefskych Skolach dosazeny
stupenl jazykovych schopnosti u vSech déti. VSimaji si, jak dovedou komunikovat, jakych
sdélovacich forem pifednostné pouzivaji, zda slovnich ¢i neslovnich, i jaké nedostatky se

vyskytuji (Sovak, 1984).

Tato metodika vychovné prace v predskolnich zafizenich podle Sovaka (1984) stile
bézi v matetskych Skolach, av§ak v neékterych astech se lisi, neprobiha logopedické zjistovani
ve skupiné, nybrz vétsinou logopedické zjistovani individualni a poté vysetieni individualni,
dale veskeré faze metodického postupu uceni jsou zachovany, dale logopedicka péce ve skupiné
a individualni, ta v probiha v ramci aktivit v matetské Skole po cely den, dale spoluprace se

zdravotnictvim, ta jiz neprobihé, matefska skola s rodici a SPC.
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Kdo kona zjistovani

Komunikaéni schopnosti a pfipadné nedostatky déti vySetifuje a zjistuje ucitelka
matetské Skoly, a tou déti své skupiny. Ze sboru ucitelek téze mateiské Skoly aspori jedna, ktera
ma piislusnou prupravu v predskolni logopedii a ktera byla k funkci skolni logopedky feditelkou
Skoly povétena, kond specialni sluzbu poradenskou. Pro Skolni mladez kona zjistovani

logopedicky asistent (Sovak, 1984).
Kde se kona zjistovani

Logopedicka péCe se kona ponejvice, a hlavné v denni mistnosti v kolektivu déti.
Vyjimecéné probiha v piidélené mistnosti matetské Skoly, kde tato mistnost slouzi za poradnu
pro matky, jejichz déti Skolu navstévuji. Logopedicti asistenti konaji zjiS§téni v mistnosti

ptislusné poradny (Sovak, 1984).
Na co se zaméfuje zjiSt ovani

Zietel se zamétuje predevsim komplexné na celé dité, na jeho fec, chovani, socialni
vztahy, socialni zralost, na smyslovou vykonnost, motoriku i na stupeil rozumového vyvoje.
Déle zjistujeme v porovnani s ostatnimi détmi skupinky-zda komunikacni schopnosti
odpovidaji véku po strance zevni i obsahové, zda prevlada mluvi ostychavost nebo naopak
pohotovost. Ucitelka-logopedicka pracovnice podle potieby dopliuje sva zjisténi dlouhodobym

pozorovanim (Sovak, 1984).
Poméry rodinného prostredi

Si logopedicka asistentka zjistuje Setrnym rozhovorem ve své poradenské Cinnosti.
Zajima se piedevsim o tyto okolnosti: zda nejde o rodinnou zatéz v piipad€, ze vada se vyskytuje
u vice ¢lenu §irsi rodiny, jaké jsou rodinné vychovné zvyklosti, jaké jsou citové vztahy, hlavné

mezi matkou a ditétem (Sovak, 1984).
Pomér ke skole
Ma téz vyznamnou lohu ve vySetfovani 1 v nasledné logopedické péci: chodi dité rado

do skoly, tési-li se na Skolu a na spoluzaky (Sovak, 1984).
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Zhodnoceni vlivt prostiedi na dité

Vliv vychovného prostredi logopedicka pracovnice zhodnoti se zietelem na to, zda
prostfedi vadu nebo nedostatky vyvolava, zda svym tvrdym postojem a potlaCovanim je

zhorsSuje, zda je dokonce péstuje a podporuje a tim je fixuje (Sovak, 1984).
Vliv vady na osobnost ditéte

Zjistuji se hlavné dvé zavazné okolnosti: pfedev§im jak se k postizenému ditéte stavéji
druhé déti, a pak jak se ke své vadeé stavi postizené dit€. Ze zjisténi pak vyplyvaji piislusna

logopedicka opatteni (Sovak, 1984).
3.2 Logopedicka diagnostika u déti predSkolniho véku

Logopedicka diagnostika ma podle Lechty (1995) v publikaci od Lechty (2003) tfi
urovng, a to orientacni, zakladni a specialni. Ve fazi orientacni diagnostiky, ktera muze byt
soucasti screeningu, nebo depistaze zjistujeme, zda se naruSena komunikacni schopnost u
jedince viibec vyskytuje. Ve druhé fazi, tedy, zakladni urovni diagnostiky jiz zjistujeme, o jaky
konkrétni druh narusené komunikacni schopnosti se jedna. Béhem této faze tedy urcujeme
zakladni diagnozu. Ve treti fazi, tedy casti, specialni se co nejpfesn€ji a nejkonkrétnéji
zamétujeme na identifikaci narusené komunikacni schopnosti ve smyslu zjisténi toho, jaka
forma narusené komunikacni schopnosti je u jedince pfitomna, ktery typ a jaky stupeni. Dale
sem patii 1 informace o pfiCinach, nasledcich a blizsich specificich. Skutecné efektivni terapie
tedy vychazi az z informaci tfeti irovn€, protoze orientacni vySetfeni umoziuje pouhy narys

problematiky.

Zakladni logopedické vysetieni ma mit také svou strukturu a ma obsahovat predem
dany vycet oblasti, na které je nutné se zaméfit. Tento logopedicky model byl vytvoren Lechtou
(1990) v publikaci od Lechty (2003) a je uzivan i v dne$ni dob&. Obsahuje naznaCeni postupu,
ktery zaCina navazanim kontaktu s vySetfovanou osobou. Tato Cast je dilezita hlavné u déti
ostychavych, které je Casto tézké motivovat ke slovni produkci. Pokud by seznameni
neprobihalo podle predstav ditéte, mohlo by se stat, ze dité odmitne spolupraci. Dale nasleduje
osobni anamnéza. V piipade ditéte jsou informace zjiSfovany od rodi¢i nebo zakonnych

zastupcu. Tyto informace jsou cennym zdrojem zvlasté v piipadech dédi¢nosti nebo podobné
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zatéze, ktera mize prispét ke vzniku narusené komunikacni schopnosti. Je provadéna osobni
anamnéza ditéte, ktera se orientuje na dité, jeho zdravotni stav a vlastnosti a také anamnéza
rodinna, ktera informuje logopeda o zazemi ditéte, vyskytu rliznych onemocnéni v rodiné a

podobné.

Dalsi oblasti, na kterou je tieba se zaméfit je sluch. Je provadéno orientacni vySetfeni
sluchu, které ma ptipadné zachytit vadu sluchu, ktera mize byt potencialnim vinikem né&jaké
feCové nedokonalosti. Do této skupiny patii i vySetfeni fonematického sluchu. Lejska (2003) k
tomuto dodava, ze se orientacni sluchova zkouska se vySettuje hlasitou feci 1 Sepotem a jsou

volena slova s rozdilnym frekven¢nim obsahem.

Podle Lechty, (1987), in Lechta, 2003) logopedicka diagnostika se tidi konkrétnimi
zasadami, které puvodné sestavil Lechta. Patfi sem zasada komplexnosti, objektivnosti,
kvantifikace, tymového piistupu a pribéznosti. Tyto zasady pomahaji obsahnout nejen osobnost
vySetfovaného, ale také jeho okoli a vSechny vlivy, zaméfuje se na vice odborniki a také
zvazuje hledisko ¢asu, pfi dodrzeni téchto zasad je pravdépodobné, ze se odbornik vyvaruje

zbytecnych chyb.

Pii provadéni logopedické diagnostiky je velmi dilezité samotné odhalovani piiciny
narusené komunikacni schopnosti. Dle Lechty (2003) je toto hledisko dilezitym tkolem,
protoze neodhaleni pfi¢iny muze mit za nasledek snizeni Sanci korekce této vady. Autor dale
uvadi dulezitost Casové efektivity a pfiméfenosti pii vytvareni diagnozy, protoze hrozi bud

zbytecné prodluzovani doby néstupu napravy, nebo naopak povrchni diagnoza.
3.3 Logopedicka terapie

Logopedickou terapii lze oznalit za specifickou aktivitu, kterd je realizovana
specifickymi metodami béhem procesu zamérného uceni. Na diagnosticky proces plynule
navazuje proces terapeuticky, ktery vychazi ze stanovené diagnézy. Predpokladem vhodné
zvolené terapie je dlouhodoba diferencialni diagnostika. Neubauer (2018) uvadi ctyfi cile, ke
kterym proces terapie sméfuje. Prvnim cilem je odstranit poruchu ¢i odchylku. Tento cil je
realisticky napftiklad u dyslalie. DalSim cilem je omezit ¢i potlacit projevy poruchy béhem
terapeutického procesu, naptiklad u dysartrie. Obnovit Upln€, ¢i alesporni CasteCné poruSené
funkce, lze v pfipadé afazie. Poslednim cilem uvadi co nejdelsi stabilizaci projevi poruchy,

napiiklad pfi degenerativnim onemocnéni centralni nervové soustavy. Lechta (2005, s. 21)
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zmirnit nebo alespon prekonat NKS “

Logopedicka terapie mize mit formu individualni nebo skupinovou. Individualni
terapie trva v rozmezi dvaceti az Sedesati minut dle druhu naruSené komunika¢ni schopnosti a
veéku ditéte. Zamétfuje se na intenzivni trénink feCovych a jazykovych schopnosti. Skupinova
forma je omezena pocCtem déti, aby byl zachovan individualni pfistup, realizuje se ve skupiné
tfi az Sesti déti. Ve skupiné dit€ upeviiuje ziskané komunikacni schopnosti, vstupuje do
interakce s ostatnimi détmi. Jak uvadi Neubauer (2018), ucinnou, avS§ak narocnou formou je
propojeni skupinové a individudlni formy terapie. Toto propojeni umoziiuje intenzivni
individualni trénink 1 vyuziti nauenych dovednosti ve skupiné. Terapeuticky proces je veden
logopedem, avSak zapojuji se 1 dal§i 32 osoby. V matefské skole aktivné vstupuje do terapie
ucitelka matef'ské Skoly nebo specialni pedagog, v rodin€ poté rodi¢. Osoba, ktera je zapojena
do terapeutického procesu, znacné ovliviiuje jeho ucinnost. Stejny vliv ma 1 prostredi, kde
probiha. Pfi terapii naruSeného vyvoje feci je dilezité dodrzovani v§eobecnych principa. Pouze
tehdy se terapie stava ucinnou. Zakladnim principem, kterym se logoped fidi, je princip imitace
normalniho vyvoje fe¢i. Predpokladem je znalost intaktniho vyvoje feci. Logoped musi
posoudit, v jakém vyvojovém obdobi feci se dité nachazi a postupovat dle piirozeného vyvoje

feci. (Lechta, 2005)
3.4 Logopedicka intervence v rezortu Skolstvi v materské Skole

,,Logopedickd intervence miize byt poskytovana v soucasné dobé détem predskolniho

véku v zarizenich stdtnich, nestatnich i soukromych“ (Bytesnikova, 2007, s. 18).

Logopedickou intervenci zajistuji odbornici-logopedi, ktefi ptisobi v riznych zemich
v riznych institucich, v nékterych zemich ve Skolskych zafizenich, jinde ve zdravotnictvi

(Klenkova, 2006).

Podle Lechty (2005) je logopedicka intervence aktivita, kterou provadi logoped s cilem
identifikovat narusenou komunikac¢ni schopnost, eliminovat, pfekonat nebo alespori ji zmirnit a

predejit tomuto naruseni (zlepsit komunikaéni schopnost).

Pod pojmem intervence rozumime né&jaky zakrok ¢i zasah. Dvotak (2007, s. 94)
definuje termin intervence jako ,,zdsah, zdkrok v néci prospéch, zakrok do néjakého jevu, s

cilem ovlivnit jej “.
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Pedagogicky slovnik vysvétluje tento pojem jako ,,zdkrok, predem planovany a
systematicky zasah sledujici zpravidla reseni urcitého problému jedince “ (Pricha a kol. 2001,

s. 92).

Do mateiské skoly logopedické se zafazuji déti se zavaznym typem 1 stupném
postizeni, které se vztahuje k postizeni centralnich procesu feci v oblasti vnimani, zpracovani a

uzivani feci (Klenkova, 2006).

Zatazeni ditéte do logopedické tridy pti bézné mateiské Skole je vhodné v téch
ptipadech, kdy je tfeba upfednostnit setrvani ditéte v prostfedi bézné matefské Skoly a

zachovani vSech kvalit socialnich vazeb (Klenkova, 2006).

Integrace déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, v nasem piipadé déti s
narusenou komunikaéni schopnosti, musi spliiovat vSechny podminky integrace. Ve tiidé je
zajisténa logopedicka intervence, je dodrzovan individualni pfistup specialniho pedagoga a
ostatnich pedagogi k integrovanym zakam. Skola se snaZi zajistit vhodnou spolupraci s rodiéi
integrovanych déti, spolupraci s odbornymi pracovniky SPC. Specialni pedagog logoped v
prubéhu logopedické intervence spolupracuje dle potfeby s ostatnimi odborniky-pediatry,
foniatry, neurology, psychology a dle individualnich potteb s dal§imi specialisty, protoze jen

tak zajisti komplexni péci déti s narusenou komunikacni schopnosti (Klenkovéa, 2006).
3.4.1 Specialné pedagogicka centra logopedicka

SPC logopedické zajistuje péci o klienty s feCovymi, jazykovymi a komunika¢nimi
obtizemi, at’ jiz pfechodnymi ¢i trvalymi — tedy naruSenou komunikaéni schopnosti jako s
primarni diagn6zou (nevyplyvajici z jiného postizeni) nebo jako dominujicimi obtizemi, které

nejvyrazngji ovliviiuji vzdélavani (SPC logopedické, 2022).

Poradenské sluzby vcetné specidlnépedagogickych pro potreby rezortu Skolstvi jsou
definovany jako odborné sluzby détem, rodicum a pedagogickym pracovnikiim, poskytované
subjekty systému vychovného poradenstvi k optimalnimu zabezpeceni vychovné-vzdélavaciho
procesu, osobnostniho rozvoje zakl a k feSeni obtizi ve Skolni praci, vychoveé a vyvoji déti a

zaka (Klenkova, 2000).

Hlavni ukoly SPC, ktera se zabyvaji naruSenou komunikacni schopnosti déti a zakt

jsou: realizace komplexni specialnépedagogické logopedické a psychologické diagnostiky,
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stanoveni konkrétnich edukacnich/reedukacnich logopedickych postupl, zabezpeCovani
komunika¢ni kompetence déti, poskytovani logopedické intervence s ptihlédnutim na
individualni potfeby klient, izka spoluprace s pedagogy Skol, ktefi zajistuji individualni
integraci jedince s naruSenim komunikacnich schopnosti, sestaveni navrhii individualniho
vzdélavaciho planu pro individualné integrované klienty, zajiSténi ran€ intervence vuci détem s
naruSenou komunikacni schopnosti nebo opozdénim ve vyvoji, a to i jejich rodi¢im, pfiprava
komplexnich podkladi pro vydavani rozhodnuti organt statni spravy, evidence déti, zaku a

mladistvych v péci SPC, osvétova a informacni ¢innost (Klenkova, 2000).

3.5 Logopedicka prevence v materské Skole

tim platnost tvrzeni, Ze lépe je poruchdm predchdzet, nez je ndsledné resit” (Vitaskova, 2005,

s. 149).

Prevence v MS je soucasti vychovné-vzdélavaciho procesu orientovana na rizné
oblasti, mj. i na naruSenou komunika¢ni schopnost. Primarné se na zakladé osvéty, poradenstvi,

efektivni edukaci a podnétnosti rodiny pfedchazi NKS. (Lipnicka, 2013).

Preventivni péce v predskolnim véku mé za ukol podporovat pfirozeny a spravny
rozvoj te¢i a predejit tak moznym poruchdm ¢i vadam, nebo také odhalit nedostatky.
Prekonavani a odstrafiovani piekazek, které brani spravnému rozvoji feci, ma velky vliv na

rozvoj osobnosti jedince (Klenkova, 1997).

Logopedicka prevence podporuje piirozeny rozvoj komunikace u déti, podnécuje
feCové schopnosti a dovednosti adekvatné jejich véku. Nadale pomaha minimalizovat vznik
poruch feci. Preventista je v kontaktu se Skolskym logopedem a odkazuje se na n¢j. Cilem této

prevence je rozvoj komunikace u déti (Zakladni skola a Matetska skola Rymice, 2022)

Dulezité je v maximalni mozné mife rozvijet obsahovou stranku feci a spontanni
feCovy projev ditéte, aby si rozumélo a spolupracovalo s détmi i dospélymi, pokud potrebuje
samo, ale také kdyz to potrebuje nékdo jiny. Jde o zvySovani feCové aktivity ditéte a
samostatnosti pii vyjadfovani vlastnich myslenek a pfizptisobovani se pokynim a instrukcim
od jinych osob. Zasadnim pozadavkem je, aby k tomu bylo dit¢ vedeno v souladu s etickymi
principy a za pouziti rozvojového pusobeni ucitele, prostrednictvim obohacujicich zazitkt v

prostfedi bézného zivota a v inkluzivnich podminkach matetské Skoly (Lipnicka, 2013).
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3.5.1 Poruchy vyvoje reci a typy vyvojovych poruch

Vyvoj fe¢i muze probihat nespravné nebo byt porusen, kdyz je poSkozen néktery
organ, ktery je nutny k feCi, napt. sluch: to jsou poruchy organické. Funkcionalni vady maji
svij puvod obvykle v nevhodném prostiedi, pfedev§im ve vychovnych chybach (Pavlova-

Zahalkovéa a kol., 1976).

Naru§eny vyvoj feci je terminem, jenz v soucasné dobé zastiesuje veskeré poruchy, se

kterymi se muzeme ve vyvoji détské feci setkat (Bytesnikova, 2012).

Dle Mikulajové (in Lechta a kol., 2003) v publikaci od Bytesnikové (2012) naruSeny
vyvoj feci systémove ovliviiuje psychicky vyvoj ditéte. O naruSeném vyvoji feci se ¢asto hovori
jako o strukturnim a systémovém naruseni jedné Ci vétSiho poctu, eventualné i vSech oblasti

vyvoje fecl, tzn. osvojovani matefského jazyka vzhledem k chronologickému véku ditéte.

Jak uvadi Klenkova (2006), v souc¢asné dobé muzeme diferencovat nékolik kategorii,
které rozpracoval v osmdesatych letech 20. stoleti Sovak (1974, 1978 a dalsi vydani) a poté i
Lechta (1990), dle nichz Ize naruSeny vyvoj feci klasifikovat z nékolika aspekti: etiologického,
stupné narusSeni, pribéhu vyvoje feCi (opozdeény, omezeny) a veéku (fyziologicka nemluvnost,

prodlouzena fyziologickd nemluvnost, patologickd nemluvnost).
Sovak (1984) rozdéluje poruchy vyvoje feci do nékolika skupin:

1) vyvoj opozdény

2) omezeny

3) pieruseny

4) predcasny (prekotny)

5) nespravny (scestny)

1.VYVOJ OPOZDENY

U normalné vyvinutych déti se vyvoj feci, opozd'uje, vyrustaji-li v prostiedi, které se
dostate¢né nevénuje jejich neuropsychickému rozvoji, vyvoji citu a feci. Citovy vztah k

dospélym se nerozviji. Druhym extrémem jsou déti, které jsou stalym stfedem pozornosti a
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nadmérné péce rodicl, nybrz i rozsifeného piibuzenstva a znamych. Vznika téz u déti

vychovanych v prostiedi, kde je malo mluvnich puda (Pavlova-Zahalkova a kol., 1976).

Za opozdény vyvoj feci je povazovana absence jedné, vice nebo vSech slozek v oblasti

vyvoje feci vzhledem k chronologickému véku ditéte (Lejska, 2003).

Opozdény vyvoj fe¢i muze negativné€ ovliviiovat rozvoj psychickych a rozumovych
schopnosti ditéte. Mimo to miize mit dopad i na formovani osobnosti jedince, zejména v oblasti

socialnich vztaht (Bytesnikova, 2012).

(Seeman, 1955, in ByteSnikova, 2012) pii vzniku feci se podili dédicné dispozice —
schopnost naucit se fe¢ a vlivy vnéj§iho okoli. To znamena, ze velkou roli hraji 1 fecCové

schopnosti dospélych jedinca, kterym se musi dité naucit prostiednictvim napodobovani.

Novék (1997 in Byte$nikova, 2012) uvadi, ze variabilita ve vyvoji feci by neméla u
zdravého ditéte prestoupit hranici + Y2 roku. Pokud dojde k jejimu piekrocent, je tfeba tento fakt
brat jako varovani, abychom vyloucili veskeré patologické faktory, které by mohly zpasobit

opozdény, aberantni vyvoj.
Priciny opozdéného vyvoje reci:

Socialni prostiedi je nejCastéjSim zdrojem pficin opozdéného vyvoje. Dité velmi stoji
o kontakt, o rozhovor, dozaduje ho. Dédi¢nost se podili na opozdéném vyvoji feci nejmeéné
jednou tfetinou. Bohuzel velmi Castou, a rovnou feknéme, ze zcela zbytenou pfi€inou je
nedostatek mluvniho kontaktu. Nadbytek péce o rec Casto provazi prilis peclivou vychovu. Pro
vyvoj feci je stav sluchu. Neni-li v poradku, ma to za nasledek nejen opozdéni vyvoje feci, ale
i podstatné zmeény v jeji kvalité. Citova nevyrovnanost zpusobuje, Ze se dité nedokaze soustiedit
na fe¢, kterou posloucha, a proto mluvi také méné a hufe, nez odpovida jeho moznostem

(Kutalkova, 1999).

Také snizeni rozumovych schopnosti byva pfic¢inou opozdéného, Casto i mirou
intelektovych nedostatki omezeného rozvoje feCi. Rozumova vychova je pak t€sné propletena
s rozvojem feci a ob€ oblasti se vzajemné ovliviiuji. Malokdy ma opozdény vyvoj piic¢inu tak

jednoznac¢nou, ze ji mizeme snadno rozpoznat a odstranit (Kutalkova, 2010).

Jiz Seeman (1955) hovoiil o jisté spojitosti mezi pozd€js§im vyvojem feci u rodicl,

popfipadé jinych ¢lend rodiny a opozdénim v feCovych projevech ditéte. Autor tento jev oznacil
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jako ,.familiarni opozdéni vyvoje feci“. Je zieymé, ze dédiCnost tohoto rodového znaku se
prenasi mnohem castéji ze strany otce nez ze strany matky. Seeman (1955) v této souvislosti
udaval pomér 2:1. Zminény fakt je davan do souvislosti s rychlejs§im pribéhem myelinizacel u

divek nez u chlapcu.

K opozdovani ve vyvoji fe¢i muze dochazet i na zakladé nedostatki v motorice,
zejména v jemné motorice a motorice mluvidel. Sviij vliv maji rovnéz nedostatky v pohybové
koordinaci, coz muze mit za nasledek neschopnost napodobit mluvni vzorce (ByteSnikova,

2012).
Symptomy:

V pocatcich vyvoje jsou nejvice zietelné piiznaky v lexikalné-sémantické roviné a

morfologicko-syntaktické rovin€ (Byte$nikova, 2012).

Pasivni slovni zasoba znacné prevazuje nad slovni zasobou aktivni (VyStejn, 1995) v

publikaci od Byte$nikové (2012).

Lze tedy konstatovat, ze u déti s opozdénym vyvojem prostym se ,,verbalni vék* do

znaéné miry opozd'uje za ,,v€kem kalendarnim* (Lechta, 1990).

2.VYVOJ OMEZENY

Vyskytuje se u déti mentalné zaostalych. Nékdy muze omezeny vyvoj feCi byt
disledkem t€z8§i poruchy hybnosti. Tyto déti mivaji normalni intelekt, a proto svij stav snaseji

tézce (Pavlova-Zahalkova a kol.,1976).

Jedna se o vyraznéjsi opozdéni vyjadiovani, které je spojeno s dal§imi omezenimi ve
vyvoji, pfipadné mimoradné neptiznivymi vnéjsimi okolnostmi. Mezi nejcastéj§imi pfiinami
se uvadi mentalni retardace, t€zSi vada sluchu ¢i vyrazné patologické socialni prostiedi
zahrnujici 1 extrémni pfipady absence smyslovych a komunikacnich podnéta (déti jsou
dlouhodobé zanechavany samotné v postylce bez interakce s pecujici osobou). Porucha je
nejvice patrnd v obsahové strance feci (rozsahu a kvalit€ slovni zasoby a schopnosti jejiho
uplatnéni). U déti s mentalni retardaci zalezi mira opozdéni na stupni postizeni intelektu

(Hublova, 2020).
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3.VYVOJ PRERUSENY

Zdravé, normaln€ se vyvijejici dit€ onemocni tézkou dlouhotrvajici chorobou.
Neupevnéna fe¢ nejenze nepokracuje, ale dit¢ mnoho slov zapomene (Pavlova - Zahalkova a

kol., 1976).

Jedna se o stav, kdy byl fyziologicky vyvoj feci z n€jakého davodu prerusen. Pticinou
preruseni mohou byt Urazy, nddorovad onemocnéni mozku nebo mluvidel, tézkéa vada sluchu,
zavazné psychické trauma. Za pfiznivych podminek (pfi uspésné lécbé, kompenzaci vady
sluchu sluchadlem, trazu bez trvalych nasledkid) lze s dodatecnou podporou dosahnout
ocekavané urovné rozvoje fe€i. Pokud se pficina pferuseni nepodafi odstranit, pfipadné jsou jeji

nasledky trvalé, je dalsi priabéh vyvoje obdobny jako u omezeného vyvoje feci (Hublova, 2020).
4.VYVOJ RECI PREDCASNY

Vznikd bud’ zamérné, nadmérnou snahou dospélych, nebo nevédomky. Déti silného
typu vys$i nervové ¢innosti mohou se s témito zvySenymi pozadavky na jejich psychiku
vyrovnat. Takové dit€é mluvi dfive nez ostatni, pouziva €asto obtiznych, véku nepfiméfenych
slov. Détska spolecnost mu nevyhovuje, je radéji s dospélymi, ve Skole se obyCejné nudi,
protoze mnohé je mu jiz znamé. Zrychlovani vyvoje feci, at’ védome ¢i nevédomé, neni nikdy

vhodné (Pavlova - Zahalkové a kol., 1976).
5.VYVOJ RECI NESPRAVNY

Nespravny vyvoj feci vznika pii vrozenych rozstépech patra. Takova porucha feci se
nazyva palatolalie. Palatolalie se vyznacuje poruchou vyslovnosti a zménénym zvukem feci.
Postizené déti maji otevienou huhnavost, ponévadz pro nedostateCny uzaveér unika c¢ast vzduchu
nosem. Soucasné je porusena vyslovnost riznych hlasek, souhlasek i samohlasek (Pavlova -

Zahalkovéa a kol., 1976).
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4 Aktivity v ramci logopedické péce predsSkolniho véku -

pripravna cvieni a naprava hlasek

V této kapitole se budu zabyvat aktivitami v ramci logopedické péce predskolniho
veéku, konkrétné napravou vyslovnosti, zasadami. Coz je velice dulezité v logopedii
predskolniho véku spravna vyslovnost hlasek. Dozvime se, co je ukolem pedagoga, dale
logopedickou napravu vyslovnosti a rozvoj feci, konkrétné, jak se tvoti hlaska ,, V*“a F“ t€mito

hlaskami se pak budu zabyvat v praktické ¢asti bakalarskeé prace.

Pedagog v MS bez piislusného logopedického vzdélani nezastupuje &innost jinych
odborniki, v oblasti rozvoje feci a logopedické prevence zacleriuje Cinnosti dle RVP-PV, popf.
po zaskoleni logopedem integruje do vychovné-vzdélavaciho procesu specialni pristupy, které

jsou ale v souladu s jeho kompetenci (Lipnicka, 2013).

Déle je podle Lipnické (2013) pedagog kultivovany v feCovém projevu a pouziva
spisovny jazyk, plnohodnotné podporuje dit€ v komunikaci, u¢i déti empatii v komunikaci a je
jim v tom vzorem, pruzn€ reaguje na komunikacni zamér ditéte. Zarovel to znamena
umoziovat ditéti projevit se autenticky, podporovat komunikacni zamér bez naruSovani z
dtivodu upozoriiovani na chyby v fe&i. Jako dal§i nutnou vlastnost ugitele MS autorka uvadi

schopnost odhalit ptipadné signaly NKS ditéte, a to na zdklad¢ pedagogické diagnostiky.

Dale je dulezita pii logopedickych aktivitach v matefské Skole role pedagoga. Dle
Lipnické (2013), ktera upozoriiuje, ze by se pedagog matetské Skoly bez patfiéného vzdélani
nemél snazit suplovat praci logopeda (logopedickou terapii), specialniho pedagoga Cci
psychologa, mél by s nimi viak spolupracovat. Ukolem u&itelky je planovat, realizovat a

hodnotit vzdélavani déti v oblasti komunikace.

V kontextu s logopedickou prevenci v matefské §kole, ktera je soucasti logopedické

intervence, je ukolem pedagoga:

. byt spravnym mluvnim vzorem,

. uzivat spisovnou Cestinu a vhodnym zptasobem komunikovat s détmi,

. na zakladé znalosti o vyvoji feci realizovat diagnostiku feci ditéte,

. znat metodiky, postupy a veédét, jak rozvijet fecové schopnosti déti, vcetné déti s

naruSenou komunikaéni schopnosti,
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. aplikovat individualni pfistup dle potfeb, zaymua a schopnosti jednotlivych déti,

. byt schopna argumentovat na zakladé diagnostiky ditéte a prostudované literatury,
. pracovat v tymu, byt schopna spolupracovat s rodici a odborniky,

. byt ochotna reflektovat svou praci a dale se vzdélavat,

. 1 prostfednictvim vlastniho vzoru vést déti k empatické komunikaci a chovani,

. poznavat komunikacéni problémy a vcas je fesit,

. doporucit zakonnym zastupcim ditéte navstévu odbornika,

. citlivé pracovat s diagnozou ditéte (Lipnicka, 2013).

4.1 Logopedicka naprava vyslovnosti a rozvoj reci

Dité by do Skoly mélo nastoupit se spravnou vyslovnosti vSech hlasek. V prvni tiidé
se toleruje dokon&eni nacviku vadné hlasky R a R. Pokud dité vyslovuje vadn& — dovedete si
predstavit, jak rado bude predcitat ostatnim détem napt. s vadou sykavek? Nejenom spravna
vyslovnost je dualezita. Je tieba rozvijet porozuméni feci, pamét, aktivni slovni zasobu a
jazykovy cit. Ukaze-li se, ze dité vyslovuje hlasku i1 dfiv, nez je v norm¢, ale hlasku artikuluje
,nejak jinak®, podivejte se na sebe pii jeji vyslovnosti spoleéné do zrcadla. A pak je 1épe zacit
s napravou i v diivéj§im véku, a to pfiméfenou formou. Spatné se opravuje vada jiz zafixovana.
V piipadg, ze dospély si neni sam jist se svoji spravnou artikulaci, je na misté kontrola logopeda

(Logopedicka naprava vyslovnosti, 2022).

V predskolnim vzdélavani nabizime prabeézné dostatek artikulacnich, feCovych a
sluchovych Cinnosti, které spravnou vyslovnost ditéte pfizniveé ovliviuji. Takovéto Cinnosti 1ze
zafazovat pravidelng, anebo prilezitostné. Uplatiiujeme-li je v ramci logopedické prevence, tj.
s cilem predchazet nedostatkim ve sdélovacim procesu, muzeme je zafazovat prub&€zné€ a
pravidelng, napt. 1-2x tydné formou logopedickych chvilek. Tyto logopedické preventivni
chvilky pomahaji détem rozvijet potfebné schopnosti a dovednosti tim, ze déti dostavaji
prilezitost spravnou vyslovnost procvicovat a upeviiovat (Metodicky portal, Program na

podporu spravné vyslovnosti hlasek, 2004).

Metodické zasady napravy ve vyslovnosti:

. Pfi porusené vyslovnosti hlasky neopravujeme nespravné tvorenou hlasku, nybrz

vytvafime hlasku novou. Vytvafime stereotypy nové, staré nechame vyhasnout, aniz je
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posilujeme opakovanim, zakazovanim nebo jakymkoli pfipomindnim. Vytvafime a posilujeme
spoje nove.

. Pfi vytvareni nového zvuku vychéazime od hlasky, kterou dité¢ dovede spravné vyslovit
a jez je nové hlasce tvorenim pfibuzna, akusticky se vSak od ni 1isi (napft. "c¢" odvozujeme z "t",
"r" z"d" ap.). Pfi nacviku neupozoriiujeme dité na to, kterou hlasku a jak nespravné vyslovuje
a co misto ni ma fikat. Logopedicka ¢innost bude pro dité¢ hrou se slovicky, pii které pouze
zadame, aby nas vzor sluchové zachycovalo a artikulacné napodobovalo.

. Novou hlasku vyvozujeme cestou sluchovou, to je vycvikem fonematického sluchu,
sluchového rozliSovani hlasek, jez ditéti Cinily obtize.

. Vadnou hlasku miazeme odstrafiovat bud’ u kazdého jednotlivce zvlast, nebo v kolektivu
déti stizenych stejnou vadou vyslovnosti.

. Novou hlasku vyvozujeme bud’ izolované nebo ve spojeni se samohlaskou. Potom ji
upeviiujeme (fixujeme) ve slovech: na konci slova, uprostfed slova a na zacatku slova; pred
samohlaskou, v souhlaskovych skupinach. Pfi fixaci se hlaska automatizuje v kratkych vétach,
fikankach a basnickach.

. Ma-li dité vice porusenych hlasek, zacneme s nacvikem té, ktera je pro né nejlehci (coz
je individualni). Vycvik se kona tak, aby byl udrzen zajem ditéte. U jednotlivcu fyzicky a
psychicky zdatnych, ktefi projevuji snahu co nejdiive se vady vyslovnosti zbavit, mizeme v
jediné lekci cvicit 1 dveé hlasky.

. Pfi automatizaci hlasky se vyvarujeme hromadit hlaskové tézkosti, jez tento tvorivy
proces narusuji a zpomaluji, napft.: str¢ prst skrz krk.

. Vyvozovani novych hlasek je Cinnost namahava a unavna. Mame-li proto udrzet
potfebnou pozornost, soustfedénost a zajem ditéte, musime logopedickou praci zaméfit tak, aby
nepocit'ovalo unavu. Délku cviceni (5 - 10 - 15 minut) fidime podle télesné a dusevni dispozice
ditéte n€kolikrat za den, ale vzdy jen kratkou dobu (2 - 3, maximalné 5 minut).

. Ve své praci se zabyvam konkrétn€ prupravnym cvienim a napravou hlasek ,, V*“ a  F*,
ktery byl u téchto déti v matefské Skole Prerov. Méla moznost pozorovat a vice se zabyvam v

praktické Casti.

Vzhledem k tomu, ze se moje prakticka ¢ast primarn€ vénuje vyvozovani hlasek V a
F, tak se tvorbou hlasek V a F, budu zabyvat i v teoretické Casti, kterou pak navazi dale

v praktické Casti.
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Jak se tvori hlaska ,,V* a ,,F*

Hlasky se tvori spojenim hornich zubt a dolniho rtu. V optimalnim (fyziologickém)
ptipadé si dit€ osvojuje tuto skupinu hlasek do 3 let. NejCastéji chybou, které se déti dopoustéji,
je nahrazovani hlasky V hlaskou B. Dit¢ tak tvofi zavér pomoci rtl, ne pomoci rti a zubu.
Predpokladem pro zvladnuti téchto hlasek je spravné zlepSeni motorické obratnosti a pritomnost

hornich fezakt (Housarova, Sulistova, 2011).

Ucitelka muze vybirat a zafazovat dle poteb takova slova, ktera mohou slouzit k
prevenci, k procvicovani, ovefeni spravnosti vyslovnosti ¢i rozpoznani poruchy. Tvofiva
ucitelka si snadno poradi-tato slova mulze uplatnit napt. v rGznych fikankach, tfeba i
doprovazenych pohybem, které budou pro déti zabavné nejen pro sviij obsah, ale i pro rytmus,
ptizvuk a hudebnost, a tak nenasilné zarazovat logopedicka cvi¢eni do bézného vzdélavaciho

programu (Palatinova, 2004).

Cviceni a slova na tvorbu hlasek uvadim v pfiloze 2. Dale konkrétné€ hlasky V a F,

kterymi se primarné zabyvam, podrobné popisuji v praktické Casti bakalarské prace.
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PRAKTICKA CAST

S Aktivity vyuzitelné v ramci logopedické intervence u déti
predskolniho véku v ramci jedné materské Skoly

V teoretické Casti bakalaiské prace jsem se zaméfila na komunikaci, vyvoj feci,
logopedickou intervenci a prevenci a aktivity vyuzitelné v matetfské skole, hlavné aktivity k

naprave hlasek V a F.

V praktické casti bakalarské casti budu v tomto pokracovat, byla jsem pfitomna a vedla
pozorovani pfi napravé hlasek a cviceni V a F, a déle jsem provedla s pedagogem mateiské

Skoly Pterov rozhovor o logopedické intervenci, vlastné celkove o logopedii v matefské Skole.
5.1 Uvedeni do praktické ¢asti bakalarské prace

V pracich vénujici se tématu logopedie piedskolniho véku, vétSinou vSichni v
praktické ¢asti délali vyzkum - dotaznik. V pracich, které maji vyzkumny vzorek- dotaznik, se
zabyva Goncarova (2019), Popelkova (2014), Navratilova (2008), Sanakova (2014),
Prochazkova (2017), Cejkova (2016). Tento typ pracuje se velkym mnozstvim dat. Mym
zamérem bylo dozvédét se, jak vlastné probiha cely proces logopedické intervence v
predskolnim véku. Proces mysleny pocinaji od diagnostiky az po terapii, vCetné prevence. Proto
jsem zvolila rozhovor s pedagogem mateiské Skoly, ktery pusobi v logopedické tiid€ jiz 14 let.
Z rozhovoru jsem se dozvédéla vSe, co je potieba, aby mohl pedagog ucit v logopedické tride,
cely proces, jak probiha zatazeni do této logopedické tfidy, co je rozdilné oproti normalni tiidé,

ze Je détem vénovan vice individualni pfistup, depistaze, a dale také spoluprace s rodici a SPC.

5.2 Cil pruzkumu bakalaiské prace

Cilem praktické Casti bakalarské prace je popsani aktivit, které se pouzivaji v ramci
logopedické intervence ve vybrané mateiské Skole v Prerové, kde jsou déti s rGznymi

logopedickymi vadami a jsou zafazeni v logopedické tride.

Dil¢im cilem bylo zjistit proces logopedické diagnostiky a terapie, prevence v ramci

matetské Skoly Prerove.
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5.3 Metody ziskani dat

Pro prizkum jsem zvolila kvalitativni metodu ve formé zi¢astnéného pozorovani dané
aktivity, konkrétné aktivity pii napraveé hlasek V a F a dale jsem provedla hloubkovy
polostrukturovany rozhovor s danym pracovnikem matefské Skoly na problematiku

logopedické intervence.
1)  Pozorovani

Z\castnéné pozorovani znamena takovy druh pozorovani, kdy sledujeme studované
jevy pfimo v prostiedi, kde se odehravaji. Toto pozorovani se nazyva zacastnéné proto, ze
dochazi k interakci mezi pruzkumnikem a pozorovanymi tcastniky prizkumu, i kdyz badatel
nezasahuje do vyuky. Pfimé pozorovani znamena, ze se badatel i€astni zkoumaného jevu v ¢ase

jeho prabéhu (Svarticek, Sedova, 2007).

Pozorovani jsem provadéla v matefské Skole Pferov, kde jsem se ucastnila, bez
jakéhokoliv zasahovani do Cinnosti cviCeni a aktivit k napraveé hlasek V a F. CvicCeni jsem si
zaznamenavala na zaznamovy arch, ktery je uvedeny v piiloze 1. Ugastnila jsem se konkrétné
cvideni, které mam zaznamenané v piiloze. Utastnila jsem se pouze pripravnych cviceni
k naprave hlasek V a F, ne celkového procesu napravy hlasek, jelikoz celkovy proces napravy
hlasek je u kazdého jedince individudlni a trva nejméné 3 tydny. CviCeni se ucastnilo 10

participantd.

2)  Rozhovor

Rozhovor je nejCastéji pouzivanou metodou sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu.
Pouziva se pro n€j oznaceni hloubkovy rozhovor, jez mizeme definovat jako nestandardizované
dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla jednim badatelem pomoci nékolika

otevienych otazek (Svaricek, Sedova, 2007).

Kvale (1996, s. 5-6) uvedené v publikaci Svafi¢ek, Sedova definuje hloubkovy
rozhovor jako metodu ,,jejimz 1icelem je ziskat vyliceni Zitého svéta dotazovaného s respektem

k interpretaci vyznamu popsanych jevii.

Hloubkovy rozhovor umoziuje zachytit vypovedi a slova v jejich pfirozené podobé,
coz je jeden ze zakladnich principt kvalitativniho vyzkumu (Lofland, 1971, cit. podle Patton,
2002) z publikace Svaficek, Sedova (2007).
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Polostrukturovany rozhovor vychazi z pfedem pfipraveného seznamu témat a otazek

(Svarticek, Sedova, 2007).

Rozhovor jsem vedla s pedagogem déti, ktery uc¢i v logopedické tfidé. Rozhovor je
uvedeny v pfiloze 3. Rozhovor probihal v matetské Skole Prerov v logopedické tiidé€, kdy jsem

si pfedem pfipravila seznam otazek, na ktery mi pedagog odpovidal.

5.4 Charakteristika pruzkumného vzorku a mista Setireni

Za ucelem naplnéni stanovenych cilt byla acastnéna jedna mateiska Skola v Pierove.

Tuto matefskou Skolu jsem zvolila proto, protoze v ni taky pusobim. Matefska skola
Prerov, konkrétné¢ matefska Skola, kterou navstévuji déti ze sociokulturné znevyhodnéného
prostiedi. Skolu navitévuje 60 déti. Soudasti této mateiské skoly je logopedicka tiida. Za
ucCelem sdileni dobré praxe jsem se rozhodla popsat, jakym zptisobem je realizovana

logopedicka intervence v dané tiide.

Mateiska skola ma 3 tfidy, z toho jednu zaméfenou na logopedii, na déti s vadami feci.
1. tfidu neymensich déti, ktera se jmenuje Slunicka, navstévuji déti ve véku 2,5 - 4,5 let. V této
tfidé pracuji s détmi dvé ucitelky. Témto ucitelkdm je k ruce nadpomocen jeden asistent
pedagoga, ktery se vyuziva i k individudlnimu vénovani déti. 2. tfidu predskolni déti, ktera se
nazyva Kotatka, navstévuji déti ve véku 4,5 - 6 let a déti s odkladem Skolni dochazky. V tiide
Kotatka s détmi pracuji dvé ucitelky, které s détmi vedou pripravu do 1. tfidy zakladni §koly.
3. tfidu specialni, nav§tévuji deti se specialnimi vzdélavacimi potfebami-vadami feci. Tridu
navstévuje mensi pocet déti, konkrétné 13, jelikoz je détem vénovany specialni individualni
pristup. Individualni pfistup je vénovan hlavné k naprave feci. Tridu navstévuji déti ve veku 4
- 6 let a déti s odkladem Skolni dochazky. S détmi pracuje jedna pani ucitelka, dale pani feditelka

na ¢asteCny uvazek. Ke vSem aktivitam je ndpomocen asistent pedagoga.

V této tiid€ se specialnimi vzdélavacimi potiebami - vadami feci uci pedagog, ktery
ma statni zkousku z logopedie. Tento pedagog s détmi provadi rizna logopedicka cviceni v

ramci celého dne.

Data ¢. 1 (uvedena v pfiloze 1) zaznam z pozorovani aktivit vyuzitelnych v ramci
logopedickeé intervence, konkrétné pozorovani aktivit a pripravnych cviCeni pii naprave hlasek

VaPF.
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Data €. 2 (uvedena v pfiloze 3) zdznam rozhovoru s pedagogem. Rozhovor jsem vedla

s pedagogem, ktery pusobi v logopedické tiide 14 let.

5.5 Etické zasady

S mou pfitomnosti v dané matetské Skole v Pferoveé a dané tfidé byly obeznameni
vSichni zaméstnanci Skoly, seznameni i rodice a na ziCastnéném pozorovani souhlasili. Souhlas

jsem provedla ustné.

V dané matetské Skole Prerov a dané tfidé jsem provedla polostrukturovany rozhovor
k dané problematice, se kterym pedagog souhlasil, a ktery mi odpoveédél na predem piipravené
otazky. S veskerou problematikou a pfitomnosti na bakalafské praci jsem pedagoga seznamila
a pedagog souhlasil. Pedagog byl obeznamen i1 s anonymitou, ze nebudu pouzivat v bakalarské

préci zadné jména. Tento souhlas jsme mezi sebou uzavteli ustné.

5.6 Analyza sbéru dat

1) Pozorovani:

Cilem pozorovani bylo zjistit a popsat, jakym zpisobem probiha logopedicka
intervence v matefské Skole v Pieroveé. Dale, jaké aktivity jsou v prubéhu logopedické
intervence v mateiské skole Prerové vyuzivany. Konkrétn€ jsem pozorovala prapravna cviceni
pii napravé hlasek V a F. Konkrétné §lo o dvé cviceni, nejprve prupravna cviceni pii naprave
hlasky V. Toto cviceni jsem pozorovala jeden den, na druhy den jsem pozorovala prupravna
cviceni pii napraveé hlasky F. Nize tyto dvé aktivity popiSu. Nejdiive popisu hlasku V, a poté
hlasku F. Cviceni jsem pozorovala jednorazové. Piecvicovani jedné hlasky trva primémeé 3
tydny, ale dale zalezi na intelektu ditéte. Také kazdé dit€ je jiné a zalezi na tom, jak rychle si

0svoji spravné postaveni rtl, jazyka a spravnosti vydechového proudu.

Prupravna cviceni hlisky V

Cviceni se ucastnilo 10 participantt. Nejdiiv pedagog s détmi v ramci rannich chvilek

zahgjila dechova cviceni. Toto celé cviceni trvalo 20 minut a bylo vyuzito ndzorné metody.
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1. Dechové cviceni

1) Participanti nacvicovali nadech nosem, vydech pusou. VSe probihalo
napodobou. Toto cviCeni je nejlépe provadét vleze na zadech. Participanti lezeli na koberci na
zadech. Nejdiive se méli divat na nazornou ukazku pedagoga. Nejdiiv pedagog predved]
dechové cviceni. Polozil ruku na bficho a déti se koukaly. Pfi nadechu usty participanti
pozorovali, jak se pedagogovi pii nadechu pohnula ruka, a postupné pii vydechu pusou se
bficho zatinalo dovnitf. Je dilezité dodrzovat pfi tomto cviCeni zasady, pusa pii nadechu
zaviena, vydechujeme prodlouzeni usty. Nasledné si to, vSichni participanti postupné
vyzkouseli, pedagog za ptitomnosti asistenta pedagoga u vSech participanti pozoroval, jestli
participanti dychaji spravné. Neékterym participantim tento typ dychani délal problém,
nékterym to Slo pékné. Celé dechové cviceni probihalo na koberci i s nazornou ukazkou ucitelky

10 minut.

Poté se participanti presunuli ke stolu naproti sobé¢, kde probihalo ve dvojicich

fotbalové cviCeni, participanti foukali do papirové kulicky.

2)  Kulicku si pomoci dechu mezi sebou posilali. Toto cviceni participanty bavilo,
ale jak uz jsem psala, nékomu to §lo, a nékomu ne. Pedagog nazorné s pomoci asistentky

participantim predvedla, co maji délat. Toto cviCeni probihalo 5 minut.
Poté nasledovalo foukani do sklenice za pomoci brcka.
3)  Kazdy participant dostal sklenici s vodou a br¢kem. Pedagog participantim

predvedl, co maji dé€lat, ze maji foukat do brcka tak, aby se jim délaly bubliny, a aby
byl dodrzen nadech nosem a vydech pusou, poradné vydechnout tak, aby se jim tvoftily, co
nejvetsi bubliny. Nasledovala soutéz, kdo udela ve sklenici, co nejvétsi bubliny, vSem
participantim to §lo, az na nékteré, kterym nestacil dech, a tak velké bubliny nemély. Celé

cviéeni trvalo 5 minut.

Tyto dechové cviceni je dobré provadét kdykoliv béhem dne, nebo pii kazdé volné

chvilce individualné.

Nasledovala svacina. Po svacdin€ v ramci fizenych Cinnosti probihaly dalsi aktivity.
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2. Cviceni na zlepseni pohyblivosti
Cviceni nize uvedené v bodé A a B trvalo 10 minut.

A) Nasledovaly cviceni na zlepSeni pohyblivosti. V ramci skupinové prace
participanti pomoci nazorné ukazky pohyblivosti dolni Celisti, pohyb byl malého rozsahu a
ukoncen spojenim rtt - retni uzaveér. Participanti si sedli ke stolu a predvadéli pohyb za pokynu
pedagoga a nazorné ukazky. Ptijelo k nam auto, které jede, auto jede, pomalu presouvame dolni
a horni Celist vzad, pohyb je maly, vSe zakon¢ime spojenim rti-retni uzavér. Cviceni probihalo

5 minut

B) Cviceni na uvédomeéni si polohy a spojeni dolniho rtu a hornich zubu, vytvoreni
retozubného spojeni, pfi tomto cvieni se horni zuby se lehce dotykaji dolnich rtu. Participanti
sedi u stolu. Pedagog détem ukéazal obrazek zajice a jeho zuby. Zajic mél zuby doptedu.
Motivace détem predstavte si, jak kousa zajic, kdy ji mrkev, zuby dopfedu, které se dotykaji

spodniho rtu. Pedagog v§e participantim nazorné ukaze. Participanti celé cviCeni napodobuyji.
Cviceni probihalo 5 minut.
Cviceni nize uvedené v bodé 3 trvalo 25 minut.
3.Cviceni na prirazovani obrazku k obsahu textu

Nasledné se participanti presunuli na koberec. Kde je pedagog rozdélil do skupin.
Probihala skupinova prace. Participanti dostali karty a uéitelka vypravéla piibéh. Ukolem
participanta je poslouchat piibéh a poté pomoci obrazku za spoluprace celé skupiny, sefadit
piibéh podle obrazkid. Pedagog détem vypravél piibéh podle Obrazkové karty a piibéh
,, Valentine Make-Up“. Participanti poslouchali pfibéh, a poté pomoci obrazku ho sefazovali,
mohli uz pomalu sefazovat i pfi poslouchani. Dulezité je, aby participanti spravné obrazek
poznali a sefadili tak spravné posloupnost piibehu. Participanti fikali, co je na obrazku, kazdy
ze skupiny si vybere jeden obrazek, ktery pozna a fika, co je na obrazku. Pedagog sleduje

spravnou vyslovnost. Toto cviceni trvalo 25 minut.

CvicCeni nize uvedené v bodé€ 4 probihalo pul hodiny. Na cvi¢eni v bodé 4 jsem pfisla

druhy den, jelikoz uz by to bylo na participanty hodné ¢asové narocné
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4. Rytmizacni cviceni s nacvikem basni

Pedagog participanty nejdiive seznamila s basni. Basnicka je zaméfena na nacvik
hlasky V. Pedagog participantim basnicku nejdiive fekl, a poté pomoci napodoby se
participanti basnic¢ku ucili. Nejdiive si basni¢ku nekolikrat za sebou tekli, a potom postupné po
jednom tadku si ji opakovali. Nacvik si zpestfili o rytmizaci hrou na Orffovy nastroje - drivka.
Cela ¢innost probihala 30 minut, basnicku se déti na poprvé nenauci, musi se to s nimi v prubéhu

celého dne opakovat a nasledné i na druhy den.
Vendula vyndala bavlnu ven,
pletla a pletla po dlouhy den.
Vyndala bavlnu, vyndala viny,
do tydne upletla,
pantofel plny.
Grafomotorické cvieni uvedené nize v bod¢ 5 trvalo 5 minut.
5. Grafomotorické cviceni - vlak

. Participanti se presunuli ke stolu. Pedagog participantim vysvétlil, co je jejich
tikolem, ukol jim nazormn& ukazal. Rozdal participantim papir a tuzky. Ukolem participanti bylo

dokreslit vla€ku dym z komina. Toto cvi€eni trvalo 5 minut.

. Nasledoval pobyt venku. Pii pobytu venku lze s participanty procvicovat

dechové cviceni.
6. Dechové cviceni venku

. Participanti si utrhli kytku. A pomoci kytky se ucili nadech nosem, vydech usty.
Pedagog jim vSe ukazal a déti si béhem pobytu venku, kdyz chtéli, mohli toto cvi€eni trénovat.

Pusa pfi nadechu zaviena, vydechujeme prodlouzeni usty, kytka voni.
. Dalsi moznosti bylo foukani do bublifuku

Tyto cviceni venku jsou dobrovolné, a tak nejsou ¢asové ohranicené.
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Po pobytu venku nasledoval odpocCinek a dalsi ¢innosti probihali v ramci odpolednich

cinnosti.
7. Cviceni na nacvik mysSlenkovych operaci (orientace na plosSe)

Pracovni list bludisté — bludisté, které ma po okrajich obrazky, obsahujici slova s
hlaskou V. Ke kazdému obrazku vede jedna cesta. Cilem je najit cestu k obrazku z bludisté a
spravné vyslovit hlasku. Napftiklad na pracovnim listé bludiste je uprostied obrazek zahradnik,
zahradnik ma najit cestu z bludisté ven, kde je na obrazku konev. Na stejném principu jsou dalsi
pracovni listy dédecek, hleda cestu z bludisté ven k voustim, pav hleda cestu z bludisté ven ke

svym pavcatum, vojak hleda cestu z bludiste ven k pistoli, slepicka k vejci, zvonek k domecku.

Individualni prace participanti v ramci odpolednich aktivit. Pedagog si s kazdym
individualné sedl, dal jim papir s bludistém a participanti ji vyjmenovavali, co na obrazku vidi.
Pedagog pti tomto cviCeni sleduje spravnou vyslovnost hlasek. Poté je jejich ukolem ke
kazdému obrazku najit spravnou cestu. Toto cviCeni se také neda ¢asove ohranicCit, jelikoz s

kazdym participantem je prace jina a kazdému to trva jinak déle.
8. Cviceni na rozvijeni slovni zasoby
Pomucky: obrazky zvifat, véci, magneticka tabule

Tohoto cviceni se nestihlo ucastnit v§ech 10 participantl, protoze participanti béhem
odpoledne odchazeji. Pedagog si bral kazdého individualné. Participanti méli za ukol ke kazdé
skupiné obrazku priradit spravny obrazek. Na jedné strané tabule byl obrazek zvifete, na druhé
stran€ obrazek s vécmi. Participant m¢l na stole nachystané rizné obrazky, obrazky zvifata a
obrazky véci. Ukolem participanta bylo piifadit obrazek na tabuli ke spravné skuping a dale
také zdavodnit, pro¢ ten obrazek, tak piiradil. Toto cviceni je Casoveé hodné naro¢né, kazdému
participantu to trva jinak déle, proto nelze toto Casové ohranicit. Kazdého participanta intelekt

je jinde, a tak to kazdému trva jinak déle.
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Prupravna cvic¢eni hlisky F

Tohoto cviCeni se ucastnilo 10 participanti. Nejdiiv pedagog s détmi v ramci rannich
chvilek zahgjila dechova cviceni. Toto celé cviceni trvalo 20 minut a bylo vyuzito nazorné

metody.
1. Dechové cviceni

Prvni se za¢ina vzdy dechovym cvicenim. Dechové cviceni na hlasku F je stejné jako
cviceni hlasky V. Veskeré cviceni je uvedeno u hlasky V ad dechové cviceni 1. Toto cviceni
trvalo 20 minut a bylo vyuzito nazorné metody. Dechové cviCeni probihalo také pfi pobytu

venku, toto cviceni je stejné jako u hlasky V uvedeno u pobytu venku ad hlaska V.
2. Cviceni na pohyblivost dolni celisti

ZlepSeni pohyblivosti dolni Celisti, je stejné taky jako u hlasky V uvedené u hlasky V

ad bod 2 A a B. Déle se li§i v bodg¢, ktery ted’ uvadim. Toto cviceni trvalo 5 minut.
C) Vétrik fouka-zlepseni pohyblivosti dolni Celisti
Dolni cCelist zatazenim vzad, umozni dolnimu rtu spojeni s hornimi zuby, vytvareni
zvuku , fi%.
Ucitelka participantim vSe nazorn€ ukazala. Participanti jsou rozmisténi v kruhu po

koberci. Participanti dostanou kazdy papirovy listek, ulitelka participantim fika,

vétiik fouka fi, participanti fouknout do listku udélaji fi.
Dale v ramci fizené Cinnosti probihali fikanky s pohybem.
3. Cviceni doplnéné pohybem

Participanti stali v kruhu. Pedagog tikal fikanku a ukazoval pfi tom pohyb a participanti

po ni opakovali pohyb a postupné se pridavali s textem.
Pedagog fikal:

Fifinka se finti, (ukazujeme na hlavu mala, jakoze se fintime)
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nad fotkou se divi, (d€lame oc¢ima udiveny pohled)

misto fifi andé€la, (tleskame)

na fontané sedéla. (sedneme si)

Toto cvi€eni trvalo 5 minut. Samoziejmé béhem 5 minut se to participanti nenauci,

fikanku si opakujeme béhem volnych chvilek celého dne a dalsi den. Toto cviceni je

dobré, protoze se timto cvi€enim participanti uci hlasku F a taky si ji procvicuji.
Dale nasleduje basnicka s rytmiza¢nim cvienim.
4. Rytmizacni cviceni

Tato Cinnost trvala 30 minut. Pedagog participanty seznamil s basni. Basnicka je
zaméfena na nacvik hlasky F. Pedagog participantim basnicku nejdfive fekl, a poté pomoci
napodoby se participanti basni¢ku ucili. Nejdrive si basnicku nekolikrat za sebou rekli, a potom

postupné po jednom tadku si ji opakovali. Nacvik si zpestfili hrou na Orffovy nastroje - dfivka.
Hafan haf,
haf, haf, haf,
Fanda na néj,
baf, baf, baf.
Ty hafane nehafej,
A ty Fando
nebafej!
S. Grafomotorické cviceni

Participanti méli telefonu dokreslit §ntru. Participanti se piesunuli ke stolu. Pedagog
jim rozdal papir s telefonem a tuzkou. Ukolem participantd bylo dokreslit telefonu $néiru.

Pedagog vse nazorné ukazal a participanti nasledné ukol splnili.
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6. Cviceni na rozvijeni slovni zasoby - uvedené u hlasky V
Bludisté je akorat zameéteno na hlasku F

Dalsi cviCeni, které je mozné realizovat pii prupravnych cvicenich napravy hlasek V a

F: obrazkové pexeso-osoby, zvifata, véci obsahuji hlasky ,,V*, | F“- rozvoj paméti, literarni

vychova-Obrazkové ¢teni Simonovy narozeniny, a dale dalsi cviceni, ktery jsem nepozorovala,

ale nastudovala v literatute, cviCeni je uvedeno v ptiloze 1.
2) Rozhovor

Cilem rozhovoru bylo zjistit cely proces, jak se dité do dané tfidy dostane, dale, jak
probiha rezim v takové tfide, jaké cvi€eni je realizované v ramci logopedické intervence, jestli
spolupracuji se zafizenim SPC, dale také, jestli spolupracuji s rodi¢i. Rozhovor jsem délala
s pedagozkou, ktera s rozhovorem souhlasila. Tato pedagozka ma velké zkuSenosti v této tride.
Rozhovor jsem si pisemné zaznamenavala. Odpovédi na otazky nebudou doslovny, ale budou

ve formé obsahového zapisu.

Otazka cislo 1 a otazka Cislo 2 je zaméfena na pedagozku, ktery pasobi v logopedické tfide v

mateiskée Skole Prerov.

1) Jaké je VaSe vzdélani, abyste mohla ucit ve specialni tridé - vadami reci v materské

skole?

Odpoveéd: Mdam vzdélani stiedni pedagogické a dale statni zkouSku z logopedie.
2) Kolik let praxe mate v této tridé?

Odpoved: V této tridé mam 14 let praxe.

Dalsi otazky jsou zamétené na logopedickou diagnostiku, terapii a prevenci.

3) Jak probiha proces, na zakladé, ceho a co vSsechno tomu potiebuje, aby dité mohlo

byt zarazeno do specialni tridy vadami reci v ramci logopedické intervence?

v kazdé trideé pedagog, ktery ma akreditovany logopedicky kurz. Screening se provadi vidy na
konci Skolniho roku, aby mohlo byt dité od zacdtku Skolniho roku v pripadé vady zarazeno do

logopedické tridy. Na zdkladé podezieni vady 7eCi u ditéte je vedeny rozhovor s rodici. Pokud
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rodic souhlasi s vySetienim u daného ditéte, je ditéti vypsdn formuldr do SPC logopedické. Na
zdklade zaveru zpravy z vySetieni, je dité zarazeno do logopedické tridy. Pokud se vSak vada
reci u ditéte neprojevi, dité naddle navstévuje béznou tridu materské skoly. Pokud je zaver
zarazeni ditéte do logopedické tridy, je ditéti vypracovan IVP, podle kterého se poté s ditétem

pracuje.

4) Jak casto musi byt dité pre vySetfeno, aby mohlo navStévovat nebo zustat ve

specialni tridé - vadami Feci v ramci logopedické intervence?

Odpoved: Dité v této triidé musi byt pre vySetieno Ix za rok, kdy se zjisti, jestli naddle plati

doporuceni Ci ne.
5) V Cem je prace ve specialni tFidé - vadami Feci jina oproti praci v bézné tridé?
Odpovéd: Prdace v bézné triidé oproti logopedické je jednodussi v tom, ze v bézné trideé

neni kazdému ditéti vypracovdan IVP, podle kterého se pracuje. V béiné tridé neni vénovdna
kazdému ditéte takova pozornost, jak v logopedické tridé. V logopedické tridé je kazdému ditéti
vypracovan IVP, podle kterého se s danym ditétem pracuje. V logopedické tidé probihd
dechova cviceni skupinovd, artikulacni motorika, jsou zde vedeny s détmi castéjsi rozhovory,
pracuje se s obrdzky, predméty, popisuji se obrazky, kde se sleduje 7ec, vyslovnost. Vyvozuji se

hldsky, ddle se poté fixuji.

6) Probiha ve Vasi materské Skole depistaz?

Odpoved: V materské Skole probiha depistdz:.

7) Jak probiha ve Vasi materské skole diagnostika v ramci logopedické intervence?

Odpoved: Diagnostika probihd tak, Ze v kazdé tridé je ditéti udéldn screening, podle kterého je
poslan do SPC logopedické, nebo taky pracovnice SPC logopedické prijde do materské Skoly,
kde udéld vysetieni, podle kterého udéla diagnostiku.

8) V ramci, jakych ¢innosti denniho rezimu specialni tridy - vadami reci,
jakymi formami, ¢cinnostmi probiha logopedicka terapie v ramci logopedické intervence?

Odpovéd: Cinnosti smérované k logopedické terapii v ramci logopedické intervence
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probihaji v ramci celého dne. V rannich hrach a odpolednich cinnostech je individualni prdce
s kazdym ditétem, kdy se pedagog snazi na vyvozovani konkrétni hlasky, se kterou ma dité
problém, v ramci riiznych dechovych cviceni, riiznych slov napriklad vyvozovani hlasky R pred
D tdnka atd, fixaci hlasek v rdmci pobytu venku, v Fizené cinnosti se soustredi na jazykovou

vychovu.

9) Provadite ruzna cviceni v ramci logopedické prevence, ktera je zahrnuta v

logopedické intervenci? Jestli ano, tak jaké?

Odpoveéd: Ano, nejcastéji v lehu na zddech, ddle riiznd dechova cviceni v ruznych polohdch,
foukani do bublifuku, sklenicka s brckem foukdani atd. Ddle cviceni v ramci logopedické
prevence probihd na vSech triidach materské Skoly, poté depistaz, a potom se posild do SPC

logopedické.

10) Provadite dechova cviceni pro podporu dychani, tvorbu hlasu, artikulaci v ramci

logopedické prevence?
Odpovéd: Ano

11)  Spolupracujete s rodici, aby s détmi procvicovaly, v ramci logopedické prevence?

Jak hodnotite tuto spolupraci?

Odpoveéd: Spoluprace s rodici je problematicka, tuto materskou Skolu navstévuji déti ze socio-
kulturné znevyhodnéného prostredi. Materska Skola by chtéla s rodici spolupracovat, ale

domluva s rodici s takového prostredi je tézka.

12)  Spolupracujete se specialnim pedagogickym centrem v ramci logopedické

intervence? Jak hodnotite tuto spolupraci?

Odpoved: Materska Skola spolupracuje s SPC logopedické, pracovnice s SPC logopedické
chodi na navstévy do materské Skoly jednou za dva mésice nebo podle potreby, materska Skola

s nimi konzultuje tez5i pripady, hledaji spolecné cesty k ndpravé reci.

13)  Spolupracujete se zarizenim  poskytujici logopedickou

intervenci, popripadé podporu pedagogickym pracovnikim v ramci logopedické
péce? Jestli ano, tak s kterymi a jak hodnotite spolupraci?
Odpovéd: Ne.
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Z rozhovoru bylo vS§e, na co jsem se zaméfila zji§téno. Vzdelani pedagoga v logopedické tridé,
ktery musi mit statni zkousku z logopedie nebo absolvovany akreditovany kurz, celkovy proces

zafazeni ditéte do této tridy, dale logopedicka prevence, terapie i intervence.

5.7 Zavéry Setreni

Z celého prazkumného Setfeni mym cilem bylo v ramci pozorovani popsat aktivity,
konkrétné napravu hlasek V a F. Aktivit se GCastnilo 10 participantt, zjistila jsem, ze nékterym
participantim, délaji néktera dechova cviCeni problém, napfiklad cviceni foukani do sklenice
brckem. Participanti nemaji dostatek dechu na vydech pusou, a tak se jim ve sklenici netvorti
bubliny. Dale nékteré myslenkové operace dé€laji nékterym participantim problém. Z celého
pruzkumného Setfeni jsem zjistila, Ze prapravna cviceni k napravé hlasek V a F je zdlouhavy
proces a také individualné zéalezi na kazdém participantu, jak rychle se nauci spravné postaveni
rtd, jazyka a spravnost vydechového proudu. Aktivity, které participanty bavi a jdou jim, jsou

napfiiklad grafomotorické cviCeni a rytmizacni cvi¢eni doplnéné hrou na Orffovy nastroje.

Cilem rozhovoru bylo zjistit cely proces logopedické intervence v mateiské Skole
Prerov. Zavér Setfeni je takovy, ze se mi podafilo zjistit cely proces logopedické intervence,
v ramci logopedické intervence jsem se zaméfila, na logopedickou diagnostiku a terapii a
prevenci. Zjistila jsem cely proces, jak se dit€ do logopedické tiidy dostane, dale v ¢em je prace
jinaci oproti normalni tfid€. Prace je jinaci oproti normalni tiidé v tom, ze kazdému ditéti
v logopedické tiidé je vypracovan IVP, a kazdému ditéti se individualné vénuje. Dale, ze
logopedické aktivity se prolinaji v ramci celého dne. Probihaji zde aktivity, naptiklad dechové,
v ramci logopedické prevence. Dulezita je taky spoluprace s SPC, ktera je dualezita v tom, Ze

Skola se radi na komplikovangjsich pfipadech a hledaji spole¢né feSeni.

5.8 Diskuze

Byla jsem piitomna u pozorovani konkrétné u prupravnych cviceni pii napravé V a F.
Dale bych chtéla porovnat s prizkumem, ktery je mému podobny v tom, ze v tomto vyzkumu
probihalo také pozorovani. Rozdil je v tom, Ze tento prizkum mél dlouhodobé pozorovani.
Porovnavam to s vyzkumem z roku 2019, s bakalafskou praci s ndzvem Vyvoj vyslovnosti u
déti mladsiho predskolniho véku bézné matetské Skoly od autorky Alzbéty Zavrelové. Tento
pruzkum probihal intenzivnéji oproti mému, jelikoz autorka dlouhodobé pozorovala. Autorka
provedla vstupni diagnostiku. Po vstupnim vysetieni zaCala procvicovat vyslovnost

jednotlivych hlasek, dale poté realizovala vystupni diagnostiku. Autorka chtéla zjistit, jakeé
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pokroky déti udé€lali za 2,5 mésice, které autorka pozorovala J4 jsem byla pfitomna jen pfi
jednom pozorovani, v ramci dvou dni, jelikoz jsme se zamétovali na dvé hlasky V a F. Ted uz
vim, ze to nestaci, jelikoz, kdyz by byl €lovek pfitomen u vicero pozorovani nebo dlouhodobého

urcité by to bylo vétsim pfinosem.

Dal§i bakalarska prace, ktera ma v praktické casti rozhovor se jmenuje Rozvoj
komunikac¢nich dovednosti u déti predskolniho véku od Bedificha Moravce, podobny je mému
pruzkumu je v tom, ze autor realizoval rozhovor realizoval rozhovor s logopedem, ja jsem
rozhovor provadéla s pedagogem, pusobicim v logopedické tfidé. Také provadél pozorovani,
jejimz cilem bylo sledovat rezim dne, chovani déti, spolupraci v kolektivu, miru samostatnosti,
zvladani aktivit. Na§ rozhovor se 1isi v tom, ze on byl v ambulanci logopedky, ja jsem byla v
matetské Skole a zjiStovala jsem, vzdelani a proces, on zjistoval pokroky. Dale pozorovani,
které se od mého lisi v cili. On mél za cil, ktery uvadim vyse, ja méla za cil napravu hlasek V a
F sledovani prupravnych cviceni. Prace jsou podobné v tom, Ze maji stejné vyzkumné vzorky,
ale kazdy ma odlisny cil. Vysledky jsou jinaci, protoze spoleCny mame jen prizkumny vzorek

— rozhovor.

Dale bakalafskou praci porovnavam s ostatnimi bakalafskymi pracemi tak, ze v
ostatnich pracich je provadén dotaznik, ktery jsem také chtéla provadét. Prace, ve kterych je

realizovan dotaznik, jsem i s roky uvedla vyse.

V diskuzi bych se chtéla zamyslet nad tim, co za vysledky jsem zjistila. Mym cilem
pozorovani bylo sledovat a popsat aktivity, konkrétné pripravna cviCeni pii napraveé hlasek V
a F. Chtéla bych se zamyslet nad tim, Ze jsem si myslela, Ze tyto cviceni jsou jednoducha a
nejsou ¢asove narocna. Opak je odlisny. Pochopila jsem, Ze tyto cvicCeni k napraveé hlasek V a
F nejsou vibec jednoducha a zaberou velkou ¢asovou narocnost. Samoziejmé u nékterych
hlasek je proces naro¢né&jsi, u nekterych rychlejsi. Jak uz jsem psala, vSe zalezi na individualnich

moznostech kazdého participanta.

Dale bych se chtéla konkrétné zamyslet nad konkrétnimi cvicenimi. Dechové cvicent,
které jsem si myslela, Zze je pro participanta jednoduché, tak neni. Nékterym participantim
délalo problém. Konkrétne¢ jim délalo problém, foukani do sklenice s brékem, néktefi
participanti neméli dostatek vydechu na to, aby vydechlo do brcka pusou, a tim se jim ve
sklenici utvorili bubliny. Bublani bublin ve sklenici je vysledkem spravného nadechu nosem,

vydechu usty.
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Dale bych se chtéla zamyslet nad zlepSenim pohyblivosti Celisti, které je dulezité proto,
aby participant spravné pouzival celou pusu, v€etn€ pouzivani jazyka, zubu a Celisti a spravné,
tak hlasku vyslovovalo. Nékterym participantim délalo problém cviceni na Vétrik foukd, kdy
je dolni Celist zatazenim vzad, umozni dolnimu rtu spojeni s hornimi zuby, vytvafeni zvuku
,f1. Neéktefti participanti nedovedli zatahnout Celist vzad, a tak neumoznili spojeni dolnimu rty
s hornimi zuby a vytvoreni zvuku , fi“. Myslela jsem si, Ze je toto cviceni jednoduché. Avsak

jsem zjistila, Ze pro nekteré participanty ne.

Dale bych se chtéla pozastavit nad nacvikem basniek a fikanek. Tyto cviCeni
participanty bavi, jelikoz jsou doplnéna rytmiza¢nim cvi¢enim a pohybem. Pro participanty jsou
tézké, protoze v této materské Skole, jsou participanti ze sociokulturné znevyhodnéného
prostfedi, které maji problém s paméti. Témto participantim déla problém si zapamatovat
jednoduchy text. A tak procvi¢ovani fikanek probiha 3x denng¢, ale 1 pfesto si participanti si text
nepamatuji. A tak procviceni této hlasky pomoci basnicek a fikanek je nerealna. Zamyslim se
tedy nad tim, v ¢em je tedy problém? Problém je v tom, ze tito participanti jsou vdécni za kazdou

aktivitu, ale pamét jim to nedovoluje.

Dale aktivita, ktera je zaméfena na mySlenkové operace. V této matetské Skole
realizovand pomoci bludisté. Cilem bylo zjistit, jestli participant je schopen pojmenovat
obrazky, obrazky jsou zameéfené na hlasky V a F a najit obrazkiim spravnou cestu z bludiste
ven. U kazdého participanta je tento cil individualni. Nékterym participantim délalo problém
pojmenovat obrazky, nékterym zase najit cestu. PfemysSlim nad pojmenovanim obrazku a
zjistuji, ze problém je ten, Ze tito participanti v matetské Skole, nemaji doma dostatek podnét
pro poznavani obrazkd a pojmenovavani ruznych véci. A tak nemaji dostatek slovni zasoby a
nenachazi ve své paméti slovo, které by dany obrazek poznalo a pojmenovalo. Déle jsem se
zaptemyslela nad tim, v ¢em je problém najit obrazku cestu z bludisté. Tito participanti se do

cesty z bludisté sami zamotaji a uz nedovedou dale pokracovat.

Déle v ramci pozorovani, rozvijeni slovni zasoby. Hlavnim cilem této aktivity bylo
zjistit, jakou slovni zasobu participanti maji, a také, jestli si ¢innost, kterou provedou, umi
pojmenovat. Cilem této aktivity bylo pracovat na magnetické tabuli, pfifadit spravné obrazky,
zvitata ke zvifatim, véci k vécem. Dale také slovni zdivodnéni, pro¢ prave tento obrazek, tam
pfifadili. Zamyslim se, nad zji§ténym vysledkem, ktery je u kazdého participanta individudlni.
Neékterym participantim délalo problém pojmenovat obrazky. DalSim zase pfifadit obrazek a

slovné zdavodnit, proc to tak provedli. V této aktivité nebyl splnén cil pfifazovani obrazku a
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slovni zdivodnéni. Tuto aktivitu by pro piisté chtélo vice propracovat. Konkrétné€ v tom, ze
pred pfifazovanim si s participanty pedagog projde, zda poznaji vSechny obrazky a pojmenuji

je.

Celkové se zamyslim nad tim, Zze pripravna cviCeni napravy hlasek V a F v matefské

Skole je tézky proces, a taky dlouhodoby. Dale zalezi zde na individualnich moznostech jedince.

Dalsim pruzkumnym Setfenim byl pfedem pftipraveny rozhovor s pedagogem matetské
Skoly Pterov, ktery pusobi v logopedické tfidé. Hlavnim cilem tohoto rozhovoru bylo zjistit,
jestli mohou v této tiidé ucit vSichni nebo jen ten, kdo ma patfi¢né vzdélani. Dale jsem chtéla
zjistit logopedickou diagnostiku, terapii a prevenci. Nyni uvazuji nad vysledkem prazkumného
Setfeni, ze vSechno, co jsem chtéla zjistit, jsem z pfedem piipraveného rozhovoru zjistila.
Pochopila jsem, ze tento proces neni vabec jednoduchy. Jak dlouho trva vlastné celkovy proces?
Co vSe k tomu potiebuje? Prace odlisna v logopedické tfidé oproti bézné tiidé€, terapii a rizna

cviceni.

5.9 Limity Setreni

1)  Limit zvolené metodologie: V prubéhu jsem zménila to, ze pivodné mél cely
proces zjistovani probihat formou dotazniku, ktery mél byt realizovany v matefské skole
Prerov, ale jelikoz by bylo malo ucastnikt pro dotaznikové Setieni, tak jsem zvolila pozorovani
s rozhovorem. Dale s casovych divodi, jelikoz v prubéhu celého psani bakalarské prace piislo
mnoho starosti a radosti. Nakonec jsem za zvoleny typ pruizkumného Seteni rada. Myslim si,
Ze by se mi potiebny pocet dotazniku nevratil. V matetské skole Pferov neni dostatek Gcastnika

na dotaznikové Setfeni, a tak by vysledky Setfeni z dotazniku nevyplynuly.

2)  Dale na stran€ organizace pruzkumu. V prabéhu celého psani bakalarské prace
nastalo mnoho piekazek. PriSlo mé téhotenstvi, narozeni ditéte, péce o dit€. A tak jsem na
bakalarské praci zacala pracovat pozd€, proto vSechny tyto prizkumné Setfeni jsou provedené
narychlo. Nyni, kdyz se nad tim zamyslim, si myslim, Ze pozorovani mélo probihat dlouhodobé,
ze by vysledky zjisténi, v ramci pozorovani byly lepsi k porovnani. Z dlouhodobého pozorovani
by Sel vidét vysledek pokrok u ditéte nebo zadny posun. A tak pro budouci nebo podobné
pruzkumné Setfeni doporucuji dlouhodobé pozorovani, coz by bylo vétsim piinosem, jak pro

mé, tak 1 ostatni.
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3)  Na stran¢ pruizkumnika: Mé schopnosti a kompetence pfi psani bakalarské prace
zkomplikovaly. Z divodu, ktery uz jsem uvedla, vySe mé psani bakalarské bylo komplikované.

A tak mé schopnosti se na Cas zastavily a vénovaly se radostem a starostem.
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Z.avér

Hlavnim cilem této bakalatské prace bylo zjistit, jak probiha logopedicka diagnostika,
terapie, prevence u déti predskolniho veéku, konkrétné v matefské Skole Prerov. Tuto Skolu

navstévuji déti ze sociokulturné€ znevyhodnéného prostredi.

V teoretické Casti bakalarské prace jsem se zaméfila vlastné€ na to, co je to komunikace,
jak probihd komunikace, dale funkce komunikace. Také komunikaci v rdmci ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vék, coz je dalezité pro tuto praci. Dulezité je to proto,
protoze cilem bakalafské prace byla logopedicka intervence u déti predskolniho véku. Dale na
ontogenezi feci u déti predSkolniho veéku, stddia ontogeneze feci, jak vznika fe¢ u déti od
narozeni po predskolni vék. Také stadia ontogeneze feci, co by v jakém véku mélo dit€ umét.
Také mozné milniky v ontogenezi fe€i, pro¢ muze nastat opozdény vyvoj, jejich priciny vzniku.
Vyvoj omezeny, ktery je z hlediska zdravotniho divodu. Nasledné také vyvoj prerusen z
divodu uarazu. Prerusen také z davodu dlouhotrvajici nemoci, pii vCasné diagnostice a
dostatecné podpote dosahnout piiznivé urovné feci. Vyvoj fe€i predCasny, ktery je zpusoben
nadmérnou snahou dospélych, dospély si neuvédomuji nadmérnou snahu. Vyvoj feci
nespravny, ktery je od narozeni, vznikd vrozenym rozS§tépem patra. Dale cely proces,
logopedickou diagnostiku, prevenci, a taky logopedickou intervenci ve Skolstvi. Déle aktivity v
ramci logopedické péce u déti predskolniho véku, které jsou zaméfené na vyslovnost hléasek.
Také zamérené na hlasku V a F, u které jsem byla pfi pozorovani v mateiské Skole Prerov

pfitomna.

V praktické Casti jsem se ucastnila konkrétniho pozorovani, a to pozorovani aktivit
neboli priipravnych cviCeni pii napraveé hlasek V a F. Z pozorovani jsem zjistila, jak je toto
cviCeni Casoveé narocné, z hlediska toho, ze nékterym ucastnikim vyzkumného Setfeni déla
problém jen to, naucit se spravné dychat a spravné pouzivat usta. Také jsem zjistila, ze celé to
zalezi na individualnich moznostech ucastnika. Jak je schopen rychle si osvojit pouzivani jazyka
a rtu, a taky pouzivani vydechového proudu. Problém v mém pozorovani je ten, ze jsem
neprovadéla dlouhodobé pozorovani, abych zde vidéla pokroky ucastnika. Urcité pro budouci

nebo dalsi vyzkumné Setfeni bych volila dlouhodobé pozorovani.

Dale jsem zjistila, probihajici screening, depistaze probihajici v matetské skole Prerov.
Taky, co vSe je potieba, aby mohlo dité logopedickou tfidu navstévovat. Také logopedickou

terapii a prevenci. Konkrétné logopedicka cviceni probihajici v logopedické tiidé. Dale v ramct,
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kterych Cinnosti se v matefské Skole Prerov realizuji logopedické Cinnosti. Jejich spoluprace se
zatizenim zajistujici logopedickou péci. A také velice dulezita spoluprace se zakonnymi

zastupci déti.

Pii zpracovani teoretickych Casti bakalarské prace jsem vychazela predev§im z
kniznich zdrojt, internetovych zdrojt, tak i z cennych zdrojl let praxe v této matefské skole
Prerov. Zdroje byly snadno vyhledatelné, ale kolikrat ve vicero zdrojich byly informace totozné.
Déle bych mohla vyuzivat vice zahrani¢ni zdroje, na které jsem, ale neméla Cas prochéazet a

studovat.

Dale si myslim, ze z prizkumného Setfeni vyplyva, ze se mi podafilo vSechny cile
naplnit. Prace je pfinosna lidem, ktefi se chtéji zabyvat logopedii predskolniho véku. Dale
lidem, ktefi se chtéji dozvédeét o probihajici logopedické Cinnosti v matetské Skole. Mize byt
pfinosna i rodi¢im, ktefi maji nedostatecné informace od pedagoga a nevédi, co vSechno
potiebuji, aby jejich dité, u kterého se vyskytla vada feci, mohlo chodit do logopedické trid€,

které jsou zfizeny pii béznych matetskych Skolach, kde bude ditéti v€novan IVP.

Z této bakalarské prace vyplyva doporuceni pro praxi. Z této bakalarské praxe mohou
Cerpat pedagogové pusobici v logopedické tfidé. Maji zde uvedené priklady prupravnych
cviceni pii naprave hlasek V a F, které jsou uvedené v pfiloze 1, a dale rozepsané v praktické
Casti bakalarské prace. Také pro zacinajiciho pedagoga pusobici v logopedické tiidé€, ktery nema
zkuSenosti a praxi, a nevi, co je potreba pro logopedickou diagnostiku. Dale taky z rozhovoru

muze Cerpat piiklady, které se tykaji logopedické terapie.

Touto bakalarskou praci si myslim, ze se da navazat na diplomovou praci, kde by se
mohl cloveék zabyvat delSim pozorovanim, a tudiz vidét i pokroky v feci u déti predskolniho

véku.
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Seznam zkratek

RVP PV Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
SPC Specialné pedagogické centrum logopedické
IVP Individualni vzdélavaci plan
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Priloha 1

Zaznamovy arch

Prupravna cviceni k napravé hlasky V
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Zaznamovy arch

Prupravna cviceni k napravé hlasky F
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Vyslovnost-Priupravna cviceni k naprave hlasek ,, V< | F*
A) Dechové cviceni: nacvik nadechu nosem, vydechu usty

1) Kyticka-pusa pii nadechu zaviena, vydechujeme prodlouzeni usty-Papirové kvétykytka

voni

2) Fotbal-nadechujeme se-prudce vydechneme

Papirové kulicky-mozno provadét ve dvojicich, nebo soutéz, kdo dal dofoukne
3) Bublinkovani- foukani do sklenice za pomoci brcka

4) Foukani do bublifuku

B) Zlepseni pohyblivosti dolni Celisti

1) Auto jede-ptedsouvani dolni, horni Celisti vpted, vzad

- pohyb malého rozsahu

- pohyb ukoncen spojenim rtt (retni uzaveér)

2) Zajicek-zajeci zoubky-uvédomeni si polohy a spojeni dolniho rtu a hornich zubu, vytvoreni

retozubného spojeni

- horni zuby se lehce dotykaji dolnich rtu

3) Vétiik fouka -zlepSeni pohyblivosti dolni Celisti

- dolni Celist zatazenim vzad, umozni dolnimu rtu spojeni s hornimi zuby, vytvareni zvuku , fi*
0] Obrazkové pexeso-osoby, zvitata, véci obsahuji hlasky ,, V¥, | F“- rozvoj paméti

D) Rikanka s pohybem Fifinka se finti, ad fotkou se divi, misto fifi andéla, na fontané sedéla

Smetat smitko z ramene, hlavou tocit do stran, bouchat rukou do stehna, sed do sedu tureckého

E) Literarni vychova-Obrazkové ¢teni Simonovy narozeniny
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Obrazkové karty k piibéhu-pfiifazovani obrazkt k obsahu textu
Basnicky ,,V*, . F* nacvik basni+ rytmizacni cviceni

Vendula:

Vendula vyndala bavlnu ven,

pletla a pletla po dlouhy den.

Vyndala bavlnu, vyndala viny, do

tydne upletla pantofel plny.

Hafan

Hafan hafa, hafy,

haf,

Fanda bafa, baf,
baf.

F) Grafomotorika

Telefon-dokreslovani $iitiry

Vlak-dokreslovani koufe

G) Orientace na plose-myslenkové operace

Bludisté-obrazky obsahuji slova s hlaskou

V<, ,F“ konev, flétna, vousy, pav, vojak, vejce, zvonek, vana

2

H) Rozvijeni slovni zasoby-hra-Jak nazveme vSechny tyto véci?

- pomucky-obrazky zvifat, véci- magneticka tabule
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- déti vytvareji skupinky-slovni zdGvodnéni piislusnost obrazkt k ur€ité skuping,

seznamuji se spravnym spoleénym oznacenim

Mozné dalsi cviceni hlasek ,, V¢ ,,F* v materské Skole

Cviceni hlasek V:

Slova: Vana, vidle, noviny

Basnicky: Slava, slava vodovodu! Privede nam teplou vodu z vodarny az do vany.

Do vody se ponofime a razem se proménime ve vydry a lachtany.

,,Co to tady, Vando, voni? Stejna viné jako vloni! Co to voni, se t€ ptam?“

,,Zazvor, anyz, badyan, purpura a borovice, jmeli, vosk, hofici svice, vanocka a ovoce. ..

,Uzvim! Voni Vanoce!* (Stara, 2013)

V/1 Slova: vola, Véna, kava, Vilek, vozik, vana, voda, vaza, vodnik, vahy

Otazky: Co se vazi? Na ¢em se vazi? Jsou vodnici? Kdo je podvodnik?

Ukol: Nau¢ se fikanku. Nakresli vazu.

Véno, Véno, podej vanu, vykoupame novou pannu. (Perutkova, Svobodova, 1995) V/2

Otazky: Jak fikame ¢love€ku, ktery vibec nevidi? (nevidomy, slepy)

Co mé nevidomy v ruce?

Co jsi dostal od rodi¢t nového? (novy veliky mic¢) (Perutkova, Svobodova,1995)

Cviceni hlasek F:

Slova: FFFF, batf, telefon Cviceni:

Vitr fouka FFUU.
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Fujavice FFII.
Fanda vzdyché UF.
Hafan §téka HAF. A j4 jsem z toho PAF!
Basnicky: Fi-fi fuci fujavice za $aly a pod Cepice. Fiju meluzina, jde se ohfat do komina.

Flétna, fagot, fujara, nalada je bujara. VSechny mistni tanecnice jako tajfun pii muzice do kola

se to&i. Nespusti§ z nich o&i. Fujara, flétna a fagot. Cesi jsou hudebni narod! (Stara,2013)
F/1 Slova: pif, paf, obuv, haf hafa, lev, konev, pav
Basnicky: Pes si haf. Pan se baf. Kluk dé€la pif paf.
Ukol: Udélej si z papiru malé kulicky a foukej je po stole (Perutkové, Svobodova,1995).
F/2 Slova: vyfuk, knoflik, telefon, Fanda, Fanynka, fi¢i, fouka, fazole
Véty: Auto ma vyfuk.
Fanynka ma knoflik.
Venku fici, fouka, fik se jen tak houpa.
Fazole, fazole, dame je na pole.
Ukol: Znas pisni¢ku Okolo Frydku cesti¢ka? (Perutkova, Svobodové,1995).

Cviceni k motorickym kartam:

Kopirka (kopirovani): Dospély predvede cvik nebo dva cviky najednou. Dité je , kopirka® a
udéla presné totéz. Dospély ma v ruce urcity pocet zetonu (vicek) a za spravné kopie ,,zaplati®.

Hra kon&i, pokud jiz dospé&ly nemé na zaplaceni (Housarova, Sulistova,2011).
Hernicek k hlaskam:

1. Fotbalmanie: Dospély pojmenuje obrazky, dité¢ opakuje a spole¢né na stole vytvori
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fotbalové hfisté (obvod a branky). Po vybudovani hfisté se snazi dit€¢ cvrknout vicko (kulicku)

do branky soupefe.

2. Namluvy vodnika: Aby mohl jit vodnik na ndmluvy, musi mu dit€ pomoci. Za kazdé
slovo (nebo dvojici slov ¢i trojici slov) dospély nakresli barevnou masli na papir (nebo
dokonce vaze na méchacku (vafecku) pentle z krepového papiru). Hra konci, dosahne-
li dité pfedem domluveného poctu masli.

3. Krizovky: Dité si do tabulky (mfizky) umisti dle pokynu dospé€lého 3-5 rizné
barevnych vicek (nahodile). Potom dle pokynu dosp€lého umistuje (pod Cervené vicko
obrazek vany, vedle modrého vicka apod.) a pfitom opakuje po dosp€lém-obrazek vany

dava pod ervené vicko, nebo jen pojmenovava obrazek (Housarova, Sulistova,2011).
Rikanky s pohybem:
Fifinka se finti, nad fotkou se divi. Misto Fifi Andéla na fontan¢ sed¢la.

Smetat smitko z ramene. Hlavou tocit do stran. Bouchat rukou do stehen v rytmu slabik.

Sednout do sedu tureckého (Housarova, Sulistova, 2011).
Prapravna cviceni k napraveé hlasek V a F:

1. Kytic¢ka nadech nosem, Cichneme ke kyti¢ce, vydechneme pusou.

2. Fotbal-nacvik nadechu nosem, vydechu usty-nadechujeme se nosem a prudce

vydechneme usty. Pti nadechu jsou usta zaviena. Foukame do papirové kulicky.

3. Foukéame do bublifuku

4. Nacvik nadechu nosem — sklenka s brckem. Pomoci br¢ka foukame do sklenice s vodou.
5. Zajicek-vytvareni retozubného spojeni-zatahneme lehce dolni Celist pod horni zuby a
zpét, vytvotime retny uzavér. Cvik provadime v rytmickém opakovani 3x.

6. Auticko jede-zlepSeni pohyblivosti dolni Celisti-Pfedsuneme lehce dolni Celist vpied a

vzad. Pohyb je malého rozsahu. Pohyb ukon¢ime spojenim rti (retni uzaver)

7. Vétiik fouka-zlepSeni pohyblivosti dolni Celisti-dolni Celist zatazenim vzad umozni

vytvorit dolnimu rtu spojeni s hornimi zuby a vytvaifime zvuk , fi“. Rytmicky opakujeme cvik

3x.

66



8. Zajeci zoubky-uvédoméni si polohy a spojené dolniho rtu a hornich zubi-homi zuby se
lehce dotykaji dolniho rtu. Cvik provadime v rytmickém opakovani 5x. (Housarova, Sulistova,

2011)
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Priloha 2
B baba, boty, boucha, bije, Béla apod.

D d4, dame, doma, jdeme, dym, voda, doufa,...
T tam, tata, teta, topi, pit,...

N na, Nana, no, on, ven, Véna,...

T ticho, tika, t&ka, télo, tape, tapka ap.

D diky, dilo, délam, d’abel, d'obe ap.

N nit, nikam, nékam, Mara ap.

P paf, pif, hafa, fouka, funi aj.

V vino, ven, vata, voda, kava aj.

C tac, pac, bac, moc, nemoc, pec, véc, vic, nic; packa, tacky, facka, pecka, necky, picka, Micka,
cip, cil, cinka, civka, cinovy, cihla, cipy; ce-: cepy, cena, cenik, céva, cement, cedi, cely; ve
spojeni se samohlaskou ca-: caka, cape, cavyky, candat, capat, keca; co-: co, copak, copy, coze;
cou-: couva, coul, coura, Macoun; cu-: cupe, cuka, cumel, cipek, cupita, culi se "ci-":

Vacik, paci, pacinka, macik, "ce-": opice, ulice, palice, vejce, plice, v mlice; v souhlaskové
skupin€: cpe, mocny, cvik, cvaka, chci, chce, mekce, palce, v kabelce, otcav, letci, matce... S
ucime dité syCet jako sy¢i had, husa, pas, nos, vous, pes, ves, kous, vis, pasta, postel, husty,
paska, vesta, kosti, hosti; si-/sy-: syn, syty, sito, sype, sili, sidlo, sirky, sipe; se-: seno, sele,
semeno, seka, sem, Semily, seje; sa-: sam, sal, sané, sape, salat, sako, salto, samé; so-: sob,
sova, sotva, sokol, sobota, soli, soda; sou-: souka, soudek, soudi, soused, soucek, "su-": sul, suk,
sud, sup, suchy, stiva; -si, -sy-: nosik, kosik, posype, osycha; -se-: pasek, pejsek, pisek, neseda,
poseda; -se: pase, nese, house; -si: nosi, vosy, kosy, pasy, lesy, vousy; -sa-: vosa, kosa, misa,
husa, masa, basa; -so: maso, laso, chaso, naboso, Osov; -sou: kosou, pasou, nesou, s basou; -
su: nesu, pasu, kosu, k lesu; sk-: skéla, skakal, skoba, skopal; ps-: psal, psina, psota; sp-

- spat, spal, spala, zpiva, zpét; st-: stal, stil, stolek, stoji, stoka, staj; sl-: slava, sloh, sluha, slipka,
sleva; sm-: smich, smetana, smat, smutek; sn-: snop, usne, kousne, pisné, usnul; sv-: svatek,
svet, sviti, svij, svoboda; vs-: vsadil, vsune, v sad€, vsedé€, v sud€; ks-: koks Z zi-: zima, ziva,
za-: zada, zamek, zahon; ze-: zebe, zemé, zeli; zo-: zobe, zobak, zotavi; zou-: zouva, zoubek,
pozoun, lezou; -ze: veze, penize, meze; -zi: vozi, kazi, hazi; za: koza, liz4, vaza; zj-: zjevi,
zjedna; zh-: zhoubny, z huby, z housti; zb-: zbytek, jizba; zd: zde, zdola, jizda, zl-: zly, zlato,

zladi; zm-: zmije, zmatek, zmita se; bz-: bzudi, bzika, Bzenec; vz-: vzal, vzadu, v zimg; z-z:
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Zuzana, zazobany, za zady; slova, v nichz se vyskytuji rizné sykavky rady "s": saze, zase, cosi,

sazi, zasiva, zacpe, sasanka, zasypal ap.

C

Jak se vola na koCicku? -¢: mi¢, bi¢, ty¢, pe€, mec, kola¢; -¢-: macka, kocka, teCka, pocke;,
babicka; cu": ¢ucha, cumak, cunég, "Co-": Cokl, Colek, cokolada; ou-: Coudi, Couhd; Ca-: Caj,
cap, Capa, Calounik; Ce-: Ceka, Celo, Cepka, Cechy; Ci-: Cicha, Cinka. Souhlaskové skupiny:

clanek, ¢loveék, pocty, kvocna, vécné, Cmeldk, ...

v

S

Jak sy¢i masinka? S§38; -8 ko§, mag, nas, vys; Su-: Sumi, Sunka, Sumava, Supa, Suhaj; So-: Sotek,
Sohaj, Sok; Sou-: Soupa, Sould; Se-: Selma, Septd, Sel, nasel Si-: Sije, Sipek, §idlo; -S-: duSe, pise,
Vasa, Dasa, Masa; sk-: skola, skyta, tuzka, §l-: §la, Slape, masle, nasla; $Sn-: $nek, pySny, vi$né;
$p-: Spenat, Spina, Spunt; St-: Stipe, Stéka, Stiti se; §v-: §viha, §vihadlo, §vec; $r-: §ram, Sroub,
Sroubovak (jen v pripade, kdyz dité jiz ovlada "r"); souhlaskové skupiny: masle, lepsi, ovSem,
vstipi, hepsi.

7 - zula, Zupan, zumpa, za-: zaba, zalud, zaludek; zo-: zok, zokej, zolik; ze-: Zena, Zene,
zehli; zi-: zito, zije, ziha; -Ze: maze, kize, loze; -zou: kazou, mazou, vazou, souhlaskové
skupiny: CiSe, Casy, seCe, Cizek, zacCek, Cesa, desticka, cesticka Ch ach, och, mech, pich, chova,
chata, macha apod. L

la-: lame, laka, lampa, Lada, lapa, Labe, lano, lak; le-: 1épe, 1éto, leha, 1éky, levy, len, lenoch;
li: lipa, lita, lina, lih, lin, lip, lyko; lo-: lom, lovi, lov, lok4, lopata, lokalka, lopota; lou-: loupe,
loubi, louka, louh, louci, loudi; lu-: lupa, lupen, luhy, lupy, luna, luka; -14": vola, mala, kola,
pila, byla, vila, dala -le: mele, hele, tele, pole, malé, vole; -li,-ly: bali, maly, vali, kali, voli,
moli, kuly; -1-: dal, Sel, myl, ul, pil, mol, pal, dal, apod. R pii procvi¢ovani vyslovuji déti
slova s hlaskou "r-", pfi nacviku spravné vyslovnosti nahrazuji hlaskou "d". Pfipravné cviky:
Kadle, Kadliku, Kadlov, kadlatko; tvadoh, dvadohy, dvadizky, vadoval, zadoven, Hadyk,
Jadous apod.; tr-: tro-: tdopi, tdojka, tdochu, "tru-": tdubka, tdin, tdumpeta, "trou-": tdoubka,
tdoubi, tdoufa, "tra-": tdava, tdapi, tramvaj; tre-: tdepky, tdenky, tdéma, "try-": tdiko,, tdyska,
tdibuna, Petd, svetd, metd, vitd; pr:"pru-": pdut, pduty, pdivod, pdichod, pravan, "pro-":
pdoto, pdosim, pdovaz, Pdokop, "prou-": pdoud, pdoutek, pdoudi, "pra-": pdam, pdavitko,
Pdaha, pdamen, pdace, pdemie, pdezident, pdejt, kopdetina, pdy¢, pdima, opryska; pr-:pdsi,
pdvni, pdska, pdsty, prkno, kapd, kopd, Kypd; br:, bru-: bduci, bdusle, bduska, bdumla, "bro-
": bdok, bdoky, brokat, "brou-": bdouk, bdoucek, bdouka, bdousi, brousek, bdeci, bdejle,
bdepta, bdynda, bdigada, bdikety, bdko, bdzo, brnka, obd, zubd, habd; fr: Fduta, fdonta,
fdotuje, fdak, Fdanta, Francie, fdéza, fdeska, fdegata, Fdydek, Fdidolin, Afdika, kafd, kufd;
vr:vdozeny, v doce, v doving, vdub, v duce, v dukave, vdoubi, vdoubek, v douse, vdata,
vdana, vdabec, vdati, vdyp, vdyty, v dybniku "vr-": vdba, vdta, vdsek, vdti, vdni; kr:kduh,
kduta, kdupice, krumpac, kdov, kdoky, kdotky, kdokodyl, kdoupy, kdouti, kdouzi, kdouha,
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kdouzek, kdam, kdaj, kdajina, kdava, kdém, kdev, kdesli, kdyt, kdytina, kdysa, kdyje, kdmi,
kdtek, kd¢i, kdvavy, okd, cukd, cvikd gr:gro-: gdo§, Gdonsko, gdof;, gru-: gdundle, Gduzie;
gra-: gdam, gdanat, gdamofon; gre-: gdesle, gdenadina, gri-: gdil, gdilaz, gdizzly; -gr: tygl,
Negd; hr: hru-: hduby, hduska, hdiza, hro-: hdob, hdoch, hdom, hrou-: hdouda, hdouti,
hdouzi; hry-: hdy, hdyze, ohdyzek; hr-: hdnky, hdbaty, hddlicka; chr: chru-: chdup, chdupky,
Chdudim, chro-: chdomy, chdobak, chdochta, chdopti; chrou-: chdoupe, chdoup4, chroust;
chra-: chdape, chdapti, chdani, chdast, chdapot; chr-: chdpa, chd¢i, chdni; -chr: vichd, Pichd,
machd; mr: mru-: mduci, mro-: mdoz; mra-: mdak, mdaz, mdaci, mravenec, mr-: mdka,
mdkev, mdzi, mdcha, dr: dru-: dduhy, ddibky, dduzicka, dduzba, soudduzka; dro-: ddobi,
ddozdi, véddo; drou-: poddouseny, ddozka, dra-: ddat, ddape, ddaha, ddama; -dry: moddy;
dro: veddo, véddo; -dr-: moddy, saddda, mouddy; -dr: hadd, kadd, pudd; sr: sdub, sdaz, sdnka,
sdka, sd¢i; zr: zru-: zduény, zdusi, zdudne, z duky, zro-: zdovna, zdobi; zrou-: zdoubi,
zdoubuje, zdousa; zra-: zdak, zdaje, zdaly; zre-: zdezivi, zdedukuje; zry-: zdyt, zdyje, zdypat,
zdychlil; zr: zrni, zdnko, zrcatko, R pfed samohlaskou: ru-: duka, dukav, dulada, dum, pdut ;
rou-: .doubi, .douno, .douha se, ro-: .dok, .doky, .Doman, Dodina, ra-: .dam, .damecek, .dak,
.dakev, ry-: .dynk, .dybiz, .dyma, Cvi¢ime bud’ s oslabenym d nebo tak, ze dité pred d
predrazi neurcity vokal. R mezi samohlaskou a souhlaskou cvi¢ime pii oslabeném d: admada,
udcité, hodky, padky, sidka, kuidka, ¢adka, didka, Jidka ap. Rovnéz tak r na konci slova: syd,
mid, dad, komad, papid, ovad, motod, Tatad. Koncové d témé&f Septané. I tu lze vSak cvicit s
predrazenym neurcitym vokalem pred koncovym d
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Priloha 3

Z4znam rozhovoru

1) Jaké je Vase vzdélani, abyste mohla ucit ve specialni tFidé-vadami reci v materské

skole?

Odpoveéd: Mdam vzdélani stredni pedagogické a dale stdatni zkouSku z logopedie.

2) Kolik let praxe mate v této tridé?

Odpoved: V této tridé mam 14 let praxe.

Dalsi otazky jsou zamétené na logopedickou diagnostiku, terapii a prevenci.

3) Jak probiha proces, na zakladé, ¢eho a co vSechno tomu potiebuje, aby dité mohlo
byt zarazeno do specialni tridy vadami reci v ramci logopedické intervence?

vvvvvv

na kazdé tridé pedagog, ktery ma akreditovany logopedicky kurz. Screening se provadi vidy na
konci Skolniho roku, aby mohlo byt dité od zacatku Skolniho roku v pripadé vady zarazeno do
logopedické tridy. Na zdkladé podezieni vady 7eCi u ditéte je vedeny rozhovor s rodici. Pokud
rodic souhlasi s vySetienim u daného ditéte, je ditéti vypsdan formuldar do SPC logopedické. Na
zdklade zaveru zpravy z vySetieni, je dité zarazeno do logopedické tridy. Pokud se vSak vada
reci u ditéte neprojevi, dité naddle navstévuje béznou tridu materské skoly. Pokud je zaver
zarazeni ditéte do logopedické tridy, je ditéti vypracovan IVP, podle kterého se poté s ditétem

pracuje.

4) Jak Casto musi byt dité pre vySetfeno, aby mohlo navStévovat nebo zustat ve

specialni tridé-vadami reci v ramci logopedické intervence?

Odpoved: Dité v této tiidé musi byt pre vySetieno Ix za rok, kdy se zjisti, jestli nadale plati

doporuceni Ci ne.

5) V ¢em je prace ve specialni tifidé-vadami reci jina oproti praci v bézné tridé?
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Odpoveéd: Prdace v béiné tridé oproti logopedické je jednodussi v tom, Ze v béZné tridé neni
kazdému ditéti vypracovan IVP, podle kterého se pracuje. V bézné tridé neni vénovdana kazdému
ditéte takova pozornost, jak v logopedické tridé. V logopedické tridé je kazdému ditéti
vypracovan IVP, podle kterého se s danym ditétem pracuje. V logopedické tidé probihd
dechova cviceni skupinova, artikulacni motorika, jsou zde vedeny s détmi castéjsi rozhovory,
pracuje se s obrdzky, predméty, popisuji se obrazky, kde se sleduje 7ec, vyslovnost. Vyvozuji se

hldsky, ddle se poté fixuji.
6) Probiha ve Vasi materské Skole depistaz?
Odpoved: V materské Skole probiha depistd:.

7) Jak probiha ve Vasi materské Skole diagnostika v ramci logopedické intervence?
Odpoved: Diagnostika probihd tak, Ze v kazdé tridé je ditéti udéldn screening, podle kterého je
poslan do SPC logopedické, nebo taky pracovnice SPC logopedické prijde do materské Skoly,
kde udeéla vysetieni, podle kterého udéla diagnostiku.

8) V ramci, jakych ¢innosti denniho rezimu specialni tridy-vadami reci, jakymi
formami, Cinnostmi probiha logopedicka terapie v ramci logopedické intervence?
Odpovéd: Cinnosti smérované k logopedické terapii v ramci logopedické intervence probihaji
v rdmci celého dne. V rannich hrach a odpolednich cinnostech je individualni prdace s kazdym
ditétem, kdy se pedagog snazi na vyvozovdni konkrémi hldsky, se kterou ma dité problém, v
ramci ruznych dechovych cviceni, ruznych slov napriklad vyvozovani hldasky R pred D tdnka

atd, fixaci hlasek v rdmci pobytu venku, v rizené cinnosti se soustiedi na jazykovou vychovu.

9) Provadite ruzna cviceni v ramci logopedické prevence, ktera je zahrnuta v

logopedické intervenci? Jestli ano, tak jaké?

Odpoveéd: Ano, nejcastéji v lehu na zddech, ddle riiznd dechova cviceni v ruznych polohdch,
foukani do bublifuku, sklenicka s brckem foukdani atd. Ddle cviceni v ramci logopedické
prevence probihd na vSech triddach materské Skoly, poté depistaz, a potom se posild do SPC

logopedické.

10)  Provadite dechova cviceni pro podporu dychani, tvorbu hlasu, artikulaci v ramci

logopedické prevence?
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Odpoved: Ano.

11)  Spolupracujete s rodici, aby s détmi procvicovaly, v ramci logopedické prevence?
Jak hodnotite tuto spolupraci?

Odpoveéd: Spoluprdce s rodici je problematickd, tuto materskou Skolu navstévuji déti se
sociokulturné znevyhodnéného prostiedi. Materska Skola by chtéla s rodici spolupracovat, ale

domluva s rodici s takového prostredi je tézka.

12)  Spolupracujete se specialnim pedagogickym centrem v ramci logopedické

intervence? Jak hodnotite tuto spolupraci?

Odpoved: Materska Skola spolupracuje s SPC logopedické, pracovnice s SPC logopedické
chodi na navstévy do materské Skoly jednou za dva mésice nebo podle potieby, materska Skola

s nimi konzultuje t6Zsi pripady, hledaji spolecné cesty k ndpravé reci.

13)  Spolupracujete se zarizenim poskytujici logopedickou intervenci, popripadé
podporu pedagogickym pracovnikim v ramci logopedické péce? Jestli ano, tak s kterymi

a jak hodnotite spolupraci?

Odpovéd': Ne.
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