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ANOTACE

Tato bakalaiska prace se zabyva komunika¢nim stylem sajiao. Cilem prace je
analyzovat percepci tohoto stylu rodilymi mluv¢imi standardni ¢instiny obou genderti a jeho
pouziti. V teoretické ¢asti je popsano, o jaky komunikacni styl se jednd, jaké jsou jeho typické
rysy a jaka je jazykova stranka, se kterou se tento styl prolina. V praktické ¢asti je na zakladé
vysledkt dotaznikového prizkumu rozebran Zensky a muzsky pohled na tento styl a jsou

analyzovany specifické rysy, které sajiao doprovazi.
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EDICNI POZNAMKA

Ve své bakalaiské diplomové préci jsem disledné pouzila standardizovanou transkripci
pinyin bez tonu. V praci jsou pouzity pouze zjednodusené znaky. Znaky jsou uvedeny hlavné
tam, kde se pojem v textu objevuje poprvé. Pracovala jsem predevs§im s cizojazy¢nymi zdroji,

anglickymi i ¢inskymi. Citované texty jsou mymi pieklady.



1. UVOD

Ke komunikaci mezi lidmi dochazi kazdy den. Existuje velké mnozstvi komunikacnich
druhti a styld, které se odviji od toho, jaky ma Gcastnik konverzace postoj a vztah vici svému
spolutcastnikovi. Postoje mohou byt kladné, zaporné, stabilni, labilni, narusitelné a ovliviiujici
zpusob chovani druhého c¢loveéka. Dilezitou roli hraje i kulturni pozadi kazdého ucastnika
komunikace. Mezikulturni komunikace je obCas velmi naro¢na, proto je vhodné, abychom se
snazili lidi jinych narodnosti a kultur Iépe pochopit. V piipade€, ze budeme znat zaklady jejich
neverbalnich a verbalnich komunika¢nich dovednosti, vyhneme se kulturnimu faux pas.
V bakalaiské praci se zabyvame komunika¢nim stylem sajiao. Je to styl typicky hlavné
pro asijské kultury, zejména pak pro Zeny v ¢inské spoleénosti. DileZitou roli hraje pojeti
roztomilosti, které je brano jako kli¢ k dosazeni a uspokojeni cilti Zeny. Sajiao je povazovano

za komunikacni Zenskou zbran, ktera se projevuje v mluveném jazyce a také v chovani Zen.

V teoretické Casti je piedstaven styl sajiao. Nasledn¢ pomoci déleni a charakteristik
komunikace popisujeme, o jaky komunika¢ni styl se jedna. Vénujeme se také tomu, jaké jsou
jeho typické rysy, které se vyznacuji hlavné neverbalnimi projevy, a ¢im je tento styl vyjimecny.
Dale se zabyvame piimo jeho uzivateli. Jak se posléze dozvime, sajiao neni pouzivano pouze
Zenami, muze se stat, ze prvky stylu shledame i u muza a malych déti. Vyznamnou ¢asti je také
jazykova stranka, se kterou se tento komunikac¢ni styl prolina. Pfi tvorb¢ teoretické ¢asti jsme

vychdazeli predev§im z odbornych ¢lankt na toto téma.

V praktické casti je popsany provedeny vyzkum pomoci dotaznikového Setfeni.
Charakterizujeme v ném také vyzkumny soubor, se kterym jsme pracovali. Cilovou skupinou
byli rodili mluvéi standardni ¢instiny obou genderti. Byl vytvofen jeden dotaznik 0 deseti
otazkach, ktery ma dvé verze, Zenskou a muzskou. Otazky pro obé pohlavi nejsou uplné totozné,
vyznam je ovSem zachovan. Ve vyzkumu jsou stanoveny tfi zdkladni vyzkumné otazky, které
v praktické ¢asti analyzujeme. Na zakladé ziskanych dat na tyto tii otazky v zavéru prace
odpovidame. Sesbiranad data z praxe nasledné¢ porovnavame podle pohlavi. Vysledky
srovnavame | Suvedenymi informacemi z teoretické casti. Na zakladé téchto vysledku

se zabyvame percepci tohoto stylu u obou gendert.

Velkou motivaci k sepsani této prace na sociolingvistické téma byl autor¢in ro¢ni
studijni pobyt na Tianjin Normal University v Cinské lidové republice. Tato zkugenost, kterou
autorka prozila, prohloubila jeji zajem o ¢inskou spolecnost a ¢inskou kulturu. Béhem ro¢niho

zivota v Ciné také zpozorovala, ze se chovani part, milenci a kamaradi vyrazné 1isi od toho
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naseho evropského. Sajiao je povazovano za ctihodnou vlastnost kazdé zeny nejen pii
namluvach, ale i pfi snaze udrzet harmonicky vztah. Naopak v evropskych kulturach neni tento
koncept roztomilosti znam. V Ciné hraje konfucianské tradice stale vyznamnou roli, coZ se
i dnes projevuje ve spoleenském Zzivoté. Soucasti konfucianismu jsou i spole¢enska pravidla
jako je dominance muzu nad Zenami. Klade se duraz na rodinné a harmonické vztahy. Je to

prave sajiao, které¢ harmonickému vztahu mezi muzem a zenou dopomaha.
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2. TEORETICKA CAST

2.1. Styl sajiao a komunikace

Pokud se chceme zabyvat stylem sajiao {4, je tfeba si nejdiive vysvétlit, co je to
komunikace a jaké ma kategorie. Chténé charakteristiky komunika¢niho stylu sajiao jsme
dosahli diky popisim a délenim komunikace, ve kterych jsme se snazili najit odpovidajici

¢i podobné prvky se stylem sajiao.

Pojem komunikace pochazi z latinského slova communicare, znamenajici ,,spolecné
néco sdilet, ¢init néco spolecnym* (Vybiral, 2009). Kazdy den jsme soucasti riznych druht
komunikaci, dialogi ¢i rozhovori, béhem kterych dochazi k vytvareni atmosfér. Tyto
atmosféry nejsou stejné, v kazdé prevladaji jiné citové prozitky, projevy a chovani. Tyto nalady
se odvijeji od toho, jaké jsou vztahy mezi lidmi. Nas budou zajimat zejména vztahy rovnovazng,

tedy partnerské a vztahy blizké, cozZ jsou napiiklad vztahy rodinné (Planava, 2005).

2.1.1. Vyznam komunikace

Nejedna se jen a pouze o vyménu informaci mezi dvéma a vice lidmi (komunikanti),
tedy od ¢lovéka, ktery zpravu vysila ke ¢lovéku, pfijimaci zpravu, ale i o celkovy dopad zpravy
a kontext, ktery miiZze tento proces sdélovani pozménit. Jde tedy o proces vzajemného
ovlivitiovani a plisobeni, ¢aste¢né se vyznamove piekryva se slovem interakce (Vybiral, 2009).
Interakce je pojmem obecnéj$im a $irSim (Mikulastik, 2010). Na druhou stranu v uzkém slova
smyslu jde zejména o vyménu, posunuti informace, myslenky, postoje, emoce k dalSimu
cloveku, pficemZ vyuZzivame naSich biologickych predispozic a obraz naSeho vnitiniho svéta,
tj. mysleni, citéni, prozivani (Vybiral, 2009; Ktivohlavy, 1988; Planava, 2005). Ke komunikaci
dochazi vSude tam, kde se lidé¢ setkavaji a plati teorie, ze ,,neni mozno nekomunikovat®.
Kftivohlavy (1988) také uvadi, ze komunikace v nejhlubsim slova smyslu znamena otevirat své

nitro druhému.

Samotna definice komunikace je velmi slozita a Siroka. Divodem je obrovsky zajem
velkého mnoZstvi védnich obort, které se snazi v rdmci svého teoretického pole plsobnosti
tento pojem definovat. O komunikaci projevuji z4jem obory jako je psychologie, biologie,
politologie, neurovéda, lingvistika, ¢i antropologie (Mikulastik, 2010). Komunikace je také
opérnym pilitem pro souziti a prostfedek k vytvareni lidské spolecnosti. Kviili zdjmu tolika
védnich obort tedy neexistuje jedind komplexni a celistva definice, ale je jich velké mnozstvi

(Vybiral, 2009).
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V psychologii je vyznacné to, ze komunikace neni chapana jen jako pfenos informaci
mezi komunikanty, ale jde mnohem vice o sebeprezentaci, sebepotvrzovani ¢i vyjadieni svych
postoju (Mikulastik, 2010). Jako ptiklad z oboru psychologie si mizeme uvést Moscoviciho
(2000), tedy ,, Komunikace je socialni proces a socidlni instituce. ““. Moscovici (2000) apeluje
na to, ze i celé vzdélani, psychoterapie, marketing ¢i cirkev mitize byt chapana jako komunikace.
K definici z psychologického hlediska pfispél i Tubbs, podle né¢hoz je komunikace ,,proces

vytvareni vyznamu mezi dvema nebo vice lidmi* (Vybiral, 2009).

Pro porovnani dokldddm i definici z biologického pohledu, kterd byla definovana

Maturalem a Varelem:

~Komunikaci nazyvame koordinované chovani, jez se spousti navzdjem mezi cleny
socialni jednotky. V tomto smyslu rozumime komunikaci zviastni druh chovani,
propojeného s nervovym systémem, nebo i bez tohoto propojeni, v ramci toho, jak
organismy operuji v socidlnich systémech. A podobné jako u kazdého chovani, kde
miizeme rozliSovat mezi instinktivni nebo naucenou povahou socialniho chovani,

muzeme rozlisovat také fylogenetické a ontogenetické zpiisoby komunikace. *“ (Maturana,

Varela, 1998, s. 193).

2.1.2. Charakteristika komunikace
K charakteristice komunikace, ktera nam pomuze definovat styl sajiao, dojdeme
pomoci rozboru funkce a motivace. Funkce a motivace komunikace se prolinaji. Mame pét
hlavnich funkci komunikace, piedev§im se jedna o funkci informativni, instruktazni,

presvédCovaci, vyjednavaci a zabavni (Vybiral, 2009).

K motivaci miizeme piidat motiv existencionalni, kdy se jedinec snazi zaplnit pocit
prazdnoty, motiv piesilovy, kdy jedinec touZi po uplatnéni sebe sama a snaZi se vyniknout,
motiv adaptacni, kdy se jedna Cisté 0 plnéni socialni role. Mezi motivace se dale fadi i motivace
kognitivni, zjistovaci a sdruzovaci. (Vybiral, 2009). Mezi zakladni motivace patfi i motivace
pozitkarska, do které se sdruzuje chut’ po rozptyleni, zabavy, flirtovani nebo nezavazného
koketovani (Vybiral, 2009). Tuto pozitkafskou motivaci muizeme chapat jako dalsi

charakterizujici prvek jevu sajiao.

Dalsim charakteristickym prvkem komunikace je komunika¢ni proces. Jak funguje
komunikace si miizeme nastinit v nasledujicim jednoduchém schématu, ktery definoval Harrold

D. Lasswell: ,,Kdo rika, co, jakym kandlem, ke komu, s jakym umyslem, s jakym
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ucinkem. (Bryson, 1948). DeVito (2008) uvadi, ze béhem konverzace pouzivame vicero

kanali. Kanal hlasovy, zrakovy, ¢ichovy a ¢asto i hmatovy.

e Kdo — komunikant 1, ktery vysila sdéleni a zahajuje komunika¢ni proces
e (o rika — komuniké, obsah sdéleni

e Komu — komunikant 2, pfijemce sdéleni

e Cim — druh komunikace

e S jakym imyslem — zamér a motivace komunikanta

e S jakym u¢inkem — dopad a pochopeni sd€leni ptijemcem

! informace sd&lujicim

Béhem komunikace dochézi navic jest¢ ke kodovani
a dekodovani? informace piijemcem (DeVito, 2008). K dekodovani a porozuméni je potieba

spoluprace, to znamena naslouchani a ochota (Vybiral, 2009).

2.1.3. Druhy komunikace
Pro snaz$i pochopeni komplexity jevu sajiao, se zamétime na déleni podle pocétu
zGc¢astnénych osob. Komunikaci muzeme rozdé€lit na intrapersonalni, interpersonalni
a masovou (DeVito, 2008). Podle téchto dé€leni budeme postupné sajiao piifazovat k t€ém

tvrzenim, kterym odpovida.

Intrapersonalni komunikace probiha u jedince, ktery vede svij vnitini dialog
arozmlouvd sam se sebou. Tento dialog miize byt formou vnitiniho projevu nebo nahlas
artikulovanym projevem (Mikulastik, 2010). Dochazi k sebereflexi vlastniho ja, coz je dulezity

ptredpoklad pro zdravou a efektivni interpersonalni komunikaci (DeVito, 2008).

Interpersonalni komunikace naopak probihd mezi dvéma a vice lidmi, mezi kterymi
existuje n&jaky definovatelny vztah (DeVito, 2008). Clovék ma vétsi prilezitost vyuzivat
zpétnou vazbu (Mikulastik, 2010). Zde bychom mohli fici, ze se jedna o zakladni pilit jevu

sajiao, ktery vzdy probiha mezi dvéma lidmi. Bud’ se jedna o partnery nebo o rodice a dit¢.

Masova komunikace je charakteristicka tim, Zze proud informaci jde od jednoho
komunikatora k velkému mnozstvi ptijemcid. Tato komunikace probiha skrze média a je nutné
k témto informacim pfistupovat kriticky, protoze ne vzdy jsou vsechny dostupné informace
pravdivé (DeVito, 2008). Mezi prostiedky masové komunikace se fadi ¢asopisy, noviny, radio,

televize, internet a dalsi (Mikulastik, 2010).

! Myslenky prevedené do feci (DeVito, 2008).
2 Diky zvukovym vInam si pfevedeme fe¢ druhého na myslenky (DeVito, 2008).
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V jednom projevu nebo béhem rozhovoru probiha celd fada druhit komunikace, které
navzajem splyvaji. DalS$im dilezitym rozdélenim je také déleni na komunikaci zamérnou,
nezamérnou, védomou, nevédomou, kognitivni, afektivni a pozitivni (Mikulastik, 2010).
Pro dalsi popis sajiaa nas z tohoto vyc¢tu nejvice zajima komunikace zamérna a védoma, které
se navzajem casteCné prekryvaji. Jejich charakteristika spo¢ivd v tom, ze jedinec ma
pod kontrolou to, co prezentuje a jak to prezentuje. Za zminku stoji také afektivni komunikace,
coz je komunikace prostfednictvim emocnich projevil, citovych vylevii a plisobi na city
zucastnénych osob (Mikulastik, 2010). Tyto tfi vy$e zminéné druhy, kde ¢lovék vyuziva emoce

a sebekontroly, jsou dal§imi vyraznymi body pro pochopeni a popis stylu sajiao.

Dalsim dutlezitym rozdélenim komunikace je déleni podle komunika¢niho kanalu
a ¢lenime jej na komunikaci ¢inem, neverbalni komunikaci a verbalni komunikaci, o kterou

se budeme dale zajimat (Mikulastik, 2010).

Verbalni komunikaci je mySleno vyjadiovani mluvenym slovem. Vyznam slov je
doplnén vzdy neverbalnimi prostfedky a pro nas dulezitym tonem feci. Jako obrovskou vyhodu
neverbalni komunikace mtzeme chapat fakt, Ze mame okamzitou moznost zpétné vazby
a reakce. Vyznamnymi faktory béhem verbdlni komunikace je také schopnost identifikovat
neverbalni a emoc¢ni signaly, které k nam vysila druhy ¢lovék. Na druhou stranu, nevyhodu
nachazime v komunika¢nich bariérach, komunikaénich Sumech nebo c¢asové naroc¢nosti
(Mikulastik, 2010; Plaminek, 2012). To, co nejvice ovliviiuje komunikacni atmosféru, mysleni
a pochopeni partnera, je vhodny vybér slov (Mikulastik, 2010). Rozeznavame dvé komunikacni
roviny, racionalni a emoc¢ni. Je dulezité, abychom tyto dvé roviny pouzivali najednou a pomér
pouziti zalezi podle stanoveného cile jedince (Vymétal, 2008). Jazykové strance sajiaa

se budeme dale vénovat v kapitole Sajiao a jeho jazykova stranka.

Neverbalni komunikace, tedy komunikace beze slov, nejen doprovazi komunikaci
verbalni, ale mtze ji i ¢asteCné nahradit (Kfivohlavy, 1988). Pokud mluvime o neverbalni
komunikaci, jedna se zejména o gestiku, proxemiku, mimiku, haptiku, posturologii, fe¢ oci
a paralingvistiku, tedy svrchni tony feci a dal$i aspekty naSeho vzezieni (Ktivohlavy, 1988;
Vymétal 2008; Vybiral, 2009). Navzajem si beze slov sdélujeme napiiklad emoce, zajem
0 sbliZzeni, dojem ze sebe navzijem. Podporujeme tim fe¢ nebo se snazime partnera né&jak
ovlivnit (Ktivohlavy, 1988). Zda rozumime témto neverbalnim prostfedkim zalezi na tom,
jestli pochazime ze spole¢nosti se stejnym kulturnim pozadim a jsme obeznameni s prostiedim,
¢1 skupinou, kterd ur€ité neverbalni komunikace vyuziva. Velké mnoZstvi neverbalnich projevii
nelze ptesné interpretovat (Vybiral, 2009). Pokud tedy sledujeme neverbalni posunky n¢koho,

14



kdo piedvadi styl sajiao, tak se ve vétsiné piipadt setkame s pfemirou gestikulace, ale také
se zménou vyrazi v obliceji. Ve skuteCnosti je kazdy akt sajiaa doprovazen nékolika
neverbalnimi rysy (Yueh, 2017). Co se tyce fyzického vzhledu osob, neexistuje zadny
vyhrazeny ,.sajiao typ“, jak by ¢lovék mél vypadat, pokud chce tento komunikaéni akt
vykonavat. Sajiao pouziva Siroka Skala nejriznéjsich lidi, dokud jim to okolnosti a situace
dovoli (Yueh, 2017).

2.1.4. Komunikacni styly
Styl sajiao je vyznamové blizko i nékterym komunika¢nim stylim, které v sob¢& spojuji
nejen Ucel a okolnosti, ale i pribéh mezilidské komunikace. Planava (2005) uvadi pét stylu,
které slouzi jako zakladni déleni komunikace. Neplati vsak, ze neexistuji zadné jiné styly, téch
je nepieberné mnozstvi. Navic se vétSina komunikacnich styl prolind a dochézi k vytvaieni
ruznych stylovych piechodii. Podle charakteristickych definic téchto stylii se zamétime na ten,
ktery nejlépe vystihuje styl sajiao. Mezi zakladni styly se fadi styl konvenéni, konverzaéni,

operativni, vyjednavaci a 0Sobni (Planava, 2005).

Konvenéni styl je charakteristicky svou kratkosti. Jedna se o seznamovani, pozdravy
a louceni, vyjadieni lichotky, ¢i nezévazné otdzky o pocasi. Cilem je potvrdit dany stav
a nerozvijet konverzaci. Projevy téchto jedinct nejsou zabarveny emocemi. Vztahové si lidé
nejsou moc blizci, proto miizeme tento styl vyloucit. Sajiao nema s konvenénim stylem zadné

spole¢né rysy a do charakteristiky nezapada (Planava, 2005).

U stylu konverzaé¢niho, uz podle jeho nazvu, jde zejména o vzajemné piedavani
informaci a novinek, tedy o samotnou konverzaci. Chceme si navzajem nezavazné pohovofit.
Jedna se hlavné€ o rozhovor dvou lidi v pfijemné atmosféfe, at’ uz v kruhu rodinném nebo
pratelském. Pti komunikaci v tomto stylu uz dochézi k citovému a emoc¢nimu projevu (Planava,

2005). Nachazime spole¢ny rys, piesto je celkova charakteristika od stylu sajiao odlisna.

Dulezitou charakteristikou stylu operativniho je to, ze si lidé nejsou vzajemné rovni.
Jeden je druhému nadiazeny a jejich role jsou pevné stanoveny. Vzajemna interakce je strucna,
jasna, korektni a zdvofila. Citové a emo¢ni projevy jdou stranou a jedna se hlavné o formalni
komunikaci (Planava, 2005). Tento komunikac¢ni styl mizeme také vyloucit. Svou

charakteristikou se vyrazné 1isi a opét neodpovida stylu sajiao.

Se stylem vyjednavacim se mizeme setkat v politickém prostiedi, na uradech a vSude
tam, kde je naSim cilem se na néfem shodnout. Béhem vyjednavani by nemél byt ¢lovék

Vv dominantni pozici, ale praveé naopak. Je zadouci, aby si dva lidé byli rovni a postaveni bylo
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vyvazené. S vyjedndvacim stylem se mizeme setkat 1 pti souziti dvou lidi v domécnosti. Cilem
je se dokézat dohodnout vécné, bez komunikacnich faulil, vstiicné a konstruktivné (Planava,

2005). S touto charakteristikou nema styl sajiao nic spole¢ného.

Dostavame se tedy k poslednimu zminénému stylu, stylu osobnimu aZ intimnimu.
Tento styl se od vSech ostatnich vyrazné 1i§i. Neni podstatné, kdo je dominantni a kdo podfizeny,
charakteristikou jsou naSe emoce a city (Planava, 2005). Ty v zadném jiném zminéném
komunika¢nim stylu nehraji takto vyznamnou roli. Jedna se o styl vyuzivany zejména
Vv partnerskych vztazich, kde si vzajemné¢ sdélujeme své tuzby, piani, potfeby nebo naopak
zklaméni, bolest a strach. Jelikoz si jsou dva lidé velmi blizci, at’ uz pratelsky nebo partnersky,
jsou schopni vzajemné empatie, k naslouchéni a akceptovani druhého. Partnefi si na nic nehraji

a neptedstiraji, jsou opravdovi (Planava, 2005).

Ze vsech zminénych charakteristik podle Planavy (2005), bych zatadila sajiao do dvou
uvedenych stylt. Prvnim z nich je styl osobni, kdy si jsou lidé citové a vztahové blizko. Neni
vhodné pouzivat sajiao v interakci s nékym, koho neznate a nemate snim zadny blize
definovany vztah. Druhy je styl konverza¢ni. Charakteristicky nejsou s jevem sajiao zcela
totozné, velky rozdil miZzeme zpozorovat hlavné u pfedstirani. U stylu osobniho neni
ptedstirani vhodné a zadané, naopak u jevu sajiao dochazi v mnoha ptipadech k menSim

hereckym vykoniim.

Gottwaldova (2017), Nyvltova (2014) a PraSko (2007) uvadéji dalSich pét
komunika¢nich styli. Jedna se o styl asertivni, agresivni, pasivné-agresivni, submisivni

a manipulativni. Lisi se jazykovou vybavenosti a riznosti v chovani.

Asertivni styl je nejefektivngj$im stylem komunikace. Komunikujeme sebejisté,
nemanipulujeme s ostatnimi, jedname fér. Byt asertivni znamena prosadit si své pozadavky,
ale soucasn¢ respektovat skutenost, Zze druzi maji jiné nazory a muizeme byt odmitnuti
(Bukovska, 2006) Délame vlastni rozhodnuti a bereme za n¢j zodpovédnost. Postoj je uvolnény,

klidny a jsme schopni udrZovat o¢ni kontakt (Gottwaldova, 2017).

Clovek, ktery v komunikaci vyuziva pfevazné styl agresivni, prosazuje sebe na ukor
ostatnich. Obsah zpravy se &asto ztrati pravé kvili tomu, jakym zptisobem ¢lovék jedna. Clovék
narusuje osobni prostor ostatnich, mluvi hlasit€ nebo ktici, moralizuje nebo vyhrozuje, pouziva
sarkazmus a trpi prehnanymi emo¢nimi reakcemi. VEtSinou se s nimi Spatn€ spolupracuje, jsou

vybusni a casto obvinuji ostatni z nezdart (Gottwaldova, 2017).
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Pasivné-agresivni styl je charakteristicky tim, ze Clov€ék vypadd na oko pasivneé,
ale vnitiné se boufi. Pouziva ironii a sarkasmus, Casto si stéZuje a potlacuje své pocity. Lidé
vyuzivajici pasivné-agresivni styl jsou charakteristicti tim, ze maji dvé stranky. Jsou mili,
ale pfitom vas dokazou umysIné poskodit. Jsou frustrovani a snazi se s lidmi manipulovat,
proto se lidé, ktefi jsou s nimi v kontaktu, mohou casto citit dotéené nebo zmatené

(Gottwaldova, 2017).

Submisivni styl je typicky tim, ze se clovek snazi zavdecit kazdému a upfednostiiuje
cizi potfeby pfed svymi. Nema vlastni nadzor, je vnitin€ nejisty, vyhyba se konfrontacim,
nepiijima komplimenty a neni schopen pfijmout zodpoveédnost za své Ciny. Pfi vyjadfovani
mluvi potichu, vétSinou se divaji do zem¢ a neudrzuji o¢ni kontakt. Pokud s nimi ¢lovek Casto
jedna, mutize se citit frustrovany a pocituje z jejich strany nulovou energii. Nékdy dochazi

i k emo¢nimu vydirani ze strany submisivniho mluv¢iho (Nyvltova, 2014).

Pro nas je klicovy manipulativni styl. Tento styl je velmi vychytraly. Manipulator
dokaze svou Sikovnosti ovlivnit a kontrolovat druhé, vse ke svému vlastnimu uzitku. Typickymi
prvky jsou vychytralost, trucovani, kiik, vy¢itky, moralizovani. Uzivatelé nepiimo pozaduji
uspokojit své potieby, ¢asto pouzivaji i tzv. psi o¢i. Lidé, ktefi s timto typem lidi ¢asto jednaji,
celi natlaku. Manipulator je stavi do pozice, kdy jsou odpovédni za feSeni a vyvoj situace
(Prasko, 2007). Nékteti lidé se Casto citi frustrovani a timto chovanim otraveni, nebo naopak,

nékterym se to muze i libit. Pfesné tak, jak je to u stylu sajiao.

2.2. Sajiao v sociokulturnim kontextu

Dostavame se k samotnému stylu a vysvétleni slova sajiao. Rozebereme si, co se za
timto pojmem skryva. Sajiao neni jedinym stylem, ktery je popularni zejména mezi ¢inskou
populaci Zen a divek. V asijskych zemich je tento koncept roztomilosti velmi oblibeny.
V Japonsku se miizeme setkat se stylem hime, coz prekladame jako ,,princezna‘“, nebo kawaii.
Oba tyto japonské fenomény maji spole¢ny rys, kterym je nutnost vypadat roztomile a hezky
(Qiu, 2013; Niu 2008). V Jizni Koreji se zase mizeme setkat se stylem ulzzang. Ulzzang,
v prekladu ,,nejkrasnéjsi tvai, pouzivaji jak chlapci, tak dévcata. Pomoci rozSifovacich ¢ocek,
filtr a efektti na upravu fotek, chtéji dosahnout co nejvétsi podobnosti s panenkami a své fotky
nasledné zvefejnuji na internetu (Qiu, 2013). Existuje velké mnozstvi riznych druht téchto
subkulturnich fenoménti. Setkat se s nimi mizeme i v Evropé a zdpadnich zemich. V Ceské
republice byl pfed par lety popularni styl emo, v jinych evropskych zemich zase punk nebo

gothic. Tyto styly jsou charakteristické ¢ernou barvou. Nosi ¢erné obleceni, maji na cerno
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obarvené vlasy a o€i maji vyrazné nali¢ené. FanousSci se jevi jako silni, nezlomni, svérazni
jedinci, ktefi svym vzhledem mohou vzbuzovat obavy (Kubatova, 2010). Pfi porovnani stylu
emo se stylem kawaii jsme schopni ur¢it zakladni rozdily mezi nimi. Pfestoze se kazdy ¢lovek
prezentuje pod jinym stylem, maji spole¢nou jednu dulezitou véc, a to snahu byt jiny. VSechny
tyto styly hime, kawaii, ulzzang, emo, punk, gothic spadaji pod vinu feizhuliu 3F & i,

tedy snahu nebyt obycejnym a lisit se od ostatnich (Qiu, 2013).

Feizhuliu je chapano v ¢inské spole¢nosti spiSe negativné a je kritizovano. To zejména
zZ toho divodu, Ze je pokladano za synonymum ke sloviim nevkusnost a erotismus (Niu, 2008).
Dalsim typickym rysem feizhuliu jsou barevné nalakované nehty, barevné dopliiky ve vlasech,
foceni s lizatkem, dopliiky Hello Kitty, vyplaznuty jazyk a pfemira kreslenych ozdob na fotkach
(Qiu, 2013). Naopak styl sajiao je od zacatku 21. stoleti vniman pievazné kladné. Pojem sajiao
uz existuje pomérn¢ dlouho, ale pravé diky jiz zminénému japonskému kawaii, které je
spojovano s mimotadnou zenskou atraktivitou, zacalo byt chapano pozitivné. Kawaii se zacalo
rozSifovat v Japonsku v 80. letech 20. stoleti a ovlivnilo jak spolecensky, tak i kulturni
a politicky styl Zivota. Pro japonské kawaii je vyzadovano, aby byl ¢loveék mlady, zranitelny
a nevinny (Angier, 2006).

2.2.1. Sajiao a jeho definice

Abychom si vysvétlili, co to je sajiao, je tieba nejen zaméfit se na definice ve slovnicich,
ale popsat rizné ucastniky a rizné formy situaci. Stejn¢ jako pro komunikaci, tak i pro sajiao
mame vice moznych definic, ¢i zptisobd, jak jej chapat. Je naro¢né vymezit piesnou a jedinou
definici, na druhou stranu, kdyz se se sajiaem setkame, tak jej ve vétsiné ptipadi pozname.
Vsechny definice jsou si podobné, ovSem kazda charakterizuje tento styl jinym zplsobem.
Pokud pojem sajiao #{#+ vyhledame v anglickych slovnicich, dostaneme pieklad ,,chovat
se jako rozmazlené dit&* nebo ,,koketovat®. Samotny znak sa { nese vyznam ,,dévat najevo;
projevovat nebo ,,uvolnit; rozsifovat“ a znak jigo W je ve vyznamu ,,okouzlujici; ptvabny;
prekrasny* nebo ,,byt rozmazleny; byt zhyckany* (New age Chinese-English dictionary?, 2004).
V obou ptipadech nemaji tyto vyznamy V ¢inské spole¢nosti zadné negativni konotace, jSou
chapany spise kladné (Qiu, 2013). Pokud si sajiao vyhledame ve slovniku od Vochaly (2003),
nalezneme preklad ,,rozmazlené dotirat na nekoho; rozmazlené se vtirat”, coz v nas vzbuzuje
spise negativni pocity. Je tedy velmi tézké pojem sajiao jednoslovné pielozit do anglictiny

i do Cestiny, aby nebyl zménén smysl a chapani jeho vyznamu. Nicméné v jinych asijskych

SIS JE K 1A B, ISBN 7100027179
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zemich, jako je Japonsko a Korea, rodilym mluv¢éim asociuji obdobna synonyma. V japonstiné

se jedna o ,,amae** a v korejstiné o ,,aegyo*®

chova détinsky (Yueh, 2013).

, které stejné jako sajiao referuji o nékom, kdo se

Qi Zhai (2010) zase popisuje sajiao jako druh Zenského flirtovani. Zeny se svym
protéjskem komunikuji pfijemnym hlasem, pouzivaji néznou gestikulaci a jejich chovani je
vyrazné hol¢i¢i. Na oplatku od muzt o¢ekavaji, ze je budou opecovavat. Jinak feceno, budou
piitelem rozmazlovany, budou dostavat darky, budou zvany na romantické vecéeie, pokud
budou unavené, partnefi je budou nosit na zadech (tzv. piggyback) a v naruci, ¢i budou

pravidelné doprovazeny domu.

Dalsi moznosti, jak si sajiao vylozit, piedklada Larson-Wang (2012). Tvrdi, Ze sajiao
neznamena jen a pouze presvédcovani partnera, aby zené€ koupil to, co si pieje. Jde hlavné o to,
jak se v okoli ¢loveka, ke kterému ma zena blizky a intimni vztah, chova. Nejde tedy jen
0 materialni potfeby, ale i o t0, CO Vv nas partner probouzi. Konstatuje, ze se v nas v jeho
spole¢nosti budi jina osobnost. Larson-Wang (2012) také uvadi, ze sajiao znamena ptedstirani,
Ze zeny samy nejsou schopné vykonat né¢jakou ¢innost, kterou ve skute¢nosti zvladaji pomérné
dobie. Ve vétsing piipadd je to kvuli tomu, aby zeny vzbuzovaly v partnerovi vétsi muznost

a to, Ze je zeny potiebuji.

Yueh (2013) uvadi, Ze se jedna 0 zpusob piesvédCovani, které imituje malé déti a je
typické zejména pro zeny. U Zeny, ktera je schopna predvadét sajiao piirozené a jeji puvab
vychdzi zejména z libezného piijemného hlasu, je pfedpoklad, ze bude vybornou manZzelkou.
Hunt (2011) ve svém ¢lanku tvrdi, ze akt sajiao zahrnuje zejména laskovani, mrkani, hazeni
o¢kem a pouzivani ,,psich o&i“. Cinsti muZi nasledné reaguji na toto chovani velmi kladng.
Na ¢inskych portalech se mtizeme docist, Ze sajiao nékdy slouZi i jako sexualni vyzva smérem
k partnerovi (Adela, 2010). Zitong (2008) uvadi, Ze se jedna a ,,vyrazné zensky* komunikaéni

styl.

Farris (1988) se vénuje nejen pojmu sajiao, ale i salai #{#fi a shua pigi Z#<. Sajiao

ma dva spolu souvisejici vyznamy. Prvni vyznam sajiaa je ,roztomild détinska

4 Amae — je vyraz pro specifickou japonskou emoci. Pochézi ze slovesa amaeru. To by se dalo prelozit jako ,.byt
na nékom zavisly*, ,,nékoho vyuzivat ke svému prospéchu®. S podtextem sladkosti byva amaeru pouzivano k
popsani vztahu a chovani ditéte k rodici, ale i k popsani vztaht dospélych lid (Lebra, 1986).

®> Aegyo — odpovida stejné jako sajiao né€komu, kdo je roztomily, flirtuje a ve velkém mnozZstvi gestikuluje.
Takovéto chovani se ocekava zejména od muzskych i zenskych zpévakt k-pop.
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vzteklost a druhym vyznamem je ,,pfedstirand nespokojenost”, ale vyjadiena flirtujicim
zpusobem. Salai uvadi ve vyznamu ,,pfedstirat zranéni“ a k tomu blizké shua pigi ve smyslu
,»hrat si zamérné na naStvaného®. Sajiao mize byt charakterizovano i jako ,,prosebny, tipénlivy
zpusob komunikace mezi détmi a rodici, divkami a otci nebo mladymi Zenami s pfiteli, S uciteli,
s nadfizenymi, a to ve snaze dosahnout svého kratkodobého ¢i dlouhodobého cile.” (Farris,
1991). Tento komunikacni styl hraje velmi dtlezitou roli v namluvach a posléze i ve vztazich.
Chlapci z tohoto chovani brzy vyrostou, ale u divek pretrvava az do dospélosti, kdy ho vyuzivaji
ke svym strategickym ucelum. Podle Farris (1995) je sajiao navic charakteristické vysokym

tonem hlasu.

2.2.2. Uzivatelé sajiaa

Sajiao bézné pouzivaji rodili mluvéi v Cing i na Taiwanu, kde je soudasti kazdodenniho
zivota (Chuang 2005; Zitong, 2012; Hunt 2011). Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze se jedna
zejména o zeny, které vyuzivaji tohoto komunikacniho prostfedku, ale neni to pravidlem.
Nicméné, pokud je uzivano muzi, je na sajiao pohlizeno jako na zvlastni az nesmyslny
komunikac¢ni akt. Hlubsi vyznam mutizeme naleznout v tradiénim chapani role muze a Zeny.
Jedna se o nerovnovahu v genderu, kdy se oéekava, ze sajiao0 budou pouzivat jen Zeny.
Ptedpokladem je, ze muzi maji vzdy roli klidného, muzného a silného partnera, ktery rodinu
zivi. KdeZto zeny jsou spiSe kiehké, poslusné, zenské a citlivé partnerky. Sajiao se stalo tedy
takovym prostiedkem, ktery upeviiuje tyto tradiéni role (Lu, 2016; Larson-Wang, 2012). Klade
se diraz zejména na to, jaky ma uzivatel sajiaa vztah k ¢loveéku, vici kterému tohoto aktu
vyuziva. Neni az tak dulezité, jaké je jeho postaveni ve spoleCnosti. Sajiao se vyskytuje
v riiznych lidskych vztazich, béhem riznych prilezitosti a je pfedvadéno rliznymi zplsoby
(Yueh, 2012). Jak jsme si jiz zminili, neexistuji zadné spravné fyzické piedpoklady k tomu,
aby ¢loveék mohl pouzivat styl sajiao. Piestoze se na sajiao pohlizi jako na typicky zensky
komunika¢ni akt, rodili mluv¢i jej mizou chapat jako neutrdlni. VEk, pohlavi, sexudlni
orientace a dalsi fyzické aspekty neudavaji pevné hranice, kdo miiZze a nemiize sajiao piredvadeét.
Spole¢nost se tvafi, Ze na vzhledu nezalezi, ale opak je pravdou. Hranice sice nejsou stanoveny,
ale spole¢nost ma urcita ocekavani. Pouze urcity typ Zen je zvyhodinovan pted ostatnimi (Yueh,
2012). Jedna se o malé, §tihlé, mladé, hezké, roztomilé a détinské Zeny a sleny, které jsou
upiednostiovany pied fyzicky vét§imi Zenami s kulatéj§imi tvary (Yueh, 2013). V tomto
piipad€ miize byt na divku vétSich rozméra pohliZzeno negativné a kritika spolecnosti je n€kdy
az prilis kruta (Yueh, 2013). Rozebereme si tedy, zda a jak se sajiao vyskytuje u obou gendert

a deti.
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Muzi

Podle tradi¢niho genderového postaveni by mél byt muz ten z ucastniki komunikace,
ktery je sajiaem ocarovan. Nicméné v dneSni dobé miizeme v ¢inské spoleénosti zpozorovat to,
ze 1 muzi se ¢as od ¢asu nechaji unést a ve svém projevu se uchyluji k pouziti riznych prvka
typickych pro sajiao. Stava se, ze muz uzivajici sajiao, je velmi ¢asto kritizovan, mize se dostat
do trapné situace nebo ho spoleCnost rad¢ji piehlizi. Je tfeba uvést, ze k takovym situacim
dochazi hlavné v soukromi a jen velmi ziidka na vefejnosti. Jednd se o muze jak
Z heterosexualnich part, tak i 0 muze z homosexualnich parta (Yueh, 2013). Je dulezité zminit,
ze se bavime zejména o mladych lidech ve vé€ku od 20-30 let. Jak tedy pozname, Ze je to pravé
muz, kdo predvadi sajiao? Budeme vychazet z ptikladt, které uvadi ve své publikaci Yueh
(2012).

Piiklad 1:

Mlady par, divka a chlapec, jede v metru. Stoji a jsou si tvafi v tvaf. Jeden cestujici
vystoupi a uvolni se misto k sezeni. Mlady muZz se lehce dotkne pasu sle€ny a vybidne ji
k posazeni. Ta tak ucini. Po chvilce chlapec sle¢nu pozada, aby mu podrzela brasnu. Nepozada
ji pfimo, ale pouzije posunky. Pomalu natahuje ruku s brasnou smérem k ni, s ismévem na tvari
a ptimym pohledem do oci. Sle¢na se usméje, uchopi brasnu a polozi si ji na klin. Pomoci této
kratké neverbalni komunikace muz docilil uspé$ného sajiaa. Pozadal a snazil se piesvédcit
sle€nu, aby mu brasnu podrzela, ta pomoci jeho posunkli pochopila a vyhovéla jeho Zadosti.
Béhem konverzace také oba vyuzivali na konci vét lehkého zasmani ,,hehe®, které ovSem

nebylo zplsobeno vtipnosti okamziku, spiSe Slo o snahu byt si bliz, vyvolat divérnost.

V tomto piipadé¢ jsme tedy svédkem toho, ze i heterosexudlni muz mulze pouzit
pii komunikaci se svou partnerkou nebo blizkou ptitelkyni sajiao. Na jeho neverbalni signaly
partnerka odpovédéla kladng, takze se muz neocitl v trapné situaci (Yueh, 2013). Jak jsme se
jiz dtive zminili, sajia0 mohou pouzit i muzi v homosexualnim partnerstvi. Pro nazornou

ukazku si miizeme uvést dalsi piiklad z pozorovani od Yueh (2013).

Piiklad 2:

Ctvefice piatel na velefi v restauraci, jeden heterosexualni par, a dva muzi,
gayoveé. Homosexualni muz ¢ekal na svého nového partnera, kterého chtél predstavit ostatnim.
Po jeho prichodu si partner pottasl se v§emi rukou a piedstavili se jmény. Béhem vecera si z néj
pratelé parkrat utahovali, Ze je aZ ptili§ formalné oblecen. To je jeden z diivodil, pro¢ zacal muz

béhem vecete mluvit k priteli, posléze i k pratelim, s tonem sajiaa. I pfesto, ze nedoslo
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k Zadnému fyzickému kontaktu, komunikovali spolu velmi jemnym hlasem, oba vyuzivali
béhem komunikace findlni v&tnou partikuli Mi la, kterd projev zjemiuje a vytvaii dojem
néznosti. V tomto pripadé muz pouzil sajiao, aby u svého pritele nasel emo¢ni podporu. Hral
tedy roli bezmocného, kdy mu na pomoc piispéchal jeho star$i partner, uchlacholil jej, a navic

zménil téma konverzace, ktera mu byla nepiijemna.

Muzské sajiao neni tedy jen omezeno na intimni vztahy, muzZe se objevit i béhem vice
formalnich stietnuti, ale k takovym situacim na vefejnosti dochazi jen velmi ziidka. Muz
se stavi do role slabsiho, aby ostatni presvéd¢il, zménil jejich nazor, dosdhl svého nebo néjak
ovlivnil lidi ve svém okoli (Yueh, 2013). Z toho vychazi, ze nejen Zenam, ale i muzam, je
dovoleno pouzivat styl sajiao. Je tedy jen na spolecnosti, jak bude vnimat tuto genderovou
nerovnost. V drtivé vétsiné ptipadi jsou ale muzi ti, ke kterym zeny sajiao vysilaji. Vétsina
muza si dokonce pfeje, aby na né jejich partnerky pohlizely nevinnyma, roztomilyma o¢ima.

Jak sami fikaji, pfesné to jim dokaze podlomit kolena (Christian, 2010).
Zeny

Zeny jsou hlavnimi uZivatelkami sajiaa. Kazdy, kdo nékdy navstivil nebo pobyval delsi
dobu v Cinské lidové republice a na Taiwanu, byl pravdépodobné svédkem této situace. Jakym
zpusobem se Zena pfed muzem chova a jaké prvky sajiaa pouziva? Trucuje, roztomile kiioura,
Spuli rty, hazi po muzi o¢kem, pfi vyjadiovani uziva vysoky ton hlasu, ruce ma prektizené
naprsou a jeji pohled smétuje jinam (Larson-Wang, 2012). Obzvlasté vyraz v obliceji je
dulezity a pro Zeny dosti specificky. Typické jsou o¢i v sloup, rychlé mrkani a Spuleni ust. To je
jeden z mala vyétt, jak se zeny v mnoha situacich chovaji a co béhem sajiaa predvadéji.
Vse jen proto, aby muzi naplnili jejich touhy a pfani. Muzi vétSinou reaguji tim, Ze splni
partnerkam jakékoli tuzby, aby jim dokazali, Ze potieby a Stésti partnerek jsou jim drazsi
nez jejich vlastni (Larson-Wang, 2012). Ve vétsing piipadd jsou zeny, které jsou v pouzivani
sajiaa Sikovné, velebeny a chvaleny. Mnoho Zen ziska tento um Zenskosti v procesu socializace
a muzi jsou jeho velkymi fanousky (Yueh, 2013). Nehrozi, Ze by jimi bylo v ¢inské spole¢nosti
opovrhovano. Dokonce je velmi zadano, aby Zzeny sajiao vyuzivaly, protoZze se tim zvysuje
pravdépodobnost, ze si najdou partnera a nebudou riskovat vlastni nestésti v manzelstvi (Yueh,
2017). Kazdy muz v Ciné si pfeje najit manzelku, ktera umi byt Zenska a kiehkd, ¢imz zvysuje
svou atraktivitu a zaroven se nechava od muze chranit. V Cing je jasné vymezeno tradiéni

postaveni muZze i zeny ve spolecnosti i ve vztahu. Sajiao tak podnécuje oba partnery hrat svou
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starajici se manzelky. V moderni ¢inské spolecnosti se o¢ekava, ze muz bude pied svatbou
dobfe zaopatieny, nez si jej zena vubec vezme. Ocekava se, ze bude vlastnit byt, auto, stabilni
a dobfe placenou praci a diky tomu se také postara o materialni potieby Zeny a rodiny. Zena
0 né&j na oplatku pecuje po fyzické a emocni strance (Yueh, 2012). V ptipadé, ze Zena predvadi
sajiao $patné¢ nebo v takovém mnozZstvi, Ze je to nesnesitelné i pro ¢inského partnera, muize
si pokazit vztahy jak spoleCenské, tak i partnerské. Zvladnuti tohoto aktu je povazovano

za nutnou vlastnost kazdé ¢inské zeny (Yueh, 2013).

Pro pochopeni sajiaa a hladky pribéh provedeni existuji téi stézejni body: sajia0 musi
vypadat pfirozené, nejlépe jako vrozena vlastnost; aktér(ka) musi vypadat mlad€, hezky
a roztomile; sajiao by mélo vytvaret prostor, ve kterém budou zeny soupetit o muze v télesné
krase a pfitazlivosti. Zena predvadi sajiao hlavné proto, aby nasla toho spravného partnera,
kterému piijde jeji chovani okouzlujici a ptivabné. I kdyz Zena splni vSechny tfi body, neni

zaru¢eno, ze dosahne chténého vysledku. Muze se stat, ze neuspéje (Yueh, 2013).
Priklad 3:

Mlady par se prochézi po nakupni ulici. Muz z kapsy vytahne novy mobil a Zena na néj
sudivenym vyrazem pohlédne. Zastavi se, ptekiizi ruce, zméni vyraz V obliCeji a zacne
se koukat jinym smérem. Kdyz si toho muz v§imne, zepta se, co se stalo. Zena odpovi, Ze piece
chtéla nové boty, ale on si misto toho sam pofidil novy telefon. Muz nasledné odpovi, ze by ji
koupil tolik part bot, kolik si pieje. Jeji potfeby jsou pro ngj dilezité. A sméiuji k vyloze

obchodniho domu s obuvi. Zena spokojena a muz také (Larson-Wang,2012).

Pomérné Casto se stava, ze lidé, hlavné cizinci, zaménuji sajiao za Zenskou vypocitavost,
kdy vyuzivaji svych partnerti k vlastnimu obohaceni a k uspokojeni pfilisnych materialnich
potieb (Qi Zhai, 2010; Larson-Wang, 2012). Jak jsme se jiz zminovali, ¢in§ti muzi to timto
zplisobem nevnimaji a svym partnerkdm splni, co jim na o¢ich vidi. Zené v piikladu 3 neslo
0 samotné nové boty, spise chtéla diikaz, ze je jeji partner ochoten klast jeji potieby pred své
vlastni (Larson-Wang, 2012). Nékdy se stava, Ze cizincim piipada tento komunikaéni akt
az podivny, ale v ¢inské spolecnosti je ve velké mife vyuZivan a bran jako vitand, Zenska
vlastnost. Pokud si cizinec najde Cinskou partnerku, tak se jen velmi tézko S timto stylem
vyrovnava. Pokud vztah nevydrzi, s nejvétsi pravdépodobnosti bude na pfi¢in€ pravé sajiao
(Christian, 2010). Vétsinu muzl ze zahrani¢i zacne tento styl brzy vytacet a jen tézko se s nim
ztotozni. KaZzdodenni Zarlivost, neustalé testovani jejich lasky a vérnosti, vyZadovani darka

a prili§ pozornosti. To je jen par prikladt, které muzi na zapadé neoceni v takové mife, jako
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muzi v ¢inské spole¢nosti. Zapadni spole¢nost, evropska i americka, obdivuje u muzi i Zen
sobéstacnost, nezavislost a sebediivéru. Pokud je zena v zdpadnim spoleCenstvi az prilis zavisla
na svém partnerovi, muze se stat, ze bude mit mnohem méné $tésti v partnerstvi, nez takovato

7ena v Cing (Larson-Wang, 2012; Hardeman, 2013).

Postaveni zen na zépadé¢ a na vychodé se 1isi. V evropské i americké spolec¢nosti, jak uz
vime, je sob&stacnost, sebeduvera, seberealizace a nezavislost zen velké plus (Larson-Wang,
2012; Hardeman, 2013). Navic se zeny snazi byt svym partneriim, jak milostnym, tak kolegim
v praci, rovny. Feminismus se stava velmi dilezitym tématem ve spole¢nosti. Takova je situace
v zapadnich zemich, v Cing je stav odlisny. Piili§ velké projevy sob&statnosti, nezavislosti az
feminismu nejsou v Cing vitany. Touto problematikou se ve svém ¢lanku zabyva Hurwitz
(2013). Feminismus tizce souvisi i s tzv. shengnu %/ ZZ. Jsou to Zeny, které spole¢nost povazuje
jako pfilis staré na vdavky. V mnoha ptipadech se jednd o Zeny, které se muzam fyzicky nelibi,
ale v drtivé vétsiné ptipadii jde o zeny, které se snazi vybudovat si vlastni kariéru. Vyd¢lavaji
mnoho penéz, maji vysoké a kvalitni vzdélani, a pravé timto zfidka vidénym postojem Zen,
které hledaji ptidu pro seberealizaci, se ni¢i tradicnim vnimanim Zenské role (Hurwitz, 2013).
Zena muzi konkuruje jak v praci, tak i ve spole¢enském postaveni. MiiZe se stat, Ze jeji platové
ohodnoceni je mnohem vyssi nezZ u muze, ¢i ma uspésnéjsi kariéru. Pravé tyto divody muze
zastraSuji a je jen mala pravdépodobnost, Ze by se dokézali postarat o potieby takové Zeny.

V tomto ptipadé je pro Zeny velmi t€Zké hleddni rovnocenného partnera (Hurwitz, 2013).

Dalsim dilezitym bodem je i to, Ze Zeny Sajiao pouzivaji nejen, aby ¢lovéka presveédcily
a manipulovaly, ¢i samy upoutaly pozornost, ale i proto, ze si samotny prub¢h sajiaa uzivaji
(Yueh, 2012). Zena, ktera aktivné vyuziva sajiao vétsinou zapo¢ind samotnou konverzaci,
ale bez spoluprace a reakce muze a dalSich okolnich osob, nemuize byt tato konverzace
dokonc¢ena a sajiao nemusi byt nutné uspésné (Yueh, 2013). Neni pravidlem, Ze Zeny vyuzivaji
tohoto aktu jen vic¢i muzam. Prvky sajiaa se objevuji i v konverzacich dvou Zen, sester i vici

vlastnim rodi¢im. Stejné jako piedchozi piiklad i tento je uveden ve studii Yueh (2012).
Piiklad 4:

Dvé dospélé sestry ve veéku kolem 20 let jsou v pokoji. Star$i z nich pracuje a druha
se posadila vedle ni, piisla si povidat. Prvni ze sester chce byt o samot¢, ale toho ji neni dopfano,
a tak si odsedava smérem pry¢. Mladsi ze sester se v tu chvili opét pfiblizi a pevné ji chyta
zaruce, ze ji samotnou nenechd, ze chce byt v jeji spolecnosti. Starsi sestra si povzdychne

a tvafi se otraven¢ a posila sestru upénlivé pry€. Ta zlstava a predstira pla€. Prvni ze sester
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davéa najevo, Ze chce zlstat sama, v tom se mladsi sestra zase projevi s pfehnanymi gesty
a prstem ukazuje, ze tam prosté zlstane. Starsi sestra ji naposledy upomina, at’ jde pry¢, druha
ze sester tak nakonec ucini a pomalu odchazi. Star$i sestra na ni pohlédne se svrasténym celem,

zamava a vraci se k praci.

Mize se zdat, Ze mezi sestrami doslo k menSi roztrzce. Ve skute¢nosti vici sobé
pouzivaly sajiao. Pro¢ tomu tak je? Sestry pouzivaly velké mnoZstvi neverbalnich signald, jako
piehnané pohyby a gesta, stalé ptiblizovani a oddalovani, diirazné ukazovani prstem, zvelicené
a zdramatizované pohyby. To vSe poukazuje na sesterskou rozpustilost nebo hravost, kterou Ize
také chapat jako projev sajiaa (Yueh, 2012). Zakladnim klicem pro Zeny ale stale zdstava
osobni Sarm. Naopak zachvaty vzteku, vyhruzky, zastraSovani a nuceni partnera nejsou viibec

tak efektivni, jako kdyz se Zena spolehne na sviij um sajiaa (Yueh, 2012).
Déti

Jestlize se chceme zabyvat sajiaem u déti a jejich rodicu, je tieba si uvédomit, Ze vyznam
sajiaa se zde lisi od toho, které probiha mezi partnery (Yueh, 2013). V Ciné i na Taiwanu je
komunikac¢ni styl sajiao typicky nejen pro Zeny, ale z velké ¢asti i pro déti, které tohoto aktu
vyuzivaji za cilem ziskat povoleni od rodi¢l, odmitnuti nechténych tkold, ¢i snazné prosi
0 uspokojeni svych tuzeb. Ho (1989) zminuje détské sajiao jako negativni rys béhem procesu

socializace v Ciné.

Co se tyce rodinnych vztahtl, maji déti vii¢i svym rodi¢lim niZsi postaveni. Ve vzajemné
komunikaci s rodiéi se rychle nauéi, jak védomé ziskat to, co chtéji. Pestoze tiplné nechapou
vyznam samotného slova sajiao, jsou schopné se velmi rychle naudit, jaké chovani zvolit a jak
sajiao pouzivat (Yueh, 2013). Tim, ze piesvédéi rodice, aby jim prokazali laskavost, vyuzivaji
svého slabsiho postaveni v roding ve sviij prospéch. Sajiao u déti je charakterizovano zejména
jako sobecké a nevyspélé, protoze déti kladou své potieby nad potieby ostatnich (Sundararajan,
2014). Na sajiao u déti nahlizime jako na pfirozenou odpovéd’ na podnéty v daném prostiedi.
Détské sajiao byva obecné velmi hlasité a dochazi k nému zejména béhem interakce rodice
a ditéte. Rodice reaguji na sajia0 u svych déti rizné. Bud’ pokracuji ve své aktivité
bez povsimnuti, nebo ditéti vénuji veskerou pozornost. Sajiao u déti mizeme pozorovat jak na
vetejnosti, tak i v domacnostech (Yueh, 2013). Diky stylu sajiao se déti nau¢i mit dobry pocit
z uspokojeni svych potieb a impulst (Sundararajan, 2014). Pro détské sajiao je charakteristicky
plac. Plac je u déti neverbalni signal, ktery je velmi lehce identifikovatelny a pouzivaji ho castéji

nez signaly verbdlni. Jejich slovni zésoba se totiz stdle rozviji a déti nejsou schopny slovné
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vyjadiit sva prani, touhy a emoce. Pla¢ je pro déti tedy prostiedek, diky kterému na sebe
strhnout pozornost rodi¢t a daji najevo sviij postoj. Sajia0 mizeme chapat jako trénink ditéte,
aby pozdg&ji ve vyssim veku dokazalo vyjadrit vdéénost. Nelze ale tvrdit, Ze se dité uci dékovat,
spise se uéi chapat a ocenit projevenou vstiicnost rodi¢t, vnimat ji a az bude starsi, k dékovani

se postupem ¢asu samo dostane (Sunararajan, 2014).
Priklad 5:

Po vecefi u prarodict si chlapecek hral se svym dédeckem. Na nékolik vyzev k odchodu
od svého otce nereagoval a pokracoval v aktivité. V tom otec sebral chlapci hra¢ky a znovu
naléhal, aby se pfipravil k odchodu. Chlapec zacal trucovat, jecet, brecet, valet se po podlaze
a odmital odejit. Otec si jeho po¢inani nevsimal a v klidu se oblékl, nazul boty a odesel z bytu.
V tu chvili si chlapec uvédomil, Ze rodice na jeho chovani nereaguji podle jeho ocekavani, proto

vstal ze zemé¢ a pospichal za rodic¢i (Yueh, 2013).

Béhem této situace se chlapec domnival, Ze na jeho vystup budou rodice reagovat jinak
a pristoupi na to, aby si mohl jesté hrat. Rodi¢e naopak ptedstirali, Ze nic nevidi, nevsimali si jej
a prichystali se k odchodu. Sajiao chlapce tedy nebylo uspésné a presvédcivé, jak sam
predpokladal (Yueh, 2013). Jako posledni ptiklad si mizeme uvést situaci, kterou ve své
publikaci uvadi Farris. Jednd se o chovani mladého chlapce béhem interview jeho matky

s Farris (1994).
Piiklad 6:

Matka popisuje svého nejmladsiho syna jako ke'ai FJ %% (roztomily) a tiaopi i i
(rozpustily). Tato charakteristika malého chlapce byla trefnd, protoZe béhem rozhovoru matky
s Farris se chlapec neustale plazil po matéinych zadech a svym nejlepsim sajiao hlasem
a chovanim matku prosil, aby ho nosila na zddech. Matka se nakonec k jeho chovani vyjadrila

s usmévem a pobavené fekla jen ,,Sajiao!*. (Farris, 1995)

Rozmazlenost u déti neni tak do o¢i bijici, jako u zen. Dé&ti se mohou chovat rozmazleng,
kdyZ jednaji se svymi rodici a s rodinnymi pfislusniky, ale jen velmi zfidka se timto stylem
projevuji viuéi svym ucitelim a uz vibec ne vuci cizim lidem (Sundararajan, 2014). Jsou to
praveé déti, od kterych mladé Zeny okopirovaly ur€ité rysy v chovani a napodobuji je ke svému

prospéchu (Yueh, 2017).
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2.2.3. Kdy sajiao probiha

Dalsi dilezitou otazkou, kterou se budeme zabyvat v této kapitole, je kdy sajiao
probihd. V ptedchazejici kapitole uz jsme si nastinili, Zze tento oblibeny akt je soucasti
kazdodenniho Zivota muzt, déti, ale hlavng Zen v CLR a na Taiwanu (Chuang, 2005; Zitong,
2012). V jakych situacich se tedy sajiao odehrava? Uz jsme se n¢kolikrat zminili, Ze sajiao je
schopnost presvédcovat druhé, vétsinou nam nadfazené lidi. Mluvime tedy o partnerovi
a rodi¢i. Tohoto aktu neni vyuzivano jen béhem piesvéd¢ovani, ale probiha i béhem mnoha
dalsich situaci. Uvést si miizeme napiiklad vitani, vyjednavani, prosbu o pomoc, st€Zzovani si,
odmitani, davani piikazi, omlouvani se, oznamovani, souhlas, ¢i navrhovani plani (Yueh,
2012; Hardeman, 2013). Sajiao je také zpusob, jak vyjadfit své city a emoce, jak se vyhnout
konfliktu s blizkou osobou, ¢i jak pfinutit clovéka méné hrozivym zpisobem, aby konal tak,
jak si ptejeme. Probiha nejen v soukromi, ale i na vefejnosti. Sajia0 mize probéhnout tedy
kdykoliv a kdekoliv, pokud dojde K splnéni vSech pozadavkli vramci neverbalniho
i verbalniho projevu (Yueh, 2012). Neverbalnim projevem uz jsme se zabyvali k ptedchazejici
kapitole Sajiao a komunikace. V nasledujici kapitole se budeme pro lepsi pochopeni zabyvat

verbalnimi predpoklady komunikaéniho projevu sajiao.

2.3. Sajiao a jeho jazykova stranka

Pro kompletni pochopeni tohoto jevu nam chybi rozbor jeho jazykové stranky. Sajiao
pozname nejen podle chovani a neverbalnich projevii aktéra, ale také podle jeho verbalniho
vyjadiovani. V této kapitole je nasim cilem analyza jazykovych specifik a charakteristika

jazykovych jevu typickych pro sajiao.

Tato verbalni stranka jazyka mize byt dale rozd€lena na akustické prvky a lingvistické
prvky. Mezi akusticka specifika, ktera tvoii sajiao, se fadi stoupajici intonace a vysoko
polozeny hlas, protahovani vokald ve slabikach, protahlé a pomalé vyjadfovani, nazalizace
a Spatna artikulace béhem vyjadfovani, aby doslo k navozeni dojmu détské mluvy (Hardeman,
2013; Yueh, 2012; Chan, 1997; Zitong, 2012). Akustické strance sajiaa se vénovala i Zhang
(1995), ktera rozlisila dva dulezité rysy. Prvnim v nich je prodlouzeni samohlasek a druhym
rysem je zméekc&eni souhldsek (konsonantl). Cilem téchto dvou rysi je sniZit pronikavost
sykavek tak, aby nebyly tak vyrazné. Z lingvistického hlediska se jedna o pouzivani zajmena
renjia A Z pro prvni osobu, osobniho oslovovani laoba &, qin‘aide 3% 5% 1], ¢asté uzivani
vétnych ¢astic, tazacich dovetka a reduplikace jednoslabi¢nych slov nebo celych frazi (Chan,

1997; Chuang, 2005). Chuang (2005) uvadi ptiklad chi fanfan "z (jist ryzi), kde doslo
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k reduplikaci slova fan. Timto zpisobem se vyjadiuji napiiklad zdrobnéliny. Piesné takto by
totiz mluvila matka k ditéti a tento styl mluvy se stal oblibenym i mezi dospélymi Zenami

(Chuang, 2005).

Co se tyce bohatosti slovni zasoby, dostavame se opét do nerovné genderové situace.
Spole¢nost akceptuje pouzivani nadavek, kleni a tabu témat u muzd vice nez u zen. Shih (1984)
a Chan (1997) uvadi, ze to je také z toho divodu, Ze takové vyjadiovani by zenam spiSe
uskodilo a snizilo by jejich spoletensky status. Cinska spolenost oekava, Ze Zeny budou
v prib¢hu vyjadfovani slusné, nebudou mluvit hlasit¢ a jejich projev bude kultivovany
a elegantni (Hong, 1997). Na rozdil od Zen, muZzi nejsou védzani zddnymi spoleCenskymi
predpisy. Samoziejmé se veskeré tyto pozadavky odvijeji od situace, ve kterém se castnici
rozhovoru vyskytuji (Hong, 1997). Timto se zase vracime zpatky k faktu, ze v CLR maji zeny

a muzi jasné€ rozdelené role ve spolecnosti, i1 co se jazyku tyce.

Pro jasnéjsi piehlednost, co je pro sajiao typické, uvadime devét stézejnich verbalnich
a neverbalnich rysu (Yueh, 2013; Hardeman 2013):
1. Veétné &astice la Mi, ba M, ou &, ya FF, a I, ye HE, yo 1), ma Wi, ne WE.
2. Reduplikace jednoslabi¢nych slov a kratkych frazi hao la hao la &FHilfMi (Dobre,
dobre.).
3. ,,Ja“ je liceno jako n¢kdo bezmocny, détsky, nevyspély a na nékom zavisly.
4. Uptimnosti pfi vyjadiovani nazoru, ¢i davani rozkazu Buyao le buyao le! ANEE | ANEL
'V (Ja to nechci, nechci!)
Pouzivani tazacich dovétka haobuhao %7 A%, ma iE.
Splynuti dvou slov do jednoho zheyang X #¥ — jiang [% / #%.
Transliterace slov z cizich jazykd, zejména z anglictiny beibi 1t & (zlaticko).

Pouzivani hao %J a adverbium jiu 5.

© © N o O

Pouzivani osobnich osloveni laoba & (tatko), qin‘aide %% (drahousku).

2.3.1. Tén a vySka hlasu
Velmi dilezitou roli pfi projevu hraje ton hlasu. Vyska hlasu u muzi a Zen se lisi
v dasledku anatomické rozdilnosti stavby hlasového ustroji. Vysku hlasu si béhem procesu
socializace muzi i zeny prizpusobuji (Chan, 1997). Co se hlasu tyce, pro sajiao existuje
specidlni druh projevu, tim je mluva détinskym hlasem. Nechépejme tento pojem S$patné, je

velmi oblibeny a uZivany. Jde hlavné o to, jak sladce se Zena projevuje. Rekli bychom, Ze skoro
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jako miminko. Pro tento zpiisob vyjadiovani existuje piimé pojmenovani, a to wawa yin &%
% (Yueh, 2013). Na tento détinsky hlas jsou pfimo vazané terminy jako ke'ai (sladky) a wugu
Jo5 (nevinny). Tyto tfi vy$e zminéné pojmy jsou uvadény médii a rodilymi mluvéimi jako
zaklad, ktery by méla kazda spravna Zena zvladat, pokud chce byt v sajiao uspésna. Média tak
vytvaii obraz, jak by méla vypadat spradvnd Zena a vymezuji jeji misto V Cinské kultufe.
Ve spojitosti se sajiao a jeho détskou mluvou se uvadi i jiné sloveso, kterym je fadia %"
(koketni mluva/chovani). Zvysovani hlasu probiha taky pii uziti koncové vétné Castice, aby

mluv¢i vzbudila dojem roztomilosti (Yueh, 2013).

Pokud se stane, ze to bude muz, kdo pouzije na vefejnosti sajiao, bude na néj spole¢nosti
nahlizeno jako na muze nemuzného az zzenstilého. S tim je spojen i pojem niangnianggiang
IRAR I, coz je pojem hojné pouzivan k vyjadieni, ze muz ma zzenstily piizvuk (Shen, 1995;
Chan, 1997). Pro niangnianggiang je typicky vysoko polozeny a tenky hlas. V bézném zivoté
se spojuje hlavné s Zenami. Pro muze neni velmi bézné, aby se timto zptisobem vyjadrovali.
Kdyz uz k tomuto projevu u muzii dochazi ¢asto, lidé v jeho blizkosti se nad timto projevem
bezpochyby pozastavi nebo se jim vysméji. K vysméchu dochazi, protoze se u muzi ocekava
niz§i polozeni hlasu, hlubsi ton, pfimé a sebevédomé vystupovani (Chan, 1997). Neni divu, Ze
muz, ktery na vefejnosti mluvi s vyraznou nazalizaci, vysokym tonem, pomalu a navic natika,

bude sur¢itym despektem povazovan za zzenstilého s pfizvukem niangnianggiang (Chan,
1997).

2.3.2. Vétné castice

Vétné cCastice, které se pouzivaji béhem sajiao projevu, jsme si jiz uvedli. Jedna
se hlavné o vétné ¢astice la Mi, ba I, ou W&, ya "F, a T, ye HE, yo 1), ma W, ne e (Yueh,
2013; Hardeman, 2013). Castice stoji na konci vét, které rtizné emocionalné zabarvuje,
vyjadfuje zvyseny zajem nebo zvédavost (Svarny, 2001). Na konci véty pomahaji vytvatet
stoupajici intonaci a pomoci dalSich podnétl, jako nazalizace a vysoky polozeny ton hlasu,
muzeme lehce sajiao zintenzivnit (Yueh, 2013). Pravdépodobné nejéastéji je uzivana vétna
pouziva sajiao, tak rychlost projevu je minimalni. Pokud vSak piida na konec véty Castici ma,
vyslovnost této slabiky je nazalizovana a tim se konec véty vyrazné protahne (Chan, 1997).
Uzivanim téchto koncovych vétnych ¢astic mluvei signalizuje své postoje, naladu, urcitym
zpusobem sv¢é vyjadfovani zabarvuje. Tyto pocity se snazi pienést na loveka, se kterym prave

komunikuje. Tyto ¢astice nemaji zadnou zakladni gramatickou funkci, ale v ¢instin€ maji velmi
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dalezitou ulohu. Zakoncuji mnohé véty a doddvaji jim vyznamového odstinu a citového
zabarveni (Svarny, 2001). Chan (1997) také tvrdi, Ze tyto vétné &astice jsou ve vétsi mife
uzivany pravé zenami nez muzi. Zeny jej pouzivaji, aby pii projevu svych potieb znély slusnéji.
V pekingském dialektu se v poslednich letech velmi rozmohlo uZivani vétné ¢astice ba Mt (Hu,
1981; Chan, 1997). Znac¢i pauzu ve vyjadiovani a obsah promluvy neni tplné jednoznacny,
protoze v oznamovacich vétich naznacuje subjektivni nejistotu. To je divod, pro¢ je tak
oblibeny pravé mezi zenami. Castice ba ! je také uzivana hlavné pro zjemnéni tonu projevu,
déla ji méné piimocarou a jasnou (Hu, 1981; Chan, 1997). Stejné tak se vyjadiuje i Shih (1984),
ktera uvadi typické a nejéastéjsi vétné ¢leny uzivané Zenami, a to ma Wi, ya ", ne W, la Mi, ye
HE. K tém navic pfifazuje i citoslovee, témi jsou aiyo ") a aiya I FF. Mezi né se fadi i vyrazy,
které jsou opét spiSe vyuzivany v projevech Zen, sigui® ZLH. (dabel, satan), tdoyan f IR
(otravny), wode ma ya! I 1T HF! (nebesa! nebo maticko!). Je tieba zdiraznit, Ze tyto vyrazy,
citoslovce a vétné partikule, nejsou vyhradné Zzenské. Nicméné se jedna o to, ze v piipadé
¢astého pouzivani v projevech muzl, na n¢ bude nahlizeno s opovrzenim jako na, jiz zminény,

niangnianggiang (Shih, 1984).

2.3.3. Renjia AZx

Nemén¢ dilezitou znamkou sajiaa je i osobni zajmeno renjia (odkazujeme na sebe jako
., nékdo ), které je uzivano pro prvni osobu a nahrazuje zdjmeno wo & (jd). Toto zajmeno je
pouzivano vyhradné zenami (Farris, 1995). Shih (1984) nahlizi na renjia jako na zptisob, jakym
zeny hovofi samy o sob¢ a jen ziidka pouZiji wo. Je to pravé Chao (1995), kdo tvrdi, Ze je renjia
V moderni ¢instin€ vyznacné Zenské zajmeno. Je pouzivano mladymi divkami 1 starSimi Zenami.
V tomto piipadé nehraje vékova hranice ani spoleCensky status Zen Zadnou vyznamnou roli.
Ale v opaéném piipadeé, kdyby o sobé muz referoval jako renjia, byl by opét nazvan
niangnianggiang (Chao, 1995; Chan, 1997). VétSinou o sob¢ takto mluvi, kdyz imituji Zzenské
chovani a vyjadfovani. Jestlize o sob¢ takto mluvi mali chlapci, budou rodi¢i opraveni, Ze se to
nefika. Cilem pouZzivani tohoto zajmena je vétsi pfitazlivost a zenskost mluvéiho nebo slouzi
k lepsimu ptesvédcovani druhého ucastnika konverzace, aby podlehl nebo pfistoupil na navrhy
zeny. Chao (1995) taky udava tii zakladni funkce, v jakych dochazi k uziti renjia. V prvnim
piipadé¢ je to funkce, ktera navozuje intimnosti a divérnost, poukazuje na blizky vztah dvou
mluv¢ich, at’ uz to jsou partnefi, manzelé, nejlepsi kamaradi nebo matka s dcerou. Druhy pfipad,

kdy dochazi k uziti renjia, nastane, kdyz je jeden z mluv¢ich podfizeny, vétSinou je to prave

8 Ni zhege sigui! — pouziva se bud’ jako vtip nebo nadévka.
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zena. Je na ni nahliZzeno, jako na slabsiho ucastnika konverzace. Tteti funkci je vzajemné

ztotoznéni se, praveé proto, ze oba ucastnici konverzace jsou zeny (Chao, 1995).

2.3.4. Prikladové véty vySe uvedenych jevi
Pro nazornou ukazku vyse zminénych jazykovych specifik si uvedeme nékteré priklady
vét a rozebereme si jejich jazykové ukazatele. Jsou to véty, které zaslechneme Vv bézné
konverzaci mezi Ciftany, nebo jsou lehce dohledatelné na riiznych internetovych portalech.

Véty jsou uvedeny ve zjednoduSenych znacich, v pinyinu a ¢eskym pickladem.

1. 3Rk i A5, "1 Ni hao huai, o! Qifu renja, heng! (Jsi tak hrozny, o!
Nesikanuj mé tak, achjo!) Je velmi pravdépodobné, ze autorem této fraze byla Zzena, ktera svij
vyrok sméfovala na partnera. Typickym ukazatelem sajiao vyjadieni je pouziti vétné Castice 0

% a heng "%, Navic o sob& autorka mluvila jako renjia.

2. RUEAE, FEFLZE ., Buma bu ma, wo yao wo yao. (Ne a ne, jd chci, ja chei.) U
této vety se miZzeme domnivat, Ze byla vyi¢ena opét Zenou nebo také ditétem. Jazykovym

ukazatelem je hlavné dvojita reduplikace vyrazi a pouziti vétné ¢astice ma .

3MLERE, AFE, AABAEIRT . Jiuyao jiu yao, renjia jiu yao, bu gei jiu
bu li nile. (Chci a chci, kdyz mi to nedas, nebudu si té vsimat.) V tomto ptikladu mame veliké
mnozstvi jazykovych ukazatell. Opét doslo k reduplikaci vyrazi, autor(ka) na sebe odkazuje

pomoci zajmena renjia a navic pouziva i adverbium jiu.

4. NF AR EARLZ 20— 5! Renjia jiushi xiangyao ni duo guanxin yidian! (Jen
si preji, aby ti na mne trochu vice zadlezelo!) Autor(ka) na sebe ve vyjadieni odkazuje opét
pomoci zajmena renjia, také je pouzita adverbium jiu.

5. ¥ NSRRI | FREEVRIE D Mei ren gen ni yigi al Wo pei ni ba! (Nikdo s tebou

neni, a! Doprovodim te, dobre?) V tomto ptipad¢ se ur€ité jedna o muze, ktery vyjadfil starost

o partnerku/kamaradku a chce ji pro jeji bezpec¢i doprovodit domii.

6. /RIF1F REE ! Ni hao taoyan o! (Ty jsi tak otravny,o!) S nejvétsi pravdépodobnosti
se jedna opét o vyrok zeny, ktera vyjadiuje pomoci adjektiva taoyan svou nelibost, kterou
zvyraznila jeste vic pouzitim hao. Nakonec svou vypovéd zakoncila a zabarvila pouzitim vétné

Castice 0 M.
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7. RELZFER ! Buyao zheyang mal (Ja to takto nechcil) Dalsim ptikladem je také
vyrok Zeny, ktera vyjadiuje odmitnuti véci/situace. Véta je opét citove zabarvena pomoci vétné

¢astice ma Wik. Pokud bychom vétu slyseli, mohlo by se stat, ze misto zheyang, usly$ime jiang.

8. NFEAJF.0r! Renjia bu kaixin! (Nemam radost!) Autor(ka) na sebe opét odkazuje

pomoci zajmena renjia a vyjadiuje svou nespokojenost.

9. NEXAZE 7! Renjia buyaole la! (Ja to nechci!) Autorem je opét pravdépodobné
zena, ktera vyjadiuje svij nesouhlas. Opét o sobé¢ mluvi jako renjia a navic vétu zakoncila

vétnou ¢astici la M.

10. WHIRAE 1, AzkbTHI. Taoyan sile, bu chi chaomian. (Jsem tak strasné otravend,
nechci smazené nudle!) Béhem rozboru predchazejicich vét jsme si mohli povSimnout, ze
adjektivum taoyan je opravdu hojné uzivano. V tomto piipadé¢ je mira vyjadiena jesté vyrazem

sile.
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3. PRAKTICKA CAST
3.1. Cile prace

V praktické ¢asti jsme se zaméFili na samotnou percepci tohoto stylu rodilymi mluvéimi
obou genderu a jeho pouziti. Hlavnim cilem prace bylo zjistit, zda a jak se li$i vnimani sajiaa,
jaky maji na sajiao pohled muzi a jaky Zeny. Slo nam zejména o zjisténi, zda maji oba gendery
na tento fenomén stejny pohled, poptipadé, pokud se jejich pohledy lisi, pokusili jsme se tyto
pohledy porovnat. Cilem je také porovnani teoretického zakladu uvedeného v teoretické Casti
s nabytymi praktickymi informacemi. Vedlejsim cilem pak bylo zjistit, v jakych situacich se

respondenti s timto stylem setkavaji podle jejich osobnich zkusenosti.

3.1.1. Vyzkumné otazky
1) Jaké je vnimani sajiaa ze strany muzu a zen?
2) Jaké jsou hlavni specifika sajiaa podle muzi a zen?

3) Jak casto je sajiao uzivano?

3.2.  Metodologie

3.2.1. Vyzkumny soubor
Vyzkum byl realizovan v letnim semestru akademického roku 2016/2017 béhem
studijniho pobytu v Cinské lidové republice. Data byla sbirana pomoci dotaznikového $etient.
V ramci vyzkumu jsme oslovili jak muze, tak Zeny, kteti byli rodilymi mluv¢imi standardni

¢instiny. Vékové omezeni respondentll nebylo stanoveno.

Pro zajimavost byli muZi i Zeny nésledné rozdéleni do dvou vékovych skupin. Prvni
skupinou byli respondenti do 25 let v¢etné a druhou skupinou byli respondenti od 25 let vyse.
Hranice 25 let byla vybrana z toho duvodu, Ze je v odborné literatuie uvadéna jako primérny
veék, kdy dochazi v ¢inské spole¢nosti ke vstupu do manzelského svazku (Li, 1985). Dalsim
z davodu pro rozdéleni respondenti dle véku byla snaha zjistit, zda se respondenti pod 25 let a

nad 25 let ndzorové¢ lisi nebo zda je jejich nazor obdobny.

Celkovy pocet respondentl byl 112. Po peclivé analyze vSech vyplnénych dotazniki
se pocet pouzitelnych dotazniki zredukoval na pocet 100 (50 muzi a 50 zen). 51,79 %
z celkového poétu respondenti byli muzi ve vékovém rozmezi 18-44 let. Zenské respondentky
tvorily 48,21 % z celkového poétu tazanych osob. Zeny odpovidaly vékovému rozmezi 14-35

let.
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3.2.2. Vyzkumna metoda
Vyzkum byl proveden formou dotaznikového Setieni prostiednictvim on-line dotazniku
na ¢inském portadlu Wenjuanxing, ktery nabizi obdobné sluzby, jako ¢eské portaly na vytvareni
a vypliovani dotaznikl. Tento dotaznik ma dvé riizné varianty podle toho, zda je uréen muzim
nebo Zenam. Dotaznik byl vyplnovan anonymné. Obé verze dotazniku maji 10 polozek.
V piiloze uvadim dvé verze dotazniku, a to v Geském jazyce a &inském jazyce. Cinskd verze

byla prosla korekturou rodilého mluv¢iho.

Vytvoreny dotaznik byl §ifen pomoci ¢inské socialni sit€¢ Wechat, ktera byl pro vyzkum
klicova. Jelikoz pfimé osobni oslovovani respondenti, zejména zen, nefungovalo podle mych
predstav, pravé Wechat hral tedy vyznamnou roli v Sifeni dotaznikd a v poctu oslovenych
Vyhodou ptimého oslovovani v soukromych zpravach byla rychlost vypliiovani dotaznikovych
otazek. K rychlému vyplnéni dotazniku napomahal i fakt, ze dotaznik byl sestaven velmi
jednoduse, pichledné a v kratkych otazkach. Zejména muzska ¢ast respondentti nabidla pomoc

a dotaznik nésledné pteposilala dal§im potenciondlnim respondentiim.

V tomto dotazniku byly otdzky uzaviené, oteviené a otazky typu multiple choice.
U otevienych otazek méli respondenti dostatek prostoru, kde se mohli k dané polozce
a problematice podle libosti vyjadiit. Otazky pro muze a zeny se mirné lisily. Rozdilnost
Vv otdzkach byla hlavné v tom, jakym zptisobem jsme se na dané téma ptali. Dotazniky obsahuji
I 4 stejné otazky, kde byl vyznam a zplisob tazani zachovan. Prvni polozkou u obou dotaznikt
byl dotaz na v€k respondenta, v nasledujici kapitole zacneme analyzu od otazky ¢. 2. Z 58
vyplnénych muzskych dotaznikli bylo ke zpracovani vyuZzito 50. Z 54 Zenskych dotaznikt
odpovidalo k dal§imu pouziti rovnéz 50 dotazniki. V nasledujici kapitole pouzijeme metodu
srovnavani mezi muzskymi respondenty a zenskymi respondentkami. Diivodem tohoto postupu

je predpoklad, ze se v jejich odpovédich projevi rozdilné vnimani komunikaéniho stylu sajiao.
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3.3. Vysledky vyzkumu

Vysledky vyzkumného Setfeni jsou prezentovany formou grafii. Struktura vysledka
odpovida potfadi vyzkumnych otdzek, nejprve je analyzovédna otazka z dotazniku pro Zeny,

nasledné otazka z dotazniku pro muze.

3.3.1. Vysledky vyzkumu vztahujici se k vyzkumné otazce ¢. 1
V této kapitole jsou prezentovany souhrnné vysledky na otazky €. 2, 3, 4 a 8 v zenské
verzi dotazniku a vysledky na otazky €. 2, 3, 4, 6 a 8 v muzské verzi dotazniku. Vyzkumna

otazka €. 1 ,,Jaké je vnimani sajiaa ze strany muzd a zen?“.

V dotazniku pro Zzeny zni otazka ¢. 2 ,,Pouzivate sajiao?“.

Pouzivate sajiao?
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Graf 1 Odpovédi na otazku: ,,Pouzivate sajiao?*

Vysledky ukazaly, ze drtiva vétSina tazanych Zen, tedy 36 zen z 50 (72 %), pouziva
béhem komunikace styl sajiao. Z téchto 36 Zen je 21 Zen (58 %) do 25 let a 15 Zen (42 %) od
25 let vyse. Muzeme tedy pozorovat to, ze je sajiao pouzivano jak mladymi zenami béhem
dospivani, tak i Zzenami, u kterych je ptedpoklad, Ze jsou v dlouhodobém vztahu ¢i v manzelstvi.

Pouze 14 zen z 50 (28 %) odpovédélo, Ze sajiao nepouziva.
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V dotazniku pro muze zni otazka ¢. 2 ,,Myslite si, Ze Zenské sajiao funguje?.

Myslite si, Ze Zenské sajiao funguje?
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Graf 2 Odpovédi na otazku: ,,Myslite si, ze zenské sajiao funguje?*

Z vysledku je patrné, ze 42 tazanych muzi z 50 (84 %) je presvédceno o tom, Ze pokud
Zena pouziva sajiao, a tento jeji komunikaéni akt je presvédcivy, bude tento projev sajiaa
fungovat. Z grafu vyplyva, ze pouze 8 muzi (16 %) si mysli, ze sajiao fungovat nebude.
Pro zajimavost se miizeme také podivat na vékové rozdéleni odpovidajicich. 26 respondentt
(62 %) pod 25 let s tvrzenim souhlasi, pouze 3 (37 %) jsou proti. Respondenti nad 25 let jsou
také rozd¢leni na ty, ktefi s tvrzenim souhlasi, téch je 16 (38 %), a ty, ktefi odpovedéli negativng,
téch je 5 (63 %). Z této analyzy tedy vyplyva, ze drtiva vétsina muzu si je védoma toho, ze

zenska zbran sajiao funguje.
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Otazka ¢. 3 v zenské verzi dotazniku zni ,,Pouzivate sajia0 zamérné?. U Zen nas tedy
bude zajimat, zda jejich sajiao ptichazi prirozené nebo se samy rozhodnou a zamérné sajiao

béhem komunikace pouziji ve svlij prospéch.

Pouzivate sajiao zamérné?
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Graf 3 Odpovédi na otazku: ,,Pouzivate sajiao zameérné?“

Z grafu vyplyva, Ze z 50 tazanych Zen odpovédélo pouhych 14 kladné. To znamena, Ze
28 % zen pouziva sajiao zamérné, aby dosahlo svého cile. Jsou to praveé Zeny nad 25 let, poctem
8 (57 %), které odpovedély, ze sajiao je Vv jejich piipadé zamémé. Co se tyce Zen do 25 let,
kladné odpovédélo 6 zen (43 %). VétSina tazanych Zen, tedy 36 respondentek (72 %),
odpovédéla, ze sajia0 nepouziva zamérn€. Mezi nimi je 25 Zen (69 %) do 25 let, které
odpovédély, ze sajiao uzivaji nezamémé. Zen nad 25 let, které odpovédély negativng, je 11
(31 %). Muzeme tedy predpokladat, ze své nadani pro sajia0 povazuji za piirozenou a

nenucenou dovednost.
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V muzské verzi dotazniku zni otazka ¢. 3 ,,Pokud Zena pouZzije sajiao na Vas, bude to
mit na Vas konkrétn¢ ucinek?*. Tato otdzka navazuje na otazku €. 2. Pokud v ptedchazejici
otazce odpoveédelo 42 muzid, ze sajiao funguje, tak v této otazce €. 3 se dozvime, zda zapiisobi

sajiao i na jeho konkrétni osobu.

Pokud Zena poutZije sajiao na Vas, bude to mit na Vas
konkrétné ucinek?
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Graf 4 Odpovédi na otazku: ,,Pokud zena pouzije sajiao na Vas, bude to mit na Vas a¢inek?*

Z tohoto grafu lze krasné vy¢ist, Ze 41 muzt (82 %) piiznava, Ze na né konkrétné bude
mit sajiao ucinek a n¢jakym zpusobem je dokaze ovlivnit. V piedchozi otazce odpoveédélo 42
muzu, ze sajiao funguje. Pouze jeden muz tedy odpoveédél, ze na néj sajiao ucinné nebude. 9
muzid z 50 tvrdi (18 %), Ze na n¢ by styl sajiao zadny vliv nemél. Pro zajimavost miizeme opét
vidét i v€kové rozdéleni u odpoveédi. 24 muzt (59 %) pod 25 let piiznava, ze by se sajiaem
nechalo ovlivnit, pouze 5 z nich (56 %) tvrdi, Ze ne. U muzt nad 25 let je to obdobné, vétsina
muzu, tedy 17 respondentt (41 %), tvrdi, Ze by je sajiao ovlivnilo a 4 muzi (44 %) odpovédéli,

Ze na n¢ by sajiao ucinek nemélo.
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Dostavame se k prvni polozce dotazniki, které spolu vzajemné souvisi. Ptame se,
Vv jakych situacich Zeny sajiao pouzivaji a Vv jakych situacich se se sajiaem setkali muzi.
V Zenské verzi dotazniku otazka ¢. 4 zni ,,V jaké situaci sajiao pouzivate?*. Jedna se také

0 prvni otevienou otdzku, kde respondenti libovoln¢ vyplnili odpovéd’ podle svych zkuSenosti.

V jaké situaci sajiao pouzivate?

|V jakékoliv situaci
KdyZz mam dobrou naladu
W KdyZ udéldm chybu
10 B KdyzZ si délam legraci
B Pfi nemoci
W KdyZ se partner zlobi
m KdyZ néco chci
Kdyz jsem s nékym blizkym
m KdyZ vyzaduji pomoc

B Nevyjadfrili se

Graf 5 Odpovédi na otazku: ,,V jaké situaci sajiao pouzivate?

V této oteviené otazce se Zeny vyjadiovaly nasledovné. 10 respondentek (20%) uvedlo,
Ze sajiao pouzivaji tehdy, kdyZz maji dobrou naladu. 9 respondentek (18%) uvedlo, Ze sajiao
pouzivaji, jestlize od partnera néco chtéji, to zahrnuje materialni i emoc¢ni pozadavky. 6
respondentek (12%) sajiao pouziva kdykoliv se jim to hodi a na situaci jim nezaleZi. Stejny
pocet 6 respondentek (12%) se Kk situaci nevyjadiilo. 5 respondentek (10%) odpovédélo, ze
sajiao pouziva, kdyz jsou s nékym z rodiny, s partnerem nebo blizkym pfitelem. 4 respondentky
(8%) uvedly, ze se k sajiau priklani v pfipad¢, Ze potiebuji od nékoho pomoci. 4 respondentky
(8%) ptiznaly, Ze sajiao pouzivaji, kdyz se na né€ partner zlobi. 3 respondentky (6%) sajiao
pouzivaji, kdyz ud¢€laji chybu. 2 Zeny (4%) uvedly, ze sajiao pouzivaji, kdyZ je partner (nebo

ony samy) nemocny. 1 Zena (2%) odpovédéla, ze sajiao pouziva, kdyz si déla z partnera legraci.
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Naopak, u muzi zni otazka ¢. 4 mirn¢ odli$né, a to ,,V jaké situaci jste se se stylem

sajiao setkal?*.

V jaké situaci jste se se stylem sajiao setkal?

3

B KdyZ udéld partnerka chybu
M KdyZ chce partnerka pomoct
B Neustale, v jakékoli situaci
KdyZ chce partnerka na jidlo
B KdyZ chce partnerka néco koupit
14 m Kdy? jsme zamilovani
B KdyZ chce Zena partnerdv souhlas
B KdyZ chce partnerka penize
B Béhem konverzace

B Nevyjadrili se

Graf 6 Odpovédi na otazku: ,,V jaké situaci jste se se stylem sajiao setkal?*.

Na tuto otevienou otazku se 14 muzi (28 %) shodlo, Ze zeny sajiao pouzivaji, kdyz
potiebuji a vyzaduji od partnera pomoc. O polovinu méné respondentd, tedy 7 muza (14 %),
odpovédelo, ze se stylem sajiao ptisli do kontaktu, kdyz partnerky chtély néco koupit nebo
dostat darkem. 6 respondentt (12 %) se shodlo na tom, ze zeny sajiao pouzivaji, kdyz se zmyli
a udélaji chybu. 5 muzi (10 %) uvedlo, Ze zeny Sajiao pouzivaji neustale, nehled¢ na to, v jaké
situaci se nachazeji. 4 muzi (8 %) zminili, Ze jejich partnerky pouzivaji sajiao, kdyz chtéji
nékam do podniku na jidlo. Dalsi 4 respondenti (8 %) odpovédéli, Ze zeny sajiao pouzivaji,
aby své partnery o né¢em piesveédCily nebo ziskaly jejich souhlas. 3 muzi (6 %) se se sajiaem
setkali béhem zamilovavani. 3 respondenti (6 %) se nevyjadfili nebo si piesnou situaci
nevybavili. 2 odpovédéli respondentt byly (4 %), Ze se se stylem sajiao setkali béhem riznych
konverzaci. Posledni 2 muzi (4 %) uvedli, Ze zeny na n¢ pouzily sajiao, kdyz od nich chtély

penize.

Zeny piiznavaji, ze sajiao pouzivaji hlavn& tehdy, kdyz se citi dobfe a maji dobrou
naladu. Vyznamnou roli hraje tedy emoc¢ni stranka zen. Podle zkuSenosti 28 % muzskych

respondentti, pouzivaji zeny sajiao hlavné v piipadech, kdy potiebuji pomoc. Tuto odpoveéd
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uvedlo pouze 8 % Zen. Druha nejpocetnéjsi odpoveéd, a to ,,kdyz néco chci®, se shodovala

u odpovédi muzii i zen.

Vyzkumné otazky €. 1 se tyka i otazka €. 6 v muzské verzi dotazniku. Otazka zni ,,Libi
se Vam, kdyz zena pouziva sajiao?. Z predchozi odpovédi vime, Ze je sajiao u zen velmi

oblibené. Zajima nas tedy, zda je tomu tak i v pfipad¢ muzu.

Libi se Vam, kdyzZ Zena pouziva sajiao?
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Graf 7 Odpovédi na otazku: ,,Libi se Vam, kdyz zena pouziva sajiao?*

Odpovedi nejsou tak jednoznacné, jak by se oc¢ekavalo. U Zen je sajiao velmi uzivano
a oblibeno, ale jen 31 muzim z 50 (62 %) se tento komunikacni styl 1ibi. Je velmi zajimavé,
ze u odpovédi ,,libi“ pfevazuje pocet mladSich respondentd do 25 let o celych 11 muzd.
Odpovéd’ ,,nelibi* volilo 19 muzi z 50 (38 %), kde naopak prevazuje pocet respondentti nad 25

let.

Ve vysledcich sice stale prevazuji kladné odpovédi, ovSem prevaha nad negativni
odezvou neni tak markantni. Odpovédi se samoziejmé odviji od osobnich zkuSenosti

odpovidajicich a taky v jaké mife se se stylem sajiao setkali.
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Dalsi dtlezitou otazkou pro Zeny byla otazka €. 8, ktera ma za cil zjistit, zda se Zenam

povedlo dosahnout svého cile. To souvisi také s tim, jak dobry a pfirozeny je jejich projev sajiaa.

Dosahla jste chténého vysledku?
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Graf 8 Odpovédi na otazku: ,,Dosahla jste chténého vysledku?*

40 zen z 50 (80 %) pomoci tohoto komunikacniho stylu s ptehledem dosahlo svého cile.
V uspé&$nosti prevladaji zeny do 25 let, kterych je 24 (60 %). Zen nad 25 let, které dosahly svych
cili je 16 (40 %). Pouze 10 respondentek (20 %) odpovédélo, Ze svého cile nedosahlo.
Neuspé&snych bylo 7 Zen (70 %) pod 25 let a 3 Zeny (30 %) nad 25 let. Usp&snost Zen zalezi na
jejich umu a jim stanoveném cili. Pokud se podivame zpét na graf 2 a graf 4, kde muzi ptiznévaji,
ze kvalitni projev sajiaa funguje i na jejich konkrétni osobu, zjistime, ze nam tahle tvrzeni
podporuji graf 8. PiestoZe se tento styl zamlouva jen 62 % muzskych respondentd, GispéSnost

zen byva vysoka.
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V teoretické ¢asti jsme se zminili, Ze je uziti sajiaa mozné nejen Zenami, ale i muzi.
Spole¢nost na n¢ ale nahlizi spiSe negativné a s opovrzenim. Cilem nasledujici otazky ¢. 8

v muzské verzi je zjistit, zda by muz jiného muze, v pfipade, ze by pouzil sajiao, upozornil.

Pokud by sajiao pouzil muz, upozornil byste ho?
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Graf 9 Odpovédi na otazku: ,,Pokud by sajiao pouzil muz, upozornil byste ho?*

V ptipadé€, ze by muz pouzival sajiao, tak by jej 31 muzi z 50 (62 %) na jeho chovani
upozornilo. Naopak 19 respondentt (38 %) by jeho chovani nechalo bez povSimnuti. Kritice
by se muz pouzivajici sajiao nevyhnul. Vyznamny faktor u muzského sajiaa je to, zda jsou

muzi piatelé. Casto se stava, e muzi napodobuji Zenské sajiao z legrace.
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3.3.2. Vysledky vyzkumu vztahujici se k vyzkumné otazce ¢. 2
V této kapitole jsou prezentovany souhrnné vysledky na otazky ¢. 6, 7 a 9 v zenské verzi
dotazniku a vysledky na otazky ¢. 7 a 9 v muzské verzi dotazniku. Vyzkumna otdzka ¢. 2 ,,Jaké

jsou hlavni specifika sajiaa podle muzu a zen?*

Otazkou ¢. 6 v dotazniku pro zeny bylo ,,K jakému pohlavi obvykle sajiao

pouzivate? Zajima nas tedy, zda zeny pouzivaji sajiao vyhradné na muze.

K jakému pohlavni obvykle sajiao pouzivate?

30 28
25
o3
€ 20
é 18
5 15
o
2 15
g
+ 10
° 7
o
6
5
5
. .
0
Mu? Zena Mu? i 7ena

mdo 25 let od 25let mcelkem

Graf 10 Odpovédi na otazku: ,,K jakému pohlavi obvykle sajiao pouzivate?“

Z grafu 10 je zfetelné, ze 28 zen z 50 (56 %) pouziva sajiao jak pii komunikaci s muzi,
tak pii komunikaci s Zenami. U této moznosti dominuji odpovédi zen do 25 let, kterych bylo 18
(64 %). Respondentek nad 25 let bylo 10 (36 %). 15 respondentek (30 %) pouziva sajiao
vyhradné béhem komunikace s muzi. K této moznosti se ptiklonilo 9 zen (60 %) do 25 let a 6
zen (40 %) nad 25 let. Pomérné vysoké ¢islo, 7 respondentek (14 %), pouziva sajiao hlavné
v komunikaci s Zenami. Co se ty¢e véku, 5 respondentek (71 %) bylo do 25 let a 2 respondentky
(29 %) nad 25 let. Vysledek je pomérné piekvapivy, neni to sice nic neobvyklého, Ze zeny

pouzivaji sajiao s zenami, ale pfedpokladem bylo, ze vétSinovou odpovédi budou ,,muzi®.
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Otazka ¢. 7, ktera je v piimé navaznosti na otazku ¢. 6, zni ,,Ke komu konkrétné

pouzivate sajiao?* Tato otazka byla typu multiple choice, takZze respondentky mohly vybrat

vice moznosti.

Ke komu konkrétné pouzivate sajiao?
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Graf 11 Odpovédi na otazku: ,,Ke komu konkrétné pouzivate sajiao?

Graf 11 potvrzuje tvrzeni, Ze zeny Sajia0 pouzivaji hlavné béhem komunikace
s partnerem (35 hlasu). Podle dalsich vysledki je ziejmé, ze se velmi Casto priklani k sajiau
béhem komunikace s ptateli (22 hlast) a rodi¢i (20 hlasti). Rodice zaostavaji za kamarady
0 pouhé 2 hlasy. Co se tyCe porovnani podle véku, jsou si odpovédi velmi podobné.
Pouze v porovnani hlasti u odpovédi ,,rodice” miizeme pozorovat vyraznou pievahu hlast

mladsich roénika do 25 let, 15 z 20 (75 %).
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Nasledujici otazka ¢. 7 v dotaznicich pro muze zni ,,Setkali jste se se stylem sajiao
I U jiné narodnosti?*. Respondenti na tuto uzavienou otazku odpovidali ,,ano* a ,,ne. V ptipadé
odpoveédi ,,ano“ méli moznost vyjadrit se v oteviené podotazce, kterd zni ,,Pokud ano, jaka to

byla narodnost?*.

Setkali jste se se stylem sajiao i u jiné narodnosti?
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Graf 12 Odpovédi na otazku: ,,Setkali jste se se stylem sajiao i u jiné narodnosti?*

Tyto odpovédi se odviji od toho, do jaké miry se Cifiané s cizinkami setkavaji a jak ¢asto
jsou s nimi v kontaktu. 36 respondentu (72 %) uvedlo, Ze styl sajiao u jiné narodnosti
nezpozorovali. Kladné odpovédélo 14 muzi (28 %). O jaké narodnosti se jednalo uvadim

v grafu 13.
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Vysledky na podotazku ,,Pokud ano, jaka to byla ndrodnost?* jsou nasledujici.

Pokud ano, jaka to byla narodnost?

1
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M Japonsko
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Graf 13 Odpovédi na otazku: ,,Pokud ano, jaka to byla narodnost?*

Z grafu lze jasné vycist, ze prevazuji asijské narodnosti a zemé jako Jizni Korea, kterou
uvedli respondenti 8krat. Druhy nejvétsi pocet, 3 hlasy, ziskalo Japonsko, nasledné 2 hlasy pro
USA. Po jednom hlase ziskaly zemé Vietnam, Rusko, Francie a méstsky stat Singapur.
Dominance asijskych statl je vyrazna. Zajimavé jsou odpoveédi USA a Francie, kde neni zadny
podobny koncept roztomilosti znam. Bud’ byly ptedstavitelky téchto zemi obeznameny s timto
sajiao stylem nebo se jen muzi mylné¢ domnivali, ze Zeny t€émito znamkami chovani béhem

jejich spole¢né konverzace disponuji.
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Polozka ¢. 9 je v obou dotaznicich totozna a zni ,,Jaké jsou podle Vas specifické rysy
sajiaa?“. Typické rysy uz nam jsou znamé. Zajima nas, zda tyto rysy vnimaji bé¢hem
komunikace zeny i muzi stejné, a které rysy sajiaa se jim béhem komunikace nejvice vryly

do paméti. Otazka je typu multiple choice a respondenti mohli vybrat vice mozZnosti.

Jaké jsou podle Vas specifické rysy sajiaa?
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Graf 14 Odpovédi na otazku: ,,Jaké jsou podle Vas specifické rysy sajiaa?"

Podle reakci Zzen (36 hlasii) jsou pro sajiao nejtypiétéjsi vétné partikule la i, ba I, ou
WZ, ya "F, a i, ye HE, yo Hfj, ma W, ne Wg. Druhy nejvice charakteristicky prvek je podle Zen
»roztomilost (30 hlast) a tfeti ,.flirtovani® (22 hlasii), ve kterém se reflektuje Zenskost
uzivatelek. Poté nasleduje rovnéz velmi pocetna odpovéd’ ,,pouziti renjia“ (19 hlasi), dale byla
odpovéd’ s 18 hlasy ,,koketni mluva“. Nejméné typicka je podle zen détinskost. Je tfeba

pfipomenout, ze vySe zminéné charakteristiky nenesou zadné negativni konotace.

Podle muzii je hlavnim charakteristickym rysem sajiaa roztomilost (33 hlasit). O hlas
méné, tedy 32 hlast, ziskaly vétné partikule. Tieti nejcastéj$i odpoveédi byla ,koketni
mluva® (25 hlasii), kterd u Zen nebyla tak Castd. Dalsi odliSnou odpovédi je ,,détinskost*,
pro kterou hlasovalo 23 muzl, u Zen méla tato polozka pouze 7 hlast. Nésledn¢ 14 muzl

hlasovalo pro ,,pouziti renjia “ a nejméné hlasi ziskalo ,,flirtovani“ s pouze 7 hlasy. 11 Zen a 12
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muzi hlasovalo pro poloZku ,,jiné*, ale své odpovédi blize nespecifikovali, ptestoze k tomu

méli prostor.

3.3.3. Vysledky vyzkumu vztahujici se k vyzkumné otazce €. 3
V této kapitole jsou prezentovany souhrnné vysledky na otdzky v zenské verzi
dotazniku €. 5 a 10 a vysledky na otazky v muzské verzi dotazniku €. 5 a 10. Vyzkumna otazka

¢. 3 ,,Jak Casto je sajiao uzivano?“.

Otazka ¢. 5 v obou verzich dotaznikl vyznamové totozna a respondenti méli na vybér
ze tif odpovédi. Zen se ptame ,,Pouzivate sajiao Easto?, u muzil je zptisob otazky mirné odlisny.
U této otazky je hlavnim cilem zjistit, zda se Zenska odpovéd’ bude shodovat s odpovéd'mi

muzd. Diky tomu dokazeme porovnat, jak ¢asto dochazi k pouzivani tohoto stylu.

Pouzivate sajiao Casto?
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Graf 15 Odpovédi na otazku: ,,Pouzivate sajiao ¢asto?*

Z 50 respondentek odpoveédélo nejvice, a to 34 Zen (68 %), Ze sajiao pouzivaji ,,ziidka®,
Pouze 11 respondentek (22 %) uvedlo, Ze sajiao pouzivaji ,,éasto”. Z grafu mizeme vycist, Ze
5 zen (10 %) sajiao nikdy nepouzilo. Pro zajimavost si mizeme odpovédi rozebrat i podle
vékové kategorie. 22 Zen (65 %) do 25 let pouziva sajiao jen ,,zfidka™, 5 Zen (45 %) ,,Casto* a
4 uvedly (80 %), ze sajiao nepouzivaji. 12 Zen (35 %) nad 25 let pouziva sajiao ,,ziidka“, 6
odpovédélo (55 %) ,,Casto™ a jen 1 zena (20 %) nad 25 let sajiao nepouziva. JelikoZ se jedna o

tak oblibeny komunikaéni styl, pfedpokladem bylo, Ze Zeny budou nej¢astéji odpovidat ,,Casto®.
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Zajimavosti je, ze v piedchozi otazce ,,Pouzivate sajiao?* odpoveédélo 14 Zen negativng.
U této otazky odpovédélo negativné jen 5 Zen. Z toho si mtizeme vyvodit zavér, ze 5 Zen sajiao
nikdy v minulosti nepouzilo. Naopak 9 Zen uz zkusenost se sajiaem ma, pouzily ho, ale v jeho
uzivani dale nepokracuji.

Abychom porovnali, jak Casto je sajiao uzivano, tak se muzi ptame ,,Setkavate se

se stylem sajiao ¢asto?“.

Setkdvate se se stylem sajiao ¢asto?
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Graf 16 Odpovédi na otazku: ,,Setkavate se se stylem sajiao casto?*

Odpovédi muzl jsou téméf totozné S odpovédmi zen. 44 muzil (88 %) se se stylem
sajiao setkava ,,ziidka*. Pouze 4 respondenti (8 %) odpovédéli ,,Casto™ a jen 2 muzi (4 %) se Se
stylem sajiao nikdy nesetkali. Porovnani vékovych kategorii u muzt je obdobné. | u odpovédi

muzt byl predpoklad, ze bude dominovat odpovéd’ ,,éasto.

Pokud porovndme odpovédi Zen a muzl, nenalezneme zadné vétsi odchylky. U
odpovédi ,,Casto” je u Zenské odpovedi vétsi pocet hlast. To mize byt dano tim, ze zeny si jsou
védomy, kdy sajiao pouzivaji. U muzi si podobné vysledky mizeme vylozit tim, Ze uz jsou na

sajiao zvykli a jsou schopni jej do urcité miry rozpoznat.
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Posledni 10 otazka byla rovnéz totozna v obou verzich dotaznikl. Otazka zni ,,Pouzivaji
sajiao i Vasi pratelé? Cilem otazky je opét nastinit, jak Casto a v jakém mnozstvi je sajiao

na vefejnosti pouzivano. Vysledky Zen a muzti miizeme porovnat v grafu 17.

Pouzivaji sajiao i Vasi pratelé?
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Graf 17 Odpovédi na otazku: ,,Pouzivaji sajiao i Vasi pratelé?*

U Zen prevazuje odpovéd ,ano*, pro kterou hlasovalo 43 z50 Zen (86 %).
Predpokladame tedy, Ze vétSina blizkych pratel Zen jsou pravé zeny. U muzské casti
respondentli neni tato odpovéd’ tak jednoznacnd. Pro ,,ano* hlasovalo 27 z 50 muzt (54 %).
Z grafu vyplyva, ze 70 % vsech tazanych respondentd se pohybuje ve spolecnosti pratel, ktefi
tento komunikacni styl také vyuzivaji. Vysledky tedy potvrzuji, ze je sajiao velmi oblibenym

komunika¢nim prostfedkem.
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4. ZAVER

V této bakalarské praci jsme predstavili ¢insky komunikacni styl sajiao. Oblibeny je
zejména U zen, které jej pro velky uspéch Casto pouzivaji kK uspokojeni svych materialnich
a citovych potieb. V teoretické Casti jsme si také rozebrali fakt, Ze jej pouzivaji i muzi a déti.
Jsou to pravé déti, jejich rozmazlenost a sentimentalnost, které se staly vzorem pro tento
komunikacni styl. V ¢inské a obecné asijské kultuie se jedna o velky fenomén, téSici
se ohromné popularité. Nejednd se o jediny komunikacni styl, ktery je zalozen na ptvabu
a libeznosti. Obdobné styly mizeme pozorovat i u jinych asijskych zemi, napiiklad v Jizni

Koreji nebo Japonsku.

Na zac¢atku prace jsme si urcili tfi vyzkumné otazky. Cilem prvni vyzkumné otazky bylo
zjistit percepci tohoto stylu u obou genderti. Bylo zjisténo, ze tazané Zeny maji k sajiau velmi
kladny vztah. Jejich projev sajiaa je podle jejich odpovédi nenuceny a pouZzivaji ho nezamérné.
Diky tomu lze ptedpoklédat, Ze svilij um jiz povazuji za ptirozeny. Potvrdilo se, Ze se jednd 0
klicovy prostiedek, diky kterému Zeny dosahuji svych cili.. Velké procento dotazovanych muzt
poklada sajiao za fungujici komunikacni prostiedek, ktery dokaze ovlivnit jejich samotné
chovani a reakce béhem interakce S Zenami. Podle muzi je tento styl ,,siln€ zZensky*, takovéto
chovani by u jinych muzt neakceptovali. Sajiao se odviji od emo¢niho rozpolozeni Zen.
Nejcastéjsi situace, pii které Zeny pouzivaji sajiao je, kdyz maji dobrou naladu. Pokud se citi
dobie, dokdzou tento stav pienést i na své partnery. Piestoze je sajia0 oblibeny a Casty
komunikac¢ni jev, muzi pfichazeji do kontaktu s timto stylem jen zfidka. Vnimaji ho hlavné ve
chvili, kdy partnerky pozaduji jejich pomoc, chtéji néco koupit nebo se zmyli a snazi se svou

chybu omluvit.

Cilem druhé vyzkumné otazky bylo zjistit, jaké jsou specifika sajiaa z pohledu muzi
a zen. Nejedna se o styl, ktery je uplatiiovan pouze na muzské pohlavi. Zeny uzivaji sajiao pii
komunikaci s muzi i Zenami a ned¢€laji mezi nimi rozdily. Cilovou skupinou jsou pak zejména
partnefi a blizci kamaradi. Odpovédi muzt dokazuji, ze se jednd o siln¢ asijsky koncept
roztomilosti, se kterym se setkali zejména u Cinanek. V piipadé, Ze zpozorovali tento
komunikac¢ni styl u jiné narodnosti, jednalo se nejéastéji o zeny z Jizni Koreje, kde existuje
obdobny styl jako je sajiao. Co se jazykové stranky tyce, pro Zeny jsou béhem sajiaa
nejdirazngj$im rysem vétné partikule a poté roztomilost. U muzi je pofadi obracené,

za nejtypictéjsi rys povazuji roztomilost a nasledné vétné partikule obarvujici mluveny projev
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roztomilymi gesty, pfijemnym piistupem a milym pohledem.

Posledni vyzkumna otazka zjistovala, jak ¢asto respondenti sajiao pouzivaji. Odpovédi
muzu i zen, tykajici se tfeti otazky, byly shodné. Respondenti obou gendert se s komunika¢nim
stylem sajiao setkavaji, podle jejich odpovédi v dotaznikovém Setieni, ziidka. Uziti tohoto stylu
se odviji od situace, ve kterém se lidé nachazeji a od vztahu, ktery mezi sebou maji. Ve spolu
uzce souvisi. 70 % vSech dotazovanych respondentti Se navic pohybuje ve spole¢nosti, kde i
jejich pratelé a blizci rovnéz sajiao pouzivaji. Dle toho muZeme konstatovat, Ze se jedna 0 Casty
a velmi oblibeny komunikac¢ni jev Vv novodobé ¢inské spole¢nosti, ktery podporuje tradi¢ni roli

muze a Zzeny a napomaha harmonii vztahu.
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5. RESUME

This bachelor’s thesis deals with the communication behavioural style sajiao. The
purpose of the thesis is to analyse perception of this style by native speakers of Mandarin
Chinese of both genders and its use. The theoretical part consists of a description of the
communication style, an overview of its typical features, and also the language mode it blends
into. In the practical part we have looked into women’s and men’s view on the style, based on

the results of our questionnaire, and analysed the specific features connected to it.

Key words: sajiao, communication style, cuteness, Chinese culture, gender
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7. PRILOHY

Ceska verze dotazniku

Zeny

N o g~ w DhoE

Veék
Pouzivate sajiao? ano/ ne
Pouzivate sajiao zamérné? ano/ ne

V jakych situacich sajiao pouzivate?
Pouzivate sajiao casto? Casto / ziidka / viibec
K jakému pohlavi obvykle sajiao pouzivate? muzi/Zeny / muzi i Zeny
Ke komu konkrétné pouzivate sajia0? partner / kamarad / kolega,
spoluzék / rodice
Dosahla jste chténého vysledku? ano/ ne
Jaké jsou podle Vas specifické rysy sajiaa?
e Koketni mluva (i chovani)

e V¢tné partikule (ma i, ya i, ne Ig, la i, ye
HB)

e Pouziti renjia A%
e Roztomilé chovani
e Flirtovani

e D¢tinské chovani

e Jiné

10. Pouzivaji sajiao i Vasi pratelé? ano/ne
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Muzi

1. Vek

2. Myslite si, Ze zenské sajiao funguje?  ano/ne

3. Pokud zZena pouzije sajiao na Vas, bude to mit na Vas konkrétn¢ ucinek?
ano/ ne

4. V jaké situaci jste se se stylem sajiao setkal?

5. Setkavate se se stylem sajiao ¢asto? Casto / ziidka / viibec

6. Libi se Vam, kdyZ Zena pouziva sajiao? ano / ne

7. Setkali jste se se stylem sajiao i u jiné narodnosti? ano/ ne
a. Pokud ano, jaka to byla narodnost?

8. Pokud by sajiao pouzil muz, upozornil byste ho? ano / ne

9. Jaké jsou podle Vas specifické rysy sajiaa?
e Koketni mluva (i chovéni)

e Vétné partikule (ma I, ya "%, ne Ifg, la [, ye
HE)

e Pouziti renjia AZX
e Roztomilé chovani
e Flirtovani

e Deétinské chovani

o Jiné

10. Pouzivaji sajiao i Vasi pratelé? ano/ne
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Cinska verze dotazniku
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