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ANOTACE

Tato prace se zabyva Ceskym vézenstvim, pfedevsSim resocializaénimi procesy
véznénych osob v ramci ¢eského vézenstvi. Rozebira penitenciarni péci jako
prostfedek ke snizeni recidivy. Nejprve prace priblizuje ¢tenafi zakladni pojmy
dalezité pro pochopeni této problematiky. Poté prechazi k predstaveni VVézerské
sluzby Ceské republiky, k diferenciaci véznic z hlediska umistovani odsouzenych
pro potfeby naplnéni ucelu funkce trestu a k samotnému vykonu trestu odnéti
svobody. V neposledni fadé popisuje programy zachazeni, v€. analyzy rizik a
potfeb odsouzenych pomoci nastroje SARPO, pricemz ve treti kapitole jsou tyto
programy jednotlivé popsany. Stézejnim cilem prace je nasledné urceni, zda jsou

tyto resocializacni programy funkéni.

KLICOVA SLOVA
norma, odsouzeny, penitenciarni péce, resocializace, spolecnost, trest, véznice,

vykon trestu odnéti svobody

ANNOTATION

This thesis focuses on the Czech prison system, in particular the resocialization
processes of prisoners in the Czech Republic. It analyses penitentiary care as a
means of reducing recidivism. The thesis first introduces the basic concepts
important for understanding this issue. It then proceeds to introduce the Prison
Service of the Czech Republic, the differentiation of prisons in terms of the
placement of convicts for the purpose of fulfilling the function of punishment and
the execution of imprisonment. Finally, it describes the treatment programmes,
including an analysis of the risks and needs of convicts using the SARPO, and in
the third chapter these programmes are described. The central aim of the thesis

is then to establish whether these resocialisation programmes are functional.

KEYWORDS
norm, convicted, penitentiary care, resocialization, punishment, prison, serving the

prison term
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Uvod

Pachani trestné cinnosti je s lidstvem spojovano jiz od jeho pocatky,
od historického rabovani, rouhani a kacifstvi az napf. po novodobé trestné Ciny
kybernetické nebo Ciny spojené s nedovolenou vyrobou a jinym nakladanim
s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy. S kazdym obdobim v Ceské
historii je vice & méné spjat urCity druh prfekracovani pravnich norem
charakteristickych pro danou spoleénost. Lze si pfipomenout napfiklad temné
,2devadesatky“, Havlovu rozsahlou amnestii nebo otevieni hranic. Trestni politika
vzdy musi reagovat na pfimo déjici se situace. Jaké jsou Ceské strategicke cile
a vykazuji nase programy zameérené na predchazeni recidivé vskutku odpovidajici

efektivitu?

Listina zakladnich prav a svobod zaru€uje lidem urcita prava, napf. pravo na zivot,
pravo na nedotknutelnost osoby, pravo vlastnit majetek. Statni moc vynucuje
ochranu téchto prav pod pohrizkou trestni sankce, av$ak presto dochazi

k neustalému porusovani stanovenych pravidel.

Zde nastupuje Ucel trestu, jehoz hlavnim cilem je vychovné pUsobit na pachatele,
a zajistit tak, aby se po vykonani trestu zdrzel jakékoliv dalsi trestné Cinnosti.
K tomu slouzi resocializa¢ni programy v ¢eskych véznicich, nazyvané programy
zachazeni. Programu zachazeni se bude tykat cela samostatna kapitola. Také se

jich dotkne stézejni vyzkum prace, kde bude analyzovana jejich funkénost.

Problematika vézenstvi se neustale vyviji. V souladu s jejim vyvojem je vydavana
Koncepce vézenstvi, zpravidla na obdobi 10 let. Na vytvoreni Koncepce se podili
nepfeberné mnozstvi odbornikd. Jejich Ukol spociva v podrobném popisu

a stanoveni jednotlivych strategickych cilG.

Z hlediska rozsahu se prace nezabyva postpenitenciarni péci, tedy pribéhem
resocializace po propusténi osob z VTOS. Ta fesi otazku opétovného zaclenéni
osob do bézného zivota, co se tyka zajisténi bydleni, nalezeni prace a dalSich

aspektl potfebnych pro obycejné Ziti.



1 Teoreticko-metodologicka vychodiska prace

Tato prace je rozdélena do dvou casti, a to teoretické a praktické. Prvni
(teoreticka) Cast je rozdélena na tfi Casti, jejichz cilem je prevazné analyzovat
postupy Vé&zeriské sluzby CR (dale jen ,VS CR") pti resocializaci vé&znl, popsat
vyznam resocializace, Uc€elnosti penitenciarni péce a uvést vycet programi
zabyvajicich se touto problematikou a podrobnéji priblizit naplh prace a vize

zaméstnancl véznice. Druha &ast této prace je empiricka.

Prvni kapitola obsahuje teoreticko-metodologicka vychodiska, seznamuje s tim,
jaké budou pouzity metody pfi zpracovani empirického vyzkumu a jak bude prace

koncipovana, v€etné zakladni terminologie.

Druha kapitola teoretické ¢asti se vénuje vykonu trestu odnéti svobody (dale jen
,VTOS"), pravnim pramenUm upravujicim pribéh VTOS a jeho procesu. Také se
soustfedi na analyzu samotného &eského vézenistvi, na VS CR a diferenciaci
véznic. Je zde popsan nastroj SARPO, ktery analyzuje rizika a potreby.
Predstavuje subjekty odborného zachazeni a strategické cile ke snizovani

recidivy.

Treti kapitola se zabyva jednotlivymi programy zachazeni a dalsimi skute¢nostmi
spojenymi s resocializaCnimi procesy v Ceskych véznicich. Obsahuje vycet
programu, pfiéemz kazdy znich popisuje. Také obsahuje popis
standardizovanych programi a samostatnou analyzu rizik resocializaéniho

procesu.

Druha (prakticka) ¢ast prace je zaméfena na empiricky vyzkum pomoci metody
dotazovani za pouziti polostrukturovaného dotazniku, ktery predstavuje
a nasledné komparuje pohled odsouzenych a pohled zaméstnancti VS CR. Cilem
kvantitativniho vyzkumného Setfeni je zhodnotit efektivitu resocializacniho

systému v ramci stanovenych hypotéz.



1.1 Uzita metodologie
Pri realizaci vyzkumu byly pouzity nasledujici metody:
a) dotaznikové Setfeni pomoci polostrukturovaného dotazniku ve dvou
variantach, a to jedné uréené zaméstnanciim VS CR v elektronické podobé
a druhé pro odsouzené v papirové podobé, ktery byl v ramci vykonu trestu
pfedlozen odsouzenym kvyplnéni napfic oddélenimi, vcetné
prvoodsouzenych,
b) studium cCeské a slovenské literatury zabyvajici se vézenstvim, véetné
publikaci IKSP, NSZ a PMS,
c) analyza statistickych udaju tykajicich se vézenstvi a

d) studium Koncepce vézenstvi do roku 2025.

1.2 Zakladni terminologie
Cilem této prace je prevazneé analyzovat funkénost resocializace vézril v Eeskych
véznicich. Pro upiny nahled na tuto problematiku nejprve predstavim zakladni

terminologii.

1.2.1 Trest odnéti svobody

Trestny &in (dale jen ,TC“) je protipravni &in, ktery trestni zakon oznaduje
za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zakoné. Pouze trestni
zakonik (zakon €. 40/2009 Sb.) definuje, co je to trestny Cin, a zaroven stanovi
sankce za jeho pachani. Trest je prostfedkem statniho donuceni. Predstavuje
pravni nasledek TC, negativni hodnoceni pachatele a jeho &inu. Ukladaji ho
vyhradné trestni soudy a jen na zakladé trestniho zakona. Plati zde nulla poena
sine lege, to znamena Zadny trest bez zakona, jakoz i nullum crimen sine lege,
tedy Zadny zloCin bez zakona. Vykonem trestu nesmi byt ponizena lidska

dustojnost.’

vvvvvv

trestu dosazeno. NejCastéji se jako ucCel trestni sankce uvadi ochrana

spoleénosti pied pachateli TC, pfevychova pachatele, zabranéni odsouzenému

1 SIMA, Alexander a SUK, Milan. Zéklady préva pro stfedni a vy$$i odborné $koly. 17. C. H. Beck,
2022. ISBN 978-80-7400-880-1.



v pachani dalsich TC a vychovné plsobeni na pachatele i ostatni ¢leny

spole¢nosti.2 K tomu se vazou rizné teorie.

Retributivni funkce neboli odplatna. Takzvané oko za oko, spole¢nost ma

moralni zodpovédnost pachatele potrestat.

Odstrasovaci funkce, jak jednotlivct, ktefi spachali trestny &in, tak i spole¢nosti
jakozto Sirsiho spolecenstvi. Jednotlivci jsou odstrasovani pomoci povahy trestu,

jez nasleduji. Obdobi klasicismu obhajovalo vézeni jako odstrasujici metodu.

Rehabilita¢ni funkce smysli o projednani faktorl, o nichz se domniva, Zze meély
vliv na pachatele daného trestného ¢inu. Jedna se o zménu postoju, pohled
na zivot a rtzné specifické problémy, jako jsou zneuzivani drog a alkoholu nebo

dusevni poruchy.

Eliminaéni funkce spatfuje ucel trestniho postihu v do€asné nebo trvalé izolaci
pachatele od ostatni spole¢nosti. NezpUsobilost je do¢asna nebo trvala a brani
pachateli v recidivé. Typickym pfikladem je do¢asné uvéznéni nebo celozivotni

uvézneéni, pfipadné dokonce trest smrti.

Restitu¢ni funkce cili k navraceni predeslého stavu, tudiz takového stavu, ktery

byl pfed spachanim trestného ¢inu (ndprava skod a nasledku).?

Tresty Ize €lenit do nékolika skupin podle uhlu pohledu, kterym se na né nahlizi.
Pro ucely této prace se zamérim predevSim na rozdéleni na tresty alternativni
a trest odnéti svobody. Alternativnimi tresty se rozumi vSechny tresty, které nejsou
spojeny s vykonem trestu odnéti svobody. Nesmi jimi byt pozbyta osobni svoboda
pachatele. Ukladaji jiné povinnosti a omezeni.# Trestné Ciny, za které Ize ulozit

alternativni trest, se zpravidla vyznacuji mensi spoleCenskou Skodlivosti.

2 MARESOVA, Alena, a kol.: Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologické
analyza [online]. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016 [cit. 2023-09-17]. s. 14.
ISBN 78-80-7338-157-8. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/432.pdf.

3 MURPHY, Tony. Criminology. SAGE Publications, 2020. s. 195-196. ISBN 978-1-52641-141-9.
4 MARESOVA, Alena, a kol.: Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologické
analyza [online]. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016 [cit. 2023-09-17]. s. 14.
ISBN 78-80-7338-157-8. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/432.pdf.

10


http://www.ok.cz/iksp/docs/432.pdf
http://www.ok.cz/iksp/docs/432.pdf

Prihlédne se k povaze Cinu, k osobé pachatele a jeho dosavadnimu stylu zivota,

rodinnému zazemi aj.°

1.2.2 Alternativni tresty odnéti svobody

Témito alternativami k trestu odnéti svobody se Ceska justice snazi predejit
nezadoucim projevim prizonizace a problematice preplnéni véznic,® o kterych se
bude vice pojednavat v nasledujicich kapitolach. Patfi mezi né podminény trest
odnéti svobody, domaci vézeni, obecné prospesné prace, propadnuti
majetku, penézity trest, propadnuti véci, zdkaz cinnosti, zakaz drzeni a chovu
zvifat, zakaz pobytu, zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské
akce, ztrata Cestnych titull nebo vyznamenani, ztrata vojenské hodnosti
a vyhosténi.”

Naproti tomu nepodminény trest odnéti svobody zasahuje do prav a svobod
Clovéka tim, Ze se vykonava ve véznicich. Stoji na nejvyssi pozici zebficku trest
tim, ze kterykoliv jiny trest Ize pfemeénit v trest nepodminéného odnéti svobody.
Kdyz selze resocializace pachatele, stale napliuje alesport ucel ochrany
spole€nosti pred Skodlivym jednanim pachatele tim, ze jej na urcitou dobu
ze spole€nosti vylouci, ¢imz mu zamezi v dalsim skodlivém jednani. Avsak ucel

resocializace zUstava stale na prvni pricce.®

1.2.3 Recidiva

V souvislosti s touto problematikou je tfeba rozliSovat recidivu trestnépravni,
kriminologickou a kriminalisticko-statistickou. Kdyz je fe€ o recidivistovi,
vétsSinou se jim mini osoba, ktera je opakované pravomocné odsouzena. V tomto
pfipadé se hovofi o recidivé trestnépravni. Pokud ale pachatel spacha novy

trestny Cin bez ohledu na to, zda byl za predchozi trestny ¢in &i trestné Ciny

5 Justice.cz [online]. 2017 [cit. 2023-09-17]. Dostupné z: https:/justice.cz/web/msp/alternativni-
tresty?clanek=0becne-informace.

8 Alternativni trest. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2011, 5.6.2022. [cit. 2023-09-171. Dostupné
z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Alternativn%C3%AD trest.

7 CESKO. § 52 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik — znéni od 1. 7. 2023. In: Zakony pro lidi.cz
Online. ©  AION CS  2010-2023 [cit. 2023. 09. 17]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#p52.

8 MARESOVA, Alena, a kol.: Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologické
analyza [online]. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016 [cit. 2023-09-17]. s. 26.
ISBN 78-80-7338-157-8. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/432.pdf.
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odsouzen nebo vlbec stihan, jedna se o recidivu kriminologickou. O recidivu
kriminalisticko-statistickou jde v pfipadech opétovné evidence v kriminalnich
statistikach Policie CR.9

V souasné dobé se recidiva doplhuje jeSté o recidivu penologickou
(penitenciarni). Penologicka recidiva se tyka tychz osob, které jsou opakované

véznény.'0

Sledovani a vykazovani recidivy v CR je velice slozité a nejasné. Recidiva
penologicka je vykazovana ve statistickych roéenkach Vézenské sluzby CR.1" Za
rok 2022 (viz pfilohu &. 1) bylo vykazovano, ze témér 67 % odsouzenych se ve
VTOS ocitlo opakované. Dale 21,43 % odsouzenych vykonavalo trest podruhé
a 13,69 % odsouzenych potfeti.’2 Toto vysoké Cislo samo o sobé svéd&i o mire

,pozitivni“ resocializace.

1.2.4 Penologie

Pravé problematikou trestani se zabyva penologie. Jde o samostatny védni obor,
konkrétné je to véda o trestech a trestani. Lze ji ovSem definovat i jako védu
zkoumajici vykon trestu a jeho u€inky. | penologii je mozné chapat v uzsim a Sirsim
smyslu. Vykon trestl a ochrannych opatreni se fadi do uzsiho vnimani a do Sirsiho
vnimani se poté zarazuiji i tresty alternativni,'® o kterych jiz byla zminka vyse.
Pokud se ale ¢lovék podrobné seznami s definici penologie od vice autord, zjisti,
ze kazdy vnima penologii jinak. Nékdo ji povazuje za samostatny veédni obor, dalsi
za soucast kriminologie, jiny za soucast specialni pedagogiky, v neposledni radé

i za soucast zachazeni s odsouzenymi. Celkové Ize charakterové shrnout védu

% Analyza trendti kriminality v Ceské republice v roce 2022. Online. 1. IKSP, 2023. ISBN 978-80-
7338-205-6. [cit. 2024-01-28]. Dostupné z: https://www.iksp.cz/storage/169/479 Analyza-trendu-
kriminality-v-Ceske-republice-v-roce-2022.pdf.

10 MARESOVA, Alena, a kol: Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologické
analyza [online]. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016 [cit. 2023-09-17]. ISBN
78-80-7338-157-8. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/432.pdf.

"' Analyza trendi kriminality v Ceské republice v roce 2022. Online. 1. IKSP, 2023. ISBN 978-80-
7338-205-6. [cit. 2024-01-28]. Dostupné z: https://www.iksp.cz/storage/169/479 Analyza-trendu-
kriminality-v-Ceske-republice-v-roce-2022.pdf.

12 Statisticka roéenka Vézeriské sluzby Ceské republiky 2022.

13 RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie I. 2. Gaudeamus, 2018.
ISBN 978-80-7435-716-9.
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o trestech a trestani jako transdisciplinarni. Nejblize ma ke védam kriminalnim,

psychologickym, pedagogickym, etopedickym atd.

Predmeétem penologie jsou predevsim metody zachazeni s pachatelem, které maji
za hlavni cil co nejefektivngji napravit pachatelovo chovani a pfipravit ho na

budouci integraci do spole¢nosti.

Z hlediska efektivniho plsobeni Ize pachatele rozdélit v zasadeé do tfi hlavnich

skupin, a to na ty, ktefi:

a) se dostanou do vézeni a jiz se do néj nikdy nevrati,
b) se dostanou do vézeni a budou se tam vracet nezavisle na cizi vuli,
c) se dostanou do vézeni a existuje urcita Sance, ze by se tam opétovné uz

nikdy nemuseli ocitnout.'#

Novodoba penologie vyjadfuje svoje paradigma na modelu S-V-P. Tento model
predstavuje tfi po sobé nasledujici kroky, které maji v pachateli vyvolat zmény
v prozivani a chovani. Prvnim krokem je probuzeni svédomi. Po ném pfichazi
pfijeti viny a odpovédnosti, nasleduje pokani.'’®> Na této bazi funguje
napr. i duchovni zpovéd, ktera vede k sebereflexi a bude vice popsana

v samostatné kapitole.

1.2.5 Resocializace

Pojem resocializace je pro tuto praci stézejni. Resocializace odsouzeného
predstavuje zdlouhavy a slozity proces. Ovliviiuje ho nékolik proménnych. K tém
hlavnim nalezi samotna osobnost jedince, druh trestného ¢inu, motivace,
sebereflexe a zku$enost.'® | u samotnych vyzkumd kriminalniho mysleni se

kalkuluje s vékem, vzdélanim, rodinnym stavem, pohlavim, druhem trestné

14 RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie I. 2. Gaudeamus, 2018,
s. 10-11. ISBN 978-80-7435-716-9.

15 KRIHA, Josef, METENKO, Jozef a PETR, Bohuslav. Aktudini reflexe odhalovéni,
dokumentovani, dokazovani a prevence kriminality Ci jiné protispolecenské &innosti. \lysoka Skola
evropskych e regionalnich studii, z. u., 2020, s. 112. ISBN 978-80-7556-073-5.

16 SPANKOVA, Jana. Resocializ4cia odstidenych. Ale$ Cenék, 2013. s. 108. ISBN 978-80-7380-
484-8.
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¢innosti a kriminalni minulosti jako s proménnymi ovliviujicimi kriminalisticke styly

mysleni.!”

Resocializace ,oznaduje opétovnou socializaci, a navic opakované
zespolecensténi Clovéka socialné neprizplsobivého s cilem napravit jeho

fungovani v obecné prijimanych Zivotnich a socialnich rolich“.18

Dusledkem zivotnich vliva vznika trvaly deviantni zplsob uspokojovani vlastnich
potfeb. At uz se jedna o $patné vazby v rodiné, v okruhu kamaradud, o navykové
latky nebo jakékoliv jiné Cinitele, vSechny tyto patologické jevy podléhaji nasledné
napravé. Ta probiha v rezii lidské a institucionalni pomoci, diky mechanismdm,

jako jsou imitace, identifikace a internacionalizace.®

Cilem resocializace je:
a) dosahnout zmény v chovani odsouzeného,
b) vytvorit pozitivni socialni navyky,
c) posilit smysl pro odpovédnost,
)

d) eliminovat skodlivé navyky, pfipadné zavislosti.2

Ke splnéni téchto cilti se vyuzivaji tyto ¢tyfi metody:
a) predkladani vzoru,
b)
c) trénink,
d) p

provokace (situacni natlak, uceni se naziranim),

azovani vyznamu

Metody cili na dosazeni kreativnich, optimalizujicich, minimalizujicich

a korekénich uceld.2!

7 Krimindlini styly mysleni: Inventar PICTS-cz. Online. Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2016. ISBN ISBN 978-80-7338-156-1 [cit. 2024-02-29]. Dostupné
z: https://www.iksp.cz/storage/169/431-Kriminalni-styly-mysleni Inventar-PICTS-cz-1.pdf.

18 VALKOVA, Helena; CERNIKOVA, Vratislava a FIRSTOVA A KOL., Jana. Aktuélni otazky
vézeristvi. 2014: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2014, s. 35. ISBN 978-80-7251-426-
7.

19 Tamtéz.

20 CERNIKOVA, Vratislava a kol. Socialni ochrana. Terciarni prevence, jeji moznosti a limity. 1.
vyd. Plzefi: Ale$ Cenék, 2008. s. 144—145. ISBN 978-80-7380-138-0.

21 JUzZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského
Praha, 2017, s. 311-312. ISBN 978-80-7452-131-7.
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2 Analyza €eského vézeristvi

Humanizace ¢eského, resp. drive ¢eskoslovenského veézenstvi se déli do nékolika
etap. Jiz v druhé puli 20. stoleti se za¢ala odehravat fada zmén. Zatimco do té
doby panoval politicko-ideologicky spoleensky narativ, na konci 50. let zacala
klesat apaticnost spoleCnosti, ktera vedla az k zavedeni nového spoleCenskéeho
narativu. Politicko-ideologicky spoleCensky narativ Ize definovat principy represe
a donuceni. Kladl se dlraz na kolektivni pfevychovu a prfevazné pracovni aktivity.
V prvni poloving 60. let doslo i za pomoci prosazovani technokratického narativu
k hlavni legislativni zméné. Zakon €. 59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,
je historiky povazovan za predél stoleti. Verejnost pfichazela s riznymi navrhy na
snizeni recidivy. Byl kladen dlUraz na individudlnost a vzdélavani. Béhem
normalizace byly vsak tyto hodnoty odmitnuty. Argumenty pro zamitnuti byly ve
znéni uchylka ,pravicove-oportunistického hnuti* nebo odmitnuti neslucitelnosti
s marxisticko-leninskym uéenim. VSe bylo doplnéno o ideologickou rovinu,
politickou &innost a zdlirazfiovani role KSC. Cely byly pteplnény a dochazelo ke
znacnému nasili. K dalsim zasadnim zménam doslo az po sametové revoluci.
Humanitarni hodnoty opét zaujaly své misto. Béhem 90. let vznikla nova

koncepce, véetné novelizace zakonu a predpist k reformaci vézeristvi.22

Humanizace vézenstvi je odbornou verejnosti diskutované téma a je
neodmyslitelné spojena s VTOS a problematikou vézenstvi. ,Humanizace
vézeristvi spociva ve vytvofeni vhodného funkéniho legislativniho ramce pro
uplatriovani prav a svobod véznénych a pro naplriovani ucelu vykonu vazby
a vykonu trestu, véetné jejich korektivnich mechanisma pristupnych kontrole.?
Dirga ve svém zkoumani rozdéluje definici humanizace na dva zpusoby: na idealni
stav, nebo jako proces vedouci k tomuto stavu. Humanizaci Ceského vézenstvi
délime do tfi fazi. Prvotni faze sestava z urCeni a kodifikovani lidskych prav na

mezinarodni uUrovni. Nasleduje jejich implementace a cely proces zakoncuje

21 BIEDERMANOVA, Eva a PETRAS, Michal. MoZnosti a problémy resocializace vézrii, ucinnost
programil zachazeni. 1. Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 15. ISBN 978-80-
7338-115-8.

22 PINEROVA, Klara; LOUC, Michal a BUSKOVA, Kristyna. Vé&zeni jako zrcadlo spoleénosti. Ustav
pro studium totalitnich rezimd, 2021, s. 229-232. ISBN 978-80-88292-91-3.

23 DIRGA, Luka$. Humanizace ceského vézeristvi o¢ima jeho aktéri. Zapadoceska univerzita
v Plzni, 2020, s. 18. ISBN 978-80-261-0848-1.

15



kontrolni faze uspésnosti uzivani. Lidska prava jsou nasledné povazovana za

nastroj realizace procesu humanizace.?*

2.1 Vézeiiska sluzba CR

Podle zakona ¢. 555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justiCni strazi Ceské
republiky, je VS CR ozbrojenym bezpeénostnim sborem.2® VS CR se &leni na
vézenskou sluzbu, justiéni strdz a spravni sluzbu.2®6 Nezajistuje pouze vykon
vazby, trestu odnéti svobody, zabezpeCovaci detence, ale také v rozsahu své
pravomoci ochranu pofadku a bezpecnosti pfi vykonu soudnictvi a spravé soudu i
pfi &innosti statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedinosti.?’” VS CR je

spravnim uradem a ucetni jednotkou.

VS CR pUsobi na tizemi Ceské republiky, nestanovi-li zvlastni pravni predpis nebo
vyhlagena mezinarodni smlouva, k jejiz ratifikaci dal Parlament CR souhlas a jiz

je Ceska republika vazana, jinak.28

Spravni sluzba rozhoduje ve spravnim fizeni podle zvlastnich pravnich predpist
a zabezpecuje organizacni, ekonomickou, vzdélavaci, vychovnou, zdravotnickou

a dalsi odbornou ¢éinnost.

Organizacnimi jednotkami vézeriské sluzby jsou generalni feditelstvi, vazebni
véznice, veéznice, ustavy pro vykon zabezpecovaci detence, Stfedni odborné
ugilisté a Akademie Vé&zenské sluzby CR. Generalni Feditelstvi zabezpeluje
plnéni spole¢nych Ukoll ostatnich organizaénich jednotek, které metodicky fidi
a kontroluje. V Cele vazebnich véznic, véznic, ustavl pro vykon zabezpecovaci
detence, Stfedniho odborného ugilisté a Akademie Vézenské sluzby CR jsou

Feditelé, které jmenuje a odvolava generalni feditel.?®

24 DIRGA, Luka$. Humanizace ceského vézeristvi o¢ima jeho aktéri. Zapadoceska univerzita
v Plzni, 2020, s. 17-20. ISBN 978-80-261-0848-1.

25 MARESOVA, Alena, a kol.: Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologické
analyza [online]. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016 [cit. 2023-09-17]. ISBN
78-80-7338-157-8. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/432.pdf.

26 7akon &. 555/1992 Sb., o Vézeriské sluzbé a justiéni strazi CR, v poslednim znéni.

27 MARESOVA, Alena, a kol.: Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologické
analyza [online]. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016 [cit. 2023-09-17]. ISBN
78-80-7338-157-8. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/432.pdf.

28 7akon &. 555/1992 Sb., o Vézeriské sluzbé a justi¢ni strazi CR, v poslednim znéni.

29 tamtéz
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2.1.1 Diferenciace véznic a umistovani
Soustavu v&znic v CR tvofi deset vazebnich véznic a dvacet pét véznic. Podle
vnéjsi diferenciace se do 1. 10. 2017 véznice délily na zakladé zplisobu vnéjsiho

stfezeni a bezpecnostniho zajisténi na Ctyfi typy, a to:

a) s dohledem, b) s dozorem, c) s ostrahou, d) se zvySenou ostrahou.

Od fijna roku 2017 se vSak vngjsi diferenciace nabytim ucéinnosti zakona

&. 58/2017 Sb. zménila. Ctyfi zakladni typy se redukuji pouze na dva, a to:
a) s ostrahou, b) se zvySenou ostrahou.

V odborné literature se také uvadi treti typ véznice, a to zvlastni typ véznice
—véznice pro mladistvé.®® Vnéjsi diferenciaci upravuje § 56 tr. zakoniku.
O umistovani rozhoduji soudy podle naplnéni podminek.3' Do véznice s ostrahou
se umist'uji ti odsouzeni, ktefi nesplfiuji podminky pro zafazeni do véznice se

zvysenou ostrahou.
Do véznice se zvySenou ostrahou se zarazuji odsouzeni za:

a) vyjimecné tresty,

) TC ve prospéch organizované zloginecké skupiny,

c) obzvlast zavazné TC (ulozeny trest ve vysi minimalné osmi let),

) umysiné TC pachatelll, ktefi v poslednich péti letech uprchli nebo se
pokusili uprchnout zvazby, uprchli nebo se pokusili uprchnout

z VTOS nebo ze zabezpetovaci detence.??

30 BRUNOVA, Markéta. Novodoby vyvoj a stav vézeristvi v Ceské a Slovenské republice. Leges,
2020. ISBN 978-80-7502-408-4.

31 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021.s. 42. ISBN 978-80-7676-066-0.

32 BRUNOVA, Markéta. Novodoby vyvoj a stav vézeristvi v Ceské a Slovenské republice. Leges,
2020, s. 148. ISBN 978-80-7502-408-4.
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Také ,oddélené se umistuji odsouzeni muzi od odsouzenych Zen, odsouzené
zeny, které maji ve vykonu trestu u sebe dité, odsouzeni s infekénim
onemocnénim nebo u nichZ je podezieni na infekéni onemocnéni a dale zpravidla

odsouzeni, kteri jsou:

a) mladistvi, od dospélych,

b) opakované ve vykonu trestu, od odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu trestu
poprvé; k zahlazeni odsouzeni podle zviastniho pravniho predpisu se
neprihlizi,

c) odsouzeni za umysiné spachané trestné Ciny od odsouzenych za trestné
¢iny z nedbalosti,

d) trvale pracovné nezaraditelni,

e) osobami s poruchami dusevnimi, poruchami chovani,

f) osobami s uloZenym ochrannym lé¢enim a zabezpecCovaci detenci a

g) velmi nebezpecni podle § 72a“.33

Véznice s ostrahou se vnitiné diferencuje na oddéleni s nizkym, stfrednim
a vysokym stupném zabezpecleni. Aby bylo mozné odsouzené spravné
rozdélit, musi se radné vyhodnotit tento stupen zabezpeceni, a to na zakladé
analyzy vnitfnich i vnéjsich rizik. Vnéjsi analyza rizik se zamérfuje predevsim
na stupen nebezpecnosti odsouzeného pro spolecnost. Pfihlédne se k trestni
minulosti, délce trestu, typu Cinu a dalsim skutec¢nostem. Vnitfni rizika naopak
analyzuji nebezpecnost pachatele trestného ¢€inu pfi vykonu trestu na zakladé
celkového psychického stavu, povahy trestného CcCinu, zda nevykonava

ochranna opatfeni aj.34

33 Z4ak. €. 169/1999 Sb., zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakond.

3 \gzeriskd sluzba Ceské republiky [online]. 2023 [cit. 2023-09-17]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/.
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VySe uvedena oddéleni se mohou dale Clenit na konkrétni oddéleni:

a) pfijimaci oddil — umisténi v tomto oddile nepfekracuje dobu dvou tydnd,
vyhodnocuje se zde stupen zabezpeceni, kam bude odsouzeny zarazen,

b) nastupni oddil — zde se nasledné zpracovava komplexni zprava a navrh
programu zachazeni,

c) krizovy oddil — pro odsouzené prozivajici krizi,

d) uzavieny oddil — zde se vykonavaji kadzenské tresty,

e) standardni oddil,

f) oddil bezdrogové zény ¢i bezdrogové zdény s terapeutickym zachazenim
— pro odsouzené, kteri se zdatné vyhybaji drogam,

g) vystupni oddil — pfiprava na propusténi.
Dale se déli na specializované oddily, které potfebuiji urcité specifické zachazeni:

h) Specializovany oddil pro odsouzené:
o trvale pracovné nezaraditelné,
o s poruchou osobnosti a chovani zplsobenou uzivanim navykovych
latek,
o s poruchami dusevnimi a poruchami chovani,
o s poruchami dusevnimi a poruchami chovani s individualnim
zachazenim,
o s mentalni retardaci.
i) Specializovany oddil pro vykon ochranného lé€eni — je zfizeno nékolik
variant:
o oddil se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim,
o oddil specializovany pro vykon trestu odsouzenych muzu pfislusnikd
bezpecénostnich sbord, vojakl z povolani a straznikl obecni policie,
o oddil specializovany pro vykon trestu odsouzenych matek

nezletilych déti.3

35 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 42-43. ISBN 978-80-7676-066-0.
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U vnitfni diferenciace je umistovani dulezité také svoji systemati¢nosti. Odsouzeni
jsou zarazovani do takovych skupin, které budou naplhovat jejich intervenci
a budou odpovidat potfebnym programim zachazeni.3 Diferenciace ma vliv

i k praviim véznénych, napf. k hygiené, kontaktu s blizkymi, ubytovani aj.3”

Do 30. 9. 2017 se vnitfni rozdéleni nazyvalo prostupné skupiny vnitini diferenciace

(dale jen ,PSVD*).38 (V nékterych véznicich se toto rozdéleni praktikuje doposud.)

Do I. PSVD spadali ti odsouzeni, ktefi byli tzv. bezproblémovi. Plnili veskeré
programy zachazeni, ucastnili se chodu véznice, postupovali podle vnitfniho Fadu

a méli obecné pozitivni vychovnou prognézu.

Do Il. PSVD spadali ti odsouzeni, ktefi plnili v ramci dobfe. Obcas se ucastnili na
chodu véznice a ¢astec¢né plnili programy zachazeni.?® Spadali sem odsouzeni,
ktefi neplnili své povinnosti v I. PSVD, nebo napf. recidivisté. UCili se zakladnim

navyklm, napriklad pofadku, hygienickym navykim a kazni.*0

Do lll. PSVD spadali taci, ktefi odmitali respektovat jakékoliv autority, neplnili své

programy zachazeni, postradali motivaci a neméli zajem o napravu.*!

S8piferenciace odsouzenych ve véznici s ostrahou. Online. 1. IKSP, 2023. ISBN 978-80-7338-203-
2. [cit. 2024-02-02]. Dostupné z: https://www.iksp.cz/storage/169/477 Diferenciace-odsouzenych-
ve-veznici-s-ostrahou.pdf.

37 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 42. ISBN 978-80-7676-066-0.

38 RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie I. 2. Gaudeamus, 2018,
s. 108. ISBN 978-80-7435-716-9.

3  \Wkon vézeristvi. Online. VS CR. Vykon vézerstvi. 2023. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-hermanice/sekce/vykon-vezenstvi. [cit. 2024-
02-02].

40 Prostupné skupiny vnitfni  diferenciace. Online. Obase.cz. 2020. Dostupné
z: https://obase.cz/prostupne-skupiny-vnitrni-diferenciace/. [cit. 2024-02-02].

41 Vykon  vézeristvi. Online. VS CR. Vykon vézefstvi. 2023. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-hermanice/sekce/vykon-vezenstvi. [cit. 2024-
02-02].
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2.2 Vykon trestu odnéti svobody

Nez pfijdou na fadu samotna specifika VTOS, nejprve uvedu pravni predpisy,

které vykon trestu upravuiji, a to podle jejich postaveni v hierarchickém zebri¢ku:

a) Ustava CR ¢&. 1/1993 Sb., ve znéni pozdg&jsich ustavnich zakond, a Listina

zakladnich prav a svobod €. 2/1993 Sb., v platném znéni,

zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik,

zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vecech mladeze,

zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad),

zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,

f) vyhlagka Ministerstva spravedinosti CR & 345/1999 Sb., v platném
a u¢inném znéni,

g) vnitini vézensky rad.*?

VTOS pocina pravomocnym a vykonatelnym, pisemné vyhotovenym odsuzujicim

rozsudkem a nafizenim vykonu trestu, pfip. vyzvou soudu k nastoupeni do VTOS.
Existuji tyto moznosti nastupu do VTOS:

a) nastup z vazby — pokud jiz je pachatel ve vazbg,
b)
c) zatleni a transportovani do véznice k nastupu,
d)

nastup ve Ihaté jednoho mésice,

pokud se odsouzeny vyhyba VTOS, poté vypatrani a zatceni.

Jsou-li u odsouzeného registrovany vazné zdravotni divody (ohroZeni Zivota nebo
zdravi), mUze soud rozhodnout o odkladu nastupu do vykonu. Taktéz soud mulze
rozhodnout i o odkladu trestu z dlOvodu matefstvi téhotné Zeny ¢&i matky
novorozence na dobu jednoho roku od porodu, pfip. mize soud rozhodnout
z dulezitych divodu o odkladu kratkého trestu na dobu tfi az Sesti mésicu. Za

kratky trest povazujeme trest odnéti svobody do jednoho roku.*3

42 BRUNOVA, Markéta. Novodoby vyvoj a stav vézeristvi v Ceské a Slovenské republice. Leges,
2020, s. 146—147. ISBN 978-80-7502-408-4.

43 RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie I. 2. Gaudeamus, 2018,
s. 102-103. ISBN 978-80-7435-716-9.
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Proces VTOS Ize zjednodusené popsat pomoci sedmi etap:

a) umisténi odsouzeného do véznice,
identifikace rizik,

stanoveni programu zachazeni,

cilena intervence,

snizeni rizik — vyhodnoceni,

f) zpracovani komplexniho hodnoceni k soudu,

g) pfiprava na propusténi.+*

Cely VTOS ma slouzit ke snizovani recidivy. Veskeré aktivity u jiz pokfivenych
jedincl zaéinaji praveé pfi nastupu do VTOS, proto je podle mého nazoru dilezité
Ctenari podrobné popsat jeho vykon. K identifikaci rizik je napomocny nastroj

SARPO, kterému bude vénovana vlastni kapitola.
2.2.1 Strategické cile ke snizovani recidivy

Koncepce vézenstvi na léta 2015-2025 uvadi dva hlavni strategické cile ke
snizeni recidivy. Prvni strategicky cil ke snizeni recidivy se tyka ucelngjsiho
pusobeni na odsouzené a propusténé z VTOS a celkového vytvareni podminek
k uspésné reintegraci. Druhym strategickym cilem je propojit penitenciarni
a postpenitenciarni péci, v€etné prevence kriminality.

Také uvadi vycet specifickych cilt. Témi jsou meziresortni a systémovy pristup,
komplexni vnimani prace s odsouzenymi, zaméreni na budouci propusténi

a podpora ucinnych opatieni snizujicich recidivu.

Pri orientaci pouze na cil tykajici se komplexniho vnimani prace s odsouzenymi,

7 v

zaméreni na budouci propusténi &ita koncepce celkem 23 dil¢ich nastroju.

Celkové se tyto cile tykaji posilovani finanéni gramotnosti a rozsifeni dluhového
poradenstvi, zaméfovani veskerych aktivit s ohledem na budouci uplatnéni
dovednosti, vétsi vyuzivani sluzeb socialnich kuratorti a usnadnéni jejich vykonu

povolani, vénovani pozornosti praci se zavislostmi a dusevnimi poruchami,

# PETRAS, Michal. Realizace programi zachazeni s odsouzenymi v navaznosti na jejich
identifikované rizikové oblasti. Online. In: V&zeriska sluzba CR. 2016. [cit. 2024-02-27]. Dostupné
z: file:///C:/Users/mbrozova/Downloads/2016-10-27 - Programy zachazeni-VS.pdf.
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soustfedéni se na rizikové faktory atd. VSechny strategické cile jsou uvedeny

v Koncepci vézenstvi do roku 2025, dostupné na webu VS CR.

2.3 Normy zachazeni s odsouzenymi

Ceska republika, stejn& jako dal$i ¢lenské zemé& Evropské unie, je vazana
mezinarodnimi smlouvami a dalSimi pravidly. Tykaji se ji tedy i normy zachazeni,
které vychazi ze Standardnich minimalnich pravidel pro zachazeni, Evropskych

veézenskych pravidel (EVP) a dalSich.

Evropska vézenska pravidla vychazeji ze Standardnich pravidel. Do praxe
¢lenskych zemi EU byla zavedena na doporuc¢eni Vyboru ministrll RE rezoluci
¢. 87/3 poté, co byla plUvodné vyhlasena pravidla z roku 1973 pfepracovana.
Znovu byla revidovana i v roce 2006.4° Nasledné byla jesté dopinéna Vyborem

ministrd dne 1. éervence 2020 na 1380. zasedani ndméstkd ministra. 46

Toto vladni doporu€eni stanovi minimalni standardy zachazeni s jedincem ve
véznici. EVP se rozdéluji na devét Casti: zakladni principy, podminky pro vykon
trestu, zdravi, porfadek, vedeni véznic a personal, inspekce a kontroly,
neodsouzeni vézni, cile rezimu pro odsouzené a aktualizace pravidel.#” Cilem
zakladnich pravidel je pfedev§im humanizace ¢eského vézenstvi. Klade dlraz na
spravu  véznice k modernizaci postojd a naindividualizaci  pFistupu

k odsouzenym.48

45 RASZKOVA, Tereza a HOFERKOVA, Stanislava. Kapitoly z penologie I. 2. Gaudeamus, 2018.
ISBN 978-80-7435-716-9.

46 Evropska vézeriska pravidla: Doporuéeni Rec (2006) 2 Vyboru ministri ¢lenskym statim Rady
Evropy k Evropskym vézefiskym pravidlim. Praha: Vézefiska sluzba CR, 2006.

47 RASZKOVA, Tereza a HOFERKOVA, Stanislava. Kapitoly z penologie I. 2. Gaudeamus, 2018.
ISBN 978-80-7435-716-9.

48 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského,
2017, s. 189. ISBN 978-80-7452-131-7.
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,LZakladni principy:

1) Se vSemi osobami zbavenymi svobody bude zachazeno tak, aby byla
respektovana jejich lidska prava.

2) Osobam zbavenym svobody budou ponechana veskera prava, ktera jim
nebyla zakonné odnata ulozenim vykonu trestu nebo vazby.

3) Omezeni ukladana osobam zbavenym svobody budou v nezbytné
minimalnim rozsahu a umeérna legitimnimu ucelu, pro ktery byla ulozena.

4) Vézenské podminky, které porusuji lidska prava véznénych osob, nelze
ospravedInit nedostatkem prostredku.

5) Zivot ve vézeni se musi co mozna nejvice priblizovat pozitivnim aspektiim
zivota na svobodeé.

6) Vykon trestu bude zajistovan tak, aby umoznil osobam zbavenym svobody
jejich opétovné zaclenéni do svobodné spolecnosti.

7) Je nutno podporovat spolupraci s externimi socialnimi sluzbami a v nejvyssi
mozné mire i zapojeni obanské spole¢nosti do vézenského zivota.

8) Pracovnici véznic vykonavaji dllezitou vefejnou sluzbu a jejich nabor,
zaskoleni i pracovni podminky jim musi umoznovat poskytovani vysoké

urovné péce o véznéné osoby.*

Ve vSech véznicich musi probihat pravidelné inspekce a nezavislé kontroly.*® Mezi
nejdllezitéj$i kontrolni subjekty Fadime kontrolni organy VS CR, Ministerstvo
spravedlnosti, statni zastupitelstvi, vefejného ochrance prav (ombudsmana),
Evropsky vybor pro zabranéni muceni (CPT) a Vybor proti muceni (CAT). Kazdy

z téchto subjektl vystupuje jako kontrolni organ v mezich svych pravomoci.5°

Od ledna 2024 byl zfizen jesté jeden dulezity kontrolni mechanismus. Ministerstvo

spravedinosti zfidilo funkci ombudsmana. Tim byl jako prvni jmenovan PhDr. Petr

49 Evropska vézeriska pravidla: Doporuceni Rec (2006) 2 Vlyboru ministrii ¢lenskym statiim Rady
Evropy k Evropskym vézeriskym pravidlim. Praha: Vézertiska sluzba CR, 2006.

50 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 372. ISBN 978-80-7676-066-0.
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Dohnal. Jeho cilem je chranit prava odsouzenych a zaméstnancu resortu

Ministerstva spravedinosti.5

Prvni zminky o vézeriském ombudsmanovi existovaly uz dfive. Je jim institut
ombudsmana VS CR, ktery byl zfizen vnitinim predpisem generalniho

reditele a kterym se stal JUDr. Jaroslav Gruber.52

Z norem zachazeni nasledné vychazi i programy zachazeni, na nichz se podili

vychovatel, socialni pracovnik, specialni pedagog, psycholog a Iékar.

2.4 Subjekty odborného zachazeni

Psycholog je vyznamny zejména tim, ze zpracovava psychologickou diagnostiku.
Rozebira intelektové schopnosti, zivotni hodnoty, celkovou motivaci, jak bude
odsouzeny pfistupovat ke své napravé aj. Podili se i na stanoveni specialnich
vychovnych postup(l.33 Zaméruje se na snizovani miry rizik, ktera by mohla po

propusténi vést k opétovnému pachani trestné ¢innosti.>*

Vychovatel predstavuje takovou vstupni branu odsouzeného do véznice. Pravé
on je s odsouzenym v jeho pocatcich pfi nastupu do VTOS. Ma nejvice moznosti
ke sblizeni se. Ziskava prvotni informace o zivote, jaky odsouzeny vedl, o jeho
vyznani, navycich atd.® Vychovatel by mél mit multidisciplinarni znalosti. Mél by
byt administrativné zruény, pedagogicky pUsobit na svéfené odsouzené, k tomu
by mél zabezpecovat jesté kazensky dohled, zajistovat navstévy, bali¢ky, postu

aj.56

51 Ministerstvo spravedinosti posiluje ochranu prav véznénych osob. Zfidilo ombudsmana. Online.
Justice.cz. 2024. [cit. 2024-03-04]. Dostupné z: https:/justice.cz/web/msp/tiskove-zpravy/-
/clanek/ministerstvo-spravedinosti-posiluje-ochranu-prav-veznenych-osob-zridilo-ombudsmana-.
52 Ombudsman. Online. VS CR. 2022, [cit. 2024-03-04]. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/sekce/ombudsman.

53 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského
Praha, 2017. ISBN 978-80-7452-131-7.

54 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 335. ISBN 978-80-7676-066-0.

55 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského
Praha, 2017. ISBN 978-80-7452-131-7.

56 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 333-334. ISBN 978-80-7676-066-0.
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Specialni pedagog hraje jako druhy velmi dalezitou roli v odpykavani si trestu
odsouzeného. Pri své praci se zaméfuje na dynamickou strukturu osobnosti,
vnitfni pohnutky a interakce odsouzeného z uhlu pedagogického. Zkouma reakce
na stres, problematické chovani i dalsi dulezité jevy. Oblasti pUsobeni je
tzv. kriminalni draha pachatele od Uplnych pocatkd. Co bylo onim spoustécem?
Jaky motiv odsouzeného vede k dalSimu pachani trestné c&innosti? Vychazi
z dosavadniho zivotniho stylu pachatele. Na zakladée vSech zjisténych hodnot se

zarazuje do pracovniho systému a do specialniho vzdélavani.

Socialni pracovnik zastituje socialni Ukoly. Mezi né spada placeni alimentu,
rodinny zivot, finan¢ni stranka odsouzeného, pomoc s opétovnym zaclenénim po

propusténi atd.%”

Také je dulezité zminit pficinéni terapeutd, adiktologli, pedagogl volného
¢asu, vedeni a fediteld véznic nebo také duchovnich. Pravé k duchovnim se

vaze cela nasledujici kapitola.58

2.5 Nabozenstvi ve véznicich

Nabozenstvi ve véznicich je dulezité ve vicero rovinach. Jednou z nich je, Ze
spravné provedené vnitini vyznani je pfedobrazem modernich penitenciarnich
metod. Taktéz, ze kvife inklinuji i ti, ktefi do té€ doby vyznavaci viry nebyli.

Zpravidla se tak déje i s ohledem na mnozstvi volného ¢asu ve VTOS.%°

Nabozenstvi je spojovano i s tzv. socialni praci. Ta je zaméfena na posilovani
dusevniho, ale i fyzického blaha jedince, na vedeni a vychovu. Na penitenciaristice
se tedy podili kromé psychologu, socialnich pedagogu, vychovatelll, socialnich

pracovnikd i duchovni.®0

57 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského
Praha, 2017. ISBN 978-80-7452-131-7.

58 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 342-358.I1SBN 978-80-7676-066-0.

59 DIRGA, Luka$ a Jan VANE. NdboZenstvi za miizemi. Lukas, 2023, s. 23, 73. ISBN 978-80-
7364-156-6.

60 JOZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského,
2017, s. 43—-44. ISBN 978-80-7452-131-7.

26



Samotné prvotni zamysSleni se nad vinou charakterizuje sebereflexi. Ta je uzce
spjata s ucinnou litosti, ktera by pravé po ni méla nastat ke svatosti smifeni.
Zpoved by méla byt zakonCena ucinénim pokani, jak bude kajici se pracovat

s nasledky svého jednani, tak aby jiz nedoslo k iteraci.

Jestlize jedinec dovrsi urCitou miru sebereflexe, pak existuje prfedpoklad, ze
zUstane stabilni po cely zivot. Nachylni k opétovnému pachani trestné Cinnosti
byvaji jedinci, ktefi pravé vySe zminéné urCit€ miry sebereflexe nedosanhli.

NejrizikoveéjSim faktorem je poté spojeni prilezitosti a nizké sebekontroly.

Cilenymi programy za mfizemi to ale nekonéi, jedinec se na viru muze spolehnout
i po propusténi, a to prostfednictvim programl a podpurnych aktivit, véetné

ubytovani, které cirkve provozuiji.®

A jak se stat vézenskym kaplanem? Prvnim bodem je, ze kaplana provéri jeho
cirkev. Na zakladé vysloveni souhlasu Rady pro duchovni sluzbu ve véznicich
a ustavech se zacleni do sboru vézenskych kaplant vézenské duchovni sluzby.
Jejich cilem je také apelovat na odsouzené, aby si uvédomili Spatnost svého

¢inu.%2 V roce 2022 se na duchovni vychové podilelo 59 kaplant z 12 cirkvi.®3

2.6 SARPO

SARPO je ,prediktivni nastroj na hodnoceni rizik a kriminogennich potfeb
odsouzenych, ktery je soucasti Vézeriského informacniho systému (VIS).%* PFi
nastupu odsouzeného do vykonu trestu se zpracovava komplexni zprava.®® Ta se
vyhotovuje pravé pomoci nastroje SARPO, ktery analyzuje, zjednodusené reseno,

kriminogenni rizika na zakladé:

61 DIRGA, Luka$ a Jan VANE. NéboZenstvi za miizemi. Lukas, 2023, s. 23, 68, 81. ISBN 978-80-
7364-156-6.

62 \/&zefiska sluzba Ceské republiky Duchovni sluzba [online]. [cit. 2024-02-08]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/sekce/duchovni-sluzba-1.

63 \/&zefiska sluzba Ceské republiky. Vyroéni zprdva za rok 2022 [online]. Vézeriska sluzba Ceské
republiky, 2023 [cit. 2024-02-08]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/odbor-spravni/uredni-deska/vyrocni-zpravy/vyrocni-zprava-vs-cr-
2022-final.pdf.

64 \/gzenska sluzba Ceské republiky. SARPO. SARPO [online]. [cit. 2023-10-10]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/sekce/sarpo.

65 \/&zefiska sluzba Ceské republiky. Casto kladené otazky. SARPO [online]. 2023 [cit. 2023-10-
10]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/sekce/casto-kladene-otazky.
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o vypoctu statického rizika z udaju o kriminalnim chovani,

o vypoCtu dynamického rizika vyhodnocujiciho celkem 48 rizik v sedmi
zakladnich zivotnich oblastech,

o odhadu zpUsobeni Ujmy a specifikace potencialni obéti na zakladé analyzy
trestné Cinnosti,

o vyhodnoceni motivace a sebehodnoceni.

Je potieba zminit, ze SARPO neni diagnostické vySetfeni a nenahrazuje
diagnostické postupy z oboru psychologie, pedagogiky ani jinych dalsSich véd,

pouze urcéuje sféru, ktera slouzi k naslednému posouzeni.®®

Pfi vytvareni tohoto nastroje se pracovalo s modelem R-N-R (Risk-Needs-
Responsivity). Specializuje se na rizika, potfeby a sebehodnoceni, které vstupuji

do vzajemnych interakci.

K dopInéni pfipojuji schéma nastroje SAPRO (viz pfilohu ¢. 2). Podle vyroéni
zpravy pro rok 2022 bylo za pomoci nastroje SARPO zpracovano
9 012 komplexnich zprav. V 8 591 pfipadech byla v dusledku ulozeni nového

trestu aktualizovana.®”

SARPO neslouzi pouze ve véznicich. Opravnéni nakladat s vyuzitelnymi
informacemi maji napf. i OSPOD, Probaéni a media¢ni sluzba nebo socialni

kuratori.68

Komplexni zprava ,je shrnutim vysledki psychologického, pedagogického,
socialniho, pripadné lékafského posouzeni, hodnoceni rizik a potfeb a jinych
dostupnych material( k osobé odsouzeného; jeji obsah je divérny”.

66 \/gzenska sluzba Ceské republiky. SARPO. SARPO [online]. [cit. 2024-02-10]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/sekce/sarpo.

67 \/&zefiska sluzba Ceské republiky. Viyroéni zprdva za rok 2022 [online]. Vézeriska sluzba Ceské
republiky, 2023 [cit. 2024-02-10]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/odbor-spravni/uredni-deska/vyrocni-zpravy/vyrocni-zprava-vs-cr-
2022-final.pdf.

68 Koncepce vézenstvi do roku 2025, s. 50-51.
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Rizika jiz jsou podrobnéji popsana ve schématu struktury nastroje SARPO. Déli

se na statické a dynamické faktory.

Statické faktory shrnuji pfedevsim dosavadni kriminalni kariéru jedince. Hodnoti

trestni minulost, zpUsobenou Ujmu a aktualni i ostatni trestnou ¢innost.

Dynamické faktory naopak shrnuji zivotni situaci jedince, zajisténi bydleni,
finance, zaméstnani, rlzné zavislosti, rodinu a socidlni kontakty, vzdélani

a vychovu, osobnost a chovani.

2.7 Odmény a kazenské tresty

VS CR miZe na odsouzené vychovné plisobit i pomoci odmén a kazeriskych
trestl. Jako v kazdé spole¢nosti, i ve véznicich je systém nastaven za zakladée
odmén a kazeriskych trestl. Odmeény i kazeriské tresty mohou mit znaény vliv na

motivaci odsouzeného. Odménuje se prikladné jednani, chovani nebo ¢in.

Mezi odmény patfi:

a) pochvala (slovné, individualné nebo pfed skupinou),

b) mimoradné prodlouzeni doby trvani navstév béhem kalendarniho meésice,

c) povoleni jednorazoveho nakupu v prodejné pro odsouzené tomu, kdo jinak
tyto nakupy provadét nemuze,

d) zvySeni kapesného o jednu tfetinu po dobu tfi po sobé& nasledujicich
mésicy,

e) odmeéna vécna nebo penézita az do maximalni vysSe 1 000 K¢,

f) rozSifeni osobniho volna pro u€ely vykonu sportovni, kulturni i jiné Cinnosti
po dobu jednoho mésice,

g) povoleni opustit véznici az na 24 hodin,

h) pferuseni vykonu trestu.
O pochvale je vyhotovovan zaznam, ktery se zaklada do spisu odsouzeného.

Kazenské tresty se udéluji za kazenské prestupky. Upravuje je
§ 46 zak. €. 166/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Jedna se o zavinéné

poruseni povinnosti, poruseni poradku nebo kézné. Jsou upraveny vzestupné.
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Kazenskymi tresty jsou:

a) dutka,

b) snizeni kapesného o nejvice jednu tietinu po dobu tfi po sobé nasledujicich
mésicy,

c) zakaz pfrijeti jednoho bali¢ku v kalendarnim roce,

d) ulozeni pokuty az do vySe 5 000 K¢,

e) propadnuti véci,

f) umisténi do uzavieného oddilu az na 28 dni,

g) celodenni umisténi do uzavieného oddilu az na 20 dni,

h) samovazba az na 20 dni,

i) odnéti pfedeslé udélené kazeriské odmeény.

Pokud by pouhé projednani véci bylo dostateCnym trestem za spachany

prestupek, muze slouzit toto projednani jako dostate¢né potrestani.®9

Udélovani pochval a kazenskych trestl vS§ak musi byt spravedlivé a pfimérené.

Naduzivani, zneuzivani i neuzivani mohou vést k apati¢nosti.

3 Programy zachazeni

Zpusob realizace programu zachazeni a konkrétni prava a povinnosti jsou
upraveny v fadu vykonu trestu, ktery je vydavan jako vyhlaska Ministerstva
spravedinosti CR &. 345/1999 Sb., v platném a uginném znéni. Ceska zakonna
uprava je viceramcova, konkrétnéji jsou prava a povinnosti upraveny prave v radu

vykonu trestu.”®

Programy zachazeni jsou zakladni formou cilevédomého a komplexniho plsobeni
na odsouzeného ve VTOS.”! Poditaji totiz s tim, ze se vétsina odsouzenych vrati

do spoleCnosti. Jejich hlavnim cilem tedy je vzbudit v pachateli uvédomeéni

69 BRUNOVA, Markéta. Novodoby vyvoj a stav vézeristvi v Ceské a Slovenské republice. Leges,
2020, s. 175. ISBN 978-80-7502-408-4.

70 Tamtéz. s. 147.

71 MARESOVA, Alena, a kol.: Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologické
analyza [online]. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016 [cit. 2023-09-17]. ISBN
78-80-7338-157-8. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/432.pdf.
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a naplnit vyzadovanou funkci trestu.”? Aby programy zachazeni byly co
chovani odsouzeného. Ty mohou byt ziskany pfi spachani trestného ¢inu nebo pfi
pobytu za mfizemi.”® Ztohoto duvodu jsou nastavovany na miru kazdému

odsouzenému na dobu del$i nez tfi mésice.”4
Zachazeni by mélo vést k:

o péstovani navyku,
o o0svojovani si socialnich hodnot,

o k pfedani socialni pomoci a dovednosti.
Zachazeni s pachateli ovliviuiji:

o kvalitni personal,

o prostiedi véznice,

o materialni a financni zabezpeceni,
o 0sobnost odsouzeného,

o predchozi zkusenost odsouzeného,
o socialni situace (rodinna, dluhy),

o motivace odsouzeného.”®

Raszkova s Hoferkovou a dalsi autofi odbornych publikaci déli programy
zachazeni na vzdélavaci, pracovni, specialné vychovne, zajmové aktivity a oblast
utvareni vnéjsi vztaht.”® Juzl mimoto problematiku doplfiuje o jednotlivé slozky
vychovy, kterymi jsou vychova rozumova, mravni, pracovni, esteticka a télesna.””

Soucasti programu zachazeni je taktéz napf. zplsob zaméstnavani odsouzeného

72 Analyza trendu kriminality v Ceské republice v roce 2022. Online. 1. IKSP, 2023. ISBN 978-80-
7338-205-6. Dostupné  z: https://www.iksp.cz/storage/169/479 Analyza-trendu-kriminality-v-
Ceske-republice-v-roce-2022.pdf. [cit. 2024-02-10].

73 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského
Praha, 2017, s. 364-367. ISBN 978-80-7452-131-7.

74 BIEDERMANOVA, Eva a PETRAS, Michal. MoZnosti a problémy resocializace vézriii, ucinnost
programil zachazeni. 1. Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 15. ISBN 978-80-
7338-115-8.

75 RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie Il. Gaudeamus, 2014,
s. 11-12. ISBN 978-80-7435-378-9.

76 Tamtéz, s. 16-17.

77 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského
Praha, 2017, s. 369. ISBN 978-80-7452-131-7.
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a UCast na pracovni terapii.”® Pokud u odsouzeného existuje vice moznosti vybéru

programu, prenecha se volba jemu.”®

Uspésnost programl zachdzeni se vyhodnocuje jednou za tfi mésice na
oddélenich véznice s ostrahou. Ve véznici pro mladistvé je to jedenkrat do mésice,
na vystupni oddélenich véznice s ostrahou i se zvySenou ostrahou dvakrat do
meésice a ve véznici se zvySenou ostrahou jedenkrat za pul roku. Program
zachazeni se aktualizuje v pfipadé zmény typu véznice a stupné zabezpeceni,
premisténi do jiné véznice, zmény druhu programu zachazeni ¢i aktivity v nékteré

z oblasti programu zachazeni.8®

Typy programu zachazeni se déli podle tabulky (viz pfilohu &. 3) na minimaini
zachazeni, standardni zachazeni, specialni a zakladni motiva¢ni zachazeni. 8
V nékterych publikacich se uvadi i program vystupniho zachazeni. Zde se

odsouzeni pfipravuji na zivot po propusténi.8?
V dalSim textu pfedstavime stru¢né jednotlivé aktivity programu zachazeni.

3.1 Vzdélavaci programy

Vzdélavaci programy se zaméruji na vzdélavani odsouzenych. Je jich nepreberna
Skala a vzdy zalezi na moznostech jednotlivych véznic. Vzdélavani muze probihat
rlznymi zpUsoby. Mezi né patfi napf. prednasky, kurzy, a predevsim vzdélavani
prostfednictvim Stfedniho odborného ucilisté, ucilisté a odborného ucilisté

VS CR. Bohuzel ne vsichni vézni maji tuto moznost.83 Skolska vzdélavaci

78 RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie Il. Gaudeamus, 2014,
s. 16—17. ISBN 978-80-7435-378-9.

79 \&zefiska sluzba Ceské republiky Odsouzeni ve vykonu trestu. Online.. [cit. 2024-02-12].
Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-jirice/sekce/odsouzeni-ve-vykonu-
trestu.

8 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 260-261. ISBN 978-80-7676-066-0.

81 Statistick4 ro¢enka Vézeriské sluzby Ceské republiky 2022.

82 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 259. ISBN 978-80-7676-066-0.

83 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského,
2017, s. 372. ISBN 978-80-7452-131-7.
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stfediska se nachazeji ve véznicich Hefmanice, Kufim, Pardubice, Plzen,

Rynovice, Straz pod Ralskem, Svétla nad Sazavou, Valdice, Véehrdy a Pfibram.8

Doplnéni si vzdélani a ziskani vyucniho listu béhem vykonu mi pfipada jako jedna
z nejlepSich moznosti investice ¢asu. Nejenze vzdélavani obohati odsouzené
0 nové védomosti, zajisti jim perspektivngjsi zaméstnani po propusténi, ale také
je nauci fadu a zodpovédnosti. O moznostech vzdélavani se ve Véznici Nové
Sedlo, prostiednictvim stfedniho odborného ugilisté, pojednava éasopis Ceské
vézenstvi €. 1 z roku 2022. Obsahuje vycet ucebnich obord, jimiz jsou stravovaci
a ubytovaci sluzby, potravinarské prace (napriklad pekar) nebo textilni a odévni
vyroba. Zajimave je, ze v roce 2022 usedalo do lavic 48 odsouzenych. Mimo tento
popis obsahuje ¢lanek i reakce zakl na kladené otazky. K nejcastéjsim
motivacnim pohnutkam patfi touha ukazat rodiné, Ze na to maji, vlle netravit

zbyte¢né volny ¢as na ,baraku“, moznost seberealizace aj.%

3.1.1 Nejvyssi dosazené vzdélani jako riziko resocializace

Z grafu statistické rotenky VS CR ke dni 31. 12. 2022 (viz pfilohu
C. 4) jednoznacéné vyplyva, Ze nejvétsi ¢ast odsouzenych pachatelll ma pouze
zakladni vzdélani. Druhou nejpocetnéjSi skupinu tvofi odsouzeni s vyuénim
listem.8 Klast dliraz na vzdélavani, alespon zakladnich dovednosti, jako jsou

psani, ¢teni, gramatika, je dllezité pro naslednou resocializaci.

3.2 Pracovni programy

Proto, aby nebyla porusena pracovni integrita, ale aby naopak byla budovana, je
zapotiebi se ve VTOS zucasthovat pracovnich aktivit. Ty vedou ke spravné
socialni adaptaci. Prace taktéz vede k zosobnéni moralnich vlastnosti, rozvoji

psychomotorickych vlastnosti a budovani silngjsi vule.8” S vyjimkou osob starsich

84 \/&zeniska sluzba Ceské republiky. Skolskd vzdélavaci strediska. Online. Skolska vzdélavaci
stfediska. 2023. [cit. 2024-02-22]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/stredni-
odborne-uciliste/sekce/skolska-vzdelavaci-strediska.

85\/gzefska sluzba Ceské republiky. Ceské vézeristvi [online]. 2022 [cit. 2024-02-14]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/informacni-servis/ceske-
vezenstvi/2022/cv-1-2022-web.pdf.

86 Statisticka roéenka Vézeriské sluzby Ceské republiky 2022.

87 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského,
2017, s. 373. ISBN 978-80-7452-131-7.

33


https://www.vscr.cz/orqanizacni-jednotkv/stredni-
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/informacni-servis/ceske-

65 let ma kazdy odsouzeny povinnost pracovat ze zakona.®8 Za rok 2023 Cinila

procentualni zaméstnanost 57,06 %.8°

Pfi mém vyzkumném Setfeni jsem se také dozvédéla, ze se zameéstnavanim
odsouzenych nyni pomaha i Operacni program Zameéstnanost plus. Vyuziva
financi z Evropského socialniho fondu plus v odvétvi zaméstnanosti a socialniho

zaclenovani. Jeho béh je schvalen do roku 2027 a trva od roku 2021.

Ekonomicka stranka problematiky zaméstnavani zvysuje u odsouzenych
poveédomi o finanéni gramotnosti. K tomu umoznuje splacet dluhy, vyzivné na
nezletilé a naklady VTOS.% Ze své praxe u soudu uvadim, ze prlibéh VTOS neni
prekazkou pro placeni vyzivného. Be€hem vykonu trestu se konaji i opatrovnické
soudy, ke kterym se v dnesni dobé vyuziva videokonferenénich zarizeni (tim se
pfedchazi problematickému a nakladnému eskortovani odsouzeného k ustnimu
jednani). Ke zjisténi, zda je dotyéna osoba ve vykonu trestu, slouzi Centralni
evidence veéznénych osob (CEVO). Lustraci vni upravuje zakon
¢. 555/1992 Sb., § 23a odst. 2 pism. a).

Pracovni aktivity mizeme rozdélit do ¢tyr skupin:

o prace zavislé na vnitfnim procesu (uklid, kuchyné, udrzba aj.),
o vykon prace ve vyrobnich provozovnach podnikatelskych subjektu,
o prace ve stredisku hospodarské Cinnosti v jednotlivych véznicich,

o pracovni terapie vedena odbornymi zaméstnanci.®’

Vézenskou subkulturu tvofi ale i trvale pracovné nezaraditelni.

8 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 120. ISBN 978-80-7676-066-0.

89 \/&zeriska sluzba Ceskeé republiky. Vyvoj zaméstnanosti vézrid. Online. 2023. [cit. 2024-03-03].
Dostupné z: https://www.vscr.cz/sekce/aktualni-pocty-zamestnanych-veznu.

9 BIEDERMANOVA, Eva a PETRAS, Michal. MoZnosti a problémy resocializace vézrid, ucinnost
programil zachazeni. 1. Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 17. ISBN 978-80-
7338-115-8.

91 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského,
2017, s. 373. ISBN 978-80-7452-131-7.
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,0dsouzenym trvale pracovné nezaraditelnym je odsouzeny,

a) ktery je starsi 65 let, pokud sam nepozada o zarazeni do prace,
b) ktery byl uznan invalidnim ve tretim stupni, ledaze sam pozada o zarazeni
do prace a jeho pracovni schopnost takovéto zarazeni pripousti, nebo

c) jehoz zdravotni stav neumoznuje trvalé pracovni zafazeni.*
3.3 Specialné vychovné programy

Specialné vychovné programy Ize definovat jako individualni a skupinova specialni
pedagogicka a psychologicka pusobeni. Konaji se ve vSech oddélenich véznice,
avSak nejcastéji ve specializovanych oddélenich. Soustredi se na odsouzené se
specifickymi poruchami. At uz se jedna o dusevni poruchy, poruchy chovani
a poruchy zplsobené uzivanim omamnych a psychotropnich latek, nebo napfiklad

mentalni retardaci.

Vychovné aktivity jsou tvoreny tfemi hlavnimi a dalSimi doprovodnymi okruhy.
Zarazuji se sem terapeutické programy (arteterapie, psychoterapie,®
ergoterapie), posilovani zvladani své agresivity, ale i rtzné socialné-pravni

poradenstvi.?3

3.3.1 Model drogové prevence

Pomoc drogové zavislym predstavim na modelu poradny drogové prevence
v Hefmanicich. Poradna zde pUsobi od roku 2001. Zaméfuje se pfedevsim na
poskytovani sekundarni a terciarni prevence, tedy pomaha tém odsouzenym, ktefi
jiz s drogami maji jisté zkuSenosti. Kromé péce poskytované ve specializovanych
oddélenich, bezdrogovych zénach s terapeutickym programem puUsobi
i v terapeutickych komunitach, psychiatrickych nemocnicich nebo dolécovacich

centrech po propusténi. S hefmanickou poradnou spolupracuji i mimovézensti

92 BIEDERMANOVA, Eva a PETRAS, Michal. MoZnosti a problémy resocializace vézrid, ucinnost
programil zachazeni. 1. Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 24. ISBN 978-80-
7338-115-8.

93 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zalarni. 1. UNIVERZITA Jana Amose Komenského,
2017, s. 372. ISBN 978-80-7452-131-7.
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poskytovatelé sluzeb souvisejicich s drogovou zavislosti — Renarkon, Podané

ruce a Anonymni toxikomani.

Stézejni formou je skupinova prace s odsouzenymi — skupinové poradenstvi. Na
ni navazuji programy, jako jsou skupinové poradenstvi prevence relapsu nebo
psychoterapeuticka skupina. Obé navazujici formy prevence jsou podminény
absolvovanim skupinového poradenstvi, na jehoz zakladeé zucastnéni odsouzeni
vykazali potfebnou motivaci vzdat se drog a kde ziskali dostateéné znalosti

k vyuziti sebereflexe.%

Mimo jiné se o snizovani drogovych zavislosti ve véznicich snazi od roku
2016 i adiktologové.® Adiktolog poskytuje preventivni, 1éebnou a rehabilitacni
pomoc, tedy pomoc pfi zavislostech na navykovych latkach a jinych zavislostech®
podle MKN-10.

vrw

3.3.2 Pristup k drogam za mfizemi jako riziko pfi resocializaci

Avs$ak i nadale, navzdory znaéné snaze VS CR, nepredstavuji drogy ve véznicich
zadné tabu. Dostupnost je kontraproduktivni ve vztahu k apelaci na vylou€eni drog
ze zivota odsouzenych. Problém kontroly pozitivity na drogy je velmi nakladny

proces.®’

Za rok 2021 byly v CR nejvice vykazovany konopné drogy (ve vysi 45 %), poté
stimulanty (16 %), opioidy (19 %) a halucinogeny (7 %). Konzumenty nelegalnich
drog tvorilo 83 %. Co se tyka kapacity napinénych mist, bylo celkem naplnéno

319 mist ve specializovanych oddilech s dobrovolnym Ié€enim a 151 mist pro

9 Ceské vézeristvi. Online. 2023, roé. 2023, &. 2. Generalni feditelstvi vézeriské sluzby, 2023.
Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/informacni-
servis/ceske-vezenstvi/2023/cv-2-2023-web-1.pdf. [cit. 2024-02-14].

9 Souhrnnd zprdva o z&vislostech v Ceské republice. Online. Narodni monitorovaci stredisko pro
drogy a zavislosti, 2023. Dostupné z: https://www.drogy-
info.cz/data/obj files/33854/1198/Souhrnna zprava o zavislostech v. CR 2022 fin.pdf. [cit.
2024-02-24].

9% Adiktolog. Online. Adiktolog. 2023. [cit. 2024-02-14]. Dostupné z: https://www.nzip.cz/rejstrikovy-

pojem/1293.
97 KOLAR, Ondfej. Prinik omamnych a psychotropnich latek do véznic (2016-2017).
Online. ResearchGate. 2022, s. 9. [cit. 2024-02-14]. Dostupné

z: https://www.researchgate.net/publication/365872760 Prunik omamnych a psychotropnich la
tek _do veznic.
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narizené ochranné léceni, avSak tato kapacita v roce 2021 prekrocila povoleny
pocet mist o pét jedincll.?8 Uzivané drogy ve véznicich zpravidla kopiruji trendy na

svobodé.

O tom, jak dochazi k ziskavani drog ve vykonu trestu, pojednava publikace

Ondreje Kolare, ktery v ni uvadi mj. i nejcastéjsi zpusoby obstaravani drog.
Patfi mezi né:

o navstévy véznénych osob,

o VvnéjSi pracoviste,

o vnitfni pracoviste,

o instituty souvisejici s opusténim véznice,
o prehozy do objektl véznic,

o korespondence a balicky pro odsouzené.

Ackoli po kazdé navstéve, prichodu z pracovisté a jinych Cinnosti podléhajicich
kontrole provadi VS CR dlikladnou prohlidku, ne vzdy dojde k odhaleni pienosu

omamné nebo jiné psychotropni latky (dale jen ,OPL").%9

Zv1astni zprava vydana Nejvys$Sim statnim zastupitelstvim (dale jen ,NSZ*) uvadi,
ze v letech 2016—2018 bylo vedeno 986 trestnich fizeni proti 1 217 odsouzenym
za drogové TC spachané ve VTOS. Ztoho 86,7 % tvofily osoby ve VTOS

a 13,3 % osoby ve vazbé.

Z tabulky (viz pfilohu &. 5) vyplyva, ze mezi spachanymi skutky byla nejcetné;si
aplikace OPL (celkové 724 pfipadl). Druhym nejcetnéjSim skutkem, avs$ak

pocetné vyrazné niz$im, se ukazalo drzeni OPL (celkem 126 pfipadu).10

98 Souhrnnd zprdva o zavislostech v Ceské republice. Online. Narodni monitorovaci stfedisko pro
drogy a zavislosti, 2023. Dostupné z: https://www.drogy-
info.cz/data/obj files/33854/1198/Souhrnna zprava o zavislostech v CR 2022 fin.pdf. [cit.
2024-02-14].

9 KOLAR, Ondfej. Priinik omamnych a psychotropnich latek do véznic (2016-2017).
Online. ResearchGate. 2022, S. 9. Dostupné
z: https://www.researchgate.net/publication/365872760 Prunik omamnych a psychotropnich la
tek do veznic. [cit. 2024-02-14].

100 Zvia$tni zpréava ,Véznice“. Online. 4 NZN 602/2019. NSZ, 2019. Dostupné
z: https://verejnazaloba.cz/wp-content/uploads/2020/01/zvl zprava veznice25 09 2019.pdf. [cit.
2024-02-15].
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3.4 Zajmové aktivity

Zajmové aktivity splfiuji normy minimalnich standardi a zéaroven slouzi jako
vyplnéni ¢asu u nezaméstnanych odsouzenych. UCi je, ze Ize travit volny cas

i aktivné, ne pouze poflakovanim se a vysedavanim. 10’

Spadaji sem krouzky, které posiluji fyzickou i estetickou stranku jedince:

a) Sachovy krouzek,
b
c
d

e) jazykové krouzky,

) rtzné sportovni krouzky (kopana, stolni tenis, volejbal),
) hudebni krouzek,

) krouzek rucnich praci,

)

f) krouzek pravniho minima a;.

Kazda véznice provozuje ty krouzky, ke kterym ma technické a personalni
vybaveni. Na vybér( krouzk( se mohou Ucéastnit i sami odsouzeni, ktefi mohou

prijit se svym napadem, ktery nasledné schvaluje socialni pedagog. 102

3.5 Oblast utvareni vnéjsich vztahu

Rika se jim také extramuralni aktivity a jednd se o doplfujici mechanismy
k odbornému zachazeni s odsouzenymi. Slouzi k udrzovani a utuzovani pevnych
socialnich vazeb. Jsou specifické predevsim pfi kontaktech s rodinou a blizkymi.
Uréuji délku a zpUsob navstév. Spada sem i preruseni vykonu trestu
(napf. navstéva rodiny), opusténi véznice a akce mimo véznici. Diky témto
aktivitdm se predchazi efektu prizonizace. Rok 2022 byl druhy nejcetnéjsi co

do extramuralnich aktivit od roku 2012 (viz pfilohu ¢&. 6).1%3

Na zakladé poznatkl zjisténych pfi vyzkumném Setfeni povazuji za dulezité

doplnit, ze extramuralni aktivity slouzi také k pripravé odsouzeného na propusténi.

101 BIEDERMANOVA, Eva a PETRAS, Michal. MoZnosti a problémy resocializace vézriii, t¢innost
programtl zachazeni. 1. Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. s. 26-27. ISBN 978-80-
7338-115-8.

102 RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie Il. Gaudeamus, 2014,
s. 23. ISBN 978-80-7435-378-9.

103 Statisticka ro¢enka VS CR 2022.
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V ramci téchto aktivit si odsouzeny mUze napf. nechat vystavit platny ob&ansky

prukaz, zajistit si zaméstnani nebo navstivit |€kare.
3.6 Standardizované programy

Vznikly v disledku potfeby programu zaméfeného na osoby, které nemohou byt
zafazeny do specializovanych oddéleni. Prace s nimije ale stejné dulezita. Jedna
se o jedince s vysokymi kriminogennimi riziky nebo s pfesné ohrani¢enymi riziky.
Proto se kazdy jednotlivy program vénuje individualné jedné ohrani¢ené skupiné
rizik. Tim, ze programy obsahuji presné kroky tykajici se danych rizik, oCekava se

od nich i zvy$ena Uspésnost. Vybér odsouzenych neni tak pfisny.'04

3.6.1 Program 3Z

Program 3Z (Zastav se, Zamysli se, Zmén se), zavedeny pod vedenim prednich
anglickych lektorl, je veden za ucasti vyskolené dvojice trenérl zrfad
zaméstnancl véznice. Skupinu tvofi 12 odsouzenych a kona se zpravidla dvakrat
rocné. Tento kognitivné-behavioralni program se zamérfuje predevSim na
recidivisty, a to pfevazné majetkové trestné Cinnosti, ktefi se nachazi ve fazi pred

podminénym propusténim nebo pred koncem VTOS.
Aby mohli byt odsouzeni zarfazeni do programu 3Z, musi splnit nasledujici kritéria:

a) Sest mésicl do konce vykonu trestu nebo Zadost o podminéné propusténi
zVTOS, jejiz minimalni |hdta pfed soudnim projednanim véci je Ctyfi
mesice,

b) minimaln& dvakrat pravomocné odsouzen za TC,

c) fadna, nerusena ucast,

d) dostatelny intelekt pro zpracovavani zakladnich informaci, jednoduchych

textd a instrukci.

Pokud je odsouzeny dusevné nemocny, byl odsouzen pro sexualni delikt, trpi

poruchou osobnosti, nemUze byt zafazen do programu 3Z.

104 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 271-272. ISBN 978-80-7676-066-0.
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Casové naklady jsou zpravidla tfimésiéni, pfiéemz kazdy béh se sklada

z jedendcti sezeni, ktera trvaji v rozmezi 1,5 az dvou hodin.%°

3.6.2 GREPP - intenzivni reedukaéni program

GREPP zarfazujeme mezi vzdélavaci programy. Zaméfuje se na pachatele
nasilnych TC na détech. Mezi n& mlzeme zafadit napt. tyrani déti, komeréni
i nekomeréni zneuzivani aj. Pracuje predevsim s uvédoménim si své viny.

Z hlediska rozsahu je kratsi, trva pouze sedm tydn(. %6

Nasili na détech je problematika, ktera by neméla byt tabuizovana. Za rok
2023 bylo evidovano 135 pfipadd pohlavniho zneuzivani v zavislosti
(§ 187/2), 696 pripadl ostatnino pohlavniho zneuzivani (§ 187 / 1, 3, 4), Sest
pfipadld komeréniho pohlavniho zneuzivani v zavislosti a 15 pripadu komeréniho
pohlavniho zneuzivani. Dale bylo evidovano 716 (0 64 méné nez v roce
2022) pripadu détské pornografie a zneuziti ditéte (§ 192 a § 193).1%7

Ptestoze &isla dokladajici poget nasilnych TC na détech jsou pomérné vysoka,
jsou to stale pouze ty pfipady, které vyplynuly na povrch. Jak velkou ¢ast tvofi
latentni kriminalita, Ize jen odhadovat. Tyto TC jsou specifické pfedevsim tim, Ze
se déji za zavienymi dvefmi. Obéti byvaji mnohdy zmanipulovany, stydi se
nékomu svéfit, pfipadné ani nemaji dostatecné vyvinuty intelekt na to, aby tuto
situaci rozpoznaly. Dokazovani je zde obtizngjsi, proto i &ast skuteCnych
pachatell zUstava nepotrestana. O této problematice, o novelizaci zakona
a celkové osvété ohledné zneuzivani déti (mimoto i Zen a muzl) pojednava cesky
podcast Pod svicnem ve spolupraci se serverem Novinky.cz. Radi obétem, jak
postupovat, na jaké organizace se obratit pfi hledani pomoci, a pfedevSim jak

sebrat véechnu odvahu a nebat se promluvit.'%®

105 BIEDERMANOVA, Eva a PETRAS, Michal. MoZnosti a problémy resocializace vézriii, t¢innost
programtl zachdzeni. 1. Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 33 ISBN 978-80-7338-
115-8.

106 BIEDERMANOVA, Eva a PETRAS, Michal. MoZnosti a problémy resocializace vézriii, t¢innost
programil zachazeni. 1. Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 34. ISBN 978-80-
7338-115-8.

107 Statistické prehledy kriminality za rok 2023.

108 Podcast Pod svicnem.
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3.6.3 GREPP 2 - dlouhodoby terapeuticky program

Program GREPP 2 se lisi tim, ze se praktikuje az po propusténi odsouzenych. Je
navazujicim programem na program GREPP. Na jeho vyvoji se podileli vyznamni
cesti sexuologoveé z Psychiatrické |éCebny Bohnice — doc. PhDr. Jan Koznar,

CSc., a MUDr. Slavoj Brichcin. Program je dlouhodoby, trva 10 mésicu. 09

3.6.4 Projekt Dobra (v)ule

Projekt Dobra (v)ule spojuje dvé prospéSné a zaroven pfijemné véci: praci
a v&elafstvi. V ramci tohoto projektu dochazi ke spolupraci s Ceskym svazem
véelaill. Pomaha jak odsouzenym pii naplnéni jejich volného ¢asu, tak prirodé.!10
Projektu se vSak mohou ucastnit pouze nerizikovi odsouzeni, tedy ti, ktefi mohou

dochazet pracovat i mimo véznici.'!!

3.6.5 Program TP 21 Junior

Program TP 21 Junior se zaméfuje na mladistvé. UCi je, jak ovladat agresivni
projevy vuci zaméstnanclm a spoluodsouzenym ve véznici. Apeluje na mladistvé,
aby nesli odpovédnost za své patologické chovani. Snazi se o vybudovani

nadhledu a dovednosti umét zhodnotit své ¢iny. Kona se obvykle dvakrat roéné. 12

3.6.6 Program VIT

Program VIT (Vnimam | Tebe) patfi mezi novéjSi programy. Byl vyvijen v letech
2016—-2020 v ramci projektu Kiehka sance ve spolupraci s Probacni a mediaéni
sluzbou. Zamétuje se na pachatele nasilné TC.1'3 Taktéz se snazi o vybudovani
nadhledu, ziskani dovednosti umét zhodnotit své €iny a nést odpovédnost za své

patologické chovani. Mimoto se soustfeduje na posileni empatie. V programu se

109 BIEDERMANOVA, Eva a PETRAS, Michal. MoZnosti a problémy resocializace vézriii, t¢innost
programil zachazeni. 1. Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 34. ISBN 978-80-
7338-115-8.

110 \/&zeniska sluzba Ceské republiky. Vykon vézeristvi. Online. Viykon vézenstvi. 2023 [cit. 2024-
02-14]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-hermanice/sekce/vykon-
vezenstvi.

11 Z vézriti mohou byt véelari a sadari. Online. In: Novinky.cz. 2016. [cit. 2024-02-16]. Dostupné
z: https://www.novinky.cz/clanek/domaci-z-veznu-mohou-byt-vcelari-a-sadari-353963.

112 BIEDERMANOVA, Eva a PETRAS, Michal. MoZnosti a problémy resocializace vézril, ucinnost
programil zachazeni. 1. Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 35. ISBN 978-80-
7338-115-8.

113 Metodika k programu Vnimam i Tebe (VIT): program zvy$ujici odpovédnost pachatele viici obéti
trestného ¢inu. Online. In: PMSCR. 2020. [cit. 2024-02-16]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/wp-
content/uploads/2021/08/projekty KSII Metodika VIT 200825.pdf.
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pracuje s vlastnim Zivotnim pfibéhem. Program trva 12 tydnl a také se kona

dvakrat roéné. 114

Ugastnici jsou vybirani na zakladé vyplnéni dotazniku, které jim poskytnou odborni
zameéstnanci. O programu se odsouzeni mohou dozvédét z nastének Ci
napr. z konanych besed. O tom, jaci ulastnici budou vybrani do programu,
rozhoduje odborny personal. Na zakladé informaci ziskanych z vyplnénych
dotaznikl se zajemci Ucastni jesté osobniho pohovoru. Zkouma se napf. upfimna

motivace nebo odhad Uspésnosti dokonceni programu.'!3

3.7 Specialni programy zachazeni a jiné specifické intervence

V téchto programech pfevazuje zajem na ochrané spolecnosti. Do skupin jsou

zdjemci vybirani na zakladé povinnych kritérii. Svym rozsahem zpravidla scitaji

21 hodin aktivit za tyden. 116

3.7.1 Vyzkumny projekt ,,Predpoklady uspésnosti a selhavani
odsouzenych zarazovanych do véz. prog. cilenych na snizovani rizik
(ROOT 20)“

Jako zajimavost prikldadam do pfiloh (viz. pfilohu ¢. 7) shrnuti Vyzkumného

projektu Katedry sociologie Univerzity Karlovy.

3.8 Celkova analyza rizik spojenych s resocializaci
Programy zachazeni jakozto soucast VTOS vSak vedle svych kladnych stranek
oplyvaji i rtznymi méné Zzadoucimi aspekty. Ty tvofi prekazky v napliovani

.....

personal véznice.

Prizonizace je urCity proces adaptace na zivot za mfizemi, ktery vyrazné snizuje
nadeji uspésného znovuzaclenéni do spolecnosti po propusténi z VTOS. Jde

o pfeménu svobodného jedince ve vézné. Prizonizace m& dva aspekty, a to

114 \ykon vézeristvi. Online. VS CR. Vykon vézefistvi. 2023. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-hermanice/sekce/vykon-vezenstvi. [cit. 2024-
02-17].

115 Metodika k programu Vnimam i Tebe (VIT): program zvy$ujici odpovédnost pachatele viici obéti
trestného ¢inu. Online. In: PMSCR. 2020. Dostupné z: hitps://www.pmscr.cz/wp-
content/uploads/2021/08/projekty KSII Metodika VIT 200825.pdf. [cit. 2024-02-24].

116 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 266-268. ISBN 978-80-7676-066-0.
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institucionalizaci a ideologizaci. Institucionalizace predstavuje predevsim
adaptaci na vnitfni usporadani a konstantni formy zivota ve véznici. Ideologizace
naopak predstavuje predevsim pfijimani a pfejimani chovani spoluodsouzenych,

jejich postojl, nazord, hodnot atd.

Druhy Zivot odsouzenych je Uzce spjat s hierarchii odsouzenych, s tzv. kodexem
vézné. Stejné jako je tomu u organizovanych zlo€ineckych skupin, i zde ma kazdy
podle svého postaveni urCita prava a povinnosti. Kodex obsahuje pravidla jako
,nebonzuj‘, ;nebud moc zvédavy“, jhled si svého* a dal$i podobného typu.!!”
Odlisné vézenské kddy mohou tvofit podskupiny vézeriské subkultury. V ¢eskych
véznicich se jedna napi. o ruskojazy¢né subkultury,'’® v Anglii nebo Francii

napf. o subkulturu vyznavajici islam."®

V Americe jsou proslulé tzv. vézenské gangy. Ty mohou efektivné vladnout,
protoze maji jasné definované mechanismy pfenosu informaci (je pro né pomerné
snadné dozveédét se o kriminalni minulosti nové prichozich) a trestani, které jim
umoznuji prosazovat pravidla, Kk jejichz vytvofeni jim tyto propracované
donucovaci a informacni mechanismy vyrazné napomahaji. Pod hrozbou poté cili
na dodrzovani téchto pravidel. Také jim umoznuji kontrolu svych vlastnich

&lenq. 120

Personal véznice a vztahy snim mohou tvofit dalSi prekazku uspésné
resocializace. Vyznamnou roli hraji mezilidské vztahy, spravny styl vedeni, vhodna
komunikace, ale také odmitavy pfistup k autoritdm ze strany véznid. Vézen muize

citit ponizeni ¢i zesmésnéni ze strany personalu a spoluvéznl.

Problémy v komunikaci mohou vyvstat hned v nékolika rovinach,
napr. u odsouzenych se snizenou mentalni schopnosti ¢i s poruchou osobnosti.

Ovs$em mohou se tykat rovnéz zameéstnancu, ktefi maji nedostatek komunikacnich

117 RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie Il. Gaudeamus, 2014, s.
25-27. ISBN 978-80-7435-378-9. ;

118 HALA, Jaroslav a SOUDKOVA, Petra. Jak mluvi ¢esti vézni. Piiloha Casopisu Ceské vézeristvi
4/2002, 2002. ISBN 80-238-9463-3.

119 DIRGA, Luka$ a Jan VANE. NdboZenstvi za miizemi. Lukas, 2023, s. 132. ISBN 978-80-7364-
156-6.

120 Skarbek, David. The Social Order of the Underworld: How Prison Gangs Govern the American
Penal System. Oxford [u.a.]: Oxford Univ. Press, 2014, s. 87. ISBN 978-0-19-932850-5.
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dovednosti, nejsou dostatecné motivovani ke komunikaci nebo maji osobni

zabrany.

Podle vyro¢ni zpravy byla procentualni neobsazenost mist pro rok 2022 v rozmezi

7,5-12 %, tedy pocet chybéjicich zaméstnancu se pohyboval mezi 572-912.121

Platy zamé&stnanct / prislusnikd VS CR jsou vyrazné nizsi v porovnani se mzdami
v soukromé sféfe (viz. prilohu ¢. 9) Primérny plat ob&anskych zaméstnancl ve
véznicich ¢inil v roce 2022 39 827 K¢. Platy ostatnich pfislusnikd (pfislusniku
vézenské straze, spravni sluzby, Akademie Vézenské sluzby CR a povéifeného
organu vézenské sluzby) cCinily primérné 45918 K& a platy justiéni straze
v priméru 37 749 K&.'22 Podle statistik Ceského statistického Ufadu byla
primérnd mzda vroce 2022 napf.voblasti ,informaéni a komunikaéni*

dovednosti 73 053 K¢ a ve sféfe ,penéznictvi a pojistovnictvi“ 66 400 K&.123

Pfi zmince o Probaéni a mediaéni sluzbé (dale jen ,PMS*) jsou platové podminky
rozsahu se prace nebude vénovat postpenitenciarni péci, nelze ji z hlediska
uspésnosti resocializace uplné opomenout. PMS vykonava, zjednoduSené
re¢eno, probacni dohled'?* (ten narizuje soudce / statni zastupce) a mediaci mezi
pachatelem a poskozenym.'?> Probacni sluzba navazuje na penitenciarni péci,
kontroluje dodrzovani stanovenych pravidel, analyzuje rizika, pomaha pfi

sjednavani zaméstnani aj.'? Dohled je uskute¢riovan pravidelné, a to na zakladé

121 \/gzenska sluzba Ceské republiky. Vyroéni zpréva za rok 2022 [online]. V&zefiska sluzba
Ceské republiky, 2023 [cit. 2024-02-11]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/odbor-spravni/uredni-deska/vyrocni-zpravy/vyrocni-zprava-vs-cr-
2022-final.pdf.

122 Tamtéz.

123 CESKY STATISTICKY URAD. Primémé mzdy — 4. &tvrtleti 2022. Online. Primérné mzdy —
4. Ctvrtleti 2022. 2023. [cit. 2024-02-11]. Dostupné z: https://www.czs0.cz/csu/czso/cri/prumerne-
mzdy-4-ctvrtleti-20224#.

124 Probpace. Online. Probacni a mediacni sluzba. 2023. [cit. 2024-02-20]. Dostupné

z: https://www.pmscr.cz/pro-pachatele/probace/.

125 Mediace — mozZnost mimosoudniho re$eni konfliktu. Online. Proba&ni a mediac¢ni sluzba.
2023. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/mediace/. [cit. 2024-02-20].

126 Propace. Online. Probacni a mediacni sluzba. 2023. [cit. 2024-02-20]. Dostupné

z: https://www.pmscr.cz/pro-pachatele/probace/.
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primého kontaktu kontrolované osoby s probacnim urednikem. Mlze byt vykonan

ve stiedisku PMS, ale i v domacim prostiedi.2”

Ke dni 20. 2. 2024 bylo na webovych strankach probaéni a mediacni sluzby
vyvéSeno osm nabidek pracovni pozice na plny uvazek, Ctyfi nabidky dohody o
pracovni ¢innosti a jedna nabidka na polovi¢ni uvazek. Pro vykon prace na pozici
probacniho ufednika je podminkou dokoncené vysokoskolské magisterske
vzdélani humanitniho nebo spoleCenskovédniho sméru. Pfi nastupu do
pracovniho pomeéru (nikoliv sluzebniho) spada zaméstnanec do 11. platové tfidy,
po uplynuti zkusebni doby do 12. platové tfidy." Budeme-li tedy poditat, ze
k probacéni sluzbé nastoupi Cerstvy absolvent bez praxe, jeho nastupni plat bude
podle pfilohy €. 1 nafizeni vilady ¢&. 341/2017 Sb., o platovych pomérech
zaméstnancUl ve verejnych sluzbach a spravé, ve znéni pozdéjsich predpisu, Cinit
25280 K¢ hrubého. Po zafazeni do 12. platové tfidy to bude 27 250 K¢
hrubého.2® Ackoliv je soucasti platu rizikovy priplatek a po uplynuti zkusebni doby
osobni priplatek, vykon prace vyzaduje vysokou miru flexibility, trpélivosti,

odborného vzdélavani, ale napr. také ostrazitosti.

Za dalsSi negativni jev povazuji také celozivotni pachatelé. Vyvojovou teorii
kriminality se zabyva tzv. teorie zivotni cesty (life course theories), taktéz
nazyvana vyvojovou kriminologii. Delikventni a kriminalni chovani osob jako
jednotlivct je pro tuto oblast zkoumani vyvojovym fenoménem, ktery je produktem
interakénich procesl probihajicich po cely zZivotni cyklus. Zkouma se kriminalni
draha jednotlivcl. Klademe-li otazku, ptame se nejcastéji ,Pro¢?“. Pro¢ se osoba
zacala chovat kriminalné? ProC osoba pokracuje a Ipi na kriminalnim chovani
(perseverace)? Pro¢ utoky osoby eskaluji? Pro¢ najednou ustava kriminaini

chovani?

127 RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie Il. Gaudeamus, 2014,
s. 133. ISBN 978-80-7435-378-9.

128 Probace. Online. Probacni a mediacni sluzba. 2023. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/pro-
pachatele/probace/. [cit. 2024-02-20].

129 Nafizeni vlady ¢. 341/2017 Sb., o platovych pomérech zaméstnanct ve vefejnych sluzbach a
sprave
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Za kriminogenni faktory se povazuji zpravidla osobnostni a vnéjsi rizika. Vnitfni
a vngjsi rizika vstupuji po cely zivot do vzajemnych interakci. Jejich postaveni
preduréuji pravdépodobnost vzniku rdznych socidlnich deviaci, vcetné

kriminality. 30

Na pfikladu sériovych vrahl Radfordska databaze uvadi, ze 83,9 % sériovych
vrahu bylo pfed dopadenim minimalné jednou zatéeno a 72,3 % jich stravilo néjaky
¢as ve VTOS. K témto pfipadiim ma teorie Zivotni cesty svUj vlastni termin life—

course—persistent—offender neboli chronicky celozivotni pachatel, recidivista. 3!

3.9 Potieby odsouzeného

Nenaplfovani urcitych potfeb odsouzenych mize vést k deprivaci. K deprivaci
fyzické ¢i biologické mUze dojit z nedostatku pohybu, spanku, vzduchu nebo
napf. z vihka. Také vézenskeé stereotypy, jako budicek, jidlo, povinnosti aj., mohou
vyvolat deprivaci (senzorickou). Mezi dal§imi mdzeme zminit deprivaci potfeby
bezpeci nebo také socialné-separacni deprivaci. Dlouhodobé odlouceni od jinych
lidi, bez porozuméni, povzbuzeni. Odsouzeni touzi po kontaktu s jinymi

subkulturami.32
V publikacich se uvadi pét zakladnich potreb, které jsou odsouzenému odepirany.

Svoboda, nejen ve smyslu volného pohybu, ale i ve smyslu kontaktu s pfibuznymi
a s blizkymi. Volba se rozhodovat podle svého uvazeni. Na odsouzeného byva

nahlizeno jako na problémového.

Zbozi a sluzby. Ve vézeni je pouze omezena nabidka zbozi, se kterou se osoby

musi vypofadat. To mlze zpUsobovat materialni stradani.

Nedostatek heterosexualnich vztahu.

130 C[RTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. Ale$ Cenék, 2013, s. 55-56. ISBN 978-80-
7380-461-9.

131 DRBOHLAV, Andrej. Psychologie sériovych vrahi. 1. 2013. ISBN 978-80-247-4371-4.

132 SPANKOVA, Jana. Resocializacia odsudenych. AleS Cenék, 2013, s. 28. ISBN 978-80-7380-
484-8.
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Autonomie. Neéktefi odsouzeni mohou mit problém s nastavenymi pravidly

a ukoly. Pfipadaji jim vagni, jelikoz se k nim nedostava vysvétleni.

Bezpeénost. Ztrata bezpecCnosti je jednou ze zasadnich ztrat. Ne tolik zdatni

jedinci mivaji strach. Jsou nejisti, coz ovliviuije jejich stav.'33

133 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Wolters Kluwer,
2021. s. 164. ISBN 978-80-7676-066-0.
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4 Prakticka cast

4.1 Vyzkumny problém

Mira recidivy v CR je velmi vysoka. Dlouhodobou snahou statu je jeji snizeni, ke
kterému Ize dospét ucinnou prevenci kriminality, efektivnim vychovnym
pusobenim na odsouzené a provazanou penitenciarni a postpenitenciarni pédi.
Pro mé jako autorku vyzkumného Setfeni byla mira recidivy stézejni. Sama o sobé
uz je markantem vysilajicim varovné signaly. Za vyzkumny problém povazuiji
i ndhled odbornych zaméstnancl na resocializaéni proces. Pravé odborni
zameéstnanci stoji za intervenci. Oni jsou ti, ktefi mohou postoje i mysSleni

odsouzenych zménit urCitym pozadovanym smérem.

4.2 Vyzkumna otazka
Hlavni otazkou vyzkumného Setfeni bylo, zda vibec odborni zaméstnanci véri
mysSlence resocializace tak, jak je nyni nastavena, a zda by podle nich bylo

vhodné modifikovat resocializacni systém.

Hi: Programy zachazeni hraji ve VTOS pro recidivisty dulezitou roli

i pfes svou neucinnost.

H2: Resocializacni proces neni efektivni, protoze neni dle odbornych pracovnik

spravné nastaven.

Hs: Resocializacni systém je tfeba modifikovat, protoze scita radu prekazek pro

uspéesnou resocializaci.

4.3 Vzorek Setfeni

Respondenty vyzkumného Setfeni tvofili odsouzeni ve VTOS a odborni
zameéstnanci véznic Vinafice a Jifice. Ve véznici Vinafice bylo osloveno
20 zaméstnancl a 40 odsouzenych k vyplnéni polostrukturovaného dotazniku

a ve véznici Jifice jsem oslovila 10 zaméstnancl a 20 odsouzenych.
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4.4 Eticky kodex
Ugast na vyzkumném $etfeni byla dobrovolna a anonymni. Respondenti neuvadali
sva jména, ani zadné jiné charakteristické znaky. Odborni pracovnici a nasledné

i odsouzeni byli pouéeni o divodu a cili vyzkumného Setieni.

4.5 Cil vyzkumného Setieni

Cilem kvantitativniho Setfeni je zjistit, zda je resocializaéni proces v Ceské
republice spravné nastaven, nebo zda je potfeba jej modifikovat. Dale jde o to,
identifikovat nejCastéjsi problémy uspésné resocializace, komparovat pohled
odsouzenych a pohled zaméstnanct VS CR na resocializaci, véetn& vyhodnoceni
kazdé jednotlivé otazky polostrukturovaného dotazniku, mimoto pfiblizit novodoby
zpUsob VTOS v podobé standardizovaného programu vystupniho oddéleni

oteviené véznice.

4.6 Metoda vyzkumného Setreni

Vzhledem ke zvolenému cili se mi jevilo vhodné vyuzit kvantitativni metody, jelikoz
ta umoznuje sbér vétSiho mnozstvi dat, pricemz toto vétsSi mnozstvi dat vzhledem
k objektivnosti vysledkl je vice nez vyzadovano. K ziskani dat jsem vyuzila
polostrukturovanych dotaznikd. Prvni dotaznik byl sestaven a nasledné predlozen
odsouzenym, zatimco druhy dotaznik byl po svém vytvoreni posléze predlozen
odbornym zaméstnancdm VS CR. Dotaznik pro odsouzené byl vytvoien
z 10 otazek, z nichz osm bylo uzavfenych a dvé oteviené. Jelikoz jsem pocitala
se snizenymi intelektualnimi schopnostmi odsouzenych, zvolila jsem spiSe
uzaviené varianty otazek. Dotaznik pro odborné zaméstnance byl vytvoren
z 11 otazek, z nichz bylo sedm otevienych. U této varianty jsem se rozhodla zvolit
prevahu otevienych otazek ztoho dlvodu, Ze odpovédi na né jsou Cisté

subjektivni zalezitost, ktera pfi téchto otazkach byla vyzadovana.

4.7 Analyza ziskanych dat

Z celkové oslovenych 40 odsouzenych respondentl ve véznici Vinafice se
vyzkumného Setfeni zucastnilo 36 odsouzenych respondentl’ a z 20 oslovenych
zaméstnancl se jich zu€astnilo 20. Ve véznici Jifice bylo osloveno

20 odsouzenych, pfiemz se zucastnilo vSech 20  odsouzenych
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a 10 zaméstnancu, z nichZ se zucastnilo pét. Vzhledem k poZadovanému vzorku
v minimalni vys$i 30 respondentl jsem byla nucena oslovit jesté dalsi
zameéstnance, které se mi podafilo oslovit skrze pfislusniky Justiéni straze
Obvodniho soudu pro Prahu 7. Tyto a tfi dotazniky vyplnéné pfimo Justi¢ni strazi

mi doplnily pozadovany minimalni pocet.

Data jsem graficky zpracovala pomoci programu Microsoft Excel nebo pomoci
webového prohlize€e survio.com, u kterého jsem si zaplatila moznost
vyhodnoceni odpovédi. Zvolila jsem grafické zpracovani, jelikoz nejlépe umoznuje
naslednou komparaci a prolinani odpovédi. K vykazovani jsem zvolila pfevazné

absolutni ¢etnost.
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4.8 Analyza jednotlivych odpovédi — odsouzeni
Otazka ¢. 1

Kolikrat jste byl pravomocné odsouzen k trestu odnéti svobody?

Odpovédi na vybér: a) 1x, b) 2%, ¢) 3x, d) 4%, e) 5x a vice.

Pro ucely vyzkumného Setfeni bylo potfeba vypinéni dotazniku vSemi vyse
zminénymi skupinami, a to z toho dlvodu, ze pohled 8x odsouzeného a prvné
odsouzeného se muze diametralné lisit. Presto se vzhledem k vysoké mife

recidivy v CR dalo o&ekavat, ze bude prevysovat pocet recidivistd.

pocet pravomocnych odsouzeni

15

14
10 8
6
5 . : : l
. ] ]
1x 2X

3x 4x 5x a vice

pocet respondentl

pravomocné odsouzeni

Graf 1 — Vlyhodnoceni otdzky €. 1 ve véznici Vinarice

Na otazku odpovédélo 36 respondentl, z nichZ 14 bylo odsouzeno jednou, Sest
dvakrat, Ctyfi tfikrat, Ctyfi Ctyfikrat a osm pétkrat a vice. Jeden z respondentl se
rozepsal a mimo zadanou zaskrtavaci variantu ,5x a vice* uvedl i konkrétni pocet
13 pravomocnych a vykonatelnych odsouzeni. Celkova procentualni mira

opakované odsouzenych respondentt &ini 61,1 %.
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pocet pravomocnych odsouzeni

6
5
4
3
B : .
1x 2X 3x

4x 5x a vice

pocet repondentl
O N b O

pravomocné odsouzeni

Graf 2 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 1 ve véznici Jifice
Ve véznici Jifice na otazku odpoveédélo 20 respondentl, z nichz Sest bylo
odsouzeno jednou, pét dvakrat, Ctyfi tfikrat, dva Ctyfikrat a tfi pétkrat a vice. | zde

prevazuiji recidivisté v celkové vySi 70 %.

pocet pravomocnych a vykonatelnych odsouzeni
25
20

15 11 11
10 6

20

POCET RESPONDENTU

1x 2X 3x ax 5x avice

ODSOUZENI

Graf 3 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 1 - souhrn véznic

PFi spojeni vSech respondentl se pouze zvySil konkrétni pocet odsouzenych.
Celkové dvacet respondentl bylo odsouzeno jednou, jedenact dvakrat, osm
trikrat, Sest Ctyrikrat a jedenact pétkrat a vice. Pocet recidivistl zUstal vskutku

stejny: ve vySi 64,28 %.

Otazka €. 2

Za jakou trestnou ¢innost?
Odpovédi na vybér. a) majetkova, b) nasilna, c) drogova, d) hospodarska,

e) mravnostni, f) ostatni.

vvvvvv

trestnou &innost respondentd, jelikoz proti nékterym bylo budto vyhlaseno vice
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odsuzujicich rozsudkl za vice druhl trestné ¢innosti, nebo jeden odsuzujici
rozsudek, ale za vice druht trestné ¢innosti. Respondenti uvedli napf. majetkovou,
nasilnou a drogovou trestnou ¢innost, dalsi uvedli napf. majetkovou a nasilnou

kriminalitu. Musela jsem se tudiz vyporadat s vice moznostmi odpoveédi.

cetnost trestné cCinnosti

12

22

majetkova nasilnd @dorogova Mhospodarskda B mravnostni B ostatni

Graf 4 — Vyhodnoceni otdzky ¢. 2 ve véznici Vinafice

Na tuto otazku odpovédél stejny pocet — 36 respondentd. Odpoveédi se lisily tim,
ze sedm respondentl uvedlo dvé oblasti trestné ¢innosti a pét respondentd uvedlo
tfi oblasti trestné Cinnosti. Doslo tak k umélému navySeni poctu odpovédi na
53. Pfevazovala nasilnd trestna cinnost. Druhou nejCetnéjSi oblasti byla
majetkova trestna Cinnost a za ni nasledovaly drogova, ostatni, hospodarska

a mravnostni.

cetnost trestné Cinnosti

11
10

Omajetkovd Onasilnda Odrogova hospodarska mravnostni ostatni

Graf 5 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 2 ve véznici Jifice
Ve véznici Jifice uvedlo z 20 dotazovanych sedm respondentl dvé oblasti trestné

¢innosti a jeden respondent tfi oblasti trestné Cinnosti. Celkovy pocCet odpovédi se
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rovnal 29. Zde byla nejcetnéjSi majetkova trestna Cinnost, nasledovaly nasilng,
poté ostatni a nakonec drogova. Mravnostni ani hospodarska cCinnost

u dotazovanych nebyla uvedena.

cetnost trestné ¢innosti

23

10

32

O majetkova nasilnd drogova hospodarska mravnostni ostatni

Graf 6 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 2 - souhrn véznic

Ze souhrnného grafu vycCteme, ze majetkova trestna cinnosti byla vybrana
23x%, nasilna 32x, drogova 10x, hospodarska 3%, mravnostni 1x a ostatni
13x. Zavérem tedy lze konstatovat, ze ve vyzkumném vzorku zastoupeni se

odsouzeni nejéastéji dopoustéli nasilné a majetkové trestné Cinnosti.

Otazka €. 3

V kolika letech jste zacal pachat trestnou ¢innost?

Odpovédi na vybér: a) pod 15 let, b) 15-17 let, c) 18-20 let, d) 21-25 let, €) 26 az
30 let, f) 31 let a vice.

Ze studia materialt IKSP tykajicich se recidivy jsem se dozvédéla, Zze k ¢astéjsi
recidivé inklinuji jedinci, ktefi byli poprvé odsouzeni mezi 15.—18. rokem zivota. To

znamena, ze zacali pachat trestnou ¢innost ve velmi raném véku.

| ja jsem do dotaznikového Setfeni zaradila otazku o pocatku pachani trestné
¢innosti. Otazka se sice tykala pocatku kriminalni kariéry, nikoliv prvniho
odsouzeni, av8ak podle mého minéni tyto dvé roviny spolu velmi Uzce souvisi.

Do dotazniku jsem zaradila i moznost vybéru pod 15 let. Pro upfesnéni jedinci
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mladsi 15 let pachaji €in jinak trestny a mladistvi provinéni, ale pro jednotnost

budu nadale pouzivat pojem trestny ¢&in.

pocatek pachani trestné ¢innosti

5

(

mpod15let m15-17let = 18-20let = 21-25]let 26-30 let 31 a vice let

Graf 7- Vyhodnoceni otdzky & 3 ve véznici Vinafice

S odkazem na studie recidivy IKSP pro mé tedy nebylo nijak udivujici zjisténi, ze
52,78 % dotazovanych zacalo s pachanim trestné ¢innosti v dobé, kdy jim jesté
nebylo 18 let, a dalSich 13,9 % mezi 18.-20. rokem zivota. Déale dva respondenti
uvedli po¢atek pachani trestné Cinnosti v rozmezi 21-25 let, pét dotazovanych

mezi 26.—30. rokem a pét respondent’ nad 31 let.

Pro zavér potvrzujici velmi nizky veék recidivistl pfi pocatku pachani trestné
¢innosti jsem shrnula dohromady otazky ¢. 1 a €. 3. Z osmi pfipadu 5x a vice
odsouzenych jedincl v§ech osm zacalo s pachanim trestné ¢innosti do 20 let,
pficemz dvéma z nich tehdy jesté nebylo 15 let, Ctyfi ve véku 15-17 let a dva
v 18 az 20 letech.

vek 5x a vice 4x 3x 2x 1x
pod 15 let 2 0 1 2 1
15-17 let 4 1 1 3 4
18-20 let 2 1 1 0 1

Tabulka 1 - Spojeni a vyhodnoceni otdzky ¢. 1 a ¢. 3 ve véznici Vinarice
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Poté jsem se zaméfila na vSechny odsouzené, ktefi uvedli, ze pocatek jejich
delikventnino chovani sahal pod zminénych 20 let. Vysledkem bylo, ze

18 z 24 respondentl odsouzenych do 20 let tvofili recidivisté.

pocatek pachani trestné ¢innosti

N/
>

mpod15let m=15-17let = 18-20let 21-25 let 26-30 let 31 a vice let

Graf 8- Vyhodnoceni otdzky &. 3 ve véznici Jifice
V jifické véznici uvedli dva respondenti vékovou kategorii pod 15 let, Ctyfi
respondenti vékovou kategorii 15-17 let, nasledné pét kategorii 1820 let, Ctyfi
kategorii 21-25 let, tfi kategorii 26—30 let a dva kategorii 31 let a vice. Zde neby!
pocet mladych pachatell tak vyrazny jako ve véznici Vinarfice. Pachatelé pod

20 let pokryvali 55 % celkového mnozstvi respondentu.

| u téchto ziskanych vysledkl jsem propojila odpovédi z otazek 1 a 3. V jifické

véznici uvedlo 11 odsouzenych, ze vykonavaji TOS minimalné podruhé.

vek 5x a vice 4x 3x 2x 1x
pod 15 let 1 0 0 0 0
15-17 let 1 1
18-20 let 0 1 0 3 1

Tabulka 2- Spojeni a vyhodnoceni otdzky ¢. 1 a ¢. 3 ve véznici Jifice

Ze skupiny pod 15 let prvni respondent uvedl kategorii ,5x a vice* a druhy

Vv

po jednom kategorii ,5% a vice®, ,3x*, 2x“ a ,1x*. Do posledni kategorii 18-20 let
spada nejvice respondentu. Tfi z péti odsouzenych zaskrtli variantu ,2x“, jeden

,4x"“ a posledni ,1x*.
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Nazev grafu
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8 '
6

10

mpod15let = 15-17let 18-20 let 21-25 let 26-30 let 31 a vice let

Graf 9 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 3 - souhrn véznic

vék 5x a vice 4x 3x 2x 1x
pod 15 let 3 0 1 2 2
15-17 let 5 1 2 4 5
18-20 let 2 2 1 3 2

Tabulka 3 - Spojeni a vyhodnoceni otdzky ¢. 1 a ¢. 3 - souhrn véznic

Z celkového poctu 56 respondentt 35 uvedlo, Ze s pachanim trestné cinnosti
zacali jesté pred svym 20. rokem. Z téchto 35 odsouzenych nasledné 26 sdélilo,
ze recidivuji. Z teoretické Casti uz vyplynulo, Zze penologicka recidiva scita

opakované odsouzené jedince.

V procentech Ize zhodnotit, ze 74,28 % dotazovanych pod 20 let tvofili recidivisté.
Nutno vSak vzit v potaz, Ze u prvoodsouzenych jedincl nejsou znamy vék ani
délka trestu, tudiz jejich budouci recidivu vyloucit nelze. Z téchto adaji je mozné

zavér z materialt IKSP potvrdit.

Otazka ¢. 4

Ma pro Vas dulezitou roli ve vykonu trestu program zachazeni?

Odpovédi na vybér: a) ano, b) spise ano, c) ne, d) spiSe ne.

dllezZitost program zachazeni ve VTOS

e
5

g 30 22

S 20 .

25 — — o —_—

@

’é ano spise ano ne spise ne neodpovédéli

dilezitost

Graf 10 - Vyhodnoceni otdzky c. 4 ve véznici Vinafice
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Z grafického znazornéni odpovédi je na prvni pohled zfejma dllezitost program
zachazeni pro odsouzené ve VTOS. Kladné odpovédélo 26 respondentd, zaporné

osm a dva neodpoveédéli.

dlleZitost programi zachazeni

15 12

10

pocet respondentl
(0]
N

ano spise ano ne spise ne

duleZitost

Graf 11 - Vyhodnoceni otdzky c. 4 ve véznici Jifice

| zde pocet kladnych odpovédi vystizné pfesahuje pocet téch zapornych. Pouze
dva dotazovani odpovédéli negativné, 12 respondentt velmi kladné a Sest kladné.

duileZitost program zachazeni

40 34

30

20 10
10 3 2

ano spiSe ano ne spise ne neodpovédéli

POCET RESPONDENTU

DULEZITOST

Graf 12 - Vyhodnoceni otdzky €. 4 - souhrn véznic

Pri se¢téni odpovedi odosuzenych z vinarické a jifické véznice jsem dospéla ke
stejnému zavéru. Programy zachazeni jsou pro odsouzené dllezité. K tomuto
zavéru vedlo 34 velmi kladnych odpovédi a 10 kladnych odpovédi.
Z 56 respondentl dva neodpovédéli a ze zbylych 54 nemély programy zachazeni
vétsi vyznam pro 10 odsouzenych. Programy zachazeni hraly dulezitou roli pro
81,48 % respondenti, coz je opravdu vysoké Cislo. Dllezitost a Ui€innost jsou pro
nase Setfeni ale dva odliSné znaky. Dulezitost program( zachazeni neuréuje miru
jejich uspésnosti. Spise sveédCi o tom, ze nejsou zbytecné a méli bychom se na né
vice soustredit. Dllezitost programl muze spocivat i v pouhém naplnéni dennich

aktivit. Otazka také je, zda by pro dal$i jakékoliv vychovné plsobeni na odsouzené
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nebylo vhodné prijmout fakt, ze néktefi odsouzeni o zadnou zménu ani napravu
nestoji. Jejich zivotni styl jim vyhovuje a pokus o jejich napravu je pouze

promarneny cas.

Pro potvrzeni prvni hypotéze jsem spojila otazku €. 1, €. 4 a €. 7 a zaznamenala

do tabulky pro lepsi prehlednost.

odsouzen duilezZitost divody recidivy
2X ano
2% ano hloupost
2X ano alkohol
2% ano drogy
2X ano
2% ano alkohol, tiziva Zivotni situace
2X ano
3% ano nebyla prace, Spatné zazemi
3x ano
3x ano sebeovladani, drogy, alkoho
3x ano
3% ano bez odpovédi
3x ano
3x ano
ano
ano bez odpovédi
ano
ano
ano
ano
ano tentokrat je nevinny
2% spiSe ano
2% spiSe ano bez odpovédi
spiSe ano
spiSe ano
spiSe ano Spatni pratelé
spiSe ano drogy
spise ano

Spatné vztahy s nevlastnimi rodici

Spatni lidé
Spatni pratelé
drogy

spise ne
spise ne
spise ne prestal zit fadnym Zivotem
bez odpovédi
Tabulka 4 - Vyhodnoceni 1. hypotézy
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Prvni ¢ast prvni hypotézy — programy zachazeni hraji ve VTOS pro recidivisty
dulezitou roli — potvrzuje fakt, Ze pro dvacet jedna recidivistl jsou programy
zachazeni dulezité, pro sedm recidivistl jsou také spise dllezité, pro Ctyfi nejsou
dulezité a pro tfi spiSe nejsou dulezité. Programy zachazeni hraji dilezitou roli

ve VTOS pro 77,79 % recidivistd vyzkumného Setieni.

Druhou ¢&ast prvni hypotézy — i pfes svou neucéinnost — dokazuje to, ze i kdyz

jsou pro vézneé dulezité, jsou ve VTOS opakované.

Otazka €. 5

Jakych programu zachazeni se zucastiiujete? Mysleno programy zachazeni
a standardizované programy zachazeni.

Otazka €. 5 je prvni otevienou otazkou v tomto dotazniku. Pfedem jsem pocitala
s niz§im poctem vyplnéni, coz se i potvrdilo. Na druhé strané rozepisovaci otazky
a jejich gramaticka stranka dokresluji predstavy o intelektualnich schopnostech

respondentu.

U této otazky chci vyzdvihnout odpovédi odsouzenych zafazenych do
standardizovaného programu vystupniho oddéleni oteviené véznice v Jificich.
Odsouzeni bez problémd dokazali vyplnit veskeré programy, kterych se
zucastiuji. Odborni zaméstnanci v tomto programu maji vétSi moznost vénovat
se odsouzenym individualné. Vykon téchto programl ma Iépe nastaveny ramec,
odsouzeni védi, pro¢ jsou do téchto programl zarazeni, v ¢em spociva jejich

vyznam, a dava jim to vyssi smysl.

Odsouzeni uvadeéli programy 3Z, financni gramotnost, socialni gramotnost, pravni
minimum, sebeprezentaci, sportovni aktivity, pastoracni péci, rukodelné krouzky,
relaxaéni techniky, kurz ¢eského jazyka, vézriovu cestu, vSeobecné vzdélavaci

kurz, anglicky jazyk, vzdélavaci aktivity — Skolu, psychosocialni rozvoj a.

Koncepce na léta 2015-2025 apeluje na zvysSovani finanéni gramotnosti a podle

odpovédi je toto dodrzovano.

Programy jsou opravdu nastavovany individualné. Bohuzel ale i z dotazniku

vyplynulo, kdo na sobé pracovat chce, a kdo ne. Je jasné, ze odsouzeni, ktefi
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uvedli pouze sportovni aktivity, na svém chovani nic zavratngjsiho diky
programim nezmeéni. Samozfejmé Ze pohybové aktivity jsou v Zivoté velmi
dilezité. Zaméstnaji hlavu, vyplavi endorfiny a jsou télu prospésné, ale
i zpoznatkl odbornych zaméstnancl je zfejmé (viz. Analyza otdzek -

zaméstnanci), ze pouze tyto aktivity samy o sobé prospésné nejsou.

Otazka €. 6

Motivuji Vas tyto programy k sebereflexi?

Odpovédi na vybér: a) ano, b) spise ano, c) ne, d) spiSe ne.

Otazka sméfuje k motivaci odsouzenych ve VTOS pfi plnéni programu zachazeni.
Uz bylo zjisténo, jestli jsou pro odsouzené jednotlivé resocializani programy

dulezité, a ted nadesSel ¢as zjistit, zda je i motivuji k sebereflexi. Sebereflexe je

vvvvvv

snizeni recidivy.

motivace odsouzenych diky program{im zachdazeni
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pocet respondentd
(0]

motivace k sebereflexi

Graf 13 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 6 ve véznici Vinarice

Odpovéd ,ano“ zaskrtlo 18 ucastnikll, ,spiSe ano“ oznacilo Sest, ,ne“ devét
Ucastnikl, ,spiSe ne“ jeden dotazovany a dva neodpovédéli viibec. V porovnani
s otazkou tykajici se dulezitosti programl se zde u odpovédi ,ne“ objevily dva

hlasy navic a u odpovédi ,ano” o Ctyfi hlasy méneé.
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motivace odsouzenych diky program{im zachdazeni
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Graf 14 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 6 ve véznici Jifice

Zde jsou prvni pohled zfejmé pozitivngjSi vysledky. ,Ano“ vybralo
11 dotazovanych, ,spiSe ano“ sedm a ,ne“ pouze dva respondenti.
motivace odsouzenych diky program{im zachdazeni
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motivace k sebereflexi
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Graf 15- Vyhodnoceni otdzky ¢. 6 - souhrn véznic

K pfemysleni nad sebou samym pomahaji programy zachazeni 29 dotazovanym
odosuzenym a spiSe pomahaji 13 respondentlim. K motivaci nepomahaji

11 odsouzenym, spise nepomahaji jednomu a neodpoveédeéli dva z dotazovanych.

Jesté mé zajimalo, zda respondenti, ktefi uvedli, ze je resocializaéni programy

nemotivuji k sebereflexi, patfi k recidivistim, ¢&i nikoliv. Z 11 odsouzenych, ktefi

111 g

zvolili variantu ,ne“, bylo osm recidivisti. Dvanacty uvedeny zaskrtl odpovéd

,Spise ne‘“ a Slo taktéz o recidivistu.
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odsouzen ne/zaméstnan uvedené programy zachazeni

1. 5x avice zaméstnany zadné

2. 4x nezameéstnany ¢teni, stolni tenis, cviceni
3. 1x nezameéstnany Skola

4, 5x avice nezameéstnany zadné

5. 1x nezameéstnany zadné

6. 4x nezameéstnany Skola

7. 2x nezameéstnany Skola

8. 5x avice nezameéstnany zadné

9. 1x nezameéstnany véznice mi zadné programy nenabidla
10. 2x nezameéstnany zadné

11. 4x nezameéstnany zadné

12. 5x avice nezameéstnany sportovni aktivity

Tabulka 5 - Nemotivovani odsouzeni a vycet uvedenych programu zachdzeni

Dale sedm odsouzenych uvedlo, Ze se Zzadnych programl zachazeni
nezucastnuji. Kazdy vézen vsak musi pinit alespory minimalni program zachazeni.
Dalsi tfi odsouzeni wuvedli vzdélavaci aktivity a dva zajmové aktivity.
Z 12 dotazovanych byl zaméstnan pouze jeden. Zameéstnan ve VTOS je pouze

jeden.

Otazka €. 7

Pokud jste jiz byl v minulosti pravomocné odsouzen, co Vas vedlo k tomu,
spachat dalsi trestny ¢in (finanéni situace, Spatné zazemi,...)?

V tomto pfipadé Slo o otazku otevienou. Vzhledem k mnozstvi odpovédi jsem se
rozhodla neuvadét kazdou odpovéd jednotlivé, ale pouze uvést ty nejCetnéjsi
z obou véznic. Uvadét vycCet vSech odpovédi by pro ucely Setfeni ani nebylo
efektivni vzhledem k otazce, kterd ma pouze dokreslovaci, nikoliv stézejni

charakter.
Nejcastéji uvadéné skupiny:

a) finanéni situace,
b
c
d
e

alkoholova a drogova zavislost,
Spatna spolecnost / zazemi,

)
)
) nezaméstnanost,
)

hloupost / mladicka nerozvaznost.
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Finanéni situace byla uvadéna nejpocetnéji. Pokud se opomene posledni ze
zminénych skupin, hloupost a mladicka nerozvaznost, a ¢lovek se zamysli nad
spojitostmi zbylych skupin, dospéje k zavéru, ze vSechny tyto skupiny jsou
vzajemné propojené. Financni situace souvisi s nezaméstnanosti a naopak,
alkoholova a drogova zavislost souvisi se Spatnou spolecnosti a zazemim. Taktéz
muUze spolu souviset i drogova/alkoholova zavislost s finanéni situaci

a nezaméstnanosti, a to vSechno spolec¢né se Spatnou spolecnosti/zazemim.

Da se tedy fici — a z dotaznikovych odpovédi to i vyplyva —, ze pokud jedinec
dosahne alespon jedné ztéchto skupin, nabaluji se na ni postupné dalsi

problematické mnoziny, které tvori jednotny celek.

Otazka ¢. 8
Mate stalé rodinné/pratelské zazemi? (Podporuje Vas nékdo?)

Odpovédi na vybér: a) ano, b) spise ano, c) ne, d) spiSe ne.

Rodina a socialni kontakty jsou jednim ze sedmi oblasti dynamickych rizik, jez se
vyhodnocuji pfi zpracovani komplexni zpravy a uréeni programl zachazeni.
Podpora a pocit stalého zabezpeéeni se fadi mezi dulezité lidské potreby.
Rodina/pratelé mohou odsouzenym poskytnout bydleni, které je taktéz jednou

z oblasti sedmi dynamickych rizik.

Rodinné zazemi ma pro jedince vyznamny vliv na jeho fyzické, emocni a socialni
blaho. Kvalita a podpora rodiny mize posilit sebevédomi jedince, jeho schopnost
vyrovnavat se s obtiznymi zivotnimi situacemi a udrzovat pozitivni vztahy s lidmi
kolem sebe. Rodinné zazemi také predstavuje bezpecné a stabilni prostredi, které

umoznuje jedinci rust a rozvijet se.

stalé zazemi a podpora v naprave

2

c

-5 40 28

c

o : 6 . )

§ 0 — —_—
E ano spise ano ne spise ne neopoveédéli
o

a

podpora

Graf 16 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 8 ve véznici Vinafice
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Dotazovani ve véznici Vinafice 28x uvedli, ze maji stalé rodinné/pratelské zazemi.

Zbylych Sest nema rodinné/pratelské zazemi a dva neodpovédéli.

stalé zazemi a podpora v naprave
20 15
10 4

ano spi$ ano ne spise ne

pocet respondentl
o
-

podpora

Graf 17 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 8 ve véznici Jifice
Dotazovani ve véznici Jifice 15x uvedli, ze maji stalé rodinné/pratelské zazemi.

Zbyli Ctyfi odsouzeni spise maji rodinné/pratelské zazemi a jeden spiSe nema.

stalé zazemi a podpora v naprave
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Graf 18 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 8 - souhrn véznic

Ukazalo se, ze 76,79 % dotazovanych ma rodinné/pratelské zazemi i jejich

podporu.

Zapojeni rodiny do vykonu trestu odnéti svobody je kliCové pro zajisténi
resocializace odsouzeného a prevence recidivy. Rodinné zazemi pomaha
udrzovat socialni vazby mezi odsouzenym a spolecnosti, coz pfispiva k jeho
zaclenovani po propusténi. Tim je snizovano riziko opakovaného spachani trestné
¢innosti a zaroven jsou mimo jiné snizovany zatéz ve vézenském systému

i naklady spojené s napravou a resocializaci odsouzenych.
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Otazka €. 9
Mél jste pred VTOS stalé zaméstnani?

Odpovédi na vybér: a) ano, b) spise ano, c) ne, d) spiSe ne.

Z odpovédi na otazku &. 7 vyplynulo, co bylo nejcastéjSim dlvodem spachani
dalsiho trestného ¢inu. Timto dlivodem (u dotazovanych) byla prfevazneé finanéni
situace. DalSi otazka tudiz vedla ke zjisténi pracovnich navyku dotazovanych

odsouzenych.

Definice nezaméstnanosti odsouzenych prfed nastupem do vykonu trestu odnéti
svobody se tyka situace, kdy fyzicka osoba, ktera byla odsouzena k trestu odnéti
svobody, neni v dobé pfed vykonem trestu zaméstnana a aktivné zaméstnani
nehleda. Tato definice zahrnuje vSechny odsouzené osoby, nebo i ty, které jsou
ve vySetfovaci vazbé a c¢ekaji na soud. Nezaméstnanost téchto jedincl

predstavuje unikatni problém, ktery vyzaduje zvlastni pfistup a opatreni.

stalé zaméstnani pred VTOS
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) stale zaméstnan N N

Graf 19 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 9 ve véznici Vinafice

Odpovéd uvedlo celkem 33 odsouzenych. Stejni dva odsouzeni neuvedli zadnou
odpovéd, pfi¢emz jednu dalsi odpovéd z dlvodu zaskrtnuti vice variant nebylo
mozné vyhodnotit. Nezaméstnano bylo 13 respondentl, spiSe nebylo zaméstnano
pét respondetn’. Naopak 14 respondentl bylo stale zaméstnano a jeden spise

ano.
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stalé zameéstnani pred VTOS
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stdle zaméstndan
Graf 20 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 9 ve véznici Jifice
Ani zaméstnani nepfedstavovalo u dotazovanych v jifické véznici vysoké

dynamickeé riziko. Stalé zaméstnani meély tfi ¢tvrtiny respondentll. Nezaméstnani

byli tyfi u€astnici Setfeni a jeden neuved| Zadnou zaskrtavaci variantu.
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Graf 21 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 9 - souhrn véznic

Pfi spojeni ziskanych odpovedi z obou stfedoCeskych véznic stale prevazovalo

stalé zaméstnani nad nezaméstnanymi. Pfesto 39,28 % zaméstnano nebylo.

Otazka €. 10

Jste ve vykonu trestu zaméstnan?

Odpovédi na vybér: a) ano, b) spise ano, c) ne, d) spiSe ne.

Nezaméstnanost mezi véznénymi jednotlivci se vyznacuje specifickymi faktory,
které ji odliSuji od bézné nezameéstnanosti. Jednim z téchto faktorl je skute¢nost,
ze vézneni jedinci po propusténi Casto postradaji dostateCnou pfipravu na

opétovné zaclenéni do spolecnosti. To znamena, ze jim Casto chybi potfebné
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dovednosti a kvalifikace, aby si nasli a udrzeli zaméstnani. Navic byvaji ve
spoleCnosti Casto stigmatizovani a diskriminovani, coz dale brani jejich prechodu

z vézeni na trh prace.

zameéstnanost ve VTOS

40 32
30
20

10 2 0 0 2

pocet respondentl

ano spiSe ano ne spise ne neodpovédéli

zaméstnan ve VTOS

Graf 22- Vlyhodnoceni otdzky ¢. 10 ve véznici Vinafice

Pocet zaméstnanych véznl ve vykonu trestu odnéti svobody se ukazal relativné
nizky ve srovnani s celkovym poétem véznu. Jak zobrazuje zdejsi graf, pouze dva
vézni byli zaméstnani, a to z celkového poctu 34 vézrid. Tento nizky pocet muze
byt zplUsoben rlznymi faktory, véetné dostupnosti pracovnich mist, dovednosti

véznu a dalSich omezeni spojenych se zaméstnavanim ve vézeni.

zameéstnanost ve VTOS
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Graf 23 - - Vyhodnoceni otdzky ¢. 11 ve véznici Jifice

Mezi zameéstnané odsouzené spada 11 odsouzenych ve vykonu trestu odnéti
svobody. Tito odsouzeni jsou pridéleni do pracovnich pozic a maji za povinnost
vykonavat urcité pracovni ukoly. Zameéstnani jim poskytuje moznost ziskat
pracovni zkuSenosti, rozvijet dovednosti a pracovni navyky. Kromé toho je jim
poskytovana finan¢ni odmeéna za vykonanou praci, ktera jim umoznuje zajisténi

zakladnich potfeb a podporuje jejich sebeuctu. Zaméstnani odsouzenych ma
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proto dulezity vyznam pro jejich resocializaci a pfipravu na navrat do spoleé¢nosti
po propusténi. Zaméstnani pfevazuji nad nezamestnanymi, nutno vsak uvést na
pravou miru, Ze v jifické véznici byla ¢ast dotaznikl vyplnéna i odsouzenymi
zarazenymi do standardizovaného programu vystupniho oddéleni oteviené

véznice, které ma pracovni zarazeni jako podminku.

Kromé zaméstnanych odsouzenych existuje také skupina deviti odsouzenych ve

vykonu trestu odnéti svobody, ktefi momentalné zaméstnani nejsou.
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Graf 24 - - Vyhodnoceni otdzky ¢. 11 - souhrn véznic

Nezaméstnanost véznénych osob ma rlzné negativni dusledky, a to jak pro
samotné jedince, tak i pro spolecnost jako celek. Osoby propusténé z vézeni, které
se nezaméstnaji, Casto Celi ekonomické a socidlni marginalizaci. To mUze vést
k jejich opétovnému zapojeni do trestné Cinnosti a zvysenému riziku recidivy. Pro
spoleCnost to znamena vyssi naklady na vézensky systém i nizsi bezpecénost.
DUsledky nezaméstnanosti véznénych osob jsou tedy vyznamné a vyzadu;ji

odpovidajici opatreni.

Podle zjisténych udaju neni v soucasnosti 75,92 % z dotazovanych veznl
zarazeno do zameéstnani ve vykonu trestu odnéti svobody. Tato skutecnost

vyvolava otazky ohledné efektivnosti a moznych vyhod zaméstnavani véznu.

Nezaméstnanost ve vykonu trestu odnéti svobody je vyznamné ovlivnéna
nedostatkem pracovnich pfrilezitosti pro vézné. VétSina véznic nezajistuje
dostateCny pocet pracovnich mist pro vSechny vézné, €¢imz se snizuje jejich

moznost uplatnéni béhem vykonu trestu.
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Vézensky systém trpi nizkou poptavkou po pracovni sile, coz vytvari dalSi
prekazku pro zaméstnani véznl. To znamend, ze i kdyby byli vézni schopni
nabidnout pracovni silu, neexistuje dostacujici nabidka pracovnich mist ve

vézeriském systému. 34

4.8.1 Diléi zavér — odsouzeni

Dotaznikové setfeni u vzorku odsouzenych mélo hlavni cil potvrdit, nebo vyvratit
prvni hypotézu empirické Casti prace. Dle podrobného prozkoumani i za pomaoci
metody dedukce a indukce jsem dosla k zavéru, ktery prvni hypotézu
potvrzuje. Pro 77, 79 % recidivistl maji programy zachazeni dulezity vyznam. Jak
uz ale bylo zminéno, dulezitost a Ucelnost jsou dvé vyrazné odlisné roviny. Pokud
vezmeme v potaz veskeré odsouzené, poté maji programy zachazeni dulezitou
roli pro 81, 48 %.

Zda motivuji programy zachazeni vézné k sebereflexi zkoumala otazka ¢. 6.
Na zakladé odpovedi motivuji programy zachazeni 34 odsouzenych a nemotivuji
12. U 12 nemotivovanych jsem odpovédi propojila jesté s odpovédmi danych
jedinct na otazku €. 5, pficemz dané propojeni zde predstavuje vztah mezi

jednotlivymi programy zachazeni a naslednou motivaci.

V prvni puali empirické ¢&asti pracuji i s materidly IKSP tykajici se recidivy
a zkoumam vzorek Setfeni z hlediska véku a recidivy. Pfi porovnani odpovédi
tykajicich se poctu odsouzeni a pocate¢niho véku pfi pachani trestné Cinnosti,
vyplynulo, ze 35 odsouzenych zacalo pachat trestnou ¢innost do 20. roku zivota.
Z téchto 35 odsouzenych 26 recidivuje. Celkovy pocet recidivistl v nasem vzorku
byl 36, tudiz 72, 26 % z celkového poctu odsouzenych recidivistl nastartovalo

kariéru tzv. kriminalnika do svych 20 let.

Dale se mi jevi jako dulezité poukazat na nejrizikovéjsi oblast pro opétovné
pachani trestné c¢&innosti. Pro nasi skupinu recidivujicich véziAd byla onim
nejvétSim rizikem finanéni situace. Pfesto, ze prave finance (pfip.

nezameéstnanost) vedla k dalSimu protipravnimu jednani, 41 z 54 odsouzenych

134 Informace ziskané z vyzkumné $etfeni mezi odbornymi zaméstnanci.
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neni ve vykonu pracovné zarazeno, coz ke zlepsSeni finanéni situace zajisté

nepomaha.

4.9 Analyza odpovédi — odborni zaméstnanci
Otazka €. 1

Na jaké pozici jste zaméstnan/a?
Na resocializaci véznl se podili fada odbornych zaméstnanci. Mezi né se fadi jiz
zminovani vychovatelé, specialni pedagogové, socialni pracovnici, psychologove,

duchovni a dalsi pracovnici.

zameéstnanci

m specialni pedagog = vychovatel = socialni pracovnik psycholog

feditel véznice zastupce vedouciho = pfislusnik JS

Graf 25- Vyhodnoceni otdzky ¢. 1 - zaméstnanci

Na vyzkumném Setfeni se podilelo celkové deset specialnich pedagogu, sedm
vychovatell, Sest socialnich pracovniku, dva psychologové, jeden feditel véznice,

jeden zastupce vedouciho a tfi pfislusnici Justicni straze.

Je nezbytné si uvédomit, ze odbornici hraji kliCovou roli jak v procesu
resocializace, tak vtomto vyzkumném Setfeni. Tento dotaznik se zaméfil na
vyznam a pfinos, ktery odbornici v oboru resocializace maji, a jejich nahled na

celkovou problematiku byl stézejni.

Kazdy ma svou specifickou Ulohu v tomto fetézci ¢innosti, proto kazdy muze na
tuto problematiku nahlizet jinak. Uhel pohledu vnasi subjektivni pojeti do realného
vnimani. Z téchto duvodu je velmi dllezité vyplnéni dotazniku vice mnozinami

odbornych zaméstnancu.
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Otazka €. 2

Jak dlouho trva Vas pracovni pomér ve véznici?
Odpovédi na vybér: a) do 2 let, b) 2-5 let, c) 6-9 let, d) 10 a vice let.

23

10 a vice let 6-9let 2-5let do 2 let

Graf 26 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 2 - zaméstnanci

U témeér vSech ucastniku Setfeni trval pracovni pomér 10 a vice let, tudiz trva po

celou dobu u€innosti Koncepce vézeristvi pro léta 2015-2025.

Otazka €. 3

Co Vas nejvice motivuje na Vasi praci?

Tato otazka byla jednou z otevienych otazek. Chtéla jsem jeji pomoci zjistit, co
jednotlivé odborné zameéstnance v jejich povolani nejvice motivuje. Pokud by
prace s pachateli byla pozitivni, daly by se oCekavat jako odpovédi smysluplnost,
dobry pocit nebo tfeba kladné vysledky prace. Odpovédi na otazky byly riznorodé,

ale daly by se zaradit do tfi podskupin.
Témi jsou:

a) smysluplnost,
b) kolektiv a
c) vyplata.
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Otazka ¢. 4

Vérite myslence resocializace tak, jak je nyni nastavena?

Odpovédi na vybér: a) ano, b) spiSe ano, c) ne, d) spiSe ne.

Pomoci této otazky jsem chtéla ziskat pohled odbornych zaméstnancl na
systém resocializace. Pokud by resocializacni systém byl nastaven spravne,

kdo jiny by mu mél poté veéfit nez sami odborni zaméstnanci, ktefi se na ném

podileji?

MoZnosti odpovédi Responzi Podil
ano 2 6,7%
spise ano 5 16,7%
ne 12 40,0%
spise ne 11 36,7%

21(6.7%)
B e
L3607

Tabulka 6 - Vyhodnoceni otdzky ¢&. 4 - zaméstnanci

Opét vzhledem k mife recidivy se daly oCekavat spiSe negativni odpovédi.
Pomeér dvacet tfi ku sedmi respondentlim vypovida o tom, Zze dotazovani nevéfi
mysSlence resocializace tak, jak je nyni nastavena. V komparaci s otazkou
¢. 2 Ize tyto nazory povazovat za objektivni vzhledem k délce trvani pracovniho

poméru zaméstnancu.

U této otazky zatim nebudou analyzovany ddvody této neduvéry. Prozatim
postaci pouze vysledek, ze 76,65 % respondentu je ohledné této problematiky

neddveérivych.

Dalsi z hypotéz bylo, ze resocializa¢ni proces neni efektivni, protoze neni dle

odbornych pracovniki spravné nastaven.

Prvni ¢ast hypotézy — resocializa¢ni systém neni efektivni — potvrzuje sama

0 sobé jiz nékolikrat zmifovana mira roc¢ni penologické recidivy. Jestlize by

73



resocializace byla uspésna, pak by se recidiva postupné snizovala. Koncepce
veézenstvi do roku 2025 prestane jiz pfisti rok plnit svou funkci. Vychazela
z uvadéné miry recidivy pro rok 2014, ktera dosahla 69 %. Kdyby doslo ke
zménam, které by zvysily uc€innost resocializace, uz by vroce 2024 mélo byt

zaznamenano jeji snizeni, coz se doposud nestalo.

Druhou ¢ast hypotézy — neni spravné nastaven — potvrzuji vysledky ziskané
vyzkumnym Setfenim. MysSlence resocializace tak, jak je nyni nastavena, neveéri
76,65 % odbornych pracovnikQ. Tfi Ctvrtiny dotdzanych zaméstnancu

vykonavaji své povolani, aniz by vérilo jeho funkénosti.

Otazka ¢. 5

Bylo by dle Vas vhodné modifikovat resocializa¢ni systém?

Odpovédi na vybér: a) ano, b) spise ano, c) ne, d) spiSe ne.

MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® ano 15 50,0%
spie ano 12 40,0%

ne 2 6,7%

spide ne 1 5.3%

2013080
2 (6,7%)
1(3,3%)

Tabulka 7 - Vyhodnoceni otdzky & 5 - zaméstnanci

Nazor na otazku modifikace je jednoznacny. K modifikaci resocializacniho

systému se priklani 27 z 30 respondentd.

Resocializaéni systém je klicovym prvkem vykonu trestu a predstavuje dulezity
nastroj pro reintegraci véznl zpét do spole¢nosti. Potfeba modifikace tohoto

systému je dUsledkem nedostatku, které jej provazeji a brani jeho efektivité.
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Posledni z hypotéz se tyka pravé modifikace.

Prvni &ast hypotézy — resocializa¢ni systém je tfeba modifikovat — potvrzuje
90 % dotazovanych. Pouze jeden respondent se domnival, ze neni tfeba zadnych

zmén. Jednotnost odpovédi je vysledkem této €asti hypotézy.
Druha ¢ast, a tedy i zavéreCny vyrok o treti hypotéze je uveden pod otazkou €. 6.

Otazka €. 6

Pokud ano, co je dle Vas nejvétsim problémem uspésné napravy
pachatele?

Otazka €. 6 rozviji odpovéd na otazku &. 5. Vyjadfeni odbornych zameéstnanct
muze pomoci uréit v zavéru prace nejvyznamnéjsi rizika uspésné resocializace.
Z hlediska mnozstvi odpovédi uvadim pouze 15 z nich. Neuvedené odpovedi

byly opakujici se.
Respondent 1: ,Jejich motivace.”

Respondent 2: ,Velky pocCet odsouzenych pripadajicich na jednoho
zaméstnance zabyvajiciho se ,napravou’ odsouzenych, nedostatecné finanéni
ohodnoceni odbornych zaméstnanci, nechut nékterych odsouzenych néco

ménit.“
Respondent 3: , Velky pocet odsouzenych.”

Respondent 4: ,Potfeba uvédoméni si pachatelem svého nezakonného jednani,
nutna podminka pro odpusténi.”

Respondent 5: ,Postpenitenciarni péle s apelem na autentiCnost
a zodpovédnost. “

Respondent 6: ,Neni navaznost mezi VTOS a Zivotem po propusténi.
U odsouzenych neni provadéna odborna pomoc se zaclenénim se do bézného

Zivota a nejsou pod kontrolou, zda plni své zavazky a ukoly.

Respondent 7: ,Nenavazujici programy a zafizeni po VTOS.”
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Respondent 8: ,Nejvétsim problémem je nedostatek zaméstnancu a jejich

nedostate¢né ohodnoceni.

Respondent 9: ,Nedostatek pracovniki, nedostatecny prostor pro individualni

praci s odsouzenymi.”

Respondent 10: ,Nedostatek personalu s odpovidajicim finanénim
ohodnocenim, hromadné ubytovani odsouzenych, nedostatek cilenych programd

S terapeutickym zamérenim.“

Respondent 11: NedostateCné personalni zajisténi ve véznicich a nasledna

adekvatni postpenitenciarni prace.”

Respondent 12: JNa strané odsouzenych nemotivovanost a vliv navykovych
latek, na strané VS vice cilena prace, nemotivovani zaméstnanci, ktefi nevéri ve

zménu.”

Respondent 13: ,Malo cilenych aktivit, programu, které by objektivné reagovaly
na identifikovana rizika v oblasti dynamickych faktori (dle SARPA).”

Respondent 14:  Aktualni stav spolecnosti, Casto stejné prostiedi, ze kterého

pachatel vzesel a do kterého se po trestu vraci.”
Respondent 15: /Absence obavy z moZného dalsiho trestu.”

Jelikoz empiricka €ast prace pojednava o funkénosti resocializace, jevilo se mi
jako vhodné uvést cely vycet odpovedi. Pokud odpovédi ¢te osoba, ktera si jiz
néjakeé publikace prostudovala, dochazi k zavéru, ze se jedna stale o ty totozné
problémy. Nedostatek personalu na velky pocet odsouzenych, nenavazujici
postpenitenciarni péce, nemotivovanost na obou stranach a nedostate¢né

finanéni ohodnoceni.

Druha cast hypotézy — protoze scita radu prekazek pro uspésnou
resocializaci — potvrzuji oteviené odpovédi na otazku €. 6. Programy zachazeni
nemaji navaznou podporu vV jejich udrzeni, individualni plUsobeni neni na
vybranych oddilech mozné z hlediska poétu véznl a poctu zaméstnancu. Taktéz

veézensky systém nabizi pouze omezenou Skalu cilenych aktivit.
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Zavér, ze resocializaéni systém v Ceské republice je odrazem nedostateéného
nastaveni, které ovliviuje jeho ucinnost i dopad na spolecnost, je potvrzenim treti

hypotézy.

Otazka €. 7
Lze vubec v pripadech celozivotnich pachatelti ovlivnit jejich chovani
a mysleni?

Odpovédi na vybér: a) ano, b) ne.

138

ne ano

Graf 27 - Vyhodnoceni otdzky ¢. 7 — zaméstnanci

V teoretické ¢asti prace Ize naleznout rozdéleni pachatell na tfi typy:

a) ty, ktefi se dostanou do vézeni a uz se tam nikdy nevrati,
b) ty, ktefi se dostanou do vézeni a existuje urcita Sance, ze uz se tam nevrati,
c) ty, ktefi se dostanou do vézeni a budou se tam stéle vracet nezavisle na
cizi vuli.
Celozivotni pachatel, tzv. kriminalnik, je osoba, u které je jiz velmi brzy

pozorovatelné tézko ovladatelné chovani.

Neodmyslitelnou slozku veskeré recidivy tvofi skupina téch pachatell, ktefi se
dostali do vézeni a budou se tam opakované vracet nezavisle na cizi vuli. Otazka
smérovala k jiz jednou zminéné domnénce, ze i kdyby tfeba 100 lidi vyvinulo

sebevétsi snahu a usili, dany jedinec se stejné nezmeéni.
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K této domnénce se pfiklonilo osmnact Uc¢astnikl. Naopak dvanact jich tvrdi, ze

i s celozivotnimi pachateli Ize pracovat.

Otazka ¢. 8
Pokud ano, do jaké miry?
Po zaskrtnuti odpovédi, ze s celozivotnimi pachateli Ize pracovat, nasledovala

rozvijejici otazka: Do jaké miry?
Pro dokresleni situace byly vybrany Ctyri rozvijejici odpovedi.

1) Z vlastni praxe — ano, zase se Casem vrati do kriminalu, ale ne za tézké
ublizeni na zdravi, ale tfeba ,jen‘’ za kradez. A to je také pokrok a ochrana
spolec¢nosti.

2) Castegné, vytvofenim podminek a stanovenim pravidel chovani, véetné
dasledné kontroly jejich dodrzovani.

3) Celozivotni — chapano tak, jako ze pacha trestnou €innost po cely zivot.
Lze ovlivnit plsobenim v ramci aktivit. Dale prFipadnou spolupraci
s neziskovymi organizacemi.

Dozivotni — chapano jako dozivotni trest. Lze ovlivnit jen pro pusobeni
odsouzeného ve VT.

4) To je rlzné, pokud chcete néjaké Cislo, cca 50 %.

Lze tedy konstatovat, Ze dikladnou intervenci se da ¢aste¢né ovlivnit pachateltv
zivotni styl, nékdo takovy jako Matka Tereza z néj vSak pravdépodobné nikdy
nebude. Vysokoprocentni uspésnost zaruit nelze. Zalezi zde, ostatné jako

u v8ech odsouzenych, pfedevsim na jejich motivaci ke zméné.

Otazka €. 9

Spolec¢nosti je ¢asto vytykano, ze odsouzeni v pribéhu VTOS nepracuiji.
Jak tuto skuteénost vnimate vy?

Zamérem této otazky bylo zjistit, jak na problematiku zaméstnavani nahlizeji
i odbornici. Zda se zaméstnavanim souvisi i urcita rizika, nebo je jenom

prospésné. Opét uvadim pouze vybrany vyCet odpovédi, které se mi jako

vvvvvv
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Respondent 1: ,Diouhodobou snahou VS CR je zaméstnat co nejvice

odsouzenych. Divody, pro¢ tomu tak neni, jsou na rozsahlejsi analyzu.”
Respondent 2: A Ano, vSichni by méli pracovat.”

Respondent 3: ,Je fo problém, ztraci navyky, povinnosti, motivaci, nemaji se kde

unavit, nemuzou podporovat rodiny.“

Respondent 4:  ,Kazdy by mél, napr. ve formé prace pro oddil, pro véznici, mit

povinnost pracovat.”

Respondent 5: ,Navrhovala bych zménu legislativy, kde by byla zakotvena
povinnost splécet néklady VT a nasledky TC a tim i povinnost pracovat, pokud by

rou
1

nemél jiné zdroje financi.

Respondent 6: ,Obecné je dobie, pokud odsouzeni pracuji. Na druhou stranu
mame ke spolec¢nosti i jiné zavazky. V ramci navySeni zaméstnanosti dochazi ke
zvy8ené konzumaci navykovych latek ve véznici a na venkovnich pracovistich,
coZ je vétsi bezpecnostni riziko nejen pro personal véznice, ale i civilisty na
pracoviStich mimo véznici. Také to klade vy$$i naroky na personal véznice

— odbéry moci, vyjezdy na pracovisté, kazeriska fizeni apod. Dle mého nazoru je

na tento stav nedostatecné reagovano.”
Respondent 7: ,Prace je pro odsouzené a jejich resocializaci velmi ddlezita.

Respondent 8: ,Prace je zaklad. SouCasné v8ak musi byt zajisténa bezpecnost

verejnosti a personalu véznice.”

Respondent 9: ,Pracuji ti, ktefi pracovat chtéji. Lidé, ktefi dnes konéi ve

VT, nepracuji, protoZe je tak naucila spole¢nost tim, Ze jim plati socialni davky.*
Respondent 10: , T/, co chtéji pracovat, pracuji.”

Respondent 11: ,V naSem zarizeni pracuji v8ichni, povaZuji to za nedilnou

soucast resocializace. “

Respondent 12: |V souCasné dobé je mimoradny tlak na zafazovani
odsouzenych do prace, vzhledem k osobnostnim charakteristikam,
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bezpecnostnim a dal$im rizikim, manualnim a jinym potfebnym dovednostem,
nelze kazdého vézné ,pustit a zaméstnat vSude, cCast odsouzenych chce
pracovat, pracuje a pracovala i pred nastupem do vykonu trestu, cast
nepracovala, pracovat béhem vykonu trestu ve skuteCnosti nechce a po

propusténi znovu nebude.”

Respondent 13: ,V soucasné dobé se zaméstnanost odsouzenych zvySuje
— vzZdy ale budou ti, co pracovat nechtéji, a zaroveri vnimam, Ze by mohlo byt vice

pracovnich nabidek.”

Respondent 14: ,Zafazovani odsouzenych do zaméstnani je nadale
problematické a z bezpecénostnich duvod( nebude mozZné zaradit vsechny
odsouzené do zaméstnéni. Této kapitole je ale ze strany VS CR vénovana

zvy$§ena pozornost.”

Respondent 15: ,Odsouzeni maji zajem pracovat z dlvodu uspokojeni jejich

potieb formou nakupu.*

V prvni ¢asti diplomové prace byl pfistup k drogam interpretovan jako riziko pfi
resocializaci. Mezi zpUsoby ziskavani drog bylo také uvedeno vnitini i vnéjsi
pracovisté. Respondent €. 6 na tuto situaci pfimo zareagoval. Otazka je, zda by
pfi eliminaci rizika ziskani drogy pfi vykonu zameéstnani nedochazelo k jinému
zpUsobu obstaravani téchto latek. Toto posouzeni je Cisté individualni rozhodnuti

odbornych zaméstnancu, ktefi pfimo zhodnoti v§echna hrozici rizika.

Otazka €. 10

Jaky program zachazeni je dle Vas nejefektivnéjsi? (Pripadné proé?)

Opét z hlediska rozsahu prace uvadim pouze vybranych 13 odpovédi na otazku
¢. 10. Neuvedené odpovédi byly opakujici se — zpravidla byly jako efektivni

uvadeény pracovni aktivity.

Respondent 1: ,Z mé praxe se mi jevi jako efektivni standardizovany Program
Vystupni oddil — Oteviena véznice a Program ,Zastav se, zamysli se a zméri se’.

Pro osoby s projevy agresivity nové program ,Good Lives Model".”
Respondent 2: ,VSechny aktivity v PZ jsou efektivni navzajem se doplriuji...”
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Respondent 3: ,Systém cilenych aktivit na potfeby jedince s terapeutickym

pfistupem pfi vyZzadovani dodrzovani rezimu.*

Respondent 4: Standardizované programy, které cili na mensi motivovanou

skupinu odsouzenych. Divodem je pravé motivace odsouzeného.”

Respondent 5: ,Spojeni prace, terapie, GLM, ZZZ navstévy externich
organizaci zamérené na drogy, alkohol apod.*

Respondent 6: , Propojeni terapie a prace.”

Respondent 7: ,Program obsahujici predevsim sloZzku pracovnich aktivit
a prostor pro aktivity sportovni a zajmové po praci, moznost vyuziti komunikace
se svymi blizkymi (navstévy, Skype, telefon) a individualné dalsi aktivity pro ty
vézné, ktefi o né maji zajem.”

Respondent 8: ,Pracovni zafazeni v ramci standardniho PZ, asteéné pak

vystupni PZ.*

Respondent 9: ,Obecné jsou dle mého nazoru nejefektivnéjsi programy
zachazeni v ramci SpO, kde jsou nejpropracovanéj§i a vézni se vénuje vice

odborné prace. Také je i zde vice motivovanych vézrii nez na bézném oddile.”
Respondent 10: ,Nejefektivnéjsim je propojeni terapie a prace.”

Respondent 11: ,Kdyby vSichni méli povinnost pracovat (nejen pro stat) a po
praci napf. na zkraceny uvazek by se pak dobrovolné zucastriovali aktivit dle

rizik.”

Respondent 12: | Intenzivni, individuadlni. Reflektuje konkrétni potieby

odsouzenych. Je prizplsoben jejich moZnostem a osobnostnimu nastaveni.“

Respondent 13: ,Pracovni aktivita — vzdélavaci aktivita — zajmova aktivita —
dobrovolna prace pro véznici (viz projekt Oteviené véznice). Individualni prace

s odsouzenymi. Patrna nizka recidiva.”
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Otazka ¢. 11

Jaky program zachazeni je dle Vas naopak nejméné efektivni?

Taktéz z duvodu rozsahu prace uvadim pouze 10 nejéetnéjSich odpovédi.

Respondent 1: ,Z hlediska dilCich aktivit programu zachazeni se ve vztahu
k eliminaci rizik a potfeb odsouzenych jevi jako neefektivni preference zajmovych
aktivit na ukor vzdélavacich a specialné vychovnych aktivit.“

Respondent 2: ,Zakladni motivacni pisobeni.”

Respondent 3: ,Zajmoveé aktivity.”

Respondent 4: ,Vzdélavaci krouzky.”

Respondent 5: , Ten, ktery pini ods. ucelové.”

Respondent 6: ,Skupinoveé aktivity o velkém poctu odsouzenych.*

Respondent 7: ,BéZny program na bézném oddile, protoZe v realu je obvykle

vézeri nemotivovany a neni na néj ¢as.”

Respondent 8: ,Program obsahujici povinné aktivity z vétsi casti bez praktickeho
pfinosu pro radu véznd, existujici proto, aby byl kazdy vézern do nékteré aktivity

zapsan.”

Respondent 9: ,Program, ktery je stanoven nemotivovanym odsouzenym na

bézném oddile, kde chybi personal, prostory, podminky.*

Respondent 10: ,Nejméné efektivni je ten, ktery ods. pini z divodu, aby byli na
Jlep8im oddile‘ s vice TV, PlayStation apod.*

Odborni zaméstnanci povazuji za nejméné ucinne prevazné zgjmove aktivity. | ja
bych tyto aktivity povazovala spiSe pouze za doplhujici, mozna az za hodné
zasluhy. V praxi je na nich vSak bézné sestavny cely program. Dale podotykaji
bézné oddily. Koncepce vézenstvi pro Iéta 2015-2025 uvadi dva hezké pfiklady,
které popisuji rozdil mezi I[ECbou zavislosti na specializovanych oddélenich a na

vvvvv

neni vétsich pochyb, nicméné kapacita na béznych oddilech znacné prevazuje.
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Pro budouci obmény resocializacniho systému by bylo vhodné zvazit pfipadnou

restrukturalizaci vnitfnich oddéleni.

Dale je vytykadna nizka motivace odsouzenych. Motivace délime na vnitfni
a vnéjsi. Odborni pracovnici vynakladaji vysokeé usili k motivaci véznu. S motivaci
v§ak souvisi znaéné mnozstvi faktort statniho aparatu, a to napf. socialni systém.
Pokud je pro vézné ,vyhodnéjSi pobyt za mfizemi,* tézko s tim jeden odborny

pracovnik cosi zmuze.

4.9.1 Diléi zavér — odborni zaméstnanci VS CR
Jednou z hypotéz bylo tvrzeni, ze resocializa¢ni proces neni efektivni, protoze
neni dle odbornych pracovnikl spravné nastaven. K potvrzeni ¢i vyvraceni této

hypotézy smérovaly predevsim odpovédi na otazku €. 4.

Ta zjiStovala, zda odborni zaméstnanci véfi myslence resocializace tak, jak je nyni
nastavena. Pfi vykonu povolani je velmi dulezité vefit tomu, co délate. Pokud
osoba vykonavajici urtité zameéstnani nevéri ucéinnosti procesu, mize se tento
pfistup odrazet v jeho vysledcich. Z 30 dotazanych zaméstnancu 23 odpovédélo,
ze myslence resocializace nevéri. PFfi uvedeni relativni Cetnosti dosahujeme
76,65 %. Roc¢ni mira penologické recidivy ve vztahu s nazory odbornych
zaméstnancu tvofi potvrzujici zaveér této hypotézy.

Otazka €. 5 se dotazovala, zda by bylo vhodné modifikovat resocializacni systém.
Spolu s otazkou €. 6 tvorily potvrzujici zaver hypotézy €. 3. Tou bylo tvrzeni, ze
resocializa¢ni systém je tfeba modifikovat, protozZe scita radu prekazek pro
uspésnou resocializaci. Modifikace obecné znamena zménu ¢i néjakou upravu.
Tuto zménu ¢&i Upravu vyzaduje 27 z 30 respondentl. Pokud opét uvedeme

relativni Cetnost, dostavame se jiz na 90 %.
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Za nejvétsi vystavajici problémy l|ze stale povazovat predevsim tyto oblasti:

a) vysoky pocCet odsouzenych pfipadajici na nizky pocet kvalifikovanych
odbornikd,

b) nizké finanéni ohodnoceni,

c) nedostatecny vybeér cilenych aktivit a

d) nefunkéni propojeni penitenciarni a postpenitenciarni péce.

S uvedenymi prekazkami se setkame i ve vétsiné odbornych publikaci. Dosla jsem
tedy k zavéru, ze tyto prekazky maji znacny vliv na uspésnou resocializaci a jejich

¢innost a uprava je tfeba modifikovat.

Druha ¢ast empirického Setfeni fesi i plsobnost celozivotnich pachatell a jejich
moznou resocializaci. Tato otazka Ize povazovat asi za nejvice spornou. Osmnact
respondentl nevéfi v ndpravu pachatele, naopak dvanact si mysli, ze

i s celozivotnimi pachateli je prace mozna.

Otazka ¢ 10 a €. 11 predstavuje Ctenafi nejefektivngjsi, a naopak nejméné
efektivni programy zachazeni. Tato otazka nebyla zvolena upiné optimalné. Na
kazdého odsouzeného jedince ucinkuiji jiné pristupy, jiné programy a jiné aktivity.
Nelze tudiz vyvodit nejvice a nejméné ucinné programy zachazeni. Na ¢em se
vSak odborni pracovnici shodli je, ze pokud nejsou zajmové aktivity dopinény

i 0 jiné dalsi aktivity, jejich u€innost je minimaini.
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Zaver

Jak uz jsem zminila v uvodu, trestna ¢innost je s lidstvem spojovana jiz od jeho
poc¢atkll a nic prozatim nenasvédcuje tomu, Ze by bylo v budoucnu dosazeno
takového stavu, pfi kterém by byla veSkera kriminalita vymycena. Tato
problematika tedy je a bude aktualni po celou dobu jejiho vyskytu. Pro stat a statni
politiku je velmi dalezité blaho ob¢anu, které je spjato také s pocitem bezpedi.
Pocit bezpeci nejlépe zajisti co nejméné patrna trestna ¢innost. Na tom se podili
stat pomoci svych tfech slozek, moci zakonodarné, moci vykonné a moci soudni.
Poté, co dojde k dopadeni, usvédcCeni a naslednému odsouzeni pachatele,

pFichazi na Fadu VS CR. Cleny VS CR jsou jak pfisludnici, tak civilni zaméstnanci.

Civilnimi zamé&stnanci jsou i odborni pracovnici. Radime mezi né vychovatele,
specialni pedagogy, socialni pracovniky, psychology, ale také napf. adiktology,
terapeuty a duchovni. Prave tyto subjekty vykonavaji napravnou funkci. Domahaji
se napravy chovani, snizeni rizik, vzbuzeni empatie a prozfeni. UCi vézné
zakladnim dovednostem, pracovnim navykdm, vzdélani a dalsim aktivitam
dulezitym pro bézny Zivot. Socialni pracovnici pfedavaji odsouzenym poznatky o

finanéni gramotnosti, dluhové gramotnosti nebo také o pravnim minimu.

Tato cilena pusobeni na vézné nazyvame programy zachazeni. Programy

zachazeni délime na pét zakladnich oblasti:

QO

) pracovni aktivity,

O

vzdélavaci aktivity,

O

specialné vychovné aktivity,

o

)
)
) zajmove aktivity a
)

oblast utvareni vnéjsich vztahu.

()

Zachazeni nasledné &lenime na:
a) minimalni zachazeni,

standardni zachazeni,

c) specialni zachazeni,
) z&kladni motivaéni zachazeni a

vystupni zachazeni.
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Aby fungovala resocializace, je potieba, aby fungovaly pfedevsim tyto tfi oblasti
— prevence — penitenciarni péce — postpenitenciarni péce. Pokud selze prevence,
pfichazi na radu penitenciarni péce a po ni nasleduje péce postpenitenciarni.
Ro¢ni mira recidivy se pohybuje kolem 67 %, to znamena, ze se vice nez kazdy

druhy vrati tzv. za mfize.

Je tedy zfejmé, ze resocializa¢ni systém je problematicky. Tato problemati¢nost
mi umoznila provést vyzkumné Setfeni, jehoz vyzkumnou otazkou bylo, zda
viibec odborni zaméstnanci véri myslence resocializace tak, jak je nyni
nastavena, a zda by podle nich bylo vhodné modifikovat resocializa¢ni

systém.
Stanovila jsem si také tfi hypotézy.

Hi: Programy zachazeni hraji ve VTOS pro recidivisty dulezitou roli

i pfes svou neucinnost.

H2: Resocializacni proces neni efektivni, protoze neni dle odbornych pracovnik

spravné nastaven.

Hs: Resocializacni systém je tfeba modifikovat, protoze sCita fadu prekazek pro

uspéesnou resocializaci.

Ty tvrdi, ze problémem, se kterym se resocializace potyka, je i nazor vlastnich

vykonavatelU.

Vyzkumné Setfeni dokazalo, ze zameéstnanci nevéri myslence resocializace a bylo
by dle nich vodné resocializaCni systém modifikovat. Vyzkumné Setreni také
dokazalo, Ze programy zachazeni jsou pro vézné dulezité a ¢ast z nich i motivuji
k sebereflexi. VSechny tii hypotézy byly na zakladé analyzy odpovédi
potvrzeny.
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Dalsi stézejni poznatky empirického Setfeni:

o nejCastéjSim faktorem opétovného odsouzeni byla financni situace,

o ackoliv se klade duraz na zaméstnavani odsouzenych, 75, 92 % naseho
vzorku odsouzenych neni ve VTOS pracovné zafazena,

o Veétsinu recidivistu tvofi ti jednici, ktefi zacali pachat trestnou ¢innosti
do 20. roku,

o pro ¢ast odbornych zaméstnancl je motivaci pouze zaplaceni sloZzenek ¢i
nutnost zaméstnani kvlli ziskani financi,

o prace s celozivotnimi pachateli je narocna a vyzaduje velmi kvalitni

individualni intervenci.
Vlastni doporuceni

Vice se soustfedit na motivované jedince, u kterych se jevi realna Sance na jejich
napravu a pfijmout fakt, Ze nelze napravit kazdého. Nékomu se mUze zdat tento
nazor prilis kontroverzni, mné se vsak jevi jako ucinnéjsi napravit alespon néjakou
Cast odsouzenych poradné (a tim snizit jejich recidivu i naklady statu na opétovné

uvéznéni), nez vkladat sily do jedincl, ktefi o pomoc ani nestoji.

Klast diiraz na spokojenost a motivovanost zaméstnanct VS CR. Pfislusnici VS
pfijati do sluzebniho poméru maji narok na naborovy prispévek ve vysiaz 150 000
KE. Civilni zaméstnanci na zadny prfispévek narok nemaji, ackoli s odsouzenymi
pracuji stejné jako prislusnici ve sluzebnim poméru. Vzhledem k situaci, ze 1 290
z celkovych 4 280 civilnich zaméstnanct bylo ke dni 31. 12. 2022 v pracovnim
poméru u VS CR déle nez dvacet let (z nichz 867 déle nez dvacet $est let), Ize
v horizontu par let oCekavat jejich odchod. Stat by se mél tedy zacit vyporadavat

s témito problémy:

a) mala kapacita pfijimanych uchazec¢l na vysokych skolach se zamérenim
na adiktologii, psychologii, specialni pedagogiku a obdobné obory,

b) po vystudovani téchto oborl existuje mnozstvi lukrativnéjsich nabidek a

c) minimalni informovanost vefejnosti o moznostech zaméstnani ve

véznicich.
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Dale by si stat mél uvédomit, ze sice ano, pfipadna modifikace resocializacniho
systému (kterda mimo jiné vyzaduje zvys$eni pocétu zaméstnancl) bude nakladna,

ale cilené snizeni recidivy bude odménou pro stat, i pro spolecnost.
Uvedme si pro lepsSi pochopeni pfiklad.
1 odsouzeny = 1 200 K¢ denné > 1 odsouzeny = 438 000 K¢ rocné

Pokud budeme pogitat s 20 000 odsouzenymi osobami v CR a poklesem recidivy
0 5 %, snizi se poCet odsouzenych o jeden tisic. Dostavame se k vysledku, ze
pokud jeden odsouzeny stoji rocne 438 000 K¢ a doslo by ke snizeni odsouzenych
o 1000, stat by uSetfil roéné na téchto odsouzenych 438 000 000 K¢, které by

mohl vyuzit napf. jako platy nové pfijatych zaméstnancu.

Také je dle mého nazoru dulezité si uvédomit, Ze pobyt ve vézeni déla finanéni
pfichodu. Pro moznost upiné napravy by mél mit jedinec moznost odchazet s
,Cistym Stitem,” coz je ale nerealna predstava. Vzhledem k vysledku vyzkumného
Setfeni (nej¢astéjsi dlvod opétovné trestné cinnosti byla finanéni situace), by bylo
ale vhodné zaveést funkéni institut napf. néco jako institut oddluzeni pro odsouzené
pro ty, co se po propusténi zaruci, aby jim minimalné dluhy béhem vykony jesté

nevzrustaly.

ZavereCné doporuceni pro praxi je, ze programy zachazeni a dalsi resocializacni
pusobeni je dllezité a vézné motivuje k sebereflexi, avsak miji se se svymi ucinky.

Resocializaéni systém je tfeba modifikovat, aby mohl piné pinit svij ucel.
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Priloha €. 1 — Procentualni ¢lenéni odsouzenych dle poctu jiz vykonanych trestu
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Priloha €. 2 — Schéma nastroje SARPO

RIZIKO UJMY STATICKE FAKTORY DYNAMICKE FAKTORY

POPIS TRESTNEHO CINU
Okolnosti Trestni minulost Bydleni
Obé&t Zplsobena ujma Zaméstnani
Spoustéci mechanismy Aktualni a ostatni trestna Finance
£innost Zavislosti
Rodina a socidini kontakty
Vzdélani a vychova

Skupiny osob Osobnost a chovani
Profesni skupiny

KOMU HROZi UJMA
Jednoftiivc

Analyza

kriminogennich SEBEHODNOCENI

PROTEKTIVNI FAKTORY .
potieb

Statické
Dynamické

ADAPTACE V NO

a v
vypoéet rizik

[

KOMPLEXNI ZPRAVA

Vystupy

136

135 Statistick4 ro¢enka Vézeriské sluzby Ceské republiky 2022

136 SARPO Charakteristiky odsouzenych v ceskych véznicich. Online. Vézeriské sluzba Ceské
republiky, 2018. ISBN 978-80-270-5197-7. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/sarpo/sarpo-charakteristiky-odsouzenych-v-ceskych-
veznicich.pdf. [cit. 2024-03-05].
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Priloha €. 3 — Typy programU zachazeni

Typ programu zachazeni:

Uréen pro:

Ddraz kladen na aktivity:

program minimalniho zachézeni

odsouzené s nizkymi riziky

pracovni a zajmové

program standardniho zachazeni

odsouzeneé se stfednimi az vysokymi

A pracovni a vzdélavaci
riziky

program specialniho zachazeni

specialni vychovné
a vzdélavaci

odsouzené s vysokymi az velmi
vysokymi riziky

program zakladniho motivaéniho

odsouzené odmitajici stvrdit pracovni + dodrzovani pofadku

zachézeni podpisem piijeti programu zachazeni | a bezpecnosti 137
Priloha €. 4 — Clenéni odsouzenych dle nejvysSiho dosazeného vzdélani k 31.
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Priloha €. 5 — Srovnani
2016-2018

¢etnosti sledovanych skutkl ve sledovaném obdobi

137 Statistick4 ro¢enka Vézeriské sluzby Ceské republiky 2022

138 tamtéz
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Tabulka I. 8: Srovnani cetnosti sledovanych skutkl ve sledovaném obdobi 2016 - 2018

Skutek 2016 2017 2018 Celkem
Aplikace OPL
Drzeni OPL

Jiny
N/A

139

Priloha €. 6. — Extramuralni aktivity za rok 2012-2022

2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

Pleruseni vijkonutrestu | 1442| 915| 847| 882| 1204| 2075 1753| 2545 452| 379| 1099

Opusténi véznice 2757| 1803| 1812| 2032| 3063| 4610| 4069| 7100| 1846 | 1709| 4872
Akce mimo vaznici 3393| 2188 | 1980 | 2434| 3488| 4695 4274| 8299| 3938 | 684410599
Celkem 7592| 4906| 4639 5348| 7755(11380| 10096 | 17944 | 6209 | 8932| 16570 | 149
Pfiloha ¢. 7 — Vyzkumny projekt ,Predpoklady uspésnosti a selhavani

odsouzenych zafazovanych do véz. prog. cilenych na snizovani rizik (ROOT 20)*

Resocializaci a analyze rizik se vénovali i na Katedfe sociologie Univerzity
Karlovy. Ta ve spolupraci s Vé&zenskou sluzbou CR vletech 2020 az
2023 realizovala Vyzkumny projekt nesouci nazev ,Prfedpoklady uspésnosti
a selhavani odsouzenych zafazovanych do vézeriskych programu cilenych na
snizovani rizik (ROOT20.)*. Programy ROOT (Risk-Oriented Offender Treatment)
jsou programy k pfedchazeni kriminogennim rizikim u odsouzenych. Projekt
oslovil vSechny véznice, pficemz zahrnoval tzv. standardizované programy
a specializované oddily. Co se fadi mezi standardizované programy a co jsou to

specializovana oddéleni, uz bylo uvedeno vyse.

Méritelné hodnoty tvofily dveé skupiny informaci: informace ziskané o odsouzenych
zafazenych do programu v letech 2021-2022 (ziskané pfi vstupu a vystupu
z programu/opusténi ve spojeni s dalSimi daty) a informace ziskané

0 odsouzenych zafazenych do programu v letech 2014—2017.

139 Zvlastni zprava ,Véznice*“. Online. 4 NZN 602/2019. NSZ, 2019. [cit. 2024-02-15]. Dostupné
Z: https://vereinazaIoba.cz/wp—content/uplgads/ZOZO/Ol/sz zprava veznice25 09 2019.pdf.
140 Statisticka rocenka Vézeriské sluzby Ceské republiky 2022
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Ziskané informace ovliviiovala urcita kritéria, a to objektivni a subjektivni. Témi
objektivnimi byly dokonéeni x pfedcasné ukonceni programu. Subjektivni kritéria
byla rozdélena do tfi podskupin. Prvni podskupinu tvofil odhad lektora, zda
program u dosouzeného snizil kriminogenni rizika / riziko recidivy / pfinesl pozitivni
zmeénu. Druhou podskupinu tvofil odhad lektora, zda pozitivni efekt programu bude
kratkodoby, nebo dlouhodoby, a treti podskupinu tvofilo hodnoceni celkové

uspésnosti absolvovani programu odsouzeného zpétné.

Vramci vyzkumu byl vytvofen novy nastroj, a to jiz zminény ROOT. Jde
o dotaznikovy nastroj uréeny odbornym zameéstnancim véznice, ktefi pomoci
tohoto nastroje mohou snadnéji zjistit, jaké programy odsouzeny jiz absolvoval

a jakych dosahl vysledku.

Graf popisuje jednotlivé programy a pocCet zu€astnénych odsouzenych, z nichz
81 % tvori muzi a 19 % zeny ve véku 19-60 let. Vysledné hodnoty jsou zjistitelné
na webu VS CR — 81 % program dokongéilo, 10 % ukongilo z neobjektivniho

divodu a 9 % selhalo.14

141 Zvitézi sami nad sebou, anebo to vzdaji? Online. 2023, ro¢. 2023, €. 2. Generalni feditelstvi
vézenské sluzby, 2023, S. 17-19. [cit. 2024-02-21]. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/informacni-servis/ceske-
vezenstvi/2023/cv-2-2023-web-1.pdfhttps://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-
reditelstvi/informacni-servis/ceske-vezenstvi/2023/cv-2-2023-web-1.pdf.
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Priloha €. 8 — Programy ROOT —

prospektivni studii

Program ROOT
Program 32

Program GREPP
Program TP 21 JUNIOR
ProgramVIT

SpO toxi/alkohol
SpOOLtoxi/alkohol
SpOPDCH

Jine programy
Celkem

pocCty odsouzenych v retrospektivni a

retrospektivni prospektivni

725 412

74 35

88 18

- 65

628 75

91 11

60 24

114 39
1780 679

142

Priloha €. 9 — Primérny plat ve véznicich v roce 2022

Skuteéné Eerpani Priimérny mésiéni
prostfedkid na platy plat
Kategorie podle nakladového | z nikladového Gétu
0uétu v Ké v K&
Prisludnici celkem 3 635 930,30 44 715
justicni straz 452 350,59 37 749
z toho: g?:}ﬂg‘nki* 3 183 579,71 45918
Obcaniti zaméstnanci 2 008 134,21 39 827
Celkem
T 5 644 064,51 41 001 143

142 Zvitézi sami nad sebou, anebo to vzdaji? Online. 2023, ro¢. 2023, ¢. 2. Generalni feditelstvi
vézenské sluzby, 2023. s. 17-19. [cit. 2024-02-21]. Dostupné

Z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/informacni-servis/ceske-

vezenstvi/2023/cv-2-2023-web-1.pdfhttps://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-

reditelstvi/informacni-servis/ceske-vezenstvi/2023/cv-2-2023-web-1.pdf.

1:‘3 Vézefiska sluzba Ceské republiky. Viyroéni zpréva za rok 2022 [online]. Vézeriska sluzba
Ceské republiky, 2023 [cit. 2024-02-11]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/odbor-spravni/uredni-deska/vyrocni-zpravy/vyrocni-zprava-vs-cr-

2022-final.pdf
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Priloha ¢é. 10

Dotaznik - odsouzeni Bc. Michaela BroZov4

Zaclenéni:

1) Kolikrat jste byl pravomocné odsouzen k trestu odnéti svobody?

O 1x O 2x (O 3x (O 4x () 5xavice

2) Za jakou trestnou ¢innost?

(O majetkova () hodpadafska
(O nasilna () mravnostni
(O drogova () ostatni

3) V kolika letech jste zacal pachat trestnou cinnost?

() pod15let () 21-25let
() 15-17let ) 26-30let
() 18-20let () 31letavice

4) M3 pro Vias dileZitou roli ve vykonu trestu program zachdzeni?

N N P
) ano ()} spiSeano
I"_\I
)

—~ -
ne () spisene

5) Jakych program se zaéastriujete? Mysleno programy zachdzeni a
standardizované programy zachazeni.

103



6) Motivuji Vas tyto programy k sebereflexi?

(O ano (O spideano () ne (O spisene

7) Pokud jste jiz byl v minulosti pravomocné odsouzen, co Vas vedlo k tomu
spachat daldi trestny ¢in? (finan¢ni situace, $patné zazemi ..)

8) Mate stdlé rodinné/piatelské zazemi? (Podporuje Vas nékdo?)

() ano () spite ano
O ne () spite ne
9) Mél jste pied nastupem do VTOS stdlou praci?

(O ano () spite ano
O ne () spise ne
10) Jste ve vykonu trestu zaméstnan?

(O ano

O ne

Priloha €. 10

Dotaznik — zameéstnanci Bc. Michaela Brozova

1) Na jaké pozici jste zaméstnan/a?

2) Jak dlouho trva Vas pracovni pomér ve véznici? (staci jakkoliv vyznacit)

Odo2let (O25let (O69let () 10avicelet
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3) Co Vas nejvice motivuje na Vasi praci?

4) Véfite mySlence resocializace tak, jak je nyni nastavena?
Oano () spise ano One (O spise ne

5) Bylo by dle Vas vhodné modifikovat resocializaéni systém?
Oano () spise ano One (O spise ne

6) Pokud ano, co je dle Vas nejvétSim problémem uspésné

pachatele?

napravy

7) Lze vlbec v pfipadech celozZivotnich pachatelt ovlivnit jejich chovani

a mysleni?
Oano  (One

8) Pokud ano, do jaké miry?

9) Spole€nosti je Casto vytykano, ze odsouzeni ve VTOS nepracuiji. Jak tuto

skuteCnost vnimate vy?
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10) Jaky program zachazeni je dle Vas nejefektivnéjsi? (PFfip. proc?)

11) Jaky program zachazeni je dle Vas naopak nejméné efektivni?

Resocializaci a analyze rizik se vénovali i na Katedfe sociologie Univerzity
Karlovy. Ta ve spolupraci s Vé&zenskou sluzbou CR vletech 2020 az
2023 realizovala Vyzkumny projekt nesouci nazev ,Prfedpoklady uspésnosti
a selhavani odsouzenych zafazovanych do vézeriskych programu cilenych na
snizovani rizik (ROOT20.)*. Programy ROOT (Risk-Oriented Offender Treatment)
jsou programy k pfedchazeni kriminogennim rizikim u odsouzenych. Projekt
oslovil vSechny véznice, pficemz zahrnoval tzv. standardizované programy
a specializované oddily. Co se fadi mezi standardizované programy a co jsou to

specializovana oddéleni, uz bylo uvedeno vyse.

Méritelné hodnoty tvofily dveé skupiny informaci: informace ziskané o odsouzenych
zafazenych do programu v letech 2021-2022 (ziskané pfi vstupu a vystupu
z programu/opusténi ve spojeni s dalSimi daty) a informace ziskané

0 odsouzenych zafazenych do programu v letech 2014—2017.
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Ziskané informace ovliviiovala urcita kritéria, a to objektivni a subjektivni. Témi
objektivnimi byly dokonéeni x pfedcasné ukonceni programu. Subjektivni kritéria
byla rozdélena do tfi podskupin. Prvni podskupinu tvofil odhad lektora, zda
program u dosouzeného snizil kriminogenni rizika / riziko recidivy / pfinesl pozitivni
zmeénu. Druhou podskupinu tvofil odhad lektora, zda pozitivni efekt programu bude
kratkodoby, nebo dlouhodoby, a treti podskupinu tvofilo hodnoceni celkové

uspésnosti absolvovani programu odsouzeného zpétné.

Vramci vyzkumu byl vytvofen novy nastroj, a to jiz zminény ROOT. Jde
o dotaznikovy nastroj uréeny odbornym zameéstnancim véznice, ktefi pomoci
tohoto nastroje mohou snadnéji zjistit, jaké programy odsouzeny jiz absolvoval

a jakych dosahl vysledku.

Graf popisuje jednotlivé programy a pocCet zu€astnénych odsouzenych, z nichz
81 % tvori muzi a 19 % zeny ve véku 19-60 let. Vysledné hodnoty jsou zjistitelné
na webu VS CR — 81 % program dokongéilo, 10 % ukongilo z neobjektivniho

divodu a 9 % selhalo.144

144 Zvitézi sami nad sebou, anebo to vzdaji? Online. 2023, ro¢. 2023, €. 2. Generalni feditelstvi
vézenské sluzby, 2023, S. 17-19. [cit. 2024-02-21]. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/informacni-servis/ceske-
vezenstvi/2023/cv-2-2023-web-1.pdfhttps://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-
reditelstvi/informacni-servis/ceske-vezenstvi/2023/cv-2-2023-web-1.pdf.
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