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Abstrakt

Bakalafskd prace se zabyva LMS jako jednou z cest predskolniho vzdélavani. V
teoretické &asti je predstavena vzdélavaci koncepce a filosofie, ze které LMS vychazi.
Jakym zpGsobem rozviji LMS a ptiroda dité v pFedikolnim véku a v neposledni fadé
poukazuje na roli pedagoga - privodce v LMS.

V pfipadové studii v ramci kvalitativniho vyzkumu je zde predstavena jedna konkrétni
LMS, jeji vznik a trvani aZ do dnenich dnd. Dale se zde formou hloubkovych rozhovord
rozkryvaji motivy rodicl k navstévovani takového typu zafizeni i motivy pedagogi —
privodcl pracujicich v tomto typu zafizeni. LMS zde vystupuji jako uréity fenomén,

jakysi navrat k nééemu prirozenému, ¢lovéku i prirodé blizkému.
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Abstract

The Bachelor thesis deals with forest kindergarten as a type of preschool education.
The theoretic part includes an introduction to educational concept and philosophy that
forest kindergartens are based on. It also looks at a question how forest kindergarten
and nature can develop and cultivate kids in preschool age and deals with the
educator-guide role in forest kindergarten.

In the case study within the qualitative research a particular forest kindergarten, its
formation and the process of development up to present day is introduced. The
statements of parents about their motivation to send their own children into this type
of education and the statements of some educators-guides about their motive for
working in kindergarten are included as well. All these motives and comments arise
from by in-depth interviews which were hold with these people. Forest kindergartens
are seen as a specific phenomenom of coming back to something that is natural and

close for human being.
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uvoD

,Rekni mi a ja zapomenu. Uka mi a j4 si moZnd vzpomenu. Zapoj mé a ja
pochopim“ (Cinské ptislovi)

Hledam to pfirozené v kazdém z nas. Pfirozenost, pfiroda je zde jista podobnost. Od
pfirody zrozené, nam vlastni. Vzajemné se odcizily prace a uceni, prace a hra, femeslo
a vzdélavani, mésto a vesnice. Skoly jsou dnes mistem, kde se dité odcizuje Zivotu a to
se protivi détské prirozenosti, nebot dité Zije pfitomnosti, proZivd svou bytost
bezprostredné a vibec si nepredstavuje budoucnost a mozné budouci vyhody, k nimz
dospéje nabitim urcitych schopnosti ¢i kompetenci. A pravé proto potrebuji déti
pravdivé obrazy a opravdovy, skuteény, redlny Zivot. Potfebuji vidét a zaZit néco
hmatatelného a smyslupiného. Vristat do svého téla, vytvaret si vztah k sobé, druhym
lidem a ucit se krase a reci pfirody. Nejen aby byli dostatecné odolnymi jedinci, ale
také aby z nich jednou byli lidé, ktefi umi svymi ¢iny ménit svét ku prospéchu vseho
Zivého. Détstvi by mélo byt prirozené, plné, pomalé, oteviené, tvorivé a hravé. Lze
jesté takové détstvi v dnesni dobé zazit?

Rada bych se v této praci zabyvala konceptem lesnich materskych Skolek jako
jednou z cest, kterda miZe nabidnout détem, pedagoglim ale i rodi¢cdm mozZnost zaZit
realny svét ve své krase a prirozenosti i se vSemi obtizemi, které v sobé skryva byti v
pfirodé jako je nepfizen pocasi, ndro€ny terén, ¢innosti a prace spojené s kolobéhem
roku, péce o spole¢né misto a to vSe navzdory vSéem mozinym prekdzkam. Pribyva
rodic¢ll a pedagogu, ktefi hledaji a kterym neni lhostejné kde a jakym zplsobem Zijeme.
Hledi do budoucnosti, nachazeji hlubsi smys| byti a také to pfirozené v nds. A toto vse
nalézaji skrze primy pobyt v pfirodé, diky prozitkim a zazitkiim, které ndm pfiroda umi
davat a d4va. V neposledni Fadé také skrze setkavani a tvoreni s druhymi lidmi. Zivot ve
spolecenstvi, v komunité, ktera spole¢nym usilim chce ménit a méni svét. A proto je
velmi dllezité do téchto témat uvadét déti jiz v predskolnim véku. Dnes je vice nez
patrné, Ze dlouhodoby spolecensky vyvoj spéje ke ztraté lidského kontaktu s pfirodou.
Jako civilizovani lidé se ¢im dal vice stéhujeme se vSemi aktivitami do interiéru.
Tomuto syndromu se zacalo fikat terminy jako ,,syndrom deficitu

pfirody“ nebo ,,odcizovani pfirodé“.



Jako lidé ztracime schopnost vnimat hodnotu a vyznam pfirody. A snad i proto mé
ma cesta vede bliz k pfirodé, bliz k détem, které mohou zazZivat svébytné pfirozenost v
prostredi jim tak blizkém, v pfirodé samé. Osobné to povazuji v této dobé za stézejni.
Zijeme na dluh a chovdme se bezohledné k Zemi, opomijime budouci Zivoty déti.
Chceme pro sebe a déti to nejlepsi, ale pokud za chvili nebude kde tvofit, budou nase

prani pouhym snem, ktery nebudeme mit kde uskutecriovat.



I. TEORETICKA CAST
1. ZAKLADNI POJMY

Lesni materské Skolky

Lesni matefska $kola (LMS) je v dnedni dobé& brana spide jako alternativni zplsob
vzdélavani. Zakladnim znakem téchto Skolek je, Ze vétSina programu nebo vzdélavani
probiha ,,venku za kazdého pocasi,” a to v prostredi ptirody samé. Déti zde rozviji své
dovednosti na zakladé pfimého kontaktu s pfirodou za pomoci svych pfirozenych sil.
(Vosahlikova, 2012, s.11)

Udrzitelny rozvoj

Trvale udrzitelny rozvoj ,,...je takovy rozvoj, ktery souc¢asnym i budoucim generacim
zachovava moinost uspokojovat jejich zakladni Zivotni potifeby a pfitom nesnizuje
rozmanitost prirody a zachovava prirozené funkce ekosystéma.”

(zdkon €. 17/1992 Sb., o Zivotnim prostredi)

Z tohoto pojeti vychazi koncepce predskolniho vzdélavani pro udrzitelny rozvoj, kterd
neni pouhym doplinkem, ale tvofi uceleny vzdélavaci zdaklad, ktery udava
smér. ,,Vnimani pfirody a porozuméni pro ni jsou jednou z podminek pro udrzitelny
rozvoj. Kontakt s prirodou v predskolnim véku, mdze byt dobrym zakladem k tomu,
aby déti vnimaly svét v celé pestrosti.,, (VoSahlikova, 2012 s.6)

Enviromentalni vychova

Cilem enviromentalni vychovy by mélo byt zodpovédné chovani k pfirodé samé a
pochopeni jeji hodnoty pro Zivoty nas viech. (Léblova, 2012)

Ctyfi pilite ve vzdélavani

Vychazi v dokumentu UNESCA ,, Uceni je skryté bohatstvi - Vzdélavani pro 21. stoleti,,
Tyto Ctyfi pilite jsou ucit se poznavat, udit se jednat, ucit se Zit pospolu, ucit se byt-
tedy rozvijet svou osobnost. Jde o prvni celosvétovou koncepci vzdélani. Vznikala v
l[étech 1993 — 1996 v Mezinarodni komisi UNESCO nazvané Vzdélavani pro 21. stoleti.
Praci komise slozené z odbornikd z celého svéta fidil francouzsky politik Jacques
Delors. Ukazuje na nezbytny vyvoj spole¢nosti od socidlni soudrznosti k demokratické
Ucasti a od ekonomického rlistu k rozvoji osobnosti.

Dité v predskolnim véku

Predskolnim vékem je oznadovano prevainé obdobi, kdy dité vstupuje do materské

Skoly tedy od tfi let po vstup do Skoly. Je to obdobi, kdy je dité velmi zvidavé, citlivé a
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oteviené vsemu, co k nému prichazi a co na ného pusobi. U¢i se napodobou, hrou a v
neposledni rfadé se ,u¢i celou svou osobnosti a tato osobnost se také ucenim
rozviji.” (Helus, 2012, s.114)

Pedagog

Osobnostni predpoklady pedagoga jsou spojené s vnitfni mirou motivace a s Zivotnimi
postoji, které uznava. Ddle s urcitymi osobnimi rysy jako charakter, temperament a
také zde hraji dulezitou roli profesni kompetence. Kromé vyse uvedeného je pedagog
pro materské Skoly také ¢lovékem mnoha dovednosti a schopnosti v oboru vytvarném,
hudebnim, divadelnim. Tedy ¢lovékem tvofivym, manudlné zrué¢nym, inspirativnim,

schopnym improvizace.

2. PREDSKOLNI VZDELAVANI V CR

Predskolni vzdélavani v CR je souéasti systému vzdélavani, které se ¥idi pozadavky
a pokyny MSMT, dané $kolskym zdkonem €. 561/2004 Sb.
Vzdéladvaci koncepce nejen pro predskolni vzdélavani vychazi z Narodniho programu
rozvoje vzdélavani, z dokumentu tzv. ,,Bilé knihy“, kde jsou obecné zaméry a rozvojové
programy pro vyvoj vzdélavaci soustavy v CR. Je to zavazny, otevieny dokument, ze
kterého vychazi konkrétni vzdélavaci plany na dUrovni statni a Skolni. (Smolikova, 2004,

s.5)

,,Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku.
Tato pravidla se vztahuji na pedagogické Cinnosti probihajici ve vzdélavacich institucich
zafazenych do sité Skol a Skolskych zafizeni. Jsou zadvazna pro predskolni vzdélavani v
materskych Skolach, v matefskych Skolach zfizenych podle § 16 odst. 9 Skolského
zakona, v lesnich matefskych Skolach a v pfipravnych tfidach zakladnich skol.,, (RVP PV,

2018)
2.1. Hlavni cile predskolniho vzdélavani

Predskolni vzdélavani rozviji komplexné osobnost ditéte, podporuje jeho vyvoj na
vSech Urovnich, tedy po strance fyzické, psychické i socidlni. Pomaha détem osvojit si
zakladni pravidla chovani, davd zaklady Zivotnim hodnotdm a mezilidskym vztahim.

Predskolni vzdéldvani muZe napomoci vyrovnavat nerovnomérnosti vyvoje v
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predskolnim véku a tim usnadnit vstup do zdkladniho vzdélavani. Hlavnim zamérem
pro instituce provozujici predskolni vzdélavani a hlavné pro jejich pedagogy by mélo

byt sledovani téchto rdmcovych cilll, zaméri uvedenych v RVP PV :
1. rozvijeni ditéte, jeho uc¢eni a poznani

- mlZeme chapat jako co se dité pravé nyni uci, jak se rozviji a jaky ziskdva vztah k

uceni
2. osvojeni zakladd hodnot, na nichz je zaloZzena nase spolecnost
- s jakou hodnotou se dité pravé setkava

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

plisobici na své okoli

- jaky prostor ma dité prostor k samostatnosti, jakou ma moznost ovlivnit situaci, ve

které se nyni nachdzi (Smolikova, 2004, s. 11)

Tyto ramcové cile mdZeme svym zplsobem vnimat jako univerzalni, pfirozené a
viudypfitomné. LMS mohou a umi napliiovat predikolni vzdélavaci cile ve stejné
kvalité jako bézné MS.

Diky dlouholetému Usili ALMS (Asociace lesnich matefskych $kol) mohou byt od 1.9.
2017 v siti Skol a Skolskych zafizeni zapsany také Lesni matefské Skolky a tim oficidlné
napliovat vzdélavaci cile a kompetence dané Ramcové vzdéldvacim programem. V

roce 2017 vstoupilo do rejstfiku prvnich 30 lesnich materskych $kol a v ndsledujicich

letech se chystaji vstoupit dalsi. (Kvitkova, 2017)

3. LESNi MATERSKE SKOLY

,Zivot nedava nic zadarmo. Uteée$ od praktického seznamovani svych déti s pfirodou
k pohodInéjsSimu predavani informaci pomoci slov a obrazl. Usetfil sis ¢as, ndmahu a
razné komplikace s destniky, prepravou, bolenim nohou, Zizni a co ja vim, ¢im jesté
mohou déti obtéZovat rodi¢e na cestach za poznanim. Dité jsi ale trvale ochudil o
hloubku skutec¢nych pravdivych zazitkl, o nedeformované chapani souvislosti mezi

vsim, s ¢im jste mohli pfijit do kontaktu.” (Strejékova, 1998, s. 20-21)
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Lesni matefské 3koly (dale LMS) jsou povazovany za alternativni predskolni
zafizeni. Charakteristickym rysem LMS je provozovani veskerych aktivit a veskerého
vzdélavani pod Sirym nebem v lese, na louce, na zahradé, u potlcku, na poli tedy

kdekoliv v pfirodni krajiné.

Pedagogicky zaklad LMS byvd ¢asto postaven na pedagogice waldorfské nebo
montessori, kterd se prolind s enviromentalni pedagogikou. Zalezi na jednotlivé Skolce,
ke kterému sméru nebo prvkiim se vice priklani. Nikde neni dédno jaky pedagogicky
smér by méla LMS preferovat. Vzdélavaci principy alternativnich smér( Ize velmi dobfe
pfizplsobit na miru kazdé LMS s ohledem na jeji specifika, protoie zakladnim

kamenem, na kterém se stavi bude a je, pfiroda sama.

V lesni skupiné byva mensi pocet déti vétSinou okolo 15 déti na dva i vice
pedagogl. V LMS je ¢astéjsi pojem pro pedagoga ,,priivodce,,. Priivodce je zde chapan
jako ten, kdo déti povzbuzuje, inspiruje a podporuje (v kurikularnich dokumentech je
role ucitele takto popsédna, ale v béZnych MS to neni tak patrné jako ve $kolkach, které
vzdélavaji a vychovavaji déti v duchu Waldorfské pedagogiky, Marie Montessori nebo v

lesnich skolkach...).

Skupina déti byva vétSinou vékové smisSend - ,,heterogenni , ¢imZ vznikd vétsi
pestrost a moznost vzajemné spoluprace. Nabizi mozZnosti ucit se jeden od druhého.
Také je to seskupeni, které je pfirozené v béiném Zivoté. My vékem dospély také

nezijeme v uzavienych komunitach dle chronologického véku.

Zakladni motto lesni pedagogiky zni ,,Neni Spatného pocasi, jen Spatné obleceni”.
Déti jsou po vétSinu dne a po cely rok venku a tak je vybaveni déti do nepfiznivych
podminek velmi zasadni pro optimalni uspokojeni zakladni potfeby déti, pro pocit
télesného komfortu. LMS vétsinou neméa pevné zazemi. Mistem ochrany a spocinuti pfi
nepriznivém pocasi nebo stravovani byvaji ukryty, ve kterych se déti mohou zahrat a
nacerpat nové sily. Jsou to napfiklad jurta, tee-pe, maringotka, stan, srub. V LMS
nebyvaji klasické hracky ani vybaveni, které vétSinou zndme z béinych détskych hfist.
Déti vyuzivaji tvlrcim zplsobem prostiedi, které je obklopuje. Pfiroda neni nikdy

stejna a skryva pro nas rliznd prekvapeni a tajemstvi. (Vosahlikova, 2012)
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LMS vétdinou vznikaji za pomoci podobné& smyslejicich lidi, ktefi hledaji jiny
zpUsob jak uvadét déti do svéta a jeho zakonitosti. Byva zde uzké propojeni pedagogd,
rodic¢l a déti. Je zde kladen dliraz na dobré a pratelské klima pro vSechny zucastnéné,
otevienou komunikaci, moZznost spolupodilet se na rozvoji a smérovani Skolky. Diky

tomu muZze kazdy pocitit mensi nebo vétsi kus zodpovédnosti za spolecné dilo.
3.1. Kofeny LMS

Déti byly vychovavany prirodou stejné jako lidstvo samo, jiz od samych pocatku.
Vznik LMS v podobé jak je zndme dnes Ize jen sté%i mapovat. Snad i proto, Ze vznikaly
zejména jako osobni iniciativa rodicl. Zaklady koncepce lesni materské skoly vznikaly v
Norsku a ve Svédsku jako prirozenad soucast predskolni vychovy. Dodnes zde tato
forma predskolni vychovy prevlada nad jinymi. Prvni datum a misto zalozeni LMS
pochazi z Danska. Za zakladatelku je povazovana Ella Flatau, matka Ctyr déti, kterd s
détmi chodila pravidelné na vylety do lesa. Poté se k ni pridali i dalSi se svymi détmi a
jejich zndmi. V roce 1954 vznikla na zakladé jejich zkuSenosti iniciativa sdruzujici

pfiznivce této myslenky a byla zaloZena historicky prvni LMS. (Vo$ahlikova, 2009, s.33)

Jedna z prvnich $kolek v CR inspirovana touto koncepci vznikla podobné jako pred
lety v Dansku z iniciativy Lindy Kubale na Liberecku v roce 2007 tzv. Zelena Skolka. V
Praze vznikl p¥i sdruzeni Ekodomov v zafi 2009 Détsky dopoledni klub Sarynka, ktery se
hlasi k my$lence LMS. Do dnednich dnd se t&si velké oblibé a svého ¢asu to byla jedna z

prvnich Skolek, ktera nabizela zacinajicim iniciativdm nasbirat zkusenosti.

3.2. Pravidla a bezpedi

Pravidla ndm davaji pocit bezpedi. V prostiedi MS mohou vytvaret bezpeény,
davérny prostor. Aby mohla byt pravidla funkéni, je tfeba chapat jejich smysluplnost. K
tomu muUZe pomoci i spole¢né utvareni pravidel spolu s détmi. To znamenda hledat
zpUsoby nastoleni pravidel a zaroven dlsledky svého chovani a jedndni. Pravidla by
méla platit stejné pro déti i dospélé. Nejdulezitéjsi pravidla se tykaji bezpeci déti,
ucitelek, Zivé a nezivé prirody a také véci, které déti obklopuji. VySe uvedené plati také

pro LMS, kde jsou neodmyslitelnou soudasti.
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Pravidla popsana nize uvadim pro ilustraci toho, Ze pobyt v lese, nebo kdekoliv v

pfirodé, neznamenad chovat se bezohledné, riskantné nebo nezodpovédné.
e pedagog i dité by na sebe méli vzajemné vidét nebo se slySet
e pokud zavolam na dité, odpovi
e nacestach v lese déti ¢ekaji na predem domluvenych mistech
e cosido lesa prineseme to si také odneseme
e nadobi najidlo neni uréeno na hru
e s klacky nebéhame
e bez dovoleni nejime nic nalezeného v lese
e nelezeme na stohy se dfivim
e neodchazet s nikym cizim ani zndmym
e potiebu vykoname na spolecné domluveném misté

Vyse je souhrn téch zadkladnich pravidel pro pobyt s détmi v lese. Velmi zalezi na
misté, které s détmi navstivime. Jiné misto mlZe vyZadovat pfidani pravidla napf.
pokud jsme v blizkosti potoka, tak do ného nevstupujeme, nemame-li vhodnou

nepromokavou obuv. (Vosahlikova, 2012, s.43).

Bezpeclnostni ramec tvofi také r(zné prechodové ritudly tedy opakujici se
prapovédi a rytmus dne, kdy déti pfesné védi, kdy co nastane. To vSe dava détem jasny
prehled o chodu dne. Stavime tim opérné pilife nabizejici détem dlvérné prostredi a
rad.

3.3. Mozna rizika pfi pobytu v pfrirodé

Béhem pobytu v pfirodé nas mohou prekvapit rizné situace, na které se vyplati byt
predem pfipraven. Pfiroda je proménliva a nékdy nevypocitatelna. V tom je jeji kouzlo,
ale také riziko. Zde uvadim tfi oblasti, které je dobré na toulkach pfirodou

neopomenout. Pro LMS jsou to zakladni pilite pobyvani v pfirodé.
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Obleceni

Vhodné obleceni je pti delSim pobytu v pfirodé rozhodujicim faktorem. Déti se
potiebuji pohybovat v pfirodé volné, mély by mit moznost hrat si a experimentovat a
to za kazdého pocasi. Obleceni by mélo mit vice tencich vrstev tzv. ,, cibulové vrstveni”,
které umoini prizpisobovat se proménam pocasi. Do desté by mély byt pripraveni v
nepromokavém obleceni a v zadloze mit ndhradni suché obleceni. Tim muize byt
zabezpecena zakladni potfeba komfortu po télesné strance. Déti se tak uci vnimat své

télo a také se vhodné oblékat do pfirody.
Otravy, jedovaté rostliny a jedovati Zivocichové

Na prochdzkach je nutné déti pribézné seznamovat se vSim co roste a Zije v jejich
okoli, tim mulzeme predejit otravam. Méli by jasné védét, Ze bez dovoleni nic
neochutndvame a na nic neznamého nesahame. Vidy miZeme spolecné prozkoumat

moznosti jak se zachovat.
Urazy

Velka ¢ast prevence Urazl spada pod predem jasné domluvena pravidla. (popsano
vyse) Napf. nehazime kameny, abychom nékoho netrefili, neSermujeme klacky pred
obli¢ejem, nepohybujeme se sami v blizkosti vody, abychom tam nespadli. Vice uraz(
se stava dle vlastni zkuSenosti v prostordch tfidy a na omezeném prostoru. V pfirodé se
stavaji urazy ve chvilich, kdy déti preceni své sily, coZ se u déti zvyklych pobyvat v
pfirodé stava zfidka. Na druhou stranu déti potfebuji zdravou miru rizika, aby samy

poznali hranice svého téla a schopnosti na které staci. ( Léblova, 2012, 5.26-27)

4. VZDELAVACIi KONCEPCE LMS

LMS do sougasné doby nemély moznost byt legislativné uznané a tak bylo na
kazdé LMS jakym zpiisobem a v jaké kvalité bude probihat vzdélavéni, pldnovani a
evaluace. Situace se vyrazné méni od 1.9. 2017, kdy poprvé od svého vzniku, mohou
byt LMS zafazeny do rejstiiku MSMT a tim splfiovat, a7 na par vyjimek jako je napt.
hygienicka, stejna pravidla a pokyny pfi naplfiovani vzdélavacich cilél jako klasické MS.

Dle Vosahlikové (2012) muazeme hlavni cile rozdélit na wvychovné a ucebni.
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vychovné cile:

e rozvijet hrubou a jemnou motoriku ditéte pomoci pfirozenych vSudypritomnych
podnétl a moznosti k pohybu;

e vyuzivat k uceni vSechny smysly, celé télo a vSechny Urovné vnimani a to
zpUsobem, ktery je détem prijemny;

e rozvijet spolupraci, respekt k druhému, samostatnost (Vosahlikovd, 2012)

ucebni cile:

e poznavat rostliny a zvirata v jejich plvodnim Zivotnim prostredi,

e sledovat rytmy rocnich obdobi a prirodnich jevd,

e rozvinout citlivost pro ekologické souvislosti a propojeni, stejné tak jako respekt
a védomi hodnoty spolecenstvi lesa a Zivota,

e prozitkem ticha se stat citlivéjSimi k mluvenému slovu a vSem zvukim

(Vosahlikova, 2012)

4.1. Vzdélani pro udrzitelny rozvoj

Udrzitelny rozvoj se dostal do popredi zajmu LMS, ekoskolek i klasickych $kolek.
Jen pro nékteré $kolky tvofi spise doplnék stavajiciho vzdélavani oproti LMS, kde mlze
byt bran jako uceleny koncept vzdélavani zcela zohlednujici situaci ¢lovéka a nasi

planety v této dobé.

,,Koncepce udrziteIného rozvoje (trvale udrzitelného rozvoje) predstavuje alternativni

model vyvoje spolecnosti oproti dominujici industrialni ekonomice.”

Komise OSN pro Zivotni prostfedi a rozvoj (tzv. Zprava Brundtlandové) definuje
takto: , Udrzitelny rozvoj je takovy rozvoj, ktery zajisti potfeby soucasnych generaci,
aniz by bylo ohroZeno splnéni potfeb generaci pfistich, a aniz by se to délo na ukor

jinych narodd.” (mzp.cz)

Z tohoto pojeti vychazi koncepce predskolniho vzdélavani pro udrzitelny rozvoj,
ktera neni pouhym doplinkem, ale tvofi uceleny vzdélavaci zaklad, ktery udava
smér. ,,Vnimani pfirody a porozuméni pro ni jsou jednou z podminek pro udrzitelny
rozvoj. Kontakt s pfirodou v predskolnim véku, mlze byt dobrym zakladem k tomu,

aby déti vnimaly svét v celé pestrosti.” (Vosahlikovd, 2012, str. 6)
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Jednd se tedy o koncepci, kterd nabizi cesty a vychodiska jiz pro déti
predskolniho véku. Je zde kladen dilraz na vlastni aktivitu déti pti uceni a pozndvani
svéta zcela respektujici jejich individudlni tempo a ¢as. Vzdélavani je zde Zivy proces,
ktery probiha kazdodennim Zivotem prostfednictvim rozhovor(, objevovani, zkouseni,
experimentovani, hrani a moznosti byt. Mize probihat formou danych ukol(, projektQ
nebo neméné dulezitou formou ,,informalniho” uceni, které je v dnesni dobé bohuzel
spiSe podcenovanou formou uceni. ,Informalni uceni je definovano jako uceni
vyplyvajici z kazdodennich cinnosti vztahujicich se k préci, rodiné nebo k traveni
volného casu. Je casto oznaCovano jako zkuSenostni uceni a mulze byt castecné
chapano jako nahodilé (accidental) uceni. Neni strukturovano podle ucebnich cild,

ucebniho ¢asu nebo ucebni podpory.” (Konopaskova, 2011, s.2)

4.1.1.Koncepce pro udrzitelny rozvoj
Udrzitelny rozvoj nabizi:
e ramec hodnot
e chapani pfirody, které spojuje zname a nové
(Vosahlikova, 2012, s.9-10)
Hodnoty

Hodnoty, na které se zaméfuje vzdélavani pro udrZitelny rozvoj jsou pozornost k
lidskosti, tedy k dobrym vztahlm mezi lidmi navzajem a vztahim clovéka a pfirody.
Podporuje se zde utvareni védomi vlastniho Zivota, kdy ja sdm mohu byt tim, kdo muze
ménit a ovliviovat svét s ohledem na vSe Zivé. Rozviji se zde uvédoméni toho ,,Kdo
jsem?“ a ,Jak chci Zit?“ Ziji a kondm v pfitomnosti a hledim zodpovédné do

budoucnosti, protoZze chapu smysl toho co délam a véfim, Ze je to rozumné a realné.
Chapani prirody
,,» Lidé maji se uciti, pokud nejvice mozno, ne nabyvati rozumu z knih, nybrz z nebe,

zemé, dub(l a bukd, tj. zndti a zkoumati véci samy a ne pouze cizi pozorovani a doklady

o vécech” Jan Amos Komensky
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Ptiroda pfinasi potéchu dusi i télu. PGsobi na nase smysly svou krasou, barvami, tvary,
neopakovatelnou atmosférou. Ptiroda je citlivy organismus, ktery si funguje na zakladé
svych vlastnich zdkonitosti. Ty je dobré vnimat, pochopit, respektovat a naucit se s nimi
zachazet. My lidé jsme na ni a€ na to stdle vice zapominame, Zivotné zavisly. Jsme jeji
nedilnou soucasti i kdyz se k ni kolikrdt v tomto duchu nechovame. V trvale
udrzitelném rozvoji jde o to pochopit pfirozeny béh véci a tim i ocenit hodnotu
prirodnich zdroja a jejich vyznam pro lidsky Zivot. Je tfeba jit jeSté hloubéji, objevovat
souvislosti pfirodniho déni v kazdodennim Zivoté. ,,Teprve diky poznani, ze vesSkeré
nase vyrobky a ¢innosti se zakladaji na pfirodnich zdrojich Zivota, Ze ptirodu neustale
vyuzivdme a spotfebovdvame, si uvédomime vlastni moznosti, které Ize uplatiiovat ve

smyslu udrzitelného rozvoje.” (Vosahlikova, 2012, s.12)

4.1.2. Cile vzdélavani pro udrzitelny rozvoj

V roce 2008 vznikla Strategie vzdélavani pro udrzitelny rozvoj Ceské republiky 2008—

2015. Role vzdélavani je zde chapana takto:

e pochopeni propojenosti a vzajemné souvislosti ekonomickych, socidlnich a
environmentalnich hledisek rozvoje, a to na lokalni, narodni i globalni

Urovni;

e vnimani udrZitelného rozvoje jako celostniho a systémového pfistupu,
ktery sméruje k ekonomicky prosperujici spole¢nosti a respektuje socialni a

environmentalni souvislosti a limity;

e rozvoj kompetenci (znalosti, dovednosti a postojli) pro demokratické a
svobodné rozhodovani ve vlastnim i vefejném zajmu v souladu s pravem a

s principy udrzitelného rozvoje. (Vosahlikovd, 2011)

4.1.3. Cile vzdélavani pro udrzitelny rozvoj v materské skole
e tvorba hodnot ve smyslu udrzitelného vyvoje

e senzibilace a schopnost vnimat predevSim zdafilé vztahy mezi ¢lovékem a
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prirodou a zdafilé mezilidské vztahy
e tvorba védomosti, zakladni nazory na zasadni otdzky Zivota

e kompetence utvareni moci se podilet na utvareni vlastniho Zivota v kontextu

souziti

e respektovat Casy prirody

e Setrné zachazenis vécmi, protoZe v nich je pfiroda

e nizSi spotieba pfirody

e stravovani respektujici zvifata a rostliny a sebe sama (Vosahlikovd, 2012, s.10-
13)

Vsechny zminované cile Ize naplfovat v béZném Zivoté materské Skolky, kde lze
poukazovat v kazdodennim déni na vzajemny vztah ¢lovéka s ptirodou prostfednictvim

pedagogického vedeni a vzdélavacich procesu.

Tato koncepce je svym sméfovanim plné v duchu filosofie LMS. Neni to pouze
teoretickd koncepce, ale je zaloZzena na skutecnych zakladech realného svéta, ve
kterém vsichni Zijeme. Odpovida zcela aktualné pozadavkim a problémdm nasi doby.
Dava smér a nadéji v budoucnost, ktera mlzZe byt vice ohleduplnd a védoma k Zemi a

vsemu Zivému.

4.2. Enviromentalni vychova

Enviromentalni vychova je termin, ktery zavddi od konce 90. let Ministerstvo
Zivotniho prostredi. Je to reakce na nasledky lidského chovani, které nic¢i a ohroZuje
Zivot na Zemi. Cilem enviromentdlni vychovy by mélo byt zodpovédné chovani k

pfirodé samé a pochopeni jeji hodnoty pro Zivoty nds vSech. (Léblova, 2012, 5.15)

Podle Léblové (2012, s.16) je smysl enviromentalni vychovy vybudovat v lidech
pozitivni vztahy ke vSemu Zivému, rozvijet schopnost estetickych proZitk(i v souvislosti

s pfirodou a moZnost poznavat vztahy v pfirodé a vliv ¢clovéka na ni.

Enviromentalni vychova se posledni dobou stala jiz nedilnou soucasti zakladniho
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vzdélani a vSeobecného povédomi. Vychazi z koncepce udrzitelného rozvoje. Je plné
zakotvena v Rdmcové vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani. V LMS asi vice
nez ve kterémkoliv jiném systému predskolniho vzdélavani je naplfhovana kazdym
dnem i okamiikem. Ukazuje se, Ze nejvice efektivni formou enviromentalniho
vzdélavani déti je vyuka pfimo v terénu, tedy v pfirodé samé. ZUistdva otazkou jakou
formou déti seznamujeme s prirodou, jaky mame sami k prirodé vztah a jaké
prilezitosti ddvame détem na cesté k prozkoumani pfirody a jejich komplikovanych
vztah(. Tim také davame zéaklady k jejich budoucimu vztahu k prirodé. Predskolni vék
je vzhledem k utvareni vztahu k pfirodé nejduilezitéjsi senzitivni periodou. ,,Péstovani
vztahu malych déti k Zivym organism(m, Zivotnimu prostredi je otazkou spolecenskych

priorit a soucasti prevence socidlné patologickych jev(,, ( Strejckova a kol. 2005, s. 10)

4.3. Ctyfi pilite ve vzdélavani

Soucasna doba je plnd zmeén a rychlého pohybu, pfibyva informaci a novych
technologii, svét se stava slozitym, jednim clovékem neuchopitelnym. Zaroven se
odcizujeme prirozenému kolobéhu byti, mozna i sobé navzdjem. Neumime nazirat na
svét v souvislostech, neuvédomujeme si dopady nasich ¢ini. Neneseme zodpovédnost.
Ztracime smysl byti. Kde hledat to opravdu dilezité pro Zivot? Na jakych hodnotach by
mélo byt postaveno vzdélavani pro budoucnost? Co opravdu potrebuji dnesni déti aby
méli kvalitni zaklad, ze kterého by mohli ¢erpat po cely svij Zivot? Jsou vice znalosti
nebo dovednosti? Ve spole¢nosti, kterd se orientuje na vykon je velmi malo prostoru
na svobodny individudlni rozvoj osobnosti. Chybi zde respektovani individualniho
vyvoje. Pod tlakem doby chceme vie mit hned a to plati bohuZel i v oblasti vzdélavani.
Je zde opomenut prosty fakt. Za cenu kvantity ubirdme na kvalité. To je odraz
spolecnosti obecné. Ucime déti velkému mnoZstvi poznatk(l a faktl a neddvame
prostor pro vlastni objevovani formou osobniho proZitku a vlastni invence. Déti
vytrhavame pfilis brzy z jejich pfirozeného détského svéta, ktery Zziji tady, ted a hlavné
naplno. Byt vzdélanym ¢lovékem je v dnesni spolecnosti velkou vyhodou. Umét se
zorientovat ve svém Zivoté a védét kym jsem, kam sméruji a co chci, byt Stastny, védét,

A snad i proto je vzdélavani, které je postavené na Ctyrech pilifich tedy ucit se
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poznavat, ucit se jednat, ucit se Zit pospolu, ucit se byt, tak smysluplné. ,,Uéit se
poznavat, coZ znamenad osvojovat si nastroje pochopeni, udit se jednat, abychom byli
schopni tvofivym zpUsobem zasahovat do svého prostfedi, ucit se Zit spolecné,
abychom dokadzali spolupracovat s ostatnimi a mohli se tak podilet na vSech lidskych
¢innostech, ucdit se byt ve smyslu zakladniho procesu utvareni vlastni osobnosti, v
navaznosti na tfi predchazejici pilite. VSechny Ctyfi pilite zdroven tvofri jeden celek,
ponévadz? jsou vzajemneé spjaty a prolinaji se.” (Kotdsek, 1997, s.49)

Ctyfi pilite ve vzdélavani vychazi v dokumentu UNESCA: ,Uceni je skryté
bohatstvi“. Jde o prvni celosvétovou koncepci vzdélani, kterd reaguje na rychle se
ménici spole¢nost a svét. Vychazi vstric novym pozadavkdm doby.

(Vznikala v Iétech 1993 — 1996 v Mezinarodni komisi UNESCO nazvané Vzdélavani pro
21. stoleti. Praci komise slozené z odbornik( z celého svéta fidil francouzsky politik
Jacques Delors. Poukazuje na nezbytny vyvoj spolecnosti od socialni soudrznosti k

demokratické ucasti a od ekonomického rlstu k rozvoji osobnosti.) (Kotasek, 1997)

Ucit se byt
Znamena Zit a rozvijet se jako osobnost, kterd se umi svobodné a odpovédné
rozhodovat a je si védoma sama sebe. Védét kym jsem, kam sméfuji, jednat se

zodpovédnosti a ohleduplnosti vici ostatnim lidem, spolecnosti, prirodé, vsemu

Zivému. Vyvijet se v osobnost, ktera ma svi(j Zivot pevné v rukou.

Ucit se poznavat

Nachdzet cesty jak chdpat a rozumét svétu, prohlubovat své znalosti na zékladé vlastni
motivace a chuti ucit se vSemu novému. Pozndvam svét a kulturu ve které Ziji, tim |épe
rozumim nejen sdm sobé ale spolecnosti jako celku. To mi dava pocit, Ze vim kam
patfim. V dnesnim zdplavé informaci jde také o schopnost zorientovat se a prakticky

dané zkuSenosti poutzit.

Ucit se jednat
To znamend mit odvahu a chut byt tim kdo muzZe ovlivnit déni ve spolecnosti. Kdo se
aktivné muze podilet na zménach, které mohou byt ku prospéchu mé i celé spole¢nosti.

Ucit se dosahovat cilll. Stat za svym nazorem nebo naopak pevné odmitat to, s ¢im
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nesouhlasim.

Ucit se Zit spolecné

Na zemi nezijeme sami a tak jsme jiz od narozeni soucasti néjakého spolecenstvi, které
nas obklopuje, utvati, dava ndm normy spolec¢ného souziti. To ndm ddva pocit, Ze vime
kam patfime. Zaroven Zijeme ve svété odliSnych a rozmanitych kultur, také v pestrosti

prirodniho bohatstvi a tim spiSe je tfeba ucit se vzajemnému respektu. (Kotasek, 1997)

4.3.1. Ctyfi pilite ve vzdélavani v kontextu LMS

Rada bych zde prozkoumala jednotlivé pilife ve vzdélavani v kontextu vzdélavani v

LMS, tedy jejich praktické uskuteéfiovani a naplfiovani.

Ucit se poznavat

Dité jiz od narozeni objevuje svét, ktery ho obklopuje. Vrista do néj a ztotoznuje
se s nim. Poznava a zkouma jeho zakonitosti. A to vSemi smysly, celou svou bytosti.
Déti jsou ze své prirozenosti zvidavé, maji mnoho otazek. Nékdy toho védi mnohem
vice nez si myslime. Dité v predskolnim véku ma jesté obrovskou chut se udit a
pozndvat. Pfiroda ma dar plsobit na vSechny jeho smysly svou rozmanitosti. ,,Nas
mozek potiebuje svétlo, zvuky, barvy, coZz nam ptiroda mize dat. VSechny tyto stimuly
jsou dilezité pro adekvatni stimulaci mozkovych bunék, zejména u déti ve véku od 3 do 6
let. Roazvijeji své smysly — chut, ¢ich, hmat, zrak i sluch — diky vSemu, co v lese, na poli, v
jezere, na louce ¢i skale naleznou. VSechny tyto zazitky provokuji déti k otazkam, na které
okamZité dostavaji spravné a véku primérené odpovédi od svych ucitelll. Déti se timto
zpUsobem uci milovat a chranit pfirodu, ve které Ziji.“ (Strejckova a kol., 2005, s.59)
Dité se jiz v zadném pozdéjsim véku nespojuje s prirodou, tak bytostné. V tomto véku
jesté neni rozhodujici mira poznatk( a informaci, ale forma proZzitk(i a zazitk( na které

Ize pozdéji navazat jako na plnohodnotny zdklad. Dité skrze prozitky v ptirodé, mlze

mit jasnéjsi pfedstavu a schopnost, spojit si dané poznatky s redlnym svétem.
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Zazitkova pedagogika-prozitkové uceni

Jednim ze zakladatell prozZitkového uceni je Joseph Cornell, jeho metodika je
vyuZivana pro aktivity s détmi v pfirodg, tedy i v LMS. ZaZitek je zde cestou k
pozndvani pfirody. Stav, kdy jsme schopni se plné soustfedit na néjakou aktivitu a jsme
do ni zcela vnoreni a kazdy detail nas pohlti se podle Cornella nazyva ,,flow". Znamen3d
to plout nebo sladit se. Cornellovy metody jsou zamérené na pozorovani a radosti z
pobytu v pfirodé. Zde je urcity postup, ktery mlze byt velmi inspirativnim a
obohacujicim pfi spravném a citlivém vedeni pedagoga:
1. vice sdilet, méné se ucit
2. vnimavost
3. koncentrovana pozornost
4, nejdriv se divat a nechat prozit az poté mluvit

5. to vSe s radosti (Cornell, 2012)

Ucit se jednat

Poznani a jednani jsou v podstaté neoddélitelné. Déti se uci na zakladé své
aktivity novym poznatkiim, je to vzajemny proces. Dité aktivné prichazi do svéta a
uchopuje ho, poznava jeho zakonitosti, dostava odpovédi. Mira poznani se odrazi v
mém jedndni. Jednam na zakladé hodnot a postoju, které si osvojuji v pribéhu celého
détstvi a dale i v prib&hu celého Zivota. Jakym hodnotdm se mohou déti ucit v LMS
aby z nich mohli v budoucnosti ¢erpat?
Zde bych opét pripomnéla koncept udrzitelného rozvoje a hodnot na kterych stoji:
1. pozornost k lidskosti (mezilidské vztahy a osobni rozvoj)
2. zachovani prirodnich zakladl Zivota (zachovani ekosystému a zachovani prirodnich
zdroju i pro budouci generace, Ucta ke vSemu Zivému)
,,Spoleéné utvareni pfitomnosti a budoucnosti je odkazano na lidi, ktefi maji odvahu
zapojit se, ktefi jsou motivovani délat néco ve smyslu udrZitelného rozvoje a ktefi

zjistili, Ze je to rozumné a mozné.” (Vosahlikova, 2012, s. 10)

Ucit se Zit spolecné

,»Uzdravujici je pouze, kdyZz v zrcadle lidské duse tvofi se celd spole€nost a ve
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spolecnosti pasobi sila jednotlivé duse.” Rudolf Steiner

,,Spojime-li se, Zadny ukol pro nas neni tézky.” (Kasikova , 1997, s.16)

Skolka je stejné jako pfiroda Zivy organismus, viechny €lanky se sebou souvisi. Déti,
rodice, ucitelé, priroda, tvofi jedinecné prostredi, ve kterém se v nejlepsim pripadé uci
vSichni navzajem. A to nejen vzajemnému respektu ale i uméni naslouchat, tdhnout za
jeden provaz, stavét mosty pres odlisnosti. V LMS jsou si lidé vétinou blize, spojuje je
spolec¢nd véc. Mensi skupina a spole¢né zazitky dokazi prohlubovat vzajemné vztahy a
tim détem prirozené ukazovat jak Ize dosahovat cilu.

Pro LMS byva typicka heterogenni vékova skupina i to mnoho uéi citlivosti k potfebam
typickym pro dany vék. Déti se uci od sebe navzajem, pomahat si a zaroven chapat, Ze
je nékdo jesté slaby a maly. V neposledni fadé jde i o velkou zkuSenost zazivat a
prozivat vztah s prirodou i se vSim Zivym, co nas obklopuje. A vztah je cosi kiehkého, je
to rostlina o kterou je tfeba kazdy den pecovat s Uctou a vdékem. Také péce o néjaké
misto v lese, v détech probouzi Uctu a pocit ochrany daného mista. A nejen to. Diky
prirodé a jeji rozmanitosti mGzeme napriklad vnimat, co které zvife v lese potrebuje k
Zivotu, jaké je a jak se mame chovat v jeho pfitomnosti. UCi nds vzajemnému souziti,
které neublizuje, ale sblizuje. V LMS se déti ¢asto dostavaji do situaci kdy je potieba
spolupracovat tzv. , kooperovat”. Napf. zvladnout spole¢né narocny terén a vzdjemné
si vypomoci, pfesunout velky kmen na jiné misto, nasbirat dfivi na oherl abychom se
nasledné mohli ohfat, vycistit potok od neclistot. Nékteré situace vznikaji zcela
pfirozené a bez vnéjsi invence prlivodce. Jiné mohou vznikat formou vzdélavaci
nabidky zaloZenou na principech kooperativniho uceni.

Kooperativni uceni je zaloZeno na principu spoluprace pfi dosahovani cilG. Vysledky
jedince jsou podporovany cinnosti celé skupiny a celd skupina ma prospéch z cinnosti
jednotlivce. Zakladni pojmy kooperativniho uceni jsou sdileni, spoluprace, podpora.

(Kasikova, 2016, s.27)

Ucit se byt

Volna hra mize byt jednou z cest jak dité mlze zazit samo sebe v rlznych
situacich. Je to prostor, ktery je prodchnut svobodou mého jednani v bezpecném
prostoru, kde mym zrcadlem mohou byt Ti druzi. Mohu se tak ucit rozpoznavat své

silné i slabé stranky. VSe je podfizené jen a jenom predstavivosti ditéte samého. Zde
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se déti uci kreativité, rozviji svou fantazii a samostatnost pfi reseni konflikt(. Také
samostatnost pfi hledani cest k dosahovani svych cild a v neposledni fadé také
komunikaci pfi vzajemné spoluprdci. Neorganizovany, pobyt v ptirodé nam dava
presné takové podminky pro rozvoj vyse popsaného. Pro pedagoga muze byt v mnoha
pfipadech velmi tézké zdrZet se a nezasahovat. Byt tam, sdilet, aktivné naslouchat, dat
podporu a zdroven dat détem chvile svobody a volného pohybu.

Velkym prinosem téchto zkusSenosti muize byt védomi kym jsem , umeéni
orientovat se ve slozitém svété, byt kreativni, vnimavy, nachazet své misto pod
sluncem. Diky tomu se pozdéji mlze snaze vyrovnavat s proménlivosti narok( doby a
uméni najit svdj smér. To vSe vnimam jako velmi podstatné pro budouci Zivoty nasich
déti.

,,Materska sSkola ma dnes tendenci k velmi Skolskému pojeti programu, k pInéni cil(, k
vykonnosti, srovnavani vysledk(. Ucitelky v matefinkach maji strach, Ze kdyz déti
nebudou neustale stimulovat, rozvijet a vymyslet pro né nejriznéjsi projekty, tak néco
zanedbaiji. Z tohoto pohledu je zajimavy pristup lesnich skolek, které kladou dlraz na
to, aby dité bylo aktivnhi a objevovalo samo. Taky bojuji s dnesni prehnanou
ochranarskosti. Nechaji déti si pfirodu osahat, prozit jako realitu. Neabstrahuiji ji do
systému, jako v klasickém skolstvi, kde se priroda stala objektem zkoumani v hodinach
prvouky a biologie, ale prakticka, smyslova zkusenost s ni chybi.” (Opravilova, 2017)
Nespoutana, svobodna hra je podle Petera Graye a Jaaka Pankseppa mechanismem,
kterym nds vybavila pfiroda a ktery slouZi k pfirozenému a zdravému rozvoji mozku, k
rozvoji pohybovych, emocnich, kognitivnich i socidlnich dovednosti, a tedy k plnému

rozvoji potencidlu kazdého ¢lovéka. (Danis, 2016, s.21)

5. PRIROZENE DETSTVIi

,,Kazdé dité by mélo mit svij vlastni svét, kde jsou babovic¢ky z pisku, lu¢ni kobylky,
vodni brouci, pulci, Zaby, motyli, lesni jahody, tfesné, Zaludy, kasStany, lezeni po
stromech, brouzdani se potokem, lekniny, veverky, netopyfi, v€ely, morcata, Sténata,
strnisté, smrkové Sisky, oblazky, pisek, hadi, borlivky a srsni; a kazdé dité, které o tento
svét pfrijde, zaroven pfijde i o nejlepsi zdroj své vychovy. Tim, Ze se s jednotlivymi
slozkami tohoto svéta seznami, dostane se do styku s vnitini harmonii pfirody. Toto

pouceni je nendsilné, prirozené a celistvé.” (Jancarikova, Jancarik, 2008)
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Co je détem prirozené a vlastni? Co potfrebuji ke svému zdravému vyvoji? Jaké
détstvi prozivaji déti v dnesni dobé pIné rychlych zmén? Jaky vyznam ma vliv pfirody
na vyvoj ditéte?

Détem je pfirozena zvidavost, otevienost, hravost. Jsou aktivni a touzi poznavat
vSe co je kolem nich. Chtéji si hrat, smat se, radovat se, béhat, skakat, tvofit i bofit,
kricet, zazivat dobrodruzstvi. Stale znovu zkouset, délat chyby a ucit se z nich. Nofi a
vynoruji se z ¢innosti. Jsou to bytosti, které Ziji pfitomnym okamzikem a kazdé ma své
vlastni individudIni tempo kterym si osvojuje svét. Velmi pozorné pozoruji svét, do
kterého vrlstaji. Zprvu se uci ndpodobou vieho vidéného i prozitého, uci se vsemi
smysly.

Mé prvni vzpominky jsou vlastné spojené s pfirodou. Spojeni se zemi, hrani s
vodou, viné lesa a fascinujici ohen. Dobrodruzstvi v lesich bez dozoru dospélych,
stavéni domu v lese, lezeni na stromy. Objevovani skrze propojovani nebo jesté Iépe
diky spojovani se zemi a vSim Zivym.

To vSe v sobé skryvd velky potencial pro lidsky vyvoj. Kazdd z téchto Cinnosti
rozviji potfebné kompetence, dovednosti, schopnosti pro zdravy, pfirozeny vyvoj. A
déti touzi po Zivoté a vSem Zivém.

V minulosti bylo zcela prirozené ¢lovéku travit vice ¢asu venku a byt zavisly na
pfirodnim kolobéhu. Déti byly pfitomné vsem lidskym cinnostem, které se odehravaly
a tak mélo vse, jaksi pfirozeny rad. Dnes Zijeme v dobé, kdy se vice stahujeme do
vnitfnich prostor. Ve méstech skoro nerozezndme promény rocnich obdobi. Prace je
oddélena od nasich Zivot(.

Vzdjemné se odcizujeme. Rodina prestavd mit jasné struktury. Na vie spéchdame
a chceme mit vSe hned. Déti maji ¢im dal méné zeleného prostoru pro své objevovani
a pribyva i strachu nas dospélych z volného a neorganizovaného pohybu déti. Z{stava
stale otazkou co déti doopravdy potrebu;ji?

Pfiroda poskytuje détem dostatecné nikoliv nadbyte¢né mnoizstvi podnétl pro
rozvoj smysl. Je to prostredi, které je détem vlastni a komplexné rozviji osobnost
ditéte. Zaroven podporuje zdravy vyvoj. Mnozi dospéli vnimaji pobyt v pfirodé jako
vhodnou terapii, mUZeme to napsat slovy ,,Ié¢ba pfirodou". UdrZuji tak svou kondici
télesnou i dusevni. Neméné tak plsobi i na déti samotné.

Pfiroda ma svij rad a nikdy nelze. Je pestra a proménliva. Pfesahuje nds samé a
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tim ndm ddvd moznost zazit Uzas a Uctu, tedy urcitou pfirozenou spiritualitu. Je krasné
pozorovat déti s jakym UZasem a vaznosti pozoruji okolni pfirodu. Pfiroda je matkou,
ktera dava a nedéld rozdilu mezi lidmi. Pfiroda nas nepotfrebuje, ale my jako lidské
bytosti, jsme na ni zcela zavisly. Trpélivé snasi vSsechny nase preslapy.

Pfiroda se zda byt idedlnim pfirozenym vychovnym prostiedi, které formuje dité
na rGznych drovnich a jesté ho presahuje. Vidy v minulosti tady byla, je a doufejme, Ze

bude i pro dalsi generace. Dotykdme se spolu sni minulosti, prfitomnosti i budoucnosti.

5.1. Co détem dava pobyt v prirodé a jaké kompetence rozviji

Vzdélavaci program LMS umi rozvijet stejné kompetence jako béiné MS. Mezi
¢asto zmifiované oblasti znalosti, dovednosti, postoji které mohou byt rozvijeny v LMS
patii podle Vosahlikové (2012, s.38-39) hruba a jemna motorika, socidlni kompetence,

rozvoj sebevédomi a sebepojeti, kreativita a znalosti o ptirodé a ekologii.

5.1.1. Rozvoj jemné a hrubé motoriky

Les je prostiedi, které svym nerovnhomérnym terénem poskytuje mnohé moznosti
pro vyvoj hrubé motoriky a prostorové orientace. Déti se pozvolna uci byt vice védomé
pfi pohybu v lese. Lecktery kdmen nebo kofen muze pfinést nemilé prekvapeni. Déti
trénuji rovnovdhu, mohou béhat svobodné na velké plose, l1ézt na kopce, Splhat po
stromech, skakat, pfeskakovat potok, valet sudy, nosit velké kameny a stavét. U¢i se
umét rozeznat kluzky, blativy nebo zamrzly povrch. Rozvoj jemné motoriky Ize také
uskutecnovat pod Sirym nebem. Déti maji moZnost vyuzit materidly, které nachazeji
kolem sebe a z pfirodnin tvofit, stavét domecky, sbirat poklady spojovat se s plidou
nebo je mozné vzit vytvarnou a femeslnou dilnu sebou na cesty. Je mozné opracovdvat
difevo nozem, vysivat, tkat, kreslit, stfihat, lepit, vazat uzly. Déti se v neposledni fadé
uci znat moznosti svého téla a uvédomovat si své hranice. Pfi pohybu zapojuji smysly

jako je zrak, sluch, hmat a udi se orientaci vdaném prostoru.

5.1.2. Socialni kompetence
Prilezitosti k rozvoji socidlnich kompetenci je pfi pobytu v pfirodé mnoho. Mnohé
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situace volaji po spolupraci, vybizi ke spoleénému hledani feSeni, uci respektu i
pocitim druhého. V drsnéjsich podminkach jsme si lidsky blize a jsme na sobé vic
zavisly. Dospély jde détem prikladem a tak pom(ze i vyslechne a hleda spolecné fesSeni.
Déti tuto kompetenci mohou rozvijet, jak pfi volné hre tak i pti fizenych ¢innostech
zvolenych prlivodcem.

Dale se déti uci vzajemnému respektu a dodrzovani dohodnutych pravidel.

5.1.3. Rozvoj sebevédomi a sebepojeti

Rozvoj zdravého sebepojeti se déje na zakladé prozivani a zazivani sebe sama v
rdznych situacich. U déti je to nejlépe vidét pfi volné hre, kde se mohou svobodné
projevit a objevovat tim své silné i slabsi stranky. Umét naslouchat sdm sobé, na tomto

zakladé se rozhodovat a jednat.

5.1.4. Kreativita

Pestré prostredi podnécuje détskou fantazii. Les nenabizi hotové a dokoncené
hracky a tak je treba si vSe vyrobit z danych materidlG. Déti nachazeji kouzlo
prirozenosti, umét se vnorit do svéta fantazie a byt tim, kdo je tvarci. Nejedna se zde
jen o tvorivost, ktera zhotovuje materialni véci. Hovofime zde o kreativité a
vynalézavosti ve smyslu nalézani moznych feSeni, tfeba jak a ¢im nejlépe vycistit potok,

ktera cesta nas bezpecné dopravi do cile, nebo jak vyfeSime mokré ponozky...

5.1.5. Znalosti o ptrirodé a ekologii

Dité se postupné seznamuje se viim, co ho bezprostifedné obklopuje. Ma zajem
o okolni svét a je zvidavé. A tak mohou byt znalosti nabyvané pfirozenou cestou, cilené
nebo jako tematicky zaméreny celek. Dité vnima proménu pfirody v kolobéhu roku,
vidi rGzné prirodni Ukazy, slysi zvuky lesa, vnima Zivot a stdva se neodmyslitelnou
soucasti toho vseho. Nejde o to vSe umét pojmenovat, ale o radost z ¢istého pozndavani,

Zzasnout nad krasou s uctou ke vSemu zivému.

Kromé vySe popsaného pobyt v pfirodé muizZe dat zazit zcela nenucené pocit
pokory a Uzasu nad vSim Zivym. ProZivame tam tvafi v tvar skutecnou realitu, kterou

ndam nemUze nahradit Zddna sebedokonalejsi virtudlni realita. Proménlivost ptirody je
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pfirozeny proces, ktery mohou déti pobytem v pfirodé kazdy den zaZivat a prozivat
doslova plnymi dousky. Déti se tak uci pfimou zkuSenosti a spontanni hrou. Pfiroda
déti i dospélé uci poradit si s neCekanou situaci, umét zareagovat, hledat a vymyslet
tvaréim zpUsobem fesSeni. Tim pripravuje déti umét reagovat i v béZzném Zivoté na
necekané udalosti, které prichazeji do nasich Zivot(. Dité je zde postaveno pred zazitky,
které pfi prvnim dojmu nemusi byt pfijemné, a tak ¢asto musi dité prekondvat samo
sebe. To vnimdm jako velkou vyhodu pro budouci Zivot ditéte. Posiluje se tim celkové

vlle i odolnost ditéte. (Vosahlikova, 2012, s.39)

6. OSOBNOST PREDSKOLNIHO PEDAGOGA
,,Skutecna pedagogika zacind tam, kde se ucitel uci ptrinejmensim tolik jako dité."

(Smolkova, 2008)

6.1. Kdo je ucitel

Uditel je predevsim clovek, lidska bytost se svym osobnim pfibéhem. M3 své
prednosti i slabé stranky. Citi, mysli, jedna. Pfichazi do Zivouciho vztahu s ditétem a
spole¢né s nim se vydava na cestu plnou vzajemného objevovani. Kazdou chvili ma
moznost promeénit situaci ve tv(rci proces pozndni. Ucitel, pedagog, privodce by mél
byt pfedevsim osobnost hodna nasledovani, to vyZzaduje velkou miru odhodlani hledat
kym jsem a co mohu nabidnout svétu. Rozvijet v prlibéhu Zivota vSechny oblasti Zivota
na ruznych drovnich. To se tykd roviny osobni ddle rovin odbornych a v neposledni
fadé roviny spiritualni nebo duchovni. Pedagog vlastné neni nikdy hotovy, jeho
moznosti se rozvijet determinuje pouze on sam.
,Jedinou skutec¢nou zarukou odpovédné pedagogiky je védomi odpovédnosti
pedagoga, jeho Usili stdle se ucit sdm od Zivota a stdle prezkusSovat své Ciny v hloubce
svého svédomi. Pedagog, ktery nestoji sam v plném proudu sebevychovy, nemuize
skute€né vychovavat déti. Na jeho misto by mohl pravé tak dobfe nastoupit gramofon
nebo film.... Pfesto ma nedokonald vyucovaci hodina usilujiciho pedagoga pro dité
nekonecéné vétsi vychovnou hodnotu neZ technicky dokonald vyucovaci hodina z
gramofonové desky.,, (Lievegoed, 1992, 5.162)

VysSe zminéné klade na osobnost uditele znaéné naroky, které dle svych moZnosti
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zdolava.

Osobnostni predpoklady pedagoga jsou spojené s vnitini mirou motivace a s
Zivotnimi postoji které uzndvad. Ddle s urCitymi osobnimi rysy jako charakter,
temperament a také zde hraji dllezitou roli profesni kompetence. Kromé vyse
uvedeného je pedagog pro materské Skoly také clovékem mnoha dovednosti a
schopnosti v oboru vytvarném, hudebnim, divadelnim. Tedy c¢lovékem tvorivym,
manuadlné zruénym, inspirativnim, schopnym improvizace.

Pedagog prichazi do kontaktu nebo jesté lépe do vztahu s ditétem. Zde se mizZe ukazat
nakolik je empaticky, otevieny, upfimny, laskyplny, dasledny, pravdivy a jakym
zpUsobem komunikuje s ditétem. To jsou momenty, které nam dospélym ukazuji nase
moznosti ale i omezenosti. Déti ndm nastavuji zrcadlo, ve kterém muizZeme zfit sami
sebe v celé pravdé. A to nas mUlzZe posouvat dale na nasi cesté, pokud jsme si toho

védomi. Tento vztah muzZe byt inspirativni pro obé strany.

6.2. Profesni kompetence pedagoga
Pro pedagoga jsou ,,kompetence soubor znalosti, dovednosti, zkusenosti, metod

a postoju, které jednotlivec vyuziva k Uspésnému reseni nejriznéjsich ukoll a Zivotnich
situaci, jez mu umoznuji osobni rozvoj." (Veteska a Tureckiova, 2008, s. 27)
Dle Vasutové (2007, s. 35-37) Ize kompetence rozdélit nasledovné:

e predmétové

e didaktické a psychodidaktické

e pedagogické

e diagnostické a intervencni

e socialni, psychosocidlni a komunikativni

e profesné a osobné kultivujici

e ostatni (Vasutova, 2007, s. 35-37)

6.2.1. Predmétové kompetence

Rozumime tim teoretické i odborné znalosti, které si ucitel osvojil. Znamena to, Ze
je kvalifikovanym odbornikem v predskolnim vzdélavani, které nabyl na stfedoskolské

nebo vysokosSkolské Urovni. Rozviji celou $kalu vychovnych oblasti jako hudebni,
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télesnou, vytvarnou, estetickou, dramatickou. A dale si rozSifuje védomosti z oblasti
materského jazyka, matematiky, pfirodnich véd. VSechny tyto oblasti by mél byt
schopen propojovat ve vzdéldvacich blocich tak, aby pro déti byly poutavé a
smysluplné. To vyZaduje od pedagoga schopnost tvofivého mysleni, fantazie a

kreativity.

6.2.2. Kompetence didaktické a psychodidaktické
Tato kompetence vyZzaduje schopnost pfipravit obsahovou stranku cinnosti s
vyuzitim didaktického i metodického materidlu. Zde mohou byt inspiraci alternativni

vzdélavaci systémy.

6.2.3. Kompetence pedagogické

Znamena hledat a najit si svlij osobity styl a zplsob prace, ktery je opfen o ¢innosti
koncepcni, systematické a promyslené a zaroven se umét zachovat profesionalné v
neocekavanych situacich, které v prostfedi MS bézné nastavaji. Uitel by mél mit zajem
vytvaret harmonické a bezpecné prostredi, probouzet v détech pfirozenou zvidavost.
Ve svém puUsobeni by mél byt autenticky a empaticky.
,,PFi praci s détmi by mél v co nejvétsi mife zarazovat prozitkové, situacni, kooperativni
uéeni s védomim, Ze pro dité v predskolnim véku je nejucinnéjSim nabyvanim
védomosti pfimym zazitkem. Mél by si byt védom, Ze prozZitky ditéte jsou zakladem
jeho dlouhodobych postojl ke vzdélavani a Zivotni realité obecné.” (Svobodova a kol,

2017, s. 31)

6.2.4. Kompetence diagnostické a intervencni

To jsou schopnosti pedagoga rozpozndvat, diagnostikovat a identifikovat déti se
specifickymi poruchami a nalézat cestu jak je vést. Zaroven znat i zplsoby vedeni
nadanych déti. Pedagog by mél byt seznamen se specifickymi fazemi predskolniho
véku a nabizet takové Cinnosti, které naplnuji jejich specifické potreby. Pedagogicka
diagnostika by méla byt soucasti pedagogické praxe aby vcas zajistila prevenci téchto

jeva, nasledné moznosti feseni a napravy
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6.2.5. Kompetence socialni, psychosocidlni a komunikativni
Zde je kladen dliraz na pfiznivé klima ve skupiné, podpora socializace déti a

efektivni komunikace nejen smérem k détem ale i rodi¢im a koleglim.

6.2.6. Kompetence manazerské a normativni

Jednd o schopnost organizovat praci jednotliveld i skupin, tak aby bylo moiné
naplfiovat spole¢né cile. Smyslem je umét vytvorit podminky, kde se mohou potkavat a
tvorit spole¢né nejen déti mezi sebou ale i rodice a pedagogové. Vyhodou pro
pedagoga jsou i zakladni legislativni znalosti pfedskolniho vzdélavani. Prakticky to tedy
znamend umét pruzné reagovat na potreby déti, rodi¢l i zaméstnancl sSkolky. Dale
organizovat ¢innosti, které vedou k naplnéni cili ve Skolnim vzdélavacim programu a
RVP PV. Smysluplné a neformalné planovat a tim dosahovat zvySovani kvality ve
vzdélavani ale i celkové pusobeni skolky jako verejného subjektu. V neposledni fadé je
to soustavnd prace na vytvareni prileZitosti pro budovani vzajemnych vztahl mezi

verejnosti, Skolou, rodici a détmi.

6.2.7. Kompetence profesné a osobnostné kultivujici

Pedagog se vlastné stdle vyviji a péstuje svou osobnost. Rozsifuje si vSeobecny i
profesni rozhled, aby mohl byt ucelenéjsi osobnosti. Mél by mit schopnost sebereflexe
a tim aktivné hledat pfrilezitosti ke svému osobnimu i profesnimu ristu. V idealnim
pfipadé je ochotny takovému seberozvoji vénovat ¢ast svého ¢asu. Jedna z dllezitych a
¢asto opomijenych oblasti v Zivoté pedagoga je predchdzeni syndromu vyhoteni. To se
mUze dit rGznymi zplsoby za pouZiti rozmanitych relaxacnich technik nebo ¢innosti u
kterych si je mozné odpocinout a tzv. vycistit hlavu. To vSe je velmi individudlni a zalezi

na zdjmech kazdého. (Svobodov4, 2017)

6.3. Specifika pedagoga (privodce) LMS

Uz jen samotné osloveni priavodce, namisto ucitel, napovidd o trochu jiném
vnimani pedagogické role v LMS. Hovofi o nékom, kdo je moznd v nééem zkuden&;si
oproti détem, ale neskryva v sobé pokoru a Uctu a moznost naslouchat a vzajemné se

ucit. Tim rozhodné netvrdim, Ze takovy pedagog nemuze byt i v zafizeni jiného typu.

33



Jen zde hraje velkou roli pravé zplsob jak LMS vznikaji. Vétsinou se totiz jednad o
iniciativu rodica, ktefi kromé potreby byt vice v prirodé se svymi détmi hledaji trochu
jiny pristup vychovy, osobnostni pristup k ditéti. A vzhledem k tomu, Ze tito rodice stoji
u zrodu Skolky, tak také predpokladaji u dalSich privodcl potazmo i rodicl, podobné
zakladni nastaveni v pfistupu k détem.

Je zde jeden na prvni pohled jasny a vymluvny rys priivodce v LMS. Priivodce déti v
LMS je ¢lovékem, ktery ma vnitini touhu a potiebu byt co nejvice ve spojeni s pfirodou
a détmi se vSemi radostmi i tézkostmi, které v sobé takové pobyvani skryva. Vidi v
pobyvani v prirodé smyl a jako takovy ho chce praktikovat spole¢né s détmi. Kromé
vySe uvedenych profesnich kompetenci pedagoga, je zde dulezita fyzicka kondice a
odolnost, kterd umoznuje pravodci zdolavat pestry prirodni terén, odoldvat zménam
pocasi a zaroven um a silu pracovat s prirodnimi materialy a hlavné pro klasické skolky
s neobvyklymi nastroji jako je napf. nlz, pila, sekyra. Zde se tedy setkavame s
rozli¢nosti prostiedi a s tim jaka specifika si LMS 7ad4. Rovné? zazemi $kolky neni
vybavené jako béind tfida v MS. Nékdy totiz neni pfipojeni na elektfinu ani moznost
tekouci vody, ani bézné zachody a tak je potieba hledat cesty jak dodat svétlo, teplo a
jak hygienicky vse zajistit. Tento zpUsob provozu neni pro kazdého. Vyzaduje vétsi
odolnost v nesnadnych situacich. Napf. v zimé rozdélani ranniho ohné, uvarit obéd v
kotliku, dovézt pitnou vodu. VySe uvedené bychom mohli nazvat jako schopnost prezit
v prirodé i za nepfriznivych podminek. DalSim rysem je chut znat zakony pfirody, to
znameni umét Cist v prirodé a také ctit zakony pobytu v pfirodé, na kterych se lidé
spole¢né usnesli.

Tvorivost a kreativita pfi vymysleni dosud neprobadanych cest pedagogického
pfistupu, metodiky. To se tykd také vyuZiti didaktického materidlu, ktery poskytuje
prevainé priroda napf. kameny, Sisky, voda, klacky, dfevo, rostliny, listy, bahno, ale
také ZivoCichl a proménlivosti pocasi. VSe, jako na dlani. Dale je to velkda potreba
sebereflexe jako jediného nastroje nejen pro rozvoj osobnosti pedagoga, ale také pro
spolupraci celého tymu, komunity rodici a dale kvalitnéjsiho smérovani skolky.

Vzdélavani pravodch v LMS probihd stejnou cestou, kterd plati pro viechny
ostatni pedagogy, studiem na stfedni nebo vysoké skole pedagogické. Pro pedagogy
LMS, které nejsou v rejstfiku MSMT neni odborné vzdélani povinné, ale je vidy

vyhodou.
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Dal$i moiné vzdélavani a rozsifovani obzorl zajistuje ALMS — Asociace pro lesni
materské Skolky, kterd porada pravidelné v pribéhu celého roku kvalitni vzdélavaci
seminare v oblasti predskolni pedagogiky a ptirodni pedagogiky. Pomaha zacinajicim
Skolkam i pedagogim zorientovat se v oblastech praktického provozu lesni Skolky,
nabizi moZnosti sdileni zkuSenosti, pomoc pfi administrativnich zalezitostech napt. pfi
vstupu do rejstiiku MSMT, poradenstvi v krizovych situacich. ALMS vznikla v roce 2010,
v dnedni dobé zadtituje kolem 120 LMS a dlouhodobé se zasazuje o kvalitngjsi a

profesionalnéjsi predikolni vzdélavani v LMS.

6.4. Sebereflexe jako ndastroj pro rozvoj osobnosti pedagoga

Pedagogem v LMS je vétsinou rodi¢. Jeho jedinym vzdélanim i praxi byvd na
zacatku vychova vlastniho ditéte a hledani té spravné vychovné cesty. Vyviji se spolu s
ditétem, je citlivym pozorovatelem. Pravé toto hledani a nachazeni znamena hledani
toho kym jsem, nachazeni té spravné cesty, ktera se zrcadli v interakci s détmi, kolegy i
se sebou samym. Pravé ty pochyby a hledani nahravaji velké potrebé sebereflexe,
jakozto jediného moZného prostiedku k nalezeni a poznani pravdivosti, autenticity. Je
to cesta jak poznat sam sebe i se svymi chybami, prijmout je a nasledné se z nich
poucit. Alternativni vzdéldvaci sméry kladou na tento zplsob prace velky duraz.
ProtoZe zde nehovotime o néjaké teorii ale o praxi, kterou mizeme zpétné posuzovat z
rdznych Uhld a do budoucna tim tvofit Iépe fungujici celek, jehoZz jsme nedilnou
soucasti.

,,Schopnost autentické sebereflexe, sebepozndni a pozitivni pfijeti jsou zdkladnimi
predpoklady pro kvalitni, respektujici, ale neodosobnénou komunikaci s ditétem jako

jednotlivcem i se skupinou déti v materské Skole ....,, (Svobodovd, 2017, 5.193)
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Il. CAST TEORETICKA

Cil vyzkumu
Cilem je zde zachytit motivy pedagogt v LMS, divody navitévovani déti do LMS a silici
poptavky po takovém druhu pred$kolniho vzdélavani, predstavit LMS a co nabizi ditéti

v predskolnim véku.

1. METODOLOGIE VYZKUMU

1.1.Kvalitativni vyzkum

Pro své vyzkumné badani jsem zvolila kvalitativni vyzkum. Zkoumanim urcitého
jevu nebo fenoménu, v tomto ptipadé LMS, je mozné proniknout diky této formé do
hloubky az do podstaty daného jevu, sbérem rozmanitého mnozstvi informaci a to
nejen metodou hloubkovych rozhovor(l s rodi¢i a pedagogy LMS, které by zachytily
motivy pro praci v LMS a u rodi¢d ddvody k navitévovani jejich déti do LMS, ale také
formou pozorovani, které maze dokreslit celkovou atmosféru dané skolky. Rada bych
se dostala a7 k samé podstaté a tfeba ke smyslu vzniku LMS a také k motiviim rostouci
poptavky po takovém zplsobu predskolniho vzdélavani a snad i zachytit spiritudlni
presah, je-li zde pritomny. (Svaficek, 2007)

Jak jiz bylo uvedeno vyse, tato forma badani umoznuje proniknout do hloubky, do
reality Zivotl zkoumanych subjekt( a nasledné uchopit zkoumané, diky Sirokému sbéru
dat. Na rozdil od kvantitativniho vyzkumu, kde jsou na zacatku jasné definované
zakladni proménné, neni zkoumany projekt formou kvalitativniho vyzkumu zavisly na
pfedem vybudované teorii. Cilem je zde prozkoumat dany jev nebo fenomén a pokusit
se dozvédét co nejvétsi mnozstvi informaci, které ukazuji na pravidelnosti jevu. Dale
formulovat predbézné zavéry a nasledné hledat oporu v nashromdazdénych datech.
Kvalitativni vyzkum muze byt nékdy kritizovan jako neobjektivni a nezobecnitelny.
Pokud jsou dodrzena urcita pravidla, mGzeme najit nové, nevidéné jevy, které mohou
ukazat na vychovné vzdélavaci procesy, hovorime-li o kvalitativnim vyzkumu v oblasti

pedagogickych véd. (Svaficek, 2007)
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1.2. Metody sbéru dat

Hloubkovy rozhovor

Podle Svafitka (2007) je rozhovor nejpouzivanéjsi a zakladni formou sbéru dat v
kvalitativnim vyzkumu. Vyzkumné otazky tvofi jadro kazdého vyzkumného procesu.
Timto zpUsobem lze zkoumat ucastniky daného prostredi v tomto pfipadé pedagogy a
rodice, ktefi pracuji nebo jejichz déti navitévuji LMS. Cilem je ziskat pochopeni jednéni
jednotlived dané skupiny a pomoci otevienych otazek tak porozumét jejich motivim.

Diky rozhovoru je mozné zachytit vypovédi a slova v pfirozené podobé.

Hloubkové rozhovory s pedagogy a rodici

V této praci jsem zaznamenala 6 rozhovorl tzn. 3 rozhovory s pedagogy a 3
rozhovory s rodici. VSechny jsou nahrané na audio nahravku a posléze prepsané do
textové podoby. Dva rozhovory jsou pfimo s rodicem a pedagogem ze Skolky Zemé.
Ostatni rozhovory jsou vedené s lidmi z rlznych Skolek. Svym obsahem jsou velmi
osobité a origindlni a proto je zde uvadim jako dalsi inspiraci. Rozhovory probihaly v
pratelském duchu, odpovédi byly upfimné, oteviené a autentické. VSechny rozhovory
jsem uvedla v plném znéni v priloze. Postupem Casu jsem se jiz nebala, ptat se vice do
hloubky na témata, kterd mé v rozhovoru zaujala. Otazky jsem se snazila formulovat,
tak aby byly srozumitelné a pochopitelné. Cilem bylo vytvofit otdzky, které by co
nejvice odkryly a pFibliZily motivy, Zivoty a vztahy viech zGéastnénych vzhledem k LMS.

NiZze uvadim otazky, které mi byly kostrou a oporou pro rozhovory.

Otazky pro pedagogy

Co vas privedlo k praci s détmi v pfirodé a pod Sirym nebem?

Jaka vidite pozitiva prace s détmi v lese a jsou néjaka negativa?

Co se déti uci pobytem v pfirodé, co jim pfiroda dava a nabizi?

Jaky vyznam ma pobyt v pfirodé pro vyvoj osobnosti ditéte?

Je vzdélavani v LMS ptipravou na $kolu nebo pro Zivot?

Jaké nejvétsi ptinosy pro déti v LMS vidite jako ty nejdileZit&jsi?

Jakou tlohu mohou hrat LMS v budoucim vztahu k pfirodé, véemu Zivému a zemi?

Zménila n&jakym zplsobem vas osobni Zivot prace v LMS, pokud ano jak?
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Jaké jsou osobnostni predpoklady pedagogl v tomto alternativnim sméru?

Jsou né&jaké specifické dovednosti, které by mél mit ucitel v LMS? A jaké?

Jak ve Vasi skolce probiha spoluprace skolka-rodic¢-dité?

Jakym zpUsobem miize spolecenstvi rodi¢li nést a pomdhat Skolce, détem a
pedagoglim?

Jaky je dlivod stéle silici poptavky po takovém druhu vzdélavani?

Jak si predstavujete pfirozené détstvi v nasi dobé?

Jak funguje spoluprace pedagogického sboru?

Vase filosofie Skolky?

Vychovné vzdéldvaci metody a strategie?

Otazky pro rodice

Co Vas privedlo k navitévovani Vaseho ditéte do LMS?

Splnilo se Vase ocekavani?

Jakd vnimate pozitiva LMS a jaka negativa, jsou-li?

Zménil se néjakym zplsobem Vas osobni a rodinny Zivot diky pravidelnému dochazeni
do LMS?

Je vzdélavani v LMS pfipravou na $kolu nebo pro Zivot?

Jak ve Vasi Skolce probihd spoluprace Skolka-rodi¢-dité?

Jakym zpUsobem muizZe spolecenstvi rodi¢l nést a pomahat Skolce, détem a
pedagoglim?

V ¢em je pobyt v pfirodé podle Vas dlleZity a co se déti uci?

Jaky vyznam md pobyt v pfirodé pro vyvoj osobnosti ditéte?

Jakou Glohu mohou hrat LMS v budoucim vztahu k pfirodé, véemu Zivému a zemi?

Jak si pfedstavujete pfirozené détstvi v nasi dobé?

Role pedagoga, osobnostni pfedpoklady?

Pozorovani

Kromé rozhovor( a nasbiranych dat, jsem také stravila den v LMS Zemé, tak jak
ho bézné travi déti spolecné se svymi privodci. Diky pozorovani, které se déje pfimo
ve zkoumaném terénu mdZeme objevit socidlni Zivot a procesy zkoumaného. (Svafic¢ek,

2007) Na jedné strané je dotycny Ucastnikem déni a na druhé strané je tfeba umét
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poodstoupit a drzet se zpatky, tzn. mit zdravy odstup.

1.3. Analyza dat

Kvalitativni vyzkum zachazi specificky s nashromazdénymi. Jde o ,,systematické,
nenumerické organizovani dat“ (Svafi¢ek, 2007, 5.207), kdy cilem je nachazet zakladni
témata a vztahy mezi nimi. ,,U¢elem kvalitativni analyzy neni pfinést predstavu o
rozlozeni jevu v populaci, nybrz presvédcivou evidenci o tom, Ze dany jev existuje a je
uréitym zplsobem strukturovan. Kvalitativni analyza je proto vidy do znacné miry

popisnd a svym zpGsobem literdrni.” (Svafi¢ek, 2007, s.210)

2. PRIPADOVA STUDIE

2.1. PRIPADOVA STUDIE LMS ZEME

Cilem pt¥ipadové studie v této praci je popsat a prozkoumat LMS Zemi od jejiho
vzniku aZz po dnesni dny. Jeji praktické fungovani béhem dne, jakd je spoluprace
pravodcl, rodicli, déti a celého spoleCenstvi. Na jakych principech a pedagogickych
zakladech Skolka stoji. A jeji duchovni presah.

LMS Zemi pozoruji zpovzdali jiz od jejiho vzniku, vybrala jsem si ji protoze je pro
mne trochu jind neZ ostatni LMS. Kazd4 lesni $kolka je v né&em naprosty original, le¢
toto seskupeni a zplsob jakym Skolka vznikala a dodnes trvd, mé velmi oslovilo. Silné
Zivotni pribéhy, chut vytvorit komunitu a lepsi svét pro své déti.

Pro vSechny tvofici zaklad této komunity se nejedna o pouhé zajisténi vzdélavani
pro déti na zakladé nespokojenosti s dne$nim systémem vzdélavéni. Skolka Zemé je
mistem, srdcem jejich Zivota, kde energie proudi a mnoho pfichdzejicich muize
spolecné proudit s nimi.

Zakladna Ctyr Zen a jejich rodin se postupem c¢asu rozsifuje na osm Zen a jejich
rodiny plus dalsi, ktefi tvofi spole€enstvi. Spolecenstvi, kde mlze kazdy dle svych sil a
moznosti pfilozit ruku k dilu. Jsou to lidé, ktefi hledaji a nachazeji smysl v tom
spole¢ném, v Ucté k druhym i k zemi jako takové. Berou zodpovédnost za vzdélavani a

zdravi déti do vlastnich rukou a tim se stavaji odpovédnéjsi k sobé i svétu.
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Prvni myslenka a zalozeni lesni Skolky

Nize je text, ktery nejlépe ilustruje a popisuje prvni myslenky o vzniku skolky a
snad i Skoly. Zde je vidét, Ze sny se mohou stdvat skute¢nosti. Nechavam ho zde v
pavodnim plném znéni, protoze lépe bych to sama nedokdazala popsat. Text je napsany

pfimo zakladatelkami LMS Zemé, jesté v dobé, kdy vie bylo pouhym snem.

,,PiSe se rok 2006. Sedime v hiejivém, Zzenském kruhu u kamaradky v Dobtichovicich,
na upati Brdskych lesd. S mladistvou vervou nadsené hledame cesty, jak léCit samy
si pro né zaloZime Skolku a Skolu, takovou kouzelnou, UplIné jinou, nez jakou jsme zazili
my,“ napadlo nds a vyvstavaji nam pred ofima obrazy z knizek jako Déti z Bullerbynu,
Skola malého stromu a Pipi dlouhd punéocha... ,,A budou se ucit vie, co je v Zivoté
dalezité, aby z nich vyrostly celistvé, védomé bytosti a byly Stastné. A ja je budu udit
zemépis! A ja angli¢tinu a meditaci. A budeme mit takovou krasnou, pfirodni stavbu
nékde v lese, kam bude svitit slunce. Budeme bydlet blizko a déti budou chodit vSude

pésky!“ Byla to krasna predstava, takovy sen.

V roce 2012 se nas blahovy sen stal skutecnosti. Mezitim se nam narodily a vyrostly
dalsi déti, do projektu se zapojili nasi muzi a celé dalsi rodiny. Vedeme lesni Skolku,
jednu z prvnich v Cechach, kde dnes poskytujeme zdzemi téméFr 60 détem. Skola
funguje v ramci domaciho vzdélavani uz tretim rokem, chodi do ni 12 déti. VétSinu
¢asu travi venku, uci se nejvice prozitkem, sdilenim, setkdvanim se zajimavymi lidmi,

misty —a my s nimi.” ( www.zemezeme.cz)

Vznik a historie Skolky a skoly

Lesni $kolka ZeMé existuje od r. 2009 a sidli na louce pod lesem v Revnicich. Ve
svych pocatcich se jmenovala Taras. Jde o jednu z nejdéle trvajicich lesnich Skolek u
nas. V roce 2013 se rozsifila i o Skolu. Motivaci pro vznik Skoly byly z ¢asti odrUstajici
Skolkové déti a také potfeba navaznosti a kontinuity vzdélavani a pobyvani v pfirodé.
Dalsim motivem je také pfirozené vzajemné propojovani déti Skolkovych s détmi
Skolnimi. Obcanské sdruzeni ,,Zemé Ze-mé“ bylo zaloZzeno v roce 2011, nyni pokracuje

jako stejnojmenny spolek.
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,LMS ZEME“ byla ve svém pocatku bez zazemi. Skupina rodi¢ z Prahy chtéla pro
své déti byt blize lesim a prirodé a tak prisel ndpad jezdit s détmi do prirody. Zazemi
méli u spole¢né kamarddky v Dobfichovicich. Pozdéji se skupina rozristala o déti
kamarad(. Ale zatim to nemélo jasnou formu. ProtoZe v té dobé v Cechach tento
zpUsob vzdélavani nebyl nijak prozkoumany. Zacaly hledat inspiraci v lesnich Skolkach v

severskych zemich, v Némecku, Kanadé.

A pozdéji se vznikem ALMS a vstupem $kolky do asociace se $kolka otevira svétu
a stava se oficialné LMS. Louka pod lesem na které v pribéhu let postavi tee-pee,

maringotku a dvé jurty sidli v Revnicich.

Zajem rodi¢d byl a je velky i bez verejného inzerovani. RodiCe prichazeji na
doporuceni. Pokud prichazi nové ditko, ma moznost se i s rodinou podivat na bézny
Skolkovy den. Déti byvaji vétSinou nadSené jsou provonéné lesem, kourem, maji
mnoho zazitk(. Pokud se rodina rozhodne pro skolku, maji zkusebni obdobi. Je nutné si
uvédomit, a je to psdno i v pravidlech, Ze prijetim ditéte se pftijima i cela rodina a tim
cely jejich osobni pribéh. Po zkusenostech se neosvéddilo pfijimat déti v prabéhu roku.
A tak adaptace novych déti probiha stejné jako v béznych Skolkach na zacatku sSkolniho

roku.

Zvlastnosti této Skolky je zplisob jakym se schazeji snad |épe svazeji. Kazdy rano v
tydnu postupné nastupuji déti na zastavkach Hlavni nadraZi, Smichov ddle smér
Revnice a odpoledne smér Praha. Casy jsou jasné dané, dité se preddva ve dvefich
vlaku. Ostatni mimoprazské déti prichazeji k zastavce vlaku v Revnicich nebo pfimo do
zazemi, které dfive nebylo. V zacdatcich déti i se svymi prlvodci putovali po mistnich
lesich a odpoledne se vraceli zpatky smér Praha. Méli své pfipravené svaciny a obédy
sebou. Nyni se takhle na cesté potkavaji privodci i déti ze Skolky, ze Skolky i z klubicka
spolu s rodi¢i. Pomalu se ladi na pfichazejici den. Po ptijezdu na misto se rozejdou

kazdy svou cestou, podle toho jak je naplanovany den.
Jak tedy probiha takovy den?

Kazdy den je jiny, ovlivnény prlivodcem, pocasim, ndladou a danym programem
na den, ktery se ¢asto zméni na zakladé aktualniho déni. Cilem je zde cesta. Zakladnim

kamenem je, Ze jsou déti venku. Nékteré dny a ty jsou pevné dané, jsou putovaci a
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nékteré dny jsou déti v zdzemi LMS. Zde bych rada popsala trochu blize zazemi $kolky.
Cesta od vlaku do zazemi trva asi 20 minut (¢ast cesty vede pres mésto). Zazemi je na
oteviené louce, bez ohraniceni. To je dllezity moment. Déti védi kde maji hranici
pobyvani aniz by byl okolo plot. V okoli je les a na druhé strané cesta. Na louce stoji
tee-pee, které patfi Skolkovym détem. A dalsi stavby urcené pro Skoldky a déti z
Klubicka. V pfipadé desté nebo velké zimy se uprostied tee-pee rozdéla oheni. Je zde i
velké spolec¢né ohnisté, zahony kde se péstuje zelenina a bylinky. Ddle piskovisté,

houpacka zavésend na stromé, dfevéné prolézacky.

Kolem jedné hodiny se vSichni schazi ve srubu na obéd, kde se mohou potkat
vzajemné sourozenci a starsSi s mladsimi. Déti si pred obédem umyiji ruce a po obédé si
kazdy umyje svou misku v nedalekém drezu, kde je pfipravena voda tepla a vlaznéjsi,
vSe bez tekouci vody. Zdroj vody je opodal a je potieba si vodu donést. Po obédé
nasleduje klidovy ¢as s pohadkou, pisnémi a pribéhy. Vétsina déti neusind, byvaji poté
dle slov priivodce velmi unavené doma. Poté si déti hraji, modeluji, stavéji domecky a
okolo pul treti jiz nastava doba navratu k vlaku smérem do Prahy. Kde si déti

vyzvedavaji opét rodice na vlakovych zastavkach.

Zku$enosti z mého pozorovani v LMS Zemé jsou o velké ddvéfe v samostatnost,
kterou détem davaji jejich prlvodci hlavné v situacich, kdy vznikaji konflikty. U déti v
této skupiné bylo vidét, Ze si umi vyresit spory mezi sebou. Pokud nékdo potfeboval
pomoct, Sel vSe fict prlvodci, ktery mu dal jeSté jednu Sanci to vyreSit sam. Déti
vétSinou podruhé nepfisli a divodem nebyl nedostatek dlavéry. Den nebyl naplnény
programem, ale vychazel z potfeb a chuti déti. VSechny déti si uméli se v§im poradit,
védéli s ¢im, kym a jak si hrat. Ani jednou nepadla otdzka co budeme délat. Jedna
skupina byla u ohné, dalsi si v desti hrdla s vodou, nékdo na piskovisti, zbytek u
houpacky. V tee-pee, kde byl zapdleny ohen byla privodkyné a déti chodily za ni, kdyz
néco potrebovali. Okolo ohné se déti pohybovaly jisté a dodrZovaly pravidlo tykajici se
klack(l v ohni. Klacik v ohni, ndleZi ohni a jiz se z bezpecnostnich dlivodu, tedy hlavné
malého prostoru a moznosti Urazu v tee-pee, nevytahuje ven. A den plynul.

Méla jsem to Stésti vidét jak probiha takovy den kdy od rana do odpoledne
prielo. Tedy podminky ztizené pocasim. Détem to zcela evidentné nepfislo jako zadné

nepfiznivé pocasi. Zatimco mne byla trochu zima a byla jsem vdécna za ohen, bylo
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mnoho momentd, kdy déti vesele pobihali venku a vyuzily vody k riznym hram.

Déti nosi v batGzku kromé nahradniho obleceni, také piti a svacinu. Kazdé dité
ma svlj vlastni nGz, ktery si kdykoliv dle svych potifeb vynda a nasledné uklidi. To
myslim zcela vypovida o divére smérem k détem.

Déti bych charakterizovala jako sobéstacné, zvidavé, oteviené, spokojené.

Mnoho déti ze Skolky Zemé, kombinuje navstévovani lesni Skolky s béZznou Skolkou.

nZemé” je zaloZzena na spole¢ném tvoreni programu a aktivit Skolky i Skoly a tak
se pravidelné jednou za mésic schazi skupina Zen tvofici zaklad tzv. ,,Rady”. DlleZitym
aspektem, na kterém takové spolec¢né besedovani stoji je spolecny ,,konsensus”, tedy
vSeobecnd shoda vSech pfitomnych na probiranych tématech. Smyslem zde neni
probirat pouze technické a organizacni véci, ale také péce o spolecenstvi jako takové a
zdravi a dusi jednotlivych ¢lent s védomim dileZitosti takové péce o misto i jednotlivé

¢leny. Je to ¢as na zamysleni, hloubani a hledani smyslu toho co, jak a pro¢ délame.

Zvlastnosti této skolky je organizace priavodcl, ktefi se kazdy den v tydnu méni a
potkavaji se s détmi pravidelné jednou za tyden. Na 15 ¢lennou skupinu déti, jsou vzdy
dva priavodci na den. Celkem jich je 10. Néktefi spolupracuji se Skolkou po delsi dobu,
jini postupem casu zjisti, Ze skolka jiz neni jejich Zivotni cestou.

Pro tuto skolku je velmi dlleZité aby déti doprovazeli také muzi, idealné kdyz
tvori dvojici muz a Zena. Mohou tim byt zastoupeny archetypalni vzory obou pohlavi a

pfirozené role. Tim se m{Ze stat pro déti svét pInéjsi, komplexné;jsi a danéjsi.

Privodci déti se zde schazeji jednou za mésic, kde kromé tvorby koncepce na

nasledujici mésic, sdileji také své zkuSenosti.

., Zemé&“ neni registrovand pod MSMT, neni zde potfeba tolik |pét na spravnosti
dokumentli a tim spojené administrativé. Diky tomu milzZe byt cas vyuzit
smysluplnéjsim a Zivym vécem. Tim se lisi od jinych vzdélavacich instituci, zaloZenych
spiSe na hierarchii a autorité jednoho, ktery fidi. Na nékdy az kfeovitém dodrzovani
vSech moZnych pravidel a zdkazl. Které timto nechci zpochybnit. Jen bych timto
zplUsobem rada ilustrovala ten rozdil ve vnimani toho, co je opravdu dilezZité a také na

podstatu zakladu divéry namisto strachu pred postihem, pti vedeni takového zafizeni.

LMS Zemé je od zalatku svého fungovani financovand pouze z pfispévk(i od
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rodic nebo z granta.

Postupem casu se z plvodnich par rodin rozrostla Skolka a Skola az na 70 rodin,
cozZ si zada jiné nastaveni organizace, nez byla v pocatku. V soucasné dobé Zije Skolka
bohatym spole¢enskym Zivotem. Kromé Skolky tedy pfibyla i lesni Skola, klubik pro
predskolni déti a jejich rodice, v nové jurté prostor pro setkdvani se zajimavymi lidmi,

prednasky, seminare.

Atmosféra takovych Skolek je prodchnuta svobodou, pfirozenosti danou zejména
prostfedim tedy pfirodou samou, jejim roc¢nim kolobéhem a také realnou skutecnosti,

ktera se odrazi v béznych situacich spojenych s chodem skolky.

V prabéhu roku Skolku provazi rada tradicnich slavnosti jako masopust, stavéni
majky, které tvori privodci spolecné s détmi a za prispéni rodica. Dale rGzné kulturni

akce jako benefi¢ni koncerty, divadla, dilny, letni tabory napf. s konmi nebo s plavanim.

Poradaji brigady ku zuslechténi spolec¢ného prostoru a také jako moznost spolec¢ného

setkani.

Velky podil na tom vSem ma i fakt, Ze zakladatelé Ziji v blizkosti Skolky a jsou stale
jeji nedilnou soucasti at jiz jako rodi¢e nebo jako prlvodci. Vytvafi tim pevné

dlouhodobé spolecenstvi a pratelstvi.

Zakladni principy Skolky Zemé:

Zijeme v souladu s pFirodou, zaZivdme ji a respektujeme ve viech jejich

podobach

e Jako rodice bereme plnou zodpovédnost za vzdélavani svych déti, pfistupujeme
aktivné k jejich vychové. Vse spolec¢né prozivdme a uc¢ime se s nimi.

e Jdeme pospolu nevysSlapanou cestou, podporujeme rodinu, spolecenstvi i
osobni rist.

e Realizujeme svUj potencial, sny a vize.

e ZeMBeé Zivi vSsechny nase Urovné — materialni, dusevnii duchovni.

(www.zemezeme.cz)

Principy popsané vyse jsem nechala v plvodnim znéni, tak jak je zakladatelé spolecné
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vytvorily. Je to zdklad, na kterém je postavena filosofie této Skolky, platna od pocatku
aZ do dnednich dnd. LMS Zemi a tém co ji tvofi se podafilo vytvofit oteviené, bezpeéné

a svobodné misto pro déti a jejich celé rodiny.
2.2. Rozhovor s privodcem z LMS Zemé
Co Vas privedlo k praci v LMS?

,,Dostala jsem nabidku, Ze mohu byt privodce, protoze my jsme prlvodci a mé se
libilo, Ze tam mohu byt s ni (i s dcerou), Ze miZzeme chodit spolu. Tak to pro mne bylo
dobré rozhodnuti a jasna volba. A pod Sirym nebem? Za prvy jsou déti malo venku
obecné a ta priroda skytd spoustu moznosti i zaroven ten rok se tak toci, Ze nds uci
spoustu véci aniz bychom o tom museli mluvit. Pfijde mi to jako uplny zaklad, aby se
¢lovék dobre vyvijel a naucil se vnimat sam sebe a vSechny okolo.” Ze slov je patrny
vztah k pfirodé a chut pobyvat s détmi v pfirodé.

Prace spojend se Skolkou pro pedagogy neni pouhym zaméstnanim. Je jim
poslanim a velkou mérou zasahuje a ovliviiuje i jejich soukromé Zivoty. O ¢emz svéddi i
fakt, Ze vétsina zakladatel( LMS Zemé bydli v blizkosti $kolky. ,,UpInég, a7 tak Ze jsme se
prestéhovali tam, kde tu lesni Skolku mame. Tam jsme postavili domecek abychom byli
blize. Vlastné vSechny ty Zeny, které spravujeme tu lesni Skolku, tak jsme se vSechny
pfesunuly do téch Revnic. Kde tu $kolku a $kolu spravujeme..... pro mé je tam veliky
potencial toho, Ze mi to pfijde dllezity byt v souladu s téma slavnostma, ten socialni
fivot je tam bohatej, ty vztahy, 7e jsou Zivy. Ze se to prolne na né&jaké roving, ten Zivot
tak jako ptirozené a to sestéhovani byla uz jen takova posledni kapka. Pfece nebudes
dojizdét daleko do prace. Zaroven je ptirozené, Ze chces byt v okruhu téch lidi, ktefi to
maji podobné. Vrana k vrané seda.” Ze slov privodkyné je citit velké odhodlani a chut
tvofit v duchu spolecenstvi. Do osobniho Zivota zasahuje Skolka zasahuje vice nez je

béiné, stava se zde skoro zivotni filosofii.

Priivodci

V LMS se pfi pfijimani nového priivodce ptaji hlavné na to, co rad déla a co umi,
jak vyplyva z rozhovoru s privodkyni dané S$kolky, je totiz hlavni koordinatorkou
pravodcl v Zemi. ,,To tak jako vzniklo, Ze jsme byly maminky Zeny a ja jsem pfisla

pavodné jako privodce a pak jsem se stala komunikator za privodce, nebo takovy
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koordinator privodc(, coz se prerodilo v to Ze se staram o ty pravodce dal. Jsem nyni
na materské takzie nyni neucim. Délam ale pordd takovou organizaci.” Timto se
dostavame k otdzce vzdélani privodca.

,,Nékdy si myslim, Ze je i na Skodu byt po Skole a mit hodné téch teorii snazit se je
napasovat na ten redl, bez téch zku$enosti, je to takovy jalovy. V téch LMS i podle
asociace (ALMS) je nejcennédj$i vlastnosti pedagoga lesni $kolky je schopnost
improvizace a my jak svazime ty déti vlakem, tak CD to je dobrej trenazér, co se tykd
improvizace. A pak ta reakce co se tyka zmén pocasi. Musi se ¢lovék umét pfizpUsobit a
to je skvély, to je zase o tom byt plné v pfitomnosti, ale to nemohu fict Ze je to
vlastnost toho clovéka, spiSe néjaky predpoklad, spiSe otevienost reagovat na ty
zmény. Kdyz ty lidi pfijimame tak se ptame, co mas rad a co rad délas co té bavi? A to
je to, co tém détem muzZes predat. Nez ho napasovat tady potfebujeme vytvarku a tak
té tam napasujeme. Naopak ja umim zpivat a tak mQzes détem zpivat.” Podle ni se
touto autenticitou dité nejvice nauci a proto je az druhotné jaké vzdélani ma
potencialni privodce ukoncéené.

LMS Zemé neni a ani se nechysta registrovat do sité MS spadajici pod MSMT. A
tak pro prlvodce neni podminkou ukonéené pedagogické vzdélani. Z rozhovoru
vyplyva, Ze vice daji na Zivotni zkuSenosti jako takové a silnou osobnost, ktera se
seberealizuje, reflektuje a wvyviji, nez na nékoho akademicky hotového, ale bez
schopnosti prakticky vie vyuzit. Velky dlraz je zde kladen na autenticitu, improvizaci,
protoZe v danych podminkdch si ¢lovék musi vystacit a poradit s malem a zaroven je
potfeba byt otevieny, protoZe pfiroda umi byt nevyzpytatelnd a stdle proménliva.
Privodce je zde chapdn, jako ten co nezasahuje, dava détem dostatecny osobni

prostor.

Vzdélavani

V LMS Zemi se déti pripravuji na $kolni dochazku, kterd probiha formou
predskolni pfipravy. Maji pro to vyhrazeny ¢as i vzdélavaci nabidku. Ne vSechny déti se
totiZ chystaji nastoupit do alternativnich skol, kde napf. nemusi byt takovy problém
nespravny Uchop tuzky. Pravé opomijeni rozvoje jemné motoriky, na ukor jinych aktivit,

je jednou z kritik smé&Fovanych k LMS.
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To pfivadi k dalSimu tématu a tim jsou aktivity venkovni a vnitfni a jejich
pusobeni na dité. Dité je totiz pobytem v pfirodé znacéné exkarnovano, je spojeno se
vS§im okolnim. Vnitfni prostor naopak dava vice pocitu usebrani se a koncentrace. To
samoziejmé mohou a také zazivaji déti i venku napf. kdyZ zasnou a jsou fascinované
néjakym jevem v pfirodé. Presto je dle slov dotazovanych dulezity i ten vnitfni prostor,
kde se mohou déti ucit cilené se zklidnit a zaméfit na urcitou Cinnost tfeba formou
vzdélavaci nabidky. Zde zaleZi na zkusenostech a umu privodce zda umi harmonicky
tyto dvé roviny vyvaZovat. ,,Za mé je dllezity vytvofit jim ten prostor pro jemnou
motoriku a pro praci vice koncentrovanou. ProtozZe ta pfiroda je hodné oteviend a je
tam hodné podnétd a myslim Ze je to dobré vyvaZovat i tou uzavienou praci i tou
jemnou praci, tzn. KdyZ to pedagog vi, mize s tim pracovat i vtom lese. Navlékaji tfeba
plody na sndrky nebo sebou vezmete tuzky a kreslite néco. A myslim si Ze je to tak,
pokud na to neni kladeny diraz a to my mame i zpétnou vazbu, kdyzZ ty déti jdou do
prvni tfidy tak vlastné ty uchopy téch déti tak ta jemna motorika obecné byva oslabena.
Je dobry do toho vnést ten uzavieny prostor, protoze nuti mit rytmus, ktery nese ten
pedagog. Musi to umét pustit ale zaroven stdhnout k sobé. A kdyzZ ten pedagog tohle
nema v sobé, silné to nenese, tak je tendence Ze to celé plyne volné a Ze si myslim, zZe
je dobré ty déti vést k néjaké koncentrované Cinnosti. Nemusi jich byt moc ale ¢as od

¢asu.

Vzdélavani je zde proces ve kterém ,,prosté musis umét v kazdém okamziku
néjak jednat, ty furt jsi a na zdkladé téch zkuSenosti se néjak dostavas do rlznych
situaci.” Déti zde touto cestou ,,posiluji socidlni vztahy mezi sebou” maji ,,velky
prostor pro volnou hru, pro fantazii, to se tyka toho, Ze nemame prehrsle pomcek,
spousta téch véci a hracek vznika pfimo na misté i ty témata vznikaji, tak je to takova
improvizace. Hodné je tam ta fantazie, détska hra volnd a zaroven jsou i fyzicky odolni,
co se tykd zmén pocasi, to déti vibec netesi, to vétsinou fesi rodice, jestli jim nebude

zima.”
Motivy vzniku LMS

Motivem silici poptavky po takovém druhu vzdélavani je dle slov dotazované
navrat lidi k pfirozenosti a jednoduchosti. ,,Rodice je chtéji tak néjak pfipravit na ten

Zivot. Co je vlastné dulezity pro mé jako rodice, aby to moje dité obstalo v rliznych
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Zivotnich situacich, zkouskach a néjakym zplsobem intuitivné asi citime, Ze to jsou
dovednosti, které se jen tak nedaji naucit hlavou, je potfeba je zazit a vzit je do celého
téla a ta lesni pedagogika tohle nabizi. Néjak intuitivné si myslim, Ze se k tomu vSichni

obracime.“ (rozhovor s pedagogem z LMS Zemé).

2.3. Rozhovor s rodi¢éem z LMS
Motivy pro navitévovani LMS

Rodice, ktefi davaji své déti do LMS tvori také urcitou specifickou skupinu. Jsou
nedilnou sou&asti LMS. Nehledaji za kaidou cenu néco alternativniho, spi$e souzni s
filosofii pobyvani déti venku a velmi premysli nad tim, co je pro jejich déti a zdravy
vyvoj nejlepdi. Ur¢itou roli ve vybéru LMS hraje také vytizenost rodich, ktefi by radi
byli s détmi vice venku, ale prace jim to nedovoluje. A tak je pobyvani jejich ditéte v
pfirodé dobrou alternativou. ,,Snazim se dcefi poskytnout prostiedi, které by alespon
trochu mohlo na ni puUsobit. Hodné volnd hra, vychovdvat néjakym nenasilnym
zpUsobem." a ,,nyni jsem se vyslovené rozhodla pro tu lesni skolku, protoZe jsou ty
déti porad v prirodé... Ale co se tyka lesniho programu, to Ze jsou venku, to Ze jsou od
rana do vecera ve spojeni s pfirodou, to splnilo mé ocekavani, naopak to predcilo
vsechno co jsem si prala pro svoje détatko." Co détem prinasi pobyt v pfirodé? ,V
pfirodé neni leZ, ani vymyslena néjakd pedagogicka......kdyZz vyleze$ na suchou vétev,
tak prosté spadnes. Ta pfima zkusSenost, ty déti se uci té pravdivosti, Zddny Ze ja ti néco
feknu a ted'ti budu dlouho vysvétlovat, jak to je. Pfimy zaZitek skute¢nosti a to umi jen

vevs

zabavnéjsi."

Spoluprace rodict

V LMS jsou rodice, ktefi maji zdjem na spoleéném tvoreni, potkavaji se na nadrazi,
pfi slavnostech a brigadach. V LMS Zemé je ,,to celé zaloZené na spolupraci rodi¢
Skolka. Tohle neni rejstfikova Skolka a tak celd zodpovédnost za vzdélavani, za stravu,
nese rodi¢. To je Uplné jasné, Ze je to svobodné rozhodnuti rodic¢e, dat dité do skolky
ktera neni registrovana a nese za néj plnou odpovédnost i kdyZz se mu néco stane. Celé
zazemi, vSechny slavnosti, brigddy je hodné na rodicich. Servis je tam od Skolky velky,

ale vSechny brigady a véci okolo délaji rodic¢e spolecné s pravodci. Tam je dulezité, Ze ti

48



pavodni privodci, co tu Skolku zalozili a ktefi tvofi to jddro do dneska, tak jsou rodice.
A to je tam désné zndat.” Rodice berou odpovédnost za své dité, coZ je jednou z
podminek pfijeti ditéte konkrétné do LMS Zemé. Rodice, kterym tento zplsob

nevyhovuje, dle slov prlivodce ze Zemé, Skolku ¢asem opousti a i to je v poradku.
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3. DISKUZE

LMS jako jednu z cest predikolniho vzdélavani nelze v této dobé& prehlizet.
Poptavka stale sili a lesnich $kolek pfibyva. LMS mohou byt alternativou nebo
doplnénim predskolniho vzdélavani nejen pro méstské déti. Otazkou je v jaké kvalité
muze byt toto vzdélavani naplfiovano. Priivodci LMS povétsinou nemaji vysokoskolské
vzdélani v pedagogickém oboru, jak vyplyvd ze studie. To jeSté nemusi znamenat
neprofesionalitu, ale sta¢i ke kvalitnimu uchopeni, vedeni a vzdélavani déti v
predskolnim véku nadseni, autenticita, divéra, svoboda a intuice privodce?

Vychodiskem muze byt pedagogické studium na vysoké Skole a dalsi vyznamnou
roli zde hraje ALMS (Asociace lesnich mateFskych $kol), ktera se jiz ve svych zacatcich
starala a do dnes stard o zvy$ovani standard( kvality v oblasti LMS. Kromé rad
zacinajicim iniciativam, je b&hem roku mozné navstévovat kvalitni vzdélavaci seminare,
které svou tématikou a naplni odpovidaji potfebam a pozadavkim stavajicim i
budoucim pedagogiim LMS. ,,Cilem Standardd kvality ALMS je zarucit détem, jejich
rodi¢dm, pracovnikim MS a orgdnOm statni spravy uritou kvalitu prace v LMS.
Naplnéni Standardd kvality je zavazné pro kazdou ¢lenskou lesni MS do 2 let od vzniku
¢lenstvi v ALMS,, (Asociace lesnich matefskych $kol, 2014, s.3)

Presto je pro rodice tim nejlepsim predskolnim pedagogem ten, kdo umi navazat
kvalitni vztah s ditétem, ke kterému pedagog pfistupuje s empatii a porozuménim. Coz
vyplyva i z odpovédi v rozhovorech. A to jsou vlastnosti a dovednosti, které se daji
akademickou cestou jen stézi ziskat.

Jako hlavni pedagogické principy, na kterych LMS stoji byly uvedeny: ptiroda,
prozitkové uceni a volna hra. Je to dostacujici nabidka predskolniho vzdélavani?

U vsech uvedenych principl mlzZe vzdélavani probihat v pfirodé svobodnou,
pfirozenou cestou, kterd bude pro kazdé dité individualni. Je dobré vytvofit détem
bezpecnostni rdmec, kde se mohou timto zplsobem rozvijet. Je uméni pedagoga
pfipravit fizené cCinnosti a vzdélavaci nabidku tak, aby mohlo byt oboje ve vzajemné
harmonii. Podle Opravilové 2017) ma v obecné roviné ,,materska Skola dnes tendenci k
velmi Skolskému pojeti programu, k plnéni cil(, k vykonnosti, srovnavani vysledk.
Ucitelky v matefinkach maji strach, ze kdyZz déti nebudou neustale stimulovat, rozvijet
a vymyslet pro né nejrliznéjsi projekty, tak néco zanedbaji. Z tohoto pohledu je

zajimavy pfristup lesnich Skolek, které kladou ddraz na to, aby dité bylo aktivni a
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objevovalo samo. Taky bojuji s dnesni prehnanou ochrandafskosti. Nechaji déti si
pfirodu osahat, prozit jako realitu. Neabstrahuji ji do systému, jako v klasickém Skolstvi,
kde se priroda stala objektem zkoumani v hodinach prvouky a biologie, ale prakticka,
smyslova zkusenost s ni chybi.”
Téma LMS je mi blizké. Dané prostiedi zndm a pohybuji se v ném. Coz mGze byt
u vedeni odborné studie na téma LMS uZite¢né ale zaroven zavadéjici, protoZe to mize
vést k neobjektivnim az idealistickym zavérdm. To jsem se snazila mit na paméti a tak
mou snahou bylo podepfit mé domnénky a zavéry odbornou literaturou a
nashromazdénim dostateéného mnozstvi dat. | tak vnimam, Ze cas strdveny ptimo ve
Skolce Zemé mohl byt delsi a intenzivnéjsi a vétsina z uvedenych rozhovor( mohla byt
vedena s pedagogy a rodici pfimo ze Skolky, které se tykala pfipadova studie.
Cilem studie bylo proniknout hloubéji do fungovéani jedné konkrétni Skolky v
tomto piipadé LMS ZEME a predstavit motivy pedagogi a rodi¢(i. Déle nastinit, co umi

lesni Skolky nabidnout ditéti v predskolnim véku v praxi.
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4.ZAVER

Lesni Skolky vznikaji s velkou chuti a odhodlanim malych skupin lidi, ktefi chtéji
délat véci trochu jinak nez je v dneSnim, tak trochu umélém svété, béziné. Svou
podstatou, navazuji na minulé tradice, protoze uvadéji vsechny zucastnéné do
hlubsiho vztahu s kolobéhem ptirody, ktery ma prirozeny rad. Pfivadéji dospélé i déti k
nééemu skuteénému a to nejen pobytem venku, ale i ¢innostmi, které jsou pro déti
konkrétni a hmatatelné a hlavné neoddélené od prostredi kam patfi. Mohlo by se zdat,
Ze koncepce lesnich Skolek je krokem zpatky v dneSnim modernim, technickém svété.
Ale jakou pfirozenéjsi formou mohou déti dostat do souvislosti zakladni dovednosti
pro Zivot na Zemi?

LMS mohou odpovidat svym sméfovanim a hleddnim na zakladni otazky lidského
byti a v neposledni fadé ukazuji vychodiska pro budouci generace z nasi souc¢asné doby.
Téma bakalarské prace ,,LMS jako cesta k pfirozenosti, mé hluboce oslovilo. Nejen
profesné preferuji a tihnu k takové formé vzdélavani, ale i v osobni roviné je mi tato
cesta blizkd. LMS zde vystupuji jako ur¢ity fenomén, jakysi ndvrat k nécemu

prirozenému, ¢lovéku i prirodé blizkému.
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PRILOHY

Rozhovor s pedagogem z LMS Zemé

Co vas privedlo k praci s détmi v prirodé a pod Sirym nebem?
K praci s détmi mé pfrivedlo kdyz jsem dokoncila Skolu a citila jsem potfebu pracovat s

détmi jinak nezZ jak jsem zazila na tdborech. TakZe jsem se zacala vzdéldvat, Sla jsem na
Tabor (Akademie socialniho uméni Tabor) a fikala jsem si, Ze je to takova oblast, ktera
mé volala a zacala jsem délat v druziné a pak vlastné priSel okamzik kdy moje dcera
méla jit do $kolky a dostala jsem nabidku Ze mohu pracovat v LMS to vznikala teprve
Zemé, nejdrive to byla Taras a pak se to prejmenovalo na Zemé. Dostala jsem nabidku,
Ze mohu byt privodce, protoZze my jsme priavodci a mé se libilo, Ze tam mohu byt s ni,
Ze mUZeme chodit spolu. Tak to pro mne bylo dobré rozhodnuti a jasna volba. A pod
Sirym nebem? Za prvy jsou déti malo venku obecné a ta priroda skytd spoustu
moznosti i zaroven ten rok se tak toci, Ze nas uci spoustu véci, aniz bychom o tom
museli mluvit. Prijde mi to jako Uplny zaklad, aby se c¢lovék dobre vyvijel a naucil se
vhimat sam sebe a vSechny okolo.

Jaka vidite pozitiva prace s détmi v lese a jsou néjaka negativa?

TakzZe v pozitiva vidim v tom, Ze déti posiluji socidlni vztahy mezi sebou, je tam velky
prostor pro volnou hru, pro fantazii, to se tyka toho, Ze nemame prehrsle pomucek,
spousta téch véci a hracek vznikd pfimo na misté i ty témata vznikaji, tak je to takova
improvizace. Hodné je tam ta fantazie, détska hra volnda a zaroven jsou i fyzicky odolni,
co se tyka zmén pocasi, to déti viibec nefesi, to vétSinou resi rodice, jestli i nebude
zima. Heslo LMS ,,Neni $patného pocasi jen $patné obleéeni.,,. Hrubd motorika, déti
jsou zdatnéjsi. Za mé je dllezity vytvofit jim ten prostor pro jemnou motoriku a pro
praci vice koncentrovanou. ProtoZe ta pfiroda je hodné oteviend a je tam hodné
podnétl a myslim Ze je to dobré vyvaZovat i tou uzavienou praci i tou jemnou praci,
tzn. Kdyz to pedagog vi, miZe s tim pracovat i v tom lese. Navlékaji tfeba plody na
snarky nebo sebou vezmete tuzky a kreslite néco. A myslim si Ze je to tak, pokud na to
neni kladeny ddraz a to my mame i zpétnou vazbu, kdyz ty déti jdou do prvni tridy tak
vlastné ty uchopy téch déti tak ta jemna motorika obecné byva oslabena. Je dobry do
toho vnést ten uzavieny prostor, protoZe nuti mit rytmus, ktery nese ten pedagog.

Musi to umét pustit ale zaroven stahnout k sobé. A kdyZ ten pedagog tohle nema v
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sobé, silné to nenese, tak je tendence Ze to celé plyne volné a Ze si myslim, Ze je dobré
ty déti vést k néjaké koncentrované ¢innosti. Nemusi jich byt moc ale ¢as od ¢asu.

Co se déti uci pobytem v ptirodé, co jim pfiroda dava a nabizi?

Mé k tomu napadd, Ze mame Uzasné klima a to nabizi Uzasné promény, to léto je
takové expanzivni, na podzim je spousta téch plodl toho se da vyuzit a zaroven zase v
zimé jsou ty déti vice usebrané takze mdme tee-pee nebo jurtu tam to vzyva k tém
¢innostem jako pribéhy a Cteni, tvoreni. A pfiroda sama o sobé mé se libi ja hodné
zastavam ty svatky, ten cyklus toho roku, ktery tady néjakym zplsobem preziva, my ty
slavnosti jedeme jsou to slavnosti, které se vazou na tu pfirodu, tak to mi pfijde skvély
Ze i my jsme v souladu s tim cyklem a nemusi o tom ¢lovék povidat jako Ze je to za
oknem, jelikozZ jsi v tom. TakZze my vynasime morenu jako tu zimu, pak mame stavéni
majky, dusicky, prosté vsechny tyhle slavnosti a to jsou i ty momenty kdy se setkdvame
i s téma rodinami. Myslim si, Ze to je hezky. To je dobry Ze jsme v té pfirodé a tohle
nejde délat kdyz jsi mimo.

Jaky vyznam ma pobyt v pFirodé pro vyvoj osobnosti ditéte?

Ja uz jsem o tom mluvila tim, Ze ty déti jsou spiSe venku diky tomu maji prostor objevit
svoje moznosti a potieby. Obecné ten privodce je nezasahuijici a to i tak pritahuje lidi,
ktefi maji tu dlvéru a tak teda se mi libi, Ze ty déti si spoustu véci reSi mezi sebou,
fekla bych Ze jsou socidlné zdatni. Jsou hodné upfimni. Mame tam porovndni, Ze je tam
i ta lesni Skola, prvni stupen v rdmci domaciho vzdélavani, ale ty déti se setkavaji v
prabéhu tydne. Do Skoly chodi déti z lesni a také i zvenku je to tak pll na pal. Obecné
ty déti jsou pfimi, nemaji problém ptat se, prosté se projevovat. Jsou hodné otevieny.
Mdame dohody a pravidla, ktery funguji ale je jich par, tolerance a bezpecnost. | ty déti
si vytvareji pravidla a dohody mezi sebou, podle toho, co je jim pfijemné a co neni. A je
to potom v porovnani s détmi, které jsou zvyklé se hlasit a ptat se jestli mGzou tak
tohle je néco ta otevienost, Ze se jim to v Zivoté jiz neztrati. Otdzkou je jestli je to v
systému Zadouci.

Je vzdélavani v LMS pfipravou na $kolu nebo pro Zivot?

Oboje. No ja mam problém asi s tou pfipravou pro mne je to vSe pfitomnost a vlastné
pocitd se kazdy krok. J& neberu vzdélavani, Zze by té mélo na néco pfipravovat. Ty
prosté musi§ umét v kazdém okamiziku néjak jednat, ty furt jsi a na zakladé téch

zkusenosti se néjak dostdvas do rlznych situaci.
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vewvys

Jaké nejvétsi pfinosy pro déti v LMS vidite jako ty nejdalezit&;jsi?

Pritomnost. Nejvétsi pfinos v ty pfirodé je Ze ta priroda té taky udi byt v té pritomnosti,
Ze ty musiS byt bdély a kdyzZ nejsi tak se ti vétSinou néco stane. Hned to pocitis. To je
pro¢ chodime radi do lesa a pfirody, protoze nds zpfitomnuje a vtahuje nas dovnitf.
Nejvétsi pfinos je kdyz objevime ten svij prostor. A to Ze jsme pIné tady.

Jakou tlohu mohou hrat LMS v budoucim vztahu k pfirodé, véemu Zivému a zemi?
Kdyz odmyslim tu budoucnost, ja jsem prosté v pritomnosti, tak nds i déti uci byt v
souladu a pomahat ji. MGzu trosku odbocit? Ja jsem totiz tedka vidéla film Dukla 61 se
to jmenovalo na CT 1, serial o havifich, ktefi rubali v téch dolech. Mluvim o tom proto,
Ze uplné jsem se rozbrecela ono je to tragédie, Zze tam zemfeli ty lidi, ale jsou tam
vyborny zabéry z toho podzemi a Ze se vlastné tézi ta zemé. A ty havifi jsou hrozné
drsny chlapy. A ja si fikala co to je za princip, Ze ty vlezes do ty zemé a rubes tu zem. Ja
si fikala pokud je ta zemé jako paralela jak o Ze je to matka nebo jako nas zdroj, tak je
to zajimavej pristup, Ze pak tézis z té zemé. Ty doly, ty to vytézis, rubes ji. A vlastné
jsem si fikala Ze tohle je néco, co jiz neni funkéni. Za prvé zdroje dochazi, uz je
vyruband vykutana a ted se prichdzi k tomu, co je vice v souladu a je to trvalé
udrzitelny. A to si myslim, Ze si ¢lovék uvédomi az kdyzZ s tou prirodou je. Zménis ten
postoj, vucéi tomu jak ziskavas Ty ty zdroje, nebo jak se prosté chovas v ty prirodé.
ProtoZe to neni nic oddélenyho, protoZe ty se$ ta pfiroda. My nejsme, Ze pfiroda je
tambhle.

Zménila néjakym zplisobem vas osobni Zivot prace v LMS, pokud ano jak?

Uplng, a7 tak Ze jsme se prestéhovali tam kde tu lesni $kolku mame. Tam jsme postavili
domecek abychom byli blize. Vlastné vSechny ty Zeny, které spravujeme tu lesni skolku,
tak jsme se viechny presunuly do téch Revnic. Kde tu $kolku a $kolu spravujeme.

Kolik Vas je v tom jadru?

Je to proménné, bylo nas 7 a nyni jsme tfi. A nyni se pretvafi ta struktura toho
fungovani. TakZe jsme tfi a k tomu mame takové dil¢i ukoly takie dohromady 3-5 lidi.
Zajimavy je, Ze to jsou porad Zeny. To tak jako vzniklo, Ze jsme byly maminky Zeny a ja
jsem pfisla plivodné jako privodce a pak jsem se stala komunikator za privodce, nebo
takovy koordinator privodci cozZ se prerodilo v to Ze se staram o ty privodce dal. Jsem
nyni na materské takze nyni neué¢im. Délam ale porad takovou organizaci. Zménilo to

hodné, pro mé je tam veliky potencidl toho Ze mi to prijde duleZity byt v souladu s
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téma slavnostma, ten socialni Zivot je tam bohatej, ty vztahy, Ze jsou Zivy. Ze se to
prolne na néjaké roving, ten Zivot tak jako prirozené a to sestéhovani byla uz jen
takova posledni kapka. Prece nebudes dojizdét daleko do prace. Zaroven je pfirozené,
Ze chces byt v okruhu téch lidi, ktefi to maji podobné. Vrana k vrané seda.

Jaké jsou osobnostni predpoklady pedagogi v tomto alternativnim sméru?

Nékdy si myslim, Ze je i na Skodu byt po Skole a mit hodné téch teorii snaZit se je
napasovat na ten redl, bez téch zkugenosti, je to takovy jalovy. V téch LMS i podle
asociace (ALMS) je nejcenndj$i vlastnosti pedagoga lesni $kolky je schopnost
improvizace a my jak svazime ty déti vlakem, tak CD to je dobrej trenaZér co se tykd
improvizace. A pak ta reakce co se tykd zmén pocasi. Musi se ¢lovék umét prizpasobit a
to je skvély, to je zase o tom byt plné v pfitomnosti, ale to nemohu fict Ze je to
vlastnost toho clovéka, spiSe néjaky predpoklad, spiSe otevienost reagovat na ty
zmény. Neosvédcuje se nacpat tam néjakou teorii, ale zaroven my jsme si taky vytahli z
pedagogiky waldorfsky néjaky véci, to zase kazidy z téch pedagogli ma néjaky svij
pfistup a my to vitdme. KdyzZ se ti lidi pfijimame tak se ptame, co mas rad a co rad
délas co té bavi? A to je to, co tém détem muzZes predat. NeZ ho napasovat tady
potrebujeme vytvarku a tak té tam napasujeme. Naopak ja umim zpivat a tak mazes
détem zpivat.

Jak ve Vasi Skolce probiha spoluprace skolka-rodi¢-dité? Jakym zplsobem muze
spolecenstvi rodicd nést a pomahat skolce, détem a pedagogiim?

Je jasny a myslim, Ze to tak je zrovna v naSem ptipadé, Ze s tim ditétem se pfijima i ta
celd rodina V tom smyslu Ze ti rodice by v néjakém smyslu méli byt nastaveni Ze se
mdzou néjaké véci dit a ménit. Nemit ocekavani tfeba jiny nei co ta LMS mize
nabidnout. To je taky specificky okruh rodi¢t a vétSinou to jsou i rodice ktefi jsou
ochotni se néjakym zplsobem podilet, kdyZ se jim to nabidne. My mame brigady, kdy
se spole¢né podilime na tom misté, cozZ je dllezity v tom smyslu aby i ty déti vidéli Zze
tam je to misto o které se pecuje spolec¢né a Ze rodi¢lim na tom také zdlezi. A mame ty
slavnosti, kde ti rodi¢e pomahaji, zapojuji se, jsou aktivné ucéastni. A potom kdyz se dité
dostane do néjakych problémd, tak potom nabizime néjaky individudlni konzultace s
détskou psycholozkou, nebo se snazime to dité nezavrhnout, ale spole¢né hledame
cestu.

Jsou dva druhy rodicu, ktefi se radi zapojuji a vSeho se Ucastni a pak jsou rodice,
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kterym staci Ze jsou déti v dobrém prostiedi a nemaji kapacitu nebo se z néjakého
divodu na tom nechtéji podilet. Neda se to nutit. Spolecenstvi rodicl jestli pomaha
nést bych asi Uplné nerekla.

Moina to spolecenstvi Vas? Mé zaujalo na strankach, Ze je pro Vas dtleZity zaobirat
se osudy a lidskou dusi, aby to bylo zdravy. To neni béZna zalezitost.

Rodina je soucasti a jak funguje ta rodina tak se to odrazi a proto prosime i ty rodice,
aby nam sdélili zmény, protoZe na reakcich ditéte se odrdzi jak funguje ta rodina. V
domaci sSkole jsou jednou za mésic schlizky, kde se setkavaji privodci a rodice
dohromady a nejenom, Ze vymysli néjakou koncepci co by se mélo dit, co by si prali,
ale zaroven sdileji takové véci. Déjou se i véci, které jsou neprijemné, ale rodice zatim
vzdy stdli za tim celkem. To tam je to citit. NaSe porady vzdy koncime tak, Ze dékuji i
kdyzZ se stane néjaka nepfijemnost. Jsou radi, Ze takovy projekt nékdo déla. A je tam od
nich citit ta podpora. A ty rodice, ktefi to tak nemaji tam dlouho nevydrzi. To je dobry,
Ze to ma takovou odstredivou silu. Na tyhle rodice je to moc, oni nemaiji tu divéru.
Jaky je davod stale silici poptavky po takovém druhu vzdélavani?

Ja myslim, Ze je potreba vratit se k pfirozenosti a jednoduchosti. Rodice je chtéji tak
néjak pripravit na ten Zivot. Co je vlastné dualezity pro mé jako rodice, aby to moje dité
obstalo v rliznych Zivotnich situacich, zkouskach a néjakym zplsobem intuitivné asi
citime, Ze to jsou dovednosti, které se jen tak nedaji naucit hlavou, je potreba je zazit a
vZit je do celého téla a ta lesni pedagogika tohle nabizi. Néjak intuitivné si myslim, Ze se
k tomu vSichni obracime. PlUvodné ty lesni Skolky vznikali u mést, to jde z té
Skandinavie, velky mésta dotovali tyhle kluby a lesni skolky, aby ty déti, které jsou
odtrzené od té prirody v ni mohli byt. Ono se ukazuje paradoxné, Ze tfeba na ¢eském
venkové, ty déti sice jsou tfeba v pfirodé, ale prijdou ze Skoly a posadi se k pocitaci.
Nefunguje tam vlbec socidlni struktura, ale to je jind kapitola. Podle statistik se déti
malo pohybuiji a to souvisi i s tim, Ze ta medialni vina, to je vlastné otazka jestli se ten
svét tak zhorsil a jestli je to tak zly anebo jestli je to jenom tlak medii. Kdo si dnes
dovoli pustit dité Uplné samotny. Mé povésili v prvni tfidé klice na krk, my jsme tedy
vyrlstali na sidlisti, kde se jenom zafvalo z balkonu vecdere. Dnes tohle déti nezazivaji.
Rodice se boji a jsou radi, Ze jsou ty déti doma u toho pocitace anebo je hodné fizené
¢innosti. Krouzek sttidd krouzek a ty déti vibec nemaji moZnost navazat pratelské

socidlni vztahy, volna hra a tak. TakZe v tomhle se ta doba proménila.
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Jak si pfedstavujete pfirozené détstvi v nasi dobé?

Volna hra, kamaradi, moZnost se s nimi neorganizované potkdvat a moznost si vybrat,
co mé bavi co ke mné patfi.

Vase filosofie skolky?

Vytvofit bezpecny prostor ve kterém se déti mohou svobodné pohybovat v souladu s
prirodou a jejima proménama. A zaroven jim dat i dostatek podnétli aby se mohli
rozvijet tim smérem, ktery je pro né vlastni. Kazdy ma svij talent a tak podporovat
jeho talent. Ono v ty Skolce to jesté neni tak markantni. Zaroven se tam utvari seminka,
ktera hned nezadupes treba ,, ty radsi nezpivej...ty budes v zadu ,,.

Vychovné vzdélavaci metody a strategie?

Waldorfskd pedagogika, hodné ¢erpdme i z asociace (ALMS), kterd vydala nékolik
prirucek, kde je enviromentalni vychova, to je urcité jeden z proudl. Z waldorfské
pedagogiky tam nyni zGstali jen néjaké prvky neni to to gro, tfeba narozeninova
slavnost prezila, ale vidy je to o téch lidech, kteti to nesou a bud to nesou a my jsme
ustoupili z toho Ze vstupuji do néceho hotovyho, protoze kdyz to ty lidi neziji, tak to
stejné neni funkéni, neni to autenticky. Musi to byt vidy autenticky, protoZe to si
myslim, Ze je velmi ddlezity. A zaroven vznikly pravidla a dohody privodcl pro
pravodce, kde se ustalily néjaké dohody mezi détma a privodcema. My jsme specificky
tim jezdénim vlakem, to je jesté jiny bezpecnostni opatfeni. Chodime kazdy den pres
mésto, kde sdili§ ten prostor verejny. Tam se ustalily néjaké dohody. Ten soubor jsme
si udélali sami, je funkéni. Vidy je dany bezpecnostni ramec, kazdy musi projit kurzem
prvni pomoci, kazdy ma sebou lékarnicku. Dohody je tfeba dodriovat a to plati pro
vSechny stejné.

A slavnosti?

Tam je velky rozdil jestli to jsou slavnosti v rdmci Skolky a pak jsou ty kde jsou soucasti
rodic¢e a tam jsou trochu jiny pravidla, protoZe ten rodi¢ tam néco pfinasi pro to dité a
tam to maji mezi sebou néco, je to jinadi pristup. Slavnosti jsou takova nosna linka ke
které to sméruje, zpiva se, ritudly, pfipravy které se daji praktikovat v ramci té
vzdélavaci ndplné. Kazdy privodce to muzZe pojmout podle sebe. Podle toho jak je mu

to blizky, je tam velka svoboda.
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Rozhovor 1

Co vas privedlo k praci s détmi v pfirodé a pod Sirym nebem?

Rozhodla jsem po letech provozni zménit praci, chtéla jsem hledat néco jiného.
Presvédcili mé ty principy. Upoutalo mne na jakych principech je postavena LMS. A
tady jsem pochopila, kam chci mitit a doslo mi, Ze je mi to velice blizké.

Jaka vidite pozitiva prace s détmi v lese a jsou néjaka negativa?

Co se mi stdle ¢astéji potvrzovalo, bylo Ze v lesni Skolce pedagog ma vysostnou vyhodu,
toho Ze pfinasi o mnoho méné podnétl tim pobytem venku a mé na tom vyhovuje ta
pfirozenost. ProtozZe to, co se déje venku, je takovou ucebnou, je tim, co ty déti zazivaji.
Neni potteba je tolik tvarovat néjakymi védomostmi, které jim nalévame do hlavy. To
co se jim uklada jsou néjaké organické obrazy, které dostavaji do téla, takové zivé
metafory. Ziskavaji cit pro plynuti rocnich dob a Ze se musi spoléhat sami na sebe, na
svoje télo, na vlastni zru¢nost a vse je v takovych pfirozenych rovinach. Negativa- lesni
Skolky deklaruji, Ze maji byt venku za kazdého pocasi. A ja jsem pracovala v lesni Skolce,
kde to bylo néjak ve vzduchu Ze je samoziejmé svacit venku na vzduchu, kde je mraz a
my to museli tak néjak rozchodit. A ja se ptiznam, Ze jsem od pfirody ¢lovék zimomfivy
a zkoumala jsem jestli tohle je opravdu ta pfirozenost? To uz mi pfrislo Ze je forma lesni
Skolky svacit a byt venku za kazdého pocasi jako moc. Nyni pracuji v lesni Skolce kde je
to zadzemi, je snad trochu vice luxusni na LMS a mGZeme se schovat v jistych ¢astech
dne dovnitf. To znamena Ze napf. u nas svaciny v zimé probihaji uvnitf a pro mé je
tato forma vice pfirozend. Protoze mi pfijde, Ze kdyZz mam malé décko tak 4 roky a ma
jist v mrazu a pak mu mrznou ruce a nohy tak pak pll hodiny pumpujeme a hrajeme na
honénou. Tak nevim, toto je pro mne sporné. Radéji budu zastdvat myslenku Ze ano
venku za kazdého pocasi a pro¢ to ldmat pres koleno za kazdych okolnosti? Moje
pfirozenost je takova, Ze ja se chci najist v klidu a v teple. Tak pro¢ bych to méla hrotit s
témi détmi.

Co se déti uci pobytem v pfirodé, co jim pfiroda dava a nabizi?

Pfiroda jim ddva obraz svéta v pohybu. Dava jim ty kulisy, oni si to nemusi davat do
slov, oni v tom Ziji, Ze se méni rocni doby, Ze se stfida svétlo tma, Ze Ziji rGzni
zivocichové, Ze listi ze strom( padd a na jare roste trdva, na prelomu zimy a jara je

blato. Najednou ty obrazky z knizek dostavaji konkrétni podobu v obrazech. Takze ty
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véci, které by jim v jinych Skolkach nalili do hlavy tfeba vyjmenovat mésice, maji zazité
v sobé ve svém téle.

Jaky vyznam ma pobyt v pfirodé pro vyvoj osobnosti ditéte?
Vyvoj ditéte zde probihda komplexné. Co se tyka nabidky predskolniho vzdélani, tak

lesni Skolky zabere vice oblasti, to znamena Ze je tam Uplné ptirozeny télesny vyvoj,
ktera se da jesté rozvinout a podpofit néjakymi konkrétnimi cvi¢eni s propojenim s
fikankami, aby tam byla néjakd kultivace. Ale pohybovy vyvoj ma velmi pfirozené
podminky. Tim, Ze je to vétSinou mald skupinka déti, kterd se potkava béhem celého
roku tak se z ni stdva takova skupinka, ktera chodi spolecné jakoby na vandr. ZazZivaji
spolu dobrodruzstvi a zaZziva to Ze spolu néco prozili. Napf. Se museli vyporadat s
terénem, se zimou, s radosti, s objevovanim. To vSe zaZivaji spolu jako parta a to je
neuvéfitelné socialné nabiji. Déti jsou vice partaci.

Jakou tlohu mohou hrat LMS v budoucim vztahu k pfirodé, viemu Zivému a zemi?
Pfirozenost a poznani pfirodnich zakon(, piirody i socidlniho spoleéenstvi. Ze jsou
venku znamena Ze si ty podnéty sami najdou a je na pedagogovi, aby je néjak rozvijel a
kociroval. Pokud je to dobre pojaté a Skolka védomé pracuje s tim, Ze tam ma skupinku,
které doladuje také socidlni nuance, tak je to dobra prliprava na to starat se o sebe a o
svoje okoli, byt pozorny k tomu co se déje okolo mé.

Zmeénila néjakym zpGsobem vas osobni Zivot prace v LMS, pokud ano jak?

Myslim, Ze celkem zasadné. Nejen Ze je to prace s détmi ale ja jsem na pozici vedouci a
to je samo osobé multitaskingova pozice. Ja se rozvijim i vtomto ohledu. Tam je tlak na
roli vedouci. A co se tykd Skolky a prace s détmi, tam je skvélé Ze zazivam praci kde
mohu pokud je mi rdno zima zatopit v téch kamnech, musim si ohfat vodu, Ze pro to
svoje teplo musim néco udélat, e to pohodli neni samoziejmé. Ze v jakykoliv
podminkach si mohu udélat prijemné prostfedi. Mam dobrého partaka kolegyni a bez
té bych si to tolik neuzila. Je to Unavna, ale radostna prace.

Jaké jsou osobnostni pfedpoklady pedagogi v tomto alternativnim sméru?

Musi tam byt rozhodné nastaveni a odhodlani jit pracovat a védét pro¢ zrovna do
takové Skolky chci jit. Ty lidi drzi to, Ze je tam néjaka silna idea, oslovuje urcité typy lidi
a brnka i na strunu, ktera v nich rezonuje. Clovék by mél mit radost z pohybu venku v
exteriéru, mozna kdysi chodil na vandry, ma vztah k pfirodé. Mél by to byt ¢lovék,

ktery je schopny zvladat skupinu déti v extrémnéjsich podminkach a musi mit dobrou
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fyzickou kondici a také psychickou. Pokud si to srovnam s pozici v néjaké klasické
Skolce, tak ten pedagog v lese musi byt vice a mnohostrannéji pouzitelna osobnost.
Vyslovené je zde pozadavek na fyzickou a psychickou kondici. Musi zvladat pohyb v
tézsich terénnich podminkach a musi byt v dobrém fyzickém stavu. Musi mit
sebedisciplinu udrzovat si tu svou fyzickou kondici. Je zde ndrok umét se o sebe dobre
postarat.

Jak ve Vasi Skolce probiha spoluprace skolka-rodi¢-dité? Jakym zpusobem miize
spolecenstvi rodicli nést a pomahat skolce, détem a pedagogtim?

Spoluprace skolka rodic dité, zavisi od rodiny k rodiné a od toho proc€ a jak vyhledali tu
LMS. M0ze to byt a stale ¢astéji to tak byva, Ze Zijeme ve velkém mésté a rodice ¢asto
zazivali pobyty u babicky, rozmysleji se o zdravém Zivotnim stylu, hledaji zdravou
alternativu vychovy pro svoje déti. Rozumové a Casto i pocitové prijdou na to, Ze je to
pravé LMS. Prijdou a pozoruji a vétsinou z toho maji dobry dojem. Ted nastava otazka,
Ze je to soukroma sSkolka a oni musi védét Ze za to budou platit a tim padem to mohou
brat jako sluzbu. Vnimaji to, Ze je to takova kvalitni sluzba, jsou jim sympaticti
pedagogové, néco pro to chtéji udélat, ale je to trochu ma dati dal. Je to sluzba s néc¢im,
vypomUZeme ale odsud posud. A pak jsou rodite, kde je to rozvolnénéjsi a jsou
maminky, které si vyzvedavaji své déti a poté jesté chvili jsou na Skolkové zahradé
spolecné. Je to pohoda, posdileji sv{j Zivot, vyvenci mensi déti. Je to neformalni a diky
tomu tam vznikaji ndznaky kamarddstvi. A potom podle toho jak chtéji, jaké maji
nastaveni ke spolupraci, tak toho vice ¢i méné vyuZzivaji. A tim, Ze vytvofili takovou sit
lidi, ktefi se poznali za takovych okolnosti a tim Ze maji v nds duvéru. Tak jsou ochotni
vice ¢i méné pomoci nad standart toho za co plati. My jim to trochu naznaCujeme, Ze
bychom za pomoc byli radi a je to i ve smlouvé, Ze kromé toho Ze dité navstévuje
Skolku, tak jsou i akce typu brigada, nebo slavnost, jarmark. Ale pak jsou rodiny, které
to nedavaiji, jsou vice introvertni, omlouvaji se a nedaji to. A pak rodiny, které se zapoji,
ato je pripad od pfipadu.

Jak nese to spolecenstvi Skolky a co druhym pfinasi? Kdyz vSe dobfe funguje, co to
pFinasi?

Pokud vse dobre funguje, jsou navazané dobré vztahy a oni jsou ochotni déle zlstat a
vypleji tfeba zdhony, nebo se ptaji, co je jesté potieba. Chodi na ty brigddy. Tak ty déti

vidi, to spolecenstvi. My si nehrajeme na to, Ze budujeme néjakou komunitu. Alesponi v
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téchto malych okamzicich mlze byt vidét, Ze to spolecenstvi pro ty déti to neni jenom
priSel jsem a odchdazim i ty rodice néco délaji pro Skolku a tim se vice zakorenuji v té
Skolce i celd ta rodina a ukazuje jim to ¢ast pfirozeného pobytu lidi ve spolecenstvi.
Jaky je divod stale silici poptavky po takovém druhu vzdélavani?

Duse lidi vola po pfirozenosti, a to funguje protoze tam je ta pfiroda a ty lidi okolo. A
vétdinou LMS nevznikaji proto, Ze by na tom chtél nékdo vydélat. Na za¢atku tam byla
silnd idea téch lidi. To Ze je tam ta pfiroda, ktera nabizi ty kulisy a tim i uci.

Jak si pfedstavujete pfirozené détstvi v nasi dobé?

Dité ma Sanci byt ditétem a dospéli jsou ztotoznéni s roli dospélého a Ze ti dospéli maji
hranice na které se da spolehnout. To jedna z téch prvnich véci. Déti mohou citit v
svobodu v ramci danych hranic. A také je to o tom ucit se realné véci, oni se moc radi
uci praktické véci ze Zivota a vidi co ten dospéli déla. Chtéji tu vyZivu a to muze byt i
pedagog, pokud je to dobra a komplexni osobnost tak oni se od ného moc rady uci. To
mi prijde cenné, Ze se maji déti od koho ucit. Dobra a zivé vzory. A dale je to pfirozené
objevovani aby nevysychl ten praminek touhy si hrat, objevovat a zkoumat vse a tvofit
a zpivat si. Aby to ciré détské védomi se mohlo vyvijet, rozvijet, proudit, skotacit,
napliovat, protoze to k tomu détstvi tak néjak patfi. Kdyby to bylo tak Ze v té skolce je
16 déti a my jsme néjak puzeni k tomu aby to mélo néjaké atributy predskolniho
zafizeni, aby to mélo rezim, to vSe k tomu patfi, protoZe to ty déti potiebuji, ale kdyz
pfijde na lamani chleba a my jsme ve volné hre, tak ty chvile toho prosté jen tak byt,
byt naplno a tak pfirozené odpovidat ditéti a na nic si nehrat, mize tvofit pékné

kamaradstvi a tim tvofit dobré vztahy s détmi.

Rozhovor 2

Co vas privedlo k praci s détmi v pfirodé a pod Sirym nebem?

Pracuji jako ucitelka od podzimu 2011 a od roku 2002 jsem vedla oddil Svétlusek a
predtim jsem od néjakych 15 let skautovala. A to je i ta moje cesta. Ja jsem vidycky
chtéla byt u¢itelka v MS a také skautka a to je vlastné moje velky poslani. Byt ucitelka a
mit tu svobodu v pfirodé to se mi jaksi naplnilo uz od roku 2009 kdy to tady vznikalo,

tak jsem po tom uZ brousila. A v roce 2012 jsem se pfihldsila na fakultu a pak jsem byla
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na prvnim seminafi, jak se ty Skolky zfizuji. Vlastné mé viibec nenapadlo, Ze bych
mohla jit do statni Skolky. Tohle pro mne byla jasnd cesta, uz jako matka svych déti
jsem sedavala na internetu a hned jak se to tady zacalo, tak jsem védéla. Byla jsem u
toho zacatku ale nebyla jsem aktivni. Chodila jsem na tu fakultu a pak kdyz byly dcefi 2,
tak jsem si fekla, Ze bych mohla néco zacit a pridala jsem se do ty Prahy, protoze tady v
Kralupech nebyli lidi, ktefi by to délali. V Praze tam zase hledali dalSiho do tymu, takze
jsem tam byla rok soucasti tymu a pak jsem tam ten tym vedla a tu Skolku jsem
pomohla postavit. Hodné se to opiralo o ty moje zkuSenosti, pravé ale z toho skauta.
Protoze moje déti se mnou jezdili ve 4 a 2 letech. Ty byli porad s téma Svétluskama to
je mladsi Skolni vék.

Jaka vidite pozitiva prace s détmi v lese a jsou néjaka negativa?

Mam pocit, Ze je tam obrovskd svoboda. Ten prostor ktery ten les dava, tak je prosté
obrovska svoboda, kdyz se ty déti tam vyznaji a ten pedagog ma taky prehled kde co je,
tak vlastné i tim odpadaji ty rizika, tou znalosti toho terénu. Ten pedagog to riziko
odhali s détmi to probere, tady uz je to védomé riziko a tak se jde do toho tady s tim.
Ty déti jsou spoluzodpovédné, samoziejmé Ze je to na tom pedagogovi, Ze to musi
uvazit kazdy ten chlapecek je jinak spoluzodpovédny nebo holcicka ale je zde prostor
aby si to vyzkouseli. Takze my jim fikdme, vy si hlidate nas a my si hlidame vas.
Negativa Zzadny nevidim a jestli jo tak je to pro nasi Skolku ta materidlni podpora toho
zazemi, vybudovat to zazemi tak aby tam v zimé bylo pohodIné uvnitf tém détem. A to
mi prijde omezujici. Problém jsou finance, jinak neni problém udélat détem komfortni
zazemi. Ale jinak venku nevidim vibec Zddnd naopak ty déti se pfirozené uci jak to v té
pfirodé hodi. Ja jim nemusim ukazovat zZddné obrazky a i kdyZ ukdzu tak jim vSe mohu
ukazat v redlu.

Co se déti uci pobytem v pfirodé, co jim priroda dava a nabizi?

Ten prozitek pfirodniho déni, zaZiti si toho kolobéhu, nékteré tfikrat nékteré Ctyrikrat
si ten kolobéh mohou zazit. Maji na ¢em stavét a kdyz se to vlastné spoji tohle je léto,
takhle to v |été vypadda, jdeme se koupat, tak se jim to krasné navazuje. Oni
nepotiebuji Zddné obrazky, to jsou vSechno takové podpurné véci, ktery jim pomahaji
aby si to uvédomili, ale ten proZitek je tam silny. Zvlast kdyz ten pedagog dokaze
zareagovat na situaci. My jsme zvykly to délat tak, Ze je néjaky vzdélavaci plan,

program ale je to tam i napsadno, Ze ten pedagog se umi pfizplsobit situaci a kdyz
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vidime Ze leze slepyS po cesté tak se tomu prosté prizplsobime a povidame si o
slepysovi a hledame treba jeho dalsi stopy. Také véci, ze to tam je dllezity, protoze je
sice hezky, Ze se déla voda, ale ten slepys je tam dilezity. NemUzes dopredu tyhle véci
napldnovat, a tak nezbyvd nez byt intuitivni. Je dllezity, aby s timhle umél ucitel
pracovat a uchopit to. ProtoZe do pfirody jde$ a nevi$ co ten vlastné bude, to nékomu
prosté nevyhovuje, ta nepfedvidatelnost. A proto mam v batohu spoustu véci, protoze
nikdy nevim, co se oni rozhodnou délat. Kdyz mam néjaké téma, tak se to snazim cpat
do toho tématu. Vse se na to da napasovat. A to je ten um.

Jaky vyznam ma pobyt v pfirodé pro vyvoj osobnosti ditéte?

Vytrvalost, odolnost, samostatnost rozhodné. DokdZzou si mnohem vice poradit nez
ostatni déti. Stejné jako ti ucitelé jsou tam vystavovani tém situacim, tak oni také i kdyz
oni tam maji nad sebou toho ucitele, ktery je ochrani, kdyzZ je potireba, ale kdyz neni
tak si dokazou s tou situaci poradit samy. A co se tykd fyzické zdatnosti, tak to se
rapidné zlepsuje po néjakém roce a je to na téch détech hodné vidét. Nejen vytrvalost
ale i obratnost se hodné zvysuje.

Je obcas vytykano lesnim skolkam, Zze maji tu hrubou motoriku na dobré trovni a tu
jemnou tim Ze tfeba nestfihaji, tak musi byt pozadu. Je to jeden z argumentu, jako
negativum.

Pravé u nas ve Skolce, protoZe to vime, tak mame ¢innosti a jdeme do lesa, tak to jsou
pravé ty Cinnosti, kterymi se zabyvame pro tu jemnou motoriku. Navlikani, a tak a
nemusi to byt vidy z pfirodniho materidlu. Mame predskolackou ptipravu kdy oni
hodné stfihaji a lepi, protoZe nase déti nepljdou do Zadné alternativni Skoly, my tady
7adnou alter. Skolu nemame, takZe ja je musim pFipravit do téhle $koly. Treba aby
vydrzeli sedét chvili. V tom predskolackém véku to tak zdmérné déldme. Pal hodiny je v
podstaté takové malé vyucovani. Je to jinou formou, stfihd se a lepi a kontroluje se zda
se spravné drzi tuzka. A to déldme v zazemi maringotky, aby sedéli u toho stolu aby si
zazili, Ze to je to misto.

Je vzdélavani v LMS pfipravou na $kolu nebo pro Zivot?

Rozhodné pro Zivot. To Ze jsou tam i véci které se jim hodi i ve Skole, to je vlastné
podruzny. | kdyzZ si pravé myslime, Ze se to vlastné nevi ale Ze ty déti si ponesou velky
vklad toho proZitku. Ze si odnesou néco co my sami ani nevidime, je to nehmatatelné.

Myslim, Ze se to neuklada ani do védomi ale do jejich duse. To je potrava pro né a my
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to nedokazeme vyhodnotit.

Jakou tlohu mohou hrat LMS v budoucim vztahu k pfirodé, viemu Zivému a zemi?
Pro mne je dllezité, Ze jsou v tento moment venku, protoze to nikdo nevime. Ale
kazdy tyden pro déti, které s ndmi neprojdou celé obdobi je dobry, aby si zazili to byt
venku.

Zménila néjakym zplisobem vas osobni Zivot prace v LMS, pokud ano jak?

Rozhodné mam pocit, Ze se velmi vyvijim po té tymové strance. To vedeni ty Skolky je
jinak. J& se na seminafi u¢im o néjakych manazerskych schopnostech a ja to tak prosté
necitim. Nicméné ted mame v tom tymu véci se kterymi budeme muset hnout a tam ja
vidim obrovska potencidl pro kazdého ucitele. Ja jsem se rozhodla Ze cely tym vstoupi
do vycviku, systematického néjakych 6 sezeni. Délaji pro statni skoly a mé to prijde
dobry, v tomto sméru. Zacinali jsme jako kamaradi, ted' je uz malo protoze tim jak jsme
v rejstiiku, tak to potrebuje néjaky rad a ja nechci ten umély, chci abychom si ho
utvareli sami a oni mé slibili, Ze nam v tom pomohou. Vy mate ty klice k tomu si to
odemknout a my vdm dame ty ndstroje k tomu. Je to vycvik konkrétniho tymu. Je to
vyloZzené pro pedagogy. Vztah mezi pedagogy, vztah k rodicdm a vztah k détem.
Spravny nastaveni fungovani.

Jak ve Vasi Skolce probiha spoluprace skolka-rodi¢-dité? Jakym zplUsobem muze
spolecenstvi rodicd nést a pomahat skolce, détem a pedagogiim?

Dllezity je oddélit to ucitelovani od toho kamaradstvi. Tim Ze se nam to mich3, tak siv
tom délame zbytecny hokej a zranujeme se vzajemné. Jsou zde emoce, které jsou
zbytecné v tom profesionalnim vztahu. Vyvalilo se spousty véci i diky Skolské inspekci,
protoZe oni mé upozornili na to, Ze je Skolky Spatné fizen3, ale fekli mate hodné dobre
nasldpnuto, véfime Ze to zvladnete, ale musite si to usporadat. A ted bylo na mé jestli
feknu ja jsem feditel a bude vse jak ja feknu anebo jestli jak stale fikam tady je pole a
mUzZete si z toho vzit a on si bud nikdo nic nevezme nebo si vezmou ale pak feknou to
neni moje prace. Bez zadného promin. Nevezmou za to tu zodpovédnost, protoze ja
jsem tam ten feditel. A ten vycvik by nam mél pomoct, s tim Ze se tam vymezi hranice
mezi kamaradstvim a profesionalnim a nastavi se tam abych tu zodpovédnost neméla
jen ja. Anebo ji mohu mit jen ja ale pak budu fikat bude to takhle a takhle. Kdyz se napf.
V tymu fekne kupte stll, tak nem(zu po nich chtit, aby koupili takovy jaky ja jsem

chtéla, kdyz jim nefeknu jaky ma byt, prosté kdyz se na tom nedohodneme. Je to o
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zadavateli a spolec¢né dohodé, protoze stlil mize mit jednu nohu nebo Ctyfri, kulatej
hranatej. Ten kdo ukol zadava by se mél domluvit s tim co ho vykonava. Musi se
spolecné domluvit. NemUzZe pak byt prekvapeny, Ze se ten stll nékomu nelibi. Ja jsem
teda koupil stdl, jel jsem tam ve svém volnu. JenZe ty jsi se neptal jaky stlil chceme. A
to je otdzka kdo co se ma ptat nebo jak to zadavat.

A kolik je Vas v tom tymu, ktery rozhoduje?

Je nds 5 nebo 6. No a taky to zaleZi na téch Uvazcich protoze nékdo je vic nékdo méné
a nejdulezitéjsi je byt u téch déti, takze jim toho nemUzes nalozit vic. A pak se nékteré
véci rozjizdéji.

A spoluprace rodicu?

Dvakrat do roka mame brigady, kam zveme vSechny rodice. Letos aby se to spojilo, tak
dopoledne byla brigada a odpoledne slavnost. Neni to povinné ani nikde neni psano, zZe
se toho musi Ucastnit. SpiSe kdyzZ oni nechtéji tak prijdou o ten komunitni Zivot. Myslim,
Ze néktefi rodi¢e téch déti, ty uz pristi rok mit nebudeme, ale ty jsou Uplné mimo,
nechtéji se zapojit, ale pak jsou rodice, ktefi se pravidelné Gcastni protoze tam maji ty
kamarady. Je tam komunitni Zivot a nyni kdyZ bylo po inspekci a ja potfebovala aby
néco bylo jinak, do Utery to muselo byt a inspektorka se ptala stihnete to a ja rekla jo.
Tak se na vikend nasli rodice a prosté se to udélalo. Ctyfi chlapi, ktefi to udélali. Rodice
nam nasbirali na tu maringotku.

Takze citi$ velkou podporu od téch rodict?

Velkou podporu citim. VeSkeré rozhodnuti, které jsem musela udélat a jsou nékteré
véci na které se neptam, protoZe ty si musim rozhodnout sama a stat si za tim
rozhodnutim, tak oni to vidy podpofi. A naopak mam pocit, Ze jsou takovy odtaziti k
tomu systémovému Skolstvi, vitaji v podstaté cokoliv. Ani se neboji davat néjaké
podnéty nebo Ze se jim néco nelibi, tak to hned resi. A prdvé tam je také prostor pro
ten vycvik, protoZe tam se ndm to také slivd kamarddstvi s tim rodi¢ovstvim. Potom
kdyz ti nékdo vold ve dvé hodiny v noci a jsou to takovy hlouposti, tak to pretapnou a
my nemdame dobfe nastaveny hranice, musime je dat. KdyZ jsem jela objednat ten
seminar, tak jsem jim fikala, Ze nechci citit ten odstup, chci aby tam pofad byla ta
vielost ale prosté si potfebujeme dobfe nastavit ty hranice. Opravdu kazdy ma jiné ty
potieby a stavaji se véci Ze kdyz se$ v pohodé a nejsi na konci Skolniho roku, tak je to

vSechno ok. Ale na konci $kolniho roku, kdyZ to v noci chodi sms, chtéji dité predat v
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Sest pfitom provoz je od osmi. No déjou se takovy véci.

To maji ve Vas velkou davéru

Ja to citim, tfeba kdyZz maji s né¢im problém doma, my mame néjaky vhled. Je tam
velkd osobni angazovanost vSech. Zajem o to dité je tam velky. Ale musi tam byt néjaké
hranice nastavené.

Délate tieba rozhovory s témi rodici o ditéti, Ze to nabizite?

Déldme konzultace. Kdyz si zavolaji tak v podstaté kdykoliv se mohou se mnou
dohodnout pokud chtéji prizvat jesté néjakou ucitelku je ta moznost.

Jaké jsou osobnostni predpoklady pedagogi v tomto alternativnim sméru?

Ja myslim, Ze je dobry kdyzZ ten ¢lovék ma néjakou zkuSenost s tou pfirodou treba z
mladi ten skauting je dobrou pfipravou pro toho ucitele mladi. Jakakoliv organizace
nebo dité které bylo vychovavano takto. Tam je také zkusenost s pocasim, s pobytem,
nejde o tu znalost prirody jako takové, jde o tu zkuSenost umét se v tom terénu
pohybovat, poradit si s ohném s takovyma vécma a pak ta znalost ty prirody to mi uz
prijde jako takova nadstavba, kterd se da naucit. A je to taky dobry znat to a umét to.
Ale to si myslim, Ze si ten ucitel dokaze naucit ale nebat se jit do toho terénu s téma
détma a vidét to nebezpedi, to si myslim, Ze tam je ta zkusenost dllezZita. Ale neni to
zasadni. KdyZ je ten cloveék vstiicny tak se to da naucit, ale potrebuje vedle sebe
nékoho kdo ho tim provede a ukaze mu to. Pak néjaka kreativita aby se neleknul toho,
Ze pravé musi reagovat na ty podnéty ktery tam jsou pro ty déti. Tamhle roste ta kytka,
potom to najde v atlase nebo se zeptd maminky ktera je pfirodovédec. Umét si védét
rady. Skolky jsou také specifické, 7e je tam jiné vedeni a ochota participovat s témi
kolegy a ne délat si na vlastnim pisecku.

Jaky je dlvod stale silici poptavky po takovém druhu vzdélavani?

Mé prijde, Ze to statni Skolstvi je tak omezeny, Ze je to vyjadfeni néjaké pfirozené
potreby. Je to jedna z alternativ. Kdyby to byla ta nejlepsi nebo nejzadanéjsi, tak by
podle mne nebyli ani ty jiné alternativni Skoly. Mé prosté pfijde, Ze je to jedna z
moznosti jak vychovavat a myslim, Ze je dobre Ze si rodi¢e mohou vybrat. Mé vadi, Ze
to neni dostupné pro kazdého rodice. Ono je to taky tim, Ze Skolky se nestavi u lesa.
Podle mne dobra vesnicka Skolka, ktera bude dobre nasituovana, muize byt klidné lesni
Skolka. Je to jenom o tom Ze ten feditel se nesmi bat dat najevo tu otevienost a ten

prostor tém ucitelim. Podle mé na malotfidce se to da krdsné propojit inspirovat se
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lesni pedagogikou, teda tou ptirodni pedagogikou. Pak je otdzkou, Ze to neni pro
vSechny, ty rodi¢e nechtéji zablacené déti. Takze ono to v ramci jedné vétsi Skolky
Uplné nejde, mozna snad jako lesni tfida.

Jak si pfedstavujete pfirozené détstvi v nasi dobé?

Je dobra néjaka volnost, nesvazovat déti néjakyma krouzkama, samoziejmé Ze je to
taky dulezity ale v tomto véku asi ne. A hodné ¢asu strdvenyma s téma rodicema. A byt
s nima a kdyzZ je to v ty pfirodé tak je to supr a aby méli dostatek prostoru, toho
Zivotniho. Prijde mi super kdyzZ se to odehrava v té pfirodé ale kdyz se to odehrava na
détském hristi nebo doma, podle toho jaky ma rodina moznosti tak je to taky dobry. Ty
rodi¢e mi tam prijdou dlleziti. Nemusi to byt pInd pozornost ale ta pritomnost rodicl a
Ze ty déti vidi, Ze je maji radi takové jaky jsou. Pak se mizZe néco odehrat. Ale kdyz jsou
stale nékde na krouzkach. Treba u nas kdyz si déti vyzvedavaji rodice tak tam treba i
chvili zGstavaji a fikaji ja se pak s nimi uZz nikam nedostanu, coZ je dobry. Ale na
Skolkovy zahradé s nimi v bézné skolce zlstat nemuUzes. A pro¢ ne? Tam by se taky
vytvorila komunita. Ale nemohou si to dovolit, protoze kdyz by byl néjaky uraz, tak to
bude na né. To je hroznd skoda, to nafizeni. Je to oploceny, takie se tam mohou
odehravat véci, které jsou dalezZité pro ty déti, pro ty maminky a tatinky a ty déti to
tam znaji.

Vase filosofie skolky?

My mame motto ,, V lese jako doma,, a to je pro nas stézejni byt v ty pfirodé, to je pro
véci to jako jo ale podle mé je nejdulezitéjsi Ze jsme s téma détma venku. To pobyvani
venku Ze oni si mohou zaZit tu ptirodu Uplné v tom nejrealnéjSim zpUsobu.

Vychovné vzdélavaci metody a strategie?

Madame prozitkové uceni, vyuzivdme dramatickou vychovu jak metodu a volna hra a to
je velky vychovny prostfedek pro nas. Pouzivdme i fizeni Cinnosti. Myslim Ze je to
vyvazené ale ta volnd hra prevazuje nékdy je to pual na pll a myslim Ze to nékdy déti
potrebuji uZit si ten kolektiv, Ze jim das ten bezpeény prostor. Ale nékdy jsou tfeba hry,
ty fizeny, kdy ty déti si potfebuji zaZit, Ze to ma néjaka pravidla, ktera jsou nastavena.
Ta hra ma néjaka pravidla, spousta véci se da spolecné nastavit ale spousta véci na
svéte uz je takhle rozhodnutych, kde ja si nemohu rozhodovat jestli to tak bude nebo

ne. Nebo muzu, ale musim si to dopfedu dohodnout a to oni se na tomhle tom uci.
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Takze kdyz jsme na hristi tak klidné hrajeme rybicky rybicky, rybafi jedou, nebo jsme
hrali fotbal a jim se to libi ale neni to kazdy den. Davam jim zazit i tohle pravé proto, zZe
oni neplijdou do Zadné alternativni Skolky. Pak fakt budou sedét v té lavici vétsina. V
zimé se prosté nemuzes rozhodnout Ze pUjdes nahatej, bude ti prosté zima to tak je.
Tak to jsou ty pfirozeny pravidla, které ty déti dostavaji a pak je faktem, Ze Zijeme v
néjaké spolecnosti a ta spolec¢nost Zije podle néjakych pravidel a norem.

A vSechno se neda vykomunikovat jedinec Zije a je soucdsti toho davu, ne vzdycky ale

jsou ta véci které se musi respektovat. To se uci v téch fizenych hrach.

Rozhovory s rodici

Rozhovor s rodicem z LMS Zemé

Co Vas privedlo k navitévovani Vaseho ditéte do LMS?

Hledala jsem pro své dité waldorfskou Skolku, protoze jsem se v tomto prostredi
dlouho pohybovala. Ta skolka, kterd byla u nas nejblize byla waldorfska a méla lesni
program. Pfiroda je mé blizka. A kdyz jsme Sli do té druhé Skolky, tak tam ma ta Skolky
waldorfské prvky, ale pfedeviim je to LMS. A ja jsem si uvédomila, Ze je to, co pro to
dité chci. Je to Uplné néco jiného neZ je ta klasicka Skolka, kde jsou uvnitf. Nejvétsi
ucitel je ta ptiroda. To Ze se déti uci rozumét vlastnimu télu, odpovédnosti a to
pusobeni pfirody, ktera je vlastné nejblize k Bohu.

Splnilo se Vase ocekavani?

U té prvni skolky neZ jsme se prestéhovali, jsem ocekavala waldorfskou Skolku. Ale nyni
jsem se vyslovené rozhodla pro tu lesni Skolku, protoZe jsou ty déti porad v pfirodé.
TakZe to splnilo naprosto mé ocekavani. Samoziejmé, Ze tam jsou i véci které musim
prekondvat, které bych si prala aby byly trochu jinak, nez tam jsou. Ale co se tyka
lesniho programu, to Ze jsou venku, to Ze jsou od rana do vecera ve spojeni s pfirodou,
to splnilo mé ocekavani, naopak to predcilo vsechno co jsem si prala pro svoje détatko.
Jaka negativa, jsou-li?

Negativem urcité neni to, Ze jsou déti venku, s tim jsem naprosto spokojend. Ale trosku

to usporadani té konkrétni Skolky, ostatni Skolky to budou mit ur¢ité jinak, ale tahle
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konkrétni skolka kam chodime, zde se kazdy den stfidaji pravodci. To neznamen3, ze je
tam chaos nebo neni pofadek, ale Ze je tam v pondéli jeden, v Gtery druhy, ve stfedu
treti prlvodce.... takZe jsem si musela zvyknout, Ze moje dité nema jednoho ucitele. To
je velky rozdil od té waldorfské pedagogiky. Protoze ve waldorfské skole maji déti
jednoho ucitele, ke kterému se ty déti vazou, kdezto tady je to jinak. Tady se vazi kazdy
den k nékomu jinému i kdyz pravidelné v pondéli je tam ten stejny ¢lovék a v Gtery ten
stejny. Na to jsem si musela zvyknout a tohle néjak vnitfné zpracovat a Ze ty klady v
uvozovkach tento zapor vyvazi.

Tohle je specifikum téhle Skolky, bézné totiz byva jeden pedagog napf. na tfi dny,
ktery to provaZe a na dalsi je opét nékdo jiny, nebo je tam po cely tyden.

A proto s myslim, Ze adaptace mému ditéti v této Skolce trvala déle. Ale postupné jsme
si zvykly, Ze i v tomhle je pevny fad. V jeden den je tam ten samy privodce a ten stejny
program. Adaptace trvala déle, ale uz jsme se s tim smitily a pfekonaly to.

Zménil se néjakym zplisobem Vas osobni a rodinny Zivot diky pravidelnému
dochézeni do LMS?

Ulevilo se nam v tom, Ze se nase dité dostane hodné ven. Sebralo nam to vycitky, Ze ho
malo venéime. Ze i kdyZ neni ¢as, tak to dité se dostane pres tyden ven i kdyZ bydlime
na vesnici a ditko je stale venku. A zménilo se to, Ze je dvakrat tolik venku. Kdyz je
vyzvednutd ze Skolky, tak by ditko jesté rado bylo venku. Je pofdd venku a my jsme
Stastni Ze je venku.

Je vzdélavani v LMS pfipravou na $kolu nebo pro Zivot?

Pro Zivot stoprocentné, protoze se uci stat v sobé, uci se zodpovédnost a pozndvat
svoje hranice a to Uplné. Neni to nic iluzorniho. Je to tak skutecny, jak jen to mlze byt.
A dokaZe se sama o sebe postarat. Pro dalsi vzdélavani opét, Ze znd svoje hranice,
dokaZe se pohybovat ve skute¢ném prostredi, ale spiSe pro mé neZ pro ni je strasna
predstava, Ze pujde do néjaké normalni Skoly. Tedy nepUjde do normalni, bud pljde do
waldorfské nebo do lesni Skoly. Ale bude to podle mé velka potizZ ten rozdil, Ze je zvykla
byt cely den venku ve svobodném pohybu a pljde najednou do $koly, kde bude muset
sedét minimalné 4 hodiny ve tfidé. A to je pro mne vyslovené bolestivy. A nevim jak to
zvladne. Ona samoziejmé je jiz starsi, bude predskolacka, tak touZzi porad stale se néco
ucit, myslim Ze si tohle nedokazu vibec predstavit. Pro ten vnitini Zivot a jak se ucit to

jo, ale bude to podle mne velkd zména, kterou vibec nevim jak zvlddneme. Vétsina
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déti z téch lesnich Skolek jde do néjaké alternativni skoly, protoze lesni Skolky jsou
vybérové a rodice si voli pro ty déti, protoZe je to néco jiného. Jsou tam vybérovy
rodice, protoze premysli, co je pro jejich déti dobry a proto si vétSina rodic hledd i
alternativni Skolu

Jak ve Vasi Skolce probiha spoluprace skolka-rodi¢-dité? Jakym zpusobem miize
spolecenstvi rodicli nést a pomahat skolce, détem a pedagoglim?

Tam je to celé zaloZené na spolupraci rodi¢ Skolka. Tohle neni rejsttikova Skolka a tak
celd zodpovédnost za vzdélavani za stravu, nese rodi¢. To je Uplné jasné, Ze je to
svobodné rozhodnuti rodice, dat dité do Skolky ktera neni registrovana a nese za néj
plnou odpovédnost i kdyZz se mu néco stane. Celé zazemi, vSechny slavnosti, brigady je
hodné na rodicich. Tfeba vidim rozdil s waldorfskou Skolou, ve Skolce je na rodice jesté
vétsi naloz. Servis je tam od sSkolky velky, ale vSechny brigady a véci okolo délaji rodice
spolecné s pravodci. Tam je dulezité, Ze ti plvodni privodci, co tu Skolku zaloZili a kteri
tvofi to jadro do dneska, tak jsou rodice. A to je tam désné znat. VétsSina z nich jiz ma
vétsi déti a ty malé chodi do skolky. A to Ze je to vétSina téch rodicu, je tam velmi znat.
Propojeni je tam velké, ale zaroven je tam velky servis.

V ¢em je pobyt v pfirodé podle Vas diilezity a co se déti uci?

Pro mé je to to, Ze je to skutecnost. KdyzZ prsi, tak prsi, kdyzZ je slunicko tak je slunicko,
kdyZ je zima tak je zima. Musim udélat néco, aby mi nebyla zima. Ta skutecnost, ta
pravda bozi nebo pfirody, podle toho jak to ¢lovék pojmenuje. Opravdu se zde setkdva
s tou skutecnosti pfimo. V pfirodé neni lez, ani vymyslend néjaka pedagogicka a ti
pravodci to timto zplsobem nesou. KdyZ vyleze$ na suchou vétev, tak prosté spadnes.
Ta pfima zkusenost, ty déti se uci té pravdivosti, Zadny Ze ja ti néco feknu a ted'ti budu
dlouho vysvétlovat, jak to je. Pfimy zazZitek skutecnosti a to umi jen pfiroda. Moje dité
se vyrovna s kazdym terénem, ¢im ndroc¢néjsi tim je to pro ni zabavnéjsi. Kdyz prsi
fekne jé to krasné prsi jdeme ven. Pfirodni Ukazy jsou pro ni tak pfirozené jak dychani.
Jakou Glohu mohou hrat LMS v budoucim vztahu k pfirodé, véemu Zivému a zemi?
Tohle vlastné délaji priivodci. To je jejich ukol, tohle déti udit. Té ucté k prirodé. Proto
asi pracuji v lesni Skolce, protoZe to nesou jaksi v sobé. Napf. Mé dité nevyhodi
odpadek, prosté vi, ze vyhodit odpadek v pfirodé je zlo. To uZ ji prosté zlstane navzdy.
A to nesou ti pravodci a Uplné by asi nestacilo jenom to, Ze se v té ptirodé pohybujeme.

Prdvodci déti uci vnimat to z toho lidského pohledu. Malé déti jsou zvifatka, co si
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budeme povidat, jim je jedno jestli vyhodi v lese papirek, ale kdyz jim ukazou misto,
které je krasné a pak to odpadkové, kdyz je nauci to vnimat, jenom se podivat, tak tim
je vlastné uci. A to muzZe byt jeden z téch cill, ucta k prirodé, tfreba Ze pozoruji
mravence a kdyz ho pozorujes a ucis$ se tomu jak zije, vidis to mravenisté. Pak jiz to dité
vede k tomu, Ze ho jen tak nezamacknes. Dcera je k té pfirodé vnimava a citliva.

Jak si pfedstavujete pfirozené détstvi v nasi dobé?

Myslim, Ze by méli byt déti doma vibec nechodit do Skolky. Méli by byt doma s kupou
sourozencl a kupou sousedl a béhat po vesnici. CoZ nejde protoZe se jako dospéli
musime néjak Zivit. Nejsem schopna si doma vypéstovat brambory a mit doma kravu.
Bylo by to hezky, ale nejsem tak zaloZenda. Néktery lidi jsou tak zaloZeny a tak to
zvladnou. Snazim se dcefi poskytnout prostredi které by alespori trochu mohlo na ni
pUsobit. Hodné volna hra, vychovavat néjakym nenasilnym zplsobem. My jim vlastné
stale néco zakazujeme a v tom béiném Zivoté téch malych déti je hlavni slovo ne.

Tohle nesmis, tohle nedélej, tam nelez, tam je to nebezpecny.

Rozhovor 1

Co Vas privedlo k navitévovani Vaseho ditéte do LMS?

Impulsem pro mne bylo to, Ze jsem s prvnim ditétem méla moZnost navstévovat les,
kterej mi ptijde, Ze je to misto kam chceme a vidéla jsem tam LMS, co? se nakonec
podafilo, protoZe vznikla lesni Skolka pravé z toho jadra. Tam se zhmotnilo prani veliky
aby na misté, které ja jsem vnimala obrovsky pestry pro déti, Ze tam fakt Skolka je pro
moje déti

Splnilo se Vase ocekavani?

J4 jak jsem vidéla, Ze ten les je i pro mé jako dospéldka krasnej a pfala jsem si aby tam
ty maly déti mohly byt tak to Ze se tam ta Skola stala, Ze tam vznikla, tak pro mé byl
naprosto splnénej sen, Ze vim Ze to je misto kam chodi déti a celé to vede clovék o
kterém jsem presvédcena, Ze je nejlepsi clovék na svém misté pro moje déti takze tam
rozhodné doslo k tomu souladu s tim pfistupem té reditelky té Skolky. Diky tomu
souladu s tim mistem a lidmi, co vic si mQzu prat, Ze vim Ze ty své dvé déti ddvam

nékam, kde neni nic lepsiho
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Jaka vnimate pozitiva LMS a jaka negativa, jsou-li?

Na prvnim misté mi vyvstava moznost pohybu, ktera je pro dnesni déti dost omezena a
lesni skolky tohle to oteviraji zpatky. Hybat se svobodné, jakkoliv prosté v ramci toho
nerovhomeérného pohybu, ktery ma prokazatelny vliv na vyvoj mozku. A z téch negativ
ted’ aktudlné reSim takovy rodicovsky strach z borelidzy. CoZ je néco co se ted diky
pocasi objevuje Castéji a vidim to objektivné jako vyssi pravdépodobnost Zze to mohou
ty déti chytnout.

Zménil se néjakym zplUsobem VA&s osobni a rodinny Zivot diky pravidelnému
dochazeni do LMS?

Nase skolka ma takovy zajimavy provoz ze ma ¢tyri dni v tydnu, je to jedna skupina a to
znamena Ze nam to prineslo takovy jiny rezim ¢asu, mame 4 dni pracovni a muz si vzal
patky volné takZze mame tfi dni vikend a to je néco vyjimecného v tom tydennim
fungovaéni. Vyznamny zasah do naseho fungovani. Ptindsi to ale i néjakou narocnost, ze
prosté kazdé rano musim vafit pro déti do termosky, coz si ¢lovék zvykne ale preci
jenom to neni béZné. Plus oblikani, kdyz je zima tak musi$ poéitat s tim ze min. Ctvrt
hodiny se oblikdme protoZe je to potieby vychytat aby v tom déti mohli byt cely den.
Myslet na to. Neni to Ze jdeme z jednoho vyhratého prostoru do druhého Ale jsem za
to vdécna protoze vidim, Ze to ma svij vyznam se to ucit.

Je vzdélavani v LMS pfipravou na $kolu nebo pro Zivot?

To je obecna otdzka vibec po smyslu vzdélavani. Dneska se ukazuje, Ze nikdo nevi jaky
budou profese, uz se dost propird Ze ani soucasna Skola dnes nevi zda ptipravovat na
profese, ktery budou v horizontu pdr let, natoZ Skolka. A co se tyCe téch Skolskych
instituci, tak ty se perou uz sto let jestli ma smysl davat détem néjaké informace nebo
spise jiné typy kompetenci. Takie v té LMS tam vnimam, Ze ty Zivotni kompetence o
kterych mluvi tfeba Godi Keller jsou tam pfitomny a je fajn kdyZz jsou néjak
pojmenovany. Néjakym zplsobem si mizZeme fict ano opravdu k tomu ty déti vedeme,
sledujeme to jestli je k tomu vedeme a ja jsem presvédcena Ze jo, Ze je to vlastnost
véci, Ze se tam déti setkdvaji s témi jednotlivymi kazdodennimi zakony toho zachovani
Zivota. Vlastné abych mohla prezit, tak si musim zajistit néjaké zakladni potreby a déti
se s tim setkaji s tim primarnim zdrojem, kde se ta potfeba naplfuje. Tfeba voda, u nas
ve Skolce neni pfipojka. Voda tam netece, takZe jim dava smysl, kdyz jim nékdo rfekne

Setfete vodou, nebo opravdu dojde.
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vs v

Jak ve Vasi skolce probiha spoluprace Skolka-rodic-dité?

My mame diky tomu Ze mame malou skupinu rodicl, Ze mame c¢tyfdenni skupinu,
ktera znamena Ze je tam tfeba 10 rodin, tak se denné vidime a jsme na sebe hrozné
zvykly. Mame prilezitost denné resit vSe co pfichazi, plynule. Madme takové béziné typy
setkavani mozna ale ne Uplné bézné. Jsou slavnosti kde si rodice ddvaji opravdu zdlezet,
Ze tam mame dobritky, Ze to déldame pro sebe jako kdyz jdeme se znamyma na piknik
a sdilet s nékym néco co se ndm podafi a brigady kde pracujeme na zahradé jsou dost
nosnym prvkem v nasem vzdélavacim konceptu. ProtoZe to neni jenom o tom lese a
také o té zahradé a tam se zase ty rodice podileji protoze to délaji pro déti a pro sebe.
Ty impulsy vychazi od koho?

Reditelka je velkou zahradnice takZe hodné jdou ty impulsy od ni, Ze to tam vidi co by
tam mohlo byt ale rozhodné jsou vitan lidi ktefi mysli Ze by néco, je to jejich doména
treba reSime vcelareni, tak si to vezme na starost ale jdeme do toho hodné pomalu,
nevrhame se do vseho protozZe toho je hodné abychom na sebe neupletli néjaky bic

V ¢em je pobyt v pfirodé podle Vas diilezity a co se déti uci?

Byt spolu...umét byt s druhym jako, Ze chci ze sebe umét pomoct tém druhym

Jakou tlohu mohou hrat LMS v budoucim vztahu k pfirodé, véemu Zivému a zemi?
Bohuzel to nikdo asi vyzkumné nezjisti, byt ¢asto dostavame tyhle dotazy, tim Ze ty

Skolky sdruzujeme, ale ja jako rodi¢ to vnimam tak, Ze to dité dostava zaklad, Ze ta
instituce Skolka, jdeme do Skolky zna tento pojem, ale je to pro néj naprosto v souladu
co bych fekla ja, Ze chodi rad. A fakt se nedéje nechci do Skolky. To mize mit rlizny
dlvody. Zkratka ten fakt, Ze to prvni setkdni s tou instituci je takovéj Stavnatej a
bezpecnej. A to mi pfijde dost zasadni, kdyZ plGjde do dalsi instituce jako Skola, tak tam
bude to radostné o¢ekavani hura co budeme délat. Tak jako to ma ted.

To bude tézké nezklamat...

Nemyslim, prosté tam bude ta otevienost a ty déti to nemusi srovndvat prosté berou
co je ted. Neni tam ten prvni kontakt s instituci, ktery ja zazivam, Skolky, kde je tézky to
nastavit tak, aby to bylo pfijemné vSem. Tim se néjak nastavuje, jak ten svét tady
funguje. A tady se nastavuje to je parada Skolka hura. Tak to je jedna véc a pak se da
fict, Ze ty déti budou mit dost bytelné nastaveny tu schopnost teda ja si to dost slibuju
tu schopnost postarat se o sebe. Prosté kdyz je mi zima, tak to znam a neni to jen slovo,

je to zkuSenost, se kterou se da néco délat. Nebo kdyz mé nékde néco tlaci, prosté to
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fyzicky télo, které se tam nékde ma v tom predskolnim véku poznavat, tak ma
prilezitost se tam pozndvat. V tom diskomfortu, ktery dava tu zpravu, aha takhle to
vypadda kdyz néco, kdyz to boli. Coz mi pfijde, Ze v tom malém méfitku nevadi, ale
zaroven pfitomnym okamzZiku to ma v tom Zivoté velky dopad.

Jak si pfedstavujete pfirozené détstvi v nasi dobé?

Mé se tam zobrazuji dvé roviny. Jedno je takové klisé ta zasnéna louka, ty déti béhaji a
foukaji do téch pampelisek a neni tam cas a ta maminka tam okolo nich vési pradlo a
vari a nic jinyho vlastné ani nedéla. A to vim, Ze ja bych toho nebyla schopnd. Tém
détem bych to klidné préala. Vim, Ze ja nejsem ten typ, toho ¢lovéka, ktery by v tom byl
spokojeny. A pro mé to co ja ddvam détem jako pfirozeny je kombinace toho Ze ja
jsem spokojend, naplnénd ve své profesi a zaroven vnimdm, Ze ty déti jsou v zafizeni
nebo v péci nékoho kdo napliuje jejich potfeby vzdélavaci a vyvojovy a tam citim, Ze
jsou naplnéné. Nevim jestli je to pfirozené détstvi, ale pro mé jako rodice je to skvéla
kombinace i toho co mi nabizi to mésto. Protoze ja vim, Ze bych nechtéla zit mimo
mésto, nemam potrebu prchat, protoze jsem si nastavila ten sv(j Zivot tak, Zze je mi
tady hrozné dobre v téch obrovskych moznostech. Tady je ta ¢eska republika ktera je
furt relativné svobodny svét. Asi je to svoboda na vSech stranach. Neni to tlak nutit se
do néceho co by sSlo proti mné jako rodici nebo jako ditéti, Ze ho nemusim nikam
ohybat a sebe taky ne. Pfiroda je samo ze sebe vznikajici proces.

Role pedagoga, osobnostni predpoklady?

Pro mé jako pro rodice je nejdllezitéjsi, aby ten pedagog se umél sehnout k tomu
ditéti a vidét ho, chtit ho vidét, Ze to pro néj neni jako Cislo na seznamu, néjaky kus se
jménem, kus na seznamu ktery projde na tfi roky a pak zase zmizi, ale Ze ho opravdu
zajima to dité a Ze kdyZ si k nému drepne, tak pocka az mu to dité fakt fekne co
potfebuje nebo nefekne a ten pedagog to s nim dokdze néjak sdilet. A pak je tam
zaroven pedagog kterej vi pro¢ déla to co déla. To je i pro rodice obrovska opora a
vlastné se pak mlzu zeptat pro¢ to délate takhle, nebo ja si nevim rady s néjakou
situaci. Prosté poradi§ mi? A ta odpovéd je srozumitelné jasna a tam souznime
konkrétné v ty nasi Skolce, erpame z toho pomalého rodi¢ovstvi a vlastné mi pfijde Ze
je pro mne oporou, ten ¢lovék a ta jeho jasnost. Je to kli¢. Véci davaji smysl vsem, Ze to

neni zrovna mne to napadlo. Jednoduché zakonitosti a je to v zajmu toho ditéte.
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Rozhovor 2

Co Vas privedlo k navitévovani Vaseho ditéte do LMS?

Protoze samo to dité mé tam pfivedlo, aniz bych to plivodné néjak planovala, protoze
ja jsem tu svoji zkuSenost neméla, ze bych musela mit néjakou jinou skolku, prosté
jsem byla jedinacek ktery si maloval celé détstvi. Ale nas syn to mél jinak a ja jsem to
potiebovala vyresit tak aby to fungovalo a ne Ze ho nékde zlomi za kazdou cenu, aby
byl spokojenej. Je venkovni a divokej a Zivej a bylo jasny, Ze bejt venku je cesta. Uplné
jednoznacné

Splnilo se Vase ocekavani?

Splnilo. Asi to zacalo tim lesem coZz muselo, protozZe to je véc kterou jsem dopredu
védéla, Ze bude venku, protoZe jsem tenkrat obvolala vice Skolek ale tady uz po
telefonu to vypadalo Ze to bude dobry, cozZ tfeba v jiné Skolce se Uplné nestalo Ze bych
si hned fikala, Ze to bude po vsech strankach snadny i pro mé, tam musi ¢lovék byt sam
schopen fict. A pak to pokracovalo Ze jsem tam potkala Tebe a dalsi lidi. A k tomu
prostredi se pridalo i to. | kdyzZ ja jsem nevidéla obecné jako rodi¢ co se déje ale méla
jsem davéru, Ze se s téma détma ze strany téch prlivodct déje to co ma, to co bych
chtéla. Fakt jsem se nebdla. KdyzZ jsem pak potkala ty lidi. A o vice véci mi nejde, ty lidi
jsou dulezity. Les a vic jsem nefresila.

Jaka vnimate pozitiva LMS a jaka negativa, jsou-li?

Pfiroda, venek s tim spojend volnost. V souvislosti s nasim synem jednoznacna pozitiva,
negativa mé moc nenapadaji. Nemusim za kazdou cenu kdyZ jsou lesni Skolky, spi
venku, Uplné ve délaji venku i v zimé, to mé nevadi ale zaroven bych to nepotfebovala.
Ten provoz by mé trapil kdybych védéla, Ze se nemaji kam ohrat.

Zménil se néjakym zplUsobem Vas osobni a rodinny Zivot diky pravidelnému
dochézeni do LMS?

To je tézky. Nékam zaclit chodit ne musel ale i chtél syn je takovy kolektivni, takze
nékam by prosté Sel. Pfedpokladdam, Ze bych nasla néco co by vyhovovalo a ja
zGstavala doma s mladsi dcerou. TakZe jediné Ze nebyl doma nékteré dny. Nemam
pocit, Ze by nds to néjak ovlivnilo.

Je vzdélavani v LMS pfipravou na $kolu nebo pro Zivot?

Jednoznacné pro Zivot i Skola je soucasti Zivota a ja Skolu nevnima jako néco
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oddélenyho, co ba mélo smysl samo pro sebe i kdyzZ ta otazka na to chtéla nachytat.
Pro skolu nechci délat nic chci to délat pro né.

Jakym zplUsobem muzZe spolecenstvi rodic nést a pomahat Skolce, détem a
pedagoglim?

Mé spolecenstvi bavi obecné to je v souvislosti s tim Ze jsem extrovert a jsem rada kdyz
to s téma lidma muzZe fungovat, ale zaroven tam uz je relativné dost lidi a nevidaji zas
tak casto abych ja tam mohla opravdu vnimat osobni vazby v celém spolecenstvi.
Moznd oproti tomu zacatku kdy tam bylo min lidi ale ja tam byla kratce takze jsem se
nestihla zasitovat, tak mi jich tam nyni pfijde hodné a ja zas nemam potfebu se tam s
kazdym znat a seznamovat. TakZe to spolecenstvi za mé tak pul na pll. Ale kdyby
fungovalo Ze vSichni se znaji se viema a mezi sebou fungujou, tak by mi to jenom
vyhovovalo. Urcité by mi to nevadilo. Je to limitované poctem a jak kdo se do toho
muze vkladat. KdyZ to srovham s manZelem tak ten to nevyhledava, kdyzZ to prijde a
jedeme spolec¢né ze sousedkou kterou zna tak je rad. Ale vice by do toho nesel. Ja bych
do toho $la detailné se vSema.

V ¢em je pobyt v pfirodé podle Vas diilezity a co se déti uci?

Mé prijde jednodussi, protoze ja kdyz to vemu tak ja o vSsem relativné dost premejslim,
kdyZ na to mam cas. A ty déti mi stoji za to abych o nich premyslela. A tak si ¢asto
fikdm v mnoha jinych prostredich jestli to je ok nebo ne, nebo co to dav4a, bere a nevim
hodné Casto. Ale ta pfiroda, to so myslim Ze je v téch Skolkach dobry, tak ja mam klid,
Ze nemusim pochybovat o tam jestli jsou v dobrém prostiedi. Prosté je to odjakZiva
pfirozeny. Tam se neda rozporovat vybaveni, nebo nastaveni nééeho, nebo néjaky vlivy.
Tim Ze tady je miliony let tak je to spravné. Je to bez pochyb.

Jaky vyznam ma pobyt v pfirodé pro vyvoj osobnosti ditéte?

J4 jsem vyrostla v pfirodé a se zvifatama hodné a pfijde mi Ze je to automaticky jasny.
Malokteré prostiedi mlzZe byt lepsi pro déti a Ze si v ném dokaZou vytvorit defakto
cokoliv. Napadaji mne jen samé fraze, Ze je to mlze ucit pokore, moznosti byt kreativni
a zaroven odolnej a otuzZilej a Ze je lepsi si hrat s klacikama, neZ s plastovyma kostkama,
ale to mé prijde Ze se to vSeobecné vi. Ale jak jinak coz je asi taky takova klisé jak jinak
by k té pfirodé mél v budoucnu vztah a pocit Ze ji ma chranit a mit ji za svou kdyz by v
ni nebyl. To je asi jedno z nejvétsich témat které budeme muset vyresit. Jak se budeme

chovat a jak budeme Zit, tak aby to jeSté néjakou dobu na tom svété fungovalo.
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Jakou tlohu mohou hrat LMS v budoucim vztahu k pfirodé, véemu Zivému a zemi?
Nasi tohle méli opravdu silné, oni tak i Zijou. Ja tak Uplné jeSté neziju v tom Ze bych se
mohla chovat Setrnéji, to oni zase jo. A méli jsme to odmali¢ka jako velké téma. Zvitata
a pfiroda a opravdu to nebylo néjaké formalni téma, Ze by se mélo ale nasi to opravdu
tak maji. Zaroven je to tak Ze kdyz to nezazijes, tu prirodu uz ti to nikdo nevysvétli jak
je dilezita a proc, jak ty bys to mél citit. KdyZ to nezazijeS mozna to pak nedokazes
predavat dal. To je jedna z madla cest jak na to aby to déti neméli jen slovné a pak jesté
si fikdm Ze nasi rodice jesté dost véci nevédéli. A ja jsem se setkala defakto se vsim,
jako Zze hodné vim ale nedokdazu vse jesté zit. Ale pak jsou tady ty déti, které vypadaji
jako Ze je toho tolik nebude zajimat, ale potom dokazi hrozné rychle naskocit na to co
pak budou délat a budou Zit jinak.

Jak si pfedstavujete prirozené détstvi v nasi dobé?

Asi jako néjakou zlatou stfedni cestu. Dnes se automaticky nabizi Zze déti budou znat
obrazovku, protozZe to nejde jinak. Zaroven jim tam i dodavat néco z té druhé strany
pfiroda a rodina, babi¢ky a dédeckové. Napf. Ze maji umirat doma. To je mé docela
sympaticky to vSe propojovat, vyhrabdavat z toho dopredu i dozadu to co si myslim Ze je
smysluplny. Vlbec bych to neméla potrfebu stavét tak a nebo tak. To mlzZe byt tak,
chodis do lesni Skolky ale zarovenn mame doma pocitac a vidiS pohadku a kdyz prosté
nékde u kdmose potkas néco tak se na to podivas

Role pedagoga, osobnostni predpoklady?

Néjaky dovednosti a kompetence, jsou az na takovy Spi¢ce pyramidy, pfijdou mi
automaticky vyplyvajici z néjaké osobnostni zakladny a skoro si myslim Ze klidné by
pedagogicka fakulta mohla byt o tom, ten ¢lovék pracuje sam na sobé a nepremysli
Uplné o tom jestli ma détem predat tohle kompetence ve vztahu k détem, didaktika, to
tam patfi ale to je az druhotna véc ktera vplyne z toho Ze v momenté kdy on sdm sebe
opravdu poresi, co nejvic to jde. A on nikdy neprestane bude furt v néjakém procesu.
Tak to ostatni prosté prijde samo. Pokud si fekneme Ze pro déti je potreba pfinaset
trpélivost a laskavost a néjaky dovednosti i verbalni, vazit slova, umét ty véci popsat.
To bude opravdu fungovat v momenté kdy on si nebude fikat ja pro ty déti musim
udélat tohle, ja bych mél byt trpélivéjsi ale kdyz se podiva opravdu na sebe a u sebe

odstrani rlizné potize které mu drhnou...tak bude automaticky hoden nasledovani.
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A kdyz si predstavis to dité a toho pedagoga?

Chtéla bych aby jim véfil a bral je takové jaky jsou, aby vice popisoval nez hodnotil aby
tu zodpovédnost prenasel vice na né, v mife umérné jejich véku. Aby se nezaklinal
bezpecénosti mit ji na prvnim misté, protoze mit déti prosté je nebezpecné a ten Zivot
vibec je nebezpecnej. A ty déti jsou kompetentnéjsi hlidat se sami neZ si
myslime,takze tohle mi pfijde jako dullezity dat tém détem zodpovédnost, s tim je
spojend svoboda a dale ddvéra. Clovék to nemusi byt schopen dat, pokud to v sobé

nema vyreseny.
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