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ANOTACE

Pfedlozena prace zahrnuje tfi dil¢i témata souvisejici s problematikou spravné praxe
v provozech skolniho stravovani.

Prvni téma je vénovano spravné praxi v oblasti hygieny. Zajisténi zdravotni
nezavadnosti pfipravovanych pokrm0 patfi k prvofadym ukolim vSech pracovnikll Skolnich
jidelen. Se stravovanim se déti, zakd, studenti a zaméstnancli v dobé jejich pobytu ve Skole
(Skolském zafizeni) mimo domov, které zajistuji Skolni jidelny, souvisi jista nebezpeci vzniku
onemocnéni. Je tedy tfeba zabezpedlit zdravotni nezavadnost takto pfipravovanych pokrmu
a minimalizovat tak pfipadna, s touto pfipravou spojena, zdravotni rizika pro konzumenty.

Dalsi téma se zabyva ochranou zdravi a bezpelnosti pfi praci. BezpeCnost prace,
zajisténi ochrany zdravi zaméstnancu pfi praci a neustale zlepSovani pracovniho prostfedi je
nedilnou soucasti povinnosti kazdého zaméstnavatele. Soucasti problematiky bezpecénosti
a ochrany zdravi pfi praci je cela fada oblasti, napf. vyhledani a vyhodnoceni rizik pfi praci,
kategorizace praci, ochranné pracovni prostfedky, hygiena prace véetné pozadavkl na
pracovisté a pracovni prostredi a dalSi.

Posledni téma souvisi s pInénim povinnosti pfi nakladani s odpady. Produkce odpadl je
spojena s fungovanim kazdého provozu. Produktem prakticky vSech jsou pFedevsim
komunalni odpady, ve Skolnich jidelnach se pak dale mizeme setkat s produkci odpadi
napf. biologicky rozlozitelnych, pfip. nebezpecnych a dalSich. Kazdy tok odpadd vyzaduje
specifické nakladani.

Analyzou pravnich pfredpisi a dalSich materiald k feSené problematice je snaha
poskytnout provozim Skolniho stravovani pfehled a souhrn zakladnich informaci
a povinnosti v oblasti hygieny, bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci a nakladani s odpady
utfidény do jednoho celku. Cilem bakalaiské prace je shromazdit zakladni Udaje o této
problematice do jednoho materidlu, ktery muze slouzit jako metodicka pfirucka pro

pracovniky Skolniho stravovani.



ANNOTATION

The presented work includes three partial themes related to the subject of good
practices in the school catering operations.

The first theme is devoted to good practice in the area of hygiene. Ensuring the health
safety of prepared foods is among the top tasks of all school catering employees. A certain
danger of illness occurrence is related to feeding children, pupils, students and employees
during their stay in school (educational facility) away from home. It is therefore necessary to
ensure the health safety of food prepared in this manner and hence minimize the possible
related consumer health risks.

Another theme focuses on the protection of health and safety at work. Work safety,
ensuring health protection of employees and the continual improvement of working
conditions are an integral responsibility of every employer. Included in the subject of work
safety and health protection are number areas including identification and evaluation of work
risks, work task categorization, protective equipment, work hygiene, including requirements
in the work place and work area and more.

The last theme relates to the fulfiiment of requirements on waste management. Waste
production is related to the functioning of any operation. In practically all produce communal
waste in school cafeterias we may also encounter the production of, for example,
biodegradable waste, possibly dangerous waste and other types. Each flow of waste
requires specific management.

The attempt is to provide the school catering operations an overview and a summary of
basic information and responsibilities in the areas of hygiene, work safety and health
protection, as well as waste management, through the analysis of legal regulations and other
materials related to the subject. The objective of this bachelor's thesis is to collect basic
information on the subject within one source that could also serve as a methodology manual

for school catering workers.
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Uvod

1 UvoD

Spole¢nost, ve které zijeme, Celi mj. zménam, které se tykaji nastaveni standardu v péci
0 zdravotni nezavadnost potravin, v oblasti bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a v oblasti
nakladani s odpady. Zajisténi zdravotni nezavadnosti a kvality potravin, bezpecCnost
a ochrana zdravi pfi praci a problematika nakladani s odpady jsou v sou¢asné dobé stfedem
pozornosti Siroké vefejnosti. Ukolem kazdého provozu $kolniho stravovani, by tedy méla byt
shaha pfipravovat pro své stravniky zdravotné nezavadné a kvalitni pokrmy, vytvaret
a dodrzovat podminky pro vykon prace v bezpetném a zdravi neohroZujicim pracovnim
prostfedi a pfispivat k ochrané Zivotniho prostfedi prostfednictvim plnéni povinnosti pfi
nakladani s odpady.

Skolni stravovani je pro svlj vyznam upraveno $irokou $kalou pravnich piedpisd
z rdznych oblasti. Rizeni provozu $kolniho stravovani vyzaduje vykonavat velké mnozstvi
Ukolu v kratkém Case a plnit pozadované legislativni povinnosti. Pfi své praci se setkavam
s tim, Zze uroven provozl Skolniho stravovani je rGzna. Provozy Skolniho stravovani se
potykaji se znaénymi problémy pfi naplfiovani legislativnich pozadavkl v oblastech hygieny,
bezpeclnosti a ochrany zdravi pfi praci a nakladani s odpady. Systematicky neuplatiuji tzv.
spravnou praxi a preventivni systémy. Problém je i v absenci znalosti povinnosti
vyplyvajicich z platné legislativy ze strany pracovnikld $kolniho stravovani.

Cilem mé bakalafské prace je poskytnout prehled zakladnich povinnosti v oblastech
hygieny, bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci a nakladani s odpady, které pro provozy
Skolniho stravovani vyplyvaji z platnych pravnich pfedpist. Dale pfispét ke zlepseni
orientace a lepSimu pochopeni této problematiky ze strany pracovnikd Skolniho stravovani

a vytvorit tak nastroj, ktery mize slouzit jako metodicka pfirucka.
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2 SOUCASNY STAV RESENE PROBLEMATIKY

V dusledku fady krizi a problému (zpUsobenych napf. prodejem zdravotné zavadnych
potravin, vysokou d¢etnosti pracovnich Uraz( atd.), které vedly ke ztraté ddvéry
v zabezpec€eni bezpecnosti, zacala Evropska komise provadét celoevropskou reorganizaci
systému zajisténi ochrannych a preventivnich sluzeb. Zakladem této reorganizace je
vytvofeni jednoduchych jednotnych, fungujicich a systematickych systému( (pfistupt)
v oblasti hygieny, bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci a nakladani s odpady s takovymi
pravidly a pozadavky, které budou aplikovatelné jak v podnicich a institucich soukromého tak
i vefejného sektoru. Duaraz je pfitom kladen na prvotni odpovédnost téchto podnikd
a instituci, na uplatiiovani uc€innych systému ,autokontroly” (preventivnich systému) z jejich

strany (Janotova, 2010).

2.1 Obecné legislativni pozadavky

Pfed vstupem do Evropské unie nebyla legislativa CR nastavena na kvalitativni
a efektivni modely zvySovani urovné podnik{ v oblasti hygieny, bezpeénosti a ochrany zdravi
pfi praci a nakladani s odpady.

Obecné poZzadavky ze strany statu jsou dany platnou legislativou. Problematika hygieny,
bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci a nakladani s odpady, i oblast dozoru, je v CR feSena
ve spolupraci organt Ministerstva zemédélstvi (pfedevSim oblast vyroby a uvadéni potravin
na trh), Ministerstva zdravotnictvi (pfedevSim oblast vefejného stravovani a ochrany
vefejného zdravi), Ministerstva prace a socialnich véci a Ministerstva vnitra (pfedevsim
oblast bezpeCnosti a ochrany zdravi), Ministerstva Zivotniho prostfedi (oblast odpadového
hospodafstvi).

Vstup Ceské republiky do Evropské unie znamenal harmonizaci na$i narodni legislativy
s legislativou EU, ktera pfinesla fadu zmén. Ugelem této Upravy bylo zaji$téni jednotného
pojeti legislativnich pravidel tak, aby byl zajistén jejich jasny a jednoznacny vyklad
a vzajemna provazanost.

V oblasti narodnich pfedpisu jsou rozliSovany zakony a vyhlasky (provadéci predpisy
k zakon(im), v oblasti pfedpisi EU nafizeni a smérnice. Smérnice (Directiva) je pravni
pfedpis EU, jehoZ text, aby mohl zakladat pravo a povinnosti, musi byt obsahové pfeveden
do textu pravné zavazného narodniho pfedpisu. Nafizeni (Regulation) je pravni prepis EU,
ktery je pfimo pouzitelny a aplikovatelny a ma prednost pfed narodnimi pravnimi predpisy
v téch oblastech, na které se vztahuje (nafizeni se tedy do narodni legislativy
nezapracovavaji a ani se zapracovavat nesméji). Narodni legislativa (pravo) by neméla byt
v rozporu ani v duplicité s legislativou evropskou, v oblastech na které se vztahuje (Kol.
autord, 2007; Janotova 2010).
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Oblast narodnich predpisi mizeme podle jejich pfizplsobeni pfedpisiim evropskym

rozdélit na oblast tzv. (Janackova, Dolezal, 2005):

neharmonizované sféry: oblast pravnich predpisd, ktera neni regulovana EU. Muze
byt regulovana a pravné oSetfena narodnimi predpisy, které vSak nesmi pUlsobit
pfekazky volnému pohybu produktd v ramci EU.

harmonizované sféry.

Pfehled vybranych pravnich pFedpist (narodnich i evropskych) platnych v oblasti

zdravotni nezavadnosti a hygieny pro Skolni jidelny:

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 178/2002, kterym se stanovi obecné
zasady a pozadavky potravinového prava, zfizuje se Evropsky ufad pro bezpecénost
potravin a stanovi postupy tykajici se bezpe€nosti potravin,

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 852/2004 o hygiené potravin,
Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 882/2004 o ufednich kontrolach za
UucCelem ovéfeni dodrzovani pravnich pfedpisu tykajicich se krmiv a potravin
a pravidel o zdravi zvifat a dobrych Zivotnich podminkach zvirat,

Nafizeni komise (ES) €. 2073/2005 o mikrobiologickych kritériich pro potraviny,
Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) &. 1935/2004 o materidlech
a pfedmétech urlenych pro styk s potravinami a o zruSeni smérnic 80/590/EHS
a 89/109/EHS,

Zakon €. 110/1997 Sb. o potravinach a tabakovych vyrobcich a o zméné a doplnéni
nékterych souvisejicich zakon(l (zakon o potravinach), ve znéni pozdéjSich zmén,
Zakon ¢&. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi a o zmeéné nékterych
souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsSich zmén,

Vyhlaska €. 137/2004 Sb. o hygienickych pozZadavcich na stravovaci sluzby
a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych,

ve znéni pozdéjSich zmén.

Prehled vybranych pravnich pfedpist platnych v oblasti BOZP pro skolni jidelny:

Zakon €. 20/1966 Sb. o pédi o zdravi lidu, ve znéni pozdéjSich zmén,

Zakon €. 133/1985 Sb. o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjSich zmén,

Zakon ¢&. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjSich zmén,

Zakon ¢&. 356/2003 Sb. o chemickych latkach a chemickych pfipravcich a o zméné
nékterych zakond, ve znéni pozdéjsich zmén,

Zakon €. 251/2005 Sb. o inspekci prace, ve znéni pozdéjSich zmén,
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Zakon €. 379/2005 Sb. o opatfenich k ochrané pfed Skodami pusobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakon(, ve
znéni pozdéjSich zmén,

Zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace, ve znéni pozdéjsich zmén,

Zakon €. 266/2006 Sb. o urazovém pojiSténi zaméstnancu, ve znéni pozdéjSich
Zmeén,

Zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal§i pozadavky bezpec€nosti a ochrany
zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecCnosti a ochrany
zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon
o zajisténi dalSich podminek bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni
pozdéjSich zmén,

Nafizeni vlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecny
provoz a pouzivani stroji, technickych zafizeni, pfistrojd a naradi, ve znéni
pozdéjSich zmén,

Nafizeni vlady & 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky
poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd, mycich, Cdisticich
a dezinfekénich prostredkd,

Nafizeni vlady €. 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich
znacek a zavedeni signall, ve znéni pozdéjsich zmén,

Nafizeni vlady €. 17/2003 Sb., kterym se stanovi technické poZadavky na elektricka
zarizeni nizkého napéti, ve znéni pozdéjSich zmén,

Nafizeni vlady €. 21/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni
ochranné prostfedky,

Nafizeni vlady ¢. 27/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na vytahy, ve
znéni pozdéjSich zmén,

Nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. o podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté
a pracovni prostredi,

Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci,
ve znéni pozdé&jdich zmén,

Nafizeni vlady €. 176/2008 Sb. o technickych pozadavcich na strojni zafizeni,
Nafizeni vlady €. 201/2010 o zpusobu evidence urazl, hlaseni a zasilani zaznamu
o Urazu,

Vyhlaska ¢. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni pozadavky Kk zajisténi
bezpelnosti prace a technickych zafizeni, ve znéni pozdéjSich zmén,

Vyhlaska €. 246/2001 Sb. o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a vykonu

statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci),

10
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Vyhlaska &. 288/2003 Sb., kterou se stanovi prace a pracovisté, které jsou zakazany
téhotnym Zenam, kojicim Zenam, matkdm do devatého mésice po porodu
a mladistvym, a podminky, za nichZ mohou mladistvi vyjime¢né tyto prace vykonavat
z davodu pfipravy na povolani,

VyhlaSka €. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatel( biologickych expozi¢nich testl, podminky odbéru
biologického materialu pro provadéni biologickych expozicnich testll a nalezitosti
hlaseni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli,

Vyhlaska ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance kol
a Skolskych zafizeni zfizenych Ministerstvem S$kolstvi, mladeze a télovychovy,

krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem obci.

Prehled vybranych pravnich pfedpist upravujicich nakladani s odpady pro Skolni jidelny:

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) & 1774/2002 o hygienickych
pravidlech pro vedlejsi produkty zivo¢isného plvodu, které nejsou uréeny pro lidskou
spotiebu,

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004 o hygiené potravin,

Zakon ¢. 185/2001 Sb. o odpadech a o zméné nékterych dalSich zakon(, ve znéni
pozdéjSich zmén,

Vyhlaska ¢. 381/2001 Sb., kterou se stanovi Katalog odpadu, Seznam nebezpecnych
odpadu a seznamy odpadl a statll pro ucely vyvozu, dovozu a tranzitu odpadud
a postup pfi udélovani souhlasu k vyvozu, dovozu a tranzitu odpadu (Katalog
odpadu), ve znéni pozdéjsich zmén,

Vyhlaska &. 383/2001 Sb. o podrobnostech nakladani s odpady, ve znéni pozdé&jSich
zmeén,

Vyhlaska €. 341/2008 Sb., o podrobnostech nakladani s biologicky rozlozitelnymi
odpady a o zméné vyhlasky €. 294/2005 Sb., o podminkach ukladani odpadd na
skladky a jejich vyuzivani na povrchu terénu a zméné vyhlasky ¢. 383/2001 Sb.,
0 podrobnostech nakladani s odpady, (vyhlaSka o podrobnostech nakladani

s biologicky rozlozitelnymi odpady).

2.2 Ovérovani funkce zavedenych systému (dodrzovani pozadavki legislativy)

Dodrzovani pozadavkl platné legislativy a zavedenych preventivnich systému v oblasti

hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a nakladani s odpady je dllezitou soucasti
image podnikl a instituci soukromého i vefejného sektoru podnikajicich v riznych oborech

lidské Cinnosti a nedilnou soucasti plnéni povinnosti viech pracovnik.
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Kazdy podnik a instituce zodpovida za plnéni pozadavku danych platnou legislativou
a nese dusledky za jejich pfipadné nedodrzeni, které mulze vést napf. k ohrozeni
(posSkozeni) zdravi zakaznika, k nedodrZeni stanovené kvality, k poSkozeni zdravi
zaméstnance (Skopek a kol., kvéten 2004; Janotova, 2010).

K ,dobrovolnému“ dodrzovani legislativné stanovenych pravidel muze pfispét zavadéni
a uplatnovani u€innych systému ,autokontroly®, tzv. preventivnich systému ze strany podniku
a instituci. Zavedeni preventivnich systémua a zajisténi jejich spravného fungovani je vSak
naro¢né a to nejen Casové, ale i finanéné. Aby mohl byt systém oznacen jako fungujici, je
nutné jeho spravné fungovani pravidelné ovéfovat (zjiSténi napf. bézné porusovani
stanovenych pravidel ze strany zaméstnancl indikuje Spatnou funkci zavedeného
preventivniho systému). Hlavnim smyslem ovéfovani preventivnich systému je prokazat, zda
a do jaké miry je podnik / instituce schopen trvale zavedeny systém udrzovat funkéni
(Mortimore, 2000; Janotova, 2010).

Provéfovani jiz zavedeného systému je mozno provadét interni nebo externi formou.

2.2.1 Interni provérovani

Interni provéfovani je vhodnym nastrojem pro vlastni kontrolu a ovéfeni nastaveni
zavedeného a uplatfiovaného systému. V ramci interniho ovéfovani je mozné rozlisit jednak
tzv. interni audity a jednak pravidelnou (napf. denni, tydenni, rocni) kontrolu-provérky
(Cervenka, 2001; Zakon &. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén). V rdmci prabé&znych
pravidelnych kontrol-provérek se sleduji a hodnoti pfedem definované pozadavky

(parametry).

2.2.2 Externi provérovani

Externi provéfovani je provadéno v problematice znalymi osobami — spole¢nostmi, které
jsou na podniku a instituci nezavislé (napf. TUV SUD Czech s.r.0., Bureau Veritas Czech
Republic, spol. s.r.o., CERT Kladno, s.r.o. a dal$i), nebo organy statniho dozoru (Cervenka,
2001; Janotova, 2010).

2.2.2.1 Statni dozor

K zajisténi dodrzovani pozadavkl platné legislativy ze strany statu probiha statni dozor
a to jak v privatnim tak vefejném sektoru. Statni kontrolni organy provadéji dozor nad
oblastmi a nad systémy, jejichZ zavedeni a dodrZovani je pro podniky a instituce legislativhé

povinné (Cervenka, 2001; Janotova, 2010).
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Vzhledem k velkému poctu podnik( a instituci a rozmanitosti jimi poskytovanych sluzeb
se pro organy statniho dozoru stava stale té€z3i, aby formou pravidelné kontroly, popf.
namatkové kontroly, staCily dostate¢né obsahnout v8echny oblasti tak, aby minimalizovaly
vyskyt neplnéni povinnosti vyplyvajicich z platné legislativy (Ababouch, 2000). Proto je
zvySovan daraz na vlastni preventivni systémy zajiStovani bezpecnosti a kontroly
v podnicich a institucich a na jejich interni ovéfovani. Ukolem statniho dozoru je pak

predevsim kontrola nastaveni téchto systémua (Tompkin, 2001; Janotova, 2010).

Statni dozor nad dodrzovanim povinnosti stanovenych pfisluSnymi obecné zavaznymi
pravnimi pfedpisy v oblasti zdravotni nezavadnosti a hygieny pro $kolni jidelny v CR
vykonavaji pfedevsim:

« Organy ochrany vefejného zdravi

Soustavu organd ochrany vefejného zdravi tvofi Ministerstvo zdravotnictvi, krajské
hygienické stanice, Ministerstvo obrany a Ministerstvo vnitra. Organy ochrany vefejného
zdravi zajistuji v plném rozsahu statni dozor nad dodrZzovanim povinnosti a zdravotnich
pozadavkUl pfi poskytovani stravovacich sluzeb, pfi vyrobé a uvadéni potravin do obéhu ke
zjisténi pfic¢in podkozeni nebo ohroZeni zdravi a zamezeni Sifeni infek&nich onemocnéni
nebo jiného poskozeni zdravi z potravin (Zakon ¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén;
Skopek a kol., srpen 2005; Janotova, 2010).

Dozor ze strany statu nad dodrzovanim povinnosti stanovenych pfislusnymi obecné
zavaznymi pravnimi predpisy platnych v oblasti BOZP pro $kolni jidelny v CR vykonavaiji
predevsim:

« Organy inspekce prace

Mezi organy inspekce prace patfi Ministerstvo prace a socialnich véci, Statni Gfad
inspekce prace a oblastni inspektoraty prace. MP SV CR je nadfizenym sluZebnim ufadem
vigi Statnimu ufadu inspekce prace. SUIP fidi oblastni inspektoraty. Oblastni inspektoraty
prace vykonavaiji kontrolu ve stanoveném rozsahu, ukladaji opatfeni k odstranéni nedostatkl
zjisténych pfi kontrole, uruji pfiméfené Ihdty k jejich odstranéni a vyzaduji podani pisemné
zpravy o pfijatych opatfenich, kontroluji plnéni opatfeni k odstranéni zjiSténych nedostatkd,
vyjadfuji se k vybranym projektovym dokumentacim staveb urCenych pro uzivani ve
vefejném zajmu, rozhoduji ve spravnim fizeni v prvnim stupni o pfestupcich nebo spravnich

deliktech apod. (Zakon €. 251/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén).

Statni dozor nad kontrolou nakladani s odpady ve Skolnich jidelnach je v kompetenci
oddéleni odpadl predevsim téchto ufadu (Zakon &. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjsich
zZmeén):

« Ceské inspekce Zivotniho prostredi,

e krajského uradu - Odbor ochrany prostiedi,
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e obecnich ufadlt Ill. stupné (obce s rozsSifenou pusobnosti) - Odbor Zivotniho
prostiedi,

e obecnich ufadu - Odbor Zivotniho prostredi.

2.2.2.2 Nezavisla kontrola

Pro ovéfeni funk&nosti a uc€innosti zavedeného preventivniho systému si fada podnikd
a instituci nechava tento systém certifikovat. Certifikace je dobrovolna a spolecnosti timto
dokazuji splnéni pozadavkl nad obvykly ramec vyzadovany legislativnimi pfedpisy. Cilem
certifikace je prokazani dosazeni pfiméfené dlveéry, ze uplatiiovany systém je ve shodé
s pfedepsanou normou, pfip. jinym normativnim dokumentem. Certifikace mlze byt
provadéna jen auditorem certifikacni spolec¢nosti (Nenadal a kol., 1998; Janotova, 2010).
V Ceské republice certifikaci provadi a certifikat propGjcuje celd Fada nezavislych
certifikacnich spole¢nosti, napf.: TUV SUD Czech s.r.o., Bureau Veritas Czech Republic,
spol. s.r.o., Certifikacni organ CSQ-CERT, Institut pro testovani a certifikaci, a. s., CERT
Kladno, s.r.o. a dalsi.

Provozy skolniho stravovani jsou ve vétsiné pfipadl certifikovany v ramci certifikaéniho
procesu celé Skoly, ne jako samostatné jednotky.

DalSim nastrojem pouzZivanym k ovéfovani funk&nosti a uc€innosti zavedeného
preventivniho systému vzhledem k pozadavkim platné legislativy a stavu v provozu jsou
externi audity, které pfedstavuji nezavisly zdroj informaci. Audit by mél provadét odbornik,

ktery je vySkoleny a znaly dané problematiky (Kol. autor(i, 2007).

2.3 Vymezeni pojmu Skolni jidelna

Skolni stravovani je zabezpe&ovano zafizenimi $kolniho stravovani. Skolni jidelna je
jednim z typl zafizeni Skolniho stravovani a poskytuje sluzby vefejného sektoru. DalSim
typem zafizeni Skolniho stravovani jsou:

« Skolni jidelna — vyvafovna,

« Skolni jidelna — vydejna (Vyhlaska €. 107/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén).

V nasledujicim textu bude pouzivan pojem ,Skolni jidelna® nebo ,provoz Skolniho

stravovani“ pro vSechny typy zarizeni Skolniho stravovani.
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3 SPRAVNA PRAXE V OBLASTI SKOLNiIHO STRAVOVANI

Spravna praxe predstavuje uplathovani preventivnich postupld a zasad. Jedna se
v podstaté o definovani a nasledné dodrzovani zakladnich €innosti a postupu fizeni (napf.:
hygienicka, technologicka, technicka pravidla a zasady). VétSina pravidel a zasad spravné
praxe je formulovana v obecné zavaznych pravnich pfedpisech, v mnoha pfipadech jsou ale
formulovany obecné a nezohledniuji tak konkrétni podminky provozu. Spravné zavedené
a uplatiiované principy praxe jsou dulezitym pfedpokladem a nejjednodusSim odrazovym
muastkem pro implementaci legislativnich pozadavkl. Zavedeni a uplatiiovani principQ

spravné praxe tvofi zakladni prvky systému fizeni (Heggum, 2001; Janotova, 2010).

Tato Cast prace predstavuje obecny pfehled a souhrn informaci k oblastem hygieny,
bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci a nakladani s odpady a seznamuje s aspekty
a zakladnimi poZadavky, které vyplyvaji pro provozy skolniho stravovani z platnych pravnich
predpisu.

Tyto oblasti byly zvoleny zfady dalSich (napf. oblast ekonomicka a dalSi) a to
z nasledujicich duavodu. Priprava pokrmuU z hlediska hygieny predstavuje nebezpecnou
¢innost. S pripravou pokrmu souvisi jista nebezpeci ohrozeni zdravi stravnikd (napf. otrava
z pokrmu, poranéni, psychické Soky), coz muze mit za nasledek az ohrozeni pracovniku
stravovaciho provozu (napf. penézni pokuta ze strany dozorovych organu, ztrata
zaméstnani). Kazdy pracovnik provozu ma moralni, pravni a ekonomickou zodpovédnost za
vyrobu zdravotné nezavadnych pokrmu. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci a nakladani
s odpady predstavuji v provozech Skolniho stravovani zanedbavané a opomijené oblasti.
S problematikou BOZP jsou spojena mnoha a rozmanita rizika, ktera pfi opomijeni
legislativnich povinnosti mohou vést az k pracovnim Uraziim zaméstnancl. S problematikou
odpadového hospodarstvi zase souvisi relativné vysoké finanéni postihy ze strany

dozorovych organt pfi neplnéni legislativnich povinnosti.
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3.1 Spravna praxe Skolni jidelny v oblasti hygieny

Se stravovanim déti, zakd, studentll a zaméstnancu v dobé jejich pobytu ve Skole
(Skolském zafizeni) mimo domov, které zajidtuji Skolni jidelny (Zakon €. 561/2004 Sb., ve
znéni ve znéni pozdé&jSich zmén), souvisi jistd nebezpei vzniku onemocnéni z pozitych
pokrm0. Pfi pfipravé pokrmu ,ve velkém“ muze snadnéji dochazet k jejich kontaminaci
nejraznéjsimi Ciniteli jako napf. mikroorganismy, zbytky Cisticich a dezinfekénich prostifedkad,
ulomky skla, plastu. Je tedy tfeba zabezpedit zdravotni nezavadnost takto pfipravovanych
pokrml a minimalizovat tak pfipadna, s touto pfipravou spojena, zdravotni rizika pro
konzumenty. Jednim z moznych nastroju je zavedeni a udrzovani systému spravné praxe
v oblasti hygieny a nasledné postupu zalozenych na principech HACCP. HACCP predstavuje
systém prevence, jehoz ucelem je zamezeni vzniku nebezpeéi ohrozujicich zdravi stravnika
z konzumace zdravotné zavadnych potravin. Povinnost zajistit zdravotni nezavadnost
pokrm0 uplatnénim systému HACCP, resp. postupt zalozenych na principech HACCP, plati
v CR pro vSechny provozovatele stravovacich provozii (a tedy i pro provozy $kolniho
stravovani) od 1.5.2004 (Kol. autort, 2007; Janotova, 2010).

3.1.1 DGvody pro zavedeni spravné praxe

(Kerekréty, 2000; ékopek a kol., srpen 2002; Skopek a kol., srpen 2003; Janotova, 2010)

V kazdém provozu (nejen) Skolniho stravovani hrozi urcita pravdépodobnost, Ze dojde
k vyrobé zdravotné zavadného pokrmu a to i pfesto, Ze pracovnici b&éhem pfipravy dodrzuji
pfedepsané predpisy a normy. Pfi€inou toho je skuteCnost, Ze stoprocentné nelze vyloucit
selhani lidského faktoru, i to, ze do jisté miry neni mozné ovlivnit podminky dané prostfedim
Skolni jidelny (napf. stavebni uspofadani, materialni a strojni vybaveni apod.).

Duvodu pro zavadéni spravné praxe do provozu skolniho stravovani je cela fada, at uz
napf. snizeni pravdépodobnosti pfipravy zdravotné zavadnych pokrmu v souvislosti s vysSe
uvedenymi vlivy lidského faktoru a prostfedi, nebo pfeneseni odpovédnosti za zdravotni
nezavadnost pfipravovanych pokrmu ze strany statu na vyrobce samotného a zvySeni
bezpecnosti pokrmu. Duvody pro zavadéni do praxe se daji shrnout do nékolika
nasledujicich skupin:

- snizeni rizika poSkozeni zdravi stravnika,

- soucast preventivnich systémd,

- ochrana provozu skolniho stravovani,

- nastroj legislativy k zajisténi zdravotni nezavadnosti (povinnost zavést systém

kritickych bodd, resp. postupy zalozené na zasadach HACCP, vyplyva z platné

legislativy).
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3.1.2 Bezpodmineéné nutné pozadavky hygieny

Zakladnim predpokladem pro zajisténi pfipravy zdravotné nezavadnych pokrmu a pro
zavedeni efektivniho systému kritickych bodu je spinéni a dodrzovani bezpodminecné
nutnych pozadavkl hygieny (nezbytnych pozadavku hygieny). Nezbytné pozadavky hygieny
plati a musi byt zajistény ve vSech typech stravovacich provozu. Bezpodmine&né nutné
pozadavky hygieny jsou stanoveny v pravnich pfedpisech EU, jejich splnéni je zakladem
(prvnim krokem) pro uplatnéni vS8ech dalSich postupl, napf. zavedeni systému HACCP,

resp. postupu zalozenych na principech HACCP (Janotova, 2010).

Bezpodminecné nutné pozadavky hygieny obsahuji zejména (Voldfich a kol., 2006):

a) pozadavky na provozovnu a zafizeni (pozadavky na infrastrukturu) — zahrnuji
pozadavky na budovy (napf. umisténi provozovny, dispozi¢ni feSeni provozovny), pozadavky
na upravu vnitfnich prostor a povrchll, pozadavky na zafizeni a materialy (napf. vhodnost
pro styk s potravinami, zajiSténi pravidelné udrzby), pozadavky na vétrani, osvétleni,
sanitacni zafizeni (napf. Satny, toalety, denni mistnost). Je pozadovano napf. vytvoreni
dostatecnych a vhodnych pracovnich prostor, jejich vybaveni technologickym a dalSim
zarizenim umoznujicim dodrZovani podminek spravné praxe. Dale mezi tyto poZadavky
spada i napf. zabezpec&eni dostate¢né intenzity umélého osvétleni, pfirozené a umélé vétrani

mistnosti a prostor.

b) pozadavky na suroviny — prvni kontakt se surovinami je pfi jejich dodani. Dodavané
a nakupované potraviny k pfipravé pokrm musi byt zdravotné nezavadné, pochazet ze
znamych zdrojii a musi spliovat jakostni znaky pro pfisluSnou potravinu. Je stanoven
pozadavek na sledovatelnost — pUvod potravin, vyrobce pokrmd musi byt schopen prokazat
(napf. dodacim listem, fakturou nebo jinym dokladem, ze kterého je to zfejmé), kdo potraviny

pouzivané k pfipravé pokrmu0 dodal, pfip. kde a kdy si je vyrobce nakoupil sam.

c) pozadavky na bezpeéné zachazeni s potravinami — smyslem téchto pozadavkil je
zajistit zdravotni nezavadnost potravin/pokrm( béhem veskeré manipulace. Pozadavky se
tykaji jak dodrzovani spravné praxe v pribéhu celého technologického procesu, tak
dodrzovani teplotnich Fetézcl (studeny, teply). Potraviny/ pokrmy musi byt uchovavany
podle narokli na teplotu stanovenych legislativné anebo vyrobcem. Vramci téchto
pozadavkl je kladen duraz napf. na kvalifikovanou pfejimku surovin, na oddélené
skladovani neslucitelnych potravin, které by se mohly navzajem nepfiznivé ovlivnit, na

spravnou praxi pfipravy - vyroby pokrmd.

d) zajisténi kvality vody — provoz Skolniho stravovani musi mit zajisténo dostate¢né
zasobovani pitnou vodou. Voda pouzivana pfi vyrobé pokrmu, umyvani rukou, vyrobé ledu

a pary, Cisténi a umyvani nadobi i pfedmétl, které maji byt pouzity v pfimém nebo
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nepfimém kontaktu s potravinami, musi kvalitou odpovidat vodé pitné. Kvalita vody musi byt
ve stanoveném rozsahu a Cetnosti kontrolovana. Pokud je provozovna zasobena vodou
z vlastni studny, je zaroven vyrobcem vody a musi mit k dispozici vysledky laboratornich

vySetfeni pfedepsanych dle platnych pravnich predpisu.

e) sanitacni opatfeni (CiSténi, dezinfekce) — provozy Skolniho stravovani musi byt Cisté
a dobfe udrzované. Efektivni Cisténi je zakladem pro odstranéni Skodlivych mikroorganism
a zamezeni jejich Sifeni. Bez fadné provedené sanitace neni mozZné udrzet zdravotni
nezavadnost a kvalitu pokrm0, i kdyby byla ostatnim pozadavkim vénovana maximalni

pozornost.

f) bezpecné nakladani s odpady — v provozu nesmi dochazet k hromadéni odpadd,
odpady, odpady musi byt v€as odstrafiovany z prostor, ve kterych se manipuluje
s potravinami. Odpady musi byt ukladany v k tomu uc¢elu uréenych a oznacenych nadobach
s moznosti jejich uzavirani. Nadoby na shromazdovani odpadu musi byt vyrobeny
z materialu umoznujiciho jejich sanitaci. Likvidaci odpadd (nakladani s odpady) je nutno
zajistit v souladu s legislativnimi pozadavky, napf. odvoz pouzitych oleju pfisluSnou firmou

zabyvajici se jejich likvidaci (Kénigova, 2006).

g) bezpeéné postupy regulace skidcu — je tfeba uplatiiovat preventivni opatfeni branici
vnikani hmyzu, hlodavci a ptactva do provozu. Do téchto opatfeni patfi také napf.
odstrafiovani zbytk( potravin a c&isténi prostor, funkéni sité v oknech, doléhajici vstupni
dvefe, neposkozené okenni ramy a dalSi. Provozovatel stravovaci sluzby ma povinnost
ochranné dezinsekce a deratizace. Dezinsekce a deratizace patfi k innostem, kterymi je

zajistovana provozni hygiena.

h) zdravotni stav zaméstnancll a dodrzovani osobni hygieny — pracovnici, ktefi pfi své
praci pfichazi do pfimého kontaktu s potravinami nebo pokrmy, manipuluji s nadobami Ci
nadobim, které pfichazi do pfimého styku s potravinami nebo pokrmy (napf. myti stolniho
nadobi apod.), jsou osobami vykonavajicimi €innosti epidemiologicky zavazné. Tyto osoby
musi byt k této Cinnosti zdravotné zpusobilé a mit znalosti nutné k ochrané vefejného
zdravi. Bez ovéfeni zdravotni zpUsobilosti a znalosti nutnych k ochrané vefejného zdravi
nesmi pracovnici tyto €innosti vykonavat. Kazda osoba pracujici v oblasti, ve které se
manipuluje s potravinami, musi udrZovat vysoky stupen osobni Cistoty. DodrZzovani osobni

hygieny je dulezité pro vSechny pracovniky.

i) zajisténi Skoleni zaméstnancl — prace pfi pfipravé pokrmu byva €asto podcefiovana
a to i pracovniky odborné zkuSenymi. Osoby manipulujici s potravinami musi byt znalé

v otazkach hygieny a to pfiméfené ke své pracovni €innosti. Rozsah znalosti pracovniki je
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dan platnou legislativou a kromé téchto znalosti musi byt pracovnik seznamen se svou
tlohou v systému HACCP. Skoleni se doporuduje provadét 1x roéné, pripadné &asté&ji, napr.

pfi zjisténi Casto se opakujicich prohfesku.

3.1.3 Spravna vyrobni a hygienicka praxe

Zakladnimi kameny pro zajisténi zdravotni nezavadnosti pokrm0 je uplatnéni principl
spravné vyrobni a hygienické praxe (SVHP). Souhrn pozadavku, které jsou zahrnuty ve
spravné vyrobni a hygienické praxi vychazi z pozadavkl komise Codex Alimentarius a byl
postupné zapracovavan do rliznych legislativnich pfedpisu. Poslednim jednoticim pfedpisem
je nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004 o hygiené potravin, které
definuje pozadavky spravné praxe zejména v pfiloze Il (Codex Alimentarius Commission,
2003; Nafizeni EP a Rady (ES) ¢. 852/2004).

Praktické uplatnéni principd spravné vyrobni a hygienické praxe je nezbytnym zakladem
pro budovani dalSich systémi bezpecCnosti potravin, zejména postupl zalozenych na
principech HACCP. Spravna vyrobni a hygienicka praxe je také nastrojem pro vyznamné

zjednodus$eni postupl na principech HACCP (Kol. autort, 2007; Janotova, 2010).

3.1.4 Postupy zalozené na principech HACCP

Postup zalozeny na principech HACCP predstavuje aktivni systém pfedchazeni pfipravé
zdravotné zavadnych pokrmu. Postup zalozeny na principech HACCP znamena pouziti
sedmi principll HACCP v souladu se zasadami dokumentu CAC/RCP 1-1996, Rev. 4 — 2003
(Codex Alimentarius Commission, 2003), tzn., ze provoz $kolniho stravovani je schopen
dolozit, Ze zna vSechna zdravotni nebezpedi (jejich zdroje), ktera se mohou v procesu vyroby
pokrm0 uplatnit a Ze tato nebezpeci ovlada. Ovladacimi opatfenimi se rozumi nastaveni
postupu, které zarucuji, ze vyrobi a poda zdravotné nezavadny pokrm. Této skutecnosti si

musi byt védomi vSichni pracovnici provozu (Kol. autora, 2007; Janotova, 2010).
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3.2 Spravna praxe Skolni jidelny v oblasti BOZP

Bezpecnost prace, zajisténi ochrany zdravi zaméstnancu pfi praci a neustale zlepSovani
pracovniho prostfedi je nedilnou soucasti povinnosti kazdého zaméstnavatele zakotvenych
predev8im v zakoniku prace (Zakon &. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén). BOZP
spocéiva predevs§im v predchazeni ohroZeni nebo poskozeni zdravi pracovnik( v ramci
pracovniho procesu prostfednictvim omezeni nebo vylou€eni plsobeni rizik, ktera vznikaji
pfi kazdé pracovni Cinnosti. BOZP se dotyka velkého mnozstvi pravnich predpist. Soucasti
problematiky BOZP jsou napf. oblasti vyhledani a vyhodnoceni rizik pfi praci (prevence rizik
pfi praci), kategorizace praci, pozadavky na bezpecnost vyrobnich prostfedk( a zafizeni,
ochranné pracovni prostfedky, hygiena prace véetné pozadavkl na pracovisté a pracovni

prostfedi. Neméné dulezité je i provazani s oblasti pozarni ochrany.

3.2.1 Povinnosti zaméstnavatele v oblasti BOZP

Obecné povinnosti zaméstnavatele v oblasti BOZP vyplyvaji ze zakoniku prace, ktery
byl postupné harmonizovan s pravem EU. Zaméstnavatel je povinen (Zakon &. 262/2006 Sb.,
ve znéni ve znéni pozdéjsich zmén):

- zajistovat BOZP zaméstnancl s ohledem na rizika mozného ohrozeni jejich zivota

a zdravi spojena s vykonem prace,

- zaijistovat BOZP pro vSechny fyzické osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na jeho
pracovistich,

- vytvaret podminky pro zdravi neohroZujici pracovni prostfedi vhodnou organizaci
BOZP a pfijimanim opatfeni k prevenci rizik (pfedev§im vyhledavat rizika, zjistovat
jejich pfi¢iny a zdroje, pfijimat opatfeni k jejich odstranéni nebo minimalizaci
a omezovat jejich vznik, nahrazovat fyzicky namahavé prace novymi technologickymi
a pracovnimi postupy, udilet pokyny k BOZP, nahrazovat nebezpecné technologie,
pracovni prostfedky, suroviny a materidly méné nebezpeénymi nebo méné
rizikovymi),

- pravidelné kontrolovat urovenn BOZP v organizaci,

- pfijmout opatfeni pro pfipad zdolavani mimofadnych udalosti,

- zajistit podle druhu ¢innosti a velikosti pracovisté potfebny pocet zaméstnancu, ktefi
organizuji poskytnuti prvni pomoci, zajistuji pfivolani zejména Iékafské pomoci,
hasi¢l a policie a organizuji evakuaci zaméstnancd,

- zajistit, aby prace v pfipadech stanovenych zvlastnim pravnim pfedpisem vykonavali
pouze zaméstnanci, ktefi maji platny zdravotni prikaz, ktefi se podrobili zvlastnimu

ocCkovani nebo maiji doklad o odolnosti vlici nakaze,
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informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla jim vykovavana prace
zarazena,

nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval prace neodpovidajici jeho schopnostem
a zdravotni zpUsobilosti,

sdélit zaméstnancum, které zafizeni zavodni preventivni péce jim poskytuje zavodni
preventivni péci, jakym druhim ockovani a jakym lékafskym preventivnim prohlidkam
a vySetfenim jsou povinni se podrobit a umoznit jim, aby se jim mohli podrobit,

zajistit zaméstnancim Skoleni BOZP, které se tyka jejich prace a pracovisté;
pravidelné ovéfovat jejich znalost a soustavné vyZadovat a kontrolovat jejich
dodrzovani, o Skoleni musi vést dokumentaci,

zajistit zaméstnancim v pracovnim poméru na dobu uréitou, mladistvym a jejich
zakonnym zastupclm dostatecné a pFfiméfené informace a pokyny o BOZP,
seznameni s riziky a s opatfenimi na ochranu pfed pusobenim téchto rizik,
poskytnout zameéstnancim OOPP v pfipadé, Ze nelze rizika odstranit nebo
dostatecné omezit technickymi prostfedky nebo organiza¢nimi opatfenimi,

zajistit zaméstnancdm poskytnuti prvni pomoci,

nepouzivat zpusob odménovani, jehoz pouziti by vedlo k ohroZeni bezpecnosti
a zdravi zaméstnancu,

zajistit dodrzovani zakazu koufeni na pracovistich,

umistit bezpecnostni znacky a zavést signaly, tykajici se BOZP a seznamit s nimi
zaméstnance, jestlize nelze rizika mozného ohrozeni Zivota nebo zdravi
zaméstnancu odstranit nebo dostate¢né omezit,

vySetfit pficiny a okolnosti vzniku pracovniho urazu za ucasti zaméstnance, pokud to
jeho zdravotni stav dovoluje, pfip. za ucasti pfislusného odborového organu nebo
zastupce pro oblast BOZP,

zajistit, aby pracovisté byla prostorové a konstrukéné usporadana a vybavena tak,
aby odpovidala bezpecnostnim a hygienickym pozadavkim na pracovni prostfedi
a pracoviste,

méfenim zjisStovat a kontrolovat hodnoty rizikovych faktord, pokud se na pracovistich
zaméstnavatele vyskytuji, a zabezpecit, aby byly vylou¢eny nebo alespori omezeny
na nejmensi rozumné dosazitelnou miru,

zajistit kontroly a revize vSech pouzivanych elektrickych spotfebicl, pFivodnich
a prodluzovacich kabelU a $iur a vesSkerého elektrického ruéniho naradi pouzivaného
na jeho pracovistich v pfedepsanych intervalech,

umoznit pFislusnym odborovym organim nebo zastupcim pro oblast BOZP anebo
pfimo zaméstnancim ucast pfi jednanich tykajicich se BOZP anebo jim poskytnout

informace o takovém jednani,
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- organizovat nejméné 1x za rok provérky BOZP na pracovisti a zafizenich a zjisténé

nedostatky odstrariovat.

3.2.2 Pracovisté a pracovni prostredi

Povinnosti zaméstnavatele vztahujici se k pozadavkim na pracovisté a pracovni
prostfedi se daji shrnout do nékolika nasledujicich skupin:

a) prostorové poZadavky - zaméstnavatel je povinen zajistit, aby pracovisté byla
prostorové a konstrukéné uspofadana a vybavena tak, aby pracovni podminky pro
zaméstnance z hlediska BOZP odpovidaly bezpeénostnim a hygienickym pozadavkim na
pracovni prostiedi a pracovisté (Zakon ¢&. 309/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich zmeén).

Podrobnéji pak pozadavky fesi NV €. 361/2007 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén.

b) pracovni mista - pracovni misto musi byt uspofadano tak, aby manipulaéni roviny,
pohybové prostory a vynakladané sily odpovidaly télesnym rozmérdm a pfirozenym draham
pohybl koncetin zaméstnanci a aby nedochazelo k zaujimani fyziologicky nevhodnych
pracovnich poloh. Vyska pracovni (manipulac¢ni) roviny musi odpovidat télesnym rozmérim
zaméstnance, zakladni pracovni poloze, hmotnosti pfedmétu a zrakovym narokum (Nafizeni

vlady €. 361/2007 Sb., ve znéni pozdé&jSich zmén).

c) hygienické pozadavky - zaméstnavatel je povinen zajistit zasobovani pracovisté
vodou v dostate€ném mnoZstvi. V provozech Skolnich jidelen, které jsou pracovisti
vykonavajici ¢innost epidemiologicky zavaznou, musi byt zajisténa tekouci pitha voda pfimo
na pracovisti. V prostorach provozu musi zajisténa pravidelnd udrzba, uklid a cisténi

(Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., ve znéni pozdé&jSich zmén).

d) teplotni pozadavky - pracovi§té musi byt stanoveny mikroklimatické podminky
(zejména pokud jde o objem vzduchu, vétrani, vihkost a teplotu) a jejich pfipustné limity,
napf. teplotni limit pro kancelare je: t, optim. 22 + 20 °C, pro vétSinu potravinarskych

provozu je: t, optim. 16 + 20 °C (Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., ve znéni pozdé&jSich zmén).

e) vyrobni prostory - pracovist€ musi byt udrzovana potfebnymi technickymi
a organizacnimi opatfenimi ve stavu, ktery neohrozZuje bezpeénost a zdravi osob. Podlahy
(v€etné komunikaci) musi byt rovné, pevné, upravené proti skluzu a nesmi mit nebezpecné
prohlubné, otvory a nebezpeény sklon. Podlahy v mokrych provozech musi byt provedeny
tak, aby se v nich nemohla hromadit voda (Nafizeni vlady ¢.101/2005 Sb.).
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f) nakladaci a vykladaci rampy - prostory rampy musi vyhovovat rozméram
manipulac¢nich jednotek a rozmérim po nich pojizdéjicich dopravnich prostfedkd. Volné
okraje rampy musi byt trvale oznaleny znackami, které oznaluji nebezpecnou hranu
a upozoriuji na nebezpeci padu osob. Rampy (instalované po 1. bfeznu 2005) pfevySujici
okolni plochu o vice jak 0,5 m, které slozi zaroven pro pohyb zaméstnancu, musi mit kolem
volného okraje vhodné ochranné zafizeni proti padu (napf. snimatelné ochranné zabradli)

a alespon jeden bezpecny vystup (Nafizeni vliady €. 101/2005 Sb.)

g) unikové cesty a vychody - musi zUstat trvale volné (bez prekazek), vést nejvhodné;si
cestou k vychodu (na bezpecné misto) a musi byt trvale ozna€eny informativnimi zna¢kami
pro oznaceni Unikové cesty a nouzového vychodu (Nafizeni viady €. 11/2002 Sb., ve znéni

pozdé&jSich zmén).

h) sanitarni a pomocna zafizeni
Pracovisté musi byt vybavena sanitarnimi a pomocnymi zafizenimi v rozsahu
upraveném v § 54 NV €. 361/2007 Sb. Omyvatelné Casti stén zafizeni musi byt umyvany

alesponi 1x za tyden, nabytek v téchto zafizenich musi byt €istén min. 1x za 14 dni.

3.2.3 Pozadavky na provoz technickych zafizeni

Zameéstnavatel je povinen zajistit, aby stroje, technicka zafizeni, pfistroje a naradi byly
z hlediska BOZP (Zakon €. 309/2006 Sb. ve znéni pozdéjSich zmén):

- vhodné pro praci, pro kterou budou pouzivany,

- vybaveny ochrannymi zafizenimi,

- vybaveny nebo upraveny tak, aby zaméstnanci nebyli vystaveni nepohodiné pracovni

poloze ani nezadoucim uginkim vibraci a hluku,
- pravidelné a fadné udrzovany, kontrolovany a revidovany, zejména elektrické stroje,

zafizeni a nafadi nebo elektrické ¢asti stroju a zafizeni.

Obecné pozadavky na bezpec¢nost stroju, technickych zafizeni, pfistroji a naradi, kromé
jiz vySe uvedenych, Ize shrnout do nékolika nasledujicich bodu (Nafizeni viady ¢. 378/2001
Sb., ve znéni pozdéjsich zmén):
- obsluhovat stroj podle navodu vyrobce; navod musi mit zaméstnanec k dispozici
v Ceském jazyce,
- ovladage mit vyrazné oznaceny, udrZovat v Cistoté a chranit pfed zneuZitim (napft.
uzamcéenim hlavniho vypinace),
- kontrolovat funkénost sdélovacl (napf. teploméry, ukazatele tlaku a dalsi),

- dbat na stabilitu stroju,
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- dbat na osvétleni pracovniho mista u stroje,

- dbat na volny prostor kolem stroje (min. 0,8 m),

- udrzovat provozni komunikace volné a nezmensSovat jejich rozméry napf. odlozenym
zbozim nebo jinymi pfedméty (min. Sifka pro pohyb zaméstnancu je 1,1 m),

- zaijistit protiskluznou upravu podlah, zejména v mistech s velkou frekvenci pohybu
osob a dbat na jejich Cistotu,

- neprekroc€it stanovenou hladinu hluku, tj. 80 dB (hlu¢né stroje, pokud je to mozné,
oddélit od ostatnich prostor a technickym feSenim snizit hladinu hluku; pokud to

nelze, vybavit zaméstnance pfislusnymi OOPP na ochranu proti hluku.

3.2.4 Kategorizace praci

Kategorizace praci je prostfedkem pro hodnoceni vlivu prace na zdravi. Povinnost
zaradit prace do jedné ze Ctyf kategorii podle stanovenych pravidel je dana zakonem (Zakon
€. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén). Zafazeni praci do jedné ze Ctyi kategorii
odpovida rizikovosti prace. Do prvni kategorie se zafazuji prace, které nepfedstavuji (dle
soucasnych znalosti) pravdépodobné zadné riziko pro pracovnika. Prace druhé kategorie
jsou prace, kde poskozeni zdravi vlivem pracovnich podminek nelze vyloucit (napf.
u citlivych osob). Za prace tfeti kategorie se povazuji prace, pfi nichz neni expozice osob
faktordm pracovniho prostfedi spolehlivé snizena technickymi opatfenimi na uroven
stanovenou hygienickymi limity a pro zajiSténi ochrany zdravi pracovnikl je tfeba vyuzivat
ochranné prostifedky Ci jina ochranna opatfeni. Prace Ctvrté kategorie jsou prace s vysokym
rizikem poskozeni zdravi, které nelze vyloudit ani pfi pouzivani dostupnych a pouzitelnych
ochrannych opatfeni (Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb.).

3.2.5 Zavodni preventivni péce

Podle zakona o péci o zdravi lidu musi mit kazdy zaméstnavatel svého |ékafe zavodni
preventivni péce (Zakon €. 20/1966 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén). Protoze zaméstnavatel
je jediny, kdo odpovida za bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci je i odpovédnost stanovit
Cetnost pravidelnych Iékafskych preventivnich prohlidek vyhradné na zaméstnavateli.
Zaméstnavatel také muze vyslat zaméstnance na mimofradnou prohlidku kdykoliv, kdy ma
sebemensi podezfeni, Zze se zménil zdravotni stav zaméstnance. Zaméstnanec je povinen
podrobit se preventivnim prohlidkam (Zakon €. 262/2006 Sb., ve znéni ve znéni pozdé&jSich
zmeén).

Pracovnici, ktefi pracuji v provozech Skolniho stravovani, vykonavaji cCinnost

epidemiologicky zavaznou. Pracovnici, ktefi tuto ¢innost vykonavaji, musi byt zdravotné
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zpusobily, pficemz tato zdravotni zplsobilost je stvrzovana ve zdravotnim prikazu
zaméstnance. Zaméstnavatel je povinen zajistit, aby cinnost epidemiologicky zavaznou
vykonavali pouze zaméstnanci, ktefi maji platny zdravotni prikaz (Zakon &. 258/2000 Sb., ve

znéni pozdéjSich zmén).

3.2.6 Pracovni rizika

Rizikem pfi praci se rozumi kombinace pravdépodobnosti a rozsahu mozného zranéni
nebo poskozeni zdravi zaméstnance vystaveného v pracovnim procesu jednomu nebo vice
potencionalnim zdrojim ohrozeni zdravi (Dandova). Povinnosti zaméstnavatele tykajici se
prevence rizik stanovuje zakonik prace. Prevenci rizik se rozumi v8echna opatfeni
vyplyvajici z pravnich a ostatnich predpist k zajisténi BOZP a z opatfeni zaméstnavatele,
ktera maji za cil pfedchazet rizikim, odstrafiovat je nebo minimalizovat pulsobeni
neodstranitelnych rizik. V souvislosti s prevenci rizik je zaméstnavatel povinen (Zakon
€. 262/2006 Sb., ve znéni ve znéni pozdéjSich zmén):

- zaijistit bezpe€nost a ochranu zdravi zaméstnancl pfi praci s ohledem na rizika

mozného ohroZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace,

- soustavné vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy pracovniho prostfedi
a pracovnich podminek, zjistovat jejich pfiiny a zdroje,

- vyhledavat a hodnotit rizika a pfijimat opatfeni k jejich odstranéni a provadét takova
opatfeni, aby prace dosud zafazené jako rizikové mohly byt zafazeny do kategorie
nizsi,

- pravidelné kontrolovat urovenn BOZP, zejména stav vyrobnich a pracovnich
prostfedkl, vybaveni pracovist a droven rizikovych faktorl pracovnich podminek,
a dodrzovat metody a zpUsob zjisténi a hodnoceni rizikovych faktoru,

- neni-li mozna rizika odstranit, musi je vyhodnotit a pfijmout opatfeni aby ohrozeni
bezpecnosti a zdravi zaméstnancl bylo minimalizovano,

- pFi pfijimani a provadéni opatfeni k prevenci rizik vychazet ze vSeobecnych
preventivnich zasad,

- pfizpusobovat opatfeni ménicim se skuteénostem, kontrolovat jejich uc€innost
a dodrzovani a zajiStovat zlepSovani stavu pracovniho prostfedi a pracovnich

podminek.
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3.2.7 Osobni ochranné pracovni pomtcky

V pfipadech, kdy nelze pracovni rizika odstranit nebo dostateCné omezit, je

zameéstnavatel povinen poskytnout zaméstnancim OOPP. V souvislosti s posykovanim

OOPP ma zaméstnavatel nasledujici povinnosti:

poskytovat bezplatné OOPP (na zakladé zhodnoceni rizik a konkrétnich podminek na
pracovisti),

zajistit vzajemnou slucitelnost OOPP vSude tam, kde pfitomnost vice nez jednoho
rizika vyzaduje, aby zaméstnanci pouzivali sou¢asné vice OOPP,

zajistit seznameni zaméstnancu s pouzivanim OOPP,

ucinit opatfeni, ktera zamezi ohroZeni pfenosnymi chorobami v pfipadé, Ze urcity
OOPP pouziva vice zaméstnancu,

stanovit zplsob, podminky a dobu pouzivani OOPP na zakladé Cetnosti a zavaznosti
vyskytujicich se rizik, charakteristiky prace a pracovist¢ a s pfihlédnutim
k vlastnostem téchto OOPP,

stanovit polet bezpeCnostnich pfestavek v pfipadé, Ze je nezbytné, aby zaméstnanci
nepfetrzité pouzivali OOPP k omezeni rizikovych faktort pfi praci a zajistit (Nafizeni
vlady €. 495/2001 Sb.).

Kromé OOPP je zaméstnavatel povinen poskytnout zaméstnancim:

k pfedchazeni vzniku a Sifeni infekEnich onemocnéni dezinfekeni prostfedky, kterymi
mohou byt i ochranné masti s dezinfekénim ucinkem,

myci, Cistici prostfedky a regeneracni krémy a masti v pfipadé, Ze zaméstnanci
pfichazeji do styku s latkami, jez mohou zpUsobit podrazdéni pokozky nebo
znecisténi zaméstnance,

ochranné napoje (dle NV ¢. 361/2007 Sb.), napf. na pracovistich s teplotou 4 ‘C
a niz8i (chladirenské provozy) se poskytuji teplé napoje v mnozstvi alespon pul litru
na sménu (Nafizeni vlady €. 495/2001 Sb.).
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3.3 Spravna praxe skolni jidelny v oblasti nakladani s odpady

Produkce odpadl predstavuje nejcastéjsi ,vedlejSi produkt® fungovani nasi spolecnosti
(tj. domacnosti, podnik a instituci soukromého i vefejného sektoru). Produktem prakticky
vSech jsou predevSim komunalni odpady, ve Skolnich jidelnach se pak dale mizeme setkat
s produkci odpadl napf. biologicky rozlozitelnych, pfip. nebezpecnych a dalSich. Kazdy tok
odpadll vyzaduje specifické nakladani. Zakladni pravidla pro nakladani s odpady jsou
stanoveny zakonem o odpadech a jeho provadécimi pravnimi pfedpisy. Likvidace vSech
odpadl z provozu Skolniho stravovani, ktery pfipravuje pokrmy pro své stravniky, vhozenim
do jedné popelnice na smésny komunalni odpad, je poruSenim legislativné stanovenych
povinnosti.

nakladat s odpady v provozech $kolniho stravovani.

3.3.1 Legislativni ramec

Pravni pfedpis, kterym se upravuje nakladani s odpady, je zakon o odpadech. Odpadem
podle tohoto zakona je kazda movita véc, které se osoba zbavuje nebo ma umysl nebo
povinnost se ji zbavit (Zakon ¢. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén). Zakon
o odpadech také upravuje to, co odpadem neni:

e odpadni voda - nakladani s vodami feSi vodni zakon a zakon o vodovodech

a kanalizacich a jejich provadéci pravni pfedpisy,

« konfiskaty zivocisného plvodu - tuto problematiku fes§i veterinarni zakon a pomérné
rozsahlé nafizeni EP a Rady (ES) €. 1774/2002 o hygienickych pravidlech pro
vedlejSi produkty Zzivocisného pulvodu, které nejsou ureny pro lidskou spotfebu
(Zakon €. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén; Zakon ¢. 166/1999 Sb., ve znéni
pozdéjSich zmén; Nafizeni EP a Rady (ES) €. 1774/2002).

Provadécimi vyhlaskami k zakonu o odpadech, které maiji vztah k problematice provozu
Skolniho stravovani, resp. potravinarskych provozl obecné, jsou pfedevsim:
« Vyhlaska €. 381/2001 Sb., kterou se stanovi Katalog odpad(l, ve znéni pozdéjSich
zmeén,
« Vyhlaska €. 383/2001 Sb. o podrobnostech nakladani s odpady, ve znéni pozdéjSich
zmeén,

e Vyhladka &. 341/2008 Sb. o podrobnostech nakladani s biologicky rozloZitelnymi
odpady.
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Dulezitym pfedpisem, kterym se fidi nakladani s odpady z provozu $kolniho stravovani
je vy8e zminované nafizeni EP a Rady (ES) €. 1774/2002, které zakazuje zkrmovani
kuchyrniskych odpadl (zakon o odpadech zafazuje tento odpad v katalogu odpad( pod
katalogovym cislem: 20 01 08 - biologicky rozlozitelny odpad z kuchyni a stravoven).
Kuchynisky odpad je v &l. 8 tohoto nafizeni specifikovan jako veSkery potravinafsky odpad
s puvodem v restauracich, stravovacich zafizenich a kuchynich (Nafizeni EP a Rady (ES)
€. 1774/2002). V nasi legislativé se této problematiky dotyka veterinarni zakon a jeho
provadéci vyhlaska (Vyhlaska €. 299/2003 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén), ktera v § 58 fika,
Ze kuchyriské odpady nesmi byt pouzivany ke krmeni zvifat.
DalSim pravnim pFedpisem, ktery se nakladani s odpady vznikajicimi ve Skolnich
jidelnach (potravinarskych provozech) dotyka je nafizeni EP a Rady (ES) ¢. 852/2004
o hygiené potravin. V kapitole VI. tohoto nafizeni je feSena problematika nakladani s odpady
z hlediska dodrzovani hygienickych pozadavku. Povinnosti z ni vyplyvaijici Ize shrnout takto:
« odpady je nutno co nejrychleji odstranit z prostor, kde se nachazeji potraviny,
e odpady se musi skladovat v uzaviratelnych nadobach, které se bud likviduji
s odpadem, nebo pravidelné Cisti a desinfikuji,

o Ulozisté odpadu musi byt udrzovano v Cistoté a zabezpeceno,

o odpady musi byt likvidovany hygienickym a ekologickym zplsobem ve smyslu platné
legislativy a nesmi pfedstavovat pfimy ani nepfimy zdroj kontaminace (Nafizeni EP
a Rady (ES) ¢. 852/2004).

Pficemz likvidovat odpad ekologickym zplsobem dle platné legislativy znamena
nakladat s odpadem tak, jak uklada zakon. Nakladanim se rozumi produkce odpadu,
shromazdovani odpadud v misté jejich vzniku, predavani odpadu opravnéné osobé,
skladovani odpadd, vyuzivani nebo odstranovani odpadu (Zakon ¢. 185/2001 Sb., ve znéni

pozdé&jSich zmén; Konigova, 2006).

3.3.2 Povinnosti ptivodce odpadt

Obecné povinnosti v oblasti nakladani s odpady vyplyvaiji, jak jiz bylo uvedeno dfive, ze
zakona o odpadech. Hlavni povinnosti plvodce, je mozné shrnout nasledovné (Zakon
€. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén):

- shromazdovat odpady utfidéné podle druhl a kategorii (tfidit odpady podle Katalogu

odpadu),

- shromazdovat odpady ve vhodnych nadobach k tomu uréenych,

- nadoby uréené k shromazdovani odpadl fadné oznacit,

- odpady pfedat pouze osobé k tomu opravnéné,

- predchazet vzniku odpadu,
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- odpady pfedat pfednostné k vyuziti odpadu, poté k odstranéni,

- zabezpecit odpady pfed znehodnocenim, odcizenim a Unikem,

- vést prlibéznou evidenci odpadl (popf. podat ro¢ni hlaSeni o nakladani s odpady),

- umoznit kontrolnim organim pfistup do objektl, pfedlozit dokumentaci a poskytnout
pravdivé udaje,

- plvodce je odpovédny za nakladani s odpady do doby pFfevedeni do vlastnictvi

opravnéné osobé.

Plavodce odpadu je ten, kdo produkuje odpady, komu odpad pfi jeho €innosti vznika.
PInit povinnosti, vyplyvajici ze zakona o odpadech, ma kazda pravnicka nebo fyzicka osoba
opravnéna k podnikani. Plavodce odpadd je =zodpovédny za tfidéni (oddélené
shromazdovani) odpadu, ktery produkuje podle Katalogu odpadu (Zakon ¢. 185/2001 Sb., ve
znéni pozdéjSich zmén). Katalog odpadu je seznam vSech odpadu, ktery je dan vyhlaskou
€. 381/2001 Sb. a ur€uje, jak se ma odpad tfidit (dle katalogovych ¢isel). Druh odpadu je
uréen charakterem odpadu a &innosti, pfi které vznika. Je definovan Sestimistnym kdédem
odpadu neboli katalogovym Cislem. Podle kategorii se pak odpad déli na ostatni odpad
(kategorie O) a na nebezpeény (kategorie N). PfiCemz ostatni odpad je takovy, ktery nema
zadnou nebezpecénou vilastnost a nebezpecny odpad je takovy, ktery ma alespon jednu
nebezpecnou vlastnost (Vyhlaska ¢. 381/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén; Kdnigova,
2006).

Shromazdovanim odpadu je minéno kratkodobé soustfedovani odpad(l na misté k tomu
uréeném v odpovidajicich shromazdovacich prostfedcich. Shromazdovacim prostfedkem
muze byt napf. plastovy barel s vikem, popelnice, ale i papirova krabice nebo PE pytel, {;.
vhodna nadoba, ve které je odpad shromazdovan do doby, nez je pfedan opravnéné osobé.
VSechny odpady musi byt shromazdovany utfidéné podle jejich druhu, s ohledem na
hygienické pozadavky a kazdy druh zvlast (Zakon €. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich
zmén; Kénigova, 2006).

Opravnéna osoba je kazda osoba (firma), které pavodce mize odpad pfedat - ma platné
rozhodnuti krajského Ufadu dle § 14 odst. 1 zdkona o odpadech (Zakon &. 185/2001 Sb., ve
znéni pozdéjSich zmén)

Pribézna evidence je chronologicky pfehled o nakladani s odpady v provozovné. Musi ji
vést kazdy puvodce bez ohledu na to, jaké mnozstvi odpadu produkuje (Zakon ¢. 185/2001
Sh., ve znéni pozdéjSich zmén). Nalezitosti pribézné evidence jsou uvedeny v pfiloze €. 20
vyhlasky &. 383/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén. Podkladem pro vedeni prabézné
evidence jsou napf. vazni listky, potvrzeni o predani (pfevzeti) odpadu, popf. smlouva nebo
faktura (Kénigova, 2006).
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Hlaseni o produkci a nakladani s odpady se podava za kazdou jednotlivou provozovnu
zvlast odboru Zivotniho prostfedi obecniho Ufadu obce s roz§ifenou plisobnosti k 15. Unoru
nasledujiciho roku podle sidla provozovny. Hlaseni o produkci se podava v podobé

formulare, ktery je pfilohou €. 20 vyhlasky ¢€. 383/2001 Sb., v listinné podobé& nebo
elektronicky (Vyhlaska €. 383/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén; Kénigova, 2006).

3.3.3 Nakladani s odpady v provozech skolniho stravovani

Odpadové hospodafstvi v provozech Skolniho stravovani (v potravinafskych provozech
obecné) je mozné specifikovat jako funkéni systém nakladani s odpady ve smyslu platné
legislativy, se kterym se pracovnici ztotozni a budou ho snadno dodrzovat. Pfi nastaveni
systému nakladani s odpady je nutné se zamyslet nad tim, jaké odpady v provozovné
vznikaji (Koénigova, 2006). Obecné l|ze konstatovat, ze v provozu Skolni jidelny vznikaji
prfedevsim obalové odpady (napf. od surovin, desinfekénich a mycich prostfedku), biologicky
rozlozitelné odpady (kuchynsky odpad, pouzity olej) a smé&sny komunalni odpad, popf. obsah
lapolld. A dale je také tfeba pfi dodrzeni vSech hygienickych norem zajistit oddélené
shromazdovani odpadl od potravin a nasledné prfedavani opravnéné osobé. Je-li to v dané
lokalitt mozné, je pro zjednoduSeni systému vyhodné najit pro pfedavani vSech

produkovanych odpadl jednu opravnénou osobu (Koénigova, 2006).

a) Obalové odpady

Obalové odpady je mozné shromazdovat napf. v plastovych pytlich riznych barev
(nejlépe umisténych ve stojanech svikem) nebo v nadobach opravnéné osoby
(kontejnerech). Pro tfidéni odpadu je vhodné dodrzovat barvy nadob nebo vik, které se
pouzivaji pfi tfidéni komunalnich odpadu v systému EKO-KOM (Koénigova, 2006). Systém
EKO-KOM zajistuje plnéni povinnosti zpétného odbéru a vyuziti odpadl z obald
prostfednictvim systémua tfidéného sbéru v obcich a prostfednictvim cinnosti osob
opravnénych nakladat s odpadem (EKO-KOM). Materialové vyuzitelné obalové odpady
(tabulka 3.3 - 1) je vhodné ffidit tak, aby se mohli pfedavat opravnéné osobé za co nejvyssi

vykupni cenu (Koénigova, 2006).

Tabulka 3.3 - I: Obvykle produkované materialové vyuzitelné obalové odpady

Katalogové ¢islo / Vhodna barva Shromazdovany odpad
nazev odpadu sbérové nadoby
150107 bila / zelena sklenéné stfepy, vyplachnuté sklenice od
Sklenéné obaly lla/ zelena potravin/surovin, nevratné lahve
1501 04 Gervend plechovky od napoju, CdCisté plechovky

Kovové obaly a obaly od potravin nebo surovin
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Tabulka 3.3 - I: Obvykle produkované materialové vyuzitelné obalové odpady (pokracovani)

Katalogové €islo / Vhodna barva Shromazdovany odpad
nazev odpadu sbérové nadoby
PE félie, seSlapnuté PET s vickem,
1501 0? Zlutd vyplachnuté kanystry nebo nadoby od
Plastove obaly desinfekce nebo chemikalii feditelnych
vodou
1501 01 modra rozlozené kartonové krabice, papirové
Papirové a lepenkové obaly obaly

b) Biologicky rozlozitelné odpady

Do biologicky rozlozitelného odpadu z kuchyni a stravoven je mozZné zahrnout tyto
odpady: odpady ze zeleniny a ovoce, kavu, kavovou sedlinu, rostlinné zbytky pokrmd,
vajeCné skorapky, zivoCisné zbytky pokrmd, zkazZené potraviny zZivociSného puvodu bez
oballi, papirové ubrousky. Biologicky rozlozitelny odpad z kuchyni a stravoven ma dle
Katalogu odpadl (Vyhlaska ¢. 381/2001 Sb., pfiloha €. 1, ve znéni pozdé&jSich zmeén)
katalogové ¢islo 20 01 08. Kuchynsky odpad obsahujici produkty zivociSného pavodu mize
byt prostiedkem pro pfenos nemoci ze zvifete na ¢lovéka, proto se nesmi zkrmovat, jak jiz
bylo popsano vyse. Biologicky rozlozitelny odpad musi byt pavodcem predavan opravnéné
osobé a odvazen do zafizeni, kde je vyuzivan. Zafizeni na vyuZzivani tohoto odpadu jsou
napf. bioplynové stanice a kompostarny (za velmi pfisnych podminek je mozné tento odpad
vyuzit jako surovinu k vyrobé& krmiv pro zvifata v zajmovém chovu). Kuchyrisky odpad je
nutné v misté jejich vzniku shromazdovat bud v jednorazovych sbérnych prostfedcich
odolnych proti netésnostem, nebo v nadobach na opakované pouziti s pevné uzaviratelnym
vikem. Nadoby musi byt fadné oznaceny a po jejich naplnéni se musi skladovat oddélené od
potravin. S ohledem na interval odvozu je vhodné nadoby s biologicky rozlozitelnym
odpadem shromazdovat v oddéleném chlazeném prostoru, dobfe vétratelném, chranéném
pfed hlodavci a hmyzem. Tento prostor by mél byt snadno Cdistitelny, omyvatelny
a dezinfikovatelny (Nafizeni EP a Rady (ES) ¢. 852/2004; Kénigova, 2006).

Pouzity olej z fritovani, ktery ma dle Katalogu odpad (Vyhlaska ¢. 381/2001 Sb., pfiloha
€. 1, ve znéni pozdéjSich zmén) katalogové Cislo 20 01 25 (jedly olej a tuk) je surovinou pro
vyrobu biopaliv. V CR je zavedeny systém, kdy opravnéna osoba pistavi Gisté nadoby

s pevné uzaviratelnym vikem a po jejich naplnéni je zdarma odveze (Konigova, 2006).

c) Smésny komunalni odpad

Smésny komunalni odpad jsou zbytky po vytfidéni vyuzitelnych slozek. Smésny
komunalni odpad je odpad, ktery vznika i napf. v §atnach a kancelafich (Kénigova, 2006).
Smésny komunalni odpad ma dle Katalogu odpadu (Vyhlaska ¢. 381/2001 Sb., pfiloha €. 1,
ve znéni pozdéjSich zmén) katalogové Cislo 20 03 01. Vhodnou barvou pro sbérovou nadobu

je ¢erna, napf. ¢erné nadoby, vika nadob nebo pytle (Kénigova, 2006).
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3.3.3.1 Vnitrni provozni predpis

Pro zajisténi funkénosti systému nakladani s odpady v provozu Skolniho stravovani je
vhodné vytvofit vnitfni provozni pfedpis o nakladani s odpady, ktery obsahuje zakladni
informace a pravidla pro nakladani s odpady. Zpracovani takového pfedpisu v8ak neni
zakonnou podminkou. Provozni pfedpis by mél byt dostupny v§em pracovnikim a mél by
obsahovat (Kénigova, 2006):

o prehled platné legislativy, zakonné povinnosti, platna povoleni,

e popis mist vzniku odpadd,

e seznam produkovanych odpadu,

o tfidéni odpadu na pracovisti,

« znaCeni a umisténi sbérovych nadob s plankem,

o odpovédnost za nakladani s odpady v provozovné,

« pfedavani odpadd opravnéné osobé k vyuzivani, k odstranéni,

« pravidelné vzdélavani zaméstnancd.

3.3.3.2 Drceni kuchynskych odpadu

Drti¢ je vestavny spotfebi€, napojeny na vodovod. Pfi drceni se pusti studena voda
a postupné se do né&j vhazuji organické zbytky. V drti€ich je mozno drtit papirové ubrousky,
zeleninu, ovoce, slupky, jemné kosti, vafené a petené maso a pecivo. Nelze v ném drtit
syrové maso, vlaknité zbytky a odpad, ktery se neda biologicky rozlozit (Kénigova, 2006).

Drceni kuchyriskych odpadi je v CR povoleno vyuzivat jen v doméacnostech. Zakon
o vodovodech a kanalizacich v § 18 o odvadéni odpadnich vod uvadi, Ze kanalizaci mohou
byt odvadény odpadni vody jen v mife zneCidténi a v mnozstvi stanoveném v kanalizacnim
fadu a ve smlouvé o odvadéni odpadnich vod a Ze odbératel je povinen v misté a rozsahu
stanoveném kanalizanim Ffadem kontrolovat miru znecisténi vypousténych odpadnich vod
do kanalizace (Zakon ¢. 274/2001 Sb., ve znéni pozdé&jSich zmén). A protoze jsou
legislativné dany limity pro obsah nerozpusténych latek vypousténych do kanalizace, mlze
se pouzivanim drti¢e kuchynskych odpadi provozovatel drtie dostat do konfliktu s majitelem
kanaliza¢niho fadu. Touto limitni hodnotou nerozpusténych latek v odpadni vodé je zpravidla
koncentrace 500 mg/l. Za drtiCem je vS8ak koncentrace nerozpusténych latek
nékolikanasobné vyssi (asi 4-5 g/l nerozpusténych latek). Vypousténi téchto odpadd do
kanalizace je tak v rozporu s kanalizaénim fadem a uzavienou smlouvou mezi odbératelem
a vlastnikem kanalizace (Vyhlaska €. 428/2001 Sb., ve znéni pozdé&jSich zmén; Kdnigova,
2006).
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4 SPRAVNA PRAXE - PRAKTICKA CAST

Kontrola je jednou ze zakladnich a nezbytnych funkci fidiciho pracovnika. PIni funkci
zpétné vazby, poskytuje obraz o skuteCném stavu a pfehled o realizaci pfip. opatfeni.

Rizeni provozu $kolniho stravovani vyZzaduje vykonavat velké mnozstvi Gkolli v kratkém
Case a plnit zakonné povinnosti (napf. v oblasti hygieny - zaijistit vyrobu zdravotné
nezavadnych pokrmd; v oblasti BOZP - dbat o bezpeénost a ochranu zdravi na pracovisti).
Kromé plnéni zakonnych povinnosti ma fada vedoucich pracovnikl i osobni zajem na tom,
aby uplatiované &innosti a postupy byly vykonavany spravné a uplatiuje proto urcité viastni
kontrolni mechanismy. Na druhou stranu bohuzel u nékterych vedoucich pracovnikl je
béZzny nazor, Zze problémy k fizeni Skolni jidelny nevyhnutelné patfi a nesnazi se jim
pfedchazet, neuplatiuji vlastni kontrolni mechanismy (nemaji zpétnou vazbu z provozu).
A pfip. problémy a nesoulad s plnénim zakonnych povinnosti feSi az na zakladé zjisténi
kontrolniho organu. Tento pfistup vS8ak mulze vést nejen napf. k finanénim ztratam,
v dusledku udéleni pokuty ze strany kontrolniho organu za neplnéni povinnosti vyplyvajicich
zplatné legislativy. Ale az napf. (vzavaznych pfipadech ohroZeni zdravi stravnikd)
k uzavieni provozu $kolni jidelny ze strany Organ( ochrany vefejného zdravi na dobu
nezbytné nutnou k odstranéni nesouladu s legislativhimi poZzadavky.

Tato ¢ast prace méla za ukol zmapovat stav v oblasti hygieny, bezpec¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci a nakladani s odpady v provozech $kolniho stravovani v praxi.
Prostfednictvim zjisténych vysledkd pak upozornit na €asto se vyskytujici pochybeni, jejichz
odhaleni a popsani by mohlo pfispét k plnéni legislativnich povinnosti anebo zlepseni

soucasné uplatiiované praxe v provozech Skolniho stravovani.

Pro zjisténi skuteCného stavu v provozech Skolniho stravovani byla ziskavana data
v konkrétnich provozech Skolnich jidelen. Vybér Skolnich jidelen byl nahodily, netykal se
zadné specifické oblasti. Seznameni se s podminkami provozl, resp. s uplathovanou
spravnou praxi a urovni plnéni legislativnich povinnosti bylo provedeno na zakladé
otevieného zucastnéného pozorovani, rozhovorl a analyzy dokumentd (byly provadény tzv.
interni audity).

Internim auditem se pro ucely této prace rozumi systematické sledovani a nezavislé
hodnoceni v provozu, ovéfovani funk&nosti a ucinnosti zavedenych postupl a opatfeni
vzhledem k pozadavkim prava a konkrétnimu stavu v provozu (Vyhlaska ¢. 137/2004 Sb.,
pfiloha €. 4; Nafizeni EP a Rady (ES) €. 852/2004).
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4.1 Spravna praxe sSkolni jidelny v oblasti hygieny

V prabéhu let 2008 az 2010 byly mnou v provozech Skolniho stravovani provedeny
interni audity zaméfené na zajiStovani bezpecnosti pfipravovanych pokrmu prostfednictvim
postupl zaloZzenych na principech HACCP. Celkem bylo realizovano 50 internich auditl
(z toho v roce 2008: 15 auditli, v roce 2009: 20 auditd, v roce 2010: 15 audittl). Pro ucely
provadéni internich auditl byly posuzovany prvky dle sedmi principd HACCP v souladu se
zasadami dokumentu CAC/RCP 1-1996, Rev. 4 — 2003 (Codex Alimentarius Commission,
2003). P¥i internich auditech byly posuzovany nasledujici oblasti:

1. Analyza nebezpedi,

Stanoveni kritickych kontrolnich bodu,

Stanoveni kritickych mezi,

Vymezeni systému sledovani v kritickych bodech (monitoring),
Stanoveni napravnych opatfeni pro kazdy kriticky bod,

Stanoveni ovéfovacich postupd,

N o Ok e

Zavedeni evidence dokumentace.

Béhem kazdého interniho auditu probéhla jak provérka dokumentace, kdy byly
studovany materialy vztahujici se k vySe uvedenym principlim, tak i provérka provozu
zaméfena na uplathovani v dokumentaci definovanych postupu. Zjisténé nedostatky byly
vyuzity pro vyhodnoceni s ohledem na zjisténi Cetnosti jejich vyskytu v jednotlivych
pozadavcich (Janotova, 2010). Vyhodnocenim bylo zjis§téno, Ze v souvislosti s pozadavky na
postupy zalozené na principech HACCP se v provozech Skolniho stravovani nejcastgji
vyskytovaly nedostatky v analyze nebezpeéi (princip 1) a v ovéfovacich postupech (princip

6). Vyvoj poctu téchto nedostatku je znazornén na obrazku 4.1 — 1.

B Ovéfovaci postupy
2010

Analyza nebezpedi

Raok

2000 NS

2008

]

5 10 15 20
Medostatky [pocet]

Obr. 4.1 - 1: Vyvoj poctu nedostatkl v auditovanych provozech skolniho stravovani
v letech 2008, 2009, 2010
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NejCastéji zjiStované nedostatky souvisejici s naplfiovanim princip 1 a 6 byly

nasleduijici:

- analyza nebezpeli neni provedena, nebo neni kompletni (princip 1): analyza
nebezpeci je provedena obecné&, bez ohledu na uplathovanou praxi provozu.
V nékterych provozech byla analyza nebezpeéi feSena pomoci zakoupenych PC
programd, jejichz prostfednictvim byla provedena vSeobecné, bez ohledu na mistni
podminky provozu.

- analyza nebezpeci neni konkrétni (princip 1): v analyze nebezpeéi jsou opomijena
nebezpecéi (zdroje problému) i pfesto, ze jejich uplatnéni v bézné provozni praxi je
realné,

- ovéfovaci postupy nejsou stanoveny (princip 6),

- ovéfovani zavedenych postupl zalozenych na principech HACCP se neprovadi,
nebo neprobiha dle stanoveného harmonogramu (princip 6): ovéfovaci postupy jsou
provadény s jinou €etnosti, nez bylo stanoveno. Ovéfovaci postupy jsou provadény
formalné, bez toho aniZz by se jejich vysledky promitly do praxe (aniz by doSlo

k napravé na zakladé vysledkd ovéfovani).

Obdobnych vysledkl bylo dosazeno i pfi Setfenich provedenych v ramci feSeni
disertaéni prace (Janotova, 2010).

Mozné duvody Castych nedostatk(l v souvislosti s uplatfiovanim systému HACCP ve
stravovacich provozech byly predmétem fady studii. PfedevSim nedostatek znalosti
pracovnikl je ¢asto uvadén jako mozna pfekazka udrzovani a rozvoje systému HACCP
(Stevenson, 1990; Mortlock a kol., 1999). Z vySe uvedenych nedostatkll se jevi, Ze provozy
Skolniho stravovani se stéle potykaji s problémy pfi zavadéni a uplathovani systému

HACCP, resp. postupl zalozenych na principech HACCP.

Povinnost zajistit ve vSech provozech stravovacich sluzeb (a tedy i v provozech Skolniho
stravovani) zdravotni nezavadnost pokrm0 uplatnénim systému HACCP, resp. postupu
zaloZenych na principech HACCP vyplyva z nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES)
¢. 852/2004 o hygiené potravin. V souladu s ¢lankem 5 tohoto nafizeni, ktery se tyka
pozadavkl na analyzu rizik a kritické kontrolni body, musi provozovatelé potravinarskych
podnikll vytvofit, zavést a udrzovat jeden nebo vice stalych postupl zaloZzenych na
principech HACCP (Nafizeni EP a Rady (ES) €. 852/2004).

Nezbytnym krokem pfi zavadéni systému HACCP, resp. postupl zalozenych na
principech HACCP, je vyhledani vSech moznych nebezpedi, ktera by mohla ohrozit zdravotni
nezavadnost pokrmu, v pribéhu celého procesu vyroby. PFi analyze nebezpedi jde o hledani
moznych selhani a chyb, ke kterym muaze dojit a které mohou vést ke vzniku zdravotnich

nebezpec€i pro stravnika. Spolu se zjisténim vSech realné hrozicich zdroji nebezpedi
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vV provozu jsou zaroven i vymezeny a popsany preventivni postupy, tzv. ovladaci opatfent,
kterymi je zamezeno vzniku nebezpeéi, resp. které jsou preventivhé uplatfiovany, aby
k selhanim a chybam nedochazelo (Kerekréty, 2000; Kol. autortt 2007; Janotova, 2010).
Analyza nebezpeci neboli hledani moznych chyb, které mohou vést ke vzniku zdravotné
zavadnych pokrmU, se musi provadét pro vSechny operace a Cinnosti, které jsou v daném
stravovacim provozu v ramci pfipravy pokrm0 uplatfiovany. V provozech skolniho stravovani
je pfipravovana velka fada riznych pokrmuU a neni tedy prakticky mozné provést analyzu
nebezpeci pro vSechny jednotlivé pokrmy (Kol. autort 2007). Analyzu nebezpedi je mozné
provést jakymkoliv zpisobem, ale musi byt Uplna a nesmi se zapomenout na zadnou vyrobni
operaci nebo ¢innost. Jednim z moznych zplsobu provedeni analyzy nebezpedi, je jeji tzv.
skupinové provedeni. Pfipravované pokrmy se slouci do nékolika skupin podle vybranych
hledisek (napf. podle technologie vyroby) a analyza nebezpeéi se provadi pro vSechny
vyrobni operace a cCinnosti, které jsou v ramci spole€ného technologického postupu pfi

vyrobé skupiny pokrmU uplatfiovany. Mozny pfiklad uvadim v tabulce 4.1 - I.

Tabulka 4.1 - I: Analyza nebezpedi pro skupinu teplych pokrm( - pfiklad

Krok — vyrobni operace Nebezpecdi Ovladaci opatreni

- kontaminace surovin: - spolehlivy dodavatel
- biologicka
(mikroorganismy)
- fyzikalni (mechanické
necistoty - napf. hlina,
prach, Srouby)

PFijem surovin
- vizualni kontrola pfijimanych
potravin:
- neporusenost obalu
- doba minimalni trvanlivosti
- doba pouzitelnosti
- namatkova kontrola teploty

- kontaminace vody: - dobry technicky stav potrubi
- chemicka (nezadouci latky
z potrubi - napf. olovo)
- fyzikalni (mechanické
necistoty z potrubi — napf.

Voda .
- pravidelné rozbory vody
v akreditované laboratofi

rez)
. . - kontaminace surovin: - dodrzovani podminek
Skladovani surovin - biologicka skladovani:

(mikroorganismy, Skadci) - teplota skladovani

- chemicka (nezadouci latky - doba skladovani
- napf. produkty oxidace - oddélené skladovani
tukd, mykotoxiny pfi rastu neslucitelnych potravin
plisni) - prvni do skladu a prvni ze

- fyzikalni (mechanické skladu

necistoty z prostfedi -

. g . - kontrola podminek
napf. loupajici se omitka)

skladovani:

- pomnozeni mikroorganismu - kontrola teplot skladovani
pfi nedodrzeni skladovacich - vizualni kontrola potravin
podminek - kontrola pfitomnosti

Skadcu

- sanitace skladovych prostor
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Tabulka 4.1 - I: Analyza nebezpeci pro skupinu teplych pokrmu - pfiklad (pokracovani)

Krok — vyrobni operace

Nebezpedi

Ovladaci opatieni

PFiprava surovin

- kontaminace surovin:

- biologicka (zbytky jinych
surovin, mikroorganismy)

- chemicka (nezadouci latky
- napf. mazadla strojl)

- fyzikalni (mechanické
necistoty z prostredi -
napf. ¢asti zafizeni,
loupajici se omitka)

- pomnozeni mikroorganism
pfi nedodrzeni podminek
manipulace

- dodrzovani technologického
postupu pFipravy

- vhodné podminky na
pracovisti (dobré osvétleni)

- zamezeni kontaminaci
(vyhrazené pomUcky, ¢asové
oddéleni ¢innosti)

sanitace pracovnich ploch
a pomucek

osobni hygiena pracovniku

Tepelné opracovani

- preziti vegetativnich forem
mikroorganism(

- tvorba toxickych latek pfi
prepalovani tuk

- dostatecné tepelné
opracovani (min. 75 °C po
dobu nejméné 5 minut
v celém objemu)

dodrzovani technologického
postupu (neprepalovani tuk
a olejl, pravidelna vyména
tukl a olejd, smyslova
kontrola kvality tukd a olej)

senzorické hodnoceni
dostate¢nosti tepelného
opracovani

Koneéna Uprava pokrmu

- kontaminace pokrmu:

- biologicka
(mikroorganismy)

- chemicka (nezadouci latky
- napf. zbytky sanitaénich
prostfedkU)

- fyzikalni (stfepy, vlasy
pracovniku)

- dodrzovani technologického
postupu

- zamezeni kiizové
kontaminaci (vyhrazené
pomficky, Casové oddéleni
¢innosti)

- sanitace pracovnich ploch

a pomucek

- dodrzovani osobni hygieny

pracovnikl

Uchova pokrm( pfi vydeiji
a vydej pokrmu

- kontaminace pokrmu:

- biologicka
(mikroorganismy)

- chemicka (nezadouci latky
- napf. zbytky sanitacnich
prostiedk)

- fyzikalni (stfepy, prach,
vlasy pracovniku)

- pomnozeni mikroorganismu
pfi nedodrzeni teploty
uchovy

- dodrzovani podminek

uchovy (teplota nad +65 °C)

- dodrzeni maximalni doby

uchovy a vydeje

- zamezeni sekundarni

kontaminaci (zakryti nadob
s pokrmy, vyhrazené
pomcky)

- pouceni pracovniku
- sanitace pomUcek

- dodrzovani osobni hygieny

pracovnik{
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Nedilnou soucasti udrzovani v praxi zavedeného postupu zaloZzeného na principech
HACCP je povinnost provadét jeho pravidelné ovéfovani, ktera rovnéz vyplyva z €lanku 5
narizeni ¢. 852/2004 (Nafizeni EP a Rady (ES) €. 852/2004). Cilem ovéfovacich postupl je
zajistit, aby zavedeny systém HACCP odpovidal redlnému stavu provozu a plnil svou
preventivni a ochrannou funkci. Z podstaty postupl zalozenych na principech HACCP jsou
zfejmé tfi podstatné urovné ovérovacich postupu (Kol. autort, 2007):

- ovéfovani metod sledovani (smyslem je zajistit, aby sledovani v kritickych bodech

probihalo spravné),

- ovéfovani funkce systému (smyslem je ujistit se, Ze cely systém je nastaven

spravneé),

- vnitfni audit (pfedstavuje nejvyssi formu ovéfovacich postupt).

Platné pravni pfedpisy ukladaji provadét ovéfovani zavedeného postupu zalozeného na
principech HACCP, ale neurcuji jeho zplUsob ani frekvenci. Je na kazdém stravovacim
provozu jaky zplsob ovéfovani zaméfeny na dodrzovani definovanych a v praxi
uplatiovanych postupl zvoli a sjakou Cetnosti bude ovéfovani provadét. Obecné je
doporuc€ovano ovérovaci postupy provadét dle potfeby, nejméné vSak jednou za rok (Kol.
autorq, 2007). Zavérem kazdého provedeného ovérovani by mélo byt konstatovani, zda jsou
uplatiované postupy funk&ni a odrazeji situaci v praxi provozu a pokud ne, jaka opatfeni
musi byt provedena, aby tomu tak bylo.

Pro splnéni povinnosti pravidelného ovéfovani zavedeného postupu zaloZzeného na
principech HACCP by v kazdém provozu $kolniho stravovani méli stanovit, jakym zplsobem
bude ovéfovano, zda zavedeny postup je funkéni a stale aktualni, (napf. ovéfovani formou
ovéfovani funkce systému, formou interniho auditu atd.). A souCasné také urcit Casovy
harmonogram provadéni zvolenych ovéfovacich postupl (tabulka 4.1 — I, tabulka 4.1 - III)
a ovéfovaci postupy provadét vsouladu snim. Zddvodu prokazatelnosti provadéni

ovéfovacich postupd, je tfeba o kazdém ovéreni provést zaznam.

Tabulka 4.1 - II: Stanoveni ovéfovacich postupt a jejich harmonogramu - pfiklad

Mésic

Zplsob ovérovani
01]/02|03(04|05|06|07|08|09]|10 (1112

Ovérovani metod sledovani X X

Ovéfovani funkce systému X X
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Tabulka 4.1 - lll: Ovéfovani metod sledovani - pfiklad
Postup sledovani Ovérovani postupu
Vizualni kontrola - provedeni kontroly paralelné dal$i osobou (nadfizenym)

- proskoleni pracovnika

Mé&teni teploty - lzekcclj:vég?ﬁzgévné funkce teploméru jeho ponofenim do

Vletech 2009 a 2010 bylo vramci internich auditd provoz( Skolniho stravovani

zaméfenych na realizaci postupl zalozenych na principech HACCP sledovano i plnéni

bezpodmineéné nutnych pozadavk( hygieny a spravné vyrobni a hygienické praxe. Celkem

bylo realizovano 35 auditll (z toho v roce 2009: 20 auditl, v roce 2010: 15 audit().

Vyhodnocenim provedenych internich auditd bylo zjisténo, Ze v provozech $kolniho

stravovani dochazelo nejvice k nasledujicim chybam:

pozadavky na suroviny nejsou plnény: potraviny umisténé do neoriginalnich obalt
(napf. kofeni v doze) nejsou dosledovatelné, neni znama jejich doba pouzitelnosti
nebo minimalni trvanlivosti,

pozadavky na bezpelné zachazeni s potravinami nejsou realizovany: potraviny, pfip.
polotovary nebo rozpracované pokrmy, nejsou chranény pfed mozZnou sekundarni
kontaminaci (napf. oteviena baleni, nezakryti nadob viky, potraviny ve vnéjSich
obalech na kuchyni atd.); v prostorach manipulace s potravinami jsou pfechovavany
nesouvisejici predméty (napf. osobni pfedméty pracovniki — penézenky, mobilni
telefony a dalsi),

pravidla pro uchovu sanitacnich prostfedk( nejsou dodrzovany: prostfedky jsou
pfelévany do nadob od potravin nebo do nadob urCenych na potraviny; nadoby se
sanitacnimi prostfedky nejsou oznaceny,

kvalita vody neni kontrolovana: neni provadén odbér vzorkd pitné vody; neni
stanoven postup pro pfipad, ze rozbor vzorku pitné vody bude nevyhovuijici (bude
zjisténo prekroCeni legislativé stanovenych limita),

osobni hygiena neni ze strany pracovnik(l dodrzovana: pracovnici nosi na rukou
ozdobné predméty a maji dlouhé nehty; pracovnici opoustéji v pribéhu pracovni
doby provoz v pracovnim odévu a pracovni obuvi (napf. pfi vynaseni odpadku
v pribéhu pfipravy pokrmu),

postup pro vstup cizich osob do provozu (do prostor manipulace s potravinami) neni
dostate¢né definovan: cizim osobam (napf. kontrolni organy, dealefi atd.) vstupujicim
do prostor vyroby za provozu nejsou pridélovany ochranné prostfedky (napf. plast

a pokryvka hlavy apod.).
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Jak je uvedeno vySe (kapitoly 3.1.2 a 3.1.3), bezpodmine&né nutné pozadavky hygieny
a zasady spravné vyrobni a hygienické praxe jsou zakladnim pFfedpokladem pro pfipravu
zdravotné nezavadnych pokrml a pro zavedeni efektivniho systému kritickych bodu. A jejich
plnéni vyplyva z platnych pravnich predpisu.

Mezi povinnosti kazdého provozu S$kolniho stravovani, které vyplyvaji z pravnich
predpisu, patfi nejen nezbytné pozadavky hygieny a spravné praxe naplfiovat, ale také byt
schopen predlozit dozorovému organu dikaz o tom, jak jsou pozadované povinnosti
naplnény (Kol. autort, 2007). Zpusob, jakym splnéni pozadavku Skolni jidelna prokaze,
muaze mit rlznou podobu, napf. planek a popis provozovny, popis uplathovanych postupt
nebo bézna dokumentace provozu vyplyvajici z legislativnich povinnosti (tabulka 4.1 — V).
Dulezité vSak je, aby zvolené moznosti dolozeni byly smyslupiné, pro provoz pfinosné

a odpovidaly konkrétnim podminkam dané Skoleni jidelny.

Tabulka 4.1 - IV: Zplsoby a moznosti prokazovani plnéni povinnosti — pfiklad (Kol. autord,

2007)
Povinnost - pozadavek Zpusob plnéni — moznosti prokazovani
Dosledovatelnost - doklady o plvodu pouzivanych surovin (napf. faktury,
dodaci listy)

- znaceni potravina rozpracovanych pokrmu

Kvalita vody - vysledky laboratornich rozbord vzork( vody

- pisemné definovani pozadavkl na osobni hygienu
- znalost zdsad a dodrZovani osobni hygieny vSemi
pracovniky v praxi

Osobni hygiena

Bezpe&né zachazeni - znalost postupl a dodrzovani z nich vyplyvajicich
s potravinami podminek vSemi pracovniky v praxi (pfi uplatiované
¢innosti)

- receptury s navody na pfipravu pokrma

Sanitaéni opatfeni - pisemné definované postupy €isténi a dezinfekce
- seznam pouzivanych sanitacnich prostredki
- oznaceni nadob pouzivanych k sanitaci

Naplfovani povinnosti spo€iva nejen v dostateCném popsani a zvefejnéni pravidel
a zasad tykajicich se daného provozu, ale predevSim v jejich plnéni a také v disledné
kontrole. Dulezitym pFedpokladem, ktery pfispiva k nalezité a UspéSné realizaci
pozadovanych pravidel a zasad do praxe, je pfedevSim kladny pfistup pracovnik( provozu
Skolniho stravovani, ktefi k jejich spravnému pochopeni potfebuji predevsim pribézné

vzdélavani.
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4.2 Spravna praxe Skolni jidelny v oblasti BOZP

V prabéhu let 2009 az 2010 byly mnou v provozech $Skolniho stravovani provedeny
interni audity zaméfené na dodrZovani povinnosti souvisejicich s naplfiovanim legislativné
danych pozadavku v oblasti BOZP. Celkem bylo realizovano 8 internich auditt (z toho v roce
2009: 2 audity, v roce 2010: 6 audit().

Béhem kazdého interniho auditu probéhla jak provérka dokumentace, tak i provérka
provozu zaméfena na dodrzovani povinnosti BOZP v praxi. Vyhodnocenim nalezenych
nedostatkll bylo shledano, ze nedostatky vyskytujici se v provozech skolniho stravovani
nejcastéji, je mozné rozdélit do tfi nasledujicich oblasti:

1. obecna dokumentace,

2. povinna dokumentace,

3. provoz.

Vyvoj téchto nedostatkl a pomér mezi jednotlivymi oblastmi je znazornén na obrazku
42-1.

B Provoz Povinnddokumentace M Obecnddokumentace

2010

Rok

2009 100%

100%

Obr. 4.2 - 1: Vyvoj poctu nedostatkl v auditovanych provozech skolniho stravovani
v letech 2009 a 2010

NejCastéji zjistované nedostatky souvisejici s obecnou dokumentaci byly nasleduijici:

- neni uréen potfebny pocet zaméstnancu, ktefi organizuji poskytnuti prvni pomoci,
zajistuji privolani zdravotnické zachranné sluzby, Hasi¢ského zachranného sboru CR
a Policie CR a organizuji evakuaci zaméstnanci,

- neni zpracovan traumatologicky plan nebo plan prvni pomoci.
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V souvislosti s povinnou dokumentaci byly nej¢astéji zjiStovany nasledujici nedostatky:

- neni zpracovana kategorizace prace; zaméstnanci nejsou informovani, do jaké
kategorie byla jimi vykonavana prace zafazena,

- neni zpracovana dokumentace o vyhledavani a vyhodnocovani rizik a o pfijatych

opatfenich.

V provozu byly nejéastéji zjiStovany nasledujici nedostatky:

- pracovisté neni vybaveno lékarniCkou s dostate¢nym vybavenim pro poskytnuti prvni
pomoci, resp. obsah Iékarni¢ky neni pravidelné revidovan a doplfiovan,

- regaly umisténé v provozu nejsou oznaceny na viditelném misté Stitky, které oznacuji
nejvyssi nosnost buriky, nosnost regalového sloupce a pocet bunék ve sloupci,

- prvni (nastupni) a posledni (vystupni) stupen schodisté v kazdém rameni neni
rozeznatelny od okolni podlahy,

- rampa pfevysSujici okolni plochu o vice jak 0,5 m, ktera slozi také pro pési osoby,
neni kolem volného okraje vybavena vhodnym ochrannym zafizenim proti padu

(napf. snimatelnym zabradlim).

Kromé vySe uvedenych zjisténi, provedené interni audity zaméfené na oblast BOZP
v provozech Skolniho stravovani potvrdily pfedpokladané vysledky. Problematika BOZP je ve
Skolnich jidelnach zanedbavana a odsouvana na jedno z poslednich mist. U pracovniku
existuje povédomi o né&jakych predpisech BOZP na pracovisti (které jsou Casto povazovany
spiSe za byrokracii), ale mala pozornost z jejich strany je vénovana rizikim poranéni a uraz(
pfi praci a prevenci jak jim pfedchazet.

Z praxe (nejen interni audity vySe popsané, ale i dalsi pracovni aktivity, diky kterym
pfichazim do kontaktu s pracovniky Skolniho stravovani) je zfejmé, ze provozy Skolniho
stravovani oblast BOZP feSi za pomoci nejriznéjSich SW, za pomoci externich poradcu.
V provozech, kde problematiku feSi tzv. svépomoci (za pomoci literatury, vzorovych
podkladl ze Skoleni apod.), se na tvorbé potfebné dokumentace a pravidel BOZP &asto
podili pouze jeden pracovnik (vedouci provozu $kolniho stravovani).

Moznych dlvodd opomijeni problematiky BOZP v provozech Skolniho stravovani mize
byt cela fada. Jednim z nich je napf. nedostatek znalosti a nedostate¢na informovanost
pracovnikd skolniho stravovani o moznych dopadech plynoucich z nedodrzovani zdanlivé
bezvyznamnych postuptd a predpist BOZP. DalSim divodem muze byt to, ze najit
a aplikovat vSe co k riznorodému tématu BOZP vyZaduje legislativa, je naro¢na a vzhledem
k Castym zménam pravnich predpisu, neustala prace. Duivodem muze byt i problém
orientace v mnozstvi zakonu, vyhlasek, nafizeni vliady a dalSich pokynech. Tim bezesporu
vyznamnym ddvodem bude i to, Ze pracovnikim v provozech Skolniho stravovani chybi

pochopeni systému BOZP.
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Povinnost organizace a fizeni BOZP vyplyva z pravnich piedpist. Upravu zékladnich
prav a povinnosti zaméstnavatele a zaméstnancu fesi zakonik prace (Zakon &. 262/2006
Sb., ve znéni ve znéni pozdé&jSich zmén). Povinnosti vztahujici se k BOZP musi byt
v kazdém provozu Skolniho stravovani nejen dokladovany, ale také pfedevsim pracovniky
v praxi uplatiovany. Pisemné stanoveni a nasledné dodrZovani i zdanlivé bezvyznamnych
postupl mulze vyznamné pfispét jak k ochrané zaméstnavatele, tak i k ochrané zdravi

zaméstnancu.

Priklad z praxe dokladajici potfebu dodrzovani pfedpist BOZP:

Pracovnik stravovaciho provozu prelil sanitacni prostiedek z neoznacené zasobni
nadoby do déavkovaciho zafizeni. V davkovacim zarizeni doslo k takové reakci mezi
neznamym prostiedkem do néj prelitym a zbytky latky v ném, Ze prostfedek vystfikl
pracovnikovi do oci.

Provoz sice mél zavedena pravidla a ochranna opatfeni pro manipulaci se sanitacnimi
prostredky (pokyn nemichat sanitacni prostfedky, pokyn aby vsechny nadoby s prostiedky
byly jasné oznaceny, pokyn k pouzivani osobnich ochrannych prostfedki, pokyn
o postupech poskytovani prvni pomoci a dal$i) a pracovnici byli dolozZitelné pro$koleni, ale
stanovena pravidla a ochranna opatieni nebyla pracovniky pfijata a dodrZzovana.

Po tomto drazu sami pracovnici vznesli poZadavek na zvlastni opétovné proskoleni

o preventivnich postupech v souvislosti se zachazenim se sanitacnimi prostfedky.
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4.3 Spravna praxe Skolni jidelny v oblasti nakladani s odpady

V prabéhu let 2009 az 2010 byly mnou v provozech $Skolniho stravovani provedeny
interni audity zaméfené na naplfiovani pozadavku platné legislativy v oblasti odpadového
hospodafrstvi. Celkem bylo realizovano 18 internich auditl (z toho v roce 2009: 8 audit(,
v roce 2010: 10 auditd).

Béhem kazdého interniho auditu byla zkoumana jak dokumentace, tak bylo sledovani
i dodrZovani povinnosti v oblasti odpadového hospodarstvi v praxi. Vyhodnocenim
provedenych internich auditl bylo zjisténo, Ze v provozech Skolniho stravovani dochazelo
nejcastéji k nasledujicim pochybenim:

- biologicky rozlozZitelny odpad neni tfidén,

- pouzity olej (z fritéz a po smazeni) neni pfedavan jako odpad k vyuziti,

- pfi ndkupu nového zboZzi nejsou prodejci pfedavany pouzité zafivky, Zarovky, baterie;

neni vyuzivan oddéleny sbér elektrickych zafizeni,

- Vv pfipadé pfedavani odpadu obci neni uzaviena pisemna smlouva,

- nejsou k dispozici doklady (vazni listky, faktury) o pfevzeti/pfedani odpadu,

- neni vedena pribézna evidence odpadu.

Vyvoj poctu téchto pochybeni je znazornén na obrazku 4.3 — 1.

Nevedeni pribézné evidence

B Chybéjici doklady o prevzeti
odpadu

2010

® Neuzavreni smlouvy s obci

Rok

B Nevyuzivani zpétného odbéru
a oddéleného sbhéru

Nepredavani pouZitého oleje
k vyuziti

T T 1

0 5 10

B Nettidéni BIO odpadu

Nedostatky [pocet]

Obr. 4.3 - 1: Vyvoj poctu nedostatkl v auditovanych provozech skolniho stravovani
v letech 2009 a 2010

Vysledky provedenych auditli ukazaly na to, Ze problematika odpadového hospodafstvi,
je, stejné jako problematika BOZP, ve Skolnich jidelnach opomijena. Davodu pro¢ tomu tak
je, mize byt cela fada. Za nejvice pravdépodobné divody by se daly uvést otazka financi,

nedostatek informaci resp. odbornych znalosti a fakt, Ze problematika odpadového
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hospodarstvi neni ze strany dozorovych organt v provozech S$kolniho stravovani

kontrolovana.

Povinnosti, kterymi se fidi nakladani s odpady, stanovuje zakon o odpadech a jeho
provadéci predpisy. Problematika nakladani s odpady je feSena i v nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (ES) €. 852/2004 o hygiené potravin, kde je ovSem FeSena jen z hlediska
dodrzovani nezbytnych pozadavku hygieny (Zakon &. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich
zmén; Nafizeni EP a Rady (ES) ¢. 852/2004). Pro spravné nakladani s odpady v provozech
Skolniho stravovani je tfeba zorientovat se v této problematice (napf. za pomoci literatury,
absolvovani Skoleni apod.) a nastavit a zavést systém nakladani s odpady do praxe.
Likvidace vSech odpadl vhozenim do jedné popelnice uréené na smésny komunalni odpad,
je porusenim pravnich predpis(.

Jak vyplynulo z vysledkl internich auditu, nakladani s odpady v provozech Skolniho
stravovani neni pIné v souladu s poZadavky platné legislativy.

Podle § 16 odst. 1 pism. a) zakona €. 185/2001 Sb., o odpadech, ve znéni pozdé&jSich
zmeén, je plvodce povinen zafazovat odpady podle druhl a kategorii podle § 5 a § 6 téhoz
zakona (Zakon €. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén).

Biologicky rozlozitelny odpad neni moZné pfedavat soukromym osobam (napf.
zemédeélcum) ke zkrmovani (vyjimku tvofi pouze jakostni zbytky rostlinného plvodu tj. napf.
slupky z ovoce, zeleniny apod.) ani ho ukladat do kontejneru nebo popelnice urCené na
smésny komunalni odpad. Biologicky rozloZitelny odpad je nutné shromazZdovat-tfidit
oddélené. Zakaz zkrmovani biologicky rozlozitelného odpadu zivocisného plvodu a dalSi
nakladani s nim fesi, jak je uvedeno vySe (kapitola 3.3.1), zakon &. 166/1999 Sb., ve znéni
pozdéjSich zmén a jeho provadéci pfedpisy a nafizeni EP a Rady (ES) €. 1774/2002.

Pouzity olej z fritéz a po smazeni je vyuzitelny jako surovina k dalSimu zpracovani.
Protoze dle § 16 odst. 1 pism. b) zakona ¢. 185/2001 Sb., o odpadech, ve znéni pozdéjsich
zmén, je plvodce povinen zajistit pfednostni vyuziti odpadd, je nutné pouzity olej slévat do
uréenych nadob a predavat jako odpad opravnéné osobé k vyuziti (Zakon €. 185/2001 Sb.,
ve znéni pozdé&jsich zmén). V Ceské republice je zaveden systém, Ze tato opravnéna osoba
(specializovana firma) do provozu pfistavi Cisté nadoby, dle zvoleného intervalu bude pouzity
olej v nadobach pravidelné odvazet a za odvezené mnozstvi pouzitého oleje provozu zaplati.

Zpétny odbér baterii a osvétlovacich zafizeni fesi § 30, § 31 a § 38 zakona o odpadech,
ve znéni pozdéjSich zmén. Zpétnym odbérem se rozumi odebirani téchto pouzitych vyrobku
(napf. baterie, vybojky, zafivky) od konecnych spotfebiteld povinnymi osobami (prodejci od
spotfebitell) bez naroku na uUplatu za ucelem jejich vyuZiti nebo odstranéni (Zakon
€. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén). Pro odbér pouZitych osvétlovacich zafizeni je
mozné smluvné vyuzit napf. kolektivniho systému Ekolamp (vice informaci na

www.ekolamp.cz). Oddéleny sbér elektrozafizeni fesi § 37k zakona o odpadech, ve znéni
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pozdéjSich zmén. Oddélenym sbérem elektrozafizeni se rozumi odebirani pouzitych
elektrozafizeni od jejich kone¢nych uzivatelt (Zakon €. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjsich
zmén). Pro odbér pouZitych elektrozafizeni je mozné rovnéz smluvné vyuZit kolektivniho
systému, napf. Asekol (vice informaci na www.asekol.cz) nebo Elektrowin (vice informaci na
www.elektrowin.cz). V pfipadé, kdy plvodce odpadl nevyuzije moznosti zpétného odbéru
pouzitych zafivek, baterii a elektrozafizeni, musi tento odpad (vzhledem k nebezpecnym
vlastnostem soucastek v ném obsazenych) pfedavat opravnéné osobé jako nebezpelny
odpad (Kdnigova, 2006).

Podle § 17 odst. 6 zakona €. 185/2001 Sb., o odpadech, ve znéni pozdéjSich zmén,
mohou plvodci, ktefi produkuji odpad zafazeny podle Katalogu odpadu jako odpad podobny
komunalnimu (skupina 20), na zakladé pisemné smlouvy s obci, pfedavat tento odpad obci,
resp. vyuzit systému zavedeného obci pro nakladani s komunalnim odpadem (Zakon
€. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich zmeén). V pfipadé tedy, ze provoz Skolniho stravovani
uzavie pisemnou smlouvu s obci, mize do jejich sbérovych nadob (v souladu s mistné
pfislusnou vyhlaskou) odpady odkladat. Tato mozZnost v8ak provoz nezbavuje povinnosti
vykazovat tento odpad v pribézné evidenci. Pokud by vSak plvodce odpadli vyuzival
systému zavedeného v obci pro nakladani s komunalnim odpadem bez pisemné smlouvy,
vystavuje se pokuté do vySe 300 000,-K& (Zakon ¢&. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich
zmeén).

Puvodce odpadul je podle § 16 odst. 4 zakona €. 185/2001 Sb., o odpadech, ve znéni
pozdéjSich zmén, odpovédny za nakladani s odpady do doby pfevedeni do vlastnictvi
opravnéné osobé (Zakon &. 185/2001 Sb., ve znéni pozdé&jSich zmén). Dokladem o tom, Ze
opravnéna osoba odpad pFevzala, je vazni listek, pfip. jiny doklad, na kterém je uvedeno:
datum, identifikace opravnéné osoby a plvodce odpad(, katalogové Cislo, nazev a kategorie
odpadu, mnozstvi odpadu a podpisy opravnénych pracovnikll. U odpadl, které jsou
odvazeny pravidelné na zakladé pisemné smlouvy mezi pldvodcem odpadl a opravnénou
osobou, je mozné za tento doklad povazovat fakturu (Kénigova, 2006).

Prabéznou evidenci odpadl, jak je jiz uvedeno v kapitole 3.3.2, musi vést kazdy
plvodce odpadl bez ohledu na to, jaké mnozstvi odpadu produkuje a jeji nalezitosti jsou
uvedeny v pfiloze ¢. 20 vyhlasky &. 383/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich zmén (Kdnigova,
2006).
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5 ZAVER

Tato bakalafska prace se zabyva problematikou spravné praxe v oblastech hygieny,
bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci a nakladani s odpady v provozech Skolniho
stravovani. Cilem prace bylo shromazdit zakladni udaje o této problematice do jednoho
materialu, ktery muze slouzit jako metodicka pfirucka pro pracovniky Skolniho stravovani.

Byla provedena analyza pravnich predpisl k feSené problematice. Pro SirSi pohled bylo
provedeno zjisténi skute¢ného stavu a praktické seznameni se s podminkami provozu
Skolniho stravovani, resp. s uplatiovanou spravnou praxi a urovni plnéni legislativnich
povinnosti ve stanovenych oblastech. Na zakladé zjisténych skute€nosti bylo shledano, ze
nedostatky ve sledovanych oblastech jsou v zafizenich Skolniho stravovani obdobné.

Skolni jidelny se potykaiji s problémy pfi napliiovani legislativnich poZadavkd v oblastech
hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a nakladani s odpady. Duvodem problém0
s naplfiovanim legislativnich povinnosti je s velkou pravdépodobnosti nedostatek znalosti
pracovnikl stravovacich provozl, neznalost pravnich predpisli a nedostatek metodického
vedeni a s tim souvisejici i problém orientace v mnozZstvi legislativy.

Orientace v mnozstvi zakond, vyhlasek, nafizeni vlady a dalSich pokynech je naro¢na
a vzhledem k ¢astym zménam pravnich predpisl, neustala prace. Dllezitym pfedpokladem,
ktery mlze prispét ke zlepSeni stavu, ke spravnému zavedeni legislativnich povinnosti do
praxe a k UspéSnému fungovani preventivnich systému v oblasti hygieny, bezpecénosti
a ochrany zdravi pfi praci a nakladani s odpady v provozech Skolniho stravovani, je kladny
pfistup pracovnikl na vSech urovnich.

Ke zlepSeni situace v provozech Skolniho stravovani potifebuji pracovnici priibézné
vzdélavani. Napomoci jim muize i metodické vedeni a uceleny material, kterym by se
pracovnici mohli fidit. Ddlezité je, aby se pracovnici uméli orientovat a hledat souvislosti
v jednotlivych predpisech a rozeznali, to podstatné od méné dilezitého. Soudim, ze
i tato prace napom(ze ke zlepSeni stavu, i kdyz se zcela jisté najdou i dalSi pravni predpisy

a z nich vyplyvajici povinnosti, které se k této problematice vztahuiji.
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bezpeclnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjSich zmén.

Zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
praci v pracovnépravnich vztazich a o zajidténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi Cinnosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich podminek
bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjsich zmén.
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Pouzité zkratky

7 POUZITE ZKRATKY

V seznamu jsou uvedeny nasledujici zkratky a oznacCeni vyskytujici se v textu prace:

BIO
BOZP
CAC
CON
CR

EP

ES

EU
HACCP
MP SV
NV
OOPP
PC

PE
PEF CzU
PET
RCP
suIpP
SVHP
SW
VSCHT

Biologicky rozloZitelny

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

Codex Alimentarius Commission

Ceské a slovenské odborné nakladatelstvi

Ceska republika

Evropsky parlament

Evropské spoleCenstvi

Evropska unie

Hazard Analysis and Critical Control Point (systém kritickych bod()
Ministerstvo prace a socialnich véci

Nafizeni vlady

Osobni ochranné pracovni prostifedky

Pocitac

Polyetylen

Provozné ekonomicka fakulta Ceské zemé&délské univerzity
Polyetylentereftalat

Recommended Code of Practice

Statni urad inspekce prace

Spravna vyrobni a hygienicka praxe

Software

Vysoka Skola chemicko-technologicka

51



