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Anotace

Cilem bakalaiské prace je vytvofit program rozvoje vybranych feCovych schopnosti
a dovednosti u predSkolakti pochéazejicich ze socidln€ znevyhodiujiciho prostiedi,
ureny pro praci uciteli v mateiské Skole. Program vychéazi z poznatkii odborné
literatury zaméiené na problematiku déti pochéazejicich ze socialné znevyhodnujiciho
prostiedi a na rozvoj fe¢i v pred§$kolnim véku a z konzultaci s uc¢itelkami matetskych
Skol, které maji zkuSenost s vychovou a vzdélavanim déti ze socialné znevyhodiujiciho
prostiedi. Program je rozdélen do deseti lekci a zaméfuje se v feCovém rozvoji na rizné

aspekty fe¢i. Navrh programu zatim nebyl realizovan.
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socidlni znevyhodnéni, socialn¢ znevyhodnujici prostiedi, fec, rozvoj feci, predskolni

vek

Annotation

The aim of the bachelor thesis is to create a program of development of selected speech abilities
and skills for preschoolers coming from socially disadvantaged environment intended for
teachers working in kindergarten. The program is based on the knowledge of specialized
literature focusing on the issue of children from socially disadvantaged environment and on the
development of preschool speech and consultations with kindergarten teachers who have
experience in educating children from socially disadvantaged environment. The program is
divided into ten lessons and focuses on different speech aspects. The program proposal has not

yet been implemented.
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Uvod

Béhem své praxe v matetskych Skolach jsem pfisla do styku s détmi, které se potykaly
S problémy ve vyvoji feci. Mezi témito détmi se nachdzely také ty, o kterych by se dalo
fict, ze pochazeji ze socialné znevyhodiujiciho prostiedi. V kolektivu svych vrstevnika
tyto déti obtizn¢€ navazovaly kontakty, hlife se zapojovaly do her a byly tak ¢aste¢né od
ostatnich izolované, coZz zmého pohledu spiSe brzdilo jejich dalsi rozvoj.
O problematiku péce o tyto déti jsem se proto zacala vice zajimat. Dé&ti ze socidlné
znevyhodnujiciho prostiedi si mohou ze svého rodinného prostiedi nést, krom jinych,
feCovy hendikep, ktery mtize byt disledkem nedostatecné kognitivni stimulace,
Spatného mluvniho vzoru nebo pouzivani jiného matefského jazyka. Tento hendikep
u nékterych z nich byva podpofen i tim, Ze rodi¢e bud’ nemaji zajem o podporu svého
ditéte, nebo mohou pomoc ze strany druhych pti podpoie jejich ditéte odmitat. V tomto
ohledu pak vnimam roli mateiské Skoly jako podstatnou, nebot’ se u nékterych déti

muze jednat o jediné prostfedi, kde se vénuje cilend pozornost rozvoji jejich feci.

Mym zdmérem a snahou je zpracovat navrh lekci fe€ového rozvoje pro déti ze
socialné znevyhodnujiciho prostiedi, které budou Cerpat jak z odborné literatury, tak ze
zkusenosti ucitelek matefskych Skol. Navrzené lekce 1ze vnimat jako soucast prevence
fecovych obtizi déti pochazejicich ze socidlné znevyhodnujiciho prostiedi, ale i téch,
které sice nemohou byt oznaceny touto ,,nadlepkou*, ptresto ale trpi podobnymi problémy
ve vyvoji feci.

Prvni kapitole uvadi pojednani o vyvoji feGovych schopnosti piedskolnich déti,
konkrétnd ve véku od 3 do 6 let, kdy vétsina déti v Ceské republice navitévuje
matefskou Skolu. Ve druhé kapitole je popsana problematika socidlné znevyhodiujiciho
prostiedi a jeho vliv na rozvoj feci ditéte. Ve treti kapitole jsou uvedeny didaktické
zéasady, které by m¢l mit ucitel pfi tvorbé ¢innosti pro déti (zaméfenych nejen na rozvoj
feci) a pii praci s nimi na paméti. Ve Ctvrté kapitole je popsdna tvorba navrhu programu

feCového rozvoje a samotny program.
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1 Vyvoj reCovych schopnosti a dovednosti u ditéte
v predskolnim véku

Kazdé¢ dité se narodi s pfedpokladem uptednostiiovat objekty spolecenského charakteru.
Sleduje a zaujme ho lidsky hlas a obli¢ej vice nez jiné zvuky nebo objekty. Hlavni
zdsadou ovladnuti teCi je, ze se dit€¢ od prvniho dne sveho Zivota ocita v urcitém
socialnim prostfedi a seznamuje se s fe¢i osob v jeho okoli a to pfedevs§im s hlasem
ateci své matky. (Priicha, Kotatkova 2013, s. 39-40) Vyvoj feci predSkolniho ditéte,
tedy od 3 do 6 let, se odehréva v nékolika rovinach, které si dale popiseme.

1.1 Vyvoj Feci u piedskolika od 3 do 6 let
Vyslovnost

Vyslovnosti mtizeme chapat zptsob, jehoz prostiednictvim produkuje ¢lovék zvuky, ze
kterych se tvoii fe¢ mluvend. Vyslovnost je zvukovym vyjadienim lidské feci. Ma na ni
vliv pouzity jazyk, misto, odkud jedinec pochdzi, kde Zije, ale také jeho osobnost
a vzdélani. (Hala, Sovéak 1962, s. 213; Vyslovnost 2019)

Rozlisujeme tfi urovné vyslovnosti, a to vyslovnost peélivou, pohodlnou a nedbalou.
Vyslovnost pecliva se uziva v situacich, kdy nam zalezi na spisovném projevu, a pii riznych
formalnich ptilezitostech, kdy chceme, aby nase mluva co nejvice zaplsobila. Pohodlna
vyslovnost se vyuZiva v bézném slovnim projevu a vyjadiovani, kdy nam nezalezi na tom, jak
svou mluvou na doty¢ného zaptisobime. Je typickd usnadnovanim konsonant (napf. ,,novej™
misto ,,novy“, ,,Cernej misto ,,Cerny”) a nespravnym mnozstvim hlasek (napf. ,,mrkeu® misto
»mrkev*, regma“ misto ,,revma“). Vyslovnost nedbalé se uZiva v ur¢itych sociélnich skupinéch

a je rozlicna podle kraji ¢i oblasti. Je charakteristickd tmyslnym utlumovanim a polykédnim

hlasek a slabik. (Hala, Sovak 1962, s. 156-157)

Ve ttech letech veku ditéte zacindme peclivéji sledovat jeho vyslovnost. U déti,
kterym rozumime a jejichz fe¢ neni pfili§ nesrozumitelna, staci, kdyz se o vyvoj jejich
vyslovnosti zacneme blize zajimat az o rok pozdéji, tedy ve Ctvrtém roce Zivota.

(Kutalkova 2011, s. 14)

Postupem casu zacind dit¢ v fe¢i pouzivat sykavky. Ty mohou byt neptesné,
zvukové ncékde mezi obéma hlaskami (rodi¢e pak charakterizuji fe¢ jako SiSlavou).

Pokud jedinec spravné nevyslovi T, D, N, ma zpravidla problém i s hlaskami C, S, Z.

11



Dit¢ se pak omezuje pouze na fadu C, S, Z (napf. babicka, masicko, zizalka).
V nékterych piipadech mohou naopak prevladat hlasky C, S, Z a druh4 fada sykavek
zaostavat (napt. Salam, maslo). Pokud dit¢ sykavky jest€ neumi, nahrazuje je vétSinou

hlaskou T (napf. tyr, houtka). (Kutalkova 2005, s. 43)

Potfadi vyvozovéani spravné vyslovnosti sykavek neni jednoznaéné dano.
U kazdého ¢lovéka to miize byt jiné. Nékteré dité pouziva nejprve C, pak S a az
posledni Z. U jiného ditéte je to naopak, C si osvoji az jako posledni. (Kutalkova 2005,
s. 43)

Ptedskolni dit€¢ by nemélo mit problém se spravnym vyslovovanim témét vSech
hlasek. Vétsinou, kdyz mé dité obtize s vyslovnosti, je problém s vibranty (R a R)
a sykavkami (C, S, Z, C, S, 7). (Bezdékova 2014, s. 68-69)

Slovni zasoba

., Prirucni slovnik jazyka ceskeho uvadi na ctvrt milionu Ceskych slov. VSechna tato
slova ovsem nezndame, prestoze v jazyce existuji. Odhaduje se, Ze jednotlivci pouZivaji
bézne neco mezi 3 000 a 10 000 slov. Pasivni slovni zasoba, tedy mnozstvi slov, ktera
sice nepouzivame, ale rozumime jim, je samoziejmé podstatne veétsi. Malé dité tedy ceka

giganticky ukol, ktery musi byt navic z veétsi casti splnén uz ve veku piedskolnim.
(Kutalkova 2005, s. 42)

Déti na zacatku ptredskolniho véku maji asi 400 slov aktivni slovni zasoby.
Oblibenou ¢innosti predskolakt je hrani si se slovy. Ruzné ptehazuji hlasky, slabiky
anahrazuji je za jiné. Ztéto hry vznikaji i zcela novd slova, kter4d nazyvame
neologismy. Pokud se téchto vlastnich oznafeni a novych slovnich tvart vyskytuje
Vv feci ditéte vEtsi pocet, oznaCujeme tento jev jako idioglosii. Jedna se o vlastni jazyk
ditéte, kterému rozumi pouze dité a jeho nejblizsi okoli. Casem s vétsi slovni zasobou

u ditéte tento jev mizi a dité castéji pouziva bézny slovnik. (Kutalkova 2005, s. 42-43)

., PFi postupném rozsifovani slovni zdsoby vzmikaji i slova rizne zkomolena
prehozenim hlasek nebo slabik (Zabant, kolomotiva, sova — vosa) nebo preslechnutim —
misto poklice Fika dité puklice, misto fotbal chodbal. Slova, ktera ve slovni zdasobé zatim
jeste chybi a dité je zrovna potrebuje, si casto vytvaii samo analogii z vyrazii, které uz

zna (misto vrtulnik — éro livanec).” (Kutalkova 2005, s. 42) Vzpominam si na to, Ze
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sama jako malé dité jsem drobecky od jidla nazyvala ,,zdobinka“. Pod timto ndzvem

jsem si vzdy predstavila drobecky, které pravé sezobavaji ptacci.

Rozsitovani slovni zasoby ditéte se déje vcelku jednoduchym zpiisobem. Pii
prvnim setkani ditéte s predmétem mu predmét pojmenujeme: To je auto. ,, Dité vezme
tento fakt na vedomi a miizeme proto zjistit, zda si slovo zapamatovalo: Ukaz mi auto,
kde je auto, podej mi auto. Teprve casem se ptame: ,,Co je to? a dité odpovi: Auto.
V této etapé vyvoje se ptame predevsim my a dité nam odpovida.“ Po néjakém cCase se
nas dit¢ zaCne samo tdzat a vyzadovat po nas, abychom mu prozradili, jak se dané

pfedméty jmenuji. (Kutalkova 2005, s. 45)

Druhy zpiisob rozsifovani slovni zésoby se uskutecituje formou predcitani. Dité
se seznamuje s novymi slovnimi vyrazy a rozsituje si tak slovni zasobu. (Kotatkova,
Priicha 2013, s. 40)

S postupujicim vékem tvoii slovni zasobu predskolniho ditéte piiblizne 1 500
a vice slov. (Allen, Marotz 2008, s. 119) Slovni z4soba narlistd a na konci piedskolniho

obdobi dité rozumi 2 500 az 3 000 slov. (Klenkova 2006, s. 39)

PtredSkolni dit¢ zvladne pted vstupem do Skoly vymyslet slova podobného
vyznamu (synonyma), zdrobnéliny, slova opa¢ného vyznamu (antonyma) ale i rizného
vyznamu (homonyma). Déle dit¢ dokdze vysvétlit vyznam slov. (Bezd¢kova 2014,

s. 69)

Syntax

Do syntaxe zahrnujeme pouZzivani tvaroslovi, vétoslovi a slovnich druht. Na pocatku
piedskolniho obdobi dité¢ pouzivd podstatnd jména, slovesa, pfidavna jména, zajmena
osobni a poté Cislovky. Teprve pozdéji se pridavaji i dalsi slovni druhy. Na zacatku
piedskolniho obdobi zac¢inad dit¢ postupné skloiovat a posléze Casovat. Utvaii si rod,

¢islo, pad. (Bednarova, Smardova 2007, s. 29)

Jako svym zpiisobem nejjednodussi aspekt syntaktickych schopnosti miizeme
hodnotit schopnost vytvaret dlouhé véty. Takové chdpani syntaxe se odrdzi v pouzivani
prumeérné délky vypovédi pro méreni vyvojové urovne. (Smolik, Seidlova Malkova

2014, s. 90) Nejprve predskolak uziva véty s vice slovy (péti az sedmi) a s postupujicim
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vékem zafina pouzivat souvéti. Zprvu vyuziva soufadnd souvéti, pozdéji i podiadna.

(Allen, Marotz 2008, s. 120; Bednaiova, Smardova 2007, s. 29)

Ditéti se utvaii gramaticka struktura feci. Slova, ktera byla dosud nesklonna
(napf. mnau), se méni na slova podléhajici pravidlim gramatiky. Nejdiive dit¢ zacne
sklonovat (napf. ,,Tato, bumbat.“) a pozd&ji Casovat slovesa (napf. ,,Panenka sedi. J&
jsem brecel.). Dité sleduje své okoli, diky kterému si osvoji gramatické struktury.
Slova podobna méni podle jednoho vzoru, mé zvlastni cit pro podobné gramatické
situace. Slova, se kterymi se sezndmi poprvé, zvladne Casovat a sklonovat. Protoze
skloniuje a casuje diisledné, mohou se objevit legracni gramatické tvary (napf. ,,Dal jsem
to pse. Koupil jsem to tetoj. Zaba ma Zabétko.*). Gramatika se utvafi i prostiednictvim

mluvy dospélych. (Kutalkova 2005, s. 43; VVagnerova 2012, s. 215)

Verbalni zdatnost

Vyjadfovaci schopnosti se u ditéte rozvijeji postupné. Jedinec nejprve popiSe podle
n¢jaké predlohy (obrazku) situaci, ktera se na ni vyskytuje (napf. ,,Je tam kocka, mléko,
pije.©) Pozd¢ji dovede odpoveédét delsi vétou a také jiz popise d€j (napf. ,,Na obrazku je
kocka, pije mléko a asi ji chutnd, usmiva se.” (Allen, Marotz 2008, s. 119; Kutalkova

2005, 5. 43)

PtedsSkolni dité se samostatné¢, srozumitelné a souvisle vyjadiuje. Vypravi kratsi
piib&h, zazitek &i pohadku. Uréi elementarni Gcel véci (napt. ,,Hrnedek je na piti. Zidle
je na sezeni.). Zvladne oznacit Ctyfi aZz osm barev, popsat situaci podle obrazki, bez
pomoci prednese nékolik fikadel, zazpiva pisen, je schopno pochopit, vymyslet rizné
vtipy, bavi ho rozveselovat okoli a zarecituje basen s vyrazem. (Allen, Marotz 2008,
S. 119-120; Bezd¢ekova 2014, s. 68-69; Langmeier, Krej¢itova 2006, s. 89)

Na rozkvétu verbalni zdatnosti se mtize podilet slovni dorozumivani a média.
Jedinec si tak osvojuje soubor vztahli mezi pfedméty, riznymi piipady a také korektné
uziva spojky, prislovce a ptedlozky. Jedinec postupné dokaze porozumét rdznym
spojenim, napt. uziva pfislovce mista (napt. kam, kde, kudy, odkud) a pozdéji Casu
(napt. v kolik, kdy, vcera, dnes). Piedskoldk, ktery hovoii se starSimi jedinci ¢i

s dospélou osobou, kopiruje jejich mluvu. (Vagnerova 2012, s. 215)
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Komunikaéni dovednosti

Jiz novorozené dité je schopno navazovat a zaroven opétovat ocni kontakt. S prostiedim
jedinec komunikuje pomoci mimickych projevii, ismévu, broukani a place. (Pricha,

Kotatkova 2013, s. 40)

S rostoucim veékem dité zacina klast rodic¢iim a svému okoli otdzky typu pro¢, co
je to apod. Tato vyvojova etapa je pro okoli ditéte obdobim, kdy na spoustu otdzek musi
soustavné odpovidat. Dité tak ziskava a piebira zkusenosti, které nejsou ani tak vedeny
snahou o ziskani novych informaci jako spiSe zajmem o komunikaci s nejbliz§imi. Kdyz
ditéti na jeho dotaz odpovime, nasleduji vzapéti dalsi otdzky. Pro rodice a okoli je to
dost naro¢na etapa zivota, avSak pro malého jedince je tato vzdjemna komunikace
znaéné dulezitd. Po urCitém obdobi neustalé otazky odezngji. (Allen, Marotz 2008,
s. 119; Kutalkova 2005, s. 45)

Pamatuji si na syna sestienice, ktery se v obdobi otazek ptal Casto na jednu a tu
samou véc 1 nckolikrat za sebou. A sestfenice mu vzdy odpovédéla, i kdyz uz ji to
samotnou nebavilo. Je dulezité détem odpovidat na jejich otazky, které nam kladou
a neodbit je. Myslim si, ze by se pak piestaly zajimat o svét kolem sebe, coz by mohlo
vést ktomu, Ze nebudou ziskavat nové informace a nebudou ani projevovat zajem

0 komunikaci s druhymi.

O sobé¢ dité mluvi ve 3. osobé do t¢ doby, nez pochopi, Ze je oslovovano a Ze se
od n¢ho ¢eka odpoveéd’. V této chvili zacind pouzivat zajmeno “JA*. (O vyvoji feci
nedat.)

Ttileté dité je schopné realizovat pokyn, ktery mu je slovné zadan jinou osobou.
V pozdéjsim veéku jiz provadi Cinnosti 1 pomoci své vnitini feci, kdy své zameéry

nesd€luje nahlas, ale diskutuje o nich ve své mysli. (Langmeier, Krej¢ifova 2006, s. 89)

Jestlize se néktera z feCovych schopnosti a dovednosti fadné nerozvine, ,,neni
sice jeSté nic ztraceno, protoze vyvoj pokracuje dal, ale je podstatné pracnéjsi a casove

vevr

viastné jen zdokonalujeme a dopliiujeme stavbu, ktera je v zakladnich obrysech
hotova.* (Kutalkova 2005, s. 46)
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1.2 Cile podpory rozvoje ieci v MS

V priubehu predskolniho vzdélavani by si dit¢ mélo osvojit ,, rozvinuté rFecové schopnosti
a jazykové dovednosti receptivni (vnimani, naslouchadni, porozuméni) i produktivni
(vyslovnost, vytvareni pojmii, mluvni projev, vyjadiovani)“ a interaktivni
a komunikativni dovednosti verbalni i neverbéalni povahy. (MSMT 2018, s. 17, 23)
Kazd¢ dité pred nastupem do zékladni Skoly docili rizného fecového a komunikacniho
stupné. Tyto schopnosti se vzajemné dopliuji a prolinaji, pficemz kazdy piredskolak
dosdhne takové Urovné téchto schopnosti, kterd odpovida jak jeho dispozicim, tak

prostiedi, ve kterém se nachazi a Zije.

Dosahovani vzdé€lavacich cilli v oblasti jazyka a feCi se déje prostfednictvim
napliovani ocekavanych vystupti, kterych definuje Ramcovy vzdeélavaci program pro

predskolni vzdeélavani (MSMT 2018) celou fadu:

e ., Spravné vyslovovat, ovlddat dech” (MSMT 2018, s. 18) — Je nezbytné, aby dité
poznalo rozdil v hlaskach a umélo je spravné pouzivat. (Bednafova, Smardova
2007, s. 29);

e ovladat ,tempo i intonaci fec¢i* (MSMT 2018, s. 18) — Podle toho, o jaky text &i
pisen se jedna, dit¢ hovoii radostné s usmévem ¢i smutnym hlasem. (Bezd¢kova
2014, s. 69);

e poznat a ,, pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno* (MSMT 2018, s, 18, 20)
— Dité dokaze nazvat predméty, které se kolem ného nachazi, a urcit, k ¢emu
slouzi. (Bezdékova 2014, s. 68);

e vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a Usudky
ve vhodné zformulovanych vétach* a ,,vyjadrit to, o ¢em premysli a uvazuje**
(MSMT 2018, s. 18, 20) — Dité si krok za krokem osvojuje ty formy jazyka, jez
mu usnadni oboustranné dorozumivani se s ostatnimi, pfemysleni, poznavani
déju, prubézné prozivani zivota v kolektivu déti a dospélych (napf. gesta,
znakové posunky nebo tiSténé znaky jako je oznaceni toalet, smérova Sipka
k vychodu atp.). (Bartonova, Bytesnikova, Vitkova, et al. 2012, s. 101);

o veést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku,
sledovat recnika i obsah, ptat se) (MSMT 2018, s. 18) — Dité se udi
nepieskakovat z jednoho tématu na druhé, védet, o cem se hovofti, davat pozor

a poslouchat druhé jedince, neskakat druhym do feci. (Bytesnikova 2012, s. 83)
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Na konci piedskolniho véku by dit€¢ mélo mit takové vyjadiovaci schopnosti, ze
bude schopno vnimat pokyny rodi¢ti, déti i dospé€lych (napt. ,,Podej mi Stétec.
Uklid’ si hracky a dej je na své misto. Nakresli zvifatko.”), mélo by se umét
zapojit do détskych her, u fikanek a pohadek by mélo chapat jejich déj a pribéh.
(Bednatova, Smardova 2007, s. 26) Predskolni dit¢ by mélo umét z &asti
pochopit pocity druhych, ptemyslet o tom, jak se asi dana osoba citi, a diky
témto uvaham si jednoduSe vybavit, co je pro jedince nezbytné a proc.
(\Vagnerova 2000, s. 123);

,,domluvit se slovy i gesty, improvizovat (MSMT 2018, s. 18) — Na po¢atku
predskolniho véku dité zvladd mluvit o tom, co bylo a co bude nasledovat,
postupné zvladne fict si a poprosit o to, co momentaln¢ chce. Zjistuje, ze svou
fe¢i maze ovlivilovat své okoli, a to nejen pomoci rozkazi, ale zdroven prosbou
a pfemlouvanim svého okoli. (Bytesnikova 2012, s. 84);

,porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj
a zopakovat jej ve spravnych vétach)“ (MSMT 2018, s. 18) — Pro vyvoj ditéte je
dalezit¢ umét sledovat dramatizaci a raznd vyvrcholeni v détskych
predstavenich a pohadkach, které¢ dokdze pozdéji napodobit a vyjadiovat se
0 nich. (Krycova 2018, s. 67) Dité se uci chéapat slovni spojeni, kterd pojime
K tomu, co se mize stat, pro¢ se dana véc stala ¢i co udélame, kdyz dité urcéitou
veéc (ne)udéla, a dokaze spojit véty podle toho, jaky davaji smysl. (Bezd€kova
2014, s. 35);

Jformulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat*
(MSMT 2018, s. 18) — Na zagatku piedskolniho obdobi dité reaguje na otazky,
které¢ mu jsou kladeny (napft. ,,Co je to za zvitatko? Kdo to je?*), dokaze splnit
| tii ptikazy ¢i zodpovédét i tii dotazy za sebou. (Bezd€kova 2014, s. 35, 54)
Postupem c¢asu se jeho vyvoj posune natolik, Ze zaznamena obmeénu piibéha,
které zna, a odpovi na otazku, ktera je mu kladena. (ByteSnikova 2012, s. 85) Na
konci ptedSkolniho obdobi je schopné porozumét a provést vice ndrocné
pozadavky. (Bezdékova 2014, s. 68);

., ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)*
(MSMT 2018, s. 18) — Kdyz ditéti ndco neni jasné, samo od sebe se znovu pta
a chce danou véc objasnit. (Bytesnikova 2012, s. 85) Dité¢ by mélo mit moznost

si ujasnit a nechat si vysvétlit vyznam slov a vét, kterym nerozumi. S tim je
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Spojena nezbytnost dit¢ upozornit na to, kdyz v nékteré ze svych promluv udéla
chybu, ¢imZ mu ddvame moznost se piiSté pokusit vyhnout nespravné pouZzitym
slovnim spojenim a oznacenim. (Bartoniova, ByteSnikova, Vitkova, et al. 2012,
s. 101) Velice se dba na rozvinuti slovni zasoby, ktera se v pifedskolnim zafizeni
hodné rozrusta. (KryCova 2018, s. 88);

,ucit se zpameéti kratké texty (reprodukovat rikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou Glohu apod.)* (MSMT 2018, s. 18) —
Predskoldk zvladne recitovat méné obtizné fikanky ¢i basné, zazpiva
elementarni lidovou zpévnou pisen s tim, Ze reprodukuje a vnima rytmus, zpiva
pisni¢ky (napt. s kytarou, klavirem ¢i jinymi doprovodnym nastrojem ¢i samo
bez nich). (Bezd¢kova 2014, s. 35, 54);

,.sledovat a vypravet pribéh, pohddku* (MSMT 2018, s. 18) — Zpocatku dité
vydrZi davat pozor jen par minut. S pomoci dospélého reprodukuje méné
obsahlé piibéhy a podle schématu povi, co se v ptibéhu déje. Postupem casu je
dité schopné se déle soustiedit na predCitanou pohadku ¢i vypravény piibéh.
Necini mu problém si domyslet zavery urcitych ptibéht podle toho, jak chce ono
samo. Dité pouziva predstavivost a diky ni si upravuje redlné ptibehy. Zvladne
Vv souvétich fici, o ¢em pohadka vypravi. (Bezdékova 2014, s. 54, 69);

..Popsat situaci (skutecnou, podle obrdzku)“ (MSMT 2018, s. 18) — Dit& nejprve
dopomoci, reprodukuje piib¢hy z vlastniho Zivota a méné obsahlé piibchy
smyslené a pohadkové. (Bezdékova 2014, s. 54, 69);

,,chapat slovni vtip a humor* (MSMT 2018, s. 18) — V predskolnim obdobi déti
veédi, co je to Zert, chdpou ho a vytvareji rizné hadanky. Nékteii jedinci jsou
schopni reprodukovat jednodussi vtipy, i kdyZ tyto jejich snahy nejsou nékdy
patficné ocenény. (ByteSnikova 2012, s. 84);

L utvorit jednoduchy rym* (MSMT 2018, s. 18) — Dfive byla poezie
v ptedSkolnich zafizenich bézné pouzivana, v soucasné¢ dob¢ ji ze zivota déti
vytladuji poéitate a jina média. Casto se tak stava, ze déti neznaji zadnou
fikanku ¢i basnicku. Dochazi tak k upadani slovni zéasoby, jazykového citu
a schopnosti mit z poezie radost. (Kry¢ova 2018, s. 57-58);

,,poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma* (MSMT

2018, s. 18) — Dit¢ se uci charakterizovat zakladni protiklady (napf. tlusty x
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hubeny, smutny x vesely). Na konci piedSskolniho obdobi dit¢ dokaze bez
problému pouzivat slozitéjsi slova s opaénym vyznamem (napf. nemocny X
zdravy, smat se x plakat) a vysvétlit, co znamenaji. Zvladne vytvofit zdrobnéla
slova a nalézt ke slovu jiné slovo, které ma totozny vyznam (napi. chlapec —
Kluk, Usta — pusa). (Bezd¢kova 2014, s. 35, 69) Dité poznava, ze mezi slovy
existuji urCité vazby, které se snazi pomoci feci vystihnout (napft. vi, Ze okurka
a paprika maji nadfazeny vyraz zelenina, naopak ke slovu nadfazenému doplni
podfazené¢ vyrazy, napt. ke slovu barva patii Cervend, zelend, oranzova).
(Bytednikova 2012, s. 78);

., rozliSovat nekteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci* (MSMT 2018, s. 18) — Predskolni dité se u¢i poznat a charakterizovat
dopravni znacky a dalsi symboly, které zna. (Bezdékova 2014, s. 69);
,projevovat zdjem o knizky, soustiedené poslouchat cetbu, hudbu, sledovat
divadlo, film* (MSMT 2018, s. 18) — Naslouchanim a pozorovanim piib&ht déti
rozvijeji své predstavy, obohacuji svou fantazii a rozsifuji svou slovni zasobu.
(Kolatikova 2015, s. 25; Krycova 2018, s. 66) Prace s ptib¢hy napoméhd i pfi
rozvoji socialnich dovednosti. Objevuji se v nich rizné lidské vlastnosti, které
pomahaji ditéti tvofit si svij pohled na svét. Kdyz je ditéti Cten piibéh, ma to pro
n¢j emotivni vyznam. Dé&ové ¢asti, které by mohly piasobit nebezpecné, jsou
eliminovany ptedc¢itajici osobu, tudiz se dité citi bezpe¢né a mlze se z ptibchu
ucit. (Kolatikova 2015, s. 25);

,,-navazovat kontakty s dospélym, kterému je svereno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpiisobem, respektovat ho* (MSMT 2018, s. 23) —
Pro nékteré dité, které zahaji predSkolni dochazku, je mnohdy novinkou, ze
muze byt ve slovnim kontaktu i sjinymi osobami, nez jsou jeho rodice
a ptibuzni. Naproti tomu piedSkolak uz by nemél mit problém navéazat slovni
kontakt s dospélou osobou a souvisle s ni komunikovat. (Bezdékova 2014, s. 35,
68) Pti komunikaci s dospélym dit€ vi, Ze mu ma vykat, pokud ho dobie nezna.
(Kot’atkova 2014, s. 169);

. prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem* (MSMT 2018, s. 24) —
V mateiské Skole se jedinec uci jednak podfidit se vétsing, ale také pomahat si

s vrstevniky a spolupodilet se na plnéni tkoll. Postupné dité¢ znd jména svych
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vrstevnikl. (Bezd¢kova 2014, s. 55, 69) S vrstevniky dité navazuje kontakty
odlisné nez se svym bratrem ¢i sestrou, protoze piatelstvi s kamaradem se lisi
tim, ze jedince miZze odmitnout, nemusi se s nim piatelit, kdyZ nebude chtit.
Proto dava piednost t¢ém vrstevnikim, se kterymi se ztotoznuje v tom, co ho
bavi, co je pro n¢ho dilezité. Dité ¢asto upoutd jedinec, ktery je komunikativni,
bez ostychu, protoze je s nim pratelstvi jednoduché a uspokojujici. Naopak déti,
které pfi ¢innostech nedéavaji pozor, obtézuji ostatni, jsou vétSinou neuznavané
a neoblibené. Vrstevnici si s nimi ¢asto nechtéji hrat. Dité s ostatnimi jedinci
komunikuje otevien¢ vcetné vyrazil, které by se dospélé osob¢ libit nemusely
(napf. ,, Ty jsi ale hloupy, pomaly.©). Jedinec pifi komunikaci s druhym jedincem
Casto prejde do monologu, kde ocekava, ze se vrstevnik zachova stejné. Pokud
se tak nestane, po chvili tento pfedpoklad vypousti z hlavy. (Vagnerova 2000,
s. 128-129, 131) Jedince dokaze dité oslovit jménem, do konverzace s nim se
zapoji prostfednictvim néjakého nazoru, poznatku a zaroven se snazi zapojit
ostatni vrstevniky do kolektivniho rozhovoru. (Bytesnikova 2012, s. 85-86);
,uplatiovat navyky v zakladnich formdch spolecenského chovani ve styku
S dospelymi i s détmi (zdravit znamé deéti i dospélé, rozloucit se, poprosit,
podekovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdélent, uposlechnout pokyn apod.)“ (MSMT 2018, s. 26) — Jedna se predevsim
o uvédomeéni si socidlniho kontextu situace a schopnost na tomto zékladé zvolit
spravnou komunikaci. (Bezdékova 2014, s. 70);

,vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném reseni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)* (MSMT 2018, s. 26) —
Po celou dobu ptedskolniho obdobi se u jedince utvaii snaha s osobou ¢i
osobami néco projednavat. (ByteSnikova 2012, s. 84) Dité se snazi s druhymi
vychazet a najit spole¢né vychodisko, které bude vyhovovat vSem. (Kot’atkova
2014, s. 170) Pii komunikaci s druhymi se krok za krokem uci, jak se jim
prizptsobit podle toho, zda jsou jeho znami ¢i ne, jestli se jednd o chlapce ¢i
divku a zda je osoba oproti ditéti mladsi nebo star$i. (Bytesnikova 2012, s. 86)
Obzvlast’ v predSkolnim veéku dité ziskava védomosti a zkuSenosti, jak spravné
komunikovat s dospélymi a se svymi vrstevniky, s osobami, které mu jsou

znamé ¢i nikoliv. (Burkovi¢ova 2016, s. 9)
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1.3 Moznosti podpory rozvoje ieli v MS

V predskolnim vzdé€lavani neni jazyk vyucCovéan jako samostatny pfedmét (jazykova
vychova), jak je tomu na z&kladni Skole. Rozvoj jazyka v mateiské $kole probiha pii
hréach, zajmovych ¢innostech nebo pii ¢teni pohadek, kdy jsou détem kladeny otazky, na
které odpovidaji, nebo zadavany ukoly, které plni. DéEti pii plnéni zadanych ukoli svoji
¢innost nahlas komentuji, ¢imz se rozsituji jejich fecové schopnosti. Napt. pii malovani
dit¢ komentuje to, co momentaln¢ délé, a sdéluje, co chee pii kresleni obrazku doplnit,
domalovat, nebo co na obrazku uvidi. Pfi téchto aktivitdch ucitel na déti dohlizi
a sleduje spravnou vyslovnost i obsahovou pfiléhavost. Pfi détskych cinnostech je
zadouci zauyjmout déti pro déjové situace, vypraveéni i pohadky, rozvijet jejich fantazii,
piedurcit s nimi vyvoj déje s moznosti do ného vstoupit a nasledné ho upravit. Je mozno
predSkolaktim klast otdzky k postavam a déti nechat slovné vyjadiovat. (Zikova, a kol.

2011, s. 90-92)

V matefské Skole se fe€ rozviji v podstaté cely den. Jiz rdno pii pfichodu do
matefské Skoly se dité uvita s ucitelem a svymi vrstevniky. Nasleduji ranni hry, kdy si
déti volné hraji se svymi kamarady. S nimi navazuji socialni kontakt a domlouvaji se,
¢imz rozvijeji své komunikacni dovednosti. Déti se dorozumivaji v prubéhu celého dne,
kdy maji potiebu uciteli ¢i vrstevnikiim néco sdélit (potfebu jit na toaletu, ze je néco
boli atd.). Poté je ucitelem veden ranni kruh, v némz s détmi hovoti o tématu, které si
pro né piipravil, nebo se jich pta na rtizné otazky souvisejici s jejich zazitky (napft. ,,Co
jsi delal/a o vikendu? Jak ses dnes vyspal/a?*). Spole¢né konverzace v matetrské Skole
vedou K tomu, Ze se dité uéi pockat, az domluvi druhy, a neskdkat mu do fe¢i. Tim si
zkousi piechazet z role posluchace do role vypravéée a naopak. Zaroven poznava, ze
kazdy mtze mit sviij ndzor a pohled na danou véc. (Bytesnikova 2012, s. 86; Krycova
2018, s. 67) Pro rozvoj komunikativnich dovednosti bych doporuéila knihy Povidam,
povidas o...,> Cinnosti k rozvoji Fecovych dovednosti déti v predskolnim vzdélavani,?
Diagnostika predskolaka,® Hrajeme si s feci,* Bud’ slusny, Chrochtiku!®

Po svacin¢ nasleduje fizena ¢innost. Pfi rozvijeni jazyka v rdmci fizené Cinnosti

v matetské Skole by m¢ly plsobit 3 druhy ¢innosti, a to tivodni, hlavni a doplitkové.

Y PENKAVOVA, H., 2014. Povidam, povidas o.... Brno: Edika. ISBN 978-80-266-0498-3.

2 KRYCOVA, M., 2018. Cinnosti k rozvoji recovych dovednosti déti v predskolnim vzdélavani. Praha:
Raabe. ISBN 978-80-7496-376-6.

¥ KLENKOVA, J., KOLBABKOVA, H., 2002. Diagnostika predskolika. Brno: MC nakladatelstvi.
*PAVKOVA, B., 2004. Hrajeme si s Feci. Brno: Computer Press. ISBN 80-251-0322-6.

> HEGEROVA, V., 2010. Bud' slusny, Chrochtiku!. Praha: Axiéma. ISBN 978-80-7292-184-3.
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V Gvodnich ¢innostech, napt. v pohddkovém piib&hu, ucitel vyli¢i a uvede svizelnou
situaci a divod, pro¢ k ni doslo. V hlavni Cinnosti se pfedstavi hlavni postava, ktera
bude situaci fesit, a je mozno uvést odvazny ¢in hlavni postavy. V doplikové ¢innosti
vyzve ucitel déti k vytvarnému zpracovani uvedené¢ho piibéhu, kde se uplatni jejich
fantazie a dale se rozvine diskuse k uvedenému dg&ji. Ucitel poklada otazky a déti
pfemysleji a Gstné se vyjadiuji, pro¢ dand situace nastala a jak byla feSena. Kdo byl
napf. stateény, Cestny, vytrvaly a vysvobodil a ziskal princeznu, a kdo se zachoval
necestné, zbabéle, nebyl vytrvaly a pozadované¢ho cile nedosdhl. PiemysSlenim
0 prib¢hu déje, vytvarnou Cinnosti a slovnim vyjadienim dit€ zapojuje do ¢innosti svoje
vnimani a mysleni, a tak posiluje i své feCové schopnosti. (Zikova, a kol. 2011, s. 92-
93)

Rizena ¢innost mize mit i jinou podobu. Déti se napiiklad uéi novou pisnicku,
basnicku ¢i tikadlo, a to vcetné jejich prednesu ¢i ztvarnéni. Uceni se pisnickam,
basni¢kam a tikadlim rozviji nejen fec, ale také usnadiiuje dalsi uceni tim, Ze se dité uci
néco se ucit. Diky pisnim se déti také nauci uzivat melodii a rytmus, korektné se
nadechovat, udrzet tempo a rozgifuji si slovni zasobu. (Bednafova, Smardova 2007,
S. 54; Krycova 2018, s. 57, 59) Pro préci s pisni¢kami, basnickami a fikadly doporucuji
knihy Zpivime a naslouchdme hudbé s nejmensimi,® Tancovala Zizala,” Obrazkové
bdsm'c“ky,8 Rikankova cesticka,® Ucime se sprdavné miuvit, ™ Siglani nam neslusi.*

Po obéd¢ nasleduje odpocinek, kdy ucitel miize détem piecist pohadku. Po
odpocinku se mohou déti s u¢itelem k pohadce vrétit a dale s ni pracovat, napf. tak, ze
budou k bytostem z pohadky vymyslet protiklady (zla ¢arodéjnice x hodna ¢arod¢&jnice),
nebo Ze si pohadku piehraji, pfiGemz si procvi¢i slovni zasobu. Pro praci s pohadkami
se zapojenim rozvoje dalsich dovednosti doporuduji knihy Logopedické pohadky,™

Dédecku, jesté vypravej,*® Pohadky pro malé neposluchy.™

® RAKOVA, M., STIPLOVA, L., TICHA, A., 2009. Zpivame a naslouchame hudbé s nejmensimi. Praha;
Portal. ISBN 978-80-7367-543-1.

" Tancovala Zizala. Praha: Albatros, 2003. ISBN 80-00-01142-5.

8 JELINKOVA, H., 2008. Obrdzkové basnicky. Praha: BB/art. ISBN 978-80-7381-365-9.

® SVATOSOVA, M., 2011. Rikankovd cesticka. Staie: Infra. ISBN 978-80-86666-37-2.

Y BERANOVA, Z., 2002. Ucime se sprdavné mluvit. Praha: Grada. ISBN 80-247-0257-6.

' KOPECKA, 1. Q., 2014. Sislani nam neslusi. Brno: Edika. ISBN 978-80-266-0584-3.

12 EICHLEROVA, 1., HAVLICKOVA, I., 2012. Logopedické pohadky. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-
0060-4.

¥ SPACEK, L., 2014. Dédecku, jesté vypravej. Praha: Mlada fronta. ISBN 978-80-204-3478-4.

' NOVOTNA, 1., SEDLAKOVA, K., 2012. Pohadky pro malé neposluchy. Brno: Edika. ISBN 978-80-
266-0045-9.
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Ucitel mtize pohadky vyuZit i k rozvoji slovni zasoby, a to tak, ze se po piecteni
ptib&éhu taze déti, zda vSemu v pifibéhu rozumély. Pokud nékteré z nich odpovi, Ze
n¢jakému slovu nerozumélo, ucitel se ostatnich zepta (napft. ,,Déti, kdo toto slovo zna
avysvetli nam ho?*). DéEti se touto cestou nau¢i nejen rozumét sloviim, ale také

pomahat druhym. (Kryc¢ova 2018, s. 88)

V odpolednich ¢innostech déti dale mohou vypracovavat rtizné pracovni listy
(napf. Simonovy pracovni listy 10: Rozvoj obratnosti mluvidel a nécvik dychani,™
Hrava logopedie®®) nebo pracovat s obrazky (napt. Slova a obrdzky pro rozvoj détské
Feci'"), kdy se ugitel ditéte pta (napf. ,,Co vidi§ na obrazku? Jak se to nazyva? Na
obrazku je mic, ale je velmi maly, jak se fikd malému mici?*) a dité odpovida. Pfi
téchto Cinnostech ucitel pozoruje syntax, verbalni zdatnost, vyslovnost a dalsi jevy, na
které se pii rozvoji fe¢i ditéte zaméfuje. (Bednafova, Smardova 2007, s. 54; KryGova
2018, s. 59, 61, 70)

B MLCOCHOVA, M., 2007. Simonovy pracovni listy 10: Rozvoj obratnosti mluvidel a nacvik dychani. 2.
vyd. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-826-5.

' NOVOTNA, 1., 2013. Hrava logopedie. Brno: Edika. ISBN 978-80-266-0182-1.

" PAVKOVA, B., 2014. Slova a obrdzky pro rozvoj détské reci. Bmo: Edika. ISBN 978-80-266-0388-7.
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2 Dité pochazejici ze socialné znevyhodnujiciho prostredi

Pojem socialn¢ znevyhodnéného ditéte byl u nas zaveden v roce 2004 k oznaceni déti,
kterym ptislusel vyssi stupen podpory v prostiedi Skoly. V 8 16 Skolského zakona bylo
do roku 2016 socialni znevyhodnéni vymezeno jako , rodinné prostredi s nizkym
sociokulturnim postavenim nebo ohroZeni socidalné patologickymi jevy; narizena tistavni
vychova nebo uloZend ochrannd vychova; postaveni azylanta a ucastnika rizeni

0 udéleni azylu na vizemi CR“. (Felcmanova, a kol. 2015, s. 8)

Od roku 2016 je dité, které pochazi ze socidln¢ znevyhodnujiciho prostiedi,
oznacovano jako dit€¢ se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Takové dité muizeme
charakterizovat jako jedince, ,,ktery K naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo
K naplnéni ¢i uplatnéni svych prav na rovnopravném zaklade s ostatnimi potrebuje

poskytnuti podpiirnych opatieni . (Burkovicova 2016, s. 19)

Déti s potfebou podpory ve vzdélavani z divodu socialniho znevyhodnéni
nejsou nemocné ani zdravotné postizené, ale vzhledem ke svym socidlnim podminkdm
svych vrstevnikili a ¢asto jsou z tohoto kolektivu vyclenény. Toto vyc¢lenéni pak trva i do
dospélosti. Témto détem se proto musi vénovat zvySend pozornost ze strany ucitela

matefské skoly a je tieba je zapojovat do predskolniho zivota. (Felcmanova, a kol. 2015,
s. 8)

Nyni si rozebereme vybrané typy socialné znevyhodnujiciho prosttedi. Mezi né
patii rodiny s nizkym socioekonomickym statusem, rodiny s vyssim vyskytem socialné
patologického chovéani, rodiny zanedbavajici emoc¢ni a socidlni potieby déti, rodiny

sociokulturné odlisné a rodiny s odliSnym matetskym jazykem.

Rodinné prostiedi s nizkym sociokulturnim postavenim a ohrozené vysSim
vyskytem socialné¢ patologickych jevli znamena nevhodné Zzivotni podminky, které
piinaseji rtznorodé zivotni komplikace. V prostiedi, ve kterém dit¢ zije, schézeji
finan¢ni prostfedky, materidlni vybaveni, je zanedbavana hygiena a pravidelné 1¢kaiské
prohlidky, chybi hodnotna a pestra strava s dostatkem vitamint a zivin, celkova Zivotni
Uroven je na nizkém stupni, a tak se dit¢ nemuze plné po vSech strankach dostatecné
rozvijet. M4 nedostatek kvalitnich lidskych wvzort,, vcetné¢ spravného spisovného

I mluveného jazyka. Navic je mnohem castéji vystaveno vzorim nespravnym, vétSinou
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v disledku socidlné patologického jednani osob blizkych. (Burkovi¢ova 2016, s. 13;
Zikova, a kol. 2011, s. 15-18)

Piedskolni dité, které pochazi z prostiedi s hizkym socioekonomickym statusem,
si svou rozdilnost od ostatnich vrstevnikii spiSe neuvédomuje. V prostiedi, ve kterém
se podobné jako ono, obdobné mezi sebou komunikuji. I kdyz se dité kamaradi s détmi
z jinych socialnich skupin, neuvédomuje si svoje nizsi socidlni postaveni. Rodice
poklada za své vzory a vyjadiuje se tak, jak je bézné v jeho rodinném a socidlnim
prostiedi. (Burkovicova 2016, s. 14)

Nejcastéji  jsou déti  pochazejici  zrodinného  prostiedi s nizkym
socioekonomickym statusem znevyhodnéné tim, Ze jejich rodi¢e nemaji pravidelny
finan¢ni pfijem, jsou nezaméstnani, pochdzeji ze slabsSich socidlnich vrstev, maji Casto
pouze z&kladni a v nékterych ptipadech i nedokonéené zakladni vzdélani. Na pracovnim
trhu jsou rodice téchto déti Casto malo uplatnitelni. Toto prostfedi vytvari podminky,
diky nimz se déti ocitnou v dospélosti v podobnych zivotnich situacich. Déti Casto ziji
Vv nevyhovujicich bytovych podminkéch, kde schazi fadné vytapéni, byty jsou vlhké
a z divodu neplaceni zaloh jsou odpojené od elekttiny, plynu a vody a détem tak schazi
zéakladni zivotni podminky. Nemohou si napt. hrat a kreslit za svétla jako jejich
vrstevnici. Ziji Sasto v socialn vyloucenych lokalitach'® a nikdo z blizkych jim neni
schopen pomoci, protoZe i oni Ziji ve stejnych Zivotnich podminkach. A protoZe tyto
déti Casto nenavstévuji ani predskolni zafizeni, tak jim kromé¢ dostate¢ného rodinného
zazemi chybi i kvalitni soustavnd pravidelnd ptedskolni vychova. (Bartonova,
ByteSnikova, Vitkov4, et. al. 2012, s. 253-254; Burkovicova 2016, s. 13; Zikova, a kol.
2011, s. 15-18)

Aby se jednalo o dit¢ pochazejici zrodinného prostiedi s nizkym
socioekonomickym statusem, neni pravidlem, Ze viechna vySe uvedena negativa museji
byt naplnéna. Mlze se jednat pouze o n¢kterd z nich. Rodiny téchto déti ale casto svoji

Spatnou socialni situaci a moznost svého vzdélani nefesi. Na tento stav jsou dlouhodobé

8 Socialni vyloudeni se tyka t&ch ob&ant, , kteil maji ztiZeny pfistup kinstitucim a sluzbam (tedy
k institucion&lni pomoci), jsou vylouceni ze spolecenskych siti a nemaji dostatek vertikdlnich kontaktii
mimo socialné vyloucenou lokalitu. Zdakladni charakteristikou propadu na socialni dno je nahromadéni
divodii, které vedou k zZivotni krizi (ztrdta zaméstnani, platebni neschopnost, problémy s bydlenim,
problémy déti ve skole, nemoc atd.). Socidalné vylouceni lidé obvykle nestoji pred jednim probléemem, ale
pred jejich komplexem, pricemz mnohy z nich by i jednotlivé ohrozoval normalni fungovani cloveka ve
spolecnosti. “ (Svec 2009, s. 7)
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zvyklé, nemaji navyklé soustavné pracovni povinnosti a nasledné nekomunikuji
S institucemi, tedy i Skolskymi zafizenimi. (Felcmanova, a kol. 2015, s. 9-10, 12-15;
Zikova, a kol. 2011, s. 12-13)

V souvislosti se socidlnim vylou¢enim dochazi 1 ke kulturnimu vylouceni.
Vétsinové  obyvatelstvo, které Zije ve standardnich socidlnich a ekonomickych
podminkach ¢i na okraji spole€nosti, tzn. v marginalnim prostiedi. Situace muze dojit
tak daleko, Ze matefskou Skolu, kam chodi déti ze socialné znevyhodiujiciho prostiedi,
prestanou navstévovat déti z vétSinové populace (protoze je rodice odhlasi) a dojde
K etnizaci tohoto zafizeni, coz znamend, ze mateiskou Skolu navstévuji prevazné ¢i

vyluéné déti ze socialné znevyhodnujiciho prostiedi. (Zikova, a kol. 2011, s. 24-25)

Marginalizované déti nic nepodnécuje k tomu, aby se vzdélavaly, protoze to od
nich a od jejich blizkych nikdo nepozaduje. O nic se pak nezajimaji, nepfijimaji nové
poznatky, nemaji zadny cil ¢i zdjem hledat své uplatnéni ve svété a v budoucnu obtizné
shanéji praci, coz se také odrazi na jejich dusevnim zdravi. V roli rodi¢l pak samy
nevedou své déti ke vzdelavani a pracovnimu uplatnéni. V podstaté se tento jev prenasi

z rodi¢u na déti, z generace na generaci. (Zikov4, a kol. 2011, s. 19)

Re¢ téchto déti by se jednoduse dala oznadit za chudou, a to jak po strance
kvalitativni, kdy je vyrazné omezeno jak porozumeéni (pasivni slovni zdsoba), tak
dorozuméni (aktivni slovni zasoba), tak po strdnce kvantitativni, kdy se vyjadiovani
omezuje na slova a jednoducha slovni spojeni (verbalni zdatnost). (Zikova, a kol. 2011,
s. 60)

Mezi socialné znevyhodiujici prostiedi patii dale rodiny, v nichZ dochazi
K neimérnému trestani, tyrani a zneuzivani déti rodi¢i, rodinnymi pfislusniky ¢i
blizkymi osobami. Dité vyrustd ve stresu a v obavach ze svych nejblizSich, neni
schopno se soustfedit a rozvijet se. (Felcmanova, a kol. 2015, s. 9) V komunikaci je
takové dité¢ zamlklé, ¢imz omezuje moznosti piirozeného rozvoje fe¢i Vv kontaktu
S druhymi. Ml¢enim mutze dit¢ také skryvat dopady konfliktli z prostfedi, ve kterém
zZije, a to napt. do roviny plynulosti feci (napf. koktavost, zadrhavani), ¢imz si ale opét

zavira moznost feCové nedostatky napravovat. (Zikova, a kol. 2011, s. 15, 23, 28-29)

Socialn¢ znevyhodnéné mohou byt i déti z rodin s vysokym socioekonomickym

statusem, kde casta pracovni zaneprazdnénost rodicli zpisobuje emoc¢ni a socidlni
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zanedbavani ditéte. Takovi rodice s détmi nekomunikuji, nectou jim pohadky,
nepodnikaji spole¢né vylety, nesdéluji si vzajemné své zazitky a nemaji na né Cas

i v dalSich ohledech. (Burkovic¢ova 2016, s. 15; Zikova, a kol. 2011, s. 15-17)

Za socidln¢ znevyhodnujici prostiedi miizeme oznacit 1 nelplnou rodinu
S jednim rodi¢em a vice sourozenci, kdy rodi¢ neméa moznost se plné vénovat rozvoji

vSech svych déti. (Felcmanova, a kol. 2015, s. 9)

Déti, na které jejich rodice nemaji dostatek Casu, trpi v fe¢i daleko Castéji a do
pozdéjsiho veéku Spatnou vyslovnosti, protoze dité samo dlouho nepozna, ze vyslovuje
Spatn€. V komunikaci s okolim se miZze objevit snaha ziskat si pozornost za kazdou
cenu, tedy i zplsoby nevhodnymi, pfipadné neprosazovani se mezi vrstevniky jako

dasledek ptivyknuti si na nezajem okoli.

Pon¢kud odlisnou skupinou déti pochdzejicich ze socidlné znevyhodiujiciho
prostiedi jsou rodiny s odliSnym kulturnim zaloZenim a naboZenskym vyznanim, které
vyznavaji odlisné hodnoty oproti vétSinové populaci. Muize se jednat napf.
0 nepodporovani vzdélanosti divek (zen). Dité, které zilo v jiném kulturnim prostiedi,
nekterym skutecnostem ve svém novém okoli nerozumi. Vytrzenim ze svého ptivodniho
prostiedi vétSinou ztratilo pro néj podstatné socidlni vazby na nékteré rodinné
ptislusniky i své kamarady. V takovém pfipadé muze dojit k tzv. kulturnimu Soku
a nastat situace, kdy se dité uzavie samo do sebe a nekomunikuje se svym novym
okolim. Jeho apatie a izolovanost muze byt doprovdzena dal§imi negativnimi jevy
(napf. nechutenstvim). Tento stav byva vétSinou prechodny a piedskoldk se postupné
zacne seznamovat a spolupracovat s novym okolim a novymi kamarady. Pokud by se
jednalo o jev dlouhodobéjsi, je potfebné o tomto problému promluvit s rodi¢i. Dité
pristéhovalcti ¢i migranti navic mohlo zazit psychicky otfes nebo velmi nepiijemny
zivotni zazitek, ktery muze zptisobovat jeho izolovanost od nového okoli. (Felcmanova,

a kol. 2015, s. 9-10, 12-15; Zikov4, a kol. 2011, s. 12-13)

Pro tyto déti mize byt problematické porozuméni tomu, co neni v souladu
s jejich dosavadnim sociokulturnim vyvojem, coZz se bude projevovat piedevsim
v komunikaci o piislusnych tématech s druhymi. V matetské Skole se miize jednat napf.
o porozuméni piibéhiim, hodnoceni postav vnich vystupujicich, ale i o bé&zné

komunikacni situace, v nichzZ jsou kulturni normy zékladem uspésného priibéhu situace.
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Zaroven je mozné, ze se v rodin¢ mluvi jinak nez Cesky a pfi pfichodu do
matefské Skoly ¢i jinam mezi ostatni obCany je dit€ nuceno se ucit novému jazyku
jakozto dorozumivacimu prostfedku. U téchto jedinct si mizeme vSimnout opakovani
strukturnich konverzaci, kdy napiiklad misto ,JJak se mas?“ se taze ,Jak ty se ma?“
apod. Dale se u nich vyskytuje jednoducha syntaxe a nedostate¢na slovni zésoba. Kdyz
cht&ji slovy vystihnout néjakou myslenku, uzivaji fraze, které slySeli a osvojili si je,
avsak jiz je nesklonuji. Vede to pak k tomu, Ze témto détem ostatni zkratka nerozuméji.
Odlisné mize byt i pouzivani intonace, kterd muze v tad¢ pfipadi ménit vyznam
sdélovaného. (Zikova, a kol. 2011, s. 68-72)

U téchto déti je dalezité urdit jazykovou uroven, na které se nachazeji, aby bylo
mozné urCit postup, jak je dale rozvijet. K tomu slouzi riizné dotazniky a tkoly, na
jejichz zakladé muzeme dité zatradit do jedné ze tii trovni (Felcmanova, a kol. 2015,
s. 109-110, 125-129, 131-132):

1. Slovni zasoba ditéte neni tolik bohatd, jak bychom u ného ptedpokladali. Pti
bézném rozhovoru rozdil v komunikaci zaznamenat nemusime. VétSinou ma
dité obtize v porozuméni pokyniim ucitele, pii zaddvani samostatné prace (napf.
»Nakresli kolo.“) nebo pii vysvétlovani novych poznatki (napf. ,,Toto zvife ma
chobot a ocas.”). Je ale mozné ndzornymi ukazkami urcit a vysvétlit, co dana
véc znamend. Do této urovné spadaji 1 déti, které se doma mezi sebou
dorozumivaji etnolektem, coz znamend, ze komunikuji ceskym jazykem, ktery
prokléadaji slovnimi vyrazy dalSiho jazyka.

2. Nedostatecna slovni zdsoba je u ditéte vyraznéjsi. Ditéti se tak vice omezuje
vzdélavani, protoze v Cesky mluvicim prostiedi se obtizn¢ dorozumi a ma
problémy pochopit nékteré vyrazy. Re¢ viak neni omezena natolik, aby dité
neporozumélo zakladnim ptikaztim a jednoduché komunikaci.

3. Dité Cesky jazyk vibec neovladda a cesky nekomunikuje. Nerozumi tedy tomu,
co ucitel fikd, a neznd jednoduché piikazy. DokaZze pochopit a rozumét
jednoduchym piikaziim, avSak je natolik omezeno z hlediska aktivni slovni

zasoby, Ze nema moznost se ucastnit vSech ¢innosti jako jeho vrstevnici.

V rodiné, kde se mluvi dvéma jazyky, hovofime o tzv. bilingvismu, coz je

dovednost jedince hovofit dvéma jazyky na podobném nebo rizném stupni.
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Bilingvismus vznika v rodindch, kde rodi¢e hovoii odlisnymi jazyky, nebo se jedna
0 rodinu, kterd hovofti v domacim prostfedi jednim jazykem a z diivodu piestéhovani do
jiného statu se nauci druhému jazyku. Ovladat dva jazyky ma své vyhody v tom, Ze se
jedinec dohovoti obéma jazyky. Nevyhody pak mohou plynout z nutnosti ,,pfepinat™ se
Z jednoho jazyka do druhého, coz je kognitivné narocné a disledkem toho mtiize byt
napf. koktavost. Prepinani mezi dvéma jazyky muze vést i ke kontaminaci jednoho
jazyka druhym, a to jak v roviné slovni zasoby, tak v roviné gramatickych struktur.
(Linhartov4, Loudova, Stralczynska 2015, s. 80-82)

Déti pochazejici z rodin cizincli a Romi, které doma komunikuji jazykem svych
rodi¢li, jsou pii vstupu do jiného prostiedi (matefskd Skola) nuceny komunikovat
Vv Ceském jazyce. V téchto situacich muze vznikat jazykova bariéra mezi ditétem
anovym prosttedim. Dit¢ je timto zplsobem znevyhodnéné, protoze nerozumi
zadavanym tkolim od ucitelt a ze stejného dliivodu se ani neumi zeptat tak, aby mu
bylo okolim rozuméno a pomozeno. Casto je povazovano za dité méné chytré, i kdyz je
pri¢inou odliSnost v pouzivanych jazykovych kdédech. Tento jev je dlouhodobéjsi a trva
do doby, neZ si dité osvoji Cesky jazyk a bude schopno s ostatnimi v tomto jazyce
komunikovat. Osvojeni jazyka a odbourdni komunikaé¢nich bariér jsou dulezitou etapou
Vv zivoté ditéte a davaji moznost dal§iho sebevzdélani a seberealizace. (Zikova, a kol.

2011, s. 68-72)

V soucasné dobé se v romskych rodinach komunikuje tzv. romskym etnolektem,
coz znamena, ze dité hovori cestinou, kterou propojuje sromstinou. Tento etnolekt
vznikl tak, Ze se Romové, jejichz ceStina byla nedokonala, snazili své déti naucit
cesting, aby se 1épe zaclenili do spolecnosti. Takové d€ti maji v naucCeni se novému
jazyku (v tomto ptipad¢ Cestin€) vEtsi problémy nez déti, které se naucily nejprve dobie
romsky, a teprve poté se ucily novy jazyk. Déti hovofici romskym etnolektem neuméji
dostatecné vystihnout, co chtéji fict, a také nespravné sklonuji a casuji. (Kolatikova

2015, s. 26)

Vyjmenovat celou Sirokou Skalu negativnich prvkd vytvarejicich socialné
znevyhodnujici prostiedi a poukazat na jejich vzajemné nartistani a propojovani je
veelku nemozné. Kazdé dité, které Zije v socidlné znevyhodnujicich podminkach,
potiebuje svij vlastni odborny pedagogicky pfistup, a to i vroviné rozvoje feci
ajazyka. Cilem je aplikace takovych kroki, které by pomahaly odstraniovat a snizovat

negativni dopady socialn¢ znevyhodnujiciho prostiedi. (Felecmanova, a kol. 2015, s. 12)
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Pii planovani rozvoje fe€i a jazyka v prostiedi matefské Skoly je tfeba
vyhodnotit, jaké redlné cile je mozné dosahnout ze strany ucitele a ditéte, pokud neni
piedpoklad pomoci ze strany rodi¢u. Je tieba peclivé zvazit, jaka pomoc je realna, jaké
jsou moznosti rozvoje. S cilenym rozvojem je tfeba zacit co nejdiive v predSkolnim

veéku. (Zikova, a kol. 2011, s. 49)

., Vyvoj reci nelze odlisit od vyvoje ostatnich schopnosti cloveka. Neni proto
mozné rozvijet détskou re¢ na urovni, ktera by méla odpovidat véku, pokud celkovy
vyvoj vSech schopnosti a dovednosti ditete neprobiha tak, jak bychom si predstavovali
a prali.”* (O vyvoji feci nedat.)

V ramci jazykového vyvoje ditéte je potiebné, aby dité co nejvice hovofilo
behem dne a aby nemélo v prubéhu dne feCové vypadky, a to v rozsahu nékolika hodin.
Tato zasada plati predevsim u déti, u kterych se vyskytuji problémy s fe¢i. Je ticba, aby
tito jedinci hovotili a zdokonalovali fe¢ v maximalni mife a aby se jazyk staval béznou
soucasti jejich Zivota. Jazykové podnéty umozni détem ze socialné znevyhodnujiciho
prostiedi komunikovat s ostatnimi vrstevniky a uciteli, a to na Grovni bézné slovni
komunikace, pficemZ neni nutné disponovat obsdhlou slovni zdsobou. Jde o to se
dorozumét s vnéjsim okolnim svétem a propojit tak jazyk a Zivot z domacich podminek
se zivotem a jazykem vné&jSim, kterym obyvatelé bézn¢ hovoti. U déti, které pochazeji
ze socialné znevyhodnujiciho prostiedi, je jejich fecova stranka na nizsi urovni. Je proto
potiebné témto détem ze strany uditele slovni pojmy vysvétlovat, hovofit s nimi
a vytvorit ptratelské prostredi, ve kterém se nebudou obavat se zeptat na vyraz, kterému

nerozumgji. (Zikova, a kol. 2011, s. 93-96)
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3 Tvorba programii v predskolnim vzdélavani

Tvorba vychovnych a vzdélavacich programi v predskolnim véku se tidi urCitymi
didaktickymi zasadami. Didaktické zasady jsou univerzalni naroky a postupy, které
vyplynuly z praktickych zkuSenosti uciteld, ktefi si zaznamenavali takové zpisoby
prace, které se jim pii jejich pedagogické praxi potvrdily a které vedly ke kvalitnim
efektim jejich prace ve vychovné a vzdélavaci Cinnosti. (Kalhous, Obst, a kol. 2002,

S. 268; Zormanova 2014, s. 63)

Existuji didaktické zasady, kterymi by se mél ucitel matetské Skoly fidit a nem¢l
by je ignorovat. NevSimani si téchto zdsad by se totiz mohlo negativné projevit ve
vychovném a vzdélavacim pusobeni uditele na déti. (Smelova, Prasilova, a kol. 2018,

s. 133)

Didaktické zasady mohou byt objektivni a subjektivni. V objektivnich zasadach
je pedagog povinen fidit se podle danych faktd. (Smelova, Prasilova, a kol. 2018,
S. 133) Subjektivni zésady vychazeji ze zkuSenosti pedagoga a jeho pfistupu

k vychovnym a vzdélavacim ¢innostem. (Kalhous, Obst, a kol. 2002, s. 268-269)

Déle budou popsany didaktické zasady, které jsou pii tvorbé vychovnych

a vzdélavacich programu pro piedskolaky diilezité.

Zasada komplexniho rozvoje osobnosti ditéte uciteli tika, ze pii svém pusobeni
na déti by mél rozvijet jejich poznavaci schopnosti, psychomotorické dovednosti
| prozivani. (Kalhous, Obst, a kol. 2002, s. 269) Tato zasada upozoriiuje na potiebu

zajistovani vSestranného rozvoje ditéte bez zanedbavani nekteré oblasti.

Zasada védeckosti vypovida o tom, ze by ucitel mél znat aktudlni trendy ve
vychové a vzdélavani a mél by je umét do své prace s détmi zapojovat. Tedy se
predpokladé, Zze dovede détem jednoduse a vhodnym zpiisobem zprostiedkovat nové
poznatky a dovednosti. (Kalhous, Obst, a kol. 2002, s. 270; Smelova, Prasilova, a kol.,
2018, s. 134) Je nezbytné, aby déti ucil odborné pripraveny ucitel, ktery se prubézné
vzdélava ve svém poli puisobnosti, aby byl schopen détem ptredavat piredevsim to, co je

nejen praxi, ale i teorii a vyzkumem potvrzené. (Zormanova 2014, s. 64-65)

Zasada individualniho pristupu k ditéti reflektuje to, ze kazdé dité¢ se od svych
vrstevnikil n¢jak 1isi, a proto je nutné ke kazdému jedinci pfistupovat individualng.

V urcitych ohledech mohou byt vrstevnici stejni (podobni) na zakladé véku, ve kterém
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jsou, nebo Zivotni situace, ve které se nachazeji. K tomu je ale tfeba pridat zaliby,
postupy ziskavani novych védomosti, miru zvidavosti a snazivosti, miru aktivnosti,
zpusoby emocniho prozivani ad. U kazdého jedince se tyto skuteCnosti mohou liSit
aucitel by proto mé¢l k détem piistupovat tak, aby svou Cinnosti tyto jedinecnosti

vyuzival ve prospéch déti. (Kalhous, Obst, a kol. 2002, s. 270)

Zasada spojeni teorie s praxi odrazi skute¢nost, Ze spoleCenstvi lidi, ve kterém
dité zije, a matetska Skola, kterou dit€¢ navstévuje, se vzajemné ovliviyji. Kazdé dité,
které navstévuje matetfskou Skolu, je zvyklé na néco jiného, odlisné se chova, ma jiné
predstavy, znalosti, jez by ucitel m¢l spravné vyhodnotit. U€itel by mél také déti vést
k tomu, aby se seznamovaly s okolnostmi, které se kolem nich nachazeji, a aby si je
dokazaly uchovat v paméti a vyuzit je ve svém bézném Zivots. (Smelova, Pragilova,
a kol. 2018, s. 134-135) Je nezbytné, aby ucitel propojoval teoretickou oblast s oblasti
praktickou, prostiedi matefské Skoly s prostfedim mimoskolnim. (Zormanova 2014,
S. 65)

Jedinec je v matetské $kole postupné ucen nezavislosti na ostatnich, uci se jednat
samostatné za sebe. Ucitel ditéti pfedstavuje riznorodé zvyklosti, vede dité k tomu, jak
ma s lidmi a vécmi komunikovat, nakladat a zachazet. U¢itel spole¢né s détmi vytvaii
pravidla, kterymi se cela tfida fidi. Diky spole¢né vytvofenym pravidlim se déti uci
dodrzovat zakladni zivotni zdsady a uvédomovat si jak jednéni vrstevnikd, tak i sebe
sama. (Smelova, Préasilova, a kol. 2018, s. 135) V zdsadé uvédomélosti uéitel také
usiluje o to, aby déti nova témata co nejvice zaujala a aby mély zajem se vice dozvidat
a zdokonalovat. Jedna se vsSak o slozitou zalezitost, kterou se ne vzdy dafi napliiovat.

(Zormanova 2014, s. 64)

Zasada aktivity tika, ze ucitel ma s détmi pracovat tak, aby pii ¢innostech byly
co nejvice aktivni a aby je ¢innosti bavily. Do ¢innosti proto ucitel zapojuje napft. hry.

(Priicha, Kot'atkova 2013, s. 57; Smelova, Pragilova, a kol. 2018, s. 135)

Zasada nazornosti odpovida vyvojové urovni, na které se vétSina predskolaka
nachazi. Pfi uceni jsou pro predskoldka nesmirn¢ dulezité smysly. Pokud si muze dité
urcitou skuteCnost osvojit co nejvice smysly, je vice pravdépodobné, Ze novym
informacim porozumi a Ze si nové poznatky v paméti dlouhodobé&ji uchova. Naptiklad
pokud se bude dité ucit o jahodé, je vhodné ji vidét na obrazku ¢i ve skutecnosti,

ohmatat si ji a poté ji ochutnat. Osobni kontakt ditéte s realitou tedy hraje velice
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diilezitou roli. (Zormanova 2014, s. 65) Cim je dité¢ mladsi, tim je u ného osvojovani si
odpozoruje od dospé€lého Cloveéka jeho jednani, které si nasledné osvoji, a chova se poté
v urcitych situacich jako on. Napt. pokud budou rodi¢e mluvit vulgarné, dit€ to po nich
zacne postupem casu opakovat. Nepomuze to, Ze rodice za to budou dité¢ napominat. To,
aby dit¢ mluvilo slu$ng, vyzaduje zaroveri slusnou mluvu dospélych. (Smelova,
Prasilova, a kol. 2018, s. 135) Nejedna se vSak pouze o rodiCe, ale zaroven o spravny
priklad ucitele, se kterym ptijdou do styku déti témet denné. (Pricha, Kot'atkova 2013,
S. 56)

Z4sada soustavnosti tika, ze ucitel musi dbat na to, aby déti nové poznatky

ey e

od jednoho k druhému, vSe by na sebe mélo navazovat. Zaroven se postupuje od

vvvvvv

hmatatelného k pojmovému, od jednodussiho k slozitéjsimu. (Zormanova 2014, s. 66)

Zasada primérenosti upozorhuje na to, ze ucitel je povinen stanovovat
vzdélavaci zaméry a zpusob prace s détmi podle jejich stafi, resp. moznosti
vyplyvajicich z vyvojovych specifik danych vyvojovymi teoriemi. (Zormanova 2014,
S. 65)

Zasada emociélnosti fika, Ze ucitel by mél usilovat o to, aby ve tfidé panovala
pozitivni atmosféra a aby mél kladny a harmonicky vytvofeny vztah s détmi. Pokud

tomu tak je, je proces uceni jednodussi jak pro ucitele, tak pro déti. (Zormanova 2014,

S. 65)

Zasada trvalosti upozoriiuje uditele na to, aby s détmi neustile opakoval to,
s¢im se diive sezndmily, aby se podpofilo dlouhodobé zapamatovani. Kromé
opakovani je dulezité¢ diive osvojené propojovat s novym, a to zpisobem, ktery je pro

déti ptfiméteny. (Zormanova 2014, s. 65)

Zasada zpétné vazby umoziuje uciteli si ovéfit, do jaké miry se déti naucily néco
nového. Prostfednictvim kladeni otazek détem ucitel zjistuje, zda déti danou véc
pochopily nebo zda maji n&jaké nejasnosti a je tfeba se k tématu vratit. (Zormanova
2014, s. 66) Nejprve by se mél ucitel ptat celé tfidy, nasledné¢ se mlize obracet na

jedince. Otazky, které ucitel détem klade, by mély byt jasné a srozumitelné. (Skalkova
2007, s. 191)
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Vedle didaktickych zasad popsanych vyse je pfi tvorbé vychovné-vzdélavacich
programu pro piedskolni déti dilezité vénovat pozornost jednotlivym fazim, do kterych
se lekce deli. Rozeznavame 5 fazi, do kterych Ize Cinnosti (lekce) rozdélit (Kalhous,

Obst, a kol. 2002, s. 367-368; Zormanova 2014, s. 33):

1. Motivacni faze — to, jak ucitel dité pted zacatkem lekce namotivuje, ovlivni cely
jeji prubeh. Neexistuje zadna prirucka, kterd by udavala, jak dit€ namotivovat
tak, aby touzilo spolupracovat a plnit dany ukol. Lze vSak utvofit takovou
atmosféru ve tfid¢, ktera motivaci u ditéte podpoti. Ucitel po tvodni motivaci
ale s motivovanim déti nekonc¢i a motivuje je po celou dobu lekce.

2. Expozi¢ni faze — ucitel v této fazi predstavuje nové znalosti ¢i dovednosti, které
si maji déti osvojit. Pokud dil¢i ¢innost trva déle, musi ucitel tuto ¢ast prokladat
aktivitami, které détem napomohou zregenerovat jejich pozornost a vybit si
nahromadénou télesnou energii (napf. pomoci pohybovych her), aby byly
schopny v lekci dale pokracovat. Jedna se o jednu ze dvou fazi, které v lekci
zabiraji nejvetsi cast Casu.

3. Fixaéni faze — zde si d€ti utuzuji a zdokonaluji svoje znalosti, dovednosti
a navyky. Fixace probiha hlavné pomoci procvi¢ovani a opakovani. Tato faze je
ucitele 1 déti.

4. Diagnosticka faze — ucitel v této fazi zjist'uje, co se déti v lekci naudily a zda je
tieba se vratit k n¢které z predchozich fazi.

5. Aplika¢ni faze — zde doch&zi k pfesunu nauceného do praxe, resp. béznych

(kazdodennich) ¢innosti ditéte.

Lekce nemusi nutné obsahovat vSechny vySe uvedené faze. Je mozné, Ze jedna
z lekci obsahuje pouze expozici a fixaci, a jind (nasledujici) lekce pak obsahuje
diagnostickou a aplika¢ni fazi. Motivaéni faze by vSak neméla chybét v Zadné lekci.
(Zormanova 2014, s. 33)
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4 Navrh programu

V kapitole nejprve ptedstavim postup promysleni a tvorby vychovné-vzdélavaciho

programu a nasledn¢ samotny program.

4.1 Popis tvorby programu

V navrhu programu jsem vychazela nejen z odborné literatury, ale zaroven z rozhovoru
sucitelkami matefskych Skol, které maji sdétmi pochazejicimi ze socialné
znevyhodnujiciho prostfedi zkuSenosti. Také jsem se inspirovala ¢innostmi, které jsem
praktikovala s détmi v mateiské $kole v ramci své pedagogické praxe, a zhlédnutou

fecovou chvilkou, které jsem se ucastnila v jedné matetské skole.

Vim, ze rozhodnuti o pouziti jakéhokoli programu pro rozvoj feci u predskolaka
zéavisi na piedchozi pedagogické diagnostice provedené matetskou Skolou, ptipadné ve
spolupraci s externim odbornikem, pokud je to nezbytné. U¢itel by mél védét, na jaké
fecové Urovni se dité nachdzi, aby mu mohl nabidnout takové metody prace, které pro
néj budou pfimétené, aby mohlo dojit k postupnému rozvoji. Vzhledem k tomu, Ze se ve
své bakalatrské praci zamé&fuji na navrh programu, nikoli na pedagogickou diagnostiku
feCi, nebudu se dale diagnostickym aspektem zabyvat. Chci jen apelovat na ty, kteti by
muj program chtéli pouzit, aby tak Cinili na zakladé dostate¢nych znalosti o détech, se

kterymi by chtéli pracovat.

Jako formu motivace v prubéhu celého mého programu jsem chtéla vyuzit
néjakou loutku ¢i postavu, kterd by byla pro déti zajimava a tudiz by je jednotlivé lekce
mohly vice bavit a 1épe drzet jejich pozornost. Konkrétné jsem si vybrala postavu
klauna Pepina, kterého bude ztvarnovat ucitelka, ktera lekci povede. VEfim, ze postava
klauna bude déti velmi zajimat, protoze 1 me jako malé nepozorné dité dovedli klauni
upoutat svym humorem. Klaun mlze pozornost déti ziskat i svym vzhledem, protoze
nosi barevné obleCeni a je vyrazné€ nali¢en. Klaun Pepino bude s détmi komunikovat
verbalné 1 neverbalné. V programu bude klaun slouzit jako pravodce déti a jejich pritel.
Bude s nimi realizovat spoustu aktivit a uéit se s nimi nové véci. A pro¢ jsem pro klauna
zvolila jméno Pepino? ProtoZe se jedna o jméno, které neobsahuje Zadnou z pro déti
problematickych souhladsek a zaroven obsahuje jen oteviené slabiky, diky cemuz je

jednoduché a snadno vyslovitelné.
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Protoze se déti uci fecovym schopnostem a dovednostem 1épe pii komunikaci se
svymi vrstevniky, rozhodla jsem se zaméfit sviij program na skupinovou praci uéitele
s détmi, nikoli na individudlni préaci ucitele s ditétem. Vnimam jako vyhodu, Zze
u kazdého ditéte budou feCové nedostatky rizného druhu, diky ¢emuz mohou déti slyset
ruzné aspekty feci v jejich spravné podobé nejen od ucitele, ale i od vrstevnikll. Déti tak
budou schopny odstranovat svoje feCové nedostatky nejen napodobou, ale i Svou snahou
vyrovnat se svym vrstevnikim. Takovy zpiisob postupného rozsifovani fecovych
schopnosti a dovednosti mtize vést 1 ke zvySovani sebevédomi a zajmu déti déle se ucit.

(Zikova, a kol. 2011, s. 96-97)

Na zkuSenosti srozvojem feci u predskolakd ze socialné znevyhodnujiciho
prostiedi jsem se tazala celkem osmi ucitelek z 3 mateiskych Skol. Kazdé pani ucitelky
jsem se ptala na stejné otazky. Jednak jsem chtéla zjistit, s jakymi détmi ze socialné
znevyhodiujiciho prostiedi maji ucitelky zkuSenost, abych porozuméla tomu, jakym
zpusobem ftec rozvijeji, a abych 1épe vybrala aktivity do svého programu. Diky tomu

jsem pichodnotila nékteré své ptivodni uvahy.

Napitiklad nez jsem uskutec¢nila rozhovory s ucitelkami matefskych Skol, méla
jsem v umyslu kazdou lekci zaméfit na jednu vybranou souhlasku, kterou by si déti
procvi€ily. Tuto mySlenku jsem po rozhovorech s ucitelkami zavrhla, protoze jsem
z jejich zkuSenosti zjistila, Ze v mateiské Skole cCastéji pracuji na rozvoji fe¢i déti
Z jiného sociokulturniho prostiedi (napt. déti cizincti). UcCitelky s nimi realizuji rizné
¢innosti, které jsou zalozeny na komunikaci s vrstevniky, zapojeni se do spole¢nych
¢innosti, ve kterych se u¢i kromé teci 1 spoustu dalSich véci. Proto jsem se rozhodla, ze
program zamé&fim i na tyto déti, které maji problémy s komunikaci a zapojenim se do

kolektivu.

Nyni popisi jednotlivé pani ucitelky a nasledné uvedu, jaké poznatky jsem si
z rozhovoru s nimi odnesla a jaké informace jsem od nich ziskala.

Ucitelka 1 ma 62 let a v pfedSkolnim vzdélavani pracuje zhruba 40 let. Pracuje

Vv matetské Skole s kapacitou 112 déti, které jsou rozdéleny do 5 tfid. Matetska Skola se

nachazi v obci s cca 16 000 obyvateli.

Ucitelka 2 méa 50 let a v pfedSkolnim vzdélavani pracuje 28 let. Pracuje
v matetské Skole s kapacitou 112 déti, které jsou rozdéleny do 5 tfid. Matetska Skola se

nachazi v obci s cca 16 000 obyvateli.
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Ucitelka 3 mé& 48 let a v predSkolnim vzdélavani pracuje 18 let. Pracuje
v mateiské Skole s kapacitou 72 déti, které jsou rozdéleny do 3 tiid. Matetska Skola se

nachazi v obci s cca 1 300 obyvateli.

Ucitelka 4 ma 44 let a v predSskolnim vzdélavani pracuje 8 let. Pracuje
v matetské $kole s kapacitou 72 déti, které jsou rozdéleny do 3 t¥id. Matetska Skola se

nachazi v obci s cca 1 300 obyvateli.

Ucitelka 5 ma 60 let a v pfedskolnim vzd€lavani pracuje 38 let. Pracuje
Vv matetské Skole s kapacitou 25 déti, které jsou rozdé€leny do 2 tfid. Matetska Skola se

nachazi v obci s cca 16 000 obyvateli.

Ucitelka 6 méa 61 let a v pfedSkolnim vzdéldvani pracuje 43 let. Pracuje
Vv matetské Skole s kapacitou 25 déti, které jsou rozdéleny do 2 tfid. Matetska Skola se

nachazi v obci s cca 16 000 obyvateli.

Ucitelka 7 mé 38 let a v pfedSkolnim vzdéldvani pracuje 20 let. Pracuje
v matetské Skole s kapacitou 112 déti, které jsou rozdéleny do 5 tfid. Matetska Skola se

nachazi v obci s cca 16 000 obyvateli.

Ucitelka 8 ma 35 let a v pfedskolnim vzdélavani pracuje 17 let. Pracuje
v matetské Skole s kapacitou 112 déti, které jsou rozdéleny do 5 tfid. Matetska Skola se

nachazi v obci s cca 16 000 obyvateli.

ZkuSenosti s détmi ze socialn¢ znevyhodnujiciho prostiedi maji uditelky
vétsinou dlouhodobé a rozmanité. Ve tiidach, ve kterych pracuji, se kazdy rok objevi
alespon jedno dité, které pochazi ze socidlné znevyhodiujiciho prostiedi. VétSinou se
jednd o déti cizinctl, nejcastéji to jsou Vietnamci a Ukrajinci. Dale se jedna o déti ze
socioeckonomicky slabého prostiedi, o romské déti, o déti pochazejici z rodin s vice nez
dvéma détmi, ale i o feCov€ zanedbané déti zrodin s dobrym socioekonomickym

statusem.

Vétsina ucitelek se shoduje vtom, ze sdétmi ze socidlné znevyhodnujiciho
prostiedi provadéji v ramci feCového rozvoje dechové cviceni, oromotoricka cviceni,
cviceni na rozvoj sluchového vnimani (napf. vytleskavani, rytmizace) a rozvijeji
dovednost souvislého vyjadfovani (napf. snimi popisuji obrdzky, hovoii o nich,

vypravéji si ptibéhy podle obrazku, probiraji s détmi jejich zazZitky).
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Ucitelka 1 se kromé feCového rozvoje snazi zapojit do ¢innosti a akci matetské
Skoly jak déti ze socidln€ znevyhodiujiciho prostfedi, tak jejich rodice. Dale jim nabizi
spolupraci s organem socialné pravni ochrany déti, ufadem prace, farni charitou
a dalSimi organizacemi, které jim mohou s né€kterym aspektem jejich Zivota pomoct.
Ucitelka 2 propojuje feCovy rozvoj s u¢enim se sebeobsluznym a pracovnim navykiim
(napf. umyt si ruce po toaleté), protoze mnohé z téchto déti tyto navyky z domova
nemaji. Uc¢itelka 5 pomaha témto détem predev§im pii navazovani kontakta s ostatnimi

détmi (napf. s nimi vede rozhovor, pta se jich, co délaly o vikendu).

Ucitelka 3 spolu se svymi kolegynémi v mateiské Skole diive potadala
doucovani, které probihalo mimo hlavni a odpoc¢inkové Cinnosti a trvalo cca 10 minut
denné. Dale pofadala krouzky, v nichZ s détmi procvicovala rtizné fecové schopnosti
a dovednosti. Protoze ucast déti na krouzcich a doucovani byla nizka, byly ob¢ aktivity
zruseny. Rodice déti na krouzek nevodili, 1 kdyZ byly pfihlasené, a Castokrat se stalo, ze

na krouzek pfislo pouze jedno dit¢.

Cinnosti, které ucitelky s détmi ze socialné znevyhodiiujiciho prostiedi realizuji,
se svoji povahou vétSinou vyrazné nelisi od ¢innosti provadénych s ostatnimi détmi. Na
tyto déti si spiSe vyhradi vice Casu, ve kterém se jim intenzivnéji vénuji. Ve vEétsi mife
ucitelky pomdhaji témto détem navazovat kontakty s vrstevniky a zafazuji je do

skupinovych ¢innosti, protoze toho samy ¢asto nejsou schopné.

Ucitelky 2, 3, 5, 6 a 7 s détmi rozvijeji feCové dovednosti tak, Ze s nimi vedou
rozhovory nad obrazky, nechaji je obrazky popisovat, vypravéji si s nimi vlastni
zazitky, uci se spolecné fikanky a pisnicky, hraji hry pro rozvoj komunikace a zaclenéni
se do kolektivu (napi. deskové hry), procvicuji smysly (napi. sluchové pexeso).
U ucitelky 3 m¢ zaujalo, ze se déti pta, zda s ni chtéji fe¢ procvicovat. Do Cinnosti je
nenuti, coz se pozitivné¢ odrazi na pozornosti déti a chuti néco d€lat, coz jsem méla

MOZnost sama pozorovat.

Ucitelky 1, 4 a 8 s détmi vytleskavaji slova podle rytmu, realizuji rizna dechova
cviceni, artikula¢ni cviceni, orofacialni cviceni a vysvétluji jim vyznamy pro né€ novych
slov. Dle jejich nazoru je spole¢né sieci dulezité rozvijet také hrubou a jemnou
motoriku, sluchové a zrakové vnimani a vizuomotorickou koordinaci prostiednictvi

forem a metod prace, které odpovidaji urovni ditéte.
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Pti realizaci feCového rozvoje nemaji ucitelky 1, 2 a 6, zaddné problémy. Nékteré
déti je jednoduché k ¢innostem namotivovat. Ugitelky 3, 4, 5, 7 a 8 se zminily, Ze
nekteré deéti nedavaji pii feCovém rozvoji pozor a diky tomu Spatné plni ukoly, protoze
neveédi zadani. Nékteré déti nejsou schopné odpovidat na otazky a vést rozhovor. Pokud
si uCitelky pro déti ptipravi Cinnosti, které se ukazi byt pro né pfili§ slozité, aktivitu
zjednodusi, coZ nepovaZuji za zasadni problém pro svoji praci.

Pti dotazu, jak Casto ucitelky s détmi realizuji cileny feCovy rozvoj, odpovédely
vSechny, vyjma ucitelku 3, Ze maji vyhrazeny ¢as v pribéhu rannich a odpolednich her.
Konkrétni déti si vezmou stranou, kdyz si ostatni déti hraji. Spole¢na Cinnost trva
n€kolik minut. Prace probihd vétsinou u stolecku, kde si povidaji, délaji rizné ukoly

a poteé je poSlou hrat si s ostatnimi détmi.

Ucitelka 3 hovotila o tom, ze ma feCové chvilky dvakrat tydné po ptil hodiné.
Déti, které fecové chvilky navstévuji, jsou rozdélené na dvé poloviny. Prvni polovina
ma fecovou chvilku dopoledne (od 8:00 do 8:30), druha polovina odpoledne (od 15:00
do 15:30). Re¢ové chvilky uditelka organizuje spoleéné s kolegyni a ob& se v nich

pravidelné sttidaji.

Ucitelky uvadéji, ze déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostfedi potiebuji
rozvijet a procvicovat fe¢ predevsim proto, Ze jejich rodice Casto neveénuji rozvoji feci
svych potomkl dostate¢nou pozornost (napf. jim neptedCitaji) a nejsou pro své déti
spravnym fecCovym vzorem (napi. pro ndpodobu vyslovnosti a rozSifovani slovni
zasoby). Rada rodi¢t, kterd by feGovym vzorem byt mohla, se ditéti dostatednd
nevénuje, a to z riznych divodu. Dité naptiklad pochazi z rodiny s vice nez dvéma

détmi, nebo jsou rodice pracovné vytizeni.

Nekteti rodice nejen Ze s ditétem dostatecné nekomunikuji, ale dokonce je
nezajimad, ze jejich dit€¢ ma steci néjaky problém. Neékteti rodice si tuto skutenost
nechtéji pfipustit. Tvrdi, Ze jejich dité je naprosto v pofadku, a proto neni nutné fec
rozvijet a procviovat. Ucitelka 7 vidi problém také v tom, ze rodice nékterych déti maji
niz§i uroven vzdélani, pro¢ez nemohou svému ditéti poskytnout potfebnou péci pii
rozvoji fedi.

Podle ucitelek mtize matetska Skola ovlivnit vyvoj feci jen natolik, nakolik
pravidelné déti do mateiské Skoly dochazeji. Pokud dité pfijde do mateiské Skoly

jednou za ¢as, nemohou s nim ucitelky fe¢ pravidelné procviCovat a efekt jejich snazeni
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je pak nulovy. Kromé¢ cileného feCového rozvoje, o kterém jsem psala vyse, podporuje
matefska Skola rozvoj feci déti pochdzejicich ze socialné znevyhodiujiciho prostredi
tim, Ze nabizi spravny feCovy vzor v osobé ucitelky a vrstevnikii a vede déti k tomu, aby

odpovidaly celymi vétami a ne jednoslovné.

Rodic¢e s ucitelkami vétSinou na rozvoji fe€i svych déti nespolupracuji, a to
z toho dlivodu, ze bud’ neum¢ji cesky, anebo jim to nepfijde dilezité. Rodi¢e obvykle
piijimaji informace o nedostatcich vie¢i jejich ditéte tak, Ze si vyslechnou pani
ucitelku, zprvu projevuji zdjem o informace o svém ditéti, ale posléze piestavaji
s ucitelkami komunikovat, zacinaji se vymlouvat, pro¢ sdétmi nemohou fec
procvicovat, a dal§im rozhovorlim s ucitelkami se vyhybaji. Nékteti rodice ucitelkdm
fikaji, Ze doma s ditétem pracuji, 1 kdyzZ je z fecového projevu ditéte ziejmé, ze tomu tak
v fadé pripadi neni. Nékteii rodice se dokonce chovaji k ucitelkdm vulgarné, protoze
podle nich jejich dité¢ Zadné problémy s fe¢i nema.

Ucitelka 6 uvedla ptiklad pozitivni spoluprace s rodici ditéte, kdy do tfidy, ve
které ucila, dochazela vietnamska holcicka, se kterou rodi¢e ¢esky nehovofili, protoze
¢eStinu neuméli, ale jeji maminka zkontaktovala svou Ceskou kamaradku, ktera tec
s ditétem procvicovala.

Ucitelka 8 sdélila, Ze nékteti rodiCe pfijimaji informace o potfebé feCového
rozvoje u jejich ditéte s pokorou a oceiiuji snahu ucitelek. Pfevazné se jednd o rodice

déti cizincu.

4.2 Program

Lekce 1 — Pepino se predstavuje
Cil: Dé&ti si procviéi vyslovnost T, TE, TI.

Pomucky: prevlek klauna, peticka v poctu déti, papiry s obrazky, jejichz pojmenovani
obsahuje T, TE, TI vpoétu déti, pastelky v poltu stoleckd, obrazky, jejichz
pojmenovéni obsahuje T, TE, TI
Harmonogram:

1. pfivitani (2 minuty)

2. préace s dechem (10 minut)

3. prace s vyslovnosti (15 minut)
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4. vytvarna ¢innost (5-10 minut)
5. préace s vyslovnosti (5-10 minut)

6. rozlouceni (2 minuty)
Popis casti lekce:

1. Za détmi se do mateiské Skoly pfisel podivat klaun Pepino z Klaunova. Dé&ti
jdou za nim na koberec, posadi se do krouzku a klaun s nimi hovofi: ,, Milé déti,
ja jsem klaun Pepino a velmi rad poznavam nové kamarady. A to je duvod, proc¢
chodim navstévovat riizné skolky. No, a kdyz jsem Sel kolem té vasi, uslysel jsem
hlasity smich. Byl jsem zvédavy, Kdo se to tu tak nahlas sméje, a tak jsem se
prisel podivat sem k vam do tiidy. A protoze je vase skolka stejne veseld jako vy
a je vyzdobend spoustou obrazkii, rozhodl jsem se, Ze tu s vdmi chvilku pobudu.

A naucim vas nové véci, co my klauni z Klaunova umime!**

2. Klaun mluvi k détem: ,, Nez jsem prisel k vam do Skolky, nasel jsem na cesté tuto
vec. “ Klaun ukazuje ptaci peficko. ,,Poznate, co to je?** Déti odpovi. ,,Podivejte
se, jakou md barvu. Pozna nékdo, ktera barva to je? “ Bila, hnéda, cerna — podle
zbarveni pefticka. ,,Zjistil jsem, Ze mate takova podobna pericka i ve vasi skolce,
a tak jsem se zeptal, jestli bych si par pericek mohl pujcit, protoze u nds
V Klaunoveé s takovymi pericky umime moc legracni hru a ja jsem se rozhodl, Ze
vas ji naucim!* Klaun rozda kazdému ditéti jedno peticko. Déti si mezi sebou
ud¢laji dostate¢ny prostor, aby se nesrazily s vrstevnikem. Klaun nejprve ukéaze
détem Cinnost, kterou bude s détmi provadét: zvedne ruku s pefickem co nejvys,
peficko pusti a snazi se ho co nejdéle udrzet ve vzduchu tim, ze zespodu do né¢ho
fouka. Déti si nejprve tuto ¢innost zkusi a poté klaun fekne détem, Ze si ted’
spole¢né vyzkouseji, kdo udrzi ve vzduchu pefi¢ko nejdéle. Vitézi poté vSichni

zatleskaji.

3. Klaun: ,, Milé déti, z minulé cinnosti jsem zjistil, zZe jste velice Sikovné, a proto
jsem se rozhodl vas naucit zajimavou basnicku, kterou mozna neznate. “ Déti si
sednou do krouzku na koberec, klaun se jich zepta, zda védi, jaky zvuk vydavaji
hodiny (tik, tak, tik, tak). Dé&ti spoleéné napodobuji zvuk hodin. Poté poslouchaji

klauna, ktery jim fekne basnicku (SvatoSova 2011, s. 29):
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,.Kotatko, koté,
ztiSilo se v koute,
ted’ ma spéti v bote,

¢

u tatky na plote.*

Klaun fik4 détem basnicku po slokach, déti ji po ném opakuji. Poté se vSichni
postavi, chytnou se za ruce, jdou v krouzku a u toho fikaji basni¢ku najednou

spole¢né s klaunem. Nakonec si spole¢né zatleskaji.

4. Déti si sednou ke stoleckiim. Klaun kazdému rozda jeden papir, na kterém
budou 3 obrazky, Vv jejichz pojmenovani je T, TE nebo TI. Dale détem rozda

pastelky. Ukolem déti je obrazky vybarvit.

Obréazek 1: Obrazky, jejichZ pojmenovani obsahuje T, TE, TI

Zdroj: vlastni

5. Az budou mit obrazky vSechny déti vybarvené, ukaze klaun vzdy na jedno dité,
vyzve ho, aby zvedlo papir tak, aby na néj ostatni déti vid€ly, ukézalo na jeden
vybarveny obrdzek a feklo nahlas, co na obrazku je. Takto bude klaun
postupovat i u ostatnich déti. Nakonec klaun pochvali praci déti, vybere si
obrazky a s détmi uklidi pastelky. Déti se posadi do krouzku na koberec. Klaun:

., Déti, vybarvily jste krasné obrazky. Ja tu mam také néjaké obrazky, které jsem
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si prinesl, a chci vam je ukdzat. Pozndte, co na nich je?* Klaun postupné

ukazuje obrazky, v jejichz pojmenovani se objevuje T, TE, TI. Obrazek vzdy

zvedne nad hlavu a déti nahlas feknou, co na ném je.

Obrazek 2: Koté

Zdroj: vlastni

Obrazek 4: Plasténka

Zdroj: vlastni
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Obrazek 3: Labut’

Zdroj: vlastni

Obrazek 5: Kosté

Zdroj: vlastni



Obréazek 6: Tilko Obréazek 7: Kvétiny, kvétinad

Zdroj: vlastni

Zdroj: vlastni

6. Klaun pochvali déti a rozlouci se s nimi: ,, Milé déti, jsem moc rdd, Ze jsem se
S vami dnes seznamil, velice jste mé prekvapily, jste opravdu Sikovné. Doufam,

Ze se vam se mnou c¢innosti libily, uvidime se brzy. Ahoj!“

Lekce 2 — Pepino je zpatky
Cil: Déti si procviéi vyslovnost D, DE, DI.
Pomtcky: ptfevlek klauna, barevné izolepy, materidl pro vybudovani drahy, brcka

V po¢tu déti a pro klauna, pingpongové ¢i polystyrenové micky v poctu déti a pro
klauna, obrazky, jejichZ pojmenovani (ne)obsahuje D, DE, DI

Harmonogram:

privitani (2 minuty)

prace s dechem (10 minut)

prace s vyslovnosti a rytmem (10-15 minut)

prace se sluchovym rozliSovanim a vyslovnosti (10 minut)

a w0 N

rozlouceni (2 minuty)
Popis casti lekce:

1. Klaun Pepino vchazi do t¥idy, zdravi se s détmi, mava jim. Déti jdou za klaunem

na koberec, posadi se do krouZzku a poslouchaji klauna: ,, Milé deti, velice rychle
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to uteklo a ja jsem moc rad, Ze tu s vami mohu zase byt. Jak se mate? Jak se vam

dnes libi ve Skolce?** Déti odpovidaji.

Klaun: ,, Neddvno jsem mél narozeniny a dostal jsem k nim velice pékny darek.
Rozhodl jsem se, Ze vam ho ukazu.“ Klaun vytdhne pingpongovy (nebo
polystyrenovy) miéek a brcko. ,,Poznate, co to je?* Déti odpovidaji. ,,Ano, je to
micek a brcko. A s témito dvema vécmi jsem se naucil jednu skvélou hru.
A protoze jsem chtél, abyste si ji také vyzkousSely, sehnal jsem vice micki
a bréek, aby je mél kazdy z vas. Pojdme na to!* Klaun Pepino jde s détmi do
prostoru, v ruce drzi micek a brcko. DéEti se postavi tak, aby na klauna vidély.
V daném prostoru je prfedem pfipravend drdha, kde je oznaCen barevnymi
izolepami start a cil. Pepino polozi micek na start a v ruce drzi br¢ko. Klekne si
pted caru start, do pusy si da br¢ko a pomoci brcka foukd do lehkého micku,
ktery se prostiednictvim vzduchu kutali vpted. Klaun se snazi dofoukat micek az
k cili. Po ukazce rozda klaun kazdému ditéti mi¢ek a brc¢ko a déti si Cinnost
nejprve vyzkousi. Poté se déti sefadi na startu a klaun odstartuje zavod. Prvnim
ttem vitézim déti zatleskaji a klaun pochvali vSechny déti za to, jak moc byly

Sikovne a jak se snazily. Klaun s pomoci déti uklidi pomicky.

Klaun: , Déti, dnes bych vas velice rad naucil pisnicku, kterou mi zpivala moje
maminka, kdyz jsem byl jeste maly. A protoze je velice pékna, rad bych si ji
svami zazpival.* Déti si sednou do krouzku na koberec a klaun jim nejprve

zazpiva celou pisen (na napév pisnicky Pec ndm spadla):

»Medvédice hleda v lese,* (déti se rozhlizi na jednu a na druhou stranu)

wjidlo pro sva mladata,” (déti si hladi biisko)

,.kdyZ ho najde, poradi se,* (déti naznacuji Septani na jednu a na druhou stranu,
usta maji ze stran zakrytd dlanémi)

,»zda pozvou i lis¢ata.** (déti daji ruce v bok a podiepuji na jednu a na druhou

stranu)
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Obréazek 8: Noty k pisni¢ce Medvédice
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Zdroj notového zépisu: https://nasedeticky.sk/hudobna-vychova/9205/pec-nam-spadla-ludova-piesen/

Poté si ji s détmi zazpiva po Castech, déti ji po ném opakuji a u toho se drzi za
ruce a jdou do kolecka. Poté se k pisni nauci tanecek (viz instrukce v zavorkéach

za jednotlivymi slokami). Déti s klaunem zpivaji a opakuji po ném pohyb.

Klaun: ,, Teda vy jste Sikovné! Uz umite novou pisnicku! Dnes vam ukdzZu jesté
néco, tak davejte dobry pozor.“ Klaun rozprostie na zemi na koberci obrazky,
které obsahuji D, DE nebo DI, a obrazky, které D, DE nebo DI neobsahuji. Déti
si nejprve sednou do krouzku a budou poslouchat a pozorovat klauna, ktery jim
¢innost vysvétli a nazorné ukaze. DéEti maji za kol najit mezi nékolika obrazky
takovy, pfi jehoZ pojmenovani uslysi D, DE nebo DI. Klaun dé piiklad takového
slova a pfiklad slova, které takové neni. Poté klaun vyzve déti, aby si obrazky
prosly a potichu si jejich nazev vyslovily, aby poznaly, zda je obrazek prave ten,
ktery hledaji. Kazdé dit¢ by meélo najit jeden takovy obrazek a vzit si ho ze
zem¢. Je tfeba déti u Cinnosti kontrolovat, aby nedoslo ke sporu ¢i srazce
s vrstevnikem. Ten, kdo prvni najde obrazek, si ho vezme. Nelze se o néj
pretahovat, 1 kdyz nastane situace, ze ditéti spadne nalezeny obrazek na zem.
Nikdo uz mu ho vzit nemtize. Az bude mit kazd¢ dit¢ jeden obrazek, spole¢n¢ si
sednou do krouzku. Déti pred sebe polozi sviij obrazek a klaun kazdé z nich
vyzve, aby obrazek pojmenovalo. Pokud dit¢ vybralo nespravny obrazek,
spoleéné s klaunem se ujisti, Ze pojmenovani obrazku neobsahuje D, DE nebo
DI. Takovy obrazek klaun otoci, aby nebyl vidét. Poté, co klaun obejde vSechny

déti, je pochvali a zatleska jim. Dé&ti pomohou klaunovi uklidit obrazky.
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Obréazek 9: Obrazky, které (ne)obsahuji D, DE nebo DI

Zdroj: vlastni
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5.

Klaun se louci s détmi: , Déti, jsem moc rad, Ze jsme spolu stravili dalsi
spolecnou chvilku, pri které jsme se néco nového naucili, ale také si spolu pekné
pohrali a hlavné jste u cinnosti byly velice Sikovné! Moc vas chvalim. Ja uz dnes

musim jit, ale velmi rdad se za vami prijdu zase podivat, tak ahoooj!“

Lekce 3 — Pepino je popleta

Cil: D¢ti si procviéi jazyk, vztahy mezi slovy a popis obrazku.

Pomiicky: prevlek klauna, obrazek lidského jazyka, obrazky zvifat a potravy podle

poctu skupin déti, ¢isté papiry v poctu déti, sady pastelek v poctu stoleckil

Harmonogram:

o~ W bn e

privitani (1 minuta)

prace s jazykem (10 minut)

prace se vztahy mezi slovy (15 minut)
prace s popisem obrazku (10 minut)

rozlouceni (1 minuta)

Popis casti lekce:

1.

Pepino pfijde do tiidy, pozdravi se s détmi, které jdou za nim na koberec
a posadi se. Klaun oslovi déti: ,,Moji mili kamaradi, moc vas zdravim a jsem

velmi rad, Ze se s vami zase vidim.“

Klaun: ,, Deti, cvicite s pani ucitelkou? Délate rozcvicky, pri nichz si
rozhybavdate své telo? “ Klaun necha cas na odpovédi déti. ,,My v Klaunové své
telo také procvicujeme, ale nékteré jeho casti procvicujeme hodné peclive. Dam
vam hddanku, jestli pozndte, o jakou cast tela jde.” Klaun ukaze obrazek

lidskych Ust a jazyka a déti odpovidaji.
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Obréazek 10: Lidsky jazyk

Zdroj: vlastni

,, Ano! Spravné, je to jazyk, ktery ma kazdy z nas ve své puse. A ja si s vami dnes
jednu rozevicku s jazykem vyzkouSim, jste pro?* Klaun sedi naproti détem
apredvadi cviky s jazykem, které po ném déti 3-5krat opakuji (Lynch, Kidd
2002, s. 75):

a) dava jazyk na $pi¢ku nosu — pokud to nejde, tak na takové misto, kam azZ to
pujde;

b) jazykem hybe doprava a doleva — nejprve pomalym tempem, poteé rychleji;

C) déla z jazyku rulicku (trubicku);

d) tlaci jazyk na vnitini stranu tvaie — nejprve doprava, poté doleva, z vnéjsku
je vidét ,,boule® na tvaii;

e) vyplazne jazyk — co nejvic to jde;

f) napodobi kocku vzporem kle¢mo a pomoci jazyka ptedstavuje, jak pije
mléko;

g) vyplazne jazyk a pohybuje s nim doprava a doleva.

Pti téchto cvicich klaun déti pozoruje a ptipadné opravuje tak, ze jim dany cvik

znovu ukéaze. Déti poté pochvali.

3. Klaun rozd¢li déti do skupin po 2-3 a skupiny vzdy posadi blize k sobé. Klaun
promluvi k détem: ,, Déti, predstavte si, Ze jsem po cesté kvam potkal pejska
a mel jsem ve svem batuzku k svacine mrkev. Chtél jsem mu dat ochutnat, a tak
Jsem mu nabidl kousek mrkve. JenZe on ji viibec nechtél! Ze ja jsem to, déti, asi

popletl?* Klaun se tvaii, jako ze premysli. , Uplné jsem zapomnél, Ze pejsci
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mrkev nejedi. Poradili byste mi, co mam pristé pejskovi nabidnout?“ Necha
détem cas na odpovédi. ,, Mdam tu pro vas obrazky zvirat a potravy, kterou maji
tato zvirata rada, kterou se Zivi. Ddate dohromady dvojice obrazku tak, aby kazdé
zvite k sobé dostalo to, co rado ji? Alespon se tak naucim, ktera jidla zviratka
jedi!** Klaun da na zem na koberec pied kazdou skupinu na jednu kupicku
obrazky zvifat a na druhou obrazky potravy, kterou se zivi. Az to budou mit
vSechny skupiny hotové, spole¢né si sviij vysledek s klaunem zkontroluji. Klaun
postupné oslovuje jedno dit¢ po druhém, vyzve ho, aby si vzalo jednu dvojici
obrazkl a nejprve feklo, co je to za zvife, a poté feklo, jako potravu mu ve
skupiné vybrali. Nakonec klaun détem fekne: ,,Jéé, deti, to jsem moc rad, ze

diky vam uz vim, co ma které zvire rado! Jste moc sikovné, dekuji! “

Obrazek 11: Zvitata Obrazek 12: Potrava zvirat

P o s ol _ LT
2 g\?‘j;;‘{j el
(.2 " =
g. ot = D
Zdroj: vlastni ‘{ o & =

Zdroj: vlastni

4. Klaun: ,,Déti, pojdme si nyni kazdy néjaké zvire nakreslit.“ Klaun vyzve déti,
aby si sedly ke stoleckim. Kazdé dité dostane sviij papir, na ktery bude kreslit,
kazdy stoleCek dostane jedny pastelky, o které se déti pii praci déli. Klaun

pomaha tam, kde se pastelka zlomi, aby ji ofezal. AZ budou mit vSechny déti
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obrazek hotovy, vezmou si ho ssebou na koberec, kde se posadi do kruhu.
Klaun se déti pt4, jaké zvife nakreslily a aby popsaly, z ¢eho se sklada, jak
vypada. Pokud si nékdo nevi rady, vyzve klaun ostatni déti, aby pomohly

obrazek popsat.

5. Klaun: ,, Déti, dnes jste mi opravdu velmi pomohly! Jsem rad, ze mam kolem
sebe tolik kamaradi! Moc jste se snazily a mné s vami opét bylo moc hezky. Ted

se s vami rozloucim, ale brzy se u vas zastavim. Ahoj! “ Klaun mava détem.

Lekce 4 — Pro¢ je Pepino udychany?
Cil: D¢ti si procviéi mluvidla, verbalni a neverbalni vyjadifovani.

Pomtcky: prevlek klauna, papiry podle poctu déti, pastelky a voskovky podle poctu

stoleckti

Harmonogram:

privitani (1 minuta)

prace s mluvidly (10 minut)

préace s neverbalnim vyjadfenim (10 minut)

prace s ¢asovou posloupnosti a vypravénim (15-20 minut)

a  w N oE

rozlouceni (1 minuta)
Popis casti lekce:

1. Pepino pfijde do tfidy a je cely udychany. Pozdravi se s détmi a tekne: ,, Pojdte

se mnou na koberec a ja vdm povim, co se mi stalo, Ze jsem tak udychany.*

2. Klaun: ,,KdyZ jsem k vam Sel do skolky, stdale kolem mé néco létalo a deélalo to
bzzz, bzzz, bzzz. Zkuste to se mnou: bzzz, bzzz, bzzz.* Déti opakuji zvuk
s klaunem. ,, Protoze jsem nechtél, aby kolem mé ta vec létala, odhanél jsem ji
rukou a za chvili byla pryc. Sel jsem dal a v tom si mi na prst sedla beruska. Tak
jsem si ji chvili prohlizel. Kdyz uz jsem si ji prohlédl, tak jsem do ni jemné
fouknul, aby odletéla na louku. Asi tak. “ Klaun piedvede jemné foukani na prst.

,»ZKusite to taky se mnou?** Klaun fouka na prst a déti po ném foukani opakuji.
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, Kdyz beruska odlétla, pokracoval jsem v ceste kvam a potkal jsem kocku.
Protoze jsem si ji chtel pohladit, tak jsem na ni volal ¢i, ¢i, ¢i. Zkusite to se
mnou?*“ Déti zvuk opakuji. ,, Kocka ke mné prisla a mohl jsem si ji pohladit.
V tom jsem si uvedomil, Ze jdu za vami a Ze to musim stihnout, abych neprisel
pozde. Tak jsem se pokracoval v ceste. Kdyz jsem sel kolem viakového nadraZzi,
uvidel jsem tam stat velkou cernou parni lokomotivu, ktera se chystala na cestu,
a proto delala §-5-5. Umite taky udélat zvuk jako parni lokomotiva?* Déti
napodobuji zvuk lokomotivy po klaunovi. ,,KdyZ jsem se kouknul na hodiny, tak
jsem zjistil, Ze budu muset béZet, abych to sem kvam stihnul. A tak jsem se

rozebéhl. A proto jsem byl tolik udychany, kdyZ jsem k vdm dorazil.**

Klaun vypravi pohadku a déti ji podle ného dramatizuji (napodobuji klaunovy
pohyby). Klaun vypravi a u toho ukazuje pohyby: ,,Jak sla zvirdtka do svéta. Byl
Jjednou jeden statek, kde Zila zviratka. Jejich hospodar se o ne péekné staral, ale
to jim nestacilo. Kohout, pes a kocka byli zveédavi, jak vypada svet, a tak
hospodare opustili a vydali se do sveta. Po cesté si radostné zpivali
a poskakovali.** Déti napodobuji radostné poskakovani. ,,Na strani rostly jahody
a maliny, které zviratka trhala a davala si je do pusy.* Déti napodobuji trhani
jahod a malin a davaji si je do Ust. ,, Trhala je tak dlouho, Ze zapomnéla, Ze se
zacina stmivat. Zacalo se ochlazovat a zviratkum byla zima. Déti napodobuji
drkotani zuby a zahtivani téla hlazenim dlanémi. ,, Najednou se na cesté objevil
vik, ktery chtél zviratka sezrat. Zviratka se polekala a schoulila se k sobée. “ Déti
napodobuji leknuti se a schouli se k sobé. ,,Kohouta napadlo, Ze vlka vystrasi
svymi kiidly. “ Dé&ti napodobuji rukama mavani pazemi. ,,Psa napadlo, Ze vilka
vystrasi tim, Ze na néj bude cenit zuby. *“ DéEti ceni zuby. ,, Kocku napadlo, Ze se
vyhrbi a najezi srst, aby vypadala vetsi.* Déti napodobuji vyhrbeni kocky.
, Kdyz to vik videl, polekal se a utekl. Zvirdtka se radovala, Ze vlka zahnala.
Protoze si uvedomila, Ze dobrodruzstvi pro dnesek bylo uz dost, rozhodla se
zviratka vratit k hospodari, kde veédéla, Ze budou v bezpeci. A tak vyrazila na

cestu zpet domii. “ Déti pochoduji, jako kdyz jdou po ceste.

Klaun vyzve déti, aby si sedly ke stoleckim. Klaun rozda détem papiry

(kazdému jeden), pastelky a voskovky (na kazdy stolecek jedna sada) a fekne
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jim, aby nakreslily obrazek z pohadky, kterou si dnes spolu zahraly. AZ budou
mit déti obrazek hotovy, vezmou si ho a polozi jej na koberec. Vytvoii tak
galerii obrazkii. Klaun déti poprosi, aby setadily obrazky tak, jak by Sly
V pohadce za sebou. Klaun pomahéd détem v piipadé€, ze se neuméji domluvit.
Jakmile jsou obrazky setfazeny za sebou, vyzve klaun déti, aby si spole¢né
pohadku prevypravély a Ze jim k tomu pomohou i obrazky. Klaun se postupné
pta déti na otdzky souvisejici s pohadkou a pomaha tak strukturovat piib&h.

Pokazdé da slovo jinému ditéti, aby se vysttidaly vSechny déti.

Klaun: ,,Moji mili kamaradi! Jsem moc rad, Ze jsem s vami mohl stravit cas.
Moc hezky se mi s vami dnes pracovalo, dnes uz vsak musim jit, tak se méjte

hezky, ahoj!*“ Louc¢i se s détmi, mava jim.

Lekce 5 — Pepino ma novou hru

Cil: D¢ti si procviéi slovni zdsobu a porozuméni.

Pomucky: ptevlek klauna, hraci plocha hry ,,DovedeS splnit ukol?“, figurky v poctu

dvojic/trojic, hraci kostka, karticky s Ukoly

Harmonogram:
1. pftivitani (1 minuta)
2. préce s dechem (5 minut)
3. préace s porozuménim a slovni zasobou (15-20 minut)
4. rozlouceni (1 minuta)

Popis casti lekce:

1.

Klaun piijde do tfidy, mava détem, zavola si je k sobé na koberec a povida:
,-Moji mili kamaradi, tak jsem zpatky u vds! Mné se po vdas moc styskalo. A co
vy, tesily jste se na mé, az si spolu zahrajeme a naucime se nove veci? Ano? Tak

pojdme na to!*

Klaun popisuje détem, jak probihala jeho cesta do matefské Skoly a u toho

s détmi realizuje dechova cviceni. Détem kazdé cviceni nejprve ukaze a poté ho
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déla spolu s détmi a déti ho napodobuji. ,,KdyZ jsem Sel k vdm do Skolky, foukal
vitr.* Déti napodobuji vitr, ktery fouka stiidavé siln¢ a slabé. ,, Vitr mé velmi
ochladil a zacala mi byt zima. Proto jsem si zacal zahvivat ruce.” D¢t
napodobuji dychani si vzduchu do dlani a mnuti dlani. ,, Také jsem videél na
louce pampelisky. Nekteré byly jesté zlute, jine byly bilé. Nejprve jsem si pricichl
ke Zlutym pampeliskam.* Déti napodobuji ¢ichani k pampelisce. ,,Pak jsem si
utrhl pampelisku s bilym ochmyrenym kvétem a foukl do ni.* Déti napodobuji
utrhnuti pampelisky a silné fouknuti. ,,O kousek dal v trdvé zasycel had.** Déti
napodobuji pferusované s-S-s a nepiferuSované sss, dokud jim staci dech.
A protoze jsem si uvédomil, Ze jdu za vami do skolky, vice jsem se netoulal

a Sel jsem rovnou k vam.**

Déti sedi na koberci a Pepino povida: ,,Ja jsem si dnes prinesl takovou hru.
JenZe sam ji hrat nemohu, musim k tomu mit kamarady, a proto bych vas chtél
poprosit, jestli byste si ji nezahraly se mnou, byl bych moc rad!** Klaun vysvétli
détem pravidla, ktera jsou obdobn4 jako u hry ,,Clovéée, nezlob se®, akorat tady
si hraci navzajem nevyhazuji figurky z policek zpét do domecku. Klaun rozdéli
déti do dvojic (pfipadné do trojic). Kazdd dvojice (trojice) dostane jednu
figurku. Déti ud€laji kruh kolem hraci desky, na které jsou barevna policka. Ke
kazdé barvé se vztahuje néjaky ukol (napt. poznat, co je na obrazku za zvite,
fict, ktera véc ma Cervenou barvu, fict, jaké mam obliben¢ jidlo, fict, kolik dnti
ma tyden apod.). Podle toho, na kterou barvu policka figurka stoupne, dostane
dvojice (trojice) horni karti¢ku z hromadky stejné barvy. Klaun karti¢ku piecte
a vysvétli ukol. Po polickach se budou figurky pohybovat podle toho, jaké ¢islo
padne na kostce. Kdyz padne ¢islo 6, déti nehazeji kostkou znovu, ale postoupi
0 Sest policek vpted. Kdyz dvojice (trojice) ukol splni, hraje dal$i dvojice
(trojice). Kdo se dostane do cile, tomu ostatni zatleskaji. Hru je mozné skoncit
po uplynuti pfedem daného ¢asu, nebo v ptipadé zajmu déti ji dohrat do konce,

aby vSichni dosahli cile. Klaun na zavér pochvali vSechny déti.
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Obrazek 13: Hraci plocha hry ,,Dovedes splnit tkol?*

HRA  DOVEDES SPINIT uUkoLZ"

Zdroj: vlastni
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Obrazek 14: Ukoly ke hire 1
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Obréazek 15: Ukoly ke hite 2
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4. Klaun: ,,Déti, jsem moc rad, ze jsem vas opét videl a chci vam podékovat, Ze jste
si se mnou hraly. Tésim se, aZz se s vdmi zase uvidim, ahoj!** Pepino se louci

s détmi a odchazi.

Lekce 6 — Poradite Pepinovi?
Cil: Déti si procvic¢i mluvidla, verbalni popis a sluchové rozliSovani.

Pomucky: ptevlek klauna, obrazky dvojic slov, kostky na stavéni podle poc¢tu skupin,
pfedméty kvydavani zvukl, pocita¢ s piipojenim k internetu, reproduktory
S ptehravacem zvuku, video
(https://www.youtube.com/watch?v=806_Zv2XZ0k&feature=share&fbclid=IwAR1_cq
X_U4fONZiGhi0j6 XM2R50-WswthUkflOizY8W-BViMVEtyimtBvXM)

Harmonogram:

privitani (1 minuta)

prace s mluvidly (5 minut)

prace se sluchovym rozliSovanim (10 minut)
spoluprace déti a prace s verbalnim popisem (10 minut)

prace se sluchovym rozliSovanim (10 minut)

o g~ w D e

rozlouceni (1 minuta)
Popis casti lekce:

1. Klaun vejde do tfidy, pozdravi se s détmi a spole¢né s nimi si jde sednout na
koberec. ,, Ahoj deti! Tak jste se parkrdt vyspaly a uz jsem tu zase s vami! To
jsem moc rad. I dnes bych od vas potreboval vasi pomoc, ale nejdrive se

poradné procvicime tak, jak to délaji klauni z Klaunova.*

2. Klaun ukazuje cviceni détem a ty je po ném opakuji:
a) prejizdéni Spickou jazyka po spodnich a hornich zubech;
b) napodobeni zvuku klapotu koni jazykem;
C) pfejizdéni spodniho rtu vyplaznutym jazykem z jedné strany na druhou;
d) pftejizdéni horniho rtu vyplazenym jazykem ze strany na stranu;
e) krouzeni vyplazenym jazykem dokola po hornim a dolnim rtu;

f) Spuleni rtt a posilani pusy mlasknutim;
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g) Spuleni rti a piskani vypousténim vzduchu.

3. Klaun vysvétli détem, ze se mu pletou slova a Ze netusi, zda stejné znéji a maji
stejny vyznam ¢i ne. Klaun vzdy fekne dvé slova a zepta se déti, zda si mysli, ze

znéji stejne, ¢i zda znéji rizné. Poté se déti pta, co dand slova znamenaji.
Dvojice slov:

a) nos x kos

b) kosa x koza
C) pes x pec

d) kabat x kabat
e) baba x zaba
f) kost x kost

g) mec x mic¢

h) liska x myska
1) listecek x listecek
j) syrxsyr

k) boty x noty

I) vcela x v¢ela
m) mrak x drak
n) muZ x niz

0) husa x pusa

Poté klaun déti pochvali a pod€kuje jim za pomoc.

Obrazek 16: Nos x kos

Zdroj: vlastni
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Obrazek 17: Kosa x koza

Zdroj: vlastni

Obréazek 18: Pec x pes

Zdroj: vlastni

Obrazek 19: Kabat x kabat

Zdroj: vlastni
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Obrazek 20: Kost x kost
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Zdroj: vlastni

Obrazek 21: Meé x mi¢

=~
| =R
T

Zdroj: vlastni

Obrézek 22: Liska x mySka

Zdroj: vlastni
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Obrazek 23: Listeéek x listeéek

Zdroj: vlastni

Obréazek 24: Syr x syr

Zdroj: vlastni

Obrazek 25: Bota x nota

Zdroj: vlastni

T
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Obrazek 26: Véela x véela

Zdroj: vlastni

Obrazek 27: Mrak x drak

Zdroj: vlastni

Obréazek 28: Muz x ntz

Zdroj: vlastni
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Obrézek 29: Husa x pusa

Zdroj: vlastni

4. Pepino rozdéli déti do skupin po tiech az &tyfech. ,, Déti, tady mdte kostky, ze
kterych se daji postavit rizné véci. Zkuste z téch kostek postavit neco, co bych
mél pozmat, a ja se pokusim uhodnout, co jste postavily! Kdyz se budete
domlouvat mezi sebou, nezapomente Septat, abych neslysel, na cem jste se
domluvily, co budete stavet.” Jakmile skupiny stavby dokonci, zacne klaun
hadat, co postavily. Po uhodnuti se klaun pta déti, podle ¢eho se dalo poznat to,
co postavily, a nechd skupiny svoje stavby popisovat. Nakonec klaun déti

pochvali za krasné stavby.

5. Klaun vyzve déti, aby se pohodIn¢ usadily na koberec. ,, Déti, ted’ si vyzkousite,
jak dobry mate sluch. Ja si vidycky vezmu néjakou véc tak, abyste ji nevidely,
a ta véc udela zvuk. Uhodnete, co to je za véc? “ Klaun si vezme nékolik véci,
které¢ vydavaji néjaky zvuk, a stoupne si tak, aby vidél na déti, ale aby déti
nevidély na pfredméty. Lze vyuzit predméty jako zvonecek (zvonéni), sklenicku
alzicku (cinkani), dlan¢ (tleskéni), usta (piskadni), papir (mackani), sacek
(Susténi). ,, Déti, kromé predmeétii vydavaji zvuky i zvirata. Nyni si zkusime, jak
poznate jejich zvuky.* Klaun postupné pousti zvuky zvifat z nahravky a pta se

déti. Nakonec si déti zatleskaji.
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Klaun Pepino: ,, Tak jsme si spolu hezky pohradli, opét jsem se wjistil v tom, jaci
Sikulové jste. Také jsme se spolu naucili dalsi nové véci, ale je cas, abych uz Sel.

Urcité to, deti, utece rychle, a co nevideét se shledame! Ahoj!“

Lekce 7 — Basnik Pepino

Cil: Déti si procvici mluvidla, doplni rymy a napodobi télem pfedvadény rytmus.

Pomtcky: prevlek klauna, papiry podle poctu déti, voskovky a pastelky podle poctu

stolkti
Harmonogram:
1. privitani (1 minuta)
2. préce s mluvidly a obli¢ejem (10 minut)
3. prace s rymovanim (10 minut)
4. prace s neverbalnim vyjadfenim (10 minut)
5. préace s rytmem (5 minut)
6. rozlouceni (1 minuta)

Popis casti lekce:

1.

Klaun vchazi do téidy, déti jdou za nim a sednou si na koberec. ,,Ahoj kamaradi!
Tak jsem se za vami prisel opét podivat! Jak se vam vede? Je u vas néco
nového?* Déti odpovidaji. ,, U mé je nového to, zZe jsem zacal vymyslet hadanky.
Ale nejsou to takove obycejné hadanky. Co je na nich vyjimecného, vam povim

za chvili. Nyni si piijdeme procvicit pusinky.

Déti si udélaji pohodli a posadi se tak, aby na klauna dobfe vid€ly, aby mu
vid€ly do tvate. ,,Za tu dobu, co jsme se nevideéli, jsem se naucil spoustu véci
a jednou z nich jsou riizné obliceje, chcete je ukdzat a naucit se je se mnou? Tak
pojdme na tol** Klaun détem nejprve ukaze obli¢ej a déti ho poté po ném
opakuji:

a) ,,Kdyz se nam néco libi a jsme s nécim spokojeni, tak udélame Siroky

usmev.
b) ,,Kdyz nas néco prekvapi, néco necekame, udelame prekvapeny vyraz. *

C) ,,Nékdy se nam néco nelibi, a tak se obcas zamracime. *
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‘

d) ,,Kdyz se nam néco nelibi, miizeme se tvarit nastvané.

e) ,,Kdyz vas dlouho nevidim, tak se tvarim smutné.

f) ,,Kdyz kaprik nékoho rad vidi, tak déla hubickou tohle.** (naSpulenymi rty
napodobuje kapra)

9) ,,Kdyz se kravicka napase a je spokojend, tak prezvykuje. *

h) ,,Kdyz se chceme napit brckem, a néco nam ho ucpe, tak to vypada takhle.

1) ,,Kdyz jsme spolu a jsme Stastni, tak mame spokojeny vyraz.

Poté klaun déti pochvali.

Klaun: ,, Tak a ted’ vam deéti povim, jaké hadanky jsem vymyslel! Davejte dobry
pozor, urcité je uhodnete.“ Klaun vysvétli détem, ze jim vzdy precte néjakou
hadanku, ve které bude chybét jedno slovo. Toto slovo se bude s pfedchozimi
slovy (slovem) rymovat. Klaun uvede piiklad: ,,V trave lezela kosa, kolem mne
prolétla __ _ _.“ Déti hadaji slovo vosa. Muze se stat, Ze se bude rymovat vice

slov. Klaun ¢te (Havlickova, Eichlerova 2014):

Podal mi Matysek
Babovku na . (pisek)

Podej, Jano, Iloné

Jedno jablko z . (jablong¢)

Kvéta méla k obédu

petjablicekna . (medu)

Od soboty do patku
¢tu Johané . (pohéadku)

Uvarily kuchticky
$0d6 a k nému . (buchti¢ky)
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Piij¢ mi puk a koukej,

jakumimhrat (hokej)
Ukazuje Kéje Majka,

jak vypada ¢eska (vlajka)
Potkala jsem Jitku,

koupilami _ . (kytku)

Po louce se honi

stado bilych _ . (koni)
Cumadek od mlicka

macernd . (kocicka)
Svadleny mi usily

kalhotya . (kosili)
Vim, Ze v lednu klouze

kazda zamrzla_ . (louze)
Pavel vola na Zdenu,

at vylezez . (bazénu)
Poslu teté Natalce

dopisvbile . (obélce)
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Ukazuje Patrik Eveling,

jak se skacena . (trampolin¢)
Strejda Honza na dvorku
startujesvoji _ . (motorku)

4. Pepino: ,, Deéti, ted to obrdtime, a zkusite mi davat hadanky vy. Dostanete papir,
na ktery nakreslite, co mate rady, a ja se budu snaZit uhodnout, co jste
nakreslily!* Déti si sednou ke stoleCkiim, klaun jim rozda papiry (kazdému
ditéti jeden), voskovky a pastelky (kazdému stolecku jednu sadu) a déti podle
sebe kresli. Déti, které budou mit namalovano, Si vezmou obrazek a posadi se na
koberec. Postupné déti ukazuji klaunovi obrazky, a ten hada, co je na nich

nakreslené. Nakonec klaun déti pochvali.

5. Klaun détem vytleska néjaky motiv a déti ho po ném ve stejném tempu zopakuji.
Klaun pouziva tlesk (tlesknuti dlanémi o sebe), plesk (plesknuti dlanémi
o stehna) a dup (dupnuti nohou). Klaun vytleska postupné nasledujici motivy:
a) tlesk + dup + plesk
b) dup + dup + tlesk
c) plesk + dup + plesk
d) tlesk + tlesk + plesk + dup
e) dup + tlesk + tlesk + dup
f) dup + plesk + plesk + tlesk

Nakonec si vSichni spolecné zatleskaji.

6. Pepino: ,,To nam to dnes rychle uteklo a ja se s vami musim zase rozloucit. Jsem

rad, ze mam takové kamarady jako vy. Mejte se hezky a ahoj!“

Lekce 8 — Pepino cvici télo, aby nebolelo

Cil: Déti si procviéi slovni zasobu a porozuméni.
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Pomiicky: ptevlek klauna, ¢tvrtky v poctu déti, igelity na zakryti stoleckd v poctu

stoleckd, suché kiidy v poctu stolecktl, vlhké hadiiky v poctu stoleckt

Harmonogram:

o~ w0 bnp e

privitani (1 minuta)

prace s dechem (5 minut)

prace se slovni zasobou (10 minut)

prace s porozuménim a popisem (10 minut)

rozlouceni (1 minuta)

Popis casti lekce:

1. Pepino vchazi do tfidy, déti jdou za nim na koberec, mluvi k nim: ,,Ahoj,

kamaradi! Teda mné prijde, jako kdybych tu byl véera, a dnes jsem tu znovu, jak

rychle to opét uteklo. Prijde vam to také? *“ Déti s klaunem komunikuji.

2. Déti se pohodIné usadi na koberec. Pepino: ,,Na zacatek si procvicime na$ dech,

protoze je dulezity. “ Déti pozoruji klauna a opakuji po ném:

a)
b)

c)

d)

nadech nosem pfi zavienych ustech a vydech otevienymi Usty;

dlouhy nédech nosem pii zavienych ustech a vydech otevienymi Usty
S pferuSovanym sycenym;

dlouhy nadech nosem se zavienymi usty, zadrZeni dechu, dokud kazdy bude
moct, vydech otevienymi Usty;

nddech nosem se zavienymi tusty a vydechem otevienymi Usty
S nepferusovanym fi¢enim;

nadech nosem se zavienymi usty a pii vydechu hluboké $te€kani, dokud ma
kazdy dech (ruka je polozena na biiSe, pii $t€kani dité citi pohyb branice);
nadech nosem se zavienymi Gsty a pii vydechu vysoké $t€kani, dokud ma

kazdy dech (ruka je polozena na biise, pti Stékani dité citi pohyb branice).

Klaun déti pochvali.

3. Déti se rozmisti po prostoru tak, aby na klauna vid€ly a kazdé mélo kolem sebe

dostatek prostoru. Pepino: ,, Vite, déti, kterou pisnicku mam velmi rad? Jmenuje
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se Hlava, ramena, kolena, palce. Znate ji? Kdo ji nezna, ten se ji dnes miize

naucit.

Obrazek 30: Noty k pisni Hlava, ramena, kolena, palce

HLAVA  RAMENA, KOLENA, PALCE

E===c-es====t—=

HLA —VA, &H--HE‘M"“, kO~ LE -NA ‘PFaL - CE,

§n} SSE==s=cc==t

LE ~NA, PAL- CE ;| kO-Le-MNA, PRL- CE,

%J "44—34 SEEE= 'JFJ ==

HLR - VvHA RFA —HE M P‘ kO-LE-MA, PRL- cE
S — =
é J_ AJ J d J_ v =
(o Q‘_l U - 8| { PU- SA NOS .,

Zdroj notového zapisu: http://zakatedrou.cz/?p=129

Pepino nejprve détem ukaze celé provedeni pisné¢ vcetné pohybu: ,,Hlava,*
rukama si sdhne na hlavu, ,,ramena,* rukama si sahne na ramena, ,,kolena,*
rukama si sahne na kolena, ,,palce,” rukama si sahne na palce u nohou,
,»kKolena,* rukama si sdhne na kolena, ,,palce,* rukama si sdhne na palce
u nohou, ,,kolena,* rukama si sahne na kolena, ,,palce,” rukama si sdhne na
palce u nohou, ,,hlava,* rukama si sdhne na hlavu, ,,ramena,* rukama si sahne
na ramena, ,,kolena,** rukama si sahne na kolena, ,,palce,** rukama si sdhne na
palce u nohou, ,, oci, ““ ukazovacky ukaze na oci, ,,usi,** ukazovacky ukaze na usi,
,,pusa,* ukazovacky ukdze na tsta, ,,n0s,* ukazovacky ukaze na nos. Poté déti
Jiz zpivaji a provadéji pohyb s klaunem. Kdyz se déti nebudou plést a budou znat
casti téla bez obtizi, mize rytmus pisn¢ zrychlit a tim se zrychli 1 tempo

ukazovani Casti téla. Nakonec si déti s klaunem zatleskaji.
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4.

Klaun: ,,VSichni mali klauni z Klaunova, kteri jsou stejné velci jako vy, si moc
radi kresli. Mate také radi kresleni?*“ Déti si sednou ke stoleGkiim, klaun da na
stoleCky igelit na ochranu pfed zneciSténim, kazdému ditéti rozdd ctvrtku
a kazdému stolecku da hadiik na otfeni zneciSténého mista ¢i na otfeni rukou.
Klaun vypravi piib¢h a fikd, co se na obrazku nachdzi. DéEti se snazi vSe, co
klaun fekne, do obrazku nakreslit. K tomu pouziji suché kiidy. Klaun vypravi:
., Byl jednou jeden domecek, ktery mel vse, co by kazdy spravny domecek mel
mit.“ Klaun d4 ¢as na nakresleni domedcku. ,, Vedle dveii lezela kocka. Klaun
da ¢as na nakresleni dvefi a ko¢ky. ,, Nad domeckem svitilo slunicko.* Klaun da
¢as na nakresleni slunce. ,,Ke slunicku se blizil veliky mrak.“ Klaun da ¢as na
nakresleni mraku. ,, Vedle domu stdl chlapec, ktery mél modré kalhoty a zelené
tricko. ““ Klaun da ¢as na nakresleni chlapce. Po skonceni kresby si klaun necha

od déti obrazek popsat, ¢imz kontroluje spravnost provedeni podle popisu.

Pepino: ,,No teda! Vy moji Sikovni kamaradi, mam z vas obrovskou radost! Dnes
Jjste se moc snazili a vSechny cinnosti vam sly velmi dobre. Brzy uz budete umét
tolik veci, co ja. Nyni se vSak s vami musim rozloucit. Méjte se moc hezky a brzy

ahoj!** Mava si s détmi a odchazi.

Lekce 9 — Pepiniv vylet

Cil: Dé¢ti si procviéi slovni zasobu a verbalni vyjadiovani.

Pomucky: pievlek Klauna, téi kostky s riznymi obrazky na kazdé strané (mezi obrazky

jsou postavy a predméty)

Harmonogram:

o ~ w b oE

privitani (1 minuta)

prace s mluvidly a obli¢ejem (5 minut)

prace se slovni zasobou a kratkodobou paméti (10 minut)
prace s vypravénim piibéhu podle obrazka (10-15 minut)

rozlouceni (1 minuta)

Popis ¢asti lekce:
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1. Pepino vchazi do ttidy, déti jdou za nim na koberec, mluvi k nim: ,,Dobry den,

deti, jak se vam vede? *“ Déti s klaunem komunikuji.

2. Klaun fekne détem, aby si sedly na koberec, udé€laly si pohodli a zacne jim
postupné¢ ukazovat jednotlivé cviky. Déti nejprve Pepina pozoruji a poté po ném
opakuji:

a) ,,Jsme maliri, kteri maluji jazykem kruhy. Déti vyplazenym jazykem délaji
kruhy.

b) ,,Jsme truhlari, kteri zatloukaji jazykem hiebiky. Déti Spickou jazyka tukaji
nejprve do hornich a poté do spodnich zubt.

c) ,,Mame v puse bublinu.” D¢ti nafouknou jednu tvatr, do nafouknuté tvare
zatla¢i rukou a bublina vzduchu se pfesune do druhé tvére.

d) ,,Vcucneme si koutky Ust.** Dé&ti nejprve vtahnou jeden koutek do tst, poté
druhy.

e) ,, Vysilame tajny opici signal. ““ Déti maji zaviené rty, ale pooteviené Celisti.
Vstréi mezi zuby Spicku jazyku mezi horni Celist a ret a poté jazykem krouzi

vnitifkem okolo rtd.

Na zavér klaun déti pochvali, jak moc jim to Slo.

3. Klaun si sdétmi sedne do krouzku na koberec. Pepino mluvi Kk détem:
., Predstavte si, Ze se pripravujete na vylet. K takovému vyletu potiebujeme
batiizek. A co si do ného dame? To uz je jen na vas.* Klaun za¢ne vétou: ,,Do
batiizku si zabalim jablicko.** Jeho vétu zopakuje dité sedici vedle néj a vymysli
dalSi véc, kterou si do battizku zabali (napt. ,,Do batuzku si zabalim jablicko
a piti.”). Déti museji davat pozor, které véci jejich vrstevnici fikaji. Pokud si
nékteré dité nevzpomene na néjakou véc, klaun vyzve ostatni, aby kamaradovi

poradily.

4. Klaun: ,,Déti, dale jsem si pro vas dnes prinesl kouzelné kostky, se kterymi si
dnes pohrajete.” Klan d& jednomu ditéti tii kostky. Dité postupné s kazdou
kostkou zvlast’ hodi. Dité setadi obrazky na kostkach za sebou tak, jak s nimi

hézelo. Podle sestavenych obrazku dité povi pfibéh. Ostatni déti poslouchaji.
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Kdyz dité ptibeh podle obrazkii dovypravi, preda kostky ditéti sedicimu vedle
néj a postup se opakuje. Na zavér si klaun s détmi povida: ,, Jaky pribéh se vam

deti libil nejvice? “ A poté si spolecné zatleskaji.

Klaun: ,, Kamaradi moji, opét jsme spolu stravili pékny cas, ale nyni se s vami

rozloucim. Méjte se tu hezky.* Klaun odchazi a louci se s détmi.

Lekce 10 — Na shledanou, kamaradi, méjte se tu vSichni radi

Cil: Déti si procvici verbalni a neverbalni vyjadiovani.

Pomticky: ptfevlek klauna, pracovni list s rozdily mezi dvéma obrazky v poctu déti,

tuzky v poctu déti, pastelky v poctu stole¢ki, sady obrazku z pohadky ,,Boudo, budko*

V poctu skupin

Harmonogram:

o g w D E

privitani (1 minuta)

prace s mluvidly (5 minut)

prace s verbalnim a neverbalnim vyjadiovanim (10-15 minut)
prace se zrakovym rozliSovanim (5 minut)

prace s verbalnim vyjadiovanim a porozuménim (5-10 minut)

rozlouceni (2 minuty)

Popis casti lekce:

1.

Klaun prichazi do tfidy, zdravi déti, mava jim a povida: ,,Ahoj, déti! Tak jsem
zase tady u vas. Dnes jsem tu vSak naposledy. Jiz umite skoro vSe, co jsem Vas

chtel naucit. Dnes si spolecné naposledy pohrajeme a pekné si to uzijeme! “

Klaun fekne détem, aby si sedly na koberec. Poté bude predvadét razné zvuky,
které vydavaji véci ¢i zvitata, a déti je po ném zopakuji:
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a) ,,Auto troubi i, tini. ** Déti napodobuji troubeni auta.
b) ,,Koza meci méé, méé. “ Déti napodobuji meéeni kozy.
C) ,,Slepicka kvoka ko, ko, ddik. Déti napodobuji kdakani slepice.

d) ,, Cert blekotd ble, ble, ble. “ Dé&ti napodobuji blekotani erta.
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e)
f)
g)
h)
i)
)

,,Unavena princezna vzdyché ach.* Déti napodobuji povzdechnuti.
,, PFekvapeny princ se divi 660. “ Déti napodobuji udiv.

., Prekvapené deti delaji jé. ““ Déti napodobuji piekvapeni.

,, Ovce beci béé, beéé. “* Déti napodobuji beceni.

,, Ptacek pipa pip, pip.** Déti napodobuji ptacka.

,,0sel hykd i-a, i-4.* Déti napodobuji hykani osla.

Pepino poté déti pochvali.

Klaun: ,, Déti, ja tu mam pro vas pripravenou takovou pohadku, kterou si dnes

zahrajeme, je o zviratkach, mozna ji nékteri znate, tak se do ni pustme!* Klaun

déla vypravéce a ostatnim détem rozda role zviratek (myska, zabka, zajicek,

pejsek, medvéd). Jedno zvifatko muze hrat i vice déti. Pti hrani pohadky détem

napovida, co maji v jaké situaci zrovna fikat.

Pohadka Boudo, budko:

Na paloucku uprostied lesa stila krdsnd, mald, drevena chaloupka.
Jednoho dne sla kolem myska. Libila se ji natolik, Ze méla touhu v ni
bydlet. Zaklepala na dvere chaloupky a zeptala se: ,, Boudo, budko, kdo
V tobé prebyva? “ Nikdo se vsak neozval. A tak se rozhodla vejit dovnitr
aV chaloupce se zabydlela. O nekolik dnut pozdéji skakala pres paloucek
7abka. Chaloupka se ji tolik libila, Ze se v ni chtéla zabydlet. Zabka
zaklepala na dvere a zeptala se: ,, Boudo, budko, kdo v tobé prebyva? *
A z chaloupky se ozvalo: ,,Ja4, mySka Hryzalka. A kdo jsi ty?* ,,J& jsem
Zabka Kurnkalka. Mohla bych tu stebou bydlet?** MySka souhlasila
a Hryzalka a Kunkalka bydlely spokojené spolu. Zanedlouho hopkal
kolem zajicek. Chaloupka byla presné podle jeho predstav a rad by v ni
bydlel. Proto se rozhodl zaklepat na dvere: , Boudo, budko, kdo v tobé
prebyva?* |, Ja, mySka Hrabalka, ja, Zabka Kurnkalka a kdo jsi ty?* ,,Ja
Jsem zajicek Usdacek. Mohl bych tu s vami bydlet?* Zabka Kunkalka
amySka Hryzalka souhlasily a zajicek Usacek uz bydlel s nimi.
K chaloupce pribehl pejsek. Chaloupka se mu velice libila, a proto se
zeptal, zdali v ni mize bydlet: ,, Boudo, budko, kdo v tobé prebyva? “

A z chaloupky se ozvalo: ,,J4, mySka Hrabalka, ja, Zabka Kunkalka, ja,
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zajicek Usacek. A kdo jsi ty?* ,,Ja jsem pejsek Hafdlek. Mohl bych tu
s vami bydlet?“ Zvirdtka souhlasila a pejsek uZ Zil snimi. Sel kolem
medved a uvidel chaloupku. A protoZe se mu chaloupka velice libila,
zastavil se a rozhodl se, Zze na ni zaklepe a zepta se, kdo v ni bydli:
,.,Boudo, budko, kdo v tobé prebyva?“ ,,Jd, mySka Hrabalka, ja, Zabka
Kunkalka, ja, zajicek Usdcek, ja, pejsek Hafalek a kdopak jsi ty?* ,,J&
jsem medved VSechnosnéd a chtel bych s vami bydlet.” ,, Tak pojd’ dal, “
rekla zviratka, ,,mista je tu dost.”“ Ale co to? Dvere byly moc malé.
Zkousel tedy do chaloupky viézt oknem, ale do ného se také neveSel.
Nakonec se rozhodl, Ze poleze kominem. Jenze jakmile zacal lézt na
strechu, ve staré budce to zapraskalo, az celda spadla. Zviratka se
polekala, vyskéakala z rozbité budky a rozutekla se na vSechny strany.

Zazvonil zvonec a pohadky je konec.

Na konci pohadky Pepino déti pochvali.

Klaun fekne détem, aby si sedly ke stolecktim: ,,Moji mili Sikulové, dnes jsem si
S sebou prinesl dva obrazky. Tyto obrazky vypadaji na prvni pohled stejné, ale
neni tomu tak, v nékterych vécech jsou odlisné. DokdzZete tyto odlisné véci
najit?* Poté rozda kazdému ditéti papir, na kterém budou dva skoro stejné
obrazky. Budou se lisit pouze péti detaily, na které déti budou muset piijit.
Nalezené rozdily déti zakrouzkuji. Az budou mit vSichni nalezené rozdily,

spole¢né si je povedi. Poté si mohou pracovni list vybarvit.
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Obrézek 31: Sova s 5 rozdily

L T T O O A | R T T T T TS R W B I |

Zdroj: vlastni

5.

Klaun: ,, Pamatujete si jesté pohadku, kterou jsme si dnes zahradli? O c¢em byla?*
Déti odpovidaji, struéné si ptibéh pohadky zopakuji. ,,J& tu mam pdr obrazkii,
které jsou z pohadky, ale celé se mi zpiehdzely a ja nevim, jak jdou spravné za
sebou, pomiizete mi?“ Klaun rozdéli déti do skupinek po 4-5 détech. Kazda
skupina od ného dostane karticky, na kterych bude zachycen prubéh pohadky.
Déti budou mit za kol sefadit obrazky dle ¢asové posloupnosti. AZ budou mit
vSechny skupiny obrazky sefazené, spoleén¢ si spravnost poradi obrazkl

zkontroluji.

Klaun Pepino: ,,Moji mili kamaradi, jsem velice rad, Ze jsem se seznamil s tak
Sikovnymi détmi. Naucili jste Se spolecné spoustu novych véci a také jste mi pomohly
S mnoha vkoly. Za vse vam moc dékuji. Nyni mé ale cekaji déti v dalSich Skolkach, které
se také chtéji naucit nové véci. Preji vam hodné §tésti a bud'te na sebe hodné.** Pepino

se lou¢i s détmi, mava jim a odchazi.
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Obréazek 32: Obrazky z pohadky Boudo, budko

A

|
I

el g

Zdroj: vlastni

4.3 Zhodnoceni programu

Program je ur¢en pro ptfedSkolni déti, které pochéazeji ze socidlné znevyhodiujiciho
prostiedi, v diisledku ¢ehoz maji néjaky problém s fe¢i nebo maji diky problému s feci
obtize se komunikacn¢ zaclenit mezi vrstevniky. Tyto d€ti totiz mohou mit potize se
zapojit do kolektivu svych vrstevnikii z diivodu neporozuméni ceskému jazyku, protoze
se stydi komunikovat ¢i neuméji navazat kontakt s vrstevniky. Program se proto

zamé&fuje na spolupraci mezi détmi, vzajemnou komunikaci mezi vrstevniky, na rozvoj

77



spravné vyslovnosti a dalsi slozky te¢i. Kazdou lekci provazi uéitelka prevlecena do
kostymu klauna Pepina, ktery pfichazi za détmi do matefské Skoly se podivat a provadi
s nimi aktivity, diky kterym mohou zjistit, Ze nejsou na své problémy v fe¢i samy a ze
maji podporu nejen v Pepinovi, ale i v ostatnich détech. Jednotlivé lekce uci déti
pomoci pisnicek, basnicek, pohadek, se kterymi se pracuje ve skupiné, a to jak

prostiednictvim soutézeni, tak prostfednictvim spoluprace.

Od programu ocekavam, ze bude napomoci pro déti pochdzejici ze socialné
znevyhodnujiciho prostfedi pii jejich zaclenovani do vrstevnického kolektivu, diky
¢emuz by jejich vyvoj i v dalSich oblastech nemél byt tolik brzdén. Toto pojeti
programu nebylo jasné od zacatku, ale proslo urcitymi zménami. Nejprve jsem méla
predstavu o tom, ze vytvofim program, ktery bude zaméfen piedev§Sim na rozvoj
vyslovnosti hlasek specifickych pro ¢esStinu. Tuto uvahu dale ovlivnily dva faktory.
Prvnim z nich bylo studium odborné literatury, ktera mi umoznila si uvédomit, ze déti
ze socialné¢ znevyhodiujiciho prostfedi tvoii pomérné pestrou Skalu, co se obtizi
VvV feCovém vyvoji tyka. V tu chvili jsem se neuméla rozhodnout, co vSechno by mél mij
program u déti rozvijet. Proto jsem se rozhodla obratit na ucitelky z matetskych Skol,
které tvofi druhy vyznamny faktor, ktery ovlivnil pojeti mého programu. Pii navstéve
matefskych skol jsem méla moznost sledovat, jakym zpisobem uéitelky pracuji v rdmci
tzv. feCovych chvilek s détmi s obtizemi v feci. Dé&ti se v jejich prubéhu ucily nejen
jednotlivé hlasky, ale pomoci zpévu a pohybu rozvijely spolupraci s vrstevniky.
V rozhovorech mi ucitelky sdé€lily, ze fada rodici déti pochézejicich ze socialné
znevyhodiujiciho prostfedi s nimi doma vétSinou nekomunikuje a netravi spolecné
volny cas. Proto uditelky povazuji za nezbytné provazat rozvoj fe¢i s komunikaci

a spolupraci.

Kazda lekce obsahuje pfivitani, uvodni aktivitu (slouzi napt. k rozcviceni

mluvidel, obli¢eje ¢i dechu), hlavni aktivitu, dopliikové aktivity a rozlouceni.
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Zavér

Tématem rozvoje fe€i u déti pochazejicich ze socialn¢ znevyhodnujiciho prostiedi jsem
se rozhodla zabyvat z toho duvodu, ze jsem se pii své pedagogické praxi s t€mito détmi
setkala. Zacalo m¢ zajimat, co se v zZivot¢ téchto déti odehrava, Ze jejich fec je na takové
urovni, na které je. Byla jsem piekvapena, co vSechno mohou problémy v fe¢i dale
ovlivnit a ze v nékterych ptipadech muze dojit k vyznamnému zbrzdéni celkového
vyvoje ditéte. Uvédomila jsem si, ze matefska $kola mize byt pro tyto déti jedinym
podnétnym prostiedim, které podporuje jejich dalSi vyvoj. Proto jsem se rozhodla
vytvofit program pro ucitele matetskych skol, ktery bude zaméfeny na rozvoj feci u déti

pochazejicich ze socialné znevyhodnujiciho prostiedi.

Névrh programu povazuji za dobry. Uvédomuji si, Ze jeho kvality ovéfi az jeho
realizace s détmi, pro které je uren. Sama se té§im na to, Ze jej budu moct ve své
budouci praci v mateiské Skole pouzit a zjistit, kde jsou jeho silné, ale i jeho slabsi

stranky.

Tvorba bakalarské prace mé obohatila o poznatky zoblasti vyvoje déti
pochézejicich ze socialné znevyhodiujiciho prostedi, o kterych jsem dosud netusila. Za
piekvapivé povazuji zjiSténi, Ze socidlné znevyhodnéné nemuseji byt pouze déti
S nizkym socioekonomickym statusem, ale i déti, které vyriistaji v materidlné zajisténém

prostiedi, které ale neni doplnéno o emocni a socialni péci rodicu.

Do budoucna mé zajima, do jaké miry se situace déti pochazejicich ze socialné
znevyhodnujiciho prostfedi, kterym matetska Skola poskytuje podporu v jejich rozvoji,
kladné vyviji, tedy jak se zlepSuje jejich komunikace v détském kolektivu a jaké jsou
jejich vyhlidky na uspé$ny vstup do zakladni Skoly. Vim, Ze se jedna o cile, které se
odvijeji od mého budouciho dlouhodob¢jsiho piisobeni v mateiské Skole, a je mi jasné,

ze to bude beéh na dlouhou trat’. Myslim si ale, Ze uspéch téchto déti za to stoji.
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Priloha 1 — Prepisy rozhovori s uéitelkami

Rozhovor s uéitelkou 1

Jaké méte zkuSenosti s praci s détmi ze socialné znevyhodnujiciho prostfedi v matetské

Skole?
Pracuji s nimi po celou dobu sveé praxe v materské skole, zhruba ctyricet let.
O jaké déti se jednalo?

Jednalo se o déti z cizojazycného prostiedi, napiiklad Vietnamci, Romové, Spanélé,
Ukrajinci, Moldavci. Také jsme zde méli déti z jiného kulturniho prostiedi, napriklad

Araboveé.
Co jste s nimi délala jinak nebo Castéji na rozdil od ostatnich déti?

Seznamovala jsem je se socialnimi navyky nasi zeme, ucila je respektovat spolecenstvi,
které navstévovaly, tj. Skolka. Zapojovala deti i rodinu do cinnosti a akci v materské
Skole, napriklad pomoc s vyzdobou MS, carodéjnicky rej, besidky apod. Preddvala
informace o moZnostech spoluprace s jinymi organizacemi, napriklad OSPODem, tj.

organ socidlné-pravni ochrany déti, uradem prdce, farni charitou.
Jak jste s nimi pracovala na rozvoji jejich feCovych dovednosti?

Po pocatecni diagnostice vyvoje ditéte byla rozvijena hrubd a jemna motorika, sluchové
a zrakové vnimani, vizuomotorickd koordinace prostiednictvim forem a metod préace,
které by odpovidaly urovni ditéte. Pri cilenych cinnostech — orofacionalni motorika, tj.

motorika, ve které procvicujeme pohyblivost ust a obliceje.
Méla jste s nimi pravidelné fecové chvilky? Pokud ano, jak Casto jste je zafazovala?

Recové chvilky probihaly denné — kolektivné v pribéhu celého dopoledne jako
motivujici a aktivizujici pro urcitou cinnost s detmi. A dale individualne, zameérené na

rozvoj konkrétniho ditéte, ty probihaly odpoledne pri volnych hrach deéti.

Pro¢ podle vas déti ze socialn¢ znevyhodnujiciho prostfedi potfebuji vice procvicovat

fe¢ nez ostatni déti?

Rodinné prostiedi je chudé na podnéty, doma se nepredcita, nezpiva, deti sleduji televizi
bez komentdre a doprovodu. Nemaji spravny recovy vzor a nemaji z rodiny vybudovan
pasivni slovnik. A dale dité casto postrada potrebu mluvit, protoZe rodina malo

vzajemné komunikuje.



Jaké oblasti feci je podle vas potieba s témito détmi rozvijet?

Pasivni slovnik, nasledne aktivni slovnik, zapojovat vsechny smysly, pohyb, hrubou

i jemnou motoriku, orofacionalni motoriku.

Co je podle vas pficinou problému ve vyvoji fe€i u déti, které pochazeji ze socialné

znevyhodiujiciho prostfedi?

Malo podnétné prostredi, neznalost jazyka, nekomunikativnost v rodine, neochota
rodiny resit problemy ditete, rodina si nechce problem priznat, nebo neni mentalné

schopna problém resit. Nezajem o vychovu, jazykova bariéra dospélych a nasledné deti.
Jak (v ¢em) podle vas mize matefska skola tyto pficiny ovlivnit?

Piisobenim na dité, zvysenou spolupraci s rodinou, doporucenim navsteévy odborného

pracoviste, procvicovani vsech sloZek reci, coz jsou dechova cviceni, artikulacni.

Jaké zplsoby rozvoje fe¢i u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostiedi vam

fungovaly? Co jste s détmi konkrétné délala?

Neustala komunikace a doprovizeni vsech cinnosti mluvenym slovem, spravny mluvni
vzor, staveni pasivniho slovniku, uceni bdsnicek, pisnicek, rikanek, pohadek, vietné
doprovodu pohybového, sluchového a 7ecového. Dale rozhovory nad obrazky
a zapojovani ditéte do rozhovoru V kolektivu, napodobovani zvukii, 7eci. Jednoduché
tanecky s pohybem a ¥ikadly, recové chvilky a hry s jazykem, rty, tvaremi, dechem,
telem, napodobovani zvukii vyskytujicich se kolem déti, prirody, napriklad vitr, dést,
hlasy zviratek. Podpora mluvniho apetitu, tzn. podpora chuti k mluvé prostiednictvim

pochval a odmén.

Jaké ukoly jste d¢lali spolecné?

Vse delame spolecné, aby déti pochopily, co se pozaduje. Pokud nejsou schopné se
zapojit spontanné, ucitelka dité zapojuje individualné, a to bud hned p7i cinnosti
samotné, nebo pri nejblizsi prileZitosti, pri hie s mensi skupinou, nasledujici den pri
pobytu venku.

Jaké ukoly dé¢lalo dité samostatné?

Procvicovani jemné a hrubé motoriky, grafomotoricka cviceni vSeho druhu, didaktické
testy na prostorovou orientaci, zrakové vnimani, rozvijeni fonematického sluchu,

napriklad aby slyselo rozdil mezi slovy kosa x koza (diferenciace hlasek) apod.



Jaké ukoly délali s ditétem rodice (rodina)?

Rodina nebyla iikoly zatézovdna z ditvodu neschopnosti rodicit pochopit zadany Ukol,
Z jazykové bariéry a nezajmem o spoluprdci. Vétsinou bylo doporuceno s détmi zpivat,

cist, mluvit, prohlizet obrazky a nedélat vse micky.
A co vam pii rozvoji feéi u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostiedi nefungovalo?

Ja jsem pri recovych chvilkach neméla problém, ten byl spise s rodici. Pokud rodina
méla zdjem, spolupracovala. Ridila se pokyny ucitelky. Pri nezajmu nefungovalo viibec

nic. Rodina nespolupracovala, méla vyhrady a nepripoustéla si zavaznost problému.
Co se v praci moc nebo vibec nedatilo?

Rodice podcenuji problemy déti a nejsou schopni pochopit, zZe to neni krdatkodoba
zdlezitost. A Ze prvopocatecni problémy se mohou negativné odrazit a prohloubit
V dal§im vzdeldavani.

V ¢em jste vidéla problém, pro€ to neslo?

Rodina odmita zarazeni do logopedické tiidy, coz narusuje celkovou logopedickou
intervenci, tj. proces, ktery dité usmernuje a vyviji v oblasti reci. Rodina to zduvodnuje
velkou vzdalenosti logopedické tridy od bydliste, i kdyz se jedna napriklad o vzdalenost

néekolika kilometrii, na logopedicke klinické vysetreni se objedna pozde nebo vitbec.

Jakou mate zkusSenost se spolupraci rodiny ditéte ze socidln¢ znevyhodiujiciho

prostiedi pii rozvoji jeho fecovych dovednosti?

Pri jazykové bariére je problém vtom, Ze déti napodobuji rec¢ rodicu, ktera neni
dokonala, a timto zpusobem jako rodice se snazi dorozumivat. VetSina rodici
S jazykovou bariérou se snazi spolupracovat, zalezi jim na tom, aby déti umély spravné
mluvit, rodice se s détmi uci navzdajem. U rodin madlo ekonomicky zabezpecenych jde

vetsinou o celkovy nezajem o vzdélavani vitbec.
Jak rodic¢e ptijimali informace o nedostatcich v feci jejich ditéte?

Pri zajmu o dité radu vyslechnou, poptaji se, co s ditétem maji procvicovat, jak s nim
pracovat, prijmou rady, zaridi si dalsi vysetieni, celkove spolupracuji. Pokud nechteji
a neprijmou problém, hledaji rizné vymluvy, jak se ndpravé 7eci vyhnout,

nespolupracuji, délaji si vse po svém.



Jak rodice se svym ditétem pracovali?

Nevyptavam se jich, vétsinou deti samy prozradi, co doma délaly, staci se zeptat. Pri
opakovani je videt, zda dité pracovalo, zda je procvicovany pojem pro dité neznamy
nebo uz ho nékdy slyselo.

Jak jste si ovéiovala, ze rodice s ditétem pracuji?

Prostrednictvim rozhovoru s rodinou, ditétem. Pokud doma dité pracuje, poznam t0 na

Jjednotlivych cinnostech, zda se zlepSuje Ci ne.

Rozhovor s uéitelkou 2

Jaké méte zkuSenosti s praci s détmi ze socialné znevyhodnujiciho prostfedi v matetské

Skole?

Zkusenosti s temito detmi madam jiz dlouholeté. KaZdorocné se ve tridé s poctem
pétadvaceti déti vyskytne urcité procento déti, u kterych by se dalo hovorit v kontextu
S terminem ,,socidlné znevyhodnené . Je to vsak vidy na subjektivnim pocitu ucitelky,

nejde o objektivni diagnostiku.

O jakeé déti se jednalo?

Predevsim se jednalo o deti 7 ekonomicky slabsiho zazemi ¢i o déti cizincui.
Co jste s nimi délala jinak nebo ¢astéji na rozdil od ostatnich déti?

U techto deéti je nutny zvySeny individuadlni pristup. Nejvice u nich procvicuji oblast
recovych schopnosti ale i oblasti sebeobsluhy a pracovnich navykii a spolecenskych

vztahii — socialni oblast.
Jak jste s nimi pracovala na rozvoji jejich feCovych dovednosti?

Vypravéla jsem si s nimi jejich prozitky, vedla s nimi riizné rozhovory nad obradzky,
pracovala s nimi nad rizné tematicky zamérenymi pracovnimi listy, pravidelné jsem
S nimi procvicovala rec, tzn. motoriku mluvidel, ucila je ruzné rikanky, pisnicky, hrala
S nimi sluchové hry, tj. sluchové pexeso, didaktické hry a to treba pexeso, deskové hry

apod.



M¢la jste s nimi pravidelné fecové chvilky? Pokud ano, jak ¢asto jste je zafazovala?

Vzhledem Kk velkému poctu deéti ve tride byly tyto recové chvilky zarazovany v dobé
odpocinku ostatnich deéti a v okrajovych castech dne, kdy je vétsi klid, naprikiad pri
rannich hrach, odpolednich hrach.

Pro¢ podle vas déti ze socialné znevyhodnujiciho prostiedi potiebuji vice procvicovat
feC nez ostatni déti?

Rodice casto reci deéti nevenuji dostatek pozornosti, déti maji ménée spravnych recovych
vzori a podneétil.

Jaké oblasti fe€i je podle vas potieba s t¢émito détmi rozvijet?

Dle mého nazoru je potieba s détmi rozvijet slovni zasobu a spravnou vyslovnost. Ddle
je nutné s détmi samostatné a smysluplné vyjadiovat myslenky, pocity, vést je ktomu,
aby porozumély slysenému slovu.

Co je podle vas pfi¢inou problému ve vyvoji fe¢i u déti, které pochazeji ze socialné
znevyhodiujiciho prostfedi?

Pricinou je vetsinou nedostatek podnétii a spravnych recovych vzori. Tyto déti maji
casto slabou motivaci, nejsou chvaleny, povzbuzovany v cinnostech.

Jak (v ¢em) podle vas mize matefska skola tyto pficiny ovlivnit?

Materska skola miize tyto priciny ovlivnit zvysenym individudlnim pristupem k temto
detem, zvysenou komunikaci a spolupraci s rodinou.

Jaké zpusoby rozvoje fe¢i u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostiedi vam
fungovaly? Co jste s détmi konkrétné délala?

V recovych chvilkach jsem s detmi procvicovala motoriku mluvidel, tematicky zamérené

rozhovory nad obrazky, praktické Ccinnosti, ve kterych byly zahrnuty namétové

a didaktické hry.
Jaké tkoly jste d€lali spolec¢né?

Spolecné jsme delali Fecovou prevenci v ramci ranniho bloku cinnosti, kde jsme zpivali,

vyslovovali riizna slova, kterd jsme poté vytleskavali, a riiznd dechova cvicend.



Jaké ukoly dé¢lalo dité samostatné?

Dite delalo tematicky zamerené pracovni listy, ucastnilo se spolecnych her, pri kterych

komunikovalo s vrstevniky.
Jaké ukoly délali s ditétem rodice (rodina)?

Doporucila jsem jim, aby s deétmi komunikovali, aby jim deti vypravely prozitky
Z materské Skoly, aby s nimi spolecné Cetli z knizek, z détskych casopisii, ve Kterych by
hovorili o obrazcich, zpivali s nimi pisnicky a ucili je riizné basnée.

A co vam pfi rozvoji fec¢i u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostiedi nefungovalo?

Pri rozvoji veci jsem s detmi problém nemela. Bylo strasné jednoduché je k néjaké
cinnosti namotivovat. Problém jsem méla spis s rodici. Rodina casto nedostatecné

spolupracovala. Rodice vétsinou recovy problém jejich ditéte nezajimal.
Co se v praci moc nebo viibec nedatilo?

Radila jsem rodicum, jak maji doma s ditétem pracovat, co s nim procvicovat. Rodice si

rady sice vyslechli, ale s ditétem stejné rec neprocvicovali.
V Cem jste vid€la problém, pro¢ to neslo?

Problém byl se spolupraci rodicii. Nestaci, aby rec¢ dité procvicovalo pouze s nami
ucitelkami v materské Skole. Musi se mu veénovat také doma. Jenze rodice se jim

nevenovali.

Jakou mate zkuSenost se spolupraci rodiny ditéte ze socialné znevyhodnujiciho

prostiedi pii rozvoji jeho fecovych dovednosti?

Ne moc dobrou. Rodice se o stav jejich ditéte nezajimali. Nepovazovali za diilezitée, aby

dité rec procvicovalo.

Jak rodic¢e pfijimali informace o nedostatcich v feci jejich ditéte?

Vyslechli si ode mé informace o svém ditéti, ale tim to skoncilo. Nijak dal nereagovali.
Jak rodice se svym ditétem pracovali?

Rodice s ditéte nepracovali. (usmiva se)

Jak jste si ovétovala, ze rodice s ditétem pracuji?

Dotazovala jsem se rodicu a poté i deti, zda re¢ procvicuji. Obcasné jsem zadavala

domaci ukoly ve formé pracovnich listii, které jsem chtéla vyplnené navratit.



Rozhovor s uéitelkou 3

Jaké mate zkuSenosti s praci s détmi ze socialné znevyhodniujiciho prostiedi v matetské
Skole?

No, néjaké zkusenosti uz mam. (Smich) Rec¢ déti se ¢im dal vic zhorsuje a jesté horsi je
to prave u téchto socialné znevyhodnénych déti, které jsme tu méli v predeslé dobé
a také mame i nyni. Je to o tom hledat clena rodiny, se kterym si vic rozumim. Tyto déti

Jje strasné jednoduché si ziskat, maji obrovskou radost, kdyz je za néco pochvalite.
O jaké déti se jednalo?

Jednalo se o deéti z ceskych rodin, vétsinou to byly deti, které pochazely 7 vicecetnych
rodin. Matka vétsinou nepracovala, nestihala se vénovat vSem détem. Otec chodil do
prace, byl jediny vydélecné cinny clen v rodiné, po nekolikahodinové praci prisel domii

vycCerpany, na deti nemél cas.
Co jste s nimi délala jinak nebo ¢astéji na rozdil od ostatnich déti?

Pri rannich hrach jsem si s nimi hrdla ruzné hry, v tech se nejlépe pomaha. Napriklad
pri pexesu, bavila jsem se s nimi o tom, co vidi na obrazku. Poté jsme pro tyto deti
poradaly s ostatnimi ucitelkami tzv. doucovani, které probihalo mimo pracovni dobu
a byly jsme za to financné ohodnocovany, prispival nam na to zaméstnavatel. Bylo to
prevazné 10 minut denné a toto doucovani navstévovaly veétSinou deéti predskolni.
Chodilo sem ale opravdu mdlo déti. Ddle mohly déti chodit na krouzky, které jsme
poradaly, ale moc déti se nevicastnilo. Ucast nebyla slavnd ani pii doucovani, jak jsem
Jjiz zminovala, a tak se pak z ditvodu malé ucasti zrusily jak krouzky, tak i doucovani.

Ono kdyz prijde na krouzek jen jedno dité, obcas dve, tak vite, Ze je nékde néco Spatne.
Jak jste s nimi pracovala na rozvoji jejich feCovych dovednosti?

ProtoZe ani jedna z ucitelek, které zde pracujeme, nemdme vystudovanou specialni
pedagogiku, rozvijime jejich recové dovednosti pomoci her, je to ale dobrovolné, déti do
toho nechci nutit, proto kdyz se mnou nechtéji jit a nechce se jim rFec¢ procvicovat,
nenutim je. Ano, zkousim je premluvit, nékdy se mi to podari. (smich) KdyZ ale ani to
nezabere, coz se stava, nenutim je. Osvédcilo se mi ale vzit na recovou chvilku

kamarada ditéte, které ma s reci problém. Jeho kamarad nemusi mit s Feci problém, jde



nam zde spiSe o to, Ze dité se pred kamardadem snazi, chce mu ukdzat, co se v recové

chvilce procvicuje, a je vice aktivnéjsi, vice se mu do téch cinnosti chce.
Meéla jste s nimi pravidelné fecové chvilky? Pokud ano, jak Casto jste je zafazovala?

Ano, méla jsem a mam s nimi pravidelné recové chvilky. Zaciname vzdy v zari, kdy
rodice s recovymi chvilkami sezndamime. Mame na to tri nedele, abychom jim
predstavily, co se bude v Fecovych chvilkach procvicovat a na to sehnat podpisy od
rodicu, Ze souhlasi, Ze se jejich dité bude chvilek ucastnit. Poté je zahdjime. Trvaji az do
konce cervna. Mame je zde v materské Skole dvakrat za tyden. VZdy je porada ucitelka,
ktera mé logopedicky kurz. Ten jsme zde absolvovaly dvé. Ji a moje kolegyné, takze se
ve chvilkdach stiidame. Tézko ale Fict, zda je délame spravné. S kolegyni jsme zjistily, Ze
je kazda deélame uplné jinak. MozZna je to ale dobré pro déti, protoze maji tu chvilku
pokazde jinou. Logopedické kurzy, které jsme obé absolvovaly, jsou vétsinou celé
0 teorii, takZe praxi si pak musite udélat podle sebe. Recové chvilky mame dvakrdt tydné
a to v utery a ve ctvrtek. Deéti si rozdelime na piilku. Prvni polovina deti ma recovou
chvilku od 8:00 do 8:30. Druhd polovina ji ma od 15:00 do 15:30. Ostatni déti si

vlastné ve tridé hraji, maji volnou hru a ty hlida kolegyné, jsou na tu chvilku spojené.

Pro¢ podle vas déti ze socialné znevyhodnujiciho prostiedi potfebuji vice procvicovat

fe¢ nez ostatni déti?

Deéti maji malo recovych podnétii, obzvlast' v této dobé. V nasem oddéleni je nejvice
deti, které maji s reci probléem. Rodice na né nemaji cas, jak jsem jiz zminovala,
vetsinou jsou to deti, které pochazi z viceCetnych rodin, rodice se jim dostatecné
nevenuji, nestihaji se jim v podstaté vénovat. Pozndte to treba i pri hrach, kdyz si
s ditétem chcete zahrat néjakou hru a ono v podstaté Zadnou nezna, to se nam zde také
stalo. To vypovida o tom, Ze si s nimi doma nehraji. Kdyz se jich zeptate, co doma tedy
délaji, co a s ¢im si s rodici hraji, vétsinou odpovi, Ze s nicim.

Jaké oblasti feci je podle vas potieba s témito détmi rozvijet?

Tak urcite je potreba procvicovat dech, artikulacni cviceni, vyslovnost ruznych hlasek.
My nejsme odbornici, také to tem rodicum rikame, ale ti na to vétsinou nedbaji. Mysli
si, Ze kdyZ v materské skole s ditétem rec procvicujeme, neni potieba se tim ddle

zabyvat.



Co je podle vas pfi¢inou problémi ve vyvoji fe¢i u déti, které pochazeji ze socialné

znevyhodiujiciho prostfedi?

Dit¢ ma malo podnétii pro rozvoj reci, mnohé z deéti neznaji vyznam slov. Mdame tu
chlapecka, ktery tu sice dnes neni, ale ten nezna zZadna zvirata. A to je predskolak. Kdyz
na vas mluvi, skoro mu nerozumite. Jiz jsem hovorila s rodici a ti na to nedbaji. Kdyz
byste s nim mluvila, prislo by vam, ze ma celorocné rymu, mluvi tak nosné. Kdyz mluvim
S tatinkem, mluvi skoro stejné. TakzZe tézko Fict, zda ma dité néjakou poruchu, nebo
zvetsené mandle ¢i to ma naposlouchané od rodicu. Je to tezké, kdyz s nim nechtéji
K Zadnému odbornikovi zajit. Pritom je to takové snazivé dité. Zrovna jsem tu minuly
tyden hrala s détmi pexeso a on tu byl. Kazdé dité vidy pojmenovalo obrazek, které
otocilo. No a on nepoznal ani jedno zvire. Nerozeznal psa od chobotnice a deti se mu
zacaly smat. Tak zajisté, Ze détem reknete, at' se nesméji, ze kazdy nemuzZe vedet
vSechno, ale sama vite, Ze je to zaklad. A bohuzel je na néem tak hrozné videt, Ze tu hru
hrat chce, Ze se snazi, ale prosté to nedokdaze najit. A to je jen jeden z vice pripadii,
které jsme tu méli. Ja si myslim, Ze je potreba s détmi mluvit a mluvit, ale ti rodice na to

nedbaji.
Jak (v ¢em) podle vas mize matefska skola tyto pficiny ovlivnit?

Urcité podle her. I pri individudlni prdci. Ja je treba nutim k tomu, aby s nami mluvili
V rozvitych vétach. Tyto socialné znevyhodnéné déti vam veétsinou odpovi jednoslovnou

odpovedi a vic z nich nedostanete.

Jaké zplsoby rozvoje feCi u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostredi vam

fungovaly? Co jste s détmi konkrétné délala?

To se neda takhle presné rict, prosté jsme s nimi délali riznd cviceni na dech,
artikulacni cviceni. Zpivala jsem s nimi, vytleskavala riznda slova, pojmenovavala
obrazky, délala cviceni s jazykem. Cinnosti jsem stiidala po riiznych chvilkach, protoze

by celou dobu nevydrzely sedet.
Jaké ukoly jste d¢lali spole¢né?

Dechova cviceni, artikulacni, pohybova, ve kterych se mi osvédcil zebrik. Reknete ditéti
néjaké slovo, napriklad kocka. Dité musi v okénkach Zebriku skocit dvakrat, na prvni
skok rekne KOC a na druhy KA, takze si déti uvédomi i pohybem, Ze je slovo na dvé
slabiky. Dale jsem s nimi skdkala pandka také na riznd slova. Také mame plysdacka

Logopedacka. S nim se velice dobre pracuje. VZdy détem ukazu, kde ma Logopeddcek



jazyk a jak s nim pohybuje. A to samé chci po détech. Za odménu, Ze to zviadly, je vzdy
Logopedacek pohladi a to se jim velice libi. Mame také pomiicku, ktera se nazyva
Kouzelny micek a ten pomaha trénovat dech déti. Jak moc do dymky fouknou, tak
vysoko jim vylétne balonek. Deti s nim rady pracuji. Nebo jim na jazyk dam bonbonek

a chci, aby s nim tancovaly.
Jaké ukoly dé¢lalo dité samostatné?

Dala jsem mu obrazky, dva az tri, a dité je podle sebe usporadalo za sebou a podle nich

vypravelo pribeh. Je dobré je dat do dvojic, potom vice pracuji, to se nam osvedcilo.
Jaké ukoly délali s ditétem rodice (rodina)?

Rodina? Ta viibec nespolupracovala. My jsme prvni rok, co se zabyvame recovymi
chvilkami, letos je to uz ctvrtym rokem, poradaly odpoledne setkani, kdy se rodice mohli
S détmi zapojit do cinnosti, my bychom jim ukazali, co s nimi délame. Myslite, Ze nékdo
prisel? Nikdo. Za cely rok mozna jeden rodic. My rodicum rekneme, co s nimi cvicime,

oni nam to odkyvou, ze to budou trénovat, ale stejné to s détmi doma nedélaji.
A co vam pfi rozvoji fec¢i u déti ze socialné znevyhodnujiciho prostiedi nefungovalo?

Nekolikrat se mi stalo, Ze jsem si na deti pripravila prilis tezké cinnosti, které nebyly
schopny splnit. Musela jsem tedy od techto cinnosti upustit a rychle si vymyslet lehci
variantu. KdyZ mate v Fecovych chvilkdach riizné staré déti, je tézké vymyslet cinnosti,
kterée budou vyhovovat vsem vekovym kategoriim. Je dulezité vsak zachovat klid,
a pokud se vam stane, Ze bude pro déti cinnost prilis narocna, musite improvizovat.

Improvizace je v materské skole bézna.
Co se v praci moc nebo vibec nedatilo?

Tak rozhodné spoluprdace s rodici. Ja to vidy délam tak, Ze oslovim jednoho rodice,
U toho vidim, jak se tvari a zZe ho v podstaté nezajima, co rikam. Tak si pockam na
druhého rodice. U toho jiz treba uvidim veétsi zajem, alespon pokrok je ten, Ze vds
posloucha. Nic s tim ale také nedéld. No a i kdyz vime, Ze by se to nesmélo, pockala
Jjsem si na prarodice. Sdélila jim problém ditéte a ti prekvapive nejvice spolupracovali.
Vsichni zde vime, Ze je nespravné predavat prarodiciim informace o ditéti, ale co jiného
nam zbyva? Kolegyné se mi tenkrat hrozné smaly, jak chvalim jednoho dedu jedné
holc¢icky za to, Ze s vauckou jezdi do logopedické poradny, hrozné jsem mu fandila

arikala mu: ,,Dédo, vy jste dobrej, Ze s vnuckou jezdite do logopedické poradny.*,



a bylo videt, Ze to i dedu tesi, ze ho nékdo pochvali. Ale je to prece trapné chvalit
nekoho, Ze s ditétem jezdi do logopedické poradny, kdyz by to vlastné melo byt
samozriejmosti, ale samoziejmost to bohuzel neni. Ale pomohlo to a alespon se tomu
diteti nekdo venoval, kdyz zde rodice vitbec nefungovali. Takze kdybychom neoslovili
prarodice, bylo by to dite v dnesni dobé uplné nestastné, protoze by pravdépodobné

meélo s reci veliké problémy.
V ¢em jste vid€la problém, pro¢ to neslo?

Problém byl v riiznorodosti skupiny. Mnohem lepsi by bylo, kdybych méla na recovych

chvilkach stejné staré deéti.

Jakou mate zkuSenost se spolupraci rodiny ditéte ze socialn¢ znevyhodiujiciho

prostiedi pii rozvoji jeho fecovych dovednosti?

Tak hlavne musite rodice neustale oslovovat, vysvetlovat uspéchy, ale také neuspéchy
Jjejich ditéte. S takovymi rodici je slozZité se o cemkoli domluvit. VZdy byl s takovymi
rodinami problém a asi i bude. V podstaté kdyz jim doporucime, aby s ditétem navstivili
odbornika, coZ je placena zalezZitost, nenavstivi ho. Zkratka je nedostaneme tam, kde je
to placené. Je tezké ziskat si ty rodice, vyhybaji se komunikaci s nami, skoro je to
nezajima. Rodice si nepripousti, Ze ma jejich dité nejaky problém a casto jsou na nds
i vulgarni.

Jak rodice piijimali informace o nedostatcich v feci jejich ditéte?

Rodice se tvari, jako Ze je hrozné zajimaji ty informace, které jim ohledné jejich ditéte
sdelujeme, ale posléze s tim nic nedelaji. Ja se s rodici vzdy snazim navazat mily kontakt
a snazim se je presvédcit, Ze jim vlastné chci pomoci, Ze to neni nic potupného. Jiz ale
Z jejich reakce uvidite, Ze jim to je jedno. Jeden otec predskolniho ditéte mi jednou rekl,
ze mél také problemy s reci a zakladni Skolu zvladl a proto ani jeho syn Zadnou dalsi
péci nepotiebuje. Bylo mi z toho opravdu smutno, protoZe tomu chlapci nebylo skoro
vithec rozumét a az nastoupi do zdkladni skoly, bude mit opravdu veliké problemy. Jeho
rodice to vSak viibec nezajimalo. Jedna smutna uddlost se mi stala s jednou holcickou,
ktera mela problémy s reci, ale maminku to vitbec nezajimalo. Jednou jsem po prdci sla
do mistniho bufetu a vidéla ji tam, jak sedi u stolu a pred sebou ma lahev piva. Jeji deéti
si vzadu u stolit kreslily. Nestacila jsem se divit, v tom na mé matka téchto deéti zacala

mluvit: ,,No, co koukate! Koukdte na to pivo? To neni pivo pro mé, to beru znamému. *

Odvetila jsem ji, Ze to tedy koukam, a Sla k prodavacce zaplatit sviij nakup. Ta si nasi



konverzace vSimla a dodala, Ze tato maminka nemluvi pravdu, protoze k nim s détmi do

bufetu chodi denné a pije tu pivo. Bylo mi z toho smutno.
Jak rodice se svym ditétem pracovali?

Rodice? Témer vubec. Kdyz jim rekneme o problému jejich ditéte a mozné varianty, jak
by s ditetem méli pracovat a jakého odbornika by méli vyhledat, vse nam odkyvou,
naslibuji, Zze budou spolupracovat, ale tim to konci. Vse, co miizeme my pro rodice
udeélat, je, Ze jim rekneme o nedostatcich ditéte, dame jim kontakty na odborniky a zde

nase prace konci. Pak to zavisi uz na rodicich.
Jak jste si ovéfovala, ze rodice s ditétem pracuji?

To poznate. Ja se ptam rodicii, zda s ditétem pracovali, ti mi odsouhlasi, Ze ano. Poté se
zeptam ditéte, zda s nim doma rodice pracuji, a to mi rFekne, Ze ne. A deti vétsinou
nelzou. 1 kdyz jsou pripady, kdy si néco vymysli. Ja se vsak poté jesté ditéte zeptam, co
na logopedii délalo, nebo co s nim rodice doma trénuji, a ono nevi. Nevidim u ného
zadny pokrok. Avsak kdyz mi dité ukaze cvik s jazykem ¢i néjaké jiné cviky, je jasné, Ze

S nim nékdo trénuje. Takové cviky si prrece jen tak nevymysili.

Rozhovor s uéitelkou 4

Jaké méte zkuSenosti s praci s détmi ze socialné znevyhodnujiciho prostfedi v matetské

Skole?

Dlouhodobé. S takovymi deétmi jsem se jiz setkala pred davnou dobou a vlastné

| setkavam. Dokonce tady takové deti ted’ mame.

O jaké déti se jednalo?

Nebyly to zZadné romské deéti ani déti cizincu, ale normalné deéti ceské, nejen ze slabé
ekonomicky zajisténych rodin, ale i z rodin na urovni.

Co jste s nimi délala jinak nebo Cast&ji na rozdil od ostatnich déti?

Zakladni vzdélavaci cinnosti, coz byly pocty, pojmenovavani barev, ucila jsem je
hygienické navyky, které velice chybély, dale jsem s nimi rozvijela slovni zasobu, kde

jsme pojmenovavali obrazky, komunikovali.



Jak jste s nimi pracovala na rozvoji jejich feCovych dovednosti?

Popisovala jsem s nimi obrdzky, délali jsme riiznd dechova cviceni, artikulacni cviceni,

vysvétlovala jsem jim vyznamy slov.
Meéla jste s nimi pravidelné fecové chvilky? Pokud ano, jak Casto jste je zafazovala?

Ano, méla a zarazovala jsem je v pribehu vzdelavani déti, i mimo pracovni dobu, coz

bylo individuadlné rano a odpoledne pri volnych hrach.

Pro¢ podle vas déti ze socialn¢ znevyhodnujiciho prostfedi potfebuji vice procvicovat

fe¢ nez ostatni déti?

S temito detmi se doma nemluvi, nemaji spravny recovy vzor, chybi zde vétsinou
komunikace mezi rodicem a ditétem. Musim Fict, Ze to neni vzdy u téchto deti, ale jsou to
i deti, které pochazi z rodiny na urovni. Rodice téchto déti casto pracuji, v podstaté je
riizné hracky, ale v Fecové oblasti se mu nevenuji a tudiz z této stranky dité zaostdava. Je
s nimi ale lepSi komunikace neZ s rodici ze slabsiho ekonomického prostiedi, zajimaji

se, ale ten cas na dite tam stejné moc neni.
Jaké oblasti feci je podle vas potieba s t€émito détmi rozvijet?

Urcité rozvoj slovni zasoby, vyslovovani a ndprava riznych hlasek, vysvetlovani

vyznamu slov, to détem hodné chybi.

Co je podle vas pfic¢inou problému ve vyvoji fe€i u déti, které pochazeji ze socialné

znevyhodnujiciho prostredi?

Rodice s detmi nemluvi, nemaji spravny recovy vzor, ktery vlastné prejimaji od svych
rodicii. Kdyz ma rodic néjakou recovou vadu, dité ji snadno odkouka. Dle mého nazoru
deti nemaji doma ani obrazkové knizky, které podle mé také hodné pomahaji, kdyz si
dité pro sebe vypravi. Tady vlastné chybi celkovd péce o to dité. Dité nemd zadné
podnéty k tomu, aby se po recové strance rozvijelo, rodice s nim nehraji Zadné hry,

zkratka si jich skoro viibec nevsimaji.
Jak (v ¢em) podle vas mize matefska skola tyto pficiny ovlivnit?

Urcité dojde ke zlepseni, kdyz bude chodit pravidelné do materské Skoly, kde bude
navstévovat recové chvilky. Také zajisté pomiuze individudlni péce, kdy se ucitelka diteti

venuje ve svéem volném case. Déti z rodin na urovni, které maji recovy problém, vétsinou



materskou Skolu pravidelné navstévuji, takZe u téchto pripadii je i mozné zlepSeni, ale
deti pochazejici z ekonomicky slabsiho prostredi vetsinou do materské skoly nechodi,
nemaji pravidelnou dochazku. A to, Ze parkrat do materské skoly prijdou a my s nimi
néco procvicime, to nepomiize. Dité si z Fecové chvilky néco odnese, ale do té doby, nez

opét do materske skoly prijde, to zapomene.

Jaké zplsoby rozvoje feCi u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostredi vam

fungovaly? Co jste s détmi konkrétné délala?

Fungovalo mi popisovini obrazkii, artikulacni, dechova cviceni. Vzhledem ktomu, Ze
nejsem odbornik, tak na ty déti nesmim sahnout, tfeba jako pomoci jim podrzet pusu

apod. Takze s nimi procvicuji pouze tyto oblasti.

Jaké ukoly jste d€lali spole¢né?

Prace s obrdzky, dechovd, artikulacni cviceni, versovani rikanky s pohybem.
Jaké ukoly dé¢lalo dité samostatné?

Lisi se to podle veku. Starsi déti vetsinou prirazuji stejné obrazky k sobé, které nasledné
pojmenovavaji. A kdyz vidim, Ze to détem moc nejde, dame je do dvojic. Ve dvojicich
Jsou vétsinou mladsi deti. Poznavaji spolecné obrazky, vytleskavaji slova.

Jaké ukoly délali s ditétem rodice (rodina)?

Ja jsem rodicum vekla, co s jejich ditétem procvicuji a co by bylo potreba, aby s ditétem
delali doma. Avsak si nemyslim, Ze s ditétem procvicovali. S takovymi rodinami je to
sloZité, nedonutite je, aby s ditétem néco procvicovali. Casto pozndte i podle jejich

pohledu, Ze se jim néjaka procvicovani zdaji zbytecna.
A co vam pii rozvoji feéi u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostiedi nefungovalo?

Obcas deti nepochopily, jak maji danou cinnost provést. Musela jsem jim cinnost

splnénou. Ale jinak nemiizu rict, Ze by mi pri rozvoji reci néco nefungovalo.
Co se v praci moc nebo vibec nedatilo?

Spolupréce s rodici. Porddali jsme mnoho krouzkii, ve kterych jsme s détmi procvicovali
rec. Déti na krouzek sice byly prihlasené, ale nedochazely na néej. Rodice je zkratka na

krouzek neprivedli. A to se tyto déti daji tak lehce namotivovat a jsou rady, Ze se jim



venujete, protoze to doma nemaji. Maji radost a casto s vami chtéji cinnosti délat.

Bohuzel, rodiciim je to jedno.
V ¢em jste vid€la problém, pro¢ to neslo?

Tak nekdy byly déti Spatne naladéné, nechtélo se jim spolupracovat, vyrusovaly nas,
delaly néco jiného, nez mely. U recovych chvilek to ale nebyly pouze deti ze slabe
socialniho prostredi, které by vyrusovaly, ale také déti z beznych rodin. A ddle to byla

nespoluprace s rodici a velky nezdajem o to, co jim o jejich ditéti rikame.

Jakou mate zkuSenost se spolupraci rodiny ditéte ze socialné znevyhodnujiciho
prostiedi pii rozvoji jeho fecovych dovednosti?

Zkusenost se spolupraci rodiny nemam zdadnou. Rodice vzidy vse odkyvali, odsouhlasili,
ale nic se nedélo.

Jak rodic¢e ptijimali informace o nedostatcich v feci jejich ditéte?

Jak kteri rodice, nékterym se to nezdalo, nesouhlasili se mnou. Nekteri miceli, nic na to
nerekli a poté jsme s ostatnimi ucitelkami slysely, jak po nasem rozhovoru na nds
V Satné vulgarné nadavaji. Rodice to vétsinou neresili, nepripoustéli si, ze ma jejich dité
nejaky probléem a odmitali ho s nami resit.

Jak rodice se svym ditétem pracovali?

No, spi$ nepracovali, nez pracovali. (smich) Poznate to z cinnosti, dité bud’ vi, co ma
delat, nebo vitbec nespolupracuje. Kdyz se mu rodice vénuji a plni véci, které jsme jim
poradily, dité se zapojuje a vi, co po ném chceme, o co v té chvili jde. Pokud s nim vSak
rodice nespolupracuji, casto nevi, co ma delat.

Jak jste si ovéfovala, ze rodice s ditétem pracuji?

Dité jsem si prezkusovala, jinak to nejde. Ptala jsem se ditete i rodicu, zda procvicuji
rec. Dite mi vétsinou reklo, Ze doma nic neprocvicuje a rodice mi rekli, Ze ano. Bohuzel

je to tak, Ze rodice nam castokrat nerekli pravdu.

Rozhovor s uéitelkou 5

Jaké mate zkuSenosti s praci s détmi ze socialné znevyhodniujiciho prostiedi v matetské

Skole?

Po dobu mé prace se mi ve tride kazdy rok seslo vétsinou jedno az dveé déti.



O jaké déti se jednalo?

Vetsinou se jednalo o déti romského etnika, o deti cizincu, napriklad jsme tu méli

Vietnamce, Ukrajince a déti z financné slabsiho zazemi.
Co jste s nimi délala jinak nebo ¢ast&ji na rozdil od ostatnich déti?

Jinak jsem s nimi nedélala nic, ale castéji jsem je zapojovala do béznych dennich her
a cinnosti v kolektivu. Pomdhala jsem jim pripojit se k vrstevnikiim, protoze jim
samotnym neslo se do kolektivu zapojit, zkratka to neumély. A napriklad pri volné hie

jsem si je brala k sobé a komunikovala s nimi, napriklad co délaly o vikendu apod.
Jak jste s nimi pracovala na rozvoji jejich feCovych dovednosti?

V prvni Fadé jsem s nimi poslouchala pisnicky, basnicky, ke kterym jsem zapojila pohyb,
pracovala jsem s détmi s obrazky, které popisovaly, a poté s nimi mluvila, ptala se jich

napriklad, kde byly o prazdninach, atd.
M¢la jste s nimi pravidelné fecové chvilky? Pokud ano, jak ¢asto jste je zafazovala?

Zarazovala jsem je v jakékoliv volné chvilce, vétsinou pri rannich a odpolednich hrach,
takze denné, pokud tedy dité chce spolupracovat, nechci ho do toho nutit. Tyto deti ale

vetsinou spolupracovat chtéji.

Pro¢ podle vas déti ze socialné znevyhodnujiciho prostiedi potfebuji vice procvicovat
feC nez ostatni déti?

Bud’ nemaji spravny mluvni vzor, tj. Ze jejich rodice neumi cesky jazyk, nebo maji
mluvni vzor nekvalitni. Rodice nejevi zdjem o dité, v domacnosti s ditétem nemluvi,
V rodiné chybi recovy doprovod pri riiznych cinnostech, nebo si rodice sami nevi rady,
jak se cesky jazyk naucit, tj. v pripadeé cizincii.

Jaké oblasti feci je podle vas potieba s témito détmi rozvijet?

Nejprve je potieba vytvorit u ditéte slovni zasobu jak aktivni, tak pasivni. Ja s detmi
slovni zasobu procvicuji ve spojeni s pohybem, ndzornosti predmétii nebo obrazkii.

Co je podle vas pri¢inou problémi ve vyvoji fe¢i u déti, které pochazeji ze socialné
znevyhodiujiciho prostfedi?

Tak to vam odpovim stejné jako u predchozi otazky. Rodice téchto déti maji sami néjaky

Fecovy nedostatek a dité ho od rodicii odkoukad, nebo to jsou deti cizincii, kteri s nimi



nemohou mluvit cesky, protoze tento jazyk sami neumi nebo se jim rodice zkratka
nevenuji.

Jak (v ¢em) podle vas mize matetska skola tyto pficiny ovlivnit?

Déti maji v materské Skole spoustu mluvniho vzoru a rozvoje pohybu. Rec slysi od svych
vrstevnikii a pomalu si ji od nich osvojuji. Re¢ je komplexni schopnost, to znamend, Ze
procvicuji cilené, soustavné jak motoricky — hruba, jemn& motorika, mluvni organy, tak
procvicuji vnimani — sluchové i zrakové vnimani a také je zapojuji do kolektivu, do
socialniho prostredi.

Jaké zplsoby rozvoje feCi u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostredi vam
fungovaly? Co jste s détmi konkrétné délala?

Ja vyuzivam stale riizné hry a ty provadim casto se vSemi détmi, proc? Protoze se déti
uci napodobou. Jakmile danou hru z déti nekdo pochopi, pochvalim ho a ostatni deti
chtéji byt také pochvaleny, takze se u mych cinnosti velice snazi pochopit danou cinnost,
abych i je pochvalila. No a poté s nimi cinnosti také neustale opakuji.

Jaké ukoly jste d€lali spole¢né?

My nejprve délame vidy vse spolecné, a to riizné hry, dechova cviceni a artikulacni.

Jaké ukoly dé¢lalo dité samostatné?

Po zvladnuti spolecnych ukolii, o kterych jsem hovorila v predchozi otdzce, pristupuji
s ditétem k samostatnym ukoliim, které se nijak vyrazné nelisi od téch predchozich, jen

je trochu tematicky poupravim a ditéti se vice venuji.
Jaké ukoly délali s ditétem rodice (rodina)?

Veétsinou s detmi ukoly nedélaji, s témito rodinami je to tézke. Jako skvély vykon u nich

povazujeme to, Ze dité do materské skoly viibec privedou.

A co vam pfi rozvoji fec¢i u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostiedi nefungovalo?
Détem se nechtélo pri Fecovych chvilkach obcas pracovat, delaly hlouposti a nedavaly
pozor.

Co se v praci moc nebo vibec nedatilo?

Spoluprace s rodici. Bylo jim uplné jedno, Ze se jim snazim rict o tom, Ze jejich dité ma
nejaky problém s reci. Veétsina rodicii se pri tom, kdyz jsem je o problému informovala,

citila dotcena. V tomto pripade se jednalo prevazné o rodice, kteri byli z ekonomicky



slabsi vrstvy. Meéli jsme tu také vietnamskou holcicku a spoluprdce s jejich rodici byla
skvéla, s ditetem doma plnili ukoly, které jsme jim poradili, snaha rodicu byla videt.

V ¢em jste vid€la problém, pro¢ to neslo?

No, rodice neméli stejny pohled na vec jako my ucitelky. Prislo jim zbytecné se ditéti
vénovat. Recovy problém u ditéte nepovazovali za diilezity.

Jakou mate zkuSenost se spolupraci rodiny ditéte ze socialn¢ znevyhodiujiciho
prostiedi pii rozvoji jeho fecovych dovednosti?

Rodice téchto deti vétsinou nespolupracuji. U cizincii je problém se s nimi dorozumet,
casto vam nerozumi, protoze Cesky neumi. Vétsinou se tito rodice uci cestinu od svych

deti, které cesky mluvi lépe.
Jak rodice piijimali informace o nedostatcich v feci jejich ditéte?

K rodicum, kteri cesky neumeéli, jsme ani nehovorili o problemu jejich ditéte. K tem
rodicim, u kterych nebyla jazykova bariéra, jsme komunikovali. Nekteré rodice
zajimalo, co s ditétem maji v oblasti 7eci procvicovat, a nékteri nase rady prijali. Mnozi
si vSak nasli vidy néjakou omluvu pro sebe ci jejich dité, proc¢ s nimi re¢ procvicovat
nemohou a proc¢ ma jejich dité v reci obtize.

Jak rodice se svym ditétem pracovali?

Rodice s ditetem spise nepracovali, a kdyz méli nekteri zajem, davali jsme jim riizné
pracovni listy, které s ditétem plnili. V nich déti popisovaly obrdzky, ucily se néjakou
basnicku ¢i pisnicku.

Jak jste si ovéiovala, ze rodice s ditétem pracuji?

Neni potieba si to ovérovat, pozndam to na détech, jestli s nimi rodice doma pracuji nebo

ne. Travim s nimi vétsinu casu, jsem s nimi denné.

Rozhovor s uéitelkou 6

Jaké méte zkuSenosti s praci s détmi ze socialné znevyhodnujiciho prostfedi v matetské

Skole?

Mam bohaté zkuSenosti, at’ se jedna o deti ze slabsiho ekonomického zazemi, nebo déti

Z cizojazycného prostiedi.



O jaké déti se jednalo?
Jednalo se predevsim o cizince z Vietnamu, Ukrajiny a Kyrgyzstanu.
Co jste s nimi délala jinak nebo ¢ast&ji na rozdil od ostatnich déti?

Zamérovala jsem se u nich predevsim na rec. Vice jsem s nimi komunikovala, vice je
pozorovala u ¢innosti. Pri volnych hrach jsem si s nimi hrdla nejaké hry, u kterych jsme

komunikovali.

Jak jste s nimi pracovala na rozvoji jejich feCovych dovednosti?

Povidala jsem si s nimi nad riiznymi obrazky, které jsme spolecné popisovali, poustéla
Jjsem jim ruzné basneé, pisne.

M¢la jste s nimi pravidelné fecové chvilky? Pokud ano, jak ¢asto jste je zafazovala?

Ano, méla jsem je demné, zarazovala jsem je pri volnych hrdach, pri rannich,
odpolednich. Vzala jsem si na pét az deset minut deti s recovym problémem

a procvicovala s nimi riiznd slova, ktera cetly z obrazkil.

Pro¢ podle vas déti ze socialné znevyhodnujiciho prostiedi potiebuji vice procvicovat

fe¢ nez ostatni déti?

ProtoZe s nimi doma rodice nemluvi, neprocvicuji s nimi re¢ nebo na déti nemaji cas,
protoze maji vice deti a vSem se nestihaji vénovat. Miize to byt také proto, Ze rodice
techto deti chodi hodné do prace, praci si s sebou berou i domii a detem nevénuji Zadny

cas.
Jaké oblasti feci je podle vas potieba s témito détmi rozvijet?
Urcite artikulacni, dechovou a oromotorickou oblast.

Co je podle vés pfi¢inou problémil ve vyvoji feci u déti, které pochdzeji ze socidlné

znevyhodnujiciho prostredi?
Rodiny cizincu nebo rodice méné ekonomicky zajistené se svymi detmi nekomunikuji.
Jak (v ¢em) podle vas mize matetska skola tyto pficiny ovlivnit?

Materska Skola tyto priciny muze ovlivnit pouze Cdstecné pri recovych chvilkdach

a kolektivnich hrach.



Jaké zplsoby rozvoje feCi u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostredi vam

fungovaly? Co jste s détmi konkrétné délala?

Komunikovala jsem s nimi, cetli jsme obrdzky, prirazovali jsme obrdzky, déti se mnou
napodobovaly rizné zvuky, které vydavaji nejen véci, ale i zvirata, zpivala jsem s nimi

pisnicky a basnicky a ty jsme spojili s pohybem.

Jaké ukoly jste d¢lali spole¢né?

Zpivali jsme pisnicky s pohybem, basnicky, cvicili s jazykem, piskali na flétnicky.
Jaké ukoly délalo dité samostatné?

Dite nedélalo ukoly samostatné, vse delame spolecné s ostatnimi détmi.

Jaké ukoly délali s ditétem rodice (rodina)?

Tak rodice s ditétem zZadné ukoly nedélali, je slozité s nimi viitbec navazat komunikaci.
A co vam pfi rozvoji fec¢i u déti ze socialné znevyhodnujiciho prostiedi nefungovalo?

Nemuizu vict, Ze by mi néco nefungovalo. Vzdy jsem si se vsim poradila a pri rozvoji reci

se mnou deti bez problému spolupracovaly.
Co se v praci moc nebo vibec nedatilo?

Jediné, co se nedarilo, byla komunikace s rodici, kteri se mnou o stavu jejich ditete
ohledné reci odmitali mluvit, nepripoustéli, Ze ma jejich dite néjaké obtize.
V ¢em jste vidéla problém, pro¢ to neslo?

Tak dle mého ndzoru si rodice na své déti ani cas udélat nechtéji. Nemaji zajem o to,
aby s ditétem re¢ procvicovali, neprijde jim to dilezité. Musim ale Fict, Ze se jednalo
spise o romské rodice a deti rodici, které nemaji moc financi. Meli jsme tu i deti
cizincu, jejichz rodice nas sice vyslechli, ale moc nam nerozuméli, protoze neuméli

Cesky.

Jakou mate zkuSenost se spolupraci rodiny ditéte ze socialné znevyhodnujiciho

prosttedi pfi rozvoji jeho feCovych dovednosti?

Rodina vetsinou nespolupracovala. Meéli jsme zde vietnamske deti, jejichz rodice se
S nimi snazili procvicovat, sice moc cesky neumeli, ale po komunikaci s detmi jsem
zjistila, Ze s ditetem procvicuje teta. Pozdéeji jsem zjistila, Ze je to Ceskd kamarddka jeho

maminky, které Ccestina nedéla problem. To vSak byla jen cast rodici, kteri



spolupracovali. Ostatni rodice s nami nespolupracovali vithec, ani je nezajimalo, co se
Jjim snazime sdelit.

Jak rodice piijimali informace o nedostatcich v feci jejich ditéte?

Nekteri rodice je prijali, jini nam spise jesté vynadali, Ze si vymyslime a Ze jejich dité
Zadné problémy s reci nema.

Jak rodice se svym ditétem pracovali?

S ditétem rodice spis nepracovali, nez pracovali. Jen pri vyjimecnych pripadech, které
Jjsem jiz uvadela. Byli to vétsinou rodiny cizincu. Vietnamskad rodina si sehnala pani na
uceni ditéte Ceskeho jazyka a ta s nimi plnila rizné pracovni listy, které obsahovaly

ukoly, napriklad popisovani obrazkii, vyslovovani hlasek a uceni basnicek.
Jak jste si ovétovala, ze rodice s ditétem pracuji?

Nebylo treba si to overovat, zda rodice s ditétem pracuji. Poznam to na detech sama,

jestli se v reci zlepsuji ¢i ne.

Rozhovor s uéitelkou 7

Jaké mate zkuSenosti s praci s détmi ze socialné znevyhodniujiciho prostiedi v matetské

Skole?

ZkuSenosti mam dostatek, jelikoz kazdorocné nasi tridu navstévuje jedno az tri deti,

ktere by se daly zaradit jako déti ze socialne znevyhodnujiciho prostiedi.
O jakeé déti se jednalo?

Jednalo se o deti z ekonomicky slabsich rodin, déti jiné narodnosti.

Co jste s nimi délala jinak nebo Castéji na rozdil od ostatnich déti?

Po celou dobu pobytu déti v materské skole jsem se snaZila o zarazovani deti do vsech

cinnosti, protoze samy nebyly schopné navdzat ani kontakt s vrstevniky.
Jak jste s nimi pracovala na rozvoji jejich feCovych dovednosti?

Vedla jsem s nimi rozhovory nad obrazky z riznych deétskych knizek.



M¢la jste s nimi pravidelné fecové chvilky? Pokud ano, jak ¢asto jste je zafazovala?

Ano, mela a zarazovala jsem je denné pri odpolednich cinnostech, kdy si ostatni déti

hraly. Recové chvilky trvaly pét az deset minut, déle to stejné déti nevydrzi.

Pro¢ podle vas déti ze socialn¢ znevyhodnujiciho prostfedi potfebuji vice procvicovat
fe€ nez ostatni déti?

Protoze se jim doma rodice nevénuji a nekomunikuji s nimi.

Jaké oblasti feci je podle vas potieba s témito détmi rozvijet?

Je treba rozvijet slovni zdasobu, vyslovnost hlasek, které danému diteti delaji obtize, je to
individualni.

Co je podle vas pfi¢inou problémi ve vyvoji fe¢i u déti, které pochazeji ze socialné
znevyhodnujiciho prostredi?

Je to zirejmé zpiisobeno nizsi urovni vzdelanosti.

Jak (v ¢em) podle vas mize matefska skola tyto pficiny ovlivnit?

Individudlnim pristupem, kdy si dité ve volné chvili vezmu K sobé a komunikuji s nim,

popisuji s nim obrdzky a vyslovuji riizné hldsky.

Jaké zpusoby rozvoje fe¢i u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostiedi vam

fungovaly? Co jste s détmi konkrétné délala?

Vedla s nimi rozhovory, ptala se jich na rizné otazky a snazila se, aby mi neodpovidaly

jednoslovne.
Jaké tkoly jste d€lali spolecné€?

Deti delaly vsechny ukoly s ostatnimi détmi. Zpivali jsme détské pisné s pohybem, ucili
se detske basne, delali jsme ruzna dechova cviceni, napriklad jsme foukali do pericek,

piskali na pistalky apod.
Jaké tkoly délalo dité¢ samostatné?

Vyslovovalo riizna slova, ve kterych se vyskytovaly hlasky, které mu délaly potize,

pojmenovavalo obrazky.
Jaké ukoly délali s ditétem rodice (rodina)?

Rodice s détmi nedélali Zadné ukoly.



A co vam pii rozvoji feéi u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostiedi nefungovalo?

Rozteékanost nekterych deti. Nedavaly pozor a poté nespravné plnily i ukoly, které jsem

Jjim zadala, protoze mé neposlouchaly.

Co se v praci moc nebo vibec nedatilo?

Castokrat jsme nedosahli toho, aby se ec ditéte zlepsila.

V ¢em jste vidéla problém, pro€ to neslo?

Tyto déti navstévovaly materskou Skolu nepravidelne, mély casté absence a doma s nimi
rodice Fe¢ necvicili.

Jakou maéte zkuSenost se spolupraci rodiny ditéte ze socialné¢ znevyhodiujiciho
prostiedi pii rozvoji jeho fecovych dovednosti?

Vetsinou neochota rodicu prijmout dana doporuceni, jak s ditétem Fe¢ procvicovat,

nespoluprace rodicu.
Jak rodice pfijimali informace o nedostatcich v feci jejich ditéte?

Casto s nelibosti. Negativné také reagovali, kdy? jsme jim doporucili, aby s ditétem

navstivili odbornika, logopedickou poradnu.
Jak rodicCe se svym ditétem pracovali?

Nebylo nam blize znamo, jak rodice s ditétem pracuji. Oni vam mohou odkyvat, Ze

budou s ditétem procvicovat to, co jste jim poradili, ale to je vse.
Jak jste si ovétovala, ze rodiCe s ditétem pracuji?

Formou rozhovoriu s rodici a nasledné i détmi, zda doma rec procvicuji.

Rozhovor s ucitelkou 8

Jaké mate zkuSenosti s praci s détmi ze socialné znevyhodniujiciho prostiedi v matetské

Skole?

Zkusenosti s temito détmi mam, kazdy rok se u ndas v materské skole alespon jedno

takove dité najde.
O jaké déti se jednalo?

Jednalo se o vietnamskeé deéti.



Co jste s nimi délala jinak nebo Castéji na rozdil od ostatnich déti?

Pri volnem case, napriklad pri rannich nebo odpolednich hrach, jsem s nimi deélala
riznd foneticka cviceni, porozpravela nad obrazky, vytleskavala slova a hrala

didaktické hry pro jazykovou vychovu.
Jak jste s nimi pracovala na rozvoji jejich fe¢ovych dovednosti?

Ukazovala jsem jim obrazky z encyklopedie, o kterych jsme si povidali, hrala s nimi
pexeso, ucila je Fikanky, rozpocitadla, pomaly prednes basnicek, vytleskdavala jsem
snimi slova dle rytmu a také po mne deéti vytleskavaly podle rytmu, tzn. Ze jsem

vytleskala néjaky zvukovy motiv a déti ho po mné mély zopakovat.
M¢la jste s nimi pravidelné fecové chvilky? Pokud ano, jak ¢asto jste je zafazovala?

Ano, méla jsem s nimi recové chvilky kazdy den, a to pri odpolednich hrach. A pri nich
jsem pouzivala literaturu jako napriklad: Brousek pro tviyj jazycek — FrantiSek Kabele,

Ludék Vimr; Rozumi$ mi? — lvana Fialova.

Pro¢ podle vas déti ze socialné znevyhodnujiciho prostiedi potiebuji vice procvicovat

fe¢ nez ostatni déti?

Protoze presly z jiného kulturniho prostredi, naprikiad z Vietnamu, a je potieba s nimi
FeC procvicovat, protoZze doma cesky rodice vétsinou nemluvi. Ddle protoze si na né

rodice neudélaji ¢as a nekomunikuji s nimi.
Jaké oblasti feci je podle vas potieba s témito détmi rozvijet?
Vyslovovani hlasek, ucit je pisnicky a basnicky, procvicovat s nimi dechova cviceni.

Co je podle vas pri¢inou problémi ve vyvoji fe¢i u déti, které pochazeji ze socialné

znevyhodiujiciho prostfedi?

Pricinou je dle mého nadzoru jazykova bariéra nebo zanedbavani déti, kdy rodice

S detmi prakticky skoro viibec nehovori.
Jak (v ¢em) podle vas mize matetska skola tyto pficiny ovlivnit?

Neustala komunikace s detmi, spravny recovy vzor, ktery slysi u ucitelek a u nékterych

svych vrstevnikii.



Jaké zplsoby rozvoje feCi u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostredi vam

fungovaly? Co jste s détmi konkrétné délala?

Deélala jsem s nimi basnicky s pohybem, dechova cviceni, zpivala s nimi, ucila jsem je

Fikanky, hry na sluchové vnimani, napriklad hra Ptacku pipni nebo sluchové pexeso.
Jaké ukoly jste délali spolecné?

Vytleskavali jsme slova, hovorili jsme nad obrazky, hrali kolektivni sluchové a zrakové

hry, ucili se basnicky s pohybem.

Jaké ukoly délalo dité samostatné?

Dechova cvicent, popis obrazkii, vytleskavani slov.

Jaké ukoly d¢lali s ditétem rodice (rodina)?

To my nemiizeme védet, netazeme se jich.

A co vam pfi rozvoji fec¢i u déti ze socidlné znevyhodnujiciho prostiedi nefungovalo?

Deéti mi nebyly schopné odpovidat na otdzky, nebyly viibec zvyklé komunikovat, vést

S nekym rozhovor.

Co se v praci moc nebo vibec nedatilo?

Vzajemné komunikace s rodici téchto déti, ta nefungovala viibec.
V ¢em jste vidé€la problém, proc to neslo?

Duvodem byla jazykova bariéra.

Jakou mate zkuSenost se spolupraci rodiny ditéte ze socialné znevyhodnujiciho

prosttedi pfi rozvoji jeho feCovych dovednosti?

Nekteri rodice se snazili plnit ukoly, které jsme jim poradili, nékterym to bylo uplné

jedno.
Jak rodice ptijimali informace o nedostatcich v feci jejich ditéte?

Jak kteri, pdr znich informace prijali s pokorou, ocenovali snahu nds ucitelek
a samotné zacleneni ditéte do kolektivu cesky mluvicich déti. Nekteri rodice reagovali,

Jjako bychom jim viibec nic nerekli, takze zkratka nijak.
Jak rodice se svym ditétem pracovali?

Rodice s nami nechtéli v této veci prilis komunikovat, takze s detmi spise nepracovali.



Jak jste si ovéiovala, ze rodice s ditétem pracuji?
Ptala jsem se ditéte a poté jsem s nim délala rizné cinnosti, pri kterych jsem poznala,
zda dité doma opravdu s rodici Fe¢ procvicuje ¢i ne. Z ditvodu jazykové bariéry to ani

Vv mnoha pripadech neni mozné.
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