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Abstrakt

Teoreticka Cast bude zameéfena na charakteristiku vyroby masa, diverzifikace dle druhi masa
a posouzeni kvalitativnich znakd maso a jeho slozeni. Poté se v teoretické Casti bude probirat
rozdéleni masnych vyrobku a jejich vedlejsich produkti. V praktické Casti bude predlozena
statisticka linearni analyza spotfeby masa od roku 2000 do roku 2020. Linearni predikci bude
vyhodnocen odhad vyvoje v letech 2020 - 2024. Déle se prakticka ¢ast bude zaméfovat na
spory a myty o masu ze zdravotniho hlediska spotfeby masa. Posledni kapitola bude vénovana
prognoze vyvoje spotieby jednotlivych druhii masa se zaméfenim na hovézi, vepfové a
dribezi maso. Hlavnim cilem této prace je identifikovat soucasné trendy spotieby masa a
produkci masa v CR a uréit jejich kratkodobou predikci v tomto piipadé v horizontu &tyf let
v obdobi

2020 - 2024. Pro porovnani, zde budou i trendy spotfeby masa v EU a ve svéte. Vysledkem
prace je zji§téni, ze vyroba masa v CR vEU i ve svété vieobecnd klesd. Jednoznatné
nejpreferovanéj§im masem je maso dribezi, ktera zaujme v pristich letech prvni pricku ve

spotiebé v CR, podobné tomu bude i v EU.

Klicova slova
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Abstract

The bachelor's thesis will be focused on trends in meat consumption and the forecast of their
development. A linear prediction will be made of meat consumption for the next 4 years. The
theoretical part will be focused on the characteristics of meat production, diversification
according to types of meat and assessment of the quality characteristics of meat and its
composition. Then, in the theoretical part, the distribution of meat products and their by-
products will be discussed. In the practical part, a statistical linear analysis of meat
consumption from 2000 to 2020 will be presented. The linear prediction will evaluate the
estimate of development in the years 2020 - 2024. Furthermore, the practical part will focus
on controversies and myths about meat from the health point of view of meat consumption.
possible aspects of meat production and consumption and the factors that influence this. The
last chapter will be dedicated to forecasting the development of the consumption of individual
types of meat, with a focus on beef, pork, and poultry. The main goal of this work is to
identify current trends in meat consumption and meat production in the Czech Republic and
to determine their short-term prediction, in this case, within a four-year horizon in the period
2020 - 2024. For comparison, there will also be trends in meat consumption in the EU and in
the world. The result of the work is the finding that meat production in the Czech Republic is
declining in the EU and in the world in general. Undoubtedly, the most preferred meat is
poultry meat, which will take the first place in consumption in the Czech Republic in the

coming years, and the same will happen in the EU.
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1. Uvod

Spotfeba masa je pro ¢loveka dilezita hlavné z pohledu bilkovin. Bilkoviny jsou pro ¢lovéka
zakladnim stavebnim kamenem z pohledl vitamind jako jsou zelezo a zinek. Tyto latky jsou
i v rostlinné strave, ale lidské télo z toho ma mensi uzitek, nez kdyby konzumovalo prave
maso. Kazdy druh masa je specificky a ma fadu poznavacich znakd. Vepfové maso se
vyznacuje tim, Ze ma v sobé hodné tukd, kufeci maso je popularni z divodu, Ze je leh¢i, mélo
by byt zdravéjsi a Iépe stravitelné. U hovéziho masa dominuje jeho vyrazna chut’, vyzralost a
vetsi mnozstvi vitamind, bilkovin a mineral. V této praci se ukazi trendy spotfeby masa od
roku 2000 do roku 2020 a je zde vidét, 7e spotieba masa v CR ma uréity vyvoj v tom, Ze
spotfeba masa v tuzemsku neni rozhodné stejnd a postupem casu se trendy ve spotfebé masa
zde ménili a urcité se spotieba kazdym rokem neshoduje a neni stejna rok od roku, ale ma
svoje vykyvy a samoziejmé 1 trendy. Spotifeba masa ve vysokych intencich neni pro ¢loveka
urcité piinosna. Muze mu zpusobit fadu degenerativnich chorob jako jsou napf. cukrovka,
rakovina, ledvinové nemoci a také srdecni nebo cévni onemocnéni a v neposledni fadé i
zacpu. Nadbytek proteina a bilkovin v téle muze zpusobit i odCerpavani vapniku z kosti a
zubu. Strava by méla byt vyvazena, aby Clovék konzumoval i ostatni aspekty riznych druha
jidla a nesoustredil se pouze na spotiebu masa ve svém jidelnicku. Spotifeba masa je ale
dilezita hlavné na zacatku vyvoje u malych déti, aby posilily sviij imunitni systém, méli
kvalitni rast a dostateCny pfijem minerald. Nasi predkové nejedli maso kazdy den. Dnesni
spotfeba masa neodpovida pfijmem energie naSemu energetickému vydeji, a proto je zde dnes
v tuzemsku vé&tsi prostor pro osoby, a dokonce i1 déti, ktefi trpi obezitou a bojuji
s nespravnymi navyky u spotfeby masa. V CR je spotieba masa tradiéni s ndvaznosti na to,
jaka kuchyné se zde vari, ale také tuzems§ti obyvatelé s masem Casto pracuji a ho i také Casto
konzumuji. Mezi hlavni zdroje masa patii hlavné domestikovana zvitata, coz jsou jatecni, ale
taky drubez. Naopak vepifové maso, které fadime do skupiny jateCnich, je nejvice
konzumované v CR. V dnesni dobé& je na vzestupu i maso dribezi. V posledni dobé se u
spotiebiteld objevuje novy trend ve spotieb€ masa, a to velky nartst spotieby dribeziho masa.
Na téchto produktech se ale podepisuje i délka a zpusob piepravy, coz vede k horsi jakosti.
V praci se bude uvadét 1 prehled o slozeni a rozdéleni masa, zdravotni aspekty konzumace
masa a zabyvat se 1 informacemi o rizikovych ucincich masa. Snazit se vyvratit Casté myty a
polopravdy a nékdy i1 1zi o mase. Prace bude vyhodnocovat data hlavné spotiebu masa
v Cesku ale i produkci pro porovnani, ve srovnani s Evropou a svétem. Vychazet se bude

z odborné literatury, zabyvajici se masem, statistickd data budou pouzity z Ceského
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statistického ufadu a FEurostatu, udaje o chovu a spotiebé masa budou ze situacnich a
vyhledovych zprav z webu Ministerstva zemédé€lstvi. Pouzivat se zde budou trendové funkce,
které napomohou v presnéjsim prehledu o vyvoji spotfeby a produkce masa. Pro mnoho lidi
bude prekvapeni, ze slozeni masa je ze % tvoreno vodou. Voda velice diirazn€ ovliviiuje prave
senzorické vlastnosti masa. Tyto jsou ovlivnény i aspekty jako jsou plemeno, pivod, stafi
zvifete a jeho zpGsob krmeni. V produkci masa Ceska republika nepatii mezi velké

producenty.
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2. Cil prace

Hlavnim cilem prace je identifikace soucasnych trendd ve spotieb& masa v Ceské republice
a jejich kratkodobd predikce na dobu 4 let. Nedilnou soucasti bude charakteristika
kvalitativnich a senzorickych vlastnosti masa a analyza zakladnich aspekti produkce masa
v CR. Bude popséna zdkladni charakteristika vyroby masa a jeho technologii. Dal§im cilem
prace je rozlisit razné typy a druhy masa, posoudit kvalitu masa a analyzovat jeho mozné
rizikové zdravotni ucinky. Dil¢i cil bude diverzifikace dle druhti masa, poté se navaze na
rozdéleni masnych vyrobkt a vedlejSich produktd. Jako dalsi dil¢i cil budou spory a myty o
mase.V praktické ¢asti se prace bude zaméfovat na podrobnéjsi analyzu spotieby a produkce
masa v CR, EU a ve svété. S vyuzitim datové zakladny price sleduje, které druhy masa jsou
preferovany, trend jejich spotfeby a které druhy naopak stagnuji, nebo maji sestupnou
tendenci ve spotfebé a produkci. Prace se bude zaméfovat na zdravotni dopady konzumace
masa a masovych vyrobku, strukturu masa a pojmy zrani masa. Pozornost se bude vénovat i
osvétleni mytu o Skodlivosti masa a riziku civilizacnich a onkologickych nemoci, zejména s

pfispénim védeckych studii poslednich let.
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3. Metodika

Metodika prace bude vychdzet zejména z metod popisné statistiky. Pro dosazeni hlavniho cile
bude aplikovana analyza casovych fad a dil¢i prognostické metody. Trendovd funkce a

extrapolace trendu bude vyuzita zejména v praktické casti.

3.1 Zakladni statistické pojmy

Zakladni statistické pojmy zaCinaji u statistické jednotky, ktera muze byt napf. jako
zvirata nebo néjaky provoz firmy nebo podniku, ktery se zkouma a vyhodnocuje. Kazdé to
zvite bude mit néjaké rozliSeni odborné fecCeno bude mit statistické znaky. Diky tomu je
jednodussi objekt zkoumat vice detailn€ji. Uvadi se tam napt. stafi a plemeno. U
zaméstnanci muzeme rozlisit jejich mzdu, pocet let v praxi, nejvyssi dosazené vzdélani
nebo do jaké platové tridy spada ten dany zameéstnanec ve statni spraveé. Déle jde znaky
bud’ ocislovat nebo je jen nazvat. Proto kdyz zndme data mluvi se o kvantitativnich
znacich, protoze se daji Cislovat a pocitat. Kdezto u kvalitativnich znakt to nejde tudiz je
nazyvame pouze slovné. Alternativni znak se nejCastéji vyskytuje v tabulce, kdyz je
potieba rozdé€lit Zeny a muze, proto alternativni. Ale samoziejmé se da vratit 1 zpatky, kde
kazdy nema stejné vzdélani, ale lisi se tim, ze bud’ ma zékladni §kolu, vyu¢nf list, maturitu
anebo ma 1 vzdélani vysokoskolské zakoncené titulem a tento znak se nazyva mnoznym.
Spojité a nespojité znaky jsou taktéz dulezité pro naslednou analyzu a pochopeni nebo
zobecnéni v tabulce. Spojité znaky muizou slouZit pro vicero variant tzv. je jich dostatecné
mnozstvi a nejsou n&ak omezeny néjakym presné¢ danym intervalem a jsou velice
roztazené a maji Sirokou Skalu moznosti. Nespojité znaky maji vlastnosti celych Cisel a

jsou kladné a nejsou zaporné a jsou to napt. lenové sportovniho tymu. (Seger, 1993)

3.2 Analyza ¢asovych rad

Analyza casovych tad spoCivd ve snaze zjistit, jak se chovd dany ekonomicky jev. V této
bakalarské praci to budou trendy ve spotiebé masa. Analyza zde bude v ¢asové fadé na roky.
Jsou zde zastoupeny tzv. proménné coz je Cas, a to je zde Casové obdobi od roku 2000 do roku
2020. Cilem ma byt odhadnout budouci vyvoj na zakladé predchozich dat a z nich vytvorit

predikci do budoucnosti na dalsi 4 roky. Casovou fadou 1ze rozumét datim, ktera jsou vécné
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usporadana do rokd a maji svij pevny fad a je presné dano co se bude zkoumat. Pod ¢asovou
fadou si Clovék mize predstavit zkoumani presné daného vzorku, ktery se snazi bud’ né&jak
porovnat s néCim obdobnym nebo jej statisticky zaradit napfi¢ jinymi kritérii. Kdyby se to
mélo ukazat na prikladu tak napt. data o tom, kolik kilogramii vepfového masa bude
spotiebovano v CR na jednu osobu za rok nebo migraéni saldo udavano ro¢né né&akému
meéstu nebo obci, nezaméstnanost nebo piisun obyvatelstva na néjakém pevné daném tzemi.
Na zdklade dat se muze oveéfit nebo presveédcit o faktech, které nam jsou schopny poskytnout
tyto Casové fady a odhalit cyklus ¢i predikci. Snadnéji se pochopi smér dané problematiky a
posune se to tak hloubéji do problému diky ziskanym hodnotam a vazbam, na které jsou tyto
hodnoty navazany. Casové fady mohou byt jak dlouhodobé, to znamend rok a vice nebo také
kratkodobé, které jsou zpravidla kratsi nez jeden rok. (Hindls, 2007)

Problémy analyzy Casovych fad se lis§i od mnoha aspektli. Zacina to uplné jednoduse tim, ze
kazdy meésic nebo stejny pocet dni a nejde jen o dny, ale taky pracovni dny a svitky jsou
velice pohyblivé, takze to nam muze hodné ztizit nasi praci s analyzou Casovych fad, kde se
budou prolinat svatky a pracovni dny mezi sebou. Proto se v téchto pfipadech standardizuje a
urci jasny pocet veliCin, aby v tom byl jasné stanoveny tad. Je taky pochopitelné, ze nelze
porovnavat produkci z roku 1997 a 2020. To méfeni by bylo nesrovnatelné a nemélo by
odpovidajici hodnotu. Je taky urcité rozumné uvazit, jak casto a intenzivné pozorovat a méfit.
Dulezité je taky abychom nevynechavali podstatnou Cast méfeni a nepfisli tak o néjakou
anomalii nebo zdsadni vykyv v méfeni a neplynuly by tak z méfeni velice nepfesné a
zkreslené udaje. VSechno samoziejmée zavisi na tom, aby to nebylo moc drahé, tudiz je
zadouci vyuzivat néjaky pravidelny interval méfeni. Ve statistice slovo proménnd znamena
néco abstraktniho, s ¢im se muZze nadale pracovat, jak s nezavislymi proménnymi nebo
zavislymi proménnymi napf. v regresnim modelu. Parametr se obvykle znaci feckymi

pismeny a je to zdkladni charakteristika vSech riznych statistickych modela. (Publi, 2022)

Regresni analyza spociva ve vysledki vztahti mezi nezavislé a zavislé proménnymi. Stézejni
jsou zde praveé ty nezavislé proménné, které urcuji raz a pocet téch zavislych proménnych a
nezavislych proménnych byva zpravidla vice. Jakakoli zména zavisi na pravé nezavislych
proménnych, které urcuji i trend zavislych a zkoumaji, jestli tam mezi nimi existuje néjaky
spoleCny vztah. Model lze pouzit pouze za predpokladu, ze vSechny proménné budou spadat
do kategorie kvantitativni. Parametry £ a B0 se kvantifikuji jako mnoziny a funkce. Pomoci
funkci 1ze slozit jednoduchy model na zakladé kterého je mozno s tim pracovat a porovndvat

razné trendy a analyzy. Je potieba fici, ze tento model neni exaktn€ stoprocentné piesny
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a nezapocitavaji se do toho ostatni okolni vedlejsi vlivy, tudiz nikdy nebude Uplné piesny.

(Hindls, 2007)

Prognézy v Casovych faddch maji dva typy moznosti. Prvnim druhem je intervalova
predpovéd, jak moc bude davéryhodny ten dany interval. Bodova pifedpovéd sméfuje hlavné
do budoucnosti, jaky by asi mohla mit dopad na pozdg&jsi zmény v &asovych fadach. Casové
fady a jejich parametry jsou tzv. kvalitativni, ale jejich hodnoceni neni zcela nezivislé.
Kdezto kvantitativni jsou presnéjsi z duvodu podlozenych statistickych modeld a taky
nepredpokladaji velké vykyvy do budoucna. Jaky se zvoli druh zalezi na celé radé faktord,
podle toho, jaké jsou k dispozici data, finance a také za jak dlouho bude pozadovan celkovy
vysledek. Nasledujici déleni Casovych fad se muze zafadit hned podle nékolika zptasobu
stochastickym a deterministickym. Stochastické jsou prvky zcela nahodné, ale muzou se
snadno porovnat s jevy, které se d&ji bézné v lidskych zivotech, kam patii i proces bilého
Sumu, ktery disponuje posloupnosti nezavislych ndhodnych veli¢in, konstantnim rozptylem a
nulovou stfedni hodnotou. J. Arlt, M. Arltovd, E. Rublikovd (2004) zmituji, ze ,, Stochasticky
proces je striktné staciondrni, jestliZze je jeho pravdépodobnostni chovani invariantni vici
posuniim v case. ProtozZe striktni stacionaritu je v praxi obtizné ovérovat, byl v analyze
casovych rad zaveden méné omezujici pojem slaba stacionarita stochastickych procesii “.

(Arlt, Arltova, Rublikova, 2004)

Deterministické se chovaji vzdy podle n€jakého urcitého modelu, urcité zde nejsou zadné
ndhodné prvky jako v predchozim typu. Dalsi vyhoda deterministickych modelt je, Zze se
muzou exaktné predimenzovat do budoucich Casi a zohlednit jejich pfesné progndzy.
Spojnicovy graf spociva v tom, ze ma hodné proménnych z diivodu toho kolik ¢asovych fad
na ném bude zkouméano, jestli jedna, dvé nebo i1 samoziejmé vice Casovych fad. Na
spojnicovém grafu bude vytvorena stupnice podle prani nebo potieby co se bude zkoumat, a
jeste se zakresli hodnoty do prilehlych os, jak vertikalni nebo horizontalni. Na horizontalni
bude nezavisle proménnad a na vertikalni pfislusné a potiebné postaveni funkci a jakost
casovych tad. Je klicové mit popsano vSe spravné, aby mohl byt vykonan a schematicky co
nejpiesné€ji sedél potiebny graf. Krabickovy graf je detailné&jsi a zahrnuje vice moznosti a
alternativ, které by né&jaké grafy podrobné ani neukazali, pro nékoho stézejni ukazatele.
Pracuje se zde s aritmetickym pramérem, kvartily a medianem. Typicka je zde ro¢ni ¢asova
fada mapujici kolik lidi napf. zazadalo o zivnostensky list. Dilezité je také zminit, Ze tento
graf ma také své limity a pokud néco vybocuje z tohoto grafu je to zaznamendno mimo tyto

limity a uvedeno vedle téchto hranic krabickového grafu. Graf sezonnich hodnot, jak uz
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napovida nazev se soustfedi do analyzy jednotlivych sezon a porovnava je a urcuje, jak moc
jsou velké jsou odchylky mezi riznymi sezonami. Graf ro¢nich hodnot Casovych fad
definuje, jak se to lisi v n¢kolika letech a srovnava jejich prognozy a hodnoty. (Rublikova,

2004)

Definice proménnych v analyze Casovych fad znaci vétSinou né€kolik riznych parametri a
orientuji se dost Casto na n¢jaky dany Casovy usek. Napt. pii datové matici, kde se bude
zkoumat pomoci analyzy Casovych fad néjaky vyvoj ro¢ni miry nebo muze byt klidné i
mé&sitni nezaméstnanosti kupiikladu v Usteckém kraji. Bude zde n&kolik proménnych, a to
zalezi na tom, pokud pracujeme bud’ s ro¢nim nebo mési¢nim vyvojem nezamestnanosti. Tyto
tabulky se vét§inou délaji v programu Excel, kde se u kazdé proménné, Iépe feCeno u kazdého
roku nebo mésice pripiSe analogicky Cislo od 1 az do 12 jako mésice. Mize se samoziejme
napsat do grafu i 13, kde uz bude zacinat dalsi rok. Na zacatku se tento vyvoj vyprofiluje na
zaklade spojnicovych grafli, kde se na svislé ose objevi ty dané ukazatele a na vodorovné ose
se objevi ty naSe uz zminéné proménné jako jsou ty dané roky a mésice. Parametr slouzi
zejména jako n€jakd pomocna proménna, ktera symbolizuje dany proces nebo jev v néjakém
souboru. Rozhodujici ¢innosti popisné statistiky jsou prace s daty. Je s tim spojend velka Skala
moznosti, ktera zaCind zpracovanim, sbérem, a hlavné rozebranim téchto dat za pomoci
nékolika analytickych a matematickych metod. Hlavni divod, pro¢ se néjakym zpisobem
rozliSuji je, ze jich je pfili§ mnoho. Daji se do detailnéjsiho grafu nebo néjakého vzorce se
kterym je pak mozno lépe pracovat a nasledné ho pretransformovat na do riznych typologii
na zaklad€ n€jakého zadani nebo jen prosté pro néjakou urcitou firmu jako dukladnou analyzu
jeho prozatimnich procest a aby také mohli pruznéji reagovat v budoucnu na rizné prekazky
a vedeli co je asi tak mize cekat. Pokud ale bude potfeba dojit k mnohem podrobnéjsi analyze
bude to problém a tabulky ani grafy nebudou zdaleka stacit. Informace je proto nutné ¢im dal
vice zobecinovat. Obor statistika nese nazev z divodu, ze plni dvé hlavni slozky zkouma a
vyhodnocuje. Statistické data se prolinaji dneska uz do vSech oborti kazdodenni lidské slozky
a ve sportu se diky propracovanym statistikdm uz diky tomu vyhledavaji hraci na zakladé
datového skautingu, ktery pouziva ¢im dal vice tymu a je na to kladen vétsi a vétsi daraz. Aby
se n¢jaky sbér dat a jeho nasledné pozorovani opravdu peclivé prozkoumal je nutné ho
zkoumat tzv. hromadnym pozorovanim, kde se to z toho vyprofiluje hromadny jev. Hindls
(2007) jednou ftekl: ,Vminulosti se statistika nékdy ztotozZiiovala s pouhym zjistovanim,

sumarizact a publikaci udaju*. (Hindls, 2007)
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Obrazek ¢. 1: Rozdéleni zakladnich statistickych znakt

Statisticky znak

— 1 —
| Pafadovi

Hespolité

Zdroj: Kantalys (2021)

Statistické zji§tovani neboli zkoumani zacina sbérem dat. Je dopfedu nutné si nadefinovat
kolik téch dat je potfeba a co se presné bude zkoumat a jak moc obtizna bude analyza a
nasledny vysledek. Zkoumani muze byt bud, Ze se zkouma okamzity stav nebo jasné dané
casové mezidobi, napt. kolik lidi denné navstivi feznictvi a jaké jsou v tam jaky den trzby a
obraty. Muzeme to zjistit dv€ma zpusoby, zalezi na podminkach zjistovani. Bud’ se bude
jednat

o vybérové nebo vycCerpavajici. Musi byt bran ohled taky na zptusoby jakymi bude objekt
pozorovan. Nemélo by to byt po jednom ¢loveku, ale spise feSeno bud’ néjakym dotaznikem,
kontaktovat telefonicky a taky to lze feSit odhadem. Hlavnim cilem urcité¢ bude, aby toto
pozorovani nebylo zbyte¢né nakladné a davalo to té dané spoleCnosti n€jaky smysl do
budoucna na zakladé cehoz by mohla postavit svoji koncepci a prosadit svoje hodnoty a
nazory. Hindls (2007 s.330) tvrdi, ze ,,Statisticky ukazatel je statistickou charakteristikou, je
tedy funkci hodnot znaku definovanych na statistickych jednotkdch, popr. je funkci téchto
charakteristik. Statisticky ukazatel je ale specifickym typem statistickych charakteristik, nebot
vyuzivd jen omezeného poctu funkcnich predpisii nejcastéji thrnu, statistickych jednotek,

statistickych znakui, a to téch, které maji socidlné ekonomicky charakter*. (Hindls, 2007)

3.3 Trendova funkce

Trendova Cast Casové fady zkouma vyvoj daného jevu za néjaké vzdy del§i obdobi a ma
nékolik rozlisovacich faktord, ze mize byt linearni ¢i nelinearni a taky muze klesat, riist nebo

proste
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a jednoduse zustane bez jakéhokoliv trendu beze zmény tudiz nulova a tato situace se nazyva
stacionarni. Analyza trendu ma dva typy zpusobu, jak urCit n€jaké predpovédi. Jako prvni je
pristup klasicky, kde se postupuje diky statistickym a matematickym metodam. Konstantni
trend se vyznacuje tim, ze tvar kiivky daného grafu je vzdy rovnobézny s osou. Tento typ se
pouziva zejména, kdyz jsou rozdily mezi tim jen opravdu velmi malé. Kvadraticky trend je
pouzivany, pokud se kolem jedné konstanty vyskytuje vyraz, ktery je k dispozici a pomoci
soustavy rovnic a metody nejmensich ¢tverct je schopny odhalit kvadraticky polynom, ktery

je synonymem pro kvadraticky trend a jeho pfirozenost. (Arltova, 1997)

Lineérni trend nastavd, pokud hodnoty se pfiblizuji nenulovym konstantam a maji mezi sebou
sousedni rozdily. Jsou opét zase dva zpusoby. Muzeme pouzit jak metodu nejmensich ¢tverct
nebo i jednoduchou soustavu rovnic. Hindls (2007 s.68) uvadi, ze ,.Je nejcastéji pouzivanym
typem trendové funkce. Jeho znacny vyznam spocivd jednak v tom, Ze jej miZeme pouZit vidy,
chceme-li alespon orientacné urcit zdakladni smér vyvoje analyzované casové rady, a jednak
v tom, Ze v urcitém omezeném casovém intervalu miize slouzit jako vhodnda aproximace jinych
trendovych funkci“. Exponencialni trend ma velice dulezitou ulohu a funkei i v nasledujicich
trendech jako je logisticky a modifikovany exponencidlni trend. Exponencidlni trend se pozna
na zakladé toho, ze se zde logaritmuje a hled4 nejvhodnéjsi model rovnice, aby se nemusela
pouzivat pro tento trend moc neucinnd metoda nejmensich ¢tverca. Podil veskerych hodnot je
zde konstantni. Modifikovany exponencialni trend se snazi co nejlépe zjednodusit predchozi
exponencialni trend, nachazi se vétSinou u néjaké jedné konstanty diky podilovym sousednim
rozdilim a dalsi novinkou zde je, Ze se tu objevuji rovnou 3 rovnice. Vznikly diky rozdéleni
posloupnosti na 3 shodné Casti a potom se tyto rovnice nasledné spocitaji dohromady.
Logisticky trend je doslova naruby ve vSech smérech. Docili se tak, ze se obrati hodnoty
exponencialniho modifikovaného trendu a prevrati hodnoty u vypoctu. Trendova funkce se
muze vytvaret v programu Excel, kde jsou veskeré statistické funkce, a hlavné firmy diky
tomuto trendu zjisti svoji predikci tfeba na dalsi mésic a budou védét, jak se asi diky tomuto
zaridit a nastavit svoji dalsi koncepci do nasledujicich mésict a let. Dilezité a nezbytné nutné
je mit data. A to také hlavné z téch minulych let. Nasledné se tyto data vlozi do grafu a
pomoci statistickych funkci se dojde k pozadovanému zavéru neboli predikci. Lze to také
pouzit nejen u firem, ale i riznych experimentd taky védeckych i technickych méteni. Tato
predikce, ale urCit€¢ neznamena pevnou jistotu, ze v nasledujicim mésici nastane presné to, co

je v grafu. Pokud instituce bude chtit co nejpresnéjsi odhad, sahne se k uprave rovnic a pridaji
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se spojnice trendu, které ukazi ve vysledku vice nez jedno desetinné misto a tim to celé bude

jeste vice exaktnéjsi a presnéjsi. (Hindls, 2007)

Linearni trend neboli trendova primka bude vyjadrena ve tvaru:
Tt =0+ p1,

(Hindls, 2007)

Stézejni také je, jak postupovat a vybrat spravnou trendovou funkci. Zalezi, jaky jev se
zkoumd a jaké jsou k dispozici kritéria. Prvnim krokem je rozklicovat, zda bude funkce
rostouci ¢i klesajici. Tohle vSechno jsou tzv. vécnd ekonomickd kritéria. Druhy krok uz je o
hodné slozitéjsi. Tam se jedna o analyzu grafu, ale nejhorsi je ze kazdy jedinec si muze
vylozit ten graf podle svého a zle ho odhadne a potom se nedojde pochopitelné ke kyzenému
vysledku. DoporuCuje se proto minimalizovat hodnoty téchto kritérii pomoci regresni
analyzy. Metoda rezidualnich souctu Ctverct siln€ napovi a spravné nasméruje. Ale i tohle
nékdy nemusi stait a mize vyjit, ze rezidualni soucet Ctverct bude nulovy. Dobré pomocné
mefitko je, pokud jsou hodnoty indexu korelace co nejvétsi, to znamena vyborny signal, ze se
zvolila ta spravna trendova funkce. Analyza diferenci je pouzivana zejména pii exponencialni
nebo linearni trendové funkce. Problému trendovych funkci je nékolik. Patfi mezi n€ i vysoka
variabilita diferenci, kde se to odstrani diky analyze ristovych charakteristik. Zde se eliminuj{
vSechny vykyvy a odchylky a vypocitaji se pouze pramérné hodnoty. Dalsi pomucka jsou tzv.
linearni filtry, které jsou zalozeny na klouzavych prameérech. Interpolacni kritéria jsou
v trendovych funkcich vhodny nastroj na hledani predev§im v minulosti. Zato extrapolacni
typ se vyuziva, kdyz se n€jaky kus pozorovani v té funkci vypusti a zkouma4 se jeho stav bez
ohledu na tu chybéjici ¢ast. Je na Case vysvétlit co piesné jsou klouzavé priméry, aby se zde
mohlo 1épe porozumét vécem ve vEétsim a §irS§im kontextu. Jsou to vyrovnavaci procesy, kdyz
je dand funkce moc té€zka a narocna na rozebrani a analyzu. Cela podstata tkvi v tom, zZe se
nahradi tehdejsi sloZité pozorovani jeho danymi praméry. SnaZzi se to navodit dojem, jakoZze je
to porad o jeden krok naptred diky tomu, protoze ty prvni hodnoty pozorovani se nechaji byt a
neberou se tady vubec v potaz. Interpolace zde bude slouzit jako jakysi budouci prameér, ktery
preskoci vesmés porad tu jednu jednotku a bude zde vystupovat jako urcita Casova délka.
Klouzavych priméra je né€kolik at’ uz to je vazeny nebo centrovany klouzavy pramér. Pfi
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trendovych slozkéach je nutné mit se na pozoru pti kratkodobych predikci. Kazda sezona ma
urcita specifika a je nutno je brat v potaz. Kazdy prvek této napt. mésicni nebo Ctvrtletni faze
pozorovani ma urcité vykyvy. Takze je vhodné to brat takhle na €asti nebo tu danou ¢asovou
fadu ocistit od téchto okolnich vlivli na dané obdobi. To znamena, ze pii dlouhodobéjsim
pozorovani se uz bude Cekat, ze kazdy mésic se zde budou objevovat anomalie z divodu tieba
pocasi nebo ekonomické ale 1 spoleCenské situaci. Jsou zde ale i tzv. modely konstantni
sezonnosti s linearnim trendem, kde se model Casové fady zkonstruuje tak aby byl vidét
linearni rust v jednotlivych letech, ale v dil¢ich obdobich by =zistal konstantni. Sezonni
o¢istovani je véc, kterd zde jiz byla nakousnuta a pouziva, jak jiz bylo feceno k ocisténi
casové fady, kde se to rozdéli na slozky trendové, ndhodné a sezonni. Cilem je tu sezonni
odstranit, ale trendova nebo popf. cyklicka tam musi bezpodminecné zistat. Lze to provést
pouze u kratkodobé trendové analyze Casovych tfad. Je zde nékolik metod, kazda je ale ¢im

dél komplikovangjsi a slozitejsi. (Dorda M., 2021)

Tvorba prognéz také té€sné souvisi s trendovymi slozkami. Diky tomu se muzou vytvaret
sezonni zavislosti a modelovat trendy. Udaje jsou zde podstatné primarni pro tvorbu prognoz.
Dnes, jiz existuji rizné nastroje, které jsou schopny analyzovat a spravné urcit, jakym smérem
se vydat pfi tvorbé prognoz. I pro laiky a nezkuSené jedince potom neni nutné, aby museli
rozpoznat slozité nuance, zda se jedna o periodické nebo Casové pole. Zjisti se v programu,
o jaky trend se asi jedna, vybere se ten nejvhodnéjsi a snaze se dosdhne obdobi sezonnosti.
Pravidlem je, Ze se to objevuje jako vizualizace ve sloupcovych grafech napt. pocitaji se tam
hodnoty spolehlivosti, které jsou uz hrani¢ni a zobrazi se tam jako dopln€k Casovych fad.
Predikce v tvorbé prognoéz jsou dnes ¢im dal vic pozadovany. Diky nim je dany subjekt
schopny na zaklade dat 1épe predpovidat budoucnost a jistit se tak piipadné do dalSich let a
veédét co by asi tak mohlo pfijit. V investicich se prognozy Casto uplatiiyji, jestli v budoucnu
vynalozené penize nepiijdou vniveC nebo se jejich financovani vyplati. Predikce, ale mizou i
varovat pred néjakymi zjevnymi riziky, které se diky informacim a datim daji snadno
vypozorovat. Pomahaji védé urcit jeji vyvoj a nové cesty klepSimu poznani, technicky,
socidlni

a ekonomicky smysl to ma také. Ocekavané zmeény a budouci tendenci trendu méni planovani
subjektt, firem a vSech odvétvi napfi¢ spektrem. Prognozovani je systematické badani
budoucich jevii a vykazuje jisté znamky idealniho nebo vhodného vyvoje na zakladé
minulych dat a pfedchozich vztahl. Zcela jednoznacnou cestu progndza neukaze a muze mit

nékolik smeéra, kde nékde jsou vyhody a nékde zase nevyhody, né&jaky rychlejsi vyvoj a na
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druhou stranu je ale 1 pomalejsi. Mezi nejznaméjsi progndzy patii jednoznacné tvorba

populacnich prognoéz na zakladé né€kolika vhodnych modela. (Dorda M., 2021)

Extrapolace trendu je prognosticka metoda, kterd vyznacuje pravdépodobny postup urcitého
jevu pro urceni cilovych hodnot. Z nynéjsiho vyvoje se da udélat pravé prognoza a predpovi
se tak nejpravdépodobnéjsi vyvoj. V extrapolaci trendu se nejlépe pracuje s aktudlnimi daty,
protoze starSi data by mohla poskytnout méné presny budouci vyvoj, a to by bylo nezadouci a

pro splnéni cile také nezadouci. (alkut, businessinfo)
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4. Teoreticka vychodiska

4.1 Posouzeni kvalitativnich znaki masa — sloZeni masa

Maso je kosterni svalovina a s ni souvisejici tkan€ zvirat, které jsou pozivatelné. Je jednim z
hlavnich zdroji plnohodnotnych a dobfe stravitelnych bilkovin na rozdil od bilkovin
rostlinného pavodu. Bilkoviny masa jsou nejenom dobie stravitelné, obsahuji esencidlni
aminokyseliny. Lysin, threonin a methionin v rostlinné stravé témeér nenajdeme. Dile je
dobrym zdrojem mineralnich latek Zeleza, zinku, fosforu a vitamind skupiny B. Vitamin B12
se nachazi vyhradné v zivocisnych potravinach. Tucna masa, zejména veprové, maji vysokou
energetickou hodnotu predevsim diky vysokému obsahu tuku. Vnitinosti maji zas vyssi
biologickou hodnotu nez svalovina. Cim je maso tuéngjsi, tim je hdfe stravitelné. Maso
mladych zvifat je jemnéjsi, maso starSich zvifat byva tvrdsi a hare stravitelné. Lehka nebo
téz§i stravitelnost nezavisi jen na druhu a stafi zvirat, ale i od ,,odlezenosti“ masa a od
zpisobu upravy v kuchyni. Zadné maso — krom& masa ryb a vnitinosti — by se nemélo pouZit
hned po zabiti zvifete. Maso z Cerstvé zabitych zvifat totiz byva tuhé, hure stravitelné. Jen
kdyz se odlezi, vyzraje, zmékne, tehdy se stava snadnéji stravitelnym. Doporucuje se proto
uskladnit ho v podchlazeném misté. Tii faze zrani masa se oznacuji jako 1, prerigor, 2, rigor
mortis, 3, tenderising (zkfehcovani masa). Ve fazi 1-2 probihd glykogenolyza, pii které se
odbouravaji kreatinfosfat, glykogen a ATP. Hromadénim kyseliny mlé¢né z glykogenu klesa
hladina pH az na kone¢nych 5,5. V dusledku nedostatku ATP nastupuje ve svalu rigor mortis.
Ve fazi procesu zrani neboli zkiehcovani masa dochazi plisobenim proteolytickych enzymu
k odbouravani myofibrilarnich proteini. Tento proces trva u vepfového masa 4-8 hodin, u

skopového 12-24 hodin a u hovéziho 24-48 hodin. (Kamenik, 2014)

SloZeni masa:

Slozeni masa podle druhu masa uvadi tabulka ¢.2

Maso obsahuje zhruba 70 % vody (tepelnou Upravou se az 30 % ztrati), 15-20 % bilkovin, 5—
35 % tuka (hovézi libové maso 5 %, vepfové maso libové 20 %), 2 % nebilkovinnych
dusikatych latek, 1 % bezdusikatych latek (extraktivnich) a 1 % anorganickych latek. Maso
obsahuje minimum sacharidi a zadnou vlakninu. Obsah tuku je velmi rozdilny v zavislosti na

druhu zvitfete a lokalizaci, ze které svalovina pochazi. Intramuskularni tuk, ktery zajistuje
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kiehkost a Stavnatost masa, v libovém masu tvoii pouze nékolik procent. V tu¢ném masu je
tuk umistén ve svaloviné i pod kiizi. Tuk hovéziho masa obsahuje predevsim nasycené mastné
kyseliny a cholesterol, se kterymi jsou spojované nutricni rizika vyskytu civilizaénich
nemoci. Vysoky obsah nenasycenych mastnych kyselin, pfedev§im omega-3, maji ryby.
Omega-3 nenasycené mastné kyseliny maji celou fadu pozitivnich u¢inkt na zdravi clovéka
(protizanétlivé, antitrombotické, antiarytmické). Lipidy a fosfolipidy pfedstavuji jak zasobni
tuky, glycerol, cholin, inositol a fosfolipidy poméhaji k vystavbé bunéénych membran a tyto
latky se mizou objevit také ve svalech. Z mineralnich latek je maso zdrojem zinku a zeleza.
Vyuzitelnost zeleza z masa je vyssi diky obsahu hemového zeleza. V rostlinich jsou oxalaty,
fytaty, taniny, které vytvareji se zelezem nerozpustné slouceniny a snizuji tak jeho
vstiebatelnost v rostlinné stravé. Maso obsahuje vitaminy, pfedev§im fady B. Vitamin B12
(kobalamin) je nevyhnutelny pro tvorbu Cervenych krvinek a pro spravnou funkci nervového

systému. Vyskytuje se vyhradné v zivocisnych potravinach. (Dostdlovd, Kadlec, 2014)

Maso z teplokrevnych zivocichu

JateCni maso Hovézi, teleci, vepiové, skopové, kralik,

koza, kan, nutrie

Drubez Kurata, kohouti, kapouni, slepice, husy,

kachny, kruty, perlicky

Zvéfina Vysoka, nizka, pernata, Cerna

Maso ze studenokrevnich zivo¢ichu

Ryby Sladkovodni, motské
Korysi Sladkovodni, mofsti
Meékkysi Slimaci, ustiice
Obojzivelniky Zaby

Vnitinosti a masné vyrobky

Tabulka ¢. 1: Rozdéleni masa

Zdroj: Kamenik 2014
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Tabulka €. 2: Slozeni masa hospodarskych zvitat

MASO Voda Bilkoviny Tuky Mineralni
(%) (%) (%) | latky (%)
Cistisvalovina | 70-75 | 1822 | 13 | 1-1,5
Veprové maso | | | |
kyta 53 | 152 | 31 | og
pecCené | 58 | 16,4 | 25 | 0,9
plec | a0 | 135 | 31 | o7
bcek | 34 | 71 | s6 | o5
Hovézi maso | | | |
plec 7003 | 2148 | 695 | 099
kyta 7343 | 2025 | 504 | 110
svickova 7198 | 1936 | 743 | 106
roténec 6777 | 2064 | 1031 101
krk | 7236 | 21,15 | 5,55 1,03
Klizka 7085 | 2169 | 668 | 102
sebro 65.04 19,87 14,97 0,95
bok 6762 | 2083 | 1041 | 1,00

Zdroj: Pipek, Pour 1998

4.2 Rozdéleni masnych vyrobku a vedlejSich produktu

Masné vyrobky jsou primarné ur¢eny na konzumaci pro lidskou spotiebu a jsou rizné tepelné
upravovany. Tyto vyrobky se bud’ vafi, smazi, opeCou nebo se prosté a pouze jenom ohieji a
jsou pripraveny k jidlu. Zacina to uzeninami, kde je velmi pestra §kala riznych potravin at’ uz
to jsou trvanlivé salamy nebo uzena masa. Muze se jednat o polotovary a dost oblibené jsou
v Cesku i rtizné konzervy masnych vyrobkd, ale i nakladané buity neboli utopenci. Trvanlivé
salamy maji obrovskou vyhodu, Ze se mohou dlouho uskladiiovat, aniz by utrpély jejich
datumy spotteby, maji obecné velkou vydrz jakozto masna potravina. Mély by byt uchovany
v chladngjsim prostfedi a diky tomu, Ze maji v sobé méné vody tak jsou urCeny na
dlouhodobéjsi uskladnéni v lednicich. Obecné uzeniny maji velmi narocny technologicky
postup a jsou narocné€jsi na vyrobu a pouzivaji se hlavné ve studené kuchyni. Uzené vyrobky
jsou dalgimi pochutinami, které obzvlast v Ceské republice maji velkou popularitu a objevuji

se na talifich velice Casto. Vafené nebo pecCend uzend masa, jako peCené¢, duSend Sunka,
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hovézi jazyk a krkovicka patii do jedné z kategorii uzenaiskych vyrobka. Naproti tomu tady
jsou jesté uzeniny jako Spekacky, moravské klobasky, nebo uzeniny v syrovém stavu napft.
uzena Sunka, plecko, kolinko a biicek. Masné konzervy, jak jiz bylo dfive napsano patii mezi
nejvice trvanlivé masné vyrobky diky tomu, Ze jsou steriln€ uzavieny v obalech. Klasicky se
v téchto konzervach da najit vétSinou pastiky raznych druht, masa ve $tavé a pikantni
masové smé&si. Dal§i masné vyrobky hlavnég, které se pomoci vafeni pretransformuji diky
vafenému masu a drobim napfi. ve tlaCenku, jelitka a jitrnice. Je k tomu vyuzivano jak maso
hovézi, tak maso vepfové. Diky vafeni nebo mleti a pfidani kofeni vznikaji pravé tyto
pochutiny ze kterych se daji navic udélat i nasledné dalsi jidla spojené s uzeninou jako je
napf. plnéné papriky atd.

(Souhorky, 2022)

4.3 Charakteristika vyroby masa v CR, EU a ve svété
Produkce masa rok od roku roste. Zivotni uroveii lidi a po&et lidi se v rozvojovych zemich
zvySuje, a tak prestoze ve vyspélych zemich spotfeba masa klesa, Ctyfi pétiny populace zemé
ovliviiuji svétovou produkci masa. Ceska republika nema nijak zasadni roli v celosvétové
produkci jakéhokoliv masa. Je to moc mald zemé, jak rozlohou, tak pocCtem obyvatel.
V tuzemsku se méné& masa produkuje v CR od roku 1989, spotiebu masa asteéné kryje jeho
dovoz. Vyroba v CR je nejvice zaméfena na maso vepiové, hovézi a dribez. Postupem asu
se Ceska produkce masa snizila o tisice tun masa oproti predchozim letim. Vyroba masa
v Ceské republice dosahovala v roce 2020 454 tis. tun. Z toho polovina produkce piipad4 na
veprové maso, postupné se zvysuje se vyroba drubeziho a mirné klesa vyroba hovéziho masa.
Za velkym podilem vepirového masa stoji ¢im dal vyssi hmotnost porazenych prasat a dovoz
z krajin jako jsou Polsko, Némecko a Spanélsko. U hovéziho masa se propad dotyka diky
stale se snizujicim se stavu bykd. Vyroba driibeze ma meziroéné v Cesku jen velice malé
odchylky a jeji postupny trend jak vyroby i spotieby se ale pomalu navySuje o nékolik
jednotek procent kazdym rokem. Produkce veprového masa se ve svété zvysila o 15 procent.
Predevsim je nariist zaznamenan v Asii, Jizni Americe a Africe. Produkci masa ovliviiuje stav
trhu s potravinami. V letech
2011-2012 se diky celosvétové krizi vyprodukovalo vyrazné méné masa v dusledku zmén ve
spoleCnosti a stagnujici az klesajici ekonomice. V poslednich letech se ale situace méni,
protoze ceny jak krmiv, tak i energii viude v Ceské republice stoupaji a dotklo se to i vyrobcl
veprového masa. (CSU, 2020)
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4.4 Spotieba masa v CR, EU a ve svété

V roce 1990 snédl primémy obyvatel Zemeé 33 kg masa za rok. Od té doby se toto mnozstvi
zvysilo témer o tretinu. Spotfeba masa vzrostla celosvétoveé za poslednich 50 let pétinasobné

(Henzlerova, CSU, 2018)

Spotfeba masa u nas prodélala za poslednich 25 let znacné zmény. Celkova spotieba od roku
1989 klesla témert o ctvrtinu z 97,4 kg na osobu na 74,8 kg na osobu za rok. Je tfeba dodat, ze
z hlediska vyzivy a zdravi spotiebitell je tato skuteCnost hodnocena pozitivné. Vyrazné se
pak méni i spotfeba jednotlivych druhi masa. Na prvnim misté ve spotfebé masa na 1
obyvatele za rok je s vice nez 50 % spotieba vepifového masa. Nasleduje dribez s 30 %, na
tfetim misté ve spotiebé je hovézi maso s 9,5 % a nakonec ryby, jejichz spotieba predstavuje

asi 7 % celkové spotieby masa v CR. (CSU, 2020)

4.5 Faktory ovliviiujici produkci a spotifebu masa

Spotieba potravin se fidi fyziologickou potfebou, uvédoménim si potfeb konzumenta, jejich
hierarchii, zivotnim stylem a socialnim prostfedim jedince, rodinou, ale i ekonomickou situaci
rodiny a statu. Dle jiného déleni Ize faktory, ptsobici na spotfebu rozdélit na faktory ptsobici
tzv. ,,shora dolu* (kvalita produktu, jeho cena, jeho propagace a distribuce) a faktory pasobici
tzv. ,,zespoda nahoru“. Sem patii faktury kulturni (stravovaci navyky, vzorce chovani
v rodin€, populaci, pfislusnost k urCitému etniku, nebo spolecenské ttide), faktory osobni
(vek, ekonomicky status jedince, zivotni styl) a faktory psychologické. O masu lze fict, ze
bylo povazovano za potravinu s nalepkou ,blahobytu“. Maso poskytuje clovéku
plnohodnotnou bilkovinu pro zajisténi metabolismu, dalezité stopové prvky a je povazovano
na nejchutnéj§i potravinu. Na strané jedné v globalnim meéfitku stoupa pocet obyvatel
v rozvojovych zemich a jejich ekonomicka koupéschopnost, kterd je predevsim zodpovédna
za vzestup spotifeby masa. V zapadni Evropé sice spotfeba masa nestoupa, nicméné v jinych
zemich je prechod na zapadni zpuisob stravy (steaky, hamburgery) povazovan za Zivotni styl,
ktery reprezentuje blahobyt a napiiklad v Cing a Japonsku se za poslednich 30 let spotieba masa
zvysila shodné ze 4 na 54 kg na osobu a rok. Nejvétsim producentem vepiového masa je Cina,
ktera vyprodukuje 50% svétové spotieby vepifového masa a je 1 jeho nejvét§im vyvozcem.

Pouze 10% obyvatel planety nekonzumuje maso, nebo ho konzumuje sporadicky. Na strané
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druhé je zivoCi$na produkce je dnes velmi feSenym tématem, ktery v sobé skryva eticky i
environmentalné sporné otazky. Konkrétné produkce masa je problém v ramci globdlni sféry.
Intenzivni chov hospodarskych zvitat byva ve svété kritizovan kvuli vysoké uhlikové a vodni
stop€, zabirani pudy pro péstovani krmiva, odlestiovani a s tim spojené ztrat€ biodiverzity
uzemi, vytvareni velkého mnozstvi odpadu a v neposledni fadé odosobnéni pii praci se
zvitetem, pidou nebo jinymi zdroji. Zvife se zde stava Casto pouhym nastrojem k uspokojeni

lidskych potieb. (McDermot, 2017)

Celkova produkce potravin, do niz je zahrnuto nejen zemeédélstvi, vyuzivani pudy a jeji
pfeména, ale 1 doprava, zpracovani, skladovani, baleni, prodej, spotieba a ztraty, pfispiva ke
globalnim emisim sklenikovych plynt az 37 %. Uhlikova stopa vyjadiuje mnozstvi emisi
sklenikovych plynt vyplyvajicich z produkce, zpracovani, vyroby a dopravy potravin, vCetné
emisi z likvidace jejich obali. Pokud obecné porovname nékteré vyrobky v mnozstvi
vyprodukovaného CO2 na 1 kg potraviny, vyjde nam nejhtfe hovézi a ov¢i maso (zejména
kvuli neefektivnimu zazivani téchto prezvykavct) s 20-60 kg CO2, nasledovano ostatnim

masem (vepiové, dribez) a vejci s hodnotou kolem 5—15 kg CO2. (Arrieta, 2019)

Na zakladé vySe uvedenych skuteCnosti se vytvari kategorie uvédomélé produkce a
konzumace masa. Konzumenti vtéto skupin€ zvazuji nakup lokalnich surovin,
ekologické/alternativni hospodareni, welfare zvirat. V poptredi pro ekonomicky a ekologicky
vyspelé staty se stava tzv. udrzitelnost. Obecné se da udrzitelnost nachazet ve tfech skupinich
témat: ekonomickych, socidlnich a environmentélnich. Ve své praci udrzitelnost spojuji s
udrzitelnosti spotfeby, kterou si predstavuji pod pojmy recyklace, klimaticka odpovédnost,
nizsi spotieba, welfare zvirat atd. Pfedev§im u mladych lidi se tato kategorie stava duleZitou.

(Starik, 2013)

4.6 Zdravotni aspekty konzumace masa a jeho diverzifikace

Cervené maso (hovézi vepiové, jehn&di, teleci) je vybornym zdrojem vysoce kvalitnich
bilkovin. Pfedev§im u déti tvoii tyto bilkoviny zaklad pro rostouci détsky organismus, podileji
se na budovani mnoha systému, kosterniho a svalového aparatu, krvetvorby, v dospélém veku
je bilkovina rovnéz dualezita pfi budovani svali a v mnoha zatézovych situacich. Zaroven
obsahuje i vitamin B12, zinek ¢i zelezo, které jsou potfebné pro tvorbu hemoglobinu a

myoglobinu, tedy prenasect kysliku z plic do dilezitych organt a svali. Dalsi jeho dilezitou
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slozkou je zinek, ktery je nevyhnutelny pro zdravou pokozku, vlasy ¢i nehty. Stard se také o
spravné fungovani metabolismu, traveni, rust a vyvoj. Bilé maso obsahuje méné tuku, ale i
mén€ minerald a vitaminu. (Vyziva a potraviny, 2017)

Ryby patii mezi nejzdravéj§i maso na svété. Jejich pravidelna konzumace, alesponl 2x tydné
vyrazné snizuje riziko vzniku kardiovaskularnich onemocnéni, autoimunitnich onemocnéni 1
vznik depresi. Rybi maso mé pozitivni vliv 1 na ¢innost mozku, poméha totiz zvySovat
mnozstvi Sedé kiry mozkové. Obsah jodu v moiskych rybach podporuje spravnou funkci
Stitné zlazy. Kromé jodu a kvalitnich bilkovin najdeme v rybach vysoky obsah vitaminu D.

(Vyziva a potraviny, 2017)

4.7 Analyza spotreby masa

Spotfeba a konzumace masa zaCala uz v davnych dobach, kdyz se zacali zvifata lovit a
pozdéji se chovali jako domestikovana zvifata. Vlastnit a mit tato zvifata byl kdysi velky
luxus

a benefit, protoze maso se povazovalo za néco svate¢niho néco, co bylo brano jako vyjimecna
potravina, kde jist maso znamenalo velky zdroj energie a ohromné sily. Dostupnost masa se
zmenila az nastupem chladicich zafizeni, velkych farem po celém svéte a intenzivnimu chovu
dobytka. Za zminku stoji rozhodné i jeho skladovani pomoci vyuziti soleni. Zpocatku ve
spotiebé masa vyhravalo maso hovézi a skopové tudiz na mase prezvykavci a pozd€ji se
dralo do popredi maso kozi, veptfové a nakonec zvéfina. S masivnim vyvojem vystavby jatek
stoupla nabidka celosezonniho vepirového masa a zvysila se jeho spotieba. Prasata se chovala
pted 20. stoletim 1 klidné do 300 kg dnes tomu jiz tak neni a chovaji se vyrazné mensi vahové
kategorie. Status zen dopomohl také ke zmeéné stravovacich navyka u lidi z divodu, ze zeny
zacali chodit do prace a méli tak méné casu doma vafit a do poptedi se dostalo kiehké drubezi
maso. Bylo lehké na piipravu diky mikrovinnym troubam a grilovani. Hovézi maso zacalo
ztracet svoje dominantni postaveni a zacalo se konzumovat v nejveétsi mife maso dribezi a
vepfové. Na celém svété dochazi kazdym rokem k vétsi a vétsi spotfebé masa. Prispiva
k tomu vétsi bohatnuti lidi v rozvojovych zemich, kde si lidé mohou dovolit ¢im dal vice
zapojovat do svého jidelnicku vétsi porce masa. Na rozdil od vyspélych zemich, kde spotfeba
masa spise stagnuje a nedochazi zde k nartstu spotieby masa. V budoucich letech se spotieba
a vyroba masa bude jeSté nadale soustfedit pozornost farmarské trhy, ekologickou stopu,
dobré podminky pro rozvoj a chov téch zvifat a budou se ménit i systémy jakosti podle

preferenci spotiebitelt. (Kamenik, 2014)
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4.8 Spory a myty o mase — zdravotni hledisko spotieby

Maso je asi v soucasnosti nejkontroverznéjsi potravinou. Faktory, které jsou duvodem
odsuzovani masa, lze rozd€lit na nutriCni, enviromentalni a etické. Konzumace Cerveného
masa byvd spojovdna srizikem civilizaénich nemoci a rizikem predCasného uUmrti.
Epidemiologické studie, které prokdzaly souvislost s vyS$S§i umrtnosti, vySSim rizikem
civilizaénich nemoci a onkologickych nemoci jsou observaéni a jejich vysledky casto
nadhodnocené (Leroy, 2019, Ioannidis, 2018). Strava se rovnéz slozité odlucuje od dalSich
faktort zivotniho stylu. Bylo zjisténo, ze konzumace masa zapadniho stylu je Gzce spojena se
stravou chudou na ziviny, vlakninu, s obezitou, koufenim a omezenou fyzickou aktivitou
(Alexander a kol., 2015; Turner a Lloyd, 2017). Vysledky studii jsou nekonzistentni a nelze
na jejich zéklade jasnou souvislost konzumace Cerveného masa s vySe zminénymi riziky
potvrdit. Metaanalyza randomizovanych klinickych studii navic prokazala, ze konzumace
masa nevede ke zhorSeni kardiovaskularnich rizikovych markerti (O’Connor a kol., 2017)
Jednou ze skutecnosti, o kterou se v protitvrzeni 1ze opfit je, ze lovci a sbéraci témer netrpéli
na zadné kardiometabolické choroby, prestoze zivocisné vyrobky tvofili jejich hlavni zdroj
pfijmu (v praméru az dve tretiny kalorického pfijmu, pfi¢emz u nekterych skupin i vice nez
85 %). Krom¢ jiného, zatimco spotieba masa na obyvatele v USA v poslednich desetiletich
klesala, kardiometabolickd onemocnéni, jako je diabetes 2. typu, jsou naopak na vzestupu.
Pri¢inna souvislost je nejednoznacnd, pfinegimenSim vyvolava skepticismus, pokud jde o
tvrzeni, ze vinikem je maso. Pokud Ize mluvit o rizikovych faktorech konzumace masa, jedna
se predev§im o masové vyrobky, do kterych je pfidavana sul, dusitany nebo dusi¢nany a jiné
konzervacni latky, béhem uzeni vyrobkl vznikaji polycyklické aromatické uhlovodiky, které

maji karcinogenni ucinky. (Feinman, 2018)

Rizika spojené s nadmérnou konzumaci tu¢ného masa souvisi i s nadmémym energetickym
pfijmem a metabolickymi riziky obezity. Dostate¢ny piijem zivoc¢iSnych produktd je
obzvlasté vhodny pro skupiny se zvySenymi nutriénimi potfebami a pro déti v obdobi rastu a
vyvoje. V tomto ohledu pfispiva k fyzickému a kognitivnimu vyvoji kojenct a déti (Cofnas,
2019) a predchazi deficitu dulezitych zivin u kojencti a batolat a u mladych Zen (Hall a kol.,
2017). U starsich jedinct dokaze dostateCny piijem masa predchazet ¢i zmirnovat podvyzivu
a ztratu svalové hmoty a zlepsit celkovou kvalitu zivota v disledku pevnéjsiho. Strava chuda
na potraviny zivoc¢isného ptivodu muze vést k riznym nutriénim nedostatkim, predevsim
zeleza, vitaminu B12, selenu a zinku. Vegetarianstvi a veganstvi vyzaduje peclivé planovani,

a dopliiovani vitaminu B12. Odbornymi pediatrickymi spolecnostmi zabyvajicimi se vyzivou
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neni veganstvi v détském veku z diivodi mnoha nutricnich deficitd doporuceno. (Torres a

kol., 2017).

Faktory enviromentalni a etické vedou spole¢nost k tzv. uvédomélé spotiebé masa. Ekologové
argumentuji extrémni spotiebou vody i obili jako krmiva pro dobytek. Chov dobytka
vyzaduje dalsi a dalsi pfisun obilovin, proto dochazi ke kaceni pralesu a jejich pfemény na
volné pfirodé. Podle téchto ochranci pfirody bychom méli maso nahradit lusténinami,

zejména soéjou. (Sédlovd, 2019)

4.9 Prognoza spotieby dle jednotlivych druhii masa

Vyvoj spotieby masa se bude podle mnohych expertt, analyz a dostupnych informaci nadale
zvySovat, protoze poptdvka a vyroba masa se porad v jednotkach procent zvétSuji. Eva
Henzlerova (20.2.2018) tvrdi, ze: ,,V roce 1990 snédl priimérny obyvatel Zemé 33kg masa za
rok. Od té doby se toto mnozstvi zvySilo témér o tretinu. Spotieba masa vzrostla celosvétové
za poslednich 50 let pétindasobné“. Neni tam zadna stagnace ani pokles. Spotfeba masa se
bude lisit v jak moc rozvinutych a vyspélych castech svéta budou dostupné masné vyrobky a
maso. Vepirové maso zaznamenalo vzestup a jednu dobu kolem roku 2016 tvofilo jednu
tfetinu veSkerého spotfebovaného masa na celém svété. Celkova vyroba masa bude
propracovangjsi, 1épe technologicky zvladnutelna a bude brat ¢im dal vétsi ohled na zivotni
prostfedi a ekologii. Dalsimi aspekty budou brany potaz ohledné zdravi clovéka a jeho
pusobeni na konzumaci masa. Hodné masa mize v n&jakych ptipadech zpusobit zdravotni
potize a nékteré uzenarské vyrobky konzumované Casto ve velkych davkach mohou mit za
nasledek karcinogenni pfiznaky a byt pro cloveka v dlouhodobé&jsim horizontu velice
Skodlivé, ohrozujici az zivot. Spotieba dribeziho masa by méla mit podle vSech predpokladi
vzestupnou tendenci. Jeji obliba v poslednich letech nabyva na intenzité z davodu jak
ekonomickych, ze je prosté levnéjsi nez tfeba maso hovézi, ma nizsi podil tuku a je velice
ptiznivé na vyrobu a nema tak velky dopad na CO2 jako ostatni druhy masa. Dalsi velice
dulezité aspekty mohou byt cenové, jak se tady jiz nékolikrat zminilo, ekonomicka sila tady
v Ceské republice bude dost vyrazné ovliviiovat, jak ktery druh masa bude riist. Cenové
podminky jsou neodmyslitelny ukazatel ve spotfebé masa. Bilé maso tedy drubezi bude podle
mnoha progndz vitézit v pristich letech a hovoti v jeho ¢im dal vétsi oblibenost u lidi. Hovézi

maso bude v budoucnu drazsi a drazsi, ale také to ma vliv spottebitelsky, v tom smyslu, ze
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v posledni dobé mnoho lidi objevilo moznost kupovat si hovézi maso pfimo od lokalniho
vyrobce. Samoziejmé to déla malé procento lidi, jak v Ceské republice, tak i celosvétove,
protoze zase a opét rozhoduje ta cena. V celkové analyze plynouci ze spoleCenského hlediska
sodrazem na cely svét, dochazi kc¢im  dal  veétsi  spotiebé  masa
u méné rozvinutych Castech svéta z divodu vétsi ekonomické sile taméjsi stiedni tiidy,
ktera zarazuje uz mnohem castéji maso do svého jidelnicku. Spotifebu masa v danych zemich
1ze jednoduse predikovat na zakladé objemu produkce daného druhu masa se zohlednénim na
jeho vyvoz a dovoz. Obchod s masem dokaze taky ovlivnit spotfebu masa a urcit jeho néjaky
vyvoj do dalSich let, protoze nékteré zemé spotfebuji méne masa, nez vyrobi a zivé se hlavné
zahrani¢nim obchodem s masem, a to ovliviiuje jednoznacné spotfebu masa. Typické to je
hlavné u zemi Jizni Ameriky jako je napf. Brazilie, kde spotfeba masa kazdorocné
neodpovida jeho produkci, protoze minimalné jednu tfetinu masa maji pouze na vyvoz do

zahranici. (Souhorky, 2022)
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5. Vlastni prace

Prakticka Gast prace se zabyva spotiebou a produkci masa v Ceské republice, EU a ve svétg,
ale také analyzou v excelu pomoci trendovych funkci a extrapolaci za sledované obdobi
v letech 2000-2020 a néslednd predikce na 4 roky. Tabulky a grafy byly sestaveny diky
riznym datim ze zdroji jako je CSU a Eurostat. Byla zde vyuzita linearni predikce, ktera
byla vhodné}§i a méla presnéjsi predikci nez predikce exponencialni, ktera vykazovala mensi

presnost.

5.1 Rozbor spotieby a produkce masa v CR, EU a ve svté

Graf & 1: Produkce dribeziho masa v CR
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Zdroj: CSU viastni zpracovani

Vyroba dribeziho masa ma v CR v poslednich letech mimé& stoupajici tendenci. Nejchudsi
léta kolem roku 2012 az 2015 vykazovaly nejniz§i produkci dribeze v CR. Od roku 2016
stoupa konzumace drubeziho masa vzdy o nékolik jednotek procent, a to se odrazi i na jeho
produkci, ktera také mirné stoupa z duvodu stale vétsi poptavky po tomto druhu masa.
Zahrani¢ni obchod s dribezi masem vykazoval uz od roku 2016 pfitom kladnou obchodni
bilanci, kde CR vyvezla az témé&f o 21 procent vice dribeziho masa ne pred rokem a nejvétsi
odbératel dribeziho masa bylo Slovensko, které piijalo az dvé tfetiny celkového vyvozu

tohoto druhu masa do zahraniéi.
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Graf ¢. 2: Spotieba dribeziho masa v CR
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Zdroj: CSU viastni zpracovani

Spotieba dribeziho masa ma v CR vzestupnou tendenci a lidé ho stile vice konzumuji.
Duvodu je vice jako napf. cenova dostupnost, drubezi je leh¢i na pfipravu a je z té€chto
sledovanych druhti masa i nejzdravéjsi. V minulych letech dribezi maso rozhodné nepatiilo
mezi ty nejoblibenéjsi. Dlouho ve spotfebé vedlo vepifové maso, ale v poslednich letech je
dribezi maso na vrcholu a Ceka se podle progndzy, Ze jeho konzumace a spotieba bude dal
rast a nezastavi se v pristich Ctyfech letech. Spotfeba od roku 2010 do roku 2020 stoupla o 17
procent na az 29 kg na osobu. Ostatni druhy masa prevySuje vtom, ze je nejlevné)si.
Nevyhodou je velice nizka trvanlivost a dribezi maso podléha rychlejsi zkaze. Od roku 2000
kazdy obyvatel v CR mél spotiebu kolem 25 kilogramd na osobu a podstatny rozdil ve
spottebé nastal az kolem roku 2020, kdy se spotieba zvedla az na hodnoty dosahujici témet 30
kilogrami a prognoza predpovida, Ze se spotieba bude zvedat az na hodnoty kolem 33
kilogramd na osobu. V porovndni s EU je spotieba dribeziho masa v CR mnohem veétsi,
protoze spotieba dribeziho masa se v EU drzi na hodnotach 11 kilogramli na osobu a v roce
2020 se zde spotieba zvedla na 15,5 kilogramti a méla by podle odhadu klesnout na 14.1
kilogramd na osobu, coz je oproti CR dost velky nepomér. Ve svété se spotieba driibeziho

masa pohybovala okolo 11 kilogramd na osobu a lze zde pozorovat trend malého narustu

33



spotieby kazdych 5 let v praméru se spotieba zvedla a podle dostupné zdrojové zakladny

spotieba v roce 2024 bude dosahovat 15,8 kilogramii na osobu.

Graf & 3: Produkce hovéziho masa v CR
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Zdroj: CSU viastni zpracovani

Vyroba hovéziho masa zaziva postupny mezirocni pokles fadové o nékolik jednotek procent
kazdym rokem tak 2-3 procenta. V kategorii byka 1ze pozorovat vétsi pokles vyroby, nez je
tomu u porazeni krav. K mensi produkci hovéziho masa také pfispiva situace se zahrani¢nim
obchodem, kde pievazuje dovoz nad vyvozem. V roce 2006 dochdzi k nejvétSim poklesu
vyrobé hovéziho masa a poté se to drzi ve stejnych hodnotach produkce az na mensi odchylky
nahoru a dolt. V roce 2012 byla historicky nejmensi produkce hovéziho masa. V tomto roce
doslo k poklest bykti o 15 procent a u krav k poklesu o 4 procenta. Muze za to zdrazeni
jatecného skotu o né€kolik jednotek procent, a dokonce u krav ceny stouply az témét o 14
procent nez v predchozim roce, a tudiz o néco klesla poptavka po hovézim mase, a to se
neblaze podepsalo 1 na snizené produkci. V roce 2015 piedcila vyroba hovéziho masa co se
tyCe vzestupu o procenta z minulého roku i dribezi maso. Porazilo se vice bykul, jalovic a
krav nez v pfedchozich letech. Mohla za to také vétsi aktivita v zahrani¢nim obchodé, kde se

vyvoz o minuly rok tzv. 2014 zvednul o 15 %.
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Graf ¢&. 4: Spotieba hovéziho masa v CR
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Zdroj: CSU viastni zpracovani

Spotieba hovéziho masa patii v CR k nejniz§im v celé EU. Na poéatku roku 2000 byla jestd
spotfeba na jednoho obyvatele 12,3kg poté az na roky 2002 a 2003 spotieba jen klesala a
dostala se az do bodu v roce 2013, kdy jeji spotieba klesla téméf o polovinu. Pokles 1ze
pozorovat na stale vy$si cen¢ hovéziho masa coz stale vice lidi odrazuje od jeho konzumace.
Spotiebitele taky od ostatnich druhi masa znevyhodnuje delsi a slozitéjsi zptsob piipravy.
K poklesu trendu také pomohly ve stale vétsi mire vyrabéjici se levnéjsi uzeniny s niz§im
podilem masa pro velké obchodni fetézce. V restauracich se také méné serviruje toto maso a
vétsina lidi zvoli ekonomiCtéjsi druh masa tudiz levnéjsi napt. vepiové nebo dribezi.
Hovézimu masu nepomohla ani tzv. nemoc Silenych krav, kvili které vét§ina vyrobcti uzenin
z obav zvolilo receptury bez hovéziho masa. Diive byla spotifeba hovéziho masa i 30 kg na

osobu, dnes to je jiz pouze okolo 9 kg na osobu.
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Graf ¢. 5: Produkce veprového masa v CR
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Zdroj: CSU viastni zpracovani

Produkce vepfového masa zaznamenala jednozna¢né nejvét§i propad oproti ostatnim
sledovanym druhtim masa a lze zde zpozorovat nejvétsi propad v letech 2004 az do roku
2017, kdy se jeho vyroba zagala ustalovat na skoro totoznych hodnotach. Veptové maso v CR
dlouho vedlo v celkové produkci napfi¢ riznymi druhy masa. Postupné lze vypozorovat, ze
vyroba veprového masa klesa o nékolik procent, i kdyz cena vepfového masa tzv. jatecnych
prasat v obdobi od roku 2018 klesala dokonce o vice nez 10 procent, coz nejspiSe vedlo
k tomu, ze poptavka po tomto druhu masa nebyla tak na vysoké trovni jako v pfedchozich

letech.
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Graf &. 6: Spotieba veptového masa v CR
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Zdroj: CSU viasmi zpracovdni

V roce 2020 dosahla spotifeba veprfového masa 43,4 kg na osobu. Neni to sice nejvetsi
spotieba vepiového masa v historii v CR, ale spotieba se vraci k minulym letem, kdy spotieba
veprového masa byla vyrazné vyssi. Stravovaci navyky se v CR méni a vepiové maso a jeho
obliba spise klesa. Pfesto je vepiové maso jiz tradi¢né velice oblibené v CR a patii mezi
polovinu celkové spotieby u Geskych obyvatel. Ve spotiebé veprového byla v roce 2012 CR
sob&staéné na 53 procent, ale napt. v roce 2004 to bylo 92 procent. Spotieba veprového v CR
a EU méla az do roku 2013 stejné parametry ohledné spotieby a lidé zde konzumovali, jak
v CR, tak i EU skoro stejné hodnoty masa okolo 40 kilogramti na osobu a zlom nastal v roce
2013, kdy v obou sledovanych castech svéta nasledoval propad spotfeby veprového masa.
V CR nasledovalo po tomto obdobi opét navyseni jeité vic v praméru nez pravé v EU, kde
spotfeba veprového stagnovala a drzela se na stejnych hodnotach jako pfed rokem 2013, ale
v CR spotieba poté jesté o malé procenta zvedla. V CR se do budoucna &ekd s malym
propadem podle zdrojové zdkladny, ale v EU lze zpozorovat vétsi propad smeérem do spotfeby
veprfového masa a bude se podle dostupnych dat konzumovat méné. Ve svété spotieba

veprového masa dosahuje oproti CR a EU hodné& nizkych hodnot, kdy v CR byla spotieba
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skoro 42 kilogramti na osobu, ve svété to bylo pouze 12,1 kilogramti na osobu a prognoza na

roky 2020 - 2024 tvrdi, ze by spotifeba méla vzrist na pouhych 13,2 kilogramt na osobu.

Graf ¢. 7: Spotieba dribeziho masa v EU
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Zdroj: Eurostat vlastni zpracovdni

Spotieba dribeze v EU ma az na roky 2007 a 2008 vzrustajici tendenci a lze zde pozorovat
mirny narust az teda pouze na ty dva zminé€né roky, kdy spotfeba nepatrné€ poklesla.
Pozorované hodnoty od roku 2000 do roku 2020 vykazuji, ze spotieba tohoto druhu masa
stoupla za 20 let o témé&f 3 kg na osobu v celé EU. Spotieba dribeziho masa je oproti CR
mensi. Vroce 2000 méla EU poloviéni spotiebu dribeziho masa nez pravé v CR.
S porovnanim CR spotieba dribeziho masa v EU nikdy ve sledovanych letech nezaznamenala
pokles. Spotieba pofad rostla, ale ne v takovych intencich jako v CR. Ve svéte se spotieba
dribeziho masa pohybovala v téméf totozném vyvoji jako v EU stim rozdilem, ze zlom
nastava v roce 2015, kdy spotteba driibeziho masa v EU dosahovala mirn¢ vyssi hodnoty nez

Ve svete.
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Graf ¢. 8: Spotfeba dribeziho masa ve Svété
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Zdroj: Eurostat, CSU, FAO vlastni zpracovdni

Ve svété se spotieba drubeziho masa také zvedla. Uz v roce 2002 se zacala konstantnim
tempem navySovat celkova spotfeba o 1 kg na osobu za pouhé dva roky a pokracovalo to
mirnym ndrustem. Propad o 0,5 kg nastal v letech 2010 a 2011, ale poté se spotieba opét
zvedla a zase spadla o zminénych 0,5 kg. Dalsi roky uz Svét konzumoval stale vice a vice
dribeziho masa az na rekordnich 14,8 kg na osobu, coz u dribeziho masa nikdy nebylo,
konzumovali se v minulosti spiSe jiné druhy masa. Spotieba dribeziho ma vzestupnou
tendenci az na vyjimku v letech 2010 a 2011, kdy spotieba klesala, ale poté se zaCala opét
lehce zvedat a co je zajimavé spotieba dribeziho méla v roce 2015 vétsi hodnoty nez v EU, a
dokonce dle zdrojové zdkladny bude v pfistich letech spotfeba dribeziho masa ve svété vetsi

nez ve vyspélé EU.
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Graf ¢. 9: Spotieba hovéziho masa v EU
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Zdroj: Eurostat vlastni zpracovdni

Spotifeba hovéziho masa v EU od roku 2015 zaznamenala vyssi hodnoty. Spotteba se zvedla o
vice nez 2 kg na osobu, ale poté v roce 2019 u spotteby hovéziho masa nastal propad o 0,5 kg
na osobu a drzi se poté ve stejnych hodnotach spotieby. EU je oproti CR o dost vétsi
konzument hovéziho masa. Obecné se predpoklada, ze spotfeba hovéziho masa bude klesat
nejenom v EU, ale na celém svété véetnd CR. Spotieba hovéziho v EU v letech 2004 a 2005
zaznamenala pokles skoro o 2 kilogramy na osobu poté se opét zacCala zvedat spotfeba
hovéziho masa a v roce 2015 se zvedla na 9,5 kilogrami na osobu a v roce 2020 uz kazdy
obyvatel EU spotieboval téméf 10 kilogrami hovéziho masa a podle dostupnych dat se
spotfeba bude v dalSich 4 letech bude pouze stagnovat a lze zaznamenat opravdu hodné maly

rast 0 0,1 kilogramti na osobu.
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Graf ¢. 10: Spotieba hovéziho masa ve Svété
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Zdroj: Eurostat, CSU,FAO vlastni zpracovdni

Mezi hlavni a tradiéni konzumenty hovéziho masa patfi tradicn€ Jizni Amerika a USA, a
dokonce i staty v Oceanii jako jsou Australie a Novy Zéland. Hovézi maso az do 60.let pattilo
k nejvyznamnéjSimu druhu masa, které se nejvic konzumovalo. Nyni klesa spotfeba hoveéziho
masa z divodu jeho naro¢néjsi produkci. VSechno souvisi s tim, ze finan¢né naro¢né hovézi
maso odrazuje stale vice spotfebitelt a ti voli levné€jsi alternativy jako jsou veprové a drubezi
maso. Spotieba hovéziho masa ve svéteé méla stejny pokles spotfeby jako v EU v letech 2004
a 2005 a po tomto propadu nasledoval dalsi propad v roce 2010 a v roce 2014 se spotfeba
hovéziho masa ve svété zase zvySovala. V roce 2019 dosahla spotfeba hovéziho masa ve
sledovanych letech svoje maximum, které ¢inilo 8,1 kilogramt na osobu, ale podle zdrojové
zakladny a nasledné prognézy na dalsi 4 roky by se méla spotfeba pohybovat v menSich

hodnotach kolem 7,6 kilogram na osobu.
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Graf ¢. 11: Spotieba veprového masa v EU
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Zdroj: Eurostat vlastni zpracovdni

Spotfeba vepifového masa v EU je na tradicné vysokych hodnotach. Lidé si konzumaci
veprového masa oblibili a zvykli si na ni. Je to velice dostupny a levny druh masa, ktery je
roz§ifeny v mnoha krajindch a neni tomu jinak ani v EU. Nejvétsi spotieba v EU byla v roce
2011 a to byl i pomyslny horizont, kdy spotfeba veptového masa v EU zacala pomalu klesat
az ze 41,3 kg na osobu a nejvétsi propad vroce 2018 na 28,6 kg na osobu. Spotieba
veprového masa v EU dosahuje, co se tyCe prumémé spotieby stejné hodnoty kilogramt na
osobu, ale v odchylku méla spotieba veprového masa pouze vroce 2018, kdy spotieba
veprového masa klesla a poté uz se nikdy nedostala na stejné hodnoty jako v pfedchozich

letech. Prognoza navic smeétuje k tomu, ze spotieba veprového masa se bude dale zmensSovat.
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Graf ¢. 12: Spotieba veprového ve Svété
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Zdroj: Eurostat, CSU,FAO vlastni zpracovdni

Oproti EU je spotteba veprového masa spise stoupajici a 1ze vidét na tomto grafu, Ze spotieba
veprfového masa ma sice kolisavé vysledky, ale obecné se da fict, ze spotieba tohoto druhu
masa stoupa. Rok 2004 zaznamenal uz spotfebu 11,4 kg na osobu a poté dva roky sice
nepatrné klesla, ale pak se opét zvedala, kde v roce 2010 dosahla uz 12 kg na osobu. Potom
byly i roky, kdy spotieba spadla o 0,5 kg na osobu, ale konstantné¢ od roku 2015 spotieba
vepfového masa stoupala az na 12,8 kg na osobu coz byla nejvétsi pozorovana hodnota
v celém grafu. Spotieba vepiového masa ve svété je vyrazng jina nez v CR. V roce 2000 m4
CR 4x krat v&tsi spotiebu vepiového masa, neZ je ve svété. Spotieba veprového masa az na
vyjimku mezi lety 2000 az 2010, kdy spotieba rostla né€kde mezi 0,5 kilogramu a 1,0
kilogramech na osobu a poté az vroce 2016 lze pozorovat nepatrné zvysené hodnoty a
predikce napovida, ze se sice spotieba vepifového masa ve svété zvedne, ale pouze o 0.4

kilogramt na osobu v letech 2020 - 2024.
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5.2 Prognézy spotieby masa v CR, EU a ve svété

Graf & 13: Linearni predikce vyvoje stavu driibeze v CR
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Zdroj: CSU viasmi zpracovdni

Stavy dribeze v CR se ztenGuji i presto, Ze v roce 2017 zde byl nartst stavu dribeze, ale
tenhle stav vydrzel pouze do roku 2019. V roce 2020 zacal postupny propad a predikce na
dalsi 4 roky ukazuje dalsi pokles ve stavech. Vétsi vykyv nastal pouze v letech 2008, 2013 a
poté zminény rok 2017. V roce 2024 predikce otekava pokles vyvoje stavu driibeze v CR.
Stav dribeze dosahuje z tfech zminénych druhti masa nejvétsi hodnoty, je nejvice poCetné a
ma mnohem veétsi stavy nez skot ¢i veprové maso dohromady. Od roku 2000 se stav dribeze
do roku 2020 zmenSil o vice nez 7000 jednotek a do roku 2024 se ptedpoklada dle zdrojové
zakladny dalsi ubytek o 3000 jednotek.
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Graf &. 14: Linedrni predikce vyvoje stavu skotu v CR
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Stav skotu v CR od roku 2001 klesa az do roku 2006 a poté se trochu zved] stav skotu na dva
roky a pak az do 2014 opét klesal. V roce 2015 se stav skotu zacal zvedat, ale tento stav
vydrzel pouze pét let a poté stavy zacaly opét klesat. Historicky vyvoj skotu ovlivnila nemoc
Silenych krav, kdy se vyrobci zacali trochu bat a upustili od vyrobkd kam davali i hovézi
maso. Dnes je tato situace odlisna, ale je vidét, 7e nemoc Silenych krav se projevila i v CR.

V letech 2020 - 2024 se piedpoklada mirny nardst vyvoje stavu skotu v CR.
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Graf &. 15: Linearni predikce vyvoje stavu vepiového v CR
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Stav vepiového v CR ma jednozna&nou klesajici tendenci a vyvoj napovida, e by tento trend

nemél ustat a dale se budou prohlubovat nizké stavy vepiového v CR. Vepfové maso piitom

patii mezi ty levng&jsi druhy masa a v CR je navic z historie statisticky dost oblibené.

7w

V piistich 4 letech se otekava pokles stavu vepiového v CR. Oproti skotu mé stav vepiového

mnohem vétsi Cisla dokonce o vic nez jednou tolik. Skot zaznamendva oproti vepifovému

masu mnohem mensi vykyvy. Stav vepfového pada o mnohem vice jednotek nez stav skotu.

Veprové pada konstantné. Stav veprového se propadl od roku 2000 do roku 2020 o 3300

jednotek, kdezto stav skotu se propadl pouze o 183 jednotek, coz je velky rozdil.
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Graf &. 16: Linearni predikce spotieba masa na kg na osobu v CR
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Zdroj: CSU viastni zpracovani

V CR dominovalo dlouho vepiové maso, kde byla spotieba az kolem 40 kg na osobu a
nasledovalo maso driibezi a hovézi maso az na poslednim misté. Hovézi maso si drzelo svoji
konstantni uroven ale od roku 2009 uz se dostalo pod 10 kg na osobu a jeho vyvoj napovida,
Ze se na tuto hodnotu uz bude dostavat jen tézko. Drubezi maso a jeho spotieba od roku 2015
stoupa stale vic a vic a podle vSech prognéz a predikci se dribezi maso zaradi na Spicku
konzumovanych téchto tfi druhd masa. Je v tom nékolik divodd, ale hlavni jsou duvody
ekonomické a praktické, kde dribezi maso je rozhodné snadno dostupné a levné&jsi napf.
oproti hovézimu masu a taky lehce stravitelné a rychle se pfipravuje v kuchyni. To jsou
vyhody, které prevazuji pravé nad vepfovym a hovézim masem a ustanovuji do Cela drabezi
maso. Progndza a linearni predikce se bude odvijet tak, ze drabezi a vepfové maso by mélo

mit vetsi spotiebu, ale u masa hovéziho spotieba klesne.
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Graf & 17: Linedrni predikce vyroba masa v CR
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Zdroj: CSU viastni zpracovani

Vyroba masa v CR vykazuje jen mensi odchylky hovéziho masa, kde sice jeho spotieba klesa,
ale lidé v zahrani¢i maji stale zajem ho kupovat od Ceskych vyrobch. Dribezi maso
zaznamenalo slabsi roky ve vyrobé v letech 2012 a 2016. Nyni se vyroba driibeziho masa drzi
viceméné na stejnych hodnotach. Nejvétsi rozdil se da pozorovat u veprového masa, kde
propad vyroby masa je dost patrny. Vyroba vepifového masa se zacala postupné propadat uz
v roce 2004 a dale byl jeji trend takovy, ze kazdym rokem konstanté vyroba klesala. Mirny
narust byl zaznamenan v roce 2020, ale jeho predikce na dalsi 4 roky ukazuje, ze vyroba

veprového masa se bude drzet na nizsich hodnotach.
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Graf ¢&. 18: Linearni predikce spotieba dribeziho masa CR, EU a svét
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Zdroj: CSU,Eurostat, FAO vlastni zpracovdni

Spotieba dribeziho masa v CR v porovnani s EU a se Svétem ukazuje, 7e spotieba tohoto
druhu masa ma nejvyssi hodnoty a Cesky konzument si dribezi maso dost oblibil a predikce
naznacuje, ze jeho oblibenost bude jesté stoupat. Ve svété lze zaznamenat jedno vychyleni
v letech 2009 az 2014, kdy spotieba dribeziho masa poklesla, ale poté §la nahoru, ale ne tak
dramaticky jako v CR. EU v roce 2006 postihl mirny propad spotieby driibeziho masa az do
roku 2010, kde se jeho spotieba zatala zvedat a stejn& jako v CR ma stoupajici tendenci, ale
uréité ne s takovymi vysokymi hodnotami jako v CR. Spotieba dribeziho masa bude v CR
konstantné stoupat a bude mit v dalSich 4 nadchazejicich letech skoro dvakrat vétsi spotrebu

nez ve Svete.

49



Graf & 19: Linearni predikce spotieba hovéziho masa CR, EU a svét
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Zdroj: CSU, Eurostat, FAO vlastni zpracovdni

Hovézi maso a jeho spotieba v CR jednozna&né klesa a od roku 2006 jeho spotieba dokonce
pouze klesa neni tam zadny ani mirny narGst spotieby. Kdysi v CR vroce 2000 se
konzumovalo 12,3 kg hovéziho na osobu kolem 7 kg na osobu coz znamena propad témér o
polovinu. V EU byla nizké spotteba v letech 2001 az 2014 poté se spotieba hovéziho masa
zacala navySovat
a prehoupla se 1 pres hranici 10 kg v roce 2018. Svét se drzi na stejnych hodnotach spotieby
hovéziho masa kolem 6 kg na osobu pouze roky 2018 a 2020 zaznamenaly spotiebu vyS§si nez
7 kg. Ve Svété se v linearni predikci sniZi spotieba hovéziho masa i v CR, kdezto v EU se

ceka mirné vétsi spotieba.
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Graf & 20: Linearni predikce spotieba vepiového masa CR, EU a svét
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Zdroj: CSU,Eurostat, FAO vlastni zpracovdni

Spotieba vepifového masa v CR se drzi konstantng okolo 40 kg na osobu a podle predikce na
dalsi 4 roky lze predpokladat opravdu mirny nartst tak o 1 kg na osobu. V EU se hodnoty
spotieby vepiového masa drZeli skoro na stejnych pozicich jako v CR, ale v roce 2014 pfisel
zlom a spotieba zacCala klesat a v primeéru klesla o 10 kg na osobu a prognoza ukazuje, ze by
spotfeba v EU m¢la dale klesat. Spotfeba veprového masa se jen nepatrné zveda a podle
kiivky lze vidét opravdu konstantni vyrovnanost, kdy ty odchylky nejsou tak velké max. o 2
kg na osobu a predikce hovorti, ze se spotfeba bude zvedat, ale rozhodné ne néjak dramaticky
pouze zase o ty 2 kg na osobu. Ve Svété se veprové maso v pristich 4 letech bude
konzumovat vice, pokles se ¢eka v EU a v CR zlstane spotieba vepfového masa téméf na

stejnych hodnotach.
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6. Zavér

Posouzeni kvalitativnich znaki masa a jeho slozeni byl jeden z prvnich dil¢ich cilt a tento cil
je ukazat, ze kvalitativni znaky masa nejsou zanedbatelné, ale spi§ naopak. Bilkoviny, které
jsou obsazené v mase jsou pro lidsky organismus velice dalezité a pusobi blahodarnym
ucinkem. V mase je obsazeno navic také velké mnozstvi vitaminl jako jsou vitaminy B a
B12.

Rozdéleni masnych vyrobka a vedlejSich produktt piineslo vysledny efekt v tom, ze masné
vyrobky uz neobsahuji tolik hovéziho masa jako pfed né€kolika lety, ale nahradilo ho v této
roli vepfové maso. Uzeniny jsou &im dal vyhledavangj$i mezi lidmi v CR a nahrazuji

v nekterych mistech tradi¢ni plnohodnotné maso jako bylo maso hovézi.

Charakteristika vyroby masa v CR, EU a ve svété piinesla zavérem, e vyroba masa v CR
vieobecné klesa a predikce tvrdi, e i pres vétsi spotiebu masa v CR i EU je produkce stile
niz8i a nizsi. I kdyz se produkce hovéziho v letech 2017-2020 zvedla tak podle predikce by
tato produkce méla i nadale klesat. V EU a ve svété lze pozorovat tento samy trend podle

zdrojové zdkladny.

Spotieba masa v CR, EU a ve svété bylo jedno z hlavnich cill této prace a podle dostupnych
dat z CSU, Eurostatu a FAO se spotieba dost lisi ve sledovanych oblastech svéta. V CR je
spotieba masa oproti EU i svétu v&tsi napf. v driibezim mase, ale také vepfové maso v CR se
drzi ve vétSich Cislech, propad lze pozorovat pouze u hovéziho masa. V EU klesa spotieba
veprového masa, mirné roste spotieba hovéziho masa a roste spoteba drubeziho masa, kde
dribezi maso se da zaradit mezi hlavni trend spotieby masa a predikce podle zdrojové
zdkladny mluvi ve prospéch tohoto masa 1 kdyz produkce se vyviji pomaleji nez prave
spotfeba. Ve svété se spotieba hovéziho a veprového masa nepatrné zveda. Spotfeba
dribeziho masa, jak uz zde bylo zminéno se zveda ve vsech tfech sledovanych regionech

sveta.

Faktory ovliviiujici produkci a spotfebu masa spocivaji hlavné v ekonomickych jevech.
Ekonomika udala smér v tom, Ze hovézi maso v CR uZ neni tak oblibené a popularni podle
zdrojové zakladny a lidé voli spiSe veprové maso nebo maso driibezi, kde tento druh masa
patii mezi lehce stravitelné, snadno upravitelné a cenové dostupné. Produkce masa uz neni tak
lehka a proveditelna, protoze v dne$ni dobé je vSechna produkce vice regulovana a hlidana

riznymi statnimi instituty.
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Zdravotni aspekty konzumace masa a jeho diverzifikace zadvérem utvrzuji, Ze konzumace
masa neni urcité nijak zavadna, ale konzumace ze zdravotniho hlediska neptisobi vazngjsi
problémy, ty pasobi az pii hodné vysoké konzumaci napf. masnych vyrobkl a vedlejsich
produktt. Pokud lidsky organismus bude pfijimat i jinou stravu nez maso a jeho strava bude

pestra, nehrozi zde zadné vaznéjsi problémy.

Analyza spotieby masa se vénuje tfem hlavnim druhlim masa coz je maso dribezi, veprové a
maso hovézi. Sledované roky byli od roku 2000 do roku 2020 s néaslednou predikci do roku

2024. Kazdych 5 let se zkoumala analyza spotieby masa v regionech CR, EU a ve svété.

Spory a myty o mase ze zdravotniho hlediska spotieby byly casto nadhodnocené a lidé si
mysleli, Ze spotfeba masa pfispiva velkym dilem k vyskytu civilizanich nemoci. Vyvratilo se
mnoho nepravd a mytd, ze zivoCis$na strava neni zdrava, ale pfitom lovci a sbéraci v pravéku
netrpéli pfili§ chorobami spojenymi z konzumace masa a kdyz uz tak pouze v omezeném
mnozstvi a vyjimecnych piipadech.

Prognodza spotieby dle jednotlivych druhti masa podle zdrojové zakladny bude stoupat dle
predikce a tato problematika je detailn€é popsana ve vlastni praci diky linearni predikci.
Produkce v predikci ma ve vSech druzich masa sestupnou tendenci, kdezto ve spotfebé bude
podle dostupnych dat vést ve spotiebé maso drubezi ve vSech trech sledovanych regionech.
Hovézi maso a jeho spotieba v EU i ve svété se bude zvySovat, ale v CR se bude spotieba
tohoto masa zmensovat. Spotieba vepiového maso ve svété i CR bude rist a v EU se &eka

sestupnd tendence.

Tato bakalafska prace byla cilena na vyvoje trendil ve spotieb& masa v CR, EU a ve Svété.
Trend spotieby masa a jeho predikce do nadchazejicich let je takova, ze drubezi maso by
meélo obsadit pomyslnou prvni piicku ve spotfebé masa do nadchéazejicich 4 let. V kazdém
regionu se spotieba masa pochopitelné lisi, ale v CR prevazuje &im dal vétsi spotieba
driibeziho masa a tento trend by mél pokraGovat. Na druhou stranu patii CR mezi nejmensi
spottebitele hovéziho masa v celé EU.

Podle veskerych linearnich predikci, dostupnych dat a spoleCenskych nalad, kde kazdy
v dnesni dobé fesi na prvnim misté ekonomickou stranku véci, by to 1 davalo nejvétsi smysl,
ze bude rust spotieba driibeziho a veprového masa, které je o hodné levnéjsi jak na koupi, tak

1 vyrobu.

Linearni trend spotfeby a produkce ukazal, ze spotieba masa se vyviji v kazdém svété uplné

jinak. Je to dobfe vidét pravé na CR, kde spotieba dribeziho prevysuje vétsinu statd v EU a
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naproti tomu spotieba hovéziho v CR patii v EU mezi nejhorsi. Pfitom je zde vys§i Zivotni

urovein nez v nékterych jinych statech EU.

Mezi dalsi cile patiilo oziejmit myty a polopravdy o mase a zaméfit se hlavné na pusobeni
masa v kontextu zdravotniho hlediska a vysvétlit, ze konzumace rozumného mnozstvi masa
mda blahoddrné ucinky pro lidsky organismus a maso patfi neodmyslitelné mezi hlavni
potraviny, které Clovék ke svému zivotu potrebuje. Z celkové analyzy plyne, ze spotieba
masa se snizuje a bude se snizovat dal. Jednoznacny trend ve spotfebé a produkci masa je
zjevny v tom, ze napt. v Jizni Americe se nezastavila spotfeba hoveéziho masa jako v EU nebo

v CR. Rozdil je ale v driibezim mase, které tam tolik nedominuje jako v EU.

Vseobecné se da predpovidat, jak bude spotieba masa v CR, EU a ve Svété vypadat. Zvysuje
se ale i pocet lidi, ktefi svou konzumaci masa spiSe omezuji z ekonomickych diavodu a
vybiraji si levnéjsi varianty jako je tradicné maso veptrové, ale hlavné dribezi maso. Roste i
skupina konzumentt, ktefi maso omezuji z ekologickych, etickych a enviromentélnich pficin.

Jednoznacny lidr ve spotfebé masa je drubez, ktera zaujme v pfistich letech prvni pficku ve
spotieb& v CR. V EU nastane v piistich 4 letech podle linearni predikce rovnéz poptavka po

mase drabezim a trochu prekvapivé o nékolik malo kg na osobu by se mélo zvednout i maso

hovézi. Spotieba drubeze ve svéte bude kopirovat EU, spotieba hovéziho také mirn€ poroste.
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