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TEORETICKA CAST



UVOD

., Nejlepsi zajem ditéte musi byt prednim hlediskem pri veSkerych postupech
tkajicich se deti, at uz konanych verejnymi nebo soukromymi zarizenimi socialni
péce, soudy, spravnimi nebo zdakonodarnymi organy.“ (Umluva o pravech ditéte,

¢lanek 3, odst. 1. OSN, Ne York, 1989)

Problematika ndhradni rodinné péce a ustavnich zafizeni, kam spadaji také
kojenecké tustavy a détské domovy pro déti do 3 let veéku, je problematikou
v soucasné dob¢ velmi diskutovanou, ustavni zafizeni jsou pod palbou trvalé
kritiky. Obé varianty v péci o ohroZzené déti jsou formou ndhradni péce, péce
nahrazujici péci v biologické rodin€. Jsou tu pro déti, jejichz rodice se o né
nemohou, neuméji nebo nechtéji postarat. I tyto déti Ziji mezi ndmi a pro kazdé
znich jako lidskou individualitu je nutnosti postupovat v feSeni situace
individualnim zpiisobem. Ne pro vSechny déti je vhodna nahradni rodinna péce.
Jsou tu také déti, pro které je vhodnéjsi kratkodoby pobyt v ustavnim zafizeni,
jako pobyt v prostfedi citové neutralnim. V soucasné dobé¢ jsou vSak tato zafizeni
pod stalym medidlnim tlakem. Vefejnost pak na tato zafizeni nahlizi skepticky,
vytvaii si knim negativni postoj zaloZzeny pouze na ziskanych informacich
z médii.

Jelikoz pracuji v kojeneckém ustavu, zvolila jsem si toto téma ,,Problematika
nahradni rodinné péce a kojenecké ustavy* za téma své bakalaiské prace. Cilem
mé prace je objasnéni a shrnuti problematiky ndhradni rodinné péce,
seznameni s moznostmi jeji realizace. Druhym cilem je pak seznameni
s problematikou ustavnich zarizeni, kojeneckych ustavii a propojenosti péce

o déti v téchto zarizenich s nahradni rodinnou péci.

V teoretické casti se zabyvadm problematikou kojeneckych ustavi, jejich
historii, pravnim postaveni, seznameni s jejich ¢innosti a moznostmi poskytované
pée vnich. Dalsi ¢ast pak tvoii problematika ndhradni rodinné péce, kde

vymezuji zékladni pojmy, popisuji a kratce charakterizuji jeji jednotlivé formy.



Prakticka ¢ast je pak vénovana analyze dat Cinnosti kojeneckych tstavii a déle
sem fadim kasuistiku ditéte umisténé¢ho v kojeneckém tustavu a détském domovée

do 3 let véku. Touto €asti bych chtéla poukdzat na propojenost nahradni rodinné

vvvvv
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1 HISTORIE KOJENECKYCH USTAVU

., Opustene dite bylo vidy hlavnim predmétem, jemuz humanita svou péci
vénovala. Ono zda se, jakoby ku pomoci nasi mélo pravo nejveétsi; nebot trpi-li
kdo nevinné temi zly, které vyplhvaji ze zrizeni spolecnosti lidské, a trpi-li kdo

nevinné za provinéni jinych — jest to dité . (M. Cervinkova-Riegrova, 1887, str. 3)

Podle Cervinkové-Riegrové (1887) byl cisai Nerva (r. 96-98) prvnim, kdo
poskytl vefejnou pomoc détem chudych rodi¢t a zalozil pro n¢ ustavy. Tyto
ustavy zalozil na statni Utraty, a to ve vSech méstech Italie. Osud fimskych ustav
ovladaly rizné zmény spojené se zménou panovnika. Za vlady Markuse Aureliuse
se znacn¢ roz§ifil pocet déti, kterym byla vefejnd podpora poskytovana. Byl

zaloZen novy ustav pro divky.

Ve stiedovéku byly, dle Cervinkové-Riegrové (1887), cirkvi zakladany ttulky
pro opusténou mladez. Prvni z nich byl zalozen r. 335 v Catihrad¢. Dalsi roku 787
zalozil arcibiskup Dartheus v Milan¢. Jednalo se o hospic pro nalezence a provoz
v ném sam Dartheus financoval. Dalsi hospice po celé Italii vznikaly nejcasteji
pii klasterech. Byly vSak instituci smiSenou — poskytovaly pomoc jak sirotkiim,

nalezenciim a opusténym détem, tak i starym a nemocnym.

Vroce 1799 zalozil, dle Cervinkové-Riegrové (1887), Fellenberg ustav
v Hoflynu u Bernu. Tento Ustav byl prvni, ve kterém byl zaveden rodinny systém
— rozdéleni déti do skupin. Ustav sice ve &tyficatych letech zanikl, ale jeho

myslenky ptetrvavaji.

Jednou z prvnich instituci pecujici o osifelé a opusténé déti byl u nas, podle
Gabriela a Novaka (2008) ,,Vlassky Spital“. Byl zaloZzeny na pocatku 16. stoleti
a zcela odkdzany na dobrocinnost. Teprve roku 1762 se stal dekretem Marie
Terezie statni instituci. V nalezinci vSak pretrvavala vysoka umrtnost. Oteviela se
nova zemska porodnice, provozné jako soucast nalezince. V Ceské republice
vznikl prvni kojenecky ustav vroce 1922 v Praze — Kréi. Ustav disponoval
kapacitou 60 mist (pozd&ji 90) pro déti a 45 mist pro matky. Byly sem piijiméany

opusténé kojici matky a matky k zacviku péce o dité. DéEti byly pfijimany



ze socialnich diivodu, ale také ze zdravotnich — s diagnézou TBC. K ustavu také
patfila Skola péte o matku a dité. Svou ¢innost zah4jila v roce 1923. Tato $kola
pusobila 30 let a za tuto dobu vyskolila 2000  sester.
(http://www.ftn.cz/fileadmin/ftn/Kliniky/Kojenecky ustav/Dokumenty/brozura_K

U_01.pdf)

50. 1éta 20. stoleti byla vyraznym zasahem do Cinnosti kojeneckych ustavt.
Snaha o potlaeni ulohy rodiny, podpora kolektivnich zafizeni a omezeni
péstounské péce vedly krychlému zfizovani dalSich kojeneckych ustavi
a détskych domovti. Zatizeni byla kvalitné personalné obsazena. Stale pietrvaval
zdravotni charakter zafizeni. V 60. létech se zacala ménit struktura davoda
pfijimanych dé&ti. Rozvoj pediatrické terénni péce, zlepSovani Zivotnich
a hygienickych podminek vedlo kubytku zdravotnich divodd umisténi déti
a zacalo pfevazovat umistovani déti ze socialnich divodl. Zacind se objevovat
problematika  tyranych  déti, déti  postizenych, odmitanych  rodici.

(http://praha.vupsv.cz/Fulltext/vz_177.pdf)

Jak uvadi Matéjicek (1999) 70. léta piinesla vyrovnani mezi divody umisténi
ditéte. Populacni opatieni a materialni stimulace rodin ve prospéch péce o déti
sniZila 1 pocet déti ptijimanych do zatizeni ze socialnich divodi.

Vyznamnym pro tato zatizeni se stava rok 1989. Ubyva pocet narozenych
déti, proto se redukuje pocet téchto zatizeni a klesa jejich lizkova kapacita.
Rozviji se rizné typy ambulantni péce pro deti s postizenim, v zafizenich
zustavaji pouze déti s t€zkym zdravotnim postizenim, které rodi¢e v doméaci péci
nemohou zvladnout. Piibyva také déti, které maji v anamnéze drogovou zavislost
matky, rizné psychiatrické diagnézy. Timto stoupd narocnost na oSetiujici
personal.  Stdle jsou také pfijimdny déti  nechténé, odlozené.

(http://praha.vupsv.cz/Fulltext/vz_177.pdf)
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2  PRAVNI RAMEC KOJENECKYCH
USTAVU

Kojenecké ustavy jsou zdravotnicka zafizeni spadajici do kompetence
ministerstva zdravotnictvi. Patfi do soustavy zdravotnickych zafizeni. Jejich statut

v této soustave je statut zvlastniho détského zatizeni.

Vyhlaska €. 242/1991 Sb., o soustavé zdravotnickych zatizeni ziizovanych

okresnimi ufady a obcemi stanovi druhy a ukoly téchto zafizeni.

Na zakladé této pravni normy ,,kojenecké ustavy poskytuji ustavni a vychovnou
péci detem, jejichz vyvoj je ohrozen nevhodnym domacim prostredim, a to
zpravidla do véku jednoho roku®. (odst. 1, § 20, Vyhlasky ¢. 242/1991 Sb.,
o soustavé zdravotnickych zafizeni zfizovanych okresnimi ufady a obcemi,

v platném znénf)

Podle odst. 2, § 20 této vyhlasky pak détské domovy, jako zvlastni détska
zdravotnickd zatizeni, poskytuji ustavni a vychovnou péc¢i détem, o které nema
kdo pecovat nebo jimZ nelze ze socidlnich diivodil zajistit pé€i ve vlastni rodiné,
popiipad¢ nahradni rodinnou péci, a to ve veéku do tii let, pokud ze zdravotnich

nebo socialnich diivodil ji neni nutné poskytovat star§im détem.

Vétsinou jsou divody, kdy je péce poskytovana starSim détem, divody
zdravotnimi. Déti zdravotné znevyhodnéné velmi Casto dlouho ¢ekaji na volné
misto v ndsledném odpovidajicim zafizeni socidlnich sluzeb. Mize se vSak jednat
1 0 déti, které se do zatfizeni dostaly ve véku téméft tii let a je pravdépodobné, ze se
v kratkém cCasovém obdobi nevyiesi jejich dal$i osud navratem zpét do své
biologické rodiny ¢i umisténim do ndhradni rodinné péce. Mnohdy se také jedna
o sourozenecké skupiny, které se vzdy ze zafizeni propousti spole¢né¢.

., Kojenecky ustav a deétsky domov se podle mistnich podminek spoji
ve spolecné zarizeni. Nové kojenecké ustavy se nezrizuji“. (odst. 3, § 20, vyhlasky
€.242/ 1991 Sb., o soustave zdravotnickych zatizeni zfizovanych okresnimi trady

a obcemi, v platném znéni)

UmoZnéni slouceni kojeneckych Ustavli a détskych domovil pro déti do 3 let

vyuzilo mnoho zatfizeni. V soucasné dobé& jsou v CR z 33 kojeneckych ustavil
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a détskych domovi pouze Sest zafizeni pro déti do 1 roku (kojeneckych tstavi)
a tfinact pro déti od 1 - 3let (détské domovy zdravotnické). Ostatni jsou sloucené

a poskytuji péci pro déti od 0 - 3 let.

Cinnost kojeneckych ustavii upravuje metodicky pokyn &. 7 uvefejnény

ve Véstniku ministerstva zdravotnictvi z roku 2005, ¢astce 9.

2.1 Organiza¢ni uprava

Z organizacniho pohledu tvoii podle § 31 odst. 2 zék. ¢. 20/1966 Sb. o péci
o zdravi lidu, v platném znéni soustavu zdravotnickych zafizeni zdravotnicka
zafizeni statu, obci, fyzickych a pravnickych osob. Kraj nebo obec je zfizovatelem
vétsiny kojeneckych tstavit v Ceské republice. Tato zafizeni jsou také nejéastéji
jejich prispévkovymi organizacemi a podle §33 tohoto zdkona jsou jimi, jako
ziizovateli, fizeny.

Podle typu zfizovatele se na jednotliva zafizeni vztahuji pravni normy tykajici
se kraje, zdkon ¢&. 129/2000 Sb. o krajich, v platném znéni, nebo zékon

¢. 128/2000 Sb. o obcich, v platném znéni u zafizeni, kde je zfizovatelem obec.

Jedna se o pravomoci zastupitelstva a rady kraje nebo zastupitelstva a rady obce.

U zatizeni ztizovanych krajem je feditel jmenovan do své funkce radou kraje,
kterda mu také stanovy plat za vykon funkce. Minimdlné jedenkrat ro¢né tato

zatizeni podavaji rad€ zpravu o ¢innosti svého zafizeni — vyro¢ni zpravu.

U zatfizeni spadajicich pod obce ma zastupitelstvo obce vyhrazeno ziizovat
a rusit pfispévkové organizace, schvalovat jejich zfizovaci listiny (§84, odst. 2,
pism. d) a podle § 84, odst. 2, pism. e ,rozhodovat o zaloZeni nebo ruseni
pravnickych osob, schvalovat jejich zakladatelske listiny, spolecenské smlouvy,
zakladact smlouvy a stanovy a rozhodovat o ucasti v jiz zaloZenych pravnickych
osobdch.“ Radé obce je pak vyhrazeno vici t€émto zalozenym nebo ziizenym

organizacim plnit tikoly zfizovatele nebo zakladatele.
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2.2 Uprava financovani

V oblasti financovani kojeneckych tstavli a détskych domovi pro déti do 3 let
se tato zafizeni opiraji o zdkon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi,
v platném znéni, dale pak o zakon ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, v platném

%

znéni, zakon ¢. 526/1990 Sb., o cenach, v platném znéni a také o zakon
¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech uzemnich rozpoctl, ve znéni
pozdéjsich predpisti.

Kojenecky ustav, jako nestatni ptispévkova organizace kraje Ci obce, je
finan¢né€ napojen na jejich veiejny rozpocet. Hospodafi s jejich majetkem, ktery
mu svéfil zfizovatel k vykonu hlavni Cinnosti do spravy. Jeho financni

hospodateni upravuje zakon o rozpoctovych pravidlech izemnich rozpocta.

Prestoze tato zatizeni spadaji do soustavy zdravotnickych zafizeni, podle zak.
¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi § 15, odst. 11 se zdravotni péce,
v nich poskytnuta hradi z rozpoctu ziizovatele. Stat tedy plati pojistné za déti
umisténé v téchto zatfizenich, pojiStovny toto pojistné ziskavaji ze statniho
rozpoctu, ale samy se na thradé poskytované péce, na tthradé 1€kt ¢i zdravotnich

pomticek nepodili.

(http://www.barevnysvetdeti.cz/cz/?name=odborna_sekce&odborna_sekce=studij

ni_materialy&studijni_materialy=20, Magdaléna Francova, Kdy: 2009-03-03)

Dalsimi pfijmy téchto zafizeni jsou ptidavky na dit¢ — davka statni socidlni
podpory. Zakon ¢. 117/1995 Sb., o statni socialni podpote v § 19, odst. 3 tika,
ze je-li nezletilé nezaopatiené dit¢ v plném pifimém zaopatieni Ustavu (zafizeni)
pro péci o déti a mladez, vyplaci se ptidavek na dit€ tomuto ustavu (zatfizeni).
PIné piimé zaopatieni popisuje tento zdkon v § 7 odst. 4, vété druhé, kdy tika:
»2a plné primé zaopatieni se povazuje zaopatieni ustavu (zarizeni) pro péci o déti
a mladez, poskytuje-li tento ustav (zarizeni) détem stravovani, ubytovani

a oSacent “.

Podle § 11 zak. ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni pozdéjsich
pfedpisli je za plnou nebo Céaste¢nou financéni thradu poskytovdno zaopatfeni
v zatizenich Ustavni péce, v détskych domovech, kojeneckych tustavech a jeslich.

Na zaklad¢ tohoto paragrafu mohou kojenecké ustavy vyzadovat od rodict platby
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za zaopatfeni jejich ditéte v zafizeni. VySe se pak odviji od zdkona o cenach.
MuzZe se snizit ¢i nevyzadovat v navaznosti na piijem rodiny. Pfi stanoveni vySe
uhrady za zaopatieni vychdzi kazdé zatizeni také ze svych smérnic, které popisuji
uréovani jeji vyse. Uhrada piipévku na zaopatieni se s rodi¢i vétsinou uzavira

dohodou.

Cennymi piijmy jsou dary. Dary jsou vétSinou vazany na urcité konkrétni
zbozi, akce pro déti apod. Jsou to dary ucelové. Vzdy jsou vyuzivany ve prospech
déti. Nelze je pouzit pro zaméstnance ¢i na provozni ndklady zafizeni. VétSinou se
za n¢ hradi pobyty déti mimo zafizeni, hracky €1 pomicky pro déti, vanocni
darky. Kazdé zatizeni velice t&€$i zajem okoli, jsou rady za jakykoliv poskytnuty

dar, projev sympatie, naklonnosti.
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3 KOJENECKE USTAVY — FORMA
NAHRADNI VYCHOVNE PECE

Podle aktualnich informaci &. 15/2009 UZIS CR bylo ke konci roku 2008
kojeneckych ustavii v Ceské republice celkem 33. Jejich piehled najdete v piiloze
této prace. Jedinym krajem, kde toto zatizeni chybélo, byl JihoCesky kraj. Zatizeni

disponovala 1871 misty.

Ne vSechny déti maji tu moznost vyristat ve své vlastni rodin€é. At uz jsou
pficiny jakékoli, jednim z moznych feSeni mize byt doCasny pobyt téchto déti
v kojeneckych tustavech, jedné z forem nahradni vychovné péce.

, Nahradni vychovna péce je forma péce o deti, které nemohou byt
z nejruznéjsich duvodiit vychovavany ve vlastni rodiné. Nejcastéji jde o péci
ustavni, v niz je dité vychovavano az do své dospélosti. “(Zden¢k Matéjicek a kol.,
Nahradni rodinna péce, 1999, str. 31)

..V Ceské republice se terminem ndhradni vychovnd péce rozumi , viechny
formy ndahradni rodiny u deéti bez vlastniho funkcniho rodinného zazemi,
ij. kojenecké ustavy, detské domovy, diagnostické ustavy, ustavy socialni péce,
pecovatelské rodiny (jimiz jsou ,,rodiny “ pecovatelek v SOS détskych vesnickdach),
osvojitelske rodiny, svereni ditéte do péce jiné fyzické osoby neZ rodicu obvykle
prarodicii nebo jinych pribuznych) a porucenstvi. Nahradni vychovna péce ma
tedy zasadné dve formy — ustavni a rodinnou“.(Matousek O., Slovnik socialni

prace, 2003, str. 115)

Jak z vySe uvedeného vyplyva, existuji v Ceské republice dva druhy néhradni
vychovné péce, a to péce rodinnd a tstavni. Nahradni rodinnou péci se budu

zabyvat v dalSich ¢astech své prace.

Ustavni vychovu mize nafidit pouze soud na zakladé zakona 94/1963 Sb.,
o roding, v platném znéni, § 46. Pfed nafizenim ustavni péce je soud povinen
zjistit, zda vychovu ditéte je mozné zajistit rodinnou péci, at’ uz v jeho Sirsi rodiné
nebo ndhradni rodinnou péci, €i rodinnou péc¢i v zatizeni pro déti vyZadujici

okamzitou pomoc. Tato rodinna péce ma piednost pied péci ustavni.
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Ustavni péée je v nasi republice rozélenéna mezi 3 resorty, a to ministerstvo
Skolstvi mladeze a télovychovy, ministerstvo zdravotnictvi a ministerstvo prace
a socialnich véci. Jedna se o Skolska zatizeni ustavni vychovy — détské domovy,
détské domovy se skolou, vychovné ustavy, diagnostické ustavy, zdravotnicka
zafizeni — kojenecké ustavy, détské domovy pro déti do 3 let, détska centra
a socialni zatizeni — domovy se socialnimi sluzbami (diive ustavy socialni péce).
Vzhledem k roztfiSténosti agendy péce o ohroZené déti probiha u nas v soucasné
dobé Nérodni akéni plan k transformaci a sjednoceni systému péce o ohrozené
déti a je predkladan na obdobi 2009 - 2011. Tento plan je vysledkem meziresortni
spoluprace a definuje podstatné cinnosti nutné pro zvySeni kvality prace
s ohroZzenymi détmi a rodinami. Jeho cilem je zvysit Zivotni Sance déti, dostupnost
sluzeb, snizit poéty déti dlouhodobé umisténych ve vSech typech ustavni péce,
sjednotit postupy pracovniki pii feSeni situaci ohrozenych déti a dalsi.

(http://socialnirevue.cz/item/narodni-akcni-plan-k-transformaci-a-sjednoceni-

systemu-pece-0-ohrozene-deti)

3.1 Umisténi déti do kojeneckych ustavii

Do kojeneckych tustavl jsou piijimany déti, o které se rodice nemohou nebo
neumé&ji postarat, jejichz ptiznivy vyvoj je ohrozen. Déti tyrané, zneuzivané
a zanedbavané, déti se zdravotnim postizenim. Mohou byt pfijimany spole¢né
s matkami.

7w

Mezi pti€iny, pro¢ se rodi¢e nemohou o dité starat, patii, podle Dunovského,
Stolinové (1979), narusené fungovani rodiny, poruchy osobnosti rodi¢i, nebo
pfimo nemohoucnost jedince. U déti se to projevuje nedostatkem vychovnych
stimuld — poskozeni ¢i ohroZeni vyvoje, piiznaky hmotného nedostatku,
podvyziva.

Diivody, pro¢ se rodice nedovedou starat o dité, mizeme, jak piSi Dunovsky,
Stolinova (1979), vidét predev§im v rodinném systému a v jedincich samotnych.
Jsou to situace, kdy rodi¢e nedokdzi détem zabezpecit alesponl pfiméteny vyvoj,

uspokojit jejich zakladni potieby. Patii sem rodice nezrali, rodice, ktefi nejsou
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schopni pfijmout zékladni spolecenské normy, rodice, kteii se nedokézi vyrovnat

s narozenim postizené¢ho ditéte.

U déti, o které se rodi¢e nechtéji postarat, jde, podle Dunovského, Stolinové
(1979), ptedevsim o ptipady socialné¢ osifelych déti a déti bezprostfedné

ohrozenych vlastnim rodinnym prostifedim.

3.1.1 Diivody pro umisténi

%

Véstnik ministerstva zdravotnictvi €. 9/2005 urcuje doporucené duvody

k ptijeti déti do zafizeni. Jsou to diivody zdravotni, zdravotné-socialni a socialni.

Ze zdravotnich divodd jsou pfijimany, podle véstniku ministerstva
zdravotnictvi ¢. 9/2005, déti, které vyzaduji specidlni oSetfovatelskou péci, déti
s tracheotomiemi, gastrostomiemi, vyzadujici dlouhodobou oxygenoterapii apod.
Dal$imi mohou byt zdravotni divody na stran€ rodicl, jejich nemoc ¢i
hospitalizace, infek¢ni onemocnéni. Neopomenutelnym zdravotnim divodem
pro umisténi ditéte v kojeneckém tustavu je také poskytnuti respitni, odleh¢ovaci
péce. Za zdravotné socidlni diivody jsou povazovany situace, kdy postizeni ¢i
handikep ditéte nevyzaduje speciadlni péci, ale rodiCe se nedokéazi s timto
handikepem ditéte vyrovnat a poskytnout mu pééi. Radi se sem také zacvik rodict
pfed propusténim ditéte. K socidlnim divodim pro umisténi ditéte se fadi
okamzita pomoc ditéti a jeho rodiné v tizivé socidlni situaci a kazdy jiny diivod
piijeti ditéte jinak zdravého, nevyzadujiciho zddnou diagnostickou, 1écebnou ¢i

oSetfovatelskou péci.

Déti se ptijimaji bud’ na zZadost rodicu (nebo jiného zdkonného zastupce), a to
vétSinou na doporuceni pracovnikli organu socialné-pravni ochrany ditéte nebo
lékate, nebo z rozhodnuti soudu, kdy se jedna o nafizeni ptedbézného opatteni, ¢i

ustavni vychovy. Pii ptijeti se do zafizeni doloZi vyplnény evidencni list ditéte,

informace o aktudlnim zdravotnim stavu, rozhodnuti soudu s dolozkou pravni
moci, u piredbézného opatfeni — vykonatelnosti, a to v piipadech, kdy je dité
pfijato na zéklad¢ tohoto rozhodnuti, a rodny list ditéte. V pribéhu pobytu se tato
dokumentace doplni o karti¢cku zdravotni pojistovny, zdravotni a o¢kovaci prikaz

a dalsi dokumentaci o zdravotnich a socidlnich pomérech ditéte a jeho rodiny.
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3.2 Rozsah poskytované péce

Kojenecké tstavy poskytuji komplexni interdisciplinarni péci (lécebné
preventivni, oSetfovatelskou, rehabilita¢ni, edukac¢ni, psychologickou, socidlné
pravni, resocializacni) détem, jejichz vyvoj je ohroZzen nevhodnym domacim
prostiedim, détem zanedbavanym, opusténym, tyranym ¢i détem s rliznym
stupném postizeni, chronickymi chorobami, genetickymi, metabolickymi ¢i
vyvojovymi vadami. Tuto pé¢i poskytuje v souladu s nejnovéjSimi trendy
v oblasti péCe o dité. PéCe o déti ma také individualni charakter. Zohlednuje
potieby a zajmy ditéte, snazi se prizplsobit rodinnému prostredi. Respektuji se
sourozenecké vazby. Ve vétSing zafizeni jsou déti umistény v rodinnych bunkach,
ve skupinkach s optimalnim poctem 4 d¢ti na jednu pecujici osobu. Vychovna
péce je poskytovana na zakladé¢ individualnich vychovnych planti. Béhem pobytu
je rovnéz poskytovana poradenska péce v oblasti socialn¢ pravni ochrany rodi¢tim
umisténych déti. Jsou vytvafeny podminky pro styk rodic¢i s ditétem, jejich
nebo pisemném z4jmu rodict veden zaznam v dokumentaci. Osobni styk rodich
sdétmi je stvrzen jejich podpisem. Rodice mohu také v zafizeni poZzadat
0 moznost navstévy ditéte v rodin€. Navstévy upravuje zdkon €. 359/1999 Sb.,
o socialn¢ - pravni ochrané déti, v platném znéni. Musi byt povoleny organem
socidln€ - pravni ochrany ditéte podle jeho mista trvalého bydlisté. O mozZnostech
styku s ditétem ¢i dotazl telefonickych i1 pisemnych jsou rodice informovani
pfi pfijeti ditéte do zafizeni. Pro déti jsou organizovany ozdravné pobyty mimo
zafizeni. Cetnost téchto pobytd zilezi na finanénich moZnostech zafizeni.
Pii jejich realizaci se vyuziva sponzorskych dard, spoluprice s nestatnimi
organizacemi, nadacemi ¢i obCanskymi sdruzenimi. Pii  zajiStovani
volnocasovych aktivit pak projekti riznych obcanskych sdruZzeni zabyvajicich se
problematikou déti umisténych v tstavni vychové. Détem je po dobu ozdravného
pobytu vénovana individualni péce ve vétsi mife. Kromé ozdravného ucinku jsou
tyto pobyty pfinosné v rdmci piedchazeni deprivaénimu syndromu, kterému jsou
déti v Gstavni péci vystaveny. Zde navazuji uzsi kontakty, dostava se jim novych

podnétl, je pro né ptipraven pestiej$i denni program. Déti se také zacastiuji
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kulturnich a vzdé€lavacich akci. At uz jsou to navstévy divadel, vylety do zoo ¢i
akce poradané v blizkosti zafizeni, tak je pro n¢ vyuzivano nabidek nestatnich
organizaci pfi trdveni volného Casu, nebo dobrovolnikl. Dé&ti se zucastnuji
muzikoterapie, hypoterapie, canisterapie a dalSich podobnych akci. Samotna
zafizeni pro déti potradaji mikulasské besidky, vanocni besidky, karnevaly apod.
Z4jmem vSech zafizeni je pro déti pobyt v zafizeni co nejvice zpestfit, vytvofit co
nejlepsi podminky pro jejich rozvoj a odstranéni pficin depriva¢niho syndromu.
(Véstnik ministerstva zdravotnictvi, ¢astka 9/2005, interni materialy KU a DD

Svitavy)

3.2.1 Respitni péce

Kojenecké ustavy poskytuji také osobam pecujicim o déti s postizenim, déti
chronicky nemocné, déti s metabolickymi, genetickymi, vrozenymi vyvojovymi
vadami respitni péci.

Respitni - odlehcovaci péce, jak uvadi Matousek (2003), je péce, ktera je
poskytovana lidem, ktefi dlouhodobé pecuji o postizené. Nejcastéji ma podobu
docasného umisténi postizeného do ndhradni rodiny, stacionafe ¢i pobytového
zafizeni. MUlZe jit o poskytnuti pfimé praktické pomoci pecujicim v jejich
domacnosti.

Odlehcovaci péce v kojeneckych tistavech ma formu dennich, tydennich ¢i
celoro¢nich pobytii. Détem je poskytnuta specializovand tymova péce odbornych
pracovnikl. VyuzZivany jsou nejmodernéjsi trendy v péci o dit€, nejnovéjsi

dostupné techniky, metody a pomticky rehabilitac¢ni a oSetfovatelské péce.

3.2.2 Pobyt matek s détmi
Matky se spole¢né s détmi pfijimaji na zdklad¢ jejich Zadosti po doporuceni
organli socialné pravni ochrany ditéte ¢i 1ékati, pripadné na zaklad¢ soudniho

rozhodnuti.

Podle Véstniku ministerstva zdravotnictvi, ¢astky 9/2005 se matky spolecné
s détmi pfijimaji z divodi diagnostickych, kdy se jednd o matky se zdvislosti

na navykovych latkach, matky s psychiatrickymi diagndézami, matky déti,
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u kterych je podezieni na syndrom CAN, edukacnich, v ptipadech, kdy matka
neumi pecovat o dité, péci o dité¢ nezvlada. Déale pak mohou byt matky se svymi
détmi pfijimany k zacviku v zékladni péci o dité, a to u velmi mladych matek,
matek simplexnich, bez rodinného zdzemi. V péci o handicapované dité, kdy je
matka zacviCena ve specidlnich oSetfovatelskych a rehabilita¢nich technikach
nebo

ptfed propusténim ditéte do NRP, kdy adoptivni matka mtze vyuzit tohoto pobytu
k zacviku. Jedna se o kratky pobyt, ktery nahrazuje pobyt v porodnici po narozeni
ditéte. V ptipadech utajené¢ho nebo diskrétniho porodu jsou matky pfijimany jiz
pied ocekdvanym dnem porodu. Matce je s jejim souhlasem domluven porod
ve spadové nemocnici zafizeni. Je ji poskytnuta poradenskd péce v oblasti
socialné¢ pravni, vysvétlen rozdil mezi diskrétnim a utajovanym porodem,
nabidnuty moznosti feSeni vznikl¢ situace, ptipadné zajisténa psychologicka péce.
V ptipad¢ diskrétniho porodu je zajistén kontakt s oddélenim socidlné pravni
ochrany ditéte k eventudlnimu podpisu souhlasu s osvojenim podle platnych

pravnich norem.

K dal$im z divodi mtize patiit azylové ubytovani pro matku s ditétem ¢i détmi
v situaci, kdy matka nema kde s détmi bydlet nebo Zije v konfliktnim domacim
prostiedi. Pobyt je vétSinou kratkodoby, po dobu, nez se matce podafi zajistit
nové vhodné bydleni. Jednd se pak vétSinou o jejich nasledné umisténi

do azylového domu pro matky s détmi.

Matky jsou spolecné s détmi umistény na pokojich pro matky s détmi a pecuji
o dit¢ vsysttmu ROOMING-IN. O déti peCuji pod dohledem odborného
oSetfovatelského personalu, ktery je jim po cely den dostupny radou a pomoci.
Jejich pobyt se fidi vnitinimi piedpisy kazdého zatizeni.

Po dobu pobytu je matce poskytnuta také poradenska péce v socialné-pravni
oblasti. Socidlni pracovnice je matce napomocna pii feSeni dalSiho osudu.
Napomaha ve spolupraci s organy socialné pravni ochrany ditéte pii zajiSténi
dalstho mozného ubytovéni, zajiSténi bytovych podminek. Poskytuje pomoc
pii vytizovani davek pro matku a dité ¢i pfi feSeni jejich soucasnych problémut
v souvislosti s pfedchozim zplisobem zivota. Z kojeneckého ustavu je matka

propusténa v dobé, kdy jiz zvladd péci o dite, je financné zajiSténa davkami
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a mnohdy je i1 Castecn¢ materialn¢ vybavena. Matky jsou vedeny v prubéhu
pobytu ke spravnému hospodateni s jejich financnimi prostiedky, jsou jim
doporucena centra, kde mohou pozddat o oSaceni jak pro dité, tak i pro sebe.

Mnohdy jim oSaceni pro zac¢atek samostatné péce poskytne 1 samo zafizeni.

Pii propusténi jsou matky informovadny o moZnosti obratit se v piipadé
probléml opét na zafizeni, které je jim i nadale ochotno poskytnout pomoc.
Na zafizeni se mohou vzdy obratit v kteroukoliv denni dobu, a to jak telefonicky,

tak 1 osobné.

Pravdou vSak =zustava, ze nékteré z déti, které s matkami odchazi, se
do zafizeni vraci zpét. Stava se, ze matka po ubytovani v azylovych domech, kde
jiz obstarava celkovou péci o dité, vCetné vareni, prani a zehleni, samostatného
hospodareni s financnimi prostfedky tuto péci nezvlada. Pricinou opétovného
navratu byva i porusovani rezimu azylovych zaftizeni ¢i pred¢asny odchod z nich.
Matka mnohdy nemé zajiStény trvalé podminky pro vychovu ditéte a po Case se
dostava do obdobné situace jako ptfed narozenim ditéte. Leckdy navazuje vztah

s novym partnerem, kterému da piednost pfed svym ditétem.

3.2.3 Zarizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc
Soucasti mnoha kojeneckych Ustavll je zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc. Tato zafizeni a péci v nich poskytnutou upravuje zadkon ¢. 359/1999 Sb.,

o0 socialn¢ pravni ochran¢ déti, v platném znéni.

V téchto zatizenich je poskytovana péce détem ve véku od 0 — 18 let, které se
ocitly bez jakékoliv pé€e nebo je-li jejich zZivot a piiznivy vyvoj vazné ohrozen.
Péce je poskytnuta také détem tyranym, zneuzivanym ¢i zanedbavanym.

Déti se do zafizeni pfijimaji na zdkladé Zadosti rodict (po dohodé
s prislusnymi organy socialn¢ pravni ochrany nebo l€kaie), nebo také z rozhodnuti
soudu, na zadost organu socialn¢ pravni ochrany ditéte ¢i na Zadost samotné¢ho
ditéte. Pfijmout lze dité v kteroukoliv denni ¢i no¢ni dobu, provoz v nich je
nepretrzity. Détem je péCe poskytovadna docasné, na dobu nejnutnéjsi k vytesSeni

jeho dalsiho osudu.
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Péce o déti v téchto zatizenich spociva v uspokojovani zakladnich Zzivotnich
potifeb, zajisténi ubytovani, stravovani a oSaceni, vychovné, Iékarské,
psychologické a jiné odborné péce. Zajisténo je poradenstvi jak ditéti, tak i jeho
rodicim ¢i osobam odpovédnym za vychovu ditéte. Pomoc je poskytnuta
1 pfi ptipravé na Skolni vyu€ovani, dité je doprovazeno do Skoly. Jsou utvafeny

podminky pro zdjmovou ¢innost.

Pobyt v tomto zafizeni je ukoncen propuSténim ditéte do vlastni rodiny, nebo
do nédhradni rodinné péce. Dalsi alternativou je nafizeni ustavni vychovy
a preloZeni ditéte do vhodného nésledného zatizeni. (zakon ¢. 359/1999 Sb.,

o socialné pravni ochrané déti, v platném znéni)

3.2.4 Odborna péce

Odborna péce je vsouladu s Véstnikem ministerstva zdravotnictvi castka
9/2005 personalné zajiSténa zdravotnickymi pracovniky. Vychodiskem je tymova
prace pediatra, psychologa, détskych sester ¢i vSeobecnych sester se specializaci
v psychologii a pediatrii, specidlniho pedagoga. Uplnost tymu dotvaii
rehabilitatni pracovnice, socidlni pracovnice popiipadé dalsi terapeuticky

persondl. Cely kolektiv pak dopliiuje pomocny a technicky personal.

Domnivam se, Ze tato zatfizeni maji své misto v systému péce o ohrozené déti.
Zatizeni se s postupem cCasu méni, modernizuji a poskytuji péci v souladu
s nejmodernéj§imi trendy. Péce vnich je poskytovana na vysoké trovni,
profesiondln¢ zabezpeCena kvalifikovanymi zdravotnickymi pracovniky. Jejich
snahou je spoluprace a pomoc rodindm ohroZenych déti, které se ocitnou v tézkém
obdobi a nedokazi vzniklé situace samy feSit, pomoc rodindm s détmi se
zdravotnim znevyhodnénim. Dilezité je, aby pobyt déti v Gstavni vychové nebyl

kone¢nym feSenim, aby byl co nejdiive jejich dalsi osud vytesen.
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3.3 Prostorové ¢lenéni

Prostorové Clenéni upravuje také Véstnik ministerstva zdravotnictvi castka
9/2005. Clenéni by mélo odpovidat modernim poZadavkim. Zafizeni se déli

na ambulantni a lizkovou ¢ast.

Do ambulantni ¢asti, podle Véstniku ministerstva zdravotnictvi, ¢astky 9,
spada ambulance pediatra. V této ambulanci jsou vySetfovany déti ihned pti piijeti
I¢katem. V dobé jeho nepfitomnosti mohou byt déti do zafizeni piijaty pouze
v pfipadé, kdy jsou jiz vySetfeny lékafem spaddové nemocnice. Jedna se
o vySetfeni stavu ditéte pred umisténim do zatizeni. Pokud mluvime o détech se
znamkami tyrani ¢i zanedbdvani, musi byt tyto znamky duikladné¢ popsany
v piijmové zpravé lékare, zdokumentovany fotograficky. Podrobnd zdravotni
zprava pii pfijeti ditéte byva vyuzivana pro soudni ¢i vySetfovaci ucely. V této
ambulanci jsou rovnéZ déti vySetfovany lékafem v piipadé onemocnéni, probiha
zde zdravotni péce, oCkovani, v piipadé¢ onemocnéni pak odbéry biologického
materialu ¢i dalsi [é¢ebné vykony. K ambulantni ¢asti patii i pracovna psychologa

a specialniho pedagoga pro psychologickou a pedagogickou péci.

Nedilnou soucasti je kancelaf socidlni pracovnice. V této kancelafi jsou
pfijimany navstévy. Je zde uskutecniovana poradenska péce at’ uz pro biologicke,
tak 1 pro nahradni rodi¢e. Rovnéz je poskytovana poradenské péce zdjemctim
o ndhradni rodinnou péci. V této mistnosti se fesi problematika osudu umisténych
déti, mozna opatfeni vedouci k sanaci dysfunkénich rodin s organy socialné
pravni ochrany déti, rodici umisténych déti, pediatry, psychology, specidlnimi
pedagogy a dal§imi zainteresovanymi subjekty.

Dalsim prvkem ambulantni casti je navstévni mistnost pro navstévy

biologickych ¢i nahradnich rodich. Mistnost by méla byt vybavena hernim

prostorem pro dité a ucelné zatizena.

Soucasnym trendem je ¢lenéni lizkové €asti do rodinnych bunck. Tyto buiky
tvofi obyvaci mistnost - herna. Ta je vybavena pestrym, barevnym néabytkem,

ktery je pro déti bezpecny, hygienicky nezdvadny. Je prostornd a umozinuje volny
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pohyb a hru déti. Vybavena je také vhodnymi, odpovidajicimi hrackami, koutkem

pro individualni vychovu déti.

Dalsi ¢asti je kuchyiika vybavena kuchynskou linkou, nékterymi kuchyniskymi
spotiebi¢i, potfebami pro zpracovani jiz pfipravené stravy détem. DEti se zde
seznamuji s pfipravou svacinek, snidani, obédi ¢i vecefi. StarSi déti mohou byt
napomocny pii podavani stravy, roznaSeni jidla ostatnim détem, nalévani Caje
apod. Dale jsou zde stolecky a zidlicky pro déti.

Soucasti lizkové asti je loznice pro déti s postylkami odpovidajicimi véku
ditéte. VSe muze byt doplnéno nocnimi stolecky na osobni véci déti. Kazdé z déti
si touzi ponechat, byt tfeba nepatrné, véci, které dostalo od svych rodict. Jsou
jejich cennymi poklady. Proto by kazdému ditéti mélo byt umoznéno si tyto véci
ochranit pfed ztratou ¢i zni¢enim od ostatnich déti. Mély by mit své mistecko, kde
si mohou tyto véci uschovavat, ale také znovu a znovu se k nim vracet, prohlizet

si je. Mnohdy je to jedno z mala spojenti s jejich rodinou.

Posledni jednotkou rodinnych bunck je hygienicky koutek — koupelna.
Obsahuje zékladni hygienické vybaveni — vanu nebo sprchovy kout, umyvadlo,
zachodky, nocniky, pfebalovaci pult. Déti se zde u¢i zakladnim hygienickym

navykdm.

V téchto rodinnych bunkich jsou respektovany sourozenecké vazby.
Sourozenci jsou zde umistovany spolecné. Péce v nich se ptiblizuje rodinné péci,
ale jisté¢ rodinnou péc¢i nikdy nahradit nemlze. Déti jsou v menSich skupinkéch,
coz umoznuje vice individudlni péfe, vEtsi moznosti vyuZziti volného casu.
Personal pecujici o déti v buiikach je vice staly, méni se pouze podle rozpisu
sluzeb v souladu se zdkonikem prace, coz umoziuje détem navazat uzsi vztah
s pe€ujicim persondlem.

VétSina zatfizeni mé v lizkové Casti dalsi oddéleni, kde déti obyvaji malé
pokojicky s hygienickymi koutky, technicky vybavené modernimi medicinskymi
pristroji. Jedna se predevsim o oddéleni pro novorozené déti a pro déti s tézkym
zdravotnim postizenim. Novorozenci ptichdzi do zafizeni ve véku nékolika dni,
kdy je organismus vice ohrozen virovymi ¢i bakteridlnimi infekcemi. Pii ndkaze

se takto malé déti hlie vyrovnavaji s ptipadnymi chorobami. I déti s tézkym
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zdravotnim postizenim jsou nachylnéjsi k infekcim, které mohou jejich zdravotni
stav vyrazné¢ zhorSit. Z téchto, piedev§im zdravotnich divodd, se nemohou

zacClenit do kolektivu déti v rodinnych burikach.

Je zde spole¢nd herna, vybavena ucelné a bezpecné, s fadou vhodnych hracek

¢1 pomticek jak pro déti nejutlejSiho veku, tak pro déti s riznym druhem postizeni.

3.4 Odchod ditéte ze zarizeni

Snahou kazdého tustavniho zafizeni je co nejkrat$i pobyt déti v ném, brzké
vyteSeni jejich dalSiho osudu. Témito snahami je jak spoluprace s rodici ditéte
na jejich zméné zpusobu zivota, zajiSténi podminek pro péci o své déti, tak
1 mozna feseni nahradni rodinnou péci.

Pobyt v zatizeni by mél, jak piSe Dunovsky (1999), byt pouze pro stanoveni
diagnézy a prognozy, nemél by byt dlouhodobou péci. Ovsem v nékterych
ptipadech, jakymi jsou vyss$i vek ditéte, vaznéj$i vychovné poruchy nebo
1 neuspéch v ndhradni rodinné péci Ci potieba pobytu vétsiho po¢tu sourozenct,
kde ptevazuji starSi déti, mize byt ustavni vychova dlouhodobégjsim feSenim.
V téchto ptipadech by pak mélo byt snahou kazdého zatizeni ptiblizeni vnitiniho
zivota vném rodinnému zivotu, zivotu v malych skupinkach s trvalymi
vychovateli a odstranéni starych principi neosobniho kolektivniho Zivota,

vytvoreni skute¢ného domova rodinného typu.

Odchod ditéte z kojeneckého ustavu také upravuje Veéstnik ministerstva

zdravotnictvi, ¢astka 9 z roku 2005.

Podle tohoto ptedpisu se dité ze zafizeni propusti v ptipadé, kdy pominou
divody jeho pobytu v ném. Jednou z moznosti je propusSténi ditéte do péce
vlastni, biologické rodiny. Tato propusténi jsou v Kojeneckych ustavech
nejcetnéjsi. Do své plivodni rodiny mohou byt déti propustény v piipadé zruSeni
ustavni vychovy soudem, nebo zanikem platnosti predbézného opatieni soudu,
jestlize bylo dité¢ na jeho zadklad¢ do zafizeni pfijato. V piipadé déti, u nichz

pozédali o ptijeti do zafizeni rodi¢e, mohou byt na jejich zaddost déti propusteny.
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Do péce jinych osob nez rodiCii se pak mohou déti propustit jen se souhlasem
obou rodict nebo na zdklad¢ rozhodnuti soudu o svéieni ditéte do péce téchto

osob.

Dalsi pocetnou skupinu tvofi déti odchazejici do nahradni rodinné péce, a to
jak do osvojeni, tak do péstounské péce. Do této péce deti odchazi na zakladé
rozhodnuti organu socialné pravni ochrany déti ¢i soudu o svéteni ditéte do péce

budoucich osvojitela ¢i péstounti.

Asi nejsmutnéj$i, le¢ v nékterych ptipadech neodvratitelnou, moznosti
ukonceni pobytu v kojeneckém tustavu je pielozeni ditéte do péce jiného zatizeni.
Tato moznost je vétSinou vazdna na vék ditéte, kdy prekro¢i v€kovou hranici
zafizeni Ci se muze jednat o prelozeni ditéte do zafizeni ke svym dalSim
sourozencim. Naslednymi zatizenimi jsou détské domovy Skolského typu €i pro
zdravotné znevyhodnéné déti domovy se socidlnimi sluzbami. Déti se prekladaji
po dohod¢ stimto zafizenim. V piipad€¢ déti umisténych na zadost rodicu si
nasledné zafizeni vybiraji rodi¢e sami, o pfijeti ditéte do konkrétniho zafizeni si
sami rodi¢e pozadaji. Kojenecky ustav jim je pouze ndpomocen v hledani
adekvatniho zafizeni. V pfipadé déti s nafizenou ustavni vychovou nasledné

zatizeni konzultuji s oddélenim socialn€ pravni ochrany ditéte.

Ne vzdy jsou odchody déti z kojeneckych ustavl definitivni. Stava se, Ze se
déti do téchto zafizeni vraci opakované, pro opakované selhani rodict i se
dostavaji do naslednych, skolskych détskych domovl az casem, kdy rodi¢lim
pribudou dal$i povinnosti v souvislosti s plnénim povinné skolni dochazky, vétsi

naro¢nosti péce se zvysenim veku ditéte.
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4 DETSKA CENTRA

Détské centrum charakterizuje MUDr. Schneiberg  jako zafizeni, které
poskytuje komplexni interdisciplinarni péci détem, které jsou jakkoli ohrozené
ve svém vyvoji, vcetné pomoci jejich rodindm. (MUDr. F.Schneiberg,
http://209.85.129.132/search?q=cache:lhFh5Zr7IRoJ:www.mpsv.cz/files/clanky/8
044/frantisek schneiberg.ppt+od+kojeneck%C3%BDch+%C3%BAstav%C5%AF
+k+d%C4%9Btsk%C3%BDm+centr%C5%AFm&cd=6&hl=cs&ct=clnk&gl=cz)

Mezi divody a principy transformace kojeneckych ustavli a détskych domovi
pro déti od 0-3 let na détska centra, MUDr. Schneiberg, uvadi stale vétsi pocet
ohrozenych déti, nutnost preventivniho zaméieni, zahrnuti do pomoci ditéti 1 péci
o jeho nejblizsi socidlni prostfedi — rodinu, nezbytnost mezioborové spolupracovat
a zahrnovat do pfistupu vSechny diagnostické a terapeutické moznosti. Mezi
principy détského centra pak fadi multidisciplinarni tymovou spolupréci, kde tuto
spolupraci vykondva socidln¢ pediatricky tym slozeny ze socialniho pediatra,
psychologa, pedagoga (specialniho) a terapeuta, dle druhu ohrozeni ¢i postizeni.
Dalsim vychodiskem je pak vcCasnd detekce, diagnosa, terapie ohrozeni c¢i
postiZeni, vzeti rodiny do aktivni péce o dité, spocCivajici v jejim permanentnim
doprovazeni, vedeni a poradenstvi. U nas jiz détska centra vznikaji z kojeneckych
ustavil a détskych domovil pro déti do 3 let. V soucasné dobé je téchto center
celkem 10, a to ve Znojmé, Jihlaveé, Veské u Pardubic, Zlin¢, Praze, Brné¢,
Ostravé, Opavé, Sumperku a Dvofe Kralové nad Labem. Jejich soudasti je
liZzkova €ast pro déti a pro rodic¢e s détmi, dale pak ambulantni ¢ast, kojenecky
ustav (pfip. détsky domov) rodinného typu, zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc, denni zatizeni, ubytovaci zafizeni pro matky (resp. rodice) s détmi, véetné
zacvikovych mistnosti, s moznosti ptijeti matky pfed porodem, rodinnd poradna,
tym pro péci piimo v rodin€. Centra umoziuji také ptipravu Zadatelli o nahradni
rodinnou péci, setkdvani rodin péstounskych ¢i osvojitelskych. (MUDr.
F.Schneiberg,http://209.85.129.132/search?q=cache:lhFh5Zr7IRoJ:www.mpsv.cz/
files/clanky/8044/frantisek schneiberg.ppt+od+kojeneck%C3%BDch+%C3%BA
stav%C5%AF+k+d%C4%9Btsk%C3%BDm+centr%C5%AFm&cd=6&hl=cs&ct
=clnk&gl=cz)
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Ministerstvo zdravotnictvi jiz pfipravovalo navrh vécného zaméru ,,Zékona
o détskych centrech. Jeho ptipravy vSak byly v souvislosti s padem vlady
v dubnu roku 2009 pozastaveny. Snahou ziistdva vclenit mySlenky détskych
center do planu transformace péfe o ohrozené déti. (MUDr. F.Schneiberg,
http://209.85.129.132/search?q=cache:lhFh5Zr7IRoJ:www.mpsv.cz/files/clanky/8
044/frantisek schneiberg.ppt+od+kojeneck%C3%BDch+%C3%BAstav%C5%AF
+k+d%C4%9Btsk%C3%BDm+centr%C5%AFm&cd=6&hl=cs&ct=clnk&gl=cz)

Snahou kojeneneckych ustavil je tranformace v détskd centra. Transformaci
pak rozsiii a zkvalitni dosavadni poskytované sluzby a tim zajisti jim svéfenym
détem jesté kvalitnéjsi, komplexni, specializovanou péci v souladu s nejnovejSimi

trendy v péci o ohrozené déti.
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5 NAHRADNI RODINNA PECE

»Ndhradni rodinna péce je forma péce o deti, kdy je dite vychovdavano

I3

,ndhradnimi* rodici v prostredi, které se nejvice podobd Zivotu v prirozené
rodiné. Tou je u nas zejména adopce (osvojeni) a péstounska péce. (Matéjicek

Zden¢k a kol., 1999, str. 31)

Stale jsou u nas déti, jak pisi Bubleova, Vavrova (2010), které jejich rodice
z nejrizngjSich diivodi opustili, o které se nechtéji postarat. Jednd se o déti, které
se ocitly bez vlastni rodiny, u kterych neni nadé&je, ze si jejich biologicka
rodina upravi poméry, zajisti podminky pro jejich vychovu a bude chtit déti zpét
do své péce. Prave pro tyto déti je u nas v zdkonech zakotvena néhradni rodinna
péce.

Nahradni rodinnd péce je, jak uvadi Novotna, PrtSova (2004), vymezena
zakonem ¢. 94/1963 Sb., o roding, v platném znéni a zdkonem ¢. 359/1999 Sb.,
o socialné-pravni ochrané v platném znéni. Zakon o socialn€ pravni ochrané déti
zakotvil Upravu procesu zprostfedkovani osvojeni a péstounské péce, kdy
do tohoto procesu aktivné vstupuji organy socidlné pravni ochrany déti. Jejich
ukolem je na zékladé odborného posouzeni vybrat détem vhodnym k osvojeni ¢i
pestounské péci ty nejlepsi nahradni rodice.

werw

V nahradni rodinné péci se, jak piSe Matcjicek (2002) setkdvame pouze
vyjimecné s détmi skutecné osifelymi, tedy détmi, které nemaji ani jednoho
z rodi¢l, rodiCe jim zemfeli. Ve velké vétSin¢ piipadll se jedna o déti socidlné
osifelé, které maji otce i matku, ale ti se o své dit¢ nechtéji, neuméji nebo
nedokaZi postarat. Déti se pak do novych rodin dostavaji nejcastéji z kojeneckych
ustavi, détskych domovii, diagnostickych ustavii a dalSich zafizeni. Do novych
rodin vSak mohou pfichazet také pifimo z piivodni rodiny, v niz nemohou byt
z riiznych pfi¢in trvale vychovavany a kde nejsou ptredpoklady, ze by se ¢asem
mohly vratit zpét. Takovymto zpiisobem jsou déti do novych rodin predavany
zcela vyjimecneé. Vhodngjsi je zajistit ditéti nejprve citové neutralni prostiedi,
jakym mohou byt pravé kojenecké ustavy, a poté postupné a pfirozené navazovat

kontakt ditéte s novou rodinou, budoucimi vychovateli.
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Problematika nahradni rodinné péce je problematikou v poslednich letech
velmi diskutovanou. Jedna se o nejlepsi formu péce o déti, které z nejriznéjSich
divodl nemohou vyristat ve své biologické rodin¢. Tato forma péce je fazena
nad nahradni péc¢i poskytovanou v instituciondlnich zafizenich. Presto vSak
existuje urcité procento déti, pro které tato forma péce nemusi byt opravdu tou
nejvice vyhovujici. Do této skupiny lze zaradit déti, které jiz vzhledem k véku
dokazi projevit svilj ndzor a ony sami si nepieji byt v téchto nadhradnich rodinach
umistény. Déle pak déti s tézkym zdravotnim handikepem, velké sourozenecké
skupiny nebo déti, které jiz byly z nékteré formy nahradni rodinné péce nékolikrat
vraceny zpét ¢i déti jiného etnika. Pfedpokladem ndhradni rodinné péce by mélo
byt blaho ditéte. Nahradni rodinna péce by méla byt vjeho zajmu, k jeho
prospéchu. Dité pak mize vyristat v prostiedi, které mu poskytne pocit jistoty
a bezpeci, Stastné détstvi, milujici rodinu, dostatecné zdzemi. S timto cilem by
méli do nahradni rodinné péce vstupovat vSichni zajemci. Nem¢li by si touto péci

kompenzovat své problémy, svoji situaci ¢i dité pfijimat ze soucitu.

Pravdou vSak zGstava, Ze i ndhradni rodinnéa péce selze, déti se pak vraci zpét
do péce kolektivnich zafizeni. Jednou =zpfi¢in mize byt nedostatecna
informovanost nahradnich osvojiteli ¢i péstountt v dobé piijimani ditéte nebo
jejich zkreslené ptedstavy o détech, které do nahradnich rodin ptichazeji. Mnoho
zadateld se domniva, Ze vychova ditéte ptijatého do rodiny je jako vychova ditéte
biologického. Malo znich si uvédomuje, ze se vSak jednd ve vétSiné piipada
o déti, které si své problémy nesou jiz ze svych biologickych rodin, z ptedchoziho
zivota. Jedna se o problémy spojené s nechténym tehotenstvim, s pobytem
v nefungujici roding, ale také s pobytem v Ustavnim zafizeni. K piijeti ditéte
nesta¢i pouze pocit chtit nékomu pomoci ¢i soucit s détmi vyrustajicim mimo
vlastni rodinu. Je dulezité osobni odhodlani, objektivni zhodnoceni svych
schopnosti v pfekondvani piekdzek, které je nutné ocekéavat po pftijeti ditéte
a realistické zhodnoceni vSech podminek, které tato forma péce o déti s sebou
prinési. Poté mlze byt novy rodinny vztah s ditétem uspésny a plnohodnotny jak

pro dité, tak i pro ndhradni rodice.
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5.1  Prehled typi nahradni rodinné péce

Nahradni rodinna
péce

Osvojeni

Osvojeni nezrusitelné

Osvojeni zrusitelné

Osvojeni
mezinarodni

Péstounska péce
|
| | | | |
Péstounské péce Péstounska péce Péstounska péce na
individualni skupinova piechodnou dobu
Porucenstvi

Svéteni ditéte do péce
jiné fyzické osoby nez

rodice

Predstava nasi vetejnosti, podle Bubleové (2002), Ze jsou détské domovy
a kojenecké ustavy plné opuSténych déti, které nikdo nechce, neni pravdiva.
Pouze nékteré z téchto déti jsou tzv. pravné volné do nékteré z forem ndhradni
rodinné péce. Blize podminky jednotlivych typli ndhradni rodinné péce uvedu

v nésledujicich kapitolach.
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6 OSVOJENI

Osvojeni je nejcastéji vyuzivanou formou nahradni rodinné péce predevsim
pro déti utlého veéku. Tato skuteCnost jisté souvisi s navySujicim se poctem
neplodnych manzelskych dvojic v poslednich letech. K osvojeni déti nejcastéji
pristupuji pravé tyto pary. Jejich touhou je vychovavat dité, doplnit svoji rodinu
a vyplnit dalsi sviyj zivot. Proto také naroky Zadateli o osvojeni jsou daleko vyssi
nez naroky péstounti a mnohdy ptesahuji i moznosti déti, které jsou do této formy
péce svétovany. Osvojitelé nejcastéji ocekavaji malé, krasné a zdravé miminko.
Tato ocekavani také souvisi se zvySujicim se veékem soucCasnych Zzadatell.
V dnesni dobé¢, kdy se poceti ditéte odsouva do pozdéjsiho véku, se i vek zadatelli
o osvojeni zvySuje. O zalozeni rodiny mladi lidé zacinaji pfemyslet ve véku
kolem 30 let. Poté u potencialnich zadateld nastava obdobi 1é€by neplodnosti
a k samotnému rozhodnuti o osvojeni dospivaji az ve v€éku kolem 35 let. V tomto
veéku jsou jiz naroky na budouci dité¢ urcité vyssi, nez tomu bylo drive, kdy byly
déti osvojovany mlads$imi Zadateli. Mlze vSak dojit také k situaci, kdy rodice,
ve snaze ziskat dit¢ do péCe v co nejkratsi dob¢, své pozadavky co nejvice
minimalizuji, a to bez ohledu na své moznosti. Od jejich o¢ekavani se pak odviji
lhata, po kterou ¢ekaji na svéfeni konkrétniho ditéte. Nutno fici, Ze nejen tito
rodice ¢ekaji na své vytouzené dit¢ i n¢kolik let. Jsou také déti, které jsou pravné
volné a pro své problémy ¢i veék dlouhodobé ¢ekaji na své nové rodiny. Diky
antikoncepci, planovanému rodicovstvi ubyva déti nechténych z relativné dobrych
rodinnych pomért (deti studentek,...apod.). Dnesni nechténé déti se velice Casto
rodi matkdm zijicim na nizké socidlni Grovni, matkdm prostitutkdm, drogoveé
zavislym, alkoholickdm apod. I stémito fakty by méli novi rodi¢e pocitat
a zhodnotit své pozadavky a moZnosti jeste¢ pfed podanim zadosti, nejdéle vSak
do navazani kontaktu s ditétem.

Osvojeni je pravné zakotveno v zdkoné €. 94/1963 Sb., o roding€, v platném
znéni.

Osvojenim manzelé ¢i jednotlivei piijimaji dit€ za vlastni a maji k nému stejna
prava a povinnosti, jako by byli jeho rodi¢i. Mezi osvojiteli a ditétem pak vznika

vztah jako mezi biologickymi rodi¢i a vlastnimi détmi, ptibuzensky vztah mezi
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ditétem a piibuznymi osvojiteli. Prdva a povinnosti mezi osvojovanym ditétem

a ptivodni rodinou osvojenim zanikaji.

O osvojeni rozhoduje soud. Pfed jeho rozhodnutim musi byt dit€¢ po dobu
nejméné 3 mésicl svéteno rozhodnutim orgénu socialné pravni ochrany obecniho
ufadu obce srozSifenou pusobnosti do péce budoucich osvojitelt
do tzv. ,,pfedadopcni péce®. V této dob¢ dochazi k souziti ditéte s novou rodinou.
Osvojitelé maji moznost si na dit€¢ zvyknout, zjistit, zda odhadli své mozZnosti
a jsou schopni péci o dit€¢ zvladnout. Vyznam piedadopcni péce se podle mého
nazoru zvySuje v souvislosti s v€ékem osvojovanych déti. I déti maji moznost

zjistit, zda se v nové rodin€ citi dobie, zda se jednd opravdu o rodinu, ve které

chtéji nadale vyrustat.

Podle soucasné¢ pravni Upravy lze osvojit pouze nezletilé dité, kterému
je osvojeni ku prospéchu. Mezi osvojitelem a osvojencem by mél byt pfiméteny
veékovy rozdil. Tento pfiméfeny v€kovy rozdil by mél byt podobny vékovému
rozdilu mezi rodici a détmi v dan¢ dob¢ a spolecnosti. Dfive, kdy se rodily déti
daleko mlad$im rodi¢im, byli Zadatelé osoby mlad$i. V dneS$ni dobé€ jiz neni
ojedin¢lé, Ze vzhledem ke zvySujicimu se véku rodicl, zvySuje se také vek

zadatelu.

Osvojit lze dité se vztahem k ur€itym osvojitelim ¢i bez vztahu k urcitym
osvojitelim. V pfipadech, kdy rodice davaji souhlas s osvojenim ditéte
se vztahem kurcitym osvojitelim se nejcastéji jedna o osvojovani déti,
narozenych svobodné matce, nebo déti, které byly po rozvodu svéteny do péce
matky, kterd se opétovné provda a jeji novy manzel se chce stat témto détem
otcem. S timto vSak musi biologicky otec déti souhlasit. Dale se jedn4 o adopce,
kdy si matka sama vybere osvojitele svého ditéte, adopce tedy neni
zprostitedkovana zadnou tfeti osobou. V tomto piipadé¢ je vSak poruSena
anonymita osvojeni. Matka vi, kde se dit¢ nachédzi, komu bylo dit¢ na zakladé
jejiho souhlasu svéfeno. K tomuto zplisobu se Casto priklangji Zadatelé, kteti jsou
v procesu zprostiedkovani netrpélivi a snazi se co nejdiive pfijmout dit¢ do své
péce. Casto si viak neuvédomuji veskeré pravni disledky, které mohou asem
z takového postupu nastat, nebo si je sice uvédomuji, ale neptipousti. Touha

po ditéti je pro né silngjsi nez redlné¢ zhodnoceni situace, kterd by pro né¢ mohla
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byt Casem jesté vice traumatizujici nez samotna bezdétnost. Osvojitelé pak mohou
byt vystaveni vydirani ze strany biologické matky. Posledni dobou se také v této
souvislosti setkdvame stzv. fiktivnim otcovstvim. Jednd se o obchazeni
zakonného postupu osvojovani ditéte. Matka ditéte spolecné s fiktivnim otcem
souhlasné prohlasi otcovstvi k ditéti a poté se otec stdva zdkonnym zastupcem
ditéte. Dité je pak svéfeno do péce otce, jehoz manzelka posléze toto dité osvoji.
Zakon nestanovi zjiStovat, zda otec, ktery se stane otcem souhlasnym
prohldsenim, je opravdu biologickym otcem. I v této situaci se vsSak rodice

vystavuji moznosti vydirani ze strany biologické matky.

V ptipadé osvojeni bez vztahu kurCitym osvojitelim je osvojeni
zprostiedkovano dle zakona ¢.359/1999 Sb. o socidlné pravni ochrané déti,

v platném znéni organy socialné€ pravni ochrany déti.

Tato forma ndhradni rodinné péce je nejvyssim a z hlediska pravniho postaveni
nejdokonalejsi typem, jelikoz pravni postaveni ditéte osvojovaného je stejné jako

pravni postaveni ditéte vlastniho.

Podminkou osvojeni je tzv. pravni uvolnéni, coZ znamend, Ze musi byt bud’
déan souhlas rodic¢i, nebo soud rozhodne o jejich nezdjmu ¢i jsou rodice zbaveni

rodicovskych prav.

Souhlas s osvojenim ditéte musi byt dan, podle zakon ¢. 94/1963 Sb. o roding,
v platném znéni nejdiive po uplynuti 6 tydnli ode dne narozeni ditéte, a to obéma
rodi¢i. Souhlas s osvojenim podava i1 rodi¢ nezletily. Pokud je dit¢ schopno
posoudit dosah osvojeni, je tfeba také jeho souhlasu. Odvolat lze souhlas

do doby, nez je dité svéfeno do péce budoucich osvojitela (predadopcni péce).

I tato lhita je Casto diskutovanou lhiitou. Objevuji se nazory, Ze neni potiebna,
ze by déti mély piechazet do péce osvojitelit ihned z porodnic jako co nejmensi.
Tato lhita by vSak méla byt chadpana jako ochranna lhiita, a to nejen pro matky
a jejich déti, ale také pro budouci osvojitele. V této lhit¢ md matka moZnost
si rozhodnuti vzdat se svého dit¢ dikladné promyslet. Jeji rozhodnuti muze
ovlivitovat poporodni deprese ¢i onemocnéni spojené s porodem, jako je napiiklad

laktacni psychodza. Osvojitelé po této dobé dostavaji dité, u kterého matka jiz sviij
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souhlas nemtiZze odvolat. Nejsou pak vystaveni moznosti navratu ditéte zpét ke své

biologické matce.

Dalsi pravni podminkou pro osvojeni ditéte je nezdjem rodict. O nezdjmu
rodi¢l rozhoduje soud v tzv. incidenénim fizeni, jehoz ucastniky jsou také rodice.
V tomto ftizeni soud zkoumd zda doSlo k opravdovému nezdjmu ¢i nikoli.
Nezajem ze strany rodi¢ii musi trvat dle zdkona o rodin€ po dobu piil roku, kdy
rodi¢e soustavné neprojevuji opravdovy zajem, nebo po dobu nejméné dvou
mésict po narozeni ditéte, kdy rodice neprojevuji zadny zéjem. Problémem této
pravni podminky osvojeni je dlouhotrvajici soudni fizeni, kdy se v mnoha
piipadech stava, ze po pulro¢nim nezajmu déti v Gstavni vychoveé zlstavaji jesté
nékolik mésict. Biologicti rodice se proti rozhodnuti soudu odvolavaji a celé
fizeni se pak protahuje az na nékolik mésicl, pfestoZze rodi¢e i nadale o dité
opravdovy zajem neprojevuji.

%

Posledni moznou podminkou, jak pisSe Matéjicek (2002) je zbaveni rodicu
rodicovskych prav v ptipadech, kdy jich zneuzivaji (déti tyraji, ohrozuji je
na Zivoté, zdravi,...) nebo pokud zavaznym zplisobem zanedbavaji své povinnosti

vuci détem.

6.1 Osvojeni zrusitelné

Zrusitelné osvojeni neboli osvojeni I. stupng, je, podle Specidnové (2006),
osvojeni, kdy prava a povinnosti rodici prechazeji na osvojitele, ale v matrice
zustavaji uvedeni plvodni rodice ditéte. Tento typ osvojeni lze zru$it jen
z dalezitych diivodl, na navrh osvojitele ¢i osvojence. Zrusenim se pak obnovuji
vzajemnd prava a povinnosti mezi osvojencem a puvodni rodinou, pfibuzenecké

vztahy s biologickou rodinou. Zanikaji prava a povinnosti osvojiteld.

Soud, jak piSe Matéjicek (2002), ve svém rozhodnuti vyslovuje pouze dva
vyroky, a to vyrok o zruSitelném osvojeni a o tom, ze osvojenec ponese piijmeni

osvojitele.

Takto 1ze osvojit dité bez ohledu na vék, a to ihned po uplynuti tfimési¢ni

predadopcni lhity. Je jedinou moznosti osvojeni ditéte mladsiho 1 roku.
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6.2 Osvojeni nezruSitelné

Tento typ osvojeni je vyuZivan Castéji, jedna se o osvojeni II. stupné. Osvojitel
podava soucasné¢ navrh na rozhodnuti, aby byl zapsin do matriky namisto
biologickych rodict ditéte. Tento zapis je pak nasledkem nezrusSitelného osvojeni.
Nezrus$itelné muize byt osvojeno pouze dit€¢ star§i 1 roku. Tato hranice byla
stanovena s ohledem na zdravotni a psychicky vyvoj ditéte, kdy kolem 1 roku

veku ditéte jiz Ize u ditéte stanovit piibliznou prognoézu jeho vyvoje.

Dit¢ vsak muaze byt, podle Specianové (2006) do 1 roku véku osvojeno
zrusitelné a poté si osvojitelé mohou podat ndvrh na zménu osvojeni

v nezrusitelné.

Tento typ osvojeni, jak piSe Matéjicek (2002), jiz nelze zruSit. Osvojitelé

spojuji tedy nendvratné a nastalo svilij osud s osudem tohoto vyvoleného ditéte.

6.3 Mezinarodni osvojeni
Mezindrodni osvojeni je mozné feSeni nahradni rodinné péce v ptipade, kdy

se pro dité nedafi najit rodinu v zemi ptivodu.

Je upraveno, dle Matgjicka (2002) Umluvou o ochran déti a spolupraci
pii mezinarodnim osvojeni, kterd byla pfijata a vypracovana Haagskou konferenci
mezinarodniho prava soukromého 29. 5. 1993. U nas vstoupila v platnost
1. 6. 2000 a soucasn¢ se zakonem €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti

umoznuje osvojeni déti do ciziny a z ciziny.

Haagskd tUmluva ptesn¢, jak piSe Matéjicek (2002), urcuje postup
pii osvojovani ditéte do zahrani¢i, vymezuje povinnosti a kompetence
jednotlivych instituci, definuje pravo ditéte na piednostni osvojeni v zemi ptivodu,
zarucuje biologickym rodi¢im anonymitu a vylu€uje jakékoliv zisky z adopci.
Rovnéz ptikazuje signatarskym statim ur€it na svém Gzemi jeden ustiedni organ
zodpovédny za osvojeni déti do zahranici. U nds je timto zprostiedkovatelskym

ufadem Uftad pro mezinarodnépravni ochranu déti v Brné.
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7  PESTOUNSKA PECE

Péstounskd péce je dal$i z forem nahradni rodinné péce, kterd je rovnéz
zakotvena v zakoné o roding, jeji zprostfedkovani pak v zdkoné€ o socidlné-pravni
ochran¢ déti, financovani v zakon¢ o statni socidlni podpotfe. Nemocenské
a dichodové pojisténi péstountt pak upravuji pravni predpisy o socialnim
zabezpeceni. Jedna se o typ ndhradni rodinné péce, ktery je tedy nejen stitem

zprostiedkovany, ale také kontrolovany a financovany.

Do tohoto druhu nahradni rodinné péce, jak pise Specianova (2006), se svéfuji
zejména déti, pro které neni vhodné osvojeni. Jedna se predev§im o chybéjici
pravni uvolnéni ditéte, kdy se rodi¢e o dit€¢ fadné¢ nestaraji, dit¢ je napiiklad
v ustavni vychové, ale navzdory tomu odmitaji udé€lit souhlas s osvojenim, nebo
neni ur¢en kvalifikovany nez4djem nebo zadny zajem. Muze se jednat o déti starsi,
déti s neptiznivym zdravotnim vyvojem ¢i s vychovnymi problémy nebo o velké

sourozenecké skupiny.

Nejen déti, které piechdzeji z Gistavniho zafizeni do péstounské péce se lisi
od déti osvojovanych, ale i motivace péstounskych rodin by se méla lisit
od motivace rodin osvojitelskych. Péstouni vétSinou touto péci o dité nefesi svoji
bezdétnost. Jsou to rodiny, které jiz své déti vychovaly a chtéji jesté pomoci
1 jinym détem. Mnohdy se vSak stava, Ze si o péstounskou péci zadaji pary, které
by rad¢ji déti osvojily, ale z diivodu dlouhého ¢ekani na osvojeni pieméni svoji
zadost na péstounskou péci. Neuvédomuji si, ze se jednd o dvé zcela odlisné
formy ndhradni rodinné péce, a to nejen z hlediska pravniho vztahu mezi nimi
a ditétem, ale také vzhledem k détem vhodnym do kazdé z téchto forem. V téchto
ptfipadech pak hrozi nebezpeci z jejich selhani pfi objeveni prvnich problémd.
Péstounska péce, do které jsou svéfeny déti starsi, jiného etnika ¢i déti zdravotné
znevyhodnéné, je nesnadnym ukolem. Péstouni jsou vystaveni naro¢néjSim
problémiim tykajicich se téchto déti, ale rovnéZ problémiim souvisejicich s jejich
biologickou rodinou. Tyto vSechny okolnosti, ptipadné problémy by méli zadatelé
zvazit a poté zhodnotit své moznosti a schopnosti k takto narocné péci. Neziidka
se stava, ze 1 déti z péstounskych rodin se vraci zpét do ustavi. K piijeti ditéte

do péstounské péce by méli vyjadiit svlij nazor vsSichni ¢lenové péstounské
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rodiny. Pé&stouni by také méli zhodnotit své moznosti v poctu déti ptijimanych
do své péce.

Prestoze péstounskou péci nevznikd piibuzensky vztah, podle Matgjicka
(2002), se tyto vztahy neformalné vytvareji a udrzuji. Péstoun mé pravo
zastupovat dit€ a spravovat jeho zélezitostti pouze v b&znych vécech,

v mimoiadnych zalezitostech musi mit souhlas zakonnych zastupctu ditéte.

(Matjicek, 2002)

Rodice ditéte maji 1 nadale rodicovskou zodpovédnost, pokud ji nebyli soudem

zbaveni. Mohou se s ditétem stykat, maji k nému vyzivovaci povinnost.

Ackoli péstouni projdou ptipravou, jsou dostatené pouceni o pravech
a povinnostech v ramci péstounské péce, o tom, ze se jednd o péci docCasnou,
o pravech biologickych rodict, chtéji pro piijaté déti vytvofit trvalé zazemi.
Neradi uskuteciiuji kontakt déti s rodi¢i. Domnivaji se, ze timto kontaktem dojde

k narusenti jejich vztahi s ditétem a jejich vychovy.

O svéfeni ditéte do péstounské péce, podle Specianové (2006), rozhoduje soud.
Pted jeho rozhodnutim mutze byt dité, které se nachazelo v ustavni vychové
zrozhodnuti soudu, docasné svéfeno rozhodnutim obecniho ufadu obce
s roz$ifenou pusobnosti do péce osoby, ktera ma zdjem stat se péstounem, tzv.
predpéstounské péce. V tomto pripadé pak musi byt do 3 meésici od svéteni
do takovéto péce zahdjeno fizeni o svéfeni ditéte do péstounské péce, jinak
docasné svéteni pozbyva pravni ucinky.

Péstounska péce, jak pise Matgjicek (2002), zanika dosazenim zletilosti ditcte.
Muze byt ovSem zruSena i dfive, a to rozhodnutim soudu z dilezitych divodi,
avSak vzdy, pokud o to pozdda péstoun, umrtim ditéte nebo péstouna i

osvojenim.

Neni ojedin¢lé, Ze péstounska péce konci diive nez zletilosti, je zruSena. Sama
ve svém zameéstnani jsem se jiz setkala s n¢kolika piipady ukoncené péstounské
péce na zadost péstound. Vzdy jsem se domnivala, Zze ke zruSeni dochazi
vyjimecné, a to az v pozd¢jSim veku deti. Neni tomu tak. Se zruSenim péce se
setkavame 1 u malych déti, kdy pfi¢inou mize byt pravé neredlné zhodnoceni

moznosti péstountl. Neni také ojedinélé setkani s détmi v ustavni vychové, které
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se narodily maminkdm vyrlstajicim v péstounské péci ¢i osvojeni. Prestoze
je tato forma daleko méné kritizovana oproti péci ustavni, ma také sva uskali.

Ne vzdy splni ocekéavani se kterym déti do této formy ndhradni péce svéfujeme.

7.1 Individualni péstounska péce
Tato forma péstounské péce probiha v bézném rodinném prostiedi, ktery tvoii

péstoun a péstounka. Ti maji vétsSinou své vlastni déti nebo jiz déti vychovali.

( Mat&jicek, 2002)

7.2 Skupinova péstounska péce
Skupinova péstounska péce je, dle Mat¢jicka (2002), realizovana v ,,zatizenich
pro vykon péstounské péce. Takto jsou oznaCovany velké péstounské rodiny,

mnohdy se svymi vlastnimi détmi a dalSimi tfeba 4-6 nebo 1 vice pfijatymi détmi.

Dalsi moznosti, jak piSe Matéjicek (1999), je pak skupinova péstounska péce
v SOS détskych vesnickach v ¢ele s matkou péstounkou. Péstouni tady vykonavaji
péci na zakladé pracovni smlouvy ¢i dohody o pracovni ¢innosti, které uzaviraji

se zfizovateli téchto zafizeni.

7.3 Péstounska péce na prechodnou dobu
Do péstounské péce na prechodnou dobu muze soud svétit dité na navrh
organu socialn€ pravni ochrany déti osobam, které jsou zafazeny do evidence

osob vhodnych k vykonu péstounské péce na piechodnou dobu.

Jedna se o dobu, podle zédkona ¢. 94/1963 Sb. o roding, v platném znéni,
po kterou nemiize rodi¢ ze zavaznych divodua dité vychovavat, dale pak o dobu,
po jejimZ uplynuti Ize dat souhlas rodi€e s osvojenim (doba 6 tydnii po narozeni
ditéte) a dale o dobu do pravomocného rozhodnuti soudu o tom, Ze neni potieba

souhlasu rodicii k osvojeni.

Do péstounské péée na prechodnou se, podle Specianové (2006), dité svétuje

na zakladé rozhodnuti soudu o piedbézném opatieni. Poté je soud povinen
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nejméné jednou za 3 meésice prezkoumat, zda trvaji divody pro setrvani ditéte

v této péstounské péci.

Vyznam péstounské péce na prechodnou dobu by mél byt, jak pisi Gabriel,
Novak, (2008), v pomoci détem a mladym v nouzi, v jejich podpoie v obdobi
rozhodovéni o jejich dalS§im osudu, v ulehCeni zvladnuti situace v ptipadech, kdy
se ocitnou mimo domov. Dulezity je také Cas poskytnuty jejich rodi¢im

na vyteseni vznikl¢ situace, diagnostika, terapie a prognoza dalsiho vyvoje ditcte.

Tato forma péstounské péce je v zdkoné zakotvena jiz od roku 2006. Ptesto
jsem se dosud ve své praxi s profesionalnimi péstouny nesetkala. Podle mého
nazoru je to zpusobeno tim, Ze téchto péstouni na piechodnou dobu je velmi
malo. V této form¢é by méli péstouni o déti pecovat po kratkou — prechodnou
dobu. Avsak k détem by si méli vytvofit vztah, zajistit jim na tento, byt kratky
¢as, rodinné zazemi, citovou oporu. Stézi si dovedu piedstavit vytvaret stabilni

citovy vztah k ditéti tak, aby dité nebylo poznamenano odchodem z této rodiny.

Péstouni, se kterymi se setkdvam, se nejvice obavaji styku s biologickymi
rodi¢i. V této formé by péstouni biologickym rodi¢iim méli styk s détmi nejen
umoznovat, ale také s nimi spolupracovat, podilet se na jejich zméné zplsobu
zivota, na mozném navratu ditéte zpét do rodiny. Podle mého ndzoru vsak nasi

péstouni nejsou na jednani s rodici ptipraveni.

Problém spatiuji také ve financovani této péce. V této formé jsou péstouni
financovani stejné jako péstouni v klasické formé pestounské péce, a to davkami
statni socialni podpory. Jelikoz se vSak jednd o péstounskou péci pouze
na prechodnou dobu, v dobé, kdy vrodiné nebude umisténo zadné dite,
v mezidobi, nebude tato rodina financ¢né zajiSténa, coz mize byt problémem
pfi jejim rozhodovani o formé nahradni péce.

Péstounska péce na piechodnou dobu vyzaduje vysoké naroky. Proto bude
nejspiSe jeji zavedeni do praxe dlouhodobéjsi. V soucasné dobé se snazi
o vyskoleni kvalitnich rodin poskytujici tuto formu ndhradni rodinné péce

v Pardubickém kraji.
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8 PORUCENSTVI

Poru¢nika soud stanovi ditéti v pfipadech, jak uvadi Bubleova (2002), kdy
rodice ditéte zemfeli, nebo byli zbaveni ¢i jim byl pozastaven vykon jejich
rodi¢ovské zodpovédnosti. Dale se mize jednat o situace, kdy rodice nemaji

zpusobilost k pravnim tkonim v plném rozsahu.

O porucenstvi, jako dal§i formu ndhradni rodinné péce, se jedna podle
Specianové (2006) v piipadé, kdy poruénik vykonava osobni pééi o dité. Jde

o situace, kdy zije dité¢ ve spolecné domécnosti s poru¢nikem.

V téchto ptipadech méa pak porucnik i dit¢ narok na hmotné zabezpecCeni

davkami statni socialni podpory.

Poruc¢nik, jak uvadi Bubleova (2002), se stavd zdkonnym zastupcem ditéte,
avSak mezi nim a ditétem nevznikd takovy pomér jako mezi rodi¢i a ditétem.
Poru¢nik mé pravo a povinnost dit¢ vychovavat, zastupovat a spravovat jeho
majetek. Vykon funkce poru¢nika je pod pravidelnym dohledem soudu. Poru¢nik
podava soudu informace o osob¢ porucence, obvykle v roc¢nich intervalech.
Kterékoliv rozhodnuti poruénika v podstatné véci, kterd se tyka ditéte, vyzaduje

schvaleni soudu.

Porucnici se stavaji zdkonnymi zastupci ditéte. Dité zastupuji, vychovavaji
a spravuyji jeho majetek, jsou pod pravidelnym dohledem soudu. Stejné jako
pestouni nemohou v dulezitych vécech rozhodovat za svérené déti. Na rozdil od
nich vSak souhlas s rozhodnutim v podstatnych vécech tykajicich se ditéte jim
udéluje soud, nemuseji zadat o souhlas rodice. Stejné tak jako péstounska péce je i
porucenstvi, pokud je vykonavdno osobni péci o dit€, hmotn¢ zabezpeceno

davkami statni socialni podpory. Porucenstvi jde také kdykoliv zrusit.
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9 SVERENI DITETE DO PECE JINE
FYZICKE OSOBY NEZ RODICE

Dalsi z moZnosti nahradni rodinné péce, kterou zdkon o rodiné upravuje v §45,
je svéteni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodice. Podle uvedeného paragrafu
l1ze do takovéto péce svéfit dit€, vyzaduje-li to jeho zdjem a fyzicka osoba, které
ma byt dit¢ svéfeno poskytuje zaruku fadné vychovy a se svéfenim ditéte
souhlasi. Pfi volbé vhodné osoby dava soud piednost zpravidla piibuznému ditéte.
Takto lze svéfit dit€ i do spolecné péce manzeld. Soud je dale povinen pii svém
rozhodnuti vymezit osobdm, jimz je dit¢ do péfe svéfeno, rozsah prav

a povinnosti k ditéti.

Svéteni ditéte do péCe jiné fyzické osoby nez rodiCe lze chapat, podle
Specianové (2006), jako formu nahradni rodinné péce, jelikoz v jeho disledku
dochdzi k omezeni rodicl, zejména v péci o dit€. Rodice, na rozdil
od porucenstvi, ziistavaji 1 nadale zakonnymi zastupci ditéte, stejné¢ jako
u peéstounské péce. Rodicim zlstavad vyzivovaci povinnost k ditéti a pravo

spravovat jeho majetek.

Soud pfistupuje ke svéfeni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodice
v situacich, kdy jsou rodi¢e omezeni v péci o dité, a lze predpokladat, ze tato
situace nebude trvald. MiuzZe se jednat o pfipady, kdy jsou rodice dlouhodobé
hospitalizovani nebo jsou ve vykonu trestu apod. a nemohou vykondvat péci
o dit¢ vplném rozsahu. Za téchto podminek soud svéti dit€ urcené osobé
do doby, nez jsou opétovné rodi¢e schopni zajistit péci o dité. Dale pak tato péce
muze byt ukonCena urenim porucenstvi, ¢i svéfenim ditéte do péstounské péce.
Po dobu svéteni ditéte do péce jiné osoby nez rodiCe jsou rodiCe nadale

zakonnymi zastupci ditéte.

Svéteni do péce jiné osoby nez rodice je formou ndhradni rodinné péce
na urovni péstounské péce, kdy vSak péce neni hmotné zabezpecena davkami

statni socialni podpory, rodi¢iim je pouze stanovena vyzivovaci povinnost k ditéti.
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1 VYZKUM

1.1 Cil vyzkumu

Oblast péce o déti vyristajici mimo vlastni rodinu je v poslednich letech ¢asto
medidlné kritizovanou. Jednd se pfedevSim o kritiku péce o déti v zafizenich
ustavni vychovy, do které spadaji také kojenecké tstavy a détské domovy pro déti
do 3 let véku. Mnozi se domnivaji, Ze tato zafizeni jsou plna péknych, zdravych
a opusténych déti, které by mohly ihned pfejit do péce nédhradnich rodicl, presto
si je tato zafizeni drzi, aby se neuzaviela. Mnohdy jsou stale chdpana jako

vydobytek socialismu, velkého kolektivniho zatizeni.

Vzhledem ke své profesi, socialni pracovnice kojeneckého ustavu a détského
domova, jsem si toto téma vybrala. Cilem prace je poskytnout prehledny nahled
na problematiku kojeneckych ustavii a détskych domovl pro déti do 3 let véku

a spjatost téchto zafizeni s ndhradni rodinnou péci.

1.2 Vyuzité metody vyzkumu
Bakalafska prace ma charakter kvalitativniho vyzkumu, kdy jsem v praktické

¢asti vyuzila metody analyzy dat a metody kasuistiky.

Kvalitativni vyzkum v humanitnich védach stanovuje, dle Svece a Manaéka
(2004) rtzné pristupy ke zkoumdani pedagogickych jevii, kdy do poptedi

nevystupuje kvantifikace empirickych dat, nybrz jejich kvalitativni rozbor.

1.2.1 Metoda kazuistiky

., Pojem kazuistika (lat. casus = pripad) je znamy jiz od antickych pocatkit nasi
kultury. Oznaceni kazuistika je v soucasné dobé pouzivano v mediciné,
psychologii, pedagogice a sociologii k popisu jednotlivych (zajimavych,
neobvyklych) pripadu. “(Musilova, 2003, str.9)

Kazuistika, kterou jsem zvolila ve své praci, je, dle Musilové (2003),
vyzkumna metoda jednotlivych ptipadii nebo zivota jedince. Nalezi do kategorie

neexperimentalnich metod. Sjednoceni udaji ziskanych touto metodou umoziuje
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podstatny nahled do vyvojového procesu jednotlivce. Zjisténé zavéry vsak plati
pouze pro pozorované dit€¢. Z tohoto diivodu nemohou byt aplikovany na jiné

jednotlivce.

Kasuistickd metoda je, jak piSe Musilova (2003), vyuzivana v ptipadech, kdy
je potieba ziskat uceleny pohled na dosavadni vyvoj jedince, nebo pii sledovani
nestandardnich jedincii, kam lze zaradit napiiklad déti socidlné izolované.
Obvykle obsahuje osobni a rodinnou anamnézu, konkrétni popis pfitomného stavu
sledovaného jevu, stanoveni pravdépodobnych faktorti, které stav ovlivnily

a prognozu obsahujici ptislusna doporuceni a opatfeni.

1.3 Analyza cinnosti kojeneckych ustavii a détskych
domovii pro déti do 3 let véku v letech 2004 - 2008

Data kanalyze &innosti jsem ziskala zaktualnich informaci Ustavu
zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky pro jednotliva obdobi. Poté

jsem je uspotadala do piehlednych tabulek a doplnila grafy a komentafi.

1.3.1 Pocet zarizeni, kapacita zarizeni, pofet umisténych déti

2004 2005 2006 2007 2008

pocet zafizeni 37 37 34 33 33
kapacita zafizeni 2001 1987 1877 1871 1871
pocet umisténych déti k 31.12. 1570 1565 1470 1407 1418
Tabulka €. 1 Pramen: Aktualni informace UZIS

KOJENECKE USTAVY
A DETSKE DOMOVY PRO DETIDO 3 LET VEKU
V LETECH 2004 -2008

3000
2000
1000

2004 2005 2006 2007 2008

B poCet zafizeni B kapacita zafizeni O poCet umisténych déti k 31.12.

Graf ¢. 1
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1.3.1.1 ROZBOR

Z vyse uvedené tabulky a nasledné z grafu vyplyva, Ze pocet kojeneckych ustavii
a détskych domovii pro déti do 3 let véku za obdobi od roku 2004 do roku 2008

zafizeni a také pocet déti v nich.

1.3.2 Prehled prijatych a propusténych déti

2004 2005 2006 2007 2008
POCET PRIJATYCH DETI 1871 1847 1673 1741 1931
PO¢ETPROPU§TENYCH
DETI 1887 1812 1714 1803 1948
Tabulka ¢. 2 Pramen: Aktuélni informace UZIS

PREHLED PRIJATYCH A PROPUSTENYCH DETI
V KOJENECKYCH USTAVECH
ADETSKYCH DOMOVECH PRO DETIDO 3 LET VEKU
V LETECH 2004 - 2008

2000
1800
1400 T T T T
2004 2005 2006 2007 2008
|I:| POCET PRIJATYCH DETi m POCET PROPUSTENYCH DETI |
Graf ¢. 2

1.3.2.1 ROZBOR

Z tabulky ¢. 2 a grafu . 2 je patrné, Ze pocty pfijatych a propusSténych déti jsou
témer shodné. V letech 2004, 2006 a 2008 mirné prevazuje pocet propusténych
déti. Z vyse uvedenych informaci vyplyva, ze déti v téchto zatfizenich nesetrvavaji

dlouhodobé.
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1.3.3 Prehled prijatych déti podle diivodu jejich umisténi

2004 | 2005| 2006 | 2007 | 2008
PRIJATE ZE SOCIALNICH DUVODU 853| 875| 853| 822 1039
PRIJATE ZE ZDRAVOTNICH DUVODU 610| 594| 519| 572| 595
PRIJATE ZE ZDRAVOTNE SOCIALNICH DUVODU | 408| 378| 301| 347| 347
Tabulka ¢. 3 Pramen: Aktualni informace UZIS

PREHLED PRIJATYCH DETI
DO KOJENECKYCH USTAVU A DETSKYCH DOMOVU
PRODETIDO 3 LET VEKU
V LETECH 2004 - 2008

1500

B PRIJATE ZE SOCIALNICH
1000 — DUVODU

B PRIJATE ZE
500 ZDRAVOTNICH DUVODU
0 O PRIJATE ZE ZDRAVOTNE

' ' ' ' SOCIALNICH DUVODU
2004 2005 2006 2007 2008

Graf ¢. 3

1.3.3.1 ROZBOR

Rozborem divodi pro piijeti déti do kojeneckych tustavii a détskych domovil
jsem zjistila, Ze stale pievazuji socialni ditvody nad diivody zdravotnimi. Ptesto
se domnivam, ze i déti, které se dostavaji do téchto zatizeni ze socialnich divoda,

vyzaduji zdravotni péci, kterou jim jsou tato zafizeni schopna zajistit.
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1.3.4 Piehled propusténych déti podle zptisobu FeSeni jejich

dalSiho osudu

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008
DO OSVOJENIi SE SOUHLASEM RODICU 358| 313| 268| 234| 296
DO OSVOJENi PRO NEZAJEM 148| 153| 131| 161| 153
DO OSVOJENIi PRO ZBAVEN|I RODICU RODICOVSKYCH PRAV| 36| 35| 22| 25| 24
DO JINE FORMY NRP 167 | 151| 145| 163| 185
DO VLASTNi RODINY 879| 864 | 861| 9691023
DO DETSKEHO DOMOVA | 164 | 161| 140| 121| 159
DO USP 30| 47| 46| 34| 46
JINAM 105| 88| 101| 96| 62
UMRTI 221 21| 17| 10| 11
Tabulka ¢. 4 Pramen: Aktualni informace UZIS
PREHLED PROPUSTENYCH DETI
Z KOJENECKYCH USTAVU A DETSKYCH DOMOVU
- = 0 DO OSVOJENI SE
PRO DETI DO 3 LET VEKU DO OSVOUEN SE st
V LETECH 2004 - 2008 )
B DO OSVOJENI PRO
1200 NEZAJEM
B DO OSVOJENi PRO
1000 ZBAVENI RODICU
RODICOVSKYCH PRAV
= DO JINE FORMY NRP
800
m DO VLASTNi RODINY
600
@ DO DETSKEHO DOMOVA
400 :
B DO USP
200 O JINAM
0 - T T T T o UMRTI
2004 2005 2006 2007 2008
Graf ¢. 4

1.3.4.1 ROZBOR

Tabulka ¢. 4 a graf ¢. 4 je rozborem moZnosti odchodl déti z kojeneckych

ustavil a détskych domovt. Je patrné, Ze nejvetsi ¢ast déti odchazi do své vlastni

rodiny, procento téchto déti se v pribehu sledovaného obdobi zvySuje. Dalsi

pocetna cast déti odchazi do NRP. Mala ¢ast rodict je zbavena rodi¢ovskych prav.
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V piipadé osvojeni jde v nejvice pfipadech o osvojeni déti se souhlasem jejich
rodi¢t. Z tohoto je patrné, ze 1 v piipadé umisténi déti v téchto zafizenich se
1 nadale s biologickou rodinou pracuje, svétené déti nemaji uzavienou cestu zpét

ke své vlastni rodiné.

1.3.5 Vyhodnoceni

Z provedeného rozboru dat je patrné, ze déti v kojeneckych ustavech
a détskych domovech pro déti do 3 let pobyvaji po dobu nezbytné¢ nutnou
k vyteSeni jejich osudu. Pocty pfijimanych déti béhem kalendainiho roku jsou
témét shodné, v nékterych letech i niz$i nez pocty déti propusténych. Nejvyssi
procento téchto déti se do zafizeni sice dostava ze socidlnich divodu, ale dle
mého nazoru i tyto déti, které pochdzeji z dysfunkcnich ¢i afunk¢nich rodin,
potiebuji také kvalitni, komplexni zdravotnickou pé¢i, a to at’ uz psychologickou,
tak 1 1¢karskou, rehabilita¢ni ¢i logopedickou, kterou jim tato zafizeni poskytuji.
Z analyzy také vyplyva, Ze nejvice déti z téchto zafizeni odchéazi zpét do své
puvodni rodiny a dal$i vysoké procento déti pfechazi do nahradni rodinné péce.
Nejcastéji pak odchazeji do osvojeni se souhlasem rodict, ale téz urcita ¢ast deéti
pro nezdjem rodicli ¢i je umisténa dojiné formy ndhradni rodinné péce,
pestounské péce, poruCenstvi apod. Ve sledovaném obdobi doslo také k ubytku

téchto zafizeni a tim 1 ke snizeni poctu umisténych déti.
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1.4 Kazuistika

Jifi V., nar. 18. 5. 2004, hyperaktivni dité, projevy ADHD, projevy deprivace,
leh¢i psychomotorickd retardace, od narozeni vyrista v Kojeneckém tustavu

a détském domové z ditvodu natizené ustavni vychovy.
ANAMNEZA

1.0sobni anamnéza:

Jitik se narodil jako prvni dité¢ matky epilepticky. Porod spontanni, zdhlavim,
zkalena plodova voda, tésné pied porodem preeklampsie. Textacné 40. tyden,
porodni hmotnost 2.750 g, délka 49cm. Chlapecek byl po porodu vitalni, Agar 10
10 10 po porodu u Jifika pozorovany tfesy, charakteristické pro abstinencni
syndrom, po ndstupu kojeni pfiznaky tfesu caste¢né vymizely, doporuceno

neurologické sledovani.

Na novorozeneckém oddé€leni bylo dité spole¢né s matkou, kojeno, v noci vSak
matce odebirdno, krmeno umélou vyzivou, pro udajné nutny spanek matky
bez pirerusovéani, jako prevence epileptickych zachvatl. Z novorozeneckého
oddéleni chlapec spolecné s matkou pielozen po dohodé s méstskym uradem,
oddélenim socidlné pravni ochrany ditéte a souhlasem matky do kojeneckého
ustavu
a détského domova. Matce byl doporucen zacvik v péci o dité a pomoc pfi feSeni

socialni situace.

Pii pfijeti bylo dité cilé, vitadlni, hlavicka mikrocephalickd, vzhledem
k anamnéze vysloveno podezieni na fetalni alkoholovy syndrom. Od piijeti byl
sledovan neurologem, tfesy pozorovany v prvnich tfech mésicich, zpocatku
1 sklon khypertonii. Zahgjila se Setrna rehabilitace, dit¢ pomérné dobie
prospivalo, po tfetim mésici drazdivost vyrazné ustoupila. Kojen kratce, matka

propusténa ze zatizeni k zafizovani Gipravy podminek a feSeni své socialni situace.

Béhem dalSiho pobytu chlapecek véaznéji nestonal, v r. 2007 prodélal
oboustrannou otitidu 1é¢enou antibiotiky. Jinak ob¢asné infekty dychacich cest,
gastroenteritidy, v r. 2007 plané neStovice. Po celou dobu astenicky habitus, tvar

1 velikost lebky, typ postavy napadné¢ podobny biologickému otci, lehci
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psychomotorické retardace. Posadil se v 10 mésicich, lezl v 9 mésicich, zacatek
chiize v 16 mésicich, prvni smysluplné slovo ve 12 mésicich, mezi 2. a 3. rokem
vyrazné zlepSeni v fe€i, upraven neurologicky nalez, v 16 mésicich vykonal
potfebu na hrnicku, byl-li v€as vysazen, do konce pobytu v zafizeni (témét
do 4 let véku) pln€ Ccistotu nezachovaval, od 3 let samostatny pii jidle.
V pozdéjsim obdobi se projevovaly drobné poruchy pohybové koordinace, Casté
sttidani nélad, afektivni stavy doprovézené autoagresi. BEehem pobytu provedeno
vySetteni metabolickych vad, nebyl zjistén nalez, specificky pro dédi¢né poruchy
metabolismu. Chlapec doposud neprodélal zadné operace, nemél zZadné vaznéjsi

urazy.

2. Rodinna anamnéza

Matka:

Lydie V., v&k 34 let, svobodné, obéanka CR. M4 ukonéeno zakladni vzd&lani.
V détstvi byla adoptovana. V této adoptivni rodin¢ vyristala s jednim bratrem,
vlastnim synem osvojiteld. Od détstvi se 1€¢ila pro epilepsii, na zéklad¢ tohoto
onemocnéni ji byl pfiznan invalidni dichod. Adoptivni rodice matky zemfeli,
po osvojitelich vlastni 1/3 rodinného domku, ktery vSak neni obyvatelny. Zbytek
domku vlastni bratr. S bratrem matka neudrzuje zadny kontakt, v ramci dédického
fizeni dosSlo mezi nimi ke konfliktim. Matka je simplexni osobnost, podezieni
na nikotinismus a etylismus v téhotenstvi. V dob& pfed narozenim ditéte jiz
nemé¢la kde bydlet, del§i cas pfespavala na riznych mistech, vétSinou
u asocidlnich osob, ale také na nadrazi. Nemé zadné piibuzenstvo kromé bratra
z adoptivni rodiny.

Otec:

Petr C, v&k 37 let, rozvedeny, Zije u svych rodi¢t, pravdépodobnd zdrav.
Z ptedchozich dvou vztahti mé dvé déti. Rodice neziji spolecné. Otec pracuje jako
délnik v tovarné€. Otcovstvi bylo uréeno vice jak jeden rok po narozeni ditéte, a to

soudné. Otec otcovstvi k ditéti popiral, ze znaleckych posudkii vSak vyplynulo,

ze lze otci pritknout otcovstvi.
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3. Ustavni anamnéza

Jitik byl pfijat do péce kojeneckého ustavu 5. den po narozeni, spolecné
s matkou. Pobyt v kojeneckém ustavu byl matce doporucen lékafi
novorozeneckého oddeleni a méstskym ufadem, oddélenim socidlné prévni
ochrany ditéte. Divodem byl zdravotni stav ditéte a matky, ale také Spatna
socidlni situace rodiny. Matka s ditétem byla piijata k zdcviku v péci o dité

a vyreseni socidlni situace.

Sle¢na Lydie byla v kojeneckém ustavu ubytovana na pokoji pro matky

s détmi. Matka byla poucena o fadné péci o dité, s fadem zafizeni.

O chlapecka pfes den peCovala matka pod dozorem zdravotnich sester,
pies noc byl Jifik umistén na odd€leni (vzhledem k onemocnéni matky), kde o n¢j
pecoval personal kojeneckého tustavu. Matce bylo poskytnuto socialni
poradenstvi, pomoc pii vyfizovani davek statni socidlni podpory, vyzadani
rodného listu ditéte a pfi registraci ditéte na zdravotni pojisténi. Chlapecek jevil
znamky nedostate¢ného fyziologického a neurologického vyvoje, vyzadujici delsi
dobu sledovani, aby bylo vylouceno dal$i postizeni. Od oSetfujiciho neurologa
matky bylo zjisténo, Ze ta je z neurologického hlediska schopna zajistit péci o své
dit€¢ 24 hodin denn¢. S ohledem na tuto zpravu byl chlapec matce ponechan také
pfes noc. Matka i1 nadale shanéla ubytovani pro sebe a dité, ale marné. V dobé
celodenni péce jiz tuto péci prestala zvladat, Jitikovym pla¢em byla podrazdéna,
Casto si st€Zovala na bolest hlavy. Jevila se velice neklidnd, pii jeho placi na n¢j
v rozruseni kticela, byla z n¢j nervézni. Také Jiticek se jevil podrazdény, plactivy.
Nasledn¢ byla matka ze zafizeni propusténa, a to z kapacitnich davodi.
S ohledem na zdravotni stav ditéte, osobnost matky a jeji socialni situaci, matka
souhlasila s dalSim pobytem ditéte v zafizeni. Matka se opétovné vratila
na ubytovnu a pokousela se shanét vlastni bydleni. Jifika v zafizeni navstévovala
cely prvni rok jeho pobytu velice Casto, vyzivné vzdy zaplatila. Utvoftila si vztah

k ditéti v rdmcei svych osobnostnich moZnosti.

Vzhledem k nerovnomérnému psychomotorickému vyvoji chlapec vyzadoval

sledovani détskym neurologem, rehabilitaéni péci. Pridruzily se také problémy
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s pfijmem potravy. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o rizikové dité¢ z velmi
rizikového tehotenstvi, byla predpokladand doba dalsiho pobytu ditéte v zatfizeni
odhadnuta na jeden rok. Matka nezarucovala svym zplsobem, ze by tak narocnou
péci byla schopna ditéti plnohodnotné poskytnout. U Jitika byla nafizena tstavni

vychova.

Ve véku 15 mésict dle psychologického vySetfeni chlapec odpovidal 10 — 11
mésiciim, prozatim v hranicnim pasmu mentalni retardace, byly naznaceny
deprivacni projevy a projevy ADHD. Hral si sam, ostatni déti nekontaktoval.
Okoli sledoval, emoc¢ni odezva byla stereotypné kladnd. Obcas byly zastiZzeny
projevy autismu. Pfi vychovném zaméstnani se dokézal soustiedit jen kratkou
chvili, nespokojenost projevoval pld¢em a kiikem. Byl drobny, neodpovidal
vahovée ani vyskoveé svému veku, jednalo se pravdépodobné o vyvojovou poruchu

na podkladé fetalniho alkoholového syndromu.

Matka stale neméla utvofeny podminky pro névrat ditéte zpét do jeji péce.
Bydlela na ubytovné v jedné mistnosti, nedostatecné zatizené. O matce bylo
znamo, Ze Casto poziva alkoholické ndpoje. Tato tvrzeni matka popirala, odmitala
navrhované ambulantni 1é€eni. I pfi n€kterych navstévach v zatizeni byl z matky
citit alkohol. K ditéti se vSak chovala pékné¢, ale jiz ho navstévovala méné cCasto.
Vzhledem k tomu, Ze se matce dlouhodob¢ nedatilo zménit Zivotni styl a zajistit
podminky pro vychovu a protoze dité vyzadovalo vSestrannou, individudlni péci,

byl Jitik navrzen do ndhradni rodinné péce — p€stounské péce.

V této dobé bylo soudné uréeno otcovstvi pana Petra C. k ditéti. Pro Jifika
nebyla, vzhledem k jeho zdravotnim problémlim, v rdmci kraje nalezena vhodna

rodina.

Rodice zacali spole¢né chlapce navstévovat, vztah mezi sebou urovnavat a vést
spole¢nou domdacnost u rodi¢ii otce. Jitik ze zafizeni odchédzel s rodi¢i domil
na propustky a zalal se navazovat vztah mezi rodi¢i a ditétem. Zadost
o zprostiedkovani nahradni rodinné péce byla pozastavena. Po piil roce vztahu

vvvvvv

o dit¢ naprosto pfestal projevovat zdjem, matka projevovala zdjem sporadicky.
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Z4dost o nahradni rodinnou pééi byla obnovena a postoupena MPSV. Chlapec byl

ptihlasen k dochazce do specidlni matetské skoly.

Koncem roku 2007 byla vybrdna vhodnd péstounska rodina. Rodina byla
seznamena s anamnézou ditéte, pribéhem pobytu. S chlapeCkem se seznamila
nejen v zafizeni, ale také na vychdzce mimo néj. Bohuzel vSak jiskiicka
ustoupila. Nasledné byla vytipovana nova péstounskd rodina, pani Jana a pan
Pavel, ktefi byli sezndmeni s anamnézou ditéte, byla jim vysvétlena péce, kterou
bude Jifik vyzadovat tak, aby se piedeSlo eventudlnim neredlnym ocekavéanim.
Nasledn¢ byli seznameni s ditétem, s problematikou péstounské péce, s moznosti
kontaktu matky s dité¢tem. Poté zacali chlapce v zafizeni navstévovat, brat si jej
na propustky a vytvaret vztah mezi ditétem a rodinou. Chlapecek byl propustén

do predpéstounské péce mesic po jeho seznameni s rodinou.

4. Skolni anamnéza

V roce 2007 ve v€ku 3 let a 7 mésict nastoupil dochdzku do specidlni matetské

Skoly.

V této dobé pii psychologickém vySetfeni spolupracoval, musel byt
usmérnovan, pozornostné¢ byl labilni. V plnéni tkoldi patrna nerovnomeérnost,
rozptyl, povrchnost. Hyperaktivita vyraznéjsi, vyrazné projevy ADHD. Levak.
Plnil tkoly v rozmezi 2 — 3,6 let., nedokonceny fecovy vyvoj. Aktudlni kresba

na urovni ¢aranice s verbalnim doprovodem.

Doporucena: logopedie, stimulace vSeobecnych védomosti, soustiedénou
¢innosti prodluzovat dobu koncentrace pozornosti ditéte, rozvijet ptirozenou
cestou aktivni slovni zasobu, upevnovat odpovidajici tichop psaciho nacini,

rozvijet kresebné dovednosti

5. Analyza piipadu

U chlapce se objevovaly problémy dvojiho typu. Zatéz jiz z prenatalniho obdobi,
kde jsou uvadény rizikové faktory s moznymi dopady na celkovy neuropsychicky
vyvoj ditéte. Je to predevSim nikotinismus a stylismus matky a k tomu uzivani
antiepileptik, ale také kratce po porodu — podezieni na fetalni alkoholovy syndrom

s abstinencnimi pfiznaky. Pobyt v ustavni péci jiz od narozeni, absence citové
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vazby na jednu osobu, ke které si dit¢ vytvari primarni vztah. Psychicka

deprivace. -

6. Doporuceni pii odchodu ditéte ze zaiizeni

Pomoc pfi adaptaci v nové roding, vhodny individudlni pfistup, trpélivost,
avsak duaslednost pti odbouravani projevi deprivace. Po navozeni pocitu bezpeci

u ditéte, citového pouta, mozné jeho zaclenéni do MS.

Zajisténi logopedie, s ditétem co nejvice komunikovat, dit€¢ zaméstnavat.
Koordinovat zbrklost a tim piedchdzet moznym uraztim, castou pochvalou
stimulovat kladnou motivaci ke spolupraci. Pfi potizich s adaptaci vyuZzit
konzultace psychologa, coz je mozné zajistit v kojeneckém ustavu.
Pii problémech v kontaktu s biologickou matkou moZznost vyuziti asistence,
neutralniho prostiedi, jednorazové <¢i opakované poradenské intervence
od pracovnikl kojeneckého tstavu nebo ptislusného obecniho (méstského) uradu.

VSsichni pracovnici jsou pro péstounskou rodinu s radou a pomoci k dispozici.

7. Soucasny stay

Jitik je vsoucasné dob¢ v péstounské péci. S péstouny zije na vesnici
v rodinném domku. Péstouni maji dalsi své dvé vlastni déti, syna a dceru, oba jsou
jiz zletili. Syn zije sam, je na rodi¢ich nezavisly. Dcera je zdravotné
znevyhodnénd, avsak rodina se ji snazi pomoci plné zaclenit do spolecnosti. Dceti
rodi¢e zakoupili byt, s vedenim domacnosti a s hospodafenim s financemi ji
pomahaji. Dceru navstévuji denné. Jifik v péci péstounil ucinil vyrazné pokroky,
je na oba citové vazany. Pani Jana s chlapcem zlstala doma, vénuje se mu,
je zajisténa individualni péce. Chlapec je také piihlasen k dochdzce do specialni
matetské Skoly, kam by zacal dochdzet po adaptaci na novou rodinu. Jitikovi byl
také pfiznan piispévek na péci, rodiné byla poskytnuta pomoc pii vyfizovani
davek SSP. Matka chlapce po umisténi do predpéstounské péce navstivila pouze
jedenkrat. Navstéva probihala v neutrdlnim prostfedi méstského uradu. Matka
vSak na tuto navstévu prijela spoleéné se dvémi asocidlnimi osobami. Chlapci
se téméef nevénovala, po patnacti minutach s ditétem nekomunikovala, snazila
se komunikovat pouze s dospélymi. Poté zacala byt nervozni, navstévu ukoncila.

Na dal$i domluvené navstévy jiz nepfijela. Matka se nejdifive proti rozhodnuti
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o péstounské péci odvolala, poté vsak toto odvolani vzala zpét. V soucasné dob¢
ma matka dalsi dit¢, které je v ustavni péci, stale poziva alkoholické népoje
a odmita 1é¢bu, nemd podminky pro vychovu ditéte, bydli na ubytovné. Socidlni
situace matky se nijak nezménila. Jak je ze soucasného stavu patrné, péstounska
pé€e byla ku prospéchu ditéte a jedinym moznym feSenim jeho osudu. Matka
by dosud nebyla schopna, zhledem ke svym moZznostem plnohodnotné zajistit

Jitikovi odpovidajici péci.

1.4.1 Shrnuti

Cilem ptipadové studie bylo na konkrétnim piipad¢ poukéazat na propojenost
péce o déti v ustavnim zafizeni s ndhradni rodinnou péc¢i, ale také s péci vlastni
rodiny. K zajisténi ucelu této vyzkumné metody jsem si vybrala kasuistiku ditéte
umisténého v kojeneckém ustavu a détském domove pro déti do 3 let. Chlapec byl
v tomto zafizeni umistén nejdiive spole¢né s matkou, ¢imz ji byla dana Sance
o dit¢ vramci pobytu v zafizeni pecovat, naucit se zvladat péci o dité, vyuzit
moznosti rad a pomoci zkuSenych zdravotnickych pracovnikli, coz vSak
nezvladala a dit¢ v zafizeni ponechala. Pfesto se i1 nadéale s matkou ditéte
pracovalo ve snaze pomoci ji preklenut nepfiznivou zivotni situaci a umoznit
jinasledné o své dité pecovat. Béhem pobytu bylo urceno otcovstvi k ditéti, matka
se snazila zménit zplisob svého zivota a zajistit pro dit¢ podminky pro péci ve své
rodin€. Pfesto i tuto situaci matka nezvladla a chlapec nadale setrval v tstavni
péci. Z tohoto divodu, kdy nebylo mozné zajistit navrat dité¢te do své plvodni
rodiny, byl nasledn¢ chlapec navrzen do nahradni rodinné péce, pestounské péce,
kam byl pozd¢ji umistén.

Kasuistika jist¢ také odhaluje, Ze ne ve vSech pfipadech déti svétenych
do ustavnich zatfizeni lze jejich osud vyfesit v kratké dobé. Prace s biologickou
rodinou ¢i hledani dalSich moznosti feseni osudu déti v ne€kterych piipadech

vyzaduje delsi Cas.
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ZAVER

Predstavy vefejnosti o nahradni rodinné péci i o Gstavni péci jsou mnohokrat
spojeny s nejasnostmi, nesrovnatelnostmi, ovlivnény medidlnimi prostiedky. Tyto
predstavy jsou ovlivnény nedostatecnou informovanosti o této problematice.
Z tohoto ditvodu jsem se snaZila svou praci objasnit nejen problematiku nahradni
rodinné péce, ale také kojeneckych tustavii jako jedné z variant ndhradni vychovné
péCe o déti, o které se jejich biologickd rodina neumi, nechce nebo nedokaze

postarat.

Nahradni rodinnd péce je jednou znejlepSich variant v péci o déti, které
nemohou vyristat ve své rodin¢. Umoziiuje tak détem vyrastat v roding, kterd jim
poskytne lasku, péci, pocit bezpeci, a to v takové mire, kterd se nejvice priblizuje
zivotu v ,,normalni“ rodin€. Ne vSak vzdy je tato forma vychovy hned tou nejlepsi
variantou v piipadé¢ selhani rodiny vlastni. Jsou také rodiny, které potiebuji
pomoci pieklenout tiZzivou Zivotni situaci, pomoci ve zvladnuti péce o své dité
a mit tak Sanci se co nejdiive opétovné o své dité postarat. Praveé pro tyto déti zde
jsou ustavni zafizeni, kterd se snazi témto rodindm pomoci a upravit jejich vztah
a péci o déti tak, aby se mohly vratit zpét do své rodiny. I Gstavni zafizeni prosla
zménami a v soucasné dob¢ poskytuji komplexni odbornou péci détem ve snaze
0 jejich co nejkratsi pobyt v téchto zatfizeni a brzké vyteseni jejich dal§iho osudu.
Z téchto divodl se domnivam, Ze 1 tato zafizeni maji své misto v systému péce
0 ohroZené déti a jisté¢ by bylo chybou je rusit. Vzdy budou déti a jejich rodiny,

které budou jejich péci potiebovat.

Teoreticka cast je zaméfena na pojmy, formy a charakteristiku ndhradni
rodinné péce a dale pak objasiiuje problematiku kojeneckych tustavii, jako zatizeni
nahradni vychovné péce. Ve druhé, praktické Casti se pak vénuji rozboru ¢innosti
kojeneckych ustavl a détskych domovt pro déti do 3 let véku v rozmezi péti let.
Dale se pak vénuji kazuistice ditéte umisténého v kojeneckém ustavu, které bylo
nasledné umisténo v nahradni rodinné péci, péstounské péci. Na této kazuistice

se snazim objasnit praci kojeneckého ustavu s biologickou rodinou, poukazat
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na zajisténi odborné komplexni péfe o déti v téchto zafizenich a dale pak

7

na propojenost ustavni péce s nadhradni rodinnou péci.

Vé&fim, Ze se mi v praci podafilo splnit v§echny vyty€ené cile a tim urcitou
mirou pfispéla k objasnéni této problematiky. Snahou vSech, a to jak ustavnich
zafizeni, tak i nahradnich rodi¢a ¢i vychovateld, je poskytnout détem co nejvice

lasky, péce, pocitu jistoty a bezpeci. Zajistit jim co nejlépe prozité détstvi.

Foto: Interni materialy KU a DD Svitavy
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Priloha ¢.1:

Seznam kojeneckych tustavii a détskych domovii — zdravotnickych zarizeni

k 31. 5. 2009, podle adresaie zdravotnickych zafizeni UZIS CR:

1. Fakultni Thomayerova nemocnice s pol., Kojenecky ustav s détskym

domovem, Praha 4
2. FN Kralovské Vinohrady, Détsky domov Hillary Clinton, Praha 10
3. Détsky domov Charlotty Masarykové, Praha-Zbraslav
4. Détsky domov Kladno
5. Kojenecky ustav Kolin
6. Détsky domov Milovice
7. ON Mlada Boleslav, Détsky domov
8. Détsky domov Strancicce
9. Kojenecky tstav s détskym domovem Plzen
10. Détsky domov Trnova
11. Krajsky détsky domov pro déti do 3 let AS
12. Kojenecké ustavy Usteckého kraje, p.o — pracovisté Most
13. Kojenecké ustavy Usteckého kraje, p.o — pracovisté Teplice
14. Détské centrum SLUNICKO Liberec, p.o.

15. Sdruzeni ozdravoven a léCeben okresu Trutnov, Deétsky domov a

kojenecky ustav, Dvir Kralové nad Labem
16. Détsky domov pro déti od 1 do 3 let Holice
17. Détské centrum Sezemice
18. Kojenecky ustav a détsky domov Svitavy
19. Détské centrum Jihlava
20. Détsky domov Kamenice nad Lipou

21. Détské centrum Brno



22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Kojenecky ustav Kyjov
LILA Domov pro postiZzené déti Otnice

Sdruzena zatizeni pro péci o dit€¢ v Olomouci, p.o., Détsky domov pro déti

1—3leté

Sdruzena zatizeni pro péci o dit¢ v Olomouci, p.o.,Kojenecky tstav
Détské centrum Pavuéinka Sumperk, p.o., Détsky domov

Détské centrum Pavuéinka Sumperk, p.o., Kojenecky ustav
Kojenecke a détské centrum, p.o., ValaSské Mezific¢i

Détské centrum Zlin

Détské centrum Ctyilistek, p.o., Havifov-Sucha

Détsky domov Janovice u Rymarova

Détské centrum Ctyilistek, p.o., Opava

Détské centrum Domecek, Ostrava Zabieh
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