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Anotace

Diplomova prace ,,Projekt jako vyucovaci metoda pii vyuce fyziky“ pojednavd o
moznostech vyuziti projektové metody ve vyuce fyziky na 2. stupni zakladnich skol.
Obsahuje jak teoreticka vychodiska projektové vyuky, tak i praktickou sondu v podobé
realizace vybraného projektu ,,Fyzika a télocvik®. Ta méla za ukol ovéfit efektivitu

projektové vyuky po strance znalosti zaktl i po strance didaktické a organizacni.

V prvni ¢asti se zabyva moznostmi projektové vyuky u nas, jejim historickym vyvojem
a pedagogicko-psychologickym rozborem. V druhé ¢asti jsou uvedeny naméty vlastnich

projekti, véetné vlastni realizace jednoho z nich a podpirné didaktické materialy.
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Abstract

The diploma thesis “Project as an educational method for teaching physics “deals with
the possibilities of using project-based method for teaching physics at primary schools.
Not only does it contain the theoretical background of project-based teaching, but also
deals with practical issues in the form of an implementation of a chosen project
“Physics and physical education”. The aim of said project was to evaluate the efficiency
of project-based teaching as far as the knowledge of pupils and didactical and

organisation issues are concerned.

The first part of this work deals with the possibilities of project-based teaching in Czech
Republic, its historical development and pedagogical-psychological analysis. The
second part states the topics of my own projects (including my own implementation of

one of these projects) and also contains some secondary didactical materials.
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1. Uvod

Zdivodnit pro¢ ucit fyziku na zékladni Skole miize byt, zvlasté v pripadech, kdy
oponent je nefyzik, velmi slozité. Nefyzikiim sotva dokédzeme srozumiteln¢ vysvétlit a
piesvédCivé zduvodnit bézné uzivana tvrzeni o fyzice, jako o piirozené soucasti
vseobecného vzdélani. Tvrzeni o fyzice jako o bézné soucésti naSeho Zivota je pro
ucitele fyziky véc tak samoziejma, stejné jako to, ze fyzika je disciplina, kterd pomaha
utvafet v myslich zaka zaklady fyzikalniho obrazu naseho svéta. Vzhledem Kk pievaze
praveé nefyzikl ve Skolské administrativé bychom se méli vice zaméfit na specifickou
cast skolské fyziky. Tou je predevsim rozvijeni fyzikdlniho mysleni, které bez ohledu
na jeho obecnou dulezitost pomutze zakim fesSit nebo pochopit fadu situaci, které znaji
z redlného zivota. Pojem fyzikdlni mysleni neni ni¢im novym a samotna didaktika
fyziky se jim zabyva jiz del$i dobu. Pod timto pojmem rozumime mysleni, které se
profiluje z velké rozmanitosti fyzikalnich jevi, skuteénosti, pfedstav, pojmi a vztahu.
Projevuje se schopnosti objevovat a vyhledavat v realnych, skute¢nych jevech jejich
fyzikalni podstatu. Prav€é vychova zakt k fyzikalné funkénimu mySleni je onen
specificky kol fyziky jako Skolniho pfedmétu. A prave to ji i odliSuje od ostatnich
Skolnich predmétii. Zak je nejprve veden k poznani realného svéta, k poznani piirody
jaka je a teprve poté k matematickému vyjadfovani vztahd v pfirodé, k jejich
kvantifikaci. Zakladnim impulsem pro vznik fyzikdlniho mySleni je navozeni
problémové situace. Z pohledu psychologickych aspektl rozvijeni fyzikalniho mysleni
je dulezité sdéleni, ze porozuméni fyzice nemuze ucitel sd€lovat ani ukazovat. Naopak
zak se k nému musi sam dopracovat vlastnim Gsilim, s kterym je kazdé jeho mysleni
spojeno. Stejné tak je nutné si uvédomit, ze k procesu mysleni nevedou ani samotné
pozorovani a vnimani fyzikéalnich jevl a pokust, ani jejich popis. K nému dochazi az
v okamziku, kdy zék hled4 pfic¢iny a divody toho co vidél nebo co mu bylo vysvétleno,

tedy jednoduse kdyz se sam sebe zepta proc.

Svét, ve kterém zijeme, nabizi mnohem vice moznosti, ale zaroven klade na ¢lovéka
stale vétsi naroky. Nase Skolstvi bylo v poslednich letech reformovano, bylo upusténo

od striktnich osnov, kde bylo pfesné dano, co a jak musi zak umét. Hlavni osou Skolstvi
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u nas se staly Skolni vzdélavaci programy, které vychdzeji z riamcovych vzd€lavacich
programi. Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzd€lavani se neomezuje pouze
na samotné vzdélani a na ziskdvani védomosti, nybrz se snazi, aby u Zaka byly
rozvijeny kompetence, jako jsou schopnosti kreativné a samostatné tvofit, umét
komunikovat a spolupracovat se spoluzaky. Zaka je potieba nau¢it objektivnimu
sebehodnoceni a odpovédnosti za svoje ¢iny. A skola jako instituce bohuzel zpravidla
nenabizi zédkovi mnoho moznosti, kde by se naucil fesit pravé ty problémy, se kterymi
se setkava v bézném zivot€. Piitom pro dité€ je nanejvys pfirozené ucit se novym vécem,
zkoumat vSe neznamé a fesit problémy. Cely Zivot ¢loveéka, vétSina poznavacich déju,
které Clovek proziva, je zaroven V piimé vazbé na jeho zaClenéni a integraci ve
spole¢nosti lidi. Jednim z prostiedi, kde se odehrava interakce mezi lidmi, je bezesporu

i Skola.

Prave realizace takovych vyukovych projektil, které zdky pienesou do Zivota mimo
Skolu, napliiuje tento zamér. Tyto projekty dokazi pifeménit vyucovani v misto
spolecného hledani a objevovani. V misto, kde se vSichni spole¢né raduji z nalézani
zakonitosti a kde se Zaci neboji hledat vlastni chyby, kterych se pii konstruovani a
nalézani novych poznatkll dopustili. Projektova vyuka neni rozhodné jedind spravna a
vhodnd pro vSechny typy uloh, je vSak podle mého nazoru svym piiblizenim
skute€nému Zivotu a praxi jedna z mala, které jsou schopny v plné mifte pfipravit Zaky
na skute¢ny zivot. Vzdyt’ jde o déti, které jsou schopny se samy orientovat v problému,
jsou schopny samy nalézat zpisoby feSeni a kriticky hodnotit samy sebe i ostatni. Tim
je pravé tato metoda vyuky spravnym prostiedkem, ktery mulze velmi zfetelné
napomahat vychové a vzdélani jedince schopného uspét v dneSni dob&. Soucasni Zaci
potiebuji byt schopni se orientovat v déni dnesniho svéta, byt schopni fici sviij nazor a
obhgjit si ho. Dilezita je i schopnost vlastni odpovédnosti za svoje ¢iny a jednani.
Projektova vyuka obohacuje a ve své podstaté také zlidStuje samotnou vyuku
na zakladnich 8kolach. Zaci jsou nuceni v prabéhu projektové vyuky premyslet v
souvislostech, fesit problémy a uplatiovat ziskané teoretické poznatky pii smysluplné
praci. Neziidka je pravé toto impulzem objeveni novych skutecnosti nebo jen
souvislosti pro zaka do t¢ doby neziejmych a skrytych. Projekty a projektova vyuka by
podle mého nazoru mély byt naprosto samoziejmou a chténou soucasti moderniho a
efektivniho vzdélavani. Zaci prostiednictvim projektové vyuky mohou 1épe poznat svét,
ve kterém zijeme. Lépe poznaji sami sebe, své moznosti a své limity.
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Tato diplomové prace se zabyva vyuzitim projektu jako vyucovaci metody pii vyuce
fyziky. Vyuka fyziky na druhém stupni zékladni Skoly vyplyva z Ramcového
vzdélavaciho programu, kde patii do vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a je tak
V tésném sepjeti s dalSimi pfedméty této oblasti, kterymi jsou chemie, ptirodopis a
zemeépis. V dnesni dobe bohuzel nepatii fyzika do skupiny pfili§ oblibenych predmétt a
1 zptisob nékterych ucitelti k piistupu vyuky fyziky na zékladni Skole neni potésitelny.
S tim samoziejm¢ umérné klesa i uroven znalosti zaka a jejich kompetence k feSeni
problému v oblasti pfirodnich véd jsou Spatné. To je i1 hlavni divod, pro¢ jsem se
rozhodl psat diplomovou praci o projektové vyuce ve fyzice. Vybér tématu byl
podpofen vyuzitelnosti této diplomové prace v praxi, kde by méla slouzit jako zdroj
ptipadnych naméti na projekty a urcitou formou také jako navod k jejich ptipravé a
pribéhu. Cilem prace je také provést sondu do vyuky fyziky praktickym testem
konkrétniho navrzeného projektu a vyhodnoceni efektivity pii vyuziti této metody
v praxi v tomto konkrétnim pfipadé. Dal§im cilem prace je snaha ovlivnit dosavadni
prevladajici styly a metody vyuky a vzbudit u pedagogli zdjem o vyuzivani nov¢jSich,

efektivnéjSich metod zalozenych na aktivizujicim a problémovém vyucovani.
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2. Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzd€lavaci program spolu s Narodnim programem rozvoje vzdelavani
definuje nejvyssi uroven vzdélavani ve Skolstvi v Ceské republice. Usmériiuje
vzdélavani ve vSech typech zakladnich a stfednich Skol. Vzhledem k tomu, ze
nestanovuje pouze cile, obsah a podminky vzdé€lavani, ale 1 podminky pro ukonceni
vzdélavani, je zdvaznym dokumentem pro tvorbu Skolnich vzd&lavacich plani.
Obsahuje komplexni podminky pro vzdélavani od podminek prostorovych,
materidlovych az po organizacni a persondlni, vcéetn¢ podminek tykajicich se
bezpecnosti prace a ochrany zdravi. Stale vSak pfes vSechna tato omezeni a zadvaznost
definovanych podminek poskytuje dostatek prostoru pro tvotfivost ucitele pti tvorbé
Skolniho vzdélavaciho planu (déle jen SVP). Predev§im davé volnost v moZnosti uréeni
konkrétnich podob vyu€ovanych predmétii, vyucovacich metod, forem vyuky, vybéru
uciva, ve vytvareni klimatu ve tfidach. Je potieba vyuzit t€chto moznosti a prosadit do
SVP takové metody vyuky, které obstoji v dnesni dobé. Zde ma smysl a své misto
projektova vyuka, ktera je schopna reagovat velmi rychle na konkrétni okamzité
potieby spolecnosti predevs§im svou riznorodosti, rozmanitosti a piedevSim praktickym

zamétenim [3].

Samoziejmé existuje, tak jako v kazdé dobé¢, kriticky pohled na $kolu jako instituci a na
Skolstvi jako takové. Na jedné strané stoji pomé&mné ambicidozni Ramcoveé vzdélavaci
program, jenZ umoziuje po dlouhé dobé ,uchopit“ vyuku ve Skolach novéatorsky
amoderné, na druhé strané¢ nechut Skol meénit dlouhymi léty zabé&hlé zptsoby
vyucovani s frontdlnim pfistupem, dikci na pamétni uceni a s dominantni roli ucitele.
Ramcovy vzdé€lavaci plan otevira moZznost ,modernizace wuceni, S vyuzitim
aktivizujicich metod a naslednym rozvojem tvofivosti. Existuje vSak realné nebezpeci
v odmitnuti t&chto principti ze stran samotnych §kol pfi tvorbé jejich vlastnich Skolnich
vzdélavacich plant. Zda skoly pochopily a vyuzily moznost zmény a byly schopny ji
efektivné zapracovat pravé do téchto dokumentl, ukdze az budoucnost, kdy budou
povinnou Skolni dochdzku opoustét prvni absolventi tohoto nového systému. Ramcovy

vzdélavaci program vidi budoucnost vrozvoji tvofivého Zaka a jeho klicovych
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kompetenci a to vétsina skol pochopila a snazi se tyto nosné myslenky v praxi aplikovat

a prosazovat [11].

Pravé tady lze spatfit misto pro projektovou vyuku, ktera ve své spravné, zakladni
podobé spliiuje vySe zminéné podminky. Dobie piipraveny projekt muize obsahovat
nejen aktivizujici prvky vzdé€lani, tedy prvky, kdy se zak svou tvar¢i iniciativou
a aktivnim pfistupem podili na spoluvytvareni vysledku. Svym modernim ptistupem
vychézi pravé z angazovanosti zakli a z toho vyplyvajici piimé interakci ucitel-zak.
Nevyhodou RVP muze byt fakt, ze rozvoj kompetenci je staven pted vlastni u¢ivo, coz
by se mohlo stat v budoucnu piinejmensim problematické. Nicmén¢ je zde piedpoklad,
ze pripadné prokazané nedostatky a chyby tohoto nového vzdé€lavaciho systému, které
se projevi vzhledem Kk poc¢atku ve skolnim roce 2007/2008 pfiblizné za Sest let, kdy
budou opoustét zdkladni Skoly prvni zaci absolvujici systém od pocatku, budou
odstranény a jako celek tento systém jist¢ zaklddd opravnénou divéru a optimismus

V budoucnost naseho vzdélavani [3, 10].

2.1. RVP pro zakladni vzdélani

Promény celé naSi spoleCnosti v devadesatych letech jsou uzce spjaty mimo
jiné i s proménami samotného vzdélavaciho systému. V této dob¢ pronikaji do ¢eského
Skolstvi naprosto nové, alternativni a inovativni pojeti vzdélavani a obecné vzato i
vychovy. Ceské $kola zaGala hledat nové sméry a to nové hledala ve své minulosti, kdy
reformni Skolstvi nejprve prerusila valka a nasledné na mnoho desetileti socialismus.
Rychly a relativné GspéSny proces transformace se zpomalil v roce 1997, tehdy se
hovotilo o tak zvané moralni krizi. V ramci ptidruzovani Ceské republiky do Evropské
unie byla v roce 1998 zpracovana sektorovéa studie kolstvi Ceské vzdélani a Evropa.
Zacaly se objevovat informace o novém pojeti kurikula vychéazejiciho z politiky

tradi¢nich evropskych zemi opirajiciho se o Ctyfi pilife:

e ucit se poznavat
e ucit se jednat
e ucit se Zit spolecné

e ucit se byt
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V této dobé vznika dokument Narodni program rozvoje vzdélavani, v Ceské republice
znam také jako Bila kniha. Obecné je Ceskd Bild kniha pojata jako systémovy projekt,
ktery formuluje myslenkova vychodiska, obecné zaméry a rozvojové programy
smérodatné pro dalsi vyvoj vzdélavani. Kurikulum je zde nové chapano jako program,
sled c¢innosti. Bila kniha jednoznaéné pojmenovava zpisob zmény naseho Skolstvi,
definuje cile vychovy a vzdélavani. Jeji soucasti je zména Skoly a zména klimatu ve

Skole [12].

Vznik a uvedeni Bilé knihy do praxe podminilo vypracovani dalSich strategickych
dokumentd. V oblasti legislativy piipravu nového Zakona o vzdélavani (Skolského
zakona) a dale tvorbu rdimcovych vzdelavacich programii. RaAmcovy vzdélavaci program
pro zakladni vzdélavani byl schvalen v zafi 2004 Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy Ceské republiky jako zavazny dokument pro viechny zakladni $koly a jako

povinn¢ zavazny od Skolniho roku 2007/2008.

Narodni program vzdélavani ’statmv
¢ uroven
RVP
pro |
RVP RVP gymnazia
i p{  po RVP
predskolni zékladni ostatn
vzdélavani vzd&lavani RVP
pro stfedni
odborna
vzdélavani
v v l v
Skolni vzdélavaci programy §koln1
uroven

Obrazek 1: Systém kurikularnich dokumentt, pfevzato a upraveno z [10]
Dokumenty akceptuji v souladu sBilou knihou individualitu zaka, koncept

celozivotniho uceni, zmény v pojeti vyucovani, zmény klimatu Skoly a pedagogickou

autonomii uciteli. Do ceskych Skol s timto dokumentem ptichdzi novy prvek, ktery
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poskytuje uciteli vétsi svobodu a soucasné¢ také vice zodpoveédnosti pii planovani cili.

Otevira se tak cesta k rozSifovani inovaci a alternativ [3, 10, 12].

Systém kurikularnich dokumentd je tvofen na dvou urovnich (viz. obrazek 1).

Strategie vzdélavani je postavena na navaznosti systému, kdy Ramcovy vzdélavaci
program pro zékladni vzdélani je vychodiskem pro stfedni vzdélavani, urcuje uroven
klicovych kompetenci, vymezuje vzdélavaci obsah, ale zaroven predpoklada rGzné

vzdélavaci postupy, metody a formy vyuky [10].

Zakladni vzdélavani se tidi zdkonnym ramcem Vv podobé Skolského zdkona. Spadéd sem
tedy predevsim povinna Skolni dochazka, hodnoceni a organizace vyuky. Je dale
rozdéleno na zékladni vzdélavani na prvnim stupni a na zakladni vzdé€lani na druhém
stupni, pfitom navazuje na predskolni vzdélavani. Umoznuje zakim ziskavat
védomosti, dovednosti a navyky, které jim pomohou utvaret hodnoty a postoje vedouci
ke kultivovanému chovéni, k zodpovédnému rozhodovani a k respektovani prav.
Vyzaduje podnétné a tvarci prostiedi, které povzbuzuje, stimuluje, chrani a podporuje
poznavani €i vyuziti projektové vychovy se vyuzivaji na druhém stupni. Disledkem by

tak mélo byt pieneseni vétsi odpovédnosti za vlastni vzdélavani na zaka [10, 11].

2.2. Kli¢ové kompetence

Ramcovy vzd€lavaci program stanovuje pro piredskolni, zakladni 1 gymnazidlni
vzdélavani stejné klicové kompetence. Tyto kompetence na sebe navazuji a jejich
uroven je popsana v kazdém z téchto ramcovych vzdélavacich programt. Kompetence
vychézeji z myslenky, na které stoji Ramcovy vzdé¢lavaci program pro zékladni Skoly.
Tedy Ze je nutné v prubéhu vzdelavani vybavit zaky vedle pfedmétovych védomosti a
dovednosti také znalostmi, dovednostmi, postoji a hodnotami, které budou moci vyuzit
nejen ve Skole, ale predevSim v bézném osobnim Zivoté, pii studiu a pozdéji i ve své
profesni kariéfe. To jsou hodnoty, které jsou dulezité pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého jedince ve spolecnosti. Vychazi z hodnot, které jsou ve spolecnosti obecné
pfijimany. Kompetence se navzajem prolinaji, jejich osvojeni je dlouhodoby a mnohdy
slozity proces [3].
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V etapé zakladniho vzdélavani jsou za kli¢ové kompetence povazovany:

1. kompetence K ucéeni

2. kompetence k feSeni problému

w

kompetence komunikativni

&

kompetence socidlni a personalni
kompetence obCanské

6. kompetence pracovni

Kompetence pracovni jsou zatazeny pouze v zakladnim vzdélavani. Predpokladaji
mimo jiné rozvoj pracovnich ndvyki a manudlni zrucnosti, které budou zéaci b&ézné
potfebovat v dalSim zivoté. Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni Skoly
ptedpokladd, ze trovné klicovych kompetenci dosdhnou Zaci na konci povinné Skolni
dochazky a ze Skola zakiim pomuze tyto kompetence postupné vytvaiet. Ucitel by mél
pfi posuzovani osvojeni kompetenci zakem vzit v tivahu nékteré psychologické vlivy,
stejné jako dulezitost poméfovani dosazené Girovné kompetenci osobnim pokrokem zaka

a jeho moznostmi [3].

2.3. Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti,

které jsou tvofeny jednim nebo vice vzdélavacimi obory [3]:

o Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatur, Cizi jazyk)

o Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

e Informacni a komunika¢ni technologie (Informac¢ni a komunikac¢ni technologie)
« Clovék a jeho svét (Clovek a jeho svét)

« Clovek a spole¢nost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi)

o Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, P¥irodopis, Zemé&pis)

« Clovék a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

« Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

« Clovek a svét prace (Clovék a svét prace)

Vzdélavaci oblast je vzdy vymezena charakteristikou vzdélavaci oblasti, ktera vyjadiuje

postaveni a vyznam této oblasti. Je zde naznaCena navaznost mezi prvnim a druhym
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stupném. Na to navazuje cilové zaméfeni oblasti, kde je vymezeno jak vést zaky S
vyuzitim vzdélavaciho obsahu, aby dosahly postupné klicovych kompetenci. Posledni
¢asti je vzdelavaci obsah, ktery je tvofen ocekavanymi vystupy. Vzdélavaci obsah
vzdé€lavacich obort se poté ¢leni do jednotlivych pfedméti, kde je ucivo strukturovano

do okruht, témat a ¢innosti [3].
2.4. Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, P¥irodopis, Zemé&pis)

Zakladnim kritériem této vzdélavaci oblasti je uvést zdka do souboru problémui
spojenych se zkoumanim pfirody, ukazat a naucit pouzivat zaky prostfedky a metody
pro porozuméni pifrodnim faktim a jejich zakonitostem. Zaci poznéavaji ptirodu jako
vzajemné propojeny systém, jehoz Casti na sebe vzijemné pisobi a ovliviiuji se.
Vzdélavaci oblast vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni, které je pristupné
alternativnim nazoram, kritickému mysleni a logickému uvazovani. Dava jim tim mimo
jiné 1 potfebny zdklad pro lepSi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a

pomaha jim lépe se orientovat v bézném zivoté [3].

2.5. Vzdélavaci obor fyzika

Vzdélavaci obsah je rozdélen do sedmi zékladnich tematickych oblasti, kazdd z nich ma
své ofekavané vystupy, tedy kompetence a dovednosti véetné poznatkové struktury, jez
by mél Zak po ukonCeni pfislusného uciva zvladdat, rozumét mu a dale snim

pracovat [3].

e Latky a télesa

- 74k umi pouzivat vhodné zvolend méfidla a umi s nimi méfit dulezite
fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a télesa

- zak dokéze na konkrétnich ptikladech vysvétlit pohyb castic latek a
jejich vzajemné puisobeni

- zak rozumi zavislosti zmény délky nebo objemu na teploté, umi uvést
konkrétni piipady

- zak pouziva a rozumi vztahu mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfii

feSeni praktickych problém
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Ucivo

meérené veliciny - délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, cas
skupenstvi latek - souvislost skupenstvi latek s jeji casticovou stavbou,

difuize

Pohyby téles a sily

Ucivo

zak umi rozhodnout, jaky druh pohybu téleso vykonava vzhledem
k ostatnim télesim

zak vyuzivd a rozumi vztahu pii feSeni problémii a Uloh s rychlosti,
drédhou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles

zak umi zméfit velikost ptsobici sily

zak dokaze urcit v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobici na
téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

zak vyuzivd Newtonovy zdkony pro objasiiovani ¢i predvidani zmén
pohybu téles pii plisobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich
zak dokéaze aplikovat poznatky o otacivych ucincich sily pii feSeni

praktickych problému

pohyby téles - pohyb rovnomeérny a nerovnomeérny,; pohyb primocary a
krivocary

gravitacni pole a gravitacni sila - prima umérnost mezi gravitacni silou
a hmotnosti télesa

tlakova sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy,
na niz sila piisobt

treci sila - smykové tieni, ovliviiovani velikosti tieci sily v praxi
vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smeéru

Newtonovy zdkony - prvni, druhy (kvalitativné), treti

rovnovaha na pace a pevné kladce
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Mechanické vlastnosti tekutin

Ucivo

zék vyuzivéa poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych problémii
zak predpovi z analyzy sil pisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani

télesa v ni

Pascalitv zakon — hydraulicka zarizeni

hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s
néekterymi procesy v atmosfére

Archiméduv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles

v klidnych tekutinach

Energie

Ucivo

zak urci v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni urci
zménu energie télesa

zak vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
Casem

zak vyuziva poznatky o vzdjemnych preménach riiznych forem energie a
jejich ptrenosu pfi feSeni konkrétnich problémi a tloh

zéak urci v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem
zédk zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych

zdrojii z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

formy energie — pohybovd a polohova energie; vnitini energie;
elektricka energie a vykon, vyroba a prenos elektrické energie; jadernd
energie, Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi

pred radioaktivnim zdrenim
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premeény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vyparovani a
kapalneni; hlavni faktory ovliviwjici vyparovani a teplotu varu kapaliny

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Zvukové déje

Ucivo

zak rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
piihodnost daného prosttedi pro Sifeni zvuku
zak posoudi moznosti zmensSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni

prostiedi

vlastnosti zvuku — ldtkové prostiedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku,
rychlost Sireni zvuku v riiznych prostredich, odraz zvuku na prekdzce,

ozvena, pohlcovani zvuku, vyska zvukového tonu

Elektromagnetické a svételné déje

zak sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

zak rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a
napéti

zak rozlisi vodi¢, izolant a polovodi€ na zaklad€ analyzy jejich vlastnosti
zak vyuzivd Ohmlv zakon pro C€ast obvodu pii feSeni praktickych
problémil

zak vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti v ni

zak zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

zak vyuziva zdkona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém

prostiedi a zdkona odrazu svétla pfi feSeni problémi a uloh
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Ucivo

zak rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této

skutecnosti pii analyze prichodu svétla cockami

elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebic, spinac

elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila, elektricky
naboj; tepelné ucinky elektrického proudu, elektricky odpor;
stejnosmerny elektromotor; transformdtor, bezpecné chovani pri prdci s
elektrickymi pristroji a zarizenimi

vilastnosti svétla — zdroje sveétla; rychlost svétla ve vakuu a v ruznych
prostiredich; stin, zatméni Slunce a Meésice; zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné);, zobrazeni lomem
tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad bilého sveétla

hranolem

Vesmir

Ucivo

zak objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkll o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mé&sict planet kolem planet

zak odlisi hvézdu od planety na zéklad¢ jejich vlastnosti

slunecni soustava — jeji hlavni slozky; meésicni faze

hvezdy — jejich slozeni

2.6. Soucasnost projektového vyucovani

Soucasnost projektového vyucovani u nas do ur€ité miry odrazi vyzkum Programme for
International Student Assessment (dale jen PISA), jinak téz Program pro mezinarodni
hodnoceni zakt. Jedna se 0 jednu zftady aktivit Organizace pro hospodaiskou

spolupraci a rozvoj (dale jen OECD) v oblasti rozvoje lidskych zdroji, vzdélavani a

vvvvvv
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mezinarodnich projekt v oblasti méfeni vysledki vzdélavani. Celkova koncepce
vyzkumu je hlavné v poskytovani dilezitych informaci o fungovani Skolskych systému
tvarcim Skolské politiky v jednotlivych zemich. Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit
uroven Ctenaiské, matematické a prirodovédné gramotnosti patnactiletych zaka. Oproti
pfedchozim vyzkumm, které byly zaméteny predevSim na Skolni védomosti, klade
PISA dtraz na kompetence, které zaci v pribéhu svého vzdélavani rozvijeji. Vyzkum
PISA probiha ve tiiletych cyklech, pficemz pokazdé je kladen diiraz na jednu ze tii
uvedenych oblasti tak, aby o ni bylo mozno ziskat detailnéjsi informace. Prvni sbér dat
v roce 2000 se zaméfil na oblast Ctenaiské gramotnosti, v roce 2003 byla hlavni oblasti
matematickd gramotnost, v roce 2006 ptirodovédna gramotnost a v roce 2009 opét
oblast Ctenafské gramotnosti. Vyzkum PISA 2006, kterého se zucastnilo 57 stath z
celého svéta, veetné 30 Clenskych stath OECD. Zameéteni vyzkumu PISA v tomto roce
bylo na piirodovédnou gramotnost a ukazal, Ze ¢esti zaci maji osvojeno velké mnozstvi
pfirodovédnych poznatkii a teorii. Problémem je vSak samostatné uvazovani o
ptirodovédnych problémech a jejich zkoumani. To v praxi znamena vytvatet hypotézy,
vyuzivat rizné vyzkumné metody a postupy, ziskévat a interpretovat data, formulovat a
dokazovat zavéry. V prokazovani védomosti v oblastech blizkych fyzice a chemii
dosahli nasi Zaci v mezinarodnim srovnani vynikajicich vysledkd, statisticky vyznamné
lepsi byli Zaci pouze dvou zucastnénych zemi. Naopak se svymi znalostmi postupi a
metod vyuZivanych v pfirodnich védach jsou naSi Zici jen primérni. Rozdil mezi
ptirodovédnymi védomostmi ¢eskych zdkli a jejich znalostmi postupii a metod
je nejvétsi v zemich OECD. Pravdépodobnou pii¢inou téchto zjisténi se tak nabizi
zplisob vyuky pifrodovédnych predméti v Ceské republice. Obecné se klade vétsi diraz
na shromazd’ovani a reprodukci teoretickych znalosti nez na podstatu ptfirodovédného
zkoumani a uvazovani. V roce 2009 byl vysledek v oblasti ptirodovédnych znalosti pro
Ceskou Republiku opét praimémy. Za pomérné kratké Easové obdobi od roku 2006 do
roku 2009 doznaly vysledky ceskych zakti druhého nejvysSiho zhorSeni mezi
zucastnénymi zemeémi (viz. obrazek 2). Ke zhorSeni doslo ve vSech druzich skol kromé

sttednich odbornych $kol bez maturity, kde se vysledky témét nezmenily [4, 5, 6].
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ZMENY VE VYSLEDCICH ZUCASTNENYCH ZEMIi MEZI ROKY 2006 A 2009
{PISA 2009 - Pfirodovédna gramotnost)
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Obrazek 2: Graf vysledkd vyzkumu PISA v roce 2009, pfevzato a upraveno z [6]

Dalsim respektovanym mezindrodnim Setfenim a prizkumem v oblasti vysledkl
vzdélavani je Trends in International Mathematics and Science Study (dale jen
TIMMS). Toto Setfeni se zamétuje vyhradné na vysledky vzdélavani v matematice a v
ptirodnich védach a jeho vysledky patii k nejvérohodnéjsim. Objektem Setfeni byli zaci
4. a 8. tfid zékladnich Skol a odpovidajicich ro¢nikl viceletych gymnazii a dale také
jejich ucitelé a feditelé §kol. Setfeni probihaji v &tyfletém cyklu od roku 1995 vizdy
priblizn€ v rozmezi biezna az kvétna. Zatim posledni Setfeni, u néhoz zname vysledky,

prob&hlo v roce 2007. Ty jsou bohuzel pro &eské $kolstvi alarmujici. Ce$ti Zaci
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prokazuji rapidné se zhorSujici vysledky vzdélavani v matematice, pficemz uroven
vzdélani v pfirodnich védach v porovnani s minulosti stagnuje. Vysledky prizkumu
bohuzel také prokazaly negativni a dlouhodobé se zhorSujici vztah zaka k matematice a
i k dal$im pfedmétim. Zajimavym jevem je také nizka Groven aspiraci na vzdélani.
Ceska republika je charakteristickd tim, Ze oproti znaénému poétu lidi se
stiedoskolskym vzdélanim zaostava oproti poctu lidi se vzdélanim vysokoskolskym. Ve
stejném sméru se ubiraji i ambice ¢eskych 4k, kde je Ceska republika opét na konci

zebiicku porovnavanych zemi [7, 8].

Na zaklad¢ téchto mezinarodné uznavanych vyzkumu a predevsim jejich vysledka je
nasnadé, ze stile jeSt€¢ nedokaze cCeské Skolstvi naplno vyuzit potencidl RVP
Vv souvislosti s vyuzitim modernich vyukovych metod a jejich pfirozeného zaclenéni do
systtmu vyuky. Projektova metoda se zde jasné nabizi jako jedno zfeSeni nastalé
situace. Tato vyukova metoda ve svém principu zaky zavadi k samotnym zakladim
poznavani a zkoumani, nachdzeni souvislosti a k objevovani podstaty. Tedy ptesné
zasahuje do oblasti, ve kterych se dle zavéri vyzkumi PISA a TIMMS v oblasti

pfirodnich véd, cesti Zaci zhorSuji.
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3. Pedagogicko-psychologicky rozbor projektové vyuky

V soucasné pedagogické praxi existuje cela fada komplexnich vyukovych metod, od
frontalni vyuky, pres kritické mysleni, brainstorming’, vyuku podporovanou pogitacem,
individualni vyuku a dal$i, az po jiz zminéné projektové vyuCovani. Prostfednictvim
téchto metod mohou ucitelé ménit, zkvalitnovat a zatraktivnit vyucovani ve Skole.
Jednou z vyznamnych cest jak ménit a rozvijet Skolu je pravé zminéné projektové
vyucovani. Projektové vyucovani usiluje o piekonavani nedostatkl tradi¢ni skoly, jako
je izolovanost a rozttisténost poznatki, odtrzenost od reality Zivota, mechanické uceni a
urcita strnulost Skolni prace. Usiluje, aby Zaci 1épe porozuméli feSenym problémim,
byli schopni praktického vyuziti osvojenych poznatkl a byli 1épe ptipraveni na realny
zivot. Podporuje badatelskou ¢innost, zkoumani a vede k objevovani podstaty. Timto
zamétenim dava projektova vyuka ucditeli do rukou velmi kvalitni a i€¢innou moZznost
vyuky. Tato metoda vyucovani totiz reaguje také na nedostatky bézné skoly, kterymi je
dnes vice nez kdy pfed tim nizka motivace zakd, nechut zakd ucit se novym
poznatkiim, pamétné €i jednostranné kognitivni uceni. Pokud je projektové vyucovani
ucitelem realizovano promysleng, v sou¢innosti s ostatnimi prvky vyucovani a za jasné
definovanych cili tohoto vyucovani, stava se hodnotnym doplitkem vyuky a jejim
zkvalitnénim. Umoziuje za téchto podminek prohlubovat kvalitu uéeni a vyucovani.
Predevsim konstrukce cild jednotlivych projektii, v nichz by mély byt zastoupeny krom
ucebnich i ostatni zivotni dovednosti (tak zvané klicové kompetence), je velmi

dulezitou a fatalni oblasti projektové vyuky [13].

vvvvvv

projektova tloha dobfe promyslena, naplanovana a v téchto intencich i uskute¢néna,
nedokdze Zadna jind vyukova metoda umoznit uciteli rozvijet tak komplexni a Sirokou
Skalu dovednosti. BohuZel nedodrzenim zakladnich pravidel tvorby a pfipravy
projektovych uloh nebo Spatnym fizenim muize dojit k promarnéni velkého mnozstvi
Casu bez zjevnych vysledkl. Stejné¢ tak velmi cCasté pouzivani projektové vyuky

postrada smysl, jedna se o komplexni metodu, kterou je vhodné pouzit napiiklad pti

! Brainstorming — skupinova technika, jejiz smyslem je vyprodukovat co nejvice napadii a potom
posoudit jejich uZite¢nost
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ukonceni probiraného Sir§itho tématu nebo latky, v ptipadech dlouhodobéjsich projektii
nebo napiiklad v mezipfedmétovych projektovych ulohach. Projektova vyuka ma
pomoci zakiim V pochopeni a adaptaci feSeni redlného Zivota. Doslova je ma na n¢j
pripravit. Vyuzivani této metody vyuky, aby byla smysluplnd sama sob¢, je Spatnym
vychodiskem [1].

3.1. Projekt

Projektem vétSinou rozumime ukol nebo sérii ukol, které maji Zaci plnit bud
samostatn¢, nebo v pfedem stanovenych skupinach. Na projektu je zasadni moznost
74kt podilet se a dle konkrétniho zadani i rozhodovat o zpiisobu prace na projektu. Zaci
spolurozhoduji o ¢asovém sledu jednotlivych ukolt a dokonce i 0 vlastnim zadani a
ptizplisobeni vlastnim moznostem. To je velmi dulezité, protoZe pifi tomto ptizptisobeni
dojde ke ztotoZnéni zaka s projektem, zak vezme projekt za sviyj. Je tedy velmi dilezité
zapojeni zéka vlastni aktivitou nejen do vlastni realizace, ale uz do ptipravy daného
projektu. Je nutné také podotknout, Zze projektem neni sled jednoduchych kratkych
navazujicich tloh, ani jakasi dlouhodoba ¢innost, pokud ma zék piesné napsdno a
definovéno co a jak ma dé¢lat. Projekt je zkratka o invenci, o vlastnich pfistupech zéka, o
jeho kreativité, pouzivani osvojenych znalosti, jejich vyuziti v praktickém Zivoté a to
v§e za predem danych nesvazujicich podminek, za daného ptesného Casového rozvrhu a

hlavné s pfedem stanovenymi konkrétnimi cili [16, 17].

Pro uplné pochopeni piednosti i omezeni projektové vyuky, je nutno charakterizovat jeji
podstatu. Projektové vyucovani se orientuje z velké ¢asti na zkuSenosti zaka. Pojem
zkuSenost V této podobé predstavuje myslenku, ze pfedméty ziskavaji vyznam potud,
pokud jsou pouzivany ve spole¢né Cinnosti nebo se v¢lenuji do lidskych zkuSenosti.
Tyto zkuSenosti jsou zalozeny na aktivnim vztahu zdka k okolnimu piirodnimu ¢i
spoleCenskému prostiedi. Kazdy ucitel ze své praxe vi, ze v kontextu se Zivotem, ktery
je zékim blizky, vznikaji otazky, probouzi se pfirozeny zdjem o poznavani. Jde o
obohacovani a rekonstrukci zkuSenosti zadkl. A to plati zejména a predevSim pro
projektové vyucCovani. Zde nejde o zkuSenost zaku ve smyslu pouhého spontanniho
ziskavani zkuSenosti, ale o jejich promysleni, zpracovavani a hodnoceni. Jde predevsim

0 snahu spojit obsah uceni se zivotem. Vyznamnym piedpokladem projektové vyuky je
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také skuteCnost, ze nelze od sebe odtrhnout poznani a Cinnost, tedy jednoduse feceno
dispozic jedince. M¢lo by jit zaroven o takovou Cinnost, se kterou se Zaci ztotoznuji a

kterou emocionalné prozivaji [16, 17].

3.2. Historie projektového vyucovani

Slovo projekt pochazi nejpravdépodobnéji z francouzského ,,project™ nebo italského
,progetti“. Mozny pluvod projektové vyuky mizeme najit ve Francii a Italii v 17. a
18. stoleti, kde byl projekt soucasti zavérecné zkousky na vysokych skolach. Podivejme
se vice do historie. Jan Amos Komensky vyzdvihuje osobnost ditéte, které vnima jako
drahy klenot. Ve svém dile Didactica stanovuje obecné platné vyucovaci zasady, mimo
jiné klade diraz na nutnost nazorného vyucovani, na nutnost pievadéni vseho do praxe i
na to, ze vyucovani by mélo byt zabavné. Dalsi kotfeny projektové vyuky nachézime v
odkazech filozoft a pedagogi 18. a 19. stoleti — Jeana-Jacquese Rousseaua” a Johanna
Heinricha Pestalozziho®. U Jeana-Jacquese Rousseaua je to spojitost s projektovou
vyukou v tom, Ze se snazi o samostatnou aktivitu ditéte, odsuzuje uceni z knih a
doporucuje uceni z vlastni zkuSenosti. Do stfedu pozornosti postavil dité stejné tak 1
Johann Heinrich Pestalozzi. Usiloval o komplexni a harmonicky rozvoj celého ditéte a
to ve vSech aspektech, tedy o rozvoj fyzicky, mentalni, moralni i mravni. Podle
Pestalozziho definice bylo vzdélani jako ,,harmonicky vyvoj sil a kapacity celého
lidského byti“. Vyu€ovani samotné mélo byt samostatnou ¢innosti déti, mélo byt Zivym

tvofenim [9, 14, 15, 16].

Pocatkem 20. stoleti miizeme projektové metody vyudovéani vidét u Célestina Freineta®
a zakladatele projektové metody Williama Hearta Kilpatricka. Osobnost ditéte, ¢innost,
samostatnost, aktivita, zajem ditéte byly hlavnimi znaky pedagogiky Célestina Freineta,
jehoz skola byla tésné spjata s prostiedim a praktickou zkusenosti zaka. Freinet usiloval
0 tak zvanou volnou skolu, jejimz stfedem je prace chapana jako Cinnost. Vytvofil ve

Skole Skolni tiskarnu, rozvijel zdkovskou korespondenci na mezittidni 1 meziSkolni

? Jean-Jacques Rousseau - francouzsky filozof a preromanticky spisovatel §vycarského piivodu

¥ Johann Heinrich Pestalozzi - vyznamnym $vycarsky pedagog a eduka&ni reformator

* Celestin Freinet - francouzsky pedagogicky reformator, je prikopnikem projektové vyuky a &innostni
skoly
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urovni. Vydavani ¢asopisu bylo dal§i metodou blizkou projektové vyuce. Projektové

vyucovani nalezlo odezvu po celém svéte [15].

Na ptelomu 19. stoleti a 20. stoleti ovlivnila mysleni a jednani lidi ve Spojenych statech
pragmatickd filosofie. Z ni odvijena pragmatickd pedagogika chape vzdé€lavani jako
nastroj feSeni praktickych problémi ¢lovéka v bézném zivoté. Zakladnim pojmem byla
zkuSenost ziskand individudlni praxi a experimentem. Pedagogikou reformator 18. a
19. stoleti a pragmatickou pedagogikou konce 19. a zacatkem 20. stoleti prostupuje
zakladni linie celistvé osobnosti zaka — jeho respektu — zkuSenosti — ¢innosti — do
popiedi vstupuje uziteénost. Zakladni mySlenkou pragmatické pedagogiky je pojem celé
dité, coz v praxi znamena neopomijet pii vychové zadnou ze stranek détské osobnosti.
Pozadavek aktivni vychovy klade diiraz na aktivitu vychovavaného jedince. Dité se uci,
nebot’ to citi jako potiebu. Dité pfedstavuje v této pedagogice jakési Slunce, okolo
kterého se ma soustfed'ovat cely pedagogicky proces. Ucitel je pak pouhym avSak
potfebnym poradcem, organizatorem a pruvodcem. V obdobi prvni republiky, tedy
v obdobi dvacatych a tficatych let 20. stoleti ovlivnila pragmatickd pedagogika i naSe

Skolstvi. Vyznamny pielom v jejim vyvoji znamenala druha svétova valka [15].

Koncepce projektového vyuCovani a projektovd metoda jako takova byla rozvinuta
vyznamnymi predstaviteli americké pragmatické pedagogiky, jejimi zakladateli Johnem
Deweyem® a jeho zakem Williamem Heartem Kilpatrickemﬁ. Sam Dewey ovlivnil $kolu
a vychovu nejen v Americe, ale i v ostatnich ¢astech svéta. Ve své praci vychazel z
nadgje do spojeni skoly se zivotem. Zakladni ideové pilife pragmatické pedagogiky jsou
dva. Predevsim zak se stava centrem déni, kolem kterého krouzi veskera vychova,
vyuka, ucebni prostiedky. Tuto tendenci pragmatické pedagogiky nelze chéapat jako
krajni pedocentrismus, ale v tom smyslu, ze zdk mé aktivné pracovat, Zit vlastnim
zivotem a zmocnovat se aktivné zivotnich zkuSenosti. DalSim pilitem je vyucovaci
proces, ktery pragmatickd Skola nechdpe jako pfedavani systematicky uspofadanych
védomosti, pasivni naslouchani a memorovani, ale jako rozvijeni détské nebo Zakovo

zkugenosti. Zak proto ma mit kontakt se spole¢enskou i fyzickou zkusenosti, ma ji znat.

% John Dewey — univerzitni profesor v oboru filozofie, pedagog, psycholog, stoupenec hnuti progresivni
vychovy
® W. H. Kilpatrick — zakladatel projektové metody, doktor filozofie, pedagog, zak J. Deweye
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Tato zkuSenost v§ak nema byt nahradou, jak ji prezentovala stara skola. Podle Deweye
mysleni za¢ina tam, kde vznikaji n¢jaké nesnaze. Dit¢ ma ziskavat vlastni aktivitou
zkuSenosti, tato ¢innost ho vyrazné motivuje, vzbuzuje zdjem a vyvolava problémy.
Toto mu nemiize poskytnout tradi¢ni skola, ani tradi¢ni knihy. ZkuSenosti zaci ziskavaji
v osobni ¢innosti. V tomto pojeti budoval Dewey pracovni Skoly, kde je zakladni
metodou k ziskavani poznatkt prakticka ¢innost a experimentovani zaka. Re§enim uloh
a problémovych situaci ve skole se Zaci u¢i. Zak ma totiz zkouset, pouZivat riiznych
nazord, informaci a feSeni. Zaroven si ma pamatovat optimalni feSeni. Veskeré
vyucovani je prakticka ¢innost zaki, uceni cinnosti. Zarukou produktivity prace skoly je
zajem a aktivita. A ta se rozviji v pracovni Cinnosti zdka. Dusledky takto pojaté vyuky
jsou znaéné. Ucitel se méni v poradce, ucebnice v pracovni piiruc¢ky. Dalsi myslenka
Deweye je o tak zvaném plytvani ve vychové, kdy dit€¢ nema piilezitost vyuzit ve Skole
své zkuSenosti nabyté mimo Skolu a na druhou stranu nepouziva v dennim zivot¢ to,
¢emu se ve Skole u¢i. Sdm Dewey sice pojem projektova metoda nepouzival, dal k ni
ale teoreticky zdklad a miZze byt povazovdn za inicidtora této koncepce. Prvnim
vyznamnym americkym pedagogem, ktery se pfipojil v tomto pedagogickém proudu k
Deweyovi, byl jiz zminény William Heart Kilpatrick, ktery se stal se Deweyovym
zékem a stoupencem na Kolumbijské univerzité. Pravé Kilpatrick se zaslouzil o
proniknuti pragmatické pedagogiky do americkych S8kol, o prosazeni jejiho
aktivizujiciho obsahu vyucovani a jejich vyucovacich metod zalozenych na feSeni
problému v praxi. Kilpatrick tvrdil, ze by se déti nem¢ly ucit abstraktnim pojmim a
definicim na teoretické urovni, ale formou rozhovoru, feSenim problémovych situaci.
Navrhl také samotné schéma projektu: stanoveni cile — pldnovani — provedeni —
zhodnoceni. Projekt vnima jako urcité a jasn€ navrzeny tkol, ktery mizeme piedlozit
zaku tak, aby se projekt co nejvice piiblizil skutecné ¢innosti lidi v zivoté a stal se pro
zéky dulezity. Uplatnéni této metody ve Skole mélo vSak 1 své zapory — Skola piehlizela

zvladani uciva jednotlivych predméta [16, 17].

Zakladni myslenky pragmatické filozofie a pedagogiky a z ni vyplyvajici projektoveé
metody Vv kontextu celoevropského vyvoje v oblasti skolstvi podnitili dalsi rozvoj
vyucovani i u nasich pedagogti obdobi 20. a 30. let minulého stoleti, ptedevSim Jana
Uhra, Vaclava Piihody, Stanislava Vrany. V téchto letech vzniklo v ¢eské pedagogice

vV

pokrokovych ucitelt zavadi pracovni a ¢inné Skoly do praxe, jednalo se vSak prozatim o
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individualni zalezitosti. Konkrétni ¢iny souvisejici s celkovou proménou skoly pfinesla
az osobnost Vaclava Piihody, ktery vypracoval navrh reformy II. stupné Skoly ve
smyslu Skoly jednotné, vnitin¢ diferencované a pracovni. Piihoda byl ovlivnén
zahrani¢nim studiem a pragmatickou pedagogikou. Skola byla podle n&j zaloZena na
snaze poznat individualitu ditéte a jeji zdkladni u¢ebni metodou byla Skola pracovni,
jejimz cilem nebyla pouze vzdélanost jednotlivce. Stejné tak Slo i o jeho vychovu a
pestovani charakteru. Zajem vyplyva z vlastni potieby ditéte. Dilezity je princip
samocinnosti, vyplyvajici z pojmu svobody. Projektovad a problémova metoda byly
hlavnimi metodami pracovni Skoly. Zastancem projektové metody v pracovni Skole byl
i ¢esky pedagog Rudolf Zanta spolu s vyznamnym piedstavitelem reformni pedagogiky
Stanislavem Vranou. Jiny vyznamny teoretik ¢inné Skoly Jan Uher se vénoval
didaktickym zasadam ¢inné skoly [15, 17].

Preruseni rozvoje reformniho Skolstvi u nés zplsobil ndstup fasismu a nésledna
némecka okupace. Po skonceni druhé svétové valky se jiz nepodafilo obnovit pred
valkou nastupujici trend pragmatismu a reformni snahy byly definitivné ukonceny po
roce 1948, kdy se ¢eskoslovenské skolstvi jednozna¢né orientuje na sovétskou skolu. Ta
byla charakteristickd dominantni autoritou ucitele, nedocenénim ditéte jako osobnosti,
nevhodnymi a pfili§ jednostrannymi metodami vyu€ovani, zpisobem hodnoceni a
pretézovanim zak. O projektové vyuce tak nenalezneme zminku v Zadnych
dokumentech a odbornych textech. Zména nastdva po roce 1990, kdy se zacalo
uvazovat o zmé&nach ve Skolstvi, o diferencované Skole. Na fadu pfiSly také zmény
organizani a koncepCni. Prob¢hla revize ucebnich osnov, doSlo ke zméné Skolni
dochazky na devitiletou s pétiletym prvnim stupném. Zmeénilo se také pravni postaveni
Skol, vznikly Skoly alternativni. V devadesatych letech minulého stoleti se tak zacala

projektova vyuka pozvolna vracet do nasich kol [15, 17].

3.3. Prednosti projektového vyucovani

Vyznamnym pozitivnim prvkem projektové vyuky je skuteCnost, Ze problémy, které
zaci tesi, odpovidaji komplexnimu pohledu skute¢ného svéta, nejsou Elenény védeckym
systémem jednotlivych pfedmétil. Zaci tedy ziskavaji poznatky a zkuSenosti ucelend v
integrované podobé, bez roztfisténosti. Na urcity jev se divaji oCima vice predmétl, a

tak jim poznatky lépe zapadaji do souvislosti, do systému mysleni a poznani. Snaha
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propojit vyucovani s zivotni realitou umozinuje presah nc¢kdy pfiili§ uzkych pohledi
Skolniho uceni na véci a jevy kolem nas. Zaci tak maji moznost blize se seznamit s

realitou zivota.

Dalsi piednosti projektového vyucovani je skuteCnost, Zze zaci maji moznost pracovat v
tymu. ReSenim tkolt ve skupinich ziskavaji a rozvijeji komunikativni a socialni
zkuSenosti a dovednosti, uci se vzajemné si pomahat, respektovat ndzor ostatnich, maji
moznost uplatnit se vSichni bez rozdilu, vyménovat si nazory, obhajovat své pozice ¢i
vést kolektiv. Jelikoz projektové vyu€ovani neni vedeno snahou naucit co nejvice a v co
nejkratSim cCase, akcentuje ty kvality vyuky, které rozvijeji specifické vlastnosti
osobnosti zaku - aktivitu, iniciativu, samostatnost, tvotivost. Tim, ze jsou zaci pozitivné
motivovani, uéi se chapat Zivotni vyznam poznéani. Zaci ziskavaji a rozvijeji dovednosti:
planovani vlastni prace, jeji dokonceni i pfes prekazky, nést za praci odpovédnost. To je

cesta ur€ité vyvazenosti mezi zkuSenostmi Zaki a systematickym poznavanim [1, 17].

Uceni se vlastni aktivitou umoziuje zakim snadnéji, 1épe a dlouhodobéji si poznatky
zapamatovat. Pfi skupinovych projektech maji Zaci silngj$i motivaci dokoncit praci,
nebot’ se sami rozhoduji, jak bude prace probihat. U¢itel je v roli poradce, privodce,
ktery radi, pomahd, usmémuje a koordinuje. Spolecnd prace se opird o pozitivni
motivaci, nebot Zaci maji Casto moznost si vybrat Cinnost, problém, partnery.
Projektové vyucovani patii k takovym metodam vyuky, které se orientuji na aktivni
procesy osvojovani poznatkil a zkusSenosti a vychazi z psychologie uceni, jez doklada,
Ze aktivita smyslll a motoricka aktivita maji kladny vliv 1 na intelektudlni vykonnost, na
motivaci a zapamatovani. To je vaZny signal a stimul pro tradicni vyucovani, které je
Casto zaloZeno na pasivnim pamétném vyucovani bez vyuZziti zkuSenosti a ¢innosti
zaklt. Vzhledem k tomu, ze projekty zakim umoznuji postihnout celou strukturu
¢innosti od formulace cile, planovani ¢innosti, pifes pokusy o feSeni a prezentaci
vysledkt, upeviuji dilezity pocit subjektivni vyznamnosti a odpovédnosti za vlastni
¢innost. Lze konstatovat, Ze projektova vyuka nezprostfedkovava vétSinou hotové
izolované védéni, naopak rozviji myslenkové struktury ve spojeni s aktivni ¢innosti.
Spojuje jednani, mysleni i prozivani, teorii a praxi, Skolu a zivot, zkuSenost a metodu.
Projekt s praci ve skupinach nabizi piilezZitost, jak u zakl rozvijet rGzné typy nadani,
které se vyskytuji mezi zdky v bézné tiidé. Tak se ve skupinové praci uplatni horlivi
Ctenafi, zaci s umeéleckym nadanim, s matematickymi schopnostmi i zaci manudlné
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zruéni. Také spolecensky zalozeni zaci najdou své misto napf. pfi vedeni skupiny ¢i
koordinaci &innosti uvniti skupiny. Ukolem uditele je pomoci kazdému najit jeho
specifické schopnosti, dovednosti a ukazat mu cestu, jak jich vyuzit. Je to tedy forma
prace, ktera je velmi narocna na pripravu ucitele. Ta pfedpoklada, ze se budou ménit
navyklé postoje uciteld i zaki, spjaté s béznymi formami frontalni vyuky. Pii ptipravé
ucitelé Casto nardzeji na mnozstvi latky a k tomu neadekvatni ¢asové moznosti. Je tfeba
dobie informovat rodice, aby pochopili zmény v bézné praci Skoly a Casto 1 organizacni
zmény v rozvrhu, které narusuji obvykly rezim Zivota Skoly. K dalsim problematickym
momentiim projektové vyuky patii nebezpedi piiliné specializace. Zaci si mohou
vybirat pouze ty ¢innosti, které je nejvice zajimaji a ne€ini jim vyrazné problémy. Aby
se minimalizovaly vlivy pfiliSné specializace, je na uciteli, aby koordinoval praci vSech
74kt a usmérnil vybér jejich ¢innosti. Uskalim se také miize stat fakt, Ze projekty Gasto
neposkytuji dostatek Casu a prostoru k procviovani ziskanych poznatkld. Je
samoziejmé, ze zaci se nebudou sami vénovat procvicovani, drilu toho, co se naucili, a
radéji rovnou piejdou k dal$im zajimavym ¢astem prace. Kritici skupinovych projekt
také upozoriuji na skutecnost, Ze Zaci mohou stravit ptili§ mnoho ¢asu metodou pokusu
a omylu. Skupinové projekty jsou narocné na cas, a jelikoZ informace nejsou
systematicky predkladany ucitelem, mohou Zaci vénovat velké mnozstvi ¢asu tomu, Ze
hledaji a zkouSeji zcestné €1 nefunkéni alternativy. Mohou se tak dostat i do slepé ulicky
feSeni (ale 1 to mize mit své pozitivni stranky). Pfi nedostatecnych organiza¢nich
dovednostech ucitele mohou mit Z4ci pfiliSnou volnost pii feSeni projektl a provadéni
aktivit a tato priliSnd volnost mize zaktim a jejich spole¢né praci uskodit. Miize jit napf.
o urcitou neorganizovanost, zmatenost, dezorientovanost, kterd vede Zaky k nejistému,
nékdy az k arogantnimu ¢i problémovému chovéani jedinch ve skupiné. Pii
nesystematické a nepromyslené realizaci skupinového projektu mize nastat situace, kdy
zaci maji velké mezery ve znalostech, nebot’ z ¢asovych divodl se nelze dostate¢né
vénovat zdkladnim poznatkiim. Jak vyplyva z uvedenych skutecnosti, jeZ postihuji
pfednosti 1 meze projektové vyuky, je tieba zdlraznit, aby ucitelé, kteti tuto formu
vyucovani uzivaji, zaclenili projekty organicky a smysluplné do ostatnich forem uceni a
vyucovani. Jestlize ucitel zvazuje zatazeni projektti do vyuky, mél by kriticky uvazovat
nejen o prednostech, ale i omezenich, kterd projektova vyuka piinasi. Jeding tak se
vyvaruje raznych zjednoduseni, jednostrannosti a neuspéchu. Neni tedy dobré zarazovat

projektovou vyuku vzdy a vSude a za vSech okolnosti. Pak se miize projektové
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vyucovani stat vyrazné¢ obohacujicim a radostnym prvkem tradi¢ni vyuky v bézné

skole [1, 17, 18].

3.4. Jednotlivé faze projektové vyuky

Samotnd pfiprava projektové tulohy nebo vyuky je nejnarocnéjsi casti samotného
projektu. Jestlize chceme, aby samotny prabéh piipravovaného projektu byl
bezproblémovy a aby stanovené cile projektu byly naplnény, je nutno vénovat jeho

ptipravé odpovidajici Cas a vSe dikladn€ promyslet.

Nejprve je potieba predevsim ujasnit cil a tkoly projektové vyuky tak, aby volba nebyla
nahodila. Zvolené téma by mélo pro Zaka ptedstavovat skute¢ny problém. Mohou to byt
problémové ulohy, které nejsou typicky Skolni a vychéazeji ze zivotnich zkuSenosti zaka,
jejich mista bydlisté, domova, udélosti, kterou zaci skutecné prozivaji. Miize se jednat o
problémy, jez si zaci sami voli a chtéji je feSit. Takové ulohy jsou pro zaky jesté
atraktivngjsi. Pfi navrzich se ceni a zaroven akcentuje iniciativa zaku, lze s Gspéchem
vyuzit 1 naptiklad brainstormingu a nasledné jednotlivé népady v diskusi dale

zpreshovat [17, 18].

Nasledné vytvofeni planu feSeni pfedstavuje kriticky a rozhodujici okamzik, ktery
rozhodne o vysledku. Velmi zalezi na prodiskutovani planu feSeni vybraného problému
s zaky, na vybéru ukoli pro kazdého zaka nebo skupinu, do které jsou zaci ucitelem
vybrani. Zaci pak spole¢né formuluji a upfesiiuji otazky, které jsou fesitelné a které
budou tyto skupiny ¢i jednotlivei fesit. Z této faze musi vzejit pokud mozno piesny
odhad spotfeby materidlu, kalkulace ndkladii, musi byt uréeny a zajiStény
zodpovédnosti skupin nebo jednotliveli za splnéni jednotlivych ukoli nebo casti
projektd, vetné stanoveni zplisobu a formy prezentace vlastnich vysledkii. Je nutné,
aby ucitel podnitil diskusi vSech Zakl tak, aby méli moZnost vyjadfit svou predstavu,

projevit iniciativu a vlastni nazor.
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Nasleduje vlastni feSeni a realizace projektu. Zde je velmi dilezitym momentem
kriticky a dusledny dohled ucitele, ktery tim zajiStuje hladky pribéh a plnéni
vypracovaného planu. Konkrétné se jedna o vyhledavani informaci zaky, zajistovani

informaci, provadéni pozorovani, méfeni, potfizovani dokumentace a podobn¢.

Vlastni zvetejnéni vysledki prace poté probiha diive zvolenou formou. Velmi dilezitou
soucasti dokonceni projektu je i jeho vyhodnoceni. Hodnoceni by se méli Gcastnit i
samotni zaci, melo by byt sebekritické, objektivni. Soucasti je 1 posouzeni piinosu

jednotlivych zaki nebo skupin. Vysledky mohou byt riznym zplsobem zvetejnény.

Pti hodnoceni projektové prace lze vyjit ze strategii hodnoceni klicovych kompetenci,
protoze projekty poskytuji velky prostor pro utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
74kt vymezenych v RVP ZV a SVP. Charakter a zpisob prace zakt nad projekty
napomaha rozvoji vSech kli¢ovych kompetenci, kompetence k uceni, k feseni problémi,
kompetence pracovni, komunikativni a kompetence socialni a personalni. Projektové
vyucovani vytvaii takové didaktické situace, které jedineCnym zplsobem podnécuji
zaky k pfirozenému rozvoji schopnosti, dovednosti a zkuSenosti diileZitych pro pracovni
1 osobni zivot zakl. Zakladni myslenkou této vyuky je samostatnost zaku, a to jak pfi
formulaci otazek a problémi, tak pfi jejich feSeni i prezentaci vysledkd prace. Je
obvyklé, ze pfi této formé vyuky se tolik neposuzuje vykon a nepouziva se klasifikace.
Ucitel posuzuje, Casto spolu s zéky, jak se Zaci zhostili formulace problému, ¢i jak
prezentovali svoje vysledky. Pfedmétem hodnoceni tedy neni pouze vysledek -
izolované poznatky, ale také pracovni proces a konkrétni dovednosti, k jejichZ rozvoji
prostfednictvim projektové prace doslo. Vhodné je uzivat formy slovniho hodnoceni,
které posuzuje uroven ¢innosti jak jednotlivych zakd, tak ¢innost pracovnich skupin. V
projektech lze vyuzivat také sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni mezi zaky.
Projektové vyucovani realizované v ramci vyuky mize mit riizny rozsah. V pocatecnich
fazich muaze jit pouze o uskutecnéni jedné ¢i né€kolika malo hodin, jindy se danému
tématu mohou zaci vénovat i vice hodin ¢i dni. Drobné&jsi projekty se realizuji v rdmci
jednotlivych ptedmétl, rozsahlejsi pak jejich hranice prekonavaji. Za nejrozvinutéjsi
formu se pokladaji velké projekty organizované napt. v tzv. projektovém tydnu apod.
Projekty jsou vétSinou realizovany skupinovou praci zakt, kdy se vSichni v ramci

skupiny podileji na uskuteénéni piedem stanoveného ukolu [17, 18].
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4. Vlastni projekty

4.1. Realizace navrhu energetickych tspor

4.1.1. Popis projektu

V tomto projektu pro zaky 8. tiid ZS pujde o realizaci piehledu energetické naro¢nosti
jejich domacnosti, ndvrhu uspor na zéklad¢ tohoto zjiSténi a vzorovy navrh zdroje
solarni energie, ktery by pokryl vlastni spotfebu této domacnosti. Soucasti projektu
bude i zjisténi spotieby dalsich vyuzivanych energii v domdcnosti, tedy topeni a vody,
uréeni zpusobu stavajiciho vytapéni a nalezeni uspor. V prvni ¢asti projektu budou
pracovat zaci samostatn¢, pfedevsim pfi zjiStovani skute¢nosti vzhledem k domécnosti
a nalezeni zpiisobu a vyuziti vlastnich Uspor. Na zdklad¢ zjiSténé spotieby kazdé
domacnosti kazdy zadk navrhne solarni zdroj energie, ktery by zabezpecil vyrobu
elektrické energie v dostatecné vysi. V dalsi ¢asti projektu ucitel spoji zaky do skupin
neboli pracovnich tymi. Je zde mozno vyuzit rozdéleni déti do jednotlivych tymu
napiiklad podle typu vyuZivaného systému vytapéni. Tymy budou ctyf aZ péti ¢lenné.
Jejich tkolem poté bude navrzeni uspor v oblasti vytapéni a spotteby vody. Vysledkem
projektu budou samotné prace zakti mapujici elektrickou naro¢nost domacnosti, v
kterych bydli, navrhy uspor elektrické energie vcetné navrhu pokryti této vlastni
spotfeby solarnimi panely a spole¢né néavrhy jednotlivych tyml k usporam tepelné
energie rozdélené dle vyuZzivanych zdroji. Vysledky projektu budou prezentovany
v elektronické podobé¢ jako prezentace jednotlivych zakl a pracovnich skupin. Hlavnim
smyslem je déti naucit pouzivat teoretické znalosti v praktickém Zivoté, vyuZivat
pocita¢ ke své praci, stejné jako dospé€li lidé, stejné jako jim zajimavou formou

nenasilné pfiblizit skute¢nou realnou praci a vyzadovat u déti tymovou spolupraci.

4.1.2. Cile projektu

1. Poznat energetickou narocnost spotiebicli, které zaci, respektive jejich rodina
pouziva v kazdodennim zivoté v domécnosti.
2. Schopnost vyuzit vlastni teoretické fyzikalni znalosti v realn¢ situaci.

3. Naucit se hledani tspor ve vyuzivani zdroju energii v lidské ¢innosti.
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4. Poznat mozné vyuziti obnovitelnych zdroji energii, konkrétné soldrnich paneld.

5. Schopnost najit informace a umét s nimi pracovat, umét vyhledat na internetu
vyzadované informace, umét k tomu pouzit uréené aplikace.

6. Chapat pocitac jako prostiedek k praci.

7. Cilem projektu je také rozvoj komunikace a spoluprace déti pfi feSeni tkold a
problémi, zaci dokazou spolupracovat v tymu, uvédomuji si nutnost délby prace
v jednotlivych skupinach, umi byt platnymi ¢leny pracovniho tymu. Kazdy zak
si uvédomuje svou pozici v tymu a chape nutnost vlastniho ptispévku do tymové
spoluprace.

8. Umét pouzit bézné nastroje aplikaci Word, Excel, PowerPoint a internetovy
prohliZze¢, umét psat text pomoci klavesnice, vyuzivat prostiedi aplikace Excel k
vypoctiim, podpora schopnosti prezentace vysledkli vlastni prace, umét

srozumitelnym a jasnym zptisobem prezentovat vysledky vlastniho projektu

Predpokladané znalosti déti:

Zaci maji potfebné teoretické fyzikalni znalosti elektromagnetickych d&jti, predevsim
piikonu a energie elektrického proudu, energie a tepla. Jsou schopni zakladni prace v

programech Word, Excel, PowerPoint a internetovy prohlizec.

Motivace:

Zaci se zajimavou formou za vyuziti vlastnich znalosti pfiblizuji skute¢né realné
samostatné praci se skuteCnymi vysledky i tymové spolupraci. Motivaci pro zaky je
pfedevsim uplatnéni jejich vlastniho zplsobu vypracovani zadanych ukolli, moznosti
vyuziti vypocetni techniky pro vlastni zpracovani, ale i motivace uskutecnit a prakticky
ovétit vlastni vysledky prace a navrzenych tspor. Dal§i motivaci mize byt i ptedvedeni

vysledki prace rodi¢am.
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4.1.3. Prabéh projektu

Uvod do projektu

Ucitel seznami zaky se zadanim projektu, sjeho jednotlivymi cili a prabéhem.
Dutlezitou soucasti zadani je striktn€ urend casova osa celého projektu. V ptipadé jejiho
nedodrzeni ztraci priabéh a vysledky projektu smysl, nebot pravé porovnani
namétfenych a zjisténych hodnot v jednotlivych fazich je soucasti motivace zakt, mélo
by probihat synchronné, tedy v okamziku ukoncéeni pradce na dané casti vSemi zZaky
soucasng, stejn¢ jako hodnoceni prubéhu. Ucitel pti samotném zadani vyuzije podnétné
pfipominky zaka, s uspéchem lze vyuzit i brainstrorming. Zde zaci vyuziji této metody
K definici viech spotiebi¢i, které jsou vyuzivany v domacnostech. Zaci jeden po
druhém jmenuji nazvy spotiebicu tak, jak je v tom daném okamziku napadaji, ucitel je
postupné zapisuje na tabuli. Poté ucitel ve spolupraci se zéky vytfidi a zkontroluje
nadiktované nazvy spottebicl. Soucasti zadani je také urceni rozsahu samostatné prace
zakd a zpuasob hodnoceni, at’ uz dil¢ich vysledki nebo projektu celkové a ukéazka

vzorového feseni. Casovy rozsah je stanoven na jednu vyuéovaci hodinu.

Prvni hodina fyziky - energeticka naro¢nost domacnosti

Zadani prvni ¢asti projektu spociva v tkolu pro zaky, ktefi musi sepsat vS§echny domaci
spotiebide véetné jejich zjisténého piikonu. Zaci si pro tento soupis piipravi tabulku
v aplikaci Excel, ktera bude nasledné vyuzita i v dalSich ¢astech projektu. Zde by bylo
dobré zajistit soucinnost S ucitelem informatiky a po dohodé vyuzit tento projekt jako
mezipfedmétovy a zmin€nou tabulku pfipravit ve vyufovaci hodiné informatiky.
V ptipadé€, Ze nelze vyuZzit pii vyuce vypocetni techniky, pfipravi si zaci uvedenou
tabulku ru¢né. Ucitel zopakuje souvisejici u€ivo tak, aby vSichni zaci dobie rozuméli
zadané praci. Zaci pfipravi soupis do pfisti hodiny fyziky. Casovy rozsah jedna

vyucovaci hodina, Zaci zpracuji za domaci kol seznam spotiebicu.
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Druha hodina fyziky - energeticka naro¢nost domacnosti

Ucitel na zacatku hodiny zopakuje struéné zadani projektu i domaci samostatné prace a
spolu se zaky projde do tabulky zaznamenané spotiebice spolu s udavanymi piikony.
Formou dotazovani zaki zopakuje ucebni latku tykajici se piikonu a energie

elektrického proudu. Zopakuje také vypocet piikonu.

e Na zéklad¢ sebranych dat a informaci o jednotlivych ptikonech spotiebict
sestavi zaci jejich Zebticek od nejvysSiho k nejniz§imu a nasledné zdivodni,
které spotiebice jsou Usporné a které nikoliv.

e Spolecné sucitelem se zaci pokusi odhadnout denni vyuziti spotiebicii a
nasledné provedou vypocet spotieby jednotlivych spotfebici za hodinu, den a
rok. Ziskané hodnoty sectou a vyhodnoti denni a rocni celkovou spotiebu
domacnosti. Zaroven mohou porovnat celkové piikony svych domacnosti mezi
sebou.

e Na zakladé vSech ziskanych dat se déti pokusi odhadnout na zékladé spocitané
spotieby a ceny elektrické energie rocni ndklady a porovnaji své zjiSténi
napiiklad s ro€nim vyuctovanim distributora elektrické energie. Pro vypocet
celkové ceny za takto spotfebovanou elektrickou energii je pro jednoduchost

pouzita pouze jedna sazba z ceniku mistniho distributora.

Casovy rozsah jedna vyuCovaci hodina, Zz4ci na zaklad¢ zjiSt€nych informaci
Vv pfedchozi €asti projektu zpracuji jako doméaci praci ndvrh moznych uspor elektrické
energie. PouZiji pfi tom jiZ vypracovany seznam sefazenych spotiebi¢l dle jejich

skutecného piikonu.

Tteti hodina fyziky - navrh vlastniho zdroje elektrické energie

Na zakladé¢ vysledkt celkového piikonu domécnosti zaci vypracuji technickou a
obchodni nabidku na instalaci solarnich fotovoltaickych paneli. Zaci kromé& navrhu
potfebného okamzitého vykonu panela vypocitaji 1 pfibliznou plochu, kterou zamyslené
panely zaberou. Pro tyto ucely budou pouzity informace ziskané z internetu a od

vyrobcil solarnich panelti. Ucitel vyuzije situace k vysvétleni pojma obnovitelné zdroje

40



energie, pohovoii o jejich vyhodach a nevyhodach. Je nutno také zminit naptiklad
energetickou naro¢nost vyroby nékterych komponent solarnich paneli, jejich Zivotnost
a problematickou likvidaci po ukondeni Zivotnosti. Zaci zpracuji také navrh ceny
navrzené velikosti panell a jeji navratnost, v pfipad¢ Ze se jim podaii najit nebo ziskat
alesponl pfiblizné ceny paneld. V opacném piipadé ucitel ur¢i ceny za metr ¢tverecni

plochy solarnich panelt v obvyklé vysi a zaci pracuji s timto idajem.

Hodnoceni

Soucésti hodnoceni bude i vlastni prezentace jednotlivych praci a navrhti na uspory i
vlastniho zdroje elektrické energie. Prezentace probihd ve tfidé mezi spoluzéky,
Vv piipad¢ moznosti a technického vybaveni je mozno pouzit projektor. V tom ptipad¢ si
zaci ptipravi kratké prezentace v PowerPointu, ne del$i nez 2 az 3 obrazovky.
Hodnoceni se soustfedi na spravnost pouzitych védomosti, spravnost vypoctd, ale také
na vlastni pribéh projektu, vlastni snahu déti, jejich postoje a socialni dovednosti,
schopnost prezentace vlastnich feSeni a argumentace k ptipadnym dotazim ostatnich.
Hodnocen by mél byt i rozsah jednotlivych praci. Moznosti hodnoceni navic mize byt
prezentace nejlepSi prace na Skolni trovni, jejiZz vybér muize provést celd trida tieba

formou tajné ankety.

4.2. Fyzika v télocviku

4.2.1. Popis projektu

Projekt fyzika v t&locviku je uréen pro zaky 7. t¥id ZS a je zaméfen na méfeni Casu a
délky pouzité trasy a nasledny vypocet primérné rychlosti. Zakladni myslenkou tohoto
projektu je spojeni vyuky fyziky s télocvikem. Konkrétné ptijde o ovéfeni nékterych
teoretickych fyzikalnich znalosti praktickym méfenim pravé naptiklad pfi hodiné
télocviku. Méfeni nadmi zamySlenych fyzikalnich veli¢in, tedy délky a casu, lze
samoziejmé provadet kdekoliv. Déti mohou provadét méfeni v odpolednich hodinach
jako domaci samostatny ukol na néjakém détském hitisti nebo ve sportovnim aredlu.

Projekt je roz¢lenén do dvou ¢asti:
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e méfeni Casu a délky pro ureni drahy pii provadéni vybranych disciplin — je
mozné samoziejme¢ neomezovat se pouze na tyto dve discipliny, déti velmi rady
vymysli dal$i zajimavé (jizda na kole, prosta chtize, Splhani na lan¢, atd.)

¢ hodiny fyziky, kdy zaci provedou zpracovani naméienych dat.

Doporucena délka béZzecké drahy je mezi 40 a 100 m, je mozné ale naméfit libovolné
dlouhou drahou po bézeckém ovalu i v télocviéng, ¢imz neni zaroven projekt omezen
pocasim. Stejné tak i v piipad¢ zvoleni $plhu nebo jakékoliv dalsi discipliny je potieba
parametry ptizplsobit zdatnosti déti ve tfid¢, abychom méli naméfeny €as u alespoil

poloviny tfidy.

Po naméfeni potfebnych veli¢in, tedy délky drahy a casu se jiz dalSi pokracovani
projektu bude odehravat v hodin¢ fyziky. Stejné jako v pfedchozim ptipad¢ lze i tuto
ast presunout na doma jako vypracovani samostatné doméci prace. Zéaci pfipravi
tabulku s tdaji o jednotlivych ¢asech, kterych v danych disciplinach dosahli. Tyto udaje
nasledné zpracuji tak, Ze vypocitaji primérnou rychlost kazdého Zidka ve vSech
disciplinach, nasledné¢ primérnou rychlost zvlast’ chlapct a zvlast’ divek a nakonec celé
ttidy. Poté vypracuji zebticek potradi podle dosazenych ¢asti s uvedenymi primérnymi
rychlostmi a porovnaji vykonnost jednotlivych svalovych partii. Zajimavym doplitkem
projektu miize byt vyhledani letoSnich nejlepSich péti ¢asii nejrychlejSich atletdi svéta
v discipliné béhu na 100 metrd, spocitani jimi dosazené primérné rychlosti na této
draze a zpétné porovnani s vlastnimi rychlostmi zakl. Stejnym zpiisobem lze srovnavat

také dosahované rychlosti vlakl, automobill, zvifat — v§e v porovnani s zaky.

4.2.2. Cile projektu

Naucit se a umét pouzivat casomiru a méfit ¢as.

Naucit se a umét pouzivat délkova méfidla a métit délku.

Umét vypocitat primérnou rychlost.

Porozuméni rozdilu mezi okamzitou a priimérnou rychlosti.
Umeét vyuzit vlastni teoretické fyzikalni znalosti v realné situaci.

Naucit se systematickému zpracovani vice dat a jejich prehledné interpretaci.

L T o

Schopnost najit informace a umét s nimi pracovat, umét vyhledat na internetu
vyzadované informace, umét k tomu pouzit uréené aplikace.
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8. Chapat pocitac jako prostiedek k praci.

9. Cilem projektu je také rozvoj komunikace a spoluprace déti pfi feSeni kol a
problémt, zaci umi spolupracovat.

10. Umét pouzit bézné nastroje aplikaci Word, Excel, PowerPoint a internetovy
prohlizec, umét psat text pomoci klavesnice, vyuzivat prostiedi aplikace Excel k
vypoctiim, podpora schopnosti prezentace vysledktl vlastni prace, umét

srozumitelnym a jasnym zpusobem prezentovat vysledky vlastniho projektu

Predpokladané znalosti déti:

Zaci maji potfebné teoretické fyzikalni znalosti v méfeni fyzikalnich veli¢in, vypoétech
rychlosti a v oblasti pohybu téles. Jsou schopni zakladni prace v programech Word,

Excel, PowerPoint a internetovy prohlizec.

Motivace:

Vyrazna motivace u zakl zde bude souviset se spojenim fyziky s vétSinou oblibenym
télocvikem, tedy jedna se o mezipfedmétovy projekt. Navic €ast projektu zaujima
meéteni fyzikalnich veli¢in, v naSem ptipad¢ délky a casu. Je mozné v prubéhu projektu
rozdélit role, jeden Zak méfi, druhy naptiklad zapisuje, a 1 toto rozdéleni a vyména roli
muze byt dobrou motivaci. Jednozna¢nou motivaci bude urcit¢ také samotna Ucast
v méfenych disciplindch. Za vyuziti vlastnich znalosti se Zaci zajimavou formou
priblizuji skute¢né realné samostatné praci se skuteCnymi vysledky 1 k ptipadné tymové
spolupraci. Motivaci pro zaky miize byt i zvoleny zplsob vypracovani zadanych ukolu,
moznosti vyuziti vypocetni techniky pro vlastni zpracovani, vlastni uréeni pracovnich

skupin, zodpovédnost za vlastni naméteni danych velicin.

4.2.3. Pribéh projektu

Uvod do projektu

Ucitel na uvod seznadmi zaky s vlastnim zadanim projektu, s jeho jednotlivymi cili a

prabéhem. Soucasti zadani je striktné urCend Casova osa celého projektu. Ucitel pii
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samotném zadani spolupracuje s zaky na upfesnéni zadani projektu tak, aby bylo v§em
srozumitelné a aby nasledny priibéh byl bezproblémovy. Zaci se na Givod také rozdéli na
tretiny s tim, ze kazda takto vznikld skupina bude vykonavat v pribéhu jinou ¢innost a
nasledné se tyto skupiny vyméni. V piipad€, Ze méfeni bude probihat jako samostatna
mimoskolni aktivita, neni toto rozdéleni zakt do skupin potieba. Jedna skupina bude po
dohod¢ metit Cas, druhd provadét zapis naméfenych hodnot a tieti skupina bude
konkrétné provadét dohodnutou disciplinu. Soucasti ivodniho zadani je také urCeni
rozsahu samostatné¢ prace zaka a zpisob hodnoceni, at uz dil¢ich vysledkti nebo
projektu celkové a ukazka vzorového feseni. Zaci dostavaji ukol do p#isti hodiny fyziky
si pfipravit prazdnou tabulku se jmény zaka celé tfidy, do které si budou zapisovat
zméfené ¢asy v disciplinach. Casovy rozsah je stanoven na maximalné dvé vyucovaci

hodiny.

Me¢teni fyzikalnich veli¢in

Samotné méfeni miZe probihat vicero zpisoby, zalezi pouze na uciteli a Zacich, jaky
zpiisob bude zvolen pro konkrétni projekt. V ptipadé vyuziti hodiny té€locviku pro prvni
¢ast projektu, preskupi ucitel na zacatku hodiny zaky do jiz stanovenych skupin a jesté
spolecné provede cela tfida odméfeni a vyty€eni bézecké trasy pomoci pasma
s oznacenim startu a cile. U stanoveni délky ty¢e nebo lana na $plhani bude zapotiebi
vyuzit naptiklad vysouvaci nastavnou ty¢ k ovéteni uzitych znacek. Jednotlivé skupiny
poté zacnou provadét dohodnutou ¢innost. Jedna skupina béhé po stanovené trase, druha
skupina méfi Cas a tieti skupina zapisuje métené hodnoty. Méteni ve skupiné provadéji
primérem. V piipadé velkych rozdili v méfeni je mozno pokus opakovat. Druha
skupina zapisuje naméiené Casy do diive pfipravené tabulky. Nasledn¢ se skupiny
vymeéni a prerozd€li si ulohy az do chvile, kdy vSichni Z4ci absolvuji ob& discipliny.
Popsany zptisob vedeni vyucovaci hodiny samoziejmé neplati v pfipadech, kdy zaci
provadeji méfeni jako mimoskolni aktivitu v rdmci samostatné prace. Zde lezi cela

organizace méteni na vlastni ivaze a schopnostech déti.
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Vypocet primérné rychlosti

V nésledné hodiné fyziky musi dojit k vyhodnoceni namétenych dat jednotliveti a
nasledné i skupin, ptipadné chlapcii, divek a celé tfidy. Na zacatku hodiny da ucitel
zaktm kratce moznost dotazat se na nejasné véci, pripadné dotazy na zaky ovéii znalost
problematiky a pfipravy pro vypocet rychlosti. Kazdy zak si poté samostatné¢ vypocita
svou priamérnou rychlost, které dosahl v kazdé z absolvovanych disciplin. Ucitel poté
shromazdi vypoctené rychlosti do pfipravené tabulky a zada zakiim samostatnou praci
na vypocet dosazenych primérnych rychlosti jednotlivych skupin, déale v rozdé€leni na
chlapce a dévcata a nakonec celou tfidu. Souc€asti nasledného vyhodnoceni musi byt 1
rekapitulace a ukazka dalSich moznosti vypo¢tu primérné rychlosti a dikladného
vysvétleni rozdilu mezi okamzitou a prumérnou rychlosti. Zajimavym zpestienim
zavéru hodiny bude srovnani dosazenych pramérnych rychlosti zaka s rychlostmi
naptiklad nékterych zvifat nebo automobilti, vlaki a tak podobné. Zaci mohou v ramci
procviceni spocitat naopak Cas, kterych by tato technika nebo zvitata na stejné draze
dosahla. Vysledkem projektu by mély byt kratké prezentace jednotlivych pracovnich
skupin. Ty budou prezentovat zjisténé hodnoty rychlosti, porovnavat je mezi sebou a

nasledné jesté s rliznou technikou nebo zvitaty.

Hodnoceni

Hodnoceni projektu by mélo byt provedeno nejlépe na konci popsané vyucovaci hodiny
fyziky. Soucasti hodnoceni je prezentace vysledki jednotlivych skupin jejich zvolenymi
mluvéimi, celkové zhodnoceni provede ucitel. Vyhodnoceni musi zahrnovat nejenom

odbornou ¢ast, ale také spolupraci mezi zaky a skupinami, jejich spolupraci a kazen.

4.3. Navrh malé teplarny nebo vytopny s vyuZitim riznych paliv

4.3.1. Popis projektu

V tomto projektu uréeného pro zaky 8. tiid ZS jde o navrh malé teplarny nebo vytopny

s vyuzitim rtiznych zdrojt palivové zakladny, tedy s pouzitim klasickych fosilnich paliv
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a proti tomu s vyuzitim alternativnich obnovitelnych zdroji jako je naptiklad dievni

§tépka. Zaci vyhotovi piehled moznych vyuZitelnych paliv, sestavi tabulku jejich

vyhievnosti a vypocitaji rocni spotfebu jednotlivych druht paliva v zavislosti na zadané

ro¢ni potieb¢ vyrabéného tepla. Soucasti vypoéti bude i uéitelem zadana Gcinnost

zafizeni na spalovani paliva a jeho pfeménu na teplo a vlastni spotieba vytopny.

Vysledkem muze byt kratka technicka zprava vypracovana samostatné zaky dle jejich

subjektivnich nazort o vyhodnosti ¢i nevyhodnosti uvazovanych paliv.

4.3.2.

A wnp e

Cile projektu

Ziskat zakladni ptehled a védomosti z odvétvi energetiky a vytapéni.

Poznat souvislosti s vyuzivanim riznych druhi paliv jako zdroju energii.
Schopnost vyuzit vlastni teoretické fyzikalni znalosti v realné situaci.

Poznat mozné vyuziti biopaliv jako obnovitelnych zdroji energii, konkrétné
jako alternativnich paliv a schopnost posoudit klady a zapory takového vyuziti.
Schopnost najit informace a umét s nimi pracovat, umét vyhledat na internetu
vyzadované informace, umét k tomu pouzit ur¢ené aplikace.

Chépat pocitac jako prostredek k praci.

Cilem projektu je také rozvoj komunikace a spoluprace deti pii feSeni tikold a
problémi, zaci rozumi pojmu tymova spoluprace, uv€domuji si nutnost délby
prace v jednotlivych skupinach.

Umét pouzit bézné nastroje aplikaci Word, Excel, PowerPoint a internetovy
prohlize¢, umét psat text pomoci klavesnice, vyuzivat prostiedi aplikace Excel k
vypoctiim, podpora schopnosti prezentace vysledki vlastni prace, umét

srozumitelnym a jasnym zpusobem prezentovat vysledky vlastniho projektu

Predpokladané znalosti déti:

Zaci maji potiebné teoretické fyzikalni znalosti v oblasti tepla a vnitini energie,

pfedevSim zmeény vnitini energie na teplo, ve vypoctech tepla a zdkona zachovéni

energie. Jsou schopni zakladni prace v programech Word, Excel, PowerPoint a

internetovy prohlizec.
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Motivace:

Zaci se na praktickém piikladu, zajimavou formou za vyuZiti vlastnich znalosti
ptiblizuji skute¢né realné samostatné praci se skutecnymi vysledky. Motivaci pro zaky
je jednak uplatnéni jejich vlastniho zpusobu vypracovani zadanych tkoli, jednak
moznosti vyuziti vypocetni techniky pro vlastni zpracovani. Motivaci bude i moznost
uskuteCnit a prakticky ovéfit vlastni vysledky prace, stejné jako i ptipadnd exkurse

V ramci tohoto projektu.

4.3.3. Pribéh projektu

Uvod do projektu

Ucitel seznami zaky se zadanim projektu, sjeho jednotlivymi cili a pribéhem.
spolupracuje pifi samotném zaddni se zaky, kde =zapracuje piipadné podnétné
pfipominky 74kl a definuje spolu snimi mnozinu uvaZovanych alternativnich 1
klasickych paliv, které budou v rdmci projektu uvazovany. Je opé€t mozno s uspéchem
pouzit metodu brainstorming, nasledné po sestaveni seznamu vSech paliv, které zaky
napadnou, dojde k jejich selekci a vytiidéni na pét az osm druhd. Zadani dale obsahuje
uréeni rozsahu projektu a zptsob hodnoceni. Casovy rozsah je stanoven na dvé
vyu€ovaci hodiny. Soucasti ivodniho zadéni je zaroven zadani domdaci samostatné
prace pro zaky, v které dostanou za tkol vyhledat potiebné udaje k dal$im vypoctim
Vv nasledujici hodiné fyziky. Hledanym tdajem bude vyhievnost, obsah popela, hustotu,
poptipad¢ sypnou hmotnost a obsah siry. Samoziejm¢ je mozné rozsitfit hledané

parametry o dal$i zajimavé znaky, naptiklad obsah uhliku

Prvni hodina fyziky

Z4ci v této fazi projektu vyjdou z vyhledanych udajii uvazovanych paliv pfipravenych
v uvodni hodiné projektu. Nejprve si Zaci spolu s ucitelem na zakladé¢ vyhledanych
hodnot vyhfevnosti sefadi jednotlivd uvaZovana paliva do piehledné tabulky. Ucitel

poté zrekapituluje souvisejici u€ivo s upfesnénim dalSich postupi a vypocti, které zaci
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vyuziji v dalSich castech projektu. Na zaklad¢ ziskanych informaci Zaci provedou
vypocet pottebného mnozstvi paliva nutného k vyrobé piedem definovaného mnozstvi
tepla. Zde muze dobie poslouzit napiiklad vyro¢ni zprava nejblizsiho dodavatele tepla a
zéaci dostanou zadanou tuto hodnotu. Vypocet provedou u vSech zadanych paliv a
porovnaji potiebnd mnozstvi. V dal§im kroku Zzaci spocitaji kromé& hmotnosti
pottebného paliva jest€¢ jeho objem a nésledné jest¢ hmotnost popelovin vzniklych
v disledku spaleni. Stejnym zptisobem lze naptiklad spocitat i hmotnost celkového
obsahu siry a dalSich slozek. Nyni na zdklad¢ zjisténych hodnot Zaci vypracuji za
domaci ukol kratkou technickou zpravu, ve které doporuci vyuziti toho kterého paliva a
zdvodni tento vybér, 1ze napiiklad nalézt i ptibliznou cenu téchto paliv a vyhodnotit je
nejenom z pohledu efektivity spalovani nebo ekologického hlediska, ale i z pohledu
cenové dostupnosti. Tato zprava poté bude soucasti zavérecného hodnoceni projektu.
Casovy rozsah jedna vyucovaci hodina, Zaci zpracuji za domaci tikol technickou zpravu

a v ptipad¢ potieby dokonéi vypocty.

Alternativné lze projekt pojmout mezipiedmétové a po dohod¢ s ulitelem predmétu
Informatika vyhledani a setfidéni informaci provést v jeho vyucovaci hodin€ za pouziti
kancelaiského softwaru a Internetu. Pokud je to mozné, Zéaci si pfipravi tabulku
v aplikaci Excel sptehledem paliv a s pfisluSnymi dopliujicimi informacemi.
V nasledujici vyu€ovaci hoding fyziky formou dialogu, problémovych otazek a vykladu
ucitel s zaky zrekapituluje doposud zjisténé, utfidi informace pro zaky a uvede je do
problému vypoctl tepla. Zopakuje nebo probere latku tykajici se zdkona zachovani
energie. Zaci poté na zakladé téchto teoretickych znalosti v dal§i hoding Informatiky
nebo jako domaci samostatnou praci za vyuziti aplikace Excel provedou piislusné

vypocty a srovnani.

Vysledkem projektu budou samotné prace obsahujici nejprve vypocet spotieby danych
paliv na zadané mnoZstvi vyrobeného tepla a zaroven piehled paliv a jejich vlastnosti.
Tyto vysledky budou prezentovany bud’ v elektronické podobé jako prezentace
jednotlivych zakl anebo formou vystoupeni jednotlivych zaka pted tfidou a pfednesem
vysledkil se zapisem dulezitych vysledk na tabuli. Soucast projektu by méla byt 1
exkurse do nejblizsi vytopny nebo teplarny, kde zaci dostanou i redlnou piedstavu toho,
jak takové zafizeni ve skutecnosti vypada. Hlavnim smyslem je zaky naucit pouzivat
teoretické znalosti v praktickém Zzivoté a na praktickém piikladu je pouzit. Naucit se,
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Vv piipad€, ze je to mozné, vyuzivat pocita¢ ke své praci, stejné jako je tomu v bézném

Z1vote.

Hodnoceni

Hodnoceni probiha formou prezentace vlastni technické zpravy a nésledné diskuse
daného zaka se zbytkem tiidy, jakasi obhajoba vlastniho zavéru a doporuceni.
Prezentace muze probihat i za pouziti projektoru, je-li k dispozici a zaci mohou navic
jesté piipravit prezentace v PowerPointu. Vlastnimi slovy v ramci diskuse nad kazdou
technickou zpravou hodnoti praci druhych i praci vlastni. Vlastni hodnoceni se soustiedi
na spravnost vypocti, pouzitych védomosti, vyuziti vypocetni techniky, ale i naptiklad
pravopis V technické zprave, vlastni snahu déti, jejich postoje, socialni a komunikaéni
dovednosti, schopnost prezentace vlastnich feSeni a argumentace k ptipadnym dotaziim

ostatnich. Hodnocen by mél byt i rozsah a peclivost jednotlivych praci.

4.4. Fyzika a jizdni kolo

4.4.1. Popis projektu

Projekt fyzika a jizdni kolo je uréen pro zaky 7. tfid ZS a je zaméfen na fyzikalni
zéklady jizdy na jizdnim kole. Jizdni kolo jako technické zafizeni skyta dostatek
piilezitosti pro demonstraci ptredevS§im fyzikalnich zakonitosti a principu, ale i
technickych a konstrukénich myslenek. VétSina Zakt kolo bézné pouziva at uz jako
dopravniho prostfedku nebo pfi sportu a tudiz jim neni kolo jako zafizeni cizi. Zaroven
se tim padem o kolo i staraji, opravuji nebo Cisti a tim vénuji ¢ast volného casu
bezdécné 1 rozSiteni znalosti z fyziky a mechaniky. Soucasti projektu bude kromé
popisu celého jizdniho kola i vysvétleni pohonu pomoci ptisobeni sily nohou na pedal,
ukdzka vlastnosti rdmu jizdniho kola a zptsobu udrzeni rovnovahy pii jizd€. Soucasti
projektu bude i méfeni rychlosti jizdy na kole a porovnani s rychlosti dosahovanou

zavodniky.
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4.4.2. Cile projektu

1. Naucit se vyuzivat jizdni kolo nejen jako dopravni prosttedek, ale jako zafizeni
fungujici na principech fyziky.

Umét vysvétlit pisobeni sily na pedal jizdniho kola.

Porozumét principu udrzeni rovnovahy pii jizd€ na jizdnim kole.

Umeét vyuzit vlastni teoretické fyzikalni znalosti v realné situaci.

Umeét vypocitat primérnou rychlost ze zadanych parametrt.

© 0k~ w0 N

Schopnost najit informace a umét s nimi pracovat, umét vyhledat na internetu
vyzadované informace, umét k tomu pouzit uréené aplikace.
7. Cilem projektu je také rozvoj komunikace a spoluprace déti pii feSeni ukoll a

problémi, zaci umi spolupracovat.

Predpokladané znalosti déti:

Zaci maji potiebné teoretické fyzikdlni znalosti o ucincich a plsobeni sil, otacivych

ucink sil, Newtonovych zakont, vypocti rychlosti.

Motivace:

Motivace zakl bude V prvni fad€ zajiSténa zajimavym predmétem projektu jakym
bezesporu pro déti jizdni kolo je. Navic budou v pribéhu projektu schopni s pomoci
ucitele objevit pticiny, pro¢ na kole vlastné mohou jezdit a udrzi rovnovahu. Za vyuziti
vlastnich znalosti se Zaci zajimavou formou na redlném zafizeni, které divérné znaji,
uci fyzikalnim principim mechaniky. To je pfiblizuje skute¢né samostatné praci se
skutecnymi vysledky 1 k pfipadné tymové spolupraci. Motivaci pro zdky miize byt i
zvoleny zpiisob vypracovani zadanych tkol,, moznosti vyuziti vypocetni techniky pro

vlastni zpracovani.
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4.4.3. Prubéh projektu

Uvod do projektu

Ucitel seznami zaky ve tfidé s prabéhem projektu, vysvétli organizaci obou hodin,
Vv kterych bude projekt probihat. Ucitel vyzve zéky k dotaziim a ti mu pomahaji svymi
dotazy zptesnit zadani a uspotadat pribéh. Timto zplsobem Zzici spolupracuji na
vlastnim zadani projektu. Casova osa projektu je dané a nelze projekt prodlouzit na vice
vyucovacich hodin. Dilezité u tohoto projektu je neopomenout definovat bezpecnostni
pravidla pfedev§im pro druhou hodinu praktickych ukazek fungovani jizdniho kola tak,
aby u déti nemohlo dojit k trazu. Soucésti ivodu by také mélo byt seznameni s jizdnim
kolem ve smyslu popisu vSech jeho ¢asti. Idealnim piipadem by bylo mit jizdni kolo

piimo ve tiid¢ a tento popis provést na realném modelu.

Hodina fyziky

Na zacatku hodiny ucitel zopakuje spolu s Zaky jednotlivé ¢asti jizdniho kola tak, jak je
zaci v minulé pfipravné hodin€ vidéli na redlném kole. Soucasné zopakuje i ucivo, které
Zaci pottebuji znat pro uspé€$né dokonceni projektu.

e Prvni ¢ast hodiny — Pro¢ se kolo pohybuje?

Zaci se nejprve sami pokusi vysvétlit, pro¢ se kolo pohybuje, kdyz §lapeme, neboli jaky

Obrazek 3: Pusobeni sil
na $lapacky kola

fyzikalni zédklad ma vlastni Slapani do pedalt jizdniho kola. U¢itel koriguje odpovédi
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zaku a snazi se je upiesnit dopliujicimi dotazy. Nakonec zrekapituluje odpovédi zaku a

vysvétli skuteny fyzikalni princip pomoci obrazku €. 3.

e Druha ¢ast hodiny — Funguje ram kola jako most ptes feku?

Ucitel usporada ve tfidé rychlou anketu a vyhodnoti, kdo s zakli na uvedenou otazku
odpovédél ano a kdo ne. Opét se poté zacne ptat postupné zakt jednotlivych skupin na
divody jejich ndzoru a snazi se problémovymi otdzkami pfivést zaky ke spravné
odpovédi. Na schématickém obrazku €. 4 nosniku se dvéma podpérami poté jesté
jednou vysvétli princip funkce ramu jizdniho kola a porovna ho se schématickym

obrazkem jizdniho kola.

Obrazek 4: Znazornéni sil plisobicich
na nosnik

e Tteti ¢ast hodiny — Jak to, ze na kole udrzim rovnovahu?

Ucitel vytvoii u zakl rozpor otazkou, zda se na kole udrZi i ve stoje v klidu, tedy aniz
by se s kolem pohybovali. Nechd chvili zaky rozmyslet odpovéd’ a poté je necha
odpovidat na otazku jaky je rozdil v obou naznacenych situacich. Na zaklad¢ odpovédi
a na popsanych ptikladech cyklisty sediciho na kole Vv klidu a pii jizd¢ vysvétli rozdil
V udrZovani stability vyrovnavadnim a pootoc¢enim fiditek. Tato ¢ast hodiny je zaroven

vhodna k praktickému vyzkouSeni a ovéteni.
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Hodina télocviku (za ptitomnosti ucitele fyziky)

Tato vyucovaci hodina by mé¢la pokud mozno co nejdfive navazovat na piedchozi
hodinu fyziky, idedlnim ptipadem je, ze navazuje bezprostredné. Vyhneme se tak
zapomenuti vysvétlenym pojmim a mizeme plynule navazat. V piipadé, ze toto neni
mozné, musi ucitel pocitat na zacatku hodiny s kratkym opakovanim, aby se zaci dostali
do feSenych problémil a praktické ovéreni pro né mélo smysl. Stejné tak je mozné tuto
¢ast projektu koncipovat jako vlastni praci zakd, kterou odvedou jako mimoskolni

samostatnou aktivitu.

Nejprve si vSichni zaci vyzkouseji Slapani, pii kterém se dle ziskanych teoretickych
znalosti snazi nejprve §lapat tak, Ze pusobi na pedal Slapacky vzdy kolmo k zemi a
potom naopak vzdy kolmo k tecné ozubeného kola fetézu. Vyzkouseji si tak rozdil mezi
pfirozenym, avsSak ne zcela efektivnim Slapanim a Slapanim naopak velmi efektivnim,

kdy po celé otacce ozubeného kola pisobi na pedal maximalni silou.

Druhym pokusem bude udrZeni rovnovéhy na jizdnim kole v klidu a nésledné pfi jizd¢.
Zaci se pokusi ziistat v rovnovaze na kole nejprve v klidu. Pro zpestfeni hodiny a vétsi
motivaci mize byt jednotlivym Zakiim meéfen €as a na zavér si ho mohou Zaci mezi
sebou porovnat. TotéZ potom zopakuji pfi jizdé po rovné trase a vyzkousi si vlastni
kompenzaci ztraty rovnovahy bezdéénym natocenim fiditek. Ucitel se Zakl zepta na
problémovou ulohu, kdy cyklista je sice v pohybu, avSak ob€ kola mu zapadla do
kolejnice tramvajové drahy — spadne tento cyklista? Tim si ucitel ovéfi znalosti, zda

zaci spravné pochopili vlastni princip udrZzeni rovnovahy.

Poslednim praktickym ukolem bude zjisténi primérmé rychlosti tfidy a jeji nasledné
porovnani se zavodnimi cyklisty. Zaci si pasmem odméii drahu, na které si potom
vzajemnd méii ¢as a hodnoty zapisuji do pfipravené tabulky. Zaci poté dostanou
samostatnou domaci praci, pfi které si ptipravi kratky zapis z téchto vyucovacich hodin
véetné obrazkl a schémat, ptipravi si kazdy né¢jakou zajimavost tykajici se jizdniho kola
a kazdy také provede vypocet primérné rychlosti své i ostatnich a nasledné celé tfidy a

porovna ji s rychlosti, kterou dosahuji primérné zavodnici. Zaci mohou v ramci své
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prace vyuzit i zdroje informaci na internetu nebo v knihovné a vhodné tak doplnit jiz

zpracované téma zajimavostmi, historii vynélezu jizdniho kola a tak podobné.

Hodnoceni

Vyhodnoceni probiha kontrolou samostatnych praci v nasledujici hodiné fyziky
ucitelem. Je mozné uspofddat i kratkou besedu na probrané téma s prezentaci
samostatnych praci a nalezenych zajimavosti. Hodnocen by m¢l byt i rozsah a peclivost
jednotlivych praci, spravnost uvedenych vypoctl, i uvedena zajimavost. Jestlize je ve

tiidé dostupny dataprojektor, je mozné ho vyuzit k prezentaci.

4.5. Fyzika v kuchyni

4.5.1. Popis projektu

Projekt fyzika v kuchyni je uréen pro zaky 9. tfid ZS a je zaméfen na objeveni
fyzikélnich zékladl a principti funkce bézné uZivanych spotiebicl. Svym zaméfenim a
komplexnosti se hodi na Uplny zavér vyuky fyziky na zékladni Skole. Kuchyné jsou
dnes vybaveny spotiebici, které pouzivame zcela bezd&¢né, aniz bychom si uvédomili,
ze jejich funkce neni nahodna, nevysvétlitelna, ale stoji na fyzikalnich zakladech. Pro
demonstraci a pochopeni fyziky jako b&zné soucasti Zivota je potfeba objasiiovat a
vysvétlovat fyzikalni jevy pravé na skuteénych ptikladech vyuziti. A pravé kuchyn je
pro vétSinu lidi samoziejmou soucasti domacnosti a jeji vybaveni vétSina z nds pouziva
bez problémi a bez tuSeni, co se vlastné napiiklad v chladni¢ce nebo vV mikrovinné
troubé déje a ze to vSe souvisi prave s fyzikou a jejimi zédkony. Stejné tak vétSina zaka
beézné tyto spotiebice pouziva a jedna se pro né tedy o bézné soucasti kazdodenniho
zivota. Projekt bude sestavat ze dvou ¢asti, samostatné domaci prace, ve které maji Zaci
za ukol nalézt a vysvétlit pomoci fyzikalnich zakonitosti princip ¢innosti daného
kuchyniského spotiebice. V druhé ¢asti Zaci prezentuji vysledky svého zjisténi a ucitel
v ramci zhodnoceni projektu shrne zdky objevené poznatky a zopakuje souvisejici

ucivo.
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4.5.2. Cile projektu

1. Poznat spotiebic¢e v domacnosti a znat fyzikalni podstatu jejich funkce.

2. Umét vysvétlit princip funkce standardnich spotfebict jako je chladnicka, tlakovy
hrnec, varna konvice nebo mikrovlnna trouba.

3. Um¢ét vyuzit vlastni teoretické fyzikalni znalosti v redlné situaci.

4. Uvédomit si souvislosti mezi béznymi vécmi a fyzikalnimi principy jejich funkce.

5. Schopnost najit informace a umét s nimi pracovat, umét vyhledat na internetu
vyzadované informace, umét k tomu pouzit uréené aplikace.

6. Cilem projektu je také rozvoj komunikace a spoluprace déti pfi feSeni ukold a

problémi, zaci umi spolupracovat.

Predpokladané znalosti déti:

Z4ci maji potiebné teoretické fyzikalni znalosti z termodynamiky, prace plynu, tepla a

vnitini energie.

Motivace:

Motivaci zaki v tomto projektu zajistuje predev§im moZzZnost poznani skute¢né podstaty
véci a zafizeni, které bézn€ pouZivaji. V vodni €asti projektu je motivujici 1 Zdkova
samostatnd prace pii nalezeni skuteCné podstaty funkce téchto zafizeni a vlastni
objevovani neznamych véci. Motivaci pro Zaky mize byt i zvoleny zplsob vypracovani
zadanych ukoli, moZnosti vyuziti vypocetni techniky pro vlastni zpracovani, vyuziti

internetu a dalSich informacnich zdroju.

4.5.3. Prubéh projektu

Uvod do projektu

Ucitel na uvod seznami Zaky ve tfid€ s priibéhem projektu, vysvétli organizaci projektu
a jeho rozdéleni na Cast pro samostatnou praci a cast, ktera bude probihat ve Skole

v ramci vyuky fyziky. V ramci upfesnéni vyzve ucitel zaky k dotazim a spolecné poté
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definitivné upravi zadani projektu tak, aby byl pro vSechny srozumitelny. Soucasti
zadani je predem dany Casovy rozvrh projektu, ktery jiz poté nelze ménit. Ucitel
vysvétli prvni &ast projektu, kterou bude samostatna domaci prace zakd. Zaci v ni maji
za ukol nalézt a popsat fyzikalni princip vyuzivané funkce daného kuchynského
spotiebiCe. V této casti je nejlépe spoleéné ve tiidé prostiednictvim brainstormingu
vytvotit seznam vSech kuchyniskych spottebict a zafizeni, na kterd si zaci vzpomenou.
Nasledn¢ provést selekci a pridé€lit jednotlivé spotiebice zakiim tak, aby mohli splnit
zadani samostatné domaci prace. Vysledkem tedy bude urcity druh samostatné aktivni

prace, kterou zaci odprezentuji v nésledujici hodiné fyziky.

Hodina fyziky

Na zagatku hodiny ugitel znovu zopakuje zadani projektu. Zaci poté postupné jednotlivé
prezentuji své prace a ke kazdé prezentaci probéhne kratkd spole¢na diskuze ke
spravnosti pouzitych informaci a pfipadnému doplnéni. Jednotlivé prezentace by
nemély byt delsi nez 1-2 minuty, podle poétu zaku ve tiidé. Podle ¢asu je mozné bud’
v zavéru hodiny, ale spiSe v dalsi vyhrazené hodin€ pro tento projekt provést souhrnné
hodnoceni ulitelem, ktery v jeho ramci vysvétli skute¢né fyzikalni zéklady principu

funkce obvyklych kuchynskych spotiebicii a mize doplnit o nékteré zajimavosti.

e Jak funguje chladnicka?

Chladicimi stroji nazyvame takové tepelné stroje, které odebiraji teplo chladici,
piedavaji teplo ohfivaci a pfijimaji pfitom energii kondnim prace vnéjSimi silami. Jako
pracovni latky se dfive pouzival naptiklad oxid uhli¢ity, ¢pavek, metylchlorid. Nyni se
pouzivaji moderni chladiva s riznymi obchodnimi nazvy. Diive se pouzival také freon,
vzhledem K jeho prokdzanym Skodlivym ucinkim ve vztahu k ozénové dife a jeho
zdravi Skodlivym vlastnostem se vSak jiz pouzivat nesmi. Chladiva musi mit urcité

specifické vlastnosti:

« teplota varu za atmosférického tlaku je mensi nez 0 °C
e lze je snadno zkapalnit za pokojove teploty

o maji velké mérné skupenské teplo varu
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e neporusuji materidly, ze kterych je vyroben chladici stroj
e jsou nehoflava
e nejedovata

e nevybusna.

Vzhledem k t€émto vlastnostem se chladivo odpatuje pii nizkém tlaku a teploté, jaké
jsou ve vyparniku, pfitom odnima teplo ze svého okoli a tak ho ochlazuje. Naopak
kondenzuje (stava se kapalinou) pii vyssim tlaku a teploté, jaké jsou v kondenzatoru, a
pfitom ptedava ziskané teplo do okoli (vzadu za kondenzatorem, mimo prostor

chladnicky je teplo) [30].

Zajimavosti mize byt magneticka chladnicka, ktera funguje na principu vlozeni urcité
latky do magnetického pole. To zptisobi, Ze se ¢astice zaénou pohybovat rychleji, to
znamena vzrist teploty latky. Kdyz ted’ latku ochladime vodou nebo vzduchem na
pokojovou teplotu a vypneme magnetické pole, tak se ¢astice zpomali, zmensi se jejich
kineticka energie a tim i teplota celé latky. Jako chladici latka se zkouSi mangan. Tyto
chladnicky maji az 60% tc¢innost oproti 40% béznych lednic¢ek a navic jsou

ekologické [30].

e Jak funguje Papiniiv hrnec?

Papiniav hrnec (po svém vynalezci, Denisu Papinovi) neboli tlakovy hrnec je
tlustosténny hrnec, slouzici k vafeni za vySSiho tlaku, nez je bézny atmosféricky tlak.
Vyssim tlakem se dosahne vyssi teploty vafeni piiblizn¢ 120 °C az 130 °C (pficemz
teplota varu vody za normalniho tlaku je asi 100 °C) atim irychlej$iho uvareni
pfipravovaného pokrmu. DileZitou soucasti hrnce je otvor uzavieny tézkou, ale
pohyblivou zatkou, ktera funguje jako pojistny ventil. Propousti pfebyte¢nou paru a tak
zamezuje nebezpeCnému zvySeni tlaku, které by mohlo vést kroztrzeni hrnce a
vybuchu. Pro zvySeni bezpecnosti ma kazdy Papintiv hrnec navic tepelnou pojistku,
kterd se pii nebezpecném zvyseni teploty uvolni paru z hrnce. ZvySeny tlak pii vafeni
V Papinové hrnci piedstavuje jisté riziko. Pfi ndhlém poklesu tlaku dojde v piehraté
kapalin¢ k bouflivému varu, ktery mize vyvrhnout vafeny pokrm do okoli. Moderni

tlakové hrnce se obvykle vyrabéji z nerezové oceli.
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Fyzikalni princip tlakového hrnce spociva Vv teploté varu za zvySeného tlaku uvniti

zavieného hrnce (viz. obrazek 5).

L) Zavislost teploty varu vody na tlaku
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109 =
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Obrazek 5: Graf zéavislosti teploty varu na tlaku

e Jak funguje mikrovlnna trouba?

Mikrovlnné zareni je zafeni neionizujici o vlnovych délkach piiblizn¢ 1 dm az 1 mm.
Jde tedy o zafeni, jez nemd dostateCnou energii na to, aby naruSovalo zasazené
molekuly. Pro pouziti v mikrovinnych troubéach byla schvalena frekvence 2450 MHz,
coz predstavuje vlnovou délku 12,2 cm. Vybér této vinové délky méa dva dulezité
divody. Za prvé se jedna o vymezenou frekvenci, neinterferujici s telekomunika¢nimi
frekvencemi, které pro svou funkci vyuzivaji radary, televizni a rozhlasové vysilani,
mobilni sit¢ a podobng. Za druhé, tato vinova délka ma vhodné parametry pro ohifev

vody [22, 23, 24].

Tim se dostavame k fyzikdlnim principim, na jejichz zékladé¢ mikrovinnd trouba
funguje. Latky jsou rozdéleny na poldrni a nepoldrni (a iontové). Voda, jejiz chemicky
vzorec je H,0, se sklada ze dvou atomu vodiku a jednoho atomu kysliku. Kyslik a

vodik jsou atomy s rozdilnou elektronegativitou, to znamena, ze kyslik vice pfitahuje
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elektrony z vazby s vodikem a vytvari se na ném zaporny naboj a naproti tomu na
vodiku naboj kladny. Voda tedy patii mezi polarni molekuly. Molekuly vody v plynném

i kapalném stavu jsou za normalniho stavu neuspotfadané [22, 23].

Mikroviny produkované troubou tvoii elektromagnetické vinéni. To plisobi na nabité
predméty, v naSem piipad¢ na molekuly vody. Tim, Ze mikroviny velmi rychle méni
polaritu elektromagnetického pole v daném misté, budou se i molekuly vody snazit
dosahnout takové orientace, aby se jejich zdporné nabitd ¢ast otocila ke kladnému podlu
pole a kladna k zépornému. Kladny pdl se bude velmi rychle ménit v zdporny a naopak.
Molekuly vody se budou snazit tyto zmény nasledovat a budou se rychle otacet.
Oscilujici pole ptisobi na dipoly vody, rozkmitava je a dodava jim tak energii. Tato
energiec se projevi napiiklad rozruSovanim chemickych vazeb v fetézcich molekul
navazanych k sobé a zvySovanim pohybové energie molekul. Navenek potom
pozorujeme tento zvySeny pohyb molekul jako rist teploty. Pfi ohfevu v mikrovinné
troubé plati tedy nasledujici pravidla: polarni latky s polem interaguji a zahtivaji se,
nepolarni neinteraguji a nezahiivaji se. Vodivé latky mikroviny odrazi. Z toho tedy
vyplyva i volba materialll pti konstrukci trouby a toho, co lze v troubé pouzit jako

nadobu k ohfevu a co lze ohtat [22, 23].

Kdyz mikrovinou troubu otevieme, je vidét zpisob konstrukce a uspofadani vnitinich
stén. Vnitiek je tvofen kovovymi (vodivymi) sténami a dvifka maji dérovanou kovovou
folii. Schéma mikrovinné trouby je zndzornéno na obrazku 6. Neni tfeba se obavat
uniku mikrovin prostfednictvim dvifek, respektive dérované kovové folie. Aby totiz
mohly mikrovln projit touto folii, musely by byt otvory v kovu srovnatelné a veétsi s
vinovou délkou pouzitého zafeni - vySe bylo uvedeno, Ze jde o vinovou délku 12,2 cm.
Proto tedy mikrovinné zafeni dirkami o rozmérech milimetri neunikne, zatimco svétlo
lampy uvnitf ano (vlnova délka viditelného svétla je 400 az 700 nm, pticemz 1 nm je

0,000001 mm), coZ ndm umozinuje pozorovat varny proces uvniti trouby [24].
Zajimavy je také vybér nadob vhodnych k ohfevu. Nesmi byt z kovu a po zapnuti na

nékolik sekund se nesméji zahrat, tedy maji byt z nepolarnich materialti jakym je sklo

nebo plasty. Zaroven nesmi tyto nadoby mikrovlny absorbovat ani odrazet, mikroviny
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musi témito nadobami prochazet. Tim pro pouziti na nadoby odpadaji i nddoby vodivé,

které by mikrovlny odrazely [22, 23].

rozptylovaé mikrovin vinovod
|

— magnetron

otocny talif

Obrazek 6: Schéma mikrovinné trouby, pievzato z [25]

Pro ohtivané véci tedy plati, ze musi obsahovat polarni latky, které absorbuji mikroviny.
Jak jiZ bylo uvedeno, do skupiny polarnich latek patii voda a ta je v ur¢itém mnozstvi v
kazdé potraving. Je tieba si uvédomit, Ze samoziejm¢ tak jako vSude jinde se teplo ze
zahtivanych latek $ifi salanim do okoli a tak se stane, Ze pti delSim vafeni se zahteje i
hrnecek, ve kterém ohiivame mléko a podobné. Ze vSeho vySe uvedeného tedy vyplyva,
Ze zatimco potraviny obsahujici vodu nebo jiné polarni latky, se zahteji, okolni vzduch

uvniti trouby se nezahteje [22, 23].

e Jak funguje rychlovarna konvice?

Rychlovarna konvice je zafizeni na ohfev vody. V kazdé konvici je umisténo topné
téleso umoznujici pfeménu energie elektrické na energii tepelnou. Tepelnd energie je
dale predavana vodé. Obvyklym tvarem télesa je bud’ spirdla nebo kovové dno, do né&jz
maji novejsi konvice téleso zabudovano. Konvice je zapojena v elektrické zasuvce, k
zapinani slouzi vypina¢. Pokud konvici zapneme a tim uzavieme obvod, za¢ne topnym
télesem prochazet elektricky proud (schéma varné konvice na obr. 7). Volné elektrony
proudi télesem a srazeji Se S jeho atomy. Touto srazkou odevzdaji elektrony atomim

Cast své kinetické energie. Ta se pfemeéni na teplo a to je predavano vode [27, 29].
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Voda se v rychlovarné konvici velmi ucinné ohtiva (hovoii se o ucinnosti presahujici
90%). Vime, Ze voda je $patny vodi¢ tepla. Spatné pienasi vnitini energii vody vedenim
tepla, daleko 1épe se vnitini energie vody pienasi proudénim. Tepelné proudéni se
vyrazné uplatituje pravé u kapalin a plynti. V misté u dna, kde se voda zahtiva, vrstva
vody zvétSuje sviij objem a hustota vody se v tomto misté zmenSuje. Podle
Archimedova zékona ptisobi na kapalinu o mensi hustoté vétsi vztlakova sila nez je jeji
sila tihova a kapalina tak stoupa vzhliru. Opatnym smérem naopak putuje voda
chladngjsi. K tomuto fyzikalnimu procesu se vaze je$té jedna zajimavost. A sice
zvlastni zvuk ménici se intenzitou v samotném pribéhu ohfivani vody, ktery téméf
utichne v okamziku nastupu varu. Vysvétlenim tohoto zajimavého zvuku je znaéné
nerovnomérny ohfev. Nejprve se ohifiva vlastni topné téleso, teprve od néj samotna
voda. Voda v té€sné blizkosti dna ma jiz po né€kolika sekundach od zapnuti konvice
témer teplotu varu, zatimco voda ve vétsi vzdalenosti je mnohem chladnéjsi. Nasledkem
toho dochazi k intenzivnimu promichavani a proudéni. Horkd vrstvicka u dna se také
ochlazuje od zbylé vody obycejnym vedenim tepla a Zadny zvuk se tedy zatim neozyva.
Kdyz se ale voda v celé konvici postupné zahteje na vyssi teplotu (kolem 60°C), nestaci
jiz dostatecné ochlazovat vrstvicku vody, ktera je v kontaktu s horkym dnem konvice, a
voda v této vrstviCce zaCne viit. Vznikaji bublinky pary, které se prudce zvétsuji, a
pokud by v celé konvici méla voda jiz teplotu varu, stoupaly by az na hladinu. ProtoZe
je ale voda v konvici stale jesté vyrazné chladnéjsi nez 100 °C, bublinka pary se po
kratkém stoupani dostane do chladnéjsi vody, kde dojde k jejimu ochlazeni a nasledné
prudké kondenzaci pary, ¢imZ se bublinka pohlti a zmizi. To vyvold rychly pohyb
okolni vody do mista zmizelé bublinky a vznik4 zvuk, ktery se prenasi dale do vody a
okolniho vzduchu. A protoZe ke vzniku a kolapsu bublinek dochazi v okoli celého dna,
je vznikly nepravidelny zvuk dosti silny a slySime jej jako zndmé huceni nebo Suméni.
Situace se ale opét zméni, kdyZ uz voda v celém objemu dosdhne teploty varu. V té
chvili bublinky pary vznikajici na dné a stoupajici vzhlru nejsou ni¢im ochlazovany,
nezanikaji tedy a nejsou proto zdrojem zvuku. Zvuk proto v této fazi paradoxné
pon¢kud utichne, coZ nam miZe byt znamenim, Ze voda jiz dosahla bodu

varu [27, 28, 29].
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Konvice je vybavena bimetalovym spinacem, ktery po dosazeni bodu varu odpoji topné

téleso od privodu elektrické energie. Tento spina¢ zaroven slouzi jako bezpecnostni

Bimetalgy):/_pliéek

Vypinaé

lﬂontakty

Spi(ala

Signalizaéni dioda
Obréazek 7: Zobrazeni topného télesa varné

konvice spolu s jeho zapojenim, pievzato
z [28]

pojistka a ochrana proti pozaru, nebot’ brani provozu bez vodni napln¢, ke kterému by
mohlo dojit v pfipadé odpateni veSkeré vody. Moderni konvice mivaji tyto spinace
obvykle dva. Podstatou toho, Ze se konvice sama vypina, je to, Ze se para pfi varu vody
dostane k ¢idlu a tam zkondenzuje. Toto teplo staci k tomu, aby bimetal rozepnul
obvod. Vzhledem k rychlosti ohfevu a bezpecnosti provozu jde o oblibeny spotiebid,
ktery se nachazi v téméf kazdé domdacnosti. Jeho zasadni nevyhodou je vSak vysoky
odbér proudu, ktery muize zplsobovat problémy zejména u starSich nebo neodborné
provedenych elektrickych rozvodt, nebo pokud je konvice pouzivana zaroven s jinym
energeticky narocnym spotiebi¢em, s nimz je ptfipojena do stejného elektrického okruhu

[28].

e Jak funguje induk¢ni varna deska?
Induk¢ni varna deska je, stejné jako elektricky nebo plynovy sporak, zafizeni na ohfev
pokrmu. Na prvni pohled vypada stejné jako sklokeramicka varna deska (obrazek ¢. 8).

Rozdil je v principu funkce, u sklokeramické varné desky teplo vytvaii odporovy drat,

ktery je zespodu tepeln€ izolovan, takze hieje pouze smérem nahoru do vymezené ¢asti,
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zbytek desky zlstava studeny. Rovnost desky také minimalizuje ztratu prostoru mezi

plotynkami [20, 21].

Princip induk¢éniho vateni spocivd v tom, ze mezi feromagnetickym dnem nadoby

polozené na povrchu varné desky a médénou civkou umisténou pod plotnou vznika

Legenda:

1 - ohfivana nadoba
2 - sklokeramicka deska
3 - topné téleso

Obrazek 8: Schéma principu funkce sklokeramické varné
desky, ptevzato z [21]

Legenda:

1 - ohfivana nadoba z feromagnetického materialu 3 - magnetické siloary
2 - indukéni deska 4 - civka

Obrazek 9: Schéma principu funkce indukéni varné desky,

prevzato z [21]

elektromagnetické pole (schéma na obrazku ¢. 9). Indukéni vafi¢ tedy pracuje na
principu indukéniho ohfevu, ktery nepfetrzité zahfivd dno nédoby podle stupné

nastavené¢ho vykonu. Pod deskou se diky prichodu stfidavého proudu v civce ve dné
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hrnce indukuje proud a tim se ohfiva jen nadoba. Uvnité vafi¢e se skryva plocha
Helmholtzova civka, kterd vyzatuje elektromagnetické viny s frekvenci 16-27 kHz do
okoli jako vysila¢. Dno varné nadoby funguje jako piijimaci anténa ve zkratu. Asi 7 -
15% tepla v ni vznikd pfimo v dusledku elektrického odporu. Zbytek energie se
spotfebuje na rychlé premagnetovavani materidlu nadoby. Z principu funkce vyplyva,
Ze nestaci, aby varna nadoba byla elektricky vodiva, ale musi byt vodivé i magneticky.
Jeji dno musi byt ploché a tvofeno materidlem, ktery magnet pfitahuje a tloustka tohoto
materidlu musi byt dostate¢na, aby dno nadoby pro magnetické pole netvotilo pftilis
velky odpor. Po vypnuti pak dochazi k velmi rychlému chladnuti. V pribéhu vateni tak
odpada nebezpeci popaleni a majitel se nemusi bat ani ptipadného pozaru, ktery by

mohl hrozit pfi manipulaci s otevienym ohném [20, 21].

Hodnoceni

Vyhodnoceni probihé jednak formou diskuse mezi zaky pfti prezentaci vlastnich praci a
jednak ucitelem v zavéru projektu. Zde je ucitelem nutno doplnit a vysvétlit skute¢né
principy fungovani vybranych spotiebicli a porovnat s uvedenymi informacemi zaki.
Soucésti vyhodnoceni je vhodné doplnit 1 nékteré zajimavosti z této oblasti nebo provést
nektery z nabizejicich se pokusu. V pifipadé dostatku casu lze uspotadat i kratkou
besedu na probrané téma s prezentaci nalezenych zajimavosti. Hodnocen by mél byt
rozsah samostatné prace, peclivost a spravnost uvedenych informaci. K prezentaci je
mozno vyuzit dataprojektor, je-li ve tfidé¢ dostupny. V tomto piipadé mohou mit

samostatné prace formu prezentaci v Powerpointu.

4.6. Vyhodnoceni a pribéh projektu

Pro praktickou sondu a vyzkouseni efektivity vyuky fyziky projektovou metodou byl
vybran projekt ,Fyzika a télocvik™. Jeho realizace probihala na Zakladni $kole
Rudolfov, kde jsem v pribéhu studia provadél odbornou praxi. Po dohodé s vyucujicimi

a feditelem skoly byla vybrana tfida, na niz byl projekt vyzkousen.
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4.7.1.

Vzorové reSeni projektu

Ptiprava na hodinu télocviku

Téma hodiny: Zahajeni projektu ,,Fyzika a télocvik® — méfeni fyzikalnich veli¢in

V hodiné télocviku

Cil hodiny:

Zak umi pouzivat délkova métidla, dokaze naméfit pozadovanou vzdalenost.

Zak umi pouZzivat stopky a chape princip méteni Casu.

Zak umi systematicky a ptehledné¢ zaznamenavat méfend data.

74k dokéaze uvedené znalosti aplikovat na praktickych piikladech, se kterymi se

setkava v bézném zivoté.

Vzhledem k aktualnimu roénimu obdobi (listopad), ve kterém projekt probihal, byly pfi

uvodnim sezndmeni Zaka s prubéhem projektu vybrany jako discipliny béh na kratkou

trat’ a $plh na ty¢i, které Ize pohodlné realizovat v télocviéng. Zaci vétsinové souhlasili

s takovym zadanim a dalsi pfiprava na hodinu tedy vychézela z téchto skutecnosti.

Aktivity zakua /
Casova dotace | Ucitel Pozndamky
ucitele
0-3 min Zapis do TK (téma hodiny, dochéazka) Nahvl’asup
nepritomnost
3-8 min Rozcviceni zaki. Forma dialogu

Uvod do projektu:

Ucitel seznami zaky se zaddnim projektu, pfedevsim
jeho jednotlivymi cili a zaroven rozplanuje Casovy
rozvrh dal§ich Ginnosti v této hoding. Zaci pievezmou
iniciativu a rozd¢€li se na jednotlivé tymy. Ideélni je
vyuziti rozliSovacich drest pro jednotlivé tymy (napf.
modry, ¢erveny a zluty tym).

S Zaky — Zaci se
dotazuji na
pripadné
nejasnosti.
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8-40 min

Prvni Cinnosti zakti bude naméfeni drdhy pro beh,
zéaci pomoci pasma za dohledu ucitele jesté spole¢né
naméii presné drahu a vyznaci kuzely start a cil.

Tymy si pfedem dohodnou prib¢h hodiny, kazdy
Z nich bude mit v této vyucovaci hodiné specifickou
ulohu.

1. tym => zacina jako casomira, dva ZzZaci maji
plijcené stopky a budou mérit cas béhajicich (v
pribéhu se mezi sebe v tymu vsichni vystridaji)

2. tym => zacina jako zapisovaci vysledki, vzdy
jeden Zak zapisuje casy hlasené 1. tymem (opét se
V tymu postupné vystridaji, navzdjem si pomdahaji)

3. tym => zacind jako bézci, vidy jeden Zak z tymu na
pokyn ucitele probéhne urcenou trasu (1. tym meri
cas)

Po absolvovani béhu vSemi z3. tymu se tymy
prohodi a vSe se zopakuje, dokud nemaji odb&hano
vsichni zéci.

Ucitel zhodnoti pribéh této discipliny a zaci vyberou
nejrychlejsiho chlapce a nejrychlejsi divku, zatim
pouze podle nejlepsiho dosazeného Casu.

Stejnym zpisobem poté probéhne i méfeni Casu pii
Splhu, ve stejnych tymech.

Ucitel zhodnoti 1 pribéh této discipliny a Zaci opét
vyberou nejrychlejsiho chlapce a nejrychlejsi divku.

Nutno predem
pripravit
formular pro
zdpis
nameérenych
hodnot.

Je potreba
dohlizet na
kazen, ucitel
vSem Zakum
vysvetli funkci a
pouzivani stopek
a dohodne s Zdky
pokyn ke startu,
na ktery jeden
tym vybéhne a
druhy zacne
mérit cas.

Dotaz na Zaky:
Jak je provedena
synchronizace
(sladéni)zacatku
méfeni ¢asu
casomirou a
samotného
startovaciho
vystielu pii
skutecnych
zévodech?

40-45 min

Vyhodnoceni hodiny, cela tfida provede jesté jednou
kontrolu zapsanych naméfenych hodnot, uklid
pomtcek.

Zaver hodiny.
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Skute¢ny prubeh hodiny télocviku

Na zacatku hodiny probéhlo obvyklé rozcviceni zakl. Ucitel poté vysvétlil zakiim

Obrazek 8: Zaci v pribéhu projektu pti béhani

prabéh projektu, divod meéfeni, které maji zaci v této hodiné¢ provést i Casovy
harmonogram hodiny. Zaci pfijali zadani se zaujetim, aktivné se zapojili do vlastnich
pfiprav a sami se iniciativné rozdélili do tfi tymu. Vzhledem k aktualni nemocnosti i
relativné malému poctu zakt ve t¥idé, bylo v pocatku projektu ptitomno 14 zaku (ze

17 ve tfidg).

Kazdy tym dostal jiné rozliSovaci dresy a jesté spole¢né provedli samostatné naméteni
bézecké drahy pomoci zaptijceného pasma. Vzhledem k velikosti télocvi¢ny byla dréha
nakonec stanovena na 50 metr. Piekvapila mé pomérné dobra spoluprace déti bez
zjevnych snah o narusovani hodiny a dobra vlastni koordinace ¢innosti mezi détmi.
Start, cil a zatdCky drahy byly vyznaceny kuzely. U stanoveni délky tyc¢e na Splhani

nebylo zapotiebi ty¢ pfemétovat, byla jiz oznacena ve 2, 3, 4 a 4,5 metrech.
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Jednotlivé skupiny poté zacaly provadét dohodnutou ¢innost. Jedna skupina zacinala
béhem po stanovené trase, druha skupina méfila Cas a tfeti skupina zapisovala métené
vyloudeni chyby. Zaci startovali b&h na dohodnuty povel, v nasem piipadé pisknuti
pistalky, soubézné se signdlem ¢asométici spousteli stopky. Vysledny cas jedince po
prob&hnuti cilem poté hlasili ¢asoméFi¢i zapisovatelim. Zaci velmi rychle reagovali na
pozadavky a zabéhli se v délb¢ Cinnosti. V pifipadé velkych rozdili v méfeni bylo
mozno pokus opakovat, zZaci ovSem méfili presné a nejveétsi rozdil byl mensi nez jedna
sekunda. Po odb&hnuti viech ¢lenti jednoho tymu doglo k vyméné pozic tymi. Zaci

projevovali zajem a bylo vidét i soutézeni o nejlepsi ¢as, predevsim mezi chlapci. Po

Obrazek 9: Zaci méti Cas v pribehu béhani

vymeéne vSech druzstev provedl ucitel zhodnoceni béhu a déti sami vybrali ze svych
zdznaml nameétfenych ¢ast nejrychlejsiho chlapce a divku. Piekvapeni soutézivych
chlapcii nad informaci, Ze nejrychlejsiho ¢asu z celé tfidy dosahla divka, bylo pomérné

znacné.

Druhd cast hodiny zacala bezpe¢nostnimi instrukcemi ucitele k provadéni Splhu

samotného. Jednotlivé tymy si zase zacCaly v nezménénych sestavach navziajem meéfit
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¢as ve Splhu na ty¢i do stanovené vysky 4,5 metru. Jak se vSak po chvili ukézalo,
pravdépodobné nejvétsim problémem celého projektu bude neschopnost déti vysplhat

po tyc¢i. VEtsina déti nevySplhala vyse nez do 2 metrd, tii Zaci nevySplhali viibec. Tim se

Obrézek 10: Zaci pti zapisovani a kontrole naméfenych cast

znaéné snizil pocet vysledkii méfeni. Zaci zapisovali v piipadé nevysplhani krom
vysledného ¢asu i1 vysku, do které dany zak vysplhal. Po vyméné vSech tymu ucitel
vyzval déti opét k vybéru nejrychlejsiho ¢asu u chlapcl, u divek bohuzel zadna

nevySplhala do stanovené vysky.

Zavér hodiny patfil zhodnoceni a to jak jednotlivych vykonl sportovnich, tak pfistupu

zak a jejich peclivost pii provadéni jednotlivych méteni, predevsim Casu.

Ptiprava na hodinu fyziky

Téma hodiny: Dokonceni projektu ,,Fyzika a t€locvik* — vypocet primérné rychlosti

Cil hodiny:

e 74k umi vypo¢itat pramérnou rychlost.
e 74k chape rozdil mezi okamzitou a primérnou rychlosti.

e 74k umi systematicky zpracovat vice dat a piehledné je interpretovat.
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e 74k dokaze uvedené znalosti aplikovat na praktickych ptikladech, se kterymi se

setkava v bézném zivoté.

V prabehu prvni hodiny projektu zaci provedli méfeni ¢asu pii béhu a Splhu a prakticky

si tak vyzkouseli méteni danych fyzikalnich veli¢in.

Casova dotace | U¢itel Aktlv,l ty Zaku /
Poznamky

0-3 min Zapis do TK (téma hodiny, dochézka) Nahvlraqu '
nepritomnost

3-10 min Uvod hodiny patii dotazim zakd na organizaéni

zalezitosti a piipadné nejasnosti. V piipadé dotazl
zaki ucitel formou dialogu navede zdky na spravné
feSeni nebo myslenku.

Naptiklad Ize vyuzit nize uvedenych poucek a
formulaci, vhodnou formou pfipomenout zaktim nebo
vyuzit v ptipad¢ dotazli na pocatku.

trajektorie => trasa nebo stopa, kterou se sledované
teleso pohybovalo
draha=> délka této krivky pohybu-trajektorie

rovnomérny pohyb=> téleso wurazi za stejné,
libovolné malé doby vzdy stejné drahy
nerovnomérny pohyb=> féleso urazi za stejné,
libovolné malé doby ruzné drahy

zakladni rozdéleni pohybii: posuvny x otacivy
primocary x kiivocary
rychlost=> fyzikalni velicina charakterizujici pohyb
okamzita rychlost=> rychlost, kterou se téleso
pohybuje v daném okamzZiku (u rovnomérného
pohybu, okamzita rychlost=primérna rychlost)

prumérna rychlost=> rychlost télesa za dany cas na
dané draze (u nerovnomeérného pohybu)

Vypodet rychlosti: v = %

Jednotky rychlosti: metr za sekundu %

. . k
kilometr za hodinu Tm

Forma dialogu
s zaky — ucitel
navadi
problémovymi
otazkami.
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10-30 min

Vypocet rychlosti:

kontrola tabulek s naméfenymi hodnotami

V hoding télocviku a prazdnych tabulek se
jmény zéaku, do kterych budou zaci zapisovat
vysledky vypocti

zéci zacinaji pocitat primérné rychlosti
nejprve u béhu

nejprve vypocitaji rychlost u sebe sama,
poté chlapcti a divek zvIast’ a celé tfidy
na zaver

poté se zaci seskupi v lavicich dle tymt
a kazdy tym pocita ve skupin¢
pramérnou rychlost vlastniho tymu
(ucitel prochézi tfidou a kontroluje praci
zaku a je k dispozici v ptipad¢ dotazii)
poté probihd vzajemna kontrola vypoctu

poté zaci pocitaji primérné rychlosti u dalsi
discipliny (v nasem ptipadé Splhu)

zéci samostatné provedou vypocet (u
zéaku, ktefi nevysplhali do stanovené
vysky, se jako udaj vezme skute¢na
vyska - vétSina 74kl Splh nedokoncila)
nasledné zaci na pokyn ucitele vybiraji
nejrychlejsiho ,,Splhace” ze tiidy a
porovnaji jeho dosaZenou rychlost

s rychlosti pfi b&hu

zéci na zakladé znamych veliCin poté
spocitaji primérnou rychlost chlapct a
dévcat a nasledné celé tiidy — toho
vyuzije ucitel a na konkrétnim piikladu
ukaze Spatny a spravny postup vypoctu
pramérné rychlosti vice zakl (celkova
draha za celkovy cas — oproti prvni
discipliné zde nejsou pro vypocet vyuzity
stejné drdhy)

stejné jako u prvni discipliny se zéci
seskupi v lavicich dle tymt a kazdy tym
pocita ve skupiné primérnou rychlost
vlastniho tymu (ucitel prochazi ttidou a
kontroluje praci zaku a je k dispozici

Vv piipad¢ dotazi)

zaci vypracuji v jednotlivych tymech
prezentaci vysledki a vyberou mluv¢iho,
ktery bude vysledky prezentovat

vlastni vysledky a porovnani rozdilt

v rychlostech pti béhu a $plhu (rozdilna
stavba tcla a jednotlivych svalovych
partii), dale rozdily mezi zéky a
nejrychlejsimi atlety

Nakopirovat
tabulku se
zapsanymi
hodnotami

V hodinée
telocviku pro
rychlejst praci,
pripravit tabulku
pro vypocet
priumérnych
rychlosti
(volitelné je
mozno nechat
zdky pripravit
tabulku bud’

V hodiné
informatiky nebo
za domaci ukol).

Je mozné
rozdeélit tFidu na
chlapce a divky a
kazda skupina
pocita vysledky
pro opacnou
skupinu —
zrychleni prace.

Dotaz na Zaky:
Pro¢ nelze
primérnou
rychlost vice
zaku v piipadé
ruzné dlouhych
drah vypocitat
souctem jejich
rychlosti a
vydélenim jejich
poctu?

Ucitel bud’
poskytne Zakim
informace o
casech atletii,
lepsi je ovsem
zadat tento ukol
na vyhledani
jako domaci jiz
pri minulé

hodiné fyziky.
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35-45 min Vyhodnoceni projektu, jednotlivy Zéaci zhodnoti
vlastni praci 1 vysledky ostatnich, formou rozhovoru
s zaky ucitel zhodnoti cely pribéh projektu.

Zaver hodiny.

Skute¢ny pribeh hodiny fyziky

Nejprve doslo k obvyklému zah4ajeni hodiny, vzijemné pozdraveni ucitele a zakd, zapis
do tfidni knihy. Ucitel poté navéazal na piedchozi hodinu projektu, kdy zéci méfili
hodnoty svych vykonu konkrétn¢ pti béhu a $plhu. Zopakoval zadani projektu a rozdal
7aktim nakopirovanou tabulku naméfenych hodnot z diivodu urychleni prace zakt. Zaci
se bez vyzyvani pustili do pocitdni, byla na nich vidét pokracujici soutézivost
z predchozi hodiny projektu. Kazdy byl zvédavi na vysledek své rychlosti i ostatnich ve
ttidé. Bohuzel se zahy objevil problém. A to ryze technického charakteru. Déti mély
problém s matematickym aparatem, konkrétné s délenim desetinnych ¢isel. Predevsim
slabSim zaklim trvalo pocitani neimérné dlouho a jejich vysledky byly vétSinou chybné.
V ramci urychleni prace a vykonnostniho srovnéni tfidy rozhodl uditel o moZnosti
vyuziti kalkulacek a zapujcil je vSem zakim. Vyucovaci hodina tim dostala podstatné
lepsi spad a diky tomuto rozhodnuti bylo moZno dokoncit projekt v této hodiné. Nejprve
kazdy zak vypocital svou vlastni primérnou rychlost v obou disciplinach. Vysledky
vypoctit zapisovali Zaci do vlastnich tabulek, které si v rdmci projektu piipravili.
Nasledné doslo na pocitani primérné rychlosti jednotlivych tyma v kazdé z disciplin —
mimochodem pro déti asi nejzajimavéjsi ¢ast. Tim, Ze se samy rozd¢lily do tymt, jejich
rivalita vrcholila. Kdo byl nejrychlejsi z jednotlivet, Zéci jiz v&€déli z hodiny télocviku a
zaveérecného vyhodnoceni, ktery tym vSak bude nejrychlejsi, bylo potieba vypocist.
Tato ¢innost spontanné vyvrcholila v samostatnou soutéz 0 to, kdo bude znat vysledek
svého tymu difv. Zaci si sesedli do lavic a utvofili tak své tymy. Nejprve byla po¢itana
priméma rychlost v prvni discipliné. Nejrychleji mél spocteny vlastni primérné

rychlosti modry tym, druhy byl Zluty a tieti Cerveny tym.

Nasledné Zéci pocitali 1 primérnou rychlost v druhé discipling. Pro zachovani fair play
si tymy vymeénily vlastni naméfené hodnoty a provedené vypocty pro kontrolu. Zde
doslo k problému, jeden z tymt pouzil u druhé discipliny K vypoc¢tu pramér jednotlivct
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a vydélil ho po¢tem ¢lenti tymu. Divodem byla rozdilna draha, kazdy z zakt vysplhal
do jiné vysky. Vysledky se tak odliSovaly od kontrolniho vypoctu, ktery provedl jiny
tym podélenim celkovych drah a souétem naméfenych &astl. Zaci dospéli do problému,
se kterym si neveédéli rady a pozéadali ucitele o pomoc. Ten jim vysvétlit spravny zptisob
vypoctu primérmné rychlosti. Dale zaci vypocitali praimérné rychlosti chlapci a divek,

nasledné primérnou rychlost celé tiidy.

Jako zajimavost zaci jesté pocitali primérnou rychlost péti nejrychlejSich atlett svéta
Vv béhu na 100 metrti. Hodnoty casii téchto atleti méli za domaci ukol zjistit vSichni

Zaci.

Na samotny zavér hodiny probéhly kratké prezentace jednotlivych tymil, ve kterych
kazdy tym prezentoval své vysledky a porovnal je s vysledky u nejrychlejsSich atletd. Na
uplny zavér probéhla kratka beseda s ucitelem. Kromé celkového zhodnoceni pritbéhu
projektu ucitel ocenil snahu déti, pochvalil je za nalezenou chybu ve vypoctu a nechal
fict svilj nazor i samotné Zaky. Spole¢né se dohodli na prezentaci vysledkl na nasténce

Skoly.

4.7.2. Zhodnoceni projektu, reflexe

Zcela subjektivné jsem mél z pribéhu projektu velmi dobry pocit. DéEti prace na
projektu bavila, projevovala se jejich velka soutézivost a i potiebné znalosti zaka byly
na dobré Grovni. V neposledni fad¢ se povedlo dodrzet ¢asovy rozvrh projektu, coz je
velmi dilezité. Velkou zasluhu na tom maji vyucujici, ktefi diky dlouhé praxi jiz dokazi
1épe odhadnout prabéh vyucfovacich hodin a projektu samotného. K nepovedenym
strankam projektu naopak patfilo pfedev§im neodhadnuti matematického aparatu,
kterym zaci vladnou. S tim souvisi zdrzeni pravé v ¢asti projektu, kdy zaci pocitaji
prumé&rné rychlosti a kde muselo dojit ke zméné a zaptj€eni kalkulacek zakiim. Jinak by
nebylo moZzno projekt Gspésné a na ¢as dokoncit. Jako ovéfeni znalosti a pro posouzeni

uspesnosti projektu mezi zaky by dan zakiim k vyplnéni dotaznik.
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4.7.3. Dotaznik

Na otazky v dotazniku odpovidalo celkem 14 zaku, kteti byli ucastniky projektu.
V prvni ¢asti projektu bylo ptitomno 13 déti, v druhé 14. Cilem dotazniku bylo ovéfit
znalosti déti vztahujici se k realizaci projektu a jejich nazor na projektové vyucovani.
Zaci méli moznost v dotazniku vyjadiit také vlastni hodnoceni projektu a jeho pribdhu

Vv kontextu s bézn¢ uzivanou vyukovou metodou.

Otazka ¢. 1) , Rychlost je:
(@) fyzikalni velicina charakterizujici pohyb

(b) trasa nebo stopa, kterou se pohybuje téleso

6

(c) cas, za ktery urazi téleso danou drahu
Otazka ¢&. 2) ,, Pro vypocet rychlosti potiebujeme tyto veliciny:

(@) vzddlenost a hmotnost
(b) cas a vzdalenost
(¢) pouze cas

Otazka ¢. 3) ,,Je pohyb auta po stanovené drdze (napr. po mésté) rovnomeérny?

(a) ano
(b) ne*

Otazka ¢. 4) , Urci spravny vztah pro vypocet rychlosti:

@uv="
(b) v==:
C)v=ts”

Otazka ¢. 5) ,, Mas rad fyziku?

(a) ano
(b) ne*

Otazka €. 6) , Libila se ti projektova vyuka fyziky spojend s telocvikem?

(@) ano
(b) ne”

Otazka ¢. 7) ,, Dozvédel ses v pritbéhu projektu néco nového?

(a) ano — dopis vlastnimi slovy co:
(b) ne”
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Otazka ¢. 8) ,, Co se ti na tomto projektu libilo nejvice?

Napis viastnimi slovy: *
Otazka ¢. 9) ,, Co se ti naopak na projektu nelibilo?
Napis viastnimi slovy: *

Otazka €. 10) ,,Chtél bys i nadadle mit mozZnost zarazeni riiznych projektii v hodindach

fyziky?

(@) ano
(b) ne*

4.6.4. Vyhodnoceni dotazniku

Otazka ¢. 1) ,, Rychlost je:

m fyzikalni veli¢ina
charakterizujici pohyb

M trasa nebo stopa, kterou
se pohybuje téleso

i Cas, za ktery urazi téleso
danou drahu

Vétsina zakt, konkrétné 13 (93%), odpovédéla na zadanou otazku spravné, 1 zak (7%)

mylné uvedl, Ze rychlost je ¢as, za ktery urazi t€leso danou dréhu.

Otazka ¢. 2) ,, Pro vypocet rychlosti potiebujeme tyto veliciny:

1o

M vzdalenost a hmotnost
B Cas a vzdalenost

M pouze ¢as

Vétsina zaka opét spravné odpovédéla spravné na zadanou otazku (13 zakd, 93%),
pouze 1 zak (7%) uvedl $patnou odpoved’ a sice, Ze pro vypocet rychlosti potiebujeme

znat pouze cas.
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Otazka ¢. 3) ,,Je pohyb auta po stanovené drdaze (napr. po mesté) rovnomerny?

0

M ano
M ne

Vsichni Zaci (100%) v této otazce odpoveédéEli spravné, pohyb auta po stanovené draze

V tomto piipad€ neni rovnomeérny.

Otazka ¢. 4) ,, Urci spravny vztah pro vypocet rychlosti:

W v=s/t

W v=t/s

M v=t.s

Spravny vztah pro vypocet rychlosti urcilo 8 zaka (57%), 4 zaci (29%) oznadili za
spravnou odpovéd vztah v = 2’ 2 7aci (14%) oznacili za spravnou odpoveéd vztah

v=1=t.s5s.

Otazka ¢. 5) ,, Mas rad fyziku?

M ano

H ne

Na otazku ,,Mas rad fyziku?“ odpovédélo 11 zaku (79%) kladné, 3 zaci (21%) zaporné.



Otazka ¢. 6) ,, Libila se ti projektova vyuka fyziky spojena s télocvikem?

M ano

H ne

Stejné tak na otazku spojenou s projektovou vychovou odpovédélo 11 zaku (79%)

kladng, tedy ze se jim projektova vyuka libila. Opaény nazor méli 3 zaci (21%).

Otazka ¢. 7) ,, Dozvedél ses v priibehu projektu néco noveho?

M ano

H ne

Na dotaz, zda se zZaci v pritb¢hu tohoto projektu dozvédéli néco nového, odpoveédélo 13
74kt (93%) ano a pouze 1 zak (7%) ne. Zaci méli k odpovédi ano vlastnimi slovy
dopsat konkrétné¢ co nového. VétSina dopsanych uptesnéni znéla: ,,Naucil(a) jsem se
pocitat primérnou rychlost.”, druha nejcastéjsi odpoveéd’ byla: “Poznal(a) jsem rychlost

o

atletu.*

Otazka ¢. 8) ,, Co se ti na tomto projektu libilo nejvice?

Na tuto otazku byla nejcastejsi odpovéd’: ,,Libilo se mi béhani a sestavovani zebticku.*,
dalsi ¢astou odpovédi bylo: ,,Porovnani rychlosti s Boltem.“. Mezi dal$imi odpovéd'mi
bylo: ,,Pocitani primérné rychlosti.”, ,,Méteni ¢asu stopkami.* Nebo ,,Porovnani casi.*.
Jako perlicku 1ze uvést odpovéd’ jednoho zaka, ktery napsal do odpovédi: ,,Nejvice se

mi libil basketbal.”, ktery samoziejmé zaci béhem projektu nehrali.
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Otazka ¢. 9) ,, Co se ti naopak na projektu nelibilo?

Zde se zaci shodli na nejcastéjsi odpovédi: ,,Nelibilo se mi Splhani.”, dal§i Castou

odpovédi bylo: ,,Hodné pocitani.”. Ve dvou ptipadech znéla odpovéd’: ,,Nic.*

Otazka ¢. 10) ,,Chtel bys i naddle mit moznost zarazeni riiznych projektii v hodinach

fyziky?

M ano

H ne

V poslednim dotazu, ktery se zjistoval zéjem zaki o zatazeni dalSich projektt do vyuky

fyziky, odpovédé€lo kladné 11 zaka (79%), 3 Zaci (21%) odpovédéli ne.

Celkovée 1ze oznacit vysledky ziskané vyhodnocenim dotazniku v kontextu s jeho cilem
za uspokojivé. Odpovédi zakl v dotazniku jednoznacné ukazuji na jejich zdjem o
projektovou vychovu. Pro vétSinu déti jde o zajimavéjsi formu vyuky, vice neformélni a
otevienou. Vyhodnotit znalosti déti 1ze pouze omezené, bylo by nutné déti sledovat za
delsi ¢asové obdobi. V ramci uskutecnéného projektu ovsem opét vétsSina déti prokazala
dobré znalosti. Omezujicim faktorem je znalost matematiky a schopnost jejiho vyuziti
ve fyzice. Je to ziejmé 1 poklesem UspéSnych odpovédi v otdzce €. 4, kde méli Zaci
oznacit spravny vzorec pro vypocet rychlosti, oproti otdzce €. 2, kde s vétSi ispeSnosti
odpovidali na potfebné veliiny pro urCeni rychlosti. Problémem je tak schopnost
vyjadrit teoretické znalosti pomoci matematického aparatu. Toto zjiSténi je navic

v souladu s vysledky mezinarodnich vyzkumu v této oblasti.
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4.6.5. Podpurné didaktické materialy

e Dopliujici materialy k projektu Energetické uspory

Nize jsou uvedeny tabulky pro podporu projektu ,,Navrhu energetickych tspor®.

V prvni tabulce jsou uvedeny piikony vybranych spotiebi¢i v domacnosti, odhadu doby

provozu vcetné¢ vypoctu piiblizné rocni spotieby a vycislenych nakladi na odbér

elektfiny. V druhé tabulce jsou zaznamendny typy solarnich panell, jejich rozméry a

maximalni vykon uvedeny v jejich technické specifikaci.

Dennév | Spotieba za
Elektrické provozu hodinu Spotieba za | Spotieba za
spotrebice Pfikon [W] [hod] [kWh] den [kWh] rok [kWh]
Pocitac 80 4 0,08 0,32 116,8
Televize 100 5 0,1 0,5 182,5
Lednice 140 16 0,14 2,24 817,6
Pracka 600 0,5 0,6 0,3 109,5
Mikrovinna trouba 1500 0,5 1,5 0,75 273,75
Sporak 9100 0,2 9,1 1,82 664,3
Mrazak 80 16 0,08 1,28 467,2
Nabijecka na mobil 0,2 2 0,0002 0,0004 0,146
Svétla-normalni 825 2 0,825 1,65 602,25
Svétla-usporna 165 0,165 0,33 120,45
Zehlicka 2000 0,2 2 0,4 146
Notebook 40 2 0,04 0,08 29,2
Elektricky budik 5 24 0,005 0,12 43,8
Radio 30 1 0,03 0,03 10,95
DVD prehravac 60 0,5 0,06 0,03 10,95
Mycka 2100 1 2,1 2,1 766,5
Boiler 2000 6 2 12 4380
Rychlovarnd konvice 1900 0,5 1,9 0,95 346,75

Celkem

Cena za 1 kWh
Cena celkem za den
Cena celkem za rok
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Max. Max.
vykon | Sitka Délka Plocha | vykon na
Typ solarnich panelt [w] [mm] [mm] [m?] 1W/m’
LPM-225-6S 225 1629 989 1,61 139,7
SM-220 PA8 220 1620 980 1,59 138,6
KD 210 GH-2PU 210 1500 990 1,49 141,4
STP260 - 24/Vb 260 1956 992 1,94 134,0
REC premium 225 Wp 225 1652 994 1,64 137,0
TW210P60 210 1640 992 1,63 129,1
YL 235 P-29b 235 1650 990 1,63 143,9
HIS-M224SG 224 1645 983 1,62 138,5

Velmi pékné piipravenym materidlem pro moznost vyuziti jako informacniho zdroje
tohoto projektu jsou také internetové stranky spole¢nosti E.ON, které jsou cileny pravé
k détem Skolniho véku. Zabavnou formou poskytuji potiebné informace, v¢etné soutézi

a kvizii [19].

e Doplitujici materialy k projektu Navrh malé teplarny nebo vytopny s

vyuZitim riznych paliv

Zde je uvedena tabulka s orientacnimi hodnotami kvalitativnich znaki rGznych paliv

pro podporu projektu ,,Navrh malé teplarny nebo vytopny s vyuzitim riznych paliv®.

Vyhrevnost Obsah Obsah siry | Objemova mérna

Palivo [MJ/kg] popela [%] [%] hmotnost [kg/m®]
Hnédé uhli 12 20 1,2 720
Cerné uhli 25 7 0,5 750
Zemni plyn 34 - - 0,69
Biomasa (slama) 15 1,5 110
Drevni Stépka 13 2,5 - 200
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e Pracovni list pro opakovani u¢iva o okamzité a prumérné rychlosti

Zde uvedeny pracovni list, jehoz cilem je ovéfeni znalosti dan¢ho fyzikalniho tématu,
l1ze vyuzit v ramci projektu ,,Fyzika a télocvik* jako nahrada za pouzity dotaznik. Ten

byl pouzit pouze pro komplexnégjsi vyhodnoceni projektu v ramci diplomové prace.

Fyzika

Pracovni list pro zaky

Téma: Okamzitd a primérna rychlost

1. Oznacv prislusném polic¢ku, o jakou rychlost se jedna v nasledujicich
vétach:
,Na tachometru je pravé 45 km/h.”

Okamtzita rychlost Primérna rychlost

,Vlak ujel trasu z Prahy do Ceskych Budéjovic rychlosti 63 km/h.“

Okamzita rychlost Prdmérna rychlost

2. Priklad:
Cykloturisté prekonavali na horskych kolech naroc¢ny usek dlouhy 7 km po
dobu 24 minut. Jakou prlimérnou rychlosti jeli tento Usek?

81




3. Oznac v prislusném policku, o jaky pohyb se jedna:
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2,5 3 t[h]

35
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4. Kdo se pohybuje rychleji?

e Rovnomérny
pohyb

e Nerovnhomeérny
pohyb

e Rovnomérny
pohyb

e Nerovnomeérny
pohyb

Automobil se pohybuje rychlosti 25 m/s. Soubézné se silnici vede

Zeleznic¢ni trat po niz jede vlak rychlosti 85 km/h.

automobil

viak
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Lexikon internetovych odkazi

Uvedené internetové odkazy slouzi jako zdroj informaci pro ucitele 1 zédky v ramci

navrzenych projekti.

X/
L X4

X/
L X4

http://www.alternativni-zdroje.cz — server s informacemi o alternativnich

zdrojich elektrické energie (Cesky)

http://www.cez.cz/cs/vyroba-elektriny/obnovitelne-zdroje/slunce/flash-model-

jak-funguje-slunecni-elektrarna.html - odkaz na popis funkce sluneéni elektrarny

(Cesky)
http://www.solarni-vetrne-elektrarny.cz,  http://solarni-panely.cz  —  zdroje

informaci obchodniho a technického charakteru pro vyuziti zadky pii navrhu
solarni elektrarny (Cesky)

http://www.tscr.cz — server Teplarenského sdruzeni CR, informace o vyrobé

tepla a elektfiny kombinovanym zptsobem (Cesky)

http://www.miseplus.cz — détsky portal spole¢nosti E.ON, zajimavé informace o

usporach elektfiny doplnéné soutézemi (Cesky)

http://www.tscr.cz/index.php?lang=cz&pg=0213 — interaktivni mapa centralniho

zésobovani teplem v CR s odkazy na jednotlivé dodavatele (Gesky)

http://www.vascak.cz/?cat=9 — fyzika ve Flashi, dle mého nazoru vyborné

udélané applety (a nejen ty), predevsim pro mladsi déti (Cesky)
http://fyzika.jreichl.com/ - encyklopedie fyziky doplnénd obrazky a dal§im

multimedidlnim obsahem (Cesky)

http://fyzmatik.pise.cz/81778-rychlovarna-konvice.html popis  funkce

rychlovarné konvice véetné videa (Cesky)

http://fyzweb.cuni.cz/dilna/krouzky/mikrov/podrl.ntm - funkce a schéma

magnetronu (souc¢dst mikrovinné trouby)

http://www.zslado.cz/vyuka fyzika/index.html - fyzikalni web slouzici jako

podpora vyuky fyzika na 2. stupni ZS (Sesky)

http://biom.cz/cz/odborne-clanky/spoluspalovani-biomasy-s-fosilnimi-palivy-

od-vyzkumu-k-praktickemu-vyuziti - c¢lanky a informace o biomase ke

spalovani (Cesky)
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X/
L X4

X/
L X4

http://www.biomasa-info.cz/cs/doc/zdroj.pdf - informace o slozeni biomasy
(Cesky)

http://www.squarebox.co.uk/scalc.html - védecka kalkulacka na internetovych

strankach, kdykoliv k pouziti (anglicky)
http://fyzweb.cuni.cz/dilna/index.htm#aplety — stranka sodkazy na aplety

objasiujici rizné fyzikalni déje (Cesky a anglicky)

http://fyzweb.cz/clanky/index.php?id=90&ref=OFZ - stranky s vysvétlenim

funkce vysavace (Cesky)

http://www.najdiservis.cz/cojeto.htm?typ=1&clid=2113&strana=1 — historie a

funkce mikrovinné trouby (Cesky)
http://fyzweb.cz/novinky/index.php - vse o fyzice (Cesky)

http://www.najdiservis.cz/sezcojeto.htm - vysvétleni nékterych novych pojmu a

znaceni v moderni elektrotechnice (Cesky)

http://fyzweb.cuni.cz/index/index.php - pivodni verze FyzZWebu (Cesky)

http://www.ises.info/old-site/vzdal_exp.html - vzdalené fizené experimenty na
MFF UK v Praze (Cesky)
http://zajfyz.physics.muni.cz — fotogalerie zajimavych fyzikalnich jevi (Cesky)

http://www.cez.cz/cs/vyzkum-a-vzdelavani/pro-studenty/material y-ke-

studiu/internetove-aplikace/1.html - aplikace ke stazeni (Cesky)

http://cs.wikipedia.org — internetova encyklopedie (rizné jazyky)

http://www.technet.cz — technicky magazin (Cesky)

http://vtm.zive.cz — popularné o védé a technice (Cesky)

http://scienceworld.cz — novinky ze svéta védy a techniky (Cesky)

http://fyzmatik.pise.cz/ - fyzikalné-matematicky blog (Cesky)
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5. Zavér

Ve své diplomové praci jsem se zabyval projektovou vyukou a jejim vyuzitim pfi vyuce

fyziky.

Projektova vyuka je znama v pedagogické praxi jako jedna z vyuCovacich metod jiz
velmi dlouho. O jejich skutecnych vyhodach a kladech, ale také nevyhodach jsem se
presvédcil pfi praktickém nasazeni vybraného projektu do skutecné praxe. Teoretické
znalosti o projektech, které jsem ziskal studiem odborné literatury, musi byt podle mého
nazoru doplnény praktickou zkusSenosti, aby mohl ucitel zcela objektivné pfistoupit
k zafazeni projektu do vyuky. Projekt sam o sob& nedokaze nahradit veskerou vyuku ve
Skole, jedna se o vhodny dopln€k a rozsifeni vyuky. I forma projektové vyuky jako
takova ddva moznost podstatné vice vyuzit neformalniho zptisobu vyuky, zaci dle mé
zkuSenosti naptiklad daleko vice komunikovali, aniz by to mélo vliv na kvalitu hodiny a

predevsim udrzeni kézné.

Asi nejveétsim soucasnym problémem projektové vyuky je, Ze ne na vSech Skolach je
vitana a podporovdna. A to znejriznéjSich divodi. Na jedné strané jsou divody
Vv odmitani této metody ze strany uciteld, ktefi maji obavy, zda vyuCovani projektu
zvladnou, nechce se jim meénit zab&hly zpiisob vyucovani za novy, nevyzkouseny.
Predevsim starsi ucitel€, ktefi nemaji s projektovou vyukou viibec zadné zkuSenosti a
berou ji jako néco ,,moderniho*, neodzkouseného. Na druhé strané¢ malé podpora ze
stran feditelt Skol jakoZto manaZeri majicich na starost Skolni finance, kteti maji obavy
o nutné dals$i materialni vybaveni a dalS§i zmény nutné pro zavedeni projektové vyuky.
A Vv neposledni fad¢ pfiprava projektu vyzaduje peclivou pfipravu a rozmysleni, které
spolkne relativné dost ¢asu. Bohuzel ne vSichni ucitelé mohou nebo chtéji tento Cas této

pfipravé ,,navic* vénovat.

Samoziejmé zdaleka ne vSechny Skoly sdili stejny nazor, mnoho $kol naopak tuto
metodu vyuky podporuje. V pribéhu vykonavani mych pedagogickych praxi jsem se
setkal spiSe s podporou projekti. Shodou okolnosti ucitelé byli vétSinou mladi a

projektovou metodu naprosto piirozené fadili do vyuky. Trochu jina situace byla na
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zakladni Skole, kde probihalo zadani projektu této diplomové prace. Zde se ve vyuce
fyziky projekty pravidelné nezatazuji, i kdyz s nimi i zde jiz maji zkuSenosti a né€kolik

projektii véetné dlouhodobéjsich jiz absolvovali.

Zajimavou casti diplomové prace byla pravé praktickd sonda se zadanim projektu do
praktické vyuky a vyhodnoceni jejiho pfinosu. Jasnou piednosti je potieba komunikace
a vV dobrém slova smyslu naruseni tradi¢niho vtahu ucitel-zak. Také spoluprace mezi
zaky je oproti klasickym vyucovacim metodam na jiné kvantitativné-kvalitativni Girovni.
To mé samoziejmé vliv na socidlni vztahy a klima ve tfidé. Velmi mile m¢ piekvapila
chut, sjakou se zaci do projektu pustili a pozitivni pfijeti celého ndpadu i od
spolupracujicich ucitelt. Projekt byl zarazen spiSe v zavéru vyucovaciho tématu pohyby
téles a splnil tedy i tlohu zopakovani latky a jeji procvi¢eni na konkrétnim praktickém

prikladu.

Aby bylo mozno vyhodnotit piinos a pfipadnou efektivitu vyuziti projektové metody,
byl na zavér projektu zatazen dotaznik. Ten byl vytvofen pro ovéfeni znalosti zakd,
vztahujicich se k projektu a k vyhodnoceni pedagogického piinosu daného zménou
vyucovaci metody. Vysledky dotazniku v obou castech vyznivaji ve prospéch
projektové metody. Za nejvice pfinosné je mozno povazovat osvojovani a prohloubeni
kompetenci k feSeni problémt u zakl. Znalosti déti v ramci projektu byly na dobré
urovni, problémem je pouziti matematického aparatu pii feSeni uloh. Celkové lze
vysledky dotazniku interpretovat pozitivné, zaklim se projektova vyuka libila a vétSina

by chtéla v budoucnu opét projekt do vyuky zatadit.

Tato diplomova prace méla také za cil slouzit jako uceleny materidl pro navody
K navrhiim a pfipraveé samotnych projektti ve vyuce fyziky. Soucasné jsou v ni obsazené
nékteré piiklady projekth pro Zzaky 2. stupné zdkladnich Skol a dal$i materialy pro
podporu této metody vyuky. VEfim, Ze vyuziti textu této prace v praktické piiprave
napomuze nerozhodnutym nebo vahajicim pedagogiim s vyzkouSenim projektové

vyuky a jejim béznym nasazenim do vyuky.
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P¥ilohy
Piiloha ¢. 1: Tabulka namétenych veli¢in v prvni ¢asti projektu ,,Fyzika a t€locvik*.

Piiloha ¢ 2: Tabulka a list vypocti prumérnych rychlosti v druhé ¢asti projektu

»Fyzika a télocvik*.

Priloha €. 3: Vybrany vyplnény ovétovaci dotaznik.
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