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Abstrakt

Svou bakalafskou praci s nazvem Péstounska péce a dité s postizenim, jsem rozdélil
na n¢kolik kapitol. Prvni tfi se zabyvaji teoretickym vymezenim problematiky a zbylé

Ctyfi vyzkumem a jeho vyhodnocenim.

Kapitoly vénované teorii jsou zaméfeny na obecné informace o péstounské péci,
které vymezuji péstounskou péci v systému nadhradni rodinné péce, sleduji duvody
umisténi ditéte do tohoto systému, motivaci parti, nabidnout svou rodinu jako bezpecné
misto pro vychovu ditéte, financni zabezpeceni péstounti a podminky jejiho ukonceni.
V dal§i kapitole se téma péstounské péce propojuje s tématem vychovy ditéte
S postizenim a kombinuje tak v sobé poznatky ztéchto dvou jinak samostatné
rozsahlych témat. Tato kapitola vymezuje nejdiive zakladni informace o postizeni a
nasledné jiz pojedndva o problematice vychovy, vztazich mezi péstouny, vztazich mezi
sourozenci, dospivani a mnozstvi informaci, které péstouni pro poskytovani péce
pottebuji. Posledni kapitola zabyvajici se teoretickym vymezenim, se zaméfuje na vztah

péstounskeé rodiny s okolim, tedy jejich pfibuznymi a blizkymi lidmi.

Ve vyzkumu jsem se zaméfil na dva cile, které se dotykaji dvou vyznamnych
slozek péstounské péce. Prvni cil se zaméfuje na zjiSténi spokojenosti péstounti
S poskytovanymi sluZzbami souvisejicimi s jejich ¢innosti. V rdmci tohoto cile se
zaméfuji na vztah péstounti k pravnim zménam tykajicich se péstounské péce a na

sluzby, které vyuZivaji sami nebo jejich rodina.

Druhym cilem vyzkumu bylo zjistit divody rozhodnuti péstouni pro pfijeti ditéte
S postizenim do péestounské péce. V ramci tohoto cile jsem se zaméfil na samotné
divody rozhodnuti a nasledné¢ na to, zda péstouni o postizeni ve&déli jiz pred

uskute¢nénim samotné péstounské péce a na problémy, které je pti této péci potkaly.

Pro ziskani dat jsem vyuzil kvalitativni vyzkum, metodu dotazovani, techniku
nestrukturovaného rozhovoru. Tento rozhovor jsem provedl se tfemi pary z jihoceského
kraje, které ve své péstounské péci maji dité s postizenim. Z divodu ziskani tematicky

vyznamnych vysledkl §lo o pary, v jejichz péstounské péci je vice nez pet déti a ktefi



jsou star$i padesati let. Tento vybér jsem udélal z predpokladu, Ze tyto pary budou mit

s problematikou znacné zkuSenosti.

Z rozhovort, které jsem s respondenty vedl, vyvstalo nékolik dulezitych fakti.
V ramci prvniho cile zjistit spokojenost péstounti s poskytovanymi sluzbami, jsem
zjistil, ze ac je systém financovani péstounské péce vyhodny pro jednotlivce, vSichni si
minimaln¢ uvédomovali jeho nevyhodnost, pokud se péstounské péci vénuji oba rodice.
Zaroven jsem zjistil, Ze nejvice uzivanou sluzbou je pomoc odbornikli a to hlavné
psychologa a 1ékart. Dalsi vyznamnou sluzbou, kterou péstouni vyuzivaji, je vzajemné
setkavani s dalSimi péstouny, diky kterym maji moznost nejen ziskat, ale také predat
zkusenosti ostatnim péstountim, coz oni sami povazuji za dtlezité. Spolu s tim vnimaji
za dulezité i Skoleni, které je sice povinné, ale i tak ho vnimaji za prospésné, jelikoz

maji moznost diky nému zlepsit svou péci.

V ramci druhého stanoveného cile jsem zjistil, Ze vyznamnym ddvodem, pro¢ se
nahradni rodice pro péstounskou péci rozhodli, byla nemoznost mit vlastni déti a
druhym divodem bylo pofidit sourozence svému ditéti. Dozvédél jsem se také, ze
vSichni by si pfali védét vice informaci o daném postiZzeni. Ve dvou ptipadech totiz o
postizeni méli jen kusé informace a v jednom z parti o postizeni ditéte ani dopiedu
nevédéli. Co se tyCe Skoly, méli peéstouni problémy hlavné, kdyZ museli opakované
vysvétlovat konkrétni potieby spojené s postizenim ditéte. Péstouni v rozhovoru
zdiiraznovali potiebu sluzeb poskytovanych détem, které vyjdou z péstounské péce a to

nejen pro déti s postiZenim, ale i détem bez postiZeni.

Tato prace muze slouzit jako inspirace pro vytvoieni nabidky sluzeb urcenych ke
zlepSeni péstounské péce. Napiiklad péstouni nepfimo naznacovali, Ze by bylo dobré
vytvofit kontrolu nad doprovodnymi organizacemi, aby se tak zabranilo nékterym

nezadoucim jevim.

Klicova slova: péstounska péce, postizeni, informovanost, sluzby, divody rozhodnuti.



Abstract

| divided my bachelor thesis named Foster care and child with handicap into three
parts. The first three parts are focused on theoretical assessment of problem and the rest

four on research and its conclusion.

Chapters, which handling theory, are focused on general information about foster
care defining it in system of substitute family care, following reasons for putting child
into this system, couple’s motivation to offering their family as a safe place to
upbringing a child, their financial cover and ending conditions. In the next chapter it
comes with connection of foster care with upbringing of disabled child and it all makes
combination of those two large themes. At first this part defines basic information about
disabilities. Later it solves issue of upbringing, relationships between foster-parents,
relations of siblings, adolescence and amount of information which are needy for
parenting. In the last chapter of theoretical assessment is focused on relations of foster
family and surroundings, thus with related or close people.

| have concentrated on two objectives in research, which are in connection with two
important elements of foster care. First one is targeting finding of foster-parent’s
satisfaction

with provided services associated with their activity. In case of this objective | paid
attention on relations of foster family to law changes related to foster care and also the
services, which are used by foster children or family.

The second objective of research was finding out foster-parent’s reasons for
disabled child adoption. In the context of this objective, there is attention on reasons
itself of decision and describing a fact of knowledge of disability before adoption and

problems coming with.

| used quantitative research, interrogation method, technic of non-structuralised
dialog. This dialog I made with three couples situated in South Bohemia, who have

disabled child in care. Due to achieving best results, | choose couples, who have more



than five children and they are older than fifty years old. Couple’s experiences were

important criteria of choosing process.

Many important facts came from the dialogs | made with respondents. At first, in
case of finding out respondent’s satisfaction with provided services, | can tell that
financial system is advantageous for single person compared to both parents dealing
with foster care. | also found out that the most used provided service is specialist’s help,
especially psychologist and doctors. Other important service, used by foster-parents, is
meetings with other people participating in foster care program. It provides them chance
to transfer experiences and information among other foster parents, which they consider
usable. Except that they see special courses as a very important part, despite the fact it’s

compulsory. It gives them opportunity to improve their care.

In the context of second given objective | could determine for what important
reason foster parents have decided to participate in foster care. The most important
reason was impossibility of having own child and other was make a sibling to their own
child. It comes from research that parents got lack of information about foster child’s
disabilities before taking a child. Two cases had only partial information and in one case
they didn’t know about child’s handicap at all. According to school, it was mainly
explanations of children’s special needs. Foster parents emphasized need of services

given to their children, which accomplished foster care, regardless disability or not.

This bachelor service can serve as inspiration to make offer of services targeted to
improve foster care. For example, foster parents implied to create controlling system
above accompanying organizations to prevent some negative side effects.

Key words: foster care, handicap, awareness, services, reasons for the decision
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Uvod

Pro psani své bakalafské prace jsem si vybral téma Péstounska péce a dite
s postizenim. Toto téma jsem si vybral, protoZe 1 v nasi republice ziji déti, jeZ nemohou
vyrustat ve svych biologickych rodinach, jelikoz se jejich rodice o né¢ nemohou,
nechtéji, nebo nedokazi postarat. Péstounska péce je jednou z forem nahradni rodinné
péce, kterd zajistuje vychovné prostredi pravé pro tyto déti. DalSimi formami této

pomoci jsou napiiklad adopce, ¢i ustavni vychova.

Zaroven je péstounskd péce uréena predevSim pro vychovu déti, které ze
zdravotnich divodii nemohou byt osvojeny, tudiz do péstounské péce ptichazeji 1 déti
S postiZzenim, jejichz vychova je pro péstouny narocna. Jde o ndroCnost zejména
Z hledisek casovych, vychovy, rozdélovani pozornosti mezi ostatni déti a vztahl
S pfibuznymi a okolim. Pravé tato problematika mé na daném tématu zaujala a tato

prace se ji vénuje jak z hlediska teorie, tak vyzkumu.

Protoze se jedna o témata, kterd jsou sama o sob¢ velmi rozsahla, prace nejdiive
vymezuje zakladni informace o péstounské péci, ¢im jsou budouci pé€stouni motivovani,
pro¢ dochazi k umisténi ditéte do péstounské péce, jak dochdzi k jejimu ukonceni a
informuje o davkach péstounské péce. Nasledné prace toto téma kombinuje s tématikou
ditéte s postizenim a podava zakladni informace o samotném postiZeni, informovanosti
péstounti o postizeni, o vztazich mezi péstouny, o vztazich mezi sourozenci a ditétem
s postizenim, o vychové a dospivani ditéte s postizenim. Cast této prace, ktera je
zamé&fena na teoretické vymezeni problematiky, se nakonec vénuje vztahim péstounské

rodiny, v jejiz péci je dité s postizenim, s piibuznymi a znamymi lidmi.

Dalsi ¢ast této prace se vénuje vyzkumu, ktery byl zaméfen na ovéteni teoretického
zakladu vymezeného praci a jeho vyhodnoceni. Vyzkum byl proveden na Uzemi
JihocCeského kraje s péstouny, kteii ve své péci maji nejen dité s postizenim, ale i

intaktni déti.
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1 Péstounska péce

Nemiize-li o dité osobné pecovat zadny z rodicu ani porucnik, miize soud sverit dité

do osobni péce péstounovi. (1, § 958, odst. 1)

Pestounska péce je podle obcanského zdkoniku forma nahradni rodinné péce, pri
ktere péstoun o dite osobné pecuje a je zodpovédny za jeho vychovu. Z pravniho
hlediska ale mezi péstounem a ditétem nevznika takovy pomeér, jaky je mezi rodici a
ditetem, tak jak je tomu v pripadé osvojeni. Péstounska péce ma prednost pred péci o

dite v ustavech nebo jinych zarizenich ustavniho typu. (2, . 7)

Pro ucely tohoto zdkona se jako péstounskad péce posuzuje péce o dité poskytovana
osobou pecujici nebo skutecnost, Ze je fyzickd osoba osobou v evidenci. (3, § 47 a, odst.

1)

Rodina je pfirozenou skupinou, do niz se dit¢ rodi. Ma za ukol plnit funkce
reprodukéni, ekonomickou, vychovnou, socializa¢ni a emociondlni. A i pfes promény
Vv prib¢hu historie je stale pro své cleny nenahraditelna. DneSni rodina je vSak

v mnohém odkézana na spoleénost, coz ji déla zranitelnéjsi. (4)

Kdyz tato instituce pifestane, nebo nemiize, plnit své funkce, uspokojovat potieby
svych ¢leni — vzhledem k tématu hlavné déti — musi stat zajistit vhodnou alternativu.
Pokud se o dité nemlze starat osoba ptibuzna nebo blizka ptivodni roding, vyuziva stat
umisténi do ndhradni rodinné péce. Jednou z nich je péstounska péce provérenymi
zadateli o péstounskou péci. (2) Do té se, na rozdil od osvojeni, mohou umist'ovat déti,

jejichz rodic¢e nedali souhlas k osvojeni nebo nebyli zbaveni rodi¢ovské odpovédnosti.
)

Podle Sobotkové (5) se péstounska péce déli na:
e individualni — dité v péci piibuznych nebo cizich osob,
e skupinovou - princip manzelsky —u velkych péstounskych rodin, které maji v
péci 4-6 déti,
- princip mateisky — v SOS détskych vesnickach.
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Podle obcanského zakoniku (89/2012 Sh. § 962, odst. 1) se mize péstounem stat
Slovek, ktery Musi skytat zaruky Fadné péce, mit bydlisté na vizemi Ceské republiky a

musi souhlasit se sverenim ditéte do péstounské péce.

Toto se povazuje za zaklad, ktery splituje vétSina zadatelti o péstounskou péci. Jak
je ale uvedeno v kapitole 1.1.2, dit¢ sméfujici do nahradni rodiny pottebuje vzhledem
ke svym zivotnim zkuSenostem kvalitni prostfedi pro dalsi vSestranny vyvoj. Proto se
posuzuje rodinna a bytova situace, provadi se psychologické posouzeni shrnujici zivotni

zkuSenosti, détstvi Zadatelil, jejich manzelstvi, stabilita, vlastnosti a dalsi. (6)

Nésledné zadatelé absolvuji piipravny kurz, ktery by je pomoci ptednasek,
seminart a dal§ich mél pfipravit na samotnou péstounskou péci, tedy zprostredkovat jim

dalezité¢ védomosti. (6)

Podle statistik z roku 2011 (7) bylo péstountt 9 302 a V jejich péci se nachazelo
10 203 déti. Nasledujici rok pak 10 188 péstount a 10 505 déti. (8) V roce 2013 pak
podle Ministerstva prace a socialnich véci (9) bylo 11417 péstount a 11 770 déti
Vjejich pééi. Tyto statistiky poukazuji na pocetni rist péstounské péce v Ceské
republice, a jak uvadi Skoviera (10), ktery tento jev také zkoumal, dochazi k riistu nejen
v Ceské republice, ale také na Slovensku, &imZ poukazuje na fakt, Ze nejde pouze

0 fenomén jednoho statu.

1.1  Motivy k péstounské péci

Nastal cas, kdy chceme druhé dite, tedy skoro... U mnoha parii ,,my*“ znamend ve
skutecnosti spise ,,ja* a tyka se vetsinou matky. Mozna ji napliioval kontakt s prvnim

miminkem a chce toto tésné spojeni prozit znovu, protoze s vetSim ditétem se trochu
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rozvolnilo. Pri prozivani materstvi toho hodné o sobé zjistila a také si mysli, Ze da

svému diteti spolecnika pro hry a zvétsi rodinny kruh. (11, s. 21)

Jenze péstounska péce, zvlast’ u ditéte s postizenim, nikdy nenélezi jen na jednom
z rodict, pokud nejde o osamoceného rodice. Autorka tedy také zminuje, aby si zadatelé
uvédomili, ze se o dit€¢ budou starat oba dva, bez ohledu na okolnosti. Péstounska péce
tedy neni jen otdzkou pouze jednoho, byt o ni zazadda pouze jeden a oba by si tedy meli

uvédomit, co je k takovému rozhodnuti vede.

Matgjcek (6, s. 12) upozorfiuje, Ze péstounska péce neni jen o prokazovani
potfebného dobra détem, které se jim nedostavd, protoze takovy vztah nestaci.
V nahradni rodiné se maji vytvaret nové rodinné vztahy, které myji byt opravdove,
hluboké a trvalé. Také uvadi, ze vile pomoct a vielé srdce jsou zakladem, ale pro
kvalitni uskutecnéni péce je tieba rozumu, odhodlani, vytrvalosti, shovivavosti,

vychovatelského taktu a dalSich.
Dalsi motivy k tomu, stat se péstounem, uvadi Bubleova (2, s. 13)

- Touha mit dité. Moznd, Ze mésic za mésicem neprichdzi vysnéné miminko. Uz Si
tolik prejete mit doma détatko. Mozna i druhé anebo treti. Po dlouhém vahani jste se
rozhodli pro adopci. Hned na uradeé jste narazili na problém: je vam hodné let a také
Jjste se dozvedeéli, ze na malé, zdravé, pravné volné miminko vétsinového etnika se ceka

Fadu let. A tak vase volba padla na péstounskou péci-jako na nahradni resent. (...)

- Poridit svému ditéti sourozence. Vase dite touzi po détské spolecnosti, coz vas
v§echny doma snadno miize privést na myslenku prijmout dité z detského domova. Timto
skutkem by se zaroven pomohlo ditéti, kterému vlastni rodina selhala. Prijaté dité vsak
nebude jen spolecnikem pro dité, které jiz mate doma, ale bude potiebovat predevsim

pozornost, lasku a péci prave z vasi strany.

- Romanticka touha pomoci ditéti aneb udélat dobry skutek. Na zacatku vaseho
rozhodovani byl mozna televizni film ci novinovy clanek o mnozstvi opusténych deti,

které Ziji v ustavnich zarizenich a kterym by v jejich Zivotni situaci pomohla nahradni

rodina... Verte, Ze nestaci toto prvotni nadseni. Prijmout dité do péstounské péce je
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vazneé rozhodnuti. Deti, které se ocitly mimo svou vlastni rodinu, maji ve vétsiné pripadii
za sebou Fadu neblahych zazitkii a zkusenosti, coz se nékdy projevuje na jejich chovani

a celkovém vyvoji.

- Zurocit své vychovatelské dovednosti. Mate uz své déti dospélé, jsou prima, dobre
se zaradily do Zivota a vam se jesté nechce mit prazdné hnizdo. Poskytnout domov ditéti
by bylo zuroceni vasich rodicovskych schopnosti a dovednosti. To je jisté velké plus,
které je u nahradnich rodicii vitano. Diilezité je vSak si také uvedomit, ze déti, které
prichdzeji do péstounské péce, jsou déti, které jiz néjakym zpiisobem ovlivnila jejich

minulost.

- Inspiroval vas zivotni pribéh nékoho v okoli. Vasi kamaradi maji dva romské
kluky. Jsou to hosi z ,, divokych vajec*, neposedi, nepostoji, kdyz ale vecer vezmou svoji
peéstounku kolem krku a davaji ji pusu na dobrou noc — tolik lasky stoji za to zaZit.
V zdplavée nadseni z toho, ceho jste byli svédkem, zkuste zvaZzit své redlné moznosti.
Budete-li se naprikiad rozhodovat pro prijeti deéti jiného etnika, budete ochotni

a schopni prijmout jejich odlisnou identitu, byt jim dostatecnou oporou?

- Touha pomoci ditéti. Dite, které nemiize vyriistat ve viastni rodiné, pomoc
opravdu potrebuje. Nejvhodnéjsim prostiredim pro jeho vychovu je nahradni rodina. Ale
pomoci slozitéemu, zranénému ditéti, které ma za sebou spoustu negativnich zkuSenosti

a na zaklade téchto zkusenosti se také chova, neni nijak jednoduché.

Doyleova a Melvillova (12) tyto motivy zafazuji do skupiny motivi, jejichz
sttedem zajmu je dité. Jako dal$i skupinu motivli uvadéji ty, v jejichz stiedu zajmu je
sam Zzadatel, Cili osobni, né¢kdy az sobecké, zajmy. Mezi né fadi motivaci penéZnim
ohodnocenim, ¢i spolecenské postaveni. S nyngj$i snahou rusit détské domovy a umistit
déti do péce profesiondlnich péstount, se mohou tyto motivy zacit objevovat mnohem

Castéji 1 u nas.

Pokud jsou zadatel¢ o péstounstvi k takovému rozhodnuti motivovani pouze
z touhy konat dobro a neuvédomuji si vSechny aspekty takového kroku, mohou se

pozdéji takové motivy zménit v nartist nejistoty a tzkosti. V ptipadé€, kdy pecuji o dité
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S postizenim, mohou také zacit pochybovat o vlastnich schopnostech a moznostech ho

dobie vychovat. (13) Pfesto maji moznost obratit se na odborniky s prosbou o pomoc.

Presto Vagnerova (13) uvadi, Zze by si zadatelé méli do budoucna uvédomit, ze

N 24

drive zanedbavano ¢i citove stradalo, coz podle autorky neni nic neobvyklého.

1.2 Diivody k umisténi ditéte do péstounské péce

Zpretrhané nebo uvolnéné vazby na matku jsou ditétem prozivany jako trauma.

(14, s. 25)

V situacich, kdy se rodice o své deéti nemohou starat, péci nezvladaji ¢i ji nejakym
zpiisobem zanedbavaji nebo ji vykondvat nechtéji, prebira zodpovédnost za tyto déti
stat. (2, s. 6) Ten se poté snazi situaci vyfesit co nejrychleji v zajmu ditéte se snahou
vratit ho do pliivodni rodiny, v niZ se podminky zménily k lepSimu. Pokud vSak néavrat
neni mozny, soud ma povinnost zkoumat moznost umisténi ditéte do nekteré z forem

nahradni rodinné péce.

Jak pise Prekop (14), pro dit¢ je dilezité, aby se v prvnich tfech letech citilo
obzvlaste dobte a v bezpeci, protoze toto obdobi je rozhodujici pro jeho celkovy vyvoj
a jsou tak zde polozeny zakladni ptedpoklady pro jeho budouci zivot. Proto se stat snazi

détem v tomto v€ku zabezpecit odpovidajici prostedi v co nejkratsi dobé.

4

Pokud se ale zamétime na umisténi ditéte do péstounské péce, Matéjcek (6) uvadi,
ze by se nemélo pfili§ spéchat. Zajemci o pestounskou péci vidi své rozhodnuti jako
spasnou myslenku a chtéji ditéti pomoci co nejdiive a pravni predpisy a Setfeni ze
strany ufadi je v tom jen zdrzuji. Jak ale autor upozoriiuje, déti sméfujici nejen do

pestounské péce, maji za sebou historii, ktera je uritym zptusobem ovlivnila a proto je
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na misté, aby se stat prostfednictvim ufadu ujistil o vhodnosti umisténi do nahradni

rodinné péce.

1.3 Ukonceni péstounské péce

Péstounska péce zanika ve chvili, kdy dité v ni umisténé dosahne zletilosti. Pokud
se ale dité pfipravuje na vykon budouciho povolani, miize byt prodlouZena. Soud ji
ovSem milze ze zdvaznych diivodi zrusit jesté diive, nez dit¢ dosahne zletilosti. Mlze
tak udélat naptiklad ve chvili, kdy o to pozada péstoun. (6) Muze o to pozadat i samotné
dit¢ a v ptipad¢, kdy dosahlo zletilosti a presto ziistava v rodin€, aby se ptipravovalo na
budouci povolédni, nalezi mu ptispévek pifi ukonceni péstounské péce ve vysi 25 000 K&.
Ten dostava kazda zletild osoba pii ukonCeni péstounské péce. Jde o jednordzovy

prispévek. (15)

1.4  Davky péstounské péce

Péstounovi nalezi financni prosttedky, které slouzi jako pomoc v péci o piijaté dité.
Jedna se o prostfedky slouzici k uhrad¢ potteb ditéte, jako finan¢ni odména, ci

jednorazové prispévky.

Ptispévek na uhradu potreb ditéte nalezi ditéti v péstounské péci a to i po dosazeni
zletilosti, pokud jde o nezaopatfené dité. VySe tohoto piispévku se méni podle véku

ditéte a vyplaci se mési¢ne:

e 4500 K¢ pro dité ve véku do 6 let,
e 5550 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let,
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e 6350 K¢ pro diteé ve véku od 12 do 18 let,

e 6600 K¢ pro dité ve véku od 18 do 26 let. (15)

Pokud se jednd o dité s postizenim, vySe prispévku se méni nejen vékem, ale

| stupném zavislosti na jiné osob&. Ministerstvo prace a socialnich véci (15) je rozliSuje

Tab. €. 1.

Tab. ¢. 1 VySe piispévku dle véku a stupné zavislosti

Dité ve stupni

Dité ve stupni

Dité ve stupni

Dité ve stupni

Dité ve zavislosti 11 )
zavislosti I zavislosti I11 zavislosti 1V
véku (stfedné tézka
(lehka zavislost) (tézka zavislost) | (Gplna zavislost)
zavislost)
do 6 let 4 650 K¢ 5550 K¢ 5900 K¢ 6 400 K¢
6-12
et 5650 K¢ 6 800 K¢ 7 250 K¢ 7 850 K¢
€
12-18
et 6 450 K¢ 7 800 K¢ 8 300 K¢ 8 700 K¢
e
18 -26
et 6 750 K¢ 8 100 K¢ 8 600 K¢ 9000 K¢
€
Zdroj: (15)

Péstoun ma narok na finan¢ni ohodnoceni, nazyvané jako odména péstouna. Vyse této

odmény se odviji od poctu déti, o které se v péstounské péci stara a od stupné zavislosti

téchto déti.

e 8000 K¢, je-li peCovano o jedno dité,

e 12000 K¢, je-li pecovano o 2 déti,
e 20000 K,

¢ je-li pecovano alesponi o 3 déti,
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¢ je-li peGovano alespon o 1 dité, které je osobou zavislou na pomoci jiné
fyzické osoby ve stupni II. (stfedné tézka zavislost) nebo ve stupni III.

(tézka zavislost) nebo ve stupni IV. (Gplna zavislost),
¢ jde-li 0 osobu v evidenci, a to i v ptipad¢, ze nepecuje o zadné dité, nebo
e 24000 K¢, pecuje-li péstoun alesponn o 1 dité, které mu bylo svéfeno na
ptechodnou dobu, a toto dite je osobou zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve
stupni 1l. (stiedné tézka zavislost) nebo ve stupni III. (t€zka zavislost) nebo ve

stupni 1V. (iplna zavislost). (15)

Tyto davky péstounské péce se vyplaci pravidelné kazdy mésic. Mezi tyto financni
prosttedky patii ale i1 jednorazové ptispévky. Prvnim z nich je ptispévek pii prevzeti
ditéte. Ktery se opét odviji od veku ditéte a slouzi k thrad¢ potieb vzniklych ptichodem
nového ditéte. U ditéte do 6 let veku, Cini tento prispévek 8 000 K¢. Pokud jde o dité
mezi 6 a 12 roky, nalezi ptispévek 9 000KE a u ditéte od 12 do 18 let Cini piispévek
10 000 K¢t (15)

DalSim jednorazovym finan¢nim prostfedkem, ktery se poskytuje, je ptispévek pii

ukonceni péstounské péce. (viz kapitola 1.1.3)

Poslednim poskytovanym piispévkem je piispévek na zakoupeni osobniho
motorového vozidla. Ten nalezi péstounovi, pokud pecuje alespont o tii déti a to ve vysi
70% potizovaci ceny, nejvyse ale 100 000 K¢. Tento prispévek je mozné uplatnit 1 na

opravu auta. Toto auto se ale nesmi pouzivat k vydéle¢né ¢innosti. (15)

1V sou¢asné dobé prochézi bouilivou odbornou i politickou diskusi navrh na zvySeni piispévku.
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2 Péstounska péce a dité s postiZenim

Na zaklad¢ poznatki z ostatnich kapitol mizeme na téma dité s postizenim
Vv péstounské péci nahlizet jako na celistvy objekt zaméteni. Pro péstouny je dilezité,
stejné jako pro kazdého rodice, jednoznacné stanovena diagndéza. Ta sice muze
zpocatku zpuisobit Sok, ale alesponn maji moznost se o postizeni dozveédét vic
arelevantné na néj reagovat. Nejen, ze si mohou najit informace a mluvit s lékafem
0 dalSich moznostech, ale také s lidmi, ktefi s né¢im podobnym maji uz zkuSenosti
a mohou jim tak poskytnout uzite¢né rady, coz nemusi byt nutné odbornici, ale i rodice

starajici se o dit€ s podobnym ¢i stejnym postizenim. (14)

Rozdil v pristupu k jakymkoli potizim vyplyva i z toho, zda se tito lidé predem
rozhodli, Ze prijmou zdravotné znevyhodnéné dite. V takovém pripadé vyplyva jejich

nejistota spis Z toho, ze presné nevedi, jak by kK nému méli pristupovat. (13, s. 12)

wewvr

a potvrdi az ve chvili, kdy je umisténo jiz v ndhradni rodin€. Pokud u ditéte neexistuje
ani predpoklad takového vyvoje, mohou se citit nejen zklamani, ale co vic, hlavné
podvedeni. V takovém piipad¢ i oni prochazeji obdobim, kdy je pro né dulezité najit
nékoho, kdo je za postizeni zodpovédny. V tomto ptipadé si myslim, ze nejde ani tak o

nalezeni vinika samotného postiZeni, jako spiSe informovanosti (viz kapitola 2.2).

Jak je v kapitole 2.1 zminéno, tak i Fitznerova (14) uvadi, Ze dité s postizenim ma
stejné potieby jako kazdé jiné, aby se nejen mohlo vyvijet, ale mohlo i navazat pevné
vztahy s okolim. Proto je dulezité, aby bylo piijato hlavné lidmi, ktefi ho vychovavaji.
Proto je dulezité, aby zhodnotili dal§i moZnost péce o néj, s ¢imZ by jim méli pomahat

1€kati, détsti psychologové i pedagogové.

Na vychové se ale nepodileji jen nahradni rodice, ale 1 dalsi ¢lenové rodiny, které je
potieba do péce také zahrnout a to ne jen kvili tomu, aby si dité vytvotilo vztahy, ale

aby péstouni meli moznost si odpocinout. (14)
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Jenze, i kdyz jde o blizké pribuzné, maji ndhradni rodice obavy z jejich reakci, ze
by dité s postizenim mohlo byt pfijimano s vétSimi obtizemi. Proto se mtize stat, ze
pestouni byvaji v téchto vécech vici blizkym uzavieni, aby se nemuseli vyrovnavat
s reakcemi. Ty mohou byt nejen povzbudivé, ale i zranujici, proto je dulezité, aby

situaci prijali hlavné péstouni. (14)

Fitznerova (14, s. 35) také uvadi, ze by se ale takové oznameni nemélo piilis
odkladat, protoze existuje predstava, jak by mélo dit¢ vypadat, jak by se mélo vyvijet,
projevovat a reagovat a pokud se né&jak odliSuje od této predstavy, nakonec si okoli této

odli$nosti v§imne.

Podle vyzkumu Chrenkové, CileCkové a Haskové (16) je 75% smyslové a télesné

postizenych déti v ndhradni rodinné péci umisténo do péstounské péce.

Pro budouci vztahy a rozvoj citovych vazeb mezi péstouny, détmi a détmi
prichézejicimi do péstounské péce, je vyznamné obdobi prvnich dnt, tydnl, mésict,
nékdy i rokii nazyvané také jako adaptacni obdobi. Jedna se o jedno z nejtézsich, presto

nejvyznamngéjsich obdobi v péstounské péci. (17)

Végnerova (13, s. 12) uvadi, Ze pokud maji ndhradni rodi¢e uspé$né zvladnout

zatéZ spojenou s vychovou ditéte s postizenim, potebuji hlavné:

e Jasné a srozumitelné informace o stavu ditéte, moznost zeptat se na cokoli, co je
zajima a nabidku kontaktu na odborniky, kteri by jim dokazali poradit s dalsi
péci o takové dite a sjeho vychovou. V pripade déti, které prichazeji do
nahradni rodinné péce, je treba vzit v uvahu, ze jejich zdravotni znevyhodnéni
Pomoci miize byt mozZnost konzultace s odborniky, ale i informace obsazené

V tistenych materialech.

e Nabidka pomoci pro nahradni rodice i pro dite. Tato pomoc miize byt
medicinskad, ale i psychologicka. Leckdy je vhodné, aby psycholog pracoval

nejenom s ditétem, ale i s nahradnimi rodici, protoze jsou to lidé, kteri se musi
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vyrovnavat s ruznymi problémy, a mnohé z nich mohou s jeho pomoci zvladnout

snadnéji. Podporu potrebuji i oni, neméli by se stydet o ni pozadat.

e Ucelny je i kontakt na svépomocnou rodicovskou skupinu sdruzujici rodice, kteii
maji stejné dite a v minulosti museli 7esit podobny problém. Jejich zkusenosti a
moznost sdilet pocity s nékym, kdo na tom je podobne, vidycky pomohou.
Dokonce i tehdy, kdyz si nahradni rodice mysli, Ze néco takového nemd smysl a
nemaji chut’ se nekomu dalsimu svérovat. Vzdycky je mozné kontakt se skupinou

navazat, a kdyz jim nebude vyhovovat, tak jej mohou prerusit.

2.1Dité s postiZenim

Postizeni (disability) znamend omezeni nebo ztratu schopnosti vykondvat cinnost

zpiisobem nebo v rozsahu, ktery je pro cloveka povazovan za normalni. (18, s. 27)

Disabilita je snizeni funkcnich schopnosti na urovni téla, jedince nebo spolecnosti,
ktera vznikd, kdyz se obcan se svym zdravotnim stavem (zdravotni kondici) setkava s

bariérami prostiedi. (19, s. 9)

Za normalni se povazuje bud’ to, co je v dané skupinée nejcastejsi (statistické pojeti),
nebo spolecensky zadouci (idedlni — sOciokulturni norma), pripadné to, co je optimalné

funkceni. (20, s. 15)

V kontextu tématu miZeme postizeni rozdé€lit na vrozené, o némz by péstouni méli
vedet jiz pred uskuteCnénim umisténi do péstounske péce, a ziskané.

Pokud na postizeni chceme nahlizet z pohledu ditéte, uvadi Vagnerova (21), ze
vrozené pusobi na vyvoj ditéte ve veétsi mife, nez postizeni ziskané, piicemz dité
nemuze ziskat urcité zkusSenosti. AvSak pro n¢j osobné neni tolik traumatizujici, protoze

vnima svijj stav jako be&zny. Postupné sice pochopi, Ze ostatni lidé mohou dé€lat véci
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mimo jeho schopnosti a chtél by se jim vyrovnat, sam si ale nedokéze ptedstavit, co
piesné by ziskal, kdyby ono postizeni nemél.

Ziskané postizeni oproti vrozenému znamend véEtSi psychickou zatéz. Clovek
jevi jako horsi, az nepfijatelny. Co se tyCe zkuSenosti, je ziskané postizeni objektivné
lepsi zvlasté proto, ze dité (jedinec) se mlize opirat o své nabyté zkuSenosti a ma tak
urcitou vyhodu pied svym vrstevnikem s vrozenym postizenim. (21) Péstouni takovéto
postizeni vnimaji vétSinou negativné a to hlavné proto, Ze na néj nebyli pfipraveni

a mnohdy se citi podvedeni. (viz kapitola 2.2)

Kromé¢ zékladniho rozdéleni na vrozené a ziskané, se postizeni déli i podle dalSich
kritérii, ktera je ptithodné zminit, pokud si chceme pfedstavit celou problematiku tématu
ditéte s postizenim v péstounské péci. Nemusime na toto déleni nahlizet pouze tak, Ze se
od n& miZze odvijet soubor poskytovanych sluzeb, ale i postoj ndhradnich rodict,

kterymi péstouni jsou.

Déleni postiZeni podle druhu:

e félesné - do této kategorie patri ruzné poruchy, defekty a handicapy vzniklé v
diisledku onemocnéni, urazii nebo ztraty hybnosti a mobility. Miize se jednat jak
0 vrozené, tak ziskané poruchy ci defekty. K ziskanym patri napriklad diisledky

chronickych nemoci, zavaznych chorob, urazii apod.

e poruchy komunikace - k porucham komunikace patii velka rada problémii
spojend s vnimanim, prijimanim podnéti, s jejich zpracovanim a s ndslednou
reakci. Do této kategorie patri poruchy v oblasti vnimani smysly (zrak a sluch)
a poruchy reci. Zaradit do této kategorie miizeme i problematiku specifickych

poruch uceni.

e poruchy mentdlni - do této kategorie patri ruzné handicapy a znevyhodnéni

Voblasti rozumovych schopnosti. Jedna se napriklad o dusledek vrozenych
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defektii (mentalni retardaci) a o defekty a poruchy ziskané v pribéhu Zivota

(demence).

poruchy chovani - do této kategorie patii riizné zavazné odchylky ve vzorcich
chovani, které jsou z hlediska sociokulturni normy, psanych i nepsanych
pravidel spolecenského souziti pro danou spolecnost nezadouct, nechtené nebo
az neprijatelné. Z tohoto vymezeni je zietelné, zZe zasadni otdizkou pri jejich

klasifikaci je jejich spolecenska zdvaznost a nebezpecnost. (22, s. 20)

Rozdéleni postiZeni dle stupné postiZeni:

Lehky stupent — postizeni s minimalni odliSnosti od normy, n¢kdy snad jesté
bézné ¢i hrani¢ni. Omezeni, vyplyvajici z takového postizeni lze zvladnout bez

zvlastni, specialni institucionalizované pomoci. (22)

Stiedni stupefi — postizeni vyzadujici specialni p¥istup, metody a pomoc. Casto

se déti s timto postizenim hute zacleniuji do bézného vyucovani. (22)

tézky stupenn — déti s timto postizenim jsou plné odkdzany na pomoc svého

okoli. Vyzaduji celodenni specialni péci. (22)

Rozdéleni postiZeni podle doby vzniku:

Dalsi moznosti jak dé€lit postizeni, je podle doby vzniku. Pro tuto praci je ovSem

v

b 4

ale ne se v§emi podrobnostmi.

prenatalni — genetické predispozice,
- vliv teratogennich faktort.
perinatalni — asfyxie,

- mechanické poSkozeni plodu.
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e postnatalni — vliv chemickych faktort,
- vliv biologickych faktori,

- vliv socialnich faktord. (22)

Péstouni se setkavaji nejen s postizenim, které by se dalo rozdé€lit podle
predchoziho déleni. Casto se staraji i o predéasné narozené déti, coZ samo o sobé
nemusime pokladat za postizeni, piesto znamena zasah do vyvoje plodu, s nimz se poji
dalsi obtize. Tyto se nasledné daji rozliSovat podle uvedenych kritérii. Pro to si myslim,
ze je dobré predCasny porod také zminit, protoZe se jeho nasledky mohou jevit jako

vrozené postizeni.

Dité si tak mize uvédomovat, jiz jako plod, procesy, které jsou spojené se

samotnym porodem. Prekop (23, str. 13) o pted¢asném porodu napsala toto:

O co prichazi predcasné narozené dité pri porodu:

- postrada "hnizdecko, ale i blizkost materské lasky, ditverné embryonalni polohu a
neznou reakci na své pohyby

- postrada staly rytmus, houpavou koordinaci pohybii s matkou, jeji dychani, jeji
srdecni tep

- postrada jeji hlas

- postrdada vnimani jejiho pachu

- postradd jemné Cervené tonované vizualni vnimani, na které je zvyklé z matcina téla,
kdyz mélo otevirené oci - postrada zcela své "rani cervanky". ZazZije konec raje! Spravné
uzemneni se ale také nerovnd! Nebot':

- diteti unikd i extrémni zkuSenost - vnimani vlastniho téla - pronikajici hluboko do jeho

byti, kterou normalné zaziva pri porodu, kdyz prochazi porodnimi cestami.

Kazdé dit¢ ma zakladni potfeby a to jak dité zdravé, tak bez postizeni. V publikaci,

kterou vydalo Stfedisko nahradni rodinné péce, uvadi Grohova (24, s. 11) tyto potieby:
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Potieba stimulace
- tj. nalezitého privodu podnétii co do mnozZstvi, kvality a proménlivosti. Uspokojeni této

potreby vede organismus k aktivite.

Potieba smysluplného svéta

- maji-li se zjednotlivych podnétii stat pozmnatky a zkuSenosti, musi byt v téchto
podnétech néjaky rad, smysl. Uspokojeni této potieby umoznuje ditéti ucit se, nabyvat
zkuSenosti, prizpiisobit se zZivotnim podminkam, osvojovat si ucelné pracovni postupy

| strategie spolecenského chovani aj.

Potieba Zivotni jistoty
- uspokojeni této potieby zbavuje clovéka uzkosti, doddava mu pocit bezpeci a umozinuje
mu cilevédomou aktivitu pozndvaci, pracovni, spolecenskou. Je napliovana predevsim

Vv mezilidskych citovych vztazich.

Potieba pozitivni identity
- vlastniho ,,ja“, znamend pozitivni prijeti sama sebe a své spolecenské hodnoty.
Opakem identity je anonymita. Patricnd Sebeticta i patricné sebevédomi jsou podminkou

uspokojivého zarazeni ve spolecnosti.

Potieba oteviené budoucnosti
- nadéje a Zivotni perspektivy. Umoznuje uspokojivé prozZivani osobniho béhu Zivota.

Ztrata Zivotni perspektivy (uzaviena budoucnost) vede k zoufalstvi.

2.2 Informovanost péstount

Castym zdrojem nejistoty je nedostatek informaci o zdravotnim stavu svéreného
ditéte. Zakladni diagnoza muze byt dand, ale rodicum chybi podrobnosti. Maji pocit, Ze

jim nikdo nevysveétlil, jaké problemy dité ma, ¢im jsou komplikovany (napr. vychovnou
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zanedbanosti), jak se mohou projevovat a jak by je sohledem na jeho stav meéli

vychovavat. (13, s. 8)

Pocit nedostatecné informovanosti mtize v péstounech vyvolavat i fakt, ze nebyla
jeste stanovena presna diagndza. Muze se tak stat i ve chvili, kdy je zfejma odlisnost od
spravného vyvoje a na diagndéze odbornici jest¢ stale pracuji. Stejné jako pfi
nedostatecné informovanosti po jejim stanoveni, ndhradnim rodi¢im chybi hlavné

informace o tom, jak s ditétem pracovat. (13)

Rodice potrebuji byt informovani, chtéji védet, jaky je stav jejich ditéte a jaka je
jeho pravdépodobna prognoza. Meli by mit moznost se ptat na vsechno, co je zajima,
dokonce i pokud si sami mysli, Ze jsou jejich otazky naivni nebo se vztahuji ke

vzdalenéjsi budoucnosti (13, s. 9)

2.3 Vztahy péstounii

Péstouni nemaji vycitky vaci sobé kvili zavinéni postizeni. AvSak mohou mit

pochyby o tom, zda zvladnou se o dité starat natolik, jak by chtéli. (13)

Ptesto kdyz piijimaji dit€ s postizenim, spoléhaji se na své predeslé zkuSenosti,
protoze vétSinou jiZz maji néjaké dité v péstounskeé péci. Matéjcek (6) ale uvadi, ze i1 tak
je dité s postizenim vétsi zatézi a to jak Casovou, tak 1 psychickou. Pokud je dité
S postizenim prvnim ditétem v péci péstountl, fada z nich pozdé&ji ptiznava, Ze to pro né

byla mnohem vétsi zatéZ, nez si dokazali predstavit.

Nésledné také uvadi, Ze se péstouni v bezpecném prostredi nékdy ptizndvaji, ze
v nékterych vyhrocenéjSich situacich jeden, nebo oba ptemysleli o spravnosti svého
rozhodnuti vzit si do péce dité s postizenim. Takové zavéhani, 1 pfesto, nakolik je
osobni, by si méli ndhradni rodi¢e vzajemné sdélit a poradit se, jak pokracovat dal.

Péstounska péce by totiz neméla naruSovat manzelské vztahy. (25)
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Rodice by se méli naucit vyhradit si kazdy den alespon nékolik desitek minut jen
pro sebe. Behem tohoto Casu by se neméli vénovat starostem tykajicich se déti ani
domaécnosti. M¢l by slouzit k jejich uvolnéni a udrzeni vzajemnych vztahl. Proto je
dobré, jak jiz bylo zminéno, aby do péce o dité s postizenim bylo zasvéceno vice lidi,

aby se rodice nemuseli myslenkami vracet k né¢emu, co by je jen opét zatézovalo. (23)

Pokud si nahradni rodi¢e nemohou takovy ¢as vymezit, napiiklad kviili naro¢nosti
péce, mohou zazadat o respitni péci, kterou vymezuje zdkon o socidlnich sluzbach (26).
Béhem ni o dité s postizenim pecuje specializované zafizeni a péstouni maji moznost

zregenerovat svoje fyzické i1 psychickeé sily.

Zezulova (27) ke vztahu mezi nahradnimi rodici uvadi, ze pii Setfeni v ndhradnich
rodindch se dospélo ke zjisténi, které ukazovalo na vétsi stabilitu v partnerskych

Tyto vysledky ukazuji na peclivost pti vybéru zadateli o péstounskou péci.

Aby se péstouni co moznd nejvice vyhnuli problémtim, Fitznerova (14) uvadi
Desatero Zdenika Matéjcka Desatero pro vychovatele a rodice déti s mentalnim

i t€lesnym handicapem (viz Pfiloha ¢. 1).

2.4  Sourozenci

Ptijeti ditéte do péstounské péce se nedotyka pouze nahradnich rodict, ale také, ne-
li vice, 1 déti, které uz par ma, tedy budoucich sourozencli. Role sourozence ditéte
sourozence v rodin¢ se prakticky ze dne na den méni kviili o¢ekavani rodic¢i, ze se bude
podilet na péci, od ¢ehoz se odviji 1 zvySend zodpoveédnost. Dalsi strankou vzniklych
sourozeneckych vztahtl je, jak dité vnima sebe a svou rodinu oproti spole¢nosti. Casto
totiz mize postizeni svého sourozence brat jako stigma nejen pro svou rodinu, ale i sebe
sama a takové vnimani situace muze ovlivnit jeho chovani a to nejen v pozitivnim, ale

I negativnim sméru. (21)
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Proto je dulezité¢ s budoucimi sourozenci o péstounstvi mluvit jiz doptedu a to
nejlépe uz pred samotnym zazadanim o péstounskou péci. Jenze to mize nékterym
param délat obtize. Chtéji dité ujistit, ze takové rozhodnuti je dobry napad. AvsSak
vétsinou jim staci, kdyz budouci sourozenec uz alespon jednou vyslovil ptani mit bratra

nebo sestru, aby pojmuli pfesvédceni o spravnosti svého rozhodnuti. (11)

Dité muze po nécem touzit, ale nema zkusenost s tim, po cem touzi. Nemiizeme na
dite prenést zodpovédnost za néjaké rozhodnuti, zvlast kdyz se tyka rozsireni rodinného
kruhu. Rozhodnuti a zodpovédnost jsou na rodicich, i kdyz déti vyslovi sviij nazor. (11,

s. 32)

Avsak, 1 kdyz budouci sourozenec souhlasi s pfijetim dalSiho ditéte do rodiny,
mohou V jeho chovani po uskute¢néni péstounské péce, nastat zmény v chovani.
Protoze se nyni vétSina dospélych v rodin€ vénuje pfijatému ditéti, coz v ptipadé ditéte
S postiZzenim byva jeSté vyraznéjsi, snazi se sourozenec ziskat svou C€ast jejich zajmu.
Nemusi se tak dit jen napiiklad zlobenim, ale i navracenim se k pfedchozimu
vyvojovému stadiu. Sourozenec se tak najednou mize zacit napiiklad pomocovat, cucat
si palec apod. Podle Dumonteil-Kremer (11) by ale rodi¢e neméli na takové projevy
reagovat negativné, ale poskytnout ditéti dostatek pozornosti. Ve chvili, kdy to se

piesvédci o jejich lasce a stale vénované pozornosti, mélo by se vSe vratit zpét.

Co se tyka samotného vztahu mezi nové vzniklymi sourozenci, podle Matéjcka a
Dytrycha (28) nebyva problém, aby si pfichozi déti zvykli na biologické a pfijali je jako
sourozence a to i presto, ze Casto byvaji 1 o 10 az 15 let starSi. Také uvadi, Ze starSi
biologické déti péstount piijimaji nové déti v rodiné pomérné rychle. Tento fakt
poukazuje, Ze pokud se s détmi dostate¢né pracuje a pfipravuji se na tuto zménu, neni
,»Clzost™ prekdzkou v tom, aby mezi détmi vznikly hluboké, pevné a trvalé sourozenecké

vztahy.

Pokud dojde mezi sourozenci ke konfliktu, Severe (29) uvadi, Zze by rodi¢e méli
Vv détech posilovat schopnost je sami fesit a predchazet jim. Rodice by je tedy méli ucit,
jak vyjadfovat zklamani a litost a jak ovladat své city. Zasahnout by podle né¢j méli az

ve chvili, kdy konflikt spiSe nardsta, nez aby ustupoval.
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Pokud se chceme zaméfit na vztah rodicu k ditéti, které jiz v rodiné bylo, mohou se

jejich postoje pohybovat na Skale, jejiz dva extrémy stanovila Vagnerova (21, s. 168):

o Koncentrace pozornosti a zajmu na postizené dité. Rodice zdravéemu ditéti
nevenuji potrebnou pozornost a ocekavaji od ného zralejsi chovani, nez by
odpovidalo jeho vyvojové urovni. Duvodem neni skutecny nezdjem o toto dité,
ale zahlceni problémy postizeného potomka, nedostatek casu a energie. Rodice

si zpravidla vitbec neuvédomuji, Ze by druhé dité néjak ochuzovali (...)

e Koncentrace pozornosti a zajmu na zdravé dité. ZuzZeny nebo jednostranny
zdjem o zdravé dité muze slouzit jako prostredek kompenzace neuspokojeni,
které rodicum prindSi postizeny potomek. Dité se dostava do role toho, kdo by

mél rodiciim vynahradit stradani a potize s postizenym (...)

2.5 Vychova

S kazdym ptichodem dalSiho ditéte do rodiny se rodina musi vyrovnavat, a to
i kdyz se na n¢&j t&8i. Musi pfizpasobit svij kazdodenni chod jeho potifebam
a moznostem, zvlasté¢ kdyZz ma dité¢ néjaké postiZzeni. Takové pfizpisobeni mize byt
velmi zdsadni a Casto i neptedvidatelné. (13) Piesto je dllezité i v takovych chvilich

myslet na vychovu.

Dité, o které se péstouni zacali starat, totiz pfichazi z ¢asto dysfunkéni rodiny nebo
0 vychovny pfistup, zanedbavani nebo piehlédnuti néjakého zdravotniho problému,
vétsSinou smyslového. Dité miize poznamenat 1 citové stradani, kterého se dozil nebo
negativni zkusenost s lidmi, napftiklad pti syndromu CAN (13) — jakékoliv nenahodné,

preventabilni, vedomé (pripadné i nevedomé) jednani rodice, vychovatele anebo jiné
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osoby viici diteti, jez je v dané spolecnosti neprijatelné nebo odmitané a jez poskozuje

telesny, dusevni i spolecensky stav a vyvoj ditéte, popripadé zpiisobuje jeho smrt. (30)

Prekop (23) uvadi, ze by rodi¢e méli svou vychovou v détech podporovat
hlavné toto:
-jasna méritka a schopnosti rozliSovat mezi dobrem a zlem,
-wytribeny cit pro skutecné hodnoty a nosné tradice,
-svobodné tviirci mysleni, aby vytvarely nové formy Zivota a dobyvaly nové Zivotni
prostory,
-logiku srdce, aby nachdazely lidsky prijatelnéjsi rozhodnuti, nez jaka propaguje pocitac,
-silu viile a zatiZitelnost, stejné tak, jako pripravenost snaset krize bez ztraty odvahy,
- nadéji jako Zivotni postoj,
- uctu pred vyssimi zakony, které patri k radiim stvoreni, tzn. podle okolnosti omezit
vlastni svobodomysIném rozhodovani,
-pFipravenost oteviené vyjadiovat pocity, neutikat pred konflikty s ostatnimi, prijimat
usmireni a solidarizovat se,

-schopnost milovat, tzn. milovat své blizni jako sam sebe.

Nezasvéceny ¢loveék by mohl fict, Ze dité s postiZzenim, zvlasté pak s postizenim
intelektu, nemtize nikdy dosahnout k plnému rozvoji naptiklad svobodného tviirciho
mySleni. Pfesto si myslim, Ze pravé pro své postizeni by se mélo détem s postizenim
dostavat i vychovy a vzdélani v oblastech, které nejsou piimo v jejich moznostech, ale
melo by se tak dit pfimétené. Nejen, Ze je to pravo kazdého Cloveéka, ale zaroven se tim

piiblizuje spole€nosti a uci se prekonavat bariéry.

2.6 Dospivajici ¢lovék v péstounské péci
Péstounska péce zanika dosazenim zletilosti ditéte. (2) V dusledku toho se nékdy
stava, ne vSak vzdy, Ze dospélé dité opusti svou ndhradni rodinu a vyda se hledat svou

biologickou rodinu. Myslim si, Ze se tak ned¢je ani tak proto, Zze by snad bylo ve své
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nahradni rodiné nespokojené, ale protoze hledd svou vlastni identitu. Mozna

podvédomé se tak snazi stat se ,,kompletni.*

Kovarik (31, s. 21) identitu vymezuje nasledovné:

Jako hluboky pocit vlastni totoznosti, ktery je zalozen na zkuSenosti, na
prozivani vlastni kontinuity, vlastniho pokracovani a trvani v case (ja jsem ja,

jsem i tohle malé batole tady na tom obrazku i dnesni dospély muz — ¢i Zena)

Jako ztotozneni jedince s jeho Zivotnimi rolemi (jsem nejen syn ¢i dcera svych
rodici, ale i manzel ¢i manzelka svého partnera, odbornik, projektant, stryc,

vnuk apod.)

Jako prozZivani prindleZitosti, prislusnosti k urcitym — vetsim ¢i menSim —
socidlnim skupinam ci spolecenskym celkiim (jsem Cech, Moravan, Dan,

Evropan, obyvatel globalni svétové vesnice...)
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3 Okoli

Postizeni Clovéka urcitym zpltisobem oznacuje, zvyraziiuje S viceméné negativnim
vyznamem. Je pro néj stigmatizujici. Goffman (32) tvrdi, ze to, co Cloveéka v Zivoté
omezuje, neni ani tak jeho postiZeni, jako spi§ vyznam stigmatu, ¢ili, jak toto postizeni

vnima okoli.

Pravé proto se nahradni rodi¢e casto i1 jen podvédomé boji bud se svym
rozhodnutim zacit peCovat o dité s postizenim, nebo jiz samotnym pfijetim svéfit lidem

ve svém okoli. (14)

Dulezit¢ je tedy to, jak své postaveni hodnoti samotni péstouni a jaké reakce
ocekavaji. Proto by méli byt se situaci srovnani hlavné oni a za svymi nazory pevne¢ stat,
aby se mohli sprojevy okoli vyrovnat. Podle Vagnerové (21) se mohou setkat
s negativnimi reakcemi zv1asté ve chvili, kdy je postizeni vrozené a napadné, o to vic,

pokud jeho ptivod nelze jednoduse objasnit.

Znejistit ale nemusi pouze samotnymi negativnimi projevy, ale jiz jen necitlivymi
poznamkami a dotazy, které knim lidé sméfuji. Pokud navic nemaji dostatek
zkuSenosti, mohou pak nabyt dojmu, Ze se o svétené dit¢ nedokazi dostatecné postarat.
M¢li by se tedy pfipravit na to, Zze dit¢ bude srovnavano s vrstevniky a z takového

hodnoceni nevyjde pfili§ pozitivné. (13)

Proto odbornici radi, aby se rodice se svym rozhodnutim svétrovali lidem, o které by
se mohli v budoucnu opfit, coz vétS§inou byvaji prarodice, stry¢kové, tety, synovci
a netete a dalSi pfibuzni, ktefi by jej méli pfijmout do své rodiny a odleh¢it tak situaci

nahradnim rodi¢im. (25)
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4 Cil prace

1) Cilem prace je zjistit spokojenost péstounti s poskytovanymi sluzbami souvisejicimi

S pestounskou péci.

2) Cilem prace je také zjistit divody rozhodnuti péstounti pro piijeti ditéte s postizenim

do péstounské péce
Vyzkumné otazky

1) Jaké nabizené sluzby souvisejici S péstounskou péci pestouni vyuzivaji?

2) Védeéli pestouni o postizeni ditéte pred uskutecnénim pestounské péce?
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5 Metodika

5.1Pouzita metodika

Ke sbéru dat byl pouzit kvalitativni vyzkum, metoda dotazovani, technika

nestrukturovany rozhovor.

Podle Hendla (33, s. 175) se nestrukturovany rozhovor oznacuje také jako
neformdlni rozhovor, ktery se spoléha na spontanni generovani otdzek v prirozeném
priibéhu interakce (napr. béhem zucastnéného pozorovani v terénu). Informdtor si

pritom ani nemusi uvédomit, zZe jde o exploracni rozhovor.

Pro ziskani informaci ke stanovenym cilim obsahoval rozhovor dvacet tii
tematickych okruhti, které na sebe navazovaly podle souvislosti v rozhovoru a byly
rozdéleny do tii zékladnich ¢asti — zakladni informace o respondentovi, otazky k cili €.

1 a otazky k cili €. 2.

5.2 Cilovy soubor

Vyzkum se zaméfoval na péstounské rodiny, do jejichz péfe byly svéfeny déti
S postizenim, jehoz vymezeni je v kapitole ,,2.1 Dité s postizenim.*“ Mohlo tak jit
0 postizeni vrozené ¢i ziskané, o postizeni rozliSované podle druhu nebo stupné

postiZeni.

Cilovym souborem pak byli péstouni z JihoCeského kraje, kteti ve své péci maji
vice, nez tfi déti, z nichz alespont jedno ma postizeni. Tento vybér byl zvolen kvili
predpokladu, Ze péstouni s vice détmi maji jiz dostatek zkuSenosti, aby mohli srovnat

péci o intaktni dit¢ a dit€ s postizenim a tim mohlo byt dosazeno vysledkd, které o dané
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problematice dostate¢n¢ vypovidaji. Z celkového poctu 5 rodin, které jsem v ramci
vyzkumu oslovil, s vyzkumem souhlasily pouze tfi rodiny. Jedna se o rodiny, které maji
vice nez pét déti v péstounské péci. Pro potieby vyzkumu bylo v téchto rodinach
zastoupeno télesné a mentalni postizeni, poruchy komunikace a poruchy chovani.
Vsechna tato postizeni byla vrozena s riznym stupném postizeni. Rozhovory jsem
realizoval skazdym péstounem zvlast, jeden otec rozhovor odmitl, kvali strachu

z medializace. Ugastnilo se tak pét respondenttl, z nichz byli viichni star$i padesati let.
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6 Vyhodnoceni

/1§ 44 W

VO1 ,,Jaké nabizené sluzby souvisejici s péstounskou pé¢i péstouni vyuzivaji?

Kategorie ¢&. 1 Novela zdkona o socidlné pravni ochrané déti

V ramci rozhovoru byli respondenti dotazovani i na ptedpis 401/2012 Sb., kterym se
vroce 2013 ménil zdkon o socialné pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb., ktery péstounskou

péci ovlivnil hlavné v oblasti financovani péstounské péce a nabizenych sluzeb.

Z rozhovora vyplynulo, Ze si péstouni minimalné uvédomuji nevyhodnost péstounské
péce pro pary, Cili zlstanou-li se svéfenymi détmi v domdcnosti oba rodice. V téchto
pripadech dostavd odménu péstouna pouze jeden z rodict. Presto je podle nich toto
financovani lepsi pro jednotlivce, pokud v domacnosti je pouze jeden rodi¢, protoze ma

tuto odménu vyssi.

Jeden z respondentti zménu financovani dokonce povazoval za kiivdu a to proto,
ze se musel pfed touto novelou zavazat, ze péstounska péce bude jeho jedinou praci.
Nyni tedy nema zplsob, jak vydé¢lavat penize, kdyZ odménu péstouna nedostava,

protoze uz ji dostdva jeho manzelka.

Pro vSechny respondenty vSak byla tato novela vyznamna zvlasté proto, Ze se
roky stravené vykonem péstounské péce zapocitdvaji coby odpracované roky ke

starobnimu dichodu.

Péstountiim nové podle této novely pomahaji i povétené osoby (dale jen

»doprovodné organizace®), které s péstouny mohou podle §47b zdkona o socialné
pravni ochrané déti uzavirat dohodu o vykonu péstounské péce. Ty nabizeji rlizné
sluzby a jejich zplsob prace se také liSi. Dotdzani péstouni si tyto doprovodné
organizace vybiraji hlavné podle nabizenych sluzeb a piipadné mistni dostupnosti.
Respondenti také vyjadfovali svou potifebu vétSiho vybéru. Neékteré doprovodné

organizace podle nich poskytované sluzby ptehani nebo vykonavaji jinak, nez by mély.
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Kateqorie &. 2 Sluzby poskytované péstounskym rodindm

Osloveni péstouni se v otdzkach sluzeb vyjadfovali naptiklad k pfistupu uradi
K jejich cCinnosti. Néktefi znich uvadéli, Ze na zacatku méli problémy naptiklad

s vyplacenim odmén péstouna, které jim byly Casto vyplaceny se zpozdénim a mnohdy

se tak stalo, ze rodina musela i dva mésice vystacit s mési¢nim piijmem, coz pro né
bylo problematické zv1asté kviili nasmlouvanym platbam. Také ¢asto ufady museli sami
instruovat, protoze v dob¢, kdy s péstounskou péci zacinali, nebyly ufady obeznameny

S povinnostmi a sluzbami, které¢ mély péstountim poskytovat.

Z nabizenych sluzeb vyuzivaji prevazné sluzby odborniki jako psychologu,
neurologl a dalSich lékatrskych pracovnikl. Jedna z respondentek na zacatku vykonu
pestounské péce zacala spolupracovat s témito odborniky, se kterymi se pravidelné

setkévala, aby tak zajistila svéfenym détem kvalitni péci.

Krom¢ pomoci odbornikii vSichni dotdzani ocetiuji setkdni s dalSimi péstouny,

hlavné z divodu vymény zkusenosti. Tato setkani pusobi jako svépomocné skupiny,
protoZe péstouni mezi sebou maji mozZnost najit nékoho s podobnymi problémy, jaké
zazivaji oni a od nich tak Cerpat potiebné informace. AvSak vSichni se zminuji
0 snizujici se kvalité této nabizené sluzby v poslednich letech. Nicméné uvadéji, ze ve
srovnani s jinymi kraji je tato sluzba stile nadstandardni, protoZe jde prevazné

0 jihoceskou raritu.

Dalsi sluzbou, kterou péstouni vyuzivaji je Skoleni. Toto je sice povinné, ale
osloveni respondenti jej vnimaji jako pfinos pro jejich praci a oceiiuji ho. Nicméné
vnimaji 1 fakt, Ze mnozi péstouni jej povazuji pouze jako povinnost a ne jako pomoc,
diky které se mohou dozveédét, jak pracovat s konkrétnimi problémy, které mohou

nastat.

Skolu pro svéfené déti si péstouni vybiraji bud’ podle mistni dostupnosti, nebo

podle jeji vhodnosti pro dité. Tuto vhodnost upfesiuji jako sluzby nabizené ptimo pro

dany druh postizeni. K integraci do bézného vzdélavaciho proudu doslo ve dvou
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rodinach, z nichz v jedné jen u ¢asti svéfenych déti. Ve tietim paru s integraci ani s
inkluzi nesouhlasi, protoze pochybuji o jeji vhodnosti pro déti, které maji v péstounské

péci.

Kateqgorie &. 3 Volny &as pé&stount

Respondenti se v ramci rozhovoru také vyjadiovali ke svému volnému ¢asu. Na néj
jsem se ptal proto, jestli maji moznost si odpocinout od povinnosti spojenych s péci
0 dité s postizenim. Vé&tSina z nich si mysli, Ze ma volného Casu dostatek. Jen jeden
z dotazanych by si pfal mit vice ¢asu pro sebe. V ramci tohoto volného ¢asu se péstouni
vénuji spoleCnym hram, lusténim ktizovek nebo praci doma nebo na zahradé, kde maji

moznost se odreagovat.

Péstouni tohoto volného ¢asu maji dohromady az tfi hodiny denné. Zaroven s tim

i spole¢né alesponl jednou za rok travi vikend pouze spolu.

Kateqorie &. 4  Piéni péstount ve vztahu k budoucnosti jejich déti

Vsichni péstouni by si pro déti jim svéfené piali lepsi perspektivu do budoucna.

Chtéli by, aby pro né existovala vétsi nabidka chranéného bydleni, prace nebo sluZeb
a to hlavné v dospélosti, protoze se boji, Ze se o n¢ budou muset starat i za nékolik let,

kdy tyto jejich potteby nebudou moci uspokojovat.

V rozhovoru jsem se také zaméfil na vztah péstounti k péci o dité s postizenim. A¢
nikdo z nich vazné nepfemyslel, Ze by po zkusenostech s péci dité s postizenim nevratil
do ustavni péce, néktefi z nich ptiznali, Ze je jiZ mnohokrat napadlo, Ze by se tim zbavili

tézkosti, které je v danou chvili zatéZovaly.
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V02 ,,Védéli péstouni o postiZeni ditéte pred uskutecnénim péstounské péce?“

Kategorie &. 5 Rozhodnuti stat se péstounem

Duivodii stat se péstounem mtize byt nékolik. Osloveni péstouni se ve dvou parech
ze tii pro péstounskou péci rozhodli kvuli neschopnosti mit vlastni déti. V jednom
Z téchto par pavodné uvazovali o adopci, od c¢ehoz byli kvali nizkému véku
odrazovani. Tteti par o péstounskou péci zazadal kviili svému ditéti, které v tu dobu jiz
vyrustalo samo. V tom to paru se respondentka k péstounské péci rozhodla také, protoze

postradala kolem sebe déti.

Ve vSech parech s péstounskou péci souhlasili oba rodice. Podle jejich slov se vzdy
rozhodli ve stejnou chvili. Zadny par vsak nechtél dité s postizenim a to hlavné kvili
strachu z jeho vychovy, nebo z reakci okoli. Piesto nekteti z respondentl uvadi, ze péce
o dit¢ s postizenim je lep$i, protoze ji tyto déti umi vice ocenit, nez déti bez postizeni.

Proto by vSichni dotdzani svoje rozhodnuti pecovat o dité s postizenim nezménili.

Do rozhodovani o uskute¢néni péstounské péce se ve vSech pripadech zapojili i déti

péstount, ktefi se shodli na tom, ze bez jejich souhlasu by se nerozhodli.

Kateqorie &. 6 Informovanost p&stount o postizeni ditéte

Fakt, jestli péstouni o postizeni ditéte védéli doptedu, mize ovlivnit jejich vztah
k samotné péstounské péci. Ve dvou z oslovenych péstounskych rodin o postizeni
védeli dopfedu. Treti nikoliv. Tento par se setkal 1 s mystifikaci ze strany povéfenych
pracovnikd, ktefi jim zatajovali informace 1 béhem péstounské péce. Podle slov tohoto

paru je tak chtéli od péstounské péce odradit.

Vétsina respondentii si mysli, ze o postizeni ditéte meli nedostatek informaci.
Chybély jim informace pievazné o zpusobu, jak s ditétem s konkrétnim postizenim
pracovat a jaké ma moznosti do budoucna. V jednom paru by ocenili hlavné rodinnou

anamnézu, kterd by jim mohla pfibliZit souvislosti a podle nich uzpisobit péci.
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Kategorie &. 7 ObtiZze spojené s edukaci ditdte s postizenim

24

Skolach bézného vzdélavaciho proudu podle nich neméli pracovnici dostatecnou
kvalifikaci pro praci s détmi s konkrétnim postizenim. Tito péstouni tedy détem
S postizenim vytvareli Skolni a ucebni pomulcky. Zarovenn jako problém vnimali
opakované a zdlouhavé vysvétlovani problematiky daného postizeni riznym ucitelm.
Jeden z respondentii také zminil nedostatecné proskoleni v oblasti komunikace s ditétem

se sluchovym postizenim.

Pti vyskytlych obtizich jim ale podle jejich slov nejvice pomohli odbornici
specializovani na konkrétni problém, pracovnici rané péce ¢i zkuSeni péstouni. Jak je
uvedeno vysSe, péstouni oceniuji moznost si vzadjemné vymenovat zkuSenosti a zlepSovat
tak svou péci o svéiené déti. Osloveni péstouni také zdiraznovali, ze velkou oporou pro
né byly jejich vlastni déti, nebo déti, které jiz v péstounské péci méli svétené. Toto
odiivodiovali tim, Ze velkou pomoci bylo nejen jejich pfijeti ditéte s postizenim, ale
také motivovani ditéte s postizenim k vyrovnani se svym vrstevnikiim. Otazka, ktera
byla také vramci rozhovorl oteviena, se tykala hledani biologické rodiny ditétem
S postizenim. Ani jeden z pari nemél zkuSenosti stim, Ze by déti s postizenim jim

svetené projevily zajem najit své biologické rodice.
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7 Diskuze

Péstounska péce nabyva v poslednich letech na dualezitosti i v souvislosti se
zamérem CR (ve vztahu ke kritice ze strany EU) mit v Gstavni pé¢i co nejmensi pocet
déti, proto u nas doslo k novelizaci zakona o socialné pravni ochran¢ déti z roku 1999.
Touto zménou ma byt dosazeno vétsiho poctu déti v nahradnich rodinach, nez v ustavni
vychoveé. Piesto tato snaha mize znamenat v péstounské péci spise zhorSeni, protoze se
stdvd mnohem mén¢ pfitazlivou pro budouci profesionalni péstouny a to hlavné kvili
finan¢ni nevyhodnosti. Protoze finance jsou podle Doyleové a Melvilleové (12) jednou
ze slozek motivace k péstounské péci, nemusi se tato zmeéna setkat s kyzenym

vysledkem.

Ptesto, Ze vétSina oslovenych péstount je se zplsobem financovani péstounské
péce spokojena, protoze jedinec dostava vyssi odmeénu péstouna, vSichni si uvédomuji
nevyhodnost, pokud v domacnosti jsou péstouny oba rodiée, coz podle nékterych z nich
muze hrat vyznamnou roli v rozhodovani budoucich péstounti, zda budou chtit pecovat
o dité s postizenim. Podle jejich slov je vychova o dit€ s postizenim natolik naro¢na, Ze
je slozité, aby se ji vénoval pouze jeden z rodicl uz jen z divodu Casové naroc¢nosti
koordinace potfebnych sluzeb pro dit¢ s postizenim a péce o ostatni déti. Tito péstouni
po skonceni rozhovoru také mluvili o dalsi pfipravované novele, o které maji informace,
kde se maji tyto nedostatky upravovat. Podle jejich slov ma dojit k lepSimu financovani,
pokud si par vezme do péstounské péce sourozeneckou skupinu, v niz mé jedno z déti
postizeni. Toto ma zvysit Sance téchto sourozeneckych skupin vyrtstat spoleéné

V nahradni roding, coz je v souc¢asné dob¢ problematické.

Végnerova (13) uvadi, ze péstouni mohou o svych schopnostech a moznostech
pochybovat, a proto maji moznost se obratit na odborniky s prosbou o pomoc.

V jiznich Cechéach se potadaji vikendova setkani, jichZ jsem se také Gicastnil.
Tato setkani jsou urcena pro celé péstounské rodiny a kromé nich se jich Ucastni také

psycholog a socialni pracovnik. Rodi¢e tak maji moznost konzultovat své potieby

s t¢émito odborniky, ale i s ostatnimi péstouny, ktefi se s danou situaci jiz mohli setkat
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amohli by tedy pomoct v dal$im postupu. Z vysledkti rozhovoru vyplyva, jak je tato
sluzba pro péstouny dulezita. Piestoze se zmiiovali o jeji snizujici se kvalit¢ za posledni
dva roky, stale toto setkavani vnimaji jako piinosné a to hlavné pro péstouny, ktefi
nemaji zkuSenosti s vécmi, kterymi si respondenti jiz prosli. Mimo zdznam rozhovoru
se mi jedna z dotazanych také svéfila, ze tato setkani opoustéla s pocitem radosti, ze
nema tak zédvazné problémy, jako ostatni péstouni. Piesto tato setkani nemaji povahu
pouze vikendovych rodinnych setkani. Jak péstouni vypovidali, navstévuji i1 setkani
urcena napiiklad jen pro rodiCe, nebo jen pro péstounky. Na téchto setkdni maji kromé
vymény zkuSenosti navazat i dulezité¢ kontakty, které mohou uplatiiovat az ve chvili,
kdy je potitebuji. Toto muze byt jednim z dlkazd prospéSnosti sluzby z hlediska

poskytované péce péstouny a jejich psychohygien¢.

Z dalSich sluzeb, které mohou péstouni vyuzivat, to mize byt pravé pomoc
odbornikd. Osloveni péstouni mluvili hlavné o odbornicich v Iékatfskych védach jako
neurolog, ¢i pediatr. VSichni také vyuZzivaji sluZzeb pravé jiz zminéného psychologa.
Podle mého nédzoru chtéji péstouni poskytovat co nejlepsi péci o svétené déti, proto se
nespoléhaji pouze na své zkusenosti, ale i na pomoc odbornikii, ¢imz se potvrzuje
potteba pomoci, kterou zmitniuje Vagnerova (13) Poskytovand pomoc mize mit podobu
jak feSeni konkrétniho problému, tak pomoc péstountim, ktefi pii téchto problémech

mohou zvazovat spravnost svého rozhodnuti stat se péstouny.

Jako biologicky syn rodict, ktefi se rozhodli pro péstounskou péc€i, mam
s mnohymi situacemi zminénymi v textu prace zkuSenosti. Koluchova a Matéjcek (6)
zminuji ptipravny kurz pro Zadatele o péstounskou péci. Nékolikrat jsem se ho zcastnil
Vjeho zavéreCné fazi, kde jsem coby dospély biologicky potomek péstounti mél
zadatelim pfibliZit svoje prozivani rozhodnuti rodi¢l. Kromé mé se tohoto kurzu
zOCastnili 1 péstouni, ktefi maji v tomto mnohaleté zkuSenosti, psychologové, socidlni
pracovnici a dospéli, kteti byli umisténi v péstounské péci. Tito vSichni se jim snazili
predat svoje zkuSenosti a to hlavné proto, Ze odbornici vedouci tyto kurzy nemusi mit
zkuSenosti se v§im, co s péstounskou péci souvisi nebo z praxe potvrzovali, co vedouci

zadatelum sdélili.
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V rozhovoru nebyli sice zastoupeni péstouni, ktefi se pro vykon péstounské péce
rozhodli teprve nedavno, pfesto i ti, ktefi se rozhovoru zucastnili, potvrdili vyznam
Skoleni, které absolvuji prostfednictvim doprovodnych organizaci. AC upozornovali na
neochotu nékterych péstound, ktefi toto Skoleni vnimaji pouze jako povinnost, sami se
ktéto sluzbé vyjadrovali pozitivné. Nicméné se zminovali i o doprovodnych
organizacich, které v tomto sméru nechtéji vyjit vstiic potfebam nédhradnich rodica.
Nepiimo tak vyjadfovali potiebu vytvoieni urcité kontroly téchto organizaci, které
pestountl sice Skoleni nabizeji, ale bez moznosti si mezi nimi vybrat a vzdy jen v cas,
kdy si péstouni musi vzit volno v praci. Jiné organizace po péstounech vyzaduji
napiiklad podrobné jidelnic¢ky, které¢ nasledné pracovnici organizace s détmi probiraji
a Spéstouny poté tfesi, pro¢ détem nevaii jidla, kterd détem chutnaji, coz péstouni

povaZzuji za nepatiicné.

Toto vSak miiZze souviset i s asem, ktery ndhradni rodi¢e vénuji sami sob¢€ a sob¢
navzdjem, c¢ili, maji-li moznost potfebné psychohygieny a utuzovani vzijemnych
vztaht. Podle zjisténi, ke kterému jsem doSel béhem rozhovort, si vSechny pary dokazi
vyhradit dostatek Casu, béhem kterého se nevénuji problémim spojenym s péci
0 svétfené déti a maji tak moZnost se odreagovat a nacerpat energii. Minimalné tak mayji
hodinu a ptl denné sami pro sebe a hodinu, pii niZ se zabyvaji naptiklad pracemi na
zahrad¢, svym konickiim, nebo sami jedou na vylet a dal$i hodinu a pil pro spole¢né

aktivity.

Osobné za zajimavy poznatek pokladam zjiSténi, Ze péstouny casto napadlo, ze
pokud by dité s postizenim vratili do ustavni péce, zbavili by se tim problémi, nikdy
vSak o tomto kroku vazné nepfemysleli. Podle mého nézoru si péstouni ke svérenym
détem vytvofili vazby podobné tém, mezi biologickymi rodi¢i a détmi. Proto se jich

nedokazou vzdat.

Diivodem, pro¢ se osloveni péstouni rozhodli pro péstounskou péci, byla z vétSiny
touha po ditéti, které nemohli sami zplodit. Zaroven s tim se jako vyznamny diivod
ukazalo prani pofidit sourozence jejich ditéti nebo ditéti, které jiz méli v péci. Z jejich

odpovédi bylo 1 zfejmé, ze jim chybi kontakt s détmi, coz by se mohlo oznacit za
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syndrom prazdného hnizda, ktery psychologové popisuji jako: ,,situace, kdy clovek
zaziva pocit opustenosti a zklamani po osamoceni a odchodu dospivajicich a dospélych
deti z rodiny.“ (34) Tyto vysledky jsou spolu s dal§imi popisovany v kapitole ,,1.1

Motivy k péstounské péci.*

Ptesto, Ze dnes jde o péstouny s mnoha zkusenostmi, zadny z nich nechtél do péce
dité s postizenim. Bud’ ze strachu z naro¢né vychovy, nebo ze strachu, jak by se k témto
détem chovalo okoli. Divodem, pro¢ se o déti s postizenim nakonec starat zacali, miize
byt v jednom paru informovanost, kde o postizeni doptedu nevédéli a pozdéji se jiz déti
nechtéli vzdavat. V tomto ptipadé€ také doslo k zdmérné mystifikaci péstounti ze strany
ufednikd, ktefi jim déti svétovali. V dalSich dvou parech muze jit o zkuSenosti, kterych

si péstouni mysleli, Ze jiz maji dostatek. Proto z vychovy nemé¢li jiz takové obavy.

Cast rozhovoru byla sméfovana také na déti v roding, &ili sourozence svéfenych
déti s postizenim do péstounské péfe. Ti podle oslovenych péstounit sehrali
Vv péstounské péci vyznamnou roli. Do rozhodovani o piijeti ditéte s postizenim do
pestounské péce je péstouni zapojili ve vSech pripadech s predpokladem, Ze bez jejich
svoleni by se pro nahradni rodinnou péci nerozhodli. Zaroven v nich pocitovali oporu
pfi samotné vychové. Myslim si, Ze 1 diky tomuto mohou péstouni poskytovat
kvalitné€jsi péci o svéfené déti a zaroven si vyhradit vice ¢asu sami pro sebe, kdyZz vi, Ze

bude o dité postizenim né&jaky cas postarano.

Zajimavym faktem v tomto sméru je vzdjemné piisobeni sourozenci na sebe. Jak
I péstouni tvrdili, déti s postizenim se snazili v mnohych ohledech vyrovnat détem bez
postizeni, ¢imz se nékteré jejich obtize zlepSovaly. Piesto si myslim, Ze je pro
péstounskou péci dulezité, aby se vramci nabizenych sluzeb pracovalo nejen
s nahradnimi rodici, ale i s jejich détmi, poptipadé détmi, které jsou do péstounské péce
Jiz svéfeny. I kdyZ se to tak nemusi jevit, mohou sourozenci ditéte s postiZenim proZivat
negativni pochody vii¢i tomuto nové prichozimu. Jak uvadi Vagnerova (21) mohou déti

vnimat dité s postizenim jako poskozeni dobrého jména rodiny.

Za velmi dulezité, co pestouni pii své péci povazuji, je informovanost o daném

postizeni, ktera jim podle jejich slov pomaha reagovat na konkrétni potteby ditéte. Toto
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potvrzuje i Vagnerova (13). Zrozhovorii vyplyva, Ze si péstouni pripadali byt
0 samotném postizeni malo informovani nebo o tom, jak s ditétem s timto postizenim
pracovat. Toto nasledn¢ jedna z respondentek odivodnila popisem chovani pracovnikd,
se kterymi o péstounské péci jednala. Ti podle ni o postizeni cilené mlzili a zakazovali
ji déti vzdelavat. Takové chovani ale pry zazila, pouze kdyz s péstounskou péci zacinala
a nyni se dnes s né¢im podobnym nesetkala. Nicméné je podle mé dulezité upozornit na
fakt, kolik péstouni svéfenym détem vénovali Casu, aby jim zajistili jejich budoucnost.
| kdyz se setkali s negativnimi reakcemi povérenych osob, vénovali se tomu, aby se
jejich déti mohli kvalitné vzdélavat a plnohodnotné Zit, coz, jak jedna z respondentek

podotkla, nebylo diive mozné.

Edukace/ integrace. Problémy, které péstouni ¢asto museli fesit, souvisely hlavné se
Skolou. V ni pry hlavné¢ museli ucitelim vysvétlovat, jak s détmi pracovat a co je
zpusobeno samotnym postizenim a co je disledkem chovani ditéte. V tomto sméru si
myslim, ze by péstouni ocenili, kdyby existovala nabidka Skoleni i pro pracovniky Skoly
tak, jak toto Skoleni nabizeji doprovodné organizace péstouniim a to i presto, Ze se
podle nich pfistup ucitelti jiz zmeénil k lepSimu. Dulezitou véci, kterou péstouni také
fesi, je dorozumivani s détmi se smyslovym postiZenim. Pfesto, Ze tuto potiebu vyjadril
jen jeden par, myslim si, Ze z povahy lidské potifeby dorozumivat se, je toto velmi
zédsadni. Péstouni sice umi zaklady znakové Cestiny, ale myslim si, Ze nejen ditd
S postizenim, ale i jeho sourozenci by ocenili, pokud by se mohli vtomto sméru

vzdélavat vSichni z rodiny.

Skolni dochazky se také tyka téma integrace. Ve dvou parech u déti s postizenim
k integraci doslo, avSak pry za cenu jejich velkého ptispéni a to hlavné piipravou
pomucek. I pfesto v jednom z téchto part nedoslo k integraci u vech déti s postizenim,
které maji svéfené. Tito p&stouni se shodli se tfetim parem, Ze integrace neni vhodna
pro vSechny déti s postizenim kvili potebé specializované péce, kterou jim bézna Skola
nemuze nabidnout. Myslim, Ze pokud by mélo dojit k integraci, mély by se détem
S postizenim uzplsobit nabizené specializované sluzby ve Skole, kterou by

navstévovaly, aby nejen péstouni, ale 1 ostatni rodi¢e nemuseli fesit dojizdéni do jinych
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zafizeni. Osobné m¢ prekvapilo, kdyz jedna z respondentek mluvila o ndzoru nékterych
zékonodarct, kteti tvrdili, ze lehky stupeil mentalni retardace je pouze disledkem

Spatné vychovy a je mozné to napravit.

Z vysledkli vyzkumu a ze zkuSenosti, které jsem diky své roli v péstounské péci
ziskal, vim, ze déti s postizenim vétSinou nemivaji potiebu hledat svou biologickou
rodinu. Nahradni rodi¢e pfijali za své jediné. Casto se totiz do nahradni vychovy
dostavaji natolik brzo, ze si svou ptvodni rodinu ani nepamatuji a ta novd pro né
znamena jediné lidi, kteti o n€ pecuji. Dal§im diivodem muze byt i fakt, Ze rodina o n¢j
pecuje a dospélé dité s postizenim ma tak v této rodin€ jedinou moznost, jak by o n¢j

mohlo byt pecovano.

To ovSem také znamend, Zze se déti s postizenim spoléhaji na péstouny i ve chvili,
kdy dospéji, protoze potiebuji bud’ n€koho, kdo o né pecuje, nebo potiebuji pomoc
V béZném zivoté a to 1 dlouho poté, co péstounské péce jiz oficialn€ zanikla. Souhlasim
tedy spianim lepsi perspektivy, které péstouni vyjadiovali. Stejné jako oni se
domnivam, Ze je potieba zajistit propracovanéjsi systém sluzeb uréenych nejen pro déti
S postiZzenim, ale 1 pro déti bez postizeni, které byly svéfené do ndhradni rodinné péce.
Jak sami péstouni totiz uvadéli, déti vyrlstajici v ndhradni rodinné péci potiebuji
podporu mnohem déle, nez déti vyristajici v ptivodni roding.

Ptes vSechny tézkosti, které péstouny béhem péstounské péce potkaly, se vSichni
shodli na tom, Ze pokud by se znovu dostali do situace, kdy se méli rozhodnout o piijeti
ditéte s postizenim, rozhodli by se stejné, coz vidim jako velmi pozitivni vysledek mého

vyzkumu.
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Z.avér

Péstounské péce je jednou z forem ndhradni rodinné péce. Do ni jsou pfednostné
sméfovany déti, jez nemohou byt ze zdravotnich, ¢i socialnich divodu umistény do
adopce. Péce o dit€ s postizenim vyZaduje mnoho pozornosti ndhradnich rodic¢i jednak
Z povahy samotného postizeni, ale také kvili vychové ditéte, kterd ¢asto pokracuje i po
dosazeni dospélosti ditéte. Velmi dulezitou soucast péCe sehravaji také sourozenci
ptijatého ditéte, proto je dilezité, aby je ndhradni rodice zapojili do rozhodovani
0 ptijeti a podporovali jejich vzajemny vztah. Zaroven se péstouni snazi o vytvoreni

kladnych vztahl se svymi blizkymi, ktefi s jejich rozhodnutim nemusi vzdy souhlasit.

Toto vSe na péstouny vytvari tlak, ktery ne vzdy dokaZzi unést. Proto jsou jim
uréeny sluzby doprovodnych organizaci a dalSich odbornikii, ktefi jim pfi jejich
poskytované péci pomahaji. Mlze tak jit nejen o Skoleni, které je v ur€itém rozsahu

povinné, ale také o sluzby pedagogickych ¢i zdravotnickych odborniki.

Z vyzkumu vyplyva, Ze a¢ péstouni ne vzdy maji dostatek informaci, snazi se svou
péci poskytovat co nejlépe. Aby toho docilili, vyuZzivaji sluzeb naptiklad psychologti ¢i
neurologili, nebo vyuzivaji vzijemného setkdni péstount, aby ziskali nebo piedali

pottebné zkuSenosti.

Potfebné zkusSenosti ovSem podle nekterych z nich, chybi nékterym pracovnikim,
ktefi s nimi maji spolupracovat. V takovych piipadech pak péstouni musi sami hledat

feSeni svych situaci a pracovniky instruovat, coz povazuji za zbytecnost.

VSichni péstouni si minimalné uvédomuji nevyhodnost financovani péstounské
péce, pokud v domacnosti se svéfenymi détmi zlstanou oba rodice. Néktefi z péstounti
se vyjadioval o jejich pochybach, zda takové financovani je dostatenym motivem pro
nové péstouny, kteti se tak budou bat pfijmout dité s postizenim, Ze strachu, Ze nebudou

mit dostatek prosttedki a casu na jeho vychovu.

Vyznamnym zjisténim vyzkumu této prace je pfani péstound, ktefi by chtéli pro své

sveétené déti lepsi sluzby poskytované v dospélosti, aby méli jistotu, Ze jejich potieby
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budou uspokojovany i v dobé, kdy tak nebudou moct d€lat oni sami. Vyjadiovali se tak

hlavné k jejich zaméstnavani a bydleni.

Vyzkum také odhalil zajimavy fakt, ze i kdyz nékteré péstouny napadlo, ze bez déti
S postizenim by necelili tizivym zivotnim situacim, nikdy by je nenapadlo ukoncit

pestounskou péci a vratit déti s postizenim do tstavni péce.

Pfinos této prace vidim v poukazani na potfeby péstound, které se projevily ve
vyzkumu. Informace z n¢j by mohly byt pouZzity pro dalsi hlubsi vyzkum, ktery by mél
nasledné vyusténi v podobé sluzeb poskytovanych jak péstountim, tak jejich détem

0 které pecuji a to nejen tém s postizenim, ale 1 détem intaktnim.
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Priloha ¢&. 1 Desatero Zdenka Matéjcka pro vychovatele a rodice déti s mentalnim i t€lesnym

handicapem:

1.

Rodice maji o svém ditéti co nejvice védét — Je dobie, kdyz rodice védi, jaka je
podstata postizeni jejich ditéte, mohou mu pak Iépe rozumét a Iépe poméahat.

Pravdu, ale s perspektivou. Rodi¢im bychom neméli nic podstatného zatajovat —
Nestaci pouhd informace, ale je tfeba naznacit 1 dal$i mozny vyvoj ditéte a odhadnout
jeho potieby a naroky alesponi pro nejblizs§i budoucnost. I s tizivou skutec¢nosti se lidé
vyrovnavaji, pokud se vSechno déje podle ocekavani. Naopak duveéru v Iékare,
psychology, specidlni pedagogy aj., kteti mohou rodi¢im pomoci, podlamuje, pokud
jsou rodice udrzovani v nerealistickych ptedstavach o dal$im vyvoji ditéte a jsou vzdy
znovu zklaméni ve svém oc¢ekéavani.

Ne nestésti, ale ukol! — Prozivat postizeni svého ditéte jen jako ,,nestésti vede rodice
Kk pasivité a k uzavirani se do sebe. A to samoziejmé nepomaha ditéti, ani jeho
vychovatelim. Rodi¢e by méli postupné piijmout situaci svou a svého ditéte jako
zivotni zkousku a Zivotni tkol. K tomu je potieba spravné¢ nasmérovat cilevédomou
aktivitu, mobilizovat vlastni sily. Vypracovat napt. plan jednotlivych dil¢ich krok,
obstarat pomicky, zorientovat se v lé€ebnych metodach a postupech, ¢ist, ptat se...
(...)

Ob¢étovat ano, ale ne sebeobétovani! — Podle Zdenika Matéjcka je tato zasada hodné
dulezita. To, Ze dité prospiva, nezavisi pouze a vyhradné jen na rodicich. Pokud je
rodi¢ touto péci vycCerpany, mrzuty, unaveny a podrazdény, neni dobrym
vychovatelem ani spoleénikem ostatnim c¢leniim rodiny. Rodi¢e maji proto
,povinnost“ starat se o svou dobrou télesnou a zdravotni kondici. Dilezitou
podminkou tedy je, aby prace s ditétem byla od po¢atku rozdélena mezi v§echny ¢leny
rodiny. Ten, na kterém leZi hlavni pracovni a ¢asova zatéz v péci o dité, by mél jako
samoziejmou a nutnou soucast své dusevni hygieny po urcitou ¢ast dne a pak urcitou
dobu v celku (nejen dnd, ale tydni) délat néco jiného, myslet na néco jiného, zabyvat
se né¢im jinym nez jen ditétem.

Vse v pravy Cas a Vv pravé mife! — tato zdsada vyplyva z toho, ze vyvoj ditéte ma své
zakonitosti. Rodi¢e mivaji Casto pfedstavu, Ze ¢im vic toho s ditétem délaji a ¢im diiv
zacnou, tim vic mu prospéji. Opravdu existuji urcitd cviceni k napravé pohybovych

schémat (napf. Vojtova metoda), se kterymi je tieba zacit co nejdiive. Ale jsou 1 jiné



moznosti rehabilitace, které mohou pomoci pozdéji. Kazdy krok ve vychove,
v rehabilitaci, v podnécovani vyvoje ditéte by mél piijit ve spravny Cas — ani pfilis
brzy, ani pfili§ pozd€. Obecné dnes hrozi vétsi nebezpeci, ze rodie ve svych narocich
na dit¢ vyvojove spis ,,pfedbihaji®, nez ze by dit¢ zanedbavali.

Dit¢ samo netrpi! — Néktefi rodi¢e a prarodice maji sklon pfedstavovat si, ze dité,
které se vyviji opozdéné, v disledku svého stavu télesné nebo dusevné strada. Dité ale
své postizeni takhle neprozivd. Zije svym détskym Zivotem a jeho radostmi
a starostmi, tak jak to pfiblizné odpovida jeho duSevni vyspélosti. Ve skutecnosti
daleko vice trpi ti, ktefi jsou k nému citové vazani a védi, jak by se mé€lo ,,normaln¢*
projevovat. Litovani ditéte je ale opravdu slepou ulickou. Mnohem vice ditéti pomiize,
kdyz se jeho blizci snazi, aby mélo zivot zkratka co nejveselejsi. (...)

Nejste sami! — Je vic rodi¢u, kteti maji dité¢ tieba s podobnym handicapem a jsou
ochotni s vami sdilet své zkuSenosti, starosti i radosti. Zdenék Matéjcek radi tuto
nabidku neodmitat, protoze solidarita lidi, ktefi vdm mohou nejlépe rozumét, je
oporou V situacich, které nejsou lehké. Navic jsou tu i I€kafi, genetici, psychologové,
specialni pedagogové, socialni pracovnici a celd fada dalSich, ktefi jsou vétSinou
ochotni G¢inné pomahat. OhroZenou potiebu Zivotni jistoty rodi¢u ditéte s handicapem
posiluje, jestlize védi, ze se pro jejich dit€¢ déla vSechno, co na dnesni trovni védy
udélat 1ze. ZkuSenost tika, ze pomohou 1 lidé nezasvéceni a nezkuSeni — jestlize maji
citlivy pfistup a v&di jak. Podminkou je, aby rodi¢e pfed nimi nic neskryvali
a nezatajovali, ale jednali oteviené. (...)

Nejste ohroZeni! — Rodice ditéte s postizenim byvaji nékdy az ptecitlivéli na zajem
druhych lidi, na jejich zvédavé pohledy, nejapné poznamky, rozpacité chovani apod.
Je to pfirozené, protoZe jejich Zivotni jistota je oslabena. Bolest, kterou prozili, je déla
zvySené vnimavymi. Stavd se potom, ze mohou Zit neustdle v jakémsi zvySeném
napéti, jako by ¢ekali titok odkudkoli a kdykoli. (...)

Chrante si manzelstvi a rodinu! — ZvysSené zatiZzeni tizkostmi, napétim a nezvyklymi
pracovnimi a vychovnymi naroky vyplyvajicimi z péfe o dité s handicapem muze
rodinu pomérné snadno rozkladat. Je tedy tfeba, aby si rodi¢e byli tohoto nebezpeci

védomi. (...)
,V dobre fungujici rodiné jsou si manzelé vzdjemné oporou — a jim jSou oporou zas
Jjejich rodice, jini pribuzni, pratelé, znami. Tézké ukoly se zvladaji nejlépe spolecné.

Soucasné vsak je treba, aby jeden i druhy z rodicu mél pochopeni pro to, Ze zpusob,



jakym se s citovou zatézi vyrovndavame, mize byt velmi rozdilny. Snadno pak miize
vzniknout podezreni, Ze manzelsky partner nebo kdokoli jiny v rodiné neni dost citlivy,
nema dite dost rad nebo nema dost rad svého partnera, kdyz se neprojevuje presné tak

Jjako on, nedéla to, co on, nepldace nebo nerozciluje se nad tim, co on, apod. “ (...)

10. Rodice by méli byt schopni v klidu, ale realisticky zhodnotit, jak dalece sami dokazou
zajistit potieby ditéte. Jestli vydrzi se svymi silami, a jakou pomoc mohou ocekavat od
svych nejblizsich. Dulezité je si ujasnit, zda a v jaké mife bude mozné zaradit dité do
Skolek a skol. Také ve které dobé je vhodné kombinovat vychovu rodinnou s dennim

stacionarem a jestli je nutné pomyslet na umisténi ditéte do tstavu apod. (...)

,V této souvislosti se hlavné u mladych manzelii objevi zavazna otazka, jestli je
vhodné, aby méli dalsi dite. Zkusenost rika, ze dalsi — zdravé — dité v rodiné prinasi
V naprosté vetsiné pripadii uklidnéni a ozdraveni celého prostredi, coz prirozené
prospiva viem, vietné postizeného ditéte. Je ovsem treba, aby si rodice dali provést
genetické vysetreni, eventudlné dalsi prohlidky, aby tak méli jasno o riziku, kterému by
mohlo byt druhé dité vystaveno. (Toto riziko totiz zpravidla nebyva o nic vetsi nez

U kteréhokoli jiného manzelského paru a pri kterémkoli jiném téhotenstvi a porodu) ‘

Zdroj: (14, s. 53)



Priloha €. 2 Tematické okruhy vyzkumu

Zadatek:

Dobry den, jmenuji se Jifi Vitovec, jsem student oboru Specialni pedagogika — vychovatelstvi
na Zdravotné socialni fakulté Jihogeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich a rad bych s vami

udélal rozhovor k mé bakalarské praci na téma Péstounskd péce a dité s postizenim.

Vyzkum
CAST A
- Na zacatek bych se vas chtél zeptat, kolik je vam let a jak dlouho uz jste

péstounem/péstounkou.

- Jaké je vase nejvyssi vzdélani?

CAST B - péstounstvi

- Vs8iml jsem si, Ze mate 1 dal$i déti, kolik jich je dohromady? Jsou nékteré z nich vase

biologické? / Nevsiml jsem si dalSich déti, mate né¢jaké? Jsou nékteré z nich vase biologické?
- Pamatujete si na ditvod, proc€ jste se rozhodl/a/i stat se péstounem/pestounkou (péstouny)?

- Kolik déti jste jiz mél/a v péstounské péci a s kolika z nich se dale stykate?

- Jaké bylo rozhodovani, Ze si vezmete dité do péstounské péce, souhlasili jste s tim oba?

- Kdyz jste se rozhodli, Ze si vezmete dit€ do péstounské péce, chtéli jste dité s postizenim?

Pokud ne, védéli jste o jeho postiZeni nebo se projevilo az poté, co k vam pftislo?

Kdyz o postizeni vedeli

- Kdyz jste se dozvédeli, ze dité, které si cheete vzit do péstounské péce, ma postizeni, co bylo

tim diivodem, proc jste se rozhodli si ho vzit?

- Kdybyste se mohli vratit do chvile tohoto rozhodovani, rozhodli byste se stejné?



- Myslite si, ze jste o postizeni ditéte méli dostatecné informace? Pokud ne, co za informace

jste ocekavali?

- Zapojili jste do rozhodovani 1 vaSe déti (a déti, které jiz v péstounské péci mate) nebo jste za

nimi s touto informaci pfisli, az kdyz jste byli rozhodnuti vy? Jak na takovou véc reagovali?

- S ¢im jste se behem vychovy ditéte s postizenim potykali (Co pro vas bylo tézké)? Trvaji

nékteré t€zkosti 1 dnes?

- Kdo vam nejvice pomohl? At wuz v zacatcich nebo s vychovou. Rodinnd nebo

institucionalni.

Kdyz o postizeni nevedeli

- Kdyz se postizeni projevilo, rozhodovali jste se, jestli péstounskou péci prerusite nebo jste
postizeni ptijali jako soucast péce? Napadlo Vas na chvilku, Ze od toho piijdete? Co rozhodlo

o tom, ze jste do toho nakonec §li?

- Myslite si, ze jste o postizeni ditéte méli dostate¢né informace? Pokud ne, co za informace

jste ocekavali?
- Jak na vzniklé komplikace reagovaly vaSe déti (a déti, které jste jiz méeli v péstounské péci)?

- Kdo vam nejvice pomohl? At wuz v zacitcich nebo s vychovou. Rodinnd nebo

institucionalni.

CAST C - sluzby

- Jak vnimate zmény, které ptinesl ptedpis 401/2012, kterym se ménil zékon o socialné pravni

ochrané¢ déti v roce 2013? Co podle vas bylo lepsi a horsi pted a po této novele?

- Diky této novele také musite mit né¢jakou doprovodnou organizaci, na co hledite, kdyz si
vybirate, se kterou organizaci podepiSete smlouvu? Jaké na Vas dopadly nové povinnosti?

Ptinesli Vs spiSe negativa nebo pozitiva?

- Jaké mate zkuSenosti s pfistupem ufadii viici vasi ¢innosti?



- Souhlasite se zménami ve financovani péstounské péce? Zajimate se o zmeény, které se v této

oblasti déji:
- Jaké sluzby tykajici se vasi Cinnosti (rodiny, déti) vyuzivate?

- Podle ¢eho jste se rozhodovali, do jaké Skoly umistit dit€? Premysleli jste o integraci? Do
jaké $koly ,,postizené dité“ chodi a co fikate na stavajici zmény ve $kolstvi (inkluze)? Regite

to?

- Vyuzivate nekteré sluzby uréené pouze pro rodice? Posezeni s jinymi péstouny, terapie

apod.
- Kolik ¢asu vénujete sami sobé? Proc to nejde?
- Mate néjaké zaliby, kviili kterym mate moznost se odreagovat?

- Kdybyste méli tu moznost (jakou moznost), zménili byste néco?



