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Zvolené téma prace je velmi aktualni a je mu vénovana velka pozornost. Autorka vhodné
vybrala téma, které se dotyka prostfedi rodinného Zivota, dobte tak propojila zaméteni prace
se studovanym oborem.

Struktura prace a vybér tématu

Cil prace je pfedstaven jako zamér blize popsat rodinnou resilienci (s. 1). Popisnému
sméfovani prace odpovida také zplsob zpracovani prace. V jednotlivych kapitolach autorka
predstavuje poznatky tykajici se rodinného Zivota v soucasnosti (Kapitola 1), naro¢nych
zivotnich situaci (Kapitola 2), rodinné resilience (Kapitola 3).

Pomérné Siroce a vagné nastinény cil neumoznil detailnéji se zamé&fit na nékterou z oblasti
zvolené problematiky. Vnitini struktura kapitol je vystavéna na poznatcich obecného
charakteru, které jsou misty ptedstavovany v podobé fetézenych citaci. Problémem préce je
absence hlubsiho rozvedeni ptfedstavenych poznatkli. Autorka fakta predlozi, ale nepracuje
s nimi. Na druhou stranu vsak ocenuji, Ze autorka bravurné vyuZiva spektrum poznatki
osvojenych béhem studia a zapracovava je. Autorka se dotyka mnoha oblasti (funkce

rodiny, systém rodiny, rodinné cykly, sanace, mnohoproblémovost, mediace, podpora.... ),



ale zadnou hloubéji nerozpracovava, bylo potfeba vybrat si cilenéjsi sméfovani, explicitni
formulace cile tomu mohla pomoci, ta ale v praci chybi.

Prace se zdroji

Text prace reflektuje pomérné dobry vybér zdroji, ackoliv mam jisté vyhrady ke zpiisobu jak
je prace napsana (Casté fetézeni parafrazovanych texti, mensi mira vlastnich postteht), je
patrny autorc¢in solidni vhled, myslenky citovanych autorti jsou pfedstaveny v dobré logické
posloupnosti. Autorka tim prokdzala odpovidajici schopnost analytické prace, misty se dafi i
syntéza, Skoda jen, ze praci chybi odvaha rozvadét témata hloubé&ji. V oblasti prace se zdroji
bych vytkla jen zptisob zpracovani podkapitoly 1.2, zde Cerpa autorka pouze z jednoho zdroje.
Jinak prace se zdroji odpovida pozadavkim a je pfijatelna.

Jazykova uroven prace odpovida pozadavkim. Misty se objevuji drobné pieklepy typu vrzeni
/tvrzeni str. 40).

VyzKkumna prace

Cil vyzkumného Setfeni je rozevien pomérné Siroce. ,, Cilem vyzkumu bylo ovérit dileZitost
rodinné resilience v ceskych rodinach a jeji souvislost s kvalitou komunikace a mirou spokojenosti
v rodiné. V ramci tohoto vyzkumu bylo dale zkoumdno, zda vyskyt rodinné resilience souvisi s
uplnosti ceskych rodin. (str. 37) Toto zna¢né Siroké rozpéti vyzkumnych aktivit se autorka
pokusila blize specifikovat stanovenim péti hypotéz: H1: Vyrovnané rodinné systémy vykazuji
vys$si uroven kvality komunikace; H2: Ve vyrovnanych rodinnych systémech je vyssi uroven
spokojenosti; H3: Uplné rodiny vykazuji vy$s§i miru soudrznosti nez rodiny netplné; H4: Uplné
rodiny vykazuji vy$§i miru adaptability neZ rodiny netplné; H5: Uplné rodiny vykazuji vyssi
uroven kvality komunikace nez rodiny netplné. U vSech hypotéz dale autorka stanovila hypotézu
nulovou a alternativni (Str. 44-48). Provazanost hypotézy 1 s jeji nulovou a alternativni hypotézou
povazuji za problematickou (viz str. 44), obdobny problém ma i hypotéza 2 (str. 45). Prosim
autorku prace o doplnéni pii obhajobé. Skutecné sleduje znéni hypotéz stejné parametry,
nebo je zvolen nevhodny vypocet ¢i dalsi navazny vypocet chybi? Zamérem autorky bylo
zjistit existenci nebo tésnost vztahu mezi proménnymi?

Metodou sbéru a zpracovani dat se autorce stal pievzaty dotaznik FACE IV jeho piedstaveni (str.
39-40) je vSak pouze obecné a neosvétluje, jak konkrétné autorka pracovala s parametry
dotazniku. Dil¢i utrzky vyuzité metodologie jsou rozesety v celé vyzkumné Césti, uvitala bych
ucelenéjsi a propracovangjsi predstaveni zvolené metody. Zasadni informace, o tom, které rodiny
maji vyrovnané rodinné systémy je mimodek uvedena az na stranach 43-44, 50. Prosim, aby
chybéjici uceleny ramec vyzkumu autorka ptedstavila u obhajoby. Dal$i podstatny tdaj je
informace o tom, jak bylo dosaZeno jednotlivych skore v oblasti soudrZnosti, adaptibility,

komunikace. Pro vlastni statistické vypocty uvadéné v praci musela autorka jednotliva skore



nejprve ziskat (respektive pochopit vzorec jejich vypoctu, aby jejej mohla pouzit-dosytit). Cesta
k ziskani jednotlivych skore neni Vv praci nastinéna, prosim 0 transparentnéjsSi prokazani
znalosti zvolené metodologie u obhajoby.

Jinak lze fici, Ze struktura vyzkumné prace je pomérné pichledna a autorka se snazi nad vlastnimi
zjisténimi rozvijet dalsi myslenky.

Celkoveé se jedna o peclivé zpracovanou praci, ktera ma své nedostatky, ale snaha autorky
proniknout do zkoumané problematiky i zvolené metodologie je patrna a Ize ji ocenit.

Praci doporucuji k obhajobé.

Konkrétni naméty, pfipominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

Viz text posudku, prosim o doplnéni metodologickych nejasnosti a ucelené&jsi prezentaci vlastnich
vyzkumnych zaméra.
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