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Uvod

Hudbu a zpév mizeme fadit mezi nejstarsi projevy lidské spole¢nosti. Lidé hudbou a zpévem
jiz od pradavna projevovali své pocity a ndzory. At uz ¢lovek proziva ve svém zivoté cokoli,
vzdy se to odrazi v jeho vnimani hudby, mtze do ni vlozit svou radost, zarmutek, vzpominky
¢i energii. Hudba a zpév je uz od détstvi nasi soucasti a provazi nas celym zivotem. Lidé mohou
travit ¢as s hudbou riiznym zptisobem — nékdo je profesionalnim muzikantem, nékdo naopak je
jen , konzumentem® hudby a piili§ nevnima hudbu ani pii poslechu. Rada lidi se ale hudebné
realizuje pii aktivnim, amatérském muzicirovani. Jednou takovou moznosti je i zpév v néjakém
péveckém souboru. Pravé spoleény zpév muzeme, kromé rozvoje hudebnich schopnosti a
dovednosti, povazovat za stmelujici aspekt k vytvoreni kolektivu a ptatelstvi.

Téma mé bakalaiské prace se nazyva Pévecké sbory v Prachaticich. Dlivodem této volby
bylo, ze povazuji sborovy zpév za zajimavou volnoc¢asovou aktivitu, ktera rozviji jedince jak
po strance hudebni (pévecké), tak i v oblasti socializace. Sborovy zpév je prospésna a zajimava
volba traveni volného Casu jak pro déti, tak dospélé. Zpév muze ¢loveéku pomoct odbourat stres,
navazat pratelské vztahy a zajisté nacerpat pozitivni energii.

Cilem mé bakalaiské prace je teoreticky popsat fungovani péveckych sboril, hlasové
problematiky a nasledné ptiblizit pévecké sbory v Prachaticich

Bakalairska prace je rozdélena do tii kapitol. Prvni ¢ast se vénuje péveckym sbordm,
popisuje jejich fungovani, rozdéleni dle vybranych hledisek a rozdéleni do hlasovych skupin.
Nasledné se prace vénuje historii péveckych sbor od jejich samotného vzniku az po jejich
vyvoj do soucasnosti. V dalsi ¢asti je popsan lidsky hlas, jeho vznik, vyvoj a nasledné starnuti.
Dale je popsano hlasové ustroji cloveéka, poruchy a vady hlasu. Dulezitym tématem je také
hlasova hygiena, ktera je nedilnou soucasti pro spravnou péveckou techniku. V neposledni fadé
je prace zamétena na roli sbormistra v péveckém sboru, na jeho osobnost a tikoly ve sboru.
Posledni, nejdulezitéjsi, kapitola popisuje jiz konkrétni pévecké sbory v Prachaticich, jejich
¢innost, vznik a fungovani.

Mezi zéakladni zdroje, ze kterych tato prace vychazi, patii publikace Viliama Fedora
a Jarmily Vrchotové-Patové ,, Shorovy zpév a Fizeni sboru“ a stejnojmenna prace ,, Sborovy
Zpév a Fizeni sboru®, jejimiz autory jsou Jiii Kolaf, Josef Rob a Ivana Stibrova. Dal§imi
podstatnymi zdroji byly osobni rozhovory se sbormistry a ¢leny sboru, které byly pro mou praci
velice pfinosné.



1 Pévecky sbor

Pévecky sbor neboli uskupeni lidi, kteti se schazeji za ucelem zpivani interpretovanych skladeb.
Dle definice FEDOR, VRCHOTOVA-PATOVA (1969: 22) , shorovy zpév predpoklida
organizovany kolektiv (sbor), ktery ma staly pocet zpévakii v jednotlivych hlasech, ktery
prodélava rust a stdle se zdokonaluje. ** Dulezitou a nedilnou soucasti sboru je také sbormistr,
ktery sbor vede ur€itym smérem a na némz zavisi fungovani celého sboru. Sbory muzZzeme
rozdélovat podle nékolika hledisek:

1. Dle poctu ¢lenii

e malé shory,
e stiedni shory,
e velké sbory.
2. Dle urovn¢ profesionality
e profesionalni shory,
e amatérské shory.
3. Dle pohlavi
o 7zenské,
e muzské,
e smiSené,
e détské — ty se dale mohou délit na
— chlapecké,
— divéi,
— smiSené.

Pévecké sbory dospélych mizou mit zvoleny svlij zanr, kde kazdy muze ukazat své
schopnosti. Naméty si kazdy sbor vybira dle svych preferenci a vkusu. Jsou napiiklad lidské
obsahové naméty, které mohou ztvarnit vSechny typy sbort. Vedle toho jsou tu také
specifiétdjsi naméty a témata, jeZ zpracovavaji uréité druhy sborii. Zenské sbory se vétsinou
zamé&fuji na jemn&j$i naméty jako napf. laska Zeny a jeji projevy, kvéty, ptiroda, kde se
projevuje jemn¢jsi dynamicnost a barevné podani nez u muzii. Na druhou stranu sbory muzské
Casto predstavuji hrdinska témata, pouzivaji raznéjsi a ,,muzné;jsi* tonové a feCové prvky. Sbory
smi$ené mohou tedy do svych obsahovych namétt zafadit tfeba lasku k vlasti, obdiv k roénimu
obdobi, kde se krasné¢ mlzZe projevit Zenska né€znost a muzsky postoj. Dilezitou roli hraje také
hlasova poloha a hlasovy rozsah ¢lent. V dne$ni dob&é miZzeme piisobeni hlavné v amatérskych
souborech vnimat jako jisty zivotni styl lidi se stejnou zalibou ve zpévu. Dne$ni mlada generace
vyhledava v téchto souborech zejména pratelstvi, mezilidské kontakty a zabavu (srov. FEDOR,
VRCHOTOVA-PATOVA 1969: 19-21).

Lidské hlasy se déli dle tonového rozsahu a barvy hlasu do Sesti skupin dle praméru
rozsahu. Zatazeni do hlasovych skupin se fidi tim, ve které poloze ma zpévak svij stied, kde
se mu zpiva pfirozené a pohodIng, kde je jeho nejtypi¢téjsi barva hlasu (srov. KOLAR, ROB
a STIBROVA 1998: 13). Rozeznavame

zenské hlasy:

e sopran,

® mezzosopran,
o alt;

muzské hlasy:

e tenor,

e Daryton,

e bas.



., Diilezitym Ccinitelem pro zarazeni hlasu do té které hlasové skupiny neni jen barva
a rozsah, ale také vycvicenost hlasu a zpiisob jeho pouzivini“ (VRCHOTOVA-PATOVA
1976: 11).

Smisené pévecké sbory maji také své obvyklé usporadani dle rozdéleni hlast do palkruhu.
Samoziejmé je mozné usporadani zménit dle preferenci sbormistra.

Obrazek 1 Postaveni smiSeného sboru pii zpévu
1.1 Historie péveckych sbori

Pocatky hudby sahaji az do staré¢ doby kamenné, kde byly zacatky lidského vzdélavani. Vznik
hudby si v riznych kulturach vykladali lidé po svém. V Recku piipisovali vznik hudby bohu
Apollonovi, Egyptané bohu moudrosti Thotovi. Bible zase pfipisuje jeji pocatky potomkim
Kaina. Zidé jako jedini ze starych narodt nepfipisuji vznik hudby nadpfirozenu, ale
historickému vyvoji. Zidé maji pro hudbu ve svém Zivoté zvlastni misto, piipisovali ji velkou
dilezitost, zpivali jak sborove, tak sdlove hlavné zalmy. Tyto zalmy vytvofili jeden z prament
kitestanskych zpévil gregorianského choralu (srov. BUCEK 1990: 3).

Sborovy zpév fadime mezi velmi oblibené obory uméni v celé nasi historii. Skrz sborovy
zpév lidé projevovali své city druhym, své touhy a pfani. Mezi nejstarsi vytvory sborového
zpévu déjin urcité patii nase nejstar§i narodni choraly. Jiz v raném stfedoveéku si nasi predci
vytvofili své choraly a byli mezi prvnimi diky své vysoké mife hudebnosti. Piekazkou vzniku
pisni v ndrodnim jazyce byla neochota cirkve, kterd zastdvala uniformitu latinského
gregorianského choralu. Gregoriansky chordl byl jednohlasy latinsky zpév, ktery hudebné
podporoval modlitby nebo biblické texty. Naplno se sborovy zpév rozsifil az v 15. stoleti za
husitské revoluce (srov. BUCEK 1990: 7) (srov. FEDOR, VRCHOTOVA-PATOVA 1969: 11).

Jak v katolickych chramech, tak v Zidovskych synagogach dlouho platila zasada, Ze se
cirkevniho zpé&vu mohou zicastiiovat jen muzi. AvSak husité byli moderni i v tomto ohledu
a pomohli Zenam zrovnopravnit narok na zpév na cirkevni pidé i mimo ni. Husité své choraly
zpivali zédsadné bez doprovodu a jednohlasné. Diky své jednoté pii zpévu, ktery pisobil
mohutnym dojmem, nahandli svym nepfatelam hrtizu (srov. FEDOR, VRCHOTOVA-
PATOVA 1969: 11).

Vicehlas vznikl az pozdéji v dobé eskobratrské s rozvojem humanismu a renesance. Dalsi
velky pokrok nastal v 15. stoleti vynalezem knihtisku, ktery se zacal pouZivat nejen na knihy,
ale také na zapis not. Roku 1501 byl na ¢eském Uzemi vytisknut prvni lidovy zpévnik, coz
velice usnadnilo Sifeni nejen literatury, ale také hudby a dopomohlo tak jejimu dalsimu rozvoji
(srov. FEDOR, VRCHOTOVA-PATOVA 1969: 11-12).



Mezi prvni vzniklé pévecké organizace patfily pévecké druziny Karla IV. Rikalo se jim
mansionari, zaltafnici a tzv. ,bonifanti“. Tyto pévecké utvary se v dobé Ceskobratrské
zdemokratizovaly na literatska bratrstva, ktera se posléze nachazela v kazdém mésté a vesnici.
Organizace tohoto typu miizeme povaZovat za prvni amatérské pévecké soubory u nas. Uéelem
setkani sbort byl spole¢ny vicehlasny zpév v ¢esting i latin€, zpévaci byli méstané, femeslnici
aucitelé. Kazdy, kdo mél zapal pro zpev, se mohl ptidat. Vysokou troven pévecké tradice u nas
tyto sboru udrzovaly az do konce 18. stoleti, kdy byla literatska bratrstva za vlady Josefa II.
roku 1786 zrusena (srov. FEDOR, VRCHOTOVA-PATOVA 1969: 12).

Obnoveni tradice se sborovy zpév dockal az v 19. stoleti v krouzcich liedertaflového typu,
kde jejich obsahem byla naladova lyrika, blahopiani, oslavy a humoristické i lovecké zpévy.
Po revolu¢nim roce 1848 vznikaji na naSem tzemi pévecké sbory zcela Ceské. O rok pozdéji
vznikl Akademicky zpévacky spolek jakozto prvni Cesky pévecky muzsky sbor. V dobé
narodniho obrozeni vznikl roku 1961 Zpévacky spolek Prazsky Hlahol, jehoz cilem bylo siteni
slovanského zpévu v dobé obrozeni ¢eské spolecnosti a podle jeho vzoru vznikaly dalsi spolky
(srov. FEDOR, VRCHOTOVA-PATOVA 1969: 12-13).

V Sedesatych letech se zacaly organizovat rizné pévecké festivaly, které se staly velice
oblibenou volno€asovou ¢innosti. Se zaloZzenim novych spolki piisla i potfeba ¢lenii schazet se
a mit prostor pro diskusi a spole¢ny rozvoj. Na tento popud vznikla roku 1868 Jednota
zpévackych spolku ¢eskoslovenskych, jejiz ¢innost netrvala ale dlouho. Postupem ¢asu aktivita
péveckych sbort klesla a centrum ptisobnosti sbord se preneslo na Moravu. Divodem tatlumu
aktivit sborti byl napf. ipadek méstanstva a rozpory mezi staroéechy a mladocechy (srov.
KUMPOSTOVA 2006) (srov. FEDOR, VRCHOTOVA-PATOVA 1969: 14).

Na prelomu 20. stoleti nastdva obnoveni ¢innosti sborového zpévu. Zménou, k niz doslo,
bylo orientovani sborovych zpévu vice umélecky. Vznikala pévecka sdruzeni vybérového, Cisté
uméleckého typu, mezi né patfil tzv. Patizsky odbor plzeniského Hlaholu. Roku 1903 vzniklo
Pévecké sdruzeni moravskych ucitelti pod zastitou profesora Ferdinanda Vacha. Nejdtive se
jednalo o sbor muzsky, ale postupem Casu se sbor rozrostl o hlasy Zenské a vznikl sbor smiSeny.
Podle jeho vzoru zacalo vznikat velké mnozstvi ucitelskych sborti (srov. FEDOR,
VRCHOTOVA-PATOVA 1969: 14-15).

Ve 20. stoleti se také setkdvame se sbory Cisté profesiondlniho razu za ucelem potieb
rozhlasu a statnich symfonickych orchestrii. Mezi tyto sbory fadime Cesky pévecky sbor
zalozeny prof. Janem Kithnem. Shor sklizel velké uspéchy jak v Cechéach, tak v zahraniéi. Po
roce 1945 zacaly vznikat pévecké sbory ve velkém, a to jak détské a studentské, tak také
vojenské shory (srov. FEDOR, VRCHOTOVA-PATOVA 1969: 15).

Roku 1969 byla zalozena Unie eskych péveckych sbort (UCPS), ktery funguje az do
soucasnosti. Svou ¢innost zaméfuje na propagaci a monitoring c¢eského zpévu, porada pévecké
ptehlidky déti a mladeze, organizuje seminafe a koncerty. Unie Ceskych péveckych sbort
vydava také Casopis CANTUS, ktery poskytuje zajemctum informace o sborovém déni u nas
i ve svété (srov. KUMPOSTOVA 2006).

1.2 Lidsky hlas

vvvvvv

hlasu neboli fonace vznik4d pomoci hlasivek, kde se vyviji tlak na hlasovou §térbinu a proud
vzduchu ji pfi vydechu rozechvéje a vznika tak zakladni ton. Ten pak ziskava v dutinach
hornich cest dychacich a ve vedlejSich dutindch nosnich podobu lidského hlasu (srov.
FRITZLOVA 2013).

Lidsky hlas ma své dané vlastnosti — vysku, silu a barvu. ,, Vyska hlasu je dana poctem
kmitu, sila se Fidi rozkmitem hlasivek a zavisi na dechové funkci, barva je dana poctem, vyskou
a silou svrchnich alikvotnich tonii “ (KOLAR, ROB a STIBROVA 1998: 8). Zalezi také na tom,



zda se jednd o hlas Zensky, ¢i muzsky. Zensky hlas je hlasem vys§i polohy, disponuje
drobnéjSim hlasovym tustrojim, hlasivky jsou u altu vcelku dlouhé a u sopranu kratké a Sirsi.
U muzského hlasu jsou hlasivky dlouhé a hrubé, celkové maji muzi vétsi hlasovy organ nez
7eny (srov. KOLAR, ROB a STIBROVA 1998: 13).

Lidsky hlas se postupem casu vyviji a méni. K jeho vyvoji bezesporu patii i jeho starnuti.
U Zen se starnuti hlasu projevuje po padesatém roce véku, u muzii mizeme starnuti pozorovat
az po Sedesati. AvSak nemizeme tvrdit, Ze kazdy hlas starne stejn¢, tato hranice je zcela
individualni a je spojena s celkovou vitalitou ¢loveka, kvalitou hlasu. Zavisi také na kvalité
zpévakovy pévecké techniky a hlasové hygiené (srov. VRCHOTOVA-PATOVA 1986: 91-92).

1.3 Hlasové ustroji ¢lovéka

Hlasov¢ ustroji se sklada z ustroji dychaciho, ustroji fona¢niho a Ustroji artikulacniho, ktere
zahrnuje hltan, dutinu Gstni a dutinu nosni (srov. KOLAR, ROB a STIBROVA 1998: 5).

1.3.1 Dychaci tstroji ¢lovéka

Cinnost dychaciho ustroji je jednim ze zakladnich fyziologickych potieb ¢lovéka. Organem
dychaciho ustroji jsou plice, v nichz nastdva vymeéna plyni mezi vnéjSim vzduchem a krvi.
Dychani zprostiedkovava vymeénu plyna v plicich. Kyslik se pfivadi z krve do tkani a odvadi
se naopak oxid uhli¢ity. Dutinou nosni nebo usty proudi do plic vzduch ptes nosohltan, hrtan
a prudusnice, které se jesté nadéle rozvétvuji. Celd dutina hrudni je chranéna hrudnim koSem
anize branici. ,, Branice je silny pohyblivy sval (predevsim nddechovy), oddélujici dutinu
hrudni od dutiny brisni“ (VRCHOTOVA-PATOVA 1976: 6) (srov. FROSTOVA,
VANIAKOVA 2000: 7).

Nedilnou soucasti zpévu je také spravné dychani. Pii naddechu piisobi nddechové svalstvo
a tim se dutina hrudni zvétsi: hrudni koS se zvétsi a branice se naopak snizi a zacne tlacit na
vnitini organy téla. To je divod, pro¢ se pfi naddechu bficho tla¢i dopfedu. Pii vydechu se
naopak prostor hrudniho kose zmensuje piisobenim vydechovych svall, coz ma za nasledek
vytla¢ovani vzduchu z plic a branice se zdviha vzhuru. Své dychani mizeme ovlivnit silou vile,
dech mizeme prodlouzit, zkratit nebo 1 na kratky ¢as Gplné zastavit.

Mame dva typy dychani:

e Zeberni neboli hrudni typ;

e BfiSni, branicovy typ.

Vétsinou se ale oba typy prolinaji a stfidaji, pro zpév jsou oba stejné kvalitni a mohou se
vyuzivat dle preferenci zpévaka (srov. VRCHOTOVA-PATOVA 1976: 7).

1.3.2 Fona¢ni ustroji ¢lovéka

Fonacni Gstroji slouzi k tvorbé hlasu a sklada se ze dvou €asti: hrtan a rezonator. Hrtan umistény
na pfedni strané krku je sloZen z chrupavek, vazli a svalstva. Soucasti hrtanu jsou hlasivky,
které jsou tvofeny hlasovymi vazy, svalstvem a sliznici. Hlas vznika chvénim vzduchu nad
hlasivkami, které se od sebe pfi dychani oddaluji a prochazi hlasovou $térbinou, ktera ma tvar
pismene V. Pod hlasivkami se nahromadi vzduch, hlasivky se rozechvéji a zatnou kmitat —
rezonovat. Vzduch se nad hlasivkami sttidavé zhustuje a fedi, a tak dojde ke vzniku zvukové
viny — ténu (srov. VRCHOTOVA-PATOVA 1976: 7-8).



1.3.3 Artikulaéni astroji ¢clovéka

Ucelem artikulaéniho Ustroji je pfeména zvukovych proudi v hlasky, fe¢ a zpév. Formace na
hlasky, fe¢ nebo zpév se utvaii az v dutiné ustni. Mezi hlavni slozky tohoto ustroji patii hltan,
dutina Ustni a nosni, Usta a jazyk a oblicejové kostni dutiny. VSechny zminéné oblasti davaji
dohromady soustavu rezonan¢nich dutin, které jsou dtilezité pro ur€eni barvy hlasu, zejména
zalezi na sevieni hltanového svéraCe, postaveni cCelisti a poloze ust. Dokonala vyslovnost
hlasek, slabik a slov je nutna pro zietelny a esteticky zp&v (srov. KOLAR, ROB a STIBROVA
1998: 9-10, 19).

1.4 Vady a poruchy hlasu
1.4.1 Vady hlasu

Vady hlasu se objevuji veelku Casto, dulezité je véas je rozpoznat a nasledné provést kroky
K jejich blokaci, popf. eliminaci. V pfipadé€, Ze se vada nepodchyti véas a nezacne se fesit, miize
dojit k vaznému poskozeni hlasu, které mize byt i nezvratné. Je dilezita prevence a dohled
péveckého pedagoga pii zpévu (srov. KOLAR, ROB a STIBROVA 1998: 60).

Vady hlasu vyplyvaji z nespravné funkce hlasivek pii zpévu ¢i fe€i a vyskytuje se jich
nepieberné mnozstvi. Mezi hlavni a nejrozsifenéj$i mizeme zatadit distonovani, coz je zpev
Spatnym hudebnim sluchem, ale mize to mit 1 jiné divody, napf. nesoustfedénost na zpév,
télesnou nebo psychickou tnavu atd. Problém muize zpusobovat i dysSny ton, ktery je
zpisobovan nelplnym dovirdnim hlasové Stérbiny pii zpévu, kdy ¢ast dechu unikd s tonem
a muze vzniknout Selest. Dale se mizeme setkat s tonem hrdelnim, tzv. knedlikem, ktery vznika
pfi svirani hrtanu, kdy stoupa nepfirozené€ vzhiiru a zdviha se kofen jazyka, coz ma za pficinu
napinani krénich svald. V neposledni fadé je béznou vadou také tlaceny ton neboli nezvucny
hlas. Zpév se zda velice namahavy, divodem muze byt ptili§ silny zpév nebo tvrdé nasazeni
tonu. Predejit této t€zkosti miizeme cvicenim spravného nasazovani tonu. Problém, se kterym
se mizeme téz v praxi setkat, je zeslably hlas, kdy dfive zpévny hlas silného a zvu¢ného razu
upada, pii¢inou mize byt starnuti hlasu nebo fyziologicky problém. Obtiz, ktera zpévaky muize
téz trapit, je tremola, jedna se o nepravidelné kolisani barvy hlasu, sily a vysky tonu. Vznika
nespravnou funkci dechu nebo $patnym tvofenim ténu (srov. KOLAR, ROB a STIBROVA
1998: 61) (srov. UNIUM 2010).

Zde bylo ptiblizeno jen nékolik vad hlasu, ale setkat se mizeme i s dal§imi — ztizeny
hlasovy zacatek, ztrata vySek a zmenSovani hlasového rozsahu, nazalni ton a neklidny hrtan
(srov. KOLAR, ROB a STIBROVA 1998: 61).

1.4.2 Poruchy hlasu

Hlasové poruchy mizeme rozdélit do dvou zakladnich skupin podle pfi¢iny vzniku na poruchy
organické a poruchy funkéni. Nékteti autofi rozdéluji poruchy i do vice skupin, ale toto je
vcelku jednotné rozdéleni (srov. KOLAR, ROB a STIBROVA 1998: 61).

1.4.2.1 Organické poruchy hlasu

Organické poruchy jsou zptsobeny chorobnymi zménami hlasového ustroji, mezi jejichz
pfiCiny patii zanéty, nadory, Urazy atd.

Zanéty hrtanu zplsobuji otoky hlasivek a nerovnosti jejich kraji, mize dochéazet ke
vzniku chrapotu. Po zaléCeni zanétlivych zmén je mozné, Ze se hlas upravi. Zanéty miiZzou byt
bud’ akutniho, nebo chronického razu. Akutni zanéty hrtanu jsou soucasti zanétu hornich cest
dychacich a mohou byt virového ptivodu, nebo vzniknou v dusledku alergické reakce. Pokud
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se zanéty opakuji, jedna se o zanéty chronické, které maji infekcni ptivod a zmény na hlasivkach
mohou byt trvalé. Divodem muze byt koufeni, vystaveni se drazdivym latkdm, smog nebo
I alergie. Nutné je podchytit zanét véas a dbat ne jeho vyléceni (srov. NEUBAGER a kol. 2003)
(srov. FROSOVA 2020).

Nadory hrtanu neboli tumory délime na nezhoubné (benigni) a zhoubné (maligni).
Nezhoubné nadory mohou byt zpiisobeny virove (papilomy hrtanu) a je nutné provést operaci,
avsak neni zde jistota, Ze se problém znovu neobjevi. U zhoubnych nadoru je jedinou cestou
chirurgicky zakrok a radioterapie. Prvotnim upozornénim, ze by se mohl vyskytnout jeden
Z téchto nadorti, mize byt pretrvavajici chrapot nebo ztizené polykéni. Mizeme se také setkat
S tzv. nepravymi tumory, kdy se nejedna o nador, ale jen o polyp na hlasivkach (hrbolek ¢i
nerovnost) zptisobeny poranénim povrchu hlasivek (srov. FROSOVA 2020).

Poruchy inervace hrtanu jsou zptisobené postizenim zvratného nervu, mize se jednat
0 jednostranné, nebo oboustranné postizeni. Pfi¢inou mize byt virové onemocnéni, Uraz, Gtlaky
nervi atd. Potize doprovazi porucha citlivosti sliznice hrtanu a poruchy polykani (srov.
NEUBAGER a kol. 2003).

Hormonalni poruchy se projevuji zejména chrapotem a zhrubnutim hlasu z diivodu zmén
hladin ur€itych hormonti v krvi. Mezi poruchy hlasu patii dysfunkce §titné Zlazy a zména
hladiny pohlavnich hormont. Pfi hormonélnich zménach je sniZzena hlasové vykonnost a hlas
neni ¢isty v diisledku zvy$eného proséknuti tkané hlasivek (srov. FROSOVA 2020).

Urazy hrtanu mizou vzniknout nasledkem trazu, napf. néraz na ¥iditka pii jizdé na kole,
néaraz na volant, poleptani nebo pii intubaci (srov. FROSOVA 2020).

1.4.2.2 Funkéni poruchy hlasu

Poruchy z premahani hlasu Se zafazuji mezi funk¢éni poruchy i pfesto, ze na hlasivkach
vznikaji organické zmény, protoze tyto zmény nastavaji v disledku dlouhodobé chybného
pouzivani hlasu, a tak dochazi k jeho pfemahani. Setkat se s t€émito poruchami mizeme jak
u dospélych jedinct, tak u détské populace (srov. FROSOVA 2020).

Porucha tadici se do této kategorie je hyperkineticka dysfonie, ktera vznika pfemahanim
hlasivek a Spatnou hlasovou technikou. Prvotnimi znaky muze byt hlasova Gnava a zastfeni
hlasu. U profesionalnich zpévaki je pravdépodobny vznik obtizi mensi diky hlasové vychové
a znalosti hlasové hygieny. OhroZenou skupinou jedinct jsou jisté sportovni fanousci, kteti své
hlasivky Casto namahaji pii skandovani (srov. NEUBAGER a kol. 2003).

Pokud ¢lovEék dlouhodobou zatéz hlasivek nezmirni v misté nejvetsiho zesileni, dochazi ke
vzniku hlasovych uzliki. Dle Kolafe, Roba a Stibrové (srov. 1998: 61-62) jsou hlasové uzliky
jednou z nejobavangéjsich chorob hlasového tstroji. Vzniknout mohou pfi pretizeni hlasu pii
prekiiknuti nebo pii zpévu v indisponovaném stavu. Lécba spociva v hlasovém Klidu,

Porucha z pfemahani hlasu mutize vzniknout i u déti, nazyva se détska hyperkineticka
dysfonie. U déti se objevuje jiz v raném véku, kdy déti nastupuji do matetské Skoly a jsou nahle
v novém prosttedi a kolektivu. Casto se piekiikuji a namahaji tak sviij hlas (srov. FROSOVA
2020).

Dalsi formou funkénich poruch jsou psychogenni poruchy hlasu, mezi né¢z fadime
dysfonii ¢i afonii, které mivaji psychicky podtext. Vznik mize byt nahly bez piedeslych obtizi,
nebo napf. po zanétu hornich cest dychacich. Pti téchto obtiZich je hlas velmi slaby a vyrazné
dysny, v horsich pfipadech i zcela nezvucny. Poruchou trpi pfedevs§im zenska populace mezi
20. az 30. rokem a poté po 50. roce véku. Ve velkém mnozstvi piipadl je pfic¢ina obtizi
psychosomatického razu, napt. rodinna nestabilita ¢i pracovni vytizenost. Lécba téchto poruch
je ve veétsin¢ pripadii dlouhodobd, ale ne vzdy ma pozitivni vysledky, ojedinélé bohuzel
nebyvaji ani vracejici se potize (srov. NEUBAGER a kol. 2003).
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Do psychogennich poruch hlasu fadime dlouhotrvajici fistulovy hlas, ktery se objevuje
u chlapci po puberté. Pretrvava u nich vysoky détsky hlas, i kdyz je hltan jiz rozméroveé
pfipraven na normalni hlas muzsky. Lécba probiha hlasovym cvicenim (srov. NEUBAGER
a kol. 2003).

Hlasové neuroézy jsou posledni z trojice funkénich hlasovych poruch. Do této skupiny
poruch mizeme zatadit spastickou dysfonii, ktera je jednou z nejcastéjSich hlasovych neurdz.
Projevuje se zvySenym fonacnim tlakem pfi bezdivodném svirani hlasové Stérbiny. Hlas je
vétSinou chraptivy a tvoii se s nadmérnym usilim. Dlouhodobé problémy miizou vést ke
zhrubnuti okrajti a zesileni hlasivek (srov. FROSOVA 2020).

1.5 Hlasova hygiena

Péce o hlas je duleZitou soucasti hygieny zpévaka. Dodrzovani nasledujicich zasad prospiva
spravnému zpévu a Cistoté tond a mizeme tak predejit vzniku hlasovych vad. Vzdy bychom
méli zpivat ve vyvétraném a nepietopeném prostiedi, coz nejen prospiva nasim hlasivkam, ale
také si okyslicime mozek a zlepSime své soustiedéni. Mistnost, kde cvi¢ime, by méla byt vzdy
striktné nekufdcké prostiedi. Délka zkouSek ma byt vzdy pfimefend a mezi jednotlivymi ¢astmi
by mély byt pauzy pro odpocinek hlasivek. Pfi nemoci, rekonvalescenci a fyzické ¢i psychické
namaze se zp€v nedoporucuje, vSe ale zavisi na individualnim zvazeni zp&vaka. Po prodélani
chiipky ¢i anginy je tieba zacinat se zpévem pomalu a nepiepinat hlasovou silu ani pti mluveni.
Vzdy bychom méli zpivat s ohledem na na$i soucasnou technickou uroven a dilezité je
nepiepinat hlas do vyssich poloh (srov. KOLAR, ROB a STIBROVA 1998: 60).

Dulezité ale je péci o hlas piili§ neptehanét, ochranu hlasu Ize zajisté podpofit otuzovanim
téla, kazdodenni studena sprcha nastartuje lidsky organismus. Piehnanou starostlivosti
0 hlasové orgény ztrati svou pfirozenou obranyschopnost a budou nadchylné na nemoci. Musime
nepochybné dbat i na nasi dusSevni hygienu. Hlasu prospiva dostateény a pravidelny spanek
a aktivni odpocinek, at’ uz je to jizda na kole, béh nebo prochazka na Cerstvém vzduchu. Nase
psychicka pohoda také podporuje nase pévecke vykony, nikdy bychom neméli zpivat roz¢ileni,
nebot’ nasSe piekrvené hlasivky nemaji byt naméhany a hlasové ustroji by mohlo ziskat
nezadouci pévecké techniky (srov. FEDOR, VRCHOTOVA-PATOVA 1969: 35).

Hlas zpévaka muze ovlivnit i tréma, kterd mnohostranné ovlivituje jak s6lové, tak sborové
pévce. Trému Vrchotova-Patova (srov. 1986: 4-5) popisuje jako psychicky i fyzicky stav
jedince, ktery je charakterizovan jako neptijemny ¢i neptiznivy, kdy ¢lovék méni své chovani
od drobnéjsich selhdni pfi béznych ¢innostech aZ po naprostou ztratu ovladani sebe sama.
Ptedejit vzniku trémy miizeme kvalitni vécnou odbornou pfipravou a pfijemnym prostiedim
béhem zkousek, nedilnou sou¢asti pohody je bezesporu i piijemna spoluprace mezi jednotlivci.
Spravné prostiedi ma zajistit i sbormistr, kdy jeho spravné vedeni a ptisobeni na sbor pfispiva
k dobrym vysledkéim a pohod& péveckého uskupeni (srov. VRCHOTOVA-PATOVA 1986:
4-5).

1.6 Sbormistr

Sbormistr je vzdy nedilnou soucasti kazdého péveckého sboru, ktery fidi jeho ¢innost. Pozice
sbormistra neni vzdy jednoducha, proto by ji mél zastavat ¢lovek, ktery je schopny vést tym
a zaroven udrzet pratelskou atmosféru. Je vzdy vyhodou, kdyZ jednotlivé Cleny sbormistr zna
I Z jiné nez profesionalni stranky a bude pro néj jednodussi je spravné vést a budovat si u nich
autoritu. Tu zajisté upevni i spravny postoj pii dirigovani, jenz ma byt vzdy pfirozeny,
neokazaly a skromny, jakakoli strnulost je hned vidét (srov. SVOBODA 1956: 36).
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Post sbormistra mize ¢lovek zastavat bud’ na profesionalni, nebo amatérské trovni.
Profesionalni sbormistii maji pfevazné vystudované sbormistrovstvi nebo dirigentstvi. Studium
téchto oborti muze ¢loveék vystudovat napt. na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy v Praze,
na téze fakultd na Ostravské univerzité nebo v Usti nad Labem na Univerzité J. E. Purkyné.
Amatérsky sbormistr nema vétSinou obor sbormistrovstvi vystudovany, ale vedeni sboru ho
napliuje a je to jeho zaliba.

V pozici shormistra je vzdy dilezité jednat otevieng, tzn. fict, kde jsou slabé stranky zpévu
jedince, a spoleéné se snazit najit feSeni problému. I piestoze ma ale sbormistr vytykat
a opravovat chyby, musi si byt védom, ze tyto chyby nelze odstranit najedou a chce to svij ¢as
a prostor. Podstatnou a nepostradatelnou vlastnosti sbormistra by v kazdém piipadé méla byt
trpélivost se Gleny sboru a ziskani si jejich davéry (srov. VRCHOTOVA-PATOVA 1986: 4).
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2 Prachatice

2.1 Z historie mésta

Mésto Prachatice se nachazi na samém okraji Sumavy a prvni zminka o existenci ,,trzni osady*
je ze zacatku 11. stoleti, nyni Se tam nachazeji Staré Prachatice. Celé uzemi od Starych
Prachatic az k hranicim bylo spravovano od 12. stoleti vySehradskou kapitulou. Rod
Premyslovc ji svétil Zlatou stezku a také ziskala pravo vybirat na tomto tzemi celni poplatky.
Prachatice jako takové vznikly na pielomu 13. stoleti, divodem byla Zlata solna stezka, ktera
tudy vedla. Byla to vyuzivana obchodni kfizovatka mezi Prachaticemi a Pasovem v obchodu se
soli. Stl byla jednim z artiklt, jehoz byl v Ceské zemi nedostatek. Ve sttedovéku byla totiZ
velka spotieba soli, protoze byla jedinym konzerva¢nim prostfedkem na uchovani potravin.
Neobchodovalo se jen se soli, ale také s obilim, kozeSinami, kofenim, vinem a vyhlaSenou
prachatickou palenkou. Obchodnici, ktefi cestovali po Zlaté stezce, byli tzv. soumafi, ktefi
zbozi vozili na konich. Oficialni vznik mésta byl potvrzen roku 1323 ¢eskym kralem Janem
Lucemburskym a od roku 1370 nese misto nazev Staré Prachatice (srov. FENCL a kol. 2007:
5-7, 21).

Se vznikem mésta se pojilo i zalozeni prvni skoly na konci 14. stoleti, ktera podpoftila
rozvoj vzdélanosti mistniho obyvatelstva. Mistni Skolu svého ¢asu navs§tévoval 1 Jan Hus, ktery
pochazi jen z deset kilometrti vzdaleného Husince nebo vyznamny u¢enec Kiist'an z Prachatic
(srov. HULESOVA 2013).

Do historie mésta zasahly husitské valky. Husité na mésto zaatocili celkem dvakrat, prvni
obléhani skonéilo netuspchem, ale podruhé jiz mésto v éele s Janem Zizkou z Trocnova dobyli.
Velka ¢ast mistniho obyvatelstva byla pobita nebo upalena v sakristii kostela sv. Jakuba. Mésto
se pot¢é pfidalo na stranu husitli a na kratkou dobu se stalo méstem kralovskym. V 15. stoleti se
ve vedeni mésta vystfidalo hned nékolik rodd, z nichz prvni byl rod Rozmberki (poté pani
z Rabstejna a pani z Roupova). Po husitskych valkach se obnovil obchod se soli a mésto v roce
1501 opét ziskal rod Rozmberkti(srov. FENCL a kol. 2007: 7-8).

V 16. stoleti nastal rozkvét Prachatice diky vladé Rozmberkt. Byla realizovana fada
stavebnich ¢innosti a vystavéla se nova hradebni linie, ktera je az dodnes témét celd zachovana.
Valna vétSina historickych budov, které dodnes zdobi namésti, byla vybudovana v tomto
obdobi ve stylu renesancnim. AvSak rozvoj mésta utlumil veliky poZar roku 1507, ale diky
velkému usili mistniho obyvatelstva bylo mésto opraveno a byla dokoncena vice nez stoleta
stavba kostela sv. Jakuba. Obchod se soli vzkvétal, podilela se na ném velka ¢ast prachatického
méStanstva, mésto se rychle rozvijelo a lidé bohatli. Pfevazné vétSina obyvatel byla ptivodu
¢eského, ale mezi obyvatele patfili i Némci a Italové (srov. FENCL a kol. 2007: 8-9).

Zacatkem 17. stoleti byly Prachatice prodany poslednim Rozmberkem Petrem Vokem
cisafi Rudolfu II., ktery méstu udelil prava mésta kralovského. Touto dobou mésto nezazivalo
své nejlepsi Casy, stl se zacala dovazet i jinymi stezkami a muselo se ¢elit konkurenci ze strany
vévodu bavorskych a rakouskych Habsburki. Situaci nezleps$ilo ani stavovské povstani mezi
roky 1618-1620 a nasledna tficetileta valka. Po téchto udalostech ztratily Prachatice postaveni
mésta kralovského a ziskaly nové pany rodu Eggenbergi. KdyZ si Habsburkové prosadili své
vyhradni pravo na dovoz soli do Cech, ztratila Zlata stezka sviij Gicel a zahy zanikla. Obyvatelé
ptisli o sviij piijem penéz a mésto ovladla chudoba, nebyly penize na jeho opravu. A to je také
davod, pro¢ se Prachatice dodnes mtizou pysnit svym renesan¢nim vzhledem, nasledné baroko
meésto témet vibec neovlivnilo z divodu absence financi. Barokni prvky mizeme vidét jen
v drobnych doplnicich uvniti kostela sv. Jakuba (srov. FENCL a kol. 2007: 9-11) (srov.
HULESOVA 2013).
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Po smrti posledni ptislusnice z rodu Eggenbergt knézny Marie Arnostky ziskali roku 1719
krumlovské panstvi, a tedy i Prachatice Schwarzenbergové. Tento rod byl majitelem mésta az
do roku 1848, kdy zaniklo poddanské ztizeni. Od doby tficetileté valky se radikalné zmeénilo
sloZeni mistniho obyvatelstva ve prospéch némeckych obyvatel. Ufednim jazykem se vedle
Cestiny stala i némcina, a tedy i v kostele se kazalo v obou jazycich. V dusledku ipadku mésta
poklesla i vzdélanost obyvatel, ve $kole jiz neucili vysokoSkolsky vzdélani ucitelé, ale mnohdy
pedagogové az pochybné urovné. Nejen vzdélanost, ale i1 kulturni zivot upadl témér
v zapomnéni. Necinnost péveckého literatského bratrstva, které se v predbélohorské dobé
velkou mérou podilelo na kulturnim vyziti mésta, mélo za nasledek ochabovani mistnich
poméri (srov. FENCL a kol. 2007: 11) (srov. HULESOVA 2013).

Nikterak Iépe se Prachaticim nevedlo ani v prubéhu 19. stoleti, na jehoz pocatku se mesto
muselo vypotadat s ojedinélymi navstévami rakouskych vojenskych jednotek a mobilizaci
mistni ostrostielecké méstské gardy v disledku napoleonskych vélek. V dobé narodniho
obrozeni vétSina obyvatel mluvila vyhradné némecky, ptsobil zde i obrozenecky knéz
FrantiSek Josef Slama, ktery byl autorem prvni kroniky mésta. Roku 1811 se v Prachaticich
narodil Jan Nepomuk Neumann fadici se mezi nejvyznamngjsi rodaky naSeho mésta. Pasobil
jako knéz v USA, poté se stal biskupem ve Philadelphii a v roce 1977 byl katolickou cirkvi
svatofecen. Velkou ranou pro Prachatice byl roku 1832 jiz druhy velky pozar, ktery mésto
zastihl, shotelo pti ném 137 domi a mnoho dal$ich bylo poskozeno. Zména, ktera mésto ¢ekala,
bylo zruseni poddanstvi roku 1850, Prachatice se nasledn¢ staly centrem okresu, vzniklo zde
sidlo okresniho soudu a hejtmanstvi. I ptes pretrvavajici sttedovékou atmosféru mésta vznikly
tady moderni velkolepé stavby, mezi néz patfi mistni gymnazium, nova nemocnice, nadrazi,
nova radnice a také Lazné sv. Markéty na okraji Prachatic. Vyznamnou udalosti na sklonku
stoleti bylo vybudovéni zelezni¢ni traté, tato stavba podpofila vznik prvnich primyslovych
podnikd, napt. méstska cihelna, méstansky pivovar a zavod na malovani skla (srov. FENCL a
kol. 2007: 11-12).

Pocatkem 20. stoleti obyvaly Prachatice jiz néco pies 4000 obyvatel a pysnily se sidlem
okresniho hejtmanstvi, okresnitho soudu, finan¢niho komisafstvi a také poStovniho
a telegrafniho Gfadu. Na pielomu stoleti uzZ Némci udavali smér mésta, tvofili zde skoro tii
Ctvrtiny obyvatelstva. Své usili Cesti obyvatelé vkladali do vzniku mistniho Sokola a do stavby
Nérodniho domu na namésti, ktery byl otevien roku 1903. Vybudovan zde byl také tzv.
Stépandin park, ktery slouZil pro odpo¢inek a promenady. Novou stavbou, ktera zde také
vyrostla, jsou bezpochyby mistni kasarna, kde se stfidaly vojenské jednotky a vojenské
jednotky rakousko-uherské armady (srov. FENCL a kol. 2007: 12—13).

Po vzniku Ceskoslovenska se pomér mezi deskym a némeckym obyvatelstvem téméf
vyrovnal. Nejcastéjs$i obziva obyvatel byla stile v zemédé€lstvi, ale Cast lidi se jiz zacala
projevovat v femeslech (obuvnictvi, pekafstvi, holiéstvi, hostinstvi...). Do tficatych let zili
obyvatelé némecké 1 ceské narodnosti ve vzajemném souladu a na vSech vyznamnych
udalostech se spolupodileli. AvSak vétSina spolecenského Zivota probihala odd¢len€, ve mésté
byly rozdélené ¢asti, které obyvali Némci a které Cesi. Oddélené fungovala i $kolské zatizeni.
V roce 1936 se ve mésté¢ nachazely ceska i némecka divEi 1 chlapeckd obecna Skola, Ceska
I némecka smisena obecna skola, ceské gymnazium, ¢eska Hospodarska odborna skola, ceska
Zivnostenska pokracovaci $kola nebo tfeba Cesky tstav Bozeny Némcové. Z politického
hlediska se vztahy mezi Cechy a Némci zacali po¢atkem tiicatych let zhorsovat. Volby do
poslanecké snémovny v roce 1935 vyhrala v Prachaticich sudetonémecka strana SdP, stejného
vysledku se dockaly i nasledujici volby do okresniho a obecniho zastupitelstva. Avsak ve mésté
ziskaly prevahu hlasy strany Ceské, coz zpusobilo velké napéti mezi narodnostmi a postupny
nastup némecké mensiny po celé zemi situaci jesteé zhorsil (srov. FENCL a kol. 2007: 13-15).
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V roce 1938 vyvrcholil némecky nacionalismus i v Prachaticich, ¢lenové strany SdP se jiz
otevien¢ hlasili k politice Adolfa Hitlera. Tyto udalosti mély za nasledek projevy nasili,
prestielky a tGtoky na budovy mésta. Na zakladé¢ mnichovské dohody bylo tizemi Prachatic
zacatkem fijna 1938 obsazeno némeckou armadou. Velka cast Ceského obyvatelstva nasledné
odesla do Husince, Strunkovic nad Blanici, Bavorova nebo Vodnan. Dle s¢itani lidu roku 1939
zilo v novém spravnim celku Landkreis Prachatitz 38 0214 obyvatel, z toho jen néco malo pres
800 obyvatel ¢eské narodnosti (srov. FENCL a kol. 2007: 15-16).

V dob¢ druhé svétové valky v Prachaticich vznikly pracovni zajatecké tdbory pro valecné
zajatce z Polska, Francie a Sovétského svazu. Mistni obyvatelstvo bylo nuceno narukovat do
armady a na frontu. Méstem tou dobou prochdzely dlouhé kolony némeckych uprchlika
a ustupujicich vojenskych jednotek. Po celou dobu valky byla také hojn¢ vyuzivana Zeleznic¢ni
trat’ z Prachatic pfes Volary do Pasova (srov. FENCL a kol. 2007: 16).

Kvéten roku 1945 se nesl v pozitivnim duchu, mésto se vzdalo bez boje americkym
jednotkdm a v priabéhu nasledujiciho roku byla z mésta a okoli odsunuta valnd vétSina
némeckého obyvatelstva. Odvezeno bylo celkem 26 000 mistnich Némci smér Bavorsko.
V piihrani¢nich oblastech se usadili pfistéhovalci ze Slovenska, Mad’arska a Ukrajiny (Srov.
FENCL a kol. 2007: 15-17).

Po néstupu komunist k moci roku 1948 a vzniku ,,zelezné opony* se bézny zivot mistniho
obyvatelstva dosti zménil. Vojenska posadka se zacala zna¢né roz$ifovat, rozristala se 1 mistni
kasarna a vSudypfitomna pohrani¢ni strdz stfezici ¢esko-bavorské hranice poklidny Zzivot
obyvatel vazné narusila. S pfichodem nového rezimu obyvatele ¢ekala i nova vystavba sidlist’
kolem mésta zacatkem padesatych let, ktera v dalSich desetiletich jen pfidala na obratkach.
V této doby se sttedoveka atmosféra Prachatic témét vytratila. Staré historické mésto se zacalo
pomalu ztracet za nehezkymi betonovymi budovami. Nastésti se tyto ¢etné upravy tykaly jen
vnéjsku, krasné renesancni jddro mésta bylo zachovano. V roce 1981 bylo historické jadro
Prachatic vyhlaseno méstskou pamatkovou rezervaci (srov. FENCL a kol. 2007: 17-18).

Od sametové revoluce a zmény rezimu v roce 1989 se mésto nadéle renovuje a ziskava
zp&t svij historicky charakter. Obnovuje se i tradice Zlaté stezky, kterd neodmyslitelné
K historii mésta patii. Kazdy rok se na konci ¢ervna konaji velkolepé slavnosti Zlaté solné
stezky, soucasti oslav je ptijezd kostymované soumarské karavany z némecké obce Grainet,
druzebniho mésta Prachatic. Nesmi chybét nezapomenutelné trhy plné ukazek femesel,
mistnich pochutin a zédbavy za doprovodu hudebnich vystoupeni (srov. FENCL a kol. 2007:
18-19).

2.2 Zakladni umélecka skola Prachatice

Mezi prachatické volnocasové aktivity zajisté patii Zakladni umélecka Skola Prachatice, ktera
zde ma dlouhou historii. Po¢atky umélecké Skoly sahaji az do dvacatych let minulého stoleti.
Roku 1926 byla zaloZena prvni hudebni Skola pod vedenim feditele Roberta Volanka. Nejdiive
se zde vyucoval jen hudebni obor, tedy solovy zpév, sborovy zpév, hra na klavir a housle.
V 60. letech se obory rozsifuji na obor baletni, vytvarny a literdrn¢ dramaticky. V té dobé se
Skola rozristd a vznikaji pobocky v dalSich méstech. V roce 1991 Skola méni svlij nazev
z Lidové skoly uméni na Zakladni uméleckou skolu. Nejvétsi udalosti je od roku 2016
celorepublikova akce zakladnich uméleckych §kol ZUS Open. Zakladni umélecka $kola porada
kazdoroéné celou fadu koncerti u pfileZitosti Vanoc, absolutoria atd. Cilem ZUS Prachatice je
vzdélani jedinci k vSestranné umélecké ¢innosti nejen v uzkém sméru jedné oblasti
uméleckého vzdelani. V soucasné dobé¢ je skola pod vedenim feditele Mgr. Jakuba Weisse
(srov. Zakladni umélecka skola Prachatice 2023).
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3 Pévecké sbory v Prachaticich

3.1 SmiSeny pévecky sbor Ceska pisei Prachatice
3.1.1 Historie

Roku 1985 vznikl v Prachaticich jeden z nejdéle fungujicich sbori v okoli. Zrodil se zde zensky
pévecky sbor Ceska piset. Sbor byl zalozen Vlastou Zumrovou a Alenou Vandli¢kovou ve
spolupraci s Josefem Maidlem. Tyto dvé zakladajici clenky oslovily vice zen a zalozily tehdy
jesté zensky pévecky sbor Ceska pisent Prachatice. Pod vedenim sbormistra Josefa Maidla se
sbor rychle zabéhl a béhem prvnich ¢ty let existence se pfeménil z ryze zenského uskupeni na
sbor smiSeny (srov. MAIDL, HOLA a NEUZILOVA 2005: 3). Za zahdjeni &innosti nové
vzniklého péveckého sboru mizeme povazovat prvni vefejné vystoupeni v podobé koncertu
pro diichodce v Prachaticich dne 13. 11. 1985 (srov. MAIDL, HOLA a NEUZILOVA 2005: 9).

Ceska pisedt v rekordnim &ase zvladla nacvicit sviij zakladni kmenovy repertoar a v zaii
roku 1989 se vydala na sviij prvni zahrani¢ni vylet do italské Imprunety. Mésto Impruneta bylo
jiz diive druzebnim méstem Prachatic a diky sbormistrovi Josefu Maidlovi, ktery byl ve stiedu
déni mésta, pochdzel z némecké rodiny a umél perfektné nejen némecky, dokézal s meéstem
znovu navazat kontakty. Na znak pratelstvi mést je v Impruneté ulice s nazvem Prachatice,
Vv Prachaticich bohuzel Zadna ulice na oplatku s ndzvem Impruneta neni, nachazi se zde jen
ulice Italska (srov. MAIDL, HOLA a NEUZILOVA 2005: 3).

V nésledujicich letech spolupracoval se sborem i ¢len opery Narodniho divadla v Praze
Miroslav Jelinek v roli technického poradce i solisty. Pozdéji se jeho funkce ujal pan Josef
Pradek jakoZto profesionalni zpévék a Clen Jihoceského divadla, poté feditel opery Narodniho
divadla v Praze u¢il Ceskou pisefi sborovému zpévu (srov. MAIDL, HOLA a NEUZILOVA
2005: 2-3).

Sbor spolupracoval i se skladatelem Frantiskem Jancikem, ktery i s manzelkou byl nékolik
let soucasti sboru. Nékteré skladby pan Jan¢ik napsal piimo pro sbor Ceska piseti, napi. skladbu
Merlon (Vlastni rozhovor se zakladajici ¢lenkou Ing. Janou Holou 14. 2. 2023).

Velkym tspéchem Ceské pisné se pozdgji stal zajezd do Zahiebu V tehdejsi Jugoslavii.
Ctytdenni pobyt u mote plny zkousek a odpo¢inku piinesl sviij uspéch. Ceska piseti predvedla
famozni podivanou na koncerté v ,,Glazbenym zavodu* v Zahiebu. Repertoar, ktery sbor zde
predstavil, je dodnes zakladem jejich Sirokého vyétu skladeb (srov. MAIDL, HOLA
a NEUZILOVA 2005: 3).

Nezapomenutelnym zazitkem Ceské pisné musela bezpochyby byt i navitéva italského
Toskanska zac¢atkem devadesatych let minulého stoleti. Vyznamnou udalosti byla navstéva
eskoslovenského velvyslanectvi v Rimé. Cesk4 pisefi ve spojitosti s kulturnim velvyslancem
v Rimé uspotadala koncert (srov. PRAVDOVA 2023). ,, Koncert pro zdstupce kultury mésta
Rima, zaméstnance velvyslanectvi a zdstupce ceskoslovenské ambasady ve Vatikanu. PFi této
prilezitosti predal sbor zastupci Vatikanu Mons. J. M. Veselému obraz sv. Jana Nepomuka
Neumanna jako dar papezi Janu Pavlovi Il. s prosbou o zajisténi jeho distojného predani
(PRAVDOVA 2023).
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Dlouholetou tradici, ktera byla obnovena smiSenym péveckym sborem Ceska pisei, je
kazdoroéni zpivani Ceské m3e vanoéni ,,Hej, Mistie” Jana Jakuba Ryby. Mse se sklada z deviti
¢asti, v poradi Kyrie, Gloria, Graduale, Credo, Offertorium, Sanctus, Benedictus, Agnus
a Zavér. Tradice se v Prachaticich dodrzuje jiz od roku 1988. Nejdiive se koncert konal
Vv Galerii Dolni brana a pozdé¢ji se presunul do Narodniho domu Prachatice, kde kazdoro¢né
sklidi velky uspéch ze strany posluchaci. Sbor z velké ¢asti doprovazi mistni orchestr
PoSumavska komorni filharmonie pod taktovkou Karla Haymanna nebo také Pisecky komorni
orchestr pod vedenim dirigenta Jittho Votypky (srov. MAIDL, HOLA a NEUZILOVA 2005:
3).

Za dalsi z uspéchti péveckého sboru Ceska pisefi jisté miizeme povazovat koncertni turné
mezi roky 1994-1995, kdy sbor navstivil nékteré evropské zemé&, mezi né patii SRN, Belgie,
Holandsko, Lucembursko a Francie. Koncertovani mélo mezi lidmi veliky uspéch a ucastnici
sboru méli moznost se seznamit s tam¢&jSim prostfedim a mistnimi obyvateli, coz je jednim
z velkych vyhod koncertovani mimo Ceskou republiku (srov. MAIDL, HOLA a NEUZILOVA
2005: 4).

Jednim z prvnich vétsich problémi Ceské pisné bylo po roce 1994 &asté sttidani sbormistri
ve vedeni sboru. Za pouhych deset let mezi roky 19942003 se jich v této roli vysttidalo celkem
pét. Sbor Ceska pisei se ale nadale snazil 0 své mezinarodni uplatnéni a udrZeni si svého
charakteru (srov. MAIDL, HOLA a NEUZILOVA 2005: 4).

Jak je jiz vyse zminéno, smieny pévecky sbor Ceska piseit ma své dlouholeté tradice, mezi
n&Z patii i provedeni Ceské mse vanoéni ,,Hej, Mistte* Jana Jakuba Ryby. Postupem &asu se
sbor rozhodl rozsifit sviij okruh plsobnosti a snazil se 0 navazani nové spoluprace. Jednou
Z oblasti, o kterou obohatil sviij repertoér, byla duchovni hudba. Ceska piseti za¢ala koncertovat
o tradi¢nich svatcich velikonoCnich, svatcich vanocCnich a také i béhem oslav sv. Jana
Nepomuka Neumana, prachatického rodaka, v prachatickém kostele sv. Petra a Pavla
nachézejicim se v arealu mistniho hibitova (srov. MAIDL, HOLA a NEUZILOVA 2005: 4).

Postupem ¢&asu se Ceska pisei zapojuje do vice aktivit v blizkém i vzdalengj§im okoli.
Mezi tyto akce patii i rizné festivaly — rakousky Bad Leonfelden, Festival duchovni hudby
Sumava a Mezinarodni sborovy festival romantismu ve Vlachové Biezi, kde sklidil sbor velky
Gispéch a pysni se velkou uéasti riiznorodych sborti (srov. MAIDL, HOLA a NEUZILOVA
2005: 4).

3.1.2 Projekty

3.1.2.1 Singing Omni-level projekt

okomentovala tento projekt byvald predsedkyné sboru Ing. Jana Hola. Ceska pisefi se do
projektu zapojila ve spolupraci s partnerstvim Grundtvig. Projekt Grundtvig byl zamétfen na
celozivotni vzdélavani osob ve vSech druzich vzdélavani dospélych a zapojilo se do né&j
Vv oblasti podpory vzdélanosti nékolik zemi Evropy.

Realizace projektu se konala mezi roky 2013 az 2015, kdy spoluprice spocivala
Vv prostudovani si pisni tehdejSich autorti dané zemé& a vybrani skladeb, které byly nasledné
formou vystoupeni piedstaveny se sborem spoleénym koncertem. Jednalo se o jazykoveé
narocnad vystoupeni, protoze se vzdy zpivalo v narodnim jazyce dané zemé. Projekt nebyl
zajimavy jen z péveckeé stranky, ale Gi€astnici se také mohli podivat do nového prostiedi cizich
zemi, okusit mistni atmosféru, tamgj$i gastronomii a pro nékteré ¢leny to také byl prvni let
letadlem a pokus 0 komunikaci v cizim jazyce. V&fim, Ze i z tohoto hlediska si ¢lenové sboru
rozsifili své znalosti, coz bylo podstatou projektu Grundtvig (Vlastni rozhovor se zakladajici
¢lenkou Ing. Janou Holou 14. 2. 2023).
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Zxicastnéné zemé

Ceska republika (Prachatice),

Francie (Perpignan a Bordeaux),

Italie (Traviglio a Arezzo),

Mad’arsko (Diosd),

Anglie (Hebden Bridge),

Polsko (Varsava),

Kypr (Limassol) (PRAVDOVA 2023).

3.1.2.2 Humor v pisni

Projekt Humor v pisni byl realizovan v letech 2012-2013 za ucelem propagace sborového
zpévu, sborové zpivani totiz neni v dneSni dobé moc popularni traveni volného casu hlavné
u mladych lidi, kromé& toho se obsazeni sbort vétSinou sklada ze starSich zpévakh a mladych
lidi, které by zajimal sborovy zp&v, je pomérné malo. To je diivod, pro¢ se Ceska piseii rozhodla
vytvofit tento projekt. Chtéla potencionalnim zajemctim 1 Sirsi vetejnosti ukazat, jak mohou byt
sborové skladby veselé, vtipné a Casto se v nich mtze skryvat i hlubsi vyznam. Sbor neni jen
0 zpévu, ale také o komunité lidi a vznikaji zde dlouholeta ptatelstvi.

Stredem pozornosti byly predev§im malé obce. Ve Zbytinach pod vedenim pani feditelky
Petry Stanikové vytvorily déti pestra vystoupeni a predvedly na podiu své talenty. podobné tomu
bylo v malebné obci Strunkovice nad Blanici, kde pani ucitelky matetské Skoly Marie Mala
a Jitka Chanova pfipravily program, ktery zahrnoval jak zpév, tak tanec i ptednes basni.

Napad tohoto projektu byl velice zdafily, bylo za nim vidét plno prace a zapalu pro véc,
avSak podle slov pani Jany Holé i pfes velkou t¢ast na koncertech se dlouhodoby zdjem o tcast
ve sborech nijak radikalné nezvysil (Vlastni rozhovor se zakladajici ¢lenkou Ing. Janou Holou
14.2.2023).

3.1.3 Sbormistri

Ceska pisefi za dobu své 38leté existence méla celkem jiz sedm sbormistril, kteti sbor vedli.

Kazdy z nich se neodmyslitelné€ podilel na chodu sboru a zanechal v ném kousek své osobnosti.
o Josef Maidl 1985-1994;

Lukas Holec 1994-1997,;

Martina Zikova 1997-1999;

Karel Haymann 1999-2002;

Vaclav Svoboda 2002—-2003;

Vaclav Kraus 2003-2019;

Marcela Pehelovéa 2019 —

3.1.4 Zajimavosti

Nedilnou souéasti sboru je bezpochyby i spoleéné obledeni. Prvni stejnokroj si Ceské pisefi
poridila jiz v roce 1986 jakozto tehdy jesté Zensky pévecky sbor, jak tomu napovida i rizova
barva halenky a sukné jakozto prvniho spole¢ného obleceni. V prubchu let se barva 1 styl
obleceni ménily, ptes stiibrnou, ¢ervenou i ¢ernou. V soucasné dobé sbor vystupuje v erném
obleceni s cervenou Salou. Muzska ¢ast sboru obléka ruéné malované kravaty, které vytvotila
dcera Ing. Jany Hol¢, zakladajici ¢lenky sboru. I skrz tato gesta je videt, ze ¢lenové sboru maji
ke zpévu a celé¢ komunité viely vztah a vkladaji do né&j ¢ast svého srdce.
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Ceska pisei se jiz mnoho let py$ni svym logem, na kterém je vyobrazena divéi tvaf.
Autorem této kresby je akademicky malii Josef Sahula, ktery kresbu Ceské pisni daroval. Logo
sklidilo velky uspéch a nachazi se na propagacnich materialech sboru, napft. tasky na zpévniky
a deStniky (Vlastni rozhovor se zakladajici ¢lenkou Ing. Janou Holou 14. 2. 2023).

Obrazek 2 Logo Ceské pisné

3.1.5 Soucasnost

Stejné jako dfive ani v soudasnosti sbor Ceska piseii nezahali a nadale koncertuje a rozviji sviij
talent. I v nelehké covidové dob¢ se po pulro¢ni pauze v roce 2020 sbor schazel na zkouskach
Vv aule mistniho gymnazia a zodpovédné se pfipravoval na své koncerty. Shor se nyni schazi
kazdé pondéli od 17:30 do 19:30. Co se tyka financ¢ni stranky, sbor ziskava penize predevsim
Z projekti, kterych se ucastni, a také z ¢lenskych ptispevka.

3.2 Détsky pévecky sbor Zlat’acek

Pévecky sbor funguje v Prachaticich jiz od roku 2009 a navstévuji ho chlapci a divky od prvni
do sedmé tiidy. Pocet Clenil se v pribéhu let méni, zaleZi na z4jmu nové piichozich déti.
V soucasné dobé& na sbor dochéazi 34 déti a nove ptichozi ¢leny sbor vzdy vita.

Sbor je zaStitén Zakladni Skolou Zlata stezka v Prachaticich a je financovan z ptispévki
ucastniki a ze Skoly. Dfive se i1 sbor zii€astiioval projektd, které sbor financovaly.

Zakladatelkou shoru je pani Mgr. Kamila Strejckova, absolventka pedagogické fakulty
a nyni ugitelka pro prvni stupeii na ZS Zlata stezka. I pfes svilj mlady vék se nebéla a hned po
ukonéeni studia na vysoké $kole a nastupu do ZS Zlata stezka sbor zalozila. Pozdgji se k ni
pfipojila pani Mgr. Stanislava Machovcova a nyni shor vedou spole¢nymi silami. Obé& pani
ucitelky jiz diive byly soucasti sbord, m¢ly tedy jiz zkuSenosti, ze kterych mohly Cerpat.

Kazdoro¢né porada shor nekolik koncertl pii riznych pfilezitostech. Jedna se vétSinou
0 Skolni akce nebo akce mésta, mezi né patii zpivani na ndmésti pfi adventnich trzich, zpivani
v domové seniort, kazdoro¢ni zpivani v kostele sv. Jakuba a v neposledni fadé koncert ve
Skole. Zpé&vaci na sva vystoupeni nosi sborovy ubor, ktery se skladd z Cerného trika a zlaté
kravaty.

Sbor zkousi pravidelné kazdé pondé€li a zkouska sboru trva jednu hodinu. Jako prvni se
zpévaci rozezpivaji a nasledné vénuji €as zopakovani pisni, které jiz maji nacvicené, a dale se
soustiedi na uceni se novych pisni. Piseit se vzdy u¢i po castech, které nésledné slozi
dohromady. Nacvik pisn€ vétsinou trva 3—5 tydnu dle celkové narocnosti skladby. Pisen se déti
uci vzdy uz od zacatku s doprovodem na klavir nebo kytaru.

Repertoar sboru je Siroky — od lidovych pisni az po pisné¢ moderni. Skladby vzdy doptedu
vybiraji pani ucitelky podle svého uvazeni, ale také se snazi vybirat takové, které¢ déti budou
bavit a jez budou zpivat s chuti.

20



Hlavni motivaci k fungovani sboru je bezpochyby radost déti ze zpé&vu, kterd ucitelkam
dodava energii k dal$imu fungovani sboru a k jeho rozvoji. Upeviiovani dobrych vztahi mezi
détmi také napoméha ke spravnému pribéhu zkousek (Vlastni rozhovor se zakladatelkou
Mgr. Kamilou Strejckovou 13. 2. 2023).

3.3 Pévecky sbor jihoceskych ucitelek

Pévecky sbor byl zalozen vroce 1963 na Stfedni pedagogické Skole v Prachaticich,
zakladatelem byl pan Mgr. Theodor FrantisSek Partl, ktery v t&€ dobé na Stfedni pedagogické
Skole v Prachaticich ucil. Pan Theodor Partl nebyl jen zakladatelem, ale i velmi nadanym
sbormistrem. Sbor vznikl jako ¢isté Zensky pévecky sbor, ktery se nasledné v roce 1995 rozrostl
o hlasy muzské (srov. PARTLOVA 2022: 14).

Za dobu svého pusobeni sbor vystupoval na mnoha mistech nasi vlasti, ale 1 v zahranici
napii¢ Evropou. Sbor se mtize pys$nit nékolika prestiznimi ocenénimi. Sbor jihoc¢eskych ucitelek
ziskal prvni cenu na Internationaal koorfestivalu v Nizozemském mésté Haag roku 1975
(srov. PARTLOVA 2022: 14).

Jiz od pocatki sboru s nim spolupracoval solista Narodniho divadla v Praze Eduard Haken.
Odehrali spolecné pies 70 koncertii a spoluprace pierostla v dlouholeté pratelstvi
(srov. PARTLOVA 2022: 78-79).

Sbor roku 1982 vydal i svou vlastni desku, ktera zahrnuje vSe od polyfonnich skladeb
starsich autort ptes klasickou tvorbu. Déle deska obsahuje upravy lidovych pisni az po skladby
novodobg&jsi az moderni (srov. PARTL 2004).

Shor se v sou¢asné dobé nachazi v Ceskych Budgjovicich, kde je zatitén Biskupskym
gymnaziem. Zmeéna mista ptisobnosti byla dana tim, ze pan Partl pfesel pracovat na jiz zminéné
Biskupské gymnazium v roce 1993. Theodor Partl se naplno vénoval sboru az do roku 2013,
kdy ze Skoly odesel, ale nadale sbormistroval. V souc¢asné dobé& sbor vede Mgr. Anna Voftiskova
(srov. PARTLOVA 2022: 14, 106).

3.4 Zensky komorni sbor Maraveja

Zacatky sboru mizeme uvést jiz od roku 1993, kdy Mgr. Martina Zikova po odchodu pana
Theodora Partla do Ceskych Budg&jovic a zméné plisobisté Sboru jihodeskych uéitelek, zacala
vést pévecky soubor na Stfedni pedagogické Skole v Prachaticich. V roce 1995 vznikl
studentsky soubor VORES — Vokalni renesan¢ni soubor. Byl to sbor smiSeny a plisobil do roku
1997, kdy studenti, ktefi ve sboru zpivali, dokon¢ili studium a nadale nebyl jiZ takovy zajem ze
strany muzut, pravé kvili nedostatkit muzskych hlasi sbor skon¢il.

Po ukonceni plisobeni souboru VORES se pani Mgr. Martina Zikova rozhodla s n¢kolika
dalSimi Zenami zalozit Cisté Zensky pévecky soubor Maraveja. Pévecky sbor byl zaloZen roku
1997 jako soubor komorni. Se vznikem Zenského sboru se zménil i repertoar z renesan¢nich
skladeb na skladby jiz ponékud modernéjsi. Zakladajicimi ¢lenkami byly Martina Zikova,
Marcela Asbekova, Radka Kutlakova, Véra Cunatova a Jana Hola.

Nazev zZenského komorniho sboru MARAVEJA vznikl s napadem spojeni pocatecnich
slabik jmen zakladajicich ¢lenek, tedy Martina, Marcela, Radka, Véra a Jana. V tomto slozeni
sbor fungoval az do roku 2004. V nasledujicich letech prosel velkymi zmé&nami jak ve slozeni
zpevacek, tak na postu sbormistryné, ale to ho nezastavilo a nadale koncertovaly a rozvijely se
(Vlastni rozhovor s byvalou sbormistryni Mgr. Martinou Zikovou 8. 3. 2023).
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Pévecky sbor dava jiz, jak je zfejmé z nazvu, prednost komorngj$im akcim a udalostem.
Mezi jejich aktivity patii zahajovani kulturnich akci a vernisdzi. Mezi tradi¢ni kazdorocni
koncerty mizeme zafadit jarni a adventni koncert v Muzeu ceské loutky a cirkusu
Vv Prachaticich. Oblibenym mistem koncertovani je kostel sv. Anny v nedaleké vesnici Libinské
sedlo, kde sbor vystupuje v ¢ase vano¢nim (srov. Maraveja 2019).

V soucasn¢ dobé ma sbor jiz od roku 2019 stejné slozeni. Sbormistryni je pani
Mgr. Stanislava Machovcovéa a do sboru dochazi 10 zen. Pravidelné se schazeji kazdy ¢tvrtek
V prostorach mistni Zakladni Skoly Vodnanska. Co se tykd financni stranky, sbor ziskava
ptispévky od mésta Prachatice a dale maji penize z honoratt z koncerti (srov. Maraveja 2019).

Sbormistryné

e Martina Zikova

e Eva Schlesingerova

e Martina Pivoitkova

e Stanislava Machovcova

3.5 Shrnuti

Z dotazovani sbormistri a ¢lent sborti jsem se dozvédéla nasledujici informace. Slozeni sbort
je vesmeés ve prospéch zen, muzi celkové jevi mensi zajem o sborovy zpév. V souborech jsou
vétsinou muzi star§iho véku, ktefi uc¢inkovani berou jako konic¢ek a dlouholetou tradici. Co se
tyka chlapci, do détského sboru chodi jen nékolik jedinci. Valna vétSina zpévakt bydli
Vv Prachaticich nebo blizkém okoli v okruhu dvaceti kilometrii a dojizdéni na zkousky pro né
dle odpovédi neni piitézi. VSechny sbory, kterych jsem se dotazovala, nemaji jako podminku
vstupu do sboru talentové zkousky, mize piijit kdokoliv se zajmem o zpév a vyzkouset si, zda
ho tato volnocasova aktivita bude bavit a naplnovat.

Vétsina péveckych sborl zpiva pisné lidové, dale v repertoar sborti miizeme nalézt moderni
pisné dle preferenci sbormistra. V pfipad¢ détského sboru mohou pisné navrhovat i déti
a nasledn¢ sbormistr rozhodne, zda jsou vhodné ke zpivani ve sboru, ¢i nikoli. Ve vétSing
ptipadt sbor doprovazi klavirista a na koncertech orchestr. V détském sboru se obcéas objevuje
I kytara. Détsky sbor Zlatacek podporuje déti i ve hie na hudebni nastroj a po domluvé si déti
své nastroje mohou pfinést a vyzkouset si sbor doprovazet na flétnu, klavir atd.

Pfevazna cast dotazovanych sbormistri nema vystudovany obor sbormistrovstvi, ale
vétSina z nich ma vystudovany pedagogicky obor, napf. ucitelstvi pro prvni stupeit nebo obor
hudebni vychova. Z dotazovani jsem také zjistila, Zze sbormistii berou svou roli ve sboru jako
soucast svého Zivotniho stylu a Ze je to pro né napliujici poslani.

Dale jsem se dotazovala ¢lenti sbort, pro¢ si pasobeni v nich zvolili. Na to mi valna vétSina
odpovédéla, Ze chozeni do shoru je velice bavi a uzivaji si pfijemnou ptatelskou atmosféru.
N¢ékolik 1idi také zminilo, ze zpév je pro né skvély zplsob, jak se odreagovat v dnesni hektické
dobé, ze jim kolektiv shoru vzdy zvedne naladu a dobije je pozitivni energii. VSechny sbory,
které oslovila, potvrdily, Ze chodi do sboru vzdy s ismévem a Cas tam straveny mezi piateli je
naplnuje.
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Z7avér

Cilem mé bakalaiské prace bylo teoreticky popsat pévecké sbory a nasledné¢ zmapovat
jednotlivé sbory v Prachaticich. VE&fim, Ze tento cil se mi z velké ¢asti podafilo splnit. V prvni
¢asti jsem popsala pojmy spojené s peveckymi sbory a doplnila souvisejici informace. Také
jsem se ve své praci zaméfila na roli sbormistra jako nedilnou soucast sboru a na hlasové vady
a poruchy.

Pii svém mapovani péveckych sborti v Prachaticich jsem se dozvédéla mnoho novych
informaci o jejich fungovani a Gcelu. Sbory, které jsem blize ptedstavila, jsou ziizeny bud’
zakladni Skolou nebo se jednalo o ob¢anské sdruzeni. Dale jsem ve své praci zjistila, Ze vSichni
sbormistii maji pedagogické ¢i pfimo sbormistrovské vysokoskolské vzdélani. Détsky pévecky
sbor vede pani ucitelka se vzdélanim ucitelstvi pro prvni stupen. Vétrim, Ze toto vzdélani ji
pomaha pfi praci s détmi diky dlouholetym zkusSenostem ve Skolstvi.

Ve své praci jsem se zamcétila na Ctyfi pévecké sbory, které pisobi nebo pusobily
Vv Prachaticich. Nejdiive jsem zvolila velky smiSeny sbor s dlouholetou tradici, zajimalo mé,
jak takto velké uskupeni miize fungovat. Dale jsem popsala détsky pévecky sbor na zakladni
Skole. Vedouci sboru byla velmi ochotné a v rozhovoru jsem se dozvédé€la zajimavé informace.
Tteti sbor, 0 kterém jsem ve své praci psala, jiz V Prachaticich neptsobi, ale vznikl tu a psala
se tu jeho historie. Posledni sbor, ktery jsem blize popsala, byl maly komorni sbor o nékolika
¢lenech. Bylo zajimavé pozorovat sbory pfi zkouSce a vSimat si rozdili a podobnosti.

Sborovy zpév je smysluplna volnocasova aktivita, kterd pomaha rozvoji nejen zpévu, ale
také mezilidskych vztahti a osobnosti jedince. VErim, ze zdjem o pévecké sbory bude stejny
jako doposud a ze se tato tradice jak mezi détskymi, tak i dosp€lymi soubory udrzi co nejdéle.
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Abstrakt

SKOBOVA, D. Pévecké sbory V Prachaticich. Ceské Budgjovice 2023. Bakalaiska prace.
Jihoc¢eska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky.
Vedouci prace K. Ochozka.

Kli¢ova slova: pévecky sbor, Prachatice, sbormistr, zpév, hlas, hlasové poruchy, hlasova
hygiena

Bakalaiska prace se zabyva péveckymi sbory v Prachaticich. Teoreticky popisuje pévecké
sbory, piedstavuje jejich historii, druhy sborti a osobnost sbormistra. Dale se zabyva hlasovymi
vadami a poruchami hlasu a s tim spojenou hlasovou hygienou. V dalsi ¢asti prace popisuje
historii Prachatic a jejich vyvoj. Posléze se vénuje péveckym sborim v Prachaticich, zamétuje
se na jejich historii, souc¢asnou ¢innost, sbormistry a repertoar.
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Abstract

Choirs in Prachatice

Keywords: choir, Prachatice, choirmaster, singing, voice, vocal disorders, vocal hygiene

The bachelor thesis deals with choirs in Prachatice. It theoretically describes the choirs, presents
their history, types of choirs and the personality of the choirmaster. It also deals with vocal
defects and voice disorders and related vocal hygiene. In the next part of the work it describes
the history of Prachatice and its development. Finally, the thesis deals with the choirs in
Prachatice, focusing on their history, current activities, choirmasters and the repertoire of the
choirs.

28



