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Abstrakt

Cilem prace je zjistit povédomi ucitell matefskych Skol o syndromu CAN, tedy
o syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Co si ucitelé materskych
Skol predstavuji pod pojmy tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité, jaké procento
uciteld se ve své praxi setkalo s ditétem se syndromem CAN, jaké znaji ucitelé postupy
pfi feSeni vyskytu ditéte se syndromem CAN i to, jak vnimaji uCitelé samotné ohlaseni
pfi podezieni na syndrom CAN. Dale je cilem hlubsi vhled do této problematiky. Prace
je rozdélena na cast teoretickou a ¢ast praktickou. Teoretickd ¢ast bakaldrské prace
obsahuje kapitoly tykajici se syndromu CAN, jeho forem, typickych projev( atd. Ddle
obsahuje informace o roli u¢iteld MS v dané problematice a taktéz legislativni ukotveni
celé této problematiky. V praktické ¢asti je feSen vyzkumny problém: Jaké je povédomi
u¢iteldl MS o syndromu CAN? Jsou zde uvedeny vysledky smiseného vyzkumného
Setreni. Pro kvantitativni ¢ast je pouzita metoda dotazniku, vyzkumny soubor je tvoren
uciteli matefskych Skol. Pro kvalitativni vyzkumné Setfeni je pouzita metoda rozhovoru.
Rozhovor je provadén s ulitelkou materské Skoly, ktera se jiz se syndromem CAN

osobneé setkala.

Kli¢ova slova: ucitel MS, syndrom CAN, tyrani, zneuzivani, zanedbavani



Abstract

The aim of this work is to find out the awareness of kindergarten teachers about Child
Abuse and Neglect (CAN). What do kindergarten teachers think of battered, abused
and neglected children, what percentage of teachers have experienced with a child
with CAN in their practice, what procedures do teachers have in dealing with the
occurrence of a child with CAN, and how the teachers perceive the announcement
itself when they suspect CAN. In addition, the goal is a deeper insight into this issue.
The thesis is divided into theoretical and practical part. The theoretical part of the
thesis contains chapters related to CAN, its forms, typical manifestations, etc. It also
contains information about the role of kindergarten teachers in the given issue and
also the legislative anchoring of the whole issue. In the practical part there is the
research problem being solved: What is kindergarten teachers' awareness of CAN? The
results of a mixed research are presented here. The questionnaire method is used for
the quantitative part, the research sample is made up of kindergarten teachers. The
interview method is used for qualitative research. The interview is conducted with

a kindergarten teacher who has already met the CAN.

Key words: kindergarten teacher, CAN syndrome, abuse, neglect
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uvoD

Tématem bakalafské prace je povédomi uciteld matefskych $kol (dale jen MS)
o problematice tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte — tedy syndromu CAN
(syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte). Tato problematika je
velice zavazna a mnoho ucitell se s ni v praxi setkava. Mnohdy je velice tézké spravné
vyhodnotit projevy, které u ditéte pozoruji. V jinych ptipadech jsou naopak projevy
jasné — zvlasté u télesného tyrdni, kdy je moiné zaznamenat nasledky hrubého
zachdazeni pfimo na téle ditéte. V takovém pfripadé je pak namisté celou zdlezZitost resit
s dalSimi subjekty, predevsim s Orgdnem socidlné - pravni ochrany déti (ddle jen

OSPOD) ¢&i Policii Ceské republiky apod.

Cilem prace je zjistit povédomi uciteld MS o syndromu CAN. Zda uditelé rozpoznaiji
pfiznaky syndromu CAN, a zda se s nékterou z forem syndromu CAN jiZz osobné setkali
ve své praxi. Cilem je i odhalit, zda ucitelé védi, jak postupovat v pfipadé,

Ze by se setkali se syndromem CAN. Dale je cilem hlubsi vhled do této problematiky.

Teoretickd cast bakaldrské prace obsahuje kapitoly tykajici se syndromu CAN, jeho
forem, typickych projevi atd. Dale obsahuje informace o ugitelich MS — definice ucitele
MS, jejich vzd&lani, jaké by méli mit kompetence v souvislosti s problematikou
syndromu CAN, a také jakou roli ucitelé MS v dané problematice hraji. Sou¢asti

teoretické Casti je taktéz legislativa vztahujici se k tomuto tématu.

V praktické &asti je Feden vyzkumny problém: Jaké je povédomi uciteld MS o syndromu
CAN? Jsou zde uvedeny vysledky smiSeného vyzkumného Setfeni. Pro kvantitativni ¢ast
je pouzita metoda dotazniku. Vyzkumny soubor tvofi ucitelé materskych Skol. V druhé
Casti vyzkumného Setfeni jde o kvalitativni vyzkumné Setfeni, kde je pouzita metoda
rozhovoru. Rozhovor je provadén s ucitelkou, ktera se jiz se syndromem CAN osobné

setkala a aktivné jej fesila.

Téma prace bylo zvoleno zddvodu uvédoméni si velkého vyznamu této
celospolecenské problematiky. Pokud se podafi ditéti pomoci véas, ddvd mu to Sanci
prozit nakonec S$tastné détstvi a plnohodnotny dospély Zivot. Proto je dulezité, aby

ucitelé byli dostatec¢né informovani.



Fakt, Ze se jednd o skute¢né nezanedbatelny problém, ukazuje tabulka ¢. 1. Zde se
nabizi otdzka vhodnosti vloZeni tabulky hned mezi slova Uvodu. Avsak hodnoty v ni
uvedené byly pro volbu tohoto tématu velmi zasadni. Tabulka zobrazuje celostatni
vysledky Ro¢niho vykazu o vykonu socidlné — pravni ochrany déti za rok 2017. Zdmérné
byla z vykazu vybrana pouze kategorie déti ve véku 3 — 6 let. Kvuli fyzickému tyrani
bylo feSeno 109 déti, 160 déti kvali tyrani psychickému, 71 déti pro sexualni zneuzivani
a jedno dité bylo zneuZito i pro détskou pornografii. Zadné dité v této vékové kategorii
nebylo obéti détské prostituce. Nejvétsi skupinu tvorily déti zanedbavané, a to 1065
déti! Tato Cisla jsou alarmujici a vypovidaji o tom, Ze tyrani, zneuzivani i zanedbdvani se

skutecné odehrava dnes a denné kolem nas.

Téma také bylo vybrano z dlivodu osobni zkusenosti, kdy jsem jako pracovnice OSPOD

feSila mnoho zanedbdvanych, tyranych i sexudlné zneuzivanych déti.

Tab. ¢. 1: Pocet tyranych, zneuZivanych a zanedbdvanych déti dle celorepublikové

statistiky Ministerstva prdce a socidlnich véci za tok 2017

Tyrané, zneuzivané a zanedbavané déti | Pocet déti ve véku 3-6 let
Télesné tyrani 109
Psychické tyrani 160

Sexualni zneuzivani 71

Détska pornografie 1

Détska prostituce 0
Zanedbavani 1065

CELKEM 1406

Zdroj: www.mpsv.cz


http://www.mpsv.cz/

1 SOUCASNY STAV RESENE PROBLEMATIKY

1.1 Syndrom CAN

1.1.1 Definice syndromu CAN

Syndrom CAN definuje Dunovsky (1995, s. 7) jako ,syndrom tyraného, zneuZivaného
a zanedbdvaného ditéte, ktery je v anglosaské literature obecné oznacovany jako Child
Abuse and Neglect (CAN)”. Pravé odsud je nazev prevzaty i do nasi terminologie. Dle
anglického prekladu se jedna o zneuzivani (abuse) a zanedbdavani (neglect). Pod
pojmem neglect jsou zahrnuty veskeré formy agrese, nasili ¢i neaktivni péce. V Ceské
terminologii byly zdmérné ponechdany vsechny tfi pojmy zdUlraznujici na prvnim misté
tyrani. Termin zneuzivani se dle Dunovského (1995) vaze spiSe na sexudlni zneuziti
(mozné i bez pritomnosti nasili). Vlastni pojem zanedbavani je pak shodny s anglickou
terminologii ,neglect”. Dle Dunovského (1995) syndrom CAN zahrnuje tyrdni,
zneuzivani a zanedbdvani, tj. takové jednani rodice nebo jiné osoby vUci ditéti, které je
nendhodné a védomé (pripadné i nevédomé), je v dané spolecnosti nepfijatelné,
a které poskozuje bio-psycho-socidlni stav a vyvoj ditéte, pfipadné dokonce zpusobuje

i jeho smrt.

Obdobné Matousek (2017) definuje syndrom CAN jako souhrn ptiznak( v nejriznéjsich
oblastech Zivota ditéte, které byly vyvolany nékterou zforem tyrdni, zneuzivani

a zanedbavani ditéte.

HanusSova (2006) doplnuje definici syndromu CAN tak, Ze jde prevdiné o umysiné

ublizovani ditéti, které nejcastéji Cini nejblizsi vychovatelé, hlavné rodice.

1.1.2 Historie problematiky syndromu CAN

Matousek (2017, s. 21) poukazuje na to, Ze tato problematika byla , objevena”
v minulém stoleti. Postupem casu dochazelo k redefinovani, coZ je moziné pozorovat
také v terminologii. Zpocatku se zkoumalo pouze fyzické tyrani ditéte: ,v roce 1962
popsal lékar C. H. Kempe, tzv. battered child syndrome (syndrom bitého ditéte), ktery

byl definovdn jako soubor neobvyklych poranéni ditéte, jeZ nemohla byt zplsobena
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urazem.” Jelikoz bylo moiné pozorovat, ze déti trpi také duSevné, byla vénovdna
pozornost i psychickému tyrani. Matousek (2017, s. 21) pokracuje tim, Ze ,,na pfelomu

60. a 70. let 20. stoleti se pozornost zamérila na sexudlni zneuZivani.”

HanuSova (2006) doplfiuje, Ze u nas se touto problematikou zacal zabyvat v 70. letech
pravé vyse citovany Prof. Dunovsky. Syndrom CAN byl definovan Zdravotnickou komisi

Rady Evropy v roce 1992.

1.1.3 Formy syndromu CAN a jejich priznaky

1.1.3.1 Fyzické tyrani

HanuSova (2006, s. 7) uvadi definici télesného tyrani jako ,télesné ubliZeni ditéti
anebo nezabrdnéni ubliZeni & utrpeni ditéti, véetné umysiného otrdveni ¢i uduseni
ditéte, a to tam, kde je urcitd znalost nebo diuvodné podezreni, Ze zranéni bylo

zplisobeno anebo mu védomé nebylo zabrdnéno”.

Fyzické tyrani oznacuje Dunovsky (1995) jako nejpodrobnéji prozkoumany jev v ramci
syndromu CAN, ktery zahrnuje vSechny akty nasili na ditéti. Déli télesné tyrani na
zaviend a oteviena poranéni. Mezi zaviend poranéni zafazuje otfesy, pohmozdéni,
poranéni svalu ¢i kosti, poranéni hlavy, michy nebo nitrobfiSnich organld. Mezi

oteviena poranéni pak uvadi rany na hlavé, hrudniku, nitroocni krvaceni, popaleniny.

Také Specidnova (2003) déli télesné tyrani na tyrani aktivni povahy a pasivni povahy.
Tyrani aktivni povahy jsou zfejmé nasledky poranéni, které vzniklo v disledku napft.
biti, popaleni, opareni, trestani apod. Tyrani pasivni formy je takové jedndni, pfi némz
nedochazi k dostatecnému uspokojovani télesnych potreb ditéte, a to i v navaznosti
na potreby socidlni a psychické. Jde predevsim o neposkytovani péce ¢i opomenuti
v péci, které muize koncit poranénim nebo smrti ditéte. HanusSova (2006) zahrnuje mezi
télesné tyrani taktéz nedostatky ve zdravotni péci, nedostatky ve vzdélani a vychove,
nedostatecné materiadlni zazemi ditéte (oSaceni, ochrana) ¢i vykofistovani (ve smyslu

tézké fyzické prace).
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Pfiznaky

Vedle pfimo pozorovatelnych pfiznak( na téle ditéte (tj. nasledky vySe zminéného
tyrani aktivni povahy — stopy biti, popéleni, opareni apod.), se dle Specidnové (2003)
projevuje télesné tyrani také tim, Ze dité celkové neprospivd, je zanedbané
pfipadé azZ jeho smrt. HanuSova (2006) popisuje klinicky obraz fyzicky tyraného ditéte
tak, Zze nékteré déti mohou byt pasivni az apatické, jejich vyjadifovani emoci je slabé,
nedovedou se radovat ani nevyjadiovat nespokojenost. Nebo jsou déti naopak silné
agresivni a neklidné. Pe$ova a Samalik (2006) poukazuji na vyrazny projev strachu, kdy
dité md opakované strach odejit domU a obdva se setkani s rodici (popf. pecujici

osobou).

1.1.3.2 Psychické tyrani

Specianova (2003) poukazuje na to, Ze psychické tyrani je nejroziifendjsi a je zaroveri
nejhlfe rozpoznatelné. Spociva v takovém jedndni, které ma negativni vliv na citovy
vyvoj ditéte. Mize mit formu slovnich Utokd, zavrhovani a odmitani ditéte, jeho
opakované poniZovani. Za psychické tyrani je také povazovano to, kdyz je dité
vystaveno zavaznym domdcim konfliktdim, je kontrolovano, izolovano, podcerfiovano,
urazeno. Rodi¢e také mohou klast na dité pfiliS vysoké naroky (na Skolni vysledky,

sportovni a jiné vykony).

Autofi Langmeier a Krejéirova (2006, s. 282) uvadéji nasledujici ¢lenéni psychického
tyrani:

,Pohrddni — poniZovadni, posmivdni, hrubé naddvani, zavrhovdni, zdurazriovdni
neschopnosti nebo mordlini zkaZenosti.

Terorizovdni — hrozby télesného ubliZzeni nebo zabiti, prihlizeni rodinnému ndsili.

Izolovani — branéni interakci s vrstevniky nebo s dospélymi, zavirdni na zdchodé nebo

v jiné (¢asto tmavé) mistnosti, zejména na delsi dobu.

Korumpovdni — povzbuzovdni k antisocidlnimu chovani, k uZivani drog Ci alkoholu,

vyuzivani ditéte v roli ndhradniho rodice apod.
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Odepirani emocni opory — psychologickd nedostupnost, ignorovdni pokusu

o interakci.”

| u psychického tyrani zmifiuje Specidnova (2003) slozku aktivni a pasivni. Aktivni
psychické tyrani spoliva v zamérném, cileném a ucelovém jedndni. Pasivni psychické
tyrani je naopak absence zakladni péce a pozornosti, kterd vede k neuspokojovani

potieb ditéte. Disledkem muze byt psychicka deprivace ditéte.
Pfiznaky

Na rlizné reakce psychicky tyranych déti poukazuje HanusSova (2006). U déti je patrna
Uzkost, ustraSenost, precitlivélost, celkové vtaZeni ,se do sebe”. Maji nizkou
sebedlivéru, boji se prosadit ¢i vyjadrit svlj nazor, pozadavek. U jinych déti naopak
dochazi kjisté ndpodobé chovani dospélych v jejich blizkém okoli. Déti reaguji
agresivné, dominantné, ¢asté jsou u nich poruchy chovani jako lhani, v pozdéjsim véku
utéky zdomova. Velmi casté jsou také psychosomatické obtiZze jako bolesti hlavy,
bricha, nevysvétlitelné zvy$ené teploty apod. Specidnovd (2003) doplfiuje, e dité je
Casto nevyrovnané, v pozdé;jsim véku se mohou objevit rlizné druhy zavislosti, poruchy
pfijmu potravy, deprese. Déti dle Matéjcka (2017) neznaji pevné a vielé pouto, které je
mezi rodi¢i a ditétem. Toto pouto umoznuje ditéti odlisit ,jeho” lidi od ,jinych”.
Matéjcek (1995) poukazuje na to, Ze déti vyrlstajici bez lasky se projevuji tim, Ze
nejsou nikterak vazané, nemaji zadny Uzky citovy vztah k nékomu ani nepocituji tzkost

z cizich lidi.

1.1.3.3. Zanedbdvani

Langmeier a Krejéifova (2006, s. 286) formuluji zanedbavani jako ,vdzné opomijeni
rodicovské péce nezbytné pro télesny a dusevni vyvoj ditéte.” Za télesné zanedbavani
jsou povazovany nevhodné hygienické podminky, nedostatec¢né primérena vyziva,
obleceni, ale i bytové podminky, a také ochrana pred nebezpecim.

K zanedbavani ditéte muize dle Matouska (2017, s. 53) dochazet ve vsech Zivotnich
potfebach. Nejde pouze o materidlni stranku péce o dité, ale i o ,zachovadni zdravi,
psychického, mordlniho i socidlniho rozvoje, vzdélavani i ochranu pred nebezpecim.” Pri

neuspokojovani emocnich potreb ditéte dochazi k tzv. psychické deprivaci.
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Specianova (2003) ¢leni zanedbdvani na télesné zanedbavani, které spociva predeviim
v selhani pfi zabezpecovani télesnych potreb, tj. zakladni osobni hygiena, vyZiva,
pfistiesi, oSaceni, ale i zdravotni péce a ochrana pred ohroZenim zdravi a Zivota. Citové
zanedbavani shleddva v zanedbavani citovych potreb ditéte. Déle je to zanedbavani
vzdélani a zanedbavani v oblasti zdravotni péce (kam spadd nejen zdkladni preventivni
péce, ale i situace, kdy dité zdravotni péci potfebuje). Konecné hovoti také

o nedostatecném dohledu pfimérenému véku ditéte odpovédnou osobou.

Také Matousek (2017) prezentuje nékteré oblasti, v nichz mlze dochazet k zanedbani

v

péce o dité. Je to napf. pravé primd péce o dité, péce o jeho zdravi, hygiena, strava

v s

udrzba domacnosti, posilovani kompetenci, posilovani superega i materidlni zajisténi.

Urcité varovani pred nenapadnosti zanedbavani pfinasi Pemova a Ptacek (2016). Tvrdi,
Ze zanedbavani déti mazZe probihat pravé velmi latentné a pomalu. Upozornuji na to,
Ze inteligentni rodice mohou zanedbdvani velmi dobfe maskovat. A naopak rodice se
nedostate¢nymi vychovnymi kompetencemi si vibec nemusi uvédomovat, Ze péci
o dité zanedbdvaji. Fider a Skoda (2014) dodavaiji, Ze rodice se v o déti nemdzou (bida,
zdravotni stav), neumi (nezralost, nahradni rodiny) nebo nechtéji (poruchy osobnosti)

starat.
Pfiznaky

Jako pozorovatelné nasledky zanedbavani uvadi Matousek (2017) opozdéni
psychomotorického vyvoje, véetné vyvoje feci. Nasledkem mohou byt také zdravotni
problémy, které vyvoldva Spatné stravovani a nizkad Uroven hygieny. U déti starsich je
pak mozZné pozorovat problémy skoncentraci, komunikaci a snavazovanim
vrstevnickych vztahl. Jako konkretizované projevy zanedbavani vyjmenovava
Specidnova (2003) napf. to, 7e ditd neznd ovoce a zeleninu, neznd tepla jidla, je
neustale hladové. Obleceni ditéte je znecisténé a neadekvatni pro dané rocni obdobi ¢i
je ditéti prilis malé nebo naopak velké. Dité také nemad zakladni navyky v oblasti osobni
hygieny, a to véetné hygieny dentalni. Matousek (2017) poukazuje také na to, Ze
emocni zanedbavani neni na détech ihned patrné (na rozdil od materialniho). Je mozné
na néj usuzovat podle zndmek nejisté vazby na pecujici dospélé. HanusSova (2006)

doplnuje vycet priznakl o to, Ze dité je pasivni, tvori si ndhradni emocionalni vazby
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a jsou u néj ziejmé nedostatecné socidlni dovednosti. V pozdéjsim véku se pak

u takovych déti objevuje vyskyt socialné — patologickych jev(.

1.1.3.4 Sexudlni zneuZivani

Sexudlni zneuzivani popisuje Matousek (2017) jako takové jednani, kdy je dité

vystaveno kontaktu nebo chovani, které vede k uspokojeni sexualnich potfeb

zneuzivajici osoby. Biti a sexudlni zneuzivani se nejcastéji déje v rodinach. Oproti tomu

k napadeni ditéte cizi osobou dochazi v mnohem mensim poctu pripadu.

Sexudlni zneuzivani déli Specidnové (2003) nésledovné:

Bezdotykové formy sexudlniho zneuzivani

verbdlni sexudlni navrhy;
exhibicionismus, tj. obnazovani genitalii dospélé osoby pred ditétem;

harrasment, tj. napt. zneklidfiovani ditéte verbdlnimi vypady, tisknuti k sobé,

placani po zadku apod., s tim, Ze toto vSiechno ma sexualni podtext;
voyerismus, tj. sexualni vzruseni pfi pozorovani nahého ditéte;

détska pornografie, tj. dle HanuSové (2006) potizovani zvukového
¢i obrazového materidlu, na kterych je zaznamenano dité pfi sexualni ¢innosti
nebo dochazi k vystavovani jeho pohlavnich orgdnli za ucelem sexualniho
uspokojeni uZivatele. Patfi sem nejen pofizovani a pouzivani téchto material(,
ale taktéz i jejich Siteni.

7 s

Dotykové formy sexudlniho zneuZzivani

sexualni obtéZzovani v podobé osahdavani, libani na erotogennich zénach;

sexualni utok - tj. utok, pri kterém dospély uZije fyzické sily (¢asto pri obrané
ditéte) pficemz dité osahava, mazli se s nim a vnika do néj napr. predméty,
prsty, jazykem. Také sem patii vyZadovani provadéni masturbace od ditéte a
pokus

o styk mezi stehna (tzv. intrafemuralni koitus).
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»  znasilnéni — tj. vynucené vniknuti do konecniku (andlni), vaginy (genitalni) i

do ust (ordlni) penisem;

= incest - tj. sexudIni styk mezi ditétem a pokrevnim rodi¢em, ditétem a jinym

pfibuznym (véetné nevlastniho rodice) ¢i mezi sourozenci.

Na komercni sexualni zneuzivani déti upozornuje Dunovsky (2005). Dle tohoto autora
se jedna nejen o sexualni zneuzivani ditéte, ale také i o financni ¢i jiné odmény za né;.

S ditétem je zachazeno jako s objektem sexualnim i komerénim.
Pfiznaky

Dunovsky (1995) predstavuje nasledky, které mohou byt pozorovatelné
u sexualné zneuzitych déti. Psychické trauma mizZe mit dlouhodobé i kratkodobé
nasledky. Nejndpadnéjsi kratkodobé priznaky, které je mozné pozorovat, patfi Uzkost,
strach, pocity viny a hanby, nizkd sebelcta a deprese. Je moziné pozorovat ndpadné
zmény v chovani ditéte, dité je nedulvérivé k dospélym. Déti si mohou stéZovat
na bolesti hlavy, bficha, objevuje se enuréza, poruchy spanku a pfijmu potravy.
U nékterych déti se také mUzZe objevit regresivni chovani (tj. napt. cucani palce u déti,
které uZ toto ve svém vyvoji prekonaly). KnejndpadnéjsSim priznakim patfi
nepfimérené sexualni chovani. Piiznaky dale popisuji také Cirtkova a Vitousova (2007).
Dle téchto autorek jde predevsim o akutni reakci ditéte na stres a posttraumatickou

stresovou poruchu. Déti ve véku 0-6 let byvaji po prozitém traumatu ,ztuhlé

a onémélé. Casto se u nich projevi trauma pfi v kresbé &i pfi hre.

1.1.3.5 Zvlastni formy syndromu CAN
Systémové tyrani

Pojem systémové tyrani vysvétluje Specianova (2003) jako druhotné ublizovani ditéti,
tzv. ,sekundarni viktimizace”. Po prvnim traumatu ditéte ndsleduje toto druhotné
tyrdni témi, ktefi by méli ditéti pomoci. Tato forma tyrani je tedy zplsobena
systémem, ktery je zde pro pomoc a ochranu déti. Napf. dité, které se setkalo
styranim ¢i  zneuZivanim, je nasledné opakované vyslychano (vypovéd je

zpochybriovdna), traumatizovdno opakovanymi lékaiskymi vySetienimi apod.

16



Dunovsky (1995) vidi systémové tyrani také vtom, kdyZz je feSen problém ditéte
a rodiny automatickym odebranim ditéte z rodiny bez pfedem poskytnuté potiebné
pomoci a podpory. Typické je systémové tyrani u déti opusténych, odebranych

a v opakované péstounské péci.
Organizované zneuzivani

Organizované zneuzivani je dle Specidnové (2003) zavaznou formou organizovaného
sexudlniho zneuZivani. Jedna se o détskou prostituci i détskou pornografii.
Organizovanost presahuje nejen hranici mésta, ale jednd se o problém
na mezindrodni Urovni. Matousek (2017) dopliuje organizované zneuZivani také
o velmi zavainé zneuzivani ve smyslu vrazd déti za ucelem prodeje jejich organt
k transplantacim a zneuzivani déti k otrocké praci.

Ritudlni zneuzivani

RitudIni zneuzivani je dle Dunovského (1995) nejpodivuhodnéjsim zneuzivanim vibec.
Jde o fyzické, psychické nebo sexualni ubliZovani ditéti, které je spojené s opakovanymi
aktivitami (,ritudlem®). Ulelem takového zneuZivani je spojit jej snabozenskym
nebo nadpfirozenym kontextem (napf. pfipad, kdy matka vyhdnéla krutym bitim ditéte

z téla dabla, hromadné vrazdy a sebevrazdy véetné déti uvnitf sekt apod.).
Miinchhausen(v syndrom v zastoupeni (by proxy)

Minchhausentv syndrom by proxy popisuje Matousek (2017) jako takové jednani
Cini tak naptiklad tim, Ze ditéti opakované podava r@izné léky, méni jejich davkovani,
podava ditéti rlzné Cdistici chemické prostfedky apod. Pecujici osoba také napf.

zamérné infikuje drobnd poranéni ditéte, ktera nasledné ,oSetfuje”.

1.1.4 Prevence syndromu CAN

Jednotlivé stupné prevence syndromu CAN popisuje HanuSova (2006). Primarni
prevence podle ni spocivd predevSim v prdaci srodinou — kvalitni pfiprava rodica,
programy pro nastavajici rodice, posilovani rodicovského vztahu. Sem patfi taktéz

znalost a dovednost samotnych déti chranit samy sebe pred uUrazy, utoky apod. Toto
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potvrzuje také Weiss (2005), kdyz uvadi, Ze by primarni prevence méla smérovat k celé
populaci. Dospéli i déti by méli byt vhodnym zplsobem seznamovdani s problematikou
syndromu CAN. Sekunddrni prevenci Hanusovd (2006) definuje jako depistdz, tj. jiz
aktivni vyhleddvani rizikovych déti, dospélych, rodin i situaci. Terciarni prevenci je pak
takové chovani pedagoga, détského lékare, rodi¢e apod., kdy reaguje na situaci, ve
které jiz doslo ktyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani. Tato osoba ndsledné zabranuje

dalSimu takovému jednani, cozZ je smyslem terciarni prevence.

1.2 Legislativni uprava tykajici se syndromu CAN

V Listiné zakladnich prav a svobod je v ¢lanku 7 uvedeno, Ze , nedotknutelnost osoby
a jejiho soukromi je zarucena. Omezena miZe byt jen v pfipadech stanovenych
zdkonem. Nikdo nesmi byt mucen ani podroben krutému, nelidskému nebo
ponizujicimu zachdzeni nebo trestu”.

V Umluvé o pravech ditéte v &lanku 19 stoji, ze ,stdty, které jsou smluvni stranou
umluvy, cini vsechna potfebnd zdkonoddrnd, sprdvni, socidlni a vychovnd opatreni
k ochrané déti pred jakymkoli télesnym i duSevnim ndsilim, urdZenim nebo
zneuZivanim, véetné sexudlniho zneuzivani, zanedbdvdnim nebo nedbalym zachdzenim,
tryznénim nebo vykofistovdanim.”

Vanickovda (2009) pfindsi informace o Narodni strategii prevence nasili na détech na
obdobi 2008 - 2018. Cilem je prevence nasili na détech i efektivni boj proti nasili. Cilem
je zvysit ochranu déti pred nasilim, a to na mistni, regionalni i ndrodni Urovni, k é¢emuz
se staty zavazaly ratifikaci Umluvy o pravech ditéte (¢lanek 19). Potfeba ochrany déti
pred nasilim inspirovala Organizaci spojenych narodd (OSN) a Svétovou zdravotnickou
organizaci (WHO) k vypracovani Svétové zpravy o nasili na détech.

Trestni zakon ¢. 10/2000 Sb., uvadi jednotlivé trestné Ciny tykajici se problematiky
syndromu CAN - napt. pravé tyrani svéfené osoby (§ 198), unos (§ 200), opusténi
ditéte nebo svérené osoby (§ 195), zanedbdani povinné vyzivy (§ 196), trestny ¢in
vrazdy a vrazdy novorozeného ditéte matkou (§ 140, 142), ohrozZeni vychovy mladeze
(§ 201), pohlavni zneuzivani (§ 187) a znasilnéni (§ 185). Spada sem i trestny cin

obchodovani s lidmi (§ 168) a kuplifstvi (§ 189).
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1.3 Ucitel v materské Skole a syndrom CAN

1.3.1 Vzdélani a dalsi vzdélavani ucitelt déti predskolniho véku

1.3.1.1 Pedagogické vzdéldni ucitelii déti pfedskolniho véku v CR

Ucitel je dle Syslové (2013) definovan jako kvalifikovany a profesionalni pedagogicky
pracovnik, ktery je zodpovédny za ptipravu, organizaci, fizeni a vysledky vzdélavaciho
procesu. Duraz je kladen na jeho pedagogickou zpUsobilost, tj. na kvalifikaci. Ta ma dle
autorky dva aspekty — profesni a pravni. Profesni aspekt Ize definovat jako zpUsobilost
pro vykon tohoto konkrétniho povolani a pravni aspekt je dan poZzadavky zakonnymi.
Ramcovy vzdélavaci program predSkolniho vzdélavani pouZivda pojem ,predskolni

pedagog”. Ucitel materské Skoly je pak dle § 6 zakona ¢. 563/ 2004 Sb.,

o pedagogickych pracovnicich, ten, kdo ziska odbornou kvalifikaci:

a) vysokoskolskym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu
v oblasti pedagogickych véd zamérené na pripravu ucitelii materské skoly,

b) vysokoskolskym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu
studijniho oboru pedagogika, pfipadné v akreditovaném studijnim programu v oblasti
pedagogickych véd zamérené na pripravu ucitelii prvniho stupné zakladni Skoly,
vychovatelstvi nebo pedagogiku volného ¢asu, a vzdéldnim v programu celoZivotniho
vzdélavani uskutecriovaném vysokou Skolou a zaméreném na pripravu ucitelii materské
skoly,

c) vyssim odbornym vzdéldnim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdéldvaciho
programu vyssi odborné Skolyl) v oboru vzdélani zaméreném na pripravu ucitell
materské skoly,

d) vyssim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdéldvaciho
programu vyssi odborné Skoly v oboru vzdéldni zaméreném na pripravu vychovatelii
a vzdéldnim v programu celoZivotniho vzdéldvani uskutecriovaném vysokou Skolou
a zaméreném na pripravu uciteli materské skoly,

e) strednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdéldvaciho programu

stfedniho vzdéldvanil) v oboru vzdéldni zaméreném na pripravu uciteli materské skoly,
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f) stfednim vzdéldnim s maturitni zkouskou ziskanym ukonéenim vzdéldvaciho programu
stfedniho vzdéldvani v oboru vzdéldni zaméreném na pfipravu vychovatell a vykondnim
jednotlivé zkousky8), kterd svym obsahem a formou odpovidd zkousce profilové cdsti
maturitni zkousky z pfedmétu zaméreného na pedagogiku predskolniho véku, nebo

g) vzdélanim podle odstavce 2 pism. a) nebo b).

(2) Ucitel materské Skoly, ktery vykondvd primou pedagogickou cinnost ve tfidé nebo
skole zfizené pro déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, ziskdvd odbornou
kvalifikaci

a) vysokoskolskym vzdéldanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu
v oblasti pedagogickych véd zamérené na specidlni pedagogiku,

b) vyssim odbornym vzdéldnim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdéldvaciho
programu vys$si odborné Skoly v oboru vzdéldni zaméreném na specidlni pedagogiku,
nebo

¢) vzdélanim stanovenym pro ucitele materské skoly podle odstavce 1 a vysokoskolskym
vzdéldanim ziskanym studiem v akreditovaném bakaldrském studijnim programu v oblasti
pedagogickych véd zamérené na specidlni pedagogiku, nebo vzdélanim v programu
celoZivotniho vzdéldvdni uskutecfiovaném vysokou sSkolou a zaméreném na specidlni

pedagogiku.

1.3.1.2 Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki (ddle jen DVPP)

Vzhledem k zavaznosti problematiky syndromu CAN je nezbytné, aby ucitelé MS byl
dostatecné informovani. V ramci zdkonné povinnosti pedagogickych pracovniku
dalsiho vzdélavani, by méli ucitelé absolvovat vzdéldvaci programy zamérené na tuto
problematiku. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki je dano zdkonem
¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkond. V hlavé
IV. tohoto zdkona je ukotveno dalSi vzdélavani a kariérni systém pedagogickych
pracovnikd. V § 24 je uvedeno, Ze pedagogicti pracovnici maji povinnost se dale
vzdélavat a tim si udrZovat, obnovovat a doplfiovat stavajici kvalifikaci. Mohou
se Ucastnit dalSiho vzdélavanim, kterym si zvysi kvalifikaci (rozumi se tim také ziskani i
rozsiteni kvalifikace). Ministerstvo Skolstvi udéluje pro ucely tohoto zakona akreditaci

vzdélavacim institucim a jejich programidm zamérenym na DVPP.
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Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd také uréuje Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb.,
o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditacni komisi a kariérnim systému
pedagogickych pracovnik(. Studium k prohlubovani odborné kvalifikace, a tedy

pribéiné vzdélavani, je uvedeno v § 10 této vyhlasky:

(1) Pribézné vzdéldvdni je zaméreno na aktudlIni teoretické a praktické otdzky souvisejici
s procesem vzdéldvdni a vychovy.

(2) Obsahem pribézného vzdéldvdni jsou zejména nové poznatky z obecné pedagogiky,
pedagogické a Skolni psychologie, teorie vychovy, obecné didaktiky, védnich, technickych
a uméleckych obort a jejich oborovych didaktik, prevence socidlné patologickych jevu a
bezpecnosti a ochrany zdravi. PriibéZné vzdélavani miZe zahrnovat i jazykové vzdélavani
pedagogickych pracovnikd.

(3) Formy pribéZného vzdéldavani jsou zejména ucast na kurzu a semindri. Délka trvdni

vzdéldavaciho programu priibézného vzdéldvadni ¢ini nejméné 4 vyucovaci hodiny.

Napfriklad v rdmci Jihoceského kraje se dalSimu vzdélavani pedagogickych pracovniki
vénuje Pedagogicka fakulta JU v Ceskych Budé&jovicich, kterd nabizi programy
k prohlubovani odborné kvalifikace v ramci celozZivotniho vzdélavani. Dale pak
v JihoCeském kraji nabizi DVPP napf. prispévkovd organizace Zafizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikl a Stfedisko sluzeb $koldm, Ceské Budéjovice,
Nemanickd 7 (ddle jen ZVAS). ZVAS sjednocuje nabidky v oblasti vzdélavani
pedagogickych pracovnik( i duroven kvality sluzeb pro skoly a Skolska zafizeni celého

Jihoceského kraje.

1.3.2 Profesni kompetence uéitele MS ve vztahu k problematice syndromu CAN

Velky vyznam v problematice syndromu CAN md osobnost ucitele MS a také to,
jaké ma profesni kompetence. Mertin a Gillernova (2010) definuji profesni dovednosti
spojené s obsahem realizovanych cinnosti, metodické profesni dovednosti, specidlné
vychovné a diagnostické profesni dovednosti (ucitelka provadi priibézné pedagogickou
diagnostiku a sleduje zmény) a také pravé socidlné — psychologické profesni
dovednosti. Z této skupiny dovednosti je pro problematiku syndromu CAN vyznamna
napr. schopnost empatie. Ucitelka by méla byt dostateéné empaticka, umét se vcitit do
ditéte, byt vstficna k jeho potfebam, pranim. Ucitelka by méla byt schopna vnimat
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projevy ditéte a porozumét jim. Neméné vyznamna je schopnost naslouchani. Diky
schopnosti naslouchat je nasledné ucitelka schopna porozumét vyznamu sdéleného ze
strany ditéte. Ucitelka by také méla byt schopna porozumét neverbalnim projevim
ditéte. Také Hither a Nitsch (2011) poukazuji na duleZitost vnimani feci téla. Diky
vnimani détské reci téla je moiné vypozorovat, jak se dité citi a pfipadné vcas
zasahnout zvlastni pozornosti. Ucitelka by se méla zaméfit na to, co vyjadfuje drieni
téla, jeho gestikulace, mimika, zda je dité napjaté nebo uvolnéné, zdrzenlivé, ostychavé

nebo kontaktni, Uzkostlivé nebo odvaziné atd.

1.3.3 Role utitele MS v fe$eni syndromu CAN

1.3.3.1 Informovanost ucitelii MS o syndromu CAN

Kalibova (2011) poukazuje na zavéry mnoha autorl odbornych publikaci na téma
syndrom CAN, kdy se shoduji v tom, Ze nejen laicka vefejnost, ale i pravé pedagogové a
vychovatelé jsou nedostatecné informovani o této problematice
a mnoho z nich by ani nebylo ochotnych zasahnout a danou situaci fesit. Tento web
dale také odkazuje na Dunovského (2005), ktery tvrdi, Ze ucitelé v praxi nevénuji
syndromu CAN pfiliSnou pozornost, a to z dlvodu jejich nevSimavosti ¢i neznalosti.

Ucitelé vsak hraji v prevenci, zachytu i vyhodnoceni situace vyznamnou roli.

1.3.3.2 Ucitel v MS$ a ohldseni podezieni na syndrom CAN

Mertin a Gillernova (2010) poukazuji na to, jak dulezité je reflektovat rizné projevy
interakci rodicll a déti. Zbytecné je nenafukovat, ale také zadny z nich nebagatelizovat.
Jde o opatrnost zejména pfi interpretaci téchto Udaju. MUze se stat, Ze urcité situaci je
prikladan vétsi vyznam, nez si skute¢né zaslouzi, napfriklad pod vlivem nasich vlastnich
zkuSenosti, plisobeni béznych omyla socialniho pozndavani (halé efekt, predsudky atd.),
Spatné kondici apod. Je proto velmi cenné, Ze ucitelky zpravidla mohou vzajemné
interakce rodic a déti poznavat dlouhodobé. Znamena to, Ze zlstanou oteviené

pro pfijimani dalSich informaci a poznatk( a nebudou je predéasné hodnotit ¢i uzavirat.
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Pokud uditel pfi vykonu své prace vsak skutecné zaznamend dité se syndromem CAN,
je nezbytné, aby situaci feSil. Ucitel je mnohdy prvni, kdo problém u ditéte
zaznamenal. A prdvé az na zdkladé oznameni ucitele, se ditéti dostane potfebné
pomoci. Tim, Ze tento krok ucini, zabrdni dalSimu prohlubovani patologické situace
vrodiné. Pokud ucitel ani nikdo jiny neucini zadné kroky, dité je dal vystavovdno
negativnimu jednani, které nejen Ze ho bude nadale poskozovat, ale miZe dochazet

ke stupriovani takového jednani.

Matousek (2017) zdaraznuje skutecnost, Ze otazka nahlasovaci povinnosti vyvolava
rozpaky nejen u laické verejnosti, ale samoziejmé i u profesionall — tj. véetné ucitell
MS. Tzv. oznamovaci povinnost je dana v Zakoné €. 359/1999 Sb., o socidlné — pravni
ochrané déti, kde je v paragrafu 10 uvedeno, Ze ,stdtni orgdny, povérené osoby, skoly,
skolskd zafizeni a poskytovatelé zdravotnich sluZeb, popripadé dalsi zafizeni uréend
pro déti, jsou povinni ozndmit obecnimu uradu obce s rozSifenou plsobnosti
skutecnosti, které nasvédcuji tomu, Ze jde o déti uvedené v § 6 (mj. déti na kterych byl
spdchdn trestny ¢in ohroZujici Zivot, zdravi, svobodu, jejich lidskou distojnost, mravni
vyvoj nebo jméni, nebo je podezieni ze spdchdni takového cinu), a to bez zbytecného
odkladu poté, kdy se o takové skutecnosti dozvi.” Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik,
stanovi, Ze kaidy Clovék, ktery se dozvi, Ze nékdo pfipravuje, pacha nebo spachal
trestny ¢in, musi tento ¢in prekazit nebo oznamit (§ 367 Neprekazeni trestného cinu
a § 368 Neoznameni trestného cinu). Je dalezité, aby (nejen) ucitelé v materské Skole
méli tuto problematiku neustdle v povédomi. Dunovsky (1995, s. 135) klade dliraz na
odhaleni syndromu CAN. Profesiondlové pracujici s détmi by se méli zaméfit na cilené
vyhledavani déti. Mélo by se tak dit pfi jejich béiné kazdodenni Cinnosti, kdy , svoji
zvySenou pozornosti k tomuto problému jej objevuji, nebo alespori pojmou podezieni a
dle potreby a situace zasahuji. To znamend, Ze by méli takovy stav nebo déj ohldsit

Orgadnu socidlné — pravni ochrany déti nebo policii.”

Otazka samotného ohlaseni vyvolava v lidech mnohdy ,vnitfni konflikt“. Dunovsky
(1995) potvrzuje, Zze proces rozhodovani (zdali ohldsit danou véc) zavisi na nékolika
Cinitelich. Existuji faktory, které rozhodnuti dané osoby véc ozndmit utlumuji
(nebo uplné zabranuji) a ty, které rozhodnuti naopak usnadnuji. Mezi profesionalni

inhibitory patfi nedostatek dudvéry vorgadn socidlné — prdvni ochrany déti,
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a v policii. Pak také negativni zkuSenost z minulosti, strach z dalSiho vysetfovani, strach
z odplaty utocnika proti ohlasovateli nebo proti ditéti, popf. i neochota ,pridélavat si
praci“. Ucitel také mlGze mit obavy ze ,Spatného” vyhodnoceni situace pravé z dlivodu
nedostatku znalosti a zkuSenosti. Mezi profesiondlni facilitatory pak Dunovsky (1995,
s. 163) radi na prvni misto ,osobni angaZovanost a zaujeti kaZdého pracovnika,
ktery se rozhodl vénovat se tomuto posldni, spolu s jeho ndleZitou odbornou pfipravou

a soustavnym vzdéldvdnim béhem vykonu povoldni.”

1.3.3.3 Spoluprdce uciteli MS s ostatnimi subjekty

Ucitelé a feditelé MS by méli v pfipadé podezfeni na syndrom CAN spolupracovat
s dalSimi institucemi. Matousek (2017) definuje tzv. fizenou péci. Jde o proces, pfi
kterém dochazi k planovani, monitorovani a provadéni sluzeb ve prospéch ditéte. Jako
nastroj fizené péce pak Matousek (2017) uvadi pripadovou konferenci. Klicovym
organem statni sprdvy zabyvajici se socidlné — pravni ochranou déti je pravé organ
socialné pravni ochrany déti, tj. odbor prislusného ufadu obce s rozsifenou plsobnosti
(dale jen OSPOD). VysSe zminéné pripadové konference, které se zaméruji na ohrozené
déti, organizuje v CR pravé OSPOD. U bezprostfedné ohrozeného ditéte pracovnici
OSPOD wvytvafi individuadlni plan ochrany ditéte (IPOD). Pripadova konference
umoziuje projednani situace vSemi zainteresovanymi subjekty, véetné materské Skoly.
Ucast je dobrovolna, idedlni je partnersky pFistup viech. V praxi je to tak, Ze ODPOD je
povinen svolat pfipadovou konferenci, kdyZz chce podat soudu navrh na zménu
zpUsobu vychovy ditéte (napf. ndvrh na svéreni ditéte do péstounské péce, do ustavni
vychovy apod.). Matousek a Pazlarovd (2006) doplnuji, Ze pracovnici OSPOD
spolupracuji s organy, které se zabyvaji ohrozenymi détmi, tj. pravé Skolskd zafizeni,
urad prace, policie, soudy, probacni a mediac¢ni sluzba, zdravotnicka zafizeni a rGizné

nestatni neziskové organizace poskytujici socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi.

Ucitelé materskych Skol spolupracuji nejen s OSPOD. V pfipadé podezfeni z pachani
trestného ¢&inu je zakonnou povinnosti podat oznameni Policii CR. Tuto problematiku
fesi i prakticky Iékar pro déti a dorost, na kterého se muize ucitel taktéz obratit. Détsky
Iékar by mél sledovat péci o dité praveé i ve smyslu zachytu syndromu CAN. Mezi dalsi
subjekty podilejici se na rfeSeni problematiky syndromu CAN patfi napr. psycholog se
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specializaci klinickd détska psychologie ¢i pedagogicko — psychologickd poradna, kterd
dle vyhlasky ¢. 72/2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zatizenich, zajistuje komplexni psychologickou, specidlné pedagogickou

a socialni diagnostiku. Zakon ¢. 108/ 2006 Sh., o socidlnich sluzbach, pak uvadi

manzelské a rodinné poradny, které poskytuji socidlni poradenstuvi.
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2 CiL VYZKUMNEHO SETRENI A VYZKUMNE OTAZKY

2.1 Cil vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumného Setfeni je zjisténi, jaké maji ucitelé materskych skol povédomi
o problematice syndromu CAN, zda se s touto problematikou jiZz setkali ve své praxi,
zda vi, na koho se maji v pfipadé vyskytu ditéte se syndromem CAN obratit a jak
vnimaji samotné ohlaseni. Na zakladé téchto cild byl stanoven tento zakladni vyzkumny
problém: Jaké je povédomi ucitelll MS o syndromu CAN? Na tento vyzkumny problém

se vazi nize uvedené vyzkumné otazky.

2.2 Vyzkumné otazky

1. Co si predstavuji ucitelé a ucitelky pod pojmy tyrané, zneuZivané a zanedbdvané
dité?

2. Jaké procento ucitelll a ucitelek se ve své praxi setkalo s ditétem se syndromem
CAN?

3. Jaké znaiji ucitelé a ucitelky postupy pfi reseni vyskytu ditéte se syndromem CAN?

4. Jak vnimaji ucitelé samotné ohlaseni pfi podezfeni na syndrom CAN?
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3 METODIKA

V praktické ¢dasti jsou prezentovany vysledky vyzkumného Setfeni zaméreného
primarné na otazku: Jaké je povédomi ucitell MS o syndromu CAN? Toto vyzkumné
Setfeni bylo realizovdno prostfednictvim jak metody kvantitativni (dotaznikového

Setreni), tak kvalitativni (rozhovoru). Jedna se tedy o smiseny vyzkum.

3.1 Kvantitativni vyzkumné Setreni

3.1.1 Dotaznik

Jak jiz bylo vySe uvedeno, pro kvantitativni vyzkumné Setfeni byla vyuzZita metoda
dotaznikového Setfeni. Dotaznik obsahoval 20 otdzek. Prvni Ctyfi otdzky se tykaly
pohlavi, véku, vzdélani a délky praxe. Poté nasledovaly tfi otazky tykajici se samotného
pojmu ,.syndrom CAN“. Nasledujici otazky pak zjistovaly povédomi uditelt o tyrani,
zneuzivani a zanedbavani (definice, projevy). Zavérecné trfi otdzky zjistovaly osobni
zkuSenost uditelll s touto problematikou a jejich postoj k oznameni podezreni na dité
se syndromem CAN. Otazky byly uzaviené, polooteviené i oteviené (celé znéni

dotazniku viz pfiloha €. 2)

3.1.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofili ucitelé materskych skol. Jednalo se o vybér nahodny
stratifikovany. V unoru 2019 byl realizovdn predvyzkum a nasledné v mésicich Unoru
a breznu probéhl i sbér dat. Dotaznik vyplhovali respondenti on-line formou,
a to na socidlnich sitich a prostfednictvim e-mailu. Osloveni byli ndhodni respondenti,
kdy jedinym kritériem bylo to, Ze jsou uciteli v MS. Déle byly osloveny ugitelky MS,
které osobné& znam. Ty ndsledné predaly dotaznik i daldim ucitelim MS. Celkem

dotaznik vyplnilo 170 respondent.
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3.2 Kvalitativni vyzkumné Setreni

3.2.1 Rozhovor

V druhé ¢asti vyzkumného Setfeni bylo vyuZito kvalitativni metody, a to rozhovoru.
Vzhledem k tomu, Ze stéZejnim vyzkumnym Setfenim bylo vySe uvedené kvantitativni
(dotaznikové) Setreni, bylo kvalitativni vyzkumné Setfeni provedeno pouze jako
doplrikové. Byl proveden jen jeden rozhovor (pfiloha €. 3), a to na doplnéni vysledku
o detailni pohled na problematiku syndromu CAN pfimo z praxe ucitelky materské

Skoly.

3.2.2 Vyzkumny soubor

Rozhovor byl realizovdn s ucitelkou materské skoly, ktera se jiz se syndromem CAN

osobné setkala a aktivné jej resila.
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4 VYSLEDKY

4.1 Vysledky dotaznikového Setieni

Vyzkumny soubor tvofilo 170 respondent. V ulitelské profesi je jednoznacna prevaha

Zen, neni tedy nijak pfekvapujici, Ze vyzkumu se zUcastnily pouze Zeny, ucitelky.

Graf €. 1 znazornuje vék respondentl. Nejpocetnéjsi skupinou byly ucitelky ve véku 36
— 45 let, a to v pocCtu 48, tj. celych 28 %. Druhou nejpocetnéjsi skupinou byly ucitelky ve
véku 26 — 35 let (42, tj. 24,7 %). DalSich 33 ucitelek (tj. 19,4 %) bylo ve véku 19 — 25 let.
Vék v rozmezi 46 — 55 let uvedlo 31 ucitelek, tedy 18,2 %. Nejméné ucitelek pak bylo ve

véku 55 let a vice — bylo jich 17, tj. 10 % z celkového poctu vsech.

Graf ¢. 1: Vékové sloZeni respondentu

1. Vékové sloZeni respondentul

m19-25
m26-35

36-45
W46 -55

55 a vice

Zdroj: vlastni vyzkum

Jak informuje tabulka ¢. 2, nejpocetnéjsi skupinu tvorily ucitelky se stfedosSkolskym
vzdélanim zaméfenym na ucitelstvi v MS, a to v poctu 58, tj. 34,1 %. Dalsich 55 ucitelek
(tj. 32,4 %) uvedlo, Ze maji bakalarské vysokoskolské vzdélani zamérené na ucitelstvi
v MS. Vy33i odbornou $kolu zamé&tenou na uéitelstvi v MS uvedlo 16 utitelek, tj. 9,4 %.

DalSich 16 ucitelek (9,4 %) ma magisterské vysokoskolské vzdélani se zamérenim na
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ucitelstvi v MS a 27 ugitelek, tj. 15,9 % zvolilo moZnost ,jiné“. Tyto nasledné uvadély
vzdélani z oblasti specidlni pedagogiky (devét ucitelek), socidlni pedagogiky (tfi
ucitelky), ucitelstvi 1. stupné ZS (tfi ucitelky) a jiné mimooborové vzdélani (napf.

ekonomické, zdravotni apod.)

Tab. ¢. 2: Vzdélani respondenti

Pocet
2. Vzdélani respondentti respondentd
SS - zaméreni na ucitelstvi v MS 58
VOS - zaméreni na ucitelstvi v MS 16
VS - zaméreni na uitelstvi v MS-Bc. 55
VS - zaméFeni na uéitelstvi v MS-Mgr. 16
Jiné 27

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf ¢. 2 znazorfiuje odpovédi na otazku ohledné délky praxe v MS. Celych 44,1 % (tj.
75) ucitelek uvedlo délku praxe 0 — 5 let. Druhou nejpocetné;jsi skupinou byly naopak
ucitelky s délkou praxe 21 a vice let. Téch bylo 39 (tj. 22,9 %). DalSich 18,2 % (tj. 31)
ucitelek pracuje v MS 6-10 let. Posledni skupinou tvofi ucitelky, které uvedly délku
praxe 11 — 20 let. Téchto ucitelek bylo 25, tj. 14,7 %.

Graf ¢. 2: Délka praxe respondentu

2. Délka praxe respondent

mO-5
m6-10
11-20

21 avice

Zdroj: vlastni vyzkum
V grafu €. 3 je znazornén pocet ucitelek, které se s pojmem ,syndrom CAN“ setkaly

a které nikoliv. Vétsina ucitelek (134, tj. 78,8 %) uvedla, Ze se s pojmem v minulosti jiz

setkala. Naopak 21,2 % (36 ucitelek) se s timto pojmem nesetkalo. Ucitelky, které se

30



s pojmem setkaly, ndsledné odpovédély na podotazku, kde se s nim setkaly. Vysledky

zobrazuje nasledujici graf €. 4.

Graf ¢. 3: Setkdni respondentu s pojmem ,,syndrom CAN“

3. Setkani respondentl s pojmem "syndrom CAN"
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mNE
134

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf €. 4 ukazuje vysledky tykajici se zdroji informaci o syndromu CAN. Z celkového
poctu 134 ucitelek uvedlo 99 z nich, Ze se s pojmem ,,syndrom CAN“ setkalo pfi studiu.
Dale se 56 ucitelek setkalo s timto pojmem v odborné literature, 32 uditelek v médiich
a osm ucitelek uvedlo moznost ,Jiné“. Téchto osm ucitelek nasledné sdélilo, ze se
s pojmem ,syndrom CAN“ setkalo pfimo v zaméstnani, na odbornych seminafich di

prednaskach.

Graf C. 4: Zdroje informujici respondenty o syndromu CAN

4. Zdroje informujici respondenty o syndromu CAN
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf €. 5 zobrazuje vysledky odpovédi na otazku, zda ucitelky znaji pfesnou definici
pojmu ,,syndrom CAN“. Celkem 74 ucitelek (tj. 43,5 %), odpovédélo, Ze ano. DalSich 65
ucitelek (tj. 38,2 %) uvedlo, Ze neznalo presnou definici, ale védélo, jaké problematiky
se syndrom CAN tyka. A zbyvajicich 18,2 % ucitelek (31 ze vSech) pak viibec nevédélo,

CO pojem znamena.

Graf €. 5: Znalost definice pojmu ,,syndrom CAN“

5. Znalost definice pojmu "syndrom CAN"
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Zdroj: vlastni vyzkum

Graf ¢. 6 znazornuje, zda ucitelky absolvovaly néjaky kurz nebo seminaf zaméreny
konktrétné na problematiku tyraného, zneuzivaného, nebo zanedbavaného ditéte.
Z vysledku je patrné, ze 93,5 %, tj. 159 ucitelek, neabsolvovala zadny takovy kurz
¢i seminar. Zbylych 11 ucitelek zvolilo odpovéd ,ANO“- s podotazkou ,jaky?“. Sedm
ucitelek absolvovalo Skoleni zaméfené pfimo na tuto problematiku, jedna seminar
prvotné zaméreny na inkluzi (syndrom CAN byl soucasti) a posledni ¢tyfi absolvovaly

seminar pfi studiu na VS.
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Graf ¢. 6: Absolvovdni odbornych kurzi zamérenych na problematiku syndromu CAN

6. Absolvovani odbornych kurzii zaméfenych na
problematiku syndromu CAN

mNE
ANO

Zdroj: vlastni vyzkum

Vysledky, které jsou vyobrazeny v grafu ¢. 7, znazoriuji odpovédi na otdzku, zda se
ucitelky povaZuji v této problematice za dostate¢né informované. Jistych si bylo sedm
ucitelek (tj. 4,1 %), které odpovédély, Ze ano. Dalsich 77 ucitelek (tj. 45,3 %), zvolilo
odpovéd ,spiSe ano“. Mensi jistotu vyjadfilo 75 ucitelek (44,1 %), kdyz uvedly,
Ze ,spise ne“. Za nedostatecné informované si pripada 11 ucitelek (6,5 %), které na
danou otazku odpovédély ,ne”. 49,4 % ucitelek tedy odpovédélo ,,ano“ a ,spiSe ano“

a celych 50,6 % odpovédélo ,,spise ne” a ,ne”.

Graf ¢. 7: Minéni uitelt o své informovanosti o syndromu CAN

7.Minéni ucitell o své informovanosti o syndromu
CAN
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Zdroj: vlastni vyzkum

33



Nasledujici tabulka ¢. 3 a graf ¢. 8 znazornuji, co ucitelky povazuji za zanedbavani.
Jednalo se o otevienou otazku, tudiz odpovédi byly pfi vyhodnoceni kédovany do nize
uvedenych kategorii. Nejvice ucitelky (76 znich) uvadély odpovédi tykajici se
»Nedostatecné osobni hygieny”. Zde popisovaly, Ze rodiCe se nestaraji o osobni
hygienu ditéte. Ddle ucitelky zminovaly ,Celkovou S$patnou péci a nenapliovani
potreb” (74 ucitelek). Zanedbavani shledava 69 ucitelek také v ,,Nezdjmu/nedostatku
lasky“. V 58 ptipadech ucitelky uvedly ,Spinavé/nedostateéné/nevhodné obleceni.
Zde ucitelky vyjmenovdvaly napf. nedostatek teplého obleceni vzimni obdobi,
nevhodna velikost — tj. pfili§ mala obuv apod. Ucitelky (51) vidi zanedbavani také
v oblasti vyZivy. V kategorii ,,Hlad/podvyZiva“ uvadély, Ze dité ma nedostatek jidla, jidlo
je nekvalitni ¢i vyZivové nedostacujici. Pod zanedbavani zahrnulo 27 ucitelek
,Fyzické/psychické tyrani“. Ucitelky (17 znich) dale shledavaji zanedbavani
v ,,0pozdéném vyvoji/v chybéjicich navycich”. Popisovaly déti jako vychovné
nevedené, bez jakychkoliv socidlnich navyk(. Dale také 12 ucitelek zminilo chovani
rodiny k MS, tj. ,Nespoluprace s MS/$patna dochazka do MS“. A devét ucitelek uvedlo

zanedbavani ve smyslu ,Zanedbavani zdravotnich potizi/lékarské péce”.

Tab. ¢. 3: Definice pojmu ,,zanedbdvdni”

3. Definice pojmu zanedbavani Pocet odpovédi
Nedostatecna osobni hygiena 76
Spinavé/nedostate¢né/nevhodné obleéeni 58
Hlad/podvyzZiva 51
Opozdény vyvoj/chybéjici navyky 17
Celkové Spatna péce/nenaplnéni potreb 74
Nezajem/nedostatek lasky 69
Zanedbavani zdravotnich potizi/lékarské péce 9
Nespoluprace s MS/$patnda dochazka do MS 12
Fyzické/psychické tyrani 27

Zdroj: vlastni vyzkum

34



Graf ¢. 8: Definice pojmu ,,zanedbdvadni”.

8. Definice pojmu "zanedbavani" . N
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Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka ¢. 4 a graf ¢. 9 zndzoriuji odpovédi na otdzku, co si ucitelky predstavuji
pod pojmem fyzické tyrani. Opét se jednalo o otevienou otdzku, uclitelky tak samy
definovaly, co tento pojem znamend a jejich odpovédi byly ndsledné tematicky
kédovany. Ucitelky uvedly nejvice odpovédi spadajicich do kategorie ,Fyzické
ublizovani“. Bylo zaznamenano celkem 206 odpovédi spadajicich do této kategorie.
Nejvice ucitelky uvadély biti, fackovani, zlomeniny, zhmozdéniny, paleni cigaretou,
oparovani, Stipani, kousani, Skrceni ¢i tahdni za vlasy. Dale pak také rezani a polévani
studenou/horkou vodou. Ucitelky poukazovaly na to, Zze by se jednalo o viditelna
zranéni. Dale 25 ucitelek u této otazky odpovédélo, Ze pod fyzické tyrani patfi
i ,Nedostate¢né uspokojeni potieb”. Ucitelky (10) shledaly fyzické tyrani i ve ,Spatné
hygiené/zanedbaném prostredi/nefeseni zdravotnich potizi“. Pét udlitelek zahrnulo
pod fyzické tyrani i ,Sexudlni zneuzivani“ a pét ucitelek uvedlo ,Omezovani prav“

(zavirani nékam, nuceni k praci).
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Tab. ¢. 4: Definice pojmu ,,fyzické tyrdani“

4: Definice pojmu ,, tyrani“ Pocet odpovédi
Fyzické ublizovani (biti/kopani/fezani/paleni apod.) 206
Nedostatecné uspokojeni potreb 25
Sexualni zneuzivani 5
Spatna hygiena/zanedbané prostiedi/nefeseni zdr.potizi 10
Omezovani prav (zavirani nékam/nuceni k praci) 5

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf ¢. 9: Definice pojmu ,,fyzické tyrani”

9. Definice pojmu "fyzické tyrani"
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Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka €. 5 a graf €. 10 zobrazuji odpovédi na otazku, co ucditelky povazuji psychické
tyrani. | tato otazka byla oteviena a tudiz byly odpovédi ucitelek kédovany do nize
uvedenych kategorii. Nejcastéji ucitelky (86) uvedly ,PoniZovani/zesmésriovani“.
Dale 66 ucitelek uvedlo odpovédi spadajici do kategorie ,Verbalni utoky”.
Zde vyjmenovavaly nejéastéji nadavky a kfik. DalSich 55 odpovédi tvofilo kategorii
,Citové vydirani/obvifiovani“. ,Nedostatek lasky/zavrhovani“ povazuje za psychické
tyrani 44 ucitelek. Nejcastéji zde popisovaly absenci projevovani citl k ditéti, sdélovani
vét typu ,Nemdm té rad” apod. Dale zde 34 ucitelek uvedlo odpovéd' , VyhroZovani“.
A dalSich 34 odpovédi spadalo do kategorie ,Nezdjem/ignorace”. Zde ucitelky

poukazovaly na lhostejnost rodice vici ditéti, prehlizeni ditéte. Dale 33 ucitelek uvedlo
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,ZastraSovani/natlak” a 21 uditelek sem zaradilo i ,Zbavovani osobni svobody/zakazy/

prikazy/ vysoké naroky”.

Tabulka ¢. 5: Definice pojmu ,,psychické tyrdani“

5. Definice pojmu ,psychické tyrani“ Pocet odpovédi
Vyhrozovani 34
Citové vydirani/obviriovani 55
Verbalni utoky (nadavky, kfik) 66
Ponizovani/zesmésnovani 86
Zbavovani osobni svobody/zakazy/prikazy/ vysoké naroky 21
Zastrasovani/natlak 33
Nezajem/ignorace 34
Nedostatek lasky/zavrhovani ("nemam té rad") 44

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf ¢. 10: Definice pojmu ,,psychické tyrani“
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10. Definice pojmu "psychického tyrani"

m Citové vydirani/obvifiovani

B Verbalni utoky (nadavky, kfik)

3 100

§_ 66 86 B Ponizovani/zesmésriovani

3 55 "

e

>§ 50 - 33 31 B Zbavovéni osobni

o 21 svobody/zakazy/pfikazy/
vysoké ndaroky
Zastrasovani/natlak

0

B Nezajem/ignorace

B Nedostatek lasky/zavrhovani
("nemam té rad")

Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka €. 6 a graf €. 11 zobrazuji odpovédi na dalsi otevienou otdzku tykajici se pojmu
yZneuzivani“. |1 zde byly odpovédi kédovany do nize uvedenych kategorii. Ucitelky (69
z nich) uvadély predevsim ,Pohlavni styk a jiné sexualni praktiky”. Dale 55 ucitelek
uvedlo bez dalSiho upfesnéni, Ze zneuzZivani znamena ,Sexudlni zneuzivani“. Také sem
40 ucitelek zaradilo ,, Osahavani®. Ucitelky (23 z nich) poukazovaly i na zneuZivani ve

smyslu ,,Nabadani k trestné cinnosti/vyuzivani k zisku vyhod”. DalSich 21 odpovédi se
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tykalo ,ZneuZivani k fyzické praci/péc¢i o sourozence”. Dale 22 ucitelek zafadilo
pod zneuZivani také ,Psychické/fyzické tyrani“. DalSich 12 odpovédi bylo ve smyslu
»,Zachazeni proti vali ditéte/manipulace”. ,Zneuzivani k prostituci/vykofistovani/
pornografii“ uvedlo 11 uditelek. Konkretizovaly zde pfimo obchod s détmi za ucelem
prostituce, pofizovani détské pornografie a nadsledny prodej apod. Deset ucitelek také

uvedlo, Ze dité muzZe byt zneuzivano jako ,,Rukojmi (napf. rozvod)/ k vydirani“.

Tabulka ¢. 6: Definice pojmu ,,zneuZivdani“

6. Definice pojmu ,,zneuzivani“ Podet odpovédi
Pohlavni styk a jiné sexualni praktiky 69
Osahavani 40
Zneuzivani k prostituci/vykotistovani/pornografie 11
Sexualni zneuzivani (bez dalsiho upresnéni) 55
Zachazeni proti vili ditéte/manipulace 12
Nabadani k trestné ¢innosti/vyuZzivani k zisku vyhod 23
Zneuzivani k fyzické praci/péce o sourozence 21
Dité jako rukojmi (napf. rozvod)/ vydirani 10
Psychické/fyzické tyrani 22

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf ¢. 11: Definice pojmu ,,zneuZivani”
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf & 12 zobrazuje odpovédi ucitelek na otdzku, zda vi, na koho by se méla MS
obratit, kdyby u ditéte pojala podezieni na syndrom CAN. Témér naprosta vétsina, tj.
166 ze 170 uditelek by se obratila na ,OSPOD”. Ddle 67 ucitelek také uvedlo odpovéd
,Policie CR. Na , Détského Iékare” by se obratilo 44 ucitelek a 19 ucitelek by vyuZilo
»Linku bezpedi, Krizovou linku apod.”. Tfi ucitelky také zvolily odpovéd' ,jiné“. Dvé

z nich uvedly reditelku Skolky a jedna rodice.

Graf ¢ 12: Instituce, na které by se méla MS obrdtit

12.Instituce, na které by se méla MS obratit
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Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka ¢. 7 zobrazuje odpovédi ucitelek na otevienou otdzku ohledné projevl
zanedbavani. Ucitelky popisovaly, jaké projevy by pozorovaly u ditéte, které je
zanedbavané. Uvedly celkem 394 rlznych odpovédi, které byly kddovany
do nasledujicich kategorii. Nejvice ucitelek (tj. 92) popsalo projevy zanedbavani tak,
Ze je ,dité Spinavé/neumyté/necesané/ma vsi/zapacha”. Zanedbavané dité by podle
84 ucitelek bylo ,uzaviené/stranilo by se/uzkostné/plactivé/mélo by strach”. Dale by
65 ucitelek pozorovalo to, Ze dité ,nosi Spinavé/nedostateéné/pfilis velké
¢i malé obleceni, obuv”. To, Ze ,dité zaostava ve vyvoji/nemluvi/mluvi Spatné/ma
nizkou slovni zdsobu“ by pozorovalo 41 ucitelek a dale pak 28 ucitelek uvedlo,
Ze by dité mohlo byt ,agresivni/"zlobivé"-upoutavajici pozornost”. Ucitelky (22 z nich)

také zminovaly to, Ze zanedbdvané dité je ,dité casto nemocné/unavené/s
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psychosomatickymi potizemi“. Zanedbdvané dité jako dité ,vychovné nevedené/s
chybéjicimi navyky/nizkymi znalostmi“ popsalo 21 ucitelek. Dale 16 ucitelek vidi jako
dalsi projev ,nespolupréci rodi¢t s MS/$patnou dochdzku do MS/dité nechce z MS
domu“. Pouze 15 uditelek uvedlo, Ze by u ditéte pozorovalo to, Ze je ,hladové”. A deset
ucitelek by na ditéti pozorovalo zvysené ,vyhledavani pfitomnosti ucitelky/mazleni se

sni.

Tab. ¢. 7: Projevy zanedbdvadni

Pocet
7. Projevy zanedbavani % odpovédi
Dité je Spinavé/neumyté/necesané/vsi/zapacha 54,1 92
Dité nosi Spinavé/nedostatecné/pfilis velké ¢i malé obleceni, obuv 38,2 65
Dité je hladové 8,8 15
Dité je uzaviené/strani se/Gzkostné/plactivé/ma strach 49,4 84
Dité je agresivni/"zlobivé"-upoutava pozornost 16,5 28
Dité je vychovné nevedené/chybi navyky/nizké znalosti 12,4 21
Dité zaostava ve vyvoji/nemluvi/mluvi Spatné/nizka slovni zasoba 24,1 41
Rodice nespolupracuji s MS/$patna dochdzka do MS/dité nechce domd 9,4 16
Dité vyhledava pritomnost ucitelky/mazli se s ni 5,9 10
Dité je ¢asto nemocné/unavené/psychosomatické potize-pomocovani 12,9 22
Celkem 394

Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka €. 8 zobrazuje celkem 353 rlznych odpovédi na otevienou otazku, jak by se
u ditéte projevovalo to, Ze je fyzicky tyrdno. Odpovédi byly kdédovany do nize
uvedenych kategorii. Nejvice ucitelky (v poctu 123) uvadély, ze dité ,,ma viditelna
zranéni-modriny/sramy/jizvy/fezné rany/popaleniny”. Do této kategorie byly zafazeny
vSechny ostatni viditelné zndmky po fyzickém ublizeni. Dale 93 ucitelek uvedlo,
e takové dité by bylo ,uzaviené/bojacné/pasivni/tzkostné/plactivé/stydlivé”. Ze by se
dité naopak chovalo ,agresivné vici druhym” zminilo jako mozny projev 36 ucitelek.
Dale 41 uCitelek u této otazky poukdzalo na to, Zze takové dité ,reaguje na prudké
pohyby/je lekavé”. Zde popisovaly, Ze dité se pfi mavnuti ruky dospélého ,kryje“, kréi
se, reaguje Utékem. Na fyzické tyrani by 27 ucitelek usuzovalo také podle toho, Ze , dité
ma strach z dotyk(“. Mozny projev fyzického tyrani spatfuje 25 ucitelek také v tom, Ze
,dité je Casto hospitalizovano/,nemocné"/ma casté urazy/zlomeniny“. A nakonec osm
ucitelek uvedlo jako jeden z moZnych projevu to, Ze ,dité se pomocuje/ma tiky/méni

chovani/nechce z MS“.
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Tab. C. 8: Projevy fyzického tyrdni

Pocet

8. Projevy fyzického tyrdani % odpoveédi
Dité ma viditelna zranéni-modriny/sramy/jizvy/fezné rany/popaleniny 72,4 123
Dité ma strach z dotyk 15,9 27
Dité se chova agresivné vici druhym 21,2 36
Dité je uzaviené/bojacné/pasivni/tzkostné/plactivé 54,7 93
Dité reaguje na prudké pohyby/je lekavé 24,1 41
Dité je casto hospitalizovano/"nemocné"/urazy 14,7 25
Dité se pomocuje/ma tiky/méni chovani/nechce z MS 4,7 8
Celkem 353

Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka ¢. 9 znazornfiuje odpovédi ucitelek na projevy psychického tyrani. Ucitelky

uvedly celkem 330 odpovédi, které byly kdédovany do nize uvedenych kategorii. Nejvice

(tj. 102) ucitelek uvedlo, Ze psychicky tyrané dité by bylo ,uzaviené/pasivni/plactivé”.

Déle 68 ucitelek mini, Ze takové ,dité ma strach/je bojacné“. Ze by se psychicky tyrané

dité naopak ,chovalo agresivné/snazilo by se upoutat pozornost” si mysli 38 ucitelek.

Déale 36 znich usuzuje, Ze by dité bylo ,nekomunikativni/nedavérivé” a 31 by ho

popsalo jako ,dité neklidné/emocné nestabilni“. Ucitelky (29) poukazovaly na to,

Ze takové dité ma ,nizké sebevédomi/nevéri si“ a 14 ucitelek by vidélo jako moiny

projev i to, Ze se dité ,pomocuje/ma tiky/méni chovani/ma Spatnou fec¢”. A nakonec 12

ucitelek mini, Ze psychicky tyrané dité , vyzaduje mazleni s u¢itelkou/nechce z MS*.

Tab. C. 9: Projevy psychického tyrani

Pocet
9. Projevy psychického tyrani % odpovédi
Dité je uzaviené/pasivni/plactivé 60 102
Dité ma strach/je bojacné 40 68
Dité se chova agresivné/"zlobi"-poutd pozornost 22,4 38
Dité je nekomunikativni/nedavérivé 21,2 36
Dité je neklidné/emocné nestabilni 18,2 31
Dité ma nizké sebevédomi/nevéfi si 17,1 29
Dité se pomocuje/ ma tiky/ méni chovani/ Spatnou reé 8,2 14
Dité vyZaduje mazleni s ucitelkou/nechce z MS 7,1 12
Celkem 330
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Tabulka ¢. 10 zobrazuje odpovédi na otazku, jak by se u ditéte projevovalo to, ze je
zneuzivano. Ucitelky uvedly celkem 258 rlznych odpovédi, které byly kdédovany
do deviti kategorii. Nevice ucitelek (92) by pozorovalo, to, Ze ,dité je uzaviené/
pasivni/plactivé/nedvérivé“. Za vyrazny projev povazuje 39 ucitelek to, kdyz ,dité ma
strach z dotyku/vyhyba se fyzickému kontaktu“. Dale 37 z nich uvedlo také to, Ze , dité
ma strach/proziva uzkost”. Ucitelky (25) poukazovaly i na to, kdyzZ , dité kresli obrazky
se sexualni tematikou/jejich hry obsahuji sexudlni prvky”. U obrazkd uditelky
zminovaly, Ze ty by pravdépodobné obsahovaly detailni kresby pohlavnich organa.
Také ve hie by se tato problematika promitla v tom, Ze by dité bylo evidentné znalé
sexudlnimu chovani. Dale osm ucitelek mini, Ze zneuzZivané dité by bylo
,neklidné/emocné nestabilni“, 13 ucitelek by pozorovalo, Ze , dité ma na téle fyzické
znamky“ a 8 uditelek vidi mozné projevy i vtom, Ze ,dité nekomunikuje/projevuji se
u néj zmény v chovani“. Pouze pét ucitelek se domniva, Ze se zneuzivané dité , chova
agresivné”. Vyraznou kategorii pak tvofily odpovédi 28 ucitelek, které napsaly,
ze ,nevi”. Uvadély, ze se s ,tim“ nechtéji nikdy setkat a vlbec si ,,to” neumi predstavit.
U vSech predchozich otazek ohledné projevi se odpovéd ,nevim“ nevyskytla ani
jednou, vzdy ucitelky uvedly néjaky projev zanedbdavani ¢i tyrani. U zneuzivani vsak

nikoliv.

Tab. ¢. 10: Projevy zneuZivdni

Pocet
10. Projevy zneuzivani % odpovédi
Dité je uzaviené/pasivni/plactivé/nedivérivé 54,1 92
Dité ma strach/uzkost 21,8 37
Dité se chova agresivné 2,9 5
Dité ma strach z dotyku/vyhyba se fyzické mu kontaktu 22,9 39
Dité je neklidné/emocné nestabilni 4,7 8
Dité nekomunikuje/zmény v chovani 6,5 11
Dité kresli obrazky se sexualni tematikou/hry se sexualnimi prvky 14,7 25
Dité ma na téle fyzické znamky 7,6 13
NEVIM 16,5 28
Celkem 258

Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf €. 13 zobrazuje odpovédi na otdzku, zda se ucitelky jiz ve své praxi setkaly
s ditétem, u kterého mély podezieni na syndrom CAN. Celych 60%, tj. 102 ucitelek
uvedlo, Ze se v praxi dosud s takovym ditétem nesetkalo a zbylych 40%, tj. 68 ucitelek,

jiz takovou zkusenost z praxe ma.

Graf €. 13: Osobni zkuSenost se syndromem CAN

13. Osobni zkusenost se syndromem CAN

mNE
ANO

Zdroj: Vlastni vyzkum

Ucitelky (tj. 68), které se jiz se syndromem CAN v praxi setkaly, nasledné odpovédély
na podotdzku, co u ditéte pozorovaly a jak danou situaci resily. Odpovédi uditelek jsou
zaznamenané v tabulce ¢. 11. Vzhledem k oteviené otazce byly odpovédi kédovany.

Dvé ucitelky uvedly, Ze se setkaly s psychickym tyranim. Jedna kontaktovala OSPOD
a druhd sdélila, Ze situaci stihla dfive resit jind osoba (sousedka), ktera se obratila
taktéZz na OSPOD. DalsSich 16 ucitelek se setkalo s fyzickym tyrdanim, kdy 11 z nich
kontaktovalo OSPOD, dvé policii CR a tfi fesily své postiehy promluvou s rodidi. Dvé
ucitelky, které odpovédély, Ze se setkaly s tyranim a kontaktovaly OSPOD, dale sdélily,
ze dité bylo nakonec odebrano z rodiny. Treti ucitelka ohlasila podezfeni na fyzické
tyrani ditéte Policii CR, agresorovi byl nasledné uloZen nepodminény trest odnéti
svobody. Pfipad, kdy bylo dité zanedbdvano, Fesilo 15 ucitelek. Sest z nich se obratilo
na OSPOD, ¢ty tesily situaci promluvou s rodici a tfi se obratily na feditelku MS. Dvé
ucitelky uvedly, Ze situaci neresily, protoze si nebyly jisté. DalSich Sest ucitelek uvedlo,

Ze se setkalo s ditétem, které jiz bylo v péci OSPOD. Jedna ucitelka pozorovala u ditéte
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znamky sebeposkozovani a obratila se na détského psychologa. Dalsi dvé ucitelky se
s touto problematikou setkaly jinde (v pfedchozim zaméstnani mimo MS).

Vyraznou skupinu tvofi 26 ucitelek, které pouze uvedly, Ze setkaly s projevy
zanedbavani ¢i tyrani. Aktivné vsak situaci neresily. Bud' situaci aktualné zaznamenaly

a déti prozatim pozoruiji, jiné zase nemély dité ve své tfidé apod.

Tab. ¢. 11 Pozorovany problém a zpusob jeho reseni

Pocet
11. Pozorovany problém a zplisob jeho feseni % odpovédi
Psychické tyrani-kontaktovan OSPOD 0,6 1
Psychické tyrani - reSeno jinou osobou 0,6 1
Fyzické tyrani - kontaktovan OSPOD 6,5 11
Fyzické tyrani - kontaktovana Policie CR 1,2 2
Fyzické tyrani - promluva s rodicem 1,8 3
Sebeposkozovani - kontaktovan psycholog 0,6 1
Zanedbavani - kontaktovan OSPOD 8,6 6
Zanedbavani - promluva s rodicem 2,6 4
Zanedbavani - fedeno s feditelkou MS 1,8 3
Zanedbavani - neresSeno 1,2 2
Dité jiz v pé¢i OSPOD 8,6 6
Setkali se jinde v praxi 1,2 2
Setkani s projevy zanedbavani/tyrani (jina trida/zatim pozoruiji) 38,2 26
Celkem 68

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka €. 12 zobrazuje celkem 345 odpovédi na otazku, co by ucitelky zvaZzovaly,
pokud by mély ohlasit podezfeni na tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani. U otazky mohly
oznacit vice odpovédi Ci Uplné doplnit svdj vlastni nazor. Nejvice ucitelek (123) by si
»bylo védomych toho, Ze jsou jedina osoba, ktera mlze ditéti pomoci®. Jistotu vyjadrilo
15 ucitelek. Nic dalSiho by totiz nezvazovaly a ,jednoduse by véc oznamily bez dalsiho
premysleni”. Také 49 ucitelek uvedlo, Ze by podezieni urcité oznamilo. Byly by si
védomé toho, Ze ,,plni zdkonnou oznamovaci povinnost a baly by se postihu®. Dale pak
ale 81 ucitelek vyjadrilo obavy z toho, Ze ,se dité po ozndmeni ocitne v jesté horsi
situaci“. A 35 ucitelek uvedlo odpovéd, Zze by mélo , obavy, Ze oznamenim ubliZzim
rodiné”. Také se 30krat objevila odpovéd, zZe by ucitelky mély , obavy z utoku na svoji
osobu”. Pouze Ctyfi ucitelky se vyjadfily, Ze by je ,tizil pocit udani“. Osm ucitelek zvolilo

odpovéd ,Jiné“. Uvadély predevsim pocit nejistoty, zda spravné odhadly situaci. Dale
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poukazaly na individudlnost kazdého pfipadu. U zjevného podezieni by nevahaly véc

oznamit, u méné jednoznacného podezieni by si nebyly jisté.

Tab. ¢. 12: Ozndmeni podezieni na syndrom CAN

Pocet
12. Oznameni podezieni na syndrom CAN % odpovédi
Nic, jednoduse bych véc oznamil/a 8,8 15
Byl/a bych si védom/a toho, Ze jsem jedind osoba, kterd maze ditéti
pomoci 72,4 123
Byl/a bych si védom/a toho, Ze plnim zakonnou oznamovaci povinnost 28,8 49
Mél/a bych obavy, Ze ozndmenim ubliZzim rodiné 20,6 35
Mél/a bych obavy, Ze se dité po oznameni ocitne v jesté horsi situaci 47,6 81
Mél/a bych obavy z Gtoku na moji osobu 17,6 30
Tizil by mé pocit udani 2,4 4
liné 4,7 8
Celkem 345

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 14 zndzorfiuje odpovédi na otdzku, zda jsou si ucitelky védomé toho, Ze mohou

byt jediné, kdo pfipad zaznamenal (a tudiZ jsou i jedinou osobou, které mize ditéti

pomoci). Jistotu ve svém postoji vyjadfilo 50,1 %, tj. 86 ucitelek. Uvedly, Ze si jsou toho

pIné védomé. Dalsich 43,5 % (tj. 74 ucitelek) zvolilo na tuto otdzku odpovéd ,spise

ano”. Odpovéd' ,spiSe ne” pak sdélilo osm ucitelek, tj. 4,7 %. A pouze dvé ucitelky (tj.

1,2 %), uvedly odpovéd',ne”.

Graf ¢. 14: Uvédoméni si vyznamu role ucitele

14. Uvédomeéni si vyznamu role ucitele

Hano
spiSe ano
M spise ne

M ne

Zdroj: vlastni vyzkum
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4.2 Vysledky rozhovoru

Rozhovor probihal s uditelkou materské skoly. Jednd se o ucitelku (36 let), ktera
pracuje v materské Skole 8 let. Vystudovala vysokosSkolsky bakalarsky obor Ucitelstvi
pro MS. Pracuje v Matefské $kole v malém mésté. V dobé, kdy fesila nize uvedené
zkuSenosti se syndromem CAN, méla tfidu déti ve véku 3-6 let a v praxi byla 5. rokem.
Hned v Uvodu na dotaz sdélila, Ze pojem syndrom CAN zn3, setkala se s nim pfi studiu
na vysoké $kole v ramci pfedmétu Psychologie pro ucitele MS. Po studiu neabsolvovala
zadny dalsi odborny semindf, ktery by byl zaméreny na problematiku tyraného,

zneuzivaného ¢i zanedbavaného ditéte.

Zrozhovoru nasledné vyplynulo, Ze vySe uvedend ucitelka se pfi vykonu své prace
setkala stéZce zanedbdvanym CcCtyrletym ditétem. Pfi nastupu do Skolky u néj od
pocatku pozorovala, Ze nemélo Zadny problém s odlou¢enim od matky a nikdy se
neptalo, kdy pro néj rodi¢e pfrijdou. Celkové dité nevyjadiovalo zddné emoce, bylo
velmi tiché, uzaviené, ned(ivéfivé a nekomunikativni. Kolektivu déti se dité spise
stranilo a do spolec¢nych her se zapojovalo velmi malo. Na dotaz ohledné vytvorenych
navykl, pani uditelka uvedla, Ze dité bylo velmi Sikovné v sebeobsluze, vSe zvladalo
samo bez pomoci. Hygienické navyky nemélo naopak utvorené témér vibec. At uz Slo
o myti rukou po prichodu z venku, pred jidlem nebo po pouzZiti toalety, smrkani,
udrzovani celkové osobni Cistoty. Navic dité mélo velké problémy s enurézou, dvakrat
az trikrat do tydne se pocuravalo pfi odpolednim spani. Tento problém chtéla ucitelka
resit s rodici. Ti vSak neméli zajem cokoliv fesit. UCitelka dale vyjmenovala dalsi projevy
zanedbavani, které u ditéte pozorovala. Otec privadél dité vidy neupravené,
neucesané, ve Spinavém nebo roztrzeném obleéeni. Déti se mu zacdaly postupem ¢asu
posmivat, 7e je divné a e zapacha. Ucitelka opakované s otcem promlouvala. Zadala
ho, aby vice dbali o osobni hygienu ditéte, dali mu cisté spodni pradlo (dité nosilo
jedno pradlo i témér cely tyden) a poradné pevné boty. Na tyto domluvy vsak rodice
nereagovali. Dité mélo ¢asto vsi, ale ani toto rodi¢e nechtéli fesit. K rodinné situaci
ucitelka uvedla, Ze dité vyrlstalo se svym otcem a matkou. Otec pracoval jako délnik
ve vyrobé a o matce se vdaném mésté proslychalo, Ze se Zivi prileZitostnou prostituci.
Materska babicka bydlela ve vedlejsSim mésté, ale matka si neprala, aby se s vhuckou

vidala. O dité se staral témér vyhradné otec, matka pfilis nefungovala. Méla problémy
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s alkoholem, jedenkrat prisla dité vyzvednout pod vlivem alkoholu. Na dotaz ohledné
spoluprace rodiny s MS ucitelka uvedla, 7e ta byla ze strany otce velmi slaba
a z matciny strany zadna. Rdano dité doprovazel otec, ktery jej predal v $atné, ovsem
nejevil zajem o ostatni povinnosti, tykajici se pobytu ditéte ve Skolce. Zejména v oblasti
financni. Vidy argumentoval, Ze tyto véci ma na starosti jeho manzelka. S tou se vsak
ucitelka setkala za dva roky ve Skolce pouze trikrat. Dité obcas nepfislo do Skolky

a nikdo jej neodhlasil.

Na dotaz ohledné zdravotniho stavu ditéte ucitelka sdélila, Zze dité byvalo casto
nemocné. Opakované pfichdzelo se ziejmymi projevy nemoci do MS (angina, vysoké
teploty). Ucitelka kontaktovala otce, Ze ma dité zfejmé projevy nemoci
a doporucila mu navstévu lékare. Otec si pro dité pfijel vidy aZ po pracovni dobé
a détského lékare stejné nakonec nenavstivil. Dité pfiSlo po dvou dnech opét do Skolky,
a¢ i naddle projevovalo zndmky nemoci (teplota). Otec sdélil, Ze ditéti podal Iéky
a prinesl je do skolky, aby v lé¢bé pokracovala i uditelka. Ta ho informovala o tom,
Ze léky podavat nesmi a nemocné dité do kolektivniho zatizeni nepatfi. Nasledné se
ucitelka obratila na détskou lékarku. Ta pouze sdélila, Ze jeji ordinaci dité nenavstivilo
uz déle nez rok, a Ze zadné léky ditéti aktudlné nepredepsala. Vzhledem k tomu, Ze se
stav ditéte dlouhodobé nelepsil, zacala ucitelka uvazovat o tom, Ze véc ohlasi organu
socialné — pravni ochrany déti (dale jen OSPOD). Sla za pani feditelkou a vie ji sdélila.
Rekla ji, Ze je evidentni, Ze rodice pé¢i o dité velmi zanedbavaji. Pani feditelka viak
odmitla celou véc tesit. Na dotaz, pro¢ pani feditelka nechtéla celou zalezZitost resit,
ucitelka odpovédéla, Ze nevi. Moind jen pani feditelka nechtéla reSit véci navic.
Nasledné se zanedbany stav ditéte stale horsil, dité nemélo nahradni véci ve Skolce.
Maminka nakonec poslala obleéeni na spani, na kterém byla rozsahla plisen. Otec se od
toho distancoval a matka odmitla cokoliv resit. Ucitelka tak sama sepsala zpravu pro
OSPOD, kde celou situaci popsala. Hotovou zpravu nasledné donesla pani feditelce

k podpisu. Ta s tim jiZ neméla problém a zpravu podepsala.

Nasledné po nékolika dnech priSly do Skolky pracovnice OSPOD. Snazily se s ditétem
kratce promluvit, to vsak jakoukoliv komunikaci odmitalo. Poté mély pracovnice
navstivit i rodinu. Rodiné byl nakonec stanoven soudni dohled. Materska sSkola pak

pravidelné poddvala pisemné zpravy o ditéti. Na dotaz, zda nakonec doslo ke zlepseni
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situace, ucitelka sdélila, Ze ano. Otec zacal vice spolupracovat s MS a zacal se o dité
vice starat. Nedlouho poté si matka nasla nového partnera a rodinu opustila. S péci
o dité zacala otci pomahat materskd babicka a bylo evidentni jesté vétsi zlepsSeni. Dité
zaCalo chodit do Skolky vice upravené a v Cistém obleceni. Postupem ¢asu se rodinnd
situace Uplné stabilizovala. Ucitelka sdélila, Ze ma o ditéti i aktudlni informace. Vi, ze je
nyni na zakladni Skole, kde i navStévuje zajmové krouzky. Otec se o dité stara
a s vychovou mu naddle pomdahd babicka. Matka bydli stdle jinde, je drogové zavisla

a porodila dalsi dité, které ji bylo odebrano.

Na zavér byla ucitelka dotazovdna, zde pro ni bylo téZzké vse ohlasit. Na toto uvedla,
Ze vlbec ne, protoze denné pozorovala, jak rodina dité zanedbdvd a jak ho to
poskozuje v dalSim vyvoji. Ucitelka si plné uvédomovala, Ze pokud situaci nebude
resit ona, tak nejspis nikdo dalsi. K Iékarce dité nechodilo a ucitelka byla ta, ktera dité
vidala kazdy den. Bylo ji ditéte velmi lito, takZe ohldaseni na OSPOD vnimala jako

pomoc.
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5 DISKUZE

Matousek (2017) upozorfiuje na to, Ze profesionadlové pracujici s détmi nevi, jak pfi
oznameni postupovat. Toto tvrzeni vSak vysledku dotaznikového Setfeni vyvraci.
Celkem 97,7 % dotazovanych ucitelek uvedlo, Ze by se obratilo na Orgdn socidlné —
pravni ochrany déti. Ddle by 67 ucitelek kontaktovalo Policii Ceské republiky a 44

ucitelek by se obratilo na détského Iékare.

Z vysledki dotaznikového vyzkumného Setfeni je patrné, Ze uditelky maji urcité
povédomi o tyrdni, zanedbavani i zneuzivani. Tak napfiklad télesné tyrani Specianova
(2003) déli na tyrani aktivni (biti, popaleni, opareni, trestani apod.) a pasivni povahy
(nedochazi k dostate¢nému uspokojovani télesnych potreb ditéte, a to i v ndvaznosti
na potfeby socidlni a psychické). Dotazované ucitelky shodné se Specidnovou (2003)
povazuji za fyzické tyrani predevsim fyzické ublizovani, tj. kopani, biti, fezani, paleni
apod. Vzhledem k oteviené otdzce uvedly ucitelky 206 odpovédi, spadajicich do této
kategorie. A ddle zminovaly taktéZ nedostatecné uspokojeni potfeb. Ucitelky dale
odpovidaly spiSe v SirSim kontextu (a terminologicky ne zcela spravné), kdyz pod pojem

fyzické tyrani zahrnuly i sexudlni zneuzivani a zanedbdvani.

Vedle viditelnych zndmek na téle ditéte HanuSovd (2006) popisuje klinicky obraz
fyzicky tyraného ditéte tak, Ze nékteré déti mohou byt pasivni az apatické, jejich
vyjadfovani emoci je slabé, nedovedou se radovat ani nevyjadfuji nespokojenost. Nebo
jsou déti naopak silné agresivni a neklidné. Z vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze ucitelky
popisuji priznaky fyzického tyrani shodné s odbornou literaturou. Nejvice ucitelky
uvadély (72,4 %), ze by dité mélo viditelna zranéni. Dale by ucitelky (93 z nich) u ditéte
pozorovaly také to, Ze je uzaviené, bojacné, pasivni, Uzkostné, plactivé, stydlivé.
Doplriovaly také, Ze dité by reagovalo na prudké pohyby, tj. kréilo by se a skryvalo a
také by projevovalo strach z dotykd. Shodné s vyse uvedenou HanusSovou (2006) také

poukazovaly na to, Ze dité by mohlo byt ale i agresivni vici druhym.

Psychické tyrani déli Langmeier a KrejCifova (2006) na pohrdani, tj. ponizovani,
posmivani, hrubé naddvani, zavrhovani, zdlraziovadni neschopnosti. Toto shodné

uvadély i dotazované ucitelky. PoniZzovani, zesmésnovani a verbalni Utoky patfily mezi
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nejcastéjsi odpovédi (60%). Dale sem pak Langmeier aKrejc¢ifova (2006) radi
terorizovani — hrozby télesného ubliZzeni nebo zabiti, pfihlizeni rodinnému nasili apod.
Také 34 ucitelek uvedlo shodné vydirdni a 33 ucitelek zastrasovani a natlak. Vyse
uvedeni autofi dale zminuji izolovani — branéni interakci s vrstevniky nebo s dospélymi,
zavirani na zachodé nebo v jiné (Casto tmavé) mistnosti. | z této oblasti ucitelky shodné
uvedly zbavovani osobni svobody ve smyslu zavirdni déti nékam. Posledni oblasti
psychického tyrani, kterou Langmeier a Krej¢ifova (2006) definuji, je odepirdani emocni
opory — psychologicka nedostupnost a ignorovani pokust o interakci. | zde se ucitelky
shodly s autory, kdyZz zminily nedostatek lasky, zavrhovani i nezajem a ignoraci. Lze

tedy fici, Ze ucitelé maji urcité povédomi o tom, co spada do psychického tyrani.

Taktéz ptiznaky, které by ucitelky pozorovaly u psychicky tyranych déti, se ve velké
mife shoduji s odbornou literaturou. HanuSova (2006) vyjmenovava mezi pfiznaky
Uzkost, ustrasenost, precitlivélost, celkové vtaZzeni ,se do sebe”, nizkou sebedivéru
a strach. Celych 60 % ucitelek ve svych odpovédich shodné uvedlo uzavienost
a plactivost a 40 % ucitelek strach. Dale HanuSova (2006) naopak poukazuje na to, Ze
u jinych déti dochazi kjisté ndpodobé chovani dospélych, déti jsou agresivni

a dominantni. Toto si mysli i 22,4 % ucitelek.

Zanedbavani definuje Specidnova (2003) jako télesné zanedbavani (zakladni osobni
hygiena, vyzZiva, pfistfesi, oSaceni, ale i zdravotni péfe a ochrana ditéte), citové
zanedbavani, zanedbavani vzdélani a zanedbdvani v oblasti zdravotni pécée. Taktéz
dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze ucitelky maji povédomi o tom, co spadd pod
zanedbavani. Shodné sodbornou literaturou uvadély vse z oblasti télesné péce.
K citovému zanedbavani uvedlo 40,6 % uclitelek nezajem ze strany rodicli a nedostatek
lasky. Také zminily i zanedbavani zdravotnich potizi. Zanedbdvani zdravotnich potizi
bylo také potvrzeno (a detailnéji popsano) v kvalitativni ¢asti vyzkumného Setfeni, tj.
pZi rozhovoru s ucitelkou. Pod zanedbavani vzdélani by bylo mozné zaradit i ucitelkami
zminovanou nespolupraci s materskou skolou. Jako zanedbavani uvedlo 27 ucitelek

(z terminologického pohledu ne Uplné spravné) i fyzické tyrani a psychické tyrani.

K samotnym projevim zanedbdvani pak Matousek (2017) uvadi, Ze ty jsou
pozorovatelné v podobé opozdéného psychomotorického vyvoje, véetné vyvoje reci.

Na vyvoj reci i celkovy vyvoj shodné poukazovaly i dotazované ucitelky. Dale jde dle
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Matouska (2017) o Spatné stravovani a nizkou Uroven hygieny. U déti starSich je pak
mozZné pozorovat problémy s koncentraci, komunikaci a s navazovanim vrstevnickych
vztaha. | zde se vysledky vyzkumného Setfeni shoduji s odbornou literaturou, kdyz
ucitelky sdélily, Ze by byly u ditéte pozorovatelné projevy ve smyslu Spatné osobni
hygieny (54,1 %), Spatné hygieny obleceni (38,2 %) a Spatné vyzivy (49,4 %). Dité by
pGsobilo jako celkové vychovné nevedené, spoluprace s MS by byla $patna. Pfesné toto

vSechno potvrdila a detailné popsala pfi rozhovoru i ucitelka reSici zanedbavané dité.

Sexudlni zneuZivani déli Specidnovd (2003) na verbdlni sexudlni navrhy,
exhibicionismus, harrasment, détskou pornografii, voyerismus, sexudlni obtéZovani
v podobé osahdvani, libani na erotogennich zéndach, sexudlni utok, znasilnéni a incest.
Dale sem patfi komercéni sexudlni zneuZivani déti, obchodovani s détmi a détska
prostituce. V dotaznikovém Setfeni byla poloZzena otazka: ,Co si predstavujete pod
pojmem zneuZivani?“ Jak ukazuji vysledky, ucitelky usuzovaly na sexudlni zneuzivani —
55 z nich toto uvedlo jako doslovnou odpovéd. Dale 64,1 % ucitelek uvedlo shodné se
Specidnovou (2003) pohlavni styk a jiné sexudlni praktiky véetné osahavani. Ucitelky
také jmenovaly prostituci, vykofistovani a pornografii. Pod zneuZivani také zaradily
zachazeni s ditétem proti jeho vali, manipulaci, nabadani ditéte k trestné cinnosti Ci
jeho vyuzivani k zisku néjakych vyhod. Také zminily zneuZivani k fyzické praci, k péci
0 sourozence nebo zneuziti ditéte jako rukojmi (napf. rozvod). | zde ucitelky uvadély
psychické a fyzické tyrani. Naopak ani jedna nezminila odbornou literaturou uvadény

incest, exhibicionismus, harrasment ¢i voyerismus.

Mezi projevy sexualniho zneuzivani pak Dunovsky (1995) vyjmenovava uzkost, strach,
pocity viny a hanby, nizkou sebeulctu, depresi, napadné zmény v chovani ditéte ¢i jeho
nedavéra k dospélym. Mohou se vyskytovat bolesti hlavy, bficha, objevuje se enuréza,
poruchy spanku a pfijmu potravy. K nejnapadnéjsim priznakim patfi neprimérené
sexualni chovdani. Nejvice uditelek (54,1 %) shodné uvedlo, Ze takové dité by bylo
uzaviené, pasivni, plactivé, nedlvérivé. Ve shodé s Dunovskym (1995) dale uvadély
napr. strach z dotyku, uUzkost, nestabilitu ditéte a zmény v chovani. Pouze pét ucitelek
se domniva, Ze se zneuZivané dité chova agresivné. Vyznamnym projevem ukazujicim
na zneuzivani je dle ucitelek (14,7 %) to, Ze dité kresli obrazky se sexudlni tématikou

a do hry vklada sexualni prvky. Vysledky se i vtomto shoduji s odbornou literaturou,
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kdy Cirtkova a Vitousova (2007) popisuji, jak se trauma déti projevi v kresbé &i pfi hre.
U otazky na projevy zneuZivani se vyskytovala odpovéd ,nevim“ (28 ucitelek, tj. 16,5
%!). U vSech predchozich otazek ohledné projevli se tato odpovéd nevyskytla ani
jednou, vidy ucitelky uvedly alespon néjaky projev zanedbdavani ¢i tyrani. U zneuzivani
vSak nikoliv! Ze samotnych formulaci odpovédi je patrnad jistad tabuizace tohoto tématu
(ucitelky uvadély, Zze se stimto problémem nechtéji nikdy setkat, viibec si projevy

sexualné zneuzivaného ditéte neumi predstavit apod.).

Otdzka samotného ohlaseni podezieni na syndrom CAN vyvoldva v lidech mnohdy
Lvnitini konflikt”. Svoji roli mze dle Dunovského (1995) sehrat nedostatek davéry
v OSPOD a policii, negativni zkuSenost z minulosti, strach z dalSiho vySetfovani, strach
z odplaty Utocnika proti ohlaSovateli nebo proti ditéti, nebo také neochota ,pridélavat
si praci“. Ucitel mGze mit obavy i ze ,Spatného” vyhodnoceni situace pravé z diivodu
nedostatku znalosti a zkusSenosti. Vysledky dotaznikového vyzkumu se s Dunovskym
(1995) shoduji jen ¢asteéné. Nékteré ucitelky vyjadrily obavy, Ze by ozndmenim ublizily
rodiné (20,6 % z nich). Také by mély obavy, Ze by se dité po ohlaseni ocitlo v jeSté horsi
situaci (47,6 %). Strach z dalsiho vySetfovani, nedostatek dlvéry, negativni zkuSenost

z minulosti ¢i neochotu ,pridélavat si praci” ale nezminila zddna z nich.
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6 ZAVER

Teoretickd c¢ast prace pfindsi zakladni informace o syndromu CAN, o ucitelich
materskych skol a o jejich roli vproblematice tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte. Ve vyzkumné ¢&asti byl feSen vyzkumny problém: jaké je
povédomi uciteld MS o syndromu CAN. Byly zodpovézeny stanovené vyzkumné otazky.
Ucitelky obsahle definovaly, co si predstavuji pod pojmy tyrani, zneuzivani
i zanedbavani. Uvadély projevy, které by u ditéte pozorovaly, kdyby bylo fyzicky nebo
psychicky tyrdno, zneuzivdno ¢i zanedbavano. Ddle ucitelky uvedly, zda se jiz
v minulosti setkaly se samotnym pojmem Syndrom CAN. Celych 21 % ucitelek sdélilo,
ze nikoliv. Ty, které se s pojmem setkaly, doplnily, Ze se s nim setkaly pfi studiu,
v odborné literatufe, médiich apod. Na dotaz, zda se ucitelky povaZuji za dostatec¢né
informované, jich 49,4 % odpovédélo, ze ano ¢i spiSe ano. Naproti tomu 50,6 %
ucitelek zvolilo odpovéd' spiSe ne ¢i ne. Témér naprosta vétsina ucitelek (93,5 %)
uvedla, Ze neabsolvovala Zzadny odborny kurz zabyvajici se vyhradné touto
problematikou.

S problematikou syndromu CAN se pak primo ve své praxi setkalo celych 40 %, ucitelek
(tj. 68 ucitelek z celkovych 170). Nejedna se o zanedbatelné Cislo. Naopak je zfejmé,
Ze s problematikou syndromu CAN se pravdépodobné ve své praxi setkd mnoho

ucitelq.

Dale byla ve vyzkumné ¢asti feSena otdzka, zda ucitelé vi, na koho se maji v pfipadé
vyskytu ditéte se syndromem CAN obratit. Jak jiz bylo zminéno vyse v diskuzi, témér
naprosta vétSina ucitelek, tj. 97,7 %, uvedla, Ze je moiné se obratit na Organ
socialné — pravni ochrany déti ¢i na Policii Ceské republiky (uvedlo 40 % ucitelek). Mezi
dalsi subjekty, na které by se ucitelky mohly obratit, pak uvadély jesté détského lékare,
Linku bezpedi, Krizovou linku apod. Je tedy ziejmé, Ze ucitelky vi, na koho se obratit. Ty
ucitelky, které se jiz se syndromem CAN ve své praxi setkaly, potvrdily, Ze se skute¢né
obrétily na OSPOD a na Policii Ceské republiky. Zaznamenané projevy zanedbavani
a fyzického tyrani resily i promluvou s rodici a v pfipadé sebeposkozovani kontaktovaly

détského psychologa. Dvé ucitelky pak odpovédély, ze se na nikoho neobratily a situaci
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neresily. Byt se jedna pouze o dvé ucitelky, presto je tato skutecnost alarmujici. Takovy
pfistup by ucitel nemél nikdy zaujmout, protoze dlsledky takového ,,nekonani“ mohou

byt v Zivoté ditéte nedozirné.

Posledni vyzkumna otdzka pak méla zjistit to, jak vnimaji ucitelé samotné ohlaseni
pfi podezieni na syndrom CAN? Celych 72,4 % ucitelek uvedlo, Ze by si bylo védomych
toho, Ze jsou jedind osoba, ktera muze ditéti pomoci. Nékteré ucitelky by nezvaZovaly
vlbec nic a jednoduse by véc oznamily. Ucitelky by si také byly védomé toho, Ze plni
zdkonnou oznamovaci povinnost. Ucitelky vSak vyjadrily i urcité obavy. Jak jiz bylo
uvedeno vySe vzavéru diskuze, nejvice z nich by se obdvalo toho, Ze se dité po
oznameni ocitne v jesté horsi situaci nebo Ze oznamenim ublizi rodiné. Nékteré
ucitelky by mély obavy také z utoku na jejich osobu a pouze ctyfi ucitelky uvedly, Ze by
je tizil pocit udani. Ucitelky také zminily pocit nejistoty, zda spravné odhadly situaci.
Dale poukdzaly na individualnost kazdého pripadu. U zjevného podezieni by nevahaly
véc ozndmit, u méné jednoznacného podezieni by si nebyly jisté. Ulitelky na zavér
odpovédély na otdzku, zda si jsou védomé toho, Ze mohou byt jediné, kdo pfipad
zaznamenal (a tudizZ jsou i jedinou osobou, kterd mize ditéti pomoci). Jistotu ve svém
postoji vyjadtilo 50,1 %. Uvedly, Ze si jsou toho plné védomé. DalSich 43,5 %
odpovédélo, ze by si bylo spiSe jistych. SpiSe nejistych si bylo 4,7 % ucitelek a pouze

dvé ucitelky uvedly, Ze by si toho védomy nebyly.

Z rozhovoru provadéného s ucitelkou MS v ramci kvalitativniho vyzkumného Setieni
pak vyplyvd, Ze aktivni pfistup pedagoga v této problematice ma velky smysl. | pres
nespolupraci feditelky MS tato ucitelka ve svém presvédéeni vytrvala a nakonec
dosahla toho, Ze se situace vyrazné zlepsila. Ucinila tak pro ochranu ditéte pred dalSim
nepfiznivym chovanim ze strany rodi¢d. Samotné ohlaseni tak vnimala jako pomoc
ditéti.

Nejen s ohledem na vysledky vyzkumu, ale i pro zavaznost samotného tématu, by bylo
Zzadouci vénovat této problematice vétsi pozornost. Ucitelé by si méli byt jisti svymi
védomostmi. Méli by byt schopni rozpoznat ptiznaky syndromu CAN, vyhodnotit je
a nasledné ucinit takové kroky, které povedou k zabrdnéni dalSimu nezddoucimu
chovani vidi ditéti. Tomu by mohlo napomoci zvyseni povédomi o této problematice

ve

prostiednictvim odbornych seminarli ¢i predndsek. Nejvice ucitell mélo problém

54



s rozpoznanim priznak( zneuzivani. Jak jiz bylo uvedeno vyse, 28 jich odpovédélo, Ze
nevi, a Ze se nechtéji s timto problémem nikdy setkat. Bylo by vhodné se tak cilené
zaméfit na posileni povédomi utiteld MS o této problematice — at jiZ pfi prvotnim
ziskavani odborné kvalifikace nebo nasledné absolvovanim odbornych kurzl v rdmci

dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Pfinosné by jisté bylo uciteldm pfiblizit praci pracovnikd OSPOD. Bylo by vhodné, aby
byli pracovnici OSPOD zvani na plidy $kol vzdélavajicich ucitele MS. V dobé, kdy jsem
pracovala jako pracovnice OSPOD, jsem byla pozvdna na Teologickou fakultu JU
v Ceskych Budé&jovicich, kde jsem studentdm priblizila nédpli prace, postupy
a zkusSenosti z praxe. Studenti tehdy projevili velky zajem a kladli mnoho dotaz(,
tykajicich se pravé postupld OSPOD (kdy se pfistupuje k odebrani ditéte, jak se
s rodinami pracuje, aby k umistovani déti do uUstavni péce dochdazelo co nejméné
apod.). Obecné povédomi o pracovnicich OSPOD je spiSe takové, Ze pokud obdrii
néjaké oznameni, dité ihned odeberou. Praxe je vSak takova, Zze pracovnici OSPOD se
snaZi co nejvice pracovat s rodinnym systémem ve spolupraci s ostatnimi institucemi
(véetné MS). Jejich snahou je, aby dité mohlo zistat ve svém plvodnim rodinném

prostredi.

Jako dal$i mozZny navrh se nabizi vytvoreni kratkého informacniho materidlu, ktery by
byl ndsledné distribuovan do materskych Skol. Zde by byly obsazeny nejen kontakty,
ale i informace ohledné syndromu CAN - napf. pfiznaky, které mohou ucitelé u déti
pozorovat. Nasledné by zde mohl byt uveden i postup (pohovor s rodi¢i, feditelem MS,
na koho se pfipadné dal obratit, tj. napfiklad OSPOD, Policie Ceské republiky, détsky
lékar atd.). Soucasti takového materidlu by bylo i nékolik slov tykajicich se
odpovédnosti ucitelt a jak by méli na celou problematiku nahlizet, tj. Ze by méli vidy

hajit predevsim zdjem ditéte atd.
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Priloha ¢. 2

DOTAZNIK

Dobry den,

jsem studentkou Pedagogické fakulty JU v Ceskych Budéjovicich — U¢itelstvi pro MS a prosim
Vas o vyplnéni dotazniku k mé bakalaiské praci zabyvajici se ,Povédomim uciteld MS
o syndromu CAN“, tedy o Syndromu, tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného ditéte. Cilem
neni zjistit, kdo zna teoretické fraze, ale snahou je predevsim zjistit, s jakym informacemi se
ucitelé setkali a kde, zda se s touto problematikou jiz setkali v praxi a jestli by pfipadné
u ditéte rozpoznali pfiznaky syndromu CAN.

rv v

Dékuji za vas ¢as! Samotné vyplnéni pro vas muze byt nakonec pfinosné tim, Ze se alespon
na chvili nad touto problematikou zamyslite. Téma nepatfi mezi Gplné ,,populdrni“, nicméné
kolikrat jsme to pravé pouze my ucitelé, ktefi mohou ohrozenému ditéti pomoci!

Tereza Adamova

(odpovédi prosim zakfizkujte, je mozné oznacit i vice odpovédi, u otevienych otazek prosim jen
o struéné heslovité odpovédi)

1. Jste muz/Zena?
O Zena O muz

2. Kolik Vam je let?
O 19-25

O 26-35

O 36-45

O 46 - 55

O 56 a vice

3. Jaké mate vzdélani?
O SS - zaméreni na ucitelstvi v MS
O VOS - zamé&feni na uditelstvi v MS
O VS - zaméFeni na ugitelstvi v MS
O Bc.
O Magr.
O vyssi — jakér............
LTJING, JAKE.....eeeeeeee ettt ettt et e et e e et e e e bt e et e e et ae e et aaeeetreeebeeeareeenaees

4. Kolik let pracujete v MS?

O 0 -5let
O 6-10let
O 11-201et

O vice jak 20 let



5. Setkal/a jste se v minulosti s pojmem SYNDROM CAN?
O NE
O ANO
Kde:
O pfi studiu
O v odborné literature
O v médiich

6. NeZ jste si precetl/a definici syndromu CAN v Uvodu tohoto dotazniku, védél/a jste, co
znamena pojem SYNDROM CAN?

O ANO

O NEVEDEL/A JSEM PRESNOU DEFINICI, ALE VEDEL/A JSEM, JAKE PROBLEMATIKY SE TYKA

O NE

7. Absolvoval/a jste néjaky kurz/seminaf zaméreny konkrétné na problematiku tyraného/
zanedbavaného/ zneuzivaného ditéte?

O NE

O ANO

JAKY 2 e e e e e e e —e e e e e e——eeeeaab—eeeeeabteaeeaatbteeeaaaabaaaeaaanteaeeeearaees

8. PovaZujete se v této problematice za dostate¢né informovanou/informovaného:

O NE

O SPISE NE
O SPISE ANO
O ANO

9. Co povazujete za ZANEDBAVANI?



11. Co povazujete za PSYCHICKE TYRANI?

13. Na koho by se méla MS obratit, kdyby u ditéte pojala podezieni na syndrom CAN
O Policie CR

[0 Orgén socialné — pravni ochrany déti

[0 Détsky lékar

[ Linka bezpedi, Krizova linka apod.



18. Setkal/a jste se nékdy Vy osobné ve své praxi s ditétem, u néhoZ jste méla podezfeni na
tyrani, zneuzivani ¢i zanedbdavani?
[0 NE - pfejdéte prosim rovnou na otazku ¢. 19
0 ANO — bylo to podezfeni na [ tyrani
O zanedbavani
O zneuZivani

Co jste u ditéte/déti pozoroval/a? Jak jste danou situaci fesil/a? A jaky byl vysledek? Prosim o
strucny popis.

19. Co byste zvaZoval/a, kdyby jste mél/a oznamit podezfeni na tyrani/zanedbavani/
zneuzivani ditéte?

[ Nic, jednoduse bych véc oznamil/a a nepremyslel/a bych o tom

[ Byl/a bych si védom/a toho, ze jsem jedina osoba, ktera maze ditéti pomoci

O Byl/a bych si védom/a toho, Ze plnim zdkonnou oznamovaci povinnost a bal/a bych se
postihu

0 Mél/a bych obavy, Ze oznamenim ublizim rodiné

0 Mél/a bych obavy, Ze se dité po oznameni ocitne v jesté horsi situaci

[0 mél/a bych obavy z Gtoku na moji osobu

O Tizil by mé pocit udani

20. Jste si védom/a toho, Ze jste nejspis jediny/4, kdo problém zaznamenal a tudiz jste i
jediny/4a, kdo muze ditéti pomoci?

O ANO

O SPISE ANO

O SPISE NE

O NE



Pfiloha¢. 3
ROZHOVOR

s ucitelkou mateiské skoly

Rozhovor probihal s uditelkou materské skoly. Jednd se o ucitelku (36 let), ktera
pracuje v materské Skole 8 let. Vystudovala vysokosSkolsky bakalarsky obor Ucitelstvi
pro MS. Pracuje v Matefské $kole v malém mésté. V dobé, kdy fesila nize uvedené

zkuSenosti se syndromem CAN, méla tfidu déti ve véku 3-6 let a v praxi byla 5. rokem.

Setkala jste se v minulosti s pojmem SYNDROM CAN? V jaké souvislosti?

Ano, setkala jsem se s timto pojmem pri studiu vysoké Skoly.

A v jaké to bylo souvislosti?

Bylo to v rémci pfedmétu Psychologie pro ucitele MS.

Absolvovala jste nékdy néjaky odborny kurz nebo semindF zabyvajici se
problematiku tyraného/ zanedbdvaného/ zneuzZivaného ditéte?

Ne, Zadny semindr zaméreny na tuto problematikou jsem neabsolvovala.

Vy osobné jste se setkala ve své praxi s ditétem, u néhoZ jste méla podezieni na
tyrdni, zneuZivani ¢i zanedbdvadni?

Ano, ve své tridé jsem méla ctyrletou holcicku Anicku (jméno z ddvodu zachovdni
anonymity bylo zménéno), kterd byla velmi zanedband.

Co jste u Anicky pozorovala?

Anicka neméla pfi ndstupu do skolky Zadny problém s odlou¢enim od matky, nikdy se
neptala, kdy pro ni maminka nebo tatinek prijdou. Nikdy nefekla, Ze se ji styska, Ze je ji
smutno, nevyjadiovala Zdadné emoce. Celkové byla velmi tichd, uzavrend, nedivériva
a nekomunikativni. Ve tfidé se spiSe zdrZovala v koutcich tfidy sama, nékdy s jednou
kamarddkou. Do spoleénych her se zapojovala mdlo.

A jaké méla napriklad z rodiny vytvorené navyky?

Byla velmi Sikovnd v oblékdni, svlékani, ve stolovani, vse si udélala sama, bez pomoci
ostatnich. Hygienické ndvyky neméla naopak utvorené témér vibec. At uZ slo o myti
rukou po prichodu z venku, pred jidlem nebo po zdchodé, smrkdni, udrzovani celkové
osobni Cistoty. Anicka navic méla velké problémy s pomocovdnim, dvakrat aZ trikrat do

tydne se pocurdvala pfi odpolednim spani. Tento problém jsem chtéla s rodici vyresit,



dokonce jsem se vyjimecné dovolala mamince, kterd sice slibovala, Ze do Skolky pfijde,
ovsem neprisla, ani nezavolala.

Resila jste tento stav s rodici?

Otec mi Anicku preddval vZdy neupravenou, neucesanou, ve Spinavém, nebo
roztrZeném obleceni. Déti se ji zacaly postupem casu posmivat, Ze je Anicka divnd a Ze
zapdchd. Na moje domluvy, aby Anicku doma upravili, dali ji Cisté spodni prddlo (jedno
nosila i skoro tyden) a porddné pevné backorky, rodice bohuZel nereagovali. Anicka
chodila do Skolky casto ,zavsivend”, kdyZ jsem upozornila rodice, tak to také viibec
neresili.

Bylo vam znamo rodinné zazemi, ze kterého Anicka pochadzi?

Ano, Anicka vyristala se svym otcem a matkou. Otec pracoval jako délnik ve vyrobé,
o0 matce se proslychalo, Ze se Zivi pfileZitostnou prostituci. Babicka (matky matka)
bydlela ve vedlejsim mésté, ale matka si neprdla, aby se s vnuckou vidala. O Anic¢ku se
staral vyhradné otec, matka témér nefungovala. Vim, Ze méla problémy s alkoholem,
jednou se mi stalo, Ze prisla Anicku vyzvednout opild.

Jakd byla spoluprdce rodiny s MS?

Skolku Ani¢ka navitévovala témér pravidelné. Rdno ji doprovdzel otec, ktery mi Anicku
predal v Satné, ovsem nejevil zdjem o ostatni povinnosti, které se tykaji jejiho pobytu ve
skolce. Zejména v oblasti finanéni. VZdy argumentoval, Ze tyto véci mad na starosti jeho
manZelka. BohuZel s tou jsem se setkala za dva roky ve Skolce pouze tfikrat, protoZe
o0 déni ve skolce neméla zdjem. Anicka obcas neprisla do Skolky, nikdo ji neodhldsil.
Takze jste vse resila pouze s otcem?

Ano, otec mi zanechal matcino telefonni Cislo, bohuZel ta nikdy telefon nezvedla. TakZze
i v pfipadé, Ze Anicka ve Skolce projevovala znamky nemoci, jsem vZdy kontaktovala
otce.

Byvala Anicka ¢asto nemocna?

Ani¢ka zalala byt hodné nemocnd. Prisla tehdy do Skolky nékolikrdt s anginou,
s vysokymi teplotami, se zanétem stfedniho ucha. VZdy jsem kontaktovala otce, Ze mad
Anicka horecky, at s ni zajdou k Iékafi. Do Skolky si pro ni pfijel aZ po pracovni dobé,
nebyl nikdo jiny, kdo by ji vyzved| dFiv.

A navstivil otec nasledné détského Iékare, kdyzZ jsme mu Ani¢ku predala nemocnou?



Otec vZdy velmi naddval, napf. Ze ,, Anicce nic neni, Ze to jenom hraje a simuluje, Ze ji
rdno nic nebylo”. Nékolikrdt jsem mu ukdzala pri anginé teplomér s teplotou 38 — 39 st.
a jednou dokonce i Anicky krk, kde bylo naprosto zfejmé, Ze md anginu — méla viditelné
Cepy na mandlich. Otec odesel velmi rozzlobeny, dva dny byla Anicka doma, poté prisla
do Skolky. Nemocnd, s dalsi teplotou, s tim, Ze ji otec dal rdno néjaky lék a fekl mi, Ze
nechal v $atné léky (antibiotikum), abych ji je poddvala. Rekla jsem mu, Ze léky poddvat
détem nesmim a nemocné dité ve Skolce byt nesmi. Konzultovala jsem tento problém
s jeji détskou lékarkou, které jsem telefonovala, zda u nich Anicka byla s otcem na
ndvstéve. Détska lékarka mi jen sdélila, Ze u ni Anicka nebyla témér rok, a Ze ji Zadné
léky nenapsala.

Jak jste se rozhodla situaci resit?

Kdyz se stav dlouhodobé nelepsil, zacala jsem uvazovat o tom, Ze véc ohldsime
OSPODu.

Jak jste postupovala?

Sla jsem za pani feditelkou a vie jsem ji sdélila. Rekla jsem ji, Ze si myslim, Ze je zfejmé,
Ze Anicka je velmi zanedbané dité. Pani feditelka vSak odmitla celou véc resit.

Proc¢ myslite, Ze to nechtéla resit?

Nevim, mozZnd jen nechtéla fesit véci navic.

A co tedy ndsledovalo?

Anicky zanedbany stav se stdle horsil, neméla ndahradni véci ve skolce, ani na spani
nocni kosilku. Maminka nakonec poslala kosilku, na které byla rozsdhla plisen. Proto
jsem akutné Zddala o novou tatinka, bohuZel ten se distancoval jiz od vseho a matka
nejevila absolutni zdjem. Tak jsem sama sepsala zprdvu pro OSPOD, kde jsem vse
popsala. Hotovou zprdvu jsem donesla pani reditelce k podpisu. Ta s tim jiz neméla
problém a zprdvu podepsala.

Co nasledovalo?

Po nékolika dnes prisly do skolky pracovnice OSPOD. Byly velmi milé, snaZily se
s Anickou krdtce promluvit, ta vsak jakoukoliv komunikaci odmitala. Ndsledné mély
navstivit rodinu. Rodiné by nakonec stanoven soudni dohled.

A doslo ke zlepseni situace nebo ne?

Ano! Otec zacal vice spolupracovat s MS. O Anicku se zacal vice starat. Nedlouho poté

si matka nasla nového partnera a rodinu opustila. S péci o Anicku zacala otci pomadhat



matka matky a bylo evidentni jesté vétsi zlepseni. Anicka zacala chodit do Skolky vice
upravend, v Cistém obleceni. Postupem cCasu se rodinnd situace uplné stabilizovala.
Mate néjaké aktudlni informace o Anicce?

Ano. Vim, Ze je nyni na zdkladni skole. Navstévuje zdjmové krouzky, dochdzi napf. na
balet. Otec se o ni stard a s vychovou mu naddle pomdhd babicka. Vim, Ze matka bydli
stdle jinde, je drogové zdvisld a porodila dalsi dité, které ji bylo odebrdno.

Bylo pro vas tézké vse ohlasit?

Viibec ne, protoZe jsem dnes a denné pozorovala, jak Anicku rodina zanedbdvd. Bylo mi
jasné, Ze pokud to nebudeme resit my v MS, tak nejspis nikdo dalsi. K Iékarce Anicka
nechodila a ja jsem byla ta, kdo ji vidal kaZzdy den. Bylo mi ji velmi lito, takZe ohldseni

na OSPOD jsem vnimala jako pomoc!



