UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO PRAHA

BAKALARSKE KOMBINOVANE STUDIUM
2019-2022

BAKALARSKA PRACE

Blanka Vapenikova

Poradenské sluzby SPC pii Logopedické zakladni Skole
vV Mécholupech

Praha 2022
Vedouci bakalatské prace:
Mgr. Hana Fleischmannova



JAN AMOS KOMENSKY UNIVERSITY PRAGUE

BACHELOR PART-TIME STUDIES
2019-2022

BACHELOR THESIS

Blanka Vapenikova

SPC Counselling Services at the Logopedic Primary School
in Mécholupy

Prague 2022
The Bachelor Thesis Work Supervisor:
Mgr. Hana Fleischmannova



r

Prohlaseni

Prohlasuji, Ze predloZena bakalarska prace je mym plvodnim autorskym dilem,
které jsem vypracovala samostatng. Veskerou literaturu a dalsi zdroje, z nichz jsem pfi
zpracovani Cerpala, v praci fadné cituji a jsou uvedeny v seznamu pouzitych zdroju.

Souhlasim s prezenénim zptistupnénim své prace v univerzitni knihovné.

Blanka Vapenikova



Podékovani

De¢kuji své vedouci bakalatrské prace Mgr. Hané Fleischmannové za podnétné

rady a pfipominky, které mi v prib&éhu psani poskytovala.



Anotace

Pfiblizeni poradenskych sluzeb SPC Me¢cholupy je hlavnim tématem této
bakalarské prace. SPC Mécholupy bylo ziizeno pii Logopedické zakladni Skole (dale jen
LZS) v Mécholupech. V praci bude popsana napli zminéného SPC a budou predstaveny
pracovni kompetence jednotlivych zaméstnanci SPC Meécholupy a zaroven bude

predstaven i koncept Logopedické zakladni skoly Mécholupy.
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komunikac¢ni schopnosti, zak se specialnimi vzdélavacimi potifebami.



Annotation

Approximation of the consulting services of SPC Mécholupy is the main topic of
this bachelor thesis. SPC Mécholupy was established at the Speech Therapy Elementary
School (hereinafter referred to as STES) in Mécholupy. The work will describe the
content of the mentioned SPC and the work competencies of individual employees of
SPC Mécholupy will be presented, and at the same time the concept of the STES
Mécholupy will be presented.
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UVOD

Poradenské sluzby SPC maji v souasném legislativnim trendu inkluzivniho
vzdélavani veliky vyznam pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Poméhaji
rodi¢im se vyporadat s nelehkou situaci u jejich ditéte. Svou vyznamnou roli sehravaji
zejména pro pedagogy, kterym navrhuji postupy, jak s t€émito zédky efektivné pracovat.
SPC maji i sviij historicky ptivod, ktery bude v Givodu této bakalaiské prace predstaven.

Hlavnim tématem této prace je pfiblizit poradenské zatizeni SPC Mécholupy,
které bylo ztizeno pti Logopedické zakladni $kole (dale jen LZS) Mécholupy. Déti a zaka
s logopedickymi vadami neustéle ptibyva, ale logopedickych edukac¢nich zatizeni tohoto
typu je v nasi republice malo. LZS Mécholupy je logopedicka $kola, ktera je umisténa na
unikatnim misté¢ v budové byvalého zamku, obklopena rozsdhlym zdmeckym parkem.
Skola piisobi az rodinnym charakterem.

Hlavnim cilem prace bude piedstavit koncept Skolské poradenské sit€¢ se
zaméfenim na cinnost speciadlnépedagogickych center, jejich legislativu, historické
prameny a diagnostické vystupy, kterymi se zabyvaji. Cilem vyzkumného Setieni bude
detailné objasnit ¢innost a koncept Skolského poradenského zatizeni SPC Mécholupy.
Budou zde piedstaveni jednotlivi zaméstnanci a uvedeny jejich pracovni kompetence.
S ¢innosti SPC Mécholupy rovnéz souvisi diagnostika a poradenské sluzby, proto dalsi
¢asti cile vyzkumného Setfeni bude detailni analyza poradenské Cinnosti ve zminéném
SPC. Dil¢i cil vyzkumného Setfeni bude zaméten na rodic¢e déti s naruSenou komunikaéni
schopnosti (vyvojovou dysfazii), jeZ prosli se svymi détmi vysetfenim v SPC Mécholupy
a jejich déti nastoupily do LZS Mécholupy. Objasnime ovliviijici faktory, které mély na
rodi¢e rozhodujici vliv pii vybéru LZS Mécholupy.

Prvni kapitola bude vénovana poradenskym sluzbam, kde budou popsany
historické prameny a soucasna legislativa. Budou vysvétleny pojmy individualni
vyukovy plan, podplrna opatteni a odklad skolni dochazky.

Druha kapitola se zaméfi na detailni popis Logopedické zékladni Skoly
Vv Mécholupech, na jeji historii 1 souc¢asnost. Nastini koncept tohoto edukacniho zatizeni
I koncept pripravného ro¢niku.

Posledni kapitola teoretické ¢asti bude vénovéana zakovi s naruSenou komunikacéni

schopnosti, konkrétn€ bude zamétena na zaka s vyvojovou dysfazii, jez je zastoupena na



této Skole nejcastéji. Budou uvedeny pfi¢iny vzniku a jednotlivé kategorie vyvojové
dysfazie.

Ctvrta kapitola bude vénovana vyzkumnému Setfeni. Bude zde popséana
metodologie Setfeni a uveden vyzkumny soubor a oOblast Setieni.

Patd kapitola bude obsahovat vlastni vyzkumné casti. Budou zde uvedeny
rozhovory s rodi¢i déti, které byly vySetfeny v SPC Mécholupy a nastoupily do LZS
Mécholupy. V praci bude uveden vzorek péti rozhovort s rodici, ktery bude doplnén
0 poznatky a zkuSenosti pracovniki SPC. Se zaméstnanci SPC byly vedeny posledni rok
nefizené rozhovory a sbirany postiehy, poznatky a zkuSenosti z jejich praxe. Detailné
bude popsana cinnost poradenského zatizeni SPC Meécholupy a provedena analyza
poradenského procesu na zékladé ziskanych informaci z rozhovort.

V zavéru budou shrnuty poznatky a vystupy z vyzkumného Setfeni. Budou zde

zodpovézeny odpovédi na stanovené vyzkumné otazky.



TEORETICKA CAST

1 SKOLSKE PORADENSKE SLUZBY

1.1 Historie Skolskych poradenskych sluzeb

Prvni pokusy o zfizeni poradenskych sluzeb jsou datovany na pielom
19. a 20. stoleti a souvisely zejména s rozvojem prumyslu. Na trhu prace se objevily nové
pracovni pozice a ty si vyzadovaly odborniky, ktefi by byli schopni poradit s vhodnou
volbou zaméstnani.

Prvni poradny vznikly v Anglii. Zde se proslavil Francis Galton, ktery se snazil
prostfednictvim a poznanim osobnosti ditéte poskytovat rady jak rodi¢iim, tak i ve Skole
pedagogiim. Zajimal se zejména o vyuziti psychologie v praxi. Do té doby byla
psychologie povazovana za pouhou teoretickou disciplinu. Na univerzit¢ v Londyné
zalozil prvni psychologicko-vychovnou poradnu. V roce 1896 byla oteviena prvni
poradenska klinika v USA. Zakladatelem se stal Lightner Whitmer, ten se zaméfoval
zejména na pomoc ucitelim s moznosti naprav poruch pravopisu. Po vzoru Anglie a USA
nasledovala i Francie, kde v roce 1905 vznikla prvni pedagogicka laboratof zalozena
Alfredem Binetem.

Ani Ceska republika neziistala pozadu. V roce 1919 vznikla prvni ¢eska poradna
pii Ceském odboru zemské rady Zivnostenské v Brné. Zakladatelem byl Otakar Chlup.
V Praze byla zalozena poradna o rok pozdéji, a to v roce 1920. Ob¢ poradny se zabyvaly
otazkou volby povolani a od roku 1935 vznikala poradenska zafizeni, kterd poméhala
studenttim stfednich $kol. Dokonce i nékteré tehdejsi zdvody mély sva poradenska centra
(napt. Vitkovické Zelezdrny). Témito centry prochéazeli uchaze¢i o zaméstnani
a pracovnici center méli za kol provéfit jejich kvalifikaci a vyhodnotit, zda by byli
vhodnymi a efektivnimi zaméstnanci.

Druhé svétova valka pozastavila vyvoj poradenskych siti. Nebylo tomu jinak ani
V nasledujicim komunistickém rezimu, ktery se domnival, ze poradenské sluzby jsou

zbyte¢nou zalezitosti, nebot’ tehdejsi rezim mél za tikol odstranit ze Skol zaskolactvi,
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chudobu a dalsi vychovné nedostatky. Tyto predstavy byly ovSem nerealné a trvalo to az
do roku 1957 (Ucebni material UJAK, predmét vychovné poradenstvi).

V roce 1958 vznikla prvni détska psychologicka poradna. V letech 1965-1966
byla unas vyznamnou piedstavitelkou poradenstvi profesorka Marta Klimova
z Pedagogické fakulty UK v Praze, kde vybudovala Ustav socialniho vyzkumu mladeze
a vychovného poradenstvi. Ten byl po roce 1989 byl zrusen. Zménila se Skolska soustava
a vzdélavaci cile (Klimova, 1987).

Poradensky systém ve Skolstvi se zacal rysovat az v 60. letech 20. stoleti.
Ministerstvo Skolstvi vydalo v roce 1962 smérnici, kterd nafizovala vytvoieni pozice
vychovného poradce na tehdejsich devitiletych zakladnich $kolach. Ukolem vychovného
poradce bylo zejména poradenstvi v oblasti volby nasledujiciho povolani, staral se
0 zanedbané Zaky ze strany rodicu, ale i 0 talentované déti. V roce 1963 byla tato funkce
zfizena i na stfednich vSeobecné vzdelavacich skolach a postupné i na ostatnich sttednich
a specialnich skolach

V sedmdesatych letech minulého stoleti se zacala zavadét profese Skolniho
psychologa. V souvislosti s nartistem drogovych =zavislosti ajinych socialné-
patologickych jevii se ustanovili zfad uciteli na Skolach koordinatofi protidrogové
prevence (Koncepce pedagogicko-psychologického poradenstvi).

Od roku 1976 zacala ptibyvat poradenskd zafizeni s ndzvem pedagogicko-
psychologické poradny.

V devadesatych letech byly v Ceské republice vytvofeny podminky pro vznik
zafizeni specialnépedagogického poradenstvi pii specidlnich Skolach, které postupné
piebiraly péci o evidované zdravotné postizené a ohrozené déti. V 90. letech byla
vytvotrena komplexni sit’” pedagogicko-psychologickych poraden (dale jen PPP) tak, ze
pokryvaly viechny okresy CR, okresni PPP byly pro predskolni zafizeni a zakladni $koly,
krajské PPP byly pro stfedni Skoly.

V roce 1990 vznikla Asociace $kolni psychologie CSFR. V roce 1994 se rozdélila
s rozpadem republiky na asociaci CR a SR. Poradensky systém se skladal z vychovného
poradenského systému na Skolach a z odbornych pracovist PPP a SPC (Ehlova, 2014).

1. 1. 2020 vznikl Narodni pedagogicky institut (dale jen NPI) Ceské republiky
slou¢enim Narodniho tstavu pro vzdélavani a Narodniho institutu pro dalsi vzdélavani.

NPI fesi zejména problematiku pfedSkolniho, zékladniho, stfedniho a vyssiho odborného
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vzdélani. Zabyva se podporou v oblasti prevence, kariérového poradenstvi. Dale se

zabyva i tématikou jazykového a zajmového vzdélavani (Sttiteska, 2020).

1.2 Poradenstvi v souc¢asné dobé

Pedagogika jako véda zkoumd procesy cilevédomého ovliviiovani a rozvijeni
psychické struktury a chovéni individua. Jeden ze zdkladnich zdroji vzniku poradenstvi
byl pedagogicka praxe a potieby Skoly. Ucitel ma ptfes poznatkovou strukturu svého
predmétu stimulovat harmonicky rozvoj osobnosti, vychovavat k uvédomeélé volbé
povoléani, pomahat, aby si zak ujasnil své profesionalni perspektivy, rozvijet profesionalni
zajmy, sklony a schopnosti zaki. Skola apedagogové pouzivaji poradenstvi jako
pomocny nastroj. Sluzby poradenstvi — vychovné, Skolni, profesionalni — vystupuji jako
soucast a podpora tkoll Skoly. Organizuji se ve Skole jako zatizeni Skolniho resortu nebo
se zfizuji jako obecnéji koncipované sluzby ve spolecnosti nezavisle na Skole, které
V podobé odborného servisu soubézné¢ pomahaji riznym spolecenskym institucim —
Skole, ekonomice, zdravotnictvi, rodi¢tim (Kosco, 1980).

V soucasné dobé u nas existuji rizné systémy poradenstvi. Vyznamné pro nés je
poradenstvi v tzv. pomahajicich profesich (poradenstvi v resortu Ministerstva prace,
socialnich véci a rodiny, v resortu $kolstvi, poradenstvi ve zdravotnictvi a jiné). V ramci
poradenstvi pro déti a mlddeZ ma vyznamnou ulohu c¢innost center pedagogicko-
psychologického poradenstvi, cinnost specialnépedagogickych center a ¢innost
vychovného poradce na zakladnich a stfednich Skolach, vyznamna je prace Skolniho
a poradenského psychologa a soucinnost vSech pomadhajicich poradenskych profesi
(Skolni psycholog, Skolni specialni pedagog, lécebny pedagog, socidlni pedagog,
vychovny poradce, koordinator prevence). Pro vSechny tyto profese je dllezité ovladat
zaklady poradenstvi, znat zakladni poradenské sméry a ptistupy pii praci s klientem.
Mnozi poradensti pracovnici spojuji pfistupy mnoha skol s ohledem na problémy klienta,
pouzivaji eklekticky piistup, ktery se v poslednich letech stava béZznym i U nas.

Pedagogicko-psychologické a specialnépedagogické poradenstvi je soucasti nasi
vychovné-vzdélavaci soustavy. Realizuje podpurnou a pomahajici ¢innost. Poskytuje
specializovanou profesionalni pedagogickou a psychologickou péci o déti, metodickou

a informac¢ni pomoc pedagogickym zaméstnanctim $kol a zdkonnym zéastupciim déti,
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zejména v oblastech vychovy a vzdélavani, profesni kariérové orientace a prevence
delikventniho vyvoje zaki (Sefrankova, 2007).

Zékladni okruhy ¢innosti vychovné-poradenského systému tvofi poradenstvi ve
vzdélavacim vyvoj, déale vySetfeni Skolni zralosti, poruch uceni a chovani zaki. Dale se
zabyva poradenstvim v osobnostnim vyvoji, pomoci pfi odstranovani neurotickych
projevi, problémy v socidlnich vztazich, poradenstvim v profesnim vyvoji (profesni
poradenstvi détem a mladezi).

Navzdory tibytku populace v CR z demografického hlediska, kdy klesa pocet déti,
zajem rodic¢u o sluzby Skolniho poradenstvi nartsta. Kromé déti, které maji mentalni,
smyslové, télesné a jiné zdravotni postiZeni, existuje i dal$i nezanedbatelna cast déti,
kterd vyzaduje také zvlastni pfistup pifi vzdélavani — déti s obtizemi v uceni,
S vyvojovymi poruchami uceni, déti s nadprimérnym intelektovym nadanim. Stoupa také
poCet déti s osobnostnimi aemociondlnimi problémy, které trpi neurdzami,
psychosomatickymi onemocnénimi, jsou ohrozeny socialni patologii, stoupa pocet déti
ze socialné znevyhodnéného prostiedi, ohroZzenych chudobou, ve Skolach naristaji
vztahové problémy a konflikty mezi zaky, ale i mezi Zaky a uciteli.

Poradenstvi upravuje vyhlaska Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
Ceské republiky ¢&. 72/2005 Sb., 0 poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach
a Skolskych poradenskych zafizenich. Vyhlaska se nékolikrat novelizovala — novela
¢. 116/2011 Sb., ¢.103/2014 Sh. a¢. 197/2016 Sb. Momentalné¢ je platna vyhlaska
¢. 606/2020 Sb. (méni vyhlasku ¢€.27/2016 Sb.), o vzdélavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a zakl nadanych, ve znéni pozdéjsich predpist. A dale je platna
vyhlaska ¢.607/2020 Sb. (nahrazuje vyhlasku ¢. 72/2005 Sb.), o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni
pozdé&jsich predpisi. Zakon ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, sttednim, vys$$im
odborném a jiném vzdélavani, urcuje pravo Zzaka ajeho zdkonného zastupce na
bezplatnou poradenskou pomoc, 0 kterou je postarano prostiednictvim Skoly.

Soucasna Skolska poradenska zatizeni PPP a SPC maji spole¢ného jmenovatele,
atim je pomoc ditéti, ale presto se tyto dvé instituce od sebe lisi. PPP zjistuji
pedagogicko-psychologickou pripravenost zakii na povinnou S$kolni dochazku

a doporucuji zatfazeni zéka do ptislusného Skolniho zafizeni. SPC jsou svym urcenim
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»Svazana®“ s détmi se zdravotnim postizenim a se zdravotnim znevyhodnénim (Michalik,
2012).

Pedagogicko-psychologické poradny jsou zaméfeny na poradenstvi
v pedagogicko-psychologické a specialnépedagogické oblasti. Provadéji komplexni
diagnostiku zamétenou na Setieni Skolni zralosti a vydavaji prislusny odborny posudek.
Zjistuji pti¢iny poruch uceni a chovani a zamétuji se na prevenci rizikového chovani.
V soucasné dobé¢ veskeré zpravy z PPP dostavaji rodice a je pouze na jejich rozhodnuti,
zda tyto zpravy predaji ve Skole pedagogiim. Vychovny poradce nema pravo zpravy
Z poraden pozadovat (pouze se souhlasem rodict). V neposledni fad¢ se zaméfuje ¢innost
PPP ina poradenskou intervenci (véetné telefonické) u déti predskolniho veku, zaka
zakladnich a stfednich skol, rodi¢l a pedagogickych pracovnikil v Zivotni krizi ¢i nouzi.

Specialnépedagogicka centra jsou Skolska zafizeni, ktera se specializuji na
urcity typ zdravotniho postizeni (vady feci, zrakové postizeni, sluchové postizeni, télesné
postiZzeni, mentalni postizeni, déti s autismem a poruchami autistického spektra, pro
hluchoslepé, s ,,dys* poruchami). Sluzby jsou poskytovany ambulantné a klienti do SPC
dochazi nebo naopak zaméstnanec SPC navstivi rodinu osobné nebo navstivi osobné
Skolské zatizeni. Nejcasteji vznikaji SPC pii zékladnich skolach, ale mohou vznikat
I samostatné. Pracovnici SPC doporucuji podptirna opatieni pro Gcéely vzdélavani zaku
podle § 16 odst. 1. Zamé&iuji se predevsim na déti piedskolniho veéku a podporuji jejich
integraci do skolniho vzdélavani (Vyukové materidly UJAK, vychovné poradenstvi).

V soucasné dobé je vyvijen veliky tlak jak na poradenska zatizeni, tak i na Skolska
zatizeni a pedagogy. V ramci inklusivniho vzd€lavani je zajem 0 zéka na prvnim misté,
ale neni nikde pfesné definovany a nazory na inklusivni formu vzdélavani se znacné

rozchazeji.

1.2.1 Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP) navrhuje poradenské zatizeni (SPC
nebo PPP). Rodi¢ (zdkonny zastupce) ditéte musi s navrhem souhlasit. IVP patii mezi
podplirna opatieni pro zaka se specifickymi vzd€lavacimi potfebami (patii sem 1 zéci

nadani a mimotadn¢ nadani).
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Poradenské zatizeni odesle zadost do Skoly zdka, kde ji posoudi feditel. Ttidni
ucitel posléze zodpovidd za vyhotoveni dokumentu IVP. Pfi tvorbé planu se fidi
doporuc¢enim poradenského centra, vlastni zkusenosti z prace se zakem, zkuSenosti rodicu
a ostatnich pedagogt, kteii také pracuji se zdkem. Vyhotoveny navrh musi podepsat
zakonny zastupce ditéte. IVP se konkrétn¢ zaméfuje na ucebni plan, uéebni osnovy
(mohou se ponizit), vétsi Casovou dotaci na provedeni tkonil, na vyuziti specialnich
pomiicek, technik, zafazeni relaxacnich chvilek do vyuky atd. Je potfeba piistupovat ke
kazdému ditéti individualné. IVP se ve vétsingé piipadit vyhotovuje na rok a poté IVP
znovu posoudi poradenské zatizeni. Mize ale nastat neo¢ekavana situace v prospéchu
zaka a IVP se mlze upravovat i diive.

IVP legislativné upravuje vyhlaska ¢&.27/2016 Sb., §3 (Skolni vzdé&lavaci
program, Mécholupy 2017).

1.2.2 Podpiirna opatieni

»INavrhované urovné specialnépedagogické podpory jsou zpracovany v pasmech
1-5 dle miry deficitu (funkcni ztraty) v jednotlivych oblastech. (Cadova a kol., 2014,
s. 122)

Prvni stupen podplrnych opatieni (dale jen PO) zajisti individuélni piistup ve
vyuce k zakovi a studentovi s lehkym postizenim.

Druhy stupent PO jiz umoziuje zakiim a studentim vzdélavani s pomoci IVP ve
spolupréci s poradenskym zafizenim. Do této skupiny jsou zatfazovani integrovani Zaci
a studenti se zdravotnim postiZzenim, jejichz omezeni nema veliky dopad na vysledky ve
vzdélavani.

Tteti stupent PO zarucuje zaktim a studentlim vzdélavani s IVP a je zde uz kladen
diiraz na organizaci a prubeh vzdélavani. Je urcen zakiim a studentim, pro které je uz
prvni a druhy stupen nedostacujici. Nezbytnou soucasti procesu je intervence specialniho
pedagoga a psychologa.

Ctvrty stupeit se jiz neobejde bez komplexni diagnostiky poradenského zafizeni.
Klade se zde diiraz na ptizpisobeni obsahu, formy a metody pii vzdélavani za vyuZiti

specidlnich pomucek, ucebnic a snizeného poctu zakl ve tfidé. Obvykle je pfi tomto
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stupni pfitomen i asistent pedagoga ve tfid¢, ktery je ndpomocen i pti sebeobsluze zakovi
¢i studentovi.
postizeni. I zde je nutné provést komplexni diagnostiku poradenskym zatizenim. Obsah
uc¢iva muze byt redukovan s pfihlédnutim k individudlni potiebé Zzaka. V nékterych
ptipadech se vyuziva i nahradni forma komunikace. Zafazen je i zde asistent pedagoga.
V piipadé potieby jde i zatradit individudlni vyuka v doméacim prostiedi, kterou zajisti
pedagog (Cadova a kol., 2014).

Podptirna opatieni jsou poskytovana individudlné dle typu zdravotniho postizeni
a specidlnich potieb zaka. Zakovi s narufenou komunika¢ni schopnosti pedagog
poskytuje ndpravu ve vSech jazykovych rovinach. Poskytne mu vétsi casovou dotaci na
provadéni tkoll a poté tkoly déli do kratSich celkli. U zadka s NKS se ¢asto vyuzivaji
didaktické pomucky, dyslekticka ¢teci okénka, ¢itanky s upravou textu a obrazkové
dokumentace. U ¢teného textu se ucitel soustiedi s ditétem zejména na porozuméni textu.
SnaZzi se ditéti zadavat ukoly srozumitelné, nemluvit na néj v pfili§ dlouhych souvétich.
Pokud pedagog narazi na tézce pochopitelné slovo ¢i vyznam, pokusi se jej nahradit jinym
¢i demonstrovat na nazorné ukazce ¢i obrazku. K ditéti pristupuje vzdy laskaveé s vysokou

mirou trpélivosti a pochopeni.

1.2.3 Skolni zralost a odklad $kolni dochazky

Do skoly do 1. tfidy by mélo nastoupit dité, kterému je do konce mésice srpna
6 let. Zakonny zastupce piihlasi dit¢ k zapisu do zékladni Skoly. NeZ nastoupi dit¢ do
Skoly, je zapottebi posoudit jeho celkovou zralost.

wPojem Skolni zralost v sobé zahrnuje nékolik rovin: jednak zralost fyzickou,
telesnou, dale pak zralost psychosocidlni, protoze zralost psychicka zde souvisi se
socidlni zralosti. “ (Za&kova, Jucovicova, 2015, s. 7)

Posouzeni fyzické zralosti provadi pediatr v Sesti letech v€ku ditéte. Posuzuje
celkovy zdravotni stav a pokud je dité asto nemocné, mize Iékat navrhnout odlozeni
Skolni dochazky o rok, aby posilil ditéti imunitni systém a zamezil jeho vysoké absenci
v 1. tfidé. U psychické zralosti se posuzuje mentalni a rozumova vyspélost, kde se klade

diraz zejména na analyticko-syntetickou Cinnost, to se odrazi i v détské kresbé. Dité

16



dozrava k sebekontrole a k uznavani autorit. Dité v Sesti letech by uz mélo byt schopno
travit delsi ¢as od rodiny, a to se posuzuje prave v socialni zralosti. Mélo by zvladnout
zakladna prvky sebeobsluhy (jist pfiborem, obouvani atd.) Socialni nevyzralost se mize
projevit u déti deprivovanych, které vyrustaji v nestabilnim rodinném zazemi.

Pokud pediatr ¢i pracovnik poradenského zatizeni (SPC, PPP) vyhodnoti, ze dité
neni zralé v nékterych posuzovanych rovinach, tak poradenské zatizeni navrhne ditéti
odlozeni skolni dochazky na jeden rok. Pro odklad skolni dochazky se mohou rozhodnout
i rodice ditéte bez ohledu na ptedchozi vyjadieni odbornikd. SPC ¢i PPP jim pouze jejich
pisemnou zadost potvrdi. Pokud dité nenastoupi do 1. tfidy zdkladni Skoly, je povinné
nastoupit do matefské skoly a pfedskolni rok stravit zde, kde absolvuje ptipravnou fazi
pro Skolni prosttedi. Zarovei mtize poradenské zafizeni navrhnout nastup do piipravného
ro¢niku zékladni Skoly ve spadové oblasti. Findlni rozhodnuti vzdy zavisi na zdkonném
zastupci ditéte.

Podminky pro odklad Skolni dochazky jsou popsany ve Skolském zdkoné

.561/2004 Sh. amoznost vzdélavani v piipravném roéniku ZS upravuje zakon

.472/2011 Sb., § 123.

(@3

(@3

Muze nastat situace, ze dité se zdravotnim postizenim ¢i jinym omezenim neni
schopné nastoupit k zdkladnimu vzdélavani ani po rocnim odkladu Skolni dochazky.
V tomto ptipadé muize poradenské zatizeni navrhnout dalsi dodate¢ny odklad Skolni
dochazky a ditéti nastup odlozit o dalsi rok. Pokud je dit¢ jiz umisténo v ptipravném
ro¢niku ZS, miize zde ziistat dal$i rok (tzn. ze pfipravny ro¢nik absolvuje dva roky po
sobg¢).

»Nezralé dité je vyrazné ohroZeno selhanim a pak celkovou netispésnosti.

(Zackova, Jucovicova, 2015, s. 10)
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2 LOGOPEDICKA ZAKLADNI SKOLA MECHOLUPY

2.1 Historie Logopedické zakladni Skoly Mécholupy

Skola byla zaloZena v roce 1988 jako Zakladni a zvla§tni §kola pro vadné mluvici
zaky. Byla zfizena z divodu nedostatku tohoto typu kol pro mladez vyzadujici zvlastni
péci v severoCeském kraji panem Mgr. Alexandrem Bednafem. Prvnim zaméstnancem
a zaroven feditelem se stal pravé Mgr. Alexander Bednafr. Na pozici feditele pisobil
necelych tficet tii let a zaslouzil se o dobré jméno Skoly. Dle slov feditele byl hnacim
motorem Kk zalozeni $koly jeho (nyni jiz dospély) syn, kterému byla diagnostikovana
tézka vyvojova dysfazie s epilepsii.

Urcité stoji za zminku, Ze Skola se nachazi v budové byvalého zamku
vV Mécholupech. Piivodni tvrz zde byla postavena v 16. stoleti. V 17. stoleti ji nechal
Karel z Paaru pfestavét na barokni zamek. Do dne$ni podoby upravil zamek v letech 1860
podnikatel Antonin Dreher. Budovu zamku obklopuje rozsahly zdmecky park. Zde se
uskuteciiuji kulturni akce (kazdoroc¢ni letni slavnosti), sportovni aktivity, ale i pouhé
prochazky s détmi. Zamek 1 park jsou chranény pamatkovou péci. Park je osdzen mnoha
pamatnymi stromy. Kazdy pamdatny strom v parku ma sviij popisek, coz pfispiva ke

vzdélanosti zdejSich déti.

Obrazek 1: LZS Mécholupy pfi letnich slavnostech

Zdroj: Logopedicka zakladni $kola Mécholupy, online, cit. 2022-01-10
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2.2 Charakteristika Logopedické zakladni §koly Mécholupy

Logopedicka zakladni $kola Mé&cholupy (dale jen LZS Mécholupy) je specialni
zafizeni internatniho typu, které umoziuje zdkladni vzdélavani zaka se specidlnimi
potiebami. Zakem se specialnimi potfebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav, na rovnopravném zakladé s ostatnimi,
pottebuje poskytnout podpirna opatieni dle § 16 odst. 9 Skolského zakona
&. 561/2004 Sh. LZS Mécholupy se specializuje na déti mladsiho a stiedniho $kolniho
véku, které maji nedostatky v mluveni, ¢teni a psani. A soucasn¢ poskytuje péci détem
s vice vadami (jin¢ zdravotni postiZzeni + narusend komunikacni schopnost). Ziizovatelem
LZS Mécholupy je od 1. 4. 2001 Ustecky kraj.

Neodmyslitelnou soucasti skoly je pfipravny ro¢nik, zakladni Skola (1. stupen),
internat, 8kolni druZina, 8kolni jidelna a SPC Mé&cholupy. Skola ma celkem 7 tiid, z toho
4 t¥idy zakladni $koly a 2 tiidy pro zaky s vice vadami. LZS M&cholupy ma i 4 kolské
logopedy mezi svymi pedagogickymi zaméstnanci. Logopedie je nedilnou soucasti vyuky
a tento predmét se intenzivné procvicuje a prolind i S ostatnimi predméty.

LZS Mécholupy mé sviij $kolni vzdélavaci program (SVP) pro zakladni
vzdélavani zaki s poruchami komunikace, ten je zpracovan dle raimcového vzdélavaciho
programu pro zékladni vzdélavani. Skolni vzdélavaci program je zaméfen na vzdélavani
déti predskolniho véku a zakd 1. stupné ZS se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Uceni v LZS se piizpisobuje tempu zaki a charakteru vyuky. Zaci nejsou
pretézovani a je jim poskytovéana dostate¢na ¢asova dotace na provedeni zadanych tkolt.
Je neustale podnécovana zpétna vazba mezi ucitelem a zdkem. Maly pocet zakl ve tfidé
také umoziuje uciteli se s zaky Iépe seznamit a vede ho k tvaham o pozdé&jsi integraci
7aka do dal§iho vzdélavani. SVP navazuje na tradice ¢eské Skoly, kde je v popredi
zejména rozvoj tvofivosti a motivace zéka, program klade diiraz zejména na individudlni
a kolektivni uceni (Skolni vzd&lavaci program pro zakl. vzdélavani zaki s poruchami
komunikace Mécholupy, 2017).

K celkovému uvolnéni a relaxaci Zaki nepochybné pfispivd malebné prostiedi
okolniho zameckého parku a dal§i pfilehlé plochy s antukovym hiiStém, venkovni
ucebnou a détskym hiistém s dfevénymi a lanovymi prvky. Za hezkého pocasi se mohou

déti vzdélavat na Cerstvém vzduchu, coz je pro né velkym zazitkem. Celkova venkovni
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plocha ¢ini 1,6 ha. Volnocasové aktivity mohou déti provadét nejen ve venkovnich
prostorach, ale i ve vnitfnich prostorach skoly. Zde maji k dispozici pocitacovou ucebnu,
keramickou dilnu, a dokonce i rehabilita¢ni bazén. Ten slouzi bud’ k hodinam télesné
vychovy nebo k aktivnimu odpocinku ¢i celkové rehabilitaci déti.

Skola ptisobi velice itulng. Déti se znaji mezi sebou navzajem. To plati zejména
pro internatni déti, které spole¢né travi tydenni pobyty na internatu bez rodict. Funguji
poté jako rodina, a to jim nedava moc pftilezitosti ke stesku po rodi¢ich a buduji si zde
silna piatelska pouta (Skolni vzdélavaci program pro zakl. vzdélavani zaka s poruchami

komunikace Mécholupy, 2017).

2.3 Koncept pripravného rocniku Logopedické zakladni Skoly
Mécholupy

Ptipravny ro¢nik je mezistupném mezi predSkolnim a zakladnim vzdélavanim.
O piijeti ditéte do ptipravného ro¢niku rozhoduje feditel Skoly na zdkladé vyplnéné
zadosti zakonného zastupce ditéte a doporuceni Skolského poradenského zatizeni (SPC
nebo PPP). SPC poté i nadale spolupracuje s ptipravnym ro¢nikem. Maximalni pocet
zaku je 15. V pripravné t¥idé je ptitomna tfidni ucitelka a asistent pedagoga.

Do pfipravné tfidy mohou nastoupit déti nezralé, s poruchami chovani,
S vyraznym opozdénim grafomotoriky nebo feCi, s odkladem Skolni dochazky,
S nerovnomérnym kognitivnim vyvojem atd.

Skolni vzdélavaci program pro piipravnou t¥idu je souéasti $kolniho vzdélavaciho
programu Logopedické zakladni §koly Mé&cholupy, jako piiloha &. 1 SVP. Je uréen pro
zéky s poruchou komunikace, mentalnim postizenim a pro zaky ze znevyhodnéného
sociokulturniho prostfedi. Aktualizovan byl 1. zaii 2007.

Hlavnim cilem je vzd€lavani zakl s vadami feci, rozvoj jejich kognitivnich
funkci, rozvoj sluchového vnimani, naudit je zakladni matematické predstavy a piipravit
dit¢ pro prvni rocnik zékladni Skoly. Koncept pfipravného ro¢niku se zapocitava do
predskolniho vzdelavani. Déti nejsou klasifikovany zndmkou, ale slovnim hodnocenim,

razitkem ¢i obrazkem. Pfi ¢innostech jsou zohlediiovany jejich individualni moznosti.
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V pololeti ana zavér §kolniho roku obdrzi diplom s hodnocenim (Skolni vzd&lavaci

program pro zakl. vzdélavani zakid s poruchami komunikace Mécholupy, 2017).
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3 ZAK S NARUSENOU KOMUNIKACNI SCHOPNOSTI

3.1 Piiciny vzniku a klasifikace naruSené komunikaéni schopnosti

Narusena komunikac¢ni schopnost (dale jen NKS) je rozsahla oblast, jez obsahuje
velké mnozstvi pficin, které ji mohou zpusobit a velké mnozstvi symptomt, jimiz se
projevuje. Radime ji mezi logopedické kategorie. Narusena komunikaéni schopnost miize
byt hlavnim symptomem nebo doprovodnym symptomem jin¢ho dominujiciho postizeni.
Z ¢asového hlediska mohou byt pfi¢iny prenatalni (v obdobi vyvoje plodu a pred
narozenim), perinatalni (v pribéhu porodu) a postnatalni (po narozeni). Dale mohou byt
davody i organové (napt. krvaceni do mozku pfti afazii) nebo funkéni (nespravnd hlasova
technika, pfemahani hlasu aj.) (Michalik a kol., 2011).

~Komunikacni schopnost jednotlivce je narusena tehdy, kdyz nékterd rovina (nebo
nékolik rovin soucasné) jeho jazykovych projevii piisobi interferencné vzhledem k jeho
komunikacnimu zaméru. Muze jit o foneticko-fonologickou, syntaktickou, morfologickou,
lexikalni, pragmatickou rovinu nebo o verbalni i nonverbalni, mluvenou i grafickou
formu komunikace, jeji expresivni i receptivni slozku.* (Klenkova, 2006, s. 54)

»Z casoveho hlediska muze byt naruseni komunikacni schopnosti trvalé nebo

«

prechodné. Muze se projevovat jako vrozena chyba reci nebo ziskana porucha reci."
(Lechta, 2000, s. 51)

Za NKS se nepovazuji fyziologické obtize, u kterych se da o¢ekavat naprava, a to
uvyvojové dysfluence (neplynulosti), fyziologické dyslalie a fyziologického
dysgramatismu. Z hlediska pribéhu komunika¢niho procesu muiize byt narusena jeho
slozka expresivni (produkce) ¢i receptivni (porozuméni feci). Je tieba zdlraznit, ze pokud
se vyskytne porucha v oblasti porozuméni fe€i, s jistotou se tato porucha odrazi

I v expresivni slozce feci.
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3.2 Kategorie naruSené komunikacni schopnosti

NKS je uspotradéana do 10 kategorii (dle navrhu Lechty, 2003). Rozhodujici prvek
kazdé jednotlivé kategorie je jeji typicky projev. U kazdé kategorie je uveden piiklad
NKS.

Vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie).

Ziskana organova nemluvnost (afazie).

Ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus, elektivni mutismus).
Naruseni zvuku feci (rinolalie, palatolalie).

Naruseni fluence (plynulosti) feci (koktavost, brebtavost).
Naruseni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie).

Naruseni grafické stranky feci (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie).

© N o 0~ whhPE

Symptomatické poruchy fte¢i (doprovazeji jiné dominujici postiZeni,
napf. U mentalni retardace).
9. Poruchy hlasu (dysfonie).

10.Kombinované vady a poruchy fe¢i (napf. kombinace dyslalie s koktavosti).

Ptedpona ,,dys* ve slovech znamena mensi poruchu, obtiZnost ¢i naruSeni nebo
zeslabeni (vyvojové 1 ziskané). Predpona ,,a*“ ve slovech oznacuje velmi zavaznou

a téZzkou poruchu (Michalik, 2011).

3.3 Vyvojova dysfazie, jeji etiologie, symptomatologie a diagnostika

,Podle Skodové, Jedlicky (2003) soucasna ceskd klinicka logopedie oznacuje
terminem vyvojova dysfdzie specificky naruseny vyvoj reci, projevujici se ztiZenou
schopnosti nebo neschopnosti naucit se verbalné komunikovat, i kdyz podminky pro
rozvoj reci jsou primérené. ** (Klenkova, 2006, s. 67)

wVyvojova dysfizie se diagnostikuje tehdy, jednd-li se 0 naruSeny vyvoj
jazykovych schopnosti, ktery se nedd vysveétlit mentalni retardaci, ani fyzickym
handicapem, poruchou sluchu, citovou deprivaci ¢i emocnimi poruchami, ani

nepriznivymi vlivy prostiedi a vychovy. “ (Mikulajova a Rafajdusova, 1993, s. 30)
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Priciny vyvojové dysfazie (dale jen VD) jsou nezndmé, ale fada odbornika se
shoduje na tom, ze pfi¢ina prameni z poruchy rané¢ se vyvijejici centrdlni nervové
soustavy. Ve starSich odbornych publikacich byla tato porucha oznafovana jako
sluchonémota, alalie, détska vyvojova nemluvnost apod. Poskozeni vétSinou zasahuje jak
receptivni, tak i expresivni slozku feci v riznych jazykovych rovinach. Postizeny jedinec
ma problémy s vyslovnosti, gramatikou a slovni zdsobou. Ve vétSin€ piipadii neni
schopen souvisle vypravét d¢j. DéEti mivaji zasazenou 1 oblast jemné motoriky,
grafomotoriky, paméti, pozornosti a socializace. Dité s VD je také velmi lehce unavitelné.
Dysfazie postihuje Castéji chlapce nez divky, a to v poméru 4:1. Nejedna se opozdény
vyvoj feCi, ale onaruSeny vyvoj tfeCi. Nékteti pediatfi irodice berou neschopnost
vyjadieni svého ditéte na lehkou vahu a uklidiiuji se tim, Ze chlapci jsou opozdénéjsi. Je
potfeba neschopnost ditéte komunikovat provéfit, a ¢im dfive k provéreni dojde, tim
rychleji se mize pracovat na naprave. Ve vétsSin€ piipadi déti nerozumi mluvenému
projevu, a to mize u nich zpusobovat az psychické vypéti (Michalik, 2011).

Z etiologického hlediska existuji tfi typy faktord ovliviiujici vyvoj feci, a to
genetické, vrozené a ziskané. Mezi sebou se mohou vzajemné prolinat. Autorka Klenkova
uvadi ve své publikaci pfiklad matky z niz$i sociokulturni vrstvy, kterd je navic vystavena
rizikové gravidit¢ (nespravnad zivotosprava, alkohol ¢i drogy), méné komunikujici
s ditétem v raném obdobi. Dité¢ ma poté chudsi fecovy vstup. Tento typ matek ani ve
vétSin€ piipadi nevyhleddvd vcas odbornou pomoc. Touto neStastnou kombinaci
negativnich faktord je dité bohuzel ovlivnéno a pteduréeno pro jisty handicap v oblasti
feCového aparatu. Je to pouze jedna z mnoha moZnych variant. VD se projevuji jako ¢etna
poskozeni mozkové kliry obou hemisfér (Klenkova, 2006).

U expresivni VD je nejvice postizena aktivni slozka fe€i neboli exprese.
Porozuméni byva vétSinou v norm¢. Dité celkem obratné dokaze reagovat na pokyny
rodict ¢i pedagogt. Dité s expresivni VD neumi plynule mluvit a dlouho se u ngj
nerozviji aktivni slovni zasoba. Casto pouziva ke komunikaci rizna gesta. Vyjadfovani
dysfatika je neobratné a chudé. Dysfatické dité€ také Casto pouZziva agramatismy. Pomérné
dobte zvlada ukoly ve Skolnich zafizenich, pokud pedagog zvoli vhodny individualni
pfistup. S pfibyvajicim vékem ditéte, s postupnym dozravanim centralni nervové

soustavy a dislednym logopedickym tréninkem je veliké Sance na zlepSeni, a nékdy i na
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ustup expresivni VD. Nékteré matky starSich déti dokonce uvadéji, ze okolo 12. roku
Zivota nebylo na ditéti ani poznat, ze v raném obdobi mélo fe¢ovou vadu.

Receptivni dysfazie se projevuje nedostateCnym rozvojem feci, a to zejména
v porozuméni. V nékterych piipadech byva narusena Castecné i1 expresivni slozka feci.
U receptivni VD byva Castym znakem porucha pozornosti. Dité nedokéze adekvatné
reagovat na pokyny rodice nebo pedagoga. Jednak nedokaze ptikaz pochopit a ve vétSing
piipadl se nedokaze k nému ani vyjadfit. Vazne zde rozvoj symbolického a abstraktniho
mySleni. Poruchy v uceni jsou ve Skolnim véku cCastéj$i nez u expresivni vyvojoveé
dysfazie. Dit¢ miva problém s abstrakci, proto mu ¢ini potize ulohy zaméfené na logické
uvazovani. U této feCové poruchy je prognoza do budoucnosti horsi.

Délime ji na:

poruchy zpracovani verbdlnich informaci — zde se doporucuje s ditétem mluvit

a jednat pomaleji a ukoly ¢lenit na kratsi dil¢i Gsekys;

porucha sémanticko-lexikalni — dit¢ nechdpe podstatu a vyznam jednotlivych

slov, neumi je spravné rozlisit a pouzit korektné;

porucha verbalni paméti — dit€é ma potize zejména pii uceni, velice Spatné si

pamatuje nova slova.

Kombinovany typ VD je slou¢enim dvou piedchozich typd, tzn. expresivni
a receptivni. U ditéte se projevuji ptiznaky typické pro oba typy VD. Tento typ délime
na.

velky rozdil mezi porozuménim a aktivnim mluvenim;

rozdil mezi slovni zasobou a gramatickym vyvojem;

odchylky mezi slovnikem a pragmatickym uZitim feci;

verbalni schopnosti a vybavovani slov;

zpracovani fe€i a nefeCovych znakt (Michalik, 2011).

Na diagnostice VD se podili cely tym odbornika (foniatr, neurolog, psycholog,
specialni pedagog alogoped), jedna se o proces dlouhodoby a slozity. Stanovi se
diagnéza apro kazdé dit€¢ se vyhotovi individudlni terapeuticky plan. Soucasna
diagnostika se zamé&fuje nejen na vySetfeni feCovych schopnosti, ale dité se posuzuje
I v kontextu jeho psychosocialniho vyvoje. Diagnosticky okruh zahrnuje feCovy proces,

kognici, hru i socialni interakci ditéte. Pfesné urceni diagnozy je velmi dilezitym hnacim
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motorem pro rodice a pedagogy, aby bylo patrné, jak s ditétem jednat, mluvit, pracovat
a priznivé jej motivovat. Je také velmi dulezité odlisit vyvojovou dysfazii od prostého
opozdéného vyvoje feci, dyslalie, sluchovych vad, mentélni retardace, mutismu, autismu
atd. (Klenkova, 20006).

Specidlnépedagogicka logopedicka diagnostika se zamétuje na vysetfeni celkové
motoriky (jemna, hruba, mluvidel), laterality, orientace v Casu a prostoru, zrakové
a sluchové percepce, vnimani a porozuméni fec¢i, feCové produkce, grafomotoriky,
pozornosti a paméti. Na zaklad¢ vysSetfeni ditéte pracovnikem poradenského zafizeni
(SPC, PPP) se rodicim navrhne komplexni terapie zamétfend na sluchové a zrakové
vnimani, mysleni, pamét a pozornost, motoriku, schopnost orientace, grafomotoriku
spojeni s odborniky.

., Rozvijeni jednotlivych schopnosti a dovednosti nelze cvicit izolované. Protoze
vyvoj schopnosti ditéte s dysfazii je velmi nerovnomerny a individualni, je treba vsechny
rehabilitacni a edukacni i reedukacni postupy kombinovat tak, aby dité mohlo co nejvice
vyuzit toho, co jiz umi. (Skodové, Jedlicka, 2003, s. 117)

Pro kazdé dité¢ se pripravi individudlni terapeuticky plan a logoped poté
Vv jednotlivych sezenich s ditétem procvicuje porozuméni feci, motoriku, nacvicuje nové
prvky v feéi, pujcuje a zajist'uje pomicky a trénuje sluchovou percepci.

,Udeti s minimalni slovni produkci zaciname vidy s ndcvikem rozumeéni reci

a nendsilnou podporou mluvniho apetitu ditéte. “ (Skodova, Jedlicka, 2003, s. 130)
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PRAKTICKA CAST

4 VYZKUMNE SETRENI

4.1 Cil vyzkumného Setreni

Cilem vyzkumného Setieni je detailné objasnit ¢innost a koncept Skolského
poradenského zafizeni SPC Mécholupy. Budou zde piedstaveni jednotlivi zaméstnanci
auvedeny jejich pracovni kompetence. S ¢innosti SPC Mécholupy rovnéz souvisi
diagnostika a poradenské sluzby, proto dal$im cilem vyzkumného Setfeni je detailni
analyza poradenské ¢innosti v SPC Mécholupy. Dil¢i cil vyzkumného Setfeni je zaméten
na rodice déti s naruSenou komunikaéni schopnosti (vyvojovou dysfazii), ktefi prosli se
svymi détmi vysetienim v SPC Mé&cholupy a jejich déti nastoupily do LZS Mécholupy.
Zde objasnime faktory, které mély na rodi¢e rozhodujici vliv pii vybéru LZS Mécholupy.

Na zaklad¢ hlavniho vyzkumného cile a dil¢iho cile jsou stanoveny pro tuto praci
dv¢ hlavni vyzkumné otazky. Prvni vyzkumné otdzka se zaméfuje na SPC Mécholupy.
Ukolem je zjistit nejéastéjsi argument pracovniktt SPC Mé&cholupy pro doporuéeni LZS
Meécholupy svym klientim. Ve druhé otdzce se naopak pozornost upina na rodice déti
s narusenou komunikacni schopnosti, které byly vySetfeny v SPC Mé&cholupy a nasledné
nastoupily do LZS Mé&cholupy. Zajima nas, co nejvice rodi¢e ovlivnilo pii rozhodovani

ohledn¢ vybéru zminéné logopedické skoly.

4.2 Metodologie vyzkumného Setieni

Formou vyzkumu pro tuto bakalarskou praci byla kvalitativni metoda. Byly
vedeny rozhovory srodi¢i a zaméstnanci v SPC Mécholupy. Pivodné byl planovan
dotaznik pro rodic¢e déti s vyvojovou dysfazii. Tento dotaznik byl koncipovan na otazky
tykajici se umisténi jejich ditéte na LZS Mé&cholupy a okolnosti, které je k tomu vedly.
Nicméné metoda vyzkumu byla béhem provadéni pfehodnocena na rozhovor s rodici.

LZS Mécholupy je mala vesnické $kola az rodinného charakteru, kde se znaji rodice se
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wev

které se jesté¢ vice prohloubil vztah mezi vyzkumnikem a respondentem. Vzhledem
k epidemii covid-19 za posledni dva roky se tato varianta pro ziskani potiebnych
informaci jevila jako relevantné;jsi.

Pomoci rozhovoru lze ziskat nejen fakta, ale i pocity a postoje respondenta. Lze
béhem rozhovoru reagovat na jeho emoce. Nékteti respondenti nejsou schopni reagovat
pisemné na dotazy, proto je pro n¢ Ustni vyjadieni pifijemné¢j$i. OvSem ma to 1své
negativni stranky a tou je hlavné ¢asova naro¢nost (Gavora, 1996).

Gavora se domniva, ze nejdulezitéjsi je klast vhodné otazky a ziskavat odpoveédi
na né. Otazky mohou byt kladeny oteviené, polouzaviené i uzaviené.

Dle Gavory (1996) je nejvhodnéjSi pouZivat otdzky oteviené¢ho typu, které
dopomohou k vétsi pruznosti rozhovoru. Nejdulezitéjsi pro rozhovor je vyzkumnik a jeho
celkovy postoj k rozhovoru.

Rozhovor by mél probihat v klidu, bez pritomnosti dal§ich svédki, jen mezi
vyzkumnikem a respondentem. Nejdulezitéjsi je, aby vyzkumnik navodil osobni vztah
s respondentem, motivoval jej a vysvétlil mu k jakému ucelu je cely rozhovor veden. Po
celou dobu rozhovoru by si mél vyzkumnik udrzet ptatelskou ndladu, nemél by na
respondenta spéchat a mél by zlstat zachovan profesionalni pristup (Gavora, 1996).

Rozhovory byly strukturované a byly kladeny oteviené otazky. Pies videohovory
v aplikaci WhatsApp bylo osloveno 22 rodi&d, jejichz déti navitévuji LZS Mécholupy
amaji diagnostikovanou vyvojovou dysfazii. Byli osloveni rodi¢e déti z ptipravného
ro¢niku, z prvni tfidy a druhé tiidy. Jeden z rodi¢t rozhovor odmitl. Uskuteénéno bylo
tedy celkem 21 rozhovort s rodi¢i. VSem rodi¢iim bylo polozeno Sest stejnych otazkek
abylo jim vysvétleno, za jakym ucelem je s nimi rozhovor veden. Rodice zustali
V anonymité, jejich jména nejsou zvetejnéna.

V bakalaiské praci je zvetejnéno pet rozhovord s rodi¢i. Rozhovory byly pisemné
zaznamenany a vyhodnoceny.

Dale byly vedeny nefizené rozhovory s pracovniky SPC béhem minulého roku,
Z nichz byly vypracovany poznamky k jejich ¢innostem v deniku rozhovort. Byly zde
zachyceny podnéty, zkuSenosti a prace s jejich klienty. Metoda pozorovani byla rovnéz

brana v tivahu, nicméné po zkuSenostech s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami
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bylo rozhodnuto od této metody odstoupit. Pfitomnost tieti osoby pii vySetieni muize

u ditéte vyvolavat smiSené pocity, které by mohly vést k nepodnétnému vysetieni.
Zvazovana byla metoda pozorovani nestandardizovanou formou, kterd ma nizky

stupenn formalizace, kdy pozorovatel si mlize pozorovani ptizplisobit a pozorovani se

provadi v ramci dané skupiny, kdy pozorovatel se stava soucasti skupiny (Reichel, 2009).

4.3 Vyzkumny soubor a oblast Seti‘eni

Vyzkumnym souborem jsou rodice ¢i zakonni zastupci déti, které byly vySetfeny
zaméstnanci SPC Mécholupy. Setieni se tyka déti od 5 do 9 let s narusenou komunikaéni
schopnosti (konkrétné s vyvojovou dysfazii). Jedna se o déti, které na doporuc¢eni SPC
Mzécholupy nastoupily k povinné skolni dochazce do LZS Mécholupy. Dal§im souborem
jsou zamé&stnanci SPC Mécholupy, ktefi se podileli na diagnostice zmiflovanych déti.

Oblast vyzkumného Setfeni se zamétila na pidu pracovisté SPC Mécholupy a na
LZS Mécholupy. Vzhledem k nepfijemnym okolnostem s covid-19, nebyly rozhovory
srodi¢i provadény v budové Skoly, ale pouze formou videohovorid pies aplikaci

WhatsApp.
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5 VLASTNI SETRENI

5.1 Rozhovor s rodiéi

Na rozhovoru se pfedem obé strany domluvily. Byl stanoven ¢as a datum
uskutecnéni rozhovoru. Obé¢ strany, vyzkumnik 1 respondent, si timto zajistily dostatecné
mnoZstvi asu aklidu pro pratelské povidani. Telefonni &isla rodi¢i jsou v LZS
Meécholupy k dispozici a rodi¢e byli osloveni tfidni ucitelkou na rodi¢ovském sdruzeni,
zda mohou byt kontaktovani na jejich telefonnim Cisle za uc¢elem provedeni rozhovoru
pro tuto bakalaiskou praci. 21 rodi¢t souhlasilo, i diky tomu, Ze vyzkumnik je jiz tfi roky
znaji. Rodi¢im byly kladeny otdzky ve stejném poradi. Rozhovory byly provadény
V prib¢hu 2 meésicli. Zde je uveden vzorek odpovédi od péti rodict na Sest kladenych
otazek.

Otazka ¢. 1: Z jakého zdroje jste se o0 SPC Mécholupy dozvédéli?

R1: ,Na SPC v Meécholupech nas upozornila ucitelka malého ve skolce. Vsichni
Fikali: ,,neboj, je jen opozdeny, mluvit bude“, ale on nezacal. Az nase ucitelka nam rekla,
at'to zacneme resit a dala nam cislo na SPC. To mu bylo uz pét let. *

R2: ,,Dobry den, ja jsem cislo na poradnu dostala u ndas v materské Skole. Meli
Jjsme bezvadnou pani ucitelku, kterd hned od prvni chvile, co Andulka nastoupila, védéla,
Ze neni néco v porddku. Anicka jen sedéla v koutku, nehrdla si s détmi, nemluvila a casto
plakala.

R3: ,,No, my se dozvedeéli o Mécholupech u nas ve skolce. Ucitelka nam rekla, zZe
maly je nezvladatelny a moc toho nenamluvi, a proto bychom ho méli nechat u Vas
vySetrit. Zavolali jsme a do tydne jsme uz byli v Mécholupech na vySetieni. A to nas
doktorka detska uklidiovala, Ze kluci jsou linéjsi nez holky. *

R4: ,Ja si nasla kontakt sama. Mam tri déti a hned jsem poznala, Ze Péta neni
uplné v poradku. Détska doktorka mé sice vyslechla, ale nikam nedoporucila. Tak jsem
se ptala ve Skolce a s ucitelkou jsme se domluvily, Ze zavolam do Mécholup. Jsem rada,

Ze jsem se k Vam dostala. Zacali jsme brzy pracovat a uz dneska po 2 letech je to znat. *
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R5: ,,Cislo na centrum mi dala ucitelka ve §kolce. To vite, chlap, moc jsem to
nehrotil, protoze sam jsem zacal mluvit pozdeé a Domca mi prisel v pohode. Ucitelce se
to nezdalo. Asi jo, asi méla pravdu. “

Je pozoruhodné, Ze vétSina oslovenych rodi¢ii odpovidala stejné na tento dotaz.
Vétsina znich se dozvédéla o SPC Mécholupy od pedagoga z materské Skoly. Pii
rozhovorech s pracovnicemi SPC zaznélo, ze cca 80 % ptipadl déti maji na doporuceni
od ucitelll z matei'skych Skol. Jen malo rodi¢im doporuci kontakt pediatr, piestoze détem
je provadéna ve 3 letech komplexni prohlidka, kde se mimo jiné hodnoti i1 vyvoj feci,
socialni zralost atd. U urcitého procenta déti 1ze ocekavat nestandardni a pomaly vyvoj
vzhledem k problémiim v prenatalnim, perinatalnim nebo postnatalnim obdobi. Existuje
ovsem 1 velké procento déti, kde dojde z neznamych diivodi k vyvojové dysfazii, a ¢im
drive se zacne s ditétem pracovat a posilovat jeho mluvni apetit a slovni zasobu, tim Iépe
zvladne dité start ve vzdélavacim procesu. Podil na informovanosti a zajmu pedagogu
v MS mé zajisté i program logopedického vzd&lavaciho konceptu, ktery porada Asociace
logopedt ve Skolstvi. Zakladatelem asociace je byvaly feditel Skoly Mgr. Alexandr
Bednat, ktery dodnes stoji stale v Cele asociace. Tento spolek potada kurzy logopedické
primarni prevence, které jsou uréeny primarn¢ pro pedagogickou vetejnost. Jsou
oslovovani zejména ucitelé MS. Asociace ma akreditaci od MSMT na dalsi vzdélavaci
programy.

Otdzka ¢& 2: Navrhlo Vasemu ditéti SPC Mécholupy ndstup do LZS Mécholupy
do pFipravného rocniku a nastoupilo Vase dité?

R1: ,,Ano. Pani nam rikala, Ze by bylo dobré, aby maly nastoupil k Vam do Skoly
do pripravky. Uz mohl v péti letech, ale to bylo moc brzy, dali jsme ho v Sesti letech do
pripravky. Stejné mél odklad a nelitujeme.

R2: ,,Ano. Byl nam navrien pripravny rocnik. Jenze Anicka méla spoustu
kamaradii ve skolce, tak jsme ji nechtéli trapit a sla rovnou do 1.t7idy, kde je ted. Od Vas
a Vasi kolegyné vim, Ze je malinko pozadu oproti détem, co Sli z pripravky, ale snad to
dozene. Nevim, jestli bych se nerozhodla jinak pred rokem. *

R3: ,Jo, jo, Fekli nam, dejte ho do pripravky. Aby navyknul na skolu, ma s tim
problémy. Vsem se nam ulevilo, ucitelka ve Skolce to s nim neddvala a malej tam pak ani

nechtél chodit. Je v pripravce a jsme spokojeny.
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RA4: ,,Ano, navrhli nam to. A kdyby nam to nenabidli, sama bych se o to zajimala.
Petanek je ted’ u Vas v prvni tride a je spokojeny. Uz v pripravné tiide se toho hodné
naucil. Skolka by mu to uz nedala ten posledni rok.

R5: ,, No jasné, ze jo. Nastoupil. “

Vsem dotdzanym respondentim navrhovalo SPC u jejich ditéte nastup do
ptipravného roéniku. Koncept piipravného roéniku pii LZS Mécholupy je postaven na
pripravé ditéte pro vzdelavaci proces a zejména seznameni se se Skolnim prostiedim.
Détem, které maji pomalejsi aklimatizaci to velmi prospiva a pfivyknou poté rychleji
podminkam a rychlej§imu tempu v prvni tfidé. Seznami se s Cislicemi do péti a formou
her postupné ziskavaji znalosti o matematickych predstavach. Intenzivné se s nimi zahaji
logopedickd intervence. Pouze ve dvou piipadech u dotdzanych respondentl dité
nenastoupilo do ptipravného ro¢niku, ale Slo rovnou do 1. tfidy. V obou ptipadech byl
start pro déti t€z8i nez pro déti z piipravné tifidy. Zaméstnankyné SPC potvrzuji, ze pti
provadénych depistazich v pripravnych rocnicich vidi, ze se déti 1épe aklimatizuji
a privykaji Iépe kolektivu ve tfid¢ nez déti, které nastoupi rovnou do 1. roéniku. Dokonce
pfi testu Skolni zralosti maji lepsi vysledky nez déti z posledniho roku v matetské Skole.

Otazka ¢. 3: Logopedicka Skola je umisténa v obci Mécholupy. Je pro Vis tato
lokalita dostupna?

R1:,,No, autobus sice jede ze Zatce, ale v Sesti letech ho nikam nepustim. Nastésti
je to 10 km, tak ho vozime. Stridame se s manzelem a nékdy pomiize i déda. Kdyby to bylo
v Zatci, bylo by to lepsi.*

R2: ,,To je véc, co mé trapi. Mame to k Vam 30 km, takze jsme vybrali internat.
Ale kdyby byla skola blize, radéji bych méla Anicku denné po Skole doma. Jenze k Vam
nic nejezdi a ja nemdam papiry. Neslo by Skolu posunout nékam bliz k méstu? “

R3: ,Jezdime autobusem, ale vidycky nékdo jede s nim. Stridaji nds jeste
prarodice. Az bude starsi, dame ho na intr. Ted' to nejde, je to jesté janek.

R4: | Nemdm s tim problém, bydlime v Zatci aja jsem kosmeticka, takze si
pracovni dobu prizpiisobim. Vozim ho denné tam i zpatky, zabere mi to minimum casu.
Na druhou stranu super, Ze je to na vesnici, kde je klidek. Neumim si Petdnka predstavit
V nejakém obrim kolosu. “

R5: ,,Mdame v Meécholupech babicku s dédou, pres tyden je Domca u nich. Jsou na

‘

cajku, malého vyzvedavaji.
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Vétsina dotazanych respondentli neshledava problém v lokalité, ale vice vidi
problém v dostupnosti. Dle vyjadieni od kolegyn z SPC je to mnohdy i diivod, pro¢ dité
do LZS Mécholupy nenastoupi. Rodi¢e vzhledem k pracovni vytiZzenosti nezvladnou
kazdodenni dojizdéni a internat pro n€ neni feSenim. Pfimé spoje hromadnou dopravou
jsou do Mécholup pouze ze Zatce a pfilehlych okolnich vesnic do vzdalenosti 10 km.
Naopak né¢kteti z dotazanych respondentli jsou nadSeni tim, ze Skola je umisténa
Vv klidném vesnickém prostiedi.

Otazka &. 4: LZS Mécholupy je interndtni typ Skoly. Umistili jste Vase dité na
interndt? Pokud ne, uved’te prosim diivod.

R1: ,.Intr pro nads nepripada v uvahu. Ja byla na intru v 15 letech a obrecela jsem
to a co teprve v Sesti letech. Ne, ne, to bych nedala. “

R2: ,,Anicku jsme na internat dat museli, mame to daleko. Zacatek byl hrozny,
V nedeli brecela, ze nechce, ale je to ted lepsi. Pokud nam to vyjde s manzelem, tak za ni
ve stredu jezdime nebo si ji bereme na den domii. Myslim, Ze interndt neni moc vhodny
pro tak malé deti. Jenze Skola je potieba a moc ji pomdhd, tak nemdame na vyber.

R3: ,,Jd se na to tésim, az piijde na intr. (smich) Sest let jsem jesté nevydechla,
ale ted’ mi to prijde opravdu brzy. Mozna tak ve treti tride. *

R4: ,Ne, to bych nezviddla ani jd, ani Péta. To bych snad radéji dojizdéla 100 km
denné. Mné prijde, zZe takto malé deéti na interndt nepatii, maji byt doma u mamy a taty.

R5: |, Neumistil. Jak jsem f¥ikal, mame babicku a dédu v Mécholupech. Sami
navrhli, at' je Domca u nich. Kdyby tu ale nebyli, nemél bych s intrem problém. Slysim na
vas jen samou chvalu, tak proc ne.

Zbytek dotazanych respondentli své déti na internat umistil bez vétSich obav
a pobyt ditéte na internatu si pochvaluji. Mnohé rodice, jeZ projdou branami SPC, svazuji
pocatecni negativni pfedsudky spojené s pobytem jejich ditéte na internatu. Pracovnice
centra se snazi klientim vysvétlit, ze mnohdy internat pomuze ditéti k rozvoji
v sebeobsluze, k samostatnosti a lepSimu vyuziti volno¢asovych aktivit. Déti pfi pobytu
na internatu musi dodrzovat i pravidla a u¢ebni plany. Socialné slabsi rodiny dokonce
vidi internat jako vychodisko z jejich nelehké situace alespoii pro jejich dité. Na druhou
stranu jsou déti emocionalné nezralé a odlouceni od rodiny by jim mohlo zptsobit trauma.
Je dobré si vzdy vyslechnout i1 radu odbornikl (psychologli) pfed tim, nez své dité na

internat umisti. K pobytu na internat p¥i LZS Mécholupy lze dat dit& i jen napf. na jednu
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noc jako odménu. Dité tak stravi noc bez rodicu, jen se svymi kamarady. Nékteti rodice
to vitaji a déti také.

Otazka ¢. 5: Domnivdte se, Ze logopedicka péce, kterd je soucasti vychovné-
vzdélavaciho procesu na LZS Mécholupy nahradi dostatecné VaSeho stivajiciho
logopeda?

R1: .V nasem pripade urcité, protoze my chodili k logopedce jednou za dva
meésice a tady ma logopedii denne. Uz ted’ vidim zlepseni.

R2: ,,Doufam v to. Zatim vysledek nevidim veliky, ale Anicka je teprve v prvni
tride a dost marodila. Hlavneé ma zde logopedii kazdy den. *

R3: ,,No jasné, proto jsme sem 5li. Kdybych tomu neveérila, Sel by na normalni
zakladku. (smich)

R4: ,Jad jsem o tom presvédcena. I kdyz jsme chodili na logopedii u nas jednou
meésicné a doma jsme denné trénovali, tak na tom s porozuménim nebyl Péta tak, jako
tady. Vite zkratka, jak s témi detmi mluvit, a to ve skolce nebylo. *

R5: ,,4si jo. To ukaze cas. Domca je zatim v prvni tFide.

Vétina dotazanych rodi¢t je presvédéena, Ze logopedické intervence na LZS
Mécholupy nahradi dostate¢né jejich navstévy u logopeda. Logopedie je zde soucasti
vychovné-vzdélavaciho procesu. DéEti ji maji jako pfedmét obsazen v rozvrhu 2x tydné
a denné se zde s détmi provadi logopedicka cviceni. Vzhledem k vytizenosti klinickych
logopedu nemtize byt ditéti poskytnuta logopedicka intervence ve stejné mife i od nich.
Logopedie zaroven prolina 1 zbylé vyucované predméty jako jsou Cesky jazyk, literatura,
matematika a prvouka. LZS Mécholupy zaméstnava 4 §kolské logopedy, kteii maji na
starost logopedickou intervenci u déti. Pravidelna logopedicka péce je jeden z hlavnich
argumentl specidlnich pedagogti v SPC Mécholupy pro to, aby rodice Zadka s narusenou
komunikaéni schopnosti umistili své dité do LZS Mécholupy.

Otazka ¢. 6: Jak na Vis pusobi prostitedi Skoly — budova $kola a jeji p¥ilehly
zamecky park?

R1: ,,Park je nadherny a dycha to na mé historii. Urcité lepsi nez panelakova
kostka. *

R2: ,,To byl ijeden z ditvodii, pro¢ jsme se tak rozhodli. Skola piisobi klidné
a prostredi okolo Skoly je krasné, alespon se maji kde déti vybéhat a my netrneme hriizou,

‘

Ze je zajede nékde auto. Mné se libi moc.
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R3: ,,Pro naseho adéhadaka idealni. (smich) Park je uzasny a mdte i venkovni
ucebnu, kdo to dneska ma. Za mé super. *
R4: ,,Park v okoli skoly zboznuji. Kolikrat kdyz Pétu vyzvednu ze Skoly, tak se

¢

jdeme jen tak projit a povidame si. Neuvéritelne se mi pri tom uklidni.

R5: ,,Ja to okoli znam, vyriistal jsem v Mécholupech. Je to super. *

Vsichni dotdzani rodice se shoduji v tom, Zze budova skoly i jeji ptilehlé okoli jsou
piijemné a vnimaji je pozitivné. Vzhledem k tomu, Ze SPC se nachazi v tésné blizkosti
Skoly, tak rodi¢e mohou s détmi rovnou z vySetfeni jit navstivit inedalekou Skolu
a prohlédnout si ji osobné. Mnohym z nich osobni ndvstéva usnadni rozhodovani pfi
vybéru skoly. Skola je obklopena zeleni a historicky duch §koly se odrazi na jejim kouzlu.

Skola na mnohé¢ z nich plisobi aZ rodinnym dojmem.

5.2 Popis ¢innosti SPC Mécholupy

wHlavnim ukolem SPC je zajistit podporu integrace a inkluze déti, Zaku a studentu
(dale jen zZakii) se zdravotnim postizenim a pomoc jejich rodinam pri Feseni sloZitych
Zivotnich situaci zejména v oblasti vzdélavani. * (Cadové akol., 2014, s. 11)

SPC M¢écholupy je soucasti Logopedické zakladni Skoly Mécholupy (déle jen
LZS Mécholupy) a daldi tfi SPC maji sva pracovisté v Kadani, Mosté a v Chomutové.
SPC se zaméfuji na komplexni systematickou péci o déti a Zdky s riznymi druhy
postizeni. MlZe se jednat o naruSenou komunikacni schopnost, mentalni postiZeni,
sluchové postizeni, télesné postizeni, zrakové postizeni, poruchu autistického spektra ¢i
postizeni vice vadami. Zaméstnanci SPC poskytuji rodicim a pedagogickym
pracovnikim pomoc v oblasti pfedSkolni a Skolni péce, vychovy a vzdélavani, volby
studia a povolani. Pracovnici centra f'esi individualng problémy s rodi¢i v oblasti socialni
¢1 vzdélavaci, a to ambulantn€ nebo navstévou Skolskych zatizeni.

Poradenské pracovisté v Mécholupech ma celkem pét zaméstnancl, ato tii
specialni pedagogy, jednu psycholozku a jednu socialni pracovnici. SPC ptisobi v oblasti
péce klientd v celém lounském okrese, ale zajist'uje i potfeby klientd v oblasti Mostecka,
Kadaiiska, =~ Chomutovska  a Podbofanska. = Dale  zajiStuje  logopedickou

a specidlnépedagogickou diagnostiku, logopedickou intervenci a vydava zpravy
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a doporuceni pro skolska zatizeni a doporucuje détem podpiirnd opatieni. Logopedicka
intervence je velice zddanym artiklem.

SPC Mécholupy velice uzce spolupracuje s PPP Usteckého kraje se zaméfenim
na spadové oblasti (Chomutov, Zatec, Most a Litoméfice). Zaméstnanci SPC se také
pravidelng setkavaji s ostatnimi ¢leny SPC Usteckého kraje a vzajemné si vyméiuji
zkuSenosti.

Kazdy zameéstnanec v SPC centru ma svou dulezitou roli pro pomoc détem.
Vedoucim pracovnikem v SPC Mécholupy je psycholozka Mgr. Jana Susterova.

., Psychologové v SPC by méli byt predevsim zkusenymi diagnostiky, schopnymi
klinického odhadu, s intuict, trpélivosti a s vysokou mirou kreativity. (Cadové a kol.,
2014, s. 27).

V loniském roce pracovala s 355 klienty. Psycholog provadi diagnostiku zaka se
zdravotnim postizenim a Vybira k tomu ty nejvhodnéjsi metody. Zaroven velice uzce
spolupracuje s ostatnimi pracovniky SPC a spolecné vypracovavaji individualni
vzdélavaci plany. Snazi se doporucit vhodna zatizeni ke vzdélavani pro déti s ohledem
na jejich zdravotni postizeni. Poskytuje odborné konzultace rodi¢lim, ale poméha fesit
I vychovné problémy déti vrodindich ave S$kole avelice uzce spolupracuje
I s pedagogickymi pracovniky. Vede si zdznamy o vSech vySetienich provedenych v SPC
(Vyroc¢ni zprava o ¢innosti Skoly, 2020-2021).

Vyhodou SPC Mécholupy je jeho umisténi v blizkosti LZS Mécholupy. Pokud se
vyskytne vychovny nebo vyukovy problém u zéka, tak se ucitel spoji s psycholozkou
z centra a nejprve si situaci sdéli telefonicky, osobné ¢i pres e-mail. Po vzajemné domluvée
napiSe ucitel posudek na zdka a posle psycholozce do SPC. Ta si zajisti pisemny souhlas
zakonného zéastupce Zdka k vySetfeni. S ucitelem se poté domluvi na pfesném datu a Case
vySetieni ditéte. Psycholozka se dostavi do budovy Skoly a nejprve Zéka chvili pozoruje
ve tfidé pfi vyuce a zhodnoti celkové klima tiidy. Zaka potom odvede na neruiené
a klidné misto ve Skole (vétSinou do internatni klubovny), kde provede vySetieni. VéEtSina
déti pracovnice SPC zna. Je to velikd vyhoda pro dalsi praci s ditétem, které ma
k pracovnici vétsi diveéru a neboji se vysetfeni. Pii vySetfeni psycholozka dit€¢ motivuje,

chvali a posléze odméiuje drobnym darkem ¢i sladkosti.
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Psycholozka Mgr. Jana Susterova se navic v posledni dobé& podilela na on-line
prednaskach pro Matefské centrum Sedmikraska v Zatci na téma ,,Specialni poruchy
uceni, ,,ADHD*, ,,I déti maji psychické problémy* a ,.Skolni zralost*.

Zudastiuje se také pravidelnd pedagogickych porad s pracovniky LZS
Meécholupy, na kterych se fesi jednotlivi zaci, jejich chovani a prospéch. Zajistuje také
pravidelné kontroly a porady i v ostatnich SPC, a to v Mosté¢, Chomutové a Kadani

Dalsi ti1 zaméstnanci v SPC Mécholupy pracuji na pozici specidlni pedagog.

,,»Mél by byt pripraven provadet specialné pedagogickou diagnostiku zdravotné
postizenych deéti, respektovat jejich anatomicko-fyziologické a vyvojové zvlastnosti,
Z nichz vyplyva uziti specidlnich metod. “ (Cadova a kol., 2014, s. 24)

Specialni pedagog je jakymsi mostem mezi rodi¢i (zdkonnymi zastupci) déti se
zdravotni postizenim a vzdélavacim procesem. Vénuje se détem v riznych vékovych
hranicich (od 3 do 6 let — déti predskolniho véku, od 6 do 15 let — déti skolniho véku, od
15 let avySe — studenti stiednich $kol). Provadi komplexni specialnépedagogickou
diagnostiku, na zdkladég, které nabidne vhodné vzdélavaci moznosti pro vySetfované dite.
Specialni pedagog spolupracuje nejen s pedagogy, ale isrodi¢i. Tém vysvétli
problematiku ohledné vzdélavani a vychovy ditéte, zaplj¢i pomiicky, nazorné predvede
praci s ditétem apod. Tuto pomoc nabizi i pedagogickym pracovniklim, se kterymi vede
konzultace a metodicka sdruzeni. Zamé&fuje se zejména na integrované déti se zdravotnim
postizenim v b&znych MS a ZS a podporuje u¢itele MS a ZS. Poskytuje jim a rodi¢tim
uzite¢né rady, jak s t€émito détmi co nejefektivnéji pracovat.

Zpracovava navrhy doporuceni a podplrnych opatieni pro ucely vzdélavani.
Ptipravuje komplexni podklady pro organy statni spravy ve Skolstvi k rozhodnuti
0 zafazeni zakl/studentll se zdravotnim postizenim do Skoly. Podili se spolecné
s ostatnimi pracovniky SPC na tvorbé individualniho vzdélavaciho planu, ktery posléze
konzultuje i se zakonnym zastupcem ditéte. Vede si pedagogickou dokumentaci o svych
klientech a své intervenci. Pokud nastane krizova situace u ditéte, muze se rodi¢ ¢i ucitel
obratit na specialniho pedagoga, ktery poskytne svou poradenskou ¢innost. Podili se
s ostatnimi pracovniky SPC na profesni orientaci zakid a studentll asnazi se témto
jedincim se zdravotnim postizenim doporucit vhodné pracovni uplatnéni. Zapijcuje
rodi¢im odbornou publikaci, pomicky pro déti, ucebnice nebo propagacni materidly

(Cadova a kol., 2014).
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Mgr. Eva Ladova pracuje na pozici specidlni pedagog v SPC Me¢cholupy. Za
minuly rok provedla celkem 148 vySetieni Skolni zralosti (celkovy pocet vysetieni byl
znacn¢ negativné ovlivnén epidemii SARS-CoV-2). Provadi pravidelné pedagogické
intervence u déti. Aktivné se podili na pfednaskach v MS ohledné $kolni zralosti. Casto
osobné navitévuje LZS Mécholupy, kam dochazi za Gdelem vySetieni z4kd a podili se
zde na pedagogické intervenci. Pozoruje zaky pii vyuce v jejich $kolnim prostiedi, vede
konzultace s uditeli a rodi¢i. Zarovei poskytuje poradenstvi jako mentor inkluze v MS
Podborany, Krasny Dvur, Tuchofice adalsi. Vede si komplexni dokumentaci
0 provedenych vysetfenich.

Dalsim specidlnim pedagogem je Mgr. Iveta Jandova (logoped), ktera
provedlal06 vySetfeni za minuly rok. M4 na starosti zejména logopedickou intervenci, at’
v ambulanci (zde ma 59 klientl) nebo vyjizdi do pfilehlych MS a ZS (zde ma 79 stalych
klientt). Mezi nav§tévované MS patii MS Podbotany, MS Lubenec, MS Mastov, MS
Krasny Dvir adalsi. Tona se aktivné podili na piednaskach v navstévovanych MS
zamétenych na logopedickou tématiku (i tyto prednasky byly bohuzel v loniském roce
zruseny). O logopedickou intervenci v SPC Mécholupy je veliky zajem, bohuzel
z kapacitnich diivodii se nepodafi vyhovét vSem zajemctim.

Novym zaméstnancem je specialni pedagog (logoped) Mgr. Petra Roblova, ktera
zde pracuje od zaii roku 2021. V soucasné dob¢ provadi logopedické intervence u klientt
pod dozorem Mgr. Ivety Jandové.

Poslednim pracovnikem SPC Meécholupy je socidlni pracovnice Bc. Marta
Rihova, DiS. Ta navazuje kontakt s rodinami, které pecuji o postizené dité a provadi
socidlni anamnézu. Vede administrativu souvisejici s ¢innosti SPC Mécholupy. Zabyva
se tématem socidlni podpory a dévek asleduje nové vyhlasky a ptedpisy. Zajistuje
socialné-pravni ochranu klient SPC Mécholupy. Dale zpracovava doporuceni, odesila
dokumenty datovou schranku na $kolska zatizeni a komunikuje s rodici zaku.

V dobé lockdownu pracovalo 1 SPC Mécholupy ambulantné jen v nejnutnéjSich
ptipadech za piisné dodrzenych hygienickych podminek. Radu vysetieni zrusili i rodice

z obav z nakazy (Vyroc¢ni zprava o ¢innosti skoly, 2020-2021).
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5.3 Analyza poradenské ¢innosti v SPC Mécholupy

Analyza poradenské Cinnosti probihala na zdklad¢ nefizenych rozhovort, které
byly provadény se zaméstnankynémi poradenského zatizeni v pribéhu posledniho roku.
Predavaly své zkuSenosti s klienty a objasnovaly jednotlivé kroky pfi vySetfeni déti.
Z téchto jednotlivych casti byl sestaven model poradenské ¢innosti v SPC Mécholupy,
ktery se sklada ze tii kroku.

1. krok: na SPC Mé&cholupy je vznesen pozadavek na vySetieni ditéte, které se
potykd s problémy, nestandardnim vyvojem, poruchou chovani ¢i narusenou
komunika¢ni schopnosti. Ve vétsSiné ptipadi podnét ptichazi od pedagoga z mateiské
Skoly, ktery zachyti né¢jakou odchylku u ditéte. Ten piedéd informaci rodici (zdkonnému
zastupci), ktery se obrati na SPC Mécholupy. Zaméstnanec SPC dle pozadavku posoudi,
ke kterému specialnimu pedagogovi pozadovany piipad nalezi (narusend komunikacni
schopnost — Mgr. Iveta Jandova, poruchy chovani — Mgr. Eva Ladova). Vysetifeni muze
byt provedeno pouze pokud rodi¢ (zdkonny zéstupce) podepise schvaleni.

2. krok: je provedeno vySetfeni. Zaméstnanci by méli provést vySetfeni do
jednoho mésice od kontaktu rodi¢e. Ve vétsin€ piipadi se tato lhlita dodrzuje a vétSina
vySetfeni je provedena i V krat$im c¢asovém intervalu. Pracovnice centra vétSinu vysetfeni
provadéji od pondéli do ¢tvrtka a patek si ponechévaji na zpracovani dokumentt a psani
zprav. Pokud se objevi urgentni pfipad, vymezi si na n¢j €as praveé v patek. Snazi se vyjit
vstiic vS§em pozadavkim a klientim v maximalni mozné mife.

Specialni pedagog Mgr. Eva Ladova provadi diagnostiku SPU poruch, testy Skolni
zralosti a zabyva se poruchami chovani. Provadi depistaZze v matefskych i zakladnich
Skoléach, kde pozoruje dité ptimo pfi vyucovani. Pii vySetienich voli metodu pozorovéni,
rozhovory s rodic¢i i pedagogy a samotnymi klienty a pouziva fadu pomicek. Mezi jeji
nejbeéznéjsi pomucku patii tzv. klokaniv kufr (viz obrazek 2). K vysetieni Skolni zralosti
vyuziva publikaci od Jifiny Bednafové Skolni zralost a jeji diagnostika. Podili se na
stanoveni podplrnych opatieni pro Skolska zatizeni a navrhuje pedagogiim postupy pro

praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi pottebami.
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Obrazek 2: Klokanuv kufr

‘www._kiokanuvkufr.cz

Zdroj: Obchod Luzanky, online, cit. 2022-01-10

Specidlni pedagog (logoped) Mgr. Iveta Jandovd provadi vySetieni déti
s narusenou komunikac¢ni schopnosti, diagnostiku vyvojové dysfazie a vySetieni Skolni
zralosti. K vySetfeni pouziva metody pozorovani, rozhovory apouziva celou fadu
pomucek pfi spolupréci s ditétem. Vyuziva klokantlv kufr, knihu Diagnostika jazykového
vyvoje (vydavatelstvi Grada). U déti ovétuje slovni zasobu, testuje tirovent porozumeéni,
predlozkové vazby, fonologické uvédomovani, tvaroslovi, déjovou linii a dalsi. Kromé
vySetfeni provadi rovnéz depistaze u déti v matetskych skolach a Skolskych zafizenich
a provadi logopedické intervence v misté¢ sidla SPC Mécholupy ana zadost ucitelli
v matetskych Skolach dojizdi provadét logopedické intervence i do matetskych Skol.
Zaroven zaSkoluje novou kolegyni v centru Mgr. Petru Roblovou.

Psycholog Mgr. Jana Susterova je vedoucim pracovnikem SPC. Provadi u klienti
vySetfeni kognitivnich a rozumovych schopnosti a dél4 vysetfeni Skolni zralosti. Rovnéz

pouziva metody pozorovani, rozhovori srodi¢i apedagogy. K vySetieni pouziva
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standardizované testy SON-R, WISC-III., ISD a dalsi. Zaroven provadi testy na zakladé
kresby postav (viz obrazek 3).

Obrazek 3: Kresba namalovana chlapcem ve véku 7 let s diagnostikovanou vyvojovou
dysfazii a ADHD

Zdroj: SPC Mécholupy

Pracovnici SPC mezi sebou vzdjemné o klientech komunikuji a radi se o dalSim
postupu. Uzce spolupracuji i se $kolskymi zafizenimi a ke kazdému klientovi piistupuji
individualné. Vzhledem k tomu, Ze SPC je $kolské poradenské zatizeni, tak veskera jejich
vySetfeni sméfuji k nastaveni podplrnych opatieni pro vzdélavaci systém. Neprovadi
diagnostiku poruch autistického spektra. Pokud shledaji u ditéte podezieni na autismus,
odkazou rodice na jiné odborné pracovisté, naptiklad do Nautisu (Narodni ustav pro
autismus). Podezieni na ADHD naopak sméfuji na klinické psychology nebo

pedopsychiatry.
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3 krok: po vySetfeni musi zaméstnanci vystavit zpravu pro rodi¢e a doporuceni
pro Skolni zafizeni. Tato zprava by méla byt vystavena do jednoho mésice po provedeni
vysetieni. N&kterd vySetfeni se musi po jednom roce opakovat, zejména u déti, kterym
byl navrzen asistent pedagoga. Jiné zpravy se vystavuji na 2-3 roky a lze je kdykoliv
Vv prib¢hu ti let obnovit na zddost pedagoga ¢i rodice.

SPC Mécholupy vystavuje nasledujici doklady: doporuceni k odkladu skolni
dochazky, doporuceni k dodate¢nému odkladu Skolni dochazky (to je v kompetenci
feditele Skolniho zafizeni), doporuceni k upravé podminek kondni maturitni zkousky,
doporuceni k upravé podminek konani piijimaci zkousky (napf. na stfedni $kolu),
doporuceni k individualnimu vzdélavani.

Zpravy a doporu€eni se vyhotovuji pro bézné mateiské skoly, zdkladni Skoly
a sttedni Skoly a dale pro vzdélavani zaka podle § 16, odst. 9 — zaki se specialnimi

vzdelavacimi potiebami.
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ZAVER

SPC Mécholupy, jez bylo hlavnim tématem této prace, se da nazvat jakymsi
pfemosténim mezi rodinou ditéte s narusenou komunika¢ni schopnosti a pedagogem.
Dohromady ovSem tvofi tym, ktery musi fungovat celistvé. V mnoha piipadech teprve
Vv SPC rodi¢ zjisti diagnézu u svého ditéte a musi se s ni vyporadat. Néktery rodi¢ se
zacne o tématiku naruSené komunikacni schopnosti vice zajimat a prohlubuje své znalosti
a védomosti a snazi se ditéti a sob¢& situaci ulehcit a dité pochopit. Jini rodice situaci
nezvladnou a hledaji vinika. Smifeni s diagnozou jim trva déle.

Ukolem pracovnikli SPC je nejen spravné diagnostikovat, ale také naslouchat,
pozorovat, umét se vcitit do problému a vést vhodné rozhovory s rodic¢i déti, jimz byla
naru$ena komunikacni schopnost diagnostikovana.

V tivodu této prace byly kladeny dvé vyzkumné otazky, jez bylo tfeba pomoci
vyzkumného Setfeni provéfit. Prvni otdzka byla zaméfena na SPC Mécholupy, jaky je
jejich nejéastéjsi argument pro doporuéeni LZS Mécholupy ditéti s NKS. Po rozhovorech
s rodi¢i a zaméstnanci SPC se ukazuje jako nejsilnéj$i argument pro umisténi ditéte do
logopedické Skoly systematickd logopedickd péce. Bohuzel logopedickd intervence
u klinickych logopedii je priimérné kazdé 3—4 tydny. Na zminované logopedické skole je
logopedie jako vyucovany piredmét soucasti pedagogicko-vzdélavaciho procesu. Dal§im
silnym argumentem pro umisténi ditéte byva 1 nizky pocet déti ve tfidach (max. 12 déti)
a pritomnost asistenta pedagoga nebo druhého pedagoga. Tim se détem zajisti
individudlni pfistup, ktery nenahradi klasicka zakladni Skola s vétSim poctem déti ve
tiidach. Déti s NKS se $patnym porozuménim trpi ¢asto odmitnutim v kolektivu ze strany
vrstevnik®, nebot’ maji horsi socializaci. Vzhledem k tomu, 7e LZS Mécholupy je
primarn¢ zaméfena na déti s NKS, tak se dit¢ zde ocitne mezi détmi s podobnym
nedostatkem a je kolektivem 1épe vnimano. Zaméstnanci v mnoha piipadech argumentuji
rodic¢im internatem jako bonusem pro jejich dit&. Ditéti jsou zde vytvareny podminky pro
jeho osobni rozvoj a traveni volnocasovych aktivit s vrstevniky. Zaroven si musi plnit své
povinnosti se Skolnimi tikoly pod dohledem kvalifikovanych vychovatelll. Rodi¢ jej mize
kdykoliv v pribéhu tydne navstivit ¢i se telefonicky dotazat na jeho pobyt. Mnohym
rodic¢im to usnadni dojizdéni a déti se diive a 1épe osamostatni a ziskaji kamarady, coz

prospéje jejich socializaci v détském kolektivu. Jako dal$i argument ze strany pracovnika
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SPC je samotné prostiedi Skoly, které je obklopeno zeleni, a je to jakasi odza klidu nejen
pro déti, které maji k NKS ptidruzeno i ADHD. Dé¢ti mohou pii hezkém pocasi travit
mnoho chvil venku v piirodé¢ a ucit se naptiklad ve venkovni u¢ebné. V neposledni fadé
pracovnici apeluji na nastup do ptipravného rocniku. Déti 1épe piivyknou na Skolni
prostfedi a Iépe se nastartuji na vstup do prvniho ro¢niku.

Druhé vyzkumna otazka byla polozena rodi¢iim a sice, co je nejvice ovlivnilo pfi
rozhodovani umistit jejich dité do LZS Mécholupy. Shoduji se s nazorem pracovniki
SPC, Ze hlavnim divodem je systematicka logopedicka intervence. I rodice vitaji mensi
kolektivy ve t¥idach, a dokonce nékteii z nich pi¥i rozhovorech nazvali LZS Mécholupy
rodinnou Skolou. Mnozi zrodici se rozchéazeji s ndzorem pracovnikii SPC ohledné
nastupu ditéte na internat. Pii rozhovorech to nékdy délalo dojem, Ze se rodice vice
obavaji o sebe, jak by odlouceni zvladli nez o dité samotné. Déti se ve vétSing pripadl
aklimatizuji rychleji. Pro rodice je pfijateln€jsi denni dojizdéni i ze vzdalenosti 40 km nez
umisténi jejich ditéte na internat. Bohuzel n€kdy je internat a velka vzdalenost divodem
k odmitnuti nastupu do LZS Mécholupy. I na rodi¢e ptisobi prostiedi koly velmi piiznivé
a pozitivné, coz dokazuje 1 fakt, Ze s nadSenim umisti do Skoly i druhého sourozence,
pokud je to potieba. Zaroven potvrzuji, ze piipravny ro¢nik byl skute¢né vhodna volba
u jejich ditéte.

Obg¢ strany se shoduji na tom, ze informaci o SPC Mécholupy ziskali od ucitele
z MS. Je tctyhodné, Ze pedagogové v MS se snazi co nejdiive odhalit potencionalni
problém v feci. Zde plati pravidlo: ¢im diive, tim Iépe. Je mySleno v kontextu zahéjeni
logopedické intervence. Je bohuzel alarmujici, jak malé procento pediatrii je v tomto
ohledu aktivni.

Prace s détmi s NKS nespada pouze do kompetence pracovnika SPC Mécholupy
&i pedagoga z LZS Mécholupy. Veliky podil na napravé feéi u ditéte ma i rodi¢. Dit&
s NKS zistava pro vSechny zacastnéné na prvnim miste. Pracovnik SPC poradi, pedagog
zvoli vhodny metodicky postup arodi¢ bude dit¢ milovat se vSemi jeho nedostatky
a nepolevi v napravé. Takoveé dité je poté pfedurceno k uspésnému startu ve vzdélavacim

procesu.
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PRILOHY

Priloha A— Informovany souhlas

v

Informovany souhlas s i¢asti ve vyzkumu a se zpracovanim osobnich udaju

Informace o vyzkumu:

Informovany souhlas je soucasti Bakalarské prace, kterou pise Blanka Vapenikova na téma
Poradenské sluzby SPC pii Logopedické zakladni skole v Mécholupech. Prace zahrnuje popis
¢innosti poradenského zafizeni SPC Mécholupy, analyticky rozbor poradenského procesu a
popisuje funkce jednotlivych pracovniku v SPC Mécholupy. V bakalaiské praci jsou uvedena
jména v3ech pracovniki SPC Mécholupy

Informace o uéastnikovi vyzkumu:

Megr. Jana Susterova - psycholog

Mgr. Mgr. Eva Ladova — specialni pedagog
Mgr. Iveta Jandova — specialni pedagog
Mgr. Petra Roblova — specialni pedagog

Bc. Marta Rihova, Dis — socialni pracovnice

Prohlaseni
Ja nize podepsany/-a potvrzuji, ze

a) jsem se seznamil/-a s informacemi o cilech a prabéhu vyse popsaného vyzkumu (dale téz
jen ,vyzkum®);

b) dobrovolné souhlasim s ucasti své osoby v tomto vyzkumu:

¢) rozumim tomu, Ze se mohu kdykoli rozhodnout ve své ucasti na vyzkumu nepokracovat;

d) jsem srozumén s tim, Ze jakékoliv uziti a zvefejnéni dat a vystupu vzeslych z vyzkumu
nezaklada muj narok na jakoukoliv odménu ¢i nahradu, tzn. Ze veskera opravnéni k uziti a
zvefejnéni dat a vystupt vzeslych z vyzkumu poskytuji bezuplatné.

Zaroven prohlasuji. ze

a) souhlasim se zvefejnénim anonymizovanych dat a vystupt vzeslych z vyzkumu a s jejich
dal$im vyuzitim:

b) souhlasim se zpracovanim a uchovanim osobnich a citlivych udaji v rozsahu v tomto
informovaném souhlasu uvedenych ze strany Univerzity Jana Amose Komenského v
Praze, a to pro ucely zpracovani dat vzeSlych z vyzkumu. pro ucely piipadného
kontaktovéni z diivodu zpracovani dat vzeslych z vyzkumu ¢i z duvodu nabidky tcasti na
obdobnych akcich a pro ucely evidence a archivace: a s tim, Ze tyto osobni idaje mohou
byt poskytnuty subjektim opravnénym k vykonu kontroly projektu, v jehoz ramci vyzkum
realizovan;

c) jsem seznamen/-a se svymi pravy tykajicimi se pfistupu k informacim a jejich ochrané
podle § 12 a § 21 zakona ¢. 101/2000 Sb.. o ochrané osobnich Gdaji a 0 zméné nékterych
zakont, ve znéni pozdégjsich predpisu, tedy ze mohu pozadat Univerzitu Karlovu v Praze o
informaci o zpracovani mych osobnich a citlivych tdajui a jsem opravnén/-a ji dostat a ze
mohu pozadat Univerzitu Karlovu v Praze o opravu nepfesnych osobnich udajui, doplnéni
osobnich udaju, jejich blokaci a likvidaci.

Vyse uvedena svoleni a souhlasy poskytuji dobrovolné na dobu neurcitou az do odvolani a
zavazuji se je neodvolat bez zavazného duvodu spocivajiciho v podstatné zméné okolnosti.



Vie vyse uvedené se fidi zikony Ceské republiky, s vyjimkou tzv. koliznich norem, a bude v
souladu s nimi vykladano, pfi¢emz pfipadné spory budou feseny piislusnymi soudy v Ceské
republice.

Potvrzuji, Ze jsem prevzal/a podepsany stejnopis tohoto informovaného souhlasu.

Dne: /ﬂ 7. ”ZU

Podpis: : 7//4_‘ /
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