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Obohaceni prostredi jako prostredek ke zlepSeni welfare
a snizeni stresové zatéze psovitych a koCkovitych Selem
chovanych v lidské péci

Souhrn

Obohacovani prostieni neboli environmentéalni enrichment je z hlediska zivota zvirat
chovanych v lidské péci velmi diilezitou slozkou spravného managementu chovu. Cilem prace
bylo popsat obohaceni prostiedi, jeho vliv na welfare zvifat a ptipadné snizeni stresové zatéze
(projevy stresu) u psovitych a kockovitych Selem chovanych Vv lidské péci, se zaméfenim
na chovy v zoologickych zahradach.

Obohaceni prostfedi je mozné rozdélit do 5 kategorii, a to potravni, strukturni
(fyzicky), socialni, pracovni (kognitivni) a senzoricky. Mezi nejvyznamnéjsi typy
enrichmentu patii predev§im potravni, strukturni a senzoricky. Pfi aplikaci enrichmentu je
kladen dtraz na veék, pohlavi a druh zvifete.

Obohacovani prostfedi se uplatiiuje nejen v zoologickych zahradach, ale i v rliznych
chovech, kde zvifata mohou stradat nedostatkem vné&jSich podnétii, které nasledné¢ vedou
k sebeposkozovani i ni¢eni okoli vlivem stresu a nekvalitniho welfare.

Poskytnout Selmam dostacujici obohacovani je obtizné, Selmy jsou ve volné piirodé
zvyklé obstardvat si kofist patrdnim, stopovanim a néaslednym lovem, coZ se v lidské péci
tézko nahrazuje. Lidé napodobuji ,lov* tak, Ze zvifatim schovavaji kofist, dale maji
k dispozici hracky a prolézacky. V ramci obohaceni ma chovatel fadu moznosti, ovsem musi
brat v pohled potfeby a moznosti zvifete.

Z hlediska hodnoceni obohaceni pro psovité¢ Selmy a piipadného snizeni stresové
zatéZe (stereotypii) se nejvice uplatnilo potravni obohaceni prostfednictvim navnad a skryvani
potravy, €1 s vyuzitim krmnych zafizeni, nasledovalo kognitivni, strukturni, senzorické a jako
posledni socidlni. Naopak tomu bylo u kockovitych, kdy bylo nejvice vyuzivano senzorické
obohaceni, pfedevSim viné a ridzné pachy byly pro kockovité Selmy nejzajimavéjsi
a vyuzivany nejvice, dale potravni obohaceni, kognitivni, strukturni a socidlni. Zvitata

V ramci obohacovani zlepsila své chovani, coz vedlo ke sniZeni stereotypie.

Kli¢ova slova: welfare, obohaceni prostiedi, typy enrichmentu, stres, Selmy, kockoviti,

psoviti



Environmental enrichment as the tool to improve the welfare
and reducing of stress charge of canids and cats kept in human
care

Summary

Environmental enrichment or enrichment is a vital ingredient for the proper breeding
in terms of animal life bred in human care. The aim of the thesis was to describe
environmental enrichment, its impact on animal welfare and the possible of stress decrease in
canids and felids kept in human care, focusing on breeding in zoos.

Environmental enrichment can be divided into 5 categories, namely food, structural
(physical), social, working (cognitive) and sensory. Food, structural and sensory enrichment
are the most important types. When enrichment is applied, emphasis is placed on age, gender
and species of animal.

Environmental enrichment is not applied only in zoos, but also in various institutions
where animals can suffer from a lack of external stimuli that subsequently lead to self-harm or
destruction of the environment due to stress and poor welfare quality.

Providing sufficient enrichment for carnivores is difficult, wild animal catch prey by
searching and tracing followed by hunting, which is difficult to replace in human care.
Humans imitate "hunting” for the animal by hiding of their food or with the aid of toys and
climbers. The breeder has many possibilities of enrichment, but all of the measures must
consider the needs and possibilities of the animal.

In term of evaluation the enrichment for canids and possible reduction of stress
(stereotypes), food enrichment through baits and concealed food or using feed equipment was
the most effective. Cognitive, structural, sensory and finally social enrichment than followed
the first most useful category. In case of felids, sensory enrichment was the most used —
mainly the senses and smells were interesting for the animals. Other categories were
successful as well, but not in such a great scale. Animals with enriched environment improved

their behavior, which led to a reduction in stereotype.

Keywords: welfare, enrichment, types of enrichment, stress, carnivore, canids, cats
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1 Uvod

Téma obohacovani prostfedi pro psovité a kockovité Selmy chované Vv zoologickych
zahradach, je dulezité z hlediska dobré Zivotni pohody zvitat. V minulosti se na obohacovani
prostiedi pro zvitata nekladl tak velky diraz, ale v dnesni dobé je to ¢im dal vice feSené téma.
Nutné je porozumét piirozenému zpusobu Zivota danych druhti a navodit moznym opatienim
vhodné Zivotni podminky a tim pfedchazet stresu. Pro aplikaci obohaceni je dulezité dbat
nato, ze kazdé zvife ma jiné naroky na chov a na prostfedi, socialni strukturu a prostor.
Vyuziva se 5 zakladnich typu obohacovani (potravni, socialni, strukturni, senzorické,
kognitivni). Dulezité je poskytnout zvifatim vhodné typy obohaceni, pfedchazet nezadoucimu
chovani a tim i stresu. U Selem je to ve vétsin¢ ptipadli stereotypni chovani zpisobené
nemoznosti projevovat své piirozené typy chovani jako je napiiklad moznost lovu. Cilem
obohaceni je zlepsit welfare zvifat chovanych v lidské péci, najit vhodny typ pro dané zvite
anavodit tim jejich pfirozeny vzorec chovani, snizit stres a zvysit Zivotni pohodu zvifat
chovanych v lidské péci. V této praci jsou prezentovany studie tykajici se obohaceni u Selem
se zaméfenim na konkrétni druhy kockovitych a psovitych Selem, spole¢né s vysledky, jak

zvifata na dany typ reagovala.



2 Cil prace

Cilem prace je popsat obohaceni prostiedi a welfare, z dostupné literatury popsat
enrichment a typy enrichmentu pro psovité a kockovité Selmy, posoudit vliv typt enrichmentu

na psovité a ko¢kovité Selmy chované v lidské péci s piihlédnutim ke stresové zatézi.



3 Literarni prehled

3.1 Welfare zvirat

Definovani ukazatelti dobrych zivotnich podminek zvifat je obtizné, omezené a leckdy
nemozné (Oliveira et al., 2010). Jednou z moznych definic dobré zivotni pohody zvitat, neboli
welfare, je stav zvifete, které se snazi vyrovnat se svym prostiedim na zaklad¢ vysledku jeho
pocitd ze stimuli piichazejicich z prostiedi a Uspé$né ¢i nelGspé$né akce zaméfené
na zvladnuti téchto stimulii. M4 ale nékolik nedostatkli. Neuvadi, o jaké stimuly se jedna, zda
ptichdzeji z vnéjsiho prostfedi ¢i vnitiniho anebo se jedna o kombinaci obou. Dale neni
uvedeno, co piesné zpusobuje dobrou ¢i Spatnou Zivotni pohodu. V podstaté definuje, Ze
zivotni pohoda zvifat je uréena stavem jeho zivotni pohody, coz je z hlediska welfare spravné,
ale nepfili§ uzite¢né (Webster, 2009). Zakladnim cilem dobrych Zivotnich podminek zvifat je
udrZzovat zvite v dobrém jak fyzickém, tak i psychickém zdravi (Young, 2003). Mezi zakladni
potieby zvitat, které hraji dilezitou roli pro pieziti, patii pozadavky na vodu, potravu,
tepelnou rovnovahu, kyslik, a prevenci predchazeni zranénim a nemocem (Mellor et al.,

2015).

K posouzeni dobrych zivotnich podminek zvifat (welfare) se zaméfenim na fyzické
a psychické zdravi zvitat slouzi opatieni "péti svobod" (Ninomiya and Sato, 2009). Jsou to:
svoboda od hladu a zizn¢ (vhodny pfistup dle druhu K Cerstvé vodé a krmivu), svoboda od
nepohodli (odpovidajici prostiedi, ukryt k odpoc¢inku), svoboda od bolesti, zranéni a nemoci
(prevence, diagnostika a 1é¢ba), svoboda od strachu a tzkosti (zajistit prostiedi a zachazeni,
které nezptisobi mentalni stradani), svoboda projevovat piirozené chovani (dostatek prostoru,
vhodné prostiedi, spolecnost zvifat stejného druhu) (Webster, 2009). V prubéhu let byly
navrzeny dalsi dvé svobody, jako je svoboda od nudy a svoboda kontroly nad kvalitou
vlastniho Zivota. MliZeme zde pouZit 1 metodu ,,péti domén* ty se skladaji ze Ctyf fyzickych
domén, veetné oblasti vyzivy, zivotniho prostfedi, zdravi, chovani a dusevni oblasti, které se
tykaji kognitivnich nebo afektivnich stavii zvifat. Mezi dilezité faktory také patii péce
oSetrovateld, ktefi musi byt fadné proskoleni a specializovani na dané zvite, které maji ve své
péci. Zaméstnanci by méli porozumét tomu, Ze kazdé zvife je jedinec s jedine¢nou osobnosti

a potfebami a tomu vénovat dostate¢ny duraz (Kagan et al., 2015).



Webster (2009) uvadi pro rozsiteni definice zivotni pohody zvitat tii hlavni otazky, jez
jsou:
1. Zije zvife v prostiedi shodném s tim, vjakém se vyvinul jeho druh a na jaké se
adaptoval?
2. Je zvite schopno normalné rlst a vyvijet se, byt zdravé a zachovat si v dospélosti
dobrou kondici?
3. Proziva zvite mentalni uspokojeni nebo alespon netrpi nepohodou?
Realizované studie tykajici se savch, ptakti i ryb poskytuji dikaz, Ze tato zvirata
mohou citit emoce. Z toho vyplyva, ze zvifata chovana v lidské péci jsou vnimajici bytosti,
tudiz by se s nimi mélo zachédzet dle pozadavkl a poskytnout jim dobré zivotni podminky

(Veissier, 2012).

3.2 Obohaceni prostredi

Obohacovani prostedi, Vv némz zvifata ziji, mize byt volné definovano jako princip
chovu zvifat, ktery se snazi zlepsit kvalitu pée o zvifata tim, Ze identifikuje a poskytne
environmentalni opatfeni nezbytné pro optimalni psychologické a fyziologické blaho
(Swaisgood and Shepherdson, 2005). Stru¢néji feceno je to pojem, ktery popisuje, jak lze
zménit prostfedi zvitat chovanych v lidské péci pro jejich prospéch (Young, 2003). Idealni
situace ptred zahajenim aplikace obohacovani prostiedi, pro vSechny druhy zvifat zaéina
pochopenim zakladnich vzorcti chovani a emoci. Porozuméni emocionalnich systému, které
fidi chovani zvifat, umoznuje vyrazné zlepsit zivotni podminky zvitfat tim, Ze obohacovanim
zivotniho prostiedi (enrichmentem) aktivujeme motivacni systémy mozku a snizujeme strach,

agresi i paniku zvitete (Morris, 2011).

Obohacovani prostiedi dale zajiStuje zlepSeni biologické funkce zvifat chovanych
v lidské péci, které jsou dusledkem ptizptsobeni jejich prosttedi. Mezi diikkazy zahrnujici
zlepSeni biologickych funkci organismu patii zvySend reproduk¢ni ¢innost S vyslednym

uspéchem, coz je ukazatel dobrého zdravi (Newberry, 1995).

Zoologické zahrady se stale Castéji zaméefuji na obohacovani prostiedi, principem je
zajistit rozmanitost chovani zvitat chovanych v lidské péci. Zoologické zahrady, pokud jde
0 obohaceni, v porovnani s farmami a laboratofemi, jsou mnohdy na vyssi Grovni. Jeden

z duvodt, je to, ze zvifata jsou vefejnosti pfistupna vice, nez v jinych chovech. Z toho



vyplyva, ze aplikace obohaceni v zoologickych zahradach neustale roste. To vede ke vzniku
mnoha druhi obohaceni, které jsou specifické pro druh, vékové skupiny, ¢i v ramci skupin,

nebo jednotlived (Moberg and Mench, 2000).

3.2.1 Cil obohaceni prostiedi

Cilem obohacovani prostiedi je zvysit aktivitu zvifat prostiednictvim realizovanych
zmén chovatelskych pfistupi, coz by mélo vést ke zlepSeni Zivotni pohody (Young, 2003).
Obohaceni prostiedi je uspésnou technikou ke sniZzovani stereotypniho chovani (az o 53 %)
u zvitat chovanych v zoo (Swaisgood and Shepherdson, 2005). Rada zoologickych zahrad po
celém svéte aktivné vyuziva K vytvareni obohacovacich prvki a Gprav expozic dobrovolniky
z tad vefejnosti. Nicméng, to nesmi byt v rozporu se zdravotnimi a bezpe¢nostnimi pozadavky
danych zemi (Young, 2003).

Pokusy o "obohaceni" prostfedi pro zvifata chovana v lidské péc¢i Casto zahrnuji
navyseni prostoru a to nejenom do $ite, ale také do vysky, socidlniho kontaktu (se stejnym
druhem popf. jinym) a zvySenim rozmanitosti prostiedi (dopliiky). Tato opatifeni vSak casto
vychazeji ze zékladniho principu pro stanoveni vhodnych cilli a opatieni pro Uspéch v oblasti
obohacovani prostfedi. Zvifata by méla mit moznost zit vsouladu s adaptacemi
a ontogenetickym vyvojem, které jsou pro dany druh charakteristické. Podle biologickych
kritérii by méla byt zdrava, dobfte rlist a vyvijet se (fungovani fyziologickych a behavioralnich
systému). Podle kritérii subjektivni zkuSenosti by neméla byt zvifata stresovana, nesmi jim
byt zptisobovana bolest a nesmi pocit'ovat jiné negativni stavy a méla by byt v klidu a pohodé
(mit ,,potéSeni“ ze zivota). Vyzkum zalozeny na biologickych funk¢nich kritériich se obvykle
pokousel poskytnout prostiedi, které podporuje dobré zdravi, rist, reprodukci
a dlouhovekost. Vyzkum vyuzivajici kritéria subjektivni zkuSenosti se pokousel identifikovat
prostiedi, kterd zvifata upfednostiiuji, prostfedi, ve kterych budou snizeny negativni
subjektivni stavy, a prostfedi, kde je mozné poskytnout ,,ptijemné* aktivity. Kazdy z téchto
piistupi ma urcité omezeni a vyvolava urcité rozpory (Balls et al., 2000).

Zvitata chovana v klecich (¢i jinych prostorech) bud’ s malym, ¢i Zd&dnym obohacenim
se Casto oznacuji, jako nudici se. Déle také nazyvana "apatickd" nebo "deprimovand", zvlasté
pokud nejevi znamky vyrazné aktivity. Nuda by méla zvysit zajem o podnéty vSeho druhu
a tim tyto negativni stavy zpusobené nedostatecnou stimulaci potlacit (Meagher and Mason,
2012).

Poskytnout zvifatim kvalitni obohacovani zivotniho prostfedi neni jednoduché, najde

se mnoho problému, jak z hlediska finan¢nich nakladt, ¢asovych narokli na oSetfovatele
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zvifat a poskytnutim vhodného podnétu k obohaceni. Naptiklad pro Selmy, by bylo vzhledem
k jejich zplsobu obstaravani potravy, nejucinnéjsi poskytnout zivou kofist. To je vSak

v rozporu s etickymi zasadami k lovené zvéti (Newberry, 1995). A zakony.

3.2.2 Typy obohacovani prostiedi

Obohacovani zivotniho prostfedi zahrnuje dynamické prostfedi, poskytnuti
kognitivnich vyzev, socialnich interakci a pozitivni komunikace nejenom s lidmi, ale pokud je
mozné 1 jinymi zvifaty stejného ¢i jiného druhu, dodava dal§i moznosti pro zlepseni
pozitivniho chovani a aktivity jednotlivych zvitat (Mellor et al., 2015).

Vztahuje se na riznorodé metody zlepSovani dobrych Zivotnich podminek zvifat, které
zahrnuji vSe od osobniho pfistupu az po hracky. Uvadi se pét hlavnich typii obohacovani,

Z nichz kazdy miize byt déle rozdélen:

1. Sociélni enrichment lze rozd¢lit na kontaktni a nekontaktni.
Kontaktni udava typy chovu, bud’ v ramci jednoho druhu, nebo mezidruhové vztahy.
V ramci druhu muze jit o par ¢i skupiny, mezidruhové vztahy zahrnuji i kontakt
s ¢lovékem nebo jinymi zivoéisnymi druhy. Mezi nekontaktni ptistupy patii vizualni

a hlasové prostiedky.

2. Kognitivni enrichmet se zaméfuje na psychologické aspekty chovu a zabaveni zvirat
jak hadanky, rébusy a hracky (Young, 2003). Hracky jsou jednou z nejcastéji
pouzivanych forem obohaceni, které jsou poskytovany jak domécim tak i exotickym
zvitatim chovanych v lidské péci, s cilem podpofit hru a snizit nudu. Obohaceni
prostiedi prostiednictvim hracek je prospésné pro dobré zivotni podminky zvifat,
napomahaji podporovat prizkum, zvySuji Groven ¢innosti a sniZzuji abnormalni
chovani. Tyto U€inky se vSak ne vZdy projevi a umisténi hracek nemusi mit na zvifata
a jejich chovani zadny vliv (Wells, 2004). Dulezity je také trénink, cviCeni, péce

a oSetfovani (slouzi ke kontrole zdravi).

3. Strukturni neboli fyzicky enrichment se zaméfuje predev§im na velikost a ¢lenéni
ubikaci a vybehu. Mezi dulezitou slozku také patii vybaveni vybehu, déli se na vnitini,
to se dale Cleni na trvalé (spaci boxy a soucasti technologie, odpocivadla) a doCasné

(hracky, lana, substrat) a vné&jsi (zavésené piedméty, rébusy, puzzle) (Young, 2003).



4. Ve volné piirod€ jsou zvifata vystavena neustdle se ménicimu spektru senzorickych
podnétl. Senzoricky enrichment je zaméfeny piedevSsim na sluchové, cichové
patii vizuadlni vnimani zvitat, které lze zajistit za pomoci obrazli a oken, dale sluch
k ¢emuz slouzi hudebni nahravky a vokalizace. Pak jsou zde i dal§i podnéty, mezi

které patii ¢ich (viing, pachy), hmat nebo chut’.

5. Potravni enrichmet je v ramci obohacovani jeden z nejvyznamnéjsich. Dilezité je dbat
predev$im na styl podani, mnozstvi stravy a druh krmiva (Young, 2003). Hlavni
metody V potravnim obohaceni zahrnuji poskytovani mensitho mnozstvi jidla
Vv CastéjSich Casovych intervalech, dilezité je potravu vhodné rozptylit po ubikaci
a skryt krmivo v neptedvidatelnych mistech. Cilem tohoto obohaceni je, aby zvife
vynalozilo usili a ¢as na hledani a ziskani potravy (Newberry, 1995). Kockovité selmy
maji vysokou motivaci k lovu, ale v “zajeti” jim to neni umoznéno z riznych divodd.
Tato nemoznost lovit mize snizit jejich blaho (Williams et al., 1996). Pro Selmy se
potravni obohaceni té¢zko vyviji, hlavni divody jsou krmné navyky a nedostatek
prostoru v ubikaci. Ziskavani potravy se da popsat ve ¢tyfech krocich:

a. nalezeni kofisti, pomoci pachu, sluchu, zraku

b. priblizoani se ke kofisti a sleduje ji (stalking)

c. je-li v dostate¢né blizkosti, nastava pronasledovani a lov

d. zabiti kofisti.
Vzhledem k etickym aspektim zoo nemiize poskytnout zivou kofist a tak se tyto kroky
nahrazuji systémy (vle¢na zafizeni) pro napodobeni pfirozeného lovu (Resende et al.,

2009).

Téchto pét zékladnich typili obohaceni je mozZné dale délit na uzsi specifikaci vySe

uvedenych typt.

6. Hmatovy enrichment, v tomto piipadé jde o poskytovani novych pifedméti. Tasky,
mice a jiné hracky.

7. Audiovizualni enrichment, jako je pousténi prirozenych zvukd piirody, zvuky
zvifecich projevu a hudba.

8. Cichovy enrichment poskytuje zvifatim piirodni nebo umélé pachy - jedna se
predevS§im o zvifeci pachy, ¢i parfémy (Hoy et al., 2010). Napiiklad levandule ma
pozitivni G¢inky na zklidnéni zvitat, zatim co oleje z maty ¢i rozmaryn maji naopak
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opa¢ny ucinek na aktivitu zvifat (Wells, 2009). Tento zplisob obohaceni ma

u psovitych a koc¢kovitych selem pozitivni t€inky na chovani zvitat (Wells, 2004).

Jak jiz bylo uvedeno potravni enrichment je z poskytovanych typ nejvyznamné;jsi,
Vv piipadé, ze je zvifatim poskytnut, tak o n&j jevi zajem, oproti tomu napi. o senzoricky
enrichment zvifata nemusi jevit takovy zajem v porovnani s ostatnimi typy enrichmentu (Hoy

etal., 2010).

3.3 Stres

Stresovy stav nastava v piipadé, Ze se zvife stfetne s nepfiznivymi fyziologickymi
nebo emociondlnimi podminkami, které mu zpiisobi naruseni normalni fyziologické nebo
mentalni rovnovahy. Pojem ‘“stres” se mezi odborniky na Zzivotni pohodu zvifat stal
synonymem pro obecné “Spatnou” Zivotni pohodu. Casto se pouziva v souvislostech jako
napiiklad stres pfi odstavu nebo pii pfepravé. Ztoho vyplyva, ze toto slovo postrada
na specifi¢nosti. K vyfeSeni problému nestaci uvést, ze je zvife ve stresu. Je zapotiebi vice
informaci a identifikovat zdroje potencialniho stresu a dalsi okolnosti k vyteSeni dobré zivotni
pohody (Webster, 2009).

Zvitata umisténd v uméle vytvorenych ubikacich celi Sirokému spektru potencidlnich
stresort, které jim znepfijemnuji zivotni pohodu. Patii mezi né abiotické, environmentalni
zdroje stresu, jako je umélé osvétleni, vystaveni hlasitému nebo rusivému zvuku, vzruSujici
pachy a nepohodiné teploty nebo podklady, omezeny pohyb, maly prostor pro ustajeni,
Nucena blizkost a kontakt s lidmi, snizené moznosti krmeni, udrzovani abnormalnich
socialnich skupin a mnoho dalsich. Otazka dobrého stavu zvifete je na chovateli, zda zviteti
chovanému v lidské pé¢i poskytne pristiesek a prizpisobi zpiusob chovu tak, aby byla
zajisténa optimalni pohoda zvifat chovanych v lidské péci (Morgan and Tromborg, 2007).

V zavislosti na biologické potiebé ptizptisobeni mize stres vyrazné ovliviiovat pohodu
zvitat. Stres, ktery vyvolava adaptivni Gc€inky, které nejsou ani Skodlivé, ani prospésné, se
oznacuje jako neutrdlni stres. Naptiklad zvite, které se vyskytuje pfili§ dlouho na slunci, se
vlivem vysoké teploty pohybuje smérem ke stinu. Stres vyvolavajici odpovéd’, ktera zvysuje
pohodu, je eustress, oznaovany jako “dobry* stres, naptiklad pokud se zvife rozhodne zapojit
se do hry. Stres vyvolavajici skodlivou adaptivni reakci je strach, uzkost, stereotypie. Podle
jinych definic je stres stav, vnémz se zvife nemulze prizpiisobit stresoriim a vykazuje

maladaptivni chovani, Cili nepiizptisobivé a tim vznika distres (National Research Council,
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1992). Stres se vyskytuje pouze tehdy, kdyz biologickd cena stresu negativné ovliviiuje
biologické funkce, které jsou rozhodujici pro dobré zivotni podminky zvifete (Carstens and
Moberg, 2000). V rozruseném stavu se biologicka funkce vyznamné posunuje tak daleko, ze
zvite vstoupi do predpatologického stavu, kdy je citlivéjsi na onemocnéni, projevuje se u ného
ve vy$$i mife abnormadlni chovani, miize mit snizeny rast nebo naruseny reprodukéni funkce.
Je znama tada ptiklad( stresu a stresord, vcéetné bolesti, které se mohou pohybovat od
nezavaznych po zavazné. Jiné stresory zahrnuji uzkost, ktera je definovana jako vSeobecna
nefokusovana odpovéd’ na neznamé, odlisna od strachu, coz je reakce zaméfena na znamy
pfedmét nebo zkuSenost. Stresory lze nalézt v mnoha aspektech prostiedi zvitete, jako napf.
v oblasti ustajeni, krmeni, hluku, teploty, zapachu, manipulaci, vySetfovacich postupu,
socialnich interakci a mnoha dal§imi, naptf. jde také o metabolické pozadavky spojené
s rustem, biezosti, laktaci ¢i odstavem. Stresory mohou byt akutni, sekvenéni, epizodické,
chronicky intermitentni, trvalé nebo ocekavané. Dlouhotrvajici stres piechazi ve stereotypni

chovani (Sapolsky et al., 2000).

3.3.1 Popis stresu z hlediska fyziologie

Stres predstavuje zvlastni druh adaptace, kterd je vyvolana rliznymi stresory.
Biologicky vyznam stresu spociva v pfipravé organismu na zvladnuti extrémnich vlivl
prostfedi, S cilem upravit naruSenou rovnovdhu organismu. Stres je do urcité miry nutny
a potfebny. Nesmi ale piekro¢it adaptabilni meze zakladnich fyziologickych hodnot (Jelinek
a kol., 2003). Moderng¢;jsi definice popisuje stres jako stav, v némz doslo ke ztraté homeostaze
(Reeder and Kramer, 2005). Tendence systému je udrzet rovnovazny stav, tento stav se
oznacuje jako homeostaza, pro nékteré je "stresor” néco, co vyvolava problémy
s homeostazou. Pro udrZeni tohoto stavu je tieba fyziologickych a nékdy také i behavioralnich
odpoveédi (Morgan and Tromborg, 2007).

Stres vyvolava zmény ve ctyfech fyziologickych kategoriich chovani: autonomni
nervovy systém, neuroendokrinni systém a imunitni funkce. Zmény v téchto funkcich jsou
vyhodnoceny na zéklad¢ behavioralnich vzorct, napt. chut k jidlu, aktivita, agrese, mimika,
vokalizace, vzhled, drzeni t¢la a reakce na manipulaci. Dale je tieba brat v potaz fyziologické
zmény jako je teplota, puls, dychani, ztrata hmotnosti, pocet krevnich bun¢k, srde¢ni vykon
aprutok krve a biochemické zmény naptiklad hladina kortikosteroidd, katecholaminii,
thyroxinu, prolaktin, beta-endorfin, adrenokortikotropni hormon, glukagon, inzulin

a vazopresin (Pekow, 2005).



Zvlastnim typem jsou emocni stresory, pfikladem muze byt strach ¢i tzkost (Jelinek
akol., 2003). Jedna z nejbéznéjsich pfic¢in chronického stresu u zvitat v lidské péci je
neschopnost zvifete reagovat na hrozivé situace s aktivnim vyhybanim nebo tnikové
odpovédi (Meagher and Mason, 2012). Stresem jsou aktivovany receptory, vznikly akéni
potencial vede vzruch do centralni nervové soustavy, kde aktivuje systém sympatikus
a nadledviny. Vysledkem reakce je odpovéd’ v podobé¢ ,,atoku‘ nebo ,,atéku* (Jelinek a kol.,
2003). Hormony hraji zasadni roli pifi udrZzovani homeostazy, prakticky kazdy endokrinni
systém reaguje urCitym zplusobem na specifické stresory. Celkovy vliv na adaptivni reakci
zvifete na stres je integrace nékolika, Casto interaktivnich, hormonalnich odpovédi, které
ptimo ovliviuji fyzické zdravi a pohodu zvifete. Na rozdil od G¢inkli autonomniho nervového
systému, hormont vylucované z hypotalamus-hypofyzarniho neuroendokrinniho systému
maji Siroky a dlouhotrvajici uc¢inek na télo. Prakticky vSechny biologické funkce, které jsou
postiZzeny stresem, véetné imunitni kompetence, reprodukce, metabolismu a chovani jsou
regulovany témito hormony hypofyzy. ProtoZze neuroendokrinni systém je také zakladni
soucasti reprodukce, je logické ptedpokladat, ze jakakoliv reakce tohoto systému na stres by
mohla ovlivnit reprodukéni uspéch. Dilezitym aspektem dobrych Zivotnich podminek je
schopnost vSech zvifat Gspé$né se rozmnozovat a zplodit zivotaschopné potomstvo. Vlivem
nevhodnych podminek se u citlivych zvitat ¢asto projevi stresové reakce. To ma za nasledek
neschopnost zvifat se rozmnozovat (Moberg and Mench, 2000).

V pfedni linii pro ptekonani stresovych situaci jsou hormony nadledvin
glukokortikoidy a katecholaminy (Palme et al., 2005). Je-li zvife vystaveno stresové zatézi,
aktivuje se u ného osa hypotalamus-adenohypofyza-nadledviny, tato osa slouzi k uvolnéni
glukokortikoidd z ktiry nadledvin a katecholamint z dien¢ (Jelinek a kol., 2003). Tyto dva
glukokortikoidt je fizena hypotfyzou (adrenokortikotropni hormon). Po aktivaci sympatického
nervového systému se zacne vyluCovat katecholamin. Tvoii se také v adrenergnich
postgangliovych neuronech sympatiku a t¢inkuji jako neurotransmitery (Palme et al., 2005).

Jak vyplyva z jejich pojmenovani, glukokortikoidy hraji dualezitou roli pfi
glukoneogenezi, stimulovanim jater dojde k preméné tuku a bilkovin na meziprodukty
metabolitd, které se nasledné pievedou na energii z glukozy. Glukokortikoidy také podporuji
syntézu a pusobeni epinefrinu (adrenalin), uvolnéného béhem reakce na stres. Adrenalin
stimuluje glukoneogenezi a lipolyzu, ktera mobilizuje zasoby energie pro "boj nebo utek .

Zachovat dostate¢nou, pfesto nadmérnou koncentraci glukokortikoidll je nezbytné k udrzeni
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homeostazy. Chronické zvySeni glukokortikoidi vede k proteinovému katabolismu,
hyperglykémii, potlaceni imunity, nachylnosti k infekci a depresi (Moberg and Mench, 2000).

M¢feni stresovych hormond zavisi na pohlavi a druhu, jednou z metod je odbér
krevnich vzorki, tato metoda vSak neposkytuje piesné udaje, nebot’ samotny odbér plisobi
zvifeti stres. Dalsi metodou je zjisténi hladiny hormont ze vzorkd vykald a moci, tato metoda
je, co se vyhod tyka uzite¢na, vykaly lze snadno shromazd’ovat a nerusime pii tom zvifata.
Napftiklad mnozstvi vyloucenych glukokortikoidii u psovitych Selem je pfiblizné z 25 %
hlavni cesta pro vylucovani je moc, u kockovitych je to az 86 %, v tomto piipadé pies vykaly

(Palme et al., 2005).

3.3.2 Vliv stresu na chovana zvirrata v lidské péci

Jakmile centralni nervovy systém piijme podnét vyvolany uréitym stresorem, zacina
vnimat hrozbu a rozviji se biologicka reakce, ktera se sklada z kombinace ¢tyi obecnych
reakci na biologickou obranu: reakce na chovani, autonomni reakce nervového systému,
neuroendokrinni nebo imunitni odpovéd” (Moberg and Mench, 2000).

Stresova reakce se ¢leni na tfi zakladni faze. Poplachova reakce mobilizuje vSechny
rezervy Vv téle a pfipravuje je na jiz zminény ,,utok nebo uték®. Tato faze se dale d€li na etapu
soku, projevuje se srdecni slabost, deprese, klesa krevni tlak, zuzeni cév (vazokonstrikce)
aklesa koncentrace glukdzy a sodiku, zvySuje se koncentrace drasliku. Dalsi etapou je
protiSok, Vv této fazi se zvysi hladina adrenalinu a noradrenalinu, z nadledvin se zacinaji
uvolnovat glukokortikoidy. Optimalizuje-li se odpovéd’ na pisobeni stresord, nastava druha
faze. Faze odolnosti, v tomto stadiu stresory dale ptisobi na organismus, ale ten se vsak stresu
pfizpusobil a zatéZ zvladl. Pokud se zvife se stresem nedokaze vypotfadat a neziskd k nému
odolnost, nastava tieti a posledni faze vycerpani. Pfi tomto stadiu dochazi k vyCerpani zasob
cholesterolu a askorbové kyseliny, kiira nadledvin se unavi, coz vede k metabolickému
zhrouceni a nakonec ke smrti (Jelinek a kol., 2003).

Stres nemusi byt vzdy Skodlivy, v nékterych ptfipadech muize byt piijemny
a obohacujici, naptiklad poskytnuti novych véci, krmeni a sexudlni aktivity aktivuji stresovy
systém (Pekow, 2005). Dle reakce na stres, se urci, zda zvife trpi. V pfipad¢, ze reakce
na stresor ze stresu piechazi ve strach je naruseno blaho zvitat a naSim tkolem jako chovatele
je odhalit zdroj stresu a poskytnout opatieni, aby zvife nebylo stresu vystaveno. V opa¢ném
ptipad¢, zvife zaziva kratkou epizodu ve svém zZivoté, ktera nebude mit vyznamny dopad

na jeho blaho (Balls et al., 2000).
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3.4 MozZnosti obohaceni prostiedi pro psovité a kockovité Selmy

Obohaceni zivotniho prostfedi zna¢né minimalizuje nudu a depresi, tyto stavy jsou
vysledkem chovu zvifat v lidské péci, cilem obohaceni je vytvorit interaktivni a slozité
prostredi, které napomahd zvifatim chovanych v lidské péci, aby se chovali piirozené
a projevovali chovani typické pro dany druh (Resende et al., 2009). Cilem obohaceni je
identifikovat a snizit potencialni zdroje chronického stresu anebo zvysit schopnost zvifete
uspésné zvladnout akutni stres (Mellen and MacPhee, 2001). Poskytovani slozitéjsiho
a obohaceného prostiedi nabizi zvifatim vétsi moznosti pro objevovani. Zvyseni typu chovani
umoznuje zvifatim reagovat na nepfiznivé podminky prostiedi a redukovat stres (Morgan and
Tromborg, 2007).

Nékteré druhy zvifat “v zajeti” Casto vykazuji zndmky dobrych Zivotnich podminek,
maji dobrou schopnost se pfizpisobit podminkam, které jim oSetfovatelé poskytuji. Oproti
tomu, jsou zde i zvifata, ktera jsou ¢asto nachylna k chovatelskym problémim, $patnému
zdravi a opakovanému stereotypnimu chovéni. Naptiklad u levhartt je adaptace na podminky
v lidské péci rozdilna, obecné se 1épe adaptuje snézny, ktery vykazuje jen malé znamky
stresu. Oproti tomu oblackovy si na podminky v lidské péci tézko zvyka a je tézké zabranit
abnormalnimu chovani. Zakladnim principem pro dobré zivotni podminky u zvitfat chovanych
v lidské péci je pochopit zdkladni rozdily v chovu pro zlepSeni reprodukénich uspécht
a zajistit normalni chovéani zvitat v zoologickych zahradach. Cilem tedy je zajistit zvifatim
obohaceni, které by nahradilo jejich pfirozené chovani a u kockovitych a psovitych Selem
hovotime pfedev§im o lovu, urovni obecné aktivity a rozsahu uzemi k hlidkovani. Obecné
vzato je chov masozravych zvifat komplikovany uz jen z hlediska jejich ko¢ovného Zivota
nebo zna¢nych narokl na rozlohu vyb&hu. Psi a vlci jsou nejcastéjsi predstavitelé kocovného
zpiisobu Zivota. Je zfejmé, Ze zvifatim neposkytujeme dostatecné prostorné vybehy a to se
odrdzi na stereotypnim chovani zvitat, kdy Vv ,,zajeti* nachodili vice kilometrti nez zvifata ve
volné ptirodé€. | ve vybézich o malé rozloze nemusi byt pohyb sdm o sobé nutné¢ omezen.
Prekazka nastava, az kdyz zvife chce vykonavat urcité typy pohybu, které se ale nemohou
projevit v chovu v lidské péci, jako je naptiklad nepietrzity béh, ktery se ptirozené vyskytuje
geparda (Clubb and Mason, 2007).

Zvitata jsou Ve volné piirodé vystavovana ur¢itym vyzvam, coz je vysledek biotickych
interakci nebo abiotickych zmén Zivotniho prostfedi. Tyto vyzvy mohou zvifatim plsobit
razné komplikace, které pfimo nebo nepfimo ovliviuji preziti zvifat. Nejvyhodnéjsim

zpusobem, jak Celit t€émto problémum ve volné piirod¢ je pro zvifata minimalizovat ohrozeni
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jejich zdravi, bezpecnosti nebo reprodukce. K tomu, aby zvifata v ptirodé uspéla, slouzi fada
behavioralnich strategii a kognitivnich dovednosti. Z toho vyplyva, ze vyzvy jsou dilezitou
soucasti zivota zvifat ve volné piirodé a schopnost efektivné se snimi vyrovnat hraje
vyznamnou roli pro zlepSeni fyzické kondice. Zvitfata se rozvijeji prostiednictvim uceni.
Pokud se zvife setkd s vyzvou, mize dojit k rozporu mezi jeho ofekavanim a situaci, se
kterou se musi vyporadat. Tento nesoulad zpocatku povede k frustraci, ta muze slouzit jako
motivace ke zvladnuti uréitych podminek a nalezeni feSeni pro dany problém. Ma-li problém
feSeni, zvife vynalozi usili, aby jej nalezlo a problém vyftesilo, tim by se méla snizit mira
frustrace, coz zaroven zajisti, ze zvife dosahne svého cile. Pokud se vsak zvife s danym
problémem nevyrovna, pak se frustrace zvy$i to ma za nasledek behavioralni nebo
fyziologické zmény souvisejici S utrpenim. Zmirnéni vyzvy pro zvifata chovana v lidské péci
je dulezitym cilem z hlediska welfare ¢ili dobrych Zivotnich podminek pro zvifata. Mnohé
z problému, kterym mohou zvitata v chovu v lidské péci celit, se jevi jako nevyftesitelna.
Naptiklad nekompatibilni socialni skupiny, nedostatek vhodnych podnéti a prostoru, tyto
aspekty slouzi jako potencidlni zdroj frustrace. Témto problémim se zvifatim tézko celi
a problémy ¢asto nemusi vyfesit, jako tomu byva ve volné piirodé. Usilim programii pro
obohacovani prostiedi zvifat chovanych v lidské péci je omezit podnéty zpuasobujici frustraci
a nasledné utrpeni a aplikovat systémy, které dokazi zvirata vyiesit. Vhodné vyzvy mohou byt
definovéany jako problémy, které mohou vyvolat frustraci, nicméné jsou potencialné feSitelné
nebo neuskute€nitelné pouzitim znamych kognitivnich a behavioralnich dovednosti. MiiZeme
hovofit o tfech zakladnich krocich k navozeni dobrych Zivotnich podminek pro zvitata
chovana v lidské péci:
Prvni krok: je urcit, jaké typy vyzev jsou vhodné pro konkrétni druhy a jednotlivce.
Spolecnym znakem by méla byt ptilezitost fesit problémy, které pisobi na senzorické, fyzické
a kognitivni schopnosti zvifat.
Druhy krok: je krom ur¢eni vhodného typa ukoll, zaméfit se i na uréeni vhodnych urovni
vyzev vzhledem k jednotlivei a okoli, ve kterych se vyskytuje. Nechceme zvitata vystavovat
situacim, se kterymi se nedokdZou uspésné vyporadat.
Treti krok: je kvalitativni hodnoceni chovani a odpovédi zvifat na vyzvu. Cilem tohoto kroku
je vyvinout védecky platnou metodu pro kvalitativni popis vlastnosti a emoci zvifat
v zavislosti na kvantitativnim métitku chovani a fyziologie (Meehan and Mench, 2007).
Snahou je vyuzivat interaktivni nebo automatizované technologie, které zvySuji
prilezitosti zvifat k tomu, aby se zapojily do slozitého feSeni problémi, zatimco bojuji

s ruznymi fyzikalnimi vlastnostmi svého prostfedi. Podstatou je zvifatim v zoologickych
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zahradach poskytovat vhodna opatieni pro zachovani typického chovani druhu (Morgan and
Tromborg, 2007).

V dalsi ¢asti budou uvedeny piiklady studii u (vybranych) druht zvifat a popsano
obohaceni, nejprve u psovitych a poté kockovitych Selem s dal§im hodnocenim poctu
pouzitych prvki, za jednotlivé druhy zvitat a celé skupiny (psoviti a koCkoviti) z nalezenych

studii.

3.4.1 Psovité Selmy

Pes hiivnaty (Chrysocyon brachyurus) (llliger, 1815)

Z hlediska poskytnuti obohaceni pro tento druh zvifat bylo nalezeno nékolik praci.
V prvnim ,.experimentu” byla pozorovana 4 zvifata (2 samice a 2 samci). Obohaceni
probihalo V izolaci od navstévniki zoo. Osetfovatelé poskytli zvifatim dva typy obohaceni,
potravni a kognitivni. Pfi potravnim bylo ucelem rozmistit a ukryt mrtvé mysi, coz je dulezita
sloZzka potravy zvifat. Dodany enrichment byl umistovdn na riiznd mista, aby nedoSlo
k piedvidatelnosti, kde se skryta potrava nachazi. Soucasné bylo psiim poskytnuto i tradi¢né
podavané krmeni, aby si mohly vybrat mezi patranim po skryté potravé anebo tradi¢nim
podavanim krmiva. Pii kognitivnim obohaceni oSetfovatelé zvifatim poskytli 5 mica
(Boomer Ball) ruznych tvara a velikosti. Zvitata se v minulosti s t€émito mi¢i nesetkala. Dbalo
se na pozmeéiovani mist, kam se mice umistovali a pifed kazdym novym umisténim se
dikladné odistily, aby na nich neziistal zvifeci pach. Potravni obohaceni mélo vyraznéjsi vliv
na zvysenou aktivitu a prizkum nez u obohacovani mi¢i (Cummings et al., 2007). V dalsi
studii bylo obohaceni poskytnuto 11 jedincim (6 samic a 5 samct). V ramci obohaceni se
jednalo pfedevsim 0 poskytovani potravy, hrac¢ek, kombinace obou a poskytovani ,,jedlych®
hracek. Pied zahajenim obohaceni byli psi krmeni jednou denné rano, krmna davka byla
tvofena sezonnimi plody (jablka, banany, papaja) a masem (hovézi srdce, kufeci krky, Krysy
nebo vlhké krmivo pro psy). Potrava byla podavana na podnosech pro kazdého jedince zvlast.
Studie byla rozd€lena na tfi ¢asti (pfed/pii/po obohaceni) s cilem zjistit zménu chovani zvirat
béhem téchto tii ¢asti. Poskytnuté potravni obohaceni spocivalo v poskytnuti tradi¢niho
zpusobu krmeni, které bylo rozd€leno na dvé stejné Casti. Jedna Cast byla umisténa ve
vnitinich prostorech (kde byla zvifata béhem ptipravy podminek obohacovani) a druha ¢ast
byla rozdélena do 12 pfedem definovanych ukryti v celém prostoru (otvory v zemi ¢i
v kmenech stromi a Ukryty mezi vegetaci). Dalsim typem byly hracky, at’ jiz se jednalo

o0 lano (délka jednoho metru a prumér 40 cm, s uzly na koncich), plastovou kost pro kazdé

14



zvife. Spojeni potravniho s hrackami, spocivalo v poskytnuti potravy a hracek soucasné. Jako
jedlé hracky byly poskytnuty perforované bezsemenné dyné, naplnéné krvi (pro kazdé zvite).
VSechna zvifata projevila okamzity zajem o rozptylené samotné Krmivo i tzv. spojeni -
potraviny + hracky. Zvifata prozkoumavala okoli, plizila se, ofichavala vegetaci a kmeny
stromd, hledala skrytou potravu a nalezené krmeni se pokousela ziskat. Hledani potravy
pokracovalo i po ziskani posledniho kousku skryté potravy a toto chovani nebylo piedtim
pozorovano. I zvifata, ktera méla piistup do venkovnich prostor, okamzité zapocala hledat
ukrytou potravu, ackoliv méla ve vnitinich ubikacich krmivo pfipravené na tacu. Poskytnuté
hracky se pies noc neodebirali a zvifata s nimi mohla manipulovat. Druhy den rano byly po
ubikaci rozhazené kousky dyni (jedlé hracky) a roztiepena lana, ov§em b&éhem dne zvitata
hrackam nevénovala piili§ velkou pozornost (Vasaconcellos et al., 2009). Dalsi studie byla
realizovdna se tfemi zvifaty. Experiment se zaméfoval na tfi typy obohaceni (potravni,
socialni — mezidruhové a vnitrodruhové interakce, senzorické) a v kazdé kategorii bylo
poskytnuto pét polozek. Polozky obohaceni pro jednotlivé kategorie byly nabizeny po dobu
10 dni, v intervalu 30 dnd v riznych kategoriich. Prvni kategorie byla potravni - umélé ptaci
hnizdo se dvéma kufecimi vejci, hromadky s masem a ovocem ukryté¢ uvnitt, pecené kuie
zabalené v papiru, propichnuté plastové lahve naplnéné ovocem a masem ukryté v zemi,
oteviené plastové lahve S napoji ukryté v zemi. Druha kategorie se tykala mezidruhovych
interakci, coz byl ¢lovék sedici na zidli, modely zvifat - mazama a mravene¢nik s vykaly
téchto druht, model pumy a chiestyse ptehravajici druhovou vokalizaci a chiestivé zvuky,
latkové tasky namoc¢ené v moci jaguara. Tteti kategorie zahrnovala senzorické obohaceni jako
latku namoc¢enou vini znamého ¢i neznamého psa, vykaly znamého a neznamého psa, model
psa hiivnatého s pfidanym vzorkem vykalli neznamého psa. Obohacovani zménilo projevy
chovani, ovSem ne u vSech zvifat byly odpovédi na obohaceni stejné. Dva ze pst se stali vice
ostrazitymi v pfitomnosti nékterych obohacovacich pfedmétl, zejména u potravniho, ale
ignorovali nebo si rychle zvykli na mezidruhové a vnitrodruhové interakce. Tieti pes
projevoval bdélejsi a aktivnéj$i chovani, zvysil Cichovou aktivitu (flémovani), ale Castéji

odbihal od predméti a napodoboval piirozené chovani (Coelho et al., 2012).

Pes hyenovy (Lycaon pictus) (Temminck, 1820)

Prvni studie byla realizovéana se 14 psy (6 samcii a 8 samic). Probihala 5 tydnii a kazdy
tyden psi dostali jedno z péti obohaceni. Prvni tyden se jednalo o Boomer ball rizné velikosti
(od 3 do 30 cm) a tii barev (Cervend, modra a fialova). Osetfovatelé je hazeli

z oSetfovatelského vozu ¢i kouleli ze svahu. Druhé obohaceni bylo ¢ichové S vyuzitim
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vonnych latek, napt. nakrajené citrony rozmisténé po vybeéhu, bylinky namocené ptes noc ve
vod¢ (oregano, tymian, bazalka) a potfené po $plhadle, termitisti a dalsich mistech v ubikaci.
Dale pak kmin v prasku umistény pod kmeny stromti a na rtizné predméty, listky s kvéty
levandule na hraci ploSiné. Treti obohaceni bylo piskovisté s ukrytymi kousky kofiského
masa. Ctvrtym obohacenim byla krvava stopa, aplikovana rozprasovatem skrze polovinu
ubikace na hraci ploSinu k ukrytému krmeni (prase¢i usi a kuze). Jako posledni paté
obohaceni byla kombinace vSech vySe uvedenych prvki zaroven. Boomer bally nemély vliv
na zvyseni aktivity. Zatimco vané, piskovisté a krvavé stopy ano, vyvolali vyrazné zvySenou
patraci, ¢ichovou a pohybovou aktivitu. Aplikace vSech obohaceni dohromady neméla
na chovani psu vyrazny vliv (Price, 2010). Dalsi studie se zabyvala tfemi zvifaty a ovlivnénim
stereotypniho chovani pied poskytnutim potravy. OSetfovatelé se stereotypii pokouseli
odbourat pomoci tréninku s odménou a nepravidelného podavani potravy. Béhem tréninku
byli psi odménovani zvukem pistalky a syrovym masem, pii realizaci tikonu (otevieni tlamy,
sundani tlapky z plotu a dotknuti se cile ¢enichem). Trénink s poskytnutim odmény i samotné
potravy bez tréninku snizilo stereotypni chovani u pst a zleps$ilo zivotni podminky zvifat
(Shyne and Block, 2010). Tteti studie vyuzila obohaceni kognitivni, strukturni, senzorické,
potravni, socialni a byla realizovana ve 23 institucich. Kognitivni obohaceni (pohyblivé
manipulovatelné umélé predméty, nékdy S potravou ¢i ovonéné), Boomer ball (s otvory
na potravu, bez otvorti na vuni). Strukturni obohaceni zavésné hracky, krmitka, krabice,
plastové sudy, papirové a pytlové tasky, jolly apple ,,veselé jablko®, predméty vyrobené
z papiru (kulicky, domecky, kosiky, zvifata) nékteré obsahovaly potraviny, plastové hracky
jako je fotbalovy mié¢, vika, kbeliky s rukojeti, kongy (n€které obsahovaly potraviny),
pneumatiky a pfedméty na tazném zatizeni (ktze). Strukturni obohaceni (podklady - beton,
pisek, prach, s§térk, skaly, palandy v rizné vysce, trava, stromy, kefe, voda, tekouci potoky,
tunely, hromada klad, sit’ z pozarnich hadic, odpocivadla na vyvySenych mistech a rotace
mezi vybeéhy s jinymi druhy. Senzorické obohaceni (Cichové, hmatové, sluchové a vizualni
podméty) - zrcadla, televize, hudba, viné v uzavienych nadobach (parfém, jeleni moc), vonné
vytazky, citrusova vuné, bylinky, kofeni, krevni stopy, pasta s pachem hyeny, hnij, seno,
podestylka a vétve z vybehu od kopytnikii (slon, nosorozec), posekana trava, hromada listi,
veétve, neoSetiené vanocni stromky, sparky prasat, pieslicky, kiize z jelenii a koni, rizné
ptichuté (grilovaci omacka, medova hoicice, dresink, pasta ze sardinek, jogurt, pomerancové
platky, susené bylinky). Potravni obohaceni (rizna potrava riznym zpisobem) - roztrousené
kolem ubikace, stromti, ukryté v prachu nebo pisku. Jednalo se o kosti, susené maso pro psy,

jatecné upravena téla, kocCi¢i konzervy, potkany, téla kralikd, masové kuli¢ky, krevety,
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arasidové maslo, vafena vejce, makrela, dyn¢, melouny, krali¢i hlavy, kufata, hovézi srdce,
jatra, jazyk, kusy masa, ryby a raci. Socialni obohaceni (chov spole¢né ¢i jednotlivé dle
instituce). Dalsi kognitivni byl trénink, uéeni cviky a povely (pfesun na vazici desku, setrvat
na misté, sed¢t, lehnout, zvednout tlapku, oteviit pusu, vrtét hlavou). Z potravniho obohaceni
bylo nejvhodnéjsi krmeni jate¢né opracovanymi trupy s kostmi, krmivo zavéSené na tazném
zatizeni. Na druhém misté bylo socialni, dulezité ke sniZeni agresivity. Ze senzorického byly
nejlepsi viin€ a pachy zvirat. Ze strukturniho nejvice zaujaly vodni plochy a rotace ve vybéhu
mezi druhy, rizné povrchy substratu (hrabani a valeni). Ze strukturniho mély aspéch papirové
hracky, popi. kongy, pneumatiky, pozarni hadice, plastové hracky, latkové predméty a zmény
ve vyb&hu. Jak jiz bylo zminéno, psi reagovali ruzn¢, doSlo ke snizeni stercotypniho
prechazeni a stresu, proto jsou doporucovany inovativni a flexibilni postupy (Cloutier and
Packard, 2014). U 2 zvifat bylo uzito vzorkd vykalt Iva, tura a gazely. Tyto pachy
ptredstavovaly pro zvifata ptirozenou kofist a pfirozeného nepfitele, vzorky se po 3 dnech
stiidaly. Pozorovani trvalo mésic a pul a béhem toho byla shromazdéna data o chovani zvifat.
Z této studie vyplynulo, Ze zapach vykali mize byt pouzit jako efektivni nastroj pro ochranu
zivotniho prostiedi zvifat, mize zvysit miru aktivity, socidlni chovani a potencidlné snizit

koncentraci stresového hormonu (Rafacz and Santymire, 2014).

VIk obecny (Canis lupus) (Linnaeus, 1758)

Obohacovani se realizovalo také u vlki, jedna studie se zamétovala na kognitivni
a strukturné potravni obohaceni (Boomer balls, pneumatika s potravou). Sledovali se 4 jedinci
uméle odchovani, ptfiCemz trenér stal za dievénym kmenem S kusem lepenky natfenym
viditelnou barvou, ptichod na necely metr znamenal umisténi lepenky na patez. VIK mél
vyskocit na pafez a tlapou umistit na papir. Po splnéni byl pochvalen a dostal kus masa.
Druha metoda byla vyskok na pafez a udrzeni o¢niho kontaktu a odménéni. U kognitivné
potravniho obohaceni se uzilo pneumatik a Boomer balls s ukrytou potravou. Z pozorovani
vyplynulo, ze se vlci rozhodovali individualng, dva vlci preferovali vycvik a zbyli dva
potravné-kognitivni obohaceni. Jeden z vlkl navic projevoval extrémné zvysenou aktivitu pfi

poskytnuti Boomer balls (Dorey et al., 2015).

Kojot prérijni (Canis latrans) (Say, 1823)

U 12 jedincl (6 samic, 6 samcli) se hodnotila zména stereotypniho chovani
zpusobeného pravidelnym podavanim krmiva poskytnutim nepravidelného krmeni (Cas
amisto). Kojoti byli krmeni dvakrat denné standardné (pfedvidatelné krmeni) a jako
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nepredvidatelné (nepravidelné) krmeni byly vyuzity ¢tyfi potravni davkovace. Tti davkovace
v ur¢itych intervalech davkovali krmeni a c¢tvrty byl vypnut, kazdy znich jiny den.
Neptedvidatelné krmeni vyrazné zvysilo vokalizaci, mélo vliv na znackovani tzemi, Kojoti
byli aktivnéjsi, s niz$i stresovou zatézi. Predvidatelné krmeni naopak snizovalo aktivitu zvitat
a zvySovalo obdobi odpocinku (Gilbert-Norton et al., 2009). U dalsi studie s 8 jedinci (4
samice, 4 samci), zvifata byla drZzena v paru. Jako obohaceni se vyuzily kosti. Kosti byly duté,
nebo naplnéné krmivem (listy salatu, jatra nebo cvrcci zapeeténi v Kosti listy salatu). Prvni
den byly poskytnuty dvé identické Kosti, které v ubikaci zustavaly az do druhého dne, poté
byla do ubikace pfidana bud’ plna anebo prazdna kost na 3. den a vsechny kosti byly poté
dalsi den na vecer odstranény. Samotné pozorovani mé¢lo toto schéma 4 dny pied, 8 dni doba
obohaceni a 4 dny po obohaceni a zvysilo aktivitu, pokud jde o pohyb a ovlivnilo chovani,
V ramci experimentu byly odebrany i vzorky stolice zvitat a zjistilo se, Ze toho obohaceni
nem¢lo tak velky ucinek na zménu stresovych hormonil nebo podporu pfirozenéjsiho chovani,

které projevuji zvifata ve volné ptirod¢ (Shivik et al., 2009).

Pes pralesni (Speothos venaticus) (Lund, 1842)

U pst pralesnich probéhla studie s potravnim obohacenim na 10 zvitatech (5 samct
a5 samic). Krmna davka pro psy v zoo sestavala ze syrovych vykuchanych kutat s kostmi,
sedmidennich kufat, kralika bez kiize a kofiského masa. Psi méli v noci pfistup do venkovnich
prostor a v ramci obohaceni se cela krmna davka nakréjela na 20 - 30 malych kusti. Cast byla
ukryta ve venkovnim vybéhu (ve vegetaci, malych Stérbinach a pod kmeny) s kazdodenni
obménou mista. Zbytek byl umistén uvniti tii specialné¢ postavenych (z vétvi rtuznych
velikosti) dfevénych piliti ve venkovnim prostoru. Stavba do tzv. ,taboraku® vice zvifata
manipulativné zaujala nez rovnobézné slozeni. Pozorovalo se pted, béhem a po obohaceni
apsi pralesni béhem obohaceni vykazovali zvySenou aktivitu, méné stereotypniho bé&hani
a stresu, stravili vice Casu pii hledani potravy. Tento pokus ukézal, ze 1 tato levnd metoda
mize byt efektivni a zlepsit zivotni podminky zvifat (Ings et al., 1997). U 10 zvitat (5 samic
a5 samcu) bylo uzito 4 vonnych slozek aplikovanych na drevéné Spalky. Jednalo se
0 konskou krev (z divodi krmeni koniskym masem), a vonné slozky pfipominajici ,,kovovy*
pach krve u ¢lovéka a bananovou vini, posledni byla tekutina slouzici k natedéni. Srovnani
mezi Ctyfmi pachovymi podnéty ukazalo, ze psi vykazovali vyrazné vys$i pocet interakci
s dfevénymi Spalky s krvi, ve srovndni s ovocnym zapachem. Pii poskytnuti zdpachu skutecné
krve a slozky krve nebyl vniméan vyznamny rozdil, kterému Spalku by zvifata vénovala vétsi

pozornost. Interakce byly vyznamné vyssi se Spalkem s ovocnym zapachem, ve Srovnani
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s neovonénym $palkem. Casto pozorované chovani bylo kousani, chytani $palkt (Nilsson et
al., 2014). U 2 zvifat bylo uzito 3 typt obohaceni. Prvni byla pachova stopa pomoci praskové
papriky, jez vedla ke dvéma predmétim (hovézi kost zabalena v kizi, sterilizovana velbloudi
kaze). Druha byla pachova stopa z bazalky, vedouci ke dvéma dynim, plnénymi bazalkou
a masem strategicky umisténé u jezera ve vybehu. Tteti byla pachova stopa papriky vedouci
ke dvéma kartonovym krabicim, Vv krabici byly zabaleny kize. Tato studie ukazala, ze
vyuzivani obohacovani zivotniho prostiedi, napomaha udrZzeni dobrého welfare i kvality
zivota zvitat chovanych v lidské péci, snizuje stres zvifat a povzbuzuje piirozené chovani
zvitat. Dale bylo pozorovano, ze psi béhem obohacovani jiz nevykazovali abnormalni
chovani. Typ, ktery nejvice vzbuzoval zvédavost zvitat, byla stopa bazalky, ktera vedla

k dvéma plnénym dynim s bazalkou a masem (De Carvalho et al., 2017).

Liska obecna (Vulpes vulpes) (Linnaeus, 1758)

U studie s liskami se hodnotilo potravni obohaceni pro 4 jedince (2 samce a 2samice).
LiSky byly krmeny kazdy den S 1 dnem pustu, celkova denni strava se skladdala ze 400 grami
masa (zabitych potkanli nebo malych kusii masa), 200 gram®i ovoce a 200 gramu suSeného
krmiva pro psy, rozinky, slune¢nicova seminka a otfechy. V prubéhu celé studie bylo pouzito
péet riznych zpisobii krmeni. Pti prvnim zptsobu (konvencni zpisob) byla potrava polozena
na jedno misto a ve stejnou dobu. Druhy zpisob byl pomoci tii elektronickych podavact
umisténych na tfi riizna mista (10 metri od sebe) ve venkovnim vyb&hu. Kazdy obsahoval 1/3
davky masa, a dva podavace navic obsahovaly ovoce, suSené¢ krmivo pro psy, rozinky,
slunecnicova seminka a ofechy. Zpodavace, kde bylo pouze maso, byla potrava
»vystielovana®, maso bylo elastickym provazem upevnéno na vétev blizkého stromu.
U ostatnich dvou podavaci potrava vypadavala. Kazdy podava¢ byl otevien 1x a nahodné
v prib¢hu dne mezi 10:00 a 18:00 hodinou. Zvifata znala misto, ale ne ¢as krmeni. Tteti
zpusob krmeni kromé tii elektronickych podavacti obsahoval jesté samoobsluznou Krabici
na potravu), ta byla 80 cm nad zemi lanem pfipevnénym k ty¢i a byla naplnéna ofechy,
suSenym krmivem a slune¢nicovymi seminky (1/3 krmné davky). Pii manipulaci s pakou,
potrava uvnitt krabice v malych davkach propadala na zem. Zbytek krmné davky byl ve tiech
podavagich. Ctvrty zptsob byl opét vyuziti podavadh a navic skryté potravy. Cast krmné
davky byla ruéné rozptylena a skryta ve venkovnim vyb&hu, zbytek byl opét ve tfech
podavacich. Paty zplsob krmeni zaujimal podavace a elektronicky davkovac. Pii aktivaci
vydal zasobnik davkovace malé mnozstvi potravy, které dopadlo na rychle se otacejici kotouc

a bylo rozptyleno v okruhu asi Sest metri od davkovace. Zatfizeni bylo naplnéno ofechy,

19



suSenym krmivem pro psy a slune¢nicemi (1/3 denni davky potravy). VSechna Ctyfi
obohaceni vyrazné posilila individudlni chovani a aktivitu lisSek ve srovnani s konvencnim
krmenim. Rozmanitost chovani byla nejvyssi, kdyz lisky mély moznost manipulovat se
samoobsluznou krabici, kterd byla pouzita v tfetim typu. Nepiedvidatelnost krmeni snizila
stres zvifat, abnormalni nebo agonistické chovani pfed krmenim. Lisky nevykazovaly zadné
znamky poruch chovani, jako jsou stereotypie nebo zvysena agrese a vSechny zpisoby krmeni
vyvolaly vyssi aktivitu a rozmanitost chovani (Kistler et al., 2009). V dalsi studii realizované
pro 4 zvitata (2 samice a 2 samce) se oSetiovatelé zaméfili na strukturni obohaceni. Jednalo se
0 obohaceni 4 dievénymi konstrukcemi (ur¢ité misto ve vyb&hu, posun min. 5 metrti od
puvodniho mista, odstranéni, umisténi na prvotni misto) a prkennymi pruchody nebo
pafezovymi a 8 ukrytovych struktur prichozich a 1 zakrytého prkny. Béhem sledovani se
mista vstupu do ukrytd ménila, a ménilo se i zablokovani jednoho z otvoru. Tato opatieni
méla rizné ucinky na prostorové vnimani, lisky davaly piednost dievénym konstrukcim
oproti dfevénym prichodim, ale celkové nedoslo k vyraznému nartstu aktivity (Kistler et al.,

2010).

Fenek (Vulpes zerda) (Zimmermann, 1780)

U fenkli bylo pouzito automatickych pasovych dopravniki, které po dobu 12 hodin
poskytovaly zvifatim potravu do tfech riznych mist ve vybchu. Jednalo se o rozptyleni
krmiva (zelenina, hmyz, suché granule, konzervy) skrze jednu ze tii prihlednych plastovych
trubek. Kazda trubka byla umisténa nad jinou ¢asti ukrytu zvifete. Tento ptistroj umoznuje
umistit potravu na specifické misto a v riznych intervalech Casu. Experiment trval dva tydny
a béhem toho se umisténi trubek stiidalo. Potrava pro fenky se skladala z malych porci
(zelenina, hmyz) a vétsich porci (suché granule, konzervy) a smichaly se konzervované
potraviny, zelenina a suché potraviny do ,tésta®. Z této smési se vytvofilo 42 masovych
kulicek podobné velikosti a umistili se na pas podavace tak, aby davkovani spliiovalo denni
davku krmeni. Obohaceni ovlivnilo chovani zvifat Vv prubéhu poskytnuti obohaceni

rozmanit&jSim chovanim Vv porovnani s chovanim pfed prvnim poskytnutim obohaceni.

Nejvyssi rozdil byl mezi neaktivitou a bdélosti zvitat (Watters et al., 2011).

Pouzité obohacovani prostfedi ve vétSiné piipadl pozitivné ovlivnilo aktivitu
psovitych Selem, navodilo pfirozené chovani a zvysilo jejich projevy, snizilo stereotypni ¢i
jinak abnormdlni chovani, a tim i stresovou zaté¢z psovitych Selem, které diky obohaceni

dostavaly nové podnéty, mohly se zabavit a vice Casu stravily aktivitou. V nékterych

20



ptfipadech miZe novinka u zvifat nejdiive stresovou reakci navodit, ale pokud je obohaceni
zvoleno dobte, dle druhu zvitete, kategorie, individuality atd. je prvotni stresova reakce
nahrazena zajmem o prvky. Nejvhodnéjsi se jevi pro Selmy obecné potravni obohaceni, poté
kognitivni a senzorické.

V tabulkach 1 a 2 byly shrnuty druhy poskytovaného obohaceni seskupené dle druhu
prvku, do urcitého typu obohaceni a vyuzilo se hodnoceni a porovnani nejenom mezi druhy,
ale predevsim rozdily v po¢tu obohacovacich prvki u jednotlivych typli obohaceni za psovité
Selmy dohromady (z nalezenych materiali). U jednotlivych druhii viz. tab. 1 se nejvice

vyuzivalo potravni obohaceni, pak kognitivni se senzorickym a strukturnim.

Druh Socialni Kognitivni Strukturni Senzorické Potravni
obohaceni obohaceni obohaceni obohaceni obohaceni
Pes hiivnaty 5 10 3 8 8
Pes hyenovy 7 32 32 33 37
Vik obecny 1 3 1 2
Kojot prérijni 4 8
Pes pralesni 1 1 8 7
LiSka obecna 4 13 1 7
Fenek 3 3

Tab. 1 Vycet jednotlivych aplikovanych prvkia u 5 typ obohaceni mezi jednotlivymi druhy

(z nalezenych studit)

U psovitych Selem se nejvice (viz. tab. 2 a graf 1) vyuzivalo potravni obohaceni s vice
nez 70 moznosti obohaceni ,,potravou®, dale pak Svice nez 55 moznostmi kognitivniho
obohaceni, stejné na tom bylo senzorické a strukturni obohaceni s vyuzitim 50 moznosti a
nejméné bylo realizovdno socialniho. Jednd se o zhodnoceni poctu obohacovacich prvka

z vy$e uvedenych materialt, coz bylo celkem 16 nalezenych studii.
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Typy obohaceni Pocet prvkia (N)

Potravni 72
Kognitivni 57
Senzorické 50
Strukturni 50
Socialni 13

Tab 2. Pouziti jednotlivych prvki dle typti obohaceni u psovitych Selem (z nalezenych studii)

Pocet prvki (N) u psovitych

80

M Pocet prvkU (N)

Potravni Kognitivni Senzorické Strukturni Socialni

Graf 1. Grafické znazornéni celkového pocétu pouzitych typi obohaceni u psovitych Selem

(z nalezenych studii)

3.4.2 Kockovité Selmy

Gepard $tihly (Acinonyx jubatus) (Schreber, 1775)

12 zvitat (10 samic a 2 samci) rozdélenych do 5 ubikaci po skupinach 1 - 5 jedinct,
bylo krmeno jednou denné, Sest dni v tydnu tély kraliku ¢i kutaty. Obohaceni bylo zaméfeno
na tii moznosti obohaceni, vV rdmci krmeni zvifat se jednalo o dva zpisoby — nahodna casova
zména, umisténi krmeni v prostoru zezadu doptedu, a tieti ¢ichové obohaceni a to Cerstvé
vykaly pfimorozce, rano umisténo do ubikace. Pouziti ¢asové zmény krmeni, zména umisténi
krmeni a ¢ichové obohaceni pomoci vykall, byly snadnym a efektivnim zpisobem obohaceni
pro gepardy. Ovlivnénd byla predevsim bd¢lost, prizkumné a stimula¢ni chovani zvifat podle
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poskytnuti rznych typy obohaceni, zvySeni pfirozeného chovani a zaroven sniZeni stresu
(Quirke and O’Riordan, 2011). U 15 zvitat (9 samic a 6 samcti) bylo uzito tazného zafizeni
s navnadou, coz piedstavovalo pro gepardy lovnou kofist, kterou mohly pronasledovat a tim
navodit své prirozené chovani pro zlepSeni chovani a snizeni stresu. Gepardi, poté co
sledovali kofist, aZ na konec tazné drahy, dostali od oSetfovatel odménu. Tento zpisob
obohaceni m¢l pozitivni vliv na chovani gepardt a pohybovou aktivitu spojovanou s lovem ve
volné piirodé¢ (Quirke et al., 2013). V dalsi studii se opét pouzila pohybliva navnada ke
stimulaci a uvolnéni lovecké motivace u dvou zvifat. Kralik byl zavéSen na kladce tésné€ nad
zemi a pohyboval se po dratu o délce 34 metri. Pohybliva navnada vyrazné zvysila frekvenci
lovu a casu stravené¢ho pozorovanim okoli. Vyrazné se snizil ¢as straveny sdruzovanim
a krmenim. Pohybliva navnada tak dovoluje gepardim chovanych v lidské péci realizovat
lovecké chovani (Williams et al.,, 1996). Dalsi studie pozorovala opét dva jedince
a obohacovani bylo potravni a senzorické (Kosti, viiné a zmrazené ryby). Jednotlivé polozky
byly podavany denné po dobu 4 dnt a vice S 2 tydny bez obohacovani mezi kazdym novym
typem. Pii aplikaci kosti, kazdé zvife dostalo jednu kost na den (kloub, stehenni kost) po dobu
7 dnt. U vuni (skofice, chilli, kmin) byla denné 1/3 (cca 10 ml) umisténa na zem, klady
a kameni a viin¢ se po dnech stiidaly a cela aplikace trvala 9 dni. Zmrazené ryby (6 malych
pstruht) ve 2 litrovych lahvich byly poskytovany zvitatim kazdy den po dobu 8 dnd. Bylo
zjisténo, ze obohaceni vyrazné zvysilo aktivitu, pfedevsim aplikace vini a zmrzlych ryb,

snizilo stres a stereotypni chovani (Skibiel et al., 2007).

Rys (Lynx sp.) (Linnaeus, 1758)

Poskytnuté obohaceni bylo pro 4 zvitata (3 samice, 1 samec) rysa ¢erveného (Lynx
rufus) (Schreber, 1777). Zvifata byla krmena 1 denné kufaty anebo koniskym masem
(obohacenymi o vitaminy). V ramci obohaceni se zménila velikost a sloZzitost zafizeni,
rozsifeni exteriéru o 5,5 m. Zavedeny byly i nové prvky (kmeny, skaly, plosiny a rostliny)
a pouzit rizny podklad na zem (pisek, kiira z borovice) a stény ve vnitini ubikaci byly pokryty
vétvemi stromu. Novinkou pro zvifata bylo umisténi pfedméti, které slouzily k prizkumu
(kartonové krabice, noviny, slama, vétve stromi, pefi, kust jeleni kiize a vykaly kopytniki
jako jsou dangk, gazely poskytnuty ze zoologické zahrady. Zvysila se rozmanitost v nabidce
krmiva o0 syrové ryby, zvéfinu, konzervované sardinky, celé potkany, holuby a Zivé kobylky,
krmivo se zavésovalo ze stromu, nebo ukryvalo ve vybéhu. Poslednim typem byla obména
seskupeni zvitat v obdobi rozmnozovani. PO dobu 5 mésict probihalo pozorovani ve dvou

fazich pfed a po obohacovani. ZvySena pohybova aktivita, ostrazitost a péCe 0 srst byla
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Castéj$i pred obohacenim, zatimco pruzkumné chovani K ziskani potravy, naopak pfi
obohacovani. Zmeéna socialni vyustila v potomstvo (Molla et al., 2011). Dalsi studie byla
zam¢iend na Uroven a rozmanitost aktivity 2 zvirat (1 samice, 1 samec) rysa kanadského
(Lynx canadensis) (Kerr, 1792). Potrava v podobé mrtvé kofisti, jako jsou jednodenni kufata,
pstruh a mysi, byla skryta ve venkovni expozici (v trave, skalach, fimsach a vétvich stromi)
namisto diivéjsiho krmeni uvnitf expozice. Po této zméné predev§im samec vyznamné snizil

Cas straveny spankem a odpo¢inkem (Gilkison et al., 1997).

Ocelot stromovy (Leopardus tigrinus) (Schreber, 1775)

U 8 zvitat (3 samice a 5 samcll) narozenym ve volné piirod¢ zplsobilo nevhodné
prostfedi chovného prostoru negativni projevy chovani zvitat, to vedlo ke stereotypnimu
chovani, jako projevu stresu pii nevhodném chovu v lidské péci. Z tohoto diivodu bylo uZzito
dvou vini, a to skofice a Santy koCi¢i rozsypané mezi dievéné Stépky. Prasek skofice byl
zvifatim poskytovan po dobu 3 dnli. Za mésic se misto skofice aplikovala Santa po dobu
3 dnt. Pozorovani probihalo prostfednictvim pozorovatele a kamer S nocnim vidénim.
Poskytovani skofice a Santy mélo pozitivni uCinky a snizilo stresovou reakci, vyustilo
v dlouhodobé zmény chovani i po skonceni obohacovani, coz naznacuje prodlouzené Gcinky
vini. Tato levna metoda méla celkové pozitivni ucinky na snizeni stresu a je vhodnou
metodou obohaceni prostiedi pro kockovité Selmy chované v lidské péci (Resende et al.,
2011). V dalsi studii bylo pouzito obohaceni pomoci papirovych pytlikii naplnénych 10
kousky hovéziho masa a sena. Obohacovani jednim pytlikem na zvife probihalo po dobu 7
dnid. U kocek doslo ke snizeni projevlii abnormalniho chovani a zvysila se predace, socialni

interakce a znac¢kovani tizemi (Resende et al., 2009).

Tygr (Panthera tigris) (Linnaeus, 1758)

Obohaceni za pomoci vini (krev, vonna slozka krve a bananové viing, bez zapachu)
a srovnani mezi ¢tyfmi pachovymi podnéty ukazalo, ze tygii vykazovali vyrazné vyssi pocet
interakci u Spalku s krvi a krevni slozkou v porovnani s ovocnym zépachem. Mezi krvi
a krevni slozkou nebyl pozorovan vyrazny rozdil. Tygii se spalky projevovali aktivngjsi
chovani (chytani, kousani, hru) (Nilsson et al., 2014). U 7 tygra (4 samice, 3 samci) byly ve
vybéhu piitomny plochy s vodou c¢istou, Spinavou ¢i bez vody. Pii ,,pfidani* vice prostor
s Cistou vodou se zvysila aktivita a welfare tygra (Biolatti et al., 2016). Obohaceni potravni,
kognitivni, senzorické, strukturni bylo porovnavano v riznych zoologickych zahradach.
U potravniho byly vyuzity ryby, kosti, krmné boxy, zmrzlé krevni kulicky a zménil se krmny
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cyklus. Kognitivni obohacovani spocivalo v poskytnuti plastovych modeld zvifat, kovovych
sudd. V ramci senzorického se vyuzivalo kofeni, vini (dyn¢) a vykali lichokopytnikid
a zvifeci zvuky. Strukturni spocivalo v rotaci zvifat mezi vyb&hy. Poskytovani obohacovani,
mélo vyrazny vliv na chovani tygri z hlediska zvySeni aktivity a snizeni stresu. Tygfi jsou
vyhradné samotarska zvirata, ale chovaji se v parech ¢i skupinach z diivodu nedostatku mista.
Dulezitym socialnim faktorem je kontakt zvitat s ¢lovékem (Szokalski et al., 2012). Dalsi
studie zkoumala ucinky ¢ichové stimulace na chovani dvou zvifat (samce a samice) pomoci
nékolika vini - ylang-ylang (vytazek z rostliny kananga) pomerancové vuné, neroli (olej
z kvéta hotkého pomerance) jasminu, skofice, maty, hiebicku, levandule, jedle. Na papir se
nakapaly esencialni oleje (3 kapky) a umistili do vyb&hu. Viné zvysily rozmanitost typt

chovani, snizily frekvenci abnormalniho chovani a stresu (Antonenko et al., 2017).

Levhart skvrnity (Panthera pardus) (Linnaeus, 1758)

Senzorické obohaceni pro levharta zahrnovalo Cctyii reproduktory, umisténé
v dievénych boxech a piipojené k pocitaci fidicim zvuky. Reproduktory simulovaly zvuky
letu ptaka, ktery byl vyruSen lovicim levhartem, ty byly umistény podél kmene stromu
a Vv zadnim rohu klece. V blizkosti jednoho reproduktoru byl umistén krmny box mimo klec
apomoci plastové trubky padala potrava do klece. Pozorovani spocivalo ve srovnani
typického chovani druhu pied a po zavedeni zatizeni. Ukazalo se zvySeni urovné aktivity po
aplikaci obohaceni. Zvife se Vvice pohybovalo, pokud byl pfistroj zapnuty. Skakani,
poskakovani a valeni se bylo vyznamné vyssi, pokud byl pfistroj vypnuty. Dulezitym faktem

je ito, ze doslo ke snizeni stresu a streotypniho chovani (Markowitz et al., 1995).

Irbis (Panthera uncia) (Schreber, 1775)

U 18 zvifat se oSetfovatelé zaméfili na socidlni obohaceni, kdy 12 zvifat bylo ve
skupinach a 6 soliterné. Soucasti studie byla i aplikace feromonu (feliway) nastifikem
na klady. Zvirata umisténa soliterné vykazovala vyssi aktivitu (chlize, stani, pozorovani) ve
srovnani se zvifaty chovanymi skupinové. Urovei aktivity a stimula¢ni chovani u osamélych
kockek mohlo byt vyvolané potiebou najit partnera. Zvifata umisténa ve skupinach
vyjadfovala $ir§i Skalu chovani (pozorovani, boje, honicky, zapas, napodobovani). Nebyla
pozorovana zadna agrese ani stres. Obohacenim pomoci feromonu feliway soliterné umisténé
kocky na jeho piitomnost reagovaly o poznani vice ¢i minimaln¢ (Macri and Patterson-Kane,
2011). U 4 zvirat bylo uzito jate¢nych tél, predpokladem bylo, Ze se snizi stereotypie a zvysi

se ptirozené chovani. Kazdé zvite dostalo jedno télo na 2 tydny, celkove pokus trval 14 tydna.
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Z pozorovani vyplynulo, ze kocky projevovaly delsi krmici chovani, nez pied zahajenim
obohacovani. Zpocatku se zdalo, Ze toto obohaceni nema zadny vliv na stereotypii, ale

posléze se zaCalo u zvifat projevovat pfirozené chovani, ale nemélo dlouhodoby tucCinek

(McPhee, 2002).

Jaguar americky (Panthera onca) (Linnaeus, 1758) a puma americka (Puma concolor)
(Linnaeus, 1771)
U 4 zvitat (2 samice, 2 samce) byly jako obohaceni zivotniho prostfedi pouzity rtizné

formy hracek, na vétvich nebo na lanech zavéSeny pytel (40 x 70 cm) naplnény senem.
Pohozena ¢i zaveésena hracka z vycinéné oveéi kiize s pilinami a dievénymi Stépky, “jezek
vyrobeny z pytle naplnény pilinami a dfevénymi §tépky a propichnuty tenkymi holemi (20 x
35 cm + 20 cm ty¢inky) poloZeny na zemi. PoloZena kulata hracka z vinéného materialu
naplnéna pilinami a dfevénymi $tépky (primér 20 cm), kus konské kuze (plocha 1 mz) se
silnym zapachem konského pizma zavéSeny na stromé, Syrové krali¢i kiaze (2 - 3 kusy)
na zemi polozené, vycpané pilinami a dievénymi $§tépky, polozeny maly pytel (15 x 25 cm)
naplnény senem nebo suchym listim a propichany petim, platéné pytle skryté ve vnitinich
prostorach (5 x 7 cm, 4 kusy) plnéné pilinami a dievénymi $tépky namocenymi v moci
hlodavct, polozené pytle (20 x 35 cm) naplnéné senem, kartonova krabice a kastany. Hracky
nebyly pfili§ odolné a predevsim pumi samec, ktery si s nimi intenzivné hral, je ni¢il béhem
par minut. Zbytky hracek zvifata jiz nelakaly. Samice pumy vénovala hrackam pozornost, ale
méné nez samec pumy. U jaguard se vice hratkam vénovala samice nez samec, a to u né¢ho
zpusobilo zvySeni stereotypie a stresu (Dybowsky et al., 2008). U 3 zvifat jaguara amerického
(1 samice a 2 samci) se pozorovalo, jak navsténci ovliviiuji chovani zvitat. Ukazalo se, ze
zvifata projevuji stereotypni chovani, se zvySovanim poctu navstévnikl se projev stereotypie
zvySoval ¢im dal vic. Jako obohaceni bylo navic uzito skofice a ¢erného pepfe posypanych
na kmeny stromd. Toto je levné a snadno se aplikovalo. Jeden typ kofeni byl pouzit na tyden,
dalsi tyden byl vybéh vycistény a zacalo se s aplikaci druhého koteni. Ukazalo se, Ze samci
na kofeni reagovali vice néz samice. Oba typy kofeni snizily projevy nezadouciho chovani

a to naznacuje, ze jde o vhodny typ ¢ichového obohaceni pro zvirata (Vidal et al., 2016).

Lev (Panthera leo) (Linnaeus, 1758)

3 zvitata (2 samice, 1 samec) byla krmena 6 dni v tydnu zpracovanym koniskym
masem, 7. den dostavala pouze kosti s kousky masa jako stimulaci nepravidelného zptisobu
krmeni se ve volné piirod¢é. Lviim se podavaly navic kosti a zivé ryby (2x tydné béhem dne),

kosti do vybéhu a ryby vedle bazénd. Pii pouziti kosti se zvysilo krmné chovani a prezentace
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zivych ryb vyvolavalo lov, konzumovani a ukladani projevu chovani do paméti na dalsi den.
Ukézalo se také, ze toto opatieni vedlo ke snizeni stresu a stereotypniho chovani. Obohaceni
vyznamné ovlivnilo aktivitu zvifat (Bashaw et al., 2003). Lvi chovani v lidské péci celi
problémtim s obezitou, necinnosti, stresem a stereotypiemi. U 5 zvifat (4 samice a 1 samec) se
upravilo konvekéni krmeni ve stejny ¢as a mnozstvi na ndhodné, jak z hlediska doby tak
I mnozstvi. Z pozorovani vyplynulo, ze se zrychlilo traveni, zvysil piijem krmiva a chut,
nezvysila se agresivita. Zména krmeni na rychly rezim vedla ke zlepSeni nutri¢niho stavu,
zvySené aktivité zvifat a snizeni stresu (Altman et al., 2005). U malych lvi¢at sirotku a lvicat
odchovavanych s matkou bylo uzito vétvi, travy a Cerstvého hnoje. Cilem bylo zvysit aktivitu
lvicat a navodit vice projevii chovani u sirotkli a nasledné snizit projevy abnormalniho
chovani. Pozorovani se zamétovalo na nasledujici typy chovani pohyb, odpocinek, hrani,
péce, vizualni prizkum a lovecké instinkty. Zjistilo se, Ze obohaceni zvySuje aktivitu mladat.
Sirotci stravili vice Casu pohybem, hranim a projevem loveckych interakci nez mlad’ata
odchovavana s matkou. Mlad’ata vyrustajici s matkou stravila vice ¢asu prizkumem okoli,
nez sirotci. To bylo chovani odpozorované od matky, ¢i vysledek duvéry jeji ptitomnosti.
Péce 0 sebe sama se u obou skupin vyrazné neliSila a nebyla ovlivnéna obohacenim (Ncube
and Ndagurwa, 2010).

Podobné jako u psovitych Selem také u kockovitych Selem poskytnuté obohaceni
pozitivné ovlivnilo jejich aktivitu, zvysilo jejich z4jem, navodilo SirSi Skélu pfirozeného
chovani. M¢lo pozitivni vliv na snizeni stereotypniho chovani a stresovych reakci. Kockovité
Selmy podobné jako psovité ziskanim novych podnéti byly aktivnéjsi, zabavou a hrou s prvky
stravily vice ¢asu neZ odpocinkem a spankem. Pokud je obohaceni zvoleno vhodné je stresova
reakce nahrazena zdjmem o prvky. Nejvhodnéjsi se jevi pro Selmy kockovité senzorické
obohaceni a v t€sném zaveésu za nim potravni obohaceni, poté kognitivni atd.

V tabulkéach 3 a 4 byly shrnuty druhy poskytované¢ho obohaceni seskupené dle druhu
prvku do urcitého typu obohaceni a vyuzilo se hodnoceni a porovnani nejenom mezi druhy,
ale predevSim rozdily v poctu obohacovacich prvkd u jednotlivych typli obohaceni
za kocCkovité Selmy dohromady (z nalezenych materidl). U jednotlivych druhti (tab. 3) se

nejvice vyuzivalo senzorické obohaceni, poté dle druhu potravni, kognitivni a strukturni.
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Druh Socialni Kognitivni | Strukturni | Senzorické | Potravni
obohaceni | obohaceni | obohaceni | obohaceni | obohaceni
Gepard S$tihly 2 4 6
Rys 1 3 11 3 10
Ocelot stromovy 1 2 1
Tygr 2 3 3 17 5
Levhart skvrnity 1 1 1 1
Irbis 1 1 1
Jaguar americky 8 7 3
Puma americka 8 5 3
Lev 2 1 3

Tab. 3 Vycet poctu prvki dle typti obohaceni mezi jednotlivymi druhy (z nalezenych studii)

U kockovitych Selem (tab. 4 a graf 2) se nejvice vyuzivalo senzorické obohaceni (cca
40 moznosti), dale potravni (nad 30), kognitivni, strukturni a socidlni. Jedna se o zhodnoceni

obohacovani z vyse uvedenych materiald, coz bylo celkem z 20 nalezenych studii.

Typy obohaceni Pocet prvku (N)

Senzorické 41
Potravni 33
Kognitivni 26
Strukturni 16
Socialni 5

Tab. 4. Vycet poctu prvku dle typt obohaceni u kockovitych Selem (z nalezenych studii)
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Pocet prvki (N) u kockovitych

45

m Pocet prvkd (N)

Senzorické Potravni Kognitivni Strukturni Socialni

Graf 2. Grafické znazornéni celkového poctu pouzitych typ obohaceni u kockovitych selem
(z nalezenych studii)

V tabulce 5 a grafu 3 je prezentovano porovnani obohacovacich prvki za typy obohaceni
mezi psovitymi Selmami a kockovitymi. Je jasné patrné, ze nejvyuzivanéjsi je u psovitych
potravni, kognitivni, poté senzorické a strukturni obohaceni a u kockovitych nejvice
senzorické, poté potravni, kognitivni, strukturni a nakonec socidlni. Jedna se o zhodnoceni
obohacovani z vySe uvedenych materiall, coz bylo celkem z 36 nalezenych studii. Jak jiz
bylo uvedeno vyse, vhodné obohaceni z hlediska druhu, kategorie atd. pozitivné ovliviiuje

welfare zvifat, management chovu, reprodukci, snizuje stresovou zatéz zvitat, projevujici se

stereotypnim ¢i jinak abnorméalnich chovanim.

Potravni obohaceni 72 33
Kognitivni obohaceni o7 26
Senzorické obohaceni 50 41
Strukturni obohaceni 50 16
Socialni obohaceni 13 5

Tab. 5. Porovnani jednotlivych typ obohacovani mezi psovitymi a ko¢kovitymi Selmami
(z nalezenych studii)
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M Pocet prvkud psovitych (N)
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Graf 3. Grafické zndzornéni porovnani celkovych poctu jednotlivych typli obohacovani u

psovitych a koc¢kovitych Selem (z nalezenych studit)
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4 Zavér

Obohacovani prostiedi v zoologickych zahradach je v dnesni dobé nezbytnou soucasti
kazdého spravného chovu zvifat, z divodu snizeni stresu a zlepSeni welfare Vv lidské péci
drzenych zvifat. V zoologickych zahradach jsou poskytovany zvifatim omezené podminky,
proto nemohou projevit své piirozené chovani a tak je snahou oSetfovatelti a chovateld jim
poskytnout takova opatteni, které by vedla K navozeni téchto podminek a zvifata tak
projevovala své ptirozené chovani, coz by vedlo ke snizeni stereotypie zptisobené chronickym
stresem. Chronicky stres, ktery ma negativni dopad na chovani a zdravi zvifat a z tohoto
divodu se zvitata v zoologickych zahradach obtizné rozmnozuji, nebot’ jim nejsou poskytnuty
ptirozené podminky, a tim je velmi obtizné nachylnd zvifata na podminky chovu a stres
rozmnozit v lidské péci. Je potieba dbat na potieby zvifat a poskytnout jim vhodné kategorie
obohaceni, mezi tyto typy patii potravni, kognitivni, strukturni, senzorické a socialni. V ramci
této prace, byly tyto typy popsany, spolu s jejich prezentaci a pouzitim u riznych druht
psovitych a kockovitych Selem. Z prace vyplynulo, ze u psovitych Selem se nejvice uplatnilo
potravni obohaceni prostfednictvim navnad a skryvani potravy, ¢i krmnych zafizeni,
nasledovalo kognitivni, senzorické, strukturni a jako posledni socialni obohaceni. Naopak
tomu bylo u kockovitych, kde nejvysSich hodnot dosahovalo senzorické obohaceni,
predevs§im viné byly pro zvifata vyuzivany nejvice, dale pak obohaceni potravni, kognitivni,
strukturni a nakonec, podobné jako u psovitych Selem obohaceni socidlni. Zvirata po
poskytnuti obohacovéni zlepSila své chovéni, coz vedlo ke snizeni stereotypie. V ramci
odborné praxe jsem méla moznost pozorovat zvifata v zoologické zahradé a jejich projevy
Vv obdobi ,,bez*“ a ,,s* obohacenim. Je patrné, Ze zvitata bez stimulaci, které jim muze dodat
obohaceni prostiedi, trpi stresem z nedostatku podnétd a omezenimi chovného prostoru.
Projevuji se chovani s opakujicimi se projevy jako je chlize kolem skla po stejné trajektorii
(tam a zpatky ¢i v kruhu, odrazeni se od skla, kmenu stromu atd.). I auto dovazejici krmeni
navodilo aktivni chovani. Je zjevné, Zze zvifata na obohaceni ve vét$iné piipadd reaguji
pozitivné, ovSem je slozit¢ uchovat dlouhodobé toto zlepSeni, napt. pii dlouhodobém
obohaceni za pomoci mi¢u, zvifata mice pfi poc¢atecnim bujné hie brzo ponici a pak o né jevi
jen maly zajem, az si jich pfestanou vs§imat uplné. Proto je potfeba obohaceni neposkytovat
dlouhodobé, ale v riiznych intervalech, neptedvidatelné, a pokud moZno obméinovat styl

podani a dbat na potieby a bezpecnost zvitat, kterym je obohaceni poskytovéno.
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Z literarniho piehledu a s pouzitim materidll ze specializovanych konferenci
na obohaceni prostiedi byl v roce 2017 publikovan ptispévek (viz piiloha 1 a 2) na konferenci

konanou v Brné dne 4. fijna 2017. Jednalo se o odbornou konferenci s mezinarodni tcasti.

Citace pfispévku Gardianova I., Hlavova M. 2017. Obohaceni prostiedi jako prostiedek
pro zlepseni welfare psovitych a kockovitych Selem chovanych v lidské péci. In: Proceeding
of the 24th International Conference “Animal Protection and Welfare® 2017, produced by
University of Veterinary and Pharmaceutical Sciences Brno, Czech Republic, 4. October
2017, pp. 177-183. ISBN: 978-80-7305-792-3.
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6  Prilohy

filohal a?2

Poster a ¢lanek publikovany na konferenci v Brné konané dne 4. fijna 2017.

Uvod
‘Welfare (Zivotni pohoda) zvifat chovanych v lidské péci je iz fadu let zkouman

2z prostiedku, jak welfare zyifatim zlepsit, eobohuovin&ms&ed sniZzuje miru stresu. Stres negativné ovliviiuje imunitu, snizuje
tepmdnkcl. zpomlln_yg vyvoj, méni chovani, m nlgé mirny stres m ponuv,:% ovlivnit uéeni a podpofit megau : 2

Enrichment se vyuziva u celé fady zvifat a je élenén do 5 typii (potravni, socialni, fyzicky, senzoricky a kognitivni).
U psovitych a kogkovitych Selem je vyuZivana fada typ( s ohledem na jejich zpiisob Zivota a chovani.
Obohacovani prostredi pomaha zvysit aktivitu zvifat, podpofit chovani, které je typicke pro zvifata Zijici ve volnosti.

Materiil a metodika

- metoda obsahové analyzy dokumentii

- databaze (Scopus, ScienceDirect, ProQuesl Plos One ald )
v R hGate, slmmnky z konfe na

- :/yhledévém - khcova slova  cat®, canid®,

.animal/environmental enrichment* atd. + Booleovského
operator .and*

Foto: Gardianova Ivana, tygr - hracky, .... + vik potravni EE

Vysledky
Potravni obohaceni - nejrozsifené;si Foto: Gardianova Ivana - strukturni EE -, dhoul Ueno 200 Tokio,
- pestré strava, riizné druhy Zivo&iiné potravy (hlodavci, varené kuieci, jatra a ryby), syrova vejce, maso na kosti, Pachiavy FE S pek hysacyy oo JaKioes

Casti/cela téla s vnitinostmi, krvavé a pachové stopy k ukryté potravé, rozhoz krmiva, v 1été zmrzlé pamlsky (kusy ¥

ledu s potravou &i krvi)

- zafizeni tahnouci ,kofist* (gepard), ukryvani potravy, delsi doba krmeni, baleni potravy do krabic ¢i jinych
materiali, potrava v hracce (kong) &i boomer ballu

Senzorické obohaceni - jednim z nejvyznamnéjsich

- kockoviti - Santa koCi&i (Nepeta cataria), pach ukryté potravy ¢i pachové stopy, pach mogi/vykald, ving, parfémy,
pachy neobvyklé, vyvys plochy (odpocivadla), vyhled, zména expozice ¢i dodané predméty, pro hmat hracky
z riznych materiald, zvuky, rizné frekvence/hlasitosti (hudba, jina zvifata).

- psoviti - pach kofisti, . krvavé* smyy a moc/vykaly, riizné byliny, vytazky z rostlin, kofeni, pritomnost vyhledi &i

oken, vegetace s vyhledem a moznosti tkrytu, h ¢ dodaji rizné ialy, hudba ¢i riizna vokalizace

Strukturni/fyzické oboh dob di
- vybaveni (dle potieb zvd‘ele a tvorby sumulﬂ), vehkost, €lenitost, podklad. porost, trvalé & prechodné, zména
struktury expozice, bazén s vodou ¢i sprchy, pusténa hadice s vodou, rotace zvirat mezi vybéhy, vyvysena mista,
mélké brouzdalisté, uprava terénu suchymi prikopy s norami, pfidani balika sena, vyplii plotu. ryby, listi a Gkryty
na potravu, vétve. pisek, také hracky a nové predméty, mice, lana, pneumatiky
- je zde riziko rozkousani a nasledné pozieni

Socidlni obohaceni - dilezity typ u socialné zijicich druhi
- kontaktni (se zvifaty stejného & jiného druhu, lidmi)

- nekonmkmn (zrcadlo)

- uspol kych druhti je skupinovy chov nejlepsim oboh

K ivni oboh. i jici“, cvicent, trénink

- puzzlc a .,hlavo]amy (krmna zafizeni, nové zazitky, predméty, rebusy) hracky, phrodnl prvky i komen‘.m
(Boomer Ball), vyrobené (pytel vyplnény slamou & trusem), pneumatiky, hracky/mice z pozarni hadice ¢ lana,
barely s kaminky, plody (dyné, meloun). piirodni (kmeny, vétve), zavésitelné (Treat Spinner - velky mi¢ s
riznymi otvory, zavéSen mezi stromy na lané s potravou), Wubbleball - tiesouci se mi¢, nepravidelny pohyb na
malém prostoru); hracky na dalkové ovladani - Lionrover/Liondriver

- je zde riziko rozkousani a nasledné pozieni
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OBOHACEN{ PROSTRED{ JAKO PROSTREDEK PRO ZLEPSENI WELFARE
PSOVITYCH A KOCKOVITYCH SELEM CHOVANYCH V LIDSKE PECI

ENVIRONMENTAL ENRICHMENT AS A TOOL FOR IMPROVING WELFARE
OF CANIDS AND FELIDS BRED IN HUMAN CARE

Ivana Gardidnov4®, Martina Hlavova

Demonstracni a experimentalni pracovi§té FAPPZ CZU v Praze, CR
Demonstrational and Experimantal Workplace, FAFNR, CULS in Prague, Czech Republic

Summary -
Welfare (well-being) of animals kept in human care has been significantly supported, studied
and evaluated for many years. One of the means to improve the welfare of the animals is the
enrichment of the environmental enrichment and it is scientifically confirmed, that stress
negatively affects the immunity of animals, reduces the reproduction, decreases development,
changes the behavior, but the mild stress can positively affect the learning and encourage the
| activity of animals.
| Enrichment is used for a wide range of animals and is divided into 5 types (food, social,
| physical, sensorical and cognitive). Many types of EE are used for canids and felines and
animals with regard to their way of life and behavior. The enrichment of the environment
helps to increase the activity of the animals, to support the types of behaviors that are typical
of animals living in freedom.

Key words: carnivore, canids, felids, enrichment, types of enrichment

Souhrn

Welfare zvirat (Zivotni pohoda) chovanych v lidské péci je jiz Fadu let vyznamné podporovan,
zkoumdn a hodnocen. Jednim z prostiedku jak welfare zviratum zlepsit je obohacovani
prostiedi a je védecky potvrzeno, Ze stres negativné ovlivije imunitu zvirat, sniZuje
reprodukci, zpomaluje vyvoj, méni chovani, ale také v mirném vyskytu stres miize pozitivné
ovlivnit uceni a podporit akci zvirat.

Enrichment se vyuzivd u celé rady zvifat a je ¢lenén do 5 typu (potravni, socidlni, fyzicky,
senzoricky a kognitivni). U psovitych a kockovitych Selem je vyuZivina rada typi EE
azvifatim s ohledem na jejich zpiisob Zivota a chovani. Obohacovani prostredi pomahd

Klicova slova: Selmy, psoviti, kockoviti, enrichment, druhy enrichmentu

Uvod

Obohaceni prostedi zlepuje kondici, zdravotni stav, pohodu zvifat a redukuje stres. Pouzité
prvky by nemély stres zvySovat, vyvoldvat stres dlouhotrvajici, popf. zpusobovat
onemocnéni. Environmentdlni enrichment je dynamicky proces, pfi némz zlepsujeme
prostiedi v zavislosti na biologii, etologii a ekologii druhu (EO, 2011), zptisob, jak zvifatim
chovanym v lidské péci zlep3it prostredi, aby se citila Iépe a zlepsila se kvalita Zivota (Young,
2003). Zakladem je poskytnout vhodné prostfedi, dost prostoru, vytvofit vhodné skupiny,

" gardianova@af.czu.cz
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dodat potravu ,hledanou® a, ,lovenou®. Je tieba planovat konkrétni obohaceni s ohledem na
druh a kategorii (Fiby a Berthier, 2008).

Materiil a metodika

Pro zpracovani ¢lanku byla pouzita metoda obsahové analyzy dokumenti. Zdroje byly
vyhledavany pomoci védeckych databdzi Scopus, ScienceDirect, ProQuest, Plos One atd.,
ResearchGate, materialy odbornikli ze zahrani¢nich zoo ze sborniki konferenci (zamétenych
na obohacovani prostiedi). Vyhledavalo se pomoci kli¢ovych slov ,cat”, ,canid”, ,animal
enrichment* atd. a dalSich slov s vyuzitim Booleovského operatoru ,and“. Byly vyuzity
predevsim zahrani¢ni materialy o obohaceni prostiedi pro psovité a kockovité Selmy.

Vysledky a diskuze

Zakladem obohaceni prostiedi je dodat inspirativni prostiedi, s Clenitym a pravidelng
ménénym a rozlehlym prostorem, vhodné vytvofit socidlni skupinu a v neposledni fad¢ dodat
bohatou a pestrou krmnou davku tak, aby si ji zvifata musela najit, ,vybojovat”. Je-li
prostiedi nevhodné, Selmy opakované chodi po stejné trajektorii nebo se odrazeji stale ode zdi
(v Zoo Dvir Krélové se ode zdi odrazi hyena). Enrichment neni nékdy pouZivan diisledng,
ajej naplanovat (Fiby a Berthier, 2008), jde strukturu expozice, pfistup k vodé a vegetaci,
slunce, druhovou skladbu okolnich expozic. Pfedev§im je nutné dat moznost k projevim jako
v pfirode a ke zvy§eni aktivity, pfedevsim tpravou expozice.

Rozlifuje se 5 typi obohaceni (potravni, fyzicky, senzoricky, kognitivni/pracovni,
socidlni/kontaktni), jeZ se mohou vzdjemné prolinat. Cilem obohaceni je snizit abnormalni
chovéni, zvysit vyuZitelnost prostoru a projevy normélniho chovéni, snazi se nejjednoduseji
a nejprirozendji prekonat naro¢né obdobi. Pfi navrhu obohaceni je tfeba dle Hare et al. (2008)
dbat na bezpe&nost prvki, na vhodné rozméry poskytovanych prvka.

Potravni obohaceni

Ziskavani potravy je jednim z nejzékladn&jsich typu chovéani (Young, 2003). Lov kofisti
v 0o je nemoZny, vzhledem k opatfenim - welfare kofisti (Knight a Melfi, 2008) a zakonim.
V ptirozeném prostiedi tvofi potravni chovani vyznamnou &ast dne, coz je v zoo hife
napodobitelné, tak Selmé& schézi stimulace a nudi se (Stark, 2005). Potravni obohaceni je
nejroz§ifengjsi (Hoy et al., 2010). U kockovitych Selem, predeviim gepardil, je vyuZivina
fada zafizeni, napf. systém voziki a dratd, tdhnouci vyb&hem velice rychle ,kofist* (Young,
2003).

Je vhodné krmit maso s kostmi, ¢asti nebo celd t€la i s vnitfnostmi (Kleiman et al., 1996),
podoba se to nejvice piirozené potravé (Knight a Melfi, 2008). Jatetn¢ upravend t&la a kosti
jsou vnimany jako dva ncjuspes$néjsi potravinové enrichmenty (Tammy a Packard, 2014).
Vyuzivé se ukryvani potravy, podava se riznd zivo&iina potrava, v [ét¢ ,zmrzliny* - zmrzlé
pamlsky, kusy ledu s potravou ¢i krvi (Medina, 2005), u psovitych s¢ prodluzuje doba krmeni,
potrava se &asto ukryva, bali do krabic ¢i jinych materiald. Monteiro et al. (2008) krmenim
masem na kosti, syrovymi vejei prodlouzili dobu krmeni.

U vikt evropskych Prado et al. (2008) snizili stereotypii ukryvanim potravy, to pfimélo viky
potravu hledat. U hfivnatych vikii Vasconcellos et al. (2009) ukryta potrava a hratky (kong)
kladn& ovlivnili chovani zvifat. Price (2010) u hyenovych psi ukryl potravu v boomer ballu
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a aktivitu psi to tolik nezvysilo, ale krvavé a pachové stopy k ukryté potravé, aktivitu vyrazné
zvysilo. I dle Gilbert-Norton et al. (2009) dolo ke zméné aktivity zvifat.

Pestré strava (hlodavei, vafené kufeci, jitra a ryby), stopy z pamlski jsou také vhodnym
obohacenim (Tresz, 2005) pro kojoty a $akaly (Wettlaufer a Smith, 2010). Pouzivaji se
papirové &i plastové krabigky a krabice, ruénik, ,,zmrzlina* (Haug, 2006). U nékterych druhi
postatil rozhoz krmiva ke zvySeni aktivity napt. lisky (Kistler et al., 2009), fenci (Watters,
2011). Vasconcellos et al. (2012) u vlki, a Morris et al. (2011) u jinych druhi popsali, Ze
zvifata vynakladaji ¢as na ziskani potravy ukryté, i kdyZ maji stejnou na misce.

Kognitivni obohaceni

Dle Young (2003) také ,,zaméstnévajici®, a to zejména cviteni, usnadiiuje veterindrni péei.
Jde napt. o podéni tlapy, posazeni, ulchnuti, otevieni tlamy. Trénink se nevyuziva jen
u ,.koek*, ale také u psovitych pro dingy (Mifsud, 2008) a psy (Haug, 2006). Medina (2005)
popisuje, Ze zvifata zvykla na vefejna cviteni byvaji méné stresovana pfitomnosti vice lidi.
Zvitata jsou mentalng a t&lesn& stimulovana (hralky, krmna zafizeni, nové zaZitky, predméty,
rébusy). Obohaceni rozviji chovani (McIntyre a Coers, 2003). Velmi oblibené a Gasté jsou
hracky, hra s pfedméty zlepSuje pohyb a zrak, u Selem je podobnéa lovu (Young, 2003). Lze
vyuZit ptirodni prvky i komertni (napt. Boomer Ball) (Bishop et al., 2008), vyrobené (pytel
vyplnény sldmou &i trusem), pneumatiky, hratky z poZérni hadice, riizné barely s kaminky,
plody (dyn¢, meloun) (Plowman a Knowles, 2003), piirodni (kmeny a vétve). Lze je zavésit
(Bishop et al., 2008), vyuZivaji se u kotkovitych i psovitych. P¥iklad kombinujici obohaceni
kognitivni, potravni a senzorické je napf. tzv. Treat Spinner, velky mi¢ s rizné velkymi
otvory zav&Seny mezi stromy na provaze napln&ny potravou, pouZity u tygrii v New Yorku
(Medina, 2005). Lov mohou simulovat pohyblivé hratky na dalkové ovladani, napt.
Wubbleball (tfesouci se mi¢, nepravidelné se pohybuje na malém prostoru), déle Lionrover &
Liondriver (podobny autu na dalkové ovladani). Rizny pohyb hradek podporuje riizné
chovéni, napt. Wubbleball &ihani (lvi), Lionrover navic priizkum okoli, znatkovéni, vitieni
(Jones a Lee, 2008). Je zde viak riziko rozkousani a ndsledné pozieni predmstii, jako jsou
kong, pneumatiky, poZarni hadice, plastové hratky a hadfiky (Tammy a Packard, 2014).

Strukturni/fyzické obohaceni

Je snahou napodobit pfirozené prostiedi (Kleiman et al., 1996), &im vitsi vybéh, tim vic
moZnosti obohaceni a aktivit. Vybaveni napomaha odréZet potieby zviete a vytvéafet stimul
(velikost a vybaveni vybthu, &lenitost, podklad (vysokd tréva, kameny, pisek), porost
(stromy, kefe, rostliny), trvalé &i pfechodné vybaveni (odpogivadla,....) (Ellis, 2009). Dilezité
jsou hiratky a nové predméty (Young, 2003). Napf. tygfi se rédi koupou a je pro n& dulezita
piitomnost bazénu s vodou. Alternativou zdroje vody jsou sprchy (Hartmann a Jenny, 2005),
¢i pusténd hadice s vodou. Je moZno vyuZit i rotaci zvifat mezi vybghy (Stelvig a Sargent,
2003).

Pro psovité jde o riizné nové predméty, zménu ve struktufe expozice, hracky, mi¢e atd. Napt.
u psa dingo (Mifsud, 2008) dodani vyvySenych mist, m&lkého brouzdaliste, uprava terénu
suchymi piikopy s norami, pfiddni balikii sena, vyplng plotii, ryby, listi a tkrytii na potravu
aukryta potrava podpofilo aktivitu zvifat. U vlkéi Monteiro et al. (2008) vétve, pisek a listi
sniZili stereotypni pfechdzeni. VyuZitelna jsou i lana, pneu (Haug, 2006).
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Senzorické obohaceni

Pro fclmy je jednim znejvyznamngjSich. Pach ukryté potravy &i pachové stopy stimuluji
k prizkumu (Medina, 2005; Paula et al., 2008). Rada druha pachem komunikuje a sdéluji si
pachem informace (Young, 2003). Vhodné jsou napf. pach mo¢i & vykald, rizné ving,
parfémy, pachy neobvyklé (Gonzales a Chepko-Sade, 2003). U kotkovitych je znama Santa
koti¢i (Nepeta cataria) (Young, 2003).

Zrakové stimulace poskytuje samo okoli. VyuZivaji sc vyvySené plochy jako jsou
odpotivadla, kterd jsou pro kotkovité Selmy velmi lakavé, kotky se Iépe citi ve vySSich
polohach, maji-li lepsi vyhled na okoli (v brnénské Zoo tuto informaci sdelila oSetfovatelka
tygrt, kdy pii pfehdnéni mezi vybehy, kdy tygr musi probéhnout chodbou v zemi, picb&hne
rychleji, nez kdyby chodba vedla ve vysSich mistech). Sluch stimuluji zvuky rizné frekvence
&i hlasitosti (hudba, jind zvitata). Hmatové vjemy poskytuje expozice ¢i dodané predméty,
hracky z riznych materidll. Vliv je v8ak individualni (Merrington, 2008).

U psovitych také zam&stnévé Sich & chut’ a pach kofisti, ,krvavé™ stopy a mo¢ jinych zvifat
(Misfud 2008); Cich napi. rizné byliny, vytazky z rostlin, kofeni (Haug, 2006). Podle Wells
(2003) u pst levandule a hefmének sniZila dobu vokalizace a zvySila dobu odpotinku, mata
a rozmaryn zvysily aktivitu. [ psoviti radi sleduji okoli - pfitomnost vyhledu ¢i oken, vegetace
s vyhledem a moznosti tkrytu, hmatové dodaji riizné materialy, zvukové podnéty hudba ¢i
riizna vokalizace. Spojeni s jinym typem napf. ovonéné hracky také vyrazn€ zlepsi aktivitu
zvitat (Leonard, 2008).

Socidlni obohaceni

Je dilezity typ, ktery zahrnuje kontakt se zvifaty stejného ¢&i jiného drubu, lidmi (o3etiovatelé,
cviditelé, navitdvnici) a nekontaktni obohaceni pomoci zrcadel. Chov ve skupiné
u spoletenskych druhi je jednim z nejlepsich zpiisobti obohaceni. Struktura skupiny by méla
co nejvice odpovidat sktruktufe smedky v pfirodé a podiizeni jedinci musi mit moZnost
tikrytu (Young, 2003) jak u kokovitych, tak i u psovitych 3elem. Solitérni druhy se chovaji
samostatng. Packard et al. (2010) pfi vyzkumu u psi hyenovych zjistila, Zze obohacovani
vyrazng zvysilo socidlni interakce.

Zaver

Obohacovéani prostiedi zlep$uje welfare. Jeho cilem je podpofit a stimulovat psychické
a fyzické potieby a stimulovat chovéni. V publikovanych studiich bylo prokazéno, ze zvitata
jsou po zavedeni obohaceni aktivnjsi a snizilo se u nich negativni chovani. V pfirodé si
Selmy potiebuji najit & ulovit potravu a uspokojit i jiné potieby, coz lze &astetné nahradit
obohacenim, oviem bezpednym. U psovitych Selem je vyuZivana zména v poddvani potravy,
dodéni prirodnich material, poskytnuti ¢ichovych a sluchovych podnétd, rizné ,hracky™
(kong, boomer balon a jiné). Pro chov kogkovitych jsou nejvhodngjdi zejména obohaceni
potravni, senzorické (predevsim pachové) a strukturni.
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