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Uvod

Svatost obraceni, svatost pokani, svatost odpusténi - to vSe jsou nazvy pro
jednu a tutéz skute¢nost, kterou star$i generace zna spiSe pod oznacenim svatost
zpoveédi a mladsi generace pro ni uzivd dnes obvykly ndzev svatost smifeni.
Katechismus katolické cirkve z roku 1997 uvadi vSechny tyto terminy ve stejném
poradi dulezitosti, akcentuje vSak jejich rizné funkce. Svdtost obraceni, protoze
svatostné uskute¢tiuje JeziSovu vyzvu k obraceni a navratu k Otci, svdtost pokani,
protoze posvécuje osobni i cirkevni proces obraceni, litosti a zadostiu¢inéni
(KKC 1423), svdtost zpovedi jako misto odsouzeni a vyznani hiicht, svdtost
odpusteni jako pramen odpusténi a pokoje, svdtost smireni jako zdroj usmitujici
Bozi lasky (KKC 1424).!

Tato svatost je také - Castéji nez jiné svatosti - pfedmétem tuvah, diskusi
amnohdy ineporozuméni. Hovofi se o krizi svatosti smifeni, opakované se
diskutuje’> o posileni socidlni dimenze svatosti smifeni oproti dimenzi
individualni. S tim souvisi tendence K Castéj$imu slaveni spoleénych kajicich
poboznosti, které¢ vice zviditeliuji obec véficich a ukazuji souvislost viny
a obraceni se spolecenstvim cirkve.

Mezi témi, kteti stoji ,,vne* spolecCenstvi katolické cirkve, ale Casto 1 mezi
samotnymi véficimi, panuje fada mylnych ptedstav v souvislosti s touto svatosti.
Jednou znich je napf. chapani svatosti jako ,,mechanického, automatického
odpousténi htichu“, které zcela opomiji nutnost vnitiniho obraceni a litosti.
Katolikiim tak byva Casto vytykano, ze mohou ,hiesit podle libosti, nebot’ se
z toho pfi nejblizsi prilezitosti zase vyzpovidaji“. S tim souvisi i vyznani hiichd

pojimané jako ,,vykon*, ktery bude po zasluze odménén.

! SKOBLIK, J. Nova et vetera pro zpovédniky. Praha : Univerzita Karlova v Praze — nakladatelstvi
Karolinum, 1999, s. 21.

? Ttradi¢n& v némecky mluvicich zemich, viz napf. Baumgartner, Nikolasch aj. Ze soucasné doby
viz napt. ¢lanek K. Baumgartnera : Eine neue Chance fiir die Beichte? Dostupné na WWW :
http://www.seelsorgeamt-freiburg.de/fileadmin/ gemeinsam/ifp/ifp-2007-1.pdf
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Nejcast€jsi namitky zpravidla sméfuji kK osobé knéze jako prostiednika mezi
clovékem a Bohem ve svatosti smifeni. Pro mnohé je obtizné predstavit si ,,na
misté¢ Krista® knéze, ktery je stary, nedoslychavy, pii zpovédi usind nebo se
opakované pta na jiz jednou feCené apod. Ale i v piipadé mladého, sympatického,
»charismatického* knéze se objevuji otazky typu ,,K ¢emu knéz ve svatosti
smifeni?*, ,,Ja si to s Bohem vyfidim sam, nepotfebuji zadného prostiednika®.
Nechceme-li ty, ktefi se — S upfimnou snahou porozumét — takto ptaji, jednoduse
odbyt odkazem na katechismové poucky, je nutné, abychom tuto otazku nejprve
polozili sami sob¢ a pokusili se ji uspokojivé zodpovedét.

Svatost smifeni ma fadu aspektd a v této kratké praci se nelze dotknout vsech.
A to ani v piipadé uzsiho vymezeni tématu, nebot’ se oteviraji stale nové otazky
a dalsi mozna témata. V souvislosti s osobou knéze by se tak dalo hovofit napf.
o syndromu vyhoteni, nebezpeci transferu, 0 postaveni knéze V soucasné
spolecnosti, o proméné chapani knézské sluzby v budoucnu v piipadé, ze dojde
Kk rozpadu tradi¢nich uzemnich farnosti, jak dnes ptedpovida napi. prof. T. Halik,
ktery rovnéZz uvazuje o novych modelech pastora¢ni praxe cirkve®, nebo o situaci
starych a osamélych knézi. Pro svou praci jsem si z tohoto Sirokého spektra
zvolila téma knéz a jeho uloha ve svatosti smifeni. Divodem byly pravé ony stale
se opakujici a nutno piiznat i zneklidnujici otazky kladené nam, katoliktim, témi,
ktefi - byt pokiténi - zatim je$t€ nenasli cestu do kostelnich lavic a plného
spolecenstvi cirkve, ktefi ji vSak poctivé hledaji a snazi se porozumét.

Pfi zpracovani bakalatské prace jsem se opirala o relevantni literaturu, ktera je
dnes kdispozici v dostateéném mnozstvi. Spektrum bylo Siroké - od knih
zabyvajicich se vyvojem liturgickych forem svatosti pokani, vztahu teologie
a psychologie, ptes knihy z oblasti cirkevniho prava, cirkevni dokumenty, az po

literaturu, v niz se o své zkuSenosti ze svatosti smifeni podélili sami knézi. Cilem

% Srov. http://www.halik.cz/clanky/cirkev_ident.php
http://www.halik.cz/rozhovory/katolicky tydenik duben2006.php
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prace je pokusit se zodpoveédét jiz vySe zminénou otazku 0 tloze knéze ve svatosti
smifeni a tomu odpovida i ¢lenéni prace. Prvni kapitola pfinasi kratky pohled do
historie vyvoje svatosti pokani, druha pak ukazuje knéze jako zastupce cirkve
pojimané na jedné strané jako Bozi lid, na druhé strané jako instituce S vlastnim
pravnim tadem. Treti kapitola se zabyva vztahem Buh - zpovédnik - penitent
a jejich interakci a konecné ve Ctvrté kapitole se zamyslim nad rozdilem mezi

zpovédnikem a psychoterapeutem a odlisnym pfistupem k hiichu.



1 Pohled do historie

Ptame-li se dnes na Ulohu knéze ve svatosti smifeni, m¢li bychom se také
zeptat, jak vypadala zpovédni praxe v rané cirkvi. Vyznavali kiestané v prvnich
a nasledujicich staletich své htfichy knézi? Jakou podobu vlastné méla svatost
smiteni?

Mnozi lidé se domnivaji, Ze zpoveéd’ zavedla katolicka cirkev. V jistém smyslu
ano, nebot’ zpovéd’ je svatosti Nové smlouvy, kterou Jezis zpecetil svou krvi. ,,Pak
vzal kalich, vzdal diky a podal jim ho se slovy: ,,Pijte z n¢ho vSichni. Nebot’ toto
jest ma krev, ktera zpecetuje smlouvu a proléva se za mnohé na odpusténi hiicht
(Mt 26,27-28).* Ur¢ité ,,naznaky zpovédi“ vSak nalezneme jiz ve Starém zakoné.
»KdyZz se tedy ¢imkoli z toho provinil, at’ vyznd, ¢im se prohiesil, a pfivede
Hospodinu jako pokutu za prohtesek, jehoz se dopustil, samici z bravu, ovci nebo
kozu, v obét za hiich. Pro jeho hfich vykona zaného knéz smiréi obrady*
(Lv 5,5-6). Bih tedy vznasi pozadavek na vyznani hiichd, poté zada hiidniky
0 zadostiu¢inéni a nakonec, aby to vse ucinili prostiednictvim knéze.

Protoze ¢loveék je pfed Bohem hiisSny a stdle znovu do hfichu upadad, hralo
Vv ndbozenském zivoté Izraele duilezitou roli napominani k pokani a obraceni.
Nékolikrat v pribéhu roku bylo pamatovano na ritudlni formy pokéani jak pro
spolecenstvi, tak pro jednotlivé vétici. Asi nejznaméjsi je liturgie Dne smifenti,
ktera méla celému néarodu pfipominat jeho vinu, vést k vyznani hiichd
a vyproSovat od Boha odpusténi a smifeni (Lv 16). K pokani patfily 1 vnéj$i
projevy jako pist, noSeni kajiciho odévu, posypani popelem, az po hlasité narky
apla¢. Casto viak ziistavalo jen u téchto vnéjsich projevii. Proti nim vystupovali
proroci, kteti ukazovali, Ze pouhé vykonani ritu nestaci, ale Ze je nutné obraceni
srdce, nova orientace ¢lovéka. ,,Nyni tedy, je vyrok Hospodiniv, navrat'te se ke

mn¢ celym srdcem, v postu, placi a narku. Roztrhnéte sva srdce, ne odev, navrat'te

*HAHN, S. Boze, bud’ milostivy. Bratislava : Redemptoristi — Slovo medzi nami, 2006, s. 13.



se k Hospodinu, svému Bohu, nebot’ je milostivy aplny slitovani, shovivany
a nejvys milosrdny. Jima ho litost nad kazdym zlem* (JI 2,12-13).°

Také Novy zdkon zna smifeni s Bohem. Podobné jako proroci vola Jan Kititel
k obraceni ve svém kazani na pousti. S obracenim Jan spojuje kiest a ohlaSuje
kfest na odpusSténi hiichd. ,,To se stalo, kdyz Jan Kititel vystoupil na pousti
a kéazal: ,,Cifite pokani a dejte se pokitit na odpusténi htichti (Mk 1,4). Ten, kdo
vyznal své hiichy a nechal se Janem pokitit, vyznal tim své obraceni k Bohu
a zaclenil se do spolecenstvi téch, ktefi ocekavali ptichod Mesiase. Pozadavek
radikalniho obraceni najdeme i v mnohych JeziSovych podobenstvich (napf.
Mt 13,44-46).

O nutnosti trvalého pokani védé€la i prvotni kiestanska obec. Jiz za cast
apostoll udélala zkuSenost s tim, ze je spoleCenstvim hiisnych, slabych lidi, kteti
stale potfebuji Bozi odpusténi, nebot’ ¢lovek, 1 kdyz je pokitén, mize propadnout
htichu. O tom, jak se obec véticich méla chovat ve zvlast’ zavaznych ptipadech,
piSe apostol Pavel v 1. listu Korintskym. Vyzyva obec, aby hifiSnika na cas
»odstranila ze svého stfedu a vydala ho satanu ke zkaze téla a zadchrané ducha“
(1 K5,5). Smyslem tohoto soudu vSak nemélo byt definitivni vylouceni htisnika
ze spolecenstvi, ale to, aby doSel litosti a obraceni a mohl byt pfijat zpét
a zachranén. Dokud je htiSnik vyloucen z odpoustéjiciho spoleCenstvi cirkve,
nemuzZe mit jako kiest'an ani plné spole¢enstvi zivota s Bohem.® Jiz prvotni cirkev
tedy znala praxi vylouéeni, exkomunikace ze spolecenstvi Boziho lidu. Ta se vSak
tykala jen nejtézSich provinéni. K odpusténi vSednich htichi dostacovala
modlitba, ptst, almuzny ¢i konani dobrych skutka.’

O vefejném pokani piSe koncem 2. stoleti Tertulian. Nazyva jej
»exomologésis“- vyznani hfichti. Hiisnik se sam musel obzalovat a odsoudit,
musel dojit k poznani, jak velkou vinou je zatizen a musel ji v srdci pied Bohem
vyznat. Toto vyznani vSak muselo byt i vefejné, pfed obci, nebot’ i vici ni se

hti$nik provinil. Hfi$nici plnili své pokani vetejnou formou a byli jako kajicnici

* NIKOLASCH, F. Die Feier der Bufie: Theologie und Liturgie. Wiirzburg : Echter Verlag, 1974,
s. 11-13.
® Tamtéz, s. 19-22.

! ADAM, A. Liturgika: Krestanskad bohosluzba a jeji vyvoj. Praha : Vysehrad, 2001, s. 231.



oznaceni 1 navenek - postili se, posypavali popelem, nosili kajici odév, nestfihali
si vlasy a vousy, nesméli se myt, apod. Prosili obec o pfimluvy a modlitby
a predevsim byli doCasn€ vylouceni z eucharistického spolecenstvi. Znovupiijeti
se konalo vzkladanim rukou ze strany predstaveného, zatimco celd obec pronasela
za kajicnika pfimluvy. Na znameni znovupiijeti byl hiiSnik opét pfipustén ke
slaveni eucharistie a smifeni s cirkvi se tak stalo znamenim plného smifeni
s Panem a skrze né&j s Bohem Otcem.?

V prvnich ktestanskych staletich platilo, ze tuto formu cirkevniho pokani Ize
pfijmout jen jedenkrat za zivot. V Hermové Pastyii, spisu ze 2. stoleti, jsou -
vzhledem k o¢ekavani brzkého pfichodu Pané - pokiténi, ktefi upadli do hiichu,
vyzyvéani k obraceni, které je mozné jen jednou. ,,Pane, dim, slySel jsem od
nékterych uciteld, Ze neni jind (moZnost) obraceni, nez ta, kdyz jsme sestoupili do
vody a pfijali odpusténi naSich piedchozich hiichi.*® Cirkevni pokani je chdpano
jako opakovani kitu, jako ,,posledni zachranné prkno po ztroskotani®, jako
,obtizny kiest“. Kvuli této analogii se kitem smélo byt pokani konano jen
jedenkrét za zivot. Tento princip neopakovatelnosti cirkevniho pokani mél po cely
starovék neomezenou platnost. Pokud ¢len cirkve po skonéeném pokani znovu
zavaznym zpusobem zhftesil, byla cirkev pfesvédcena, Ze jiz nelze nic délat, jen
prosit za tohoto hiiSnika, aby jej Buh ptesto neodvrhl.™ ,,Ale ja ti pravim, di, Ze
bude-li po onom velkém a $lechetném povolani nékdo d’ablem pokousen a zhtesi,
ma jednu (moznost) obraceni; bude-li nadale hiesit a obracet se, neni to takovému
¢lovéku nic platné - t&zko bude zit.“*

Seznam htichd, za které se ukladalo vefejné pokani, se U riiznych autort lisi.

Tremi zakladnimi byly odpad od viry, vrazda nebo cizolozstvi. Pokud se kiestan

8 NIKOLASCH, F. Die Feier der Bufie: Theologie und Liturgie. Wiirzburg : Echter Verlag, 1974,
s. 28-29.

% Pastyi Hermiiv. Pel. D. Drapal. In Spisy apostolskych otcii. Praha : Kalich, 2004, s. 214.

Y NIKOLASCH, F. Die Feier der Bufie: Theologie und Liturgie. Wiirzburg : Echter Verlag, 1974,
s. 29.

' Tamtéz, s. 30.

12 pastyi Hermiiv. Prel. D. Drapal. In Spisy apostolskych otcii. Praha : Kalich, 2004, s. 214.
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nedopustil té€chto vaznych provinéni, svatost smifeni nepfijimal.”® Lehké htichy se
nevyznavaly, k jejich odpusténi slouzila prava litost, askeze, milosrdnd laska,
odpusténi neprateltim ¢i vyznani laikovi.™

Od 3. stoleti dochazi ke zméné¢ ve vyznani hiichii. Kajicnik vstupoval do
kajiciho obdobi bud’ na zaklad¢ vlastniho vyznani nebo na zaklad¢ rozhodnuti
biskupa v piipad¢ vetejné znamych hiichi. Pokud se nejednalo o vefejné znamy
skutek, nevédélo spoleéenstvi, za jaky hiich se kajicnik kaje.™ Adolf Adam ve své
knize Liturgika uvadi: ,,Odhlédneme-li od ur¢itych odchylek v riznych dobach
ana riznych mistech, sestavalo vetfejné pokéani znasledujicich fazi: ze
soukromého vyznani pfed biskupem nebo jeho zéstupcem, z pfijeti do stavu
kajicnikll s uréenim kajicich ukoni, z vylouceni z Gcasti na eucharistické liturgii,
piipadné pfijimani eucharistie.“’®* Znovupfijeti do cirkve, tzv. rekonciliace
(usmifeni), se v Rimé konalo zpravidla na Zeleny &tvrtek, kdy biskup vzkladal
ruce na kajicniky a modlil se nad nimi. VSeobecné platilo vyse zminéné pravidlo,

t.17

ze takovyto smirny kajici ukon lze podstoupit jen jednou za zivot."’ Doba pokani
mohla trvat i nékolik let, v nékterych krajinach se kajicniktim ukladalo celozivotni
pokani. Proto se zacinaji kajici ukony odsouvat az tésné pied okamzik smrti
a ze svatosti smifeni se postupné stava svatost umirajicich.’® Alternativou ke
kajicimu obdobi byl vstup do fehole. Ten, kdo sloZil feholni sliby, byl zproStén
kajicich zavazkl a povinnosti vetejného pokani.

V raném stfedovéku se objevuje nova forma pokani, kterd méla sviyj pivod
v klasterech Irska a Skotska a byla mnichy pfi jejich misijni ¢innosti pfinesena na
pevninu. Vychazela z odlisné kajici praxe vV mniSskych komunitach. Mnich

vyznaval svou vinu spolubratrovi, ktery vétSinou nebyl knézem, a prosil ho

0 modlitbu. Doba pokani byla zpravidla krat$i nez u vetejné¢ho cirkevniho pokani,

13 ZERHAU, L. Svdtostné pokani v riiznych liturgickych tradicich: Aktudlnost déjinného bohatstvi
liturgickych forem a teologickych pohledii. Velehrad : Refugium Velehrad-Roma s.r.o0., 2003, s.
24,

 Tamtéz, s. 26.

' Tamtéz, s. 24.

18 ADAM, A. Liturgika: Krestanskd bohosluzba a jeji vyvoj. Praha : Vy3ehrad, 2001, s. 231-232.
Y Tamtéz, s. 232.

8 Tamtéz, s. 232; dale NIKOLASCH, F. Die Feier der Bufe: Theologie und Liturgie. Wiirzburg :
Echter Verlag, 1974, s. 32.
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po jejim uplynuti byl kajicnik znovu piijat do plného spolecenstvi mnicht a jeho
vina byla povazovana za odpusténou. Toto se mohlo dit opakované. Kajici skutky
nebyly navic spojovany jen s tézkymi, ale i s leh¢imi provinénimi. Nejednalo se
vlastné 0 svatost smifeni, ale o prostfedek k duchovnimu riistu. Mnisi zacali tuto
kajici praxi povazovat za vhodnou i pro laiky, o které pecovali. Zacali je
rozhfeSovat podobnym zpiisobem jako své provinilé spolubratry.®

Tato forma pokani méla jednu velkou pastoracni ptfednost - mohla byt
opakovana libovolng, nebot’ pro kazdy htich byl stanoven tzv. tarif (seznam
hiicha s pfislusSnymi sankcemi). Kajicnik vyznal své hiichy knézi a obdrzel od n¢j
rozhteseni. Kajici skutek, ktery musel byt ptivodné vykonédn pied rozhiesenim,
smél nyni néasledovat aZ po ném. Ukladal se podle seznamt v kajicich knihach,
penitencialech.” Tresty podle tarifti bylo moZzné zaménit za odpovidajici nahradu,
pro tyto zdmény rovnéz existovaly pfislusné knihy. Patfila sem napf. recitace
zalmu, breviafe, recitace chorové modlitby aj. V dobé vlady Karla Velikého
platilo pravidlo konat za vefejné htichy pokani vefejné a za skryté hiichy pokani
skryté.”

Pocatky soukromé zpovédi je tedy tieba hledat, kromé krize vefejného pokani,
v mnisské kajici praxi. Na diilezitosti nabyva vyznani hiichii co do po¢tu a druhu,
postupné se prosazuje nazor, Ze je tteba vyznavat i vSedni hiichy. Ve se odehrava
soukromou formou, bez pfitomnosti spolecenstvi, bez vefejného vyznani hiichu,
bez formalniho vylouceni a také bez rekonciliace za i¢asti obce. Pokani se za¢ina
individualizovat, tak jak to zname z osobni zpovédi dnes.”? Na kontinenté tak
vedle sebe stoji dvé praxe pokani. Vetejné, ukladané za tézké htichy, a soukromé,

tzv. ,,usni zpovéd™ iroskotskych mnichti, které se stale vice prosazuje.

19'Srov. ZERHAU, L. Svdtostné pokdni v riiznych liturgickych tradicich: Aktudlnost déjinného
bohatstvi liturgickych forem a teologickych pohledii. Velehrad : Refugium Velehrad-Roma s.r.o.,
2003, s. 28-29.

20 ADAM, A. Liturgika: Krestanska bohosluzba a jeji vyvoj. Praha : Vysehrad, 2001, s. 232.

2L ZERHAU, L. Svdtostné pokdni v riiznych liturgickych tradicich: Aktudlnost déjinného bohatstvi
liturgickych forem a teologickych pohledii. Velehrad : Refugium Velehrad-Roma s.r.o0., 2003, s.
32.

2 NIKOLASCH, F. Die Feier der Bufie: Theologie und Liturgie. Wiirzburg : Echter Verlag, 1974,
s. 34.

12



Ve vrcholném stfedovéku se zdsadné méni pohled na pokéni. Jestlize dosud §lo
o to nalézt odpovidajici pokani, které vyléci hiich, nyni je jiz samo vyznani hiichti
chapano jako pokani, nebot” ve vyznani se projevuje litost a obraceni hiiSnika,
stejné jako jeho ochota napravit se. Tomas Akvinsky prohlaSuje, ze podstatné
svatostné znameni nepotiebuje spoluticast obce, ani ritus, jako napt. vzkladani
rukou, ale pouze vyznani htichti a absoluci knéze, ktery nyni jiz nevyprosuje, jako
diive, Bozi odpusténi deprekativni (pfimluvnou) modlitbou, ale sam na misté
Boha a v jeho zmocnéni rozhieSuje hiisnika: ,,Ja té rozhfeSuji ... Dulezita je
nyni samotna zpovéd a knézské rozhieseni. Dale pretrvavaji jiné moznosti
odpusténi hiichl, napt. vyznani laikovi v nebezpe¢i smrti, znamou formou pokani
byla také pési pout’. ,,Na Zapad¢ byla zpovéd rezervovana pro knéze diive nez na
Vychodég, ale dlouhou dobu i zde figurovala moznost v nouzi se vyznat jahnu
nebo dokonce i laikovi®, uvadi L. Zerhau a odkazuje na Lanfranka z Canterbury:
,Muzeme se zpovidat ze svych tajnych hiichu klerikovi jakéhokoli stupné ... Cisty
¢lovék ocisti hiiSn¢ho v neptitomnosti klerika ... ¢teme, Ze urciti Otcové vedli
duse; neni vSak psano, ze byli vysvéceni.“*

Ctvrty laterdnsky koncil v roce 1215 piedepisuje pro t&7ké hiichy povinnou
zpovéd’ jedenkrat do roka. Mimo vyjimecné piipady se véfici museli zpovidat
svému farafi, jinak byla jejich zpovéd neplatna. Leo Zerhau cituje v knize
Svatostné pokani v ruznych liturgickych tradicich 21. kanon IV. lateranského
snému: ,,Kazdy véfici obou pohlavi musi upfimné vyznat vSechny své hfichy
svému farnimu knézi“® Také feholnici musi nyni podstupovat pokani pied
cirkevnim predstavenym. Zduraziiuje se zpovédni tajemstvi, v piipadé jeho
poruseni musel knéz stravit zbytek Zivota v nejpiisn€jsim klastete.

Po Tridentském koncilu (1545-1563) se zpovéd stava individualistickou

svatosti. Upousti se od vefejného pokani a prosazuje se soukroma, ,,usni zpoveéd™,

2 NIKOLASCH, F. Die Feier der Bufie: Theologie und Liturgie. Wiirzburg : Echter Verlag, 1974,
s. 35.

? ZERHAU, L. Svdtostné pokani v riiznych liturgickych tradicich: Aktudlnost déjinného bohatstvi
liturgickych forem a teologickych pohledii. Velehrad : Refugium Velehrad-Roma s.r.o0., 2003, s.
35.

% Srov. IV. lateransky koncil, cap. 21 : De confessione facienda et non relevanda a sacerdote, et
saltem in Pascha communicando. (DS 812).
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tzn. vyzndni hfichd, pouceni knéze, ulozeni kajiciho skutku arozhfeseni. Ve
Francii v 16. stoleti se v8ak v postni dobé lze jesté setkat i s pokanim vefejnym.*
Zpovéd’ se z oltainiho prostoru piesunuje do zpovédnice, kde je knéz od kajicnika
oddélen mfizkou. Knéz uz tedy mize vzkladat ruce na kajicnika pouze
symbolicky. Hfi$nik je povinen ,,z bozského prava vyznat vSechny jednotlivé
smrtelné hiichy“*’ co do druhu a poctu, rozhieSeni mize dat pouze knéz, ktery ma
jurisdikci, tedy pravomoc K platnému udileni svatosti smifeni.®® Tento vyvoj
smérem k individualni zpovédi znamenal v latinské cirkvi zeslabeni vetejné
socialniho charakteru svatosti smifeni. Castym jevem bylo &isté formalni chapéni,
redukované na pouhy vycet hfichd, bez opravdové litosti. Zaroven s timto
vyvojem ustupovala stale vice do pozadi liturgie pokani.

Druhy vatikansky koncil (1962-1965) se v podstaté drzi tridentské podoby
zpovédi, jen do ni doporucuje zafadit Cetbu Boziho slova.® RozhieSeni je
formulovano méné pravnicky, s vét§im dirazem na milosrdnou lasku Boha Otce.*
Kajicnik je nadale povinen vyznat své té¢Zké hiichy individualné knézi. Obtady
pokani vSak znaji také svatostné smifeni pro vice kajicnikl se soukromou zpovédi
a jako mimofaddnou formu v naléhavych ptipadech svatostné smifeni pro vétsi
pocet kajicnikii se spoleénym vyznanim a rozhieSenim.** Koncil znamenal ani ne
tak formalni zménu zpovédniho ritu, jako spiSe pokus naplnit jej novym duchem.
SnaZzil se o posileni liturgickych prvki, zdlraznéni spole¢ného jednani kiest'ant
a souvislosti litosti a obraceni se spolecenstvim cirkve. ,,Ti kdo pfistupuji ke
svatosti pokani, dostavaji od BoZiho milosrdenstvi odpusténi urdzek, kterych se

proti Bohu dopustili, a zaroven se smifuji S cirkvi, kterou zranili svymi

% ZERHAU, L. Svdtostné pokani v riiznych liturgickych tradicich: Aktudlnost déjinného bohatstvi
liturgickych forem a teologickych pohledii. Velehrad : Refugium Velehrad-Roma s.r.o0., 2003, s.
33.

2" Srov. Tridentsky koncil, sess. XIV : Canones ad utramque doctrinam. Can. 7 (DS 1707).

%8 Tamtéz, sess. XIV : Doctrina de sacramento paenitentiae. Cap. 7. : De casuum reservatione
(DS 1686).

# Srov. Obrady pokdni. Praha : Ceska liturgicka komise, 1982, s. 12-17.

%0 ZERHAU, L. Svdtostné pokdni v riiznych liturgickych tradicich: Aktudlnost déjinného bohatstvi
liturgickych forem a teologickych pohledii. Velehrad : Refugium Velehrad-Roma s.r.o0., 2003, s.
40.

31 Srov. Obfady pokdni. Praha : Ceska liturgicka komise, 1982, s. 14-17.
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hiichy a ktera svou laskou, piikladem a modlitbou pracuje na jejich obraceni*
(LG 11).

Jak je z vySe uvedeného patrné, historie svatosti smifeni je pestra a v priabéhu
staleti zaznamenala fadu zmén. V prvnich kiestanskych staletich mélo pokani
vyrazny eklesiologicky a V pfipad¢ exkomunikace a vylouceni zucasti na
eucharistické slavnosti také kanonicky rozmér. Kiestané vyznavali své hfichy
vefejn¢ biskupovi nebo jim ustanovenému zastupci. Biskup také pftijimal
kajicniky, ktefi se provinili t€zkym hiichem, zpét do cirkevniho spolecenstvi
avyprosoval pro né¢ - spolu sobci véficich - Bozi odpusténi ptimluvnou
modlitbou. Byla zde i navenek vyjadiena solidarita pfedstavené¢ho obce (biskupa),
spoleCenstvi véticich a kajicnika. Knéz v tomto obdobi nezaujimal ve svéatosti
smifeni takové postaveni, jak jej zname dnes. S pfichodem iroskotskych
misionafi na kontinent se zpovéd' postupné zacina individualizovat a oslabuje se
jeji eklesiologicky charakter. Stava se stile vice ,véci mezi knézem
a kajicnikem*, bez viditelného vztahu ke spoleCenstvi cirkve. ProtoZze pokani
podle penitencialnich knih umozniovalo jeho ¢astéjsi opakovani, vyvstala potieba
vétsiho poctu knézi. Svatost tedy prestaiva byt doménou biskupl a stava se
zalezitosti knézi vibec. V dobé vrcholného stfedovéku knéz jiz nevyprosuje, jako
diive, Bozi odpusténi deprekativni (pfimluvnou) modlitbou, ale sam na misté
Boha a v jeho zmocnéni rozhiesuje hiisnika. Ctvrty laterdnsky koncil ,,posilil*
pozici knéze ve svatosti smiteni, kdyZ stanovil pro jeji platnost povinnost vyznat
hiichy svému farnimu knézi. Tridentsky koncil pak znamena definitivni pfiklon
k soukromé, ,,u$ni“ zpovédi, tak jak ji zname dnes, a tim i ke ,,zprivatnéni
svatosti smifeni. ,Mizi liturgicky vyjadifend solidarita mezi kajicnikem

a zpovédnikem.“*

Zménu vtomto sméru piind$i Druhy vatikansky koncil
v novych Obfadech pokani. Tak jako vSechny cirkevni obfady se i svatost pokani

ptizptsobovala riznym potiebam a kulturam. Proménovala se jeji vnéjsi forma

2 ZERHAU, L. Svdtostné pokani v riiznych liturgickych tradicich: Aktudlnost déjinného bohatstvi
liturgickych forem a teologickych pohledii. Velehrad : Refugium Velehrad-Roma s.r.o0., 2003, s.
38.
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a nelze s urcitosti fici, ze v budoucnu jiz k zadné takové zmén¢ nedojde. Zaklad

svatosti smifeni Se vSak nezménil. Zistala ,,nepietrzitou atrvalou sluzbou

odpusténi a uzdraveni“.®

3 HAHN, S. Boze, bud milostivy. Bratislava : Redemptoristi — Slovo medzi nami, 2006, s. 35.
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2 Knéz jako sluzebnik cirkve

Zeptame-li se, komu vlastné vyznavame své hiichy, pak musime odpovédét,
samoziejm¢ Bohu, nebot’ jen On muze odpoustét nase hiichy. Tuto moc odpoustét
vsak Buh skrze Jezise Krista svéfil apostolim a jejich nastupcim. V den svého
zmrtvychvstani se Jezi§ zjevil svym ucednikim a ftekl jim: ,Pfijméte Ducha
svatého. Komu odpustite hiichy, tomu jsou odpustény, komu je neodpustite, tomu
odpustény nejsou’ (J 20,22-23). I kdyz z JeziSovych slov plyne, Ze slova o moci
odpousténi hiichi sméfovala pfimo k ucednikiim, nelze jejich pravomoc vidét
odd¢lené od spolecenstvi. Apostolové a jejich nastupci, jako predstavitelé cirkve
zalozené Kristem a ozivované jeho Duchem, mohou sviij ukol plnit jen v jejim
ramci.* ,,(...) Bth pak udéli odpusténi hiich prostfednictvim cirkve, kterd ptisobi
skrze sluzbu kng&zi“.®

Ve 4. stoleti piSe sv. Basil: ,,Hfichy se musi vyznat tém, kterym bylo svéteno
vysluhovani BoZich svatosti“.*® A ve stejném stoleti piSe sv. Ambroz: ,,Kristus dal
svou moc apostolim a z apoStol piesla na knéze“.* Protoze tedy knéz, ktery je
vysluhovatelem svatosti smifeni, jedna jako sluzebnik a zastupce cirkve, ma jeho
sluzba vzdy také eklesiologicky (cirkev jako spoleCenstvi Boziho lidu)
a kanonicky (cirkev jako instituce reprezentujici nabozenstvi a vyzadujici pravni

ramec) aspekt.

2.1  Eklesiologicky aspekt

Jak bylo vyse feceno, svétil Kristus z moci své bozZské autority moc odpoustét
hiichy lidem (KKC 1441). Udélil jim vsak i dalsi pravomoc, a to ,,svazovat*
a ,,rozvazovat®“. ,,Dam ti kli¢e kralovstvi nebeského, a co odmitne$§ na zemi, bude
odmitnuto v nebi, a co pfijmes na zemi, bude pfijato v nebi“ (Mt 16,19). Jezi§

uziva tato slova v souladu se starozakonnim rabinskym chapanim, kde ,,svazat*

34 Srov. NIKOLASCH, F. Die Feier der BufSe: Theologie und Liturgie. Wiirzburg : Echter Verlag,
1974, s. 23.

% Obfady pokdni. Praha : Ceska liturgicka komise, 1982, s. 9.

% HAHN, S. Boze, bud’ milostivy. Bratislava : Redemptoristi — Slovo medzi nami, 2006, s. 45.

¥ Tamtéz, s. 45.

17



a,rozvazat“ znamenalo posuzovat, zda nc€kdo zlstane ve spolecenstvi
svyvolenym narodem, nebo zda bude oddélen od spolecného zivota
a bohosluzby.® Tuto moc, kterd je v 16. kapitole Matousova evangelia dana
Petrovi, posléze piijala od Krista cirkev. ,,Amen, pravim vam, cokoli odmitnete na
zemi, bude odmitnuto v nebi, a cokoli ptijmete na zemi, bude piijato v nebi‘
(Mt 18,18). Dostala tak pravomoc prostfednictvim svych sluzebnikt, knézi,
smifovat hiiSniky s cirkvi - piijimat je zpét do svého lina a tim i do plného
spoleCenstvi zivota s Bohem, ¢i je ztohoto spoleCenstvi vylucovat. Smifeni
s cirkvi je tak neodlucitelné od smifeni s Bohem (KKC 1445).

Hovotime-li zde o cirkvi jako odpoustéjicim spolecenstvi spasy, pak je také
tiecba objasnit, koho nebo co si lze pod timto pojmem piedstavit. Cirkev ve
smyslu Boziho lidu tvoii lidé ze vSech koncin svéta, a to bez ohledu na barvu
pleti, rasu, narodnost, pohlavi, vzdélani, ktefi jsou pokiténi a vé&ti v Krista.
K tomuto spolecCenstvi tzv. ecclesia militans (cirkev bojujici, tj. pozemska,
skladajici se z lidi hiisnych a chybujicich), patii také ecclesia triumphans (cirkev
vitézna, tj. spasena v nebi) a ecclesia patiens (cirkev trpici, tj. duse v ocistci).
Vsechny tyto ,,Casti“ pak tvoii Zivé spoleCenstvi véticich - Bozi lid, tajemné télo
Kristovo, ¢i ikonu Trojice, tedy cirkev.

Odpusténi a smifeni mezi kiestany je, jak bylo vyse feceno, zprosttedkovano
Clovékem ama vzdy eklesiologicky charakter. Pokud kiestan ublizi jinému
¢lovéku, mél by se nejprve smifit s nim, pozadat jej 0 odpusténi a napravit své
pochybeni. Nebot’ vSichni kfestané jsou udy jednoho téla - cirkve, a ,trpi-li jeden
ud, trpi spolu s nim vSechny. A dochazi-li slavy jeden ud, v§echny se raduji spolu
snim“ (1 K 12,26). Kdyz Kristus do odpusténi hiichi zapojuje jiného ¢loveka,
naznacuje tim, Ze hfich neni jen véci soukromou. Je to zlo, které prostupuje celym
spolecenstvim a tedy 1 ndprava se musi dit v tomto spolecenstvi - prostiednictvim
Clovéka zplnomocnéného cirkvi. Kajicnik se tedy ve svatosti smifeni obraci také

na cirkev, zastupovanou knézem, nebot’ ji svym jedndnim ublizil. A celé cirkev -

bojujici, trpici v o€istci i vitézna v nebi - vychazi htisnikovi vstiic a pfijima jej

% HAHN, S. Boze, bud’ milostivy. Bratislava : Redemptoristi — Slovo medzi nami, 2006, s. 25-26.
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zpét do svého liina. To je vyjadfeno i ve slovech rozhteseni, prondSenych kné¢zem:
»(-..) at’ vam (t1) skrze tuto sluzbu cirkve odpusti hfichy a naplni vas (t€) pokojem,
(.)<®

V liturgii po eucharistické modlitb¢ nasleduje jako dalsi ¢ast eucharistické
slavnosti pfijimani — komunio (communio = spolefenstvi). Timto obfadem
kfestané nepiijimaji jen krev Kristovu, ale také télo Kristovo, tedy cirkev, t].
kazdého bratra a sestru. Nelze pfistupovat k pfijimani, odmitam-li se smifit se
svym bliznim. ,,Pfinédsis-li tedy sviij dar na oltaf a tam se rozpomenes, Ze tviij
bratr ma néco proti tobé, nech sviij dar pred oltdfem a jdi se nejprve smifit se
svym bratrem; potom teprve piijd a pfines svij dar” (Mt 5,23-24). Smir je
podminkou naSeho spoleCenstvi s Bohem. Eucharistie se vtomto bod¢ uzce
dotyka svatosti smifeni.

Pfi individualni zpovédi vsak eklesiologicky charakter Casto ustupuje do
pozadi. Kajicnik (penitent) vyznava vétSinou jen své osobni pochybeni a malokdy
si je védom toho, ze svym hiichem zraiuje nejen sebe, ale také cirkev a predevsim
Boha. Otazka je, jak na tento aspekt v ,,soukromé® svatosti smifeni poukazat.
Dobrou moznosti je jisté spole¢na modlitba zpoveédnika a penitenta s prosbou, aby
Pan provazel jejich konani svou pomoci. Stejné¢ tak by zpovéd méla byt
zakonCena modlitbou knéze, kterd dosvédCuje pomoc cirkve pii obraceni
a smifeni s Bohem. ,Na tuto svatost at’ se pfipravi knéz i kajicnik ptredevsim
modlitbou. Knéz at’ vzyva Ducha svatého, aby od n¢ho obdrzel svétlo a lasku;
a kajicnik at’ porovna sviij zivot s Kristovym piikladem a ptikazanimi a at’ prosi
Boha za odpusténi svych hiicha“.®

Pravé v ,,soukromé* zpovédi je dilezité, aby byla tato dimenze stile znovu
zdiiraziovana, aby zpovéd nebyla mylné¢ chapana jen jako prostiedek
individualniho uzdraveni. Z modliteb ma byt patrné, Ze kiestan ve svém hiichu
a ve své litosti neni ponechan sam sobé, ale ze se za né&j pfimlouva cela cirkev, tj.

jak ,,pozemska*, tak ,nebeska“.** Pfi slovech svatostného rozhieseni, kdy knéz

%% Obrady pokdni. Praha : Ceska liturgicka komise, 1982, s. 30.

40 Tamtéz, s. 12.

* Srov. NIKOLASCH, F. Die Feier der BufSe: Theologie und Liturgie. Wiirzburg : Echter Verlag,
1974, s. 84.
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vzklada ruce (nebo alespon pravou ruku) nad hlavu kajicnika, se v tomto znameni
rovnéz naznacuje smifeni a znovuzaclenéni hiisnika do spolecenstvi cirkve.

Dalsi moznosti zdiraznéni eklesiologické dimenze je spolecna liturgie smifeni.
Pii slaveni ve spoleCenstvi, kdy kiestané vyznavaji viny pied sebou navzajem
aprosi o odpusténi, kdy jejich modlitby smétuji k celému spolecenstvi cirkve
a zahrnuji vSechny jeho ¢asti, je - vice nez v privatni individualni zpovédi - patrna
souvislost viny a obraceni s timto spoleCenstvim. Zaroven je zde také zieteln&jsi,
ze laska k Bohu se muze realizovat jen v zité lasce k bliznimu. K lidskému zivotu
patii jak stranka spolecenska, tak i osobni, a oboji se promita i do kiest'anské

zpovédi.*?

2.2 Kanonicky aspekt

Dosud jsme o cirkvi hovotili jako o Bozim lidu, mystickém Téle, jehoz hlavou
je Kristus a udy jednotlivi kiestané. To je vSak jen jedna ze slozek, kterou je
cirkev jakozto svatost tvofena. Kromé slozky neviditelné milosti, kterd je vzdy
ptfitomna, je zde i sloZka viditelného znameni - cirkev je lidsk4 organizace, ktera
ma svou strukturu, spravu, hierarchické uspofaddni a jakozto organizace
potiebuje své normy a rovnéz i sankce. Ve vétsing spole¢nosti je cirkev vnimana
pravé vtomto smyslu. Jak bylo vySe feceno, cirkev ustanovil Kristus a dal ji
strukturu  reprezentovanou dvanacti apoStoly s Petrem jako jejich hlavou
(KKC 765). ,,Konstitutivnim prvkem tufadu v cirkvi je viile vzkiiseného Krista
predat své poslani na apostoly a darovat jim Ducha sv. pro ¢innost v cirkvi.“”
Hierarchicka struktura wfadi biskupa, knéze a jahna s vymezenim jejich
pravomoci ma své kofeny jiz v obdobi ptelomu 1. a 2. stoleti* a toto hierarchické
uspotadani plati - S proménami V riiznych etapach historického vyvoje - v cirkvi

dodnes.

2 Srov. NIKOLASCH, F. Die Feier der BufSe: Theologie und Liturgie. Wiirzburg : Echter Verlag,
1974, s. 44,

® DOLISTA, J. O podstaté knézské sluzby. Kostelni Vydti : Karmelitinské nakladatelstvi, 1998,
s. 34.

* Srov. ADAM, A. Liturgika: Kestanskd bohosluzba a jeji vivoj. Praha : Vysehrad, 2001, s.
260-261.
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Kodex kanonického prava (CIC) z roku 1983 cirkev nedefinuje, ale pracovné
ji vymezuje v kanonu 204: ,,(...) Tato cirkev, v tomto svété ustavena a usporadana
jako spolec¢nost, je uskutecnéna katolickou cirkvi, fizenou nastupcem Petrovym
a biskupy ve spolecenstvi s nim*“ (kan. 204 § 2). Viditelna cirkev mé sviij pravni
fad, jehoz soucasti jsou pravni predpisy, tzv. kanonické pravo. Odvétvi
kanonického prava jsou kodifikovana v platném CIC; patfi sem napf. Gstavni
pravo, feholni pravo, sakramentalni, manzelské, majetkové nebo procesni pravo
a dalsi. V takto vymezené cirkvi je i knéz jako jeji reprezentant vazan pravnim
ramcem. Ma sva prava a své povinnosti, musi spliovat urcité predpoklady pro
vysluhovani svatosti a musi dodrzovat povinnosti pfi i po jejich udélovani.

Protoze smifenim s Bohem povéfil Jezi§ své ucedniky (J 20,22-23), vidéla
vzdy cirkev Vv biskupech jejich nastupce a nositele této moci, ktefi ji deleguji na
své spolupracovniky - knéze. V piipadé svatosti smifeni je tedy hlavnim
ptedpokladem pro udé€lovatele knézské svéceni. ,Jediné knéz je udélovatelem
svatosti smifeni (CIC kén. 965). To vSak samo nestaci. K platnému udileni
svatosti smifeni musi byt knéz vybaven také moci fidici, tzv. zpovédni jurisdikei
(kan. 966). Ta je podle CIC dana ze zékona, z divodu ufadu nebo na zakladé
povéteni (kan. 967-969). Svatost svéceni, ktera byla vySe zminéna, je na jedné
strané kanonickopravni skute¢nosti - dochazi pfi ni ke zméné kanonického stavu®,
na druhé strané pfi ni jeji pfijemce ziskdva nezruSitelné znameni. To je také
divodem, pro¢ muze v nebezpe¢i smrti platné a dovolené rozhfesovat kajicnika
od vSech hiicht a tresti kterykoli knéz (i stizeny kanonickym trestem) (kan. 976,
kan. 986, § 2).

Pfi udileni svatosti smifeni zpovédnik nejedna formalné, pouze jako ,,oficialni
zastupce cirkve, ale ma na zfeteli také pastoracni aspekty. Zpoveédnik se vérné drzi
nauky ucitelského tfadu cirkve a norem cirkevniho prava (kan. 978, § 2), jedna
vSak také jako soudce a lékar (kan. 978, § 1), pii kladeni otazek postupuje
srozvahou a uvazenim (kan. 979). Je-li kajicnik disponovany, tzn. odvratil se

od htichu, projevil litost nad spachanymi ¢iny a ucinil predsevzeti v budoucnu se

*® Nejlépe je tato skute¢nost patrna u jahenského svéceni, kdy se z laika stava klerik. Srov. CIC
kan. 266, § 1, dale srov. HRDINA, A. Kanonické pravo. Praha : EUROLEX BOHEMIA, 2002, s.
284-285.
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jich jiz nedopoustét, a zada-li rozhieSeni, zpovédnik mu je neodepte (kan. 980).
Rozhieseni tedy neni ponechano na libovili zpovédnika. Protoze individualni
auplna zpovéd srozhieSenim tvoii jediny fadny zplsob, kterym se véfici,
védomy si t€Zkého hiichu, smifuje s Bohem a cirkvi (kan. 960), je knéz povinen
zajistit, aby bylo mozné zpovidat se, kdykoli o to véfici rozumné zadaji, a aby dny
a hodiny byly stanoveny vhodné pro kajicniky (kan. 986, § 1). Ve vybéru
zpovédnika ma kiestan svobodu, mize si zvolit i knéze jiného obfadu, je-li tento
vybaven zpovédni jurisdikci (kan. 991).

Dulezitou povinnosti zpovidajiciho knéze je povinnost zachovat absolutni
mlcenlivost 0 tom, co se dozvéd¢l od penitenta ve svatosti smifeni, tzv. zpovédni
tajemstvi (kan. 983, § 1). Poruseni zpovédniho tajemstvi zpovédnikem podléha
nejptisnéjSimu trestu (kan. 1388, § 1). Timto ustanovenim je otevien prostor pro
upiimné a Gplné vyznani vSech tézkych hticht kajicnika, a to zejména Vv piipadg,
vyznava-li se zhfichu proti patému ¢i Sestému piikazani. Stroha dikce
kanonického prava zde tedy obsahuje rovnéz pastoracni a do jisté miry
psychologicky aspekt.

Protoze cirkev je nejen Kristovo tajemné télo, ale také spolecnost
S hierarchickym uspotfadani, nejen duchovni spolecenstvi, ale 1 viditelné
shromazdéni (LG 8), musi mit i navenek zietelna pravidla ke spole¢nému Zzivotu.
Ta jsou vyjadfena souborem kéanond, které maji kazdému clenu cirkevniho
spolecenstvi zajist'ovat jeho prava a upravovat jeho povinnosti. Tak, jako ¢lovek
musi respektovat pravidla souziti, stane-li se ob¢anem statu, zavazuji jej 1 cirkevni
zakony, stane-li se kitem osobou v cirkvi. Liturgicka udalost zde tedy ma 1 pravni
dosah. Podobné je to napt. u svatosti eucharistie. Ac¢koli hfich sdm nema pravni
povahu, piesto - je-li ,,tézky, zjevny a dotyény v ném tvrdosijné setrvava“ -
zaklada pro ud¢€lovatele pravni povinnost odmitnout takové osobé ucast na
pfijimani eucharistie (kan. 915). Pouhé pravni pojeti by vSak samo o sob¢ bylo
nedostacujici. Ze svatosti smifeni by tak ucinilo soud s dirazem na poruseni
zakazi a piikazi obsazenych v kanonickém pravu. To by bylo vnimano jako
soubor norem, které omezuji lidskou svobodu. Zakony, at jiZ jsou soucasti

civilniho, ¢i cirkevniho prava, znamenaji na jedné strané¢ svobodu, na druhé strané
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mohou clovéka omezovat a spoutdvat. Je proto tfeba vzdy hledat spravnou cestu
mezi mechanickym vykonavanim zakona a porozuménim konkrétni lidské situaci.
Kompetence knéze ve zpovédnici tedy nemohou byt jen v oblasti kanonického

prava, ale také v oblasti moralni teologie a psychologie.
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3 Knéz jako prostiednik mezi Bohem a penitentem

3.1 Antropologické hledisko

Svatost smifeni se tyka celého ¢loveéka v jeho psychofyzické jednoté. Kristus,
pred kterého v této svatosti predstupujeme, aby nds uzdravil, se nas dotyka v nasi
celistvosti - t&la, duse i ducha.”® Tak jako jiné svatosti ma i svatost smifeni vedle
slozky neviditelné milosti rovnéz slozku viditelného znameni. Zatimco napft. ve
kitu je timto viditelnym znamenim omyti pravou vodou a trinitarni slovni forma,
ve svatosti smifeni jsou jim slova rozhfeSeni prondSena zpovédnikem
a doprovazena vzkladanim rukou resp. pravé ruky. Konkrétni osoba - zpovédnik
zde tedy vstupuje s penitentem do interakce. Dilezitym prvkem svatosti smifeni je
proto komunikace. Ta probihé na nékolika rovinach.

V prvni roviné vede hiiSnik vnitini rozhovor sam se sebou, kdyz dospiva
K poznani vlastniho pochybeni a je schopen nahlédnout pravdu o sobé.*” Dalsi
rovinou je komunikace kajicnika s Bohem, ktera vSak muze byt zastiena
penitentovou snahou omlouvat své jednani asvadét vinu na druhé. Skutecny
dialog s Bohem by se proto mél projevit v tieti roviné - v komunikaci kajicnika se
zpovédnikem.®

Teprve v okamziku, kdy je zpovédnik svédkem rozhovoru penitenta s Bohem,
muze korigovat jeho ndzory ohledné viny a hfichu, kontrolovat jeho vyznani
a promeénit vnitini monolog ve skute¢ny dialog. ,,(...) Poctiva ivaha nad vlastnim
hiichem je jako komunika¢nim prostiedkem dotazena teprve slovem, protoze
myslenka nema takovou obrysovou piesnost®.* Proto také pii zpovédi vyznavame
své hiichy hlasit¢ - slovem, nejen vsrdei ¢i v mysli. ,,Srdcem vétime
k spravedlnosti a Gisty vyznavame k spaseni (...)* (R 10,10).

Koneéné posledni, ale neméné duilezitou rovinou komunikace je vztah mezi

4

kajicnikem a obci véticich. Zde hiisnik zakous$i smifeni s cirkvi, znovupiijeti do

*® McMANUS, J. Uzdravujici sila modlitby. Praha : Pastoracni stiedisko AP, 1995, s. 3-4.
* Srov. SKOBLIK, JI. Nova et vetera pro zpovédniky. Praha : Univerzita Karlova v Praze —
nakladatelstvi Karolinum, 1999, s. 39.

*® Tamtéz, s. 40.

* Tamtéz, s. 24.

24



jejiho spolecenstvi a solidaritu pii obtizich na dal§i duchovni cesté. Svéatost
smifeni ma tedy své aktéry, knimz patii Buh (subjekt odpusténi), knéz jako
sluzebnik cirkve (zprostiedkovavajici odpusténi) a penitent, stojici pfed Bohem se

svou Vvinou, ktera je pfedmétem svatosti smifeni, a zadajici o odpusténi.

3.2 Knéz ve vztahu k Bohu

Vztah knéze k Bohu se uskuteciiuje ve dvou smérech. Knéz je ve svatosti
smifeni zastupcem Krista (a tedy i Boha, kterého jsme svym htichem urazili)
acirkve. Zaroven vSak sam vstupuje pfed Boha jako hiisnik a ackoli ma
proptj¢enou soudcovskou moc, nestoji ,,nad kajicnikem®, ale vedle n¢ho jako
bratr a spoluhfisnik.

Jan Pavel II. proto ve své apostolské adhortaci Reconciliatio et paenitentia
zduraznuje potiebu a prospéSnost cCasté zpovédi nejen laikd, ale 1 knéZzi.
»Duchovni a pastyisky zivot knéze, stejné jako bratii laikti a feholnikd, zavisi na
neustalém a svédomitém piijimani svatosti pokani. (...) U knéze, ktery by se jiz
nezpovidal ze svych hiichli nebo se zpovidal Spatné, by byla dotéena samotna

knézska funkce a vykon jeho knézskych povinnosti (...)*.*

Knéz je znamenim a nastrojem milosrdné Bozi lasky k hiiSnikovi (KKC 1465).
Je jakymsi ,,spojovacim ¢lankem* mezi penitentem a cirkvi a skrze ni s Bohem.
Pfi svatosti smifeni tedy na prvnim misté stoji knéz jednajici ,,in persona Christi*
(v osob¢ Krista), az poté prichazi vztah k nému jakozto lidskému davérnikovi.
Ptichdzime-li se zpovidat knézi, neznamena to, ze jsme vyloucili Boha. Pravé
naopak. Ve svatosti smifeni se zpovidame Bohu, ale pfed knézem, ktery je
znamenim danym nam Kristem. Svatost ustanovil Kristus, aby nas omilostnil.
»(...) a navic na rozdil od jinych dobrovolnych skutkli pokani svatost se vysluhuje
moci Krista, neni tedy vysledkem naSeho usili ¢i pfimluvou knéze -
zpovédnika“.®* Teologicky termin, ktery se zde uziva, zni ex opere operato -

prostym ud€lenim, to znamend, Ze ,svatost se neuskutecniuje spravedlnosti

% Reconciliatio et paenitentia: Postsynoddlni apostolskd adhortace Jana Pavia II. o smifeni
a pokani v dnesnim poslani cirkve (2.12.1984). Praha : Zvon, 1996, s. 80.
* ' HAHN, S. Boze, bud’ milostivy. Bratislava : Redemptoristi — Slovo medzi nami, 2006, s. 117.
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Cloveka, ktery ji udéluje nebo pfijima, ale moci Bozi* (KKC 1128). Proto také
knéz, ktery sam muze byt hiisny, slaby a chybujici, udéluje platn¢ rozhteseni.

Svatost smifeni, ackoli se v ni vzdy jedna o intimni a osobni setkani penitenta
(a kone¢n¢ izpovédnika) s Bohem, neni soukromou zalezitosti. Hfichem jsme
nenarusili jen svij vztah k Bohu (vertikalni rovina), ale zranili jsme i sami sebe
a Vv neposledni fadé také druhé lidi (horizontalni rovina). Knéz tu tedy zastupuje
také vSechny ty, které nezname, ktefi jsou vSak stejné jako my udy jednoho téla -
cirkve a trpi naSim hfichem. Tomuto zastupu lidi se nemizeme omluvit osobng¢,
ale pouze prostednictvim Krista, a toho ve svatosti smifeni zastupuje zpovédnik.*

Sluzba knéze je, jak jiz bylo feCeno, znamenim. Nesmime vSak ztratit ze
zietele, Ze znameni nema moc samo o sob¢, ale je ,,nastrojem* Bozim. PiiliSny
duraz na vngjsi, hmotné znameni by tak snadno mohl piekryt milost, kterou
provazi.®

Kazdy knéz je vsSak také cClovék se vSemi svymi chybami, slabostmi
a pochybnostmi. | on stoji pfed Bohem jako htisnik, ktery potiebuje uzdraveni ve
svatosti pokani. ,,M4 moc nad hiichem druhého, zaroven vSak ma hiich moc nad
nim“.* Nemuze rozhiesit sdm sebe, i on je zde odkazan na jiného zpovédnika.
Proto miize dobtfe chapat situaci penitenta, byt s nim solidarni, dodavat mu
odvahy k ptekonani studu a vyznani vin pfed vSemohoucim Bohem a ke smifeni
s nim. Obfady pokani Kk tomu uvadéji: ,,At uz je kajicnik jakkoli zdrcen svym
htichem, pocitem studu, hanby, m¢l by mit pocit, zZe je chapan a pfijiméan nikoli
pro dobrou villi zpovédnika, ale pro odpoustéjici lasku Boha a viditelnou
pritomnost a uzdravujici dotek a odpusténi Krista ve svatosti smifeni.>

Knéz ,,zastupuje* Krista nejen vykondvanim svého knéZského uradu, ale
I svym osobnim zivotem v pravde a ve svatosti. Proto by pro n¢j svatost smifeni
méla byt zdrojem vlastniho obraceni, promény a posvéceni, porozuméni sobé

samému a tim 1 druhym. ,,Kazdy zpovédnik totiz zpovida tak, jak se sam zpovida;

52 Srov. PITHA, P. Zpovéd, svitost smifeni. Praha : Poustevnik, 2006, s. 18-19.

% AUGUSTYN, J. Svdtost smifeni: Inspirace nejen pro zpovédniky. Kostelni Vydfi :
Karmelitanské nakladatelstvi, 2001, s. 15-16.

* SKOBLIK, J. Nova et vetera pro zpovédniky. Praha : Univerzita Karlova v Praze —
nakladatelstvi Karolinum, 1999, s. 40.

> Obfady pokdni. Praha : Ceska liturgick4 komise, 1982, s. 11.
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hiichy kajicnikli posuzuje takovym zplisobem, jakym pfedtim posoudil své
vlastni“.*® Je dilezité, aby byl knéz schopen vnimat ,,vnitini zranéni* zpisobena
hiichem a mohl tak ve svatosti smifeni zprostfedkovat nejen Bozi usmifeni, ale
i jeho pokoj. Usmifeni slouzi osvobozeni od hiichu, pokoj vnitinimu uzdraveni.
Kdyz kné€z pronasi slova rozhteseni: ,,At ti Bih skrze tuto sluzbu cirkve odpusti

hiichy a naplni t&€ pokojem (...)*, vykonava zarovefi obé tyto sluzby.*’
3.3 Knéz ve vztahu k penitentovi

Dosud jsme hovofili piedevsim o eklesiologickém a kanonickém aspektu
kné€zské sluzby. Ve svatosti smifeni se vSak vzdy setkavaji také dvé konkrétni
osoby - penitent a zpovédnik. Zpovédnik je ve svatosti smitfeni svédkem naseho -
mnohdy nelehkého - rozhovoru s Bohem, pfijima Vv jeho ,zastoupeni naSe
vyznani a sdili s nami Bozi odpusténi. To, ze se zpovidame konkrétnimu ¢lovéku,
ma vsak jesté¢ dalsi vyznam. Umoziuje ndm vyznavat se pravdive, bez klickovani,
zamlzovani a prikraslovani. Teprve ,tvafi v tvar druhému cClovéku si plné
uvédomime zavaznost a diisledky svého jednéni.

K vykonavani této naro¢né sluzby musi byt zpovédnik vybaven odbornym
vzdélanim v riznych odvétvich teologie, zejména moralni teologie, kanonickém
pravu, ale také v psychologii, pedagogice, aj. Krom¢ toho vSak musi mit
i ,,nezbytné lidské vlastnosti, totiz moudrost, rozvaznost, soudnost a duslednost,
prostoupené mirnosti a laskavosti apfedevSim musi sdm vést opravdovy
a upfimny duchovni zivot*.®

V interakci zpovédnik - penitent hraje, jak jiz bylo zminéno, dulezitou roli
komunikace. Ta by neméla byt jednostranna, mélo by jit o dialog. Zpovédnik ma
pozorné naslouchat, dat najevo (pastoracni) zajem, vuli pomoci, povzbudit, ale

i napomenout. Dulezitym komunikaénim prostfedkem je také hlas, pohled, gesto.

% AUGUSTYN, J. Svdtost smifeni: Inspirace nejen pro zpovédniky. Kostelni Vydfi :
Karmelitanské nakladatelstvi, 2001, s. 19.

> MCMANUS, J. Uzdravujici sila modlitby. Praha : Pastoraéni stfedisko AP, 1995, s. 31.

%8 Reconciliatio et paenitentia: Postsynoddlni apostolska adhortace Jana Pavla II. o smifeni
a pokani v dnesnim poslani cirkve (2.12.1984). Praha : Zvon, 1996, s. 70-71.
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Znich muze vnimavy a pozorny zpovédnik rozeznat, zda penitent néco
nezamlcuje, zda je jeho snaha napravit se upfimna.

Kodex kanonického prava (CIC/1983) v kanonu 979 uvadi rozvahu
auvazlivost pii kladeni otazek. Ta je dulezitd zejména tehdy, ptichazi-li kajicnik
ke svatosti smifeni po del$i dob¢, vyznava-li se z hiichu proti patému ¢i Sestému
ptikazani, je-li siln¢ introvertni nebo hleda-li teprve svou cestu k Bohu.
Nedostatek taktu a tcty ze strany zpovédnika mize zpusobit velkou a hlubokou
kiivdu, ktera miize penitenta na dal$i l1éta odradit od navstévy zpovédnice.
»Zpoveéd neni soukromym setkanim. Uskuteciiuje se v ramci spolecenstvi cirkve
a je ,,oficialni* sluzbou cirkve. Proto také zpovédnik nemé pravo zajimat se o ty
oblasti kajicnikova Zivota, jejichz poznani neni nutné k spravnému hodnocent jeho
jednani. Nesmi také nikdy uzivat slov, kterd urdzeji city, i kdyz tato slova

neporusuji zdsady spravedInosti a ldsky,”*

cituje J. Augustyn ve své knize Svdtost
smireni Jana Pavla 1.

Lidské situace, se kterymi se zpovédnik ve svatosti smifeni setkava, jsou ¢asto
velmi slozité. Z vySe uvedeného divodu vSak knéz nesmi dat najevo své
pohorSeni, udiv nebo zdéSeni nad skutky, ze kterych se kajicnik ve zpovédi
vyznava. J. Augustyn opét cituje : ,,Jak pfipomina Jan Pavel II. zpovédnikiim
., (...) ditlezitou povinnosti zpovédnikii je ulehcit kajicnikovi vyznani hiichii. Dbat
0 uplnost zpovedi, naprosto nezbytnou u tézkych hiichu (...), mit starost o to, aby
se zpovéd' nestala praxi odstrasujici a nepiijemnou“.*® A Katechismus katolické
cirkve ktomu dodava: ,Zpovédnik neni panem, ale sluzebnikem BoZiho
odpusténi® (KKC 1466).

Kromé svatosti smifeni dnes knézi v nékterych farnostech nabizeji moznost
pfistoupit k tzv. duchovnimu rozhovoru. Ten se muize odehravat ve zpovédni
mistnosti nebo v prostoru kostela, trva zpravidla delsi dobu nez obvykla zpovéd’
a nema piimo charakter svatosti smifeni, aniji nenahrazuje. Tak jako svatost

smifeni, neni ani duchovni rozhovor pouhym ,,vypovidanim se“. Z ng&j plynouci

¥ AUGUSTYN, J. Svdtost smifeni: Inspirace nejen pro zpovédniky. Kostelni Vydii :
Karmelitanské nakladatelstvi, 2001, s. 26.
%0 Tamtéz, s. 25-26.
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rady sice nejsou pro véficiho zavazné, mohou mu vsak pomoci 1épe prekonavat
ptipadna uskali, ktera se v jeho duchovnim zivoté vyskytnou, mohou jej spravné
nasmérovat a zaroven Iépe disponovat K pfijeti svatosti smifeni. Protoze duchovni
rozhovor postradd ,,svatostnou dimenzi“, piistupuji k nému také nevéfici, Ci
nepraktikujici, pro které by jinak duchovni vedeni v rdmci svatosti smifeni nebylo
mozné.

V souvislosti s vysluhovanim svatosti smifeni se hovoii o fad¢ uloh, které by
mél zpovédnik plnit. ,,Kdyz knéz ud€luje svatost pokani, plni sluzbu dobrého
pastyte, ktery hled4d zbloudilou ovci, anebo sluzbu dobrého samaritana, ktery
oSetfuje rany, ¢i otce, ktery ¢ekd na marnotratného syna a pfijima ho pfi jeho
navratu, spravedlivého soudce, ktery nedéla rozdil v osobach a jehoz soud je
zaroven spravedlivy a milosrdny* (KKC 1465). Tradi¢né se mluvi 0 trojim ufadu

soudce, 1ékare a uditele.
3.3.1 Soudce

U mnohych véficich pretrvava predstava Boha jako pfisného soudce, ktery
nemilosrdné tresta kazdé provinéni. S tim pak koresponduje chapani zpovédi jako
soudu, kde kajicnik je v roli obzalovaného a zpovédnik, ,,zastupujici® Boha, Vv roli
soudce. Z takto pravné pojimané svatosti smifeni se vSak zcela vytraci Bozi laska
a milosrdenstvi, stejné jako bratrsky pfistup zpovédnika. Ten je vniman jako
uredni zastupce cirkve, kterému je nutné formalné vyznat v§echny tézké hiichy co
do poctu a zavaznosti, abychom po pfijeti trestu (pokani) obdrzeli ,,0svobozujici
rozsudek®. Vysledkem takového pfistupu ke zpoveédi byvaji otazky typu -
,kolikrat je$té smim htesit, abych mohl piistupovat k eucharistii? ,,JJe to ¢i ono
hiich?* K htichu se zde pfistupuje jako K vn&jsimu poruseni a prestoupeni zakazt
¢i prikazll. Ve svatosti smifeni skutecné do jisté miry ,,pfedjimame* Bozi soud na
konci Cast, jeho srovnani se svétskym soudem je vSak pouze analogické. Bih se
ve svém vztahu k ¢lovéku neda ,,odradit Zzadnym provinénim - ,,kde se rozmohl
htich, tam se je§té mnohem vice rozhojnila milost* (R 5,20).

Ma-li zpovédnik spravné posoudit zdvaznost hiichli, ulozit vhodné pokani

audélit rozhieSeni, musi védét, jaké htichy kajicnik spachal (podle poctu,
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zavaznosti, okolnosti) a posoudit jeho litost. Proto je nezbytné osobni, hlasité
vyznani hiichti. Pokud se zpovédnik domniva, ze se penitent Giplné nevyzpovidal,
klade doplnujici otazky. O opatrnosti, uvazlivosti a taktu pii jejich kladeni jiz byla
fe€. SpiSe nez soudce se zde vSak zpovédnik projevuje jako otec piijimajici zpét
svého marnotratného syna (L 15,11-32), jako pastyt hledajici zatoulanou ovecku
(L 15,1-7). Proto také muze s otcovskou a bratrskou laskavosti fici: ,,Uz nehies,
aby té nepotkalo néco horsiho!“ (J 5,14). V mnohych farnostech se dnes
zduraziiuje spiSe duchovni doprovazeni penitenta oproti chapani knéze jako
soudce. S tim také souvisi pfesunuti svatosti smiteni ze zpovédnice do zpoveédni
mistnosti, kde zpovédnik a penitent sedi naproti sobé a kde je mozné 1épe navazat
otevieny a ptatelsky dialog.

Po vyznéni hiicht uklada zpovédnik penitentovi pokani, které na sebe kajicnik
bere na od¢inéni hfichi a zménu zivota. Pokani by mélo byt umérné viné
penitenta. Zpravidla se jedna o modlitbu, ¢etbu vhodného mista z Pisma, skutek
milosrdenstvi nebo sluzbu bliznimu. Cilem je napravit nespravedlnosti zpiisobené
hiichem Bohu, bliznimu a zabranit budoucim htichim. Vyznam pokani je tedy
ochranny a 1¢éCivy.

NejdilezitéjSim tkonem knéze ve svatosti smifeni je rozhfeSeni. Zpovédnik
zde plni Ulohu nejen soudce, ale 1 lékafe. RozhieSeni, které jako prostiednik
Boziho odpusténi ud€luje, je ,Géinnym znamenim Boziho pusobeni
a zmrtvychvstani z duchovni smrti“.*® To se nejvice projevi tehdy, vyznava-li
kajicnik smrtelny htich. Cela formule rozhieSeni zni: ,,Bih, Otec veskerého
milosrdenstvi, smrti a vzk#iSenim svého Syna smifil se sebou cely svét a na
odpusténi hfichti dal svého svatého Ducha; at’ vam (ti) skrze tuto sluzbu cirkve
odpusti hiichy a naplni vés (t€) pokojem. Ud¢€luji vam (ti) rozhfeSeni ve jménu
Otce i Syna i Ducha svatého.“® Tato slova svatostného rozhieSeni doprovazi
zpovédnik vztazenim rukou (ruky) aznamenim kiize nad kajicnikem, ktery
projevil litost a obraceni. Je to okamzik, ve kterém se kajicnik setkava

s odpoustéjici Bozi laskou a Bozim milosrdenstvim, které jej proménuji

81 Reconciliatio et paenitentia: Postsynoddlni apostolska adhortace Jana Pavla II. o smifeni
a pokani v dnesnim poslani cirkve (2.12.1984). Praha : Zvon, 1996, s. 78.
%2 Obfady pokdni. Praha : Ceska liturgick4 komise, 1982, s. 30.
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a obnovuji. ,,A dam vam nové srdce a do nitra vam vlozim nového ducha.
Odstranim z vaSeho téla srdce kamenné a dam vam srdce z masa“ (Ez 36,26).
Skrze viditelné vnéjsi znameni dava Buh kajicnikovi neviditelnou milost. Neni to
zadny magicky ukon, ktery zpovédnik ve svatosti smifeni kona, je to projev moci
»Svazovat a rozvazovat®“, kterou Kristus knézim svétil, moci, jejimz pramenem je
mysterium paschale, velikono¢ni tajemstvi.®* V ném se kiestan prostiednictvim
svatosti smifeni ocCiStuje a proméhuje tim, Ze umira a vstava s Kristem.
Velikonoc¢ni udélost vzdy vyzaduje akt viry. Vira je zakladem, na kterém stoji

vSechny svatosti, tedy i svatost smifeni.
3.3.2 Lékar

Svatost smifeni ma soudni charakter na zdkladé pravomoci, kterou Kristus
zpovédnikiim dal, zdroven mé vSak také 1écivou funkei. V evangeliich JeZzi§ ¢asto
vystupuje jako lékaf, ktery ,,povolava hiisniky k pokéni, nebot’ 1¢kafe nepotiebu;ji
zdravi, ale nemocni“ (L 5,31n). Druhou tlohou, kterou by mél zpovédnik ve
svatosti smifeni plnit, je tedy tloha lékafe. O ni se zmifluje i1 stary pramen La
Didache ou lenseignement des douze apétres. V Elanku XV. je zde vznesen
pozadavek na biskupa, aby byl muzem ,tichym, neziStnym, pravdivym
a zkuSenym* a ,,slouzil sluzbou proroka a I1ékaii“ (l'office de prophétes et de
docteurs).* V ¢eském piekladu je na stejném misté uzito slova ,,ucitel“®. V osobé
zpovédnika se spojuji obé tyto sluzby.

Zpovédnik je svédkem a zaroven pomocnikem pii nasem rozhovoru s Bohem.
M4 nas povzbudit, dodat odvahy, ale také korigovat na§ ndzor na zavaznost
vlastnich hiichii a pochybeni. Miize nas upozornit, ze nemluvime pfesné, ze se
snazime omlouvat své chyby, misto abychom pravdivé vyznali hiichy. Zaroven
nam muize pomoci v situaci, kdy ze studu ¢i rozpakl nejsme schopni sami vyznat

ur¢ity hiich. Tim, Ze jej zpovédnik ,,nazve pravym jménem®, z nas sejme toto

%3 Srov. HALIK, T. Noc zpovédnika: Paradoxy malé viry v postoptimistické dobé. Praha :
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2005, s. 20.

® Srov. http://www.encyclopedie-universelle.com/didache.html

% Srov. Ugeni dvanacti apostolti (Didaché). Prel. D. Drapal. In Spisy apostolskych otcii. Praha :
Kalich, 2004, s. 22.
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bfemeno a soucasné ukaze, ze ndm dobie rozumi a chape nas. Jak vystizné uvadi
P. Kolat: ,,I kdyz uz uznam vlastni htich, porad ve mné¢ jesté zlstava touha dostat
se z toho sam, vlastni silou. Neradi pfedstupujeme pred Boha jako hiiSnici. Brani
nam v tom vysoké minéni, které o sobé mame; radi bychom se pred setkdnim
S nim ,,upravili“ do pfijatelné podoby, ,,potadné se ustrojili*, nez se mu objevime
na ocich*.®

Obtady pokani zdlraziuji, ze kajicnik ma ,,na svou nemoc dostat odpovidajici
16k (¢. 6¢).°" Je proto nezbytné, aby zpovédnik poznal hiichy kajicnika a aby tak
mohl ulozit vhodné pokani, které bude Iékem proti hiichu a pomuize k obnové
a uzdraveni kiestanského zivota. To vSak vyzaduje, aby penitent pfistupoval ke
zpovédnikovi s divérou, umoznil mu nahlédnout do svého nitra a predevsim, aby
upln¢ a pravdivé vyznal své hfichy. Jen tak muize zpovédnik ,,poznat stav

nemocného, aby ho mohl 1é¢it a uzdravit*.*®®

3.3.3 Utitel

O tuloze ucitele vyslovné nehovoii ani Katechismus katolické cirkve, ani
Kodex kanonického prava a neni zminéna ani v apostolské adhortaci Jana Pavla
1. Reconciliatio et paenitentia. M4 vsak ve svatosti smifeni své misto. Ukolem
zpovédnika jako ucitele je poucit kajicnika o vSem, co je v dany okamzik nutné
pro platné a dovolené pftijeti svatosti smifeni. To se tyka predevs§im c¢lankt viry,
které je tfeba pro pfijeti svatosti nezbytn€ znat a podminek pro jeji platné
a dovolené piijeti.” Zjisti-li naptiklad zpovédnik, Ze penitent operuje s mylnym
svédomim (napf. néco mylné poklada za tézky htich), pouci ho. Stejné tak pokud
se kajicnik zavinéné ¢i nezavinéné¢ myli. Toto poufeni ma vést ke zmeéné
penitentova smysleni a chovani. Zpovédnik ma penitentovi pomoci porozumeét
podstaté¢ hiichu, pohnutkdm, které knému vedly, formovat pravou litost

a,,vyvést“ jej z jeho pochybeni.

% KOLAR, P. Také se neradi zpovidate? Praha : SOCIETAS, 1994, s. 12.

%" Obfady pokdni. Praha : Cesk4 liturgicka komise, 1982, s. 9.

% Reconciliatio et paenitentia: Postsynoddlni apostolskd adhortace Jana Pavla II. o smifeni
a pokani v dnesnim poslani cirkve (2.12.1984). Praha : Zvon, 1996, s. 77.

% Srov. SKOBLIK, J. Nova et vetera pro zpovédniky. Praha : Univerzita Karlova v Praze —
nakladatelstvi Karolinum, 1999, s. 73.
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Je vyhodou, ma-li penitent svého stalého zpoveédnika. Ten jej zpravidla dobie
zna 1 s jeho chybami, vinami, se vSemi silnymi i slabymi strankami. Rozpozna
1épe nez on sam pirekazky mezi nim a Bohem a mize ho tak Iépe duchovné vést

a ucinngji plnit tlohu soudce, 1¢kare a ucitele ve svatosti smifeni.
3.3.4 Zpovédni tajemstvi

Svéatost smifeni by se m¢la odehravat v ovzdusi vzajemné divéry. Zpoveédnik
predpokladd, Ze penitent piichazi s upiimnou snahou napravit se, lituje svych
hficht, touzi usmifit se s Bohem a cirkvi a zménit vnitini orientaci svého Zivota.
Penitent na druhé strané opravnéné oc¢ekava, ze skute¢nosti, které zpovédnikovi
sveti, zistanou chranény peceti zpovédniho tajemstvi.

Zpovédnik je po svatosti smifeni, a to 1 tehdy, kdyz nebylo udéleno rozhieseni,
povinen zachovat tzv. zpovédni tajemstvi. Jiz ve 13. stoleti musel knéz, ktery jej
porusil, stravit zbytek svého zivota v nejpfisnéj$im klastefe.” ,,Zpovédnik si je
védom toho, ze jako Bozi sluzebnik poznal skryté véci svédomi svého bratra, a Ze
je proto vazan svaté zachovat pecet’ svatostného ml¢eni“.”" Kodex kanonického
prava (CIC) z roku 1983 v kanonu 983 rozlisuje sacramentale sigillum ,,svatostné
zpovédni tajemstvi”® je neporusitelné; proto nesmi zpovédnik nic vyzradit na
kajicnika ani slovem, ani Zadnym jinym zpisobem a z zadného davodu®
(kan. 983, § 1) asecretum™ ,povinnosti zachovat tajemstvi je véazan také
tlumocnik, pokud ho bylo pouzito, a také vSichni ostatni, ktefi se z vyznani
jakymkoli zpisobem dovédéli o hiisich* (kan. 983, § 2).

Pfedmétem zpovédniho tajemstvi jsou vSechny htichy, at’ tézké ¢i lehké,
vefejné, tajné, minulé, ale 1 budouci, které ma kajicnik v umyslu ud¢lat, ptité¢zujici
okolnosti, doplitujici tidaje obsahujici napt. jméno spoluvinika, tajny slib Cistoty,

ulozené dostiuc¢inéni, odmitnuti rozhieseni a dalsi. Pod zpovédni tajemstvi naproti

® ZERHAU, L. Svdtostné pokdni v riiznych liturgickych tradicich: Aktudlnost déjinného bohatstvi
liturgickych forem a teologickych pohledii. Velehrad : Refugium Velehrad-Roma s.r.o0., 2003, s.
37.

™ Obfady pokdni. Praha : Ceska liturgicka komise, 1982, s. 11.
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tomu nespada sam pristup ke zpovedi ¢i vefejné znama fakta (napt. rodinny stav
kajicnika).” Kajicnik sdm neni povinen o svém vyznani mléet, nemél by vsak
zvetejiiovat, co mu zpoveédnik v ramci svatosti smifeni fekl, nebot’ mize dojit ke
zkresleni, chybné subjektivni interpretaci a tim K diskreditaci zpovédnika.

Zpovédni tajemstvi miize byt poruseno piimo ¢i nepiimo. K pfimému poruseni
dochazi tehdy, je-li prozrazen obsah vyznani spolu s o0sobou. K nepiimému
poruseni dochazi, hrozi-li nebezpe¢i prozrazeni osoby v souvislosti s obsahem
jejiho vyznani, z néhoz lze na tuto osobu usuzovat. ,,Zpovédnik, ktery piimo
porusil svatostné tajemstvi, upada do exkomunikace nastupujici bez rozhodnuti
ptredstaveného™, jejiz prominuti je vyhrazené Apostolskému stolci (CIC/1983,
kan. 1388, § 1); kdo pouze nepiimo, bude potrestan podle zavaznosti zlo¢inu*
(kan. 1388, § 1). Tlumo¢nik a ostatni, ktefi porusili toto tajemstvi, budou
potrestani spravedlivym trestem, piipadné i exkomunikaci (kan. 1388, § 2).

Knéz je vazan zpovédnim tajemstvim také v piipadé svédectvi pied soudem.
Podle Kodexu kanonického prava z roku 1983 se za nezpisobilé svédcit povazuji:
,»Knézi, pokud se tyka vseho, co se dovédeli ze svatostného vyznani, i kdyz je
kajicnik pozadal, aby to sdélili; rovnéZ to, co nékdo slySel od kohokoliv a jakkoliv
pii prileZitosti svatostného vyznani, nemize byt pouZzito ani jako nepitimy diikaz
pravdy* (kan. 1550, § 2). Zpovédnik nesmi vyuzit védomosti z vyznani htichti ke
Skodé€ kajicnika (kan. 984, § 1); pfedstaveny nesmi pfi svych rozhodnutich pouZit
znalosti ziskanych ve svatosti smifeni (kan. 984, § 2). Zpovédnik se vSak muze
ama za penitenta modlit ¢i k nému zménit piistup ve svatosti smifeni (mensi
piisnost, vétsi laskavost apod.) Katechismus katolické cirkve uvadi, Ze ,.,ten, kdo
ud€luje tuto svatost, se méa za kajicnika modlit a konat pokani a svéfovat ho
milosrdenstvi Pana“ (KKC 1466).

Tato zaruka absolutni diskrétnosti, kterou je chranéno vse, co ve zpovédnici

zazniva, je pro penitenta i pro zpovédnika, nakolik je sam kajicnikem, velmi

" Srov. SKOBLIK, J. Nova et vetera pro zpovédniky. Praha : Univerzita Karlova v Praze -
nakladatelstvi Karolinum, 1999, s. 75.

7 Jde o tzv. tresty , latae sententiae™ /samo&inné/, tzn. nastupujici spachanim trestného ¢inu, aniz
byl trest uloZen individualnim pravnim aktem. Srov. HRDINA, A. Kanonické prdvo. Praha :
EUROLEX BOHEMIA, 2002, s. 334.
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dulezitd. Dava moznost upfimné, oteviené a Upln€ vyznat hiichy, slabosti
a pochybeni, o nichz mnohdy nevi ani penitentovi nejbliz§i. Umoziiuje mu tak
sméfovat k odpusténi, smifeni a tim i k vlastnimu vnitinimu uzdraveni. Z tohoto
divodu muze knéz ud€lit rozhfeseni pouze ve fyzické pritomnosti penitenta. Neni

tedy mozné pouzit k tomuto ucelu telefon nebo e-mail.
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4 Knéz nebo psychoterapeut?

Otazka zda zpovédnice nebo ordinace psychologa ¢i psychoterapeuta Casto
zazniva v souvislosti s diskusi o krizi svatosti smifeni. Objevuji se nazory, ze
kdyby se 1idé 1épe a Castéji zpovidali, nemuseli by navstévovat vyse zminéné
odborniky. V dnesni dobé€ jiz patrné nikdo nebude popirat potiebu kvalitni
psychologické piipravy kné€zi a pastoranich pracovnikii. Na teologickych, ale
napf. i na pedagogickych fakultach je studiu psychologie vénovana mnohem vétsi
pozornost, néz tomu bylo v minulosti. Rada duchovnich méa dnes vzdélani
v psychologii ¢i psychoterapii, za vSechny jmenujme napi. Maxe Kaspart ¢i
Tomase Halika, hlubinnou psychologii C.G. Junga se ve své praci inspiruje znamy
benediktin Anselm Griin, na potfebu tohoto vzdélani upozorfiuje ve své
apostolské adhortaci Reconciliatio et paenitentia také Jan Pavel 11.7

Veéticim, kteti dnes pfichazeji do zpovédnic, jiz zpravidla nestac¢i pouhé
mechanické odiikani hfichti a rozhieSeni, ale ocekéavaji ,ulehceni na dus$i
a kompetentni radu ve vécech, které mnohdy zasahuji pravé do oblasti
psychologie. Knéz by mél byt schopen rozpoznat, zda problém, se kterym k nému
penitent pfichazi, nepfesahuje ramec jeho kompetenci ve zpovédnici. Jedna se
napt. o =zavislost na alkoholu, drogach ¢i hernich automatech, 0 stavy
deprese s realnym nebezpe¢im sebevrazdy a o jiné dusevni poruchy a nemoci.
Rozpozna-li spravné symptomy nemoci, mize toho, kdo jej zada o radu, odkazat
na odbornou pomoc. Kromé toho mohou znalosti z vy$e uvedenych obord knézi
pomoci pii feSeni otazky vyhoteni ¢i transferu, se kterymi se, tak jako pracovnici
Vv jinych pomahajicich profesich, miize sam u sebe setkat.

Psycholog 1 knéz mohou ve svych profesich najit sty¢né body, vzdyt
psychologie ateologie maji do wur¢ité miry spolecné formy - ritualy,
psychologicky napadné fenomény jako glosolalie, mystické stavy, ale i slova jako
duse, zodpovédnost, hfich, vina apod., zpovéd vSak nelze zaménhovat za

psychoterapii a psychiatra za jakéhosi ,laického zpovédnika“. Jak uvadi jiz

"® Srov. Reconciliatio et paenitentia: Postsynoddlni apostolska adhortace Jana Pavla II. o smifeni
a pokani v dnesnim poslani cirkve (2.12.1984). Praha : Zvon, 1996, s. 71.
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zminovany Max KasSparu: ,,Tak jako psycholog neni zpovédnikem pro nevéfici,
tak neni knéz psychologem pro kiest'any*.”’

Rozdil neni jen ve vzdé€lani, ale predevSim v kompetencich a ukolu. Knéz
pomaha véticimu spravné se orientovat v zivoté Z viry, ma byt schopen bratrského
pfijeti, ma podporovat proces vnitiniho osvobozeni od chybnych nabozenskych
predstav (,,détské viry*) a vést véficiho ke zdravé religiozité. Zaroven je také
reprezentantem nabozenskych a etickych hodnot. Psycholog pomaha klientovi
fesit vnitini piekazky (nenaplnéné potieby, osobni psychicka zranéni, rtzné
zavislosti, neschopnost odpovédné piijmout realitu aj.), které mu brani vytvofit Si
zraly vztah k sobé¢ a ke svétu.

Podstatny rozdil je také v chapani hiichu. Hfich je zlo a jak zpovéd, tak
psychologicka analyza usiluji o jeho napravu. Zatimco v teologickém pojeti je
vSak hiich zlo, které ¢loveék kona a které je do urCité miry umyslné - hiich je
hiichem do té miry, do jaké je chtény, je psychoneurdza naopak zlo, kterym
¢lovek trpi nebo jej snasi. Jako nemoc je né¢im, co se nam d&je proti nasi vuli,
nikoli co koname.™

S tim souvisi 1 odliSnost zpovédi a psychoterapie. Ve zpovédi vyznavame
hiichy, kterych jsme se védomé a svobodné dopustili, projevujeme vuli napravit
se a usilujeme 0 odpusténi. Kromé toho je jasné definovano, Ze se jedna o hfichy
spachané od kitu nebo od posledni zpovédi. Psychoterapie naproti tomu
pojednava o pocitech, emocich, konfliktech, vzorcich chovani, mysSlenkach aj.,
které jsou nekontrolovatelné klientovou vuli, projevuji se jako nutkani a plisobi
tak zpravidla proti jeho vuli. Nejsou chapany jako umyslné konani, ale jako
nedobrovolné nestésti. Psychoterapie se navic nemize omezovat jen na urcité
faktory nabyté béhem klientova zivota, tim mén¢ na né&jaky ohrani¢eny okamzik
(,;od posledni zpovédi*), ale musi brat v ivahu i zdédéné faktory a dispozice.”

Zatimco ve svatosti smifeni je nezbytna litost (at’ jiz dokonald ¢i nedokonald),

bez niz by svatost postradala smysl, v psychoterapii neni (a nemiize byt) takovyto

""KASPARU, M. Zdklady pastordlni psychiatrie pro zpovédniky. Brno : Cesta, 2002, s. 11.
" WHITE, V. Bith a nevédomi: Teologie versus psychologie. Praha : Vysehrad, 2003, s. 152.
" Tamtéz, s. 152 - 153.
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védomy postoj pacienta predem stanoven. Svatd zpoveéd kromé toho ,,pozaduje
urcité soustfedéni védomé paméti a systematické prevypraveéni vybraného obsahu
této paméti, kdezto analytickd zpovéd vyzaduje dusevni a fyzické uvolnéni
dovolujici volny tok nekontrolované fantazie a suspenzi obvyklé¢ ,.fizené* duSevni
aktivity“.®

Zvyse uvedeného by se mohlo zdat, Zze rozdily mezi svatou zpovédi
a psychologickou analyzou jsou tak velké, Ze mezi nimi nelze najit Zadnou
souvislost. Ale i svatost smifeni ma kromé teologické také svou psychologickou
ado urdité miry terapeutickou hodnotu. Casté aupiimné zpytovani svédomi
a hlasité osobni formulovani hiichii ve zpovédnici mohou vést k plnéjSimu
uvédoméni si sebe sama a ke zralému piistupu k bliznim, ke svétu
a k vlastni religiozité. Krom¢ toho kazdy ¢lovek, a tedy i véfici ma obcas potiebu
,,polozit hlavu na rameno*®.

Na druhé strané i v psychologické analyze dochézi k né¢emu, co se velmi
podoba litosti a co lze nazvat metanoia, tak jak ji zname z kiestanského Zivota,
tedy k radikalni zméné€ mysli, védomého nahledu a tim i chovani a pfistupu
k Zivotu. Bez tohoto ,,obraceni by analyza nebyla tspésna. C. G. Jung v roce
1932 prohlasil: ,,(...) Lécil jsem na stovky pacientd, znichz vétSina byli
protestanti, mensi ¢ast Zidé a ne vice neZ pét nebo Sest bylo véficich katolikd.
Mezi vSemi mymi pacienty v druhé poloviné Zivota ... nebyl ani jediny, jehoz
problém by nakonec nebyl problémem nalezeni ndbozenského ndhledu na Zivot,
(...) askute¢né se také nevylécil nikdo z nich, kdo znovu neziskal nabozensky
nahled.«*

Je vSak tifeba zdUraznit jednu dtleZitou skutecnost. Ke svatosti smifeni
pfistupujeme, nebot se prichdzime vyznat, vyzpovidat nikoli vypovidat
a omlouvat své chyby. ,,Lidé ptichdzeji za zpovédnikem s o¢ekavanim a nadéji, ze
jim poskytne vic nez to, co vyplyvd zjeho lidskych schopnosti, odborného

vzdélani a praktickych ,klinickych® i osobnich Zivotnich zkuSenosti, Ze ma

SO WHITE, V. Biih a nevédomi: Teologie versus psychologie. Praha : Vysehrad, 2003, s. 154.
8 Srov. SKOBLIK, J. Nova et vetera pro zpovédniky. Praha : Univerzita Karlova v Praze —
nakladatelstvi Karolinum, 1999, s. 29.

82 WHITE, V. Bith a nevédomi: Teologie versus psychologie. Praha : Vysehrad, 2003, s. 157.
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k dispozici slova, jejichz smysl a uzdravujici sila vychazeji z hloubky, kterou
jmenujeme ,,svatost”, mysterion - posvatné tajemstvi.“®®* Ve svatosti smifeni je
nam viditelnym znamenim zprostfedkovana neviditelnd Bozi milost, ktera vede
K vnitfnimu uzdraveni a pokoji. Zpovéd® bez této svatostné dimenze by byla jen
pouhym pokusem o (zpravidla povrchni) psychoterapii®.

Jak piSe Victor White: ,,Vyplyva-li (...) prevence nebo méné Casto 1é¢ba
psychoneurdzy ze svaté zpovedi, je to disledek védomych lidskych aktivit, jez
zahrnuje. Jsou-li vSak bozska milost a odpusténi ob¢as dosahovany skrze procesy
psychologické analyzy, mize to vyplyvat jen z pacientovy odezvy na Bozi
nezaslouZenou milost skrze vnitini Zivot jeho duse.“®® Nejen samotna zpovéd’, ale
1 naSe litost nad hfichy a predsevzeti napravit se, musi mit motivaci vyplyvajici
zucty a lasky k Bohu, z pokory pfed timto poslednim Zakladem, Smyslem
a Cilem naSeho zivota. Psychologie ndam muize pomoci pfijmout a zpracovat nase
zavislosti, vnitini prekdzky a zranéni, ale nikdy ndm nemutze dat smysl zivota.

Ten dostaneme jen skrze viru.

8 HALIK, T. Noc zpovédnika: Paradoxy malé viry v postoptimistické dobé. Praha : Nakladatelstvi
Lidové noviny, 2005, s. 14.

* Tamtéz, s. 14.

8 WHITE, V. Bith a nevédomi: Teologie versus psychologie. Praha : Vysehrad, 2003, s. 158.
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Z.avér

V uvodu bakalarské prace je polozena otazka, jakou ulohu zaujima knéz ve
svatosti smifeni a zda kajicnik muze své hfichy vyznat piimo Bohu, bez
pfitomnosti zpovédnika jako prostiednika. V jednotlivych kapitolach jsem se
pokusila ukézat jednak proménlivost vyvoje svatosti smifeni a postaveni knéze
V ni, jednak konkrétni kompetence, které knéz musi jako udé€lovatel této svatosti
mit. Text prace jsem rozdélila do ¢tyf kapitol. V uvodni kapitole jsem v kratkosti
pojednala o historii vyvoje svatosti smifeni. Ukazuji zde, Ze nelze hovotit
0 jednotnych dé&jinach této svatosti a ze pokani bylo v cirkvi slaveno vefejné
i soukromé, biskupy, knézimi i laiky. Povinnost vyznat t€zké hfichy svému
farnimu knézi byla stanovena az na IV. lateranském koncilu. Od jednorazového
vetejného odpusténi tézkych hticht dosel vyvoj k libovolné opakovatelnému
tajnému odpusténi nejen tézkych, ale i vSednich hfichii. Pivodné vyrazna
eklesiologickd dimenze svatosti pokani se zeslabovala a postupné se zmeénila
v mnohdy ¢isté formalni pojeti - pouhy vycet hichti bez opravdové litosti.

Ve druhé kapitole jsem se zabyvala tématem knéze jako sluZebnika cirkve.
Cirkev je zde pojata na jedné stran¢ jako instituce s pradvnim rdmcem, v némz
musi knéz spliiovat urCité podminky pro vykon své sluzby. Ty jsou obsazeny
v Kodexu kanonického prava, jehoz kéanony zavazuji jak zpovédnika, tak
kajicnika a vytvateji pravni ramec svatosti smifeni. Ackoli znéni zédkoni je strohé,
presné a muze pusobit formaln€, obsahuje v sob¢ kanonicky aspekt také dimenzi
pastoraéni a psychologickou. Cirkev vSak neni jen viditelnym spolecenstvim
s vn&jsi organizaci a hierarchickou strukturou. Je také svatosti Krista a knéz je ten,
kdo zprostfedkovava usmiteni jednotlivce s celym tajemnym télem Kristovym
a s Bohem, coz nachazi vyraz v aspektu eklesiologickém.

V nasledujici, tfeti kapitole, jsem se v€novala tématu knéze jako prostiednika
mezi Bohem a penitentem. Vychazim z antropologického hlediska - ve svatosti
smifeni se penitent nesetkdvad jen s Bohem, ale také s konkrétnim clovékem
avstupuje snim do interakce. Dilezitym prvkem svatosti smifeni je proto

komunikace, ktera - jak ukazuji - muze probihat na nékolika rovinach. Nasledné
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se zabyvam vztahem knéze k Bohu. Ten se uskute¢niuje ve dvou smérech. Knéz je
na jedné stran¢ znamenim milosrdné odpoustéjici Bozi lasky a jeho
prostiednictvim se kajicnik smifuje s cirkvi a Bohem. Zaroven vSak sam stoji pied
Bohem jako hii$nik, neni ,,nad“ penitentem, ale vedle n¢ho jako jeho spolubratr
a spoluhfisnik. Toto je vychodiskem pro Givahy nad vztahem knéze k penitentovi
anad tfemi tradi¢nimi Glohami, které kné€z ve svatosti smifeni zastava - tlohou
soudce, 1ékate a ucitele. Treti kapitolu uzavira téma zpoveédniho tajemstvi, v némz
zduraziuji predev§im nutnost oboustranné duvéry. Zpoveédnik predpoklada, ze se
penitent upfimné vyznava ze vsech - zejména tézkych - hiichd, penitent na druhé
strané musi mit jistotu, ze jeho zpovéd’ bude chran¢na svatostnou peceti
zpovédniho tajemstvi.

V zavérecné kapitole se zamyslim nad shodami ¢i rozdily v pfistupu knéze
a psychologa/psychoterapeuta ke ,klientovi“ a nad odliSnym pojetim hiichu.
Upozornuji zde na poticbu kompetence zpovédnika v psychologické oblasti,
zejména v Souvislosti S rozpoznanim nemoci s moznym suicidnim chovanim.
Dale ukazuji, ze kromé nékterych shodnych ryst, jako je napt. potfeba zasadni
zmény nadhledu na vlastni Zivot, kterd je spolecnd analyze 1 svaté zpovedi, neni
svatost smifeni myslitelnd bez své ,svatostné dimenze®, kterou se zasadné
odliSuje od jakékoli psychoterapie.

Cilem prace bylo ptiblizit na zakladé dostupnych pramend rtzné aspekty
knézské sluzby, tak, jak by jim mohl porozumét clovek, ktery neni veéfici
v cirkevnim slova smyslu. Vzhledem k rozsahu prace nebylo mozné zabyvat se
podrobné vSemi hledisky, snazila jsem se vSak zpracovat jednotliva témata - i ptes
jejich stru¢nost - S o nejvétsi srozumitelnosti. Svatost smifeni je navysost osobni
a intimni setkani hiiSnika s Bohem. ,,Nikdo na jeho mist¢ nemiiZe Cinit pokani,
nikdo zadat o odpusténi jeho jménem*.*® A pravé v tomto okamziku ,,0samoceni
hii$nika ve vlastni ving*®’ pfichazi na pomoc zpovédnik se svou radou a bratrskou

ktfest'anskou pomoci.

8 Reconciliatio et paenitentia: Postsynoddlni apostolska adhortace Jana Pavla II. o smifeni
a pokani v dnesnim poslani cirkve (2.12.1984). Praha : Zvon, 1996, s. 79.
¥ Tamtéz, s. 79.
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Abstrakt

MARYSKOVA, 1. Uloha knéze ve svdtosti smifeni. Ceské Budg&ovice 2008.
Bakalaiska prace. Jihoteska univerzita v Ceskych Budg&jovicich. Teologicka

fakulta. Katedra cirkevniho a civilniho prava. Vedouci prace J. Kasny.

Kli¢ové pojmy: svatost smifeni, zpoveédnik, penitent

Prace pojednava o tloze knéze ve svatosti smifeni, snazi se zodpovedét otazku
0 vyznamu knéze jako prostfednika mezi Bohem a clovékem. Prace je zamétena
teoreticky a zabyvam se v ni riznymi aspekty knézské sluzby. Struéné se vénuji
pohledu do historie vyvoje svatosti smifeni, podrobnéji se pak zabyvam
eklesiologickym a kanonickym aspektem a zejména vztahem zpovédnika k Bohu
a interakci zpovédnik - penitent. V této souvislosti pojednavam o tiech tradi¢nich
ulohach knéze ve svatosti smifeni - tloze soudce, 1ékafe a ucitele. Pozornost je
vénovana také zpovédnimu tajemstvi. V zavéru prace nastinuji rozdily mezi
knézem a psychoterapeutem a mozné souvislosti ¢i rozdily svaté zpovédi

a psychologické analyzy.
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Abstract

The role of the Priest in the Sacrament of Reconciliation

Key terms: Sacrament of Reconciliation, confessor, penitent

The work treats the role of Priest in the Sacrament of Reconciliation, it tries to
answer the question about meaning Priest as mediator between God and man. This
work is theoretical and deals with various aspects of the priesthood service. It
gives short insight into history of the Sacrament of Reconciliation development. It
is focused on ecclesiological and canonical aspects and especially on the relation
of confessor to God and interaction confessor - penitent. There are also mentioned
three traditional roles of Priest in the Sacrament of Reconciliation - role of
a judge, doctor and teacher in this connection. Attention is also dedicated to the
sacramental seal. And finally, work outlines some differences between the Priest
and psychotherapist and possible connections or differences of the Holy

Confession and psychological analysis.
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